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NOI DUNG

* DINH NGHIA - PAI CUONG
* PAI CUONG - SAU PHAN
A - PHAP (DHAMMA) |
B - SOHUU TAM (CETASIKA)
C - TAM (CITTA)
D - SAC PHAP (RUPA)
E - NIP BAN (NIBBANA)
F — CHE PINH (SAMMUTTISACCA)
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PHAN PAI CUONG

PHAP - SO HUU TAM - TAM - SAC PHAP - NiP BAN

A - PHAN PHAP (DHAMMA)

©NOL AW~

Phap (Dhamma)

Phap Chon Dé  (Paramattha sacca)

Phap Tuc pé (Sammutti sacca) - Ché Pinh
Phap Hiru Vi (Sankhata Dhamma)

Phap Vo Vi (Asankhata Dhamma)

Danh Phap (Nama Dhamma)
Sac Phap (Riipa Dhamma)
Nip ban (Nibbana)

" B-PHAN SO HUU TAM (CETASIKA)

VPN LA W~

10.
11.
12.

13.
14.
15.

Sé Hiru Tam.

Sé Hiru T0' Tha.

S& Hiru Bién Hanh: Xuc, The, Tuong, Tu, Nhéit Hanh, Mang Quyén, Tac Y
Sé& Hiru Blet Canh: Tam , Ttt, Thing Giai, Can Hy Va Duc,

S& Hiru Bat Thlen

S& Hiru Si Phén (Bat T hlen Bién Hanh): Si, V6 Tam, V6 Quy Va Phong Dit.
S& Hiru Tham Phin: Tham, Ta Kién, Ngé Man

S& Hiru San Phén: San, Tat, Lan Va Héi.

S& Hiru Hon Phan: Hon Trdm, Thuy Mién.

Sé& Hiru Hoai Nghi.

S& Hiru Tinh Hao. : G

Sé Hiru Tinh Hao Bién Hanh (Co 19 Thu') Tin, Niém, Tam, Uy, Vo Tham Vo6

San, Trung Binh, Tinh Thén - Tinh TAm, Khinh Than - Khinh TAm, Nhu Than - .

Nhu Tam, Thich Than - Thich Tam, Thuén Thén - Thuan Tam, Chanh Thén -

Chanh Tam.

S& Hiru Ngin Trir Phian: Chanh Ngit, Chanh Nghlep, Chanh Mang
S& Hiru V6 Luwong Phin: Bi Va Tuy Hy.

Sé Hitu Tri Tué

C - PHAN TAM (CITTA)

l.
2,
3.

Tam.
Tam Bét Thién.
Tam Tham:

- Tam Tham Tho Hy Tuong Ung Ta V6 Tro (Tam Tham Céu Hanh Hy Tuong

Ung Kién V6 Dén) .
- Tam Tham Tho Hy Tuong Ung Ta Hitu Tro (Tam Tham C4u Hanh Hy Tuong

Ung Kién Hitu Dan)
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10.
- 11.

- Tam Tham Tho Hy Bét t Tuong Ung Ta V6 Trg (TAm Tham Ciu Hanh Hy Bét

Tuong Ung Kién Vb Dan)
- Tam Tham Tho Hy Bt Tuong Ung Ta Hiru Trg (TAm Tham Cau Hanh Hy Bét

Tuong Ung Kién Hitu Dan).
- Tdm Tham Tho X4 Tuong Ung Ta V6 Trg (TAm Tham C4au Hanh Xa Tuong

Ung Kién V6 Dan).
- Tdm Tham Tho X& Tuwong Ung Ta Hitru Trg (T4m Tham Ciu Hanh X4 Tuong

Ung Kién Hitu Dan).
- Tam Tham Tho Xa B4t . Tuong Ung Ta V6 Trg (TAm Tham Cau Hanh Xa Bat

Tuong Ung Kién Vo Dan)

Tuong Ung Kién Hitu Dan).

Tam San:
- Tam Sén tho Uu twong ung phén Vb6 trg (TAm San cau hanh Ul tuong ung

khué V6 dan).
- Tam San tho Uu tuong ung phin Hiru trg (TAm S4n cdu hanh Uu tuong ung

khué Hiru dan).
Tam Si:

- Tam Si tho Xa tuorng ung Hoai Nghi (Tdm Si ciu hanh Xa tuong ung Hoai -

Nghi).
- Tam Si tho Xa tuong ung Piéu Cir (T4m Si ciu hanh Xa tucmg ung Piéu Cu)

Tam Vo Nhian:

Tam Qua Bat Thién V6 Nhan (c6 7):

- Tam Nhan Thirc Qia B4t Thién V6 Nhan.

- T4m Nhi Thirc Qua Bét Thién V6 Nhan.

- Tam Ty Thirc Qua B4t Thién V6 Nhan.

- Tam Thiét Thirc Qua B4t Thién V6 Nhan.

- TAm Than Thic Qua B4t Thién V6 Nhan,

- TAm Tiép Than Qua B4t Thién V6 Nhan.

- Tam Thim T4n Qua B4t Thién V6 Nhan.

(Tat cd la tho xa, riéng tam thén thire 1a tho khé).,
Tam qua thién vo nhan (co6 8):

(Tén goi 7 tAm, tir 1 dén 7 gidng nhu tdm qua bt thién v6 nhan chi dbi thanh

qua thién va tam thén thuc 1a tho lac.)
- Tam thr 8: tdm tham tin tho hy qua thién v6 nhan.

TAm t6 vo nhin:

- Tam Khai Ngii Mon.

- Tam Kh,ai Y Mon.

- Tam Tiéu Sinh.

Tam duc gidgi tinh hao.

Tam dai thién:

=l
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12.

13.

14.
13

- Tam Pai Thién cdu hanh Hy tuong ung Tri V6 dan .
- Tam Pai Thién cdu hanh Hy tuong ung Tri Hitu dan.
- TAm Dai Thién cau hanh Hy B4t twong ung Tri V6 dan.
- TAm Dai Thién cdu hanh Hy Bt trong ung Tri Hiru din.
- TAm Pai Thién cau hanh Xa twong ung Tri V6 dén.
- TAm Pai Thién cdu hanh Xa twong ung Tri Hitu din.
- TAm Dai Thién cdu hanh Xa Bat twong ung Tri V6 din.
- Tam Dai Thién cau hanh Xa B4t twong ung Tri Hitu dan.
Tam Dai Qua:
(Tén tdm goi nhu tam dai thién chi déi 16 dai qua)
Tam Pai To: |
(Tén tém goi nhur tam dai thién, chi déi 1o dai to")
Tam Sic Gidi.
Tam Thién Sic Gigi:
- TAm Thién So Thién Sic Giéi.
- Tam Thién Nhj Thién Séc Giéi.
- Tam Thién Tam Thién Séc Giéi.
- Tam Thién Tt Thién Sic Giéi.

~ - Tam Thién Ngii Thién Séc Giéi.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

22,
23.

!Tam Qua Sic Gidi (c6 5 thir tim):

(Tén tém nhw tém thién sdc giéi, chi déi la qud).

” g
Tam T6 Siic Giéi (c6 5 thir tim): .o
(Tén tam nhi tam thién, chi déi la tam t6). . 5%

Tam V6 Siic Gidi.

Tam Thién V6 Sic Gidi:

- Tam Thién Khong V6 Bién X1r.

- Tam Thién Thic V6 Bién Xu.

- T4m Thién V6 Sé& Hitu X1r.

- T4m Thién Phi Tudng Phi Phi Tudng Xir

Tam Qué V6 Séc Giéi (c6 4 thir tAm):
(Tén tam nhuw tam thién, chi doi la tdm qua).

Tam T6 V6 Sic Gidi (co 4 thir tim):
(Tén tam nhw tam thién, chi doi la tdm 15).

Tam Pao (tAm thién siéu thé ):

Tam So Pao:

- TAm So Pao So Thién.

- Tam So Pao Nhj Thién .
- Tam So Pao Tam Thién.
- Tam So Pao Tt Thién.

- Tam So Pao Ngii Thién.
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24,

25.
26.

21,

Tam Nhj Pao, Tam Tam Dao Va Tdm T Dao:
(Tén tam nhw tdm so dao, chi doi la: nhi dao, tam dao va tir dao).
Tam Qua Siéu Thé.
Tam So Qua
- Tém So Qua So Thién.
- Tém So Qua Nhi Thién.
- Tam So Qua Tam Thién.
- Tam So Qua T Thién.
- Tam So Qua Ngii Thién.
Tam Nhi Qua, Tam Tam Qua Va Tam T Qua:
(Tén tdm nhw tém so quad, chi déi la nhi qua, tam qua va T qua).
* BO SUNG:
- Tam Duc Gidi.
- Tam Duc Giéi V6 Tinh Hao.
- Tam Pao Bai.’
- Tém Hiép The.
- Tam Siéu Thé.

D - PHAN SAC PHAP (RUPA)

OB W —

9.

10.
11.
12.
13.

. Séc tir dai: DAt, Nudc, Lira, Gio.

. Séc Y Pai Sinh.

. Sic Thanh Triét .

. Sic Nhén Thanh Triét (Thin Kinh Nhan).
. Sic Nhi Thanh Triét (Than Kinh Nhj).

. Séc Ty Thanh Triét (Thén Kinh Ty)

. Sic Thiét Thanh Triét (Thén Kinh Thiét)

. Sic Than Thanh Triét (Than Kinh Than)
Sac Canh GlO’l

Séc Canh Séc.

Séic Canh Thinh.

Sic Canh Khi.

Sic Canh Vi.

(Séc canh Xuc La : Pat, Lira, Gid)

14.
15.
16.
¥ 8
- 18.
19.
20.
21.

Séc Tinh.

Séc Nam Tinh.

S4c Nit Tinh.

Sic Bidu Tri

Sic Than Biéu Tri.

Sic Khau Biéu Tri.

Séc Giao Gidi (Hu Khéng).
Sic Biéu Tri.
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22. Sic Than Biéu Tri.
23. Sic Khiu Biéu Tri.
24. Sic Ky Dj (Dit Biét)
25. Sic Nhe (Khinh).

26. Sic Mém (Nhu).

27. Séc Thich Su.

28. Sic Tir Tudng.

29. Séc Tich Trit. (Sinh)
30. Sic Thira K&. (Tién)
31. Sic Lio Mai. (Di)
32. Sic Vo Thuong. (Diét)

E — NiP BAN (NIBBANA)
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PHAN PINH NGHiA
PHAP (DHAMMA)

1. PHAP

Thudt ngit Pali “Dhamma” dich la: Phap. “ATTANO - LAKKHANAM =

DHAMMO: ¢6 trang thai riéng biét, phan biét, tudng trang khac nhau goi 1 phép.
* Péac tinh:

Tu tri trang thai goi la Phap.

Hodc: c6 nhilng phuong cach, tu cch riéng biét d& phan biét duoc.

Nhu: hinh vuéng, hinh tron, dai, ngén, anh sang, bong tdi, that, gia, tdt, xAu, thién,
ac, hitu vi, vo vi.v.v...

Tém lai: Phap la Chi -> Chi cling la Phép. Tai sao kéu 12 Phap? -> Tai c6 trang théi
nén goi 1a Phap. Vay trang thai ra sao? -> ra sao cung la trang thai (Hoa thugng Tinh
Su).

2. PHAP CHON PE (Paramattha sacca)

d.

Phap (dé dinh nghia)
Chon dé: sy that, khong thay d6i, ban thé that
Vay: Phap chon dé 14 phép c6 chén tudng su that, ban chét - khéng thay dbi.

Nhu: Tém la biét canh, s¢ hitu tdm la phan phu thudc cia tAm, Nip Ban la vang o

lang, vo 4n chimg. “Paramo avipariyo atthoti = Paramattho: khéng cé su thay d01
khéc biét, goi 1a Paramatthe”, tirc Phap siéu ly.

Paramatthasacca: chon dé (canh clia tué cao, dit biét phi thuong, chua thé ché dmh)
Paramatthasacca Dhamma: phap siéu ly, c6 4:

a. La Tam (citta)
b.
c. La Sic Phap (ripadhamma)

La Sé Hitu Tam (cetasika)

La Nip Ban (Nibbana)
Boi phap siéu 1y 1a chon tudng, ban thé that (chan dé), c6 nhién va tur nhién, hodc

van nhu nhu khéng trai lai (goi chon nhu ban tanh ciing dang), hay phap la: dac biét,
canh tué cao va l1a cha ché dinh (Pa#fiatti)

%

%k

%

biéc biét: khong thay d6i, sai khac (tdm: biét canh; S hiru tim 1a phén phu thugc
clia tim 2 tir dong: ddng sanh, dong diét, dong nuong vat, dong canh; Séic phap:
tiéu hoai, d6i thay; Nip ban: Vang lang, bit déng (v6 4n chimg). ‘
Canh tué cao: ddy néi dén, d& cap - chi su nhan thirc, té ngd, chimg. déc, biét bing
cach cao siéu, phi thuong, chang phai hiéu theo trong doi thuong thire.

Cht ché dinh: tirc, tir ban thé chon tuéng danh va sic, ma dua vao day (phap chon
dé) dé dinh dat, gia dinh cho cac sy vét, su viéc trong thé gian; hodc chu yéu cia
phap ché dinh, tirc [a ban thé cua \;u tru, con tdm chu truong van vét

3. PHAP TUC PE (Sammutti sacca)

Phap: da dinh nghia
Tuc dé: Sammutti sacca

T
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* Tuc: 1a thé tuc thudng tinh, phong tuc, phd théng, phin tao dit ra cia thé tinh, ché
bién dinh dit ctia van vit.

Nhw vdy: Tuc dé, c6 nghia 12 su that thuong tinh, sy that phd théng, sy thét cla phan
tao dat, su that ché bién dinh dit cta van vét. Nhu dinh dit ra phong tuc, tp quén, 16
noi, va y nghia 16i néi.

*  Tyc dé: duoc phén chiara 2 la:
a. Danh ché dinh
b. Nghia ché dinh (s& dinh nghia phén sau cubi).

Thi du: V& chon dé va tuc dé (cac vi ludn su da dan chimg) nhu sau:
- Vang: la ban chét cta cac loai nit trang (chon de)
- Nit trang: nhan, ddy chuyen kidu dang (tuc dé).

4. PHAP HU'U VI (Sankhata Dhamma)
- Hitu: 12 c6, hién ra, hién hitu.
- Vi : hanh vi. hanh d6ng, tao tic, con tdi dién.
- Hiru vi Sankhata: c6 tao tac, ¢6 trg tao, c6 hanh dong, két qua hanh dong
Vay: Phap hitu vi (Sankhata Dhamma) 13 phap con tao tac, con hanh vi trg tao hanh

dong (nghiép) cua danh va sdc phap.
Con goi: chon dé hiru vi - vi 1a ban thé thét con sanh dlet diét sanh, bdi tac dong cua--

cac duyén trg tao, tai din trong Tam giéi (duc gidi, sic gidi va vo séc gioi).

5. PHAP VA VI -ani “atu “hamma)
-Vé:lakho, vo:cho

Vi-tantic he 7d,  he i , |
VB Vi G T N g e, Ang e o, s b, Ac okhdng ha. Vi,
at digt. < | ‘ s L . SRR

Nhu vay:

- Asankhata Dhan dla” pve v vano I g, b% donc v én chung, mp ban.
- V& mat ban thé wdt- i 14 cuon dé vo vi, béi phép diét tuyét nhan qua, dit han phién
ndo, thanh tinh, - g [# - the't ly 7 u gidi, cham dit sanh tir luén hdi.

* Phén biét thé..., NIBBANA - Nip Ban.
- Hitu Du Nip ban: ve mit phién ndo diét tuyet nhung than ngii udn con (kiép chét du

s6t). ALAHAN song
- V6 Du Nip ban: chim dut Than ngii uin, vang ling, vo 4n chimg. ALAHAN chet
- Chon khéng Nip ban: quan phép vé ngd ma chimg dac chimg ngd Nip ban. o
- V6 tudng Nip ban: quan phép v thudng ma chimg dic, ching ngd Nip ban.
- V& trudce Nip ban: quan phap kho ndo ma chimg dic, chimg ngd Nip ban.

* Xép theo tam tudng: vo thudng - khd ndo - vo ng.

- Quan v& Phap v6 thuong ma chimg dic, goi vo tudng Nip ban.
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- Quan ve Phép kho nfio ma chimg dic, g01 14 v6 trude Nip ban.
- Quéan vé& Phép v6 ngd ma chimg dic, goi 14 chon khéng Nip ban. (hodc phan ra biét
them)
* Phién néo Nip ban (diét tuyét, diét tén phlen ndo).
* Ngii un Nip ban (sat trir, chim dut ngti uén).
* Xa loi Nip ban (ngoc x4 loi tiéu mét- khong con).

Nhén dinh: Néu ra m@t sb danh xung nip ban, dé chiing ta hiéu thém vé& vai khia canh,
nhu:

- Chimg dic qua ALAHAN, ma con séng goi 1a g1‘7

- Vi ALAHAN sau khi chét, goi thé nao? :

- Batuong (v6 thuong - kho v0 ngd) quan dac céd phan ra de goi khong‘7

- Phién ndo diét, ngii udn diét, x4 loi tiéu mét, phal c6 mot cai tén, dé d& nhan hiéu

chang?
* Tyu trung, phap v6 vi, hay chon dé vé vi, tic mp ban chi c6 méot

Két lugn: Nip ban = ving ling - bat dong - v6 an chimg.

6. DANH PHAP (Nama Dhamma)

- Danh (Nama): nghia la tén, danh tanh...

- Danh phap (Namadhamma): Tén phép, & ddy - Danh la phap khong c6 hinh - sic,
tirc 1a TAm phép gom: Tam (citta) va s& hitu tAm (citasika)

Véy: Danh phép la phap biét canh, tro gitip su biét canh, sur hidu biét, su suy nghi...

'7.SAC PHAP (Riipa Dhamma)

- Sic phép (riipa): & déy 1a vét chét, thé chat vé tri giac (khong phai hidu mét nghla la

mau)

Véy: sic phap 1a phap c6 thé chét, dang vat chit vé tri giac, cd dac tinh, tmh chit blen |

hoai thay di (nhu bot nudc).

- Xin xem chi tiét phan D (dinh nghia sic phap)

T
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SO HUU TAM
(CETASIKA)

1. SO HUU TAM
- Cetasika dich 13 s¢ hitu tm, thanh phan phu thuc cua tdm, tuong ung voi tam, tire

14 phén tro gitip cho tdm biét canh: tét, x4u, thién 4c . .
- S6& hitu tdm duoc coi 1a vét s& hitu cla y hodc thuc cung két dinh v6i nhau, dong

‘_
| sanh, ddng diét, dong biét canh, déng mot cin (vét). Nghia 1a nhimg phap hop véi
Tam va thudc vé s& hitu ctia tAm.

- C6 Pali chu giai nhu sau:
- Cetasi bhavam = cetasikam: ddng sanh véi tAm (trong thudc quyén s& hitu) goi 13
s& hitu tam.
- Cetasi niyutam = cetasikam: hiép (hgp) voi tdm khin khit, nén goi 14 sé& hitu tAm.
- Avippayogavasena cetasi niyuttani = cetasika hiép voi tim luén ludn bang ménh luc
khéng lia nhau, béi thé nén day goi 1a S& hitu tAm

Nhi vdy: do két hgp khén khit, khéng lia nhau, nwong vao tam, biét chung mot canh
vOi tAm, va phai ¢6 tim sinh. Nén goi 1a 56 huu tém.

2. SO HUU TQ THA (ANNASAMANA CETASIKA)

- To tha: gidng theo thir khac, di theo s& hop theo.
- Sé hitu tg tha: 1a loai s& hitu ph01 hop véi phép nao thi glong theo phép d6, nhu khi
phéi hop thién, thi c6 tinh chét thién, khi phbi hop bt thién, th1 thanh bat-thlen :

* hoc hop véi vé ky (tAm qua va tdm t5) thi 1 phép vo ky.

Nhu vdy: khi phbi hop véi thanh phan phép nao (thlen bt thién, vo ky) thi s& glong
theo phap d6, goi 1a s& hitu to tha (4fiviasamana cetasika). ~

3. SO HUU BIEN HANH (SABBACITTASADHARANA)

- Bién hanh: di khap noi, c6 mit hop cac thir... S
- S hiru bién hanh Sabbacittasadharana la loai s& hitu nhat thé bién hanh tam, tirc
hop ding véi tat ca tam(121 thir tim). Nhu vdy, khéng mét thir tdm nao kh1 khm

sanh ma thiéu 7-s& hiru nagy, nén goi 13 s& hiru bién hanh.
Bay 50 hitu bzen hanh la: Xic, tho, tudng, tu, nhat hénh, mang quyén va tdc y.

* Co Pali chu giai nhu vay: sabbesam cittanam sadhdrana = sabbacittasadarana: hgp
vai tat ca (121 thir tdm) goi la bién hanh, tirc sd hitru bién hanh.
a. S6 hiru Xuc (Dhassa)

- Xuc: la cham, dung vao, xtic cham...
- S& hitu xtc 1a loai s& hitu dau tién, khoi dong, gidp mat cia ba phap la can + canh +
thirc, khi tam cham vét va canh goi la s& hitu xtc.
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* Tuy nhién, cac sé hiru tim déu khéi 1én mét lugt, mot 1an, khéng trudc, khong sau.
Nhung dé cép sé hifu xtc trude cho ta dé nhén hiéu (nhu: c¢6 cham vao vét gi, rdi
méi c6 cam gidc (ém, sudng hodc dau nhirc), ddng thoi cho tién viéc trinh bay, phan
tich.

* Cén cr vao ngii song thirc va y thirc, ta c6 6 loai xic nhu sau: Nhan xc, nhi xtc, ty
xuc, thiét xuc, than xac va y xtc.

Nhu vdy: cb cham + tAm tiép xtic canh + hop (tim, cin, canh) + canh hién = goi 14 s&
hitu xadc.

b. Sé& Hitu Tho (Vedana)

- Tho: 1a cam nhan, nhén ly, thau nap...
- S& hitu tho: 14 loai s hitu thdu nhén, nap thau déi tuong, hudng canh g01 la tho

(vedana). o
Ta gio tay cam lay cdi khan, dung vao (xtic) cim nhén biét (tho: mém ém...).

Nhu v@y: c6 than cham canh (t6t, x4u...), tao céc phép ddng sanh, trang thai tiép thau
va cam nhan dbi twong goi 1a tho; s hitu tho.

* Cén clr vao ngil song thirc va y thuc ta c6 6 loai tho nhu sau: nhén tho, nhi tho, ty

tho, thiét tho, than tho va y tho.
* Dua vao céch phdi hop véi tim, ta ¢ 5 thit tho ner sau: tho khd, tho lac, tho wu, tho

hy, tho xa.
. S¢ Hiru Twong (Sadifia cetasika)

- Tudng: 1a goi nhe, héi tudng, nhé lai, safifia tudng - gitp nhd lai, nhén biét mot dbi

tuong (canh), ma lan trude ta da biét, da gip qua y thtrc.
- 8¢ hitu tudng: 1a loai s& hitu tic dong cho nhé lai - nhimg canh, vét hay sy viéc di

biét ltic trudc, nay nhén ra canh, vat hay su viéc do.

Nhuw vdy: phai c6 canh nho, nho lai cac sy kién di xay ra, biét - nhé déng su vét do,
va c6 canh hién ra, goi la tuong, s& hiru tudng.
- Cin ctr vao ngil song thie va y thirc, ta ¢6 6 loai tudng nhu sau: Sic tudng, thinh

tuong, khi tuong, vi tudng, xtic tué’ng va phap tudng.

Don cir sdc twong: nhd canh sic ma nhan thirc di biét trude kia. [s¢ hiru tuéng +
tdm nhan thirc + nhén than kinh (nhan thanh triét) ciing hop biét canh sic (cdc mau) da
thy, da nhin...].

. S¢ Hitu Tw (Cetana cetasika) _
- Tu: & day, duoc hiéu 12 su suy nghi, phéi hogp va chi phéi moi hoat déng, tao tac, dinh
doat.

- S6 hitu tu: 1a loai s& hitu quan trong dong vai tro trong viéc tao nghiép (kamma). Ma .

nghiép ciing la s& hitu tu.

Nhu vdy: chi phdi va dinh doat phap dong sinh, dén dbc phap dong sinh bit canh, dan
dung, sap xép dang phap dong sinh va phai co tho, tuong, thirc uan, dugc goi la s¢ hitu
tu (Cetana -cetasika).

[T‘
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* Ta c0, 6 loai s& hitu tu nhu sau: sa"'}c tu, thinh tu, khi tu, vi tu, xtc tu va phaép tu.
Don cie: Phap tu 1a sé hiru tu phoi hop vai tAm (y thire) tirc 14 sy co y suy nght.
Tém lai: s& hiru tu chinh 12 Nghiép, ma Pic Phat Ngai di day: “Cetanaham
bhikkhavekammam vedami” — “ndy céc thiy Ty khuu, nghiép tic 14 s& hiu tu”.
Nghiép c6: nghia ddng sanh va nghlep biét thoi”.

- Nghiép dong sinh: tirc s& hitu tu ddng sanh véi tdm
- Nghiép biét thoi: tirc 1a manh luc s& tao qua va sic nghiép, do s& hitu tu hop véi tim
thién, tim bAt thién dé anh hudng lai.

d. S& Hiru Nhat Hanh (dinh) Ekaggata cetasika

- Nhét hanh, hay dinh, hoic nhét tdm: chu tim trén mot dbi twong, gom tru tAm, qui tu

trén canh.
- S6 hitu nhét hanh 14 s¢ hitu c6 trang thai gom tdm vao canh, tru tdm vao de muc, d6i

twong; vi nhu nguoi ban cung, phai tip trung ngim vao héng tam.

Nhuw vdy: cach khong phén tan, an try, gom phap - dong sanh thanh mét, yén tinh,
yén lang va co tho lac, goi la nhét hanh, dinh, nhat tdm (so hiru nhit hanh) & day, khi
phét trién tt trau doi thuan thuc thi nhAt hanh tién trién, sé& trd thanh - samadhi (dinh)
1a mot phén cia thién (can dinh va nhép dinh).

. €. S¢ Hiru Mang Quyén (jivitindriya cetasika)

- Mang quyén: : Jivita la mang, driya 1a quyén (hay ciin), goi mang quyen 14 phén nudi
dudng, bao ton, gilt quyén song con.

- S¢ hiru mang quyén la loai c6 tinh ning nuéi dudng sy song con cia danh phap ton
tai du 3 sat na (sinh, try, diét) va dit tinh c6é kha ning, diéu hanh cac phap dong sinh,

cung lam mét viéc (mdt phén su).

Nhu vdy: s¢ hitu mang quyen 1a s& hiru c6 tinh cach bao ton phap dong sinh, lam
cho phap ddng sinh duogc tdn tai (trong 3 sat na: sinh, tru, diét), diéu kién. thlet yéu phax

c0 tho uén, tuéng uén, va thirc un.
* Néu s& hiru tu (cetand) la s& hitu tao nghlep, thi s& hiru mang quyén, 14 s& hiru nuéi

dudng, bao ton, su s6ng con cua céc phap dbng sinh.
* S6 hitu mang quyén cling hop véi tAm thirc 12 danh mang quyen s& cling sic mang
quyén duoc sinh khéi, khi bao thai méi thanh, va mot sé phép ddng sinh

khac. (ivitindriya- cetasika)
* Co Pali chu giai nhu vay: Jivanti sahajatadhamma etendti = jivitam: tron quyén cai

quan su song con cua phap dong sinh g01 la mang; hodc: Indanti parama issariyam

karontiti = Indriyati: hanh vi rat tu do cai quan goi la Quyen
* Gom lai 2 cdu: tron cai quan su song con ciia phap ddng sanh ben vitng da 3 sat na

(sanh, try, diét); ddy goi 12 mang quyén, tirc 14 s¢ hiru mang quyén.
i. S& Hiru Tac Y (Manasikara cetasika) |

- Té4c y: 1a cht ddng tao ra, cb y lam...
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- S6 hitu tic y: & day, s& hiiu ndy cé tinh ning dua tim dén dbi tuong (canh), hay gom
thau ddi twong lam thanh canh cho tdm; vi nhu ngudi thuyén trudng, 14i con thuyén
dén bén.

- Co6 pali cha giai nhue viy: Arammanam manaszpatzpadayatztz s
Arammanapatipadako: 1am thanh canh cho tdm, goi 1a téc y thanh canh - tic 1 sé
hiru tac y. :

Nhu vdy: Cach chu dong, huéng dan phap tuong ung dén canh tron ven, tic dong
tdm phdi hop véi canh, huéng tam bat canh, va c6 dbi tuong (canh) goi 1a s& hitu tacy.
Téc y: thanh 1§ (tdm) thanh déng tdc (luc) thanh canh (t&c 1a lam thanh canh cho tdm
nhu ring cén thanh miéng an cho miéng).

4. SO HUU BIET CANH (PAKINNAKA CETASIKA)
- Biét canh (pakinnaka) 1a phan ra riéng biét déi tuong, phan biét timg phin, timg
nhém déi tugng.
-S4 hitu biét canh 1a thanh phan s hitu, khi phdi hop véi tam, sé phén ra, tach ra, dé
phéi hop.

Nhw vdy: 0 déy, s& hitu biét canh (pakinnaka cetasika) 1a loai s& hiru, chi ph01 hop
v6i mot s6 tam, va mot s6 tim khac thi khéng phéi hop duoc, (dua theo dit tinh cia
tdm ma phdi hop).

Don cir:

- Nhu: Tam nhj thién sic gioi, da qua g1a1 doan tAm (tim kiém canh), chi so thién, nén
tdm (s& hitu tam) khéng phdi hop véi tdm nhi thién, (bao gom: tdm nhj thién sac
gi6i, va nhj thién siéu thé).

- Hay: ngii song thirc (dang tdm thy dong) canh chong ngay méi bét canh, hay ngii

-song thirc bat ngay nhu kiéng thau hinh nén s& hiru tim cling khong phox h0’p

- Cho nén: ph01 hop rai rac trong céc tdm tinh hao, va v6 tinh hao, nén goi la s& hitu
biét canh (ph01 hop vOi tam bang cach riéng biét, so le, khac nhau, khong dong déu).
Co pali cha giai nhu vay sobhana sobhanesupakirantiti - pakinnaka: phéi hop 1é té
v6i tAm tinh hdo hay bit tinh hao ciing chang dong déu nén goi 1a biét canh (vi nhu:
mot nhom nguoi ciing doan ma khac hoan canh vay).

a. S& Hiru TAm (Vitakka cetasika)
- Tam: 1a tim, kiém, tim toi... , il
- S¢ hitu tam la s& hitu tim kiém, hudng tdm dén canh, hay dem tdm dén doi tuong.
Nhue vdy: Tim toi dem tAm dén canh, 1am cho tam gép dbi tuong (canh, dé ' myc), tim
gip dugc canh va diéu kién (nhan can thiét) 4 c6 tho uin, twdng udn, thirc udn.
- Vinhu: con ong bay den nu hoa (dé hat méat)
- Tim hiéu thém: so hiru tdm trén 3 phuong dién
+ Tam: hop véi mot sb tam duc gidi, dang binh thuong theo tinh nang.
+ Tam: hop véi so thién sic giol, la dé nhét thién (so thlen)

+ Tam: hop véi so thién siéu thé, 1a tAm sat trir than kién, hoai nghi, gidi cdm thu va

dong thoi la bic co ching so thlen (dé nhét thién).

!
i
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* Dya vao danh phap va shc phap, ta c6 6 loai tAm:

- Séc tam trang thai tdm tim dén canh sic (cac mau)

- Thinh tdm: trang thai tdm tim dén canh thinh (c4c 4m thanh).

- Khi tAm: trang théi tdm tim dén canh khi (cac mui).

- Vi tAm: trang thai tAm tim dén canh vi (c4c vi ném).

- Xuc tAm: trang thai tAm tim dén canh xtc (céc sy dung cham).

- Phép tAm: trang thai tAm tim dén canh phap (céc canh).

Céc dbi twong ma luc trude dd gip nhu: canh sic mét di gip, canh thinh tai da

nghe... cho su suy nghi ma tim trudc da biét.

* Toém lai: klem canh cho tdm hay 13 dem tdm dén canh, day g01 s¢ hitu tAm. C6 pali
chi giai nhu vAy: vitakkonam = vitakko: céch tim toi canh, goi 14 tAm.

b. Sé Hiru T (Vicara cetasika)
- Tir: & dy 1a thdm tin, quan sét, gin gift, cham nom, kém gi........
- S& hitu tir 1a s& hitu c6 tinh niang thim t4n - ddi tuong, quan sat canh khén khit, kém
gift canh cho tadm.

Nhu vdy: cach cham nom canh lam cho tam khan khit canh, tdm da kem gitr,
tham tan, quan sat canh va diéu kién cén thiét (nhan thiét yéu) co tho uan tudng
udn, thirc udn, nhu: con ong bay vong ny hoa. Ciing dwa vao danh phép va sic phép,
ta co 6 loai tir la: .

- Séc tir, thinh tr, khi tir, vi tiT, xic tir, phap tir (phan tich gidng nhu 6 loai tam, chi
khac la: quan sat, thim tan, kém giit, khén khit)

- Tir trong chi thién 14 dé nhj thién.

- Tir trong nhj dao vira 1a nhj thién vira 1a nhj qua la glam duc ai va san.

Cé pali chu giai nhu vy: vicaranam = vicaro: kém gift canh (cho tdm) goi 14 tir.

Tém lai: nhimg thir tm bét canh khong mAy gi cimg chit nén phai c6 s& hitu tir dé

kém (canh). Ma kém giit canh ddy goi s& hitu ti.

» 0

c. S& Hiru Thing Giai (Adhimokkha cetasika)

- Théng giai: 1a quyet dinh, quyét doan, lya chon........
- Sé hitu thang giai 1a loai sd hitu véi ddc tinh manh mé quyét doan trudc sy vit mot

cach quyét don, thing dinh. Vi nhu vi chi toa phién toa tuyén b6 hay tuyén 4n mot

vu kién.

Nhu vdy: tinh ning quyét dinh, quyét doén, lam cho tam khong phén van ludng lu,
canh duoc phan doan, va c¢6 chon lua canh cén phén doén nén g01 la Adhimokkha
cetasika s& hiru thing giai.

e Tom lai: phan doan nhén quyét canh di nhu thé nao ciing nhén bit (canh) lién cho la
“nhu theé ay”, ché chang dé nghi ngd nhu ding chang hai, nén trai vdi cach hoai
nghi den toi.

d. S Hiru Can ( Viriya cetasika).

- Cén: siéng nang, can man, cuong quyét lam...
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d.

- S& hitu can 13 sé hitu vdi tinh ning quyét 1am khong dimg nghi, vuot qua trd ngai,
trén 3 phu(mg dién canh thién, bét thién, vo ky.

- C6 pali chu giai nhu vay: udukkhasabhesahanam = ussaho: du sirc chiu (dung) vadi
khé khin nén goi 14 siéng ning (cin).

Vi nhu:

- Nguoi hiéu biét lufit nhén qua, tinh tan lam phuéec...

- Nguoi nghi sai qudy, chuyén cin 14y cap cla ngudi khac...

- Béc thién nhén, bac Thanh, chuyén can, siéng ning. trao ddi, tinh tin tu tip gidi,
dinh, tué (chanh tinh tén)

Nhu vdy: cach 1am cho chju dung luét téi, hd tro cac phap twrong ung dong sinh- dbi
nghich lai su biéng nhac, lay dong, khéng chao dao, lui sut, va thuong quin canh
sanh, ldo, bénh, ttr, canh v6 thuong, khd, v6 nga (ddi véi Béc thién nhan...) hodc canh
sic duc vong, thinh duc vong...(ngudi bat thién)... goi 1a s& hiru cin (d6i tr1 hén trAm-

thuy mién).

Tom lqi: Déc tinh déi nghich, hoic bai trir phép nghich, hé tro nang d& phap tuong
ung goi 14 s& hiru cin (viriya vé6i ussaha dong nghia, ¥ néi tu cach déng nhau).

Sé Hiru Hy (Piti cetasika)

— Hy: vui, thich tht, hoan hy, vui mimng...

— S& hitu hy: 14 loai s& hitu véi trang thai vui v6i dbi tuong, han hoan, thich thi véi
canh cua tam, tirc su mumng phoi phéi (phén pho) no thén tAm.

— Co pali chu giai nhu vay: P1nayat1t1 = Piti: no né vdi canh goi 1a hy
Nhu vdy: Cach lam cho vui mung phan khéi, than tdm no vui, tinh nang diy di cia

tAm no vui bang canh va diéu kién can thiét 1a c6 tho, tudng va thirc nén goi la sé hiru

hy.

Nhu: ngudi Phat tir thdy nha su di khuét thuc - thdy vui mimg vi c6 ¢o héi tao
phudc.

Hodc: thdy cta roi (vat gia trj = vang, tién...) thich thi vui sudng dén nhat (tdm tham
tho hy).

* Theo Pali chu giai, hy c6 5 dang nhu sau:

— Tiéu dan hy (tiéu hy): no vui lam da ndi éc, sw hoan hy khién da néi 1én nhu ron téc
gay.

— Sét na hy (tia chép hy): no vui thoang qua (sinh tru-diét: sat na) nhu sao xet, dién
chép. St na hy chi khai 1én trong gidy lat nhu nhimg tia chép (con goi Quang Thiéu
hy). _

— Hai triéu hy: su no vui dang 1én nhu nudc hai trleu hoic nhu séng bién lén xudng
tat vao bg, hay cach mimg lam nhu séng doi vao bo; con goi la lang hy.

— Khinh théng hy (thugng thing hy): cch no vui khién than nhe nhang, hodc c6 thé
bay 1&én hur khong nhu bong gon duoc gié cudn di; hay goi 1a khinh than hy.

—~ Sung man hy: trang thai no vui thdm nhuén toan than, canh mat mé trum khip than-

nhu cach ming &n udng vat chi rat bo khoé ma dugm nhuén ca than thé, con goi la
- .sam théu hy.
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* S& hitu hy trong chi thién 1a dé Tam thién.

* S& hitu hy trong tdm dao, tdm quia, vira la dé tam thién, vira la diét hdn duc ai va
san.

Tom lai: Dy du, no né véi canh goi 1a hy (s& hitu hy).

jf&(’)’ Hiru Dyc (Chanda cetasika)
gl 2P :

|

~ Duc: nghia la mudn, mong cdu, duc vong...
— S6 hitu duc la sé hiiu c6 dit tinh khao khat, mong mudn, mudn 1am cia tim, va su
thich hop véi canh nhu: d6 dé vao khuén vira vin.
Nhu vdy: ao udc, ude vong, hy vong cho dugc canh, lam cho tim mubn lam,
mong muon - 1a duge canh cho tdm, mudn biét va c6 canh dang mubn duoc goi 1a s¢

hiiu duc.

* Dua theo thién, bét thién, v6 ky, ¢6 3 dang duc la:

— Tham duc: sw ham mudn hoan toan bét thién.

— Phap duc: sy muén lam chon chanh, thién phép, trach phép

— Tac dyc: hay goi duy tac duc, v6 ky duc hodc t6 duc (t6 & déy la chit ban thé gbc) la
st mong mudn khéng thién, khong bét thién tic 14 sy mubn lam khéng phai la phap
thién, cling khong phai la phap bat thién (dm chi cach muén 1am cua vj t&r qua
(Alahan qua) bang tam t6 (duy tic, hanh) nhu dai t4, t& déo dai). '

* Tir s& hitu Xiic dén s hitu Duc gom lai goi 13 s& hitu tg tha, tirc 2 phin: S hitu Bién
hanh va S¢ hitu Biét canh

* C6 pali chi giai nhur vy:

— Afifiachi samanati = Afifiasamand: phan nhiéu giéng theo (s& huu) khac (tu'c 13 56
hiru Bét thién va s& hiru tinh héo, vi d6 nén goi 14 tg tha.

S. SG HOU BAT THIEN (AKUSALA CETASIKA)

— B4t Thién: khong tét, khong thién, ching lanh...
— S& hiru Bit thién 13 thanh phén sé hitu tdp hop cac phap x4u, phép é4c, phép khéng
t6t, phap héc di.
Nhu vdy: s¢ hitu bét thién 14 loai s& hitu tao tac, céu tao thanh phap tnép hén dem
dén qua xau, qua khong lanh; Vinhu thanh phéan déc dugc tao ra vién thudc doc.

6. SO HU'U SI PHAN (MOCATUKA CETASIKA)

- Si phan la phan tap hop cdc phéap lam cho tdm u mé, mo t6i, mé mo khéng sang
sudt 1a phin géc cua phap xau, phép bét thién, va con dugc goi s¢ hitu bt thién -
bién hanh, vi c6 du trong tAm bt thién.

* S& hitu si phan, duoc phan ra lam 4 thir:

~ S& hitu si, s& hitu v6 tam, sd hiru vo quy va s¢ hitu diéu cit. Bn so huu nay con goi

* 1a bon si, hay tir si - phan (Mocatuka). o ' '
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a. S¢ Hiru Si (Moha cetasika)
— Si: 1a tdi, tdi tim, den tdi...
— 848 hitu si: loai s& hitu c6 dic tinh 1am cho trang thai tAm khéng sang sudt, can
ngan su thdu hiéu ly nghlep bao, ly duyén sinh, 1y khd tap, diét, dao.........
— Co pali chu gidi nhu vay: Arammane muyhatiti = Moho: 16 d& (mé mén trong
canh goi la si) :
Nhw vdy: cach lam cho m& dm, mé mugi, dbi lap véi tri tué, can ngin che khuét

su sang sudt, bi mé tdi, téi tim, va do khéng biét van dung tdm khéo 1éo dé- -suy xeét,
phéan biét ban thé su that nén goi 14 si tirc 1a s& hitu si.

* S6& hitu si dong nghia v&i vé minh.
* Nhu ban dém t6i tim, khong 4nh sang, khong thay canh vt
* Béi trai voi tri.

b. S6 Hiru V6 Tam (Ahirika cetasika)

— Vb6 tam: khéng then, khéng hb then...

— S6 hitu v6 tam: 1a loai s& hifu c6 trang théi khong biét hd then, khi lam céc diéu
ac, khong then khi d6i mit VGi toi 16i. hay néi r5 thém: khong h then véi phap éc
x4u, tirc 1a khéng tu trong, ay goi vo tam.

— C6 pali chu giai nhu vay: Nahiriyati na lajjiyati = Ahiriko: ching hen, ching méc
cd (lam 4c x4u) goi 1a vo tam.

Nhuw vdy: cach khdng ngai nglng, i ngai cla su 4c xau, thuc hién hanh vi ti 15i,
khéng théi lui trrde canh bét thlen va khong do du trudce cai ac,nén g01 la s& hu'u vo
tam. ~

c. S& Hiru Vo Uy (Anottappa cetasika)

. V6 uy: khong ghé sg, khong s¢ hi, khong ton trong nguoi khac........

— S& hitu vo uy: 14 sé hiru cé dit tinh khong biét ghé so toi 16i, khong so héi trude
cac diéu 4c, dimg dung hanh dong, khong so ché trach trude viée lam x4u xa, tic
la cach khoéng ghé s¢ vdi su tu lam é4c, hodc khong ton trong véi nhimg ngudi ma
ta hai.

— C6¢ pali cha giai nhu vay: Na otappatiti = Anottattappam: ching s¢ sét (véi sy lam
dir 4c) goi la vo uy.

Nhu vdy: Cach khong s¢ sét, ghé s¢ - lam é4c, khong s¢ qua cua hanh dong 4c cla
hién tai, va hau qua dén doi sau......... Bai thé goi 13 v uy tirc s hitu vo uy.

d.Sé Hiru Pieu Cir (Uddhacca cetasika)

— Diéu cit: phong tung, dat do, lao chao, giao dong, phat tan........
— S¢ hitu diéu cir: Ia loai s¢ hiru co6 tinh nang gdy giao dong, tan loan, lam cho phép

ddng sinh khac bi chi phdi trudc tran canh, va tao ra suy sup, khlen tdm tré nén

vung vé, yéu dudi, khong dinh tru trong canh (1au)..
*0 day s& hiru di€u cit vdi dac tinh: tan loan, lao chao, khong kém mét canh dang

nhiéu 16 tdm, tic 1a cach thay ddi canh khac.

i izl
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— C6 pali cha giai nhu vay: Uddhatassa bhavo = uddhaccam: tan loan, lao chao

(khéng yén tinh), nén goi diéu cit (s& hitu diéu cit).

Nhu vdy: cach khéng dinh tru trong cénh, 1am thay dbi lién tuc (khéng tru mot
canh lau), tdm bi tan loan, giao dong, va do tac dong xir dung, diéu khién khong
khéo (tac y khong khéo). Nén goi la diéu cit tirc s& hitu diéu cit.

— S& hitu diéu cif cling dugc goi la diéu cir hay trao cit, hodc phong dét.

— S6 hitu nay vi nhu: ném hon dé xubng mit hd nuée hay ném hon da vao déng tro,
hoic lodi vuon khi khéng & yén trén cy 1au (mit hd nude giao déng, gon séng;
dbng tro phat tan bui, loai Khi chuyén trén cay it & mot chd).

7. SO HUU THAM PHAN (LATIKA CETASIKA)

— Tham phan: thanh phan gom hop ciia 3 trang thai tham - ta kién, ngd man, véi y
nghia chung 1a: gom thau, niu liy, khu khur giir 1dy, chdp déi twong mét cach 6m
ap, kéo niu v& minh..........

— S& hitu tham phén va phép ddng sinh s& lam cho tAm bj cudn hut theo di tuong,
két dinh duc céanh, ba thit s& hitu nay con goi la bon s& hitu tham, va chi c6 mét
(hop) trong tdm tham (8 thir tdm tham)

- S& hitu tham phén, c6 3 s& hitu la:
+ S& hiru tham.
+ 84 hiru ta kién.
+ S& hiru ngd man.
a. S& Hitu Tham (Lobha cetasika)

— Tham: mudn, ham mudn, tham vong, thém khat... , ,
~ S6 hitu tham: 14 s& hitu c6 trang thai thém mubn, tham mubn, 6m 18y canh duc,_
(ngii duc) cho thanh sg hitu cua minh, cia riéng minh. :

Nhu vgy: Cach luyen 4i, gom thau, thu hit carh duc (ngfi duc) 1am cho tam bj két
dinh canh duc, 6m ap khong lia canh duc va thich thi va gép phap rang budt, nén’
goi la tham, tirc 1a s& hitu tham.

— S& hitu nay tam vi nhu: dinh luc hut van vét cla trai dat, hay thoi sat bj luc hit

cua da nam cham o
* Tém lai: tham hay s& hitu tham 14: sy ham mudn, nhiém dim, chip cimg. :
* C6 pali chu giai nhu vay: Lubbhdtiti = Lobho: ham mudn (nhiém canh) goi 13 tham.

b. S& Hiru Ta Kién (Ditthi cetasika)

— Takién: 1 thdy khong chan chanh, thiy sai 1am, thay sai quay VoVeieeonn. ‘5

— Chiét tur ra ta thiy: Ta 1a Ta vay, su nhén sai, chip cimg diéu khong dung chén ly
ban thé that.......con chit Kién la thdy, 12 biét, 12 nhan ra, 13 ding biét do thay .........

~ S& hiru ta kién: 1a s¢ hiru véi dat tinh chdp mé bét ngd, bao luu quan diém sai
14m, khéng hidu phédp va ban thé chén ly — Nhan qua léch lac chdp cimg v kién
khéng dting va nhan thdy sai véi chon phap nén goi 14 ta kién hay s hiru ta kién. ™
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Nhu vdy: Cach béo thi ¢b chip khéng ding chon phap, quan diém suy xét 1éch
lac, sai lac, sai lam, va khéng gap dugc Béc chon tu uyén thdm gido phap, hay
khéng mubn, hodc khéng cén gip cac vi hién nhan tri thirc. Nén goi 1a ta kién tirc
14 s& hiru ta kién.

* Ta kién : ¢4 2 dang nhu sau:

— Thudng kién: su cb chip thuomg hing vinh ctru, truong ton bét bién, khong thiy
ra sy sanh diét-diét sanh ctia phap hitu vi (v6 thudng - khd - v6 ngi)

— Poan kién: su cb chip doan tin - chét 1a hét, 1a chép dut, khéng c6 nhén qua,
khéng c6 nhén duyén tuong sinh (Thép nhj nhan duyén: V6 minh duyén hanh...),

chap cai khong c6 thdy doan tén, doan kién la ta klen rét tac ha1 Nhan cho qua-

khd rt 1au dai.

BANG PHAN CHIA TA KIEN THEO NHIEU DANG

TA KIEN TAKIEN | TAKIEN CHIA 5 | TA KIEN CHIA 10
CHIA 2 CHIA 3
* NHIKIEN | * TAM KIEN * NGUKIEN | * THAP TUONG VO
, KIEN
Thén kién Natthipakkhana
Sakkayaditthi
1. Thudong|1l. V6 hanh |1.Sic uinkién:c64 | 1. Nhan sai cho rang
kifn kidn cach b6 thi khéng co
phudc
sassataditthi | Akiriyaditthi
- Cl}ép hiru |- Viéclam t§i, |- Nhén thdy sic udn | 2. Nhén sai cho rang
(chép co): phudc, tot, x4u, | a ta d cung dudng khong
linh hén, vii | biét ciing nhu ko o3 ’ huéng qua phudc
tru,-chd tao khéng lam - Nhén thay ta co
hoa va tdm khéng co sic uin 3. Nhén sai cho ring
hing con . | dap on—béo hiéu déu
(vinh ciru) - Nhén thdy sac udn | khong c6 qua phuéc
¢ trong ta chi ca
- Nhén thiy ta c6
trong sic un
2. Poan kién |2. V6 nhan 2. Tho uén kién: c6 | 4. Phi nhan khéng co:
| kién 4 cach: nghiép diét thoi, qua
Ucchedaditth di thuc
I Ahetukaditthi . .
- Chép vb - Chép khéng | - Phan chia nhu cach | 5. Nhan sai cho rang
(chép c6 nhan nghiép | clia séc udn, chi doi | doi
khong): cho | trudc, hiéntai | sic uin thanh tho nay déu la khong
rang khong la du uin
nhan qua, tit

TT'_T' E
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ca déu khéng

3. V6 hitu kién | 3. Tuéng udn kién: | 6. Nhén sai doi sau
_ khoéng c6 sanh nira
Natthikaditthi | c6 4 cach

- Chép théy - Céch nhu sic uan, | 7. Nhin sai me khéng
khong t6i, chi doi 1a twéng uan | phai 1a me

phudc, van vt

do 4 chét tao '- 8. Nhan sai cha khéng
thanh, ching - phai 13 cha

khac vt vo tri

4. Hanh uan kién: c6 | 9. Nhan sai khong cé
4 cach hang hod sanh

- Cach nhu sic uan, | 10. Nhén sai Samén,
chi dbi 13 hanh udn | Balamén déu khéng
c6 ai tu hanh dic
chimg chi ca, ching
c6 ai biét doi nay hay
doi khac

5. Thirc uan kién: c6
4 cach

- i sic uan 14 thitc
un

TA KIEN CHIA 62 (Phin rong) LUC THAP NHI KIEN 18 + 44 = 62 (phén
phan rong)

* CHAP THEO QUA KHU CO * CHAP THEO VI LAI CO 5 PHAN, 44
5 PHAN, 18 DIEU PIEU
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1. Thuong kién: chép trudong ton

1. Hiru tudng kién:

- Do nhé nhiéu doi, dudi 1 dai kiép
- Do nhd nhiéu doi, tir 1 dén 10 dai kiép
- Do nhé nhiéu doi, tir 1 dén 40 dai kiép

- Chép trudmg tdn do kinh nghiém

- Chép béan ngi c6 hoic khéng, bénh hoic
khéng bénh, sau khi chét c6 tuéng. Nhon
cho: sic phi hitu sic, phi vo sic, hitu bién
— v6 bién, phi hitu bién - phi v6 bién, nhét
tudng, di tudong, da tudng, vo lugng
tuong, thudn lac, thudn khd, khb lac,
khéng khé lac...... khong bénh, sau khi
chét c6 tudng. thanh 16 (nguyén do)

2. Thudng vb thudng kién : nhan thdy

2. V6 tudng kién

- Pai Pham Thién séng hoai, ké ngai tao ra
phai chét.

- Chu thién khéng say séng hoai, vi nao
say phai chét

- Chu thién khong sin sbéng hoai, vi nao
san mai chét

- Nhén, nhi, ty, thiét, than v6 thuong, tdm
trudmg ton

- Sau khi chet khong c6 tudng, chap ban
ngd la: co sac khéng co sdc, co sic ciing
khéng c6 séc, phi hitu séc phi vo séc, hitu
bién, vO bién, hitu bién va vo6 bién, phi
hiru bién phi vo6 bi€n, v6 bénh, sau khi
chét khong cé tudng x = 8 diéu

3. Bién v6 bién kién: nhan thiy

3. Phi tuéng phi phi tuéng kién: x 8

- Thé gioi, vii tru c6 chd tot
- Vii tru c6 t6t, thé gidi khong cling

- Vi tru trén dudi cé tot ngang qua khong
cung

- Vi tru, thé gidi khong ciing tot

- Nguyén do (nhu vé tuéng kién) =
(diéu)

* Vo bénh, sau khi chét phi tudng phi phi
tuong

4. Nguy Bién kién: noi truon, ubn. Nhén
thay:

4. Poan kién: nhan thiy

- Khéng xac théat, vi e vong ngit, noi khéng
xac that.

- Khéng xéac that, vi e chdp trudc, néi
khéng quyét dinh.

- Khong xac that, vi e bi hoi gan, noi khong
quyét dinh.

- Khong xac that, vi e bi vO minh, noi
khéng quyét dinh.

- Thai sanh, Chu thién, Pham thién cgi
sic, Pham thién c6i v6 sac (4) chet roi
ti€u mat x 7 =7 (diéu)

—r—
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5. V6 nhan sanh kién: nhan théy: 5. Nip ban hién tai kién: nhan théy
- Tam tu nhién ma co6, do nhd doi trude | - Ngii duc lac, so thién, nhi thién, tam
ldm ngudi vo tudng thién, tir thién 13 Nip ban hién tai, thanh =
: 5 (diéu
- Suy xét tat ca cd ra, khong do nhan tao (dicu)
* 16+8+8+7+5=44 (diéu)

c. S& Hiru Nga Man (Mana cetasika)

— Nga man: tyu kiéu, cao ngao, tu mén, tu déc, tu phu, tu cho vuot trdi, so do, so
sanh gifra ta vdi nguoi, ngudi voi ta.v.v..

— 56 hiru ngé man: 14 loai s¢ hitu dua sy suy nghi, phén biét, so sanh glua ta va
nguoi, tu dé cao céi ta, hay noi cach khdc 1a trang thai liy cai ban ngi (ta, tbi...)
de y minh, so hon, bing, thua, rdi ty kiéu can, tu déc, tu tai nhu: ta hon nhung
van thua........ t6i do thi ké t61 v.v.....

- Cé Pali chi giai nhu vay: seyyomasmiti adina mannatiti = Mano: dem so sanh
hay cong cao, tur trong ¥ minh so sanh hon, (bing, thua) véi nguoi khac goi day
la ngd man

Nhu vay:

— Cach cao ngao, tu kiéu, tu phy, lam cho phap dong sinh limg 13y, duoc long tur
‘min - ti déc, va phai col s6i dem ra so sanh - y minh . Nén goi 14 ngd man hay
s& hiru ngd man. '

— Su y minh, so sanh cua sé hiru ngd man c6 9 dang nhu sau:

o Hon so hon (hoc biét cao hon, lai y con hon the nira)
o Hon so bang (d4 hon rdi, lai so sanh chi ngang nhau, bing nhau). -
o Hon so thua (chi ngudi vuot trdi, giéi hon nhung ha minh cho 1a con thua. )
. o Béng so hon (dang bing nhau, nhung tu kiéu ¥ cho minh 14 con hon hin ngucn _
khac).
0 Bang so bing (dang bang nhau, dem ra so sarth bang dugc rdi).
o Bing so thua (dang bang nhau, nhiin nhudng dem so sanh coi vay con thua).
o Thua so hon (cho du thua trén moi phuong dién, nhung bao thii cao ngao, tu phu
cho ring tai thiéu diéu kién, co hoi ché khong t6i phai hon.
o Thua so bang (do méc cam, tu &i, biét khéng bing ai, nhung van tu dai, ty kiéu.
Cho rang du thé nao chi bang nhau théi).
o Thua so thua (ban than thiéu hoc, thip kém, yéu kém (khong bang ai) do kiéu
ngao van 1am bd so sanh “tdi con thua anh xa”.)
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8. SO HU'U SAN PHAN (DOCATAKA CETASIKA)

— San phan 1a phan gom hop ciia 4 trang thai: san, tat, 14n, hdi, tao tic ndng nay, birt

riit, hoi tiéc va kho chiu.

S& hitu san phén 1a phin sé hitu tao cho phép ddng sanh thd cimg, néng birc, pha
hoai dbi tuong (canh). Hay néi chuén x4c 1a chuyén bat canh nghich; nghia 1a xam
pham véi phap dong sanh 1am cho hu hai, bAm dap, nit bé v.v...San (dosa) cling c6
tén 13 PHAN (Patigha). Phin c6 nghia 1a xdm pham.

C6 Pali cht giai nhu vay: Patihafifiatiti = Patighd: cach xdm pham d& nén phap
ddng sanh, goi 1a Phén.

- S& hitu sin phén c6 4 loai nhu sau:

+ S& hiru san.

+ S6 hitu tat (d6)
+ S& hiru 1an (sit)
+ S hitu hdi (han)

. S& Hiru San (Dosa cetasika)

— Sén: 12 néng, ndng birc, ndng gidn, néng nay, hay 1 gian, hon, budn, rau v.v.....

— S& hitu sin: 14 loai s& hitu gdy ra trang thai khéng bing long, bit toai nguyén, trai
¥y, hay noi cach khac 1a sy tan pha, sy doc hai, sw hung dit goi 1a sén, hodc s&
hitu san phdn, tao tic ctia tim phén nd, bat binh, buc boi, trai y, lam tia héo phap
ddng sinh

— C6 Pali cht giai nhu vay: Sayameva dussititi = Doso: tu dc doc hai goi la San

Nhur vdy: Cach tao cho néng gién th6 cimg, lam cho tam nong nay phimg lén, vut
1én, dem dén séu, khd, uu, bi, 1a ket qua cta su tan pha, pha hoai (thleu dbt phap
thién), béi do gip canh x4u, phap x4u, canh diéu tan, phap den, nén goi l4 s& hiru
san.

. S& Hitu T4t (d0) (Issa cetasika)

— Tét: la tat db, ganh ghét, db ky ...

— S& hitu tat: 12 so hiru c6 tinh céch ganh ghét cai hon cila ngudi khac, cb tranh
phin hon, khéng muén tii ning, clia ci, danh lgi ctia ngudi hon minh, bdi do
tanh d6 ky, nén khong hai long trudc su thanh coéng, thanh dat, gidu sang cia ai,
tire 13 khéng chép nhin, khong chiu cho ngudi hon minh, goi 14 tat hay tat db.

— Co6 Pali cha giai nhu vay: Issayana = Issa: khong chiu duoc nguoi (khac) hon

minh, goi la Tat dé.

Nhu vdy: Cach ganh ghét, ganh ty véi phén hon cua ké khéc, khéng thich, khong
bang long v&i cai vuot trdi ciia ngudi, phan img- thé hién long do6 ky, va tac nhén la

canh ctia ngudi d6 dat, nguoi huong vinh hoa, tai 16¢, sung tic, nén goi-la tat hay tat .

dd, tirc s& hitu tat.

— Nhu thdy nguoi db dat “cong thanh danh toai” sanh 1ong ganh ty, db ky.

|
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c. S& Hiru Lan (Macchariyam cetasika)

— Lan: 14 dAu, déu kin, c6t chit, keo kiét...

— S& hitu l4n: 1a loai sé hitu c6 tinh nidng khong chju dut ra chia sét, 1am cho trang
thai tdm cot dinh, bon rit, bdn xén, keo kiét.

— C6 Pali chu giai nhu viy: Macchera Bhavo = Macchariyam: Bon xén goi 1a Lan

Nhue vdy: Cach ha tién, gom giit tai san clia minh, khong chju ban b, sét chia cho
ai, cia cai dAu kin, cGt chat khong cho ra cta cai, tai san... 1a diéu kién cho 14n, tirc
s& hitu 14an. :

— Sé& hitu 18n c6 dic tinh 1a bon xén.

— Bon xén phén thanh 5 dang nhu sau:
1-Bon xén tai san (avasamacchariya).
2-Boén xén chd & (kulamacchariya).
3-Bon xén dong giong (Labhamacchariya).
4-Bén xen-t“e'l%q arinamacchariya).
5-Bon xén phap (Dhammamacchariya).

d. S¢ Hiru Hoi (Kukkucca cetasika)

— Hoi: la tiéc, héi tibe, tibe r&, nuéi tiée...

— S& hiru héi: 1 loai sé hiru c6 trang thai tAm tiéc nudi nhimg sy vét, su viéc di
qua. Nhu héi han viée ac da lam,va viéc thién khéng chiu lam. '

— C6 Pali chu giai nhu vy: Katam me papamakatam me punnam: nghia 13 H5i han
v6i t6i da lam, ma phu'érc khéng dang 1am, goi 12 H6i hay Héi han.

o Nhu- vdy: Céach nu01 tiéc, héi han sy viéc dd qua, 1am cho tdm néng ndy, buc tirc,
tiéc r&, an han viéc dang lam lai khéng lam viéc khong nén lam lai thuc hién
xong, goi 1a héi hay s& hitu héi.

o Thi dy:

— Di trom dd, bj bt, rdi héi han.

— Théy nha sir di khét thue, bé 1§ khéng ciing dudng, sau nubi tlec vi khong thuc
hién viéc lam thién.

9. SO HUU HON PHAN (THIDUKA CETASIKA)

— Hon phan 1a su két hop tinh ning cua hai trang thai: mét moi, da dum hodc
bleng nhéc, khong siéng ning... a
— So hiru hén phan 1 loai s& hitu gdy ra su yéu dudi, yéu kém cua tim va than
thire, nén chi ph01 hop, hay dbng sinh vai tim bt thién hitu tro (hitu din). Hogc
s& hitu hon phan 1a cach lui sut véi sur tién t6i (thina + middha).
~ S& hitu hon phan: dugc chia ra 2 thit nhu sau:
+ S& hitu hon tram.
+ 86 hiru thuy mién.

a. S& Hiru Hon Tram (Thina cetasika)
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— Hén trdm: mét moéi, ludi biéng, biéng nhc...

— S& hitu hén trim la s& hiru gy ra trang thai co lai, rit lai, thut lui, 1am cho tdm roi
vao su moi mét, biéng nhéc; khién phap d@)ng sanh bi chédn ding, su siéng ning
khong con, roi vao trang thai ué oai, lui sut

. Sé Hiru Thuy Mién (Midha cetasika)

— Thuy mién: budn ngll, mé mudi, da duoi, bén than, ludi biéng VAR

— S6& hitu thuy mién: 13 so hitu roi vao trang thai han ché su khéng hoat déng, lam
~ cho co thé yéu, hodc 1am cham lai 16 trinh ciia tAm, va di dan vao giic ngii chi con
" h kiép (ngoai 16).

Nhuw vdy: Hai s hiru trén 12 cip bai tring, tirc 13 thuong di d6i v&i nhau. Nhu hé
c6 moi mét, da duoi (hon trdm - tAm) 13 ching c6 trang thai budn ngii (thuy mién -
than). '

Tém lai: cach biéng nhéc, ludi biéng, 1am cho khéng con siéng nang, ludt toi
(tinh tin), tao cho 16 trinh cta tdm cham lai, di dén ngoai 16 (ho kiép), tt yéu lam
cho tdm khéng ludt t6i, bi lui sut (trang thai bubn ngii), va do khong biét tao tac
ding tam, tirc khong khéo dung tdm, nén goi s& hitu hén trAm va thuy mién 13 s&
hiru Hon phén.

10. SO HUU HOAI NGHI (VICIKICCHA CETASIKA)

— Hoai nghi: nghi ngo, thic méc, ngd vuc, thiéu khing dinh, khong quyét doan,
chéng quyét tin.v.v..

—S6 hitu hoai nghi: la loa1 s& hiru c6 dac tinh phan vén, (do thiéu hidu biét, luomg
lu (khong thé quyét doan), nghi ngg (thic mic ding hay sai) cua tam.

Cé Pali chu giai nhu vay: Vicikicchatiti = Vicikiccha: cach phat ra nghi ly, nghi

hodc 1a Hoai nghi; tirc 1a cach hoai nghi che ngin véi phép tién hoa, sang subt giai

thoat, day goi 1a Hoai nghi.

Nhu vdy: s hitru hoai nghi la:

Cach hoai nghi, nghi hodc, ng& vuc

Lam cho tdm ludng ly, phén vén

Két qua tim khong quyet doan, qua quyét

Boi do dung tdm vung vé, khong khéo ding tim nuwong theo chi phap, s& hiru hoai
nghi dugc phan tich cé 4 loai nhu sau:

+ Hoai nghi Phét bao.

+ Hoai nghi Phéap bao.

+ Hoai nghi Téang béo.

+ Hoai nghi diéu hoc.

i
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SO PO VE HOAI NGHI (8 PHAN, 40 PIEU)

1. Ngai c6 chiing déc nhit thé ching tri chang? (Gidc ngd, tué gidc, oai luc)
2. Khi suy xét B Patthana, hao quang Phét c6 6 mau phdng ra day da

ching?
1. HOAI NGHI VE 3. Hao quang ctia Phét chiéu sang thdu chd khuét ding ching?
PHAT BAO < 4. Khi hién song thong trén cdy xodi, hang phuc ngoai gido, trudc khi thuyét

tang V6 Ty Phép c6 ching?
5. Céch diét trir vo minh, phién nio bing tri tué sang sudt ctia Ngai cb
L ching?

6. Bn bic tdm dao c6 that ding nhu vay ching?
7. Bbn bic tAm thanh quéa phai chic c6 khong?

2. HO{\I NGHI VE 8. Nip ban c6 phai ving ling dut tuyét,chAm dirt tit c4 khd ching?
PHAP BAO 9. Véi phap hoc “Tam Tang” tim muoi bén ngan phép udn nhu thé phai
chéang?

10. C6 phai Thanh Tiang l4 dé tir Phat dic qua ching? (dé tir Phit c6 déc

thanh qua?) A .
‘3. HOAINGHI VE 11. La pham téng v6i céch tit bach yét ma, chan truyén,

TANG BAO vi &y déc Ty khuu phai chang?

12. Gi6i (ludt) nhu thé c6 phai ngén trir ¢ x4u phai ching?
13. Dinh (phép tinh) ¢6 phai ding tAm tién hod ching? (yén tinh t4n ho4?)

4 HOMINGHIVE < 14 Tus (orf tug) 6 phai 16 ngé, ddc chitmg dén dgo qus, diét tri dift khd phéi

b ching? :
I 15. C6 phai di trudc ta c6 ching? \
5. HOAI 16. C6 phai doi trudc ta c6 hay khong c6?
N9H| VE, 17. Boi trude ta c6 ra nhur the nao? .
DOIQUA ) 18. Do trudc ta 6 ma nhur thé nao kia?
KHU 19. Dai trudc ta ra sao va ddi ra sao? HGAI
5 20. Doi téi (kiép sau) ta s& ra sao? NGHI
6. HOAI 21. Dai sau ta khdng cé phai chang? TAM THE
NC_;HI VE 22. Poi sau ta co, ta sé nhu thé ndo?
DQ' vi 23. Doi t6i lam sao ta c6 déng? , (Qua
LAl 24. Doi tdi ta thé nao, rdi s& ra sao? kh,
7. HOAI 25. Déy la ta phai chiang? -
NGHI VE 26. Day thanh ra ta phai ching?
PO HIEN 27. Ta ddy nhu the nao?
TAI 28. Ta day thanh ra nhu thé nao? j

29. Chiing sinh cé do tir ddu?
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[ 30. Chung sanh gia, chét phai do su sanh ra ching? (Sinh duyén ldo ti?)
31. Téi tuc (d4u thai) phai do nghiép hau hiru ching?(Hitu duyén sinh?)
32. Nghiép hau hiru phai do sy thi chdp cimg chang?(Tht duyén hiru?)

8. HOAI NGHI . : ‘.
) . PR A thiiO
| VE LIEN QUAN % 33, Thu f:o p%l.al do su tham’al chaxjg. ?(Al duyén Ehu’..)
TUONG SINH 34. Ai c6 phai do sy tho hudng ching? (Tho duyén 4i?)

35. Tho c6 phai do su xtic cham ching? (Xuc duyén tho?)
(Th%p nhj nh?" 36. Xic c6 phai do luc nhdp ching? (Luc nhip duyén xic?)
duye:i;hD)uyen 37. Luc nhép c6 phai do nh¢r danh sic chang?(Danh sic duyén luc nhép?)
38. Danh sac c6 phai do nho thite chang? (Thirc duyén danh séc?)
39. Thirc tai tuc ¢ phdp hanh trg gitp hay ching?(Hanh duyén thirc?)
\40. Hanh phét sinh c6 phai do nh¢ vo minh hay chang?(Vé minh duyén hanh?)

11. SO HU'U TINH HAO (SOBHANA CETASIKA)

— Tinh hao: trong sach tdt dep, an tinh trong sach, dinh tru trong sach..

— S84 hiru tinh hao: 1a thanh phan tap hop cac s& hiru cé dic tinh giac tinh, yén tinh,
sang sudt, thanh tinh, hoan hao, nhu khi phdi hop voi thién duc gIO’l (dai thién),
cho qua lanh (phudc: vét, dic, tri), hop véi thién sic, thién vo sic gidi khi thanh
tuu dat canh gidi an tru thién dinh (so - nhi - tam - tir va ngi thién), va con hop
v6i thién siéu thé (tAm dao), dat thanh qua, sat tuyét phién nio.

12. SO HU'U TINH HAO BIEN HANH (SOBHANA SADHARANA CETASIKA) -
— Danh tir: s& hitu tinh héo, bién hanh, d dinh nghfa.

Vay so hitu tinh hao bién hanh 14 thanh phin sé hiru, hién dién, hlen hanh, c6 mit
trong tit ca tdm tinh hao, do cic tinh nang va dit trung: an tinh- thuin khlet- t6t

lanh- trong sach.
— S& hitu tinh hao b1en hanh, dugc phén ra 19 thir nhu sau:

a. S hiru Tin (Saddha cetasika)
— Tin: 14 tin, niém tin, dic tin, tin ngudng...
— S& hitu tin: ¢ ddy, 1a su tin vao Tam Bio (Phét-Phap-Tang), dirc tin dua trén su

sang sudt (tri tu€), dat tinh tao diéu kién cho cac phap dbng smh trong sach mé
duong dé tién t6i su thanh thoat, thodt tyc.

Nhuw vdy: So hitu tin 1a:

— Céch tin Tam Bao va ly nghiép bao (nhén qua)

— Lam cho tdm cé drc tin sdng subt.

— Tam trong sach chanh tin, khéng do ban ta tin (mé tin).
— Quan trong la c6: Phéat Bao-Phap Bao-Tang Bao.

T
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Thi

dy: Thiy mot ngudi vuot nhidu chudéng ngai bang rimg, ra khoi khu rimg an
toan, nén nguoi nay viing tin di theo.

o Dé phan biét v& tin (s& hitu tin) duoc phan ra 2 loai nhu sau:

— Chénbh tin: (pham tin va Thénh tin) 1a sy tin ngudng hay dirc tin trong sach vé&i
nhéan vét (Puc Phat), Phap ly dang tin.

— Ta tin (cudng tin, mé tin, dj doan...).

b. Sé Hiru Niém (Sati cetasika)

— Niém: 1a nhé, ghi nhé, khéng quén, biét rd hanh vi...

— Sé& hitu niém: 12 loai s& hitu co trang thai giac tinh, ghi nhé biét minh, cach nhan
biét hanh vi, ctr chi cia than va tAm dang lam gi, hodc la nhé ddng, nhé ghi, tinh
tdo; trai voi le”mg quén. Goi la Niém hay s¢ hitu Niém

Nhuwe vdy: s6 hitu niém

— Céach khong lo dénh, lo 13, so ¥, hodc khong lo lang.

— Lam cho biét dugc, ghi nhé, khong cho quén.

— Pat duoc tim hing khin khit v6i canh do thuén thuc, trao dbi (khéng cho canh xa lia
tAm)

— Diéu cén thiét 14 phai nho, ghi nhé cho lién tuc, vimg chic.

e Niém vi nhur rada theo d6i ghi nhén, biét 15 c4c tin hiéu, hay nhu ngudi gic cong

bi€t ding , bi€t ngay ai ra, ai vao.

— Niém (s& hiru niém) dua trén 4 dbi tuong nhu sau: Niém than, Niém tho, Niém

tam, Niém phép.

— Goi la T niém x\r (satipatthdna) tic lay s& hitu niém lam chi phap gbc cua:

Than quan niém xtt (kdyanupassana), Tho quan niém xir (vedananupassana)
tim quan niém XU (cittGnupassand) va Phdp quan- niém - xr -
- (dhammanupassand). Tirc then v6i chuyén t6i 4c ma khong thé 1am ding

 Mudi bay néo sanh chanh niém (hay 17 céch chanh niém phat sanh).

1.

2.

Chanh niém phét sanh do hiéu biét (nghia ly da timg quen, thong hleu khi gip,
ltc can dung thi nhimg céch hidu biét 4y phat sanh (hién) n6i tim rat d&. '
Chanh niém phat sanh do gom gop (vit ma tdm chu y nhiéu l4n, khi can xai
truc nhd lai)

. Chanh niém do thirc tho (do tam hoat dong thé nhu: hy, nd, 4i d, ai, bi, lac, cu

rt manh goi nhé lai canh xic tdt).

. Chanh ni€ém phat sanh do vat cham thic (nhd lai sy sudng, sy dau nhu khi bi .

nga té, than gap xuc)

. Chéanh niém phat sanh do khong vit cham thirc (khi nhd dén vat nay, viéc no,

ma than khoi tiép xuc).

. Chanh niém phat sanh do ddng 4n chimg (gap nhén vt tuong to nhu nguoi di

gap, roi nhé dén nhan vat thuong quen).

. Chénh niém phat sanh do ddng 4n chung (su vit, su viéc da thuong quen, du

qua bao lau, khi khoi gdp sy vat trong ty nhung ciing nhé lai).
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8. Chéanh niém phét sanh do hira (nhu 13 da c6 hira hen, lac dén gid (hen) truc nhé
lai).
9. Chanh niém phat sanh do néu (ttrc 13 lam d4u (d4nh diu, ky hiéu......) sau gip
lién nhé)
10. Chéanh niém phat sanh do nh& nhéc nhé (nhur 13 nhimng s vt d qua, ta khong
ding nhé, nho ké khac nhéc dum 1ién nhd lai lién)
11. Chanh niém phét sanh do diu d& (khi d4u dé hay tua bai nhé dang ca bai)
12. Chénh niém phat sanh do dém, tinh (cé nhitng su vat ta khéng nhé dugc ngay,
nhung do nh& dém di, tinh lai m&i nhd ra)
13. Chénh niém phét sanh do thudc long (& dé nhan nhimg gi ta di thudc lau,
thudc nhuén thi nhé dau ding do). -
14. Chanh niém phat sanh do tu tién (trc hanh t& niém x{ rét chuyen th1 co tron
canh dén niém lién)
15. Chénh niém phét sanh do xem bdn (nhd coi bdn dugc nhé téi nhimg gi ngoai
bdn 4y c6 lién quan t6i)

16. Chanh niém phat sanh do cat dé thi tu (1a nhitng vat cat c6 trat tu, ngan nép, .

khi mudn 14y rét d&) ’
17. Chanh niém phat sanh do thuong quen (boi cac su vat da thuong lam va gap rét
nhiéu lan, thi dén ltc hodc gép truong hgp van nhé vat thuong quen rat dé).

e Mudi bdy néo sanh chénh niém trén, hay 17 cach phat sanh niém: la tuy tu'ng
truomg hop va du loai hang chung sanh. Riéng vé Bic tu cao, nén cin tim va ap

dung cho minh vé niém gidc chi, tirc 1a thuc hanh ding nghia Chanh niém - Tinh

- glac (satisampajaiiria).

e Nhén sanh ni€m gidc chi la:
1. Chanh niém luongtri (satisampajarifia)
2. Tranh nguoi 1an va hay quén (Mutthassapuggalaparivajjanata)
3. Thén cén nguoi chanh niém viing vang (Upatthitassatipuggalase-vanata)
4. Cham cht véi than tdm hanh dong (Tadadhimuttata).

¢. So Hiru Tam (Hiri cetasika)
— Tam: 12 méc ¢&, hd then, e then...
— S& hitu tam: 12 loai s& hitu c6 tinh cach ho then t6i 16i, trude viéc lam xau (bat
thién).

Thi du: Mic c& nghi dén luc bj bt qua tang dang in vung, hay hé then trudc canh
giét nguoi, cudp cua.

Nhuw vdy: s& hiru tam la:

— Céch hé then, ghét su toi 16i .

— Khong wa thich hanh vi toi 16i.

— Théi lui truéc cac diéu ac (bét thién). |

— Do du biét tu trong khi déi mat vdi cai 4c, tdi 16i.

-
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d. Sé Hitu Uy (Ohapa cetasika) hay (ottappacetasika)
— Uy: kinh héi, ghé sg, ghé tom, chan ghét
— S6 hitu uy: 12 s& hiru c6 tinh niing khiép so ti 181, ghé so 4c x4u, chinh minh
nhén thiy ghé so toi 16i mét cach kinh tém, phal tranh xa.
— Nhuw vdy: S& hitu uy 1a ghé so véi su lam toi 16i nhur:
— Céch chan ghét, ghé so t6i 16i.
— Khong thuc hién viéc ac xAu, viéc toi 16i.
— Théi lui trudce cac viée 4c, viée toi 16i.
— Nhién biét nhén qua va s¢ ngudi khac chi trich.

Thi dy: thiy ké lam 4c, nhu trdm cudp bj bét, hanh phat ti day, thé nhén cudi ché.
Nén long thay ghé sg t6i 16i do, can tranh xa — nhu s¢ dut tay vao dong Iira.

d. S& Hiru Vo Tham (4lobha cetasika)

— V6 tham: khéng mudn, khéng chiém doat, khong dim nhiém, khéng lwu lai...
— S6 hitu v6 tham: 1a s& hitu c¢6 dit tinh khéng dém chim, khéng luyén ai, khéng
~ ¢ot chat, chip trudc canh ngil duc, ngii trAn. Néi theo phuong dién khéc, v6 tham
dong nghia voi bd thi, tirc khéng luu luyén dbi tuong, dem ra ban b, khong dinh
méc trin canh. V6 tham vi nhu: 14 sen khong giit lai giot nudc nao khi roi trén 1a
(sen).
Nhu v@y: S& hitu vo tham la:
— Céch khéng luu luyén, khéng dém nhiém (ngii duc).
— Khéng dinh mic, khéng chép trude canh (ngii duc).
-~ Long vi tha, khong luyén 4i canh d4ng wa thich.
— Dung tdm khéo 1éo, thuén luyén tim tét.

e. S&¢ Hiru Vo San (Adosa cetasika)

— V0 san: khéng néng, khong hon gidn, khong noéng nay, khong sén hén, khong ac
doc... ~

— S6& hitu v6 sén: la loai s hiru c6 dat tinh khong tirc gién, khong buc tirc, khéng
buc boi, khong néng ndy. Phuong dién khic vo sin ddng nghia voi tam tir
(Mettd), 14 lam cho phép ddng sinh khdng c6 thd cimg, trd nén mém nhuyén,
dugc ém diu, mat mé. Puc tinh nay vi nhu han han gip con mua I6n, hay nudc
dap tit lira lam tiéu tan su nong.

Nhur vdy: S hitu v6 san la:

— Céach khong ddc ac, khong san han, khong pha huy thién tAm.

Xa rdi long ddc ac, long oan han, su sét hai.

— Lam thanh thoat, mat mé&, ém dju, tiéu tan néng gién.

— Thuén thuc hudéng tdm, dung tdm khéo.

€. S& Hiru Quan Binh (Tatramajjhattata cetasika)
— Quaén binh: trang thai quén binh, hanh vi trung tinh, khong léch, & giita...
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— S0 hitu quén binh: 13 sé hitu ¢6 tinh ning lam quén binh phép ddng sinh duoc
ngang nhau, khong thién léch, s hitu nay con goi la s& hiru trung binh hay s& hiru
hanh xa (quen ding) véi nghia 1a diéu hoa nhimng phédp ddng sanh cho bang véi
nhau khéi thai qua, bt cap hodc chénh lech sole, tirc dung hoa cac phép di chung
(sanh chung).

vi nhu: Tau hod (xe ltra) budc phai chay song song trén duong ray, khong dugc 1éch
bén nay, bén kia; hay nguoi giir thing bang khéo, giéi méi di trén diy & db
cao.

Nhu vdy: s¢ hitu trung binh la:

— Cach khong léch, dung hoa véi phap dong sinh ngang - nhau. -

— Giit cho khéng thai hod, bat cap cta phép ddng sinh.

— Canh dugc quén binh, canh khong thién l€ch.

— Cén phai ¢ phép twong ung dong sinh

g. S¢ Hiru Tinh Thén - Tinh Tam (Kayapassaddhi -Cittapassaddhi cetasika)

— Tinh than: & déy 14 an tinh, yén tinh cta cic phap dong sinh.

— Tinh tdm: lam cho tam an try, an tinh.

— S& hitu tinh théan -tinh tdm la loai s& hitu c6 dét tinh lam diu xuong, hay ling dju
phlen ndo duc, tirc 1a co trang thai an tinh, mat dju cho tim, va céc s& hitu dong
sinh.

Vi nhu: bong mat cuia tan cay to, cdy cong dung ngén che sirc nong mat troi, lam cho

nguoi & dudi bong raim duge mat mé, diu mat, an lanh.

Nhu vdy: so hitu tinh than -tinh tdm la yén tinh phén s hiru va yén tinh phan tam,

lia hanh dong cua bét thle_:n nhu: ,

— Céch xa rdi, lia xa sur s6i nong ciia phién nfo.

— Lam cho an tinh, ém dju.

~ Pugc yén tinh, mat diu.

— Phép ddng sinh (s& hiru va Tam).

h. S& Hiru Khinh Théin - Khinh Tam (Kayalahuta — cittlahuta cetasika)

— Khinh than: & day 14 nhe, nhe nhang ciia cac s& hiru déng sanh

— Khinh tdm: mau, nhanh nhen cta tam.

— S0 hiru khinh thin - khinh tdm la loai s& hiru c6 dat tinh lam cho tdm va s hitu
ddng sinh duoc nhe nhang, nhanh nhen, khong bi tri tré, ning né; tirc la sur nhe

nhang cta s& hitu va tam.
Vi nhu: Nguoi dang vac vét nang trén vai, dugc dat ganh nang xubng dét, cam

nhén luc dé nhu khinh than - khinh tdm (nhe nhang, thoai mai...)

Nhue vdy: s& hitu khinh than - khinh tam la:

— Cach xa roi, lia bo su nang né (ctia s& hiru tam)

— Lam tan, pha di su nang triu (cia tdm va s& hitu)

— Phap ddng sinh (s& hitu tdm) dugc nhanh nhen, nhe nhang.

rm
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- Co phap ddng sinh (tirc s& hiru va tam).
* Hai s hitu nay doi tri lai hon trém va thuy mién.

i. S6 Hitu Nhu Than - Nhu Tam (Kayamudita cittamudita cetasika)

- Nhu théan: & d4y 14 mém dju, nhu nhuyén cua céc s& hitu dong sinh.

— Nhu tam: 12 cich mém, nhuy&n, mém dju cta tam.

— S6 hiru nhu thén - nhu tdm la loai s¢ hitu c6 tinh ning lam cc phap dong sinh (s&
hiru va tam) duorc mém dju, khong bi thd cimg, tr& nén nhu nhuyén, diu dang,

“mém mong.
Vi nhw: Miéng da kho, dugc ngém trong nudc sé tré thanh mém mai

Nhur v@y: sé hiru nhu than - nhu tim 1a:

— Céch dju mém cta sé hitu va tim.

— Ché nguy, han ché sy tho cing cua tdm va s& hitu.

— Phap ddng sinh d& dang bt canh, dung nap dbi tugng nhanh nhe
— Phai c6 phép ddng sinh (t4m va s& hitu).

* S6 hitu nhu than - nhu tém doi tri lai ta kién, nga man.

k. S¢ Hiru Thich Than - Thich Tam (Kayakammariata cittakammariiata cetasika)

— Thich thén: & ddy lam cho c4c sé hitu khac dbng sinh, thich tmg véi cong viéc.

— Thich tAm: 14 lam cho tm thich hop, tmg dung véi cong viéc.

— 86 hiru thich thén - thich tdm la loai s& hitu c¢6 dic tinh lam cho phép déng sinh
(tdm va s¢ hiru) phu hop, thich hop, img dung, thich ung véi viée lam. O day, la

cach thich hop véi vi€e thién.
Vi nhu: Thoi sit dé vao 10 luyén k1m nung chay, ché tao thanh bat cu san pham '

ndo theo y mudn.
Nhu v@y: s& hitu thich than - thich tdm 1a:
— Céch thich hop, thich img véi cong viéc (viéc thién)
— Lam cho su thich ing cong viéc.
— Da thich tmg, thich hop véi cong viéc, 1anh nap canh.
— C6 phép dong sinh (Tam + s& hiru).
* S hitu thich thén - thich tam doi tri lai tham i, sén hdn, hoai nghi.

m. S& Hiru Thuan Thén - Thuin Tim (Kayapaguiiriata —cittapagufiviata cetasika)

— Thuan than: & day la didu luyén, lam cho céc s& hiru phap ddng sinh duoc thuén
~ thuc cong viéc.

— Thuén tam: 1 lam cho tAm tlnh luyen thun thuc

~ S& hitu thudn thén - thudn tdm 13 s& hitu c6 tinh ndng thanh thao cong viéc, viéc
ldm mdt cach nhuin nhuyén, diéu luyen thuén thyc. :
Vi nhur: Nguoi the thanh thao cong viée,tay nghé cao, méi ché tao thudn thuc d&

dang san pham ctia minh. : e
Nhu vdy: S6 hitu thudn Than - thudn Tam 1:

— Céach tng dung thuén thuc cta tim va sé hitu (trong viéc thién).
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— Ngén chédn, ph4 tan su tri tré cia tdm + sé hiru.
— Dugc thich tmg dé& dang véi viéc 1am, lia xa su sai 18i, phién ndo

— Cén c6 thudn thuc cdng viéc cta tim va s& hitu . '
* S6 hitu thudn than - thuan tam la doi tri lai duc vong (diét, ngan trir bénh ciia tém
- §6 hitu) nhuw thiéu dirc tin, niém tin.

"'IT‘ T

n. S¢ Hitu Chanh Thén - Chanh TAm (Kdyujjukata — cittujjukata cetasika)

— Chanh than & day, la lam cho s& hitu dong sinh duoc ngay thing.

— Chénh tdm: 1a lam cho tdm dugc chéanh truc.

— S& hitu chanh thén - chénh tidm la s& hitu cé dat tinh ldm cho Tam - sor hiru dong :
sinh dugc chan chanh, ngay thang khéng ta vong, dang chanh truc l
Vi nhu: Hai ban gitip nguoi di bién duoc toa do, kinh do, vi d6-nén khéng bi lac

hudng.

Nhuw vdy: s& hitu chanh thén - chanh tim la:

— Cach chanh truc, chan chanh.

— Péi trj véi ta vong (sai qudy, quanh co)

— Pugc ngay thang, biét chén chanh.

Phai c6 phap dong sinh (tdm va so eru) _ =

13. S HU'U NGAN TRU PHAN (GIOI PHAN) (VIRATIYO CETASIKA)

— Ngan trir phan: 14 phin ngin ngira, ngin chan, diét trir, sét tuyét...

— S& hitu ngin trir phin, hay con goi la gioi phén, 1 sy két hop 3 loai s& hiru, ¢ tinh
nang ngan chin ac nghiép cia thén va khiu (khi két hop thién duc gi6i) va dua den
kha nang diét trir phlen ndo, (khi hop véi thién siéu thé - Tdm dao).Cho nén ng 1a
Ngin trir phén, dang xac nghia hon.

- S& hitu ngén trir phén, c6 3 thir nhu sau:

a. S& Hiru Chanh Ngit (sammavdca cetasika) i

- Chénh ngit: 14 16i néi chan chanh, khéng néi déi, khéng néi hai ludi (d4m thoc),
khong noi doc ac, khong néi yu ngit (so sanh)......hodc ngén hay trir vong ngir.

- S6& hitu chanh ngit: 13 loai s& hitu c6 dit tinh ngéin chin, hodc sat trir vé khiu
nghiép 4c (4c nghiép cia khiu).

- Chénh ngit 12 khic ché, trir diét ciia nghiép khiu nhur:
+ Bét vong ngit
+ Bt 4c ngit
+ Bit y ngir =
+ Bat x40 ngit
+ Bét nguy bién ngit.

b. S6' Hiru Chanh Nghiép (samakammanta ceta;vika) ,

- Chanh nghiép: la viéc lam, nghé nghiép chom chanh, khong sat sanh, khong trdm

cép, khéng ta dam.
- S& hitu chanh nghiép: 1a s& hitu c6 dat tinh ngén chén,

T
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- phong ngira, hoic st trir vé than khéu 4c (4c nghiép cuia than).
- Chanh nghiép 1a ché phuc, khic ché, trir diét nghiép 4c cia than (tam &c thin
nghiép) nhu:
+ BAt sat sanh
+ BAt trom cap
+ B4t ta dam.

¢. S¢ Hitu Chanh Mang (Samma ajiva cetasika)

- Chanh mang: la nudi mang séng bang su chon chanh, nhu khéng duogc ban thube
déc, déc dugc, vii khi, nd 1€, loai vét sbng dé sat sanh, ruou..

- Chanh mang 14 loai s& hitu c6 tinh nang ngan ngira, khic che va trir diét su nu6i
mang song cda minh bang viéc lam sai qudy, ta vong, bat chanh, tirc 1 khong
dung thén 4c, khéu 4c dé nudi mang song Néi céach khac, 1a ngan hay trir than,
khau, y 4c ma vi nuéi mang séng

Tom lai: S& hiru ngan trir phan (chanh ngft, chanh nghiép, chanh mang) la:
- Céach khong tao than khiu 4c nghiép

- Ngin va trir than 4c, khéu Ac.

- Than va khiu khong tao nghiép ac.

- Phii c6 tic dong thanh qua ciia Tin - Niém -Tam- Quy va Thiéu duc.

14. SO HU'U VO LUQNG PHAN (4PPAMANNAYO CETASIKA)

- V6 lugng phin: 1a sur két hop hai canh: dau khé va hanh phiic ciia ching sinh, lam dbi

- tugng cho minh, véi long trédc 4n-rung dong v vui theo sy thanh tyu hanh phuc cla
chung sinh.

- S6 hitu v6 lugng phan la loai s& hitu c6 dit tinh 14y vo lu'qng chung sanh dau khd,
va hanh phic lam dé muc, lam déi tuong. Phai nhan 15 1a d6i véi vo lugng chung
sanh, ching phai chi han lwong mét chiing sanh; hay trong phin nao c6 han dinh

dau.
- 86 hitu v6 lugng phan c6 2 thir nhu sau:

a. S¢ Hiru Bi (Karuna cetasika)

- Bi: 1a thuong x6t, tric 4n, rung dong ...

- S0 hitu bi: 1a s¢ hitu c6 dic tinh mong uéc, mong mudn giai khé cho ngudi khéc,
khong giéi han than hay so, ban hay thu. Trang thai thdy canh khd dau cua ké
khéc 14 long rung dong, thuong x6t uéc mong xéa di su dau thuong, mong sao ho

_ het kho Tirc 1a khéng danh dé cho chung sanh dang va s& khd, va long mong moi
mubn ciru khé cho chiing sanh nhu cu: “Bi ndng bat kho” nghia 13 tAm bi muén
~ nhd hodc rat kh cho ching sanh.

Nhuw viy: s¢ hitu bi la:

- Céch mubn chiing sanh khong c6 dau kh.

- Long rung dong, triic 4n, thuong xot.

* - Suép ubng khong c6 dén chiing sanh (khéng c6 ép ubng 13n nhau)

- Canh dau kh ctia chiing sanh.
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* Bi doi tri hung bao, hung tan (truc tiép)
* Bi doi tri wu phién, phién mudn (gidn tiép)

b. S¢ Hiru Tuy Hy (Mudita cetasika)

- Tuy hy: 14 vui theo, han hoan cung...

- S0 hitu ty hy: 1 loai s& hitu c¢6 dic tinh khong ganh ty, khong d6 ky trudc su
thanh dat, hodc hanh phtic cia nguoi khac (cho du nguoi do la ai), tirc 1a sy vui
theo, hoan hy cling hanh phtic ciia ké khéc, khi thdy ho 1am viéc thién nhur B thi,
tri gidi...thi thay vui lay, vi biét sau nay sé& loi lac, duoc giau sang, sic dep...Hoic
1a cach vui theo su tién hod, loi ich phan tét cia ngudi khac, nhu ddng hoan hy su
thanh tuu viéc nguoi khac déng phéap cao siéu chon chénh cling mirng dum.

Nhu vdy: so hitu tiy hy la:

- Cach vui theo, loi lac, hanh phiic ctiia chiing sanh

- Khéng ganh ty, db ky

- Hai long hay vira long trudce su thang tién, thanh dat clia ngudi khéc

- Ching sanh (nguoi khac) dang hudng loi lac, hanh phuc.

15. SO HUU TRI TUE (PANNINDRIYA CETASIKA)

- Tri tué: hiéu biét sang subt, thong minh dinh ngd, lanh hoi nhanh chéng, hiéu réng
biét sau, hodc hiéu biét thau déo dat sy sang sudt cia tam........

- S& hitu tri tué: & day la loai sd hitu cd ddc tinh lam ta sang sudt, nhan bxet 1o su vat
ding theo su thét (chén ly). Tirc 13 ché ngy v6 minh, vén birc man tim t6i, thay ro
phép hitu vi déu la: vo thudng, khd, v6 ngi, dé di dén thdu ddo rd ly cia khé, tap,
diét, dao. '

Nhur vdy: s6 hitu tri tug la:

- Céch sang subt hiéu biét chan 1y, thiu rd chon tudng cia cac phap.

- Ché ngy va bai trir vo minh, vén sur tim t6i, biét canh rd rang.

- Khéng téi tim, mé md, si mé, khong chim dfm, dém nhiém canh.

- Phai tai tuc bing tdm, tim nhan (v6 tham, vo sén, v6 si), ding tac y khéo va thanh
tinh.

o S6 hitu Tri tué con 1 s6 hitu tué quyén: vi ddy la nguon géc cua hiéu biét, sdng
SUOL,

e hay la cin (goc) dé phat trién pham tué, hay Thanh tué (tué viin - tué tu - tué tu).

o V6 si (Amoha), tri (Nama), tué hay hué - (Pafiria) dong nghia voi nhau.

o CAN TAO TRI TUE: phai tim hiéu ding nhiéu nguyén nhan sanh, ciing nhu mudn
sém thuyén can phai c6 du d6 (vat liéu.......) méi lam ra déng.
e Nhin trg phat sanh ra tri hay, c6 ca thay 40 diéu, phan theo cac cach sau:
1. Tt nhén sanh tri (4 diéu)
2. Tir nhén tao tri (4 diéu)
3. Thét nhan phat tri (7 diéu)
4. Bat nhén tinh tri (8 diéu)
5. Bt nhan dac tri (8 diéu)

TR

T
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6. Ctru nghiép tri (9 diéu)
Ding 6 phan, thanh 40 diéu (trg phat sanh tri tué).

a. Twr nhan sanh tri (tir sanh twong wng tri):
1) Cé nghiép quen nét tri :
2) Sanh ¢ c6i v6 sén
3) Déng xa lia phién ndo
4) Gap khi ngii quyén manh

b. Tt nhan tao tri:
1) Tin 4n dtcc Bic An Cung
2)Nghe Phéat Phap cao siéu
3) Khoéng dé duéi Itmg 13y
4) Suy xét phap cao di nghe

c. Thit nhin phat tri:
1) Ua gép Béc thién tri thirc hoc hoi
2) Thén, d6, chd & sach s&
3) Gin giit phap ngii quyén
4) Tranh nguoi si mé
5) Nang gip thién nhan hién tri
6) C6 tim Phit Phap cao siéu
7) Ua tim phép giai thoat

d. Bat nhan tinh tri:
1) Chin con tré tudi
2) Quyen tudce (tai 16c) dang tdng
3)Cé gang tim hoc héi -
4) Thoi xa giao voi ngoai glao
5)Cé dam luén trao déi y kién
6)Cé gang khéo dung long
7) Ua mén Bic tai trf
8) O chd déng tién hoa

e. Bat nhan dic tri:
1) Kinh su (t6n kinh 6ng thiy)
2) Cén vén (51eng nang hoc hoi)
3) Thanh tinh (vang lang, ém ai)
4) Tri gidi (thu thic gidi hanh)
5)Cé vén (bén chi nghe phép)
6) Tu cén (51er1g ning)
7) Thudn niém ((chdnh ni¢m  manh)
8) Quan udn (suy xét cach uan sanh diét)

f. Ciru nghiép tri:
1) Thuyép Phap (dung) cho nguoi nghe
2) Day nghé khong toi 13i
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3) Day tai khong toi 16

4) Day chuyén khong t6i 16i

5) Trong nguoi thuyét (néi) Phap (tring)

6) Cau thuyét phép (ding) nghe ding — hanh triing
7) Lam phudc nguyén sanh tri

8) Tu soan sach cao — kinh chanh

9) B4 thi sach cao — kinh chanh

1
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TAM (CITTA)

Trudce tién tim hiéu d6i nét vé Tam (citta) - & nhiéu phia canh va nhin & nhiéu goc do
nhu sau:

Chir TAm & day dugc dich tir phan ngit pali "citta". Pdng thoi co chu gii: tAm theo
pali nhu sau:

- Citti karotiti = cittam (nong cét) lam cho chiing sanh dic biét sai khac, goi la tdm;
hodc cén nguyén lam cho chung sanh khac biét goi la tdm

- Arammanam czntetztz = cittam: biét canh goi 14 t4m (c6 chd dich: tu duy dén canh
goi 1a tdm)

- Cintanamattam = cittam: biét goi la tAm

- Cinteti sapayutta dhamma etenati = cittam: nhd phép tuong ung yéu hiép (phéi
hop) 14 céc s& hitu ciu sanh, ma ding biét canh (nhiéu canh) 4y goi la tAm.

Nghia riit gon: TAM LA BIET CANH.

= Canh néi hgp ¢6 6: canh séc, canh thinh, canh khi, canh vi, canh xtc, canh phép.

= Canh néi rong c6 21: tir canh sic dén canh xuc 1a 5 canh, canh ngii, canh phap,
canh siéu ly (chén de) canh tuc dé, canh duc gi6i, canh d4o dai, canh nip ban, canh

. danh phap, canh sic phap, canh qué khir, canh hién tai, canh vi lai, canh ngoai th0'1
canh ndi phan, canh ngoai phdn va canh ndi va ngoai phin (xem bai hoc vé canh
nhiép)

= Pé rong duong hiéu blet khi n6i v& tam (citta), Nga1 Mahathero Santakicco (HT
Tinh Su) c6 phan giai va soan dich nhu sau:

Tim c6 5 nghia: THEO KHO TANG PHAP HQC CUA THAI

1) Théu bit biét canh ro rét goi la tdm
2) Do c6 tam 19 dong toc, toc luc bang thién, bit thién, qua va t6 nén goi 1a TAM

3) Chii trrrong phién nio quen ty tao qua nén goi la TAM
4) Chu trurong khéo 1éo bing 16i suy xét, tim, sip dit trong doi nhiéu cach dic biét,

nén goi la tam.
5) Do thanh Tring dung duyén tich tu va bi nghiép tao, nén goi 1a TAM

(tring dung duyén hay cb huéng duyén, cé cho dich la tép hanh duyén; chi phap:
dong tdc hiép thé - cong s hitu hop trir dong tdc chot tirc 1ay: Bét thién (12) + Tiéu
sinh (1) + Pai thién (8) + Dai t6 (8) + Dong luc dao dal (18) 47 thu' tam. Trir déng

luc siéu thé (ddng luc chot).

TAm c6 6 nghia: THEO BA GIAO SU NEP. ,
1) Tam chu truong c6 nghia dac biét 1am ra cac nghé thudt. Y noi: bao nhiéu k¥ nghé
trong doi, do tdm chu truong, tao sua thanh d6 sai khac, tuy theo y muon vi nhu ky

su va tho
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2) Tam chu truong lam cho tdm cé phan khac khac. Y néi: tao nghiép c6 sai khac
nhau, tanh nét cé khac nhau; thanh 4 giong thién, bat thién, qua va vO ky.

3) Tam chu truong quén tu nghiép v phién nfo. Y néi: 1& thuong mdi chiing sanh con |
nhleu phién néo, dau phéi chi sanh mét, hai k1ep hodc mot hai 14n, ma nghiép con |
luru ton v6 s6 ké; néu khéng c6 tdm (vinh vién - Nip ban) thi ching c6 phién ndo va
nghiép chi ca. 1

4) TAm chui truong béo tri qua - do nghiép va phién ndo quén tu. Y néi: qua 6 day lado
s& hiru tu hiép voi tAm thién hay t4m bét thién dé 1am thanh tuu tic - Nghiép biét |
thoi. Ngai Hoa thugng Tinh Sy c6 dua ra thi dy vé van dé nay nhu sau: NGHIEP
BIET THOI (di thoi) nhu tiéng thu trong bang, tuy khong thdy va nghe ngudi néi, :
ma khi phat ra vin c6 tiéng (néi). Phién nfo nhu nguoi thu bang (dia, dia); tdm nhu |
may

va cudn bang; néu khong c6 may thi tleng nuong déu ma con lai phat ra. :

5) Tém chu truong tu duy tri co tanh. Y noi: 1a bd may tdm, mdi cai - moi thir sanh voi |
nhau lién tiép, nhur nudce phung con giot. Vi c6 bét doan duyén, lién tiép duyen

6) Tém chu truong biét tai bat canh. Y néi: 1a khéng c6 canh nao gdp ma tam bat |
khéng ding; dui cho sic, thinh, khi, vi, xic, phap cho dén nip ban; hé gip déu bj tdm

biét canh.

PHAN PHAN GIAI TOM TAT VE TAM CUA NGAI JOTIKA (Swong Minh)
gom lai 6 3:

1) Tam vAn biét canh ludn luén

2) Tam lam nhén cho s& hitu biét canh, tuong to nhu ngudi dan dat.

3) Tém (chimg minh) lam cho dfng vat va bét dong vét trong doi thanh ra rit nhleu cai

khac nhau (nhiéu cai sai khac)

TAM (CITTA) vé nhin tao hay nhén sanh, c6 4:
1) Nghiép qua khur (biét thoi nghiép duyen)

2) Canh (arammana) -
3) S& hitu (cetasika) v

4) Vit (séc thanh triét hay cin)

TAM (CITTA) vé dic tinh 6 4 y nghia:

1) Trang thai (cta tdm): 14 biét canh

2) Phan su (clia tAm): 1a dan dét s& hiru

3) Thanh tuu (cia tdm): la nbi nhau (nbi lién nhau)

4)Nhén cén thiét (cua tdm): 1 danh (s& hitu), sic (va canh)

Tém lai: Citta 12 mét tir thudc ngdn ngit pali, duge sir dung phd bién va r'o'ng rdi trong  _
Tam Tang (n6i chung) va Tang V6 Ty Phap — ABHIDHAMMA (ndi riéng). O day, citta
duogc phén giai, nghialy theo ABHIDHAMMA '

* Citta dich sang Viét Ngit la: Tam I

* Tam — nghia rat gon la: Biét
* Biet ¢ ddy la nhéin ra canh, biét canh (d6i tugng)
* Canh c6 nhiéu thir nhu: canh sic, canh thinh, canh khi, canh v?, canh xtc va canh phép

+—
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Thi dy: khi mdt thdy cdc mou (mau sdc) va biét duwoc cdi mau sdc do nhw: xanh, vang,
do, tim...... goi 12 biét canh séc: Biét la tAm, nhan ra canh séc 1a nhan thirc, tirc tim nha?n
thitc (nguyén nhén déng sinh: nha?n vét (nha?n than kinh), canh sic (séc canh sic), 4nh
sang, va sy chu y).

Nhu vdy: Tém la biét canh, nhén thirc duge doi twong hay néi cdch khde la sy hiéu
biét, su suy nghi, su nhan thirc, sy nhan ra canh (d6i twong) goi 14 tAm — citta (con goi 14
y hodc thirc)

Hodc la: citta hay tam biét canh, huéng dén hay hwang dao phdp dong sinh (s6 hitu +
sic phap (sic nghiép) dién bién lién tuc, sinh khéi ndi tiép, ndi chin gitra doi trudc va doi
sau, phéi c6 phap cau sinh, hb tuong (séc, tho, tuéng va hanh).

* Chung ta theo dai tién trinh cta “tdm” nédi tiép nhau lién tuc: lic cén tir, tir, tai tuc,
Binh nhét roi lai can t, tt, ti tuc — Binh nhat va lai tiép dién nhu thé méi.......(chi chim
durt khi Nip ban) . Qua mét 16 trinh don ctr “Lo Tir Ngii Mon canh Rét 16n chét Na canh
nhu sau:

Két luén:

* Tam 14 biét

* Biét canh goi la tAm

* Bj tAm biét goi la canh
I. TAM BAT THIEN (4KUSALA CITTA) .

- Tam : da dinh nghia
Bit: 1a khong, ching c6, phan nghia véi c6
Thién: 1 tét lanh, trong sang, thanh khiét ...

B4t thién (akusala): 12 khong tot, ching lanh khong thién, khong trong sang, khong

thanh khiét ..
* Tam bt thlen la loai tim t6i mé, tAm gdy ra nhan cho qua khé, tAm cé hanh vi: x4u,

qudy, ha tién, thip hén, tirc tdm tao tdc ngugc lai véi thién nén goi 1a tim bét thlen
(Akusala citta) '

- C6 pali chu giai nhu vay: Akusalehi yuttanti = Akusala?: Hop tac (hi€p cing) nhing
phép x4au, tirc 1a trai vai thién, goi la Bat thién. .

Nhue vdy: goi bat thién la:

- Cach bénh hoan (am chi trang théi tdm)

- Hanh dong khéng tét dep

- Suy nghi khong khén khéo (phan dinh thién hay bat thién)

- Viéc lam sai quéy, méc 16i

- Nhan x4u cho quakhd

* Tam bat thién, duoc phan ra lam 3 phén 1a: A. Tam Tham; B. Tdm Séan; C. Tam Si

nhu sau:
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A. TAM THAM (LOBHAM?LA CITTA)

Tam: da dinh nghia

Tham: dich tir chit lobhamiila nghia 1a ham “dyc vong” mubn “canh trin tuc”. Do
d6 ham mudn, cot chit goi 1a “tham”.

Tam tham: la trang thai tam bi 16i cubn, dim nhidm, bj tréi buét truéc canh duc,
khién cho 1ong ham muén, tdm tré nén luyén &i, tirc 14 tAm bj thu hut chip trudc
dbi twong, mot cach ham mudn.

C6 pali cht giai nhu vay: Lubbhatiti = Lobho: Ham mubn (ddm nhiém) goi 1a

tham, thém Milla la cén (gbc), nghia 13 ngudn gbc hay cin nguyen duc vong (duc

4i + sic 4i + vo séc 4i) nén goi la tam tham

Nhwvdy: goi tham do boi:

*

Tai tuc: (tuc sinh, dau thai) bing nghiép tham tuong sinh (c6 nghiép tham lién he)
Ma?nh luc trg gitp (thudng dai y duyén) quen tanh nét, ndi tir doi trude di tham
Gip canh thuan loi tbt (n6i chung)

Gép canh vat vira y, hai long (noi riéng)

Tam tham duogc phén thanh hai cam tho la:

Tho hy va tho xa (cdu hanh véi hy hay xa) tic 1a tham c6 khi rat wa thich; vui

mimg (hy tho) va ciing c6 khi tAm tham ma vn binh thudng (x4 tho).
Tam tham tach ra’hal de_mg la: ,
Tuong ung ta (ki€n) va bat tuong ta (kién)

* Tam tham tinh theo cach thuc hién c6 hai la:

V6 trg (v6 din) va hitu trg (hitu dén).

Do nhitng déc tinh trén, nén tdm tham phén ra c6 8 thir nhu sau:

1.

TAM THAM THQ HY TUONG UNG TA VO TRQ (TAM THAM THU

NHAT) (Cittalobha somanassasahagatam ditthigatasampayuttam asankhari-

kam)

e Tam tham: dé dinh nghia

e Tho hy: & déy tirc 12 cau hanh véi hy. Trang thai cdm nhén vui ming, thau nap
d6i tuong (canh) mét cach sung sudng......

e Tuong ung ti: hop véi ta kién, mot quan ni¢ém hay cach suy nghi sai lAm -

(khong c6 t6i, khong c6 qua khd) . Con kién 14 tri kién, dung tuong ung kién
tirc sy nhan thy sai, nhén thirc l&ch lac, nhan dinh 14m 14n.

e V6 tro (vo dan): thuc hién hay hanh dong mot cach mau le, khong do du,
khéng chan chtr, khong can su trg gitip (ca bén trong tirc nghi mau le, 14n bén
ngoai xui giuc la lam lién, khéng do du.......... )

Nhu vdy: tdm tham tho hy twong ung ta vé tro la loai tdm sinh khoi véi long.
ham mudn (chiém doat) mot cach vui thich, tu duy (quan niém) sai 1dm (khéng-

t61, khong qua khé) va thuc hién mét cach mau chéng, nhanh le

]
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DPon cir: Khi mt nguwoi vao nha ngudi khdc, hodic dén mét noi nio do, tréng
thd'y vong vang, tién bac...... khéi 1én long ham mudn chiém hitu doat lay mot
cach vui thich véi suy nghi “khéng t5i 16 gi hét” va nghi 14 lam ngay (4y vit, cta
cai)

Phdn tich ra ta thdy

— ThAy vong vang, tién bac: canh séc, tim nhin thirc biét)

— Khdi lén long ham muo6n — chiém hitu: tdm tham

— vui thich: cdu hanh véi hy, tho hy

— Suy nghi “khéng t6i 16i”: twong ung ta, hgp vdi ta kién

— Nghila lam ngay: v6 trg, khoéng cén su trg gitip (vO dan)

Két lugn: Nhe?ng hanh dong co tinh ning, ddc tinh trén nén goi la: “tdm tham
tho hy twong ung ta v6 trg” (Tdm tham ciu hanh Hy tuong ung Kién V6 din).
Xem lyc thap nhi ta kién (& phan s& hira ta kién).

2. TAM THAM THQ HY TUONG UNG TA HOU TRQ (TAM THAM THU 2)
(Cittalobha somanassasahagatam ditthigatasampayuttam sasankharikam)

* Y va nghia giéng nhu tdm tham tho hy tuong ung ta vo trg, chi khéc‘vé cach
thyuc hién 14 hitu trg (hiru dén)

- Hitu: co

- Tro: gitp ‘ i L

- Hiru trg: 1a ¢4 su tro giup, can sy thic ddy, 14p di 14p lai nhi€u lan cta ngoai
canh va ndi tim , _ ) L
Vay: tdm tham tho hy twong ung ta hitu tro la long ham muon, y chiém doat vé

cho minh mdt cach sung suéng, véi quan niém tu duy sai 1dm “chéng c6 toi, khong

qua khd gi hét”. Tuy nhién khi thuc hién viéc ham muén, ldy cép nay thi tm khoi

sinh lén chdm chap, ngdp ngimg do tac dong ngoai canh hodc ndi tAm sinh khéi vai

ba 14n méi hanh déng

Don cu:

Truong hop loai tdm tham thir 2 nay ciing nhu tdm tham thir 1, chi khdc hanh
dong dua dén viéc thuc hién 1a phai cin sy tro giop, dén déc, xti giuc, nhéc bao
dbi ba 14n cuia ngoai canh va su suy tu. Nhu vay 14y tr6Am vt ctia ngudi khéc, sg
bi bit gap nén chén chir, hodc c6 ngudi xdi giuc déi ba lan roi méi 1y.

Két ludn: nhw tém tham thir 1, chi khdc 1a cdn sw trg giup, nén goi la tdm tham
~ tho hy tuong ung ta hiru tro. (T4m tham cdu hanh Hy tuong ung Kién Hitu dan).

3. TAM THAM THQ HY BAT TUONG UNG TA VO TRQ (TAM THAM THU
3) (Cittalobha somanassasahagatam ditthigatavippayuttam sasankharikam)
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- Tam tham: da giai nghia

- Tho hy: da giai nghia

- Bét tuong ung ta: khong hop véi ta kién, ly ta kién, khéng suy nghi sai 1am,
biét nhan x4u qua khé.......

- Vo trg: da? giai nghia
Nhuw vdy: tam tham tho hy bt twong ung 1 v tro 1d logi tdm c6 su ham muén,

sanh chung véi cam tho hy (vui mimg), biét sai quiy, biét qua x4u, va tdm sinh
khéi 1én mot cach nhanh le, che:mg co su trg giup.

Don cue: nhw mot nguoi ldm vao hoan canh kho khan, ngdt nghéo, hay khong
kiém ché tam, do khong thudng xuyén nhéc nhé, tu nhi long (it ding chénh niém,
dung tdm khong khéo) khi gap canh vira y tdt (canh nay bao gdm: séc, thinh, khi,
vi, xtic va phap). O ddy, néu ra trudng hop canh sic — nhu thdy ciia cai qui vang,
bac.....rdi khéi long ham muén (doat 14y) vdi su vui thich, mic dit van biét sai
quéy, méc 15i, nhan cho qua khd va nghi 1a 14y ngay (trdm ngay, cuop ngay).

Két lugn: Dua theo dién bién trén (phan dom cit) ta thdy: long ham muon chiém
doat (tdm tham), vui thich (tho hy), biét toi 16i (bat tuong ta), nghi 13 1y ngay (v6
trg). Do d6, goi trudng hop nay la tdm tham tho hy bét twong ung ta v trg (TAm
tham cdu hanh Hy Bt tvong ung Kién V6 dén).

. TAM THAM THQ HY BAT TUONG UNG TA HUU TRQ (TAM THAM

THU 4) (i Cittalobha somanassasahagatam ditthigatavippayuttam asankharikam)
* Gibng nhu tAm tham thir 3 (tdm tham tho hy bét trong ung ta vé trg).. |
* Chi khac vé hanh vi thyc hién 1a hu?u tro.
* Hitu trg: da dinh nghia. '

Nhuw vdy: tém tham tho hy bdt twong ung ta hitu tro la loai tdm ham muén, cé
vui mirng, khong hiéu sai 1am (biét t6i 16i), khi thuc hién c6 hanh vi trg giup béi
ngoai canh va su suy tu nghi nggi nhiéu lan.

Don cu: truong hop cua logi tém nay (tam tham thir 4) giong nhu phén don cir
tém tham tho hy bét twong ung ta vo tro (tdm tham thir 3), chi khac vé phuong
dién c6 trg gitip; nhu ngudi budc phai trom Cép (do hoan canh ngit nghéo, tling
thiéu, rdi quén tri, trong khoanh khic thiéu suy nghi, khong tu héi “tai sao ta
ngheo, tai sao ting thiéu”, hay nguoi dé dudi quén minh, khong phai hoan canh
trén van sinh khéi long ham mudn, chiém hir, doat léy, bdi canh sic qua hép dan
(tai san vo gia, vat qui hiém vang bac gié tri cao.....) cho du su bt canh khién

sinh khoi tam ham mudn, vui thich, nhung nguoi nay van biét sai, biét 101 biét -

két qua x4u; nén 16 trinh cua tdm luc d6 cham lai, khéi 1én doi ba l3n, va mot
phan bi tac dong chi ph01 cua canh bén ngoai, vi vdy c6 hitu dan, hiru tro
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Két lugn: Tam ham mudn, cé vui, biét sai lam, sw ldp di ldp lai cua ngi tém,
ngoai canh goi 1a “tdm tham tho hy bét twong ung ta hitu trg”. (Tam tham cAu
hanh Hy Bit twong ung Kién Hitu din).

5. TAM THAM THOQ XA TUONG UNG TA VO TRQ (TAM THAM THU 5)
(Cittalobha upekkhasahagatam ditthigatasampayuttam asankharikam).

- Tam tham: d& dinh nghia.
- Tho xa: 1a cam tho binh than, trung tinh, c6 trang thai khéng vui khong budn,

khéng khd, khong lac; & ddy c6 nghia hidu thém 1a ciu hanh véi xa, hay cdu
hanh x4, tirc cdu hiru di ciing véi cam tho thudc vé xa tho.
- Tuong ung ta: d4 dinh nghia.
- Vo6 trg: da dinh nghia.
Nhuw véy: logi tam khdi 1én Iong ham mudn véi trang thdi than nhién, suy nghi
V6 tgi, vO qua va thuc hién mdt cach mau le, goi 1a tdm tham tho xa tuong ung ta
vO trg
Phén ra ta thdy:

- Long ham mudén: TAm tham

Trang thai than nhién: tho x4 (ciu hanh Xa)

Suy nghi v6 tdi, v6 qua: tuong ung ta (kién)

Cach mau le: vo trg (v dan)

Don cir: nhw mgt nguoi thu'O'ng di ldy trém, do théi quen dn cdp rhiéu lan, nen

khi vao nha ngudi khac thdy lo nuéc hoa, hay cay v1et deén pin....... lién #n cap
bo vao tui mét cach nhanh chéng, mau lg, va cho rang ‘clia thién ha 14 ctia chung”
khong t6i, do hanh nghe thuomg xuyén (gap vat gi4 trj binh thudng) nén binh
than, than nhién.

Két lugn: sw dién bién theo cdch: ham mudn, thdn nhién, chap sai va lam ngay;
goi I tAm tham tho xa twong ung ta v6 trg (TAm Tham cdu hanh X4 tuong ung
Kién V6 dén).

6. TAM THAM THO XA TUONG UNG TA HUU TRQ (TAM THAM THU 6)
(Cittalobha upekkhasahagatam dztthzgatasampayuttam sasankharikam).

- T4m tham: da dinh nghia
- Tho x4a: d3 dinh nghia
- Tuong ung ta: da dinh nghia
- Hitu trg: d& dinh nghia
Nhw vay: Tam nay khi sinh khoi boi long ham muén, cdch _céfn nhdn than
nhién, tw duy quan niém sai lam va dugc x1i giuc, ngoai canh chi phoi, khién phai
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suy tu nhiéu lan r6i méi hanh dong tao tic. Goi tham c6 tho hiép véi ta kién ma
6 trg duyén.

Don cir: nhuw c6 ngudi dn cdp vit, quen nét quen tay, hé thdy ké khdc so ho, dé

16 dé vat 1a khéi sinh ham mudn trém 14y, do thoi quen nén binh than, voi suy
nghi “gitp cho cudc sdng”, khéng t6i, khong 16i, khong c6 hau qua, lic thuc hién
ngdp ngimg, suy nghi dbi ba 1an roi méi hanh dong

Két lugn:  ham muédn trém cdp (vi, bop....) do quen nét (hanh dong thuong

lam) nén b?nh than, chép sai, khong toi va suy tu vai 1an; nén goi 14 tAm tham tho
X4 twong ung ta hitu trg (TAm Tham cu hanh Xa tuong ung Kién Hitu din)

. TAM THAM THQ XA BAT TUONG UNG TA VO TRQ (TAM THAM THU

7) (Cittalobha upekkhasahagatam ditthigatavippayuttam asankharikam)

* Phan y nghia: tdim tham — tho xa — bt twong ta — v6 tro: di dinh nghia.
Nhu vay:

- Khi trang thai sinh khai véi long ham mudn, cam nhén binh thén, biét sai cé
qué khd, tao tac mau chéng; nén goi 1 tim tham tho xa bét turong ung ta v trg

- Trudmg hop ndy nhu cé ké dén nha ngudi khac choi, vo tinh trong thiy bop
tién, khéi 1én ham mudn rdi 14y cip mot céch than nhién, vin biét cé toi 16i,
nhung do khéng dé nén duoc 1ong tham mudn (duc 4i), hanh ddng khéng chén
chir nhanh chéng 14y ngay. ‘

Két ludn: Tam dién bién ham muo"n; binh than, biét toi va thuc hién nhanh

chéng goi la tAm tham tho xa bit tuong ung ta vb trg (Tém Tham cdu hanh Xa
Bit twong ung Kién V6 din).

. TAM THAM THQ XA BAT TUONG UNG TA HUU TR@ (TAM THAM

THU 8) (Cittalobha upekkhasahagatam ditthigatavippayuttam sasankharikam)

- Tam nay gidng nhu tiAm tham tho x4 bit trong ung ta vo trg, chi khic vé su co
trg giip cua ngoai canh va ndi tam

- Vi nhu nguoi co day du vat chat, tai san, clia céi...... nay dugc nguoi khac cho
tang biéu mot moén qua, mic du qua dur thira, nhung ngudi ndy vin mudn liy
thém, ham muén thém, khi nhén v6i tu cach binh than, khong nghf sai lam, tuy
nhién c6 thai do m1en cudng, ngdp ngimg rdi méi nhén. (phin ndy béi do
nghiép tham ai, c6 rdi lai mudn cé thém, nhu tii tham khong day)

Két ludn: Muén 1dy, ham muén thém, tw cdch binh than khong nghi suy, mién

cudng, ngdp nging, goi 1a tim tham tho xa bét twong ung ta hitu trg (TAm Tham

cau hanh X4 B4t tuong ung Kién Hitu dén).

I

|
I
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e CHU THICH VA PUC KET 8 THU TAM THAM:
- Cittalobha: tdm tham
\ - Somanassasahagatam: Cau hanh vGi Hy tho
1' - Upekkhasahagatam: Cau hanh vé6i X4 tho
- Ditthigatasampayuttam: Tuong ung véi ta kién
- Ditthigatavippayuttam. Bt tuong ung véi ta kién
- Asankharikam: Vo trg, vo din
- Sasankharikam: Hitu trg, hitu dan.

o KHI SANH THAM NEN PHAN BIET

1) Khi nao tham vui mimg — ¢é chép theo ta kién — khéng cén tro gitip (ty than,
khéu, y ta hodc ngum) Day 13 tAm tham thir nhét

2) Khi nao tham vui mimng — c6 chép theo ta kién — cin trg gitip (2 l4n sép lén
cua néi thin, ngoai canh). Py la tim tham thir hai

3) Khi ndo tham vui mimg — khéng chép theo ta kién — khong cin trg-gitp
(......). Pay la tdm tham thir ba.

4) Khi ndo tham vui mimng — khong chip theo ta kién — cén tro gitp ( ...... ). Day

a tdm tham thi tu.

5) Khi tham ma van nhu thuong khéng thdy vui mimg, nhung co sur chip sai va
khéi sanh lién. P4y 14 tAm tham thtt ndm.

6) Luc tham khéng vui mimg — cé ta kién va c6 tro thém (cta than, khau yta
hay nguoi). Day la tdm tham thir sau.

7) Tham ma nhu thuong, khéng cé su nhan sai, nhung khéi sanh nhanh (khéng
c6 lan thir hai). Day 13 tim tham thtr bay.

8) Nhu tham thir bay, chi khac khi tham cén thén, khiu, y cua ta hodc ngudi trg .
giup. Pay la tim tham thir tdm.

e TU NHAN SANH THAM |

1) Téi tuc bang nghiép c6 tham két tu (Lobhaparivarakammapatisandhikata); hay

- nghiép c6 tham bé nhém, tirc nghiép nhan trude di gﬁn v0i tdm tham, tao phudc
mong hudng cdi ua thich.

2)Doi ké trude da tham (Lobha ussannabhavatocavanata). Kiép trudc hudng
luc duc qué quen, doi nay gép luc duc lac thi de phat tham.

3) Gap canh tbt (ittharammanasamayogo) Séc tét, tiéng hay.........

4)Gdp canh, vat ua thich (assadadassanam) La nhimg nhén vét hay cong

chuyen ma ta vira long ham muon.

o TUNHAN SANH THOQ HY.
1) T4i tuc béing tam Hy tho (Somanassapatisandhikata).

2) Khong c6 su té nhj (agambhirapakatika).
3) Gaip canh tdt (ittharammanasamayogo).
4) Ly su diéu tan (byasanavimutti). .
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o NGUNHAN SANH TUONG UNG TA KIEN
1) Quen nét ta kién (ditthajjhasayata).
2) Than c4n ngudi ta kién (ditthivippannapuggalasevanatd).
3) Trai vé&i chanh phap (saddhammavimukhata).
4) Da suy xét sai (micchavitakka behulata).
5) Khéng khéo (tranh) vot ta kién (ayoniso ummujjanam).

o NGUNHAN SANH BAT TUONG TA KIEN
1) Nét khéng quen ta kién
2) Khéng than cn ngudi ta kién
3) béng nghe Phét Phap (dung, tring).
4) Khéng hay suy xét sai
5) Khéo (né, tranh) vot khai ta kién.

.;I,r_._
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* LUC NHAN SANH VO TRQ VA HOU TRQ (d6i chiéu).

VO TRQ HUU TRQ
1. T4i tuc bang tAm vo tro (hay nghiép | 1. Téi tuc bang tdm hitu trg (hay nghiép hiru
vo dan). dan).
2. Thén tim manh mé 2. Thén tAm yéu

3. Pa nhan nai

3. Khong hay nhan nai

4. Timg thiy, nghe su két qua cia Baflc
Hién triét (dinh chic khong do du)

4. Khong timg thiy, nghe sur két qua cia Béc

Hién triét

5. Thuén thuc viéc lam

5. Khéng thudn thuc viéc lam

6. Vit thyuc, khi hau thich hop

6. Vit thuc, khi hdu khong thich hgp

BANG TOM TAT
TAM THAM ]
THOQ HY <= (Hai cm tho) => THO XA
(Hai dang két hgp) | \(Hai dang ket hqu -
Y ~"

Tuong ung ta

Bét tuong ung
ta

“(Cach 1am) (Céch lam)

Vo
tro

Hitu
trg

Vo

trg

i

Hiru
tro

Tuong ung ta

Bt tuong ung ta

"(Céch lam)

(Céch lam)
Votro | Hitu |Vo6trg| Hiu
trg tro
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B. TAM SAN (DOSACITTA)

- Téam (citta): da dinh nghia

- Sén (dosa): & diy la néng birc, kho chiu, tirc tbi, birc ric, hodc gian, budn, rau,
hay khéc loc............

o Tdm sdan (Dosacitta) la logi tdm cé trang thdi - su dién ra long bat binh, néng
ndy, cau c6, phién mudn, khé chiu khéng vua long, bt toai nguyén.

o Vinhu: nguoi gdp canh diéu tan, canh xdu, sa mac, han hdn, gid rét..... “ngoai
canh” khién tdm sinh khéi buc bdi khé chiu, néng nay; hay bi ngudi khac chiri
mang, ling ma, tim phimg 1én phin nd, bt binh mudn huy diét d01 tuong, hodc
nh¢ lai chuyén khéng 1am dugc trudc kia, sanh ra phién muén héi tiéc, khong vira
1ong khong theo y. o g i W v

Nhwvgy:

- Su buc tirc hay phan hoic phin nd, tirc la bét canh nghlch canh trai y, canh
khong thuén long.

- Do quen nét sin

- Khéng nhén ra kip, thiéu suy nghi tinh t& (khéng té nhj)

- Béi nghe hoc it (thiéu hoc, it nghe)

- Va gip canh diéu tan (canh x4u)

- Nhitng diu kién trén 1a tac nhan (nguyén nhan ) khién tim san d& sinh khéi

o Két lugn: Trang thai bt canh nghich 1am cho phén nd, tan pha dbi twong, phién
mudn, héi tiéc, goi 13 tAm sén (Dosacitta)

e Tam sén tinh theo cach hanh ddng co hai thir tdm la:

- Tém sén tho uu tuong ung phan VO trg

- T4m s4n tho uu twong ung phén hitu trg

I. TAM SAN THQ UU TUONG UNG PHAN VO TRQ (Dosacitta
domanassasahagatam patighasampayuttam asankharikam)

- Tam san: da dinh nghia
- Tho uvu: su cam nhén wu phién, cam tho budn rau........
- Tuong ung phén: Két hop phén nd, hiép voi hoa tinh (tanh néng), hay goi
twong ung khué
- V0 tro: da dinh nghia
Vay: Trang thai tim san nay la long néng nay, cach phin ng, boc phat mau

le, nén goi 1a tdm san tho wu tuong ung phin vo tro (tAm sin cdu hanh wu

twong ung khué vé dan)
Vi nhw.: Ta bi mot ai d6 dung loi lang ma, néng tiéng ché bai, thi trong long
ndi 1én lién su néng nay, noéng gian, phin nd

- Su ndi néng, phin nd: tdm sén tho wu twong ung phén
- Vut lén lién (khoi ngay): vo trg

T
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2. TAM SAN THQ UU TUONG UNG PHAN HUU TRQ (Dosacitta

domanassasahagatam patighasampayuttam sasankharikam)

Trang thai cia tAm nay 13 16ng uu phién, néng gisn, budn buc phin nd; sau ddi
14n suy tu hay vai 14n nghe thdy ...

Thi du: (Idy bén thdn lom dén chimg) Ta bi ké khdc dimg 107 1€ khiém nha xiic
pham, méi nghe van binh than, ké d6 lai méng nhiéc tiép, nghe nhiéu 14n (do
khéng khéo dung tdm) long ndng gidn bdc phat, con thinh nd sinh khéi.

Két lugn: Cach dién bién trén goi la tdm sdn tho wu twong ung phan hitu tro
(Iong néng gidn boc phat do suy nghi va nghe nhiéu 14n “cé trg gitip”) hodc goi
tAm sin cAu hanh wu twong ung khué hitu dan.

e NHAN SANH SAN HAY THQ UU : ¢6 4 nhu sau:
1) Téanh nét quen san (dosajjhasayata)
2) Khong suy xét cao siéu (Agambhirapakatita)
3) Thiéu sy hoc hiéu (appasutata)
4) Thuong gip canh khéng tét (xdu) (anittharammanasamayogo)

TAM SI (MOHACITTA):

Tam: da dinh nghia
Si: Moha la si mé, mo t6i, umé.........
Tém si: ¢ day, la cach lam cho tdm bj den t4i, long tbi tam, tinh mé mo, khién cho

tdm khong séng subt, thleu tri tué, ma chinh yéu la tdm cé sy mo am khéng b1et
nhimg diéu déng biét, tién hod chon chénh va cao siéu giai thoat.

Trén phuong dién lién quan tuong sinh “Si 12 v6 minh”

Tim hiéu thém v& nguyén nhan sanh si, hay cdi ngudn (cin, gbc) tao nhan si do

boi:
o Do nghiép si mé qua khir (cac doi trude v6 minh trg duyen)

"6 Sinh nham doi (kiép song) qué nhiéu san han

o Thuong hay gép canh phién ndo
o Phap ngu? cin yéu (ngii quyén yéu: tin, tin, niém, dinh, tué, lic suy yéu)

o Tac y khong khéo
o Nhén cén thiét c6 13u (php l&u lam nén tang) (Phap 13u: dyc 1u, hiru lau, ta
kién l13u, v6 minh l4u)

Diic két lai: trang thdi lam cho long tam to"i, u mé khéng sang suot, nhw bi man

dém phu kin (khong tring, khong sao, khong éang sang) nén goi la Tam si
(Mohacitta), nhu nguoi di trong bong dém, phi mdt mau den t61 tam.
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~* Tdm si duoc phdn ra 2 thir nhie sau:

- Tém si tho xa tuong ung hoai nghi (tim Si cau hanh X4 twong ung Hoai nghi).
- Tém si tho xa tuong ung diéu cu? (tdm Si cdu hanh X4 trong ung Diéu cix).

1. TAM SI THQ XA TUONG UNG HOAI NGHI (Mohacitta upekkhasahagatam
vicikicchasampayuttam)

Tam si: da dinh nghia.

Tho xa: da diI,lh nghia. ,

Tuong ung: két hop, hiép cung, cing két hgp di véi nhau, hoa chung nhur nuéde
vdi mau .

‘Hoai nghl (da dinh nghfa trong phan so hiru hoai nghl) Nay lai trinh bay thém:

o Hoai nghi hay Vicikiccha la do tdm mé mudi, den tbi, khong c6 tri tué sang
sudt dé vén birc man v6 minh, thé nén tam tao tic véi trang thai phan van,
luéng lu, rdi dam ra hoai nghi khéng tin Tam Bao (Phét, Phéap, Tang), khong
tin nhan qua, khong tin lién quan twong sinh (thip nhi nhan duyén).

Trén déy, 13 su hoai nghi tu hanh va cac phap chon dé (siéu ly).

‘Ngoai ra, c6 dang hoai nghi thong thudng, phd théng (4m chi v& thic méc, nghi

van cia thé thuong, tuc dé); hoic thong thuong hoai nghi th? canh cua cac tim
khéc nhau nhu 1a: tham, sén, thién, t6 duc gi6i cu?ng cé.

Nhu vdy: Tam co trang thdi u toi, mudi luoc, mé mo va tri tué bi che khudt, nén

phdn van, nghi ngd, vdi cach than nhién; nén goi la tdm si tho xa tuorng ung hoal
nghi, tirc tdm si cdu hanh xa tuong ung hoai nghi.

o u toi, mé€ md, mudi lugc: tim si
o cach than nhién: tho xa
o nén phén van, nghi ngo: trong ung hoai nghi.

R — e
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PHAN CHANH VE HOAI NGHI
HOAI NGHI TAM BAQ: tém tit nhw sau

(" 1. Hoai nghi cach chimg déc Bac Toan Giac

1. HOAI 2. Hoai nghi vé& hao quang luc S?IC cua Phét

NGHI VE 3. Hoai nghi hao quang toa chiéu sang khi Béc Thién Nhén su suy
PHAT BAO xét vé lién quan tuong sinh (th&p nhi nhan duyén)

' 4. Hoai nghi vé than théng ctia Phét

__ 5. Hoai nghi nhét thiét ching tri ctia Phét

( 1. Hoai nghi dafm dao

2. HOAI 2. Hoezli nghi de‘tlc ql,‘lé

NGHI V& 4 3. Hoai nghi Nip ban

PHAP BAO 4. Hoai nghi Phap hoc (hay Tam hoc) (gidi hoc, dinh hoc, tué hoc)
5. Hoai nghi Tam thé (qué kht, vi lai va hién tai)

X

VE TANG 2. Nhitng vi Pham Ting c6 chimg dic duoc (that) cac Bac Thanh

3. HOAI NGHI (1. Cac Béc Théanh Tang c6 that khong?
BAO [ khong?

2. TAM SI THQ XA TUONG UNG PIEU CU:

- Tam si: da dinh nghia
- Tho xa: da dinh nghia
- Tuong ung; da dinh nghla ' v
- Diéu cit: hay con g01 1a phéng dat hodc trao ctr, 12 sy tén loan, lao chao, xao
dong, khong kiém gitr 14u (mét canh), hodc sy dién cudng quén minh, ching

tinh tdo nhu la khi gidt minh, lju lo.v.v..
* Cach lam cho tdm mo tich, mé mu, gay ra glao dong manh khién khong dinh try

trén canh l4u, khéng gom tam an trii vao d6i twong (dé muc) 14u bén, va cam
nhén binh than; nén goi 14 Tam si tho xa tuong ung diéu cf.

* Vi nhu: nguoi bi lac vao noi hoang ving, khi man dém xudng phi trim béng
t6i, khéng c6 anh sang, ké d6 hoang hbt khong nhén ra huéng dé thoét ra, canh
truée mét téi thui, tim téi, khién long tan loan, phan tan loan dong, cho dii luc
do trang théi binh thuong (tho cam nhén).

*

Ta thdy:

Ngudi bi lac (dang mé md, mo tich): tim si
Lam tan loan giao dong manh (tuong ung diéu cit)
Binh thuong (tho cam nhén - tho xa)
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Vay truong hop nay goi 1a Tam si tho xa twong ung diéu cir.

* NHAN SANH TAM SI : ¢6 2 nhu sau:
~ 1. Tac y khéng khéo.
2. Phép Léu 1am nén (dyc lau, hitu lu, ta kién ldu va vé minh l4u).

TOM LAI BA PHAN TREN

A. Tam Tham c6 8 thir tdm
B. Tam San c6 2 thir tim } Goi la tam bat thién
C. Tam Si c6 2 thir tAm

- BAT THIEN CO 5 NGHIA:
1. Bénh hoan (Tam)
2. Khong tdt dep (Tam)
3. Khong khéo 1éo (Tam)
4.Co 101 1Am (TAm)
5. Ac x4u cho qua khé (Tam)

II. TAM VO NHAN (4HETUKA CITTA)

- Tam: da dinh nghia.
- Vo: khéng, ching cé.
- Nhén: & day la nhan tuong ung tic la: tham, san, si, v tham, v6 sin, vo si.

Nhu v@y: Tdm vé nhdn la tdm khéng c6 nhdn twong ung (vé tham, V0 sdn, VO si, .
tham, sn, si) két hop, hiép cing khi khéi sinh. Tuy nhién, phai luu y mét didu nhu -

sau:
* Tdm v6 nhdn vén cé nhdn sanh (upattihetu)
Don cie: khi tdm nhén thike sinh khoi (bié’t canh) phai co 4 nhan sinh.:

Nhén than kinh (vét, hay nhén thanh triét)

Canh sic (hodc tét, hodic x4u)

Anh séng (diu kién)

Tac y (thanh 1) N :

Trén day la don cir nhan sinh tdm nhén thirc, ngoai ra con nhén smh cac thor tdm

khac

Két luén: Tém vé nhén la trang thai biét canh, dang chi cdn nhdn sinh ché khong
can nhan tuong ung; tic 14 nhitng tdm nay khi sinh 1én khéng cé 6 nhan: vé tham, vo
san, vo si, tham, san, si nén goi la tam v nhan (Ahetuka citta).

* Tam vo nhén chia ra 3 nhw sau:

e e
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1.

Tam qua bét thién v6 nhan.
Téam qua thién v6 nhén.
Tam t6 vO nhén.
TAM QUA BAT THIEN VO NHAN (AKUSALA VIP?KA CITTA)
- Téam: d& dinh nghia.
- Qua hay Vipaka: con goi la dj thuc qua, sy thanh tyu, két thanh, két qua ..

- BAt thién: d4 dinh nghia.
- V6 nhan: da dinh nghia. ’ ) 7 ] 7
Véy: su biét canh thanh tyu bat thién (khong tot, ching lanh, qua x4u kho) khong

¢ luc nhén (6 nhén tuong ung v6 tham, vo sin, vo si, tham, sin, si) nén goi 1a tAm
qua bat thién vo nhén.

Hay: tam biét duoc cinh két qua (thanh tuu) ma do: tam tham, tam sén, tém si @a
tao ra (tdm tao, nhin sanh tdm, khong phai nhin tuong ung), tic 1a tim qua do
nghié€p biét thoi duyén bt thién tao; ddy 13 ching tir bit thién — ma chinh do béi s&
hitu tu (cetand) hop véi tAm bat thién, d& diét rdi — nhung con to hat giéng gip khi
ding dip phat ra tdm qua bt thién. ,

Hodc: biét duwoc thanh tyu (qud) do noi nghiép bat thién tao tdc; goi laqua bdt.
thién. O day, cach biét canh thanh tyu x4u, khé (phi nhan trong ung) nén dit tén goi
dang tdm nay la Tam qua bét thién v6 nhan. Cho nén, trong Paramatthadipanitika
(siéu ly tir giai) nhu vy: Akusalassawpakam Akusalavipakani: thanh tuu do noi

nghiép b_at thién, goi la qué bét thién.

* Tam qua bét thién v nhén dugc phén ra lam 7 thir tdm nhu sau:

a. Tam Nhan Thirc Cau Hanh X4 Qua Bat Thién V6 Nhan (Ahetuka vipakakusala

upekkhasahagatam cakkhuvinifianam.

- Tam nhan thirc: cai biét cia mit, khi t4m nay sinh khéi chi nhén thirc canh sic
(sic canh séc) tirc cai gi do thiy biét goi 12 tm nhan thic.
- Qua bt thién v6 nhén : da dinh nghia.

- Vay: TaAm nhan thirc qua bt thién vo nhén la trang thai biét canh x4u, canh diéu

tan, canh nho bén ... .
Hay: cach biét, su biét, cdi biét cia mat khi trong thay, nhin ra d6i tugng la canh

‘sdc x4u, ma phdi nuong sac nhén thanh triét sanh ra chi biét canh sac (nhén thirc

nuong nhén vét biét canh sic ...).

- Co pali cha giai nhu vay: Cakkhumnissitam viffianaiti = cakkhuvififianam: tim

thirc nwong sac nhén thanh triét (sanh ra) nén goi la nhan thirc.
- Hodc: nguyén nhdan — nhdn duyén tro gmp cho tam nhan thic qua bat thién khdi

sinh la:

- Séc canh séc: x4u, nho nhdp
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- Phai c6 nhén thanh triét (than kinh nhn) ttrc nhan vat

- Piéu kién phai c6 anh sang

- Cosuchay, dé y toi (thanh 16)

* Hoi dia cac yéu t6 trén goi 14 tAm nhén thitc ciu hanh x4 qua bat thién v6 nhan

b. Tam Nhi Thirc Cau Hanh X3 Qua Bat Thién V6 Nhin (dhetuka vipakakusala
upekkhasahagatam sotaviritianam)

- Tam nhi thirc: 14 sy biét canh thinh, tai nghe tiéng nhén ra 4m thanh....(sic canh
thinh) tirc c4i gi biét do nghe goi la tdm nhi thirc.

- Qua bét thién v6 nhan : da dinh nghia.

Vay: Tam nhi thitc qua bat thién vé nhan 1a trang thdi biét ciia tai khi nghe tiéng

xdu, tiéng ring ron, 4m thanh kinh hoang ... .

Hay: Tdm nhi thirc qud bat thién vé nhédn: la cdch biét, cdi biét, sw biét nwong

nho nha?n thanh triét (nhi vat) dé nhén ra sic canh thinh x4u (d&).

- Cbé pali chi giai nhu vAy: sotasannissita sadddvijdnanalakkhanam =
sotavififianam: Trang thai nuong sc nhi thanh triét, chi biét canh thinh, nén g01 la
nhi thirc.

Hodc: Duyén tro tao — nhan sinh két cau dé tam nay sinh lén nhu:

- Sic canh thinh x4u (tiéng ghé ton, 4m thanh ring ron).

- Phéi 6 nhi thanh triét (sic thén kinh nhf) tirc nhi vét.

-Cé khoang trong (hu khéng), hay tréng trai (akasa).

- Tacy, chuy, dé y (thanh 16), hodc 14 c6 su dé y véi tiéng 4y (canh thinh).

* Céc yéu t trén hoi lai tAm nhi thirc qua bt thién sinh khéi.

c. TAm Ty Thirc CAu Hanh Xi Qua Bat Thién V6 Nhin (dhetuka vipdkdku&‘ala '-

upekkhasahagatam jivhaviriianam)

- Tam ty thirc: 12 cai biét canh khi (cdc mui), su nhén biét sic canh khi, blet duo'c |

mui khi miii ngir; tirc cai gi biét do ngiri goi 13 tAm ty thirc.
- Qua bét thién v6 nhan : di dinhnghia
Vay: Tam ty thirc qua bat thién vé nhdn: 1a trang thdi biét cdc maii xdu, khz xdu

nhw: ho6i thii, tanh héi, mui kho chiu...

Hay: nhdn biét duwoc khi miii ngiei cdc mui xdu, kho chiu nhuw: hwdi mui tanh hoi,
XU W€ vs s goi la tdm ty thirc qua bat thi€n vo nhén.

- Co6 pali cha glal nhu vay: ghanasannissita gandhavgananalakkhanam"
ghanavififianam: ty thirc c6 trang thai hudi (nglri) mii, chi nwong mii- (séc ty
thanh triét) sanh ra

Hodc: nhdn sinh — nguyén nhan khién tam nay phdt sanh nhi sau:

- Co séc canh khi x4u, cac mui khé chiu, héi, théi......

- Sic ty thanh triét (than kinh ty) tic ty vit.

- Phai ¢6 gi6 (dua cac mui dén miii), gio phét vao mili (dua hoi vao sic ty thanh)
- Suchuy, tic y (thanh 16) tirc ¢o su dé y v6i mui ay.

’[’1"']\"
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* Khi c6 di bbn didu trén, tAm ty thirc qua bét thién sinh khéi

d. TAm Thiét Thitc Cau Hanh X4 Qua Bit Thién V6 Nhan (dhetuka vipakakusala
upekkhasahagatam ghanavinivianam)
- Tam thjét thirc: su nhén biét canh vi, do ludi khi ném céc chét nhu chua, cay,
mén, déng........ ma biét dugc; tirc cai gi biét do ném goi 14 tAm thiét thirc

- Qua bt thién v6 nhan : d3 dinh nghia
Vdy: trang thdi biét dwoc khi ném, ludi cém nhén vi do, xdu, cdch biét ra cdc vi

chua, cay.....do lugi ném goi 1a Tam thiét thirc qua bét thién v nhan

Hay: Tam thiét thirc qué bat thién la su biét sdc canh vi (chua, cay...) khi ledi
ném cdc vi d6, va céi biét d6 dua vao thiét vt dé nhén thirc canh vi x4u.

- Co pali chu giai nhu vay jivham nissitam vififiananti = Jivhavififianam: (thir) tdim
ma nurong nho vao séc thiét thanh ding sanh ra (biét cac mui), nén goi 1a tim thiét
thirc ‘

Hodc: nguyén nhén s tro giiip cho tdm thiét thirc qua bat thién sinh khéi la:

- Cé canh vi xu (cay, déng, man, chat....)

- C6 thiét thanh triét (than kinh thiét) tirc thiét vat

- Nudc (nudc tuom & ludi)

- Cé tac y, sy chi y (thanh 19)

* Bon diéu vira néu trén cé du thi tim thiét thirc qué bt thién khéi sinh lén.

e. TAm Than Thire Cau Hanh Khé Qué Bat Thi¢n V6 Nhan (4hetuka vzpakakusala o

dukkhasahagatam kayavififianam)

- Tam thén thirc: 1a c4ch biét cta than khi cdm nhén canh xtc (dét, lira, gié), tlrc cai
biét ciia than lic cam x1c, nhén ra cimg, mém, néng, lanh .v.v....

- Tho kho: cam tho dau dén, dau nhirc cua thé xAc.

- Qua bét thién v6 nhan : di dinh nghla
Véy: trang thdi biét cia thdn khi cém xiic nong, lanh....nhdn ra canh xic xdu goi

la tdm than thirc tho khd qua bAt thién.

Hay: biét canh xiic xdu: dau nhikc, nong nhw lua thiéu, rét lanh budt thén......su
cam nhén canh nay cua than goi 14 tAm than thirc tho khd qua bét thién.

- C6 pali cha giai nhu viy: kayam sannissitam photthabhavijananalakkhanam =
kayavififianam: Trang thai nurong vao sic than thanh triét — sanh ra chi biét canh
xuc, nén goi la tdm than thirc.

Hodc: duyén tro nhdn sinh sau ddy lam cho tdm thin thiec tho khé qua bat thién sinh
lén

- C6 canh xuc (dat “cimg mém”, ltra “ndng lanh”, gi6 “dong, cing”) khéng thich
hop (x4u) :
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- Sic than thanh triét (thdn kinh than) tirc than vt

- Chat dat bén trong (dia dai ndi phan) con goi la “chat ngai, chat cimg”

- Cobtacy, suchuy (thanh 19)

* LY

- Nam canh: canh séc, canh thinh, canh khi, canh vi va canh xiic; & déy phai dugc

hiéu 1a canh khong thich hop, tirc canh xau chung, canh x4u riéng.
+ Canh x4u chung: da sb ai ciing khong thich.

+ Céanh x4u riéng: chi khong ua thich cia cé nhan.

. TAm Tiép Thiu Ciu Hanh Xi Qua Bat Thién Vo6 Nhan (Ahetuka vipakakusala

upekkhasahagatam sampaticchanacittam)
- Tam tiép thau:
+ Tiep la noi, lien ke, noi tiép........

+ Théu la nhan, 13nh l4y, lanh thau........

Do dé, Tam tiép thau la tAm tiép nhan, tiép thau ndm canh (séc, thinh, khi, vi, xuc),
c6 tén goi.khac 13 Tiép tho tm, tirc thir tim sanh ké sau 5 thuc va tiép nhan chuyen'
thau 5 canh.

- Trong pali cha giai nhu vay: suttthuparimukham icchatiti = sampaticchana: thir
tdm ma khéo bt Iay canh lién tiép véi (5 thi) trudc goi 1a tam tiép thau; hodc goi

tdm tiép thau la sdp v ¥ gidi c6 trang thai biét canh sic, canh thinh .v.v.. ..do.

nhén, nhi thirc chuyén qua
- Qua bat thién v6 nhan : d3 dinh nghia.

Vay: Tam tiép thdu qua bat thién la trang thdi tho ldnh thdu nap canh ngii xdu, ; -
(canh sic x4u, canh thinh do, canh khi théi, canh vi déng, cay va canh xic khong_'

thich hgp)
Hay: Cach biét, tiép nhdn, tzep thdu, ndm loai canh khong wa thich, khong thich

hop, canh x4u, nén goi 1a Tam tiép thau qua bit thién.

Hodc: Tam nay khi khoi sinh phdi co 3 nguyén nhdn sau:

- Canh ngii (nam canh: sic, thinh, khi, vi, xtic) khéong thich hop, xAu
- Séc y vat (nuong trong trai tim, y vt)
- Tac y (thanh'19), do c6 sy déy v0i canh 4 dy.

. TAm Tham TAn Cau Hanh Xa Qua Bit Thién V6 Nhin (Ahetuka pakalcusala

upekkhasahagatam santiranacittam)

- Tham tan: xem xét, quan sat, tham tra.......

- Tdm thém tAn: 1a tAm suy xét, thém tra canh, quan sat déi tuong, tirc la tim xem -

xét, thAm tin ndm canh ma tdm tiép thau vira tiép nhan; tén goi khac la suy dac
tdm, tdm quan sat.......
- Qua bat thién v6 nhan : da dinh nghia.
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Vay: Trang thai biét va suy xét, xem xét nim canh x4u (canh ngii khéng thlch
hop) goi 1a TAm thim tn qua bAt thién vé nhan.

Hay: Cdch quan sdt, tim hiéu canh ngii xdu (sdc, thinh, khi, vi, xuc) canh ngii
khéng wa thich, dugc goi 1a TAm thim tin qué bAt thién v6 nhan; tic thi tAm co

nhiém vu xét soi canh ngii xau.
Hodc: Tdm nay sinh khdi phdi c6 du cdc yéu t6 phdt sinh nhw sau:

- Sau canh khéng thich hop (x4u).
- Séc y vat (sic nghiép nuong trong trai tim, y vét)
- Tac y (thanh 13), sy dé y véi canh 4y.

*LUUY

- Canh ngii xau ma tdm tlep thdu va t4m thim tn, tiép nhin va xem xét ciing 13
ndm canh x4u chung — x4u riéng, khéng thich hop, khong wa thich chung hoac

riéng
- Tém qua bét thién v6 nhén c6 7 thir tdm chia ra 2 phan cam tho la:
+ Tam: nhan thiec, nhi thic, ty thire, thiét thirc, t1ep thau va thim tdn deu la tho Xa

(cdu hanh xad)
+ Riéng tm than thic 13 tho khé (cu hanh khd).

2. TAM QUA THIEN VO NHAN (AHETUKAKUSALAVIP?KA CITTA)
- Tam: da dinh nghia ‘
- Qué: da dinh nghia
- Thién (kusala): 14 tt, viéc lanh, hanh dong trong sang.....
- V6 nhéan: d4 dinh nghia

Vay: S biét canh thanh tuu thién (t6t, lanh, lac.. ..) tuy nhién nhan twong ung khong |
dong sinh; day goi TAm qua thién v6 nhin ,

Tom lai : tdm biét cinh qua di thuc thién, do noi nghiép thién tao tdc goi la qua
thién, ¢ ddy do phi nhéan tuong ung (khong c6 6 nhin: v tham, vo sin, v0 si........)
nén tdm nay duogc goi la TAm qua thién vd nhan

* Tam qua thién vé nhdn phdn ra lam 8 thir tém:

V& tinh cach gibng nhu tim qua bat thién v6 nhén, chi khac 1a tinh chét thién, qua
thién, canh tot, canh thich hop, canh ra thich chung va rleng, tire 1a toan hudng canh
tot, ua thich.

Vé cam tho: déi thanh tdm than thic tho lac va thém tim thim tn tho hy

V& duyén trg tao: nhan sinh nhu nhau, chi khac Ia canh tbt, canh thich hop

*

Tom tdt 8 thir tém qua thién vé nhdn nh sau:
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- Tam nhén thirc tho xa qua thién vé nhan la cach biét clia mét, cam nhan binh thén,
khi thdy sic cénh séc tét.

- Tam nhi thic tho x4 qua thién vo nhén: 1a cich biét clia tai, cAm nhén binh than, khi
nghe sic canh thinh hay, tét.

- Tam ty thirc tho xa qua thién v6 nhén: 14 cich biét clia miii, cim nhan binh than, khi
nglri mui thom, t8t, sic canh khi.

- Tam thiét thirc tho xa qua thién v6 nhén: 14 cach biét cua ludi, cdm nhin binh than,
khi ludi ném vi ngon, tbt, sac canh vi.

- Tém than thirc tho lac qua thién vo nhén: la cach biét ctia than, cam nhén lac tho, khi
than cam xtic canh thich hop, canh tt.

- Téam tiép thau tho xa quéa thién v6 nhan: 1 céch biét dé tiép nhan nim canh tt, canh
thich hgp, véi cam nhén binh than.

- Tém tham tén tho xa qua thién v nhén: 1a cach biét khi tAim xem xét, quan sat ndm
canh tét (dang binh thudng) va cam nhén binh than.

- Tam tham tén tho hy qua thién v6 nhan: 14 cch biét khi tdm xem xét, quan sat ndm
canh tot (dang dac biét) vdi cam nhan vui mimg (hy tho).

*LYUY

- Tém qua bét thién va tdm qua thi€n vo nhan ¢ ca thay 1a 15 thi tdim, dugc don gon
lai c6: hai thanh phén, ba cam tho

- Hai thanh phin - Ba cam tho
+ Qua bét thisn —  Tho x4 va tho khd
+ Quathién — —,  Tho x4, tho lac va tho hy

* NEN BIET: Bbn d6i thirc: nhin, nhi, ty, thiét (thién, bét thién) déu xa tho (cau hanh"

xa). Nhung tai sao 2 thir tim Than thirc lai la Khé tho va Lac tho?

- Béi vi bén dbi thirc trude do canh séc, thinh, khi, vi d01 chiéu vao (chong ngay) séc

nhén thanh, nhi thanh, ty thanh va thiét thanh, tirc 13 sic y sinh déi chiéu sic y sinh;
vi nhu béng gon dung vao nhau nén ching khua bay chi khéc thuong, cho nén

nhitng tdm nuong theo sanh ra déu xa tho.
- Con canh xuc (d4t, Itra, gi6) cham vao séc than thanh triét chang khac chi dui danh

véo trong (xtc cham gy rung dong manh) nén cé cam tho: Khé va Lac.

. TAM TO VO NHAN (AHETUKAKIRIYA CITTA)

- Tam: da dinh nghia.

- T4 (kiriya) hay con duoc dich 1a duy tac Hanh hoic Hanh....... 0 day, co nghia la co
hanh dong, nhung khéng cé qua hanh dong, viéc tao tac nhung khoéng cé qua di
thuc, tirc lam chi 13 lam (ching khéc chi céi tron chay, tron xoay vong........ nhu bong
vu xoay theo sitrc danh, vong tua quay banh xe.......... )

- V06 nhan: dd dinhnghia.

Vay: Tam t6 v6 nhdn la trang thdi tam tao tdc, hanh dong, nhung khdng co di thuc
qud, khong c6 két qua ciia hanh dong va ddng thoi ciing khong cé 6 nhan tuong ung

(tham, san, si, v tham, v6 sin, vo sti).
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Hay: Vira la phi nhdn tuong, vira la phi qué di thuc, chi ¢6 lom 1& lam khéng qua,

nén goi tdm nay la TAm t6 v6 nhan.

* Tdm T6 v6 nhén duoc chia ra cé ba thir tAim nhu sau:

Tam khai ngii mon
Tam khai y mon.
Tam ti€u sinh

. Tam Khai Ngii Mon (Paficadvaravajjana citta):

* Tam: da dinh nghia.
* Khai: mé, hudng t6i, huéng dén........
* Ngili mOn: ndm cira, & diy 12 nhan mon, nhi mon, ty mon, thiét mén va thin mén.

Vay: Tam khai ngli mén la trang thai biét canh ngfi, hay néi cach khic — tim
huéng dén nim canh (canh sic, canh thinh, canh khi, canh vi, canh xuc)

Hay: Nam clra d& mé ra (ngii mén), c6 canh ngii (ndm canh) xuét hién, luc d@6
cach 1am cho tdm hudng téi déi tuong (séc, thinh, khi, vi, xtic). Dy goi 14 tim khai
ngil mon.

Hodc: Can cit vao dién bién “Ld ngli mén” (cua 1§ trinh tam) thi tAm khai ngu

mén nay, déu phai sinh truéc hon het dé bét 14y nam canh méi hién tai; lam nhlp ndi -
cho céc tdm sau (chirc néing khéc) néi tip sinh 1én (sinh tiép theo) 'y

Pon cir: Lo ngii mén canh rat 16n chét na canh (mét)

H V R D K 5 T Q P P@®biycs) N N H

l

H: ho kiép

V: vira qua (Ngii song thirc)

R: ring d6ng

D: dirt dong (T&m sanh trude lam dijp cho ngii song thirc sanh)

K: khai ngii mén

5: ngil song thirc

T: tlep thau

Q: tham tin

P: phén doan (doan dinh)

D: dbng luc (7 cai)

N: na canh (mot)

H: ho kiép

(xem bai 30 1§ trinh tam)
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e Luu y: Nhéan sinh — duyén trg cta tdm khai ngii mon:
- Nhén sinh canh ngii (séc, thinh, khi, vi va xtc).
- Nam canh (canh sic, canh thinh, canh khi, canh vi, canh xtic).
Canh (bj biét, riéng timg canh — nhu canh sic ... .).
Sic y vAt.
- S& hitu tam.

e Tém khai ngfi mén con c6 tén goi la ngli mén hudng tdm, tdm khan ngli mén. Tén
goi diy du 1a T4m khai ngii mén cdu hanh xa vé nhén, va tdm nay ciling déng goi
1a TAm tac y thanh 16 (Vithipatipadakamanasikara), vi tét ca tim sanh theo 16 ngii
mén néu khéng c6 tAm nay sanh ra thi tdm 16 ngi mén déu khoéng sanh ra (nhur 1§
canh rat nhé ngii mon - chi cé hé kiép ring dong (2 hoic 3 cai).

- C6 pali chu giai nhu vay: Vithi patipadayatiti = vithipatipadako: 1am cho tim
16 thanh trat tu nén goi 1a TAC Y THANH LO.

e To6m lai: TAm khai ngli mon Ia thir tAim vdi chitc ndng sanh ra (hién khéi) tirc sanh
trude lam dip cho ngii song thitc sanh theo. Vi nhu: ké mé S cira cho nhimg ngudi
cén thiét méi bude ra ding.

b. Tam Khai Y Moén (Manodvaravajjana citta):
— Tam: da dinh nghia

— Khai : da dinh nghia
— Y moén: ctra y, & day la ctra cia canh phap (canh phap tirc tit ca phap trir canh

ngii. Canh phép bao gdm canh siéu ly, canh ché dinh, canh danh phép, canh sic

phap, cinh qua khi, canh hién tai, canh vj lai ...).

Véy: Tam khai y mon 13 trang thai biét canh phép, tirc tim huong dén canh phap, ‘

hay néi cach khac la phan doan, doan dinh canh ngii.

Hay: y mén m6 ra c6 canh phap, rdi tim huéng téi dbi tugng 14 canh phap de
quyét doan va xéc dinh canh ngfi. P4y goi I tim khai y mén.

Hodc:

— Theo tién trinh 16 tAm thi tm nay néu sinh theo “L6 ngfi mon” 1a 1am viéc phan
doén.

— Con “L0 y mé6n” la khai y mén. Nén co pali giai nhu vay: uppajjamanam pana
paficadvare votthabbanam hotimanodvare avajjanam: T4m ndy sanh theo 10
ngii thi phan doan, con sanh theo 1§ y thi l1a khai y mon.

Pon cir: L y mén canh rat ré chét na canh

V R D K P P P P P P P N N H

K: tdm khai y mo6n (khai y mon).

- Luu y: Nhéan sinh duyén trg tdm khai y mon gidng nhu khai ngii mén.

- Tam khai y mén con c6 tén goi 1a y mén hudng tdm, tdm khan y mon, va cling goi
14 TAm tac y thanh dong luc (]avanapatlpadakamanas1kara) tirc thr tdm lam- dip
cho tdm déng luc phat sanh (ké lién sau).

- Nhén sanh tdm khai y mon nhu nhan sanh tam khai ngi mon.

PO
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c. Tam Tiéu Sinh (Hasituppada citta):
- Tém: dé dinh nghia
- Tiéu sinh: sinh khéi nu cudi, sai khién cach cudi; & ddy 13 ny cudi cia vi Alahan

thinh van.
Vay: Téam tiéu sinh 1a trang thai biét canh vi tiéu (hanh dong cudi), tirc tim diéu
khién su mim cudi cia vi thinh vin Alahéan.
Hay: tdm lam viéc cudi, sai khién nu cudi cta hang thinh vin, goi déy la tdm tiéu
sinh. :
Hodic: biét canh cudi, canh vi tiéu, canh sinh khéi nu cudi, canh sa1 khién cach mim
cudi, chi danh riéng cho vi Alahan béc thinh van goi 1a tdm tidu sinh.
*Luuy:
- Béc Alahan Toan giac (Phat Toan Giéc)
- Béc Alahan Doc giac (Phét Boc giac)
Hai bac trén khong sir dung tdm tiéu sinh nay; khi mim cudi cdc Ngai dung tm

“Pai t6 tho hy” ma théi.

Theo chu g1a1 Thai va Pali: su cudi c6 6 cach:
- Cudi nhéch mép (mdi trén dudi chi khé chuyen dong), cach cuoi nay cua bbn

Béc qua va pham phu (sita).
- Cudi nhé tiéng (3m thanh nhd, cudi nhe nhang ...), cdch cudi nay cua qua hiru

hoc va pham phu (vihasita).
- Cudi hé ring (cach cudi dé 16 ham ring), cach cudi ndy cia bén Béc qua va

pham phu (haszta) '
- Cudi I6n tiéng (cudi 4m thanh phét ra vang to ...), cdch cudi ndy cia pham phu .

(atihasita).
- Cuwdi ra nwée mit (cudi cao db, nuoc mit séng chay ra) cach cudi nay clia

pham phu (upahasita).
- Cudi nghiéng nga (co khi lin bod ra cudi, cudi bo lan), cach cudi nay cia pham

phu (apahasita). '
* V& nhan sinh:

- Cénh (bi biét) tirc cé canh dang nuc cudi

- Séc y vt

- Téc y (thanh 16), sy dé ¥ véi canh 4 ay.

* Tén goi khac:
Téam ung cung sinh tleu Tam ung cung vi tleu Tleu sanh tam, Tam vi tidu ..

* Tém lai: Thir tAm ma sai khién sy cudi ho rang hodc nhéch mép cia Bac tr qua
thinh van goi 12 tAm tiéu sinh; va tdm nay sanh ding 6 mdn cua thinh van tir qua,
chd khéng phai phé thong cho cac bic khéc.
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* Ty du CAC THU TAM VO NHAN RIENG TUNG PHAN SU NHU SAU:

- Tam khai ngli mén: nhu nguoi gac cira ngd.

- Ngii song thirc: nhu ngudi tiép khéch.

- Tam tiép thau: nhu ngudi chi din khach dén thu ky.

- Tam thdm t4n: nhu thu ky héi tén ho (bién).

- TAm phéan doan: nhu dinh doat cho ngudi khach tiép xtic véi nhan vién trong
véan phong

- Tam tiéu sinh, ludn ca tdm bét thién, dai thién, dai t6 (dong lyc dyc gidi): nhu
nhén vién chanh thirc trong van phong dé tiép xuc diy du viéc lam ddi véi
khach (day la 7 cai tim déng luc).

- Riéng tAm thim tin va dai qua sanh hai cdi (mot thir) nbi véi tAm déng luc dé
huéng canh con du (ctia tim ddng luc), nén goi 1a TAm Na canh (mot).

III. TAM DUC GIGI TINH HAO (KAMAVACARASOKHANA CITTA):
e Tam: 43 dinh nghia
e Duc gidi: chd & cho ngudi khi téi tuc (tuc sinh) bing tim dj thuc qué tinh hao (dai
qua) hay tAm qua thién v6 nhan, hodc tAm qua bét thién v6 nhén.
- Duc gi6i hay con goi la c6i duc gidi, tirc noi nuong ga, nwong nhd, chd trii ngu
ctia chur thién, nhan loai va ngudi khé - nguoi lac vo nhan.
- Coi duc gidi c6 8 hodc 11 coi nhu sau:
+ C61 Tha hoa tu tai thién
+ C6i Hoa lac thién
+ C6i Pau xudt thién
+ C6i Da ma thién
+ Co6i Pao lgi
+ C6i Tt dai thién virong
+ C6i Nhan loai
+ C6i Khé (c6 4 cbi): dia nguc hay am ‘nguc, bang sanh, nga qui hay qui kho
Atula (qui dir)
e Tinh hao: dé dinh nghla
e Riéng & ddy noi vé: Tam duc gidi tinh hao 14 loai tAm cé dic tinh, tinh chat t6t dep,
cac thr tim trong sang ma cac bdc Thanh, chu Thién, nhin loai va nguoi khé sir
dung (xai dang tdm dai thién (8)).
Hay: Céch biét canh trong sang, tét dep trong c6i duc gidi; tirc 1a tim tao:
- Nhan lanh cta duc gioi.
- Qua lanh sinh lam ngudi, troi c6i duc gioi.
- Hanh vi gidng nhu nhan lanh trong ci duc gidi thudc vé tinh hio (hanh vi day 13
n6i dén hanh déng chi sinh noi co tinh (co tanh) ca vi Alahan.
Hodc: Trang thai lam cho tadm tao tac viéc lam tbt, hanh dong thién, dé dua dén két
qua lanh, su thanh tyu m§ qua va cach lam glong nhu thién cia bic Alahan; nén goi
day la tam duc gidi tinh hao.

- Co pali cha giai nhu vay: sobhanehi yuttaniti = sobhanani: thir tim ma yéu hiép
(nhiép) v&i phap (s hitu) tét, nén goi 14 tAm tinh hao.

Nl

-
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Tam duc giéi tinh hao - dya véao yéu t§ va dic tanh trén, nén phén ra thanh 3 loai

nhu sau:

| - T&m dai thién duc gi6i tinh hdo.
- Tém dai qué dyc gi6i tinh hao.
; - Téam dai t6 duc gidi tinh hao.
" A. Tam Pai Thién Duc Giéi Tinh Hio (Kamavacarakusala citta) hay (Maha-
kusalacitta):
e Tam: di dinh nghia.
e Dai thién: hanh d6ng viéc tét nhiéu, thuc hién céch tao thién 16n lao, nhéan tao tic
réng 16n vé viée tét dep, trong séng........... thién (kusala) cé 5 nghia:
1) Khéng bénh hoan (Tam). '
2) Tét dep.
3)Khoén khéo.
4) Ching c6 16i.
5) Cho qua vui.
e Duc gidi tinh hao: d4 dinh nghia.
Vay: Tam dai thién duc gidi tinh hdo hay thm‘mg goi gon 12 Tam dai thién; loai
tdm c6 nhiéu chirc ning nhu: bit dwoc nhidu canh thién, smh nhiéu c&i vui, di
thuc rat nhiéu qua lanh.

Hay: Hanh dong, viéc lam trong sing, nhin tao ra qua lanh, gitip hd trg cho
sinh 1am ngudi, 1am troi ¢ c6i duc gidi, nén goi 1a tdm dai thién.

Hozc: Céch biét nhiéu cinh thlen thuc hién nhiéu nhan tét dep, du'a den qua bt

qua lanh s& dugc thanh tyu & c6i vui duc gidi, va ddng thoi tich trix qué bd dé cho
kiép vi lai. Do véy, dugc goi 1a Tam dai thién, c6 tén trong chénh Tang 1a Tim
Thién duyc gidi. Theo nghia dai thién vi 1am du thap hanh phuc (10 dleu thién
lanh) va sanh cho nhiéu ngudi - nhiéu c6i; hodic nhén ra dang nhiéu viéc tot nhu
la:

- Lay 8 thir tdm dai thién x 10 thap hanh phic thanh 80

- Léy 80 x cho 6 canh (sic, thinh, khi, vi, xtc, phap) thanh 480.

Lay 480 x cho tir truong (4) (duc, can, tim, thdm) thanh 1.920

Lay 1.920 x cho 3 nghiép (than, khau, ¥) thanh 5.760

L4y 5.760 x cho 3 bic (ha, trung, thugng) thanh 17.280

Do do moi cé tén 1a Tam Pai Thién.

e BIET THEM VE THAP HANH PHUC (PUNNAKIRIYAVATTHU)
1) B6 thi thanh: tim dang trong sach, tt dep = chia sot cia céi, su hiéu biét..........
2) Tri gidi thanh: tho, nguyén giit gidi = ngii gioi, bat gidi ..........
3) Tu tién thanh: tu dinh nuong vao 40 d& muc va tu tué 13 tir niém x
4) Cung kinh thanh: 12 1& phép theo céi tuc nghi, nhu 18 bai Tam Béo...........
5) Phung su thanh: 14 phung hanh theo dang 1& phai hay phuc vu diéu chanh.
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6) H01 huéng thanh: chia phudc nhu: nhé phude, tuong, ndi chia cho ngudi

7) Tuy hy thanh: vui ming theo su cho phudc, hay lgi lanh cia nguoi khac.

8) Thinh phap thanh: nghe 10i 1€ chan chanh nhu phép Phat day, hay céc vi hién
tri chi gido, dang tAm t6t phat sanh.

9) Thuyet phap thanh: no6i phép chon chanh (ding) lam cho ngudi nghe phét khéi
tam tot (thién), t6 ngd, chimg qua...........

10) Kién thi thanh: nhén thay 9 diéu trén diing véi 18 phai, hop vai phap tin hod,
thé nén méi hanh tit ca diéu phudc.

e Luu y: tao diéu kién cho tdm dai thién sinh khéi, cin cic yéu t6 sau dy (nhan

sinh tdm dai thién):

- Tém khéo léo trong viéc tu tép.

- O chd ¢6 dugce su tién hoa.

- Ning gip céc Béc tri thitc (Béc thong hiéu dung gido Phép).

- Doi trude (hay cac kiép trudc) da tao phudc

- Biét bd tri viéc lam theo thién phap.

- Phai gdp canh tao phudc.

Tam dai thién dua theo cam tho la Hy tho va xa tho - twong ung tri - bét tuong
ung tri va hanh dong vo trg hay hitu trg nén dugc phén ra lam 8 thir tdm sau day: -

- Tam Pai Thién Tho Hy Tuong Ung Tri V6 Trg

- Tam Dai Thién Tho Hy Tuong Ung Tri Hitu Trg

- Tam Pai Thién Tho Hy B4t Tuong Ung Tri V6 Tro

- Tam Pai Thién Tho Hy B4t Tuong Ung Tri Hiru Tro

- Tam Pai Thién Tho Xa Tuong Ung Tri V6 Tro

- Tam Dai Thién Tho X4 Tuong Ung Tri Hiru Trg

- Tam Pai Thién Tho Xa B4t Twong Ung Tri V6 Tro

- Tam Pai Thién Tho X4 Bit Twong Ung Tri Hitu Tro. _
1. Tam Pai Thién Tho Hy Twong Ung Tri V6 Tro ( Mahacitta somanassa

sahagatam fianasampayuttam asankharikam)

e Tam dai thién: da dinh nghia.

e Tho hy: sy cam nhan vui ming, han hoan, hoan lac cua tdm

e Tuong ung tri: la hop cung vdi tri (s& hitu tri tu€), cach két hop vé6i su sang sudt,
su nhédn dinh minh mén, biét trudc khi lam, dang khi 1am va sau khi lam (tam tu
[a tu tién, tu hién va tu hau), hodc hop voi tam tri 1a: tri van, trf tu, tri tu. (Van: do
nghe, hoc déng hiéu biét phép ly cao thuong hay tai nghé triét hoc — toan hoc cao
tham ma hiéu biét dang; Tu: tu tim sang sudt do duyén nghiép di tao trurde
kia.......; Tu: do tu hanh t6 ngd, déc chimg tirc hanh tir niém xr hay tu thién
dinh.......).

e Vo trg: dd dinh nghia.
Vay: Tam dai thién tho hy tuong ung tri vo trg la trang théi tdm lam viéc lanh,

trong long hoan hy, c6 két hop véi su sang sudt va hanh dong dit khoat, mau le.
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Hay: trong thdy mét ngudi hanh khét, hojc nha s di bat (khat thuc), ngudi thién
tin khéi tdm 1am viéc lanh, rdt vui vé, biét c6 canh dé tao phudc — cho qua tbt vé
sau, ¢6 dip thuc hién bé thi do, va hanh dong dem vt (tién) cho ngay.

Ta thay:

- Khéi tdm lam viéc lanh: tdm dai thién.

s Rat vui vé: tho hy
Biét cho qua tét....thuc hién bé thi do: tuong ung tri

Cho ngay: v0 trg
* Dién bién trén goi 12 TAm dai thién tho hy tuong ung tri vo tro.

2. Tam Dai Thién Tho Hy Twong Ung Tri Hiru Tro (Mahacitta somanassa-
sahagatam fianasampayuttam sasankharikam)

Tam nay vé cam tho, twong ung glong nhu tdm dai thién tho hy tuong ung tri vo
trg; nhung chi khac vé& hanh déng 12 cin cé sy trg gitp (ngoai canh va ndi tam).

Vdy: Tam dai thién tho hy tuong ung tri hitu trg 14 cach lam viéc lanh, viéc thién,
hiéu biét c6 qua thanh tyu tdt, nhlmg khi thuc hxen th1 chan chu rdi méi lam

Hay: bt chot ngudi phat tir trong thiy qui sir di khit thuc bén kia duo'ng, tim
phat khoi cing dudng véi l1ong han hoan, biét dugc co hi tao qua lanh, nhung gi
phai bing qua dudng, chung lai suy tu mét ltc rdi méi di qua ding vét thye. .

Ta thdy:
Tam phat khéi cing duong: dai thién
Véi long hén hoan: tho hy

Biét duoc co héi tao qua lanh: turong ung tri
Suy tur mét lic rdi dang ciing: hitu trg

* Dién bién trén goi la Tam dai thién tho hy tuong ung tri hitu tro.

3.Tam Pai Thién The Hy Bit Twong Ung Tri V6 Tre¢ (Mahdcitta
somanassasahagatam fianavippayuttam asankharikam)

* Tim dai thién tho hy: d dinh nghia
o Bit tuong ung tri: khéng hop vai tri (khong 6 so hitu tri tug dong sinh), cach
khéng phéi hop voi su sang subt, thibu tam tu........
e V6 tro: di dinh nghia. -
Véy: TAm dai thién tho hy bit tuong ung tri vo trg 13 tAm thuc hién viéc lam tét
lanh, mt cich vui vé, nhung thiéu tam tu, khong sang sudt nhan dinh khi tao nhan
lanh. Tuy nhién lai hanh ddng nhanh chéng, nghi 14 lam ngay.
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Hay: Mot ngudi vi ban tanh chén chét, khi thiy Bac tu hanh lién chép tay vai
chdo, véi long kinh trong vui vé, nhung lai khong cé cach hiéu sang sudt (day la
phudc cung kinh), thy la vai chao ngay, khong dén do, suy nghi gi.

Ta théy:

- Chiép tay vai chao véi long kinh trong: tAm dai thién
Vui vé: tho hy

- Khéng c6 cach hiéu biét sang subt: bit trong ung tri
- Vai chao ngay khong suy nghi gi: v tro

* Di&n bién trén goi 1a Tam dai thién tho hy bat twrong ung tri v6 trg.

.TAm Pai Thién Tho Hy Bit Twong Ung Tri Hitu Tro¢ (Mah&éitta

somanassasahagatam fianavippayuttam sasankharikam)
Tam dai thién thir 4 nay cé dac tinh giéng nhu tdm dai thién thir 3 (Tam dai thién
tho hy bat twong ung tri vo trg), chi khac ve cé su trg gitp (hitu trg).

Vay: trang thai tdm sinh khi, tao tac viéc tot lanh, véi su ua thich, thich thad,
nhung khéng tu duy diy la hanh dong c6 qua thién, thiéu van dung tri va lic 13m lai

ngdp ngimg chim chap; nén goi tdm nay la Tam dai thién tho hy bét tuong ung tri

hitu trg.

Hay: mot dira tré cing cha me vao chua, duge nhic bao d6i ba 14n mai dén chép
tay 18 Phat, trong long thdy vui vui, nhung vo tu khéng biét 14 c6 phudc.

Ta thiy:

Chép tay 1€ Phét: tdm thién, dai thién

Thay vui vui: tho hy

V6 tu khéng biét co phudc: bét twong ung tri
Nhéc nhé d6i ba lan: hitu trg

* Dién bién trén goi la Tam dai thién tho hy bt tuong ung tri hitru trg.

. Tam Pai Thién Tho Xa Twong Ung Tri V6 Tro (Mahacitta upekkhasahagatam

fianasampayuttam asankharikam)

Tam dai thién: da dinh nghia.

Tho xa: 1a cam nhén binh than, than nhién, trung tinh.

e Tuong ung tri: dd dinh nghia. ' '

V6 trg: da dinh nghia.

Vay: trang thai lam viéc cua tdm nay la: cach thuc hién nhén lanh, lam viéc tdt

dep, vdi tu cach than nhién, cé van dung su sing sudt (phéi hop v6i sé hiru tri tué)

va hanh dong ngay sbt sdn mau le. Do d6 dugc goi la Tam dai thién tho xa tuong. .

ung tri vo tro.
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Hay: truong hop vi cén sy nam hay cén sy nir thuong xuyén dén chua lam céng
qué, cung dudng; do tiép xtc thudng xuyén voi canh thién (canh chua, canh chu
Tang.....) nén khi gap chu Téang lién chap tay danh I€ (cung kinh) long than nhién,
biét phudc cung kinh (thap thién) 1a déng phudec.

Ta thiy:

Chip tay danh I&: tAm dai thién (cung kinh thanh)
Long than nhién: tho xa

Biét phudc cung kinh dédng phudc: tuong ung tri.
Thay lién chap tay: vo trg.

* Dién bién trén goi la Tam dai thién tho xa tuong ung tri vo trg.

6. TAm Dai Thién Tho X4 Twong Ung Tri Hiru Tro (Mahacitta upekkhasahagatam
rianasampayuttam sasankharikam)
* V& phin nghia chiét tu: d4 dinh nghia.

Véy: tdm dai thién nay khoi 1én la cach 1am viéc lanh véi cam nhén binh thén, c6
ding tri d& suy xét phan dinh, nhung lai chin chir chdm chap nén goi la Tam dai
thién tho xa tuong ung tri hitu trg.

Hay dén ngay 15 hoic 30, c6 budi thuyet phép dinh ky tai chua; toi ngay thmh.‘j_
phéap nguoi nay quén va dugc ban dao nhic nhg, trong long dinh nghi mét ky nhung
dugc déng vién, kéu goi suy nght mdt luc rdi di véi ban vao chiia nghe thuyét phap,

vi c6 su nhan biét thinh phap (mdt trong mudi phap thién) nhin cho qua sing sudt;
va cam nhén lic nghe mét cach bmh than (do thuong dugc nghe gidng day phap)

Ta thiy:

- Nghe thuyét phép: tdm dai thién

- Cach binh than: tho xa

- Biét nhan cho qua sang sudt: trong ung tri

- Pugc dong vién, kéu goi, suy- nghi mét luc: hitu tro.

* Dién bién trén duoc goi 12 TAm dai thién tho x4 twong ung tri hitu trg.
7.Tam Pai Thién The Xa Bit Twong Ung Tri V6 Tro (Mahdcitta
upekkhasahagatam rianavippayuttam asankharikam)
* Phan nghia chiét tu: da dinh nghia
Véy: trang thai tdm trén 1a cach lam viéc lanh, voi cam giac binh thuong vo fu,
khéng c6 su phan dodn hay suy xét loi ich cia viéc lam nay cho két qua gi; chi biét viéc
t6t viéc thién 1a lam, nhung lai thuc hién sbt sén nhanh le nén goi 14 TAm dai thién tho

x4 bét twong ung tri vo tro.

Hay: ngudi khong am hiéu Phat Phap nhung thudng lam cong viéc tir thién, hé

khi c6 dip 1a di gitp d& , ctru doi, tang qua tién....bdi lam thudng nén long binh than, - -

khong nhén dinh viéc lam nay c6 qua tét qua lanh vé sau; nhung lai giup d& mau
man nhanh le (biét la lam).
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Ta thiy:

- Lam coéng viéc tir thién tdng qua, tién...: tim dai thién.

- Long binh than: tho xa

- Khoéng nhén dinh c6 qua tot qua lanh: bat tuong ung tri.
- Mau man nhanh le (néi la lam): v6 trg

* Dién bién trén goi la TAm dai thién tho xa bét tuong ung tri vo tro.

.TAm Pai Thién Tho Xi Bit Twong Ung Tri Hitu Tr¢ (Mahacitta

upekkhasahagatam vianavippayuttam sasankharikam)
* Phan nghia chiét tu: da dinh nghia

Véy: tdm dai thién nay la tdm lam viéc lanh viéc tét,‘ cam giac lac thé hién viéc
[am 14 binh than than nhién, khong suy tinh két qua, thiéu su hiéu biét va hanh déng
mot cach chdm chap, suy nghi d6i ba 14n rdi méi lam. Day goi 1a TAm dai thién tho
x4 bt tuong ung tri hitu trg.

Hay: ciing cé ngudi it hoc khéng gap Phat Phap, nhung do ban chét t6t tanh chan
that, thdy ngudi co han déi khd phat tm bé thi vat thuc vdi trang thai binh thuomg
than nhién, khéng hiéu biét ddy 1a nhan cho qua lanh va lic cho ciing suy nghi vai
lan r6i méi cho.

Ta thiy:
Phat tdm b thi: tim dai thién
Binh thuong than nhién: tho xa

Khéng hiéu biét nhan cho qué lanh: bét twong ung tri
Suy nghi vai 1an méi cho: hitu trg

* Dién bién trén goi la Tam dai thién tho xa bt turong ung tri hitu tro.
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BANG TOM TAT TAM DPAI THIEN (MAHAKUSALACITTA)

V6 trof (vO din)

Tuong ung tri
Hitu tro (hitu din)
Tho hy
(Fau hanh Hy) V6 tfg (vo din)
Bit tuong ung tri
o (hitu din)
TAM
DAI THIEN J
Vo trd (v dan)
Tugng ung tri
Hitu trg (hitu din)
Tho xa
(d4u hanh Xa)
BAf tvong ung tri
Hitu ttg (hiru d4n)
Tam - 2 cam tho “Hy va xa”
Dai thién - 2 két hop “trong ung tri va bit twong ung tri”
cé 2 hanh déng “V6 trg va Hitu trg”

B. Tam Pai Qua Duc Giéi Tinh Hao (Vipakakamavacara citta) hay (Mahavzpaka cztta)-- :
hodc (Sahetukakamavacaravzpakacztt‘a)

e Tam: di dinh nghia
o Ba1 qua: thanh tyu ding nhiéu canh, thanh tuu dwoc nhidu cbi, di thuc rat nhleu

e Duc giéi tinh hao: da dmh nghia. .

Vay: Tam biét dugc thanh tyu nhiéu canh t6t dep, tim dat qua tai tuc (tuc smh)
nhiéu c6i vui, tim biét rit nhiéu qua lanh, ma thudc vé duc gidi; nén duge goi 1a tim
dai qua duc gidi tinh hao.

Hay: Tam dai qua duc gidi tinh hao 13 tAm thanh tuu, tim két qua’ ciia Tam dai
thién duc gidi tinh hao.

Hodc: TAm dai qua (goi tit) 13 qué thanh tyu cua tdm dai thién (goi tat) va dong
thoi ddc tinh cla loai tdim nay c6 nhiéu chirc ning nhu: (don cir - su nhiép, dugc 4
su).

- La tdm tai tuc (tuc sinh, dau thai) cho nguoi, chu thién & cdi vui duc gidi (coi
ngudi va 6 coi troi duc gioi).

- Latam ho kiép: nguoi va chu thién duc gidi

- Latam tir: nguoi va chu thién duc gidi.

- La na canh (thép di — mét): nguoi va chu thién duc gidi.

e Biét thém: tAm dai qua con goi la tdm qua duc gidi tinh hao hitu nhén, do tdm nay
c6 3 nhén tuong ung: v6 tham, v6 sén, v6 si. Tém nio tuong ung tr1 th1 du ba nhan
tAm ndo bat tuong ung tri thi chi ¢6 2 nhan (vo tham, vé san). L
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e V& phan chi phap tAm dai qua cling dugc phan ra 8 thir tim nhu tAm dai thién (d6i
thién thanh qua), tic 13, nhimng thir tdm nay la loai tdm két qua tir tAm Dai thién.
N6i céach khéc, tdm 1a thianh qua do tidm thién duc giéi tinh hao dé lai (di thoi
nghigp). Nén goi la tdm qua duc gidi tinh hao hay tim dai qua.

e So sanh:

- Tam la “nhan thién” (tdm dai thién)

- Tém la “qua lanh” (tdm dai qua), tén thir tim chia gidng nhu tAm dai thién, chi
khac 14 d6i thién thanh tdm qua.

(tdm dai qua la tdm thanh tyu tir tAm dai thién).

C. Tam Pai T6 Duc Giéi Tinh Hio (kiriyakamavacara citta) hay (Mahakiriyacitta).

e Tam: dd dinh nghia
e Dai t6: 1a hanh ddng tot dep to tat, viéc lam trong sang, su tao tidc nhu dai thién;
nhu'ng khong c6 qua, khong dé lai cach thanh twu, tirc ¢6 1am khong c6 qua cia

o DL:lC gidi tinh hao: d4 dinh nghia.

Vdy: tam dai t6 hay tdm dai t6 duc gidi tinh hao 13 trang thai tdm cua vi Alah4n
(Phét toan giac, Phat DPoc giac va thinh van giac) khi lam viéc lanh, cach hanh vi,

hanh dong thién (giéng nhu thién), ma céc bic nay thé hién bing tdm dai td (gxong i

nhu thién ma khéng phai thién).

Hay: tdm ma céc vi (toan gi4c, doc giac, thinh van) khi khoi 1én dé 1am cic viée
lanh nhu: thuyét phap, bo thi, nhip thien........ nhung khéng c6 mam giong cho doi
sau, khong c6 qua ctia cac hanh dong do, goi diy la tdm dai to duc gidi tinh hao.

Tom lai: tam dai t6 13 loai tdm do cac béc Alahén sir dung ¢ c6i duc glm khi cdc v1_

nay lam viéc lanh, nhung khéng dé lai qua thanh tyu.

Biét thém:

Tén goi: tAm dai t6, tAm duy tac duc glO’l tinh hao, hay tinh quang duy tac tdm hoac
tam duy tac duc gidi, chi c6 khac vé tén goi, nhung y nghia giéng nhau.

o] day, tén goi “Tam dai td duc gidi tinh hao” hodc goi tit “tdm dai t&” 1a théy thich
hop hon.
e V& phén chi phap: tdm dai t& duoc phan ra thanh 8 thir tim nhu tdm dai thién (t4m
dai thién duc gidi tinh hao). V& mit tén thir tim phén chia nhu tdm dai thién, chi
thay thién la tdm dai t6; tirc nghia ly day 14 tim danh cho Béc tir qua (Alahan), con

dai thién tam cho Béc Thanh hitu hoc va pham phu (do chi thay ddi tir dai thién
thanh dai t6, con lai cam tho, tuong ung, cich lam (VO tro........ ) nhu nhau nén

khong néu ra).

* So sanh:

- Dai thién la nhan tot, cho qua tot

- bai t6 la (giong) nhén thién, khong c6 thanh tyu qua.

Hoic:

-
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- Dai thién la nhén lanh, cho qua lanh.

- Pai t6 1a viée lam nhu thién, qua khéng c6, vi nhitng Béc nay, khi hét klep sbng
hién tai cac vi 4y Nip ban, tirc chdm dt sanh tir luan héi, doan tin ngii uan thi
lam sao di thoi nghiép cé cho nuong sanh ma tra qua (cho di ca nhét uén (Vo
tudng thién), cdi tir danh udn (001 v6 séc gidi) va cbi ngii uan (cbi duc gi6i vui

va sac gidi).

PHAN NHAN SANH TOAT YEU:

A. TU NHAN SANH THAM:
1) Tai tuc (tuc sinh) c6 nghiép tham bé dang (Lobhaparivarakamma-
patisandhikata)
2) Doi ké trude da tham (Lobha ussannabhavatocavanata)
3) Gip canh tét (Ittharammanasamayogo)
4) Gap canh vit ua thich (4dssadadassanam)

B. TU NHAN SANH SAN (hay the wu):
1) Ténh nét quen san (Dosajjhasayata)
2) Khong suy xét cao si€u (Agambhirapakatika)
3) Thiéu sir hoc hidu (Appasutatd)
4) Thuong gip canh khong t6t (dssadadassanam)

C. NHI NHAN SANH SI (hay tam si c6 2 nhan sanh):
1) Tac y khong khéo (Ayonisomanasikara) ] '
2) Phép l4u lam nén (14u 1a tr 14u — dsava: duc, hitu, ta kién va vo minh)

D. TU NHAN SANH CAU HANH HY (Tho Hy hoic goila Hy tho):-
1) Tai tuc bing tdm cdu hanh hy (Somanassapatzsandhzkata)
2) Khoéng co su té nhj (Agambhirapakatita)
3) Gip canh tét (Ittharammanasamayogo)
4) Ly su diéu tan (Byasanavimutti)

E. TU NHAN SANH CAU HANH XA (Tho X4 hoiic goi la X tho)
1) Tai tuc bang tdm cu hanh x4 (Upekkhapatisandhikata) .
2) Suy xét té nhi (Gambhirapakatita) -
3) Thudng gép canh trung binh (Majjhattarammanasamayogo)
4) Ly su diéu tan (Byasanavimutti)

G. NGU NHAN SANH TUONG UNG TA KIEN:
1) Nét quen ta kién (Ditthajjhasayata)
2). Than can ngudi ta kién (Ditthivippannapuggala asevanatd)
3) Trai v6i chanh phép (Saddhammavimukhata)
4) Da suy xét sai (Micchavitakka bahulata)
5) Khéng khéo vot (vuot khoi) ta kién (Ayoniso ummujjanam)

H. NGU NHAN SANH BAT TUONG UNG TA KIEN:
1) -Nét khong quen ta kién (Aditthajjhasayata) :
2) Khéng than can ngudi ta kién (Ditthivippannapuggala sevanata)
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3) Ding nghe Phat Phap (Saddhammamukhata)
4) Khong hay suy xét sai (Micchavitakka abahulata)
5) Khéo vot khdi ta kién (Yoniso ummujjanam)

I. LUC NHAN SANH VO DAN (vb trg, khong trg):
1) Tai tuc bang nghiép vo dan (v6 tro - Asankharikakammajanita patisandhikata)
2) Thén tdm manh mé (Kallakayacittata)
3) Timg thiy nghe su két qua Bac hién tri (Puriya akaresuditthanisansata)
4) Thudn thuc viéc 1am (Kammapasutta)
5) Pa nhan nai (Khantibahulata)
6) Vit thuc, khi hau thich hop (Utubhojanadisappayalabho)

K. LUC NHAN SANH HU'U DAN (hiru trg, c6 trg):
1) Taituc b%lng tam hitu dan hay nghiép hiru trg
2) Théan tdm yéu
3) Khéng timg thiy nghe thanh tuu (két qua) cia hién tri
4) Khéng thuan thuc viéc lam
5) Khoéng hay nhan nai
6) Vat thuc, khi hdu khong thich hop

M. NGU NHAN SANH TAM THIEN:
1) La tac y khéo (Yonisomanasikara)
2) La & chd dang nén & (Sappatiripadesaya)
3) La than cin Bac hién nhén (Sappurisapanissaya)
4) La doi trude timg tao (nhiéu) phudc (Pubbe akatapuiiiiatd)
5) La tu lap truong theo dudng 16i ding (Sattamicchapanidhi) . - -

N. NGU NHAN SANH TAM BAT THIEN:
1) La tac y khong khéo
2) La & chd khong ddng nén &
3) La than cén phi hién nhan
4) La doi trude khong tao (nhiéu) phudce
5) La tr 1ap trudong theo dudng 16i sai

P. NGU NGHIA THIEN (Thién c6 5 nghia (ATTHA):
1) La khong bénh hoan (Tam)
2) La tbt dep (Tam)
3) La khon khéo (Tam)
4) La chang c6 16i (t6i 16i) (Tam)
5) La cho qua vui (Tam)
Q. NGU NGHIA BAT THIEN (Bit thién c6 5 nghia (ATTHA):
1) La bénh hoan (thudc vé Tam)
2) La khéng tét dep (thudc vé Tam)
3) La khong khén khéo (thudc vé Tam)
4) La c6 18i 1am (thudc vé Tam)
5) La 4c x4u cho qua khd (thudc vé Tam)

-
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IV. TAM PAO PAI (MAHAGGATA CITTA):

e Tam: da dinh nghia
i o Dio: dén, huéng dén, di dén, nhu dédo ngan 1a dén bd, ddo canh 13 dén dbi

- v Nhu vay:
0 déy, tdm déo dai la tdim dinh try l4u trong canh, hay trang thai tam “dinh trén dé
muc rét lau” (y néi: gitt tAm try dinh lau dai véi canh, khén khit dinh tinh trong dé
muc bén lau. Nén déy con goi la Tam Pdo Pai - Mahaggatac1tta
e Hodc tdm ddo dai con dugc goi la Tam thién hidp thé (lokiyajhana), hay 13 “thién
canh dé muc”
e C6 pali chu gidi nhu viy: Kasinadi arammanam jhayati upamJJhayatltl = jhanam:
khén khit, miét mai vao canh (de muc hoan tinh.......) nén goi 14 thién.
| e Con chir hxep thé duoc pali giai: lokeniyuttani = Lokiya: thuong hoa hop trong
f doi, nén goi la hiép thé (6 day tirc la tdm sdc gidi va tAm v sac gidi).
- Két hop hai chu giai trén ta c6: (Tam) thién ma con luan chuyén sanh trong doi,
| : day goi la thién hiép thé.
*Luuy: '

- Tam ma mugn chi thién dé dat tén (kéu) goi la thién, tirc TAm Thnen

- Chi thién la: tAm, tv, hy, lac, dinh va x4; hogc ké chi thién: khéng vo bién, thirc
v0 bién, v6 so hitu va phi tuéng phi phi tuéng xir.-

- Co pali chu giai nhu vay: Pacchanikakhapanato = jhanam: nhung phap thiéu dét
phép nghich 1a phép cai (hon trim, hoai _nghi, san dc, diéu cit va duc cai) nén
goi 12 tdm thién (ddy 4m chi 1 chi thién trong tim thién) va ddng thoi ciing -

| muon chi thién kéu tén bac thién.

Tém lai: Biét dén véi canh hay débi tuong, hodc dé muc ma tim tru dinh, dinh tinh
trong thoi gian rét lau goi 1 tdm ddo dai. TAm déo dai phan ra cé 2 phdn: tAm sic
gi6i va tdm vé sic gioi nhu sau:

A.TAM SAC GIOI (RUPAVACARA CITTA):
e Tam: di dinh nghia
e Sic gidi: tirc la cdi sic, c6i van con séc phap (sdc té) noi tai tuc cho nguoi chimg
cac bac thién sic glm

Vay: Tam sic glm la trang thai blet clia tim thién, lay dé muc bang sic phép tu
tdp, va la tdm sinh (téi tuc) trong Ol sac (tire cBi con sac phap).

Hay: biét canh trong cdi sac, tim do6 goi 1a tam séc gidi.
- Co6 pali cht giai nhu vay: Ripe avacaratiti = Riupavacaram: nhiing tdm luu dong

nuong sanh ¢di
Hodc: Tam chung dugc bac thién sic glOl do diing sic phap lam de muc hay lam

~canh cho tdm thién, khi man kiép (hét tudi tho c01 dang &) “tai tuc” (tuc sinh) lén
cdi sdc gioi, va tdm nao ludn chuyén do trong cdi sic; ddy goi la tam sdc gidi.
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- Sic gidi, nén goi 1a tim sic gidi.
- C6 chii giai nhur vay: Panaraso rupavacaratltl thudmg hanh déng & sic gidi hth'

tuo‘ng (1 5 c6i hitu tdm) nén goi la tdm sac giai. |

e Phin bxet thém (sic phap & c6i sac gioi):
- Goi sac phap nhung chi co: sac te sic xa, sic khong déi chiéu 1a sic tir dai, saCt=

tinh, sdc y vit, sic mang quyén, sic vat thuc (ndi), sic giao gidi (hu khong), sdc
ky d1 (sic dic biét) va sic tir tucmg (phén nghla rong xem dinh nghna sac phap).
e C6i séc gidi: duoc tém lugt thanh bén (4) ting, phin theo nim bac thién nhu sau: 1

1
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()

cOl sAc GIOI

)

TANG THU NHAT
(SO THIEN — PATHAMAJHANA)

(2)

(3)

DAl PHAM THIEN
(Dac so thién - bac thuong -
tim manh. Cai quan: Pham
ching + Pham phuy)

PHAM PHU THIEN
(Dac so thién - bic trung — chi
tam trung binh. Vi Pham thién
cb vén (phu)

PHAM CHUNG THIEN
(Bic dac so thién - bic thp -
tim yéu. Pd ching cho dai
pham thién) .

Tho: 1 dai kiép [1]

Tho: ' dai kiép

TANG THU HAI

Tho: 1/3 dai kiép

(NHI VA TAM THIEN - DUTI + TATIYAJHANA)

(1)

2

(2)

BIEN QUANG THIEN VO LUGNG QUANG THIEN |  THIEU QUANG THIEN -
(Quang Am) (Pac nhi tam thién - bic | (Pic nhl tam thién - bic thap -

(Dic nhj tam thién - bic
thugng — chi tir manh. Pham
thién c6 hio quang tia ra bien

tirng tia)

trung— chi tir trung binh. Vi cé
hdo quang chiéu sing khong
do ludmg durgc)

chi tir yéu. Hao quang cua vj
nay it)

Tho: 8 dai kiép

(1)

Tho: 4 dai kiép

TANG THU BA

Tho: 2 dai kiép

(TU THIEN - CATUTHAJHANA)

(2)

(3)

BIEN TINH THIEN
(Dic tr thién — bic thuong —
chi hy manh. Hao quang trong
sang bién man khap noi

VO LUGNG TINH THIEN
(PAc tir thién — bac trung — chi
hy trung binh. Hao quang
trong sang khong thé Iu0'ng
duoc) o w2

THIEU TINH THIEN
(Déc tir thién — bic thip — chi
hy yéu. Hao quang chua dugc
sang hoan toan)

Tho: 64 dai kiép

Tho: 32 dai kiép

Tho: 16 dai kiép
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(1)

TANG THU TU

(NGU THIEN - PANCAMAJHANA)

(2) (2)

(4)

clia cdi sac gioi, vi
chirng qua Anaham
c6 tué quyen manh manbh.

toan xinh dep,
Anaham dinh quyén

quyén manh

dwoc su an lanh, vi
Anaham cé niém

SAC CUU CANH [ THIEN HIEN THIEN | THIEN KIEN THIEN | VO NHIET THIEN
THIEN (2] - Canh gidi: nhin van | - Canh gidi: ching - Canh gidi: khoéng c6
- Canh gidi: cuoi cung | vét chung quanh hoan | sanh khac gap sé sy néng nay, y!

Anaham c6 tin quyen
manh

Tho: 16.000 dai kiép

)

Tho: 8.000 dai kiép

0

Tho: 4.000 dai kiép  Tho: 2.000 dai kiép

(7

vO PHIEN THIEN
- Canh gi6i: khéng phién
mudn, vi Anaham co tin quyén
manh

VO TUONG THIEN
(Péc ngii thién. Chan nan tim
thirc, nguyen khong tdm, coi
tir danh uan khéng sanh chi c6
sic uan.

QUANG QUA THIEN
(Pic ngii thién. Nang Iluc
thién, dinh huong qua phic
rong lom

Tho: 1.000 dai kiép

Tho: 500 dai kiép

* Tir 1 dén 5 la Ngii tinh cur.

* $6 6 la cBi V6 tudng
% So 7 12 c6i Quang qua
* Téng thir tu gém cé:

- Ngii tinh cu (Thénh cu tirc noi nuong ¢ cua Béc Thanh Anaham qua dd déc ngii L

thién).

- V06 tudng thién (c6i ma vi Pham Thién do s& hiru tudng (ludn tho, hanh thirc uan) B

nén
- goi la vo tudng thién.

- Quang qua thién (12 Pham Thién ma c6 quéa phudc 16n lao rat rong, nén goi la quang

qua thién).

[1] dai kiép: thanh, tru, hoai, khéng
[2] con goi phudc sanh thién
* Tam sic gioi duge chiara 3:

- Tam thién sac gioi.
- Tdm qua sdc gioi.
- Tam t0 sac giai.

Tho: 500 dai kiép

‘I’I“l[
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a. TAm Thién Sic Gigi (Kusalariipavacara citta):
e Tam, thién, sic gidi: d4 dinh nghia
Vay: tm thién séc gidi 1a tém churng dic céc bac thién: so, nhj, tam, tr va ngili
thién. TAm tao tic sinh 1én coi sac gidi.

Hay: Viéc thuc hién nhén lanh (tu tap céc d& muc thlen) s€ cé qua thanh tyu lam
cac vi Pham thién trong c6i séc gidi, nén goi la tAm thién sic gidi.

Hodc: TAm thién sic gioi 1a cung phip ddng sinh (s& hitu tinh hao) (khéng 1y
ngin trir phdn) + to tha két hop - trg gitip thiéu dét cac phap cai tirc trién cai: duc
cdi, san ddc cai, hon trdm cai, phong dét cai va hoai nghi céi.

T6m lai:

e Nhén lanh tu tip de muc thién, chimg dic cic bac thién, s& tai tuc vao coi sic gidi,
goi 1a tam thién sic gidi, tirc la céc thir tim an tru mot canh rat (tiéu biéu ché dinh)
va da nuong nguoi sic gidi, goi ddy 14 tdm thién sic gidi.

Phén biét thém:

0] d4y, phin giai so luot vé “Pé& myc - thlen (mugn canh tirc lay tiéu biéu ché
dinh).

Thién: pali goi | jhana, nghia 13 trang thai tdm an try, khin khit vao.canh (canh daé.
- muyc thién) goi 14 thién. N6i cach khéc, gom tim tu duy trén dbi tuong (try tinh, suy xét
trong céanh) va vuot chudng ngai — thiéu dbt trién cai, dy goi la thién. Biét mét canh -
try rat 1au trong d& muc thién, tirc nhitng tdm an tru mot d01 tugng (canh) ding nhiéu
céi (sit na tim) goi 1a tdm thién.

* Pe muc:

0 ddy, d& muc 12 cua thién chi tmh (thuong g01 la thlen chi va thlen quan. Trong
phan nay chi néi dén thién chi) c6 40 dé muyc, gom thanh 7 phan nhu sau:

1. Thudc vé phan “hoan tinh” c6 10 d& muc: dAt, nuéc, lira, gio, xanh, vang, do, tring,
hu khéng va anh sang.

2. Thudce vé phan “tir thi bién tuéng” c6 10 dé muc: banh trudng tudng, thanh  tudng,
ndng lam tudng, doan hoai tudng, thuc ham tudng, tan loan tudng, chiét doan
tuéng, huyét db tudng, triing tu tudng va hai cdt tudng.

3. Thudc vé phan thu'(mg niém” c6 10 dé muyc: niém Phat, niém Phap, niém Tang,
niém Gidi, niém Thi, niém Thién, niém Tir, niém Thén hanh, niém s6 Tirc quan va
niém Tich tinh (trir niém than hanh va niém sb tirc quan, con lai 8 thudng niém kia
chi dat dén cén dinh).

4, Thuoc vé phan v lugng tdm” c6 4 dé muc: tu, bi, hy, xa
5. Thudc ve phan v6 sac, co 4 dé muc: khong vo bién xir, thirc v bién x1it, vo s& hitu
Xt va phi tudng phi phi tudng xir.



82

%n gia : Dai diecc Thién Minh — Cu sT Duec Tai.

. Thudc v& phén “phan biét tir dai” c6 1 d& muc

6. Thuéc v& phin niém tudng cé 1 dé muc: O day tuong, niém tudng co 10 cach la L

tudng bit tinh, tuéng tir vong, tuong vét thuc, tuéng yém thé, tudng vo thuong,
tudng khd ndo, tudng vo ‘ngd, tudng tir bo, tudng ly duc va tudng vién tich (phan
tuong ndy chi giup dat dén can dinh. Tuy nhién qua d6 d& lam ban dap phat trién

thién quan néu biét cach ...). L

O day phén theo “than” dua vao tir dai (d4t, nudc, lira, gio). i

* Trong than phén theo “chét dat” c6 20 thir: tdc, long, mong, rang, da, oc, thit, gan,
xuong, tuy, thin, tim, gan, mang bao rudt, da day, phdi, ruét g1a rudt non, vat;

thuc va phan. |

* Trong thén phén theo “chit nudc” cb 12 thr: ‘mét, ddm, mi, mau, md (dic), md
hoi, nudc mét, ddu da (chit nhon), nudc miéng, nudc mili, nudc nhét va nude |

tleu

* Trong than phén theo “chét lira” ¢ 4 thur:
- Lira chét nong tiéu hoai 1am cho than mau gia
- Lira chét thiéu dét, |am néng birc toan than.
- Lira lam néng cho trong co thé 4m ap
- Lira 1am tan d6t chay cho thuc phim dé tiéu hoa.

* Trong than phén theo “chét gi6” c6 6 thir:
- Gioé day 1én (phat [én, quat Ién)
Gié ddy xudng (dua xudng quat xudng)
Gio trong da day (bao tir vi c6 khoang khong)
Gi6 ngoai da day (khoang trong chung quanh bao tir)
Gi6 chuyén dong (di chuyén) khap chau than
Gi6 theo hoi thd vo ra (miii, miéng)

* Luu y: khi tu tdp dé muc (thlen chi hay thién chi tinh) can phai c6 tanh (can co) |
hop véi dé muc do, tuc 1a biét rd tinh nét cia minh dé ket hop, chon d& muc cho
khan khit dé phat trién thuan loi, s& dat dugc thanh tyu tét: can dmh va nhédp dinh.
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CAN TANH VA BPE MUC
CAN TANH PE MUC _
Thap tir thi bién tuéng + niém than hanh
1. TANH TAM (10 d& muyc tir thi) (1 trong 10 niém)
(Vitakkacarito) '

2. TANH GIAC
(Buddhicarito) \

3. TANH TIN \

(Saddhacarito) / Phgt, Phép, Tang, Gidi, Thi, Thién
(trong 10 thuong niém)

T 6 lugng + xanh + vang + d6 + tring
(trong hoan tinh)

* §6 tirc quan (trong 10 thudng niém)

4. TANH THAM

(Ragacarito) / i%m tir, niém tich tinh, phén biét vat thuc
) . (Trong thén tir dai)

5. TANH SAN :

(Dosacarito) / * Pét, nudc, lira, gio, hu khong, anh sang

6. TANH SI )

(Mahacarito)

* Xin xem ban d6 PHAN THEO TANH VA BAC THIEN
* Gom gon dé muc theo cén tanh.

- Dit, nudc, lira, gid, hu khong, anh sang: thich hgp cho 6 tanh .
- Niém tir, niém tich tinh, phan biét vt thuc (trong than): thich hgp cho Tanh Giac
- Niém Phat Phap, Tang, Gidi, Thi, Thlen thich hop cho Tanh Tm Py

- Niém s6 tirc (phap 5O tirc): thich hop cho Tanh Tém

- Tu, bl hy, x4, xanh, vang, do, trang thich hgp cho Ténh Sén

- Tirthi (10) + niém than hanh: thich hop cho Tanh Tham.,

¥ Tam thién sac gidi, duoc phan ra 5 thir tdm:

Tam thién so thién sic gioi
T4m thién nhj thién séc giai
- Tam thién tam thién sac glcn
Tam thién tir thién sic  gioi
Tam thién ngii thién sic gioi

. TAm Thién So Thién Sic Gisi (Vztakka vicara piti sukha ekaggata sahitam
pathamajjhanakusalacittam) '

* Tam thién: da dinh nghia.

* So thién: sur an tra trong dé muc, cam nhén vui suong (hy lac), do ngén trir hodc ly
duc (ngii duc: sic duc, thinh duc, khi duc....... )

* Sc gidi: da dinh nghia.
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Vdy: trang thai hy lac va an trd trong d& muc (thién), do ly duc, cing thiéu ddt h6n=§
tram, c6 5 chi: tm, tir, hy, lac, dinh; goi day la tdm thién so thién sic gidi; hay so thién _
thién sic gidi tao tdm qua so thién, sanh vé& c8i Pham Thién (theo 3 bic: Pham -Chl'mgi
Thién, Pham Phu Thién va Pai Pham Thién).

Tr

* Cach dbi tri ctia 5 chi thién:

Chi tdm d6i tri hén trdm A
Chi tir d6i tri hoai nghi , |
Chi hy dbi trj san dbc -
Chi lac d6i tri phong dat (diéu cir) - » |
Chi dinh va xa dbi trj tham duc

* Péu nuong ding 25 canh dé muc nhu sau:

Thap hoan tinh (kasina)

Thép bat my (asubha)

Phu niém thé truoc (kayagatasati)

Niém sé tirc quan (anapanassati)

Ba v6 lugng tdm (brahmavihara) (trir xa)

* Thém phn: tim tinh theo 5 thir tm thién sic gidi, khi chia theo thién, méi thi (tdm)
nhan theo 16 cach nhu sau:

(1. Hanh nan dic tri, luc hy thiéu, canh hy thiéu
2. Hanh nan dic tri, luc hy thiéu, canh vé luong
3. Hanh nan dic tri, luc vo lugng, canh hy thiéu

_4. Hanh nan dac tri, luc vo lurc_mg, canh vo luqng

HANH NAN .
PACTRI —

. Hanh nan déc cap, luc hy thxeu canh hy thiéu

. Hanh nan dic cap, luc hy thiéu, canh vo luong:
. Hanh nan dic cap, luc vo lugng, canh hy thiéu
. Hanh nan déc cap, luc vo luong, canh vo luqng

- HANH NAN
pAccAp — "1

0 3 O\ Wn

~

9. Hanh di déc tri, luc hy thiéu, cinh hy thiéu
HANH D] 10. Hanh di déc tri, luc hy thiéu, canh vo luong
BAC TRI 9 11. Hanh di déc tri, luc vo lugng, canh hy thiéu

L 12. Hanh di déc tri, luc vo luong, canh vé lugng. -

13. Hanh di déc cép, luc hy thiéu, canh hy thiéu
HANH DI 14. Hanh dj dac cép, luc hy thiéu, canh vo lugng
BAcC CApP 5. Hanh dj déc cép, luc vé lugng, canh hy thiéu
L 16. Hanh di dac cap, luc vo lugng, canh v6 lugng-- -~ -- - En

-—
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2. Tam Thién Nhi Thién Sic Giéi (Vicara piti sukha ekaggatd sahitam
dutijajjhanakusalacittam,).
* Tam thién: d4 dinh nghia.
* Nhij thién: 14 bic thién thtr hai ciia séc gi6i (tc tAm sic gi6i) c6 4 chi thién ti, hy,
lac, dinh.
* Sic gidi: da dinh nghia.

Viy: trang théi tim an tri trong d& muc d roi bo chi tam, do hy, lac, dinh sanh
~¢6 4 chi: tir, hy, lac, dinh. Goi ddy 1 T4m thién nhj thién sic gidi. Cac dé muc
tu tap (hay nuong ding canh dé muc).

- Thép hoan thién (Kasina).: 10

- Ba v6 lugng tdm (brahmavihdra) (trir xa): 3 14 & muc

- Niém s6 tirc quan (anapanassati). 1

3.Tam Thién Tam Thién Sic Giéi (Piti sukha ekaggata sahitam tatiyajjhana-

kusalacittam).
* Téam thién: dé dinh nghia.
* Tam thién: bac thién thir 3 ctia tim thién sic gioi, c6 3 chi: hy, lac, dinh.

* Sic gidi: da dinh nghia.
Viy: Béc tu tap dén trang thai tdm an tru trong d€ muc, b thém chi tir, con lai 3 chi

hy, lac, dinh; g01 la tim tam thién sic gidi. Céc de muc tu tap hay nuong dang

canh d& muc giéng nhu tim nhj thlen :
* Nhj thién thién va tam thién thién séc gi6i tao tim qua nhj thién, tam thién sanh vé

c6i nhj thién 1a: Thiéu Quang, V6 Lugng va Bién Quang Thién.
4.Tam Thién T@ Thién Sic GlO’l (Sukha ekaggata sahitam catutthajjhana-
kusalacittam).

* Tam thién: da dinh nghia.
* Tt thién: bac thién thir tu trong tAm thién sic gi6i, c6 2 chi lac, dinh

* Séc gioi: dd dinh nghia.
Viy: béc tu tdp dat dén trang thai tdm an try trong canh dé muc, roi bo thém chi-

hy, chi con , ,
chi lac va dinh. Khac véi chi hy thi chi lac 14 trang théi tinh té hay vi té hon, hay néi
rd hon thi chi hy 14 vui véi canh (d& muc), con chi lac 1a huéng canh (d& muc). Noi
thém mot cach nita chi lf_ic do trang thai ly hy trd xa, nén c6 trang thai vui mimg
kh6ng thé thién; v6i cach an tri trén, nén day goi 14 Tam thién tr thién séc gidi. Cac
dé muc tu tap hay nuong dang canh dé muyc gidng nhu tdm nhl thién séc gidi. Tam
tir thién thién sic gidi, tao ra qua tir thién sic gidi va tai tuc vé cbi tam thién: Thiu

Tinh, V6 Luong Tinh va Bién Tinh Thién.

5. Tam Thién Ngii Thién Sac Gidi (Upekkha ekaggata sahitam paricamajjhana-
kusalacittam)
Tam thién ngi thién sdc gidi 1a tAm bac thién thir ndm, dong thoi 1a bac thién cao

nhét clia tim thién sic gidi. Vi trang thai tdm tru dinh mot cach rat tinh ling, thanh- - -

tinh, yén lang da roi bo ludn chi lac, chi con lai chi dinh va xa. Noi mot cach khéc,
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trang thai tdm dinh tru véi xa niém thanh tinh, goi la Tdm thién ngi thién sic giai, !
tirc thir tAm tao ra tAm qua ngii thién. Néu déc ngii thién thién sic giéi ma chua _
thanh tuu Bac Tam qua (Anaham) thi sanh vé& c6i: Quang Qua Thién va Vo Tu(mg j
Thién; con chimg dic Thanh B4t Lai (Anaham) duogc sanh vé& cbi ngii tinh cu
(Thanh cu) tic: vo phién, v nhiét, thién, hién, va sic ctru canh thién (tuy theo: tin, =
tAn, niém, dinh va tué...). |

* Nuong ding 12 canh dé muc dé chimg dic la:

- Thap hoan tinh (kasina).
- Niém s0 tirc quan (anapanassati).
- Mot vo luong xa (upekkhavihara).

Tam Qua Sic Gidi (Rapavacaravipakacitta)
La tAm thanh tuu cia tAm thién sic gidi, hay qua thanh tuu ciia tdm thién thién l
sic giéri bang miénh luc di thuc qua duyén (Di thoi nghiép duyén), nén goi la Tam
qua sic gidi; hay la nhung thir tam chi dang phat sanh khi dut kiép séng hxen tai tl'u
“sanh bdo nghiép trd qua” tai tuc vé cac cdi sic gidi.

Tam qua sac gidi duqc phén chia lam 5 thir tdm do dua vao tim thié€n sac gidi, va
cin ctr vao béc thién lién quan viéc tu tip (luyén tép, tu luyén thién) cach thuc hanh
ha, trung, thugng, dé khi tai tuc sanh vé cdi ndo va bic nao, xem so do sau:

B

-
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1. So thién thién -  Qua so thién

NHAN THANH TUU NOI NUONG G THEO BAC THIEN

l l Thugng -> Pai Pham 'Jhién
c6i so thién
(

Trung -> Pham Phy Thién > ]
tang thir nhat)

Ha -> Pham Ching Thién

2. Nhj thién thién hi thién Thugng -> Bién Quang Thién| c5i nhj thién va
Qua Trung -> V6 lugng tinh thién tam thi€n

Tam thién thién

am thién Ha -> Thiéu Quang Thién (tAng thir hai)

Thuong -> Bién tinh thién }
n

3. Ta thién thién =>  Qua tir thién Trung -> V4 luong tinh thién.- c6i tir thién
' Ha -> Thiéu tinh thién (tang thir ba)
Tin quyé‘n -> v6 phién thién
Tén quyén -> v nhiét thién
4. Ngii thién thién => Qua ngil thién Niém quyen -> Thién kién thién ) cdi ngii thién

Dinh quyén -> Thién hién thién (tAng thir tu)
Tué quyén -> Sic ciru canh thién

Luu y: chua dic dén tam qua (Anaham) thi tai tuc lam ngudi quang qua hoac pham
thién vo tudng.

Néu dic tam qua thi tai tuc vé c6i ngil tinh cu (phudc sanh thién), phan ngi tinh cu
dwa vao viéc tu tip ctia ngii quyén: tin, tin, niém, dinh, tué ma sanh vé c01 co quyen
nao manh

Riéng vé bac dic ngii thién, vi nham chén tim nén nguyén sau khi hét tudi tho &
klep song hién tai (duc glm) tai tuc sanh 1én v6 tudng thién (cbi vo tudng). '
Phan ndy s& giai rong phin ngudi va céi (Puggala bhiimi).

Tam To6 Sic Gidi (Riipavacarakiriyacitta)

* Tam t6: & ddy 13 loai tim ma vj thanh vé hoc tirc bic Alahan sir dung, hay trang
* thai biét canh, nhan biét déi tuong cua vi thanh v6 lau.

* Sic gi6i: da dinh nghia

Vay: nhiing trang théi thién ma bac Alahan st dung, do da chimg dic cac bic
thién so, nhi, tam, tir va ngii thién sic gi6i; nén goi la tim t6 sdc gidi, hay 1a nhimg
thir tdm chi sanh cho Bac tir qua, bdi 1€ vi khéng con tao qua.

* Piéu cén luu 'y

- Tam thién to sac gidi — cach tu luyén thién chi tinh giéng nhu tim thién sic gidi.

- Tam thién t4 sc gidi — khong dé lai qua dj thuc (phi qua nghiép duyén).

- Vi Alahdn tu thién va dic thién hiép thé la dé tao dleu kién, dung vao viéc lam
nén tang “nhdp thién diét” hodc la thién co (co = nén tang). Nhép thién diét, tho,
tuong, dinh 14 viéc phai lam (phén su) chd khong phai vi long tham 4i (muc dich:
nhdp thién, hién thén théng, guong mau hau thé). ; SR
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Phén sur & ddy, 1a d6i véi vi Alahdn cé tu tép va chimg dic bic thlen con mét so}
vi khéc khong tu tap thién chi (goi 14 bac thién kho d6 1a cac vi Alahan sir dyng tdm §

dai t6).
- Tam td séc gidi dugc phén chia ra 5 thir tAm nhu tdm thién sdc gidi.

g PHAN BIET THEM VE THIEN CHI TINH -
- Pé muc: c6 40 '

- Co tanh, tanh nét: co 6

- Dé muc dic thién: c6 30

- Pé muc khong déc thién: c4n dinh c6 10 )

- Trong d& muc dic thién c6 4 de muc thudc vé vo sic gidi.
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BANG PO P MUC THIEN CHI - PHAN THEO THIEN VA TANH

PE MUC
40 THIEN CHi
&
TANH NET

Phd cdp céc tanh

Ténh tham ai

Ténh san

Tanh tim va si

Tanh tin (dirc tin)

Tanh giac

DPE MUC PHAN THEO THIEN

So thién

Nhj thién

Tam thién

Tir thién

Khéng vé bién xir

Thirc v6 bién xir

V6.sd hitu xit

Phi tuéng phi phi tuéng

Pé muc dat

Deé muc nudc

Dé myc lira

e muc gio

ET I -

D€ muc xanh

DE muc vang

Dé muc do

Pé muc trang

EoT B - -

D& muc hur khong

D¢ muyc anh sing
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Dé muc niém Phap

Dé muc niém Ting

Dé muc niém Gidi
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FaT I T B B - -4

Dé muyc niém nip ban

Dé muc niém tr

D€ muc quan sat tir dai

Dé muc quan sat vat thuc
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D¢ muc khong vo bién xir

B¢ muc thirc vo bién xir

D¢ muc vo s hitu xir

Dé muc phi tuomg phi phi tuong
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D. TAM VO SAC GIOI (ARUPAVACARA CITTA): ;
* Tam: da dinh nghia f

* Vo sic gidi: khong co sdc, sac uan khéng hién hitu ... .

e

Vdy: tim vo sic gidi la nhimg thit tim thién biét canh khéng séc phap.
Hay: thuong hanh dong trong cbi vo sc (4 cbi) goi la tAm vé sdc gidi.

Hoac: nuong theo canh khéng sic tudng, tirc tach roi duge danh phép va sdc phap, ng

[a tAm v6 sic gidi. " l

- Co pili chu giai nhu vay: Ariipe Avacaratiti = Aripavacaram. chi nuong theo canh i
khong hinh thirc, goi la tdm vo sic gioi, tirc nhimg thir tam blet canh trong doi ma |
khong con hinh thire, ¢4 nuong nguoi vo sic gi6i, y la tAm vo sic.

Toém la1 tam lay dé muc thidn v6 sic va téi tuc vao cdi Pham thién v sic; tim ay la
tAm vé sic gioi. TAm vo sic gidi chia theo thién c6 4 bac:

Khéng v6 bién xur

Thirc v6 bién xir

V6 s& hitu xur

Phi tuong phl phi tucmg Xu

Bén bac thién nay déu co thién, qua va to c6 du nhu ba giéng nhu cbi sic gidi va tai
tuc lam nguoi (Pham thxen) theo cdi vo séc (4 cbi).

Tim hiéu thién, qua va t ctia vo sic gidi, va theo bén bac thién nhu sau:

a. Tam Thién Vo Sic Giéi — (kusalaripa vacaracitta): .
Pay la dang tdm lam “nhén” tao qua tdi tuc lam Pham thién cbi vo séc; hay noi

cach khac 1a nhitng thir tdm chimg dic thién vo sic, ma céc vi nay 1iy dé muc hay
dbi tuong bing vao su suy dién ché khéng muon canh nhu thién séc gidi (so tu'o'ng)
nhimg dé muc d6 1a: khong v6 bién, thirc vo bién, vo s& hiru va phi tuong ph1 phl
tudng xir.

Luu y: nhimg th(r tdm thién vo sic gidi la loai tdm thlen chimg déc khoi sanh véi
pham tam nhén va thanh qua hiru hoc. Bén bac thién v sic la:

* Khong vo bién xUr - akasanaricayatana:
L4 quén tudng cai khong, khong cung tdt, khong bo mé, tirc lay canh “hu khong
v0 clng tan” lam d& muc va muon dit tén tim thién ban dau vo sic gioi. ,
Diéu cin luu y 1a “céi khong — hu khong” 14 canh do suy tu, quan tudng hay dé T
muc do quan niém cai khong la vd bién, chd 1am tuong la khoang trong, hu khong
trong dé muc thién sac gidi (40 dé muc chi tinh - thién chi). i

* Thirc vo bién xU - Viiiianancayatana:
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La quan tuong “canh lam d& muc”, tirc suy tu quan niém “cai biét khong bds bén”
hay ldy ‘tam la khong bo mé” lam dbi tugng tu tAp va muon canh dit tén tim thién thir

hai coi vo sdc gidi.
* Vo6 s& hitu xt - gkificafifiayatana:

La quén tudng canh dé muc “khong cd chi ca” lam doi tugng tu tip, tirc quan
niém ring “du danh phdp hay sic phip” hodc “tdm hay sic la khéng co6 chi”. Phat
sanh tdm thién muon canh dit tén la bic thién thir ba c6i vo sac gidi.

* Phi tudng phi phi tuérng X - Nevasafifiandsafifidyatana:

Pay 1a dé muc “c6 ching phai, khong chang phai” hay lay doi tugng “khdng c6
tudng, ciing khong khong cé tudng”, tirc 1y lai, quan xét lai tim v6 s& hiru xir ma tu
tap.

bay la su nhén dinh dé lam canh hay d& muc quan tudng, rdi dit ludn tén tdm
thién phi tuéng phi phi tudng xir 14 bac thién thir tu cdi vo sic gioi.

* Piéu cn luu y:
Dang dé muc nay la lam canh cho tim tu tép, chd ching phai tdm nhu thé. Béi do

bac thién thir tu v sic gidi phai bat canh nhu vy, tirc 1a canh rét vi t& “ching phai
cai, chang phai c6 tuong” hay “khong céi khong”.
- Dua d& muc nay, mot s6 ngudi dua ra chu thuyét “khéng c6, khong khong........
- Bén bac tam thién thién nay 1a nhén tai tyc lam ngum 0 c0i vO sac (4 coi).

Noi gon day la tdm thanh tuu, thanh qua cua tam thién vé sic gidi. TAm qua v sic
cling dugc phén ra 4 béc thién theo 4 c6i vo séc, tic chimg dic bac thxen thién nao thi
sanh vé cbi ciia bic thlen do nhu thlen thién khong vé blen tal tuc cdi khong vO bién

Tﬁm qua vo sic gioi vi chirc ning lam viéc la:

- Viéc tai tuc (tuc sinh) : ' _

- "Viéc ho kiép } cta cac vi Pham thién trong coi v séc.
- Viéc tir '

c¢. TAm T6 V6 Sic Gidi— Ariipavacarakiriya citta:

P4y la loai tim ma vi Alahén tu thién vé sic, chimg dic thién va str dung nhimg thir
tam nay; nén goi la tdm td vo sic. Dang tdm td, nhu tdm thién vé sic chi khac biét &
ché khong dé lai qua di thuc, boi vi cac vi ndy tu tap thién vo sic véi muc dich: nhap
thién hiép thé va nhép thién diét (Nirodha jhana).

Tam t6 vb sic gi6i dugc chia theo 4 tAm thién, cach chia gidng nhu tdm thién vO

sic.
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V. TAM SIEU THE - LOKUTTARA CITTA:

* Tam: da dinh nghia fl
* Siéu thé: sidu xudt tam gidi (duc gidi, séc gidi va vo sic gidi), vuot ra ngoai thé tuc'
(4m chi 12 doi — loka). Doi c6 ba: doi ban chit, doi ching sanh va doi vil try).
Nhur vay: tdm biét canh vuot ngoai han cudc tam 8101, tAm siéu xuét thoat khoi luan L
héi, tdm chi biét canh nip ban nén goi la tAm siéu thé.
Hay: liic con trong doi ma siéu xuét tam gidi luan hoi goi la tim si€u thé.
Hoic: ciing doi ban thé (tdm, sé hitu, sic phap) ma ching lién quan véi luan hbi, vi !
ching phai nhan cho qua tai tuc va chéng phai qua dé nuong vao tam gidi. _
- Tom lai: Tdm siéu thé ddy ciing la doi ban chit, nhung khac hén tam hiép thé, vi |
chang hop voi ludn héi va dong thoi khéng bi phién ndo bét 1am canh.
Giai thém vé tinh chét cua doi (loka) co ba: :
- Poi ban chét (lokadhdta): tic 13 tAm (citta), s& hiru tdm (cetasika) va sic phép !
(ripa).
- Doi chung sanh (Lokasatta): tirc 13 12 hang ngudi gébm ngudi khd (1), nguai lac (1), !
nguoi nhi nhan (1), ngudi tam nhan (1) nguoi dao (4) va ngum qua (4) = 12.
- Dai vil tru (lokabhumi): tic la 31 c8i gbm c6i kho (4), cbi vui duc gidi (7), cBi sic |
gidi (16), coi vo sac (4) =31. l:
* Tam siéu thé phén ra hai va tinh rong hep nhu sau:
- Phan hai la tdm dao va tdm qua.
- Tinh hep la tdm dao c6 4 thir tdm (so, nhi, tam, tir dao) va tam qua co 4 thir tAm (so,
nhi, tam, t&r qua) la c6 8 thr tdm (4 thir dao + 4 thir qua).
- Tinh rong la moi thir tim nhén cho 5 bac thién (so thién, nhj thién, tam thién va tir
thién va ngii thién) thanh 5 tdm nhan cho 8 (thanh dao 4, thanh qua 4) = 40 thit tim

(5 x 8).

1. TAM PAO - MAGGA CITTA:
T4am dao hay con dugc goi [a tAm thién siéu thé, do c6 dao dé hop, goi la tim dao |

(dao dé 1a Bat chanh dao hiép vdi tdm dao tirc Ia muon dao dé ma kéu. C6 pili cha
giai nhu vdy: Maggana sampayuttam cittam = Maggacnttam tdm co dao dé hop goi

la tdm dao); hay néi r6 hon tam c6 chi dao tuong ung tro giup dé sat trir phién nio.
Pay goi la tAm dao, tim dao gbm c6 4 bic: |

a. Bac Thir Nhit Tam So Pao (Sotapattimagga)

* Goi la tdm so dao, cach kéu theo thr tu (so, nhi ...).

* Goi tht lai dao (va qua), néu khong dac tlep cac bac thanh khéc, thi tal tuc coi
vui duc gidi khong qua 7 lan (day la ldy s& nhiéu, vi c6 khi trd lai ¢di vui duc e
gioi khong qua 1 lan, hay 2 dén 6 lan, hoac 7 lan (tam chung that lai).

- Tam chiing tht lai: nhét sinh thét lai, luc sinh that lai, that sinh thét lai.

* Goi Du luu dao 1a du vao hay nhdp luu vao hang bac thanh (day la tir dich cia

~ Trung Hoa).
* Goi Tu da huon do day la tir am sotapatti, du dich hay phién am can nhat 1313 |

nghia va thau 1y.
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- V& nghia: Bac thanh thir nhét la bac sat trur phién no, dit tuyét dugc ba kiét
su: thén kién, hoai nghi, gi6i cm thii. Thiy r5 nip ban lin dau tién.

- Vé&1y: TAm so dao nay co dao dé (Bat chanh dao: sé hitu tri, s& hitu tdm, s&
hitu gidi phan, s& hitu cin, s& hitu nhét hanh va sé hitu niém) phdi hop
(twong ung) véi tim so dao dé sat trir phlen néo (O day la tin diét timg phan
trong thap phién ndo). Theo chi phap 1a dit tuyét ta kién, hoai nghi va luén
ca phép hop chung cho dén manh lyc tao 4c, cing nghiép biét thdi tai tuc sa
doa. (tirc khong sanh vao c6i khé: dia nguc, bang sanh, nga qui, atula).

* Tém lai:

- T4am ma hiép tim dao tht lai goi 14 tht lai dao.

- Cach ma dat dugc, dic dang vao thanh dao tua nhu dong chay cia séng do
vao bién ca, cach d6 (pham tam nhén) chimg dao 14n dAu tién goi la sotapatti
tire du lwu, bac du vao thanh dao lan thir nhat

- Tam diét dugc: than kién, hoai nghi, giéi cAm tht va phap hop chung. Tam dé
14 tdm so dao.

* Biét thém: day 12 “T nhan” lam nén tang cho “Tém dao”; ttr nhan sanh tim
dao..

La gép tri si (bac chin nhn — sampurisasanveva).

La ding nghe chanh phap — sakadagami.

La téc y khéo — yonisomanasikara.

L4 hanh ding phap dén dao qua (thuc hanh, kién tri theo dung bat chanh dao

(chanh phap) dat ding dao qua) ... Dhammanudhammapatipatti.

b. Bac Thir Hai TAm Nhi Dao (Sakadagamimagga)
- * Goi la tdm nhj dao, cach kéu tlep theo ctia vi thanh dac dao bac thu.' hai (theo 4

dao siéu thé).

- C6 pali chi giai nhu viy: Sakadagamzmaggena sampayuttam cittam =
Sakadagamimaggacittam. tim ma tuong ung véi dao dé nhat lai goi 1a tdm
nhi dao, tirc dao dé hiép véi tAm nay chi lam cho phép bat thlen so dao sat
con lai suy yéu. '

* Goi nhit lai dao va qua la néu tro lai c6i vui duc gi6i thi nhidu 15m mét kiép
chu thién hodc mot klep nhéan loai ma thoi.

* Pé hleu thém nén biét vé ngil chiing nht lai:
- Dac tai nhan loai — Nip ban tai nhan loai.

Pic tai chu thién — Nip ban tai chu thién.

Pic tai nhan loai — Nip ban tai chu thién.

Dac tai chu thién — Nip ban tai nhan loai. :

- Dic tai nhan loai, sanh v& chu thién, tré lai Nip ban tai nhan loai

* Goi Tu da ham hay Tu da huon hoic Tu da hoan [a tir phién am chir
sakadagamimagga.

* V& nghia:

- Béc thanh thi hai (nhi dao) 1a bac lam giam nhe hai kiét sir (phién no) ké tiép:
duc ai va san. e

- Thiy td nip ban lén th hai.
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|

* Vély: |
Tam nhj dao la: dao dé hiép voi tdm nay, tao manh lyc lam suy yéu caci
phién ndo con lai, cha yéu 1a giam nhe duc &i va san. DPéng thoi tao anh

hudng cho cic phap bat thién khac tré nén cang yéu di.
* Tém lai:

- Tam ma twong ung vdi dao dé nhét lai goi 1a tAm dao nhét lai.

- Tam do sur trg gitip bang cach twong ung v6i dao dé, 1am ngén di su trd lai
(ludn héi) goi 1a tAm dao nhét lai.

=

- Tam di giam nhe phién ndo duc 4i, sin va lam yéu di cac phap bat thién

khéc; g01 1a tdm bédc thanh nhj dao.

c. Bac Thir Ba Tam Tam Dao (Anagamzmagga)

*

*

Goi la tdm tam dao - bic dac dao tlep theo trong tir thanh dao, vi tri ap chot
theo thit tu ra khoi vé minh, tién gan dén chAm dut sanh tir luan hdi.

Goi bat lai dao va qua la khoéng con trd lai coi vui duc gidi nita, tirc chimg dao
nay roi vi ay khong con tai tuc lai ¢di duc nira.

Theo chu giai: du ngudi duc gidi dic dao (qua) nay ma khong dic thién hiép

thé ciing ding sinh vé c6i so thién.

*

]

*

*

Piéu trén ta co thé hiéu day 1a m6t ludt dinh, hay mét cong thirc: 1 + 1 = 2,
hodc nhu ngudi c¢é niang khiéu bim sinh, ta1 ning sin co, dugc tuyén thang lén
bac trén (do nang luc thuc thu) khong cin qua ky thi tuyén........... Bai le bac
Thanh Anaham d3 doan tin phién ndo san, cling vira thich hop véi céi sdc gidi
khéng c6 tdm san sanh; va cling do c3i duc gi6i la cdi da sén, nén khong thich
hop vé6i Bac Thanh nay, di cho vi 4y khéng dic chimg thién.......

M¢ rong thém hiéu biét xem ngii chiing bit huon (trong quyen chu giai cua Pai
Trudng ldo Hoa thugng Tinh Su)

NGU CHUNG BAT HUON (bt hoan, bat ham)

Trung bang bat huon (nira doi dic sém): Bac chimg qua thit ba (Anaham) noi
nhan loai, néu chua dic chimg Alahan noi cdi ngudi, thi sé chimg Alahan noi
¢5i ngii tinh cu, tir nira doi trd vé trude trong coi nay.

Sanh bang bat huon: Bic dic nira doi trg ve sau, tirc la dac gia

V6 hanh bang bt hucm la khoi cin canh 5 rét ciing tién hod dén dao qua thir
tu (Alahan) khoi rang cb géng.

Hitu hanh bang bat huon: 1a phai cén canh rd rét mdi co thé tién hoa (dac) dén
dao qua tot (Alahan) rdi nip ban; phai rang cb gang

Thuong luu bang bat huon: Déy la bac sanh vé c6i thanh ma con phai chuyen
luu, luén chuyen Ién cbi sic ciru canh thién (Akanitthd), mai dac dao qua thir tu'

(Alahan) réi nip ban.

Goi Anaham dao: la am tir chir Anagamlmagga con dich 1a bat la1 dao, g01 theo

thir tr la tdm tam dao. :
Vé nghia: Bac thanh thir ba nay (tam dao) la sat tuyét han 2 klet sir ma nhi dao

da lam giam nhe duc ai va san.
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* Vé ly: Tam tam dao 14 do két hop ménh luc dao dé cling hiép v6i tim nay sat
trir tuy€t san dyc i cung nhiing phap hop chung.
* Tém lai:

- TAm ma hop véi dao dé bét lai goi 1a tim dao bt lai.

- Tim ma tuong ung v6i bét chi dao (dao dé), ding manh luc d6 dé diét trir
han duc 4i va san; tdm do goi 14 tAm tam dao hay tim bt lai dao hodc tAm
Anaham dao.

* Phin giai thém
BAC ANAHAM: vi goi la béc bat lai (tam qua), do khéng téi tuc tr lai c&i
vui duc gi6i nita, nén khi sanh vé Pham thién gidi, phai dugc hiéu la:

- Vi nay khong chimg déc thién hiép thé, nén sanh vé c&i sic (cBi so thién) va
c6i dy c6 ca pham tdm nhan dic so thlen tirc canh gioi c6 pham va thanh.

- Béc thanh bat lai c¢6 tu thién chi tinh, néu déc bc thién nao thi sanh vé ting
thién d6. canh d6 c6 thanh va pham.

- Cbi thanh tirc ngii tinh cu, day 14 noi téi tuc danh riéng cho bac bt lai déc
ngil thién, khi tir sanh vé& c6i nay (ngii tinh cu con goi 1a phuéc sanh thién)

* Ngii tinh cu:

- V6 phién thién < bic c6 tin quyén manh

- Vb nhiét thién = bac c6 tn quyen manh

- Thién kién thién = béc c6 niém quyen manh.

- Thién hién thién =» béc cé dinh quyén manh.

- Séc ciru canh thi€n =¥ béc c6 tué quyén manh
* Ngii quyén ngang nhau < sanh vé quang qua thién.

d. Bac Thit Tw Tam Tir Pao:
Goi tdm tir dao: la tdm thanh dao thi tu, ciing 13 tdm dao cudi; tir so dao, nhj
dao, tam dao va tir dao. Tam tir dao con dugc goi la: .

- Bét sanh: ciing nhu vé sinh, bic khéng con sinh trd lai, tirc chdm dirt sanh tir
luan hdi (khong con tai tuc).

- Ung cling: ddy 4m chi bac d4 tan diét, diét trir tit ca phién néo, hoan toan vuet
ra tam gidi, luan hdi khéng con tai dién véi bic nay nita. Do dé la bac dang
ldm rudng phudc (phudc dién) cho ngudi cung duong (boi than, khau, y da
hoan toan trong sach).

- Sat téc: téc o ddy la gide kiét sir, giac phién ndo; goi sat tic 1a sat trir diét hét
gidc phién nio, glac klet sur (trdi budc).

- Co pali cha giai nhu vay Tena sampayuttam cittam = Arahattamaggacittam:
tdm ma tuong ung véi dao dé vé sanh, nén goi 14 tdm dao vé sanh tic tim tir

dao.

* V& nghia: ‘

- Tam ma hop véi “dao dé vo sanh”, tdm d6 goi la tdm dao v6 sanh hay tim tir
dao hoac tdm dao thir tu.

- Tam co su tuong ung béi “dao dé vé sanh” dé doan tin hét phién ndo, tim nay
goi la tdm vo sanh dao tirc tdm dao vo sanh hay Alahan dao.
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. TAM QUA SIEU THE - LOKUTTARAPHALA CITTA:

* V& ly: tdm tir dao diét trir 5 kiét sir hay 5 phién ndo con lai la: 4i séc, 4i vé sic,
nga man, diéu cir va v6 minh (si)

* Tém lai: tdm c6 su trg giup béi ménh luc “dao dé v6 sanh”, sy trong ung nhuF
thé goi 1a tdm tir dao hay Alahan dao. '

T

Tam qua siéu thé 1a do nghiép biét thoi ciia sé hitu tu (cetana) hiép voi tdm dao |
(siéu thé) dé lai, ma tao ra nén goi la qua (¢ déy la qua siéu thé) phala, danh tu
pali c6 chd dé la Vipaka, ciing dong y nghia.

Tam qua siéu the phén ra bén bac hay bén thur tdm: :
Biéc thir nhét: tim qua thét lai (so qua). |
Bic thir hai: tim qua nhét lai (nhi qua) ;
Bic thir ba: tm qua bat lai (tam qua). }
Béc thir tu: tdm qua vo sanh (tir qua).

Bén béc qua vira néu trén, cé danh nghia va Iy nhu bdn bic dao (tdm dao), chi I
khéc la do “dao” lam nhén tao va qua la tdm thanh tuu, dugc phan nhiéu béc theo
su chimg dfc clia ngudi (ddy la timg béc thanh va chi thién). L

T
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PHAN PE CAP PHAN LOAI BAC ALAHAN
NH] CHUNG TU CHUNG ALAHAN NGO CHUNG ALAHAN
ALAHAN . [, Lahin gidi thoat tri siéu —
z z I Lahin nhat minh Pafifiavimutta Arahatta:
I-Quin lac Lahdn (sukkhavipassako) - Béc lahan dic dao qua, thién khd

(Sukhavipassaka)

- Béc chi tu tir niém xir,
roi to ngd ludn dén dic
tr qua. Pay la bic
khong c6 tu thién hiép
thé, thong.............

2. Luc théng Alahéan
(Chalabbhififia)

- Bic tu thién va chimg
dic dao qua Alahan, tirc
la lahdn c6 thién,
thong.....(6 théng) luc
théng gbm: thién nhan
thong, thi€n .nhi thong,
tha tdm thong, thin tic
thong, tic mang thong,
13u tin thong

Mot 1a Phat Toan giic
(Sabbannubuddha)

- Hai la Phit Boc glac
(Paccekabuddha)

- Ba la thinh vdn giic
(Anubuddha hay
Savakabuddha)

* Da Toan glac Pdc giac

thuo’ng thinh van, dai thinh vin hodc thinh vin thuo*ng déu chl ngay tir

qua, tirc la bic Alahdn (Arahatta). - ‘
* Vi Ia phin tim gidi thoat, diét trir phién ndo nén blet them vé: luc tinh,

that tinh va tué quén

- Béc chi co tué quan 1a sy
to ngd

2. Lahan tam minh
(tevijjo)

- Béc lahan dic: thién
nhdn minh, tic mang

minh va liu tin minh.

3. Lahin luc
(chalabbhififia)

- Bac Alahan c6 du luc
thong (thién nhan, thién
nhi, tha tdm, tic mang,

thong

thén tic va 14u tin théng)

4. Lahan tir tri
(Patisambhidappatto)
- Bic Alahan dac 4 tri

thong subt. Tir tri thong:

subt (tu vo nga1 glal) la ly
v0 ngai giai, phap vo ngai
giai, tr vO ngai gidi va
bién \(6 ngai giai.

Luu y:
Chirng
dac
Phit
duoc
phan ra
3 bic:

“hay chi

hay khéng thién

2. Lahan giai thoat ludng bién —
Ubhatobhagavimutta:

Bic td ngd danh, sic rong Tuc la thay
sy sanh diét ciia danh uén, sic uin rat
dbi dao, ciing Ia khi hanh tri

tué sanh nhiéu hon bic trréc.

' 3. Lahan tam minh - tevijja Arahatta:

- Béc dic tt qua (lahan) ding tam
minh

4. Lahan lyc thoéng - chalabhiiifia
Arahatta: )
- Béc dic tir qua va déc luc thong.

5. Lahan t& tri dat - Patisambhi
dapatta Arahatta: .

- Nghia ly théng suot tri tué bxet hét
nghia ly (ly vé ngai giai)

- Théng subt phap, tri tué biét tit ca
phap (phdp v6 ngai gidi)

- Hiéu thiu cic tha tleng (tr ngi,
ngén ngr...), tri tu¢ biét tht ca cac thi
tiéng (tir vo ngal glal)

- Théng suot tit ca sy vat trong doi

: (dm ban chit, dm chiing sanh, doi vii |

tru), tri tué biét tit ca sy vét, phan giai
thiu dao, lip ludn xic thuc, minh
chimg ranh mach...(bién v6 ngai

giai).
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3. PHAN PUC KET:
Nhimng tué vira néu trén (10 tué quén), c6 trudc dao qué la nhan trurc tiép. '

- Nhén gian tiép la cach mét doi tr 1én, dé gitip nén dao qua la phap do (paramn)
cén phai déy du tiy béc (Toan gidc, Dc giac, Thinh van giac). ’P
“ Tir nay thién tao miy lin

Nguyén thanh phap d6 ding phan thién cin”

Pé tric nghiém ngucn s& dic dao qua (hién tai), c6 ndm diéu hién tugng hay ;
“Ngii doan hién tai thé dic dao”:

1) Phai tron tin Tam bao va 6ng thdy day hanh dao tring (ding) |
2) Phai la nguoi khoé manh, khong bénh hoan |
3) Phai khong co do ky v6i thiy va ban tu |
4) Phai c6 su tinh tin hy sinh hanh dao du cho gy 6m, chi con da, gin, xuong ciing |

khong thdi chuyén

5) Phai la ngudi hanh dao dang dén kién sanh diét tué (tinh kién tug). Q:

*Luuy:

Ngudi c6 “Ngii doan hién tai thé dic dao” truéc phai cé “Thét nhin déc dao hién
thé”; tic la nguyén do nhd cac doi qua khir tao phap do (parami).

THAT NHAN PAC PAO HIEN THE

1) Phai la nguoi tam nhan (tai tuc bang dai qua tuong ung tri)
2) Cac klep trudc da tao du phap d6, lién quan vai phap quan
3) Poi nay phai co su tinh tan .
4) Hanh dao dung voi chanh Tang va chi giai (ding va tring) —
5) Phai c6 chd vira véi cach hanh dao .
6) Phéi khéng c6 thap odi niém (palibodha)
7) Phai co thoi gio day du.

* Qua kh: tao phap do + lién quan phap quan (nhén gian tiép) %

* Hién tai: hanh ding (trung) thap luc tué quén (nhén truc tiép)

* Két qua: dic dao, dhc qua

Phy chu % - .\
Ngfi tri nhin: |

a. Phat nhin: hué biét tinh nét ching sanh

b. Toan tri nhan: nhat thé chuing tri

T
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c. Hué nhén: hué dao cia béc tir qua

d. Thién nhan: nhén thin théng

d. Phap nhén: hué dao cia béc hitu hoc.
Ghi nho:

Trudce khi dic dao, phai hanh luc tinh hay thét-tinh, tic la: tinh gidi, tinh tdm, tinh
kién, tinh nghi, tinh kién dao (tinh kién dao, phi dao, dao phi dao, tri kién tinh), tinh man
tué (tué kién man tinh, tién hanh tinh) va tinh kién tug (tri kién tinh).

“Nuong theo thi I6p tu trau
Luc tinh méi dén DAO CAO Thénh timg
Boinén T hc_inh dao goi xung
Kéu la Hug thdy canh trung Nip ban

(Dai Trlr(’)'ng lao Tinh Suw) )
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SAC PHAP
(DHAMMARUPA)

Sic phép dugc dich tir phan ngit pali Dhammaripa 1a mot phin trong bén phén phap
chin dé: TAm (citta), s& hitu tdm (cetasika), séc phap (dhammariipa) va nip ban
(nibbana).

Vay Dhammaripa - sic phap c6 nghia ly nhu thé nao? chung ta cing tim hiéu!

* Sic phap 14 phép c6 ban thé that gdm nhiéu thanh phén vt chat vo tri, hay thé chét vé -
tri gidc hang tiéu hoai dbi thay, hodc cé dac tinh tinh cach thay dbi va hoai diét. Trongi
do, ta phal cam nhan hoic c¢6 thé thdy, méi nhan hidu cac phin tir vat chét do6 rat rat
nhé, co thé quan sat hodac cam nhén dugc. :

Noi theo tinh céch khoa hoc, 1a ham chira ca vé& vét ly 4n bén trong phan tir vét chét
do. |
Nhu: mét sic c6 it nhit 8 thanh phan sic cong lai la sac dat, sic nudc, sac lira, sic
gi6 (dia, thuy, hoa, phong), sic canh sic, sic canh khi, sic canh vi va sdc vt thuc[

(ndi).
* V& sur tiéu hoai dbi thay: 7 ’ g , t
“Tam qua 17, sdc nhao mot khi”. O diy la n6i dén sy ton tai cia mot sac (phdp)
dugc tinh nuong theo phan tAm (cifta) sanh diét = 17 sat na thi sic phap sanh diét mgt
lin (17 satna x 3 (st na tiéu: sanh, tru, diét) = 51 sat na tiéu).

r_

Piéu cin biét 1a dong tdm thirc di€t sanh rdi sanh diét la v6 cing nhanh hay dién

bién cuc ky mau le. Theo cht gidi mgt khdy ning tay, tim sanh di¢t 1.666.666. 666

c4i, ta hinh dung du chim 17 l4n so véi tm, nhung ciing qua du dé thiy sic phap hoai |{_

tiéu dbi thay nhanh nhu thé nao.
Ngoai ra, sic phap bién hoai thay dbi do tac déng anh hudng bai: nghiép (kamma),

tdm (citta), qui tiét (utujarupakalapa) va vat thuc (aharajarupakalapa)
Céch hang tiéu hoai bién ddi cia thanh phan vat chét v6 tri giac nay (sac phap) chlu

su chi ph01 bén trong than, bén ngoai thin ctia bén nhan té: shc nghiép + séc tdm + sic

qui tiét + sic vat thuc.

Sic phéap cung danh phap la hai yéu t& két hop cau tao thanh su luin chuyen cho
mét kiép song ching sanh trong c6i hitu tdm, hiru sdc, hodc riéng phan sic phap thi
hién hiru ca 27 cdi hitu sic.

Séc phap Dhammaripa, ta phai thdm nghiém phan biét va cam nhén biét cho that
ky, boi de nhén dinh léch di, hay sai lam giita chon dé va tuc dé, gitra siéu ly va ché
dinh, vi sac phap vira thuc té vira vi t. Su nhan xét nay, ta xem phan chi giai phin

dinh vé sic phap nhu sau:

* Mot hat bui rAt nho ma mét thuong (Y néi mét cua ta) c6 thé nhin thdy duoc qua lubng '

anh sang goi la Ratharina.
* Mot ratharina co thé phan ra lam 16 tajjaris.
* Mot tajjaris lai dem phan ra lam 16 Anu.
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* M6t Anu tiép tuc phan ra lam 16 Paramanu.
M5t hat bui nhé ta nhin thiy dugc bao gbm béi 4096 paramanu.
Tom tat:
1 hat byi rat nhé = 1 ratharinu.
Lay 1 ratharinu phan ra 16 = 1/16 tajjaris.
Lay 1/16 tajjaris phan ra 16 = 1/256 Anu.
LAy 1/256 Anu phan ra 16 = 1/4096 paramanu.
Ruat gon
1 ratharinu phan ra 16 = 1/16 tajjaris; phan 16 = 1/256 Anu; phan 16 = 1/4096
paramanu
Theo cac nha khoa hoc hién nay thi nguyén tir 13 phin ttr nhé rihat ctia vét chit bt kha
phan chia......., con vao thoi Buc Phat trude duong lich 574 ndm, Paramanu 12 mét don vj
vi té nhét ctia vat chit, ma con ngudi khéng thé tiép tuc phén tich ra dugc nita. Nhung
v0i nhén quang siéu pham, Bac toan tri nhan (Samantacakkhu). tirc Nhét thé ching tri
(Sabbafifiafiana) Duc Phét, Ngai da nhin thdy 1 Paramanu duoc cAu tao boi bon dai hay
bén nguyén chét.
Bén dai hay bén nguyén chat dé6 la:
- Dia dai (séc dat - Pathavi Phatu).
- Thuy dai (sic nudc — Apo Phatu)
- Hoé dai (sic ltra— Tejo Phatu)
- Phong dai (sac gi6 — Vajo Phatu) :
Dong thoi nuong theo bon sic dai trén, sinh ra 24 thir sic khac nhau g01 4 sic y dai.
sinh (sac nrong vao tir dai sinh ra) loai sic nuong theo sinh ra la:
- Sic thanh triét c6 5 sac
- Sic canh gioi co 4 sic
- Séc tinh c6 2 sic
- Sic y vt co 1 sic
- Sic mang quyén c6 1 sic
- Sac vét thuc co 1 sac
- Sic glao gidico 1 sac
- Sic biéu tri c6 2 séc
- Sic ky di c6 3 séc
- Séc tir tudng cb 4 sic
Sic nuong sinh (sic y dai sinh) = 24 séc
Trudc khi tim hiéu dic tinh va tinh ning cua cac thi sc néu trén, ta cn biét thém tam
tinh chét ctia sic phap nhu sau (hay cach goi vé sac phép c6 8 y nghia): :
1) Phap hiép thé (Lokiya): 12 mot trong nam udn (sic uan tho uén, tudng uan, hanh uin
va thitc uan), boi chiing phu thude (nam trong) nam udn.. : o
2) Phap duc gi6i (Kamavacara): do 13y hét 28 sdc, vi chung nam trong pham vi cda coi
duc lac (c6i duc giai)
3) Phép v6 nhan hay phap phi nhan (4hetuva): vi la thanh phan vat chit vo tri giac, nén
khong c6 nhéan tuong ung (tham, san, si, vo tham, v san, vo si).
4) Phap hitu duyén (sappaccaya): vin cé, hay bj taic dong.duyén trg.tao,tic do nghiép..
(kamma). tam (citta). qui tiét (utu) va vat thuc (ahara) giip tao ra.
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5) Phép hitu vi (Sankhara): sic phap bi chi phéi béi bén nhan trg tao kamma, citta, utu
va ahara.

6) Phap hitu 1au (Sasava): 1a dbi tuong hay canh cia duc vong (t 1&u: duc 13u tirc sa,l
hiru tham, hitu l4u tirc tham bt tuong ung sanh cho ngudi sic gidi — vo sdc va’
ngudi duc gidi dic thién, ta kién 14u tirc s& hiru ta kién va vé minh l4u tirc sé hitu .
si). =

7)Phap v6 canh (Anarammanam): & day y néi khong tu nhén biét canh, ma chi lam
chd nuong cho tim thirc biét canh, hoic 1a goi phap phi s& duyén, chi lam chd duya |
cho y thirc biét canh.

8) Phap phi trir (Appahatabba): khac véi danh phap (can doan trir phlen n&o), sic phap -
khéng thé doan diét cac kiét sir nhu phén danh phap; tuy nhién van phai bi ludt vo |
thudmg chi phdi, chi khi “Vé du nip ban” thi sic phép tu diét mit (khong con sanh

diét). ?

I. PHAN PAC TINH, TINH CHAT CUA 28 SAC: hay nghia ly cta sic phdp —
phan ra lam 28 thir sac: !

A. NHOM SAC TU PAI

1. SAC PIA PAI HAY PIA GIOI HOAC SAC PAT (PATHA VI PHA TU):

Mahapathavi Phaturtipa dich la séc dia dai, hay sic dia gioi, hodc sic dit dai }
hién.

Bai sac nay la mot trong bdn sic (dit, nudc, lira, gi6) hinh thanh nén sdc udn,
tirc loai sac cung ba sic kia két hop lai tao ra mot khéi, mot nhém tuong téc lin
nhau, va ciing la mét trong bén thanh phan chanh, nén goi la dai hay dia dai. '
* Sic Dja Pai c6 dic tinh nhu sau:

- Ve trang thai: cimg hoic mém
- V& phan su: la duy tri (tao vi tri, chd dwa cho sic ddng sinh).
- Vé thanh tuu: himg chiu, chira dyng. =
- Vé nhién can thiét: ¢6 3 kia (nudc, lira, gio) cung tuong tac. )
Nhu vay: sic dat hay dia dai la ban thé chon tuéng * ‘cling hodc mém” lai lam
chd chira dung cac sic dong sinh. Nén co pali cha giai nhu vay Sahapataripani
pathanti patitthahanti etthati = PATHA VI sic nao lam chd, thanh chd dé cho
cac phap dong sinh de nho do got la dét. g
Hodc: sac dit 1a yéu té nang d& ‘va vét lam nén tang cho cac sic khac (noi
chung la séc phap, néi riéng 12 ba sic dai con lai) nuong chd de nhd ma ton tai. |
Tic sdc c6 déc tinh, tinh ndng thanh noi de dé nhor ctia nhimg séic dong smh hoa )
hop, day goi la dét hay sic dat. B
Toém lai: Séc dat phan vat chat ¢ ban thé chon tuéng chira dung — duy tri voi }
dang cimg va mém., '

2. SAC THUY PAI HAY THUY GIOI HOAC SAC NUOC (4PO PHATU): |
Maha Apo Phaturiipa dich 1a sic thuy dai hay sac thuy gioi hodc sic nuoc dai-

hién.
Séc nay cling la mét trong bon sac chanh (tir dai), tuong tac nén sdc uan.
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Séc thity dai hay séc nudc, c6 dic tinh nhur sau:
- Ve trang thai: chay ra hay trang thai quén lai
- V& phén su: ¢6 cach tlen hoa, nhd sy chay ra hay quén lai ctia nuée.
- V& thanh tuu: tom siét chit lai tirc két tu két hop lai.
- V& nhén cén thiét: c6 ba dai con lai (dt, lira, gid)

Nhu vay: sic thuy dai hay séc nuéc dai hién 13 ban thé chon tudng ‘ ‘chay tan ra
va quén ty lai” hodc theo cach chay ra dugm nhudn cho céc séc ddng sinh.

Hay la: sac nay (nudc) lam cho cac phan tir roi rac, két hop lai v6i nhau, ma ta
nhén biét Ve mét hinh thé, nhur céc vat chit chung quanh: tim giy, cai ban, chiéc
non...... néu khong co déc tinh cia sic nudc (thty dai) lam tinh ning két dinh
(quén lai) thi ménh gidy, cai ban, chiéc nén s& khong hinh thanh, ¢é ra hinh thé dé
cho chuing ta biét duoc, ma tré nén nhimg phdn tir roi rac khong dong nht.

Theo pali, c6 chu giai vé sic thiy dai nhu sau:

- Apeti sahajatarupesu byapetva titthititi = Apo: sic ma lam dugm nhuén khép
c4 phap ddng sinh goi 14 nudc.

- Appayati sahajatarupanz sutthu bruhetz vaddhe titi = Apo: sic ma lam cho
nhitng séc ddng sinh tién hod, twoi tdt, tbt dep d6 goi 14 nude.

- Sahajatarupani avippakififiani katva thuso pati rakkhatiti = Apo: sic ma quen

lai (ket chat) béo tri cho séc ddng smh dang chit ché, khéng cho hoai tan rdi r,

sic Ay goi 1a nudc.
Tém lai: Séc nudce: phin vat chit chay ra, quén tu, thdm, rin, twom, uét, hoa tan

va gom lai.

3. SAC HOA PAI HAY HOA GIO'I HOAC SAC LUA (TEJO PHAT U)
Maha Tejo Phaturiipa dich la sac hoa dai hay sac hoé gi6i hodc sic lira dai
hién; day la sic chanh thir ba trong sic tir dai hién; va dong thoi la mot trong bén

tac nhan hinh thanh sic uin.

* Sic hoa dai hay sdc lira, c6 dic tinh nhu sau:

V& trang thai: cach néng céch lanh.

Ve phén sy: 1am cho chinh.

Vé thanh twu: 1am cho 4 4m 4p.

- V& nhén cén thiét: ba dai con lai (d4t, nudc, gio).

Nhu vay séc hoa dai hay séc lira 14 ban thé chon tuéng “néng hay lanh”; tirc
lam cho céc sdc dong sinh s& khé chin, khong hu hoai.

Hay la: sy néng, su lanh lam cho chin goi 1a Itra, n6i ndm na Ira néng va lua
lanh.

- S#c Iwra & ddy phai duoc hiéu 13 thanh phén noéng lanh trong vét chét tirc lanh
cling la mgt hinh thirc cda lira). S tao tac cta sic Itra a 1am cho vat chét trd nén
sinh dong, linh hoat va nhu nhuyen No6i cach khéc, Itra gitp sdc phép ting trudng

ton tai hogc huy hoai déu do yéu t6 Itra gdy ra.
Trong tir dai séc lira 1a yéu té c6 tinh nang lam cho vt chét tur hoi sinh.
Pali c6 cha giai vé sic lira nhu sau: Tejeti patipacetiti = Tejo-lam-cho-chin goi -

1a Itra.
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Vén dé& “lam chin”, v& phén lanh ciing khé chin. Tirc, dong tac lira nong hay

lanh 13 phan vt chit c6 nhiém vu nung chin v& ca hai mit.

*

Lra hoat dong trong than c6 5 céch:

- La chét 4m trong than (hoi 4m)

La chét néng trong than hoi nhidu (st vira)

La chét néng qué do (sét cao)

La Itra 1am cho than gia (180 ho4)

- La Itra lam cho tiéu hoa vt thuc.

Toém lai: Sic lira: Phin vat chit c6 dic tinh 4m duong bing cach “lam chin” véi

hai dang “néng va lanh”.

.SAC PHONG PAI HAY SAC PHONG GIGI HOAC SAC GIO (V4YO

PHATU):

MahavayoPhaturiipa dich 1a sdc phong dai hay sic phong gidi hodc séc gio dai

hlen Pay sac thir tur trong sic tir dai hinh thanh nén sac uan, nén khéng thé thiéu
sic gio nay, khi két hop khéi uén thudc vé sic tirc sic udn. -

* Sic gio hay sdc phong dai, ¢ dic tinh nhu sau:

- V@ trang thai: cach lay dong hoic trang thai cing ra.
- V& phan su: 1am cho chuyén déng khua déng c6 4m thanh.
- V& thanh tyu: vat chét khac di chuyén, kéo di doi chd sic khac.
- V& nhan cin thiét: ba dai con lai (dat, nudc, lira).
Nhu vay: Séc phong dai hay séc gi6 1a ban thé chon tuéng “lay dong va céng
. Te sac nay vdi tinh nang lam cho céc sic dbng sanh rung chuyén, chuyén
dong dbi chd va dbng thoi gi6 ciing lam cho cimg viing, cang ra.
Hay la: sy kéo di di doi, cach cang ra, cimg vimg tao nang lyc di dong cho

phép déng sinh di chuyen theo, goi day la gio, tirc sac phong dai.

Nho vao phén vat chét glo ma vat chét lira (néi riéng) di chuyén duoc khip
chau than, hay di khip moi noi.

Séc phong dai c6 pali chii giai nhu vay:

- Vayati sahajatadhamme apatamane katva vahatiti = Vayo: sic ma kiém sic
ddng sinh cimg vitg khéng lay dong goi 1a gio. i

- Vayati desantaruppatti hetubhavena bhutalan ghatam paretiti = Vayo: sidc
lam nhéan lay déng sic dong sanh thay dbi chd goi day 14 gio.

* Gi6 hoat dong trong than c6 6 cach:

- La gi6 thdi lén

- La gi6 thdi xubng

- La gi6 thdi trong bung

- La gi6 thdi trong rudt gia

- La gi6 di khip chau than (than thé)
- La hoi tho ra v6.

T6m lai: sic phong dai - sic gid: & phan vat chit cé dic tinh “lay dong va - -

cang ra”. Ning dong cia gi6 tao su di doi vat chat khac va thém phin cimg
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- dai hién, con cd danh xung “sac tir dai minh”, hodc sac tir dai chung.

dai minh hay tr dai minh tirc: dat, nudc, lira, gio.
- Sac tr dai chuing cling dich tir Mahabhutani.

1

1

' B
i L]
1

)

ving trudc moi rung déng, hay moi ap luc cia sic phap déu do ban thé chon

tudng gid 1am cha dong.

PHAN PUC KET BON SAC TREN:

Bo6n loai sac vira néu trén Pat, Nudc, Lira, Gid. Ngoai cac tén goi la: sac ti dai, séc tir

Goi sic tir dai minh boi nghia 16n lao va 6 rét, cé pali chu gidi nhu vAy: Mahantani
hutva bhutani patu thutaniti = Mahabhutani: sic c6 chon tudng hién bay rat ro rét goi la

SO PO: SAC TU DAL

(De cap sic dai nao Hién -3 sic kia sé an, Kém, Binh)

HIEN DAT NUOC LUA GIO
AN Gi6 Gid Nudc Nuéc

KEM Nudc Dt Dt DAt

BINH Lita Lira Gid Lira

* Do nuong nho sic tir dai, ma sanh ra déng, siac d6 goi la sic y sinh, tirc sac y dai sinh

(do nuong séc tir dai ma sanh ra).

! Séc y dai sinh lai dugc phén thanh 24 thu séc, nim trong 10 ph?m, hoic 10 nhom nhu
' sau:

NHOM THU NHAT GOI LA SAC THANH TRIET (PASADARUP4)

Séc thanh triét con dugc goi sic than kinh, nhung theo nghia ly thi goi sac thanh
triét théy chuan hon. Béi c6 pali chi giai nhu vay: Pasidatiti = Pasado: su trong
ngan cta sic (tir dai) goi 13 thanh triét (thanh triét theo nghia Han Viét la trong
ngin); hoic Pasidantiti = Pasada: trong ngan d6 goi 13 thanh triét; tirc 1a sdc thanh
triét, ma sic thanh triét 1a cach thau canh va khéu khich — thic day cho tdm 10 sanh

ra.

* Sic thanh triét c6 5 thi sic:
- Séc nhén thanh triét
Séc nhi thanh triét
Séc ty thanh triét
Séc thiét thanh triét
Sic than thanh triét
Tom lai: sic thanh triét 13 sy trong ngan (tr dai), s nhay, su thau canh, tinh sic,
la cau ndi chd nuong nho cua 16 ngt. (ke tir sic nhén thanh, s€ tinh tiép theo thir tu
28 sic (phap), phin liét ké nhém 1a dé bidt thém 10 phin ciia séc y dai sinh).

5. SAC NHAN THANH TRIET PASADARUPA

- Séc nhan: noi, chd, thudc vé vat chét cia mét, sic nim trong con mat.
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- Thanh triét: trong ngin (am chi sic tir dai).

Nhu vdy: cach trong ngan nuong trong mét, con mét, ma lam chd dua cho tdm
biét canh sac 4y goi 1a sic nhén thanh triét. Néi cach khac sic c6 trong con nguoi
(mét) do nho tir dai ma sinh ra dugc va y thie lam chd nuong nho biét canh sic
(cac mau), day goi 1a sic nhan thanh triét.

Hoic la: cho nuong cua nhéan thirc déng biét canh sic, véi tinh ning thau dugc
canh thudc vé mau (sac) sic d6 goi la sdc nhan thanh triét.

Theo pali c6 chu gidi vé nhan thanh nhu sau:

Cakkhatiti = cakkhu. chd dé cho thdy canh sic goi l1a nhén, tirc 14 nhin nhuc
(Mansacakkhu): mét thit.

* Chu giai v& hinh tuéng nhan thanh gidng nhu “d&u con chi dyc” ném trong bay

I6p mac (vOng mac) ¢ gifra trong den; con vé hién tuong thi bao gdm tit ca bd
phén mét (con mét).

Trén phuong dién déc tinh thi sdc nhén thanh triét c6 4 y nghia nhu sau:

- Trang thai: sy trong ngan clia sac tir dai ma thau canh séc (mau) déng.

- Phan su: tim kiém canh séc.

- Thanh tyu: chd nuong nho cua nhén thic.

- Nhaén cén thiét: c6 sic tir dai sanh tu nghiép tham &i chip trudc (trong cic doi

trude).

* Khi n6i vé nhén theo chii giai phan thanh hai loai:

- Nhuc nhan (Mansacakkhu)
- Tri nhan (Panviacakkhu)
a. Nhuc Nhan:
Ttrc l1a mat thit, &m chi sic nhan thanh triét va nhan hién tuong (da phéntich
nghia ly doan trén).
b. Tri Nhan: hay con goi 12 hué nhan tué nhan cd 5 thi nhu sau:
- Phat nhan: hué biét tanh nét ching sanh
Toan tri nhin: tirc nhét thé ching tri
Hué nhén: hué dao ctia bac tir qua
Thién nhan: nhén théng hay nhén thén théng.
- Phép nhén: hué dao cua bac thanh hitu hoc.
Toém lai: goi sdc nhan thanh triét, bdi vi lam chd nuong cdia nhan thic, va co
ban chit (mudng twong) chi cho nhén thirc biét-canh tét xAu. Sic nay con goi 1a
nhén quyén, nhan mon, nhan vat, nhin can.

6. SAC NHI THANH TRIET — SOTAPASADA: -

- Sic nh: noi, chd thudc vé tinh chét (séc) ndm trong 13 tai.
- Thanh triét: d& dinh nghia.

Nhu vay: sic cé cach trong ngin cuia sic nghiép tir dai ma thau tiéng cho nhi
thirc dang nghe, goi 14 sic nh1 thanh trlet

Hay 13: Ban thé vat chét cua tir dal sc, lam ché nuong nho cho nhi thirc thau
nhan dang biét canh thinh, nén goi sic nhi thanh triét. Theo pali co chu giai nhu

sau:

|
|

il
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Sondtiti= sotam: ¢6 thé (1am cho) nghe dang goi la nhi.
Saddam sunanti etenati = sotam: nghe tiéng ding nho sic 4y; vay sc Ay l1a sic
nhi, tic sic nhi thanh triét.

Nhi c6 hai thu:
S#c nhi thanh triét (vt chit trong ngén cua sc tir dai ndm trong man nhi).

Nhi hién tuong: tirc 14 16 tai, bd phan cho nhi thanh triét nuong.

* Hién tuong hay hinh thirc sic nhi glong nhu long con Ciru.

Trén phuong dién déc tinh, thi sac nhi thanh triét c6 4 y nghia nhu sau:

- Trang thai: su trong ngan ca séc tir dai ma thau ddng canh thinh.

- Phén su: c4ch dua dén himg chiu canh thinh d6i chiéu.

- Thanh turu: chd nuong nho cho nhi thirc.

- Nhén can thiét: c6 sic tir dai sanh tir nghiép tham 4i thinh tir trudc, nhiéu doi

trudc.
Tém lai: Saddam sunanti etenati = sotam: tht ca chung sanh (trir v tuong va

v6 séc giéi) nghe dang tiéng do nho sic 4y, nén sic dy go1 1 séc nhi - tirc sic nhi
thanh triét. : :

7.SAC TY THANH TRIET GHA_NAPASA_DAR UPA:

Sic ty: chd, noi thudc vé vat chét (sac) nim trong 16 mii.
Thanh triét: dd dinh nghia.

Nhu vy: sdc ty thanh triét 13 su trong ngan clia séc tir dai thudc vé sic nghlep
ma thau hay dbi chiéu canh khi ding.

Hay la: Séc dang tinh chat cta tir dai nim trong 16 miii, ma ty thirc nuong vao
ngir biét mii, sic d6 goi 1a sic ty thanh triét. Theo pali c6 chu giai nhu-sau:
Ghayatiti = ghanam: c6 cach hit, nguri, hudi goi laty.

Ghayanti etendti = ghanam: sic ndo lam ché nuong hay nguyén do h1t ngu1 '

-ddng, sac d6 goi la sac ty thanh triét. Ty c6 2 thur:

Ban thé ty (sac t§): tirc 13 sic ty thanh triét, , nuong trong xwong 16 miii.
Cu thé ty: tit ca bo phan hién tuong miii (16 miii) dé cho ty thanh triét nuong,

* Ban thé ty: hinh dang giéng nhu m6ng chén con Dé.

Trén phuong dién dc tinh, thi sdc ty thanh triét c6 4 y nghia nhu sau:

Trang thai: cach trong ngan cta sic tir dai nghiép ma théu dang canh khi (mui).
Phén su: soi theo chiéu dén canh khi

Thanh tyu: ché nuong nhd cho ty thir.

Nhén can thlet c6 sac tur dai sanh tir nghiép tham 4i khi.

Tém lai: sac nao lam chd dua, chd nucmg cho ty thirc biét ding mui (canh khl)

séc d6 goi 1a séc ty thanh triét.

8. SAC THIET THANH TRIET - JIVHA PASADARUPA:

Shc thiét: 1a sic c6 ban thé vat chit (tir dai) ndm phia trén ludi (cai ludi).
Thanh triét: da dinh nghfa.

Nhir vdy: séc c6 su trong ngan cua tir dai, ma thuge sic nghiép, lam cho nuong. .

cho thiét thire biét canh vi, sic d6 goi 1a sic thiét thanh triét,
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Hay la: kha nang c6 the ném (ndm trong ludi), ma thiét thirc nuong dé nhan
biét canh vi, ddy goi la sic thiét thanh triét. Theo pali chu giai nhu sau:
- Sayanatachena = Jivha: c6 thé ném vi ding goi 1a thiét. i
- Jivitam avhayatiti = Jivha: huong nhan tho mang goi 1a thiét thirc thu canh vi,
do 1a thiét thanh triét.
“Huong nhén tho mang” 1a ‘nguyén do tir ludi ném vat thuc, dung thic n, ©_
thudc uéng dé nudi mang cho song con. N6i vé thiét (ludi) cé 2 thi:
- Ban thé [ui: tirc 1 thanh triét ca ludi.
- Cu thé ludi: tic 12 cai ludi.
Ban thé thiét: nuong phia trén gitta ludi nhu bong sen, hodc c6 hinh thitc nhue -
dau 16ng con Nhim. i
Trén phuong dién dic tinh, thi sac thiét thanh triét co 4 y nghia nhu sau:
- Trang thai: cach trong ngan cia sic tir dai nghiép ma thau canh vj déng.
- Phén su: 1a soi theo chiéu dén canh vi
- Thanh tyu: chd nuong cua thiét thirc
- Nhan cén thiét: ¢6 sic tir dai sanh tir noi nghiép tham ai vi.
Tém lai: vat chit cé tir tinh chét trong ngan cua sdc tr dai, ndm trong lum ma
thiét thirc nuong nho thau nhan canh vi, goi day la séc thiét thanh triét.
9. SAC THAN THANH TRIET — PASADAKAYARUPA:

* Theo pali c6 chi1 giai sic than thanh triét nhu sau:

* N6i vé than (kaya) co 2 thi:

Sic thin: & ddy 1a sic c6 ban thé vat chit cia tir dai, tic 13 tit ca bd phén than thé
ching sanh.
Thanbh triét: da dinh nghia.

Nhu vay: sdc c6 tinh chét trong ngén ciia tir dai, ma cé khip chéu than (thin
th&) dé 1am chd nuong cho tdm than thirc biét canh xuc, sic d6 goi 1 sic thin
thanh triét.

Hay 1a: ban thé sic c6 tir dai hién hoac tir dai mmh phat sanh tir nghiép tham 4 ai
canh xuc trong qua khir (doi trudc), ma hién tai lam chd dua cho thau bét biét
canh xitic (dung cham), sic nay 1 séc than thanh triét.

- Kucchitanam ayoti = kayo: (khéi, dbng) chira vat bét tinh goi 14 than (than
thé).

- Kucchitanam kesadinam papadhamma nanca ayoti = kayo: chat (noi) chira do
bat tinh nhu la téc, 16ng, mong........ va két hop, hop tac pham t4i do goi 1a than
(chéu thén).

- Thén ban thé: tirc séc than thanh triét — pasadakaya
- Than cu thé: cai than, toan than, cic by phén than thé. Hai can trén la chi cai
than cu thé.

* Ban thé than thanh triét 12 nuong toan chdu thén, khong 6 hinh thirc riéng biét va

khéng c6 vi tri nhéat dinh nhir 4 sic thanh triét khac. -

* Trén phuong dién dic tinh, thi sic than thanh triét c6 4 }'/ nghia:

- Trang thai: su trong ngan cua sac tir dai thau dang canh xuc.
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- Phén su: soi theo chiéu dén canh xuc.

- Thanh tyu: ché nuong ciia tam than thirc.

- Nhan cén thiét: c6 canh xtc (su dung, cach cham.......)

! Tém lai: vét chit c6 ban thé trong ngn cua sic tir dai, nim khip thin thé ma
than thtrc nuong nh& ding biét canh xic, ddy goi 1a sdc than thanh triét.

C. NHOM THU HAI GQI LA SAC CANH GIOI - GOCARARUPA:
Séc canh gi6i — Gocararupam hay séc canh — Visayaripa.
- Thé nao 14 sic canh giGi?
- Vi sao goi 14 séc canh?
* Sic canh gi6i — Gocararipa:

Séc lam canh hay la ddi tuong cia sic thanh triét trong cach han dinh (gi6i) nhu:
sic canh sic dbi tuong ctia nhén thanh, sic canh thinh d6i tugng cia nhi thanh, séc
canh khi d6i tugng clia ty thanh, sdc canh vi dm tuong cia thiét thanh (riéng vé canh
xtc, do thuy dai tirc nudce 1a- séc c6 ban thé rat t& nhi, nén khong thé dbi chiéu véi
thin thanh triét; con lai dt, Itra, gi6 12 canh xiic nén & ddy néi riéng).

Nhu vay sdc nio ma 1am cho tdm va so hitu, do c6 su dbi chleu sic Ay goi 1a sic
| canh gidi, hodc goi la séc dao, boi cé pali cha giai nhu vay Gocarasadisati =
gocara: ché ma nhidu cch dao di, noi chd 2 ay, ciing nhu sdc ma lam cho tdm blet
E duoc bing vao su d01 chiéu & han dinh: thdy, nghe, ngti, ném, séc nay goi 1a séc
| dao — Gocara, hoic sic canh giéi. :

* Sic canh — Visayaripa: :
Tic 1a sdc lam d01 tuong hay lam canh, ma tam thirc nurong vao sic thanh triét

biét dugc: mau (sac) 4m thanh (tiéng), hoi, mui va ném biét chua, cay, mén, ngot ...
c4c sic d6 goi sic canh — Visayaripa. Co pali chu gii nhu sau:
- Gavo caranti etthatz = Gocaram: chd hay noi du hanh ciia luc quyén (can quyen

Indriya) nhu thé goi 1a sic canh.

* Sic canh — Visayariipa: c6 '5 thir sic 14 - canh séc, canh thinh, canh khi, canh vj va
canh xiic (canh xic 1a dat, lira, gid da dé cép va phan giai), nén nhém nay chi ké: séc
canh sic, séc canh thinh, séc canh khi va sic canh vj.

10. SAC CANH SAC - RUPA—RAMMANARUPA-

* Sfc ma bi tAm nhén thirc biét, , goi la sac canh sac hay 1a: canh thudc vé tt ca
mau, d& nhan thirc biét ding, sic do 1a sic canh séc.

Hodc la: Rupayatz dabbam pakasetztz = rupam: sic ma (nhan) hién tugng céc
vat c¢6 hinh thirc, goi la canh sdc (y noi: séc c6 tinh chét tao thanh ra hién tuong:
xanh, vang, d6, tim...., nhimg hién tugng ndy c6 dng, c6 hinh thire: xanh 1¢, vang
ruc, do choi, tim bam ...... hién tugng va hinh thirc trén goi 12 séc canh séc).

* Trén phuong dién dic tinh, sic canh sic c6 4 y nghia:
- Trang thai: dbi chiéu véi thanh triét nhan.
- Phén su: lam canh cho nhéan thiec.
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- Thanh tuu: vat thuc hay chd dao cua nhén thirc (vat thuc, ddy 4m chi mdi cau
cho nhén thirc bét canh; chd dao y ndi: noi phai tim den di den dé thau nap
a0
- Nhén can thiét: co sac tur dai (ching).
Tém lai: Tat cd mau, tat ca hinh sac doi chiéu vGi sac nhan thanh triét, ma nho
d6 nhén thirc nuong vao nhéan thanh théu bat canh sic, goi sic nay 1a sic canh sic.

11. SAC CANH THINH - SADDARAMMANARUPA::
* Cénh thinh: cac thir tiéng, c4c 4m thanh.......

* Séc canh thinh: sic bj nghe; sic bi nghe & day 13 dbi tuong ciia nhi thanh triét, ma
nhi thanh la chd nuong cia nhi thirc; cho nén vét nao (céc thir tiéng) tAm nhi thic
biét dang, thi vat d6 goi la sdc canh thinh. Theo pali c6 chu giai nhu sau:

- Gacchatiti = saddo: sic ma nhi thirc biét goi 12 séc canh thinh

- Hay la:

- Saddiyati uccariyatiti = saddo: tat ca tiéng, tt ca Am thanh, goi 13 canh thinh.

Hoac la:

- So yeva arammananti = saddarammanam: sic ma lam cho nhf thuec tién ho4,
goi séc canh thinh.

* Trén phuong dién dic tinh, sic canh thinh cé 4 y nghia:

- Trang thai: dbi chiéu nhi thanh triét

- Phéan su: lam canh cho nhi thirc

- Thanh tyu: vat thuc hay chd dao cho nhi thirc
- Nhén cin thiét c6 sic tir dai.

Tom lai: séc c6 ban chét bi nghe, hay nhi thirc biét dang cac thir tiéng; nhimg - -

thir 4y goi 1a canh thinh; tirc sic canh thinh.

12. SAC CANH KHI - GANDHARAMMANARUPA:

* Canh khi: cac thir hoi, cac mui............

* Séc canh khi: sic bi ngiri, sic bj ty thirc biét, tirc 13 sic nay lam dbi twong cho ty
thanh triét; cho nén: vit ndo (cic mii) ma tim ty thirc biét ding, thi vat dé goi 1a
sac canh khi. Theo pali c6 chu giai nhur sau:

- Gandhayati attano vatthum sucetiti = Gandho: hoi (mui) tiét ra va trinh bay
cta tu né nuong, goi l1a khi.

- Hay la:

- 1 damettha atthiti pesufifiam garontam viya hoti: y ndi (dao y) canh khl la cach
to nhu béo tin cho biét vt chi chi (hoi, mui). Nhu 1a di gin dén chd ban sdu
riéng, du khong thiy ngiri mui ciing biét.

Hoac la:
- So yeva arammanam = gandharammanam. canh nao la cho tién hod cuia ty

thirc, d6 goi la séc canh khi.

* Trén phuong dién dic tinh, séc canh khi co 4 y nghla
- Trang thai: cach déi chiéu véi ty thanh triét.
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- Phén su: lam canh cho thiét thirc
- Thanh tyu: vét thuc hay chd dao cua thiét thirc

i - Nhén can thiét: c6 sic tir dai.
i Tém lai: sic c6 ban chét bi ngiri hoic cic mui ma ty thirc biét ding, sic d6 goi 12 sic

canh khi.

13. SAC CANH VI - RASARAMMANARUPA:
* Canh vi: la dbi tuong bi ném, hay chét bi ném nhu: céc tht vi chua, cay, mén,
ngot, lat..v.v......

* Sic canh vi (Rasarammanarupa) sic ma thiét thirc ném goi 14 canh vi, hodc vi
nao co t1nh chét nhu: dang, ngot, chat, chua, lat, méan.....ma thiét thu'c biét duoc,

séc 4y 1a sic canh vi.

Cé pah chti giai nhu vay: So yeva arammanam = Rasarammanam: séc nao 1a

noi tién ho4 cua thiét thirc, d6 1a canh vi hay sic canh vi.

* Trén phuong dién déc tinh, sac canh vi c6 4 y nghia:

Trang thai: ddi chiéu vdi séc thiét thanh triét.

Phén syu: lam canh (dbi tuong cho thiét thic) -

Thanh tuu: vét thuc (m01) hay chd dao cho thiét thic.

Nhén cin thlet co sac tir dai sanh tir noi nghiép tham i vi.

Tém lai: sac c6 ban chét bj ném, hoic thiét thuc biét ding: min, ngot, chua,

cay.......goi la sic canh vi.

* Trinh bay thém vé canh xic:

Canh xtic tirc 1a: cimg hoic mém, din hay thang, néng va lanh, am chi cho dét,

Itra, gio.
Canh xuc: 1a nhimg chét bi dung '
Canh xuc: nhung chét dé xic cham lam cho than thirc biét ding (than thic tlen

ho thau bt canh).
Busitabbanti = Photthabbarammanam: ban chit (nhimg chét) ma sic than

thanh triét dung (tiép xuc, cham) ddy goi 1a xic, tirc sdc canh xuc.
Céc dic tinh, y nghia cta xdc la trong tam dai: dét, lra, gio.

*Luuy:

Nudc (thuy dai) khong the thanh xudc (canh xuc). Béi vi nuéc ¢ day 1a nudc

ban thé véi tinh chit rét vi té. Coé pali chi giai nhu vay: Apodhatuya
| sukhumabhavena bhusitam asakkuneyyatta vuttam = Nudrc chon tudng ban thé 1a
! chét rat t& nhi, rat vi té, nén khong thé dbi chiéu (Iam canh dung) véi sic than
' thanh triét dugc. Do d6, khong ké nuéc vao canh xuc dang. - we e
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D. NHOM THU BA GOI LA SAC TINH - BHAVARUPA:

Séc tinh tirc la: sac Nam tinh va sic Nit tinh, con goi séc trang thai (séc trang thai
Nam va sic trang thai Nix). O day dé cap den ban chét sic thudc v€ Nam tinh hodc Nix
tinh duoc sanh ra tir sic tir dai ching do sic nghiép hay sic tha sanh ra. Tuy nhién
cling nuong vao hinh dang, tu cach, khuén khd, hién tugng nam nit dé trinh bay trang
thai Nam hay trang thai Nit.

Trong bd Paramatthadipamitika cb chi giai nhu vAy: Bhavanti singadmi
patubhavanti etthati = Bhavo: sic ma trinh bay hién tugng, cach thirc, tu cach, nhét 13
nam can (séc nam tinh, sic nit tmh)v v.....goi ddy 1a tinh (sdc tinh) hay trang thai (hop
thirc).

‘Hay noéi cach khac: hién tugng, tu cach cia nir hoac cua nam, déu goi la séc tinh
(sdc hop thirc ciia nam cén va nir can).

Séc tinh c6 hai (tinh tiép thir tu cua sic y dai sinh 1a 14 va 15; the: 1 1a 14 va 2 13

15).

14. SAC NAM TINH - PURISABHAVARUPA:

* Nam tinh: 14 ban thé hay tinh chit nam can, nam quyén, hop thirc nam, trang thai
nam tanh, gdc tir nghiép tham &i do sic tir dai chung sinh ra, luan chuyén thanh
nam tanh, hodc hop thirc 1a tu cach thudc nam cén.

Viy: sic nam tanh la sic c6 ban chét va hién bay cach thirc nam tanh, trang
thdi nam tanh, tu cach nam can. Co pali cha giai nhu vay: Pumassa bhavo =
Pumabhavo: lam nhan thanh nam, goi 13 (séc) nam tmh

* Nam tinh dugc thé hién c6 4 cach nhu sau:
- La nam cén (sic nam tinh) linga
- La nam tudng — Nimitta (tudng trang nam, tuéng nam nhan......... )
- La tanh nét — kutta nam (théi quen theo nam gidi, ngudi nam)
- La hanh d6ng — Akappa (céch, ctr chi, thao tic nam 14 clng c6i).
Trén phuong dién dic tinh ¢6 4 y nghia:
- Trang thai: tir cach nam gidi (nam nhén)
- Phén su: hién bay ra cach thirc nam nhén (nguodi nam)
- Thanh tuu: c6 séc nam tinh (nam cén)
" - Nhén cén thibt: c6 sic tir dai ching (t(r dai hién, tir dai minh).

15. SAC NU TINH - ITTHIBHAVA:

* Nit tinh: & déy 1a am chi ban chét séc thudc vé nit cin, ciing tir _séc tor dai nghig¢p
tham ai ludn chuyén, thanh tuu nit tinh; hodc hgp thirc trang thai tu cach 1a nir
can.

Viy: séc nir tinh 13 séc c6 ban chat va hién bay cach thirc nit tinh, trang thai nir
tinh, tu cach nit can. C6 pali chu giai nhu vy: Iithiya bhavo = ltthibhavo: c6 thé
hién cach thirc nit can.......... goi la nit tinh, tirc sac nir tinh.

* Nir tinh dugc thé hién 4 cach nhu sau:
- La nif cdn (sac nif tinh).
- La nif tudng (tudng trang nit, tudng nir nhan.......... ).
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- La tanh nét (théi quen theo nif gi6i, ngudi nit)
- La hanh dong (cach, ctr chi, thao tic nit 13 dju dang yéu diéu.......... )

* Trén phuong dién déc tinh c6 4 y nghia sau:
Trang thai: khuén khé nit.
- Phén su: trinh bay cach nir.
- Thanh tuu: c6 nit can (sic nir tinh).
- Nhan cin thiét: c6 sic tir dai chiing.
Toém lai:
Séc tinh 14 ban thé sic phén ra 2 thir: mét la sic nam tinh v4 hai 13 sic nit tinh,
cung thé hién theo cich nam hoic nit. So sanh nhu sau:
* Can (sc tinh) khéc nhau 12 nam cén (nam tanh) va nit cin (nit tinh).
* Hinh twdng (dang hinh) khac nhau: 1a kich cém va yéu diéu.
* Ténh nét khac nhau: 13 manh mé& va nhu my.
* Hanh déng khac nhau: 13 ctmg c6i va yéu 6t.

P. NHOM THU TU CHi CO 1 SAC LA SAC Y VAT:

16. SfXC Y VAT — HADAYA VATTHURUPA:

* Y vat: 1a nhuc doan tim (Mansahadayariipa) tirc trai tim ¢6 hinh thirc tuong to .
nhu bong sen bup.

% SHc y vit: la ban thé sac (Vatthuhadayaripa) ma nuong sanh trong nhuc doan
tdm; hay con goi ban sic tim hodc sic tim. O ddy 14 mot loai sdc, mot thir sic
nghiép ma chi yéu nuong sanh trong trdi tim (nhyc doan tim).

Vé chi g1a1 thi hai vi: Ngai Buddhagosa va Nuruddha c6 dé cép va phan giai 1a
noi lam cho (cur dlem) cho tdm thirc nwong déng | bat canh, noi d6 goi sac y vét trong
trai tim. :
Phén pali ch giai vé sic y vét (Hadayariipa) nhu sau:

- Hadanti satta tamtam ettham (va) onattham (va) Rupenti etanati = Hadayam tAt
ca ching sanh nho sic nao 1am viéc loi ich va khéng, sic nho a ay goi 1a sic y vat.
Trong by Patthana (thuge Tang Abhidhamma), khi n6i vé sic y vét, chi thay Duc _

Phat dé cap mot cach ngin gon “Yamripanissaya”: nuong vao sic 4y (y ct trén sic

ay)

Trén phuong dién dic tinh, sic y vat ¢6 4 y nghia:

- Trang thai: chd nuong cta y giéi va y thirc gisi

- Phén sur: chira dé nhitng gidi (v gidi + y thirc gidi)

- Thanh tyu: bao vé nhitng gioi vira noi

- Nhén can thiét: cosac tirdai

Tém lai: Sic ma c6 ban chét cua trai tim, dat tén hay goi 1a sic y vit,

~ E.NHOM THU NAM CHI CO M()T SAC LA SAC MANG QUYEN
" 17.SAC MANG QUYEN — JIVITINDRIYARUPA:

- Mang quyen (Jwitindriya): 1a cach gin git su sbng, bao vé va ton tai cho thin

(mang sbng) khéng hu hoai.........
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- Sac mang quyén (Jr vitindriyariupa): & day, noi vé sic ma co quyen han cho “su
séng con hay gin git sdc nghiép”. Sac nay dugc goi 1a sdc mang quyén.

- Noi theo cach khac, séc mang quyén 13 mot loai séc phap hay thir sdc c6 déc tinh
bao ton, gin giir cho co sur ton tai clia cac sic phap déng sinh dugc con khong bi
hoai hu, tirc 12 bao vé ton tai sic nghiép con di ba sét na.

* Nén pali chu giai nhu sau:

- Jwitindriyam jivitardpam nama: bao vé€ sy con, goi la sdc mang quyén, tirc

bao tdn sic nghiép con du 3 sat na.,

Hay c6 thém céu pali chu gii nira nhu vay: Jivanti sahajata dhamma etenati =
jivitam: sdc nghiép dong sanh nh& sic nao diang con, sic Ay goi 12 mang sdng tirc
sac mang quyén.

* Trén phuong dién dic tinh, sic mang quyén c6 4 y nghia:

- Trang thai: bao vé sic dong sinh

- Phan su: 1am cho sic nghiép ding con (ton tai)

- Thanh tuu: cac hiép (hop) lai cho con ving (y noi cach phdi hop cac sic lai

dong sinh cho bén ving).

- Nhén can thiét: c6 sic tir dai diéu hoa
Tém lai: sic ma co déc tinh ban thé nhu sau:

* Su con, cach ton tai va bao vé cho cac sic (phap) ddng sinh dugc con du 3 sét na;
séc ay goi la séc mang quyén

" * Va sic mang quyén dong sinh véi tm tai tuc va diét (chdm dut) ciing lic véi tim
tir (v6i cach cham hon 17 14n 13 khéng déng ké).

Luuy:

“Tam qua muoi bay §éc nhao mot khi”, ddy 1a cdu am chi séc'phép sinh khai
chidm hon tdm thirc 17 1an; nghia 14 tim sinh ding 17 céi (sat na) thi sic m&i sanh
1én mét cai (sat na). Tuy nhién, su sanh diét clia tm va séc 13 cuc ky v6 cling nhanh,
ta so sanh nhu sau:

- Tam sanh diét trong 1 glay 1 000.000.000.000 cai

- Sic sanh diét trong 1 giay: 58.827.529.411 cai
* Hodc 1 gidy dbi ra duoc 60 sao (hay chia 1 gidy thanh 60 sao), 1iy 1 sao ta co:

- Tam sanh diét trong 1 sao: 1.666.666.666 cai

- Sic sanh diét trong 1 sao: 98.039.215 cai

Do viy: sdc mang quyén dong sinh vé6i tAm tai tuc va diét hay chdm ditt cling véi
tam tir xin phai dugc hleu 1a: ddng sanh - dong chim dirt trén goc do do qua cuc ky
nhanh ctia danh va sic sanh diét; nhung van phai biét sic lic nao ciing chim hon
tdm thirc 17 lan (khi sanh hodc diét). Khi téi tuc chi c6 3 bon (thai sanh) la bon than,
bon y vét, va bon sac tinh; nhung khi noi bon sdc thi d co sac mang quyén boi bon
sdc bao gdm: sic bat ly (sac tir dai, sdc, thinh, khi, vi, vt thuc) + sic mang quyén +
va than hay y vat, hoac sac tinh. Con vao tudn 18 dau, tc tinh tir lac tai tuc trong
vong 7 thi chanh thirc bon mang quyén méi sanh (b4t dinh thoi gian).
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F. NHOM THU SAU CHi CO MOQT SAC LA SAC VAT THUC:

18. SAC VAT THU'C — AHARARUPA:
* Vit thuc (4hara) c6 tinh chét 13 nuéi dudng, chat bd, miéng an, vét chit nudi sbng
(thure &n, dd ubng.......) va ca cach sdng, su sbng ciia danh phép; nén Ahara thuc
gom c6 4 loai nhu sau:
- Poan thuc (Kabalikarahara): 4m chi chit bd dudng miéng AlLn s
- Xuc thuc (Phassahara). tirc so hitu xic
- Tu thuc (Manosaricetanahara): tic sé hitu tu
- Thuec thuc (Vinrianahara): tic 1a tam.
O day sdc vat thuc tirc 13 doan thyc, c6 pali chu giai nhu vay: kabalikaro ahdro
aharariipam nama: doan thuc cé tén 13 sic vét thuc, nghia 14 chét (Chét 0 day la
thiite At o ) ctia miéng #n, thirc udng v.v......
Hodac: Attano udayanantaram ripam janetiti = oja: gip cac phap tu lién hi€p
sanh ra, goi 1 chét bd ctia miéng an, thirc uong, thudc udng............
* Sic vt thue déy c6 2:
a. Vat Thye Ngoai (Bahiddhahara):
La chat bb (dinh duorng) thém vao co thé (than thé) nhu: miéng &n, com, trai
cy, 6 udng......tir ngoai dwa vao nudi chau than.
b. Vat Thue Noi (Ojariattahara):
3 La chd (co quan) tu dinh duong cua moi bon sic, tirc 1a sur con cla tht ca sic
(phap), hay séc c6 tinh chat gitip cho cac sic khac dugc con va luén chuyén khip
co thé.
f - Vit thuc ngoai hé trg cho vat thyc ndi, tir giip d& nay mdi tao ra cac sic phap
‘ - Trong bon séc bét ly: tinh sac vét thuc la 4m chi sac vt thuc ndi.
'? * Trén phuong dién dic tinh, sic vat thyc c6 4 y nghia:
- Trang thai: gitp than thém tlen hoa (ding ting truong)
- Phén sy: ding con cia sic (sic phap duoc gin git, ton tai)
- Thanh tyu: trg gitp cho thin thé
- Nhén can thiét: @6 (thtrc dn, d6 ubng, thubc uéng) thich hgp nén dung
Tom lai: sdc vét thuc ddy 1a doan thuc, tinh néng trg gitip cho sic khac ding
con va tién hod (tang truéng) trén 2 phuong dién sic vét thyc ndi va sic vét thuc

ngoai.
G. NHOM THU BAY CHI CO 1 SAC LA SAC GIAO GIOI:

19. SAC GIAO GIOI (AKASA): 4

Giao glOl la khoang giita cda 2 vat, khoang trong cua 2 gioi han........ ‘

Sic giao gioi: & day 1a ranh glua (ranh gidi) cua hai bon sac sip 1én, tic 14 ling
ranh, hién tugng k& hé hay ranh gidi giira cia céc sic (bon séc phap) véi nhau. Goi
la sac giao gioi. .

* C6 pali chu giai nhu vay: Na kassatiti = Akdaso: ching cé bit cimg, goi la giao
gidi. L -
* Theo cha giai, giao gidi co phan ra:



118 ' %n gia : Pai diec Thién Minh — Cu st Dirc Tai.

g Glao gioi hu khong (Ripakalapaparicchadakasa): tic 1a ranh — giita cia 2 bon |

sic (phap) sap 1én. :
b. Mot hitu giao gidi hu khéng (4jtakasa). tic 1a hu khong ngoai vii tru (bau -

1151 ISV ) :
c. Giao gidi khong gian (Paricchinnakdsa): tic 1a chan gifra cua 2 vét hay C

khoang trong gitra hai vat thé. =

d. Giao gioi khong kich (Vivarakdsa): tic 1a khoang khong vét nit, hé, chd k& ho
ctia phén nut hé do. ; |

e. Giao gi6i khong dong (Susirakasa): 1a su trong trong vat nhu: hang nii, trong
chai, trong binh, trong ndi, trong td, trong hu, lu......

{. Tuyét tinh giao gidi hu khong (Kasifiugghatimakasa): 1a dé muc khéng vo bién |
xu, tirc hu khéng giao gi6i phu nhén 9 d& muc; hoic 14y hu khéng phu nhén 9
dé muc, 4m chi canh (dé muc) khéng v bién x1.

* Trén phuong dién déc tinh sdc giao gidi co 4y nghia:

- Trang thai: chan glua bon sic véi bon sic (khoang trng gifta 2 bon séc phap)

- Phén su: trinh bay riéng tir phan cta bon sac.

- Thanh tyru: chia phén sic, phén céch c4c sic véi nhau.

- Nhaén cén thiét: c6 ranh (gi6i) ciia bon sic. 2

Tém lai: sic giao gidi hay con goi la séc hu khéng, 1a sic chirc ning lam ranh

gifta ctia sic vdi sic, tirc phan céch ranh gidi giita bon séc nay véi bon séc kia ... .

H. NHOM THU TAM CO 2 SAC LA SAC THAN BIEU TRI VA KHAU BIEU
TRI: y

20. SAC THAN BIEU TRI (KAYAVINNATTI RUPA )

* N6i vé than & ddy c6 2 cach:

- Than tiéu biéu théng tri (than biéu tri — thong tri)

- Thén tiéu biéu hanh vi (than biéu tri — hanh vi)

a. Than Tiéu Biéu Thong Tri:

La néi ti than hanh dong thé hién ra bén ngoai nhu nét mit, quo tay, lic diu,

nghiéng minh.....dé& biéu 16 y nghia ma nguoi khac biét dang, hodc than néu bay
cd y nghia té h1eu (tiéu biéu thong tri).

b. Than Tiéu Biéu Hanh Vi: ; i
La thén hoat dong vdi hién tugng bang cach hanh vi nhu: tdp thé duc dong tac

dua ra dua vao, hay lam cong viéc........ ché khong c6 y nghia chi dé t6 hleu nén
nhimg cach nay khong goi la than biéu tri. ol
Con dé cap dén sic than bidu tri tirc 1a n6i dén than tiéu biéu thong tri; nghla la
sdc biéu 16, hién bay, néu bay qua than thé hién c6 y nghia, goi sdc than biéu tri.
* Trén phuong dién dic tinh sic than bidu c6 4 y nghia:
- Trang thai: néu bay c6 y nghia biét (biét, hiéu y qua thin hanh dong)
- Phén su: néu bay y nghia (trinh bay cir chi ctia than y nghia, tdm trang)
- Thanh tyu: cach than lay dong (cir dong, hanh dong,; hanh vi........ F oot
- Nhaén cén thiét: c¢6 gi6 tAm tao (gid do sic tAm tao).

(1

—
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Tém lai: Than néu bay, biéu 16 dé hiéu véi nhau goila séc than biéu tri (ngodc
tay, cli-dau chio.......), hodc céch dic biét lam cho hiéu y bang than hanh dong

goi than biéu tri.

21. SAC KHAU BIEU TRI (VACIVINNATTIRUPA):
* Néi vé khiu (miéng) cling c6 2 céch:
- Khéu tiéu biéu théng tri
- Khéu tiéu biéu hanh vi
a. Khédu Tiéu Biéu Thong Tri (khau biéu tri— thong trl)

Khéu 13 miéng, biéu tri 1a thé hién, néu bay dé biét, thong tri 13 trinh bay cho
hiéu. Vay khéu tiéu biéu thong tri 13 miéng phat ra ma néu bay c6 y nghia dé to
hidu véi nhau nhu: kéu, goi, da, thua.......ttrc trinh bay bing miéng phat ra 4m
thanh (tleng néi) cho ngudi khac dang hidu y nghia, hay t4m trang cia minh (ké
chuyen noi chuyen kéu goi........ )

b. Khau Tiéu Biéu Hanh Vi (khau biéu tri — hanh vi):

Hanh vi ctia khdu nhu miéng ngap, nhai.......khong c6 trinh bay y nghia chi, tirc
miéng hanh dong nhung khéng nhim té bay dé bidu 16 y muén gl.

Con ¢ déy khi dé cap dén sic khiu bidu tri tic 12 noi dén Khéu tiéu biéu thong
tri (khdu biéu tri — théng tri). Co palz chu giai nhu vay: Vacivikaro Vacivififiatti
nama nghia 14 néu ra bing khéu (miéng) dé t6 hidu goi 1a khéu bleu tri.

* Trén phuong dién dic tinh, khiu biéu tri ¢6 4 y nghia:

- Trang théi: néu bay hiéu y (biét hiéu ding qua 1&i néi tir miéng)

- Phan sy: trinh bay néu ra (4m thanh, tiéng néi thé hién nghia ly, t4m trang)

- Thanh tyu: miéng néi ning, :

- Nhan cén thiét: c6 dit tim tao (co dia dai do sic tim tao).

Tom lai: Céch déc biét 1am cho hiéu y bing 1&i néi (tir miéng) goi 12 khau biu
tri, hay sac khau biéu tri, hodc biéu tri thong tri.

* Hai séc vira néu trén goi chung la sac biéu tri (anattzrupa) néu ra ngoai
(bing than hay khiu) dé ngudi khac biét hay ta biét ciing 1a tiéu biéu tirc biéu
tri. N6i cach khac lam cho nguoi khac biét y (nghia) thong qua hanh dong cla
thén va khéu goi la biéu tri (sac biéu tri).

* Hai sac nay (séc thén biéu, sic khéu biéu tri) déu do sic tAm tao (tdm trg duyén

tao sic phap goi 1a séc tAm tao).
M. NHOM THU CHIN CO 3 SAC LA SAC NHE, SAC MEM, SAC THICH SU’;

22. SAC NHE (ROPALAHUTA):

La loai sac c6 tinh chat la céch nhe cua sac thanh tuu (18 shc: dat, nudc, lira,
gio, sac thanh triét (5), sic canh gidi (4), sic tinh (2), sic y vat (1), sic mang
quyén (1), séc vét thue (1): (4+5+4+2+1+1+1); hay nhe nhang, linh hoat cia sic
(phap) goi 1a séc nhe (sac khinh).

* Co pali chu giai nhu vay: Lahano bhavo = Lahuta: cach nhe nhang g01 la nhe

hay 1a: Ripassa lahuta = Rijpalahuta: cach nhe cia sdc thanh tiri, goi 1a sic™ ™

nhe.
* Trén phuong dién dic tinh sic nhe (Ripalahuta) c6 4 y nghia:
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- Trang thai: cach nhe nhang (cua sac phap)

- Phén su: pha trir sy niing né cia sic.

- Thanh turu: 1am viéc le lang (thao tac cong viéc khong tré ngai).

- Nhan cin thiét: c6 sic nhe (theo ly thi 18 ra 1a sic mém, séc thich su)

23. SAC MEM (MUDUTARUPA):
bay la sic co trang thai nhu nhuyén, cach mém cia sac tam, séc qui tiét (mua
tiét, 4m duong) va sac vat thyc trong than thé, tirc 14 séc tao su mém mai, uyén
chuyén dé nhu thuan thuan tién trong cong viéc, va ddng thoi thir sic c6 tinh
nang bai trir su cung sugng cua sac (nhu mém cua sdc thanh turu).

* Co pah chi giai nhu vay: Muduno bhavo = Muduta: cich mém mai goi la nhu
hay goi mem hoéc la: Rupassa mudata = Rapanunduta: cach (lam cho) nhu
nhuyén ctia séc thanh tuyu goi la sac mém.

* Trén phuong dién déc tinh sac mem (nhu) c6 4 y nghia:

- Trang thai: cach mém mai

- Phén sur: bai trir su cimg suong cua sic (séc thanh tuu)

- Thanh tuu: khong tré ngai nhimg cong viéc lam.

- Nhén can thlet c6 sic mém (Muduripapadatthana, tuy nhién theo ly phai la
séc nhe va séc thlch sur).

24. SAC THICH SU' (R UPAKAMMANNA TA):
Thich sy: vira 1am vi€c, thich hogp, pht hop, thuén viéc, thich tmg......

Séc thich sur 1a loai sic c6 tinh nang tao cach vira lam viéc (thyc hién cong
viéc d& dang) hay cach diéu khién dé cong viéc, viéc lam nhu y sap xép, sap
dat... s , hodc cach thich tmg vira lam viéc cia sic thanh tuu goi la thich sv,
tirc séc thlch su (sac thich nghiép).

- C6 pali chu giai nhu vAy: kammarinassa bhavo = kammajifiata: thich hop véi
cach lam moi viéc, goi la thich sy (vira lam viéc). Hay la: Rapassa
kammaﬁﬁatd = Ripakammaiifiata: cach vira lam viéc clia sic thanh tuu, nén
goi 1a séc thich sur.

* Trén phuong dién dic tinh séc thich suco4dy nghla
- Trang thai: cach vira lam viéc (thich hop, thuén viéc, thich nghi).

- Phan sy trir cach khong thich ung, khoéng thich hop.

- Thanh tyu: cach Iuu ton lugng luc (Adubbalabhavapaccupatthana), (c6 thé
hiéu cach thanh tuu 14 trir tdn sirc luc, luu tdn luong stre luc).

- Nhén cén thiét: c6 séc thich su (hay rd 1y 13 sic nhe, sic mém)

* Ba sac: nhe, mém va thich su & phan nhan can thiét, theo nghia ly thi cac sac

nay lién két di chung, tirc phai c6 sdc nhe nhang, sic mém mai thi moi thich
img vira lam viéc (sic thich su), cho nén nhén cén thiét cua sac ndy thi la hai
sac kia, tirc sac nhe nhéan can l4 sdc mém + thich su; con sic mém nhén cén la
sdc nhe + sic thich su, va sic thich sy thi nhén can 1a sic nhe + séc mém (ba

thir sic cin tuong trg, trg gitip 14n nhau).

1

Tom lai: Vi nhiing nghia ly trén, gom lai ba shc 4 ay g01 la sdc ky d1 (vzkara) haym 4

con goi séc dac biét. Co pali chu giai nhur vay. Viseso Akaro = Vikaro: cach ky di
(la thuong) cua sac thanh tuu goi la sac ky di.
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* Hotc ké lubn hai thir sic bidu tri, gom chung lai ca 5 th ciing kéu 1a sic ky dj
déc biét (vikara).

'k NHOM THU MUOI CO 4 THU SAC LA TICH TRU, THUA KE, LAO MAI
VA VO THUONG:

L 25. SAC TICH TRU (UPACAYARUPA):

Tich trir dugc dich tir phan ngir pali (upacaya): nghia la cach phat sanh cua sic
(4m chi hién tugng céch hién khéi sic ay bit dau sinh, dé tich lity dén dan trix
(luong) diy du cua séc phap). Cé pali chu giai nhu vay: Adito uparito ca cayotz
Upacayo: céch sanh tir khéi ddu ludn sau mdi cach sanh cia sic thanh tuu goi la
sic tich trir (hay con goi 14 sic sinh).

* Trén phuong dién dic tinh, séc tich trir c6 4 ¥ nghia:

- Trang théi: so sanh — Acayalakkhana.

- Phén su: 1am viéc sanh ra cho nhiing séc (Iam sanh khoi bon séc)

- Thanh tyu: day du cua sac phap
~ - Nhan cén thiét: c6 sic dang sanh va dang ting (c6 séc dong sanh).

26. SAC THUA K& (SANTATIRUPA):

0 diy, danh tir pali Santati djch 14 thira ké hay sic thira ké (Santatiripa), c6
nghia la sy sanh tir khi du s6 (binh so clia sic) vé sau goi 13 thira ke Noi céch
khac, 1a sc ké tiép thira hudng tir sic tich trir (sic sinh) dé tao su tién hoa cia
sic thanh tyu.

Co pali chu giai nhu vay: Sam runappunamfiti = Santati: (thira ké) 1a cach .
sanh 1€n cia sic thanh tyu day du déng lién t1ep hay tién hod, tirc cach sanh lén
dé lién tiép v6i nhau ciia sic thanh tyu do6, nén day goi la sac thira ké (cach tién

hoa ctia bon sic).
* Hay la: Sambhadha titi = Santiti: cach sanh 1én dé lién tiép voi nhau ciia séc

thanh tuu d6, goi 14 thira ké.

* Hodc 1a: pavatti santati nama: cich ma tién hod ca séc, nén cé ten g01 la sic

thira ké.

* Trén phuong dién dic tinh, sic thira ké c6 4 y nghia:

- Trang thai: cich dang binh nhat (¥ néi: dang tién hoa cua séc).
- Phén su: 1am cho lién tiép (su tién trinh lién tuc).

- Thanh tyu: cach khong dut doan nhau (khong bj gian doan).

- Nhan cén thiét: c6 sic ndi nhau (chap theo nbi tiép).

* Luu y: ca hai giai doan tich trit va thira ké tirc upacayarupa va santatlrupa con
duoc goi chung la Jati (sanh). Trong bd Atthasalmz va studdhzmagga cotydu
vé hai thir sac nay nhu vay: giéng dao gan séng, nudc 1én nhidu qué tran khéi
mit gleng, so sénh:

- S#c tich trir (séc sinh) ty du nhu nudc 1én.
- Séc thira ké (sc tién) ty du nhu nudc tran lan.

27. SAC LAO MAI (JARATARUPA):
* Lao: la gia, 1au ndm, can cdi, hao m(‘)n..._ ........
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* Mai: yeu suy xup, suy yeu dan.........
* L&o mai: 12 gia yéu, vat chét thoai hoa, cich gia, cach tan lyn.........

Séc 10 mai (Jarataripa) la sy tiéu mon, thdi hoa ctia sic phap tirc cach
gla cua sac goi la lao (Jaranam bhavo = Jarata), va theo ciu pali (nira) chu
g1a1 nhu vay saranakaro Jjaratanama: tiéu hao (theo thoi glan) tién trinh
din dén thoai hod tan lui lam cho séc di dén chd hoai day goi la sdc ldo mai.

* Trén phuong dién dic tinh, sic 130 mai c¢6 4 y nghia:
- Trang thai: cAch hao mon cua séc (phap).
- Phéan su: dén dét cach hao mon.
- Thanh tyu: cach chang phai mai sinh (qua giai doan tich trit). -
- Nhain cin thiét: c6 séc tiéu mon (giai doan thoai hod).

28. SAC VO THUONG (ANICCATARUPA):

* V6 thuong: thay dbi, khong tru, cch dién bién khéng ngimg......

i Sac vo thuong: ¢ déy la dé cip dén tinh chat cach dang diét vira sip mét cia
séc phap, tirc noi dén tinh v6 thudng cia séic, thudc thdi ky hoai hay dang bj
diét dé roi méit (ctia sic). C6 pali chi giai nhu sau:

- Aniccanam bhavo = Amccata cach dang diét (cua sc thanh tuu) goi 12 séc
vO thuong.

- Tassa bhavo = Aniccata: cach dang tidu diét cua sic goi la sic vo thudng
(Aniccataripa).

* Trén phuong dién dic tinh, sic vo thuong c6 4 y nghia:

- Trang thai: cach hu hao lam cho hu mét.

- Phan su: chim lang xuéng (samsidanarasa).

- Thanh tuu: cach tiéu hoai

- Nhan cén thiét c6 sic dang tiéu mét (sic dang hoai mét)

* Luu y: Bbén thir sic: tich trit, thira ke ldo mai va v6 thudng gom lai kéu chung
1a sic tir tuéng (lakkhanaripam). Sic c6 tudng trang theo mot tlen trinh sanh
diét (khai sinh -> try -> gia di -> diét mét) tirc su thay dbi clia sic phap qua
timg giai doan dua theo yéu t6 thoi gian (ma phin chanh sy dbi thay nay la
sac thanh tyu).

CAN BIET THEM TRUGOC KHI PHAN KET THUC PINH NGHIA PAI
CUONG VE SAC PHAP

Hai muoi tdm thir séc néu trén goi chung la sic phap (Dhammariipa), va ciing con tAm
tén goi khac nhu sau:

- Phi nhon (4hetuka) 14 chang pha1 nhén tu(mg ung (luc nhéan tuong Lrng)

- Hiru duyén (Sappaccaya) 1a cé duyén trg tao.

- Canh lau (Savasa) 1a bi phép lau biét

- Hiru vi (Sankhata) 1a bi tao

- Hiép thé (Lokiya) la hop theo trong doi (loka) ban thé, ch(mgr-§anh5 vii try- -

- Duc gidi (Kamavacara) 14 thudc vé duc gidi (¥ néi co du 28 sic)

- V6 canh (Anarammana) 14 khong biét duge canh

i
x

J

1
i
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- Phi trir (Appahatabba) 1a ching phai sat trir nhu phién néo

Trong vin luc bat ciia ngai Hoa thugng Tinh Sy (Mahathero Santakicco) cé trinh bay
nhu sau (vé 28 thir sic):

Thanh nim, dai tit, canh bang [sdc: thanh triét (5), tik dai (4), canh gici (4)]

Tinh hai, ¥ mot, mang cin, thuc doan [sdc tinh (2), ¥ vét (1), mang quyen (1), vat thuc
- ()]

Ciing la chung mot cong toan

Ca diy mudi tdm c6 nhén tao bay (sdc thanh tuu cé 18 sdc)

Ky ba, glao mét, bidu vai [ky di (3), giao gioi (1), bzeu tri (2)]
Tir tudng co bon cong lai nén mudi (tich trit, thira ké, ldo mai, vé thuong)

D6 13 phén sic ngoai du (sdc phi thanh twu)
Phi nhén tro tao ching timg ré dau (phi nhan trong ung).
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BANG “TU PAC TINH” CUA SAC TU PAI VA SAC Y PAI SINH
(28 thit sic Phap).
28 THU | TRANG THAI | PHAN SU THANH TUU | NHAN CAN
SAC THIET
1. Séc Cimg hoZc mém Néang d& duy tri | Hitng chiu, chd | Co tam dai:
Pit sdc ddng sinh dé nhd, chira nudc, I, gié
. dung
2.8ic | Chay ra hay Céch tién hod, | Tém xiét chat C6 tam dai: dat,
Nudc quén lai (két hop | lam sdc déng lai, xiét chat lai, |lira, gio
lai) sinh dugm hop két lai
nhuan, tuoi t6t
3. Sic Céch nong (hodc | Lam cho chin Lam cho 4m 4p | C6 tam dai: dat,
Lira lanh) nudc, gio
4. Sic Lay dong hay Lam cho khua Kéo di, thay d6i | C6 tam dai: dét,
Gio cang ra (chuyén | dong ndi tiéng, |chd nudc, Ia
dong phéng ra) |doichd vat chit,
lay chuyén
5.Sic | Cach (banthé) |Timkiémcanh |Ch3 nuongcia | Cé sic tir dai
nhén trong ngan clia | séc nhén thic sanh tir tham ai
thanh tir dai, nim trong chap truédc, (séc
triét con nguoi ma tr dai nghiép)
thau bt canh sic
dang (hién tugng
nhu dau con Chi)
6. Sic Sutrong ngdn | Puadénhimg | Chd nuongcia | Cé séc tr dai
nhi thanh | cta tir dai, ndm | ¢hju canh thinh | nh thitc sanh tir nghiép
triét trong 16 tai, ma tham ai thinh
thau bét canh
thinh ding (hién
tuong nhu 16ng
con Ctru) )
7. Sacty | Su trong ngan Soi theo chiéu Chd nuong ciia | Cé sdc tir dai
thanh - | cuatir dai, ndm | dén canh khi ty thirc sanh tir nhiép
triét trong 16 miii, ma tham ai khi
thau bt canh khi
déng (hién tuong
nhu méng chan
con D€) '
8. Sac Su trong ngan Soi theo chiéu Chd nuong cia | C6 sic tir dai
thiét clia tit dai, nam | dén canh vi thiét thirc sanh tir nhiép
‘thanh trén ludi, ma o o tham &i vi
triét thau bit canh vi
dang (hién tuong

1

T
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nhu déu 16ng con

Nhim)
9. Séc Su trong ngan Soi theo chiéu Ché nuong cia | Co sic tir dai
than cua tir dai, ndm | dén canh xuac than thirc sanh tir nhiép
thanh toan than, ma tham 4i xtic
triét thau bét canh

xuc ding (nim

khip chau than)
10. Sic | Pdi chiéu véi Lam canh cho Lam vét thuc Co6 séc tir dai
canh sic | (thanh triét) nhén | tAm nhén thirc hay 1am chd dao | minh (ching)

(hién tuogng, mau cho tdm nhan

séc, bi thiy ma thirc

nhin thirc biét

dang) .
11. Sic | Dbi chibu véi Lam canh cho Lam vét thuc C6 séc tir dai
canh thanh tri€t nhi tam nhi thirc hay 1am chd dao | minh (ching)
thinh cho tdm nhi thirc
12. Sic | Ddi chiéu véi Lam canh cho Lam vat thuc Co sic tir dai
canh khi | thanh triét ty tam ty thirc hay 1am chd dao | minh (ching)

| . cho tdm ty thirc '
13. Séc | Ddi chiéu véi Lam canh cho Lam vét thuc Co sic tir dai
canh vi |thanh triét thiét | tAm thiét thirc hay 1am chd dao | minh (ching)
cho tim thiét
thirc

14. Sic | Hop thitc (khuén | Biyracich | C6 nam cén Cé sic tir dai
nam tinh | khd) tr cach nam | ngudi nam . B minh (ching)
15.Séc | Hop thirc (khudn | Trinh bay ra Co nir cén C6 sic tir dai
nittinh | kho) tr cach nit | cach ngudi nit minh (ching) -
16. Sac y | Chd nuong y Chtra dé nhimg | Bao vé nhimg | C6 sic tir dai
vt gidi, y thirc gidi | gidi vira noi gidi vira noi minh (ching)

(thir sic nghiép

nuong sanh

trong trdi tim) :
17.Sic | Béao vé cac sic Lam cho sic Céach hop lai cho | Co sic tir dai
mang déng sanh nghiép ding con | con viing, bén diéu hoa
quyeén B vitng
18. Sic - | Gilip than thém | Pang concia - | Trg giip cho |6 thich hop nén
vat thuc | tién hoa (ting sdc phép (ton tai) | than thé dung (thic an,

| trudng) . dd udng)

19. Sic | Chan giita cta Trinh bay riéng | Chia phan sic, Co ranh (gioi)
giao gidi | bon sic vdi bon | timg phén clia phén cach shc ctia bon sdc

sac (khoang bon séc (sic | vai séc

trbng phan chia | phap) =

cac bon séc
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| phap)
20. Sac | Néu bay than ma | Néu bay y nghia | C4ch thin lay C6 gi6 do tam
than biéu | c6 y nghia biét (qua thén) déng (cir dong) | tao (séc tim)
tri (hiéu dugce) (yéu tb gi6 cho
than hoat dong
21. Sic | Néu bay khéu Trinh bay né* ra | Miéng noi nang | Co dé’t do tdm
khau ma co y nghia bang 161 noéi tao (sdc tm)
bidutri | hiéuy qua loi
ndi :
22. Sic Nhe nhang (su Pha trir cach Lam viéc le lang | C6 sac nhe
nhe nhe nhang) ning né cia sic (mém, thich syr)
23.Sic | Cach mém (su Bai trir sy cimg | Khéng tré ngai | C6 sic mém
mém mém maj) suong clia sic nhitg cong viéc | (nhe, thich sur)
: lam
24.Sic | Cach vira (su Trir cach khéng | Céch luu ton Cé sic thich s
thich sy | thich hop, cdch | vira, khong thich | (strc luc, s6 (nhe, mém)
thich nghi) img - . luong)
25.S&c | Cach so sanh Lam viéc cho Su day du coa C6 sic dang sanh
tich trir | (tich luy, trir sinh ra nhiing sac phap va dang tang
lugng) sic ddng sinh (c6 sic
ddng sinh)
26. Sic | Cach dang (binh | Lam cho lién tuc | Cach khéng dit | C6 sicchap
thira ké | nhat) tién hod cta | (lién tiép tién doan nhau theo, ndi nhau
sic hod)
27.Sic | Céchhaomon | Dan dit cach hao | Ching phai méi | Cé sic tiéu mon
li0 mai | cta séc (séc mon sanh (qua giai
phép) doan so sanh)
28. Sic | Cach hu hao lam | Chim ling xudng | Cach tiéu hoai C6 sic dang tiéu
vo cho hur mét (hoai mat, hoai mét
thuong | ti€u)

(DUT PHAN PINH NGHIA SAC PHAP)

T
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NiP BAN
(NIBBANA)

I. PINH NGHIA:

Danh tir Nip ban 13 chit phién 4m ctia NIBBANA, do khong c6 chit nghia nao thét
chuéin x4c, néi 1én nghia Iy huyén dju, thdm séu cia tir pali “NIBBANA”, nén phai
dung cach phién am vay.

Theo Pali ¢6 chu giai vé nip ban nhu sau: :

- Vanato Nikkhantanti = Nibbanam: nhimg phap nao xa lia 4i ma nhén rang budt cac
kiép séng, cac phép xa lia nhu thé goi 1a Nip ban. '

- Nibbayanti sabbe vattadukkhasantapa etasmimti = Nibbanam: khd luan hdi va cac
sur néng nay, soi ndi khong c6 goi 1a Nip ban.

- Nibbayanti Ariyajana etasmimti = Nibbanam.: chu Thanh xudt thé, sau khi ngfi udn.
khéng con tai tuc nita, cho nén phép ma diét tét dit sanh tir, goi 14 Nip ban tirc vo du
Nip ban.

Véy: Nip ban la vang lang, bét dong, vo an chimg hay c6 trang thai an vui tuyét dbi,
hodc vuot ra ngoai phlen nédo ngil uan va tat ca doi (doi ban thé, doi ching sanh, doi vii
tru). C6 chd dich 1a vién t1ch hoan toan vang lang, ma pali goi 1a trang thi véng lang
Santilakkhanam. : :

"I CHI PHAP

- Nip ban la phép v vi

Nip ban 14 ngoai udn (ngoai ngii uén)

Nip ban 1a phap xu (thdp nhi xir)

Nip ban la phép gidi (thép bat gidi)

Nip ban la diét dé (ttr dé)

V& canh:

- Nip ban la canh phap (tht ca phép trir canh ngii)

- Nip ban la canh siéu ly (tdm, s& hu'u’ sac phép, nip ban)
- Nip ban la canh danh ‘phap (tdm, s& hiru, nip ban)

- Nip ban la canh ngoai thoi (nip ban, ché dinh)

Vé chon d@: tam (1) + sé hiru (52) + séc thanh tyu (6 18) + va nip ban (1):
1+52+18+ 1 =72 (phap chon dé).

I1I. PHAN TiCH: .
Nip ban — Nibbana dit ¢6 phén ra nhiu y nghia, nhiéu cich, nhiéu thi, nhidu bac,
nhiéu ty du, nhiéu danh nghfa va ly giai nhiéu phén nhung tyu trung vAn mang mét
nghia ly 14 tich tinh (hoan toan véng lang); hodc bat dong va v6 4n chimg. '
Theo thir tur bang phén chia hay so b vé& Nip ban, céc cach, thtr, bac, ty du va danh
nghia nio d& hiéu, dé nhan nén khoi phén tich thém, con nhitng cach thi .. . kho6 nhén,

dem ra gidi ly nhu sau:

* V6 vi: tdm, s& hitu va sic déu do duyén tao, nén phai ¢6 nhan can thiét. Con Nip -

ban 1a khong bi tao béi trong ddi, tirc khong c6 duyén chi tao nén goi 1a vo vi.
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* Siéu uan: vurot khéi ngii un qua khwr, hién tai, vi lai. Nip ban khéng con uin (séc,
tho, tudng, hanh, thuc) Goi 1a siéu udn
* Vo6 thuong: pali goi 1a Anuttaram: béi khong c6 phap nao vuot qua ndi, phap khong
c6 chi sanh bing; y noi phép la Nip ban va dao qua khéng chi lam hu déng, méi
goi la v6 thuogng.
Tém lai: Chu Pai Giac tim 16t rao 13 Nip ban. Riéng biét, siéu uén, vd vi va vb
thugng.
Cdc Bdc Dai Gidc boi ma
Tim duong diét kho dy 1a vé vi
Chdng sanh chang diét hang thi
- Cho nén déu goi tén ghi Nip ban. :
Xin néu ra bai ké cua Hoa thugng Tinh Su, d& cip dén phin nghia va giai vé nip
ban (nra) nhu sau:
Nhw Lai thanh dao cdc hang
Siéu Iy bon Phdp day trang chung sanh
Tém biét SO hitu néu danh
Véi ciing sdc phdp, cao thanh Nip ban

1. PHAN TY DU (thi du) c6 10, xin néu 2 ty du sau:
* Piéu thir nhat: Nip ban ty du nhu bdng sen, béi bong sen co dac tinh va 10 cong
dirc nhu sau:
- La nhuyén nhir, mém dju (S#iddhamiidu)
- La chira dé su dep (Subhaniyam)
- La c6 mui thom (Sukhandham)
- La dang va thich (Payam)
- La do rat dang mong maéi (Patthitam)
- La db r4t dua nhau khen (Pasattam)
- La nuée va bin khéng thAm ding (Salakaddama anupalittam)
- Lachung dién bang 14 non, nhuy va be (Anupattakesa rakannikahi).
- Laong Bau dua nhau huéng nhuy (Bhamarakhanasevztam)
- La tién hoa tir trong nudc, trong ngin, sng subt, sach s& (Sitavasalilasam
vaddham).

* Piéu thir tam: Nip ban ty du nhu hu khéng, vi hu khong c6 10 coéng dirc nhu sau:
- La bét ldo (Najiyati) |
- La bét tir (Na Miyati)
- La bét bién chuyén (Na cavati)
- La vo sanh (Na uppajjati)
- La khong bi ép ché (Appasayham)
- La khéng cudp giut ding (Acorakahaniyam)
- La khong c6 chd nuong do (Anissitam)
- La duong di cta loai phi cam (Vihinkakamanam)

- Lakhong co6 chi ca (Niravaranam)
- Lakhong bod mé (Anantam)
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* Hiru du Nip ban: titc con lai uén, 1a séc nghiép va tdm qua con sanh do phién ndo

qué khir chura dit hét, 4m chi déc tir dao - qua r6i ma con song.

* V6 du Nip ban:

- Khong con un, tirc la sic nghiép va tdm qua déu tuyét hét, y néi sau khi nip ban
- Ngil uén tirc 13 sic nghiép va tAm qua khong con sot lai, d6 goi 1a vo du.

- 2.PHANTO NGO:

Sufifiatanibbana - Chon khong Nip ban hay tiéu diét Nip ban :

Dby 1a nguoi tu tué (hu€) giac ngd ly vo ngé do nhiéu duyén hop thanh co ra, dén
khi ddc dao qua nhan thdy nip ban, thi cai cd trudc kia di thanh tiéu mat nén toé
ngd nip ban la phap tiéu diét v6 ngd; vi vy nip ban déi véi vi nay hay bac iy goi 1a
tiéu diét nip ban (chon khéng nip ban).

Animittanibbana — V6 tudng nip ban hay v6 chimg nip ban:

Do nguoi tu hug t6 ngd phap vé thuong, thoat cd, thoat khéng, do 12 & 4n chimg hing
c6 ra. Dén khi dic dao qua ding nip ban thi nhitng & &n chimg thuong hién trudce kia
khéng con, nén cho rang nip ban chéng phai nhu trong doi, 1a khong c6 hién tuong
chi ca. Vi thé nip ban dbi véi bac cé su nhén dinh nhu trén, goi 13 v6 tudng nip ban
hay v6 chimg nip ban (nip ban khéng c6 4n chitng).

Appanihitanibbana — V6 truéc mp ban hay phi ndi nip ban: .

Do béc tu hué to ngd nip ban ching phéi ¢ trong vong vy, tirc ngoai ra vong viy.
0 déy, n6i nguoi hanh t6 ngd bai tué quan nhén ra, thdy 15 phép hiru vi bang cach
khé ndo, chang khac nio ké bi trong vong vay buc bdi khé chiu. Pén khi dic dao
qua thoat thy nip ban, thi nhén dinh khéng c6 chi 1a vong véy, cho nén béc dic
nip ban nhur thé goi 1a phi ndi nip ban (thoat khoéi vong véy khé ndo ding n1p ban)

hodc goi vo trudc nip ban.

- 3, PHAN DANH NGHIA

al

Pha hiru:
* Bhavabhandam: pha trir ctru hitu va khéng con nuong sanh, khéng con phan biét
cdi nrong &, nuong sanh theo ching sanh thudng doi (sattavasa).
* Ctru hitu (Bhava) la chin c6i:
- La cbi duc glorx [(c6i khd (4), coi vui (7)]
- La cBi sic gi0i (16 cdi Pham thién hitu sac)
-La c6i vo sdc gioi (4 cdi Pham thién vo6 sac)
- La c6i ngil uan [(c6i duc gidi (11), cdi sdc gidi hitu tAm (15)]
- L4 c5i nhét uén (c6i vo tuong)
- La cdi hitu tudng (29 cdl, trir vO tudng va phi tuéng phi phi tuorng)
-La coi vo tuong [(cdi sac gidi vo tudng (1)]
-La ¢di tir uan ([(c6i vo séc (4)]
- La c6i phi tudng phi phi tudng.
Noi vé chting sanh nuong sinh nuong & (Sattavasa)
- Than dj tuéng di: nhan loai cling co hang chu thién va nga qui.
- Than dj tuéng dong: so thién, tu tuéng giéng nhau ma than khac nhau
- Than déng tuong di: ¢di Tu thién vuong, Chu thién Quang Minh &
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- Thén ddng tuéng dong: Chu Pham thién m§ 1€, & c6i tam thién

- V6 tudng vo6 tho: Pham thién cdi troi vo tudng

- Khéng v6 bién xir: Pham thién c6i v6 séc khong v6 bién xir

- Thirc vo bién xir: Pham thién c3i v6 séc hitu xir

- V6 s& hiru xt: Pham thién c&i v6 séc v6 s¢ hiru xir

- Phi tuéng phi phi tuong: Pham thién cdi phi tuong phi phi tuong

Tom lai: Pha hitu tirc 1a khong con nuong sanh, nuong & trong 9 céi ké trén; hodc
vugt thoat khoi chin c6i hién hitu, nén goi la pha hiru.

. Tuyét Dirt Hay Bi Mat (lenam)

Danh nghia nip ban la tuyét dit hay bi mat (lenam) nghia 13 huyén diéu, nhiém
mau, sdu sic, té nhi, khong thé ding vin chuong ngon ngit dién ta cho diy du, dao
ly vuot ngoai pham vi ngén tir (ngdn ngir dao ngan) :

0 ddy, ngu y hay 4m chi nguoi déc nip ban tu nhan biét, khoi can ai néi cho biét
méi biét “Paccattam veditabba vififit hiti: Phap ma Bac Thanh xut thé chimg dic tu
biét”

Vi nhu: ngudi udng nudc néng lanh nhu thé nao, thi tu biét, va cach khé trinh bay
ra cho nguoi khéc hiéu (néng vira, néng am, ........ lanh vira, lanh budt......). Mic du
c6 thé néi na na trang thai nhung khong thé x4c thuc trang thai dé.

= mong hudng thuy thuyét: ngudi cdm sau khi chiém bao, déi véi ngudi khac
khéng thé trinh bay tt ca nhimg sur vt trong khi mong, (¢ day chi néi géc d6 khé
dién dat lai vi khéng thé néi duoc (do cdm) nén sur vige dién ta). Ngudi sau khi déc
chimg Nip ban, khé ma dién ta d6i véi ké khéc, néu c6 trinh bay hoic dién dat trang
thai Nip ban, thi chi la bang phap hoc hay ty du, din du, thi du.......mdt cich tam
twong ddi; bing khong thi 14 cach néi guong, hodc c6 guong noi theo phap hoc hay
thi du d6 théi (dung 10i néi dé nguoi khac tam hinh dung mudng tuong ra sy vat suf

Ket luén: ba dac tinh nip ban

* Trang thai — Nip ban: yén tinh, véng ling

* Phén su - Nip ban: khong lay dong bién chuyén, bét_ dong

* Su thanh tuu — Nip ban: khéng co 4n chtmg, hién tuong chi ca

NiP BAN: VANG LANG - BAT PONG - VO AN CHUNG
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PHAN CHE PINH

Phin ché dinh hay tuc dé, di trinh bay so lugc & phin ddu dinh nghia ,vé Phép
(Dhamma). Nay phan tich thém vai khia canh khéc nhu nghia ly, phén chia ché dinh va
bang tom tat.

L. NGHIA LY:
bé dién dat phap siéu ly (Paramatthasaccadhamma) hay con goi Phap chon de, thi
can phai vay muon vao su ché dinh & giai nghia, ty du, dan ching......... muc dich la

cho thiu hiéu chon tuéng Phap-siéu ly [ban thé Phap cao siéu: tim (citta), s& hitu tim
(cetasika), sic phap (dhammaripa) va nip ban (nibbana)]

Ngoai ra ché dinh hay tuc dé 13 su tit yéu trong cudc séng doi thuong, nhu dinh dit
danh xung, dd vat, mon, loai....... hodc nghia ctia van vét vii tru v.v......

O day khi néi v& Phap ché dinh (Phép tuc dé) 1a phin phap nwong vao ban thé phap
siéu ly ma ché bién, dinh dit ra Danh ché dinh va Nghia ché dinh (Namapafifiatti,
Atthapafifiatti).

IL. PHAN CHIA CHE PINH: ‘
Phap ché dinh hay phap tuc d€ phén ra 2 va c6 13 phan nhu sau:

1. DANH CHE PINH (NAMAPANNATTI):
La ché dinh tat ca danh tir, sy dinh dit cic ngén tir ding dé xung hd, kéu goi, néi
chuyén, chi vét chi; gdm ca danh chon va phi danh chon (tén ban thé that va tén gia
dinh khéng cé that). Phan nay c6 6:

a. Danh Chon Ché Dinh:

La tén hay 161 néi c6 am chi phdp siéu ly nhu: tim tri, sic phap, nip

ban........(di&n dat chi ban thé chon dé).
b. Phi Danh Chon Ché Dinh:

La tén hay 16i n6i ma khong c6 dm chi phép siéu ly nhu: ngudi, cdi, song,

bién......... (tén goi gia 1ap, ché dat)
¢. Danh Chon Phi Danh Chon Ché Dinh:

La céu van trude c6 am chi siéu ly (chon dé), sau chi gia dinh khong dé cip

phap si€u ly nhu: tdm tanh nguoi 8y, nip ban ving ling, s& hiru phu
thudc.......(cAu trude am chi ban thé chon dé, sau ché dinh).

d. Phi Danh Chon Danh Chon Che Dinh:

La dung céu vin trude khong 4m chi siéu ly, ma doan sau c¢6 am chi phap siéu

Iy nhu: ngudi hivu tAm, ¢Bi vo séc, khoi sanh tm.......(cAu vin truée ché dinh, sau
siéu ly).

d. Danh Chon Danh Chon Ché Dinh:

.

La cach am chi khi cu van néu ra trude va sau déu la phéap siéu ly nhu: tdm

thién, s& hiru tri tué, sic mang quyén...... (tén dinh dat trude va sau déu 14 ban thé
chon deé).
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e. Phi Danh Chon Phi Danh Chon Ché Dinh:
La trong cdu vin hay 15i n6i toan 1 gia dinh, dinh dat nhu: ching sanh, vii try,

toi di, lam phudec........... (tén goi, doan vén, cdu noéi déu khong cé 4m chi phéap
sxeu 1y).
* Luu y: Su ché dinh trong ngdn ngf, danh tir (cdu van) khi goi danh chon 1a 4m
chi vé ban thé chon dé (t4m, sé hitu, sic phap, nip ban); con phi danh chon la
khong that, tirc khong c6 4m chi phép siéu ly. Tuy nhién, xét vé mot goc dd
khac, thi khong that & day la noéi ve phap chin twéng ban thé
(paramatthasaccadhamma); con dbi voi doi thé gian thi phi danh chon 12 thét

ctia tuc dé (ché dinh).

2. NGHIA CHE DPINH (AT THAPANNATTI):
Khi da dinh dit, ché tao ra danh tir, ngdn ngit tirc tén goi, hodc vin tu hay 16i néi,
18 tit nhién phai c6 y nghia cia no; vi vay nghia ché dinh (Atthapafifiatti) 12 mot
phén giai thich cia danh ché dinh, hay ndi cich khac nghia ché dinh 14 su qui udc
trong thé gian thudng tinh vé sy vat, ching sanh, vii tru........... ma ding hiéu véi
nhau hay nhitng khai niém ma nghia dat ra duoc nhiéu ngudi déng tinh thuén y.

Nghia ché dinh phén ra 7 loai nhur sau:

a. Hinh Thitc Ché Dinh:
La ché dit ra hinh thirc hay nuong theo hinh thirc ma dmh dat ten va co cach.

dung nhu: vudng, tron, dai, ngan, nho, ldn, cét vudng, sat méng, song dai, bién
rong, nii cao.......(cach ché dinh c6 nghia vé hinh déng, kiéu miu).

b. Hiép Thanh Ché Dinh:
La hop nhiéu thir thinh mot cai (phan) dat tén va dinh dung nhu: chiéc xe phai

c6 nhiéu b phan mdi thanh xe va d8 di, hay ngoi nha tit phai cé nhiéu vat dung
(gui, mé, kéo,cot, tAm lgp....) méi thanh cin nha dé & v,v....[cach dit ra do nhiéu
thir hop lai (hgp thanh) c6 y nghia].

c. Chiing Sanh Ché Dinh:

La nhitng danh tir ché ra va khinéu lén dé chi vt 6 thirc tanh, loai c6 sur song
tdm thirc, hay mang quyén nhu: 12 hang ngudi gdbm nguoi dao, ngudi qua, ngudi’
hitu nhén, ngudi vé nhan, ngudi khd hodc Phét, chu thién, nhén loai, thi vat.........
(phén dinh dit dung dé chi “Ngudi” 12 hang).

d. Phwong Huwéng Ché Dinh:

La cach dung dé chi cac hudng (phuong hudng), su dién dat dat ra ma khi néu
1én ding biét vé huéng nhu: huéng trén, huéng dudi, hudng d6ng, huéng tay,
~ huéng nam, huéng bic, hudng trude, hudng sau (tién, hau).......... . -

d. Thoi Gian Ché Dinh (thoi tiét che dinh):
La nhing danh tir 161 n6i chi vé thoi gian hay thoi tiét, ma khi doc hoic nghe la

hiéu nghia nhur: tiét troi se lanh, mua dim, ning han, ngay lanh, théng t6t, nim
hén........ (su ché dinh vé thoi gian va thoi tiét).

e. Hu Khéng Ché Dinh (huyét ao ché dinh):
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La phan dinh dat vé khong gian, trc khoang trong, k& hd, hu khong nhu: hang,
hd, chd hiing tréng, 15 triing, ao, hd........ (cach ché dinh vé chd tréng tronng khong
gian).

g. Tiéu Biéu Ché Dinh (hinh thirc ché dinh):

La céch néu bay ra, tiéu biéu, tuong trung (hinh tuéng) nhu: dé muc (canh, d6i
tugng trong viéc tu thién), bang du hiéu, chir viét, ky hiéu ... (ché dinh sy viéc
bang cach tiéu biéu va hinh tuéng ma cé nghia riéng).

Tom lai:

PHAP CHE DINH (Paiiriattisaccadhamma) hay con goi phap tuc dé
(Sammuttisaccadhamma) 13 phap nwong nho vao ban the phip siéu ly
(Paramatthasaccadhamma) ma ché bién, dinh dit ra, tuy theo mbi trudng hop cho
thich irng cong viéc trong doi (the gian), v6i muc dich dé chuyen tai ngbén ngif, van
tu, sw vat, su viéc ding hiéu biét v6i nhau, thong qua danh ché dinh va nghia ché
dinh.

* Danh ché dinh dé biét nghla ché dinh, tirc 13 muon tiéng ché bién ra tén, cling

161 noi
* Nghia ché dinh hiéu dang (phat sinh) danh ché dinh, hay 1a ché bién stra ddi.

T
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BAIL
BAAI MO PAU ]
“KHAI MON VO TY PHAP”

Do dai cong dirc clia Dai Trudng Léo Hoa Thugng Tinh Su (Maha Thero Santakicco)
trai dai trén 30 ndm d& day cong nghién ciru, dich thuét, bién soan va truyén day tang
Abhidhamma (mét trong Tam tang thanh dién Pali) ndy tai Viét Nam. Khi néi vé
Abhidhamma Pitaka co6 nhiéu tén (danh tir) goi tang nay do su dich thuat cua nhiéu vi
nhu: Vi Diéu Phap, Théng Phap v.v... . Riéng Ngai Tinh Sy dich la tang V6 Ty Phap; béi
1€ Ngai da dua vao: nguyén nhén, tir (nghla) vé 1y, vé su, vé thanh dat, s lugng Phap, 1y

nghia.

PHAN 1

A.

Nguyén nhén:
Goi 1a Abhidhamma, do c6 6 nguyén nhan Pirc Chanh Piang Giac thuyét tang Vo

Ty Phéap:

1.
2.

3.
. Trudce khi thuyét tang Abhidhamma, Piec Phat phai hién song théng noi cdi nhén

Phat phai quan xét 7 ngay dém, sau khi thanh Phat (tinh theo chit giai 13 tuln 18

thir tu sau khi dic qua Chanh Pang Giac).
Khi thuyét giang tang Abhidhamma, kim than Dic Thé Tén c6 hao quang phap

toa ra vO cung phi thudng. N
Thuyét tang Abhidhamma méi vira dép ximg an cia sinh mau Ngai

loai d& hang phuc chu ngoai gido. Song théng la than thong cé dbi nhu: trén -
duéi, bén nay — bén kia, nuéc - Iira, xanh — vang, d6 - tim v.v... noi bau thin
Phat. ’

- Thoi gian thuyét lién tuc 3 thang (tinh thoi gian theo cdi nhan loai), tirc 1a khoi

thuyét vao ngay 16 thang 6 dén hét ngay 15 thang 9 nim Ky Mio trudc dwong
lich 581 ndm, va ciing 1a ha thir bay cua Dic Chanh Piéng Gidc. Noi bac Thién
Nhén Su ngu thuyét 13 Bao Thach toa & cung troi Pao Loi (" Tavatzmsa Tam thap

tam thién).

. Chu thién chimg dic quéa nhiéu hon phép khac 800.000. OOO vi, ba than sinh dic

SO qua.

¥ Tang‘Abhidhamma dugc phéan dinh ve tir, ly, su, thanh dat nhu sau:
a. Ve tir (nghia):

b.

— Vi diéu, diéu phép, thu thing, dic biét, vo ty (Visittha).

— Khong phép ndo so sanh: Vo ty, trdi thing, vuot trdi, vot khoi, qua muc
(Atzreka).

Vély:

— Hiru tang (Vuddhimanto): c6 su ting truong (phap).

— Hitu tudng (Sallakkana): cé tudng trang xac dinh (phép).

— Hitu cung (Pjita): c6 nguoi cing duong (phap).

— Hitu phén (Paricchinna). c6 su phan dinh (phap).
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— Hitu thuong thing (Adhika): cé su troi hon hét (phap tang thugng).
c. V& su:

— Hiéu biét sau.

— Bién luén giéi.

— Tao phuéc nhiéu.

— Tu mau dic.

— Giai thoat som.

— Phé ta kién, doan trir 4.

d. Vé thanh dat (dat thong tir tri, tirc vO ngai giai):
— Ly v ngai gidi (nghia dat thong: tri tué biét hét nghia ly).
— Phép v6 ngai giai (phap dat thong: tri tué biét hét, biét tat ca phap).
— Tir vb ngai giai (ngit dat théng: tri tué biét cac thir tiéng).
— Bién v6 ngai giai (bién dat théng: tri tué biét tat ca su vat).

Tang Abhidhammma gém c6 7 b, 42.000 phap mon (phap uin):

1.

2.

3

B6 Phap Tu (Dhammasangani): gom phap thanh tu: 1.300 phap uén, thuyét 12
ngay, 70.000.000 chu thién chimg dic.

B6 Phéan Tich (Vibhanga): biét phin, chia phan timg loal 6:500 phap uén,
thuyét 12 ngay, 70.000.000 chu thién chung déc.

B6 Nguyén Chét Ngit (Dhatukathd): giéi luén vé phan giéi: 7.000 phép uén,
thuyét 6 ngay, 60.000.000 chur thién chimg dc.

. B6 Nhan Ché Pinh (Puggalapafiiatti): ché dinh thanh ngudi: 5.600 phap uén,

thuyét 6 ngay, 60.000.000 chu thién chung déc.

. B Ngit Tong (Kathavatthu): luan sy, viéc bién luén: 7. 100 phép uén, thuyet 13 - |

ngay, 70.000.000 chu thién chimg dic.

. B6 Song Déi (Yamakam): song, timg cép, phap dbi: 5.100 phap uén, thuyét 18

ngay, 70.000.000 chur thién chimg dic.

. B6 Vi Tri (Patthana): bién xit bd, cic chd duyén phéap: 9.400 phép un, thuyét

23 ngay, 400.000.000 chu thién ching déc.

Tong céng cé: 42.000 phdp uin, thuyét 90 ngay, 800.000.000 chuw thién chirng
ddc.

-
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PHAN 2: PHAP MON HAY PHAP UAN
PIEU CAN SUY XET

_Phdp mén la do goi quen miéng, ding l4n 1an thanh théi quen, rdi chép nhin. Nhung

vé nghia ta thay:
— Chir “mén” c6 ba tu dang, 14n lugt ¢ cac nghia la cira dé ra vao, g1a toc, gifr 14y,

cabon....'
— Chix mén di theo chit phap: phdp mon la ctra Phat, & mot nghia khéc 1a phuong
phép, phuong tién, duong 16itutap ... .
Pem so séanh tir Phan ngit Pali, danh tir dhammakkhanda chir khéng phai
dhammadvara.
Vay: Dhammakkhanda gbm c6 2 tir: dhamma + khanda

o Dhamma dich la phap.
o Khanda dich 14 uén, c6 nghia 12 nhém, déng, chira cét .

* Cho nén dhammakkhanda dich 14 phap uén, c6 nghia va ly 12 nhom phap, déng phép
.. chd chira cit céc phap hay phap dugc phén chia timg nhém, timg phén, timg cau.

Nhu viy: chit khanda khong the dich 12 mén, béi khong chuén vé tir va ly.. _

V& tir thi da trinh bay, con vé ly thi dhammakkhanda khong thé dich. 12 phap mén, vi -
phép mén la phuong phap, phuong tién, l1a dudng 18 tu tap ma phép uén 1a nhém phap
hay dong phap ... tuc cach tinh timg nhém, timg phan timg cdu, timg loai phép riéng
1, ching #n nhap hoic dinh dang gi véi phdp mén von di 14 mot mén, mot cach thuc

tu, mét phuong ti€n nao ca.

Piéu nay duoc hiéu 13 dhammakkhanda do truéc day Phét gido Trung Hoa~.da”1,d1‘1_r1g '
hay dich nhdm, hoic dich thoat vin, chua néi 1a dich sai ca tir va ly
“Dhammakkhanda’ 1a “Phép Mén”. Phap do Pirc Phat thuyét goi 13 Phap bao, Phip
béo tinh vé phép hoc ¢6 3 Tang, thuong goi 12 Tam Tang, Tam Tang c6 ca thay 84. OOO
phép uén chia ra nhu sau:

. Tang V6 Ty Phép (Abhidhamma) c6 42.000 phap uén.

II. Tang Lut (Vinayapitaka) c6 21.000 phap uén.

I1I. Tang Kinh (Suttantapitaka) c6 21.000 phép uan.

* M®Gi bai hoc ¢6 4 phén:
[ Dinh nghia
II. Chiphap
[II. Phéan tich
IV. C4u héi (danh cho hoc vién ty dat hodc bai hoc néu ra).

" theo tir dién Han - Viét — Pao Duy Anh
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_ BAI2
SO HU'U TG THA PHOI HQP
(SAMPAYOGA)
L. PINH NGHIA

Trudc tién tim hi€u vé s& hitu tAm (cetasika):

8¢ hitu tim: 13 thude vé, phu thudc, di theo, trg gitip theo v.v... . O déy, Phan ngit

Pali “cetasika” dich la s& hitu tim (c6 cho dich la tdm s@, s& tam vuong, thude tinh

tdm ...), du dich tur ‘gl nhu thé nao, mién di sat nghia va ly 1 dugc (dimg qué thoat

van, cam tinh tu kién v.v...),

Ve nghia: 1a thanh phén phu thude cua tdm, tirc nhiing phap hop vaoi tdm va thuge

vé s& huu cua tdm nén goi s& hiru tdm — cetasika.

Vély: : :

- Déng sanh véi tAm (trong thudc quyén sé hitu).

— Két hop véi tdm khén khit (cung sinh khaoi).

- Hlep cling véi tim luén lubn, bang manh lyc khéng lia nhau (nuong db vao tim
m&i ding sinh ra). Nhu thé vi nghia va ly trén, nén goi 12 s& hitu tim (cetasika).
V1 nhu: Trd nuong db thy.

Két luan : S& hiru tam la:

— Trang thai nuong db tim.

— Phén sy sanh ra khong lia tam.,

— Thanh tuu biét chung mét canh véi tAm.

— Nhén cin thiét phai c6 tim sanh.

Ty tha (A#ifiasamana): gibng theo thir khac, di theo s& ciing gibng do.

Vay khi dung chung v6i chit so hitu tam, tirc 1a s¢ hiru tg tha — A#fiasamana
cetasika thi cb nghia la: loai s& hitu hgp véi phap nao thi gidng theo. phap do, khi
hop véi thién thi ¢6 tinh chat thién, khi hop véi bét thién thi trd thanh bét thién, con
hop v6i1 vo ky (qua + t4) thi 1a phap v ky

Tém lai, .

Afifiahi samanati = Afifiasamand: phén nhidu gidng theo s hitu khac (tirc 1a s&
hiru bat thién va s& hitu tinh héo) do d6 nén goi 14 to tha.

Phoi hop (Sampayoga):
Phdi hop: 14 hop cting nhau (chit phdi: dbi, sanh doi).

O day, sampayoga la diung cho phdn s& hiru tdm cung hop véi tam, tirc
sampayoga cetasika 1a s& hitu phbi hop v6i tdm; hay néi khi so hiru sinh khéi s&
cing phdi hop véi tim (tuy trudng hop - hop thién, bat thién, vé ky).

—T
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buc két: s& hitu to tha ph01 hop, la tinh céc s hitu nay phdi hop ding véi tdm nao,
va tdm nao khéng cing phdi hop dugc.

II. CHI PHAP

1. Tén chi phap:
S hitu tg tha c6 hai phan 13: s& hitu bién hanh va sé hitu biét canh.

a. S& hitu bién hanh: xuc, tho, tudng, tu, nhat hanh, mang quyén va tic y.
b. S& hitu biét canh: tdm, ttr, thing giai, cin, hy va duc.

s Chl phap phm lh'O’p
~ $6 hitu blen hanh phéi hop véi tt ca tam (121 thtr).
~ — 86 hitu tAm phéi hop: tdm so thién (11) + tdm duc giéi (trir ngii song thirc 10)

(44) = 55 tam. (11+ 44 = 55).

— & hitu tir phéi hop: nhu tAm + tm nhi thién (11). (55 +11 = 66).
— S6 hitu thing giai phdi hop: 110 tdm (da trir ngil song thirc 10, tAm si hoai nghi

1) (121 -11=110).

— S& hitu cAn phbi hop: 105 tdm (d4 trir tim qua v6 nhén 15, khai ngfi mén 1) (121

~ 16 = 105).

— S0 hitu hy ph01 hop: 51 tdm 1a tdm tham cau hanh hy tho (4) + thim tin cdu

hanh hy tho (1) + tiéu sinh (1) + duc gi6i tinh hao cdu hanh hy tho (12) + so,
nhi, tam thién (33) 4+1+1+12+33=51).

— S& hitu duc ph01 hop 101 tdm 14 (d3 trir tAim v6 nhén 18, tdm si 2) [121 — (18 +

2)=101].

III. PHAN TiCH

A.Tim Hiéu V& S& Hitu Bién Hanh:
1. Xic (Phassa): cham céanh, c6 cén (séc thanh triét), két hgp tdm + canh + vt va

¢6 canh hién dén tirc 1a: tAm cham canh goi 13 xtc — phassa.

. The (Vedana): sy himg chju hay dung nap hudng canh, nghia 14" huong canh | |

xtc (khong tét, thich hop, khong ua thich, ddng mong moi va canh trung binh,
khd, lac, uu, hy, va xa), cho phap tuong img tién tridn, huong canh khd, lac, wu,
hy, x4 va c6 sic vat tirc sic thanh triét + sdc y vat, vy huéng canh goi 1a tho -

vedana.

) Tuwéng (Safifia): nhd sy dd qua hodc dé céi bj nh, tirc nho, tuong (canh da qua,

da gép). Nho nguyén do va tiéu chuén, cd y nhé y nhur trude, va cé canh tai hién
lai. Vay céch hoi tu’ong nhitng su viéc dd qua, nhd lai cdc canh ma y thic di

biét, da suy nghi goi la tudng — sarifia.

. Tw (Cetand): ¢b quyét va don dbc phap dong sinh khéng khit véi canh, muc

dich quan trong trong viéc tao nghiép (nhan cho qua). Tic so hitu nay la: don

dbe, quyet lam, ¢b tAm cho phép dong sinh, lo léng cach bit canh-ctia phdp dong - - -

sinh, sdp dat cho phap dong sinh va ¢6 3 uén ngoai ra hd tro (tho, tudng, thirc
un), vi Tu thudc vé hanh uln. Vay s& hitu Tu chinh la nghiép (kamma), ma
Dirc Phat Ngai néi “Nay céc thay-ty khuu, Nghiép tirc 1a s hitu Tu”.
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. Nhat hanh (Ekaggata): 1 chim cht vao mét canh, tirc khéng tén loan, gom

Tim hiéu thém vé nghiép: nghiép c6 2 la nghlep dong sinh va nghiép biét thoi. '

a. Nghiép ddng sinh: 14 sé hiru tu déng sinh voi tam.

b. Nghiép biét thoi: 1a ménh luc s& tao quéa va sic nghiép, do s& hiru tu hop véi '
tAm thién hay bt thién dé lai qua (dé anh huong lai).

TI"H

tom phap dong sinh, hién bay sy ving lang, va ¢6 tho (tam tho: khd, hy, xa) ..
cach gom tim, chong ngay vao canh goi la nhit hanh (dinh).

* Luu y: y nghia trén ddy la 14y phan nhiu hay nhat hanh manh hoic gian tiép.
- S& hitu nhit hanh con goi 12 s& hitu dinh, s& hiru nhét théng.

. Mang quyen (Jivitindriya): 13 s& hiru c6 tén goi 12 danh mang quyén, boi vi

tron quyen cai quan su s6ng con cia phap dong sinh, goi 12 mang va hanh vi rat
ti do cai quéan goi la quyén, tic 13 tron cai quan su séng con ciia phap dong sinh
dang bén vimg di ba sat na tiéu bidu (smh try, diét) nén goi mang quyén.

Hiéu réng thém: - Chim nom gin giit phap dong sinh, lam cho phép dong sinh
tron du ba sat na, phap dong sinh dugc con dén sat na diét va phai c6 phap dng
sinh dang bao ton, ddng thoi co 3 uén ngoai ra (tho, tuong, thirc uin) lam nhén
can thiét nén goi day 1a mang quyén (gin gifr bao tdn phép ddng sinh).

. Tacy (Manaszkara) 1a din dét phap tuong ung bét canh vira vin, tron ven; lam |

cho tdm phéi hop canh (an hit véi canh) huorng vao canh va phai c6 canh.
Nhu vdy: lam thanh canh cho tim, goi la tac y thanh canh tirc s& hitu Tac Y, hay
lam thanh canh cho tAm nhu: ring cén lim thanh miéng 4n cho miéng.
Biét thém: Téc y c6 ba dang hay ba loai
a. Tac y thanh 19 (19 trinh tdm): tdm khai ngfi mén.
b. Tac y thanh déng lyuc (déng téc 16 trinh tAm): tAm khai y mon.
c. Tac y thanh canh: s& hitu tac y.

Bay s& hitu vira ké trén, véi y nghla va ly cho nén déu phéi hop (sampayoga) hét

m01 thir tam.

Do véy goi la s¢ hitu bién hanh, tirc s& hitu bién hanh c6 7 thir s¢ hiu phdi hop

véi tAt ca tAm (121 thir tam). Bién hanh nhét thé tam.




— S& hitu Bién Hanh phdi hop ding 121 th tm
— Céac vong tron bén phai (7) la so hitu bién hanh; cac vong tron bén trai 1a
cac tht tdm ma s& hiru Bién Hanh phéi hop ding.
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B. Phén Tich Vé S& Hitu Biét Canh:
1. S& Hiru TAm phdi hop ding 55 thir TAm.
e Dic tinh: tim kiém, tim toi, hudng tam dén canh.
Con Ngii Song Thirc 1a dang tdm thu dong, canh dén la biet, tirc bat canh ngay,
nhu “ki€ng thu hinh”, nén Tam khong phoi hop.
Riéng tim Nhi Thién tr¢ 1én Tam, Tt, Ngii Thién, chi dinh cang manh, vi nhu
nguoi di lan thir hai, vé sau khéi ai dan duong.
e 55 thir tim ma TAm phdi hop déu cn c6 su kiém canh, hay dwa tam dén canh.
(Xin xem bang néu 1.)

2. S& Hiru Tt phéi hop ding 66 thir Tam.

T

|
|

e Dijc tinh: chdm nbém, gin gii canh hay thim tan (quan sat) canh; tirc 1a kiém gilr

canh goi la tir (s& hitu T1r) cach phéi hop nhu tAm, nhung cong thém tdm nhj thién
(11) vi nhiing tdm nay bat canh khéng miy gi cimg chit, phai c6 so hitu tir dé
kiém.
* S& hitu Tir khdng phoi hop vé6i 55 thir tam 1a:
— ngii song thirc (10) '
— tAm tam thién (11)
— tAm tir thién  (11) va
— t4m ngii thién (23)

Téng cong: 55 thir TAm ma s& hiru Tir khéng phdi hop ding, hay con goi :
55 tha tdm Vo T.
Ly do:
— Ngil song thic: vi 5 canh dbi vai ngil song thirc, nhur vét dé vao khuon khong xé
chay, dau cén kiém giit (chia khéa dit vao ong khoa).
— Tam thién, Tit thién va Ngii thién: do gén clng vao dé muc (canh) va strc dinh
manbh, vi nhu miii tén ghim sau, khdi nguoi kiém.
« Ly do trén nén déu la vo tir (4vicara).
(Xin xem bang néu 2.)

3. S& hitu Thing Glal phéi horp déng 110 thir tdm.

e Dic tinh: quyet doan, khang dinh, khong do du, tic phén doan nhén quyét “canh”
dui nhu thé ndo ciing nhéan bt lién, cho 12 phai nhu thé 4y, chang nghi ngé nhu
dimg chang hai, ngd ba v.v... trai véi hoai nghi dem t&i.

Vi thé Thing Giai khéng hop voi:

— Ngii song thitc: bdi vi cac thir tim nay dbi voi canh hién ngay tdm rd rét.

— Si hodi nghi: do viéc dang hd ngh1 khong pha1 trong thoi gian phan doan, nén
thang giai khong hiép. S : T N
(Xin xem bang néu 3.)

4. S& hiru Can phéi hop ding 105 thu tam.
¢ Dic tinh: ludt tdi, ndng dong, co gang 31eng ning, rang sic tién tSi khong lui sut,

49 v ] + AR S A [ L == A S0 oy Sfas 11X ﬂn.,.
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nang né hon, nén phai c6 sv rang sirc hay sttc manh méi ding.

* Qua vo6 nhén hay khai ngfi mén thugc dang tdm dét vao khudn, nén khong rang
sirc, ching tién téi. Do vay, khong cén s& hitu Can; hay néi cach khéc, 16 thir tAm
nay lam viéc nhd nhoi, nhe nhang, nén khoéi c6 cach rang, nén khong cO sd hitu

Can.

I—)ay 1a n6i trén phuong dién s¢ hiru Can phéi hop du thién, bét thién hay v6 ky.
Biét thém: doi tuong lam cho * can - thién” phat sanh goi la “Bat kho -
Sanvegavaithu”, tic canh thirc tinh, néu nhin xét “khd” dé siéng ning, cd ging tu

hanh tinh tén.

- Bat khd la:
1. Khé sanh. 5. Khé dia nguc.
2. Khé gia. 6. Khé nga qui.
3. Khé bénh. 7. khé bang sanh.
4. Khb ti. 8. Kho atula.

(Xin xem bang néu 4.)

5. S& hitu Hy phdi hop ding 51 thir tam.
e Dic tinh: no né véi canh hay no vui diy du véi canh hoac su mimng hén hé no than
tdm, goi la s& hiru Hy.

e Nhimng tdm ma s¢ hiru Hy phdi hop 13 nhung thir tdm c4u hanh véi hy tho (trir Tar
Thién), vi céc logi t&m nay c6 su vui va khéng quéd yén ling, nén mimg van di
chung luén hodc yéu hay manh.

e Con thir tim khong hiép (ph01 hop) dugc, béi vi nhimg thir tam 4y cau hanh voi
khé tho, wu tho, xa tho cho dén lac tho khong thé c6 sy mimg. Rleng vé tam T
thién, mic du cauhanh véi Hy Tho ma rdt yén ling (huong canh), nén khong thé
mimg th6, mimg bong bét, cho nén khéng di chung ding. Diéu nay c6 thé hidu nhu
Béc nghiém nghi khong chju chung cha véi hang thé théo. -

e Hy c6 ngii Hy (Piti):

— Thiéu hy (Tiéu dan hy): ming nhu rén éc ca minh.

— Quang thiém hy (s4t na hy): mimg nhu chdp nhoang.

— Lang hy (hai triéu hy): mimg nhu séng di vao bd.

— Khinh thén hy (khinh thang hy): mung nhu lam than nhe, cfing c6 thé bay bong
1én.

— Sam thiu hy (sung mén hy): mimg nhu &n udng vat chi rit bd khée dugm nhudn
khap thén thé, hodc sy no vui, cach mimg lam méat mé thdm nhuén ca chau than
(toan than).

Tém lai: phap hy sung manh do nh¢r d& muc niém, tirc 13 niém Phét, niém Phép,

niém Tang ... .

(Xin xem bang néu 5.)
6. S& hitu Puc phbi hop ding 101 thir tam.

e Dic tinh: la sy thich hop véi canh, vi nhu d6 dé vao khudn vira vin, hay cach
mong mudn, ham mudn, mong mdi, c6 canh nung dang, goi la Duc, tirc s hiru
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Duc.

Luu y: Duc & day khac v6i tham 14 chéng phai nhiém dém; chi khi két hop véi

Phép nao, thi s€ thanh Phép d6 (thién, bét thién, v ky), nén c6 3 loai Duc la Tham

duc, Phap duc va T4c duc.

e Phan khéng phdi hop:

— Tam si 1o kho thiéu sy thich canh.

— T4m v6 nhén — canh dén budc 1ong phai biét, dii tAm tiéu sinh bat canh ching
mAy vira 1ong, nén sai khién chi bang cach cudi guwong, ché ching phai vui ddm
da (dam).

Cho nén cac thur tdm trén khong c6 s& hitu Duc.
e Phén phbi hop:

— T4m tham va tdm tinh hao c6 s& hitu Duc 14 diéu d& hiéu, khong cin nghi chi
(tham duc, phap duc, tac duc)

— Tam san: ching ua thich, bit canh nghich (phé canh, hity dbi tuong), ma cé s&
hiru Dyc lai thich hop. Béi vi canh dén v6i tim manh, dang 2 nhan sép 1én (nhén |
san + nhan si) nén ¢ nhiéu stc khin khit vao véi canh (d6 la sé hitu Dyc). Vi !
nhu: ké di sin bén, gip mui tén rot thi lugm iy, s& bén ra 1a cach mudn cia s&
hiru Duc.

So sanh: con ké thiy tién roi, lugm vao cét kin, d6 14 cach thich hop clia Tham

(tham duc).
(Xin xem bang néu 6.)

 Tém Tit Sé& Hiru Biét Canh:
— 86 hiru nay vi nhu mdt nhém ngudi cung doan ma khac hoan canh.
= 8¢ hiru nay phdi hop 1é té riéng biét véi tAm tinh hao va tdm v tinh hao. Do khong
dong déu nén goi la Biét Canh, tic s& hitu Biét Canh.

Phéi Hop Ping Khong Phoi Hop Piing
Tam = 55 thir tim Tam = 66 thir tdm
T = 66 thir tAm T& =55 thir tdm
Théng Giai = 110 thir tAm | Thing Giai = 11 thi tdm
Cén = 105 th{r tAm Cén = 16 thir tAm
Hy = 51 thir tdm Hy = 70 thi tAm
Duc = 101 thir tdm Duc = 20 thir tim

T
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1. S& hiru TAm phdi hop dang 55 thi tAm 13 11 TAm So Thién va 44 Tém

Duc Gidi (trir Ngii Song Thirc)

— Céc vong tron bén trai (c6 té ddm) la céc thir tdim ma s& hitu Tam phdi hop dang.
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54 th& tam Duc Gidi

2. 86 hiru T & phdi hop ding 66 thir tim nhu trude, chi thém 11 thir tdm

Nhi Th1 én

Céc vong tron bén tréi (c6 t6 dém) 1a cac thir tAm ma s hitu Tt phdi hop ding.
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3. S& hiru Thing Giai phdi hop ding 110 tht tdm 13 121 thir tAm trir TAm

Si Hoai Nghi va Ngii Song Thifc.

~ Céc vong tron bén trai (c6 to dam) 1a cAc thir tAm ma sé hitu Théng Giai phdi hop

dang.

Iy

Tam Si -
%!/
, hoai nghi
@

Ngi Song Thtre
(khéng duoc té dam)

A
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4. S& hitu Chn phéi hop ding 105 thir tim 13 121 thir tAm trir 15 thir tAm

qua vo nhan va khai y mén

~ Céc vong tron bén trai (c6 t6 dam) 14 céc thir tim ma s& hitu Can phéi hop ding.
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5. S& hiru Hy phdi hop ding 51 thir tdm 13 4 TAm Tham c4u hanh Hy Tho,
2 Ta4m V& Nhon céau hanh Hy, 12 thir Tam Dyc Gidi Tinh Héo céu hanh

HY va 33 thir tim So, Nhi, Tam Thién.
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6. S& hitu Duc phéi hop dang 101 tht tAm 13 121 thir tm trir 2 thir Tam Si
va 18 thr Tam V6 Nhon.
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L

II.

III.

~_ BAI3 _
SOHUU BAT THIEN PHOI HQP
(SAMPAYOGACETASIKAK USALA)
PINH NGHIA

— S& hitu: da dinh nghia.
— Bét thién: bat 1a khéng, ph1 v0; thién la tot lanh v.v... Bét thién 14 khong tot lanh

14 x4u, khong tét dep, c6 sai 16i v.v..
— Phéi hop: di dinh nghia.

Viy: s hiru bt thién phdi hop 14 tinh timg phin, hoiic timg thir s& hitu thudc loai
khéng thién s& hop véi thir tam bét thién, dé thanh nhimg phép chéng lanh, phap xAu,
phdp ac, phdp den. Hay ndi theo cach khéc, 13 hgp véi nhimng thir tdm, ma sé hitu bat
thién hiép dugc, nén goi 14 s hitu bt thién phéi hop.

O phan nay dugc phén ra 5 phin phéi hop:
1. S& hitu si phan.
2. S& hiru tham phén.
3. S& hitu san phan.
4. S& hitu hon phan.
5. S¢& hiru hoai nghi.

CHI PHAP
1. Si phan phéx hop véi tim bt thién = 12 thir tAm.
2. Tham phan phox hop véi tdm tham = 8 thir tdm.
3. Sén phan ph01 hop véi tdm sén = 2 thir tAm.
4. Hon phan phdi hop voi tAm bét thién hira ddn = 5 thir tam.
3. S hiru hoai nghi phdi hop véi tim si hoai nghi = 1 thir tdm.
Trong tham phan c6 3: tham, ta kién va nga man, nén tach thém 2 phén phédi hop:
— S& hitu ta kién phédi horp v6i tdm tham tuong ung kién = 4 thir tAm.
— S& hitu nga man phéi hop véi tm tham bét twong ung kién = 4 thi tam.

PHAN TICH
Tim hiéu v& céc phin va thir tdm trong déc tinh cta s& hitu bt thién ph01 hop.
Trudc tién, trinh by vé dic tinh ciia bit thién, khi d& cap dén phap bét thién, ta
thdy nghia rit gon 1a “Hop tac hay hiép cung nhing phap trai véi thlen” goi 13 bat

thién — Akusalehi yuttanti = Akusalam.

e Ngii nghia bét thién:
1. La bénh hoan - Rogayattha.
2. La khoéng tbt dep - Asundarattha. -
3. La khong khén khéo - Achakattha.
4. La c6 sai 16i - Savajjattha.
5. La (dé nghiép tao) qua khd - Dukkhavipakattha.
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Trong s¢ hitu bat thién, ta thiy c6 5 phén, tich ra s& nhan biét nghia Iy cua céc
phan d6, rdi suy xét cach phdi hop ding va khong phdi hop dwoc véi tAm bét thién
cua loai s& hitu nay.

1. S& Hitu Si Phan (Mocatuka):

Si phén tic 1a bon si, ciing dugc goi s& hitu bét thién bién hanh — Sabbaci-
ttakusalacetasika, bi do hiép hay phéi hop véi tit ca tim bt thién (12 thir tm).

“Si phdn bat thién hiép nguyén”*.

S& hitu si phén c6 4 thir nhu sau:

a. 86 hitu si — Mohacetasika:
~ Dictinh1a tbi tim, mé md, 4m mudi, khong biét cai dang biét, tirc 1o doy, mé
mén trong canh goi 14 Si. :
Hay: trang thai trai voi tri, che ngén canh chén dé, khong thé tién hanh theo |
phap chon chanh sang sudt va tac y khong khéo (tirc la tim khai ngii mén, tim
khai y mén xoay chiéu hudng cho tAm bét thién sinh).

b. S6 hitu vo tam — Ahirikacetasika:
biéc tinh 1a khong hé then, ching then, ching mic cd, tirc 12 khong hd then |
v6i phép 4c x4u, khéng tu trong, day goila V6 Tam. ‘
Hay: khong hé then véi than 4c (sat sanh, trdm cudp ... .) thuc hién lam éc,
khéng lui sut vdi canh tao ac va thiéu su ton trong minh (hle_:n tai va vi lai khé),
nén goi la sé hitu vo tam.
c. 86 hitu vé uy — Anottappacetasika:
bic tinh la khong ghé so, chéng so sét vai su lam dix, tic chéng so su lam ac,
khéng t6n trong v6i ngudi va loi vt ma ta 1am hai. Pay goi 1a V6 Uy.
Hay: khoéng ghé sg trude sy ty lam ac, hanh dong lam viéc ac, khong tir bd
cach lam é4c va thiéu su t6n trong &n dirc ngudi kia, loai vat no, nén goi V6 Uy.
So sanh: V6 Tam, V6 Uy lic khéng lam 4c, ciing la bét thién, boi déi véi 10i
giai 4c d lai 1a bét thién.
- V6 Tam: khéng hd then véi phép ac xAu.
- V6 Uy: khéng ghé s¢ véi sur tu lam ac.

d. 8o hitu diéu cir - Uddhaccacetasika: 1 ‘

Pac tinh la tan loan, lao chao, ce:lch thay doi canh lién tuc, khong kiem mot
canh diang nhiéu 1§ tdm, tirc la su doi thay canh khac nhau, khéng tru tinh trong
canh, chi phdi nhiéu canh khac nhau. Pay g01 la Piéu Cur (hay con goi la phéng

- dat).

Hay: trang thai khong yén tmh bat cén, khong vung vang, tao dleu klen
nguyén do lam cho tdm khéng dinh try yén tinh va tac y khong khéo. Nén goi s¢
hiru Diéu cir hoac s& hitu Phong Dat.

% Bén s& hiru vira noi trén, theo nghia ly thi la phap lam nén tang cho tim bat
thién, vi vdy déu phéi hop ding tat ca tim bat thién (s& hiru bét thién bién hanh). -

% Dieu Phap Ly Hop — Sw Ca Tinh Sw

—p
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2. S& Hitu Tham Phin (Locatuka):
Tham Phan c6 phan ra 3 thir s¢ hitu: sé hitu Tham, s& hitu Ta Kién va sé hiru
Ngéa Man.
a. So Hiru Tham (Lobhacetaszka)
Diéc tinh 12 sy ham muon, nhiém ddm, chip cimg, c6t canh khén khit, tirc ham
mudn goi 14 Tham.
Hay: su chip ctng canh, cach dinh méc canh, khong buéng canh va thay ding
Phap Trién cho ring dang tra thich, tirc 13 tAm hiép thé + s¢ hitu + séc phéap. Nén
goi 12 s& hitu Tham.
Viy, sé hiru tham 13 ndng cdt cia tAm tham, nén ph01 hgp v6i tim Tham (c6
8 tht Tam Tham).
Tim hiéu thém vé Phdp Trién
e Phép Trién (Thap Trién) la:
1. Duc Ai trxén s hitu Tham.
2. Hitu Ai trién : 86 hitu Tham hgp Tham bat trong ung.
3. Khué Phin trlen s& hitu San.
4. Ngi Man trlen s& hiru Ngé Man.
5. Ta Kién trién : s0 hiru Ta Kién.
6. Gi6i Cim Thu trién : s& hitu Ta Kién.
. 7. Hoai Nghi trién : s& hiru Hoai Nghi.
8.
9.
0

Tat P6 trlen s& hiru Tét.
Lan Sit trién : s& hiru Léan.
. V6 Minh trién : s¢ hiru Si.
(phdn phan tich gidi rong o « Twong Tdp Nhlep »)

'b. S¢ Hiru Ta Kién (ththzcetaszka)

Dic tinh 12 nhan théy sai véi chon Phap, su nhén dinh hay cb chap quan diém,
tir kién chép theo phép sai, khong dung v6i chon ly béan thé that. Nen day goi la
Ta Kién.

Hay : chip cimg nhiing cach khong dang chap, do suy xét sai v6i sy thét, két
qua chip cimg theo sy nhan sai va bai cho rang chi su nhan thiy cua ta 13 ding,
la trang. Hay la khong chju gép Béc Thién Tri Thirc (dung nghia) nhét 13 Pirc
Phat. Thé nén, c4ch nhén dinh, cé chip nay 12 Ta Kién. '

|

e Ngii Nhén Sinh Tuong Ung Ta Kién :
1. Nét quen T4 Kién.

. Than can nguoi Ta Kién.

. Trai véi chanh phap.

. Pa suy xét sai.

. Khéng khéo tranh (vot) khoi Ta Kién (trai voi chanh Phap la trai véi Phét
Phap), tirc khong tin hay phan dbi véi bén Pao, bén Qua, Nip Ban va phép
hoc).

Trong Chanh Tang, Dtrc Phét Ngal co day ‘con nhu'ng Phap khdc (z‘u"c la
Ta Kién), séu kin, kho thdy, khé chimg, tich tinh, my diéu, vuot ngodi tém
ludn Iy sudng, té nhi, chi nguoi Tri méi nhdn hiéu”.

AT VS I )
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¢. So Hiru Nga Man (Manacetasika) ,
Pac tinh 14 so sanh, y minh, tu phu, céng cao ... . Viy, tu y minh so sanh:
hon, bang, thua déi véi ngudi khac goi 1a Ngi Man.
Hay: chon tudng hodc cé trang thai tu kiéu, tu phy, tao tac limg lay doy !
minh; dd déc y va c6 canh, tirc dbi tuong dé so sanh (gbc 13 tAm tham bit twong

ung)

e

3. S& Hitu San Phan (Docatuka cetasika): f{

bay la phan tap hop c6 4 loai s& hitu: sén, tat, 1an, hdi. Phan két dinh hay hiép
chat ch& voi tAm sén, tic 1a khi tim san sinh khoi khong thé thiéu s hitu sdn phén.
Tim hiéu bbn loai s& hitu 4y sau day: T |

a. 80 hitu San - (Dosa Cetasika)
Pic tinh 1a gidn, hon, budn, rdu, néng nay, khoé chiu, bit rat tic 1a bat 14y
canh nghich, hity hoai dbi tuong, pha canh ... tirc tu ac doc hai goi la sén.
Hay : 1am cho than tdm thé théo ; dbt sic tim (sac Y 'Vat) nuong sanh néng
ndy, hu hoai than tdm va c6 canh tirc dd sat hai (canh bt toai nguyén, dd (vat)
diéu kién gitip khéi san). Véi tinh cach trén, nén diy goi 1a San, tirc s& hitu Sén.

b. So hitu Tat - (Issacetasika)

Pic tinh 14 tat db, d6 ky, ganh ghét, ganh ty ... tirc 1a khong chiu duoc nguoi
hon minh, goi la tat hay tat dé.

Hay : trai vdi tuy hy (phudc) la tat dé.

Hodc : tat d6 véi danh loi, tai san cua ngudi khéc, d6 ky khéng vira long diém
phuc ciia ngudi, khong mudn gip, tranh mit véi loi 16¢c, danh t1eng cla ngum
va c6 canh tai san, danh lgi cia ké khac. No6i chung, khong muon ngudi khéc
hon minh, goi day 1a T4t D4. [

c. §¢ hitu Ln - (Macchariyacetasika)
bic tinh la giau, cat gidu, che ddy, khong dut bo, glau kin, nghxa la bon rit, L
khong muon ai chia s6t tai san ciia minh, tirc bon xén goi la Lan.
Hay : gidu giém tai san, lgi 1oc ctia minh, khéng chiu cho ké khac _dung tdi I '

(dinh dap) tai san minh, khéng dut lia cua cai, tai san va do co vat chét, tai san
lam moi. Nén goi tinh cach nay 1a 1an, 1&n sit, tirc s& hitu Lan.
Piic két : 1an hay s& hitu 1an sét tirc 1a bon xén.
Bon xén theo chu giai c6 5 thir :
— Bon xén chd & — :A_vdsamacchariya : ,
— Bon xén dong giong — Kulamacchariya ’
— Bon xén loi 16¢ — Labhamacchariya
— Bon xén sic dep — Vanniamacchariya
— Bon xén phap — Dhammacchariya

d. Sé hitu Hoi - (Kukkuccacetaszka) |
bac tinh la héi tiéc, hbi hén, an hén, tlec ré; tifc @n nan su xdu da lam va
chuyén tbt khong déng lam, c6 khi tiéc nudi hanh dong thién da lam.
Vay, hoi hay hbi han véi toi dd 1am, ma phudc khong dang lam goi la héi hay
s& hitu hbi han. |

e

=l
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Hodc : buc bdi, buc tirc nhilng su di lam, ray rirt, buc long voi viéc ac da lam
va thién khong thyc hién dugc. Do c6 hanh dfng lam viée x4u, viéc t6t khong
ding va da lam. Py 13 Héi, H8i Han (Kukkucca).

T6m lai : s& hitu san, tit, 1an, hdi gom chung lai 14 s& hitu San Phin, hay goi
bon san, phéi hop véi tam san (2).

— Nhung sé hiru Tat, Lan, Hbi thi b4t dinh vi c6 khi di chung, c6 khi khong (ltic
db ky, lic bén xén, lac hdi han ...).

— Chi s& hitu San 12 hop luén ludn véi tAm San nhét dinh, khéng khi nao thiéu.

— San ( Dosa) theo chii giai cling c6 tén 13 phin (nd) (Patighad). Phin c6 nghia
1a xAm pham, tirc xAm pham véi Phap ddng sinh va 1am cho hur hai Phap dong
sinh d6 ; hodac cach xdm pham lam cho db v&, bam gidp, nut bé ... d& nén

Phép ddng sinh goi 1a Phin hay Phin No.

4. S& Hiru Hon Phin (Thicacetasika):
La phén sé hitu c6 2 thir lién két véi nhau, dé trg gitp cho than di duoi, tim yéu
duoi, di dén buon ngy, 2 thir d6 la: sé hitu Hon Tram va s& hitu Thuy Mién.
a. S¢ Hitu Hon Tram — Thinacetasika :
bic tinh 1a lui syt, d& duoi, co rit ... tirc cach lam lui sut véi su tién toi, goi la

Hén Trim.

Hay : su chin du'ng siéng ning, ludt toi. T bé cach siéng nang, lam cho ludi
biéng, lui sut va bdi do téc y khong khéo, nén goi 14 Hén Trdm — vi nhur 16ng ga
gap lda.

b. S Hiru Thuy Mién — Middhacetasika :

Pic tinh 1a dinh tré hoat dong, ban thén, ludi bleng, buon ngu nén goi la Thuy
Mién.

Hay : cach khéng thich hop véi cong chuyén, tré nén di dugi, lam han ché 16
trinh cia tm, khién 16 tAm giam tir tir rbi di dén ho kiép (ngoai 1) va ciing béi
dotacy khong khéo, tirc khong khéo dung tam.

Véi cdc ddic tinh trén, nén 2 sé hitu ndy chi phoi hop véi tam bat thién hitu
dan (hiku trg), 6 5 thir tdm bat thién hitu dén (4 thir tdm Tham hitu tro hay hitu
dén va tam san thi 2).

— Hbn trdm 12 trang thi cua tam.

— Thuy Mién la trang théi cta thén (s& hitu tm).

Hai s¢ hitu nay luén luén di cung, cling xuét hién mét luc, 1am cho Phap ddng
sinh suy yeu mudi lugc, yeu dudi; tuc :

— Hén trdm lam suy yéu Tho, Tudng, Hanh (s& hiru).

— Thuy mién lam dau yéu cta tam.

5. S& Hitu Hoai Nghi — Vicikicchacetasika :
Dic tinh 1a luong lu, nghi hoac do du, phén vén ... tic la cach hoai nghi che

A Angan vai Phap tién hoa sang subt, giai thoat, nén goi 13 Hoal Nghi.
Hay : cach lam nghi hoic, hoai nghi, tdc dong lam cho lung lay blen chuyén d6i
v6i canh phai lugng Iy, phan van tré thanh khong thé quéa quyét, quyét doan béi do
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dung tam kho6ng khéo hay tac y khong khéo. :
Vi loai s& hitu ndy mang ning chét bét thién, ngan v6i Phap tién hoa sang suét,
nén dimg riéng phdi hop hay dimg riéng, hiép véi tdm Si Hoai Nghi - “Hoai Nghi !
hop voi nghi chuyén”. f
Tim hiéu vé Hodi Nghi:
Hoai Nghi c6 8 phan — thanh 40 diéu:
* Hoai Nghi Tam Bdo (c6 11 diéu):
- 1. Hoai Nghi Phit Bao : ¢6 5 diéu.
2. Hoai Nghi Phéap Bao : c6 4 diéu.
3. Hoai Nghi Ting Bao : c6 2 diéu.

:=
E
=

* Hoai Nghi Tam Hoc (c¢6 3 diéu):
4. Hoai Nghi Tam Hoc : ¢6 3 diéu.

* Hoai Nghi Tam Thé (c6 15 diéu): ;
5. Hoai Nghi doi qué khir : c6 5 diéu.
6. Hoai Nghi doi hién tai : c¢6 5 diéu.
7. Hoai Nghi doi vi lai : ¢6 5 didu. - =

% Hoai Nghi Lién Quan Twong Sinh (c6 11 diéu):
8. Hoai Nghi Lién Quan Tuong Sinh : c6 11 diéu.
Luu Y- Khi nao suy xét dén hoai nghi di k&, do 1a tdm Si Hoai Nghi. — Cén cac hoai

nghi khac, ngoai 8 phin di néu, thi la Hoai Nghi thong thuorng thuoc vé canh cua tdm
khéc nhur : tham, sén, thién, t6 Duc Gidi ciing c6.

Vai nhin dinh_
bé phan tich vé nghia ly va déc tinh cing su ph01 hop ctia s& hitu bét thlen
Hoc dé cho b1et biét vé bat thién dé tranh va tim cach thoat ra, tir bo; ding sing subt |
diét trir Phap xAu, tuyét phlen ndo, vuot khoi tam gidi, dat Pao — Qua 4 bac dit sinh ttr,
Nip Ban. '
W+
CAU HOI:

1. 8¢ hiru Dyc va s¢ hiru Tham c6 khac nhau khéng? Vi hai loai so hitu nay co
trang thai gan gidng nhau; Tham 13 ham mudn, con Duc 13 tim canh, muén
canh?

2. 80 hiru Lén hay Lan Sit déng nghia la bén xén. (co trang thi la Bon Xén) (cho ;
&, loi 16c, dong gibng ...) nhu tham. Tai sao nidm vao s& hiru San Phin ma ~

khéng 12 Tham Phén?
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1. S& hivu Si Phan: phéi hop véi 12 thir tam Bét Thién.
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2a. S& Hru Tham: phdi hop vai 8 thtr tam Tham.

8 thir tam Tham
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2b. S& hiru Ta Kién : phéi hop vai 4 tht Tam Tham Twong Ung Ta

Kién.

4 thir ta mTh mTucr g Ung
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2c. S& hivu Nga Man : phdi hop véi 4 thir Tam Tham Bat Twong
Ung Ta Kién.

4 th&r tdm Tham
Bat Twong UWng Ta Kién
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3. S& htru San Phén : phdi hop vai 2 thr Tam San
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4. S& hiru Hén Phan : phdi hop v&i 5 thr Tam Bat Thién hiru

dan.
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5. S& hiru Hoai Nghi : phéi hop véi Tam Si Hoai Nghi.
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fgH iz BAI 4 :
SO HUU TINH HAO PHOI HOP
(SOBHANACETASIKA SAMPAYOGA)

I. PINH NGHIA:
— S6& hitu: da dinh nghia.
— Tinh hio (Sobhana): c6 nghia 14 tdt dep, trong sach, sang trong, tét, thién v.v... .
— Phéi hop : da dinh nghia.

Vay, so hitu tinh hao phdi hop 1a tinh cach dong sinh vdi tAm c6 dic tinh cling
trong lanh, t6t, thién, ttrc nhimg s& hitu ndy chi hiép cling véi tAm tinh hao, khong khi
nao phbi hop véi tAm vé tinh héo.

S hitu Tinh Hao phdi hop duoc phéan ra 4 phn nhu sau:

* S& hiru Tinh Hao Bién Hanh phéi hop.

* S& hiru Ngan Trir Phan phdi hop.

* S& hitu V6 Luong Phin phédi hop.

* S¢ hitu Tri Tué phdi hop.

II. CHI PHAP
A. Sé& hitu Tinh Hao Bién Hanh phéi hop véi tit ca Tam Tinh Hao 12 91 thir tam.
B. S& hitu Ngan Trir phan phéi hop véi : 8 thir tdim Dai Thién + 40 thir tdm Siéu
Thé 13 48 thir tam.
C. So hiru V6 Lugng phén phéi hop véi : 8 thir tim Pai Thién + 8 thu tdm DPai T
+ 12 thir tAm Séc Gidi cAu hanh Hy Tho 1a 28 thi tAm.
D. S& hiru Tri Tué phdi hop véi : Tam Tinh Hao Tuong Ung Tri [a 79 thir tim.

III. PHAN TiICH
Tim hiéu 4 phan phdi hop cia s& hitu tinh hao, trong d6 c6 céc loai s& hitu nao, véi

dic tinh ra sao va tinh chit hiép ciing tAm tinh héo khi phdi hop (Sampayoga).

A. Phin thir nhat: SO HU'U TINH HAO BIEN HANH
Phan nay cé céc loai sd hitu 14 : tin, niém, tam, Gy, vo tham, v6 san, trung binh,
tinh than , tinh tdm, khinh than, khinh tdm, nhu than, nhu tdm, thich théan, thich
tdm, thudn than, thudn tim, chanh than, chanh tim. Cong lai c6 19 thir s& hiru.
Tém lugc, dic tinh cc s& hiru tinh hao bién hanh nhu sau :

1. 8¢ hitu Tin : 1a sy tin ngudng hay dic tin trong sach voi nhan vat, phap va ly
dang tin. Pang tin & day la chanh tin: tin nghiép, tin qua cua nghiép, tin nghiép
riéng clia moi nguoi va tin su giac ngd cua Puc Nhu Lai.

2. 80 hivu Ni¢m : la nh¢ déng, ghi nhg, tinh tdo, biét rd, tinh blet — trdi voi lang

quén; tirc — tdm khong lo dénh, nhd dang ludn ludn, khong mé m& quén [ang va

c6 su nhé chéc. Niém hay Chanh Niém c6 bén cau Phat Ngbn nhu sau
Chanh Niém la PhaR tinh cua dqz
Nguoi c6 Chanh Niém hang dang tién hoa.
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Nguwoi co Chanh Niém duge hudng an vui.
Nguoi c6 Chanh Niém thoi hang ngay dic biét.
* Chdnh Niém phdt sinh do tu tién, tirc la himh Tir Niém Xir rét chuyén mon thi
c6 thdi quen (trém) canh dén Niém lién.

. 8¢ hitu Tam : 13 then véi chuyén t6i 16i, phap dc khong thé 1am dang; tirc thodi

thoat v6i cach 1am t6i, khong lam tdi; ngan ngai véi tdi ac va biét ton trong
minh.

86 hiru Uy:la ghé so v6i su lam t6i 16i, tirc 14 ghé so véi t6i, khong lam toi 4c,

ngan ngai véi t6i 18i va bidt ton trong ngudi.

5. 8¢ hitu Vé Tham : 13 khong ham muén, khong nhlem dam va khong chip clmng

véi canh. D6i nghich véi tham tirc khoéng ham muon ngii duc hay la khong maéc
dinh theo canh, khéng chip cimg, khong dinh méc canh dang wa thich va ding

v tham phai tac y khéo.

6. 8¢ hitu Vé Sin : 13 khong gian khong bubn, khéng khéc than, khong siu mudn

. tri véi san. V6 sén cling goi 1a Tir, tirc khong hung éc, khong gy thu odn,
khong néng ndy, sang trong nhu tring rim va nho cé tac y khéo.

7. 86 hivu Trung Binh hay con goi la Hanh Xd : Tattaramajjattata cetasika — 1a

10-11.

12-13.

14-15.

1617,

18-19.

s& hitu diéu hoa  nhitng phép ddng sanh cho bang v6i nhau, khéi thai qué, bit
cap hay chénh léch, so le. Nghla 12 dung hoa céc phap di chung (khéng théy chir
upekkha : x4) tirc : s& hitu nay 13 cach diu dét phap dong chung cho sy hoa,
trung binh véi nhau, ngén cac phap hgp nhau khéng cho thai qua, bét cdp, trung
binh dbi v6i canh va phai cé phap twong ung (ddng sinh).

. 8¢ hitu Tinh Thén, Tinh Tdm : hai s& hitu nay c6 nghia la : yén tinh phan s&

hitu v yén tinh phin tim,; tirc lia hanh dong ciia bét thién.

8¢ hizu Khinh Thin, Khinh Tdm : Nghia la sy nhe nhang, trir sir ning né,
khong dinh tré cia s& hiru va tam.

S& hitu Nhu Thin, Nhu Tam : nghia la cach dju dang, mém méng, mém dju,
han ché sy cimg coi, suong sén, khong ué oai, thudc vé s¢ hiru va tam.

86 hitu Thich Thén, Thich Téam : nghia 12 cch thich hop véi viéc thién, khong
lia cling hop véi cong viéc thién; bai trir cach khéng thich hop v6i cong viée va
s& hiru véi tdm tiép canh day di; viéc thich hop nay thugc vé sé hiru va tam.

S0 hitu Ti hudn Thén, Thuin Tam : nghia la su thuan thuc 1am cho bénh s6i

ndi, néng ndy cua sé hiru va tim ding yén tinh, tirc thidu dét nong nay, xa lia

t6i 161, phlen ndo hoic dbt chay bénh ta kién, ngd man ... cich thuin thuc nay
thudc vé s& hitu va tam.

S& hitu Chanh Than, Chanh Tdm : nghia 1a c4ch chanh tryc, tréi véi khong
ngay thang, khong vay vo, su thidu dét phap khong chanh truc thuoc vé sor huu

va tam.
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* Tir s& hitu Tin dén s hiru Chanh TAm con goi 1a so hitu Tinh Hao Bién Hanh.
Do béi céc dac tinh trong sach, sang trong, tét dep, nén phdi hop ding véi tt ca
tAm tinh hao va cé mit khip noi ciing hiép véi tim tinh hao, nén déng goi b1en
hanh tinh hao s& hitu (sobhanasadharana cetasika).  (xin xem bdgn néu sé 1).

Phin thir hai: SO HUU NGAN TRU PHAN

Phén s& hitu ndy c6 3 thir s& hitu 1a:

1. 8¢ Hitu Chanh Ngit : 1a sy ngén hay trir vong ng.

2. 8¢ Hitu Chanh Nghiép : 1a sy ngén hay trir tam 4c thin nghiép.

3. S¢ Hitu Chanh Mang : 1a cach ngén hay trlr than, khau, y 4c vi nudi mang
séng.

Ba s hitu néu trén c6 dic tinh ngin chin va trir diét phap ac vé ngit, nghiép,
mang, tirc ngan trir lam than, khéu 4c; thodi thac khoi than khau ac, khong
nuong lam than khdu 4c va c6 4n dirc tai san ctia bac hién triét nhu 1: tin, niém,
tam, uy va thiéu duc; cho nén goi phén s& hitu nay 1a Ngan Trir Phén (con cé
tén goi khac : gidi phan, cAm phin).

Khi ph01 hop véi tAm dai thién thi bt dinh, khi c6 khi kho6ng do khéng du
thanh phan cac s& hitu ndy luc hop, lic khéng béi hiép riéng mai thur.

Nhung khi phdi hop vdi tAm siéu thé thi hop nhét dinh va dd ludn luén. Do
boi ba s¢ hitu nay 1a mot phén chi phép trong Pao De (bat chanh dao), phép 15i
dé twong ung sat trir phién ndo (bat Thanh Pao) mbi l4n déu c6 va da ca ba (dé
két hop véi 5 chi dao kia).

(xin xem bang néu so 2).

Phén thi ba: SO HUU VO LUQGNG PHAN

Gdm c6 2 s& hitu:

a. 8¢ hiru Bi: 1a loai so hitu c6 tinh cach thuong xot, 16ng bi man tdi nghiép
cho ching sanh dang va s& khd. Su khéng danh long dé cho chung sanh chju
nhimg khd va mubn ciru khd cho chiing sanh. Bi nang — bat khd: tAm bi hay
mudn nhd, rat khé cho chiing sanh; tirc mong mudn chiing sanh khoi khd,
khong chiu ndi dé nhin xem chiing sanh chju khd, khong ép udng ching sanh
(ngoai ta ra). B4 la bi — sé hitu Bi.

b. 8¢ hitu Tuy Hy: 1a loai s6 hiru c6 déc tinh la vui theo (tly hy) su tién héa, loi

‘ ich phén tbt ctia ngudi khéc dat duge nhu : thiy ngudi tao phuéc, duoc thing
tién, gidu sang ... ¢6 tdm ddng ¥, hoidc 1a dwoc hudng su vui cao siéu chon
chanh ciing mtmg gium.

Luwu Y: :

Hai so hitu nay 1a 1iy v6 lugng ching sanh lam canh, chd chéng phai chi han
luong mot chung sanh hay trong phan nao c¢6 han dinh dau.

Con vé ph01 hop véi tim Pai Thién (8) Pai T6 (8), Séc Gidi cau hanh Hy
Tho (12) 12 hiép khéng nhét dinh va di riéng. Do bdi lac co canh nay, khong co
canh kia va nguoc lai; tuy treong hop nén khéng nhat dinh va du cé hop, chi

i
|
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hop 1 th, tirc bit dinh di riéng.

(xin xem bdng néu s 3).

D. Phan thir tw: SO HUU TRI TUE
La loai s¢ hitu c6 tinh ning cai quin trong phén hiéu biét thau ddo, tirc phan

phép sang sudt cia tim. O ddy, dic tinh cia s& hitu nay la thong, thiu hidu rd
ding d4n, 1am cho canh rd rét, khong mé vai carh; vi c6 tac y khéo, bdi phap
‘quyén day du, tach roi, xa lia phién ndo va ciin gbc do tai tuc bang tm tam
nhan. Vi thé, s& hiru nay goi 1 s& hiru Tri Tué.

- S& hiru Tri Tué dugc goi vdi nhiéu tén khac nhu : s¢ hitu tri, so hiru tri
quyén, s& hitu tud quyén, s& hitu hué quyén (Padifia : hué) cing 12 mot phap.

- Do c6 dic quyén théu sudt phap dung din, nén s& hitu Tri Tué hgp véi tdm
tinh hdo tuong ung tri (79 thir tim) ma théi, hay goi 1a tdm tinh hao tuong ung
tri bai c6 mét s& hitu nay.

(xin xem bdn néu sé 4).



|
170 %n gia : Dai dircc Thién Minh — Cu s Piec Tai.

1. S& hitu Tinh Hao Bién Hanh phdi hop v&i tdt cd Tam Tinh
Hao 13 91 thir tam.
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2. S& hiru Ngén Trir Phan phéi hop véi 8 thir tam Dai Thién va
40 thir tdm Siéu Thé la 48 thir tam.
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3. S& hiru V6 Lwgng Phan phdi hop véi 8 thir tam Dai Thién, 8
th& tam Dai To va 12 thir tdm Sac Gidi cau hanh Hy Tho la 28
tho tam.
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4. S& hivu Tri Tué phdi hop véi Tam Tinh Hao Twong Ung 1a 79

thir tam.
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Két luin: phan s6 hiru phm ho véi tam co6 16 phan nhwr sau:
a. S& hiru tg tha : 07 phan
b. S& hitu bat thién  : 05 phén.
c. S&hitutinhhio  : 04 phan.
Tong cdng : 16 phin

SO HU'U PHOI HOP BAT PINH VA NHAT BINH

a) 8¢ hitu Bat Pinh :
S hitu : ngéd man, tat dd, 14n sét, hdi han, hén tram, thuy mién, bi, tiy hy va chanh
ngit, chanh nghiép, chanh mang = 11 thir s¢ hitu.
+ Bét dinh di riéng : ngd man, tat, 1an, hdi, bi, tiy hy
+ Bét dinh di chung hén trdm, thuy mién.
* Ngan: trir phén :
— Phéi hop Dai Thién - bét dinh di riéng.
— Phéi hop siéu thé di chung va nhat dinh.

b) S& Hitu Nhdt Dinh : c6 41 thir s hiru.
L4 tach 11 thir s& hitu phdi hop bét dinh trén, con ai 12 41 tht s hitu ph01 hop

nhit dinh (52 —11=41).

W48

CAU HOI

Tai sao cach phéi hop, cé dang khéng dong déu, luc bat dmh luc nhat dmh lal dl '

chung, di riéng?
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A.

TAM NHIEP SO HUU
(CITTA SANGAHA)

Trudc tién, tim hiéu dbi nét vé tdm (citta) va nhiép (safigaha) c6 nghia ly nhu thé nao.

Sau do, 1a di vao bai hoc thir 5 : TAM BAT THIEN NHIEP.

TAM

Chit tim & ddy dugc dich tir phan ngft pali « Citta ». Ddng thoi ¢6 chi giai : TAm

theo pali nhu sau :

- Citti karofiti = cittam (ndng c6t) lam cho chiing sanh dic biet sai khac, goi la tdm ;
hodc can nguyén lam cho chung sanh khac biét goi 13 tam.

- Arammanam cintetiti = cittam : biét canh goi 12 tdm (c6 ch dich : tur duy dén canh

goi 1a tdm).
- Cintanamattam = cittam : biét goi 13 tAm.
- Cinteti sampayutta dhamma etendti = cittam : nho phap tuong ung yéu hiép (phéi

hop) la céc s& hiru cau sanh, ma ding biét canh (nhiéu canh) iy goi 14 tAm.

Ngha riit gon : TAM LA BIET CANH.

* Cdnh néi hep c6 6 : canh sic, canh thinh, canh khi, canh vi, canh xic, canh phép. -

* Canh noi rong c6 21 : tlr cinh sic dén canh xuc 1 5 canh (canh ngii), canh phap,
canh chan de canh tuc d, canh duc gi6i, canh déo dai, canh nip ban, canh danh
phap, canh sic phép, canh qua khtr, canh hién tai, canh vi lai, canh ngoai thoi, canh
ndi phan, canh ngoai phén va canh néi va ngoai phin.

NHIEP

* Chir nhlep & day duoc dich tir phan ngit pali SANGAHA chiét tyr ra ta thiy :
~ SAN :1a vén gon.
— GAHA : 1a gom gép hop lai, gom hiép lai.

Vay Sangaha nghia 12 nhiéu ma hop lai, hiép lai, kéu chung hoac nhitng phap chung

hop véi nhau, do ¢ phan déng kéu chung lai goi 13 nhiép (gom gon).

Hay la : khi néi vé nghia — ly thi c4c phap c6 phan déng gom lai dang kéu tén chung
cho vén gon, nén dich 1a nhxep (gom vén, gon) tirc cho it chit ma gdm nhiéu phap
hodc chit it ma nghia va ly diy du. o

Sangaha : dich theo Han Viét c6 nhleu céch nhu 14 : chiu.cd, chu té, tu trg; tan pho,
pho tro hodc tip yéu, yéu hop, yéu hiép va nhiép (theo cht giai cubn 1 cia Pai
Trudéng Lao Tinh Su).

Nhir vdy : Tam nhiép - cittasangaha 1a khi mot tdm sinh khoi hay thtr tdm nao phat

~ sinh s& co bao nhiéu. s¢ hiru cung dong sinh, tire thir tim do gom. duoc loa1 s&-hitu
nao va s& hiru khong yéu hiép duge.
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O ddy, phai dugc hiéu khi danh phép khéi sinh, khong phai don 1é ma phai cé su :
dong sanh, dong phéi hop, dong yéu hiép va dong turong tac. Do do, tam nhiép 14 tinh

moi thir tim (121 thir tdm) khi sinh lén s& nhiép (gom dang) bao nhiéu phap dong i
sanh (s& hitu tim) thudc vé tinh ning thir tdm d6 (bao gom tg tha, hay sé hitu bat

thién hodc s& hitu tinh héo).

Tam dugc phan ra 121 thi tdm va chia thanh 5 phan nhu sau :
- Tam bét thién (12 thir tdm) ]
- Tam vo6 nhan (18 thir tAm)

- Tém dyc gidi tinh hdo (24 thir tim)

- Tam dao dai (27 thir tdm) -

- Tam siéu thé (40 thir tam) y |

121 thir tim

¥

Cac phan phan tdm s& phén giai trong cac bai hoc sau ; tinh tir bai thir 5 : Tam bt
thién nhiép .. -.4

T
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~ BAIS ,
TAM BAT THIEN NHIEP
(AKUSALACITTA SANGAHA)

I. PINH NGHIA : ‘
Cach chiét tu di dinh nghia & cic muc, phan trude.

II. CHI PHAP :
Phén ra 12 thir tdm, gdm c6 tim tham (8), tdm san (2) va tdm si (2) nhu sau :

( T4m tham thtt 1 nhiép ding /9 SH

S6 hiku t tha (13) + SH si phan (4) + SH tham + SHta kién) = 19 SH
2. TAm tham thit 2 nhiép ding 27 SH

Nhu tam tham thir 1 céng SH hén phan (2) = 21 SH
3. Tm tham thir 3 nhiép diing /9 SH

S hitu to tha (13) + SH si phén (4) + SH tham + SH ngd man = 19 SH

4. Tam tham thit 4 nhiép dang 2/ SH
Tham J

Nhu tém tham thir 3 céng SH hon phan (2) = 21 SH
5. Tam tham thit 5 nhiép ding 18 SH
S6 hitu to tha trir hy (12) + SH si phin (4) + SH tham + SH t& kién = 18 SH
6. Tom tham thit 6 nhiép ding 20 SH
Nhue tam tham thir 5 cong SH hon phén (2) = 20 SH
7. Tam tham thir 7 nhiép ding 18 SH
S0 hitu to tha trir hy (12) + SH si phin (4) + SH tham + SH ngd man = 1 8 SH
8. Tam tham thir 8 nhiép dang 20 SH R N
. Nhu tim tham thir 7 cong SH hon phan (2) = 20 SH
9. T4m san thir 1 nhiép ding 20 SH
R SH tg tha trir Hy (12) + SH si  phdn (4) + SH sén phdn (4) = 20 SH
San 910, Tam san thir 2 nhiép ding 22 SH
Nhue tdm sdn thir 1 cong SH hon phan (2) =22 SH
1. Tam si tuong ung hoai nghi nhiép ding /5 SH
_ SH tg tha trir thing gidi, hy, duc (10) + si phdn (4) + SH hodi nghi= 15 SH
Si 912. Tam si twong ung diéu cir nhiép déng 15 SH
SH tg tha trir hy, duc (11) + si phdn (4) = 15 SH

INI. PHAN TiCH :
TAm sinh khai nhlep diing s6 s& hitu (gom gon s& hitu ddng smh) tuy theo dac tinh

chung v tinh chét riéng cia timg loai s& hiru do.

Nhur :
- S& hitu bién hanh c6 dic tinh chung vi cé mit & tit ca tAm (121 thir tAm).
- S0 hitu biét canh c6 tinh chat riéng, vi c6 khi. dugce nhlep, khi khéng gom dang.
.= 86 hitu bt thién cting c6 ddc tinh chung va riéng si phan (chung), tham phin
(riéng), san phén (riéng).
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- So hfru t1nh hao ciing vy, so hitu tinh héo bién hanh dic tinh chung tdm tinh hao
nhiép hét, con lai c6 tinh chat khéac nhau nhiép dang va khong.

* Nay trinh tw gidi thich nhiéu khia canh ma tdm nhiép ding :

a. S hitu bién hanh c6 7 thit tdm :

- Xdc : tAm + canh + mon c6 su cham nhau (sé hiru xtc)

- Tho : khi tAm sinh ra phai bét hay himg chju canh (s¢ hiru tho)

- Tudng: cach bi tim sau nay nho, kiém nhd su vat da qua (s& hiru tuéng)

- Tu: su tao tac, cb quyét dé bét canh, dé lai anh hudng viéc lam (s6 hitu tu)

- NhAt hanh: tdm bt tring ngay canh, nhu vudt mdi chi gom lai nhon, x8 lot vao 16
kim (s¢ hitu nhét hanh)

- Mang quyén : su con (ton tai) ctia tAm va s& hitu dang du 3 sat na, goi la danh mang
quyen (s& hitu mang quyén)

- Téc y : cach lam thanh canh cho tdm (thau biét) (s& hitu tac y)

Nhuw vay : do céc dac tinh thiét yéu vira giai trinh, cho nén bét clr mdt thit tAim nao
khi khéi sanh, khong thé thidu 7 loai s& hitu vira k&, bdi vi 7 s& hitu ndy lac nao ciing
dong cO mit dong sanh cho moét thir tim sanh khéi.

b. S¢ hitu biét canh, co 6 thir :
- Tim : c¢6 cach kiém canh, hay dua tdm dén canh (SH tam)
- Ta :canh pha1 klem chdm nom, gin giit (SH tir)
- Thang giai : quyét doan cho la canh dang muén (SH thang giai)
- Cén : phai c6 su rang siic (cb gang) d& bét canh (SH cén)
- Hy : mimg v6i canh, vui thich véi dbi tuong (SH hy)
- Duc : nhitng sur vit bj biét va tAm biét ding su vét 4y, hai phan nay #n khép, vimg
vang nhu vat dé vao khuon, vi cé cach ndy méi goi la duc (SH duc)

Nhu vy : v6i 6 tinh néng trén, cac loai s& hitu nay s€ tuy thudc vao dic tinh cia
minh, ma dugc tAm gidng tinh ning d6 nhiép ding ; nén goi 1a biét canh.

c. S hitu bt thién cé 14 thir :

bay la phin chanh yéu trong tam bat thién nhiép, bai co day di phan phu thude (so
hiru) mang déc tinh phap 4c xau nhur : si, vO tam, vé ty, diéu cir (s& hiru bét thién bién
hanh — lam can gbc cho tdm tham, tdm sén, tm si), tham, ta kién, ngd man (tham phan)
c6 mit trong 8 thir tam thuge tham (tuy theo loai tuong ung kién (ta kién) hay bt tuong
ung kién (ngd man), san, tat, 1an, héi, thi duoc tim sin gom gon; riéng hon trAm thuy
mién chi c6 mdt ¢ nhimg tam bét thién hitu dan (hitu trg) vi tinh chét ngap ngung, chdm
chap, v.v... va cudi cung trong s& hitu bt thién 13 hoai nghi chi dugc tAm si tuong ung
hoai nghi chleu ¢d (phén giai nghla rong da ndi & phén s& hiru’ phdi hop SAMPAYOGA):

TT‘ 1

|
1
i

el
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SO SANH VA NHAN MANH MOT SO SG HOU'U PANG TAM BAT THIEN NHIEP

S& hitu Si : d6i v6i canh bi t8i m& nhu chui véo trong hang hd (4m chi v6 minh)
S& hiru vo tam : khong chi thodi thoat

S& hitu v6 ty : ching ghé so t6i 16i — nhiém

Diéu cur : van c6 sy rung dong

Ta kién : nhén thirc canh bang cach thai qu4, bét cap, bang 16i v6 (khéng) hay hitu

(c6) tham tuong ung kién.

Ly do khéng nhiép diing :

Séan phin trong do6 c6 18n (bon xén) du s¢ hiru nay c6 ngim nghé tham, nhung ca
bén thir thude san phén déu bét canh nghich, tirc 1a canh trai voi tdm, con tim tham
ludn ludn bit canh thuan vira 16ng, méi ham mudn va nhiém dim nén tdm tham
khéng hiép lan (lan sat)

- Tham 1a nhiém d&m canh, cot cimg canh
- Hoai nghi : ngan chin loi ich séng sudt che canh nhu : ving may che khuét nhét
nguyét.

So sdnh : khong &n vdi canh ua thich = hoai nghi, 1am gi ma tdi nhiém dim (tham
+ hoai nghi = ?) khong dang.

Tai sao s hitu ta kién va s hiru ngd man khéng di chung nhau dugc ? ¥ néi cling
ddng sinh v6i nhau khong ?

- Ngé man : thudc vé so sanh ta véi ngudi, méi co y chép hon thua

- Takién : kién thirc roi ra du 1a thdy sai, nhan dinh léch lac.

O day, chi dé cip vé tinh chét ctia hai s& hitu trén, mot dang chép thu so do, mét
ding dung cach thay biét soi ra ; thé nén ching &n khép véi nhau, vi nhu lay thubc trj
bénh lam d6 an com, v.v.. nhung cach ding nhiéu ma sai, ching khac nhén kién
thirc sai 1éch, xeo so d6 la ta kién, thi ngd man phai tranh xa, nén khong chung nhau

ding (khong cung déng sanh).

S& hitu sén : [uén ludn phai c6 vdi hai thir tdm la tdm sén (nhét dinh) con 3 sé hitu :
tat, 1an va hdi thi mdi thir déu bét canh khéc nhau (bt dinh — di riéng).

Canh ¢ta tit db : than + tAm + tai san ctia ké khac hon ta khéng chiu (ganh ty)
Canh ciia l4n sét : 14 tai san noi ta.

Canh ciia hi : nhitng viéc di qua.

Hai vin dé vé : s& hitu duc va tAm sin nhiép, SH théng giai, SH nhét hanh — tAm si

nhiép.

Tai sao so hitu dyc lai dugc tdm sdn nhiép ?
S& hitu duc 13 mudn canh, mong méi canh, thich canh. T4m sén thoi bat canh

nghich, khong vira long véi canh, lam sao nhlep dang ?

Tai sao s& hitu nhat hanh va thang gidi lai dwoc tém si diéu civ nhiép ?



180 (Han gic : Dai ke Thién Minh — Cu sT Dk Tél

Céu 1 : ching ta xét trén phuong dién ty du, s& thdy ro vé tinh hop 1y, khi tm san nhiép
dang s¢ hitu nay,
Ubng thube tri bénh (vi déng), 18 dwong nhién 1a khéng ngon, vi vi thuoc
khéng thich hop v6i thiét thanh triét ; nhung phai tri bénh budc Iong phai ubng.
Khi thubc dé vao miéng van cho vo, dat vao thich hop; ludi d6i voi thude khéng
thich hgp, con miéng d6i véi thudc van thich hop, v.v...(ludi dbi véi thudc : 1
tdm san; miéng dbi voi thude 1a so hitu duc).

Cdu 2 : xét vé tinh chét tAm si diu cir (hay con goi 1a si phong dat) khac véi cac thir
tAm bt thién khéc, do sitc manh diéu cir (rung déng véi canh troi manh) méi
- muon y nghia déc tinh d6 ma dat tén cho thir tdm nay.

Khi xét vé tam si di€u cir nhlep SH thang giaila : du d6i canh luén ludn
nhung khong c6 cach “danh dAu hoi — hd nghi” voi nhitng phap cao siéu tién
hoéa, nén si diéu cir nhlep dugc thing giai hay hoai nghi khéng hop thi thing giai
mdi c6 dang. Tirc van cb quyét doan canh, dii cho dbi tuong thay di lién tuc. Vi
nhu con khi it khi & yén mot cho thudng chuyén (nhay) tir canh cdy nay sang
canh cdy khac.

Xét thcfy
Chuyen dén canh cdy : quyét doan bit mot canh
Chuyén sang nhimg canh khac : diéu cir (su thay d6i, cach rung dong) nhiéu canh -

* Khi xét vé tAm si diéu cir nhlep SH nhét hanh 14 :

Gén nhu tuong tw s& hitu thang giai, s& hiru nhit hanh véi tinh ning bét triing ngay
canh, dit khoang thdi gian rat ngén (tinh mét sat na: sanh, try, diét) ching di nita, vén -
c6 sy gom tdm trén canh. _

Vi nhu : vudt mbi chi gom lai nhon, x06 lot vao kim.

Tom lai : dii nhit hanh hay thang giai la tinh trén mot canh (sat na : sanh, try, diét) du

yéu t6 thoi gian cuc ngin. Thé nén diéu cir vin c6 trén mot canh d& hop dugc, va sau dé -
cho du c6 thay dbi ludn ludn ddi tuong (canh) 12 néi vé gbc d6 khac ciia dic tinh thir
tdm nay (si di€u cir).

PHAN GIAI TAM BAT THIEN NHIEP (AKUSALA CITTASAN GAHA)
T4m bét thién phén ra 3 phan 2 :
- Tham c6 8 thir tam
- Sén co6 2 thir tm
- Sicé 2 thir tim
Tén goi Pali va Viét ngir ¢ phén trén, nay giai thém nghia ly nhu sau :

1. Néi vé Tham :
* Tam da phan giai.
* Tam tham : La ham mudn goi la tham, chi l4y tir gbc 12 cin tham (lobhakiila).
Lubbhatiti = lobho : THAM. B
- C6 khi rét ua thich, vui mimng (cau hanh hy), nhung ciing c6 lic c6 khi tham ma van
binh thuong.

S
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(cdu hanh xa), ddy la hai truong hop cam tho (hy tho va xa tho).
- Trong mdi phén lai c6 khac nhau véi sy chdp sai (twong ung klen) va khong chép sai
(bét tuong ung kién); vi vay goi theo cach khac la hgp véi ta kién va khong hop véi |

ta kién..
- Lai thém c6 sy trg gitip (hitu dn hay hiru trg), hodc khong co sy trg gitip (v din hay

v trg); su trg gitip ddy 1a cia than, khéu, ¥ ta va than, khéu, y ngudi khéc.

2 Néi vé San:

- Khi néi dén San chung ta nghi ngay dén sy gian, budn, rdu hoic khéc léc, v.v... do
bt 14y canh nghich.

- Tam sin phén ra ¢4 2 thir, dya trén khong tro gitip (v6 din hay v6 trg) va co su trg
gitp (hitu dan hay hitu trg), tirc 1a & ddy tAm, canh khac nhau la tdm sén va canh xAu,
cho nén trudng hop trg (xii bao) céch khiéu khich trai nghich véi tim méi phat sanh
ra tAm san nhu : ming, chii, ddnh dép, v.v... hodc tu tdm sanh nhu ngh1 dén, nghi
thém ... mdi phat gidn, hon, néng nay ; phén tyr khéu 12 kéu la hogc x1i giuc, day db
ké khac nhleu 14n m&i tirc minh va t than ngoac hay kéu, hay vén dong, v.v.. nhleu
14n ciing ndi néng. Riéng vé tha tAm (tro bing y clia ngudi khéc) trg (dan) tAm san rét
it, béi vi su nung duc bang tu tuéng ma tdm khac phai néo dong, s6i noi, v.v... chi

nhur th6i mién hay phi nhén, v.v..

- Tam sén phan bay c6 hai thir tim 13 tim sin cAu hanh uu tuong ung khué v6 din va
hitu dan.

- Cauhanh vu la hgp wu tho budn ... tuong ung khué (phin no) gidn di, 4c ...

- 3. Noi ve Si:
Si 1a t6i tim, mo mijt, mé mudi, khong hiéu biét nhiing didu nén hidu biét, tirc diéu

déng biét lai khong cin tim dé hidu biét nhu 14 cach tién héa chon chénh, cao siéu, giai

thoat ..
Tam si c6 tuong ung hoai nghi va tuong ung di€u ct (phong dat).

Hoai nghi day la hoai nghi Tam Béo, Tam hoc, Tam Thé va hoai nghi Lién Quan
Tuong Sinh; khi nao suy xét dén nhung hoai nghi d4 k& d6 14 tdm si hoai nghi, con hoai
nghi ngoai ra nhiing hoai nghi da ké goi 14 hoai nghi thong thudng thi canh cuia céc tim
khéc nhu 12 : tham, san, thién, tb thudc duc gi6i cling co.

Diéu cir ddy 1a tan loan, lao chao, say mé, dién cudng, quen minh chang tinh tdo nhu
khi gidt minh liéu lo, v.v.. - L

* NHAN SANH SI CO HAI

a. Tac y khong khéo (ayonisomanasikara) 12 nhitng canh suy xét va nhan dinh 1am cho
tAm bét thién phét sinh, tirc nghi theo tham, sén, si .

b. Co phap l4u 1am nén sanh (duc 1au, hitu 1au, ta kién 1au, vo mmh lau)
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* CAN BIET THEM :
T4am tham va tdm san déu 13 bt thién (akusala), nhung khi manh cé thé goi 14 4c
(d6c). Ac c¢6 3 phan ra thanh 10 nhu sau :

1. Than 4c c6 3 1a : sat sanh, trom cap, ta dam
2. Khiu 4c c6 4 14 : vong ngit, ly gidn ngit, khau doc ngit, y ngit
3.Y 4c c6 3 13 : tham 4c, san 4c, ta kién 4c.

Luu ¥ : 10 didu 4c vira néu trén, tdm tham c6 thé lam 7 diéu, tm san ciing pham 7 diéu,

— Téam tham : ¢6 trém cap, ta dam, vong ngu ly glan ngu khiu ddc ngix, y ngu (n01 vo
ich), tham ac va ta kién 4 ac. : : ' ,

— TAam sén: sat sanh, trém cép, vong ngit, ly gian ngit, khdu doc ngit, y ngir (néi vé ich)
va sin doc.

— Ta kién, hoai nghi (xin xem lai quyén 1 & tdm bét thién — dinh nghia).

-
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- Tam Tham thir 1: nhiép dang 19 thtr s& hivru la 13 thr s& hiru
To Tha, s& httu Si Phan (4), s& htru Tham

(1) va s& hiru Ta Kién (1).
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- Tam Tham th 2: nhiép dang 21 tht» s& hiru 1a 13 thir s& hiru To
Tha, s& hitu Si Phan (4), s& hiru Tham, s& ‘
hiru Ta Klen va s& hiru Hon Phan (2). j
(Hay glong nhw Tam Tham th& 1 — chi thém
hén Phan)
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- Tam Tham thi 3:  nhiép dang 19 thir s& htvu la 13 they s& hiru
To Tha, Si Phan (4), s& hiru Tham, s& hitu

Nga Man.
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- Tam Tham thir 4: nhiép dang 21 tht s& hiru la 13 thr s& hivu To
Tha, Si Phan (4), s& hiru Tham, s& htru Nga
Man va s& hiru Hon Phan (2). A
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- Tam Tham th 5: nhiép dang 18 th §6’ hiru la 12 thtr sé& hivu To
Tha (trtr Hy), Si Phan (4), Tham va Ta Kién.
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- Tam Tham th 6: nhiép didng 20 the sc’?’ hiru 1a 12 thir s& hiru To
Tha (trie Hy), Si Phan (4), Tham, Ta Kién va
Hon Phan (2).

Tam Tham thir 6
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- Tam Tham th 7:nhiép dang 18 th s& htru 1a 12 thtr s6 htru To
Tha (trtr Hy), Si Phan (4), Tham va Nga Man.
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- Tam Tham thir 8: nhiép déng 20 thir s& hivu 1a 12 thtr s& hitru T
Tha (trtr Hy), s& hi*u Si Phan (4), s& hiru
Tham (1), s& ht*ru Nga Man (1) va s& hiru Hon
Phan (2).
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. Tam San thi¥ 1: nhiép dang 20 tht s& hivu 1a 12 tht s& hiru To
Tha (trtr Hy), Si Phan (4), San Phén (4).
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iR

- Tam San thir 2 : nhiép dang 22 tht s& hiru, 12 th&r s&@ hiru To
Tha (trr HY), Si Phan (4), San Phan (4) va Hén
Phan (2).
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- Tam Si Hoai Nghi: nhiép ding 15 thtr s& hiru 1a 10 ther s& hivu
To Tha (trir Thang Gidi, Hy, Duc), s& hiru Si
Phan (4), s& hiru Hoai Nghi (1).
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- Tam Si Bigu Cir : nhiép dang 15 thir s& hiru la 11 thir s& hiru Te
Tha (trtr Hy, Duc), Si Phan (4).
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I

III.

 BAIG
TAM VO NHAN NHIEP
(AHETUKA CITTA SANGAHA)

PINH NGHIA

* Tém : di dinh nghia

* V6 nhén : khong nhén, phi nhan, khong c6 nhén, v.v... (¢ ddy 1a &m chi khong c6
6 nhan tuong ung).

* Nhiép : da dinh nghia

Nhuwe vy :
Tédm v6 nhén nhlep 14 tinh mdi thir tm thudc v& khong co nhan tuong ung (vO
tham, vo sén, v0 si, tham, san, 51) gom dugc bao nhiéu s& hitu khi sanh khéi, lac phat

sanh.

Hay la :
Tinh méi thir tim v6 nhan sanh 1én nhiép ding s& hitu nao, tirc dong sinh véi sé

hiru hop dé bat canh.

Diéu lueu y - khi noi vé tam v nhén, ta cin phai suy xét hiéu 13 « khong c6 nhén
tuorng ung » chd ching phai khong nhén sanh déu.

CHI PHAP

- Tam ngi song thirc nhlep ding : s¢ hitu bién hanh = 7 sé hitu

- Tém tiép thau, thdm tén x4 tho, khai ngii mén nhiép ding : s& hitu tg tha (tru' can
hy, duc) = 10 s¢ hiru :

- Tam tham tin hy tho nhlep dang : to tha (trir cin va duc) = 11 s& hitu

- Tam khai y mén nhlep déng : to tha (trir hy va duc) = 11 s¢ hitu

- Tém tiéu sinh nhiép ding : to tha (trir duc) = 12 s& hiru.

PHAN TiCH
1. Tam ngii song thikc :
D4y 12 10 thir tim gom lai, gdm c6 : tAm nhén thirc 2 thi, nhi thirc 2 thir, ty thirc

2 thur, thiét thirc 2 thir va thén thirc 2 thi. Vi ¢ chung phan nhiép s& hiru bién hanh
(7 loai sé hitu : x1c, tho, tudng, tu, nhat hanh, mang quyén, tac y) nén sdp chung
va dong thoi 10 thir tim nay thudng yeu hiép dong sanh, cdu sanh sinh khéi timg
cip (tach riéng) cé dong chi phép giong nhau, vi thé nén gop chung, tinh chung ;
do vy, thudng goi 12 ngil song thirc (ngii 1a 5, song 13 2, hai c4i 5 1a 10).

Ching ta théc méc hodc dat 1én van dé 14 : tai sao ngii song thirc lai nhiép it s&
hitu thé ? Hay khéng dang nhiéu s& hiru hop ?

Vi dac tinh cla cac thir tim nay (ngi song thirc) lam viéc nhé nhoi, han hep

- trong pham.vi biét canh’; vira van, vira di nhu khung duc c6 sdn.vay nhir nhan thire
chi biét mau, nhi thirc chi biét 4m thanh (tleng) . con phan phan biét mau gi

(xanh, vang, d6, tim ...) 4m thanh ra sao (trdm, béng ...) 14 do chirc niing clia cac

thir tdm khac tiép tuc lam viéc ; déng thoi nhitng thir tam thude vé ngii song thirc
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lai bi dudi quyen clia séc thanh triét (tAm nuong vao cén, vat, mén ...) dé théy,
nghe, ngti, ném, dung ma thdi. Vi nhu cai may xai (st dung ) mét cach rét it bd
phén (tdm nay tam vi du nhu : xe dap it bd phdn hon xe gan may, xe gin ma it bd
phéan hon xe 6t6 ...).

(Xin xem bdng néu sé 1)

. TAm tiép thau (2), thim tan cAu hanh x4 (2), khai ngii mén (1) :

Nam thir tdim néu trén c6 thém 3 s& hitu la :

- TAm (Vitakka) : vi canh cia nhitng tAm ndy chéng phai ké can, méi c6 véi tim,
kiém canh, dem tdm x& dén canh 14 s& hitu tim (khac vdi ngii song thirc — cinh
chong ngay méi bit)

- Tt (Vicara) : canh dbii véi 5 tAm ndy c6 cach dang ra, tAm phai kém lai, gitr lai
dé quan sat, d6 la s& hitu tir.

- Théng giai (Adhimokkha) : kém canh rdi (s& hitu tr) phai thau canh, ma thau
dugc canh phai dodn quyét, nhir quan toa phan dinh theo luat ; dy 13 s& hiru
thing giai.

Hay hiéu r5 hon vé thing giai 14 : do lam phén sy (1am viéc) 16n lao hon (khong
thich hgp v&i loai tAm ngii song thirc — lam viéc nho nhoi), khéng c6 hoai nghi
phap tién hoa va cé canh dang giai quyét, giai quyét dang tirc 1a s¢ hiru thing giai.
(Xin xem bang néu so 2) :

. TAm tham tan cau hanh hy : ,
_Tam thim tin cau hanh hy 14 loai tdm nhiép s& hitu hy, béi vi du chua qua vi té,

van c6 su mimng hay cho l1a mimg it, vui it cling la s& hiru hy.

. (Xin xem bang néu sé 3)

. Tam khai y mon :

Do déc tinh tdm khai y m6n ve tho 1a xa tho nén bét hy, them vaodola cén. V&
viéc lam : cach 1am viéc ning né hon, c6 réng 1én d6 12 sé hitu cin.
(Xin xem bdng néu sé 4)

. Tam tléu sinh :

Tam thuc hién viéc cudi ciia bac thinh van Alahén, lai lam viéc (su) dong tdc
(Javana), nén tinh nang phai nhai nghién canh va rang diéu khién mim cudi ho
rang mdi c6 s& hiru can va s¢ hiru hy.

Trang thai tim tleu sinh 14 cdch guong cudi clia bac thinh van, nén khéng co
cach mudn, ma mudn 1a duc cho nén khéng nhiép ding sé hiru duc (cudi guong,
budc phai cudi, long khong mubn).

(Xin xem bang néu sé 5)

T
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IV. CAU HOI
1. T4m v6 nhan nhiép c6 thay dbi sé lugng s& hiru hop, vy do dic tinh cia tAm hay

tinh néng cta s¢ hiru tdm ? Tai sao ?

2 Tam tiéu sinh 13 tAm tao su cudi cho béc thinh vin, di 1a guong cudi, nhung theo
céch nhén dinh tinh trén canh (biét 1 canh) c6 sd hitu tic y (trong s hitu bién
hanh) la tac y thanh 19, tac y thanh canh (d6ng téc), chiing ta thiy van c6 cb y tao
su cuoi, ma da cd y tao sur cudi tat c6 mim cudi (du d6 1a cuoi guong di chéng)
mudn cudi tai sao, vi mudn 1 s hitu dyc tim tiéu sinh khéng nhiép s hiru duc ?
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1. Ngii Song Thtrc nhiép dang : 7 thi s& hiru Bién Hanh.
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~ 2. Tam Tiép Thau, Thdm Tan cdu hanh Xa Tho va Khai Ngii
Mon nhiép dang : 10 thir s& hiru To Tha (trlr Can, Hy, Duc).

S& hiru To Tha
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3. Thdm Té&n cau hanh Hy Tho nhiép dang : 11 thir s& hiru To

Tha (trtr Can, Duc).
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4. Khai Y Mén nhiép dang : 11 thi s& hiru To Tha (trir Hy, Duc).
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5. Tam Tiéu Sinh nhiép dang : 12 thtr s& hitu To Tha (trtr Duc).
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IL

IIL.

A I 4 BAI 7 <? z
TAM DUC GIOI TINH HAO NHIEP
(KAMAVACARA SOBHANA CITTASAN GAHA)

PINH NGHIA
Tam duc gidi tinh hao (hitu nhén) phadnra 3 1a:

1.

Céc thur tdm st dung cho nguoi cdi duc (c8i duc gidi) sir dung rong rdi lubn dén
cdi shc va vo séc gidi nita thude vé nhimg dic tinh tdm t6t dep, trong sang, hoan

m¥, tirc nhén lanh (tdm dai thién).

. Thir tAm c6 két tuu qua vui (dai qua) tai tuc sanh lam nguoi, chu thién cdi vui duc

gidi.

. Thir tAm c6 hanh vi, dong tac, gidng nhu tAm thién (nhan lanh) trong c6i vui duc

gi6i ; ddy ndi vé tAm dai t6 (tAm ma cac vi thudc béc thanh qua Alahan sir dyng).
Riéng & déy 1a d& cap dén « Tam duc gidi tinh hao nhiép », tirc tinh mbi thir tim
tinh hao duc gidi khi sinh khéi gom diang bao nhiéu s& hitu, hodc timg thir tdm nay
khi sinh 1én c6 ddng s& hitu nao cling dong sinh, c4u sinh ciing yéu hiép.

CHI PHAP

Pai thién d6i thir 1 nhlep dang SH to tha (13) + SH tinh hao (25) =38 SH
Dai thién dai thir 2 nhlep déng : nhu d6i dai thién 1, bét tri =37 SH
Pai thién d6i thir 3 nhiép ding : SH to tha bét hy (12) + SH tinh hao (25) =37 SH

DPai thién déi thir 4 nhiép ddng : nhu doi dai thién 3, bét tri =36 SH

Pai qua dai thir 1 nhlep ding : SH to tha (13) + SH tinh hao bién hanh (19) + tri=

33 SH

bai qua d6i thir 2 nhlep ding : nhu dbi dai qua 1, bt tri ==32 SH

Pai qua d6i thir 3 nhiép ding : SH to tha bét hy (12) + SH tinh héo bién hanh (19)
+tri =32 SH _
Pai qua d6i thir 4 nhlep dang : nhu doi dai qua 3, bot tri =31 SH

Pai t6 dbi thtr 1 nhiép diing : SH to tha (13) + SH tinh hao bét ngén trir phin(22) =
35 SH

Pai t6 doi thir 2 nhiép déng : nhu doi dai to 1, bét tri =34 SH

Dai to doi thir 3 nhiép ding : SH to tha bét hy (12) + SH tinh hao (22) (b6t ngan
trir phan) 34 SH

Pai t6 doi thit 4 nhiép ding : nhu d6i dai t6 3, bét tri = 33 SH

PHAN TICH

1€n, tai sao gom déng s6 s& hitu thich hop va mét so bét ra khong gom dang, chungta
suy xét thém phan chanh cua loai tdm nay. S -

Trudc khi tim hiéu va xem Xet mdi ddi (cip) cua dai thién, dai qua, dai t6 khi sinh
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2. Tam qua duc gidi tinh hdo hay tim dgiqua-: - - - SR R e

Goi tdm duc gi6i tinh hao 14 néi ngay chiing loai tAm tét, tm lanh dugc sir dung z
trong c8i duc gidi (Phan cBi s& dwoc phan tich rong trong bai hoc Ngudoi va C8i -
Bhiimi). T4m tinh hao duc giéi chia 1am 3 phén : l

a. Tam thi€n duc gidi tinh hao *

b. Tam qua duc gidi tinh hao

c. Tam t6 duc gioi tinh hao.

Cac phan trén di trinh bay nghia ly trong “Dinh nghia dai cuong”, nay chi phan
giai thém vé vai khia canh khéc. !

1. Thién duc gioi tinh hdo hay tam thi¢n duc gioi : la tén trong chanh tang : :,

Do tinh ning lam viéc rong nhur : 1am dt 10 diéu hanh phic (thdp hanh phic hay |

con goi la thap phuc hanh tong : bé thi, tri gioi, tu tién, cung kinh, phung thi, héi

hudng, tuy hy, thinh phép, thuyét phap va kién thi (nhan thdy 9 didu truéce nén lam,
thuc hanh tt ca didu phuéc). Xem céch tinh sau :

Lay 10 (thép hanh phuc) x 8 (t4m thi¢n) = 80 Q1eu. i
Lay 80 x 6 canh (sdc, thinh .... phap) = 480 diéu.

Lay 480 x tir truong (duc, can, tAm, thim truong) = 1.920 diéu.
Léy 1920 x 3 nghiép (than khéu y) = 5760 diéu.

Léy 5.760 x 3 béc (thuong, trung, ha) = 17.280 diéu.

Tom lai :
* 10x8x6x4x3x3 = 17.280 diéu.
* Thap phtc hanh tong nhéan 8 thir tdm dai thién x 6 canh x 4 trudng x 3 nghi€p x |
3 béc.
Ngoai cach 1am viéc rong, lam d, tim thién duc giéi con 13 nhan cho két tyu
sanh cho nhiéu nguoi, nhiéu cbi ... thé cho nén sau nay dugc goi 13 tim dai |
thién.

* Téam dai thién c6 5 nguyén nhan sanh (ngii nhén sanh thién - kusala) : -
a. Tac y khéo (suy xét va hanh dong nuong theo tri tug).
b. Thén can béc hién triét (theo cach chon that, tién héa, loi ich chanh déng).
c. Poi trude timg tao phudc (doi nay ching bj nghéo khd, ngin bét thién tam).
d. Ty lap trudong chanh (nghé nghiép chan chanh, hanh b tat hanh ...).
d. O chd dang & (noi dé tao phat sanh tdm thién, khéng phai ché & x4u, tdt ...). |

* Téam dai thién hay thi€n c6 5 y nghia (4ttha) : ,
a. Khéng bénh hoan (tdm lanh, than lac ...). ' ]
b. Tét dep (an vui, thanh thoét, yén tinh ...).
c. Khon khéo (tac y 1o lai tao tdm thién sinh khoi).
d. Chang c6 16i (tém khoéng méc sai 1dm dé bj budn phién, héi, 1an, ganhty ...).
d. Cho qua vui (két tuu tdm an lac, thanh tuu qua lanh).

i

Vi phén tdm nay 13 tdm thanh tuu tir tim dai thién, nén goi la tam da1 qua; tic
dai qua c6 8 thir tim (xép thanh 4 d6i hay 4 cdp). Trén phuong dién nghiép thi déu
do s& hitu tu (cetand) hop cing tdm dai thién dé lai nghiép biét thoi duyén

—_
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| (Nanakkhanikakammapaccayo), y noi dé két tuu 13 dai qua, tao tAm tai tuc (tuc
sinh), tdm h kiép, tAm tir va tim mét (na canh, thdp di) trong phén duc giéi.

| 3. Tam té duc gidi tinh héo hay tim dai 16 :

Day la loai tdm chi sanh cho béc tir qua (Alahan qua) khéng con dé lai-nghiép
biét thoi (ching tir nhén tao qua). Nhung hanh dfng lam viéc phudc ching khéc
vaGi tdm dai thién. Hay noi cach khac “lam chi la [am, hanh dong chi l1a hanh dong;
khong dé lai quéa dj thuc (biét thoi) cua viée lam, qua cia hanh dong”, vi bac nay
(tir qua) da dirt tuyét nhan (ching tir) luan héi. TAm dai té trong phn nhiép, dwoc
chia thanh 4 d6i (cdp) nhu thién va qua.

Tam dai t6 con c6 tén goi khéc 1a dai hanh, dai duy tac (Mahakiriyacitta), hodc
tdm duy tac, tdm hanh ... .

PHAN PHAN TiCH
TINH CACH NHIEP CUA TAM DUC GIOI TINH HAO:

A. Dai thién :
Phin s& hiru to tha da g1a1 phén tich & cac bai hoc trude, tic : s6 hitu to tha hiép
v6i chiing loai tAm nao, thi ging theo tinh chét loai tim d6.
Dai thién thi khéng bao gid gom hay nh1ep s& hiru bét thién, vi ban chit déi nghich
hin, nhu nudc d6i véi lira (no6i theo cach phd thong).
Vi 1a tdm thién méi c6 s& hitu thién (tinh hao), trai nghich hay abi 14p véi s& hitu
bat thién (v6 tinh hao).

© Sw d@6i ldp, ching ta so nhi sau :
- S hiru tam d6i lap vé6i v6 tam.
- S& hitu ty di 18p véi v6 by.
- S& hitu vd tham dbi 18p véi tham va léan.
- S& hiru v6 san dbi 14p voi sén va wu.
- S& hitu tri (v6 si) dbi lap véi si va ta kién.
- S6& hiru tiy hy doi lap vai tat db, v.v...

Nhitng s& hitu tinh hio ngoai ra (trir phin vira néu) ciing c6 cach dbi l4p riéng va
chung.
Luuy:
1. Déi dai thién thir 1 :
LAy hét phén so hitu tinh hao (rleng phan to tha thi da dé cép), Vay doi 1 nhiép

38 sé hitu. .
Tir day hé tAm dai thién sanh, lic nao ciing nhiép phan nén 14 31 s& hitu [tuy dic
tinh cla tdm (d6i) ] tinh thém s& hiru: SH tg tha = 12 (c6 luc bot hy, khi gap tdm

céu hanh x4) va-SH tinh hao bién hanh = 19, tirc hic nao it im cting co tir con s6— -

nay (31SH).
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* Con SH ngin trir phin va v6 lugng phén khi duge gom hay nhiép 13 luc gip
canh thich hgp méi sanh nhur :
- Khi ngan chin khéu 4c 14 chénh ngit
- Khi ngén chén thén ac la chanh nghiép
- Khi ngin chin canh than 4c — khau 4c vi nudi than (nudi mang sbéng) goi day
la chanh mang.

Xin no6i thém : Ngin trir phan ciing 12 3 chi dao n’2°1m trong dao dé (bat chanh
dao). Truomg hop, hop cing 5 chi dao kia (chanh kién, chanh tu duy, chffmh tinh

J
i
|

|

tin, chanh niém, chanh dinh) lam dao dé twong ung véi tAm siéu thé dé sat trir

phién nfo, doan tin than 4c, khéu 4c, y 4c, lic tuong u'ng v6i tAm siéu thé con goi
la bat thanh dao . '

Tom lai : SH ngén trur phén khi hiép vai :
- Dai thién la ngan chan phép 4c, phap xAu.
- Tam Siéu Thé 1a trir diét phién ndo, doan tdn v6 minh. Nén goi tén 12 SO

HUU NGAN TRU PHAN.

Con khi gip chiing sanh than tdm khé, long ctru vét phat sanh goi la bi, tic SH
bi. Vui theo, ming gium chiing sanh déng nhén hay qua t6t lanh d6 la tuy hy, tirc
SH tiy hy. Néu khong gip canh nhu thé thi ching c6 2 SH bi, tuy hy (vo luong
phén).

] Khi sang sudt thdu d4o, nhén biét canh cao siéu, phéan biét sdu sic khi tao phudc,
bang cach tuong ung tri l4c lam thién, day goi la tri hay s& hitu tri tué cung hop.

Nhu vdy : d6i dai thién thir 1 nhiép ding 38 SH, coi nhu trim hét phap dong
sinh (s& hitu), 1a SH tg tha c6 13 thir va SH tinh hao c6 25 thir.

(xin xem bdng néu sé 1)

2. Dai thién doi thir 2 :

" Nhu déi thir 1, trir SH tri do khong suy xét thiu ddo, séng sudt trong lic tao
thién, 1am phudc; 38 -1=37
(xin xem bdng néu sé 2)

3. Dai thién doi thir 3 :

Thuc hién cich lam hanh dong tuong tu nhu d6i 1, nhung lac lam véi trang thai
than nhién, binh than (x4 tho) nén bét s¢ hiru hy con 37 SH.
(xin xem bang néu sé 3)

4. Dai thién doi thir 4 :

D6i nay chi khac véi déi 3 1a bot tri, tirc khong nhiép s hitu tri tué, do liic thyc
hién thiéu nhing dleg sdu sic, thau ro ddy 1a nhan thién cho qua lanh.
(xin xem bang néu so 4)

=
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B.

Pai qua.

Céc doi trong tim dai qua khong nhiép sé hitu ngan trir phin va vo lugng phan,bai

do day la tdm thanh tyu, tdm két qua nén khéng can mugn cdnh ngan tri, canh vo
lurgng 1am dbi twong dé thuc hién viéc lam nhu tAm dai thién, va ddng thoi tAm dai
qua con lam viéc (su) da chirc nang khéc nhu : na canh, ho kiép, tai tuc, tir va 1a thude
vé qua biét thoi nghiép duyén (di thoi qua); cho nén dbi véi canh vé lugng, ngin trix

14 khong can thiét.

Lin lugt nhiép theo timg d6i nhu dai thién, chi trir hay b6t s¢ hitu tri, s& hitu hy 1a

thugc tinh néng cua thir i (cép) do.

1. Dai Qua doi thie 1 :(xin xem bang néu s6  5).
2. Dai Quad déi thik 2 : (xin xem bdng néu so ' 6).
3. Dai Qua doi thir 3 : (xin xem bang néu so 7).
4. Pai Qua doi thik 4 :(xin xem bang néu sé ' 8).

Dai t6

1.

Dai to doi thir 1 :
N6i chung, khi d& cdp dén tam dai tb, déu khong co nhiép sé hitu ngin trir phén,

do béc thanh tr qua khéng con tao &c va dd tan diét tat ca phép 4c (8 thir tm tham,
2 thir tAm san, 2 th{r tAm si va sd hiru hop), khéi muon canh ngan trir. Ngoai ra
cach nhlep ciing nhu déi dai thlen thir 1.

(xin xem bdng néu so  9). '

. Dai o dot thir 2.

Pai t6 dbi thir nhi khac véi doi thir nhét 13 bét tri tué, & day di bac Ung cung
(Arahan) nhung c6 khi cung khong suy xét dén cao siéu hay nhimg diéu thic mic
thi dai t6 khoi dung tri ; hodc- ching ta c6 thé hiéu 14 khi cdc Ngai (béc Tir Qua)
sinh hoat thong thuong, céc cach phd théng khéc thi khoi van dung tri (bét tuong

ung tri).

(xin xem bang néu 56 10).
. Pai to doi thir 3.

Nhur dai t6 doi thir 1, nhung trang thai tdm than nhién binh thén, tic cdu hanh
v6i x4 tho nén bét s¢ hiru hy va c6 dung tri, thém (hay 14y) s& hiru tri tué.
(xin xem bang néu 56 11).

. Dai t6 dbi thir 4 :

Khéng twong umg tri (khong ding tri), nén bét s¢ hitu tri tué, va gidng nhu doi
2, trang thai cdm tho 1a xa tho, do lic tdm béc nay bét canh véi trang thai binh

than, than nhién.
(xin xem bang néu so 12).
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1. Dai Thién ddi th 1: nhiép dang 38 thtr s& hiru 1a 13 s& hiru
To Tha va 25 thr s& hivu Tinh Hao.
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2. Dai Thién déi thir 2: nhiép ding 37 thtr s& htru la 13 sé& htru
To Tha va 24 th&r s& hivu Tinh Hao (bét

Tri).
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3. Dai Thién doéi thir 3: ciing nhiép dang 37 thir s& hivu 1a 12 s&
ht*u Te Tha (da trir hy) va 25 th(r s& hiru
Tinh Hao.
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4. Pai Thién déi thir 4: nhiép dang 36 thir s& hiru bot ca Triva
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5. Pai T6 d6i thir 1: nhiép déng 35 thir s& hiru 1a 13 s& htru To
Tha, 22 thr s¢ htru Tinh Hao (trlr Ngan Trir

phan).
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6. Dai T6 d6i thir 2: nhiép dang 34 th» s& hivu vi bét Tri.
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7. Dai Té déi thir 3: ciing nhiép dang 34 th s& htru Ay Tri bét
HY.
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8. Dai T6 d6i thir 4: nhiép dang 33 thir s& hiru bat Tri va Hy.
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9. Pai Qua déi thtr 1: nhiép ding 33 thtr s& hiru la 13 s& hivu To
Tha, 19 tht s& hiru Tinh Hao Bién Hanh va

Tri.
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10.Dai Qua d6i thir 2: nhiép dang 32 thir s& hiru vi bét Tri.
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11.Pai Qua déi thir 3: ciing nhiép ding 32 th&r s& hiru ma 4y Tri
bét Hy.
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12.Dai Qua dbéi thir 4: nhiép dang 31 thir s& hivu do bét Tri va Hy.
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~ BAIS ’
TAM PAO DAI NHIEP
(MAHAGGATA CITTA SANGAHA)

I. PINH NGHIA
* Tam : da dinh nghia.
+ Déo : Do 12 dén, di dén, nhu ddo ngan 13 dén bo, ddo canh 14 dén dbi tuong.
* Dai : 12 lom, to, rat 16m, hodc rong 16n.

Nhw vdy :

O day, tdm ddo dai 1a céc thir tim hudng dén canh c6 tinh chit khin khit manh
mé, 14u, rat lau, tru t4m trong canh bén vimng ; hay trang thai tim try tinh trong
canh 1au dai, tirc bét canh trén d& muc rit bén lau. Nén goi la tdm ddo dai (con goi |
la tim dao quang).

Hoic néi cach khac, day 12 loai tim thudc vé tAm thién (hiép thé), phan 1y goi
ddy l1a « chi nghi€p xu » (thién chi tinh) c6 40 d& muc (d6i tuorng) K

1=~ Thép bién xir (thap hoan tinh). A A 'S ™ Y ‘*\” N
«c- Thép bét tinh (10 tir thi). . I S B J
o wi s - Thép tuy niém (thép thuong. mem) e ca i > Dk cﬂ‘g c’c;m Ans
oS 4. Ta pham tra (t& vo lu'ong tAm). - Nan & &
L - Nhat quan tuéng (phy niém thén). - Guion Vel i
1 - Nhét sai biét (dém sb trc quan). — Wi \u e a0 Mb/@fgﬁ'éw
4- Tkvo sic nghiép xir (4 d& muc vo6 sic gi6i). - soc Vo W w e ;

9

I

2

Tam thién la nhiing tdm dinh try trong mét canh rat nhiéu céi sat na cling dang,
c6 chu giai bang tleng Pali nhu vy : Arammanupamjjhanato Jjhanam : khén khit
vio canh (d& muc dén thién) nén ddy goi 1a thién.

Va c6 chu giai nhu vay Jha sampayuttam cittanti = Jhanacittam : tdm ma hgp P
véi chi thién (khén khit d& muc) nén g01 14 tAm thién (c6 chd dich 13 ding tri, nghla
1a kiém giit mot canh dugc nhidu cai (thtr) tim déng déu nhu nhau). Xin giai ly
thém, tim ddo dai tirc 13 tAm thién, ma tim thién & day 14 thién hiép thé.

Theo tiéng Pali, c6 chu giai vé thién hiép thé nhu vay : Lokeniyuttani = Lokzya
thuong hop trong doi, hay hoa hop tam gidi, nén goi 1a hiép thé, tirc 14 tAm séc giéi
va vo sic gidi (& day 1a dé cap tAm thién, néu néi rong tinh luén duc gisi déu thuoc

hiép thé).

Nghia thir hai tm thién 13 nhimg phép thiéu d6t phap nghich la phap cai , nén
goi 14 thién, ma tAm thién ciing mugn chi thién dé kéu la thién. ’

Chi thién Poi nghich ndm phap cai

1. Chi TAm (Vitakka) ~==> Hon trdm, thuy mién.
2. Chi T (Vicara) ==> Hoai nghi.

3. Chi Hy (Piti) ==> San (uu).

4. Chi Lac (Sukha) ==> Piéu cir (Phong dét).

5. Chi Pinh (Ekaggata) ==> Tham duc (&i).

-
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* Nhiép d4 dinh nghia.
Viy, tam dao dai nhiép 13 tinh mbi thir tAm trong phén tdm dao dai khi sinh khai
| gom dang bao nhiéu sd hitu, hay nhiing tdm nay, lac khdi sanh phét sanh 1én, cé
nhimng s& hitu ndo ciing ddng sanh (cau sinh).

" II- CHI PHAP

Do tinh chat 1 tdm thién nén cach tinh nhiép dua vao bic thién : so, nhi, tam, tr va
ngii thlen Vi vay phan tim déao dai nhlep dugc phén ra 5 phan nhu sau : (bao gom
tim sdc gidi va vo sic gidi, tirc so thién dén tir thién thudc v€ sdc gidi con ngil thién
gdm : 3 thir tAm ngi thién sic gidi va 12 thir tim vé sic gidi - goi 15 thir tim nay 14

ngfi thién h1ep thé).

1. So thién séc gi6i (3 thir tm) nhiép ding : ‘
SH to tha (13) + SH tinh hao (22 d4 trir ngén trir phan 3) = 35 SH.

2. Nhi thién sic gi¢i (3 thir tim) nhiép ding :
Nhu So thién sac gidi, chi bét SHtam (35 — 1) =34 SH.

3. Tam thién sic gioi (3 thir tim) nhiép ding :
Nhur nhj thién sic gidi , chi b6t thém SH tr (34 —1)=33 SH.

4. Tir thién sic 8161 (3 thir tim) nh1ep dang :
Nhu tam thién séc gidi, bét tiép SHhy (33 — 1) = 32 SH.

5. Ngii thién hlep thé (15 thir tdm) nhlep dang :
Nhir i thién séc g101 b6t SH v6 lugng phén 2 (32 2)=30 SH.

III PHAN TiCH
Trudc khi phén giéi vé tinh chét nhlep hay yéu hiép, chung ta tim hleu vé chi thién.

N6i theo béc dc chimg thién hay thudng goi 13 thién dinh, dugc tinh chi thién nhir 14 .

9

(6 day, la thién chi hay thién chi tinh) : e X W quon
\ - Tam, ti, hy, lac, dinh : goi 14 so thién S &C e AW\ @CC - ‘, | i ¢
9 - T, hy, lac, dinh : goi nhj thién '

Hy, lac, dinh : goi 13 tam thién

Lac, dinh : goi tir thién

S - Dinh, x4 : goi ngii thién

U3
1

S
]

Vay y nghla cdc chi thién dy ra sao ?
1. Chi Tam : “tim t0i canh cho tam” (thién). Y néi : huéng tdm dén dé muc (d01

tuong) tu tp va nhan bit gom vé (canh) cho tAm. Do trang thai tim toi, kiém d6i
twong, ning dong bt d& muc (tu tép), cho nén pha v& sy tri tré, da duoi, budn ngii
clia tdm. Boi thé tAm 13 phap di trj v6i hon phén cai (hén trAim va thuy mién).

2. Chi Ti¥ : “chdm nom canh goi 14 t&”. Y néi cach kim gift, quan st thdm tén trén
d& muc (d01 tuong) tu tdp. Do tinh chét tam darg hoat dong manh tip trung trong ~
canh, nén diy lui cing khdng ché va diét trir hoai nghi céi.
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3. Chi Hy : “no né véi canh goi la hy”, Y néi : sy mimg no vui (horn hé, phoi phéi)

ctia than tAm trong d& muc tu tip, cdch vui hay phép hy ¢ 5, goi la ngii hy :

a. Tiéu hy (khuddikipiti) 1a céch mimg (vui) nhu rén éc (tiéu dan hy).

b. Dan hy (khanikapiti) 1a cach mimg vui nhu chép nhoang, dién ra trong 1 sit na
nén cling goi la sat na hy.

c. Ba hy hay hai tridu hy (okkantikapiti) 13 cach vui nhu séng déi vao bd.

d. Khinh hy hodc khinh théng hy (ubbegapiti) la cach mimg vui nhu than nhe, ciing
co thé bay bong 1én.

d. S4m hy con goi sung mén hy (dharanapiti) la cach muing vui, lam nhu &n ubng
vét chi rit bb khoe, duom nhuén ca than thé (toan than).

Do tinh chét no vui, hoan hy trong canh (d& muyc) tu tip cho nén chi hy khéng tri
phap cai la san ddc cai.

. Chi Lac : khéac véi chi hy & chd 1a trang thai hudng canh vui mot cach vi té hon,

kin ddo hon ; tac nhu nguoi khat nudc, thiy duoc nudc thi mimg (trang thai nay la
chi hy) rdi ding uong nudc (uong nudc vao miéng) cam nhan lan tda chét nuéc
tham trong than thé nhu thé nao, thi ddy vi nhu chi lac. B&i do cach manh mé siu
sic hudng canh an lac cia tAm trong dé muc tu tip, nén chi lac ché ngyu va ddi
nghich véi diéu cir tirc trao cir cai.

. Chi Pinh : 12 “dinh — tru vao canh”, Y ndi : su chitng va trii (tr thién phén theo

kinh — Nikaya) ngii thién (theo Abhidhammabhajaniyam) do doan trir lac, cdu hanh
xa. Trong khi a ay c6 su tru tinh, dinh tri tdm trén d& muc véi cdch manh luc kién
c¢b, cling c6 su than nhién, sy binh than, xa tAm, tirc cu hanh véi xa. Nén thuon

goi 1a chi dinh va xa. Do tac nang chi thién cao, va manh luc tdm dinh tru vio dé »

muc kién _co nén chi dinh hay dinh va xa thiéu dbt duogc tham duc cai.

PHAN TiM HIEU CACH TINH SO SO HUU NHIEP PANG
‘ CUA TAM PAO PAI NHIEP :

1. Ba thik tim so thién sic gici :

Gom thién, qua, td, so thién, phai da 5 chi thién (tam vi du : nhu hoc béc tiéu hoc

c6 16p 1 dén 16p 5, ma hoc sinh phai biét va hoc hanh qua 5 1ép d6) : tam, ti, hy, lac,
dinh.

V& s6 s& hitu nhiép dugc 14 35 s& hitu, trong d6 c6 s& hitu to tha (13) + s6 hitu tinh
hdo (22 da trir ngén trr phén 3); do céc vi ndy dang chimg va tra vao cac béc

thién, khoi cin dung chéanh ngfr, chanh nghiép va chanh mang.

Con vo luorng phén nén thém 14 : nu tu véi d& muc bi méi ¢ sé hiru bi hgp, hodc
tu theo dé muc tuy hy, méi c6 s¢ hiru tuy hy hop.

(xin xem béng néu so 1 )

2. Ba thir tim nht thién sdc gto't

Vé dinh manh hon so thién nén bét sé hitu tdm, con lai 34 sé& hiru hogp. S¢ hitu vo

luong phén cé hoic khéng nhu da giai (& so thién).
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Xin trinh bay thém, theo Chanh Tang, B¢ Phén Tich (Vibhanga) thudc tang V6 Ty
Phap (Abhzdhammapztaka) thi thién phén theo tang tic timg béc, thi c6 5 1a: so
thién, nhj thién, tam thién, tir thién va ngii thién sic gioi - v6 sdc gidi (goi chung goi
ngii thién hiép the hoic ngii thién ddo dai). O day dinh hiru tam hitu tr 1a dinh cho so
thién ; dinh v6 tim hiru tir 14 chi cho dinh nhj thién ; dinh v6 tAm, vé t&r 12 loai dinh tir
tam thlen tré 1én. Cho nén phin phan tich nay c6 dung chit dinh manh hon 13 tir
nghia ly do.

(xin xem bang néu sé 2).

3. Ba thir tim tam thién sic  gioi :
Pat dén trang thai v tAm, v6 ttr, nén b6t ca sé hiru tAm va so hitu tir; do sirc dinh

manh hon nhiéu, tirc 13 bét budc canh phai dén va khin khit hay néi cach khac strc
hiit manh vi néng luc tdm Iic biy gid an try vilng vang, kién vimg trong canh. Vé sé
hitu b6t thém sé hitu tir, con 33 sé hiru.

(xin xem bdng néu sé 3).

4. Ba thir tam tir thién séc gioi ;
Tiép tuc rdi b ludn chi hy, con lac, dinh, tirc cling hy tho nhung t& nhj hon, vi té

hon nhitng tdm hy tho khéac. Noéi theo cich khac 1a “vui ché khéng mimg” so sinh
nhu sau :
- Mg : vi nhu dang khat niréc, ma gép dugc nudce ubng la ming.
- Vui : vi nhu dugce udng nudc, huéng duge cam gidc da khat 1a vui.
Do roi bo chi hy, nén bét thém sé hitu hy, phan nhiép sé hiru la 32.
(xin xem bdang néu sé 4).

5. Mwdi ldm thir tim ngii thién hiép thé :
Gém 3 thir tam ngii thién sic gidi (thién, qua, to) va 12 thu tdm vo sic gidi, gom
‘ chung lai vi ddng chi phép, tirc dong s6 s¢ hiru nhiép = to tha (10) + s hiru tjnh hao

bién hanh (19) + SH tri tué (1) = 30 SH

Téng thién nay hay bac ngii thién hiép thé, do khong bt canh bi va tiy hy (da vuot
qua) chi con phan s¢ hiru nhét dinh 14 30. Dt tu ¢& muc x4 14 canh ciia hanh xa tic s&
hiru trung binh (con goi la s& hiru hanh Xa - Tatramajjhattata cetasika), ma s& hitu
nay da co trong s& hitu tinh hao bién hanh rdi.
(xin xem bdng néu sé 5).

Tiép sau trinh bay vé tinh chét nhlep cta c4c loai tAm thién, tirc tam ddo dai nhlep,
nhén thay c6 vai van dé lién quan dén thir tam ndy nhur : tanh nét, d& muc tu tap, ma
chu giai c6 dé cap dén, nay néu ra dé ciing suy xét dang 4p dung vao thuc hanh cho
ding va tring.

TANH NET : nguai tu tap thién dinh nén tim hleu hodc tric nghiém minh thudc tdnh
nét gi sau day :
1. Tanh (tinh) tin (dirc tin, niém tin, tin ngudng ...)
2. Tanh tAm (trang thai wa tim toi, tim kiém ....)
- 3. Tanh giac (n6i ném na 14 tryuc gidc t6 ngo nhanh .. J)
4. Tanh tham (ténh 4i hay dim nhlem canh).
5. Tanh sin (tinh nong nay, hay sdu mudn dé bt canh nghich ...)
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6. Tanh si (tinh khéng sang sudt, hay nghi ngd, chao dao ....)
Pé c6 mot phan nao nhén ra cac tinh nét iy, phai nho céc vi thiy kinh nghiém (théng

hiéu phép hoc va da timg trai qua phap hanh ding va trung); con bang khong, theo
ching t6i, nén hoc phap hoc cho théng sudt , hoc cho rd nghia 1y vé chiéu rong lin
chidu sdu va sau d6 c6 thé tu tric nghiém ban than minh.

Nhu trong quyén “NQI DUNG VO TY PHAP” cua Ngii Dai Truorng Léo Hoa

AThuo*ng Tinh Su (Maha Thera Santakicco) phén 10i tua Ngai c6 viét, “ching ta mudn
hidu théu, chimg déc chéc phai hoc hanh dy du, hau tranh sai 14m, mé tin).

BANG TOAT YEU

TANH VA PE MUC

Phd cdp cac tanh (tham, sén, si, tAm, tin, giac) co 10 dé muc dé tu : Tt dai (4) + hu

~ khéng (1) + 4nh sang (1) + vo sic (4).

IL.

Ténh tham 4i c¢6 11 d& muc : Thap bat m§ (10) + niém than thé truge (1).

T4nh san c6 8 dé muc : Xanh, vang, dé, tring + tir v lugng tim (4).

Ténh tm v si c6 1 d& muc : Niém sb tirc quan (1) (& day 1a dém sb).

Ténh tin c6 6 d& muc : Niém Phat, Phap, Tang, Gidi, Thi, Thién. -

Tanh giac c6 4 dé muc : Niém nip ban, tir, quan sét 4 chét (tr dai), quan sat vat thuc.

BAC THIEN VA PE MUC

* S thién c6 25 d& muc : Thap hoan tinh (10) + thip bit m¥ (10) + phu niém thé trugc

(1) + niém sb tirc quan (1) + tir + bi + hy.

* Nhj thién, tam thién, tir thién c6 dong s6 d¢& muc la 14 : Thap hoan tinh (10) + niém

s tirc quan (1) + tir + bi + hy.

* Ngfi thién c6 12 d& muc : Thap hoan tinh (10) + niém s6 tic quan (1) + xa.

* Béc ngii thién vé sic : Muon 4 canh v6 sic 1am d& muc (mdi bac 14y mét canh lam dé

muc nhu : khong vo bién xir, c6 d& muc khong vo bién xu, thitc v6 bién xir, cb dé
muc thirc vo bién x1r, v.v.....

(xin xem phan ban do todt yéu ngay sau bang néu)
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1. So Thién Sdc Gi&i: nhiép dang 35 the s& hivu 1a 13 s& hiru
To Tha, 22 th&r s& hiru Tinh Hao (trir Ngan

Trir Phan).
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2. Nhj Thién Sac Gi&i : nhiép ddng 34 th(r s& hiru do bét Tam.
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3. Tam Thién Séc Gi&i: nhiép dang 33 thtr s& hivu vi bét Tam va
Ter,
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4. T Thién Sic Gi&i: nhiép dang 32 thir €& hiru vi bot TAm, T
va Hy.
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5. Ngii Thién Hiép Thé: nhlep dang 30 th&r s& hivu la Tri, 19 the
s& hiru Tinh Hao Bién Hanh va 10 th
s& htru To Tha (trtee Tam, Te, Hy, V6
Lwong Phan VA Ngén trir phan).
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BAN DO

TU THAP PE MUC
DPUQC PHAN THEO
TANH VA BAC THIEN

0 cdp cac

tanh

a

1. Ph

2. Tanh Tham
3. Ténh San

4. Tanh Puc Tin

5. Tanh TAm va Si
6.T4nh Giac

X

vy

1. So Thién

3. Tam Thién

5. Ngil Thién

6. Khong V6 Bién
7. Thire Vo6 Bién
8. V6 S¢ Hitu

9. Phi Tudng PPTX

THAP HOAN TINH (KASINA)

P& Muc Dit

Dé Muc Nudc

P& Muc Lira

BAC THIEN THEO DE MUC

Pé Muc Gié

E N IO B 4

D& Muc Mau Xanh

P& Muc Mau Vang
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thi bic ndy dang sat trir 3 phién néo 14 than kién (thiy sai, chép sai vé ban nga — chi
phap 14 s& hitu ta kién) ; Hoai nghi (hoai nghi Tam Béo, Tam hoc, Tam thé (qué
khur, hién tai, vi lai), va hoai nghi vé Lién Quan Tuong Sinh — chi phép la s& hitu
hoai nghi) ; gidi cam thu (chdp gift, chdp cimg tap tuc, cling té nhu tho than Itra,
they than, thy bo .... Tirc 13 di nguoc lai phép ding chanh phép, ma cb gitr ldy
nhitng diéu ta Vay, v6 bd, vb ich ... ciing c6 chi phép 1a s& hiru ta kién).

* Pdng thoi bic nay dang sat trix, doan tn thém cac didu sau day :
- Doan trir chung tir tai tuc vao khd canh nhu (dia nguc, bang sanh, nga qui,
atula)
- Doan trlr chling tir tai tuc doi thir 8
- Lam suy yéu céc bét thién phdp con lai.

. Thanh rhi dao :

Béc dang déc, dang lam giam nhe 2 phién néo 12 duc 4i va sin. Goi theo thir tur
chimg dic 13 thanh nhi dao. Goi theo phién 4m 13 tu da him dao. Goi nhét lai dao
1a tro lai ¢Bi vui duc giéi chi mot 14n (tirc doan tan ching tir doi thir 2 va lam suy

yéu thém bét thién phép con lai).

Thanh tam dao :

La tim tam dao dang sanh con, dang dic, dang diét trir hén 2 phién ndo ma nhj
dao 1am gidm nhe 13 duc 4i va san. Néi cach khéc dao dé (bat chi dao) hiép véi tdm
nay (tdm tam dao) dang sat trir tuyét sn, duc i va nhimg phap hop chung. Goi
thanh tam dao (doan tén chiing tir sanh lai c¢&i duc gi6i va lam céc phap bt thién
con lai suy yéu thém nita). _

Goi bét lai dao : dit khéng déc thién, ciing tai tyc vé cBi so thién, chd khéng try
lai cbi vui dyc gidi nita nén goi 14 thanh bat lai. Trudng hop nay do d3 tin diét
phién ndo san tic khong con xir dung tAm sén va s& hitu hop, dong thdi doan tén
luén dyc 4i (tham &i cdi dyc gidi). Goi theo phién 4m la thanh Anaham dao (nén

day 12 nhan sanh ding vé c6i so thlen séc gidi, v.v...).

d. Thanh tir dao :

S

* ¥

Noi theo tién trinh cta tim, thi bic ma cé tAm dao thi tu, dang hién con (sét na
tir dao dang sanh tire tdm tir dao dang con sanh, dang to ngd, dang dic ching, dang
diét trlr 5 phién ndo : sic 4i, v sic i, ngd man, diéu cir, vd minh. Bac d6 goi 13
thanh tir dao.

Riparaga - sic 4i : tirc s& hifu tham horp voi tam tham bat tuong ung, sanh cho
nguoi sac gioi hoac ngudi duc gidi déc thién séc gidi.

Ariparaga - vo sic 4i : tirc s¢ hitu tham hop v6i tham bit tvong ung, sanh cho
ngudi vo sic gidi hay ngudi duc gidi dic thién vo sic gidi.

Mana - ngd man : tic s& hitu ngd man.

Uddhacca - diéu clr (phong dét) : tirc s¢ hitu diéu cir.

Avijja - v6 minh : tirc s& hu'u si. :

Goi thanh tir dao I3 theo thit tu (so dao, nhi dao, tam dao, tt dao)
Goi theo am 1a Alahan dao
Goi theo nghia ly 13 :
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- Vo sanh dao : (thanh khong con téi sanh, khéng con tai tuc luén hoi)
-S4t tic [y néi tan diét, trir tuyét gidc ( tic) phién ndo]
- Ung cing : Bac déng dé cho ngudi khac cung dudng. i

Tém lai : bbn thir tAm vira néu trén : « thanh so dao, thanh nhi dao, thanh tam dao
va thanh tir dao » tirc 13 tAm dao siéu thé va sir dung céc thir tdim nay goi 1a nguoi dao
hodc ngudi thanh dao, c6 nghia la tim dao dang sanh con, bac nao thi ké theo bac néy
trong 4 dao (dang khi dic so, nhi, tam, ti).

i

* Thanh qua c641a:
Tam thanh qua 14 tAm thanh tuu (dj thuc) cia tim thanh dao. Néi cach khéc, do sép |

xép theo trinh tu, hét cac tAm thanh dao (so, nhi, tam, t&r dao) rdi méi néi dén tim
thanh qua (so, nhi, tam, tir qua) chudn xac 14 :

Pic so dao thi déc so qua lién.

Pic nhj dao thi dic nhj qua lién.

- Péc tam dao thi dic tam qua lién.

PAc tir dao thi déc tir qua lién.

* Pao - qua : cach dién ra chdp nhoéng, tinh bing st na lidn ké (sanh, try, dlet) khong =
dan xen, xen k& thoi gian di mot sat na tidu (4kaliko).

Nhu vy :

Tam thanh qua tirc tAm qua siéu thé 13 trang thai tim da thanh tuu tir tim dao siéu
thé. N6i theo 15 trinh tAm thi tAm qua la ndi k& sau sit na diét cia tim dao (khéng
gian doan). Phén ra timg thanh qua ta thay _
- Thénh so qua 1a tir khi tAm so qua phét sanh lan thir nhét cho dén sét na diét cia

tAm dii tinh (tlen bac) ciia 16 déc nhj dao.

- Thanh nhj qua 12 tir khi tim nhj qua phat sanh lan thir nhit cho dén sat na diét clia
tdm dii tinh (tién béc) cua 16 dic tam dao. -
- Thénh tam qua la tir khi t4m tam qua phat sanh 14n thir nhét cho dén sét na diét cia

tAm dii tinh (tién béc) cta 16 déc tir dao.
- Thanh tir qua 1a tir khi tAm tir qua phat sanh 14n thir nhit cho dén tim tir - nip ban.

!

LUUY :
Pé nhén thdy su chdp nhoang va lién ké déc dao, ddc qua (dao rdi qua) khong bi gidn

doan, xin xem 16 trinh tdm « Dic so dao (qua) » va 16 « Pac 3 dao cao » (3 dao qua
sau) :
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< LOPACSOPAO (QUA):

4 ‘ I 4
a) Lo dac so dao ciia nguoi hué yéu (dpn cdn) :

Ho Rung D¢t Khai Chuln Can Thuan chuyén. Sat SatNa

Kiép B06ng - pang Y Bi -Hanh The Téc  Na - Qua
Mén Pao

%’—/

' Dao - Qua lidn k&
: Chuén bj (Parikamma)
:Cén hanh (upacara) & diy la cén dao,
: Thuén tung (Anuloma) hay thuin thu,
:Chuyén toc (Gotrabhii)
:Dii tinh (vodana) tién béc, tinh héa
:Pao (Magga) & day 1a so dao tim
:Qua (Phala) & day la so qua.

WD DG R o

* L trinh déc so dao trén la ciia nguoi hué yéu (tzi’c dom can) co :
516 : tinh theo bac thién, so dao so thién .... dén so dao ngii thién.
8 cai  :tinhtheo khai y mén .... dén a thu hai. .
15thir  :khaiy (1) + dai thién tuong ung (4) + so dao (5) + so qua (5);
17 c6i : cmphamvulnguuan(l t6+3+3+3+1=17)
2 chang : khai y mon 1 chéng, dong téc 1 ching (a 4,u,b,a,a, a).
3 nguoi : pham tam nhan, ngudi so dao, nguorl SO qua.

b) Lj dic so d‘go cia nguoi hu{z‘“mgnh (Ig'i can) :

Ho Rung DGt - Khai Can :Thuan chuyén. Sat Sét Na
Kiép 'Dong pong Y pao the ~ T . Na Qui

Mén Pao
H—/

Dao — Qua lidn k&

* L trinh déc So Pao (qua) cta nguoi hu¢ manh (tirc 191 cén) ¢6 : 5 19, 8 cai, 15
thir, 17 c6i pham vui ngfi udn, 2 chéng va 3 nguoi (nhu 1§ dic so dao cliia nguoi
hué yéu, chi khac la bot thir tdm chuén bi va thém mét céi tam qua).-



. I (an gici : Dai dic Thifn Minh - Cu st ite Tai.

< LOPAC BA PAO CAO . f

(dic 3 'dao sau : nhi, tam, t dao. Do cach dién bién gibng nhau, nén ké chung. Tuy |
nhién, mdi bac dao khi déc phai tinh theo bic dic dao do).

A V’ i N\ o A ‘ A ~
a. Ly dac ba dao cao ciia ngwoi hué yéu (don cdan) :

H§ Rang DGt Kha| Chudn Can Thuan Di . S&t .  SatNa
Kiép Bong pong Y Bi  Pao Tung TiMh - Na - Qua : |
Maén LS 2 DI0ON SR LE LI . g |
— i

Pao - Qua lién k&

15 16 : mdi dao x 5 béc thién x 3 dao =15 16 ' |
8 cai : tirkhai y mén .... dén 4 thir 2 = 8 cai.

35 tht : khai y (1) + dal thién tuong ung (4) + 3 dao cao (15) + 3 qua (15) =15 ‘
thur.

2 ching : khai y mén 1 ching + ddng téc 1 ching =2 ching ,
7'nguoi : 4 ngudi qua + 3 nguoi dao (nhi, tam, tir dao) - i
26 ¢6i: cbi vui hiru tdm (26), (31 cdi trir c6i vo tudng (1) va cbi khé (4).

b. Ly dic ba dao cao ciia ngwoi hué manh (lpi cin) :

HO Rung D&t Khai Can Thuan-Ditinh  Sat St Na
Kiép Bong pong Y  Pao Ting Na Qua L.
Mén Dao
\..w_—/

DPao — Qua lidn k&

c6 : 1519, 8 cai, 35 thir tdm, 2 ching, 7 ngudi va 26 cdi.

L6 nay khong c6 thir tim A (Chuén bj) do c6 loi cén, hué manh va thém 1 cai tdm
4 (qua), con 19, cai, thir, chdng, ngudi, cdi gidng nhu 16 dic 3 dao cao cia ngudi
hué yéu.

SUSTS—
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1. So Thién Siéu Thé: nhiép ding 36 thr s& hitu la 13 s& hitu
To Tha, 23 thtr s& htvu Tinh Hao (trlr V6
Lweng Phan).
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%n gid : Dai dirc Thién Minh — Cu sT Diec Tai.

2. Nhj Thién Siéu Thé : nhiép dang 35 thir s& hiru do bot Tam.

OOOOC@EEWSOQQQOC.
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~ 3. Tam Thién Siéu Thé : nhiép ding 34 thir s& hiru do bét Tam,
T

oeeeeeeertil [ I 1111
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(Hin gics: Dai dikc Thién Mink— Cie s1 Dibc To.

4. Tir va Ngii Thién Siéu Thé: nhiép dang 33 the» s& hivu do bét

OQOOC@C@%@’QQQQQ.
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BAI ON TAP
SO HU'U PHOI HOP VA TAM NHIEP
(CETASIKASAMPAYOGA, CITTASANGAHA)

A. BAI 2 DEN BAI 4

La s& hitu ph01 hop véi tm (sampayoga cittam). Phin dé cép dén sé hiru tim
(cetasika) khi sinh khoi s& phdi hop diing véi tAm nao, tic 13 ddng sinh, thich tmg,
pht hop vé6i thir tAm d6. No6i cach khéc, trang thai nuong db véi tAm (ddng thude
tinh) trén ba cach :

1. Tgtha: ditheo sé& glong theo, két hop ciing s& thudc tinh do.
2. Bét thién : tirc s hitu bt thién chi phdi hop véi tAm bét thién.
3. Thién:  tic 50 hitu tinh hdo, chi hop ciing tAm tinh hao.

Cho nén : phan cetasika ttrc 14 s& hiru tm dugc chia ra 3 phén :
I.  S& hitu tg tha phéi hop
II. S& hitu bt thién ph01 hop
III  S& hitu tinh hao phéi hop

Céc phdn trén di trinh bay, dinh nghia, chi phdp va phén tich & c4c bai 2 ;.3 vad,

B. BAISDENBAIY

La tdm nhlep (czttasangaha) Phin dé cép den khi mét thir tim khcn sanh 1én du
thién hay bét thién, hoic v ky (qua va t6) thi s& gom ding bao nhiéu s& hitu cung
dong sinh, tirc mgt tdm sanh 1én yéu hi€p (sangaha) dugc nhing loaj s& hifu nio va
khéng nhiép s& hitu nao. Trong phéan tim nhiép, dugc thé hién thanh 5 phén nhiép

- nhu: '
. Tam bét thién nhlep

. TAm v6 nhan nhiép

. Tam duc giéi tinh hao nhiép
. Tam d4o dai nhiép

. Tam siéu thé nhiép.

DV D W RN

Céc nhiép trén da noi lén tit ca y nghia Ve phép cau sanh, vé nhitng khia canh nhur :

- Bt thién (phép xAu, phép 4c, phap den tdi ... )

- V6 nhén (khéng c6 lyc nhén tuong ung: tham ‘'san, si, vO tham, v6 san, vo si. Mt
trong bdn cach néi vé nhan : nhan nhan, nhan duyén, duyén nhén, phd bién nhén)

- Duc gidi tinh hao & c8i duc ma sir dung tdm t6t lanh, tdm hoan thién, tim anh
hudng diéu thién, nhan cho qua lanh

- Péo dai tim loai tu tdp déc thién nhan sanh vé cbi thién séc, v6 sic va tam tan dlet

phién ndio 13 tm siéu thé.
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Tom lai :

Hai phan : s& hitu phdi hop (sampayoga) va tdm nhiép (sangaha) c6 su lién két
chat ché gitra cac danh phap dong sanh v&i nhau ; tiy trudng hop, dic tinh, tinh chét

ma phat sinh 1én dé biét canh thién,bat thién, vo ky
Noi chung :

* Vé quyén $6 hitu cé 4 cdch :
1. Bdng sanh (ekuppada).
2 Dong diét (ekanirodha).
3. Pdng canh (ekarammana).
4. Pbng vit (cin) (ekavatthuka).

* Vé tdm c6 4 nhdn sanh :
1. Nghiép qua khu ‘atitakamma).
2. S& hitu tAm (cetasika).
3. Canh (arammana).
4. Vat (vatthu).

Nhi vy :
- Trang thai cia s& hitu 1a ti dong (cetoyuttalakkhana) tic nuong do tdm moi déng

sanh ra, nhu tro nuong db Thay.

- Tam nuong s& hitu, bang cach Nissaya tic nhu thay nuong tré, nuong d8 cho trd hiéu
biét. Vi s¢ hitu biét canh dang la nhor co tam hucmg din;chonéncoé 4y nghxa chung
cho t4t ca thir tim nhur sau :

1. Trang thai : nuong d6 tam -

2. Phén sy : sinh ra khong lia tim (szyoguppadanarasam)
3. Su thanh tyu : biét chung mét canh véi tim (dkarammanapaccu patthanam).

4. Nhan cén thiét : phai c6 tdm sanh (Cittuppadapadatthanam,.

C. PHAN GOM VA VON GON CHI PHAP

tir bai 2 den bai 9 bing ban db « s& hiru phdi hop va tdm nhlep tac 1a c6 dong lai
toan phan yéu hiép ctia tm va s& hitu tdm nhu sau (xin xem béan d6 cubi bai).

Pl =
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TAMNHIEP Egcgigcg@wgéggzg@gg
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SO HO'U PHOI HOP BE|B|E|C|E|a|6|E|E|z|a T | E|z|> |2
<« |o|0|D|b|lo|o|D|O|D| DlO|D|DIOo|D|lD|D
Hlnunnwn nlnrnlnnnnnnnlnlnnfnlvaln|nn|wn
SO HOU PHOI HQP TAM | 2 [121{55/66[110(105/51 (10112 8 | 4 {4 [2 |5 |1 [91]48]|28]79
Tam Tham thir 1 (1) 9 [ xX[xIxIxIx[xIx]Ix]|x[x
Tam Tham thir 2 (1) 21 [ XIx[xIxIx]Ix[x[x[x[x X
Tam Tham thit 3 (1) o xIx[xIxIx]Ix[x[x][x X
Tam Tham thit 4 (1) 21 [ XIxIxIxIx[x]x[x]|x X| |[X
Tam Tham thir 5 (1) 18 [ X[ x[x[x[x X x[x[X
Tam Tham thir 6 (1) 20 [ X|x[x[Ix[x X[ x| X[Xx X
Tam Tham thi 7 (1) 18 | X[ x[ x| x[x X[ X[ X X
Tam Tham thir 8 (1) 20 [ X[ x[x]x[x X[X[X X| [X
Tam Sén thir 1 (1) 20 | X[ x]x[x[X X|x X
Tam Sén thir 2 (1) 2 [ X[ X[ X[X[X X[ X X[ X
Tam Si Hoai Nghi (1) 15 [ X[ X[X X X X
Tam Si Piéu Cir (1) 15 | X[ x[x][x[x X
Ngﬁ Song Thirc (10) 7 | X
Y gidi (3),
Thim tin cdu hanh x4 (2) B B Rl B
Tham tan cdu hanh hy (1) 11 [ X[ X[ x|x X
Khai Y Mén (1) [ x[x[x|x{x] |
Tam Tiéu Sinh (1) X[ xIx|x[x|x
Dai Thién d6i 1 (2) - 38 xIxIx[xIx[x]x X[ X[ X[X
Pai Thién d6i 2 (2) 37 [ X[ X[ x[x[x][x[x X[ xX[x] |
Pai Thién déi 3 (2) 37 [ X[X[X[X[X X X[ X[x[X]
Dai Thién d6i 4 (2) 36 | X[ X]| X[ X[X X X[ x| X[
Pai Qué déi 1 (2) 33 [ X[X[xX[x[x[x]X X X
Dai Qué déi 2 (2) 32 [ X[ X[ X[X[X][X][X X
Pai Qua d6i 3 (2) 32 [ X[ X[ X[ x[x X X X
Pai Qua doi 4 (2) 31 [ X[ X[ xIx[x X X
Dai T6 déi 1 (2) 35 [ XIxIxIx[x]x]x X X| X
Pai TS déi 2 (2) 34 [ XXX x[x[x]x X X
Pai T doi 3 (2) 34 | X[ X[ X x[X X X X[ X
Dai TS dbi 4 (2) 33 [ X[ X[ x[x[x X X X
So Thién Sic Gigi (3) 35 | X X[ X[ x[x[X][X X X[ X
Nhi Thién Sic Gidi (3) 134 x| IxIxIx[x[x X[ [X[X
Tam Thién Sic Gigi (3) 33 [ X X[ x| x[x X X[ X
Tit Thién Sic Gisi (3) 32X X[x] [X x| [Xx[|Xx
Ngii Thién Hiép Thé (15) 30 [ X X[ X X X X
So Thién Siéu Thé (8) 36 | X X[ X[Xx|Xx|[x]|X X]| X X
Nhi Thién Siéu Thé (8) 35 [ X X[ X[ x[x[X X[ X X
Tam Thién Siéu Thé (8) 34 | X X[ x[x[x X[ X X
Tt va Ngii Thién Siéu Thé (16)[ 33 [ X X[ x[ X IxIx] x|
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BAI 10
SAC PHAP
(DHAMMARUPA )
I. PINH NGHIA

Tém luge, trudc khi vao nghia ly cta phap thir ba trong PHAP SIEU LY

(PARAMATTHADHAMMA) tixc phap siéu ly c6 4 phap :

1. 1a Tam (citta).

2. 1a S& hitu tdm (cetasika). :

3. 13 Sic phép (Ripadhamma). -
4.1a Nip ban (Nibbana).

Béi PHAP SIEU LY la chon tuéng, ban thé that (chan dé), cé nhién va tu nhién,

hodc van nhu nhu khéng trai lai (goi chon nhur ban tanh ciing déing), hay phap siéu ly '

1a : dic biét, canh tué cao va 1a chi ché dinh (Paffiatti).

* Ddc biét : khong thay dbi, sai khac (tam : biét canh ; s& hitu tdm la phén phu thudc
tim ; tir ddng : ddng sanh, dong diét : dong nuong vdt, ddng canh ; Sic phap tiéu
hoai, dbi thay ; nip ban : véng ling, bt dong (v6 an chimg).

* Canh tué cao : diy néi dén, dé cép chi sy nhén thirc, té ngd, chimg déc, biét bﬁng
cach cao si€u, phi thudong, ching phai hiéu theo trong doi thuong thirc.

* Chii ché dinh : tirc tir ban thé chon tudng danh va sic, ma dua vao déy (phap chon

dé) dé dinh dit gia dinh cho cac su vat, sy viée trong thé gian ; hodic chu yeu clua |

phép ché dinh, tirc 1a ban thé cia vi try, con tdm chit trwong van vat.

Vay Séc Phép (riipa) 13 phan thir ba trong bbn phap siéu ly la gi ? Chung ta cung

tim hiéu.
Riipa dich 1a séc : nhimng gi ludn luén bién dong, thudc vé vit chét, v tri giac.

DHAMMAR UPA’dich 13 she phép : & day, ding dé chi cho cac thanh phin vit chét,
hay ban thé vét chat (sic) trong ta va ngoai ta, ma cd tinh cach hang tiéu hoai doi
thay.

“Hay noi cach khac, sic phap 1a mét khéi, mot nhém két hop lai (sdc uén), am chi
dén than thé ching ta bao gbm nhleu thir (bo phén) mat, tai, mii, ludi, than
v.v...ddy 13 noi vé sic cu thé ; con v& ban thé (sic) moi la phan thiét yeu nhu : séc
nhén vat (séc nhén thanh trlet) thi 14 tinh chét trong ngin cta tir dai (dét, muéc, Iira,
gi6) nam trong vong mac thir 7 giita trong con nguoi, co hinh dang nhu dAu con chi
duc, v.v... Ddng thoi, sic hay sic phap ciing 1a nhitng yéu té vat chét bén ngoai

ching ta nhu van vét, ching sanh, vii try, hinh thanh noi nuong &, nuong sanh,

nuong sbng (c6i - Bhimi).

J
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* Sdc Phdp : 14 thé chét (ban the vt cht) ma ta c6 thé thiy va cam nhan dugc, y noéi
la “sdc cu th&” nhu : con mét, lo tai, thdn minh, hon d4, cuc dit, séng, ndi ....
Riéng “sic ban thé” thi rét vi té, in tng trong phén (séc) vét chit do, ta kho thiy
déng, theo chi gidi c6 dua ra mot minh chimg nhu : Qua 1 luong anh sang 16, ta
thay dugc nhitng hat bui li ti rit nho (trong ludng 4nh sang d6) rdi liy 1 hat, c6 sy
phan tich nhu sau :

- hat bui rt nho nay goi la Ratharinu.

- lay 1 rattharinu phan thanh 16 : dugc 1/16 Téjjaris.

- lay 1/16 Tajjaris phén thanh 16 : dugc 1/256 Anu.

- 14y 1/256 Anu phéan thanh 16 : dugc 1/4096 Paramanu .

Nhw vdy : 1 Rattarinu (hat bui rét nhé) duoc bao gdm bdi 4096 Paramanu.

Tur 1 paramanu (don vi cuc nho, qua vi té), voi tué nhan siéu pham — Bac Toan tri
gidc, PAng Nhét thiét Chung Tri — Dirc Phét, Ngai di nhin thay 1 paramanu duoc cdu
tao bdi 4 nguyen chat tir dai (Mahabhiitani), tirc phin vét chit nay (paramanu) 12 do
bén béan thé sic : dit (pathavidhatu), nwée (apodhatu), 1%ea (tejo dhatu), gié (vayo
dhatu) tao thanh.

* Sdc phdp : v& mit b1en hoa1 céch déi thay hay hoai tiéu, hoai diét, dbi thay chi
chdm hon danh phép 17 14n, hodc chdm hon 51 sat na tiéu; day 13 dién ta trén ngdn
tir, tir ngt, con veé sy dién blen bién dong, xem cich so sanh véi tim (sanh diét)
sau ddy chiing ta hin thiy séc sanh diét cling v6 cung cuc nhanh :

-1 glay tdm sanh digt : 1.000.000.000.000 céi (st na).
- 1 giay sac sanh diét (1 000ty cai : 17) = 58.823.529.411 cai (sat na)

Péi 1 gidy thanh 60 sao ta dugc :
- 1 sao tdm sanh di¢t : (1.000 ty : 60) = 1.666.666.666 cai. _
- 1 sao sic sanh diét : ldy 1 sao tAm sanh diét chia 17 = 98.039.215 c4i.

Tom lai : Sic phap la : « Tiéu hoai, d(x)i thay ciia ban thé vat chét »

Tir ban thé gbc — 4 séc : séc dia dai (d4t), séc thay dai (nudc), sac hoa dai (Itra) va
sac phong dai (8i6), gom goi sic tir dai , hay con goi sc tir dai minh, sic tir dai qui,
sic tir dai hién, séc tir dai ching (4 ban the sac ludn luén hop chung, khéng thé tach
roi), va cling tir day (ti dai sic) tao chd nuong sanh cho 24 thir sac khac :

- Sac thanh triét (5) : sdc nhan thanh, sdc nhi thanh, séc ty thanh, séc thiét thanh va
sic than thanh triét (con goi la sic than kinh). ‘
=" Séc canh gi6i (4) : canh sdc, canh thinh, canh khi, canh vi, (canh xtc : dt, Iira,
gio).
- Sic tinh (2) : sic nam tinh, séc nit tinh.
- Sécy vat (1).
- Séc mang quyen (1)
- Sic vat thuc (1).
- Sic giao giai (1) (con goi la sic hu khong)
- Sic bidu tri (2) : sic than biéu tri, sic khau biéu tri.
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(on gié : Dai dic Thién Mink — Cie st Dk Tai,

- Séc ky di (3) : séc nhe, sic mém, séc thich su. (
- Sdc tr tudng (4) : sdc tich trt, sdc thira ke, sac 1o mai, sdc v6 thuong (xem nghia
trong phan dinh nghia dai cuong vé 28 sac néu trén). F

IL. VITRI, TEN GOI 28 THU SAC '
Dua theo sac tir dai va sac y dai sinh (24 sdc) phén ra 11 phan (gom :1 phan chanh

T

« Tr dai sac » va 10 nhom « Sac y dai sinh »).

A.TEN GOI :

B. VI TRI

Mot vong tron ké bén 1a sac mang quyén

Séc tir dai (dét, nudc, lia, gio). ;
Séc thanh triét (sic nhan thanh triét, séc nhi thanh triét, sic ty thanh triét, sic |
thiét thanh triét sdc than thanh triét). |
Sic canh gioi : sic canh séc, sic canh thinh, sc canh khi, sic canh vi. [
Sic tinh : sic nam tinh, sic nit tinh. ;
S?flc y vét. : ,
Sac mang quyeén. o
Sac vat thyc.

Séc giao gidi.

Sac biéu tri : sac than bleu tri, sac khéu biéu tri.

Séc ky di : sic nhe sic mem sic thich sur.

Séc tir tuéng ; sic tich trix, sic thira ké, sic 130 mai, sic vo thuong.
(Xin xem bdng néu sé 1).

JE T

" Bén vong tron dau 14 séc tir dai 0 : :
Nam vong tron ké dudi la sac thanh triét | i i
Bén vong tron dudi t1ep 1a sac canh gidi '
Hai vong tron dudi tlep la sac tinh

Mot vong tron dudi tiép | 1a sic y vt =

Mot vong tron ké bén 13 sac vat thuc
Mot vong tron ké bén 13 séc giao gidi ,
Hai vong tron phia dum la sac biéu tri e I
Ba vong tron dudi tiép 1a sic ky di 1
Bén vong tron dudi tiép 1a sdc tir tudng, [

III. SAC THANH TU'U VA SAC PHI THANH TUU |

A.CHI PHAP :

L

Scic thanh tuu la : Sac dat nudc, lira, gio, nhan thanh, nhi thanh, ty thanh, thiét
thanh, than thanh triét, canh sic, canh thinh, canh khi, canh vi, sac nam tinh, séc
nur tinh, sdc y vit, sic mang quyén; sic vat thue. Ca thay 18thir she — tire tinh-ter— -
séc Dat (Pathavi) den sac Vat Thuc ndi (Ahararupa). !
(Xin xem bang néu sé 2). ?
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2. Sdc phi thonh tuu I ; séc giao gidi, than biéu tri, khiu bleu tri, nhe, mém, thich
su, tich tri, thira ké, 180 mai, v6 thudng - Tirc tinh tir séc giao gi6i dén sic vo

thuomg = 10 sic. )
(Xin xem bang néu sé 3).

B.PHAN TICH :

1. Sac thanh twu : Loai sic nay 13 dang séc qua (sic két qua) nuong vao viéc lam
cua danh phap, tirc su tao tic nghi€p (s& hifu tu va cic phap déng sanh) dé lai
hay két tuu thanh qua ma thugec ve sdc (s4c uén), tirc 1a cach cong hudng téc
nhan, hanh vi gitta danh phap va séc nghiép cho ra qu4, chi phan cua sac (phép),
goi 13 sic thanh tyu ; hodc 18 thir sdc sanh Ién di cing voi nghiép nao ma cho
qua danh udn va sic nghlep, rbi dé lai dj thuc qué thudc vé sic, séc 4y goi 1 sic

thanh tuu.

* Phuong dién khac sic thanh tyu con dugc goi la :
- Sic hitu chon tuéng : sic c6 ban thé chon tuong rd rang (tinh chit that, ban

thé, thudc tinh).
- Sic hitu nhén sinh : ¢6 trang théi, phan sy, thanh tuu, nhan cin thiét (didu

kién lam nhén sanh)
- Séc hitu trang théi 13 : nhu d4t cimg hodc mém, nudc chay ra hoic quén lai,

V.V..
~ Sac r6 va sc séc : hién bay thiy va cam nhan duoc.
- Séc hiu quan : 18 thir sac dd néu trén, néi theo chon tuéng (Iam d& muc ;
dbi tuong) phén chénh va tr6i hon, dang chju (lam canh) cho tué quin
(vipassanariana) bit lam d& muc (canh) h1en thén trong than « dm tuong tu

tép « than quan » cua tir niém x¥).

2. Sde phi thanh twu : Day la 10 thu sic, khéng co hinh thirc riéng biét, ma chi biéu
hién cia céc bon sic nhur: séc tam, sic qui tiét, sic vat thyc ; ; tbng cong 1a 10
- thir; v& phan phu thudc khéng hién 15 ; “hodc cac thir sic nay cling hang tiéu
hoai, dbi thay, hay sanh diét véi nhu'ng sdc khéc ; nhung khong dé (séc nghiép)
qua dj thuc sic (sic qua) nén goi la sac phi thanh twu. Sic Phi Thanh Tyu con
duoc goi la :
- Sic khéng 15, bat hoan sic, phi s& tao sic.
- Anipphannaripa : séc phin phu thugc, khong hién bay o rét.

Tom lai :
* Sdc thanh twu : 18 th sdc di cing véi nghiép nao, ma dé lai qua sac biét thoi

nghiép duyén cho luén chuyen luan héi va 1am canh cho tué quén ; sic 4y goi 1a
sac thanh tyu, sic hitu quéan .

* Sdic phi thanh ty - 10 thir sic 1a phan phu thuge vao sic tam, sic qui tibt, sic vat
thuc tao va khong thé hién rd, séc ndy goi 13 séc phi thanh tuu.

Hai muoi tam sic phap da néu trén, ciing con 8 (tam) tén goi khac nhau nhu sau :

1. Phi nhan (4hetuka) 14 ching phai nhén tuong ung. )
2. Htu duyén (Sappaccaya) 1a c6 duyén tro tao (nghiép, tam, qui tiet, vat thuc).
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3. Canh l3u (Savasa) 1a bi phap lau biét (tir 1au : duc lau (SH tham), hitu lau (SH tham }
trong tham bat twong ung sanh cho nguoi sic gi6i, hay ngudi duc gidi déc thién),
ta kién lau (SH ta kién) va v6 minh 13u (SH si). ’

Chung sanh gia, chét, ‘kho, sdu
Bai do phdp ldu khoi dau vo minh .
L&o tir duyén v minh : chung sanh gia sip chét, thuong hay mudn tré lai séng -
nira - Iy : nhiéu doi ai khoi nhu thé, ddy 1a 18u tirc phép 1au hay tr 14u.

. Hop thé (Lokiya) 13 hop hay hiép theo trong doi. .
. Duc gi6i (Kamavacara) thudc vé dyc gioi (va mot phan sac gioi)

. V6 canh (dnarammana) khong biét dang canh.

. Hitu vi (Sarikhata) bi tao (do nghiép, tdm ... tir dac tinh) g
. Phi trir (Appahatabba) chang phai sat trir nhu phién néo).

00 J O\ L

PHAN BO SUNG NGHIA LY VE SAC PHAP (DHAMMARUPA) ¥

* Séc Phdp : c6 28 thir sic, mdi thir co tir dic tinh (attha) hay con goi 1a tr y nghia ; lan -
lugt néu tir dac tinh cua timg thir sdc : 1- dt; 2 -nudc;3 -1lira; 4 - glo i=

Sic T Pai Trang Thai Phén Sy Thanh Tvu Nhin cén thiét ,
Himg chiu, chita [C6 tam dai ngodi ra :
dung, chd dé nho nudc, lira, gié.

C6 tam dai ngodira : l
dit, Iira, gio.

C6 tam dai ngom ra: l

1. Pit Cimg hoic mém Duy tri, ndng d&

2. Nuée Chay ra hay quén lai (C6 cach tién héa [Tém xiét chit lai

3. Lira Cach néng, lanh Lim cho chin  [Lam cho 4m ap d4t, nude, gio.

Lay dong hay gian ra [Lam cho khua  [Kéo di, thay dbi C6 tam dai ngodira:
(chuyén dong) dong noi tieng  |cho ' dat, nudc, lia. L

4. Gio

* Séic : dat, nude, lira, gio goi la séc tir dai hay sic tir dai minh, sic tir dai hlen sc tir
dai chiing, hodc goi sdc tir dai gidi (1a dia dai gidi, thiy dai gidi, hoa dai g10‘1 phong
dai gi6i). Mahantanihutva bhutani patuthutaniti = Mahabhutani : sic c6 (ban the)
chon tudng hién bay rat rd rét, g01 14 dai minh (dai hién) hay sic tir dai minh hodc sac
tir dai hién tirc : dat, nudc, lira, gio.

Bé sung y nghia :

- Lira : hoat dong trong than, c6 5 cach : , _ * g
1. Chéit 4m trong than. i -
2. Chat nong trong than hoi nhiéu.
3 Chét néng qua do. ‘
4. Lira lam cho than gia. |
5. L{ra lam cho tiéu.vat thuc. . by S iy eodt idgr i)

- Gi6 : hoat dong trong than, c6 6 cach :
1. Gio thoi l1én.
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2. Gio
3. Gié
4. Gi6

thdi xubng,
thoi trong bung,.
trong rudt gia.

5. Gi6 di khap chéu than.

6. Hoi

* Tir séc tir dai — upadayaripa (sic y dai sinh) tic 13 upadayati nissiyatiti =

thd ra vo.

upadayam :

nwrong nhé méi déng sanh ra, nén goi 1a y sinh. O ddy, nuong nhé sic tir dai méi c6 ra
ding. Vi vay goi Sic y dai sinh.

Séc y dai sinh c6 24 thit sic, va c6 dac tinh nhu sau

Sic Y Sinh " Trang Thdi Phén Sw Thanh Twu Nhin cin thiét
1. Sic nhan thanh Su trong ngan ctia  [Tim kiém canh sic [Chd nuong cua C6 sic tir dai - sanh
triét tir dai ma thau bét nhan thirc tir nghi€p tham 4i,
canh sic ding chap trude canh sic
2. Sicnhithanh [Su trong ngédn cia [Pua dén himg chiu (Chd nuong ciia nhi |C6 séc tir dai - sanh
triét tir dai ma thau bit (canh thinh déi chiéu*thﬁ’c tir nghiép tham 4i,
canh thinh déng chép truéc canh
, thinh
18 Sicty thanh  [Su trong ngan ciia |Soi theo, chiéu dén [Chd nuong ciiaty [C6 sic tir dai - sanh
| triét ‘tir dai ma thau bét  canh khi thirc tlr nghi€p tham 4,
canh khi ding ' chap trudce canh khi
4. Sic thiét thanh Sy trong ngz‘“m cua [Soi theo, chiéu dén [Chd nuong cua thiétCé sic tir dai - sanh
triét tir dai ma thau bit [canh vi thirc tir nghi€p tham 4i,
canh vj ding -~ chip truéc canh vi
S. Sic than thanh [Su trong ngan cia |Soi theo, chiéu d&n [Chd nuong cua than|Cé sic tir dai - sanh
triét tir dai ma thau bit [canh xuc thirc tir nghiép tham &i, |
canh xiic ding chip trude canh xvc|
6. Sdc cinhsic  [Déi chiéu véi nhin [Lam canh cho nhan [Lam vat thuc hay [C6 sic tir dai minh
thanh triét thirc chd dao cho nhan -
thirc
7. Sic canh thinh  P4i chiéu voinhi  [Lam canh chonhi [Lam vét thuc hay |C6 sic tir dai minh
thanh trigt ~ fthire chd dao cho nhi
thirc _
8.Siccanhkhi  [Dichiduvoity |Lam canhchoty |Lam vat thuc hay [Cé sic tir dai minh
thanh triét thirc chd dao cho ty thiic
9. Séc canh vi Doi chiéu voi thiét [Lam canh cho thiét [Lam vat thyc hay |Co séc tir dai minh
thanh triét thirc chd dao cho thiét
thirc
10. Sic nam tinh Hop thire tw cach  [Bay ra cach ngudi  |C6 ciin nam C6 sic tir dai minh
- nam __ |nam , L e
11.Sécnittinh ~ [Khudn khd tu cach [Bay ra cach ngum C6 can nit C6 sic tir dai minh
nir nir
12. Sac y vit Ché nuong ¥ giéi  |Chura d& nhing gi6i Bao vé nhimg giéi |Co sic tir dai minh
' va y thire gidi vira néi vira noi
13. Sic mang quyén[Bao vésicdong  |Lam cho sic nghiép|Cach hop lai cho  |C6 séc tir dai dleu
. . |sanh, cdu sanh ding con ~lcOn vitng hoa i)
14. Sac vit thuc Gitip than thém tién Ding con clia sic  [Tro gitip cho than D3 thich hop nén
hoa (ting trudng) |(ton tai) thé dung

)
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15. Séc giao gidi

héng giita ciia bon
sac vdi bon sic

rinh bay riéng
ting phan ctia bon
sac

hia phén séc, phéan
cach sac vai sic

C6 ranh gidi cia
bon sic

16. Sic than biéu tri

IN€éu bay co6 y nghia

INéu bay y nghia

Céch than lay dong,

C6 gid do tdm tao

biét cu dong sic tAm)
17. Sic khau biéu. [Néu bay hiéuy (15i [Trinh bay néura Miéng néi ning  |C6 dat do thm tao -
tri ndi) qua loi (sic tAm)
18. Séc nhe Nhe nhang Phé trir cach ning  [Lam viéc le lang  |C6 séc nhe (mém,
né cia sic thich su)

19. Séc mém

Cach mém

Bai trir su cling
SuQng cua sac

Khong tro ngai
nhitng cong viéc
lam

C6 sic mém (nhe,
thich su)

0. Sac thich sy - |Céach vira -[Trir cach khéng - [Cach luu tdn luc  |C6 séc thich su
vira, khong thich  [lugng (sirc) - (nhe, mém)
(g

21. Sic tich trir

So sanh, tich liiy,

Lam viéc cho sinh

Day du cua sédc

C6 sic dang sanh va

trir lugng ra nhimg sic, cach [phép dang ting dong
hanh vi sanh nhiing sanh
bon sic
2. Sicthiraké  |Cach dang binh  [Lam cho liéntiép [Cach khong dit  [C6 sic chép theo,
nhat (tién héda) (lién tuc tién hoa) |doan nhau nbi nhau
23, Sic ldo mai Céch hao mon cia |DAn dit cich hao  [Cach ching phai  [Cé sic tiéu mon
' sic | mon m&i sanh (qua giai
: doan tich trir)

4. Séc vb thudng

Céach hu hao lam

cho hu mét

Chim ling xudng

Cach tiéu hoai

C6 sic dang tiéu

mat

=
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1. 28 thir Sic Phap gém :

Pét, Nwérc, Lira, Gid, Nhan Thanh, Nhi Thanh, Ty Thanh, Thiét
Thanh, Than Thanh, S&c, Thinh, Khi, Vi, Nam Tinh, Ntr Tinh, Y
Vat, Mang Quyén, Vat Thuc, Glao GIO’I Than Biéu, Ngir Biéu,
Nhe, Mém, Thich Sw, Tich Tr, Thua Ké, Lio Mai va Vo

Thwong.
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- 00000

2. Pat, Nwérc, Lira, Gio, Nhan Thanh, Nhi Thanh, Ty Thanh, Thiéet
Thanh, Than Thanh, Sac, Thinh, Khi, Vi, Nam Tinh, N& Tinh, Y
Vat, Mang Quyén, Vat Thuc la 18 Sac Thanh Twu.
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3. Con Giao Gié’i, Than Biéu, Ngi¥ Biéu, Nhe, Mém, Thich Sw,
Tich Trir, Thira K&, Ldo Mai va V6 Thuong 1a 10 ther Sic Phi

Thanh Twu.
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~ BAIIl )
PHAN LOAI SAC PHAP

PINH NGHIA

Sac Phap (Dhammaripa) tic la sic uin (Rupakhandho) hay (Riupakhandha), ma
sdc uln (sac phép) c6 nhiéu trang thai, ban thé sic c6 nhiéu hinh tudng va dic tinh,

“tinh chat véi 28 thir (séc) khong dong déu, nén dugc phan loai ra thanh timg bon,

nhom nhu phan 2, 3,4, 5,6,7,8,9,10 vall.

Trudce khi phén chia sic phap, dong thdi dé cé cai nhin rong hon, ching ta tim hiéu
va phén tich trén hai dang : theo Kinh Tang va theo V6 Ty Phap Tang.

1. Phén tich theo Kinh Tang (Suttantabhajaniya) :

Cin cir vao B Phan Tich (4bhidhammapitaka vibhanga) cua Ngal Mahathera
Santakicco — Dai Trudng Lio Tinh Sy - Dich gia) thi trong phan chanh tang (trong
tang V6 Ty Phap nhung phan tich kinh tang) sac uén hay sic phéap c6 nghia nhu

sau :

* Bt cit sdc (Ripa) gi thudc :

Qua khir : da qua ; da tiéu diét, da lia mét, d4 bién chuyen

Vi lai : chua sanh, chua c6, chua thanh, chua xuét hién.

Hién tai : dang sanh, dang c6, dang thanh, dang xuét hién.

Sc bén trong : thudc bén trong clia mbi ching sanh thanh do thu [dyc thi
(SH tham), ta kién thu (SH ta klen) gioi cam thu (SH ta kién), nga chap tha
(SH ta kién)], tic séc tir dai va sic nuong tir dai hién.

Séc bén _ngoai : thuge bén ngoai ciia mdi chiing sanh thanh do tha tirc sic tir
dai va séc nuong tir dai hién.

Séc thé : tirc nhén xir (nhan thanh triét), xtc xi (tir canh sic ... canh xuc dét,
Ira, glo)

Séc te tuc nit quyen (séc nit tinh) ; doan thyc (séc vat thuc).

Séc tbt : sdc dbi vai ching sanh khong bi khinh thudng, khong bi khinh khi,
duge 4i mo tdt dep.

Sic xAu : shc dbi véi ching sanh bi khinh thuong, bi khinh khi, bi khinh bi,
khinh miét, khong ai mo xau Xa. '

Séc xa : tirc sac nit quyén ; sic doan thuc ; ho#c gia co thi sic nao khong cin
ké, khong tiép gidp.

Sac gan tare nhan xur (sic nhén vat) ; xdc x1, hodc gia co thu sc ndo cin ké,
tlep giap, o gan

TR G

B

T

|

Trén déy, sic uan hay 13 si¢ phap dugc phan tich, giai thich theo kinh tang; -
trong Bo Phan Tich thudc tang V6 Ty Phap (Abhidhammapitaka Vibhanga). Nhu
vdy, ching ta thiy khi Dirc Phat thuyét vé tang Diéu Phap (Vo Ty Phap) noi
chung, con néi riéng & B Phan Tich, Birc Chanh Ping Giac Ngai din giai trudc
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nghfa 1y d& hiéu bang céch giai thich theo 18i tang Kinh, truéc khi di vio chi tiét
sau xa, uyén thdm cuia tang V6 Ty Phap (Abhidhammapitaka).

2. Phin tich theo Diéu Phip Tang hay V6 Ty Phap Tang (4Abhidhamma-
bhajaniya) :
Ciing theo B6 Phan Tich, sic uin hay 1 sic phap duoc giai nghia va phén theo
mot loai nhu sau ;
* O day, thé nio 14 sic vn (Ripakhandho) ?
(T4t ca sic gdm 28 thir séc phép 12 séc uén).
* Sic udn (Riipakhandho) 14 : .

Phi nhan, v8 nhan, bét twong ung nhén, hitu duyén, hitu vi, thé loai, hiép thé,
canh l3u, canh trién,canh phuoc, canh boc, canh phdi, canh ci, canh khinh thi,
canh tht, canh phién ndo, 13 v6 ky, 1a bt tri canh, phi s& hitu tam, 14 bét tuong
ung tam, phi di thuc - phi dj thuc nhén, phi phién toai, cinh phién no, phi hiru
tam - hitu tir,phi v6 tAm - v6 tir, phi c4u hanh hy, phi cAu hanh lac, phi c4u hanh
xa, phi kién dao - phi tién dao ung trlr, phi hitu nhan kién dao - tién dao ung trir,
phi nhén dén tich tap, phi nhan dén tich diét, phi hitu hoc - phi vé hoc, 13 hy
thiéu, 13 duc gidi, 1a phi sc gi6i, 1 phi v sic gi6i, 1 hé thudc, 1a bt dinh, 13
phi dan xudt, 13 hién sanh, 13 déing séu thirc émg tri, 13 v6 thudng, bj gia chi phéi.

~ Il. CHIPHAP
Sic phap phén ra vi chia theo timg loai, timg dang dé so sanh déi chidu nhu chia 2,
chia 3, v.v...
- Bén chia phén theo 11 loai ; c4c phan phén chia dy nhusau: -
1. Chia 2 sic phap (séc uin phén theo 2 loai) :
a) Sdc néi (séc thiu canh) gom cé céc séc :
Nhén thanh, nhi thanh, ty thanh, thiét thanh, than thanh triét (nhan, nhi thau
canh khéi cham).
(xin xem bdng néu sé 1)
b) Séc ngoai (sdc bat théu canh) gom cd cdc séc :
Sdc tir dai, sdc canh gidi, sic tinh, sic y vét, sdc mang quyén, sic vt thuc, sac
giao gioi, sdc biéu tri, sic ky di, sic tudng.
(xin xem bang néu s6 2)
¢) Séc hitu vt cé 6 sdc -
‘Nhan, nhi, ty, thiét, than thanh va y vat.
(xin xem bang néu sé6 3)
d) Séic vé vdt c6 22 sdc :
Séc (phép) trir sac hitu vat (28 — 6 = 22)
(xin xem bang néu so 4)
e) Sdic mén cé 7 sdc -
Nhin, nhi, ty, thiét, than thanh triét va than bidu tri, khau biéu tri.
(xin xem bang néu sé 5)
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f) Scc phimén co 21 sac
Séc con lai 1a sic phi mén (sic phép trir sic thanh triét (5), séc biéu tri (2) :

(28 - 7=21).
(xin xem bang néu so i 6)

Séic quyén cé 8 sdc :
g) Sdc quy
Séc thanh triét (5), sc tinh (2), séc mang quyén (1)
(xin xem bang néu 56 7)

h) Sdic phi quyen co 20 sac
Cac sdc con lai 1a sac phi quyén.
(xin xem bang néu sé ' 8)

i) Sccrd : (da giai trong bai 10)

bay, tirc 1a sac thanh tuu .

j) Sdc khéng ré (da giai trong bai 10)
Diy, tic 1a sac phi thanh tyu .

k) Scic thé c6 12 sdc: (sac cdn, sdc déi chiéu, sdc gan) :
Séc thanh triét (5), sdc canh gidi (4), canh xac [ (3) (dt, lira, gid) ]
(xin xem bdang neu 56 9) . ,

]) Séic té c¢6 16 sdc : (sac xa, sdc vo doz chteu sdc vzen)
Sac thuy gidi (1), sac tinh (2), sic y vt (1), sdc mang quyén (1), sic vt thuc -
(1), sic giao gidi (1), sic bidu tri (2), sic ky di (3) va sdc tir tudng (4).
(xin xem bang néu sé 10)

m) Scc hitu kién co 1 sac (séc thdy dwoc 1a cdc thir maw) :
(xin xem bang néu sé 11)

n) Séic vé kzen ¢6 27 sdc (sac khong thdy ddng, sdc cam du'ac)
Tt ca séc trir canh sdc.
(xin xem bang néu 56 12)

0) Sdc Batly c6 8 sdc :
DAt, nuéc , Iira, gid, canh sic, canh khi, canh vi, séc vt thuc.

(Rang nhé vi tinh cac bon sic déu sit dung 8 thi sic nay.)
(xin xem bang néu 56 13)

P) Scic hitu Iy co 20 sac
Tt ca séc trir sic bat ly.
(xin xem bdang néu 56 14)

* Phin don ctr : chia 3 dén 11 séc phép (mbi cach phén loai tir chia 3 dén 11, c6
chi phap va y nghia von gon.

. Chia 3 sic phap (sic uin phan theo 3 loai) :

a. Sdc néi phan
Co sdc y sinh (bén phin trong, sic trong sac) Sac y sinh hay sac y dai sinh:
Sac thanh triét (5), sac canh gidi (4), sac tinh (2), sdc y vat (1), sic mang quyen

i
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(1), sdc vat thuc (1), sic giao gidi (1), sic biéu tri (2), sic ky di (3) va séc tir
tuong (4).
b. Scic ngoaqi  phdn :
C6 sic y sinh (bén phan ngoai, sic ngoai sic).
c. Sdc phi y sinh :
Sac tr dai (dat, nudec, lira, gid).
3. Chia 4 siic phap (sic uin phan theo 4 loai) :
a. Seflc thdy dugc : sa,c canh séc
b. Sac nghe duoc : sic canh thinh

c. Sic cam (nhén) duogc : sac canh xuc (dat, ltra, gi6)
d. Séc cam bibt duoc : sic bidu tri.

4. Chia 5 sic phap (sic uin phan theo 5 loai) :
a. Dia gi6i : sic dat
b. Thiy gidi : sic nudc
c. Hoa gidi : sic Ira
d. Phong giéi : sac gio
e. Sac y sinh : sic y dai sinh (tir sc nhén thanh dén sic vo thudmg), cb 24 thir séc
nwrong sic tir dai ma sinh ra.

5. Chia 6 sic phap (sdc uin phén theo 6 loai) :

a. Sic nhén tmg tri : sac dang bi mét thdy (img tri = dang bj biét).

b. Séc nhi tmg tri : sac dang bi tai nghe

g Sac ty ing tri : sac dang bj mii ngiri

- d. Sac thiét tmg tri : sac ddng bj lu&i ném

e. Sic than tmg tri : sic d4ng bj than xtic cham (dung dén lién cam tho)
f. Sic y tmg tri : sic dang bi y gidi va'y thic gidi biét.

6. Chia 7 sic phap (séc uén chia 7 loai) : N
Nhu chia 6, chi tich sic y tmg tri ra 2 13 : séc y gidi tmg tri va séc y thirc gidi
Umg tri, thanh 7 loai.
7. Chia 8 sic phap (sdc uln chia 8 loai) :
Nhur chia 7 chi tach than tmg tri ra 2 1 : sic than tmg tri c6 xic lac va sic than
g tri c6 xuc kh, thanh 8 loai.

8. Chia 9 sic phap (sic uin phén theo 9 loai) :

~a. Nhén quycn (sac nhéan thanh) quyen han ctia mét, kha ning giéi han ctia nhan.
b. Nhi quyén : (sac nhi thanh) quyén han cia tai, kha ning glOl han ctia nhi.

c. Ty quyén : (sic ty thanh) quyén han cta miii, kha néng gidi han cua ty.

d. Thiét quyen (sac thiét thanh) quyen han ctia ludi, kha nang gidi han cia thiét.

e. Thén quyén : (sac than thanh) quyén han cia than, kha néng gioi han cta thén.

f. Nam quyén : (sac nam tinh) quyén han cta giéi tinh nam, khuén khé ctia-nam- -~

tinh. ~
g. Nit quyén : (sdc nit tinh) quyén han ctia gidi tinh ntr, khuon khd cua nir tinh
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h. Mang quyén : (sidc mang quyén) quyén han cuia sac lam cho bon sac séng con,

tron dua 51 sét na tieu.
i. Sac phi quyén : cdc thir sac con lai (ngoai 9 thir séc trén), con goi la phi cén sac.

9. Chia 10 sic phap (sic uin phan theo 10 loai) :

Nhu chia 9, thém : Sic hiru déi chiéu (Sappatigha) : sdc c6 dbi tugng va cé loai
v dbi chiéu (chi cam nhén, khéng dbi chidu ding).

10. Chia 11 sic phap (sdc uan chia 11 loai)

. Nhén xtr : sic nhén thanh, noi trG clia nhan vat (séc nhan ban thé)

. Nhi xtr : sic nhi thanh, noi tri ctia nhi vét (séc nhi ban thé)

Ty xit : séc ty thanh, noi tra cia ty vét (sic ty ban thé)

. Thiét x( : séc thiét thanh, noi tra cla thiét vat (séc thiét ban thé)

Than xir : séc than thanh, noi trii ctia than vét (séc ban thé)

Séc x1 : séc canh sic, dbi tugng cuia nhin thanh, noi (cicmau) bi thdy

. Thinh xir : sic canh thinh, ddi tuong ciia nhi thanh, noi (céc tiéng) bi nghe

. Khi xir : sac canh khi, déi twong ctia ty thanh, noi (cac mui) bj ngiri

Vixtr: sac canh vi, ddi tugng cua thiét thanh, noi (cac vi) bi ném

Xtc x : séc canh xuc ddi tugng cua than thanh, noi (dung cham) bi cam xuc
. S&c v6 kién v6 dbi chiéu lién quan dén phép xu. :

SR ol ol (- o 00 o

III. PHAN TiCH
Theo nghia ly, thi phﬁn loai sic hay phén chia sic phép, hoic chiét ban séc uin ra
nhiéu loai, khéng ngoal y nghia la :
—. Nhén chan cac sic duge phén loai ra thanh nhiéu céch, nhleu dang, nhidu danh goi.

— Do bdi séc phap cé tuéng trang, hinh tuéng va tinh chét khéng déng (nhu tim, s&

hiru tam).

— Khi dugc phan loai, ta nhén biét them tinh nang, cong viéc cuia céc sic, khi phén
mdt, hai, ba den 11 la dang d& cip, dang nhén theo géc d6 nao hay dang néi phia
canh nao vé sic tirc sic uén.

— Giap chung ta nhan ra thém su cAu tao thanh udn (Khandha), ddy noi vé sic uin
khi con phén loai nao thi nghia ly di theo cach phén loai d6.

1. Khi dé cip sic phap theo mot loai :

— Phi nhén, v6 nhén, bat tuong ung nhan : kh(‘)ng c6 lyc nhan tuong ung (tham, san,

si, vo tham, v6 san, vO si)

— Hitu duyén : c6 duyén trg tao nhu : nghiép, tam qui tiét, vat thuc.

— Hiru vi : bi tao bdi nghiép, tdm c6 hanh vi ciu tao (Sankhata).

— Thé loai : héng bién dbi hoai tiéu, vat chat ludn ludn dbi thay sanh diét.

— Hiép thé : 1a hop theo trong doi, lién quan dén trong doi (Lokz’ya)

- = Céanh Iﬁu bi phap lau bret (am canhcho : duc hiru, ta kién, v minh l&u): -

— Canh trién : trién 1a xiét cot chat tic thap trién, ddy 4m chi sic lam canh cho phap

trién.

‘
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Canh phuge : phuge 14 su tréi chit tirc tir phuoc, 4m chi sic phap 1am canh cho

phép phugc .

Canh bgc : bdc 14 lut, chim dim (t& bdc), lam canh cho phép boc (d6i twgng nhin

chim chung sanh)

Canh phdi : phbi 1 dinh theo, phéi hop luan héi (t phéi), lam canh phéi cho phap

phbi.

Cénh céi : céi la che ngin (luc cai), 14y phap cai (shc udn) lam canh cho phép x4u

(d4y 1a luc cai can tré phap thién, tirc thién va dao qua).

Canh khinh thi : khinh thj 14 ta kién, déy l4y khinh thj 1am canh (séc thi) cho phép

khinh thi.

Cénh tha : thi 13 bAm giit chat, chip thu (tu thil), ¥ néi sac thu 1am canh cho phap

tha.

Canh phién nfo : séc 1dm canh cho phap phién néo (phién ndo la néng nay, s6i ndi
. tirc thap phién néo).

Vo ky (séc phap) phép khéng c6 tinh chit thién, bat thién, béi sic 14 vat chat vo

tri giac.

Bét tri canh : séc 1a vat chat vé tri, nén khéng biét ding canh.

Phi s& hitu tdm : khong cé sé hitu tAm (khac V@i tdm phai cé s& hitu tdm dong

sanh, diét, canh va vat). -

Bt tuong ung tdm : khong hoa tron, khong chung hoa voéi tam (vi tuorng ung phai

14 nhu nudce véi mau).

Phi di thuc phi dj thuc nhén : khéng phai qua biét thoi va 12 khong phai qua cho tao -

nhan (khac)

~ Phi phlen todi canh phién ndo : khong phai bat thién, cin bat thién nhung ma la
‘canh phlen nio ph1en todi cho phép. '

Phi hiru tam hitu tit : phép hién khéi khéng c6 tAm cé tir.

Phi v6 tdm v tit : phap khéi sanh khéng c6 ca tAm va tir.

Phi cAu hanh hy : khéng ddng sanh véi hy tho (vi sic phép 13 vé tri giac).

Phi c4u hanh lac : khong déng sanh véi lac tho (vi sic phép 1 vé tri giac).

Phi cu hanh x4 : khéng dbng sanh véi x4 tho (vi sic phép 12 v tri gidc)

Phi kién dao - phi tién dao ung trir : phap khéng (d4ng) phai béc tri so dao dén tir
dao doan trr.

Phi hitu nhan kién dao — tién dao ung trir : khong phai nhan (phién nfo) ma béc tri

so dao dén tir dao diét trir.
Phi nhan dén tich tdp : khong phai nhan trong bt thién va thién hlep thé; dua dén

- qua luan héi.

Phi nhan dén tlah dlet khong phal nhan trong thlen siéu thé (dao) de dua den qua

nip ban.
Phi hiru hoc phi v6 hoc : phap ngoai ra dao qué (thanh hitu hoc va v0 hoc), day chi

ngay 28 thir séc.

Hy thiéu : nho it, nhé nhoi tam thuong, am chi séc (phép) bdi 1a canh duc (cach

tAm thuong).
Duc gi6i : thudc vé c6i duc, noi nuong ga dam nhiém ngii duc.
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— Phi sic gié6i : khong thudc vé séc gi0i, vi cdi sic 12 noi nuong & cua bic di déc
thién va g101 han séc ; ty, thiét, than sdc tmh

— Phi v6 sic gidi : khong thudc vé cdi vo sic, do sic phap khoéng hién hitu sic un
(khéng c6 sic phap).

— Hé thudc : con rang bude trong phap hiép thé (luan hbi), déi 1ap véi ph1 hé thuge
(day chi cho T4m siéu thé).

I

l
)
4

— Bét dinh ; khéng phai phép cb dinh, tuy thudc vao nghiép tao, tdm tao, qui tiét tao

va vét thuc tao.

— Phi din xuét : con luén chuyén luan hdi, churra dem khéi luan hoi.

— Hién sanh : dang hién khdi, dang sanh, hién c6, tic hiép cung tir danh udn hoic
mot minh (c6i vO tudng).

— Pang sau thic Ung tri : c6 6 vat (séc hitu vét), ma 6 thic nuong vao dang biét
canh.

— Vb thudng, dbi thay, tiéu hoai, khong thudng ton .... Sanh rdi diét — diét lai sanh.

— Bi gi chi phdi : thoi gian lam tiéu mon, 150 mai trong timg séc phap (bon sic ....).

SAC PHAP (SAC UAN) phén theo mdt loai 1a nhuw viy.

Chu thich :

— T l4u : _duc l1&u (SH tham), hiru l4u (SH tham trong tham bt twong ung sanh cho
nguoi sic giéi va vd sic gidi, hay ngudi duc gioi dic thidn), ta kién lau (SH ta
kién) va v6 minh 13u (SH si).

— Luc nhéan tuong ung : tham (SH tham), sdn (SH sén), si (SH si), v6 tham (SH vo
- tham), vo san (SH v0 san) va vo si (SH tri tué).

— Ti thu : duc thi (SH tham), ta kién thu (SH ta kién), gi6i cAm tha (SH ta klen) va

ngi chip thii (SH ta kién).
* Thap trién : (c6 2 loai).
THEOKINH THEO VO TY PHAP
(SUTTANIKAYA) (ABHIDHAMMANIKAYA)
- Duc i trién - Duc 4i trién (SH tham)
- Séc &i trién - Hiru ai trlén(chl phap nhu hitu 14u)
- Vb séc 4i trién - Khué phin trlen (SH sén)
- Khué phin trién - Ngé man trién (SH ta kién)
- Ngi man trién - Takién trién (SH ta kién)
- Takién trién - Gi6i cAm thu trién (SH ta kién)
- Gi6i cAm thi trién | - Hoai nghi trién (SH hoai nghi)
- Hoai nghi trién - Tat db trién (SH tat db)
- Diéu ct trién - Lan st trién (SH lan)
- V6 minh trién e - = V& Minh tri:én (SH s1).

-
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— T phuge : tham 4c thin phugc (SH tham), sén 4c than phugc (SH sén), gi6i thu
than phugc (SH ta kién), ngi kién than phuoc (SH ta kién).

— Tir boc (bao): duc bdc, hitu bdc, ta kién boc va vé minh boc (chi phap nhu tf 13u).

— Tt phdi : duc phéi, hiru phéi, ta kién phdi va v6 minh phdi (chi phap nhu tr lau)

— Luc cdi : duc duc céi (SH tham), sin 4c cai (SH sén), hén thyy cai (SH hén trdm va
thuy mién), diéu hdi cai (SH diéu cir va héi hén), hoai nghi cai (SH hoai nghi) va
vO minh céi (SH si).

— Kién dao : tri cua béac so dao.

— Tién dao : tri cia béc nhi, tam, tir dao.

2. Khi dé cép sic phap theo 2 loai :

a.

Sdc ngi (ajjattikaripa) va sac ngoai (bahzrarupa)

O day khéng phai néi ve sdc trong than hay sdc ngoai than, ma theo nghia ly la
am chi cho sic phoi bay, can thiét, thit thuc loi ich cho ching sanh thi goi la séc
ndi, sic thau canh tirc séc thanh triét (5) hay con dugc goi 5 thir sic than kinh (nhén,
nhi, ty, thiét, thén thanh triét) vi dbi voi ngii song thirc (nhan thirc .... dén than thirc)
ma khong ¢ sic ndi thi khéng cé chd nuong vao dé ghi nhan (blet canh) dugc sic
canh gidi (canh sac thinh, khi, vi va canh Xuc (dat, lira, gi6); con lai 23 thit sic kia
goi 1a sdc ngoai, sic bt thau canh (cac thir sic nay c6 nhitng chirc ning khac, diy -
chi d& cap trén phuong dién sic ndi va sic ngoai).
* Lwu y : nhan, nhi thdu canh khéi cham.

Sdc hiru vt (vatthurupa) va sde vé vt (Avatthuripa):

~ Dbay de cdp dén thir sic ma c6 trinh bay hién tuong vdi dang sac cy thé (hinh
dang) — sic béan thd (ban chét sac thyc tinh sic, tir sdc tir dai), tirc 13 sdc ¢6 vat chit.
hién bay nhu : nhan vét (con mét va sy trong ngén cla séc tir dai), nhi vét (16 tai va
sy trong ngén cia séc tir dai), ty vat (16 miii va sy trong ngan clia sic tir dai), thiét
vat (cai ludi va su trong ngén cua sic tir dai), than vt (than thé, chéu than, co thé va
su trong ngan cla sac tir dai), y vat (trdi tim, qua tim, doan nhyc tm va sic y vit
nuong); sau thir sic ndy goi 14 sac hitu vat. Con 22 thir sic, ngodi 6 séc vira ké goi la
sac vO vét (sic khong ¢6 hinh thirc, hinh tuéng (vit) riéng biét thanh mét vt thé).
Riéng sic nam tinh va sic nit tinh vi thiéu vat tiéu chuén, du c6 nam cin hay nit cin
1a trang thai, thai d9, tinh tinh, khuén khd van chua du tiéu biéu 13 vat (vatthu), nén

khéng goi 14 sic hitu vét dang.
Tom lgi : 22 thir sdc, ngodi ra sic hitu vt goi gom la sic vé vit vi béi khong

co vat trum boc

Sdic mén (Dvararupa) va sac phi moén (Advararipa) :
Day noi vé phia canh sic tua nhu 1am cira (mén), va sic khong phai 1am ctra, séc
mén tic 12 sic lam nhan hay tao noi cho tdm khach quan sanh ra, hogc lam nhu cira

ngd dé don nhén, dang phat ra sac d6 goi 13 sic mén. Sic mén co 7 tha sac sac_”__

thanh. trlet (5) va sdc biéu tri (2), séc thanh triét lam nhan sanh cho 16 ngli'mon (sanh
mén), sic bidu tri dugc goi 14 thdn mén, khiu mén (vi su néi, than hanh dong déu do
tdm sai khién, de tao ra thén — khau nghiép), chiing ta c6 thé nhan hiéu séc bidu tri
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(do tAm diéu khién) duogc thé hién, biéu 16 ra ngoai nén goi sic mén ciing phai
nghia, vi nhu ngudi ¢ trong nha, mudn di ra ngoai thi phai nho cira (mén) ma ra.
Ngoai 7 thir sac vira néu trén, con lai 21 thir sdc khéc l1a sac phi mén (sac tir dai (4),
sac canh gioi (4), sdc tinh (2), ¥ vét, mang quyén, vat thuc, giao gidi, sic ky di (3)
va sic tir tudng (4) .

Stic quyen (i zndrzyarupa) va sac phi quyén (amndrzyarupa)
* Goi sac quyeén la co quyen [6n lao trong bdn phan nhu 14 : 5 thir sic thanh triét

(séc than kinh) c6 quyén do di strc han ché 5 d6i thire (ngii song thirc) : nhén
thirc, nhi thirc, v.v. ... nhu : Nhén thanh tri€t (nhan vét) 1a thir sac co tinh chit han
che nhén thic, chi thay ma thoi va du stic tro sanh ra, tirc sac nhén thanh ciing 1a
sic nhdn vat 1am chd nuong, chd tira vao dé thau bt canh sdc, neu khong co6 sdc
nhan thanh triét thoi tim nhan thirc sanh khéng déng (do thiéu yéu t vat (vatthu)
dé nuong => theo cach thirc : cin (vat, sic, nhin thanh) + canh (dbi tuong, cac
mau) + thiac, tic nhan thic dya vao déng biét dbi turong (canh, cic mau). Cin +
canh + thirc = Biét canh (canh sic).

Sic : nhi thanh, ty thanh, thiét thanh va than thanh triét cling déu nhu thé.

Séc tinh hay con goi la sac trang thai, day 1a su 16n quyen ctia 2 thir sc : sdc nam
tinh va séc nit tinh 14 quyén han ché cac bd phén thén thé - hanh dong va noi nang
c6 phan biét rd rang nhu : nam, nit, duc, céi, trong, mai ... . Hay noéi cach khac, 1a
sic tinh vdi cach han ché céc bo phén than thé vé hanh dong, cur chi, ndi nang,
hinh tuéng, tinh nét, khuén khd gidng nam (ngudi nam) giong nit (ngum nir), dé

nhén ra do phan biét thudc loai nao nhu 13 loai dyc (bod duc), hay loai céi (bo cai),
hogc thugc tréng (ga tréng), mai (ga mai), v.v.

Con sic mang quyen 1a c6 thé luc bao toén sac nghiép, ciing nhu thay thé cho
nghiép tao sic, va ddng thoi cé chirc nang quyén han bio tén cho séc nghiép con
da 51 sat na tiéu (1 sat na =3 sat na tidu) : sanh, try, diét. Trong mot 19 trinh day
du c6 17 sat na (dai) x 3 sat na tidu = 51 sat na tiéu). Cac thir séc vira néu trén
gbm : sic thanh triét (5), sic tinh (2) va sdc mang quyen (1). 8 thir séc nay véi
tinh ning quyén han da ké, cho nén déu goi 1a sdc quyén (mdrtyarupa)

Hai muoi thir sac (20) : séic tur dai (4), sdc canh gidi (4), sac y vat, sic vt
thue, séc giao gioi, sic ky di (3), sic biéu tri (2) va sac tir tudng (4), ching ding
nhu thé (8 thir sdc dd néu trén), nén goi 1a sic phi quyén (Amndrlyarupa hay goi

phi cén sic).

g Sd'c. r3 va sdc khéng ré (da gidi trong bai 10)

|

h. Sdic thé (Olarikaripa) va sdc té (Sukhumariipa): cac tén goi so sanh va déi chiéu

‘gitta'siic tho va té theo ‘dang phén 2 nay :
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Séc tho 13 sic hién qué r.

Sic té, sic khong mAy gi rd rang

(quan) rat dé& to ngo.

Séc gan 1a & niém xu, khi tu tué

Sic xa (sc vién) : do khé ma té ngo
dang, khi quan sat, xem xét tu tué.

Sic cham nhau : nhu la sic nhan
thanh triét cham véi sic canh séc
ma nhén thirc nuong dang biét

Sic khéng cham nhau : 13 16 thi séc :
thity gidi (1) + séc tinh (2) +y vét +
mang quyén + vét thyc + giao gidi +
biéu tri (2) + ky di (3) + tr tudng 4),

canh, hay 12 séc canh : thinh, khi,
vi, xtic (dat, lira, gi6) cham véi sic

: nhi, ty, thiét, thén thanh ma ding
nhu thé, goi 14 sic cham nhau.

trai han véi 3 nghia bén nén goi la sdc
khong cham nhau.

m. Sac hitu kién (Sanzdassanarupa) va sac V6 kién (Amndassanarupa)

— Hiru : 1a ¢4, kién : 1a thdy. O day sic hiru kién 13 4m chi bi thdy chi ¢6 1 1a sc
canh sac do théi ; con 27 thir sac khdc (ngoai ra) déu khéng bao gidy thdy dang nén
goi 14 séc vo k1en hay 14 sic bét kién (amndassanarupa)

- Hay noi thém, sic hiru kién 12 mét thir sic lam canh sic tic dbi tugng bi thay, day
néi vé cac mau dugc biét qua thdy duoc bing mét, ma nhén thanh triét 1a di tac

(cham) canh sic, nén goi 1a sic hiru kién.

— Cénh sic (cac mau) <= nhén thanh triét (nhan vét, nhin mon .

thirc nuong thay, biét cac mau.

— Sic ngoai ra sic canh sic, goi phi hitu kién séc (biét khong phai do bj thiy).

k. Sdc bat ly (Avinibbhogaripa) va séc hitu ly (Vinibbhogaripa) :

% Sicbatly :
~ Bét:la khong ly : 1 réi, roi nhau, tachra .

— Bétly:1a khong r0i, khong tach ra, khong 10i véi nhau ..
— O day khi d& cap dén loai sic, cac thir sic ma su lién ket trong bon sic (séc
phap) hé c6 thi phai du 8, tirc 14 sdc khong lia xa nhau, sac chang sanh riéng ra,

nén goi la sic bt ly (xin luuy : nhé cho kp).
Co pali cha giai nhu vy : Avinibbhogoti =
ra, nén goi la bt ly tirc sic : dat, nuéc, lira,
sdc vat thuc (noi).

xuc, tho, tudng, tu, nhét hanh, mang quyén

Avinibbhogo : khéng thé chia rleng
gid, canh sac, canh khi, canh vi va

Tém thir sdc trén ludn ludn c6 di 8 séc trong mdi bon sic, ciing nhu : s& htru

vi tic y lic nao ciing phéi hop (co

mét) trong moi thir tim khoi sanh (day noi 7 so hu'u nay la s& hu'u blen ‘hanh

phdi hop véi tat ca tam).

* Séc hituly

20 tha sac ngoai ra (28 8 = 20), chang phai nhu thé (sic bat ly) nén goi la

sic ly, hay séc hitu ly

Tom la1 chla 2 séc phap (phan séc un theo 2 loai)

..)<= tdm nhén
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* SACBATLY (cin nhé k§) va * SACHUULY

- Tom lai (Sac phép chia 2) :

a) Sac ndi va sac ngoai.

b) S&c hiru vét va sdc vo vét.

c) Sac mon va sac - phi mon.

d) Sac quyen va sic phi quyén.

e) Sac rd va sac khéng r6.

f) Séc thé va sic té (sac gén, sic cham) va (sic xa, séc khong cham).
g) Séc hitu kién va sic v6 kién.

Séc phdn theo 2 con cé thém :

* Sac tht Upadinnartipa) : 1a trude kia do chap thu, chap rang ta s€ c6 mat, tai,
v.v... hodc la ham muon, va muodn, vi nhu ngudi vé 18p lang thi tho 1a nguoi |
phai lam theo, day tic 1a sdac do nghiép tao .

i Sac phi tha (Anupadznnarupa) 1a séc tam, sic qui tiét, sic vat thuc do tdm, qui |
tiét, vat thuc tao déu goi 1a sic phi thu.

* Sic thau canh : nhén, nhi thanh tri€t thdu canh khong dén sat (khéi cham). Ty,
thiét, than thau canh dén sat (cham) '

* Sic bit thau canh : 23 thir sic ngoai ra thanh triét (5) 14 sic khéng thau canh.
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BANG TOM TAT CHIA SAC PHAP
CHIA2 | CHIA3 | CHIA4 | CHIA5 | CHIAG6 | CHIA7 | CHIA 8 CHIA9 | CHIA 10 | CHIA 11
1. 1. 1. 1. 1. Nhw Nhuw 1. Nhuw 1.
Séc S&cnéi | Sic | PjaGioi |Sicnhan| chia6 | Chia7 | Nhan chia9 | Nhan xe
néi va phén Thay trng tri Chi Chitach | quyén thém
sdc D woc 2. tach ra 2 | sic than 2.
ngoai 2. Thay gii 2. ¢ngtrira2l 2. *Séc hivu| NhT xt
Séc g Séc Nh1 |Sic Y tng NhT quyén| ddi chiéu
2, Ngoai Séc 3. tngtri | trira2 |*S&cthan B,
Séic Phén Nghe | Héa giGi trng tri cé 3. *Loaivd | Tyxk
" hivu vat duoc 3 *SicY | xtclac |Tyquyén| déichiéu
va sic 3 4, Sic  |gi&i tng tri 4
vo vat Séc 3. Phong gi¢i| Ty trng tri * S4c than 4, Thiét xtr
phiysinh | Sic *SicY |tngtrico| Thiét 5.
3. Cam 5. 4, thirc gi¢i | xac khd | quyén Than x
S&c Duoc Séc | Sicthiet | wng tri 6.
mén va Ysinh | (ng tri 5. Sac xwr
séc phi 4.S4c Than 7.
mén _ Biét 5. quyén Thinh xt
Duoc Séc than
4. rng tri , 6. 8.
Séc nam quyén Khi xu
quyén 6.
va séc Séc Y trng 7. 9.
phi quyén tri nr quyén Vi xtr
5. 8. 10.
Séc Mang Xac xi -
ré va quyén
séc khéng 1.
ré 9. . Séc
Séc phi vo kién
6. quyen B/
Séc ' ddi chiéu
thd va (phap xtr)
séc té '
7.
Sé&c
tha va
sc phi
tha
8.
Séc bét ly
va
Séc hiru ly




266 (Hoan gic : Dai dic Thign Mink — Cur st Drbe T,

1. Sac No6i, Sdc Thau Canh la sic Thanh Triét ttrc gdbm c6 sac
nhw Nhan Thanh, Nhi Thanh, Ty Thanh, Thiét Thanh, Than
Thanh.
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2. Sdc Ngoai, Sc Bat Thau Canh la 23 thiv sic ngoai ra 5 th
sac thanh triét trén, nhwng Nhén, Nhi thau canh khoi cham.
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3. Sac Hiru Vat gébm co 6 thir sac : Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than
Thanh Triét va Y Vat.
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4. Sdc Vé Vat 1a 22 thiv sic ngoai ra sic hivu vat, térc ngodi ra 5
thir séc thanh triét va sic y vat
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5. Sic Mén co 7 thi séc 1a 5 thi? Sac Thanh Triét va 2 thir Sac

Biéu Tri.
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6. Sac Phi Mén la 21 the séc ngoai ra sac Mén, tirc ngoai ra 5
thtr Sac Thanh Triét va 2 th&r Sac Biéu Tri.
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- 00000 “ai?

7. Sac Quyén gom cé 8 thi sic la Sac Thanh Triét, Nam Tinh,

N Tinh va Mang Quyén.
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8. Sac Phi Quyén la 20 thir sic ngoai ra 8 thr séc Quyén.
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9. Sic Tho, Sic Can, Siac Gan, Sac B6i Chiéu gbm co6 12 thir
sic la : Sic Thanh Triét (5), séc Canh Sac, sac Canh Thinh,
sic Canh Khi, sdc Canh Vi, sic Canh Xuc (Pat, Lira, Gid).
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10.Séc Té, Sac Xa, Sic Vién, Sic Bt Dbi Chiéu 1a 16 thi sic
ngoai ra Sac Thé.
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11.Séac Hiru Kién (sic thay dwoc) la Sdc Canh Sac tirc 1a cac

thir mau.
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12.Sé4c Vo Kién(sac khong thay dwoc, sac cam dworc) la 27 thk
sac con lai ngoai ra sic Hiru Kién (Sac Canh Sac).
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13.Sdc Bat Ly gdbm co 8 thr sic nhuw T& Dai, Sédc Canh Sic, Sac
Canh Khi, Sac Canh Vij va Vat Thuc Néi.

KHI TINH CAC BON SAC, PEU SU’ DUNG 8 THU SAC NAY

OCOOO0000  OOOOOOO
(3 000000
(L~ OO0

9000000 OO0

OCOOO0000  OOOO
- OO0 QOO

QOO0 = AD

COOCOIO0 < OGO

OCOO0O00000  OOOOOO

OOOOQO DGO C &SI
- O0000 O
OO0 QO
* 8000
L8000 @@@@
00000 u
00000 EE@EE

DOOO0 s OOOO
OOOO()  skesétly.

OO0 o) - 16 :
00000 | GE |
CUOGCE &5 - - EO0r .

OO |

OOO000O




' T hoc VI DIEU PHAP —tép 2

279

14.Sic Hiru Ly 13 20 thir séc ngoai ra 8 thir Sac Bét Ly.
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~ BAIL2 ’
NHAN SANH SAC PHAP
(R UPASAMU_T _THA_NA')
I. DPINH NGHIA

IL.

Nhéan sanh sic phép, dy tirc 1a n6i v& nhan tao sic hay sic phap phai c6 nhén trg
tao m&i sanh ra ding, hodc dugc hiéu phan vt chét v6 tri giac, 4m chi 14 sic uin (sic -

phép — Dhammaripa) cling phai c6 nguyén nhén, diéu kién tirc nhan sanh, nhan tro
(Samutthana) ma sac (phdp) méi sanh ra duogc. -

0] déy, nhiing yéu t6 cAu tao thanh sac uén lam cho nuong cho mot su séng hay
mdt kiép sbng & coi duc gidi, hodc cbi sic gidi, cac yéu tb cAu tao do6 13 nhén sanh,
nhén trg tao vay.

Nhin tro tao hay nhan sanh sic phap c6 4 1a :
1. Sic nghiép (kammajaripa).

2. Séc tAm (cittajaripa).

3. Sic quy tiét (utujaripa).

4. Séc vat thuc (aharajaripa).

CHI PHAP
1. Siic Nghiép : tirc 1a sic do nghiép biét thoi (dj thoi) (Nanakkhanikakamma) tao ra,
co cac thir sac nhu sau :

* Séc bat ly (8) + séc thanh triét o+ séc tinh (2) + séc y vat (1) + sic mang [

quyén (1) + sic giao gidi (1) + sic tir tudng (4) :
8+5+2+1+1+1+4 =22 thir sic (day 1a tinh rong con goi 12 tinh trim).

* Tinh theo bon hay tinh hep ¢6 9: bon nhén, nhi, ty, thiét, thdn, nam tinh, nit tinh,
¥ vét va sdc mang quyén.
(xin xem bang néu s 1)

2. Séc Tam : tic 12 shc do tm tao (cittajariipa) c6 2 phan nhu sau :

* Phin tAm : 107 thir tim (da trlr ngii song thuc, qua vo séc (4): 121 — 14 =107
thir tdm)

* Phan sic :

— Tinh rong (trum) : Séc bat ly (8) + sic thinh (1) + séc biéu tri (2) + sic giao -

glorl(1)+sackyd1(3)+sactutucmg(4) 8+1+2+1+3+4=19sfc..

— Tinh hep 6 2 (bon) : thén biéu tri + khau biéu tri.
(xin xem bang néu so6 2 )

3. Sdc Qui Tiét : tirc 1a sic ma do qui tiét (utujaripa) hay goi 1a sic &m duong tirc

nong lanh hodc am chi- do mua, thoi tiét, v.v... trg giipchocora — v =

Sac qui tiét trim (rong) co cac thir sdc nhu sau :

Séc bét ly (8) + séc thinh + sic giao gidi + sac ky di 3) + sac tr tudng (4) 1a: 8
+1+1+3+4=17 séc.
(xin xem hane néu sé 3 )
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4. Sic Vit Thyec : tic 12 sic do nhig chét bd dudng tir mén an, d6 ubng, thubc tri
bénh, v.v... trg gitp mai c6 ra ding (4harajaripa) ddy la sac vét thuc ngoai dugc
dua vao co thé, con vat thyc ndi la sic gitp cho cic bon sic khac séng con, bang
cach nu6i dudng.

Séc vat thyc co6 cac thir sac nhu sau (sic vét thyc ndi). Tinh rong (trim) : sic bat
ly (8) + sic giao gioi (1) + sic ky di (3) + séc tirtuéng (4) : 8+ 1+3+4=16 sic.
(xin xem bdang néu s6 4 )

I1I. PHAN TiCH
1. Thé nao la Sdc Nghigp ?

Sic nghiép (Kammajaripa) 14 thir sic phap ma do nghiép (Kamma) tao sinh ra
ddng, hay n6i cach khdc bdi do hanh vi (su tao téc, hanh dong, cach lam, viéc lam)
dé lai qua (gdm danh qué va séc qua) & dy noi vé sic, tirc 1a anh huong hay manh
lyc cia s¢ hitu t (Cetana) hiép voi bt thién hojc thién dyc gidi va sic gidi dé lai
sic qua goi la séc nghiép (hay sac thu).

- Séc nghiép con dugc goi 1a sic thu tirc 13 sic nghiép tao (Upadinnaripa) di giai

¢ bai 11.

- S#c nghiép c6 noi dich va goi 1a ching tir (Bija).

- Séc nghiép, néi tom lai tirc 1a sic-do nghiép biét thoi (Nanakkha nikakamma) tao
ra.

- Riéng vé nghiép thién Vo sic, khong dé cap dén, boi vi thién v6 sac khoéng tao ra
sic nghiép do ¢5i v séc gidi khong nuong nhé vao sic tirc sic uan.

2. Thé nao la Sic Tam ? ,
Sic tim (Cittajaripa) 13 sic do tm tgo, tirc la tdm tao hay sai khién than hoic .,
khiu hanh déng nhu : di, dimg, nam ngm cudi, néi hay 1a cach khoéc, ‘cach cudi,
cach ndi, cach dai oai nghi, cach tiéu oai nghi, cach klem 3 hodc 4 oai nghi va cach
tAm thudng (hoi tho).

- Ve phén tAm tao séc c6 107 thir tAm (da néu).

- Néu tinh tir Ic tai tuc tirc tuc sinh thi ngay sat na ddu tién (sat na sinh) ctia tAm
hd kiép thir nhit, cic sic tAm bit dau duoc tao ra (con sét na try va sat na diét
cua moi thir tim, khéng mét thur séc phap nao do tdm tuc sanh dugc sanh 1én, vi
& nhimg sat na 4y, tdm rat yéu 6t; sang phan 16 séc s& thiy 15).

- Lic binh nhdt, khi hién bay sy c6 mat ddy du sic nghiép, qui tiét, vat thuec;
chiing ta d& nhén ra tdm tao sic, nhu 13 luc néng gidn (tdm san) khién séc dién
d6 mit, tim tai, hay ri 1ong tir dén chiing sanh (tdm dai thién) mit toat lén vé
hién dju, thanh thoét.

- Riéng ngii song thirc, do dic tinh 14 thir tim bét canh chong ngay, dang tim thu
dong, nén khong cé kha ning tao ra sic tim va tdm qua vo sdc gioi (vira 13 tAm
tai tuc sanh c6i vo sic (4), vira la qua thién vo sic do chirc nang phat trién nho
cach khéng bém viu (chp thu) v& tham ai sic phép; nén 14 thir tim néu trén

khong tao sac tire 1a : ngil song thirc ( 10) + qua vo sdc (4) = 14 thir tdm. o

3. Thé nao la Sac Qui Tiét ?
Sic qui tiét (Utujaripa) : tic 1a sic do qui tiét tao ra (c6 thé hi€u qui tiét la &m
chi anh hudng thoi tiét theo mua xuén, ha, thu, dong ma y chinh khong ngoai ra
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nong va lanh trong thén va ngoai thén ching ta. Nong thi nong qua do, néng hoi
nhiéu, néng it (chat 4m) ; lanh ciing vy, lanh bubt (gi4 rét), lanh hoi nhiéu, lanh it

(mat mé).

N6i chuén xac hon tirc 14 tir Itra (hda dai) gdm c6 :

Lita néng (Unahatejo) va lra lanh (Sitatejo), hai thi sdc nay : Itra nong goi la
duong, 1tra lanh goi 1a 4m, do thay dbi hodc gin giii nhau phat ra sic phap nén
goi 1a sic qui tiét, hay con goi sic 4m duong, nghia 1a sic ma do 4m duong
(lanh, néng) trg gitip cho c6 ra diang, day goi sic qui tiét.

Theo 16 sac (Ripavithi) thi luc tai tuc tirc tuc sinh, day 13 thoi diém ma danh tai
tuc va sic tai tuc song song cung hién sinh, tirc luc sat na dAu tién, chi ngay sat
na tru chét lira (qui tiét) cung dong khoi sanh lén do sdc nghiép tro (bon qul tiét
nghiép tro); vi ngay sat na dau cia kiép séng (tinh tir tam tai tuc), bon sdc tim
chua sanh, nén thay thé bang lira (héa dai) do nghiép sanh.

Nhu vay, tir sat na déu tién cia tim tai tuc co :

* Bon sic nghiép (bon thén + bon sic tinh + bon y vét)
* Bon qui tlet nghiép trg (sanh khoi vao sat na tru tdm tai tuc)
* Bon qui tiét — qui txet nghiép trg (hién sanh vao sat na diét cia tam tai tuc)

(Sic qui t1et do séc qui tiét nghiép trg d6 gitip phat sinh ra nira nén tré hon
mot sat na tleu bit diu sat na diét cta tdm tai tuc la sat na tha ba cho dén binh

s6 153 bon).

. Thé nao la Sic Vat Thuc ?

Séc vat thuc (Ahara]arupa) tire 1a sic do vét thuc tao, & day nén hiéu trén hai

phuong dién :

1.
2

La chit nubi dudng séc trong sic (vat thyc noi).
La nhimg chit bd ma do mén #n, nuéc uong, thudc tri bénh, v.v... tro gitip méi

c6 ra dang (vat thuc ngoai), ca hai goi la sac vt thuc.

Hoic sdc ma do vat thuc gitip phat sanh ra, trg glup sanh ra, 1a bao ham cac chit
dinh dudng nhu : thic an, dd ubng ... chdt nudi dudng co thé (Oja) véi ndi
dudng chit (sic vat thuc ndi) va ngoai duong chét (tir ngoai dua véo than vat
thuc ngoai). :

Khi n6i dudng chét dugc su gitp d cia ngoai dudng chét thi méi tao ra cac sic
phap, tirc chit bo ma do moén an, thirc udng ... tao ra dinh dudng (Oja) chira

trong céc thir sic, do nghiép tim, va sdc qui tlet sanh (4m chi céc thir sac phap-

chi duoc sanh ra khi dudng chat duoc tidu hoa khap chau than).

Can cu theo 16 sic (Rupavzthz) thi bon vat thuc sanh trong tudn 18 thu hai, tinh
tir sau khi tai tuc, ma bat dinh thi gio (thoi gian), nghia 1a budc vao tuén 18 thir 2,
thi bon séc vat thuc sanh khoi ching dinh ngay nao, dém nio, gid nao, phut nao,
gidy nao va sat na tleu nao (dugc tinh khdi c6 vao thai ke tr 7 ngay den 14
ngay).

bay Ay 1 16 (trinh tdm) thudc « 16 y mon canh rét rd chét na canh » lam ti€u
chudn (sb 1) — d& d& nhd va hiéu chi ngay vao sat na sanh cua tdm hd kiép ring
dong :

m—
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000000000

Sanh
Try
Diét

Bon sic vét thuc sanh : ct 1 st na tiéu ting 1, s4t na dai ting 3 cho dén 17 sat
na dai 12 51 bon (binh s6). Trong tudn 1& thit 2 t1nh tir ltic tai tuc, thoi gian bét
dinh, v.v..
| !

- Riéng phan séc vét thuc thi cé : bon qui tiét do vat thuc trg, qui tiét do qui tiét
! vat thuc tro.

Trong bai hoc nay 1a chuyén d& nhan sanh séc, hay nhan tao séc phap, do do chi dé
! cdp so luge v& 16 sic, ma trong tdm 14 céc nhén tao sic (giai rong 16 séc Riipavithi
' ‘trong bai 39).

Nhin tao sic phap duoc tinh nhu sau
— Séc 1 nhén tao (sac nghlep, sic tam)
— Sic 2 nhan tao (sac tam + sac qui tlet)
‘ — Sic 3 nhan tao (sac tam + séc qu1 tiét + sac vét thuc)
— Sic 4 nhén tao (sic nghiép + sic tam + sic qui tiét + sic vat thue).

* Sic mdt nhin tao :

Pay dé cap c6 mAy thir sic do mdt nhén tao, hay thu sic (phap) chi c6 mt cach
tao ra, hodc mot nhén sinh ciing da yéu tao thanh nhing thir sic ay . M6t nhén tao
la: sac nghiép hoic sic tim. _

| - Séc nghlep (m6t nhan) gbm c6 : séc thanh triét (5), sic tinh (2), séc ¥ vit va sc
mang quyeén,
‘ - Séc tdm (mét nhan) gdm c6 : sic bidu tri (2).

! * Sdc hai nhin tao :
Séc ma do hai nhan sanh tao ra, hay dugc tao béi hai nhan 1 sic tdm va séc qui
tiét.

- Séc do hai nhan tao (tAm va qui tiét) 1a séc canh thinh.

- Sic canh thinh do tdm tao, boi su sai khlen nhu tiéng néi, giong cudi, am thanh
khoc v.v... va qui tlet (dm du'O'ng) khi gin nhau, cham nhau cling phat ra tleng
nhu : sim sét vang rén, tiéng gio rit, con trong co thé khi chi ¢6 bon qui tiét bét
thuén (tir dai bat hoa). '

- Vay sic canh thinh c6 sic tdm va sic qui tiét tao nén goi 14 séc 2 nhan.

* Sac ba nhén tao :
Ba nhén ¢ diy 1a sic tim, sic qui tiét va séc vat thuc, tao dang sic ky di (séc
nhe, mém, thich sy).
- Tém tao sdc ¢6 ky di tirc sic nhe, mém, thich su, thi sy sai khién than khéu duoc

uyén chuyen nhu nhuyén, le lang va thich hop, thuén lgi vdi cong viéc trong

thao tdc, clr chi, v.v.
- Qui tiét tao ky dj, trong chiu than 4m duong diéu hoa.
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- Vit thyc tao ky di 1am cho chit dinh dudng d& dang tiéu héa, chit b thm |

nhuén toan than, giup nubi sac phap dugce khoe, vira du sic, v.v...

* Sdc bon nhén tao :
La nhiing thir sdc con lai nhu sac bat ly (8) [dit, nudc, Iira, gio, sic, khi, vi, vat
thuc (ndi)], séc giao gidi (1) va sac tir tudng (4), cac sdc nay hoi du bbn nhén tao
la : sdc nghlep, sdc tAm, séc qui tiét va séc vat thuc; nén goi 13 sic bdn nhan tao.

—

- Riéng sic tir tudng (tich tri, thira ké, 130 mai va séc vo thudng) cé chd cho ring g
la sac khong nuong nén tang nao (nacutocisamutthanikartipa). Tuy nhién, xét

trén mot goc d6 khac, thi séc tir tuong van pha1 chiu sy téc ddng cua sic (sic
nghi€p), ma nghiép lai tao ra sac do vy néi theo mét chudn muc (chimg muyc)
nao thi sac ti tudng van do sic nghiép tao (day la truong hop tinh rong hay tinh
tram vé séc nghiép).

- Chiing ta vAn nhan biét sic tir twéng la hién tuong tinh ty nhién cua doi song sic

phap, béi 1€ ching khong phai 1a thir séc rleng biét, ma la: sic, bon sac hién
khéi hay phat sinh ra goi 1a séc tich tri, séc ay tién trién ton tai goi la sc thira
ké, khi sac hoiic bon sdc dé tiéu mon goi 1a sdc 130 mai va bon sac nay diét tiéu

goi 1a séc v6 thuong.

M
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1. Sac Nghiép trim co6 22: Ia Sic Bat Ly (8), Sac Thanh Triét (5),
Séc Tinh (2), Y Vat (1), Mang Quyén (1), Giao Gigi (1) va T
Twéng (4) cling goi la Sic Tha.
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2. Sac Tam trum c6 19: la Sac Bat Ly (8), Sac Ky Di (3), Sac T
Twéng (4), Giao Gigi (1), Sac Biéu Tri (2) va Thinh (1).
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3. Sac Qui Tiét trum c6 17: 1a Sic B4t Ly (8), S&c T& Twdng 4),
Séac Ky Dj (3), Giao Gi&i (1) va Thinh (1).
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00/00e

4. Sic Vat Thwe trum c6 16: 1a Sic Bét Ly (8), Sac T Twdng (4),

Séc Ky Dj (3) va Giao Gigi (1).
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e Sac Thanh Triét (5), Sic Tinh (2), Y Vat (1) va Mang Quyén (1) chi
do Nghiép tao. ‘

e Sac Biéu Tri (2) chi do Tam tao.

e Sac canh Thinh (1) do Tam va Qui Tiét tao.

e S&c Ky Dj (3) do Tam, Qui Tiét va Vat Thue tao.

Ngoai ra déu di 4 Nhan tao.
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OOOOO 3: séc do Tam, Qui Tiét va %%@@

' Vit Thuc tao (c6 3 thi). .
88888 4: sic du 4 Nhan tao ’ @@@
el (Nghiép, Tam, Qui Tiét, S

. QOQOQ Vit Thee <0 1348, (7(3)(2) ()
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STT| SACPHAP S0 [NGHIEP| TAM | QUI | VAT
NHAN TIET | THUC

1 Dt 4 X X X X
2 Nuoc 4 X X X X
3 Lira 4 X X X X
4 Gio 4 X X X X
5 Nhan Thanh Triét 1 X

6 Nhi Thanh Triét 1 X

7 | Ty Thanh Triét ] X

8 | Thiét Thanh Triét 1 X

9 Thén Thanh Triét 1 X ,

10 | Sic Canh Sac 4 X X X X
11 | S#c Canh Thinh 2 X X

12 | Sic Canh Khi 4 X X X X
13 | Sc Canh Vi 4 X X X X
14 | Sic Nam Tinh 1 | =

15 | Sic Nit Tinh 1 X

16 |SécY Vit 1 X

17 |SdcMang Quyén | 1 X .
18 | Séc Vat Thyc 4 X X X X
19 | Sic Giao Giéi 4 X X X X
20 |Sic ThanBiéuTri | | X

21 |S&cKhiuBiéuTri | 1 X A
22 | SicNhe 3 X X X
23 Sic Mém 3 X X X
24 | Sic Thich Su 3 X X X
25 | Sic Tich Trir 4 X X X X
26 |Séic Thira Ké 4 X X X X
27 | Séc Lio Mai 4 X X X X
28 | Sic V6 Thuong 4 X X X X

T
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II.

~ BAII3 '
PHAN BON SAC PHAP
(RUPAKALAPA)

DINH NGHIA

Theo tir ngit Pali « KALAPA », dich 13 : bon, doan, khéi, nhém, v.v...

Vay Ripakalapa l4 bon séc hodic nhém séc ..

G déy, phan theo céc yéu td vét chit hay céac phan tir vat chat dé (sac) 1 rét vi té,
nho tot khéng con chia ché ra dugc, ma diy goi 14 « phén bon sic phap ».

Hay dugc hiéu 14 : Cac sic (Phap) phén chia ra timg bon, mdi mét bon c6 bao

nhiéu sic, dé :

- Dong sanh (Ekuppada)

- Dong diét (Ekanirodha)

- Péng nuong (Ekanissaya).

(Khéc véi tdm la: Déng sanh, dong diét, ddng nuong, ddng canh ; tirc khong co
dong canh, bdi vi sic phap c6 ban thé chan tuong vo tri gidc, do d6 dong canh khong
c6 noi sdc phap nhur s& hitu tAm (Cetasika). i

Tim hiéu thém :
* Mbi mét bon séc sinh khéi c6 téi thidu 1a 8 thir séc : Pét, nudc, lira, glo canh sic,

canh khi, canh vi va vit thuc.

* MGi thit tdim déu c6 nhidu hoic it SO hiru tam phm hop, it nhét 13 c6 8 thu Xic,
 tho, tudng, tu, nhét hanh, mang quyen tac ¥, ké ludn mét thir tdm (7 + 1 = 8) nhu
d6i nhan thirc (lay 1 thu tdm) nhiép ding 7 thi s& hitu b1en hanh (1+ 7= 8)

CHI PHAP
Bon sic duoc chia thanh 04 phén, 23 bon :

a. Phin sdc nghiép co 9 bon :

1) Bon nhan : sac bt ly + sac mang quyen .s sac nhén thanh triét.
2)Bon nhi: sac bat ly + sac mang quyén + sac nhi thanh triét.
3)Bon ty: sac bt ly + sac mang quyén + sac ty thanh triét.

4) Bon thiét : ' sac bt ly + sac mang quyén + sac thiét thanh triét.
5)Bon théan: . . sac bt ly + sac mang quyen + sac théan thanh triét.
6) Bon nam tinh: sac bat ly + sac mang quyén + sac nam tinh.

7) Bon nit tinh: sac bét ly + sac mang quyén + sac nit tinh.

8)Bon y vt : sac bit ly + sac mang quyen + sic y vat.

9)Bon mang quyén :  sic bat ly + sdc mang quyén.
(xin xem bdng néu Chin Bon Sic Nghiép tir bang néusé 1 dén bang néu 56 9) R
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III.

b. Phéin sdc tdm cé 8 bon : (xin xem bang néu s6 10 dén bdng néu sé 17)
10) Bon tam bat thudn : sdc bit ly = 8 sic.

11) Bon thinh : sac bat ly + sac canh thinh =9 sac

12) Bon thén biéu tri : sac bat ly + sac than biéu tri =9 sac

13) Bon ngff thinh : sac bt ly + sac khéu biéu tri + séc canh thinh = 10 séc.
14) Bonkydi: sac bat ly + séic ky di=11 sac.

15) Bon thinh ky di : sac bt ly + thinh + sic ky di =12 sic.

16) Bon thanky di : sac bat ly + than biéu tri + sic ky di = 12 séc.

17) Bon ngit thinh ky di : sic bat ly + khau biéu tri + thinh + séc ky di = 13 sic.

c. Phén Sic Qui ttet cd 4 bon : (xin xem bang néu s6 18 dén bang néu s6 21 )

18) Bon qui tit bat thudn :
19) Bon thinh ciru :

20) Bon qu1 t1et ky di :

21) Bon qui tiét thinh ky di :

d. Phdn sdc vit thuc cé 2 bon :
22) Bon vét thuc bat thuén :
23) Bon vat thuc ky di :

PHAN TiCH

* Sac nghiép (kammajariipa) :

sdc bat ly=28 séc.

sac bét ly + thinh =9 séc.

sac bat ly + séc ky di=11 sic.

sic bat ly + thinh + sac ky di =12 sic.

(xin xem bang néu s6 22 dén bdang néu 56 23)

sdc bétly = 8 sic.
séc bét ly + sdc kydi =11 sic.

12 ludn luén co sic mang quyen dong thoi khong thé

thiéu sic bat ly (phéan chanh). Riéng m&i bon déu c6 1 sic lam dai dién va sac d6 la
phan chanh ciia bon sac dy, nhu bon nhan, bon nhi cho den bon y vét. Bon mang

quyén chi c6 9, vi sic mang quyen dimg tén bon mang quyén, nén chi them 1 sdc-

mang quyen ma thoi.

Vé ly : sic nghxep tirc 14 séc do nghiép di thoi tao ra tirc ménh luc cia sé hiru Tu
hop véi thién, bat thién dé lai qua (con goi la chung tir) (bija) khac thoi.

* Sdc tdm (cittajaripa) : theo bdn chéanh (chanh tang) chi cé 6 bon, thém vao 2 bon
(cht giai) : Bon thinh ciru v bon thinh ky di, thanh c6 8 bon. '

Ve ly : Sac ma do tdm tao goi 14 Sac Tam, tic dé sai khién sy hanh dong nhu &

di, dimg, nim, ngdi, cudi, noi .

Luu Y:

— Pugc tinh gdc va ngon tirc bon goc (Miila); bon Ngon (Mili).
— Bonngon c6 nghia la thém vao séc ky di (3 sic).
— Bon gbc khéng cé séc ky di.

* Sdc qui tiét (utujarupa) trong phén nay, ta thay co :
— Bon qui tiét — bdt thuan bai vi bon dy s sanh trong than nham lac tir dai bat hoa,
Vv.V..., nhu cam nong, st rét, lanh budt, nong ran ... nén ‘thiéu sic ky di va “dong
~ thoi sanh ding ngoai than nhimng vat chi khi khong c6 cham nhau. N '

51
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= Bon thinh citu hay bon thinh qui fiét : do khdng c6 séc ky di nén khi sanh trong
than 13 phét tiéng ma thidu sic ky di, con sanh ngoai than 12 khi cham khua phat
tiéng.

— Bon qui tiét ky di, bon nay chi thuong sanh trong thin nhing loai c6 mang
quyén.

— Bon qui tiét thinh ky di truong hop nay chi sanh trong loai hitu tinh ma khi nio
c6 tiéng, nhu tiéng ha phong ...

Ve Iy :Sdc ma do qui tiét (Gm duong) tro gitp cho cé ra, shc do goi 14 sic qui
ti€t, tirc do gan giii, thay doi cia thoi tiét (n6ng lanh) hodc Itra néng va lira lanh
trong than doi thay, gan nhau phét sanh

* Sdc vit thuc (Ahararipa) :
~ Bon vat thyc bdt thudn : 1a khi chit dinh dudng hay chét bd khéng thich hop
trong co thé nén thiéu séc ky di. _
~ Bon vat thyc kp dj : 1a ngugc lai y trén tic 1a khi cht b hay chét dinh dugng
thich hop v6i co thé (than thé) 1a c6 sic ky di. -

Vé Iy : day 1 cach do nhimg chit bd dutng, thirc &n, dd ubng, thubc trj bénh dua
vao co thé (vt thuc ngoai) dé hé trg-séc cho su séng con cia bon sic (sic duge
hoat dong tdn tai theo timg st na), trong d6 c6 séc vét thuc ndi ma viée trg giup
mdi c6 ra ding, nén goi la sic vat thuc. o '

Luuy :

Hai bon vira néu trén chi sanh khéi trong loai hitu tinh do da in, ubng thuéc vao

... mbi c6 sic nhe, sic mém va séc thich su. : '

Cin nhé : ) . xe
- Bon nao co 3 thir Sac Ky di, goi 1a Bon Ngon (Malikalapa).
- Bon nao khong c6 3 thir Sic Ky Dj, goi la Bon Goc (Milakalapa).
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v' CHIN BON SAC NGHIEP: (tir bang néu sb 1 dén sb 9)

1.Bon Nhan c6 10 thur sac 1a : Nhdn Thanh Triét, Mang Quyén va
Sac Bat Ly (8).
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 2.Bon Nhic6 10 thir sac 1a : Nhi Thanh Triét, Mang Quyén va Sic

Bat Ly (8).
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3.Bon Ty c6 10 thir sic la : Ty Thanh Triét, Mang Quyén va Séc

Bat Ly (8).

00000000
OO
OO

- OOO0O0O00

00000000
OO0

00000000

00000000

00000000
OOOOOA 2
OOOO0
OO LS

9000

N 90

= me )
(IO g
00000
00000
00000
00000,
OOOOO

OO0

OO0O00

0000000
000000
(I
OO0
OOOO

OO

(D~
0000000
000000,
OO0000
OO0

OO

00 i
@@@ e
!
r

— — S — T —

it



T hoe VI DIEU PHAP -1 2

297

4.Bon Thiét co6 10 the sac 1a : Thiét Thanh Triét, Mang Quyén va

Séc Bat Ly (8).
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5. Bon Than c6 10 thir séc la : Than Thanh Trigt, Mang Quyén va
Sac Bat Ly (8).
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6. Bon Nam Tinh c6 10 la : Nam Tinh, Mang Quyen va Séc Bat Ly

(8).
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7.Bon Ni¥ Tinh ¢6 10 Ia : Ni# Tinh, Mang Quyén va Sac Bat Ly (8).

QOO0 OO0
OO
OO
OOOO OO0
OOOOO0O0O
OO
00000000
IS0
00000000

OOO00O 3

OOO00
OOOOO:
OO0
. 0000
L 4 i Gcde
00000
OOO00
OOO00
OOO00
OOO00
OOO00
00000
OOOO0

000000
000000
SIS
OO0
OOOO

OO

O
0000000
OO0O000
00000
OIS |
()

O

00
DOOE

& ® ;
OO \ ).
OO

(Han gié ; Dai diic Thién Mink - Cie s ot Té, .

-



| @u hoc VI DIEU PHAP — tdp 2

8.Bon Y Vatco 10 1a: Y VAL, Mang Quyén va S&c B4t Ly (8).
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- 00000

9. Bon Mang Quyén cé 9 la : Mang Quyén va Sac Bét Ly (8).

100000000
OO
OO
0000000
OOO0O0O0O0OO
OO0
0.000000¢
00000000
00000000
OO0O00
OO0

0000
- 0000

A OO eles

00000,
OO0
OO0O00O
OO0O00O
OO0O0O0O
00000

AICN IO S e

00000,

0000000
000000
OO0
IS
OO0

OO

O
E00I0O0)
COEEE8)
9.0/0 000}
OO0

(e

O

OO
000
@@

el 116 |
®® ‘
®@e® \ .. ). !
OOO® ,

i i prm——



- 00000

nnnnnn

1 %gc VI DIEU PHAP — tép 2 303
v TAM BON SAC TAM: (tir bang néu sé 10 dén sé 17)
10. Bon Tam Bat Thuan cé Sac Bat Ly (8).
(Chphp a Bon Tdm Biit Thudn tring vi chi phdp ciia Bon Qui Tiét Bdt
Thudn va Bon VtThuBtTh hyb TthTh n, Qui Tiét Bat
Thudn va Vét Thuc Bét Thudn c6 cimg chi phdp 1a 8 thit Sdc Bét Ly).
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11. Bon Thinh c6 9 th( sic la S&c Bét Ly (8) va Sac Canh Thinh.
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12. Bon Than Biéu Tri c6 9 thir sic 1a Sic Bét Ly (8) va Sic Than

Biéu.
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13. Bon Ngi¥ Thinh c6 10 1a : Sic Bat Ly (8), Ngi¥ Biéu va Thinh.

00000000
SlE~
ele)

0000000
00000000
OO0
00000000
OOOO 0000
OOOOOO00
00.0.00le
OOO00
OOOOO0
0000
yy »v s°ee
COEran0
00000
OOO00
OOO00
00006
OOO00
90000

O EYY

00000

0000000

000000
OO0O
OO0
OO0
()

O
0000000
000000
OO, -
OO0 |
OO

O®@EE
0006
@

OEO®

& |
€

®HEE) kL.

B et il & e s TR

—— e PE— e



e éu hoc VI DIEU PHAP — tdp 2

14. Bon Ky Di c6 11 thir sic la Séc Bét Ly (8) va Séc Ky Di (3)
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- OO0000L -
OO00

15. Bon Thinh Ky Dj c6 12 th» sdc la Sac Bat Ly (8), S&c Canh

Thinh va Sac Ky Di (3)
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16. Bon Than Ky Dj c6 12 thr séc 1a Sac Bat Ly (8) + Sac Than

Biéu Tri (1) + Sac Ky Dj (3).
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17. Bon ]’ém Ngtr Thinh Ky Dj cé 13 la : Ngi Biéu, Thinh, Ky Di
va Sac Bat Ly (8).
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v B6n bon Sic Qui Tiét: (tir bang néu sb 18 dén s 21)

18. Bon Qui Tlet Bat Thuan co 8 thir sac laSthu sac Bat Ly
(Chphp a Bon QTtBtTh n tring voi chi phdp ciia Bon Tdm Bat
Thud B Vat Thuc BtTh hyb Tém Bdt Thudn, Qui Tiét Bdt

Thuan va Vit Thuc Bdt Thud
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19. Bon Thinh Cru cé 9 thir sic la Sac Bat Ly (8) va Sic canh

Thinh (1).
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20. Bon Qui Tiét Ky Dj c6 11 thir séc la Séc Bét Ly (8) va Séc Ky

Di (3)

00000000
OO
OO
0000000
00000000
OO0
00000006
0000000
00000000
OOOOO
00000
100 000I% |
9000
9000

o 0000
”OOOOO
OO000
OO000
00000
00000

00000
- 00000
OOO000

0000000

1000000

OO0OO
OO0
OO00O
OO

O

OO00000

000000
OO0000
OO0

OO

‘ . ' o

‘@@



314 %fl gid : Pai dicc Thién Minh — Cu st Birc Tai. '.

21. Bon Qui Tiét Thinh Ky Di c6 12 thir séc Ia Sic Bat Ly (8) +
S&c Canh Thinh (1) va Séc Ky Di (3).
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v Hai bon Sic Vat Thwe: (tir bang néu sb 22 dén sb 23)

22. Bon Vat Thuc Bat Thuan gom Sac Bét Ly (8).
(Chphp a Bon VtThu'BtTh n triung voi hphp a Bon Tédm Bat
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23. Bon Vat Thuc Ky Dj cé 11 the s&c 1a Sic B4t Ly (8) va Ky Dij

(3)
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L

, ~ BAIN4 ,
SAC PHAP PHAN THEO COI TAI TUC

DINH NGHIA

Su luén chuyén mét kiép sbng, hay tién trinh sy song cua chung sanh trong ci
ngi uan (noi riéng), ma tdm thirc nuong vao do dé tlep dién mot doi séng khéc, tic
ndi tiép klep song ci, sy nuong vao do 1a sdc uin hay séc phap. O ddy, con tiy thudc
tai tuc dén cdi ndo, ma phén sic theo coi do.

Do vy, sic phap duoc phén theo c6i téi tuc (tuc sinh) 1a d& cia bai hoc nay.

Riéng ve cdi v tudng chi c6 nhét uén 13 sic uin nén tim khéng cin nuong vao (tai
tuc bang séc _mang quyén duyén (Rapajivitindriyapaccayo), day 1a sy trg gitp cac
phép khéc, bang vao ménh lyc ing hd cai quan 1am cho trong than thé khéng bi hu

hoai, v.v...).

* Phén sic phép theo cdi tai tyc —c6 2 phan
a. C6i c6 bao nhiéu séc phap.
b. T4i tuc c6 miy loai va gdm séc nao.

CHI PHAP
a. Céi c6 bao nhiéu sic pha’p 3
Cbi & day la cbi hiru sic (Saripalodaka), dugc phan ra nhu sau :

- Cai dyc gidi : 11 cdi.
- Céi sac gidi hitu tuong : 15 c6i.
- Cbi sic gidi vd tuong : 1 coi.

Vay c6i hitu sic c6 27 c6i (do trir ra c6i vo séc gibi (4), tic 31 cdi trir 4 ¢6i vo -
sdc con lai 27 c6i hitu séc (31 —4=27 cdi).

Séc phdp phén theo cdc cOi hitu sdc nhw sau
3) C6i dyc gi6i co du : 28 sic phap.
(xin xem bdng néu sé 1).
4) Coi sac gioi hiru tudng : 23 sac phép (di trir sic ty thanh triét, sic thlet thanh

triét, sic than thanh triét va sic tinh).
(xin xem béng néu sé 2).

5)C6i séc gi6i V0 tudng : c6 17 sic phap [sic bat ly (8), séc mang quyén (1), séc
giao gidi (1), séc ky di (3), sic tirtuéng (4)=8+1+1+3+4].
(xin xem bang néu sé 3). :

b. Tdi tuc cé may logi va gom sic nio :

* Tai tuc : (tyc sinh, dau thai) c6 4 hodc 3, goi la tir sinh hay tam sinh (tirc c6 4

hodc 3 loai ti tuc). :
- Tt sinh : noén sinh (4#idaja), thai sinh (Jalabuja) thap sinh (Sandedaja) hoéa

sinh (Opakatika).



318 (Hign gic : Dai dhkc Thidn Mink — Cie 5T e Tat,

- Tam sinh : noin — thai sinh 1 1(nofin sinh va thai sinh gom chung lai 1), thip
sinh va héa sinh.

- C06i duc gidi co6 dua tu sinh hay tam sinh (Yoni).
- Coi sac gidi chi co hoa sinh (Opakatika) ma thoi.

* Biét thém : O cBi vo séc gi6i chi 1a ti tuc (tuc sinh) — Patisandhi (c6 thé tam
hi€u nhu dang hda sinh, v.v...) nghia 14 d&i mdi n6i doi ci.

* Gdm sic nao 0 luc tai tyc : o) day, la tinh khi sanh hay tai tuc hodc goi tuc sinh,
dAu thai lic 4y co sic gi, d6 1a : sdc tai tuc (séc tuc sinh) tirc sic phap sanh ra

trong ldc tai sinh.
4) Duc gidi : thai sinh va noén sinh, lac tal tuc cé 3 bon la bon than, bon y viét,

“bon sic tinh va sic sinh.
(xin xem bdng néu sé 4).

5) Duc gidi : thip sinh va hoa sinh, luc tai tuc c6 du sac phap (28 sic phép).
(xin xem bang néu sé 5).

6) Sdc gidi hitu tuong : tinh theo bon c6 4 bon la : bon nhén, bon nhi, bon y vat,
bon mang quyeén ; con phén theo sic 0 : sac mang quyen 1)+ sic y vat (1) +
séc nhan thanh (1) + sdc nhi thanh (1) + séc giao giéi (1) + sdc bat ly (8) va
sdc sinh (1) : 14thu’sac(1 +1+1+1+8+1=).

(xin xem bdng néu so 6).

7) Sac’ gidi v6 twong : theo bon 12 bon thén, con tinh sic c6 : sic mang quyén (1)
+ sdc bat ly (8) + sac sinh (1): 10 thir sdc (1 + 8 + 1 = 10).

(xin xem bang néu soé 7).

IIl. PHAN TiCH

Trong bai hoc nay, cAnluuy 13 :
* (C6i hitu sic thoi binh nhét c6 nhiing thir sic gi, tuc sir dung bao nhiéu sic phép ¢
cdi do6 luc binh nhit ; song song can pha1 ghl nhan thém va phai biét thém v& tam

tai tuc nira.
* Khi tai tuc hay tai sinh, hodc tuc sinh gom c6 séc nao sinh khoi.
" Sy luén hdi hay mét kiép séng duogc didn bién & ba giai doan nhu sau :
a. Giai doan thir nhat goi la tai tuc (Patisandhi).
b. Giai doan thir hai goi la binh nhét (Pavatti).
c. Giai doan thir ba'goi 1a tr - chét (Cut).
Nhuw vay :
- Tai tuc la tinh ngay sat na sinh ctia tdm ti tuc (mdi sat na c6 3 sét na tiéu la

sanh, tru, diét)
- Binh nhét : 1a tinh tir sat na tru cua tam tai tuc, cho den sat na tru cua tam tir.

- Tt : la tinh ngay sat na di€t cua tam tur.

* Sy lién quan ny s& thiy 1o & phan 16 trinh tim (Cittavithi) va 16 sdc (Rapavithi)
ma & nhitng bai hoc ké tiép phan 16 tam, 1§ sdc s€ giai bay rong.

e

4




2 gu hoc VI DIEU PHAP — tdp 2 319

Tim hiéu thém vé coi tai tuc va sic phap :
Céi duc gidi : ¢ du séc phap (28 séic) hay sac phap déu sanh ding theo c6i duc
gioi du 12 tir sanh hay tam sanh tt ca héi du cac séc (séc phép).

Mot van dé cin lyu y 1a : nam gicGi khong c6 sic nif tinh, con nit gici thi khdng c6
sic nam tinh (bao gdm ludn céc loai giong duc va gidng cai, chi rd & day la sdc tinh
(tic la giGi tinh timg loai ching sanh). Piéu luu y nay la muon néi vé 28 thir sic, tach
ra & phan sic nam tinh va séc nit tinh, coi nhu hiéu sat vin d& 1a mdi chiing sanh
thugc vé giéi tinh nao thi st dung sac tinh d6. Nhu vy sé& dugc hiéu nam hay nif,
giéng duc hay gibng céi c6 riéng 27 sic (cach phan dinh theo gidi tinh, v.v .

Tuy nhién, c6 truong hop goi 1a phi nam nit (pandaka) c6 5 (theo chit giai tap 1
phan Ngudi va Cai Puggala — Bhiimi cia DPai Trudng Lio Tinh Sy).

1. Sinh b4t nam (dsittaparidaka) :
Truorng hop nay la khéng cé nam cin, ké tir khi sinh, tuong tu nhu ngudi nam

gidi, ma t4i tuc thiéu sic nam tinh (thuong goi 13 lai duc).

2. Kién bt nam (. Ussuyapandaka)
La ngudi nam gidi, nhung bj thién, ciing goi la nguoi dan dm (ngudi ddn 4m

hodc ngudi bj thién).

3. D6 bit nam (4 Opakkamikaparidaka) _
La ngudi hanh ddm c6 tdm ghen, nam cén phat hién.
4. Bién bt nam (Pakkhapatidaka).
bay 14 trudmg hop déi nghich nhu : gdp nguoi nit hlen nam cdn va gap nguoi
nam hién nir cén.

5. Ban bat nam (Napumsakaparidaka).
La nita thang c6 nam cén, nita thang khong.

* Coi duc gidi c6 du 28 thir sac (tat ca sic phap deu sanh ding & cdi dyc gidi).
Séc nghiép + sic tAm + sac vét thuc ngoa1 + sac qui t1et = khong c6 & vat Vo tri.

Chii thich
- Tinh chung tat ca la 28 thir sic (phéap) du sanh ddng theo c6i duc gidi (tirc cdi duc

gidi c6 du sic phap (28).
- Tinh riéng 13 nam (gidng duc) khong ¢ séc nit tinh va nir (gidng ci) khong c6 séc

nam tinh.

* Coi sdc gidi hitu tuéng : c6 23 shc (d4 trir : ty, thiét, than, séc tmh (trang thai nam,
nit). Vi & cdi nay khong con phén biét nam - n, tirc khéng c6 trang thai nam hay
trang thai nit (nén trir 2 thir sic tinh) va cling khong can ngii, nem xuc cham (dung)
chi .... Do nhan trudc, khi dic thlen khéng thich cach ngiti mui, ném vi, dung cham.
Vi vay, c0i nay chi sir dung 23 sdc ma thoi.

Luu y : Con sb ¢ day 1a tuong trung, thich giai cho dé nhén ra, khéng phal cb dinh, -

tirc 1a nuong theo timg phan cita' d& dang hioc ma théi ; vi dén phin khéc, c4c con s6
ndy s& thay doi theo timg vj tri khéc nhau (chi ap dung riéng cho timg trang hoc).

* Coi Siic gici v tuong :
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Séc tai tuc cdi vo tudng, tirc su tai sinh & cbi vO tudng sic gidi toan 13 hda sinh
(Opapatika).

Do nang luc thién (ngii thién) va 10i nguyén « khong tdm » (nguyén luc), nén |
khéng c6 sac thanh triét chi ca ; do d6 Vi nay nhu bap bé (c6 sic khéng danh phép).

Tinh bon sic & cBi ndy co 1a : bon mang quyen + sdc bat ly (8) + bon thén va cong
thém sdc sinh tinh theo sac c6 17 thir : sac bt ly (8) + séc than thanh (1) + sic mang ]
quyén (1) + sic giao gidi (1) + sicky di (3) + sdctirtuéng 3) : (8 + 1+1+1+3+3
=17).

Tém tit : ' , r

* Duc gidi thai sinh va nodn sinh : tai tuc c6 3 bon séc : than + sic y vat +séc tinh (sau |

khi ti tuc, dau thai, sic phap s& ting 1én hay ting thém .... giai phin L6 Séc — {

Ripavithi).
Chii thich :

a. Bon sac than : sac than thanh + sic bat ly + séc mang quyen

b. Bon sac y vat: sac ¥ vt + sdc bét ly + sdc mang quyén.
c. Bon séc tinh : sic nam hay nit + séc bat ly + sic mang quyén.

* Duc gidi thap sinh va héa sinh : '
T4i tuc c6 7 bon sic: bon sac thanh triét (5) + bon sac tinh + bon y vat = 7 bon,

day tinh ltc tai tuc c6 19 thir sic 1a sic thanh triét 5 + sic bt ly 8 + sic tinh 2 + sdcy
vét + sic mang quyén + sic giao gidi + sicsinh(5+8+2+1+1+1+1=19 sic.

* Sdc gidi hifu tuong : hoa smh tai tuc c6 4 bon sic : bon nhén, bon nhi, bon y vat, bon
mang quyen tinh theo sac c6 14 thu sac 13 : nhan thanh, nhi thanh, sic y v, sic
mang quyén, sic bat ly, sic giao gidi, sfcsinh(1+1+1+1+8+1=14 sic).

Chii thich : 4 bon séc 1 :

a. Bon nhan 14 bét ly + mang quyen + sac nhan thanh triét
b. Bon nhi 13 bat ly + mang quyén + sac nhi thanh triét

c. Bonyvitla bat ly + mang quyén + sac y vat

d. Bon mang quyén labét ly + mang quyén.

* Sdc gidi vé twong : hoa sinh, tai tuc co bon thén va sic sinh.
Tinh theo thir sic 12 10 séc : séc mang quyén, sic bt ly, sac sinh (1+8+1=10

séc).
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a. Coi co bao nhiéu sac phdp :

1) C6i Duc Gi6i : dii 28 Séc Phap.

— Duc Gi6i thap sinh va héa sinh : dd séc Phap.
— Duc Gi¢i thai sinh va noan sinh Itc tai tuc c6 3 bon : Than, Y
Vat, Sac Tinh va Séc Sinh (1a sé&c tich triv va sac thira ké). -
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2)Cbi_Séac Gi¢i Hu Twong c6 : 23 Sac Phap (trtr Ty, Thiét, Than
thanh triét, sac Nam va N tinh), khdng cé Vat Thuwc Ngoai.
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3) Céi Sa Gidi V6 Tudng : co 617 sac phép [sa ac bat ly (8), sdc mang quyen
(1), Séc than thanh trié ét (1), Séc giao gidi (1), séc ky di (3), sdc tir tudng

4)=8+1+1+1+3+3].
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b. Tdi tuc co may logi va gom sdc nao :

4) Duc gidi : thai sinh va nodn sinh, luc tai tuc 3bonla bon thén,
bon y vat, bon sac tinh va séc sinh. (s c bat ly (8) + sac than thanh (1)
+ séc tinh (2) + Y vat (1) + Mang quyén (1) + Giao gié6i (1) + Séc sinh
(1) = 15 thi séc
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5) Duc gidi : thdp sinh va héa sinh, lac tai tuc c6 du séc phép (28 sic phép).
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6) Sdc giGi hitu tuong : tinh theo bon o4bon 1a : bon nhan, bon nhi, bon y
vét, bon mang quyén ; con phén theo sdc co : sic ma ang quy én (1) + sdcy
vét (1) + sic nhan thanh (1) + séc nhi thanh (1) + sic giao gidi (1) + séc
bét ly (8) va séc sinh (1) : 14 thir séc (I+1+1+1+8+1=).
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7)Sdc gibi vé tudng : theo bon 1a bon than, con tinh sic cé : sic mang
quyen(1)+sacbatly(8)+sa smh(l) 10 thir séc (1 +8+1= 10).
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DOAN TAM VA CHIA TAM
A. DOAN TAM (KALAPACITTA)

I. PINH NGHIA:

_(3 day, Kalapacitta nghia 1a phéin tim theo nhém, doan, v.v..., tirc mdi phén c6 bao
nhiéu thr tdm nhu tAm tham goi la doan tdm tham (c6 8 thir tdm), tdm sén la doan -

tam sin (c6 2 thir tAm), tAm si goi la doan tdm si (c6 2 thir tdm), hay tdm dai thién goi
la doan tdm dai thién (c6 8 thir tAm), v.v... hodc ndi cach khac, tdm dugc gom gon
thanh 23 doan tam, tir doan tAm tham dén doan tdm t qua. Muc dich la dé dé nhén ra

tén tAm, c6 bao nhiéu thir tAm va tén goi cua céc thir tAm do.

II. CHI PHAP:

23 POAN TAM

37 TEN (THU) TAM

121
tha
Tam

1. Poan tdm Tham (8):

1. Cau hanh hy twong ung kién vé dn -

2. Cau hanh hy tuong ung kién hiru dén

3. Cu hanh hy bét tvong ung kién vé din

4. Cau hanh hy bt tuong ung kién hiru din

5. Cau hanh x4 tuong ung kién v6 dan

6. Cau hanh xa tuong ung kién hiru din

7. Cau hanh xa bat twong ung kién v6 din

8. Cau hanh xa bét tuong ung kién hiru din

2. Poan tdm San (2):

9. Cau hanh uu tuong ung khué vé din

10. Cau hanh wu tuong ung khué hiru dén

3. Doan tam Si (2):

-» (11. C4u hanh x4 tuong ung hoai nghi

12. C4u hanh xa tuong ung diéu ctr

4. Poan tAm qua bét thién
vo nhan (7):

13. Nhan thirc cdu hanh xa

14. Nhi thirc cdu hanh xa

15. Ty thirc cdu hanh xa

16. Thiét thirc cdu hanh xa

17. Than thirc cAu hanh khd

18. Tiép thau cau hanh xa

19. Tham t4n ciu hanh xa

et | gt | ph |t | gt |t |t | et | et | et | et | et | et | et | et | pd | et | ot |

o
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20. Nhén thirc cdu hanh xa 1
21. Nhi thirc cdu hanh xa 1
5. Poan tAm qua thién »[22. TY thirc cAu hanh x4 1
v6 nhan (8) > 123, Thlét thirc cdu hanh xa I
X\ 124. Thén thirc cdu hanh lac 1
"\ 5. Tiép thau c4u hanh x4 1
*X26. Thim tan cdu hanh xa 1
¥27. Tham tin cdu hanh hy 1
6. Poan tAm td 28. Khai Ngii Mén c4u hanh xa 1
v6 nhan (3): > 9. Khai Y Mén c4u hanh xa ]
30. Tiéu sinh ciu hanh hy 1
31. Cau hanh hy tuong ung tri vo dén 3
7. Doan tAm dai thién (8): ,32. Cau hanh hy tuong ung tri hitu din 3
| /#133. Cau hanh hy bt twong ung tri v6 din 3
8. Doan tdm dai qua (8): > 34. C4u hanh hy bat tuong ung tri hitu din 3
, . \"~*35. C4u hanh x4 tuong ung tri v6 dén 3
9. Poan tim dai t6 (8): “\ [36. C4u hanh x4 twong ung tri hitu dan 3
37. Cau hanh x4 bét twong ung tri v6 din 3
¥38. Cau hanh xa bét tuong ung tri hitu din 3
' }(1) 1? oltam. th1¢n Sac gxm (5) inh theo bic thién 14 : so, nhi, tam, tir va ngﬁithién
odn tim qué Sic gici (5): thién, qu, t = 15 15
12. Poan tim t6 Sic glm, (5): o
;i goan tim thisn V0 Sile 15 (4): mh theo 4 d& muc : khong vo bién, thirc v bién,
oan tm qua V6 sac gidi (4): 12
15. Dodn tm t4 V6 sic giti (4): 6 s& hiru, Phi Tudng PPT x thién, qua, t6=12
16. Doan tdm so dao (5)
17. Poan tdm nhj dao ¢ }nnh theo 4 bac thanh dao (so, nhi, tam, tr dao) x 5 20
18. Poan t4m tam dao (5) o ac thién (so, nhi, tam, tit, ngii thién) = 20
19. Poan tim tir dao (5) - -
20. Poan tim so qua (5)
21. Doan tdm nhi qua (5) th theo 4 béc thanh qua (so, nh1 tam, tir qua) x 5 20
22. Poan tdm tam qua (5) ac thién (so, nhi, tam, tir, ngii thién) = 20
23. Poan tdm tir qua (5)
121

Tét ca c6 23 doan tam

Dang cé thay 121 thit tdm
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B. CHIA TAM
I. DINH NGHIA : | |

Chia tdm & day, la phai dugc hiéu phan tdm theo dang : tinh hdo va vé tinh hao,
tdm c6 thién va tAm khong c6 thién, hoic hiép thé va siéu thé. Hay 14 chia tim thanh é
2, thanh 3, thanh 4, v.v...., tirc chia theo giéng (jati) thién, bét thién, qua va té). e

Noi chung chia tdm theo nhiéu céch, phén ra nhiéu dang nhu : Tdm hitu nhin va
Tam v6 nhan, tAm chia theo tho, chia theo tuong ung va bit turong ung. Tirc chia tim |
thanh timg phén, timg nhém cho ding d& kéu, d& hiéu, d& nhan. ‘

CHIPHAP: |

Tam duocchia: 2, 3,4,5, 6 va7nhusau:
CHIA 2 : {
1) '
— Tdm vé tinh héo : TAm bét thién (12) + tdm v6 nhén (18) = 30 thir tAm. {
— Tdm tinh hdo : Tam Duc giéi tinh hao (24) + TAm Do dai (27) + Tam Siéu thé |
(40) =91 thir tam.
(Xin xem bang néu 1) B
2) .
— Tdm phi thién : Tam v6 tinh hao (30) + T4m Duc gidi tinh hao (24) = 54 thir |
tam.
— Tém thién : Tam sic gi6i (15) + Tam vé sic gidi (12) + Tam siéu thé (40) = 67
thir tam.
(Xin xem bang néu 2)
3) . ;
— Tém Hiép thé : Tam duc gi6i (54) + Tam déo dai (27) = 81 thir tAm.
— Tdm siéu thé : Tam dao (20) + Tam qua (20) = 40 thr tdm.
(Xin xem bang néu 3) e
4) ‘ . - e '
— Tdm vé nhdn : Tam vo nhan (18) = 18 thir tam.
— Tém hitu nhén : TAm bét thién (12) + TAm tinh hao (91) = 103 thir tim.
(Xin xem bang néu 4)
5)
— Tdm twong ung : B4t thién tuong ung (8) + Duc gidi tinh hao tuong ung (12) +
tam thién (67) = 87 thir tdm.
— Tdm bdt twong ung : tdm tham bét twong ung (4) + Tam v6 nhan (18) + TAm
duc gi6i tinh hao bét tuong ung (12) = 34 thir tim. =
(Xin xem bang néu 5)
6)

— Tdm vé dan - Tam bét thién v6 din (7) + Tam vo nhért (1 8) + Duc glcn tinh hao |
vO dan(l”)~ 37 thir tAm. =
— Tém hitu dén : TAm bét thién hiru dan (5) + Tam duc gidi tinh hao hiru dén (12)
+ Tam thién (67) = 87 thi tdm.
(Xin xem bang néu 6) ; B
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* CHIA 3 :
1) .

— Tdm bat thién : TAm tham (8) + Tam sén (2) + Tam si (2) = 12 thi tAm.

— Tdmvé nhdn @ TAm qua bét thién (7) + Tam qué thién (8) + T4m t& v6 nhan
(3) = 18 thir tAm.

— Tém tinh hao : Tam Duc gidi tinh hao (24) + Tam déo dai (27) + Tam siéu thé
(40) =91 thir tAm.
(Xin xem bang néu 7)

2)
— Tdm dyc gidi : Tam bét thién (12) + tAm v6 nhén (18) + Tam duc gidi tinh hao
(24) = 54 thir tm.
— Tdm ddo dai : Tam séc gidi (15) + TAm vo sic gi6i (12) =27 thir tAm.
~ Tdm siéu thé : Tam dao (20) + TAm qua (20) = 40 thi tAm.
(Xin xem bdng néu &)
3)

~ Tédm khé tho : Tam sén (2) + T4m thén thirc qua bat thién = 3 thir tam.

— Tdm lac tho : Tam hy tho (62) + Tam than thirc qua thién = 63 thir tam.

— Tdm xa tho : TAm bét thién xa tho (6) + TAm v6 nhan x4 tho ( 14) + Téam Duc
Giéi tinh héo x4 tho (12) + ngii thién (23) 55 thir tdm. -
~ (Xin xem bdng néu 9)

4) Chia theo UU, HY, XA 1a chi d6i KHO thanh UU, LAC thanh HY, XA giir
nguyén.
5)
— Tém thién : Tam dai thién (8) + Tam thién dao dai (9) + Tam thién siéu the (20)
= 37 thu tam.
— Tdm bdt thién : TAm tham (8) + Tam sén (2) + Tam si (2) = 12 thir tAm.
— Tdém v6 ky : TAm v6 nhén (18) + T4m t hitu nhan (17) + T4m quéa hiru nhdn
(37) = 72 thir tm.
(Xin xem bang néu 11)

* CHIA 4 :
1) Tam duc gidi, TAm sic gidi, TAm vo séc giéi va Tam siéu thé : chi phép da néu &

cac phan trudc.
(Xin xem bang néu 12)

2) Tam thién, TAm bét thién, TAm quéa va T4m t6 : chi phép di néu cac phan ké trudc.
(Xin xem bang néu 13)
3)
- T&m vo nhén : 18 tht'tdm vo nhan =18 thu tam
- -Tam moét nhan : 2 thir tAm si = 2 th tAm.
- Tam hai nhan : tham (8) + san (2) + duc gidi tinh hao bat twong ung (12) = 22
thir tAm. :
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- Tam ba nhan : tAm duc gidi tinh hao twong ung (12) + tAm thién (67) = 79 thir
tam.
(Xin xem bang néu 14)
* CHIA S:
Chia theo ngii tho : khd tho, lac tho, uu tho, hy tho va xa tho (chi phap tir tam tho).
(Xin xem bang néu 1 5)
+ CHIA 6 :

Tam bat thién, tAm v6 nhan, tdm duc gidi tinh hao, tdm sac gidi, tdm vo sdc gidi,

t4m siéu thé : chi phap da néu.
(Xin xem bang néu 16)

* CHIA 7: (CO 2 CACH) ’
1) Cach 1 : nhu chia 6, chi tach tdm siéu the ra 2 thi chia tdm thanh 7.

(Xin xem bang néu 17)

2) Cach 2:

- Nhan thirc gi6i : d6i nhén thic = 2 thir tam.

- Nhi thitc gidi : d6i nhi thic = 2 thir tAm.

- Ty thirc gidi : d6i ty thirc = 2 thir tam.

- Thiét thirc gidi : d6i thiét thirc = 2 thir tdm.

- Thén thirc gidi : doi thén thirc =2 thir tm.

- Y gi6i: tdm tlep thau (2) + khai ngli m6n = 3 thir tam.

- Y thirc gidi : tAt ca tAm ngoai ngii song thirc va y gi6i = 108 thir tim.
" (Xin xem bang néu 18)

III. PHAN NHAN DINH POAN TAM VA CHIA TAM

/
0‘0

POAN TAM :

Pay la sfp xép céc thir tAm thudc dic tinh, gibng, trang thai, v.v... thinh timg
nhom, hay tung phan hogc ting doan. Nhu da trinh bay ¢ phin dinh nghla tuc la
nhimng thir thudc vé : tdm tham, tdm sin, tAm si thi sap lai thanh doan tham, doan
sin, doan si, v.v..., hodc hé théng cic thir tdm cho gon va chung lai (thanh doén,
nhém, khéi)

Tam phéan chia ra theo thir c6 121 thir tAm, va phéan thanh doan thi c6 23 doan
(tam), tinh 8 thir tdm tham goi doan tdm tham 1a 1, tinh 2 thir tAim sin goi doan tim
san 12 2, rdi 14n lugt cho dén 5 thir tAm tam qua ; goi doan tAm tam qua 1a 22, va ké
5 thir tAm tir qua goi doan tam tir qua la 23.

CHIA TAM :

La phéan chia tdm thanh nhiéu céch nhu : tot (tinh hdo) va xau (bat thién), tdm co
thién, khong thién, tim hlep thé, siéu thé, tam c6 nhén twong ung, khéng c6 nhan

S

tuong ung, hodc theo gidng thién, gidng bét thién, gibng vo ky, v.v..., véi y nghia |

cho ching ta nhan biét v& “TAM” & nhiéu goc d6 thién, ac, nhén, qua gidng no,
tanh chi tirc trang thai dugc thé hién qua tén goi vay.
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Meic du 13 phan tong quét v& cac thir tim, thudc céch chia thanh nhidu loai : c&m
tho (tam hay ngii tho), hay tuong ung, bét tuong ung, v.v... nhung ciing gilip cho
ta khéi quét cdch nhan ra thir tm d6 thudc dang gi va ddng thoi d& tién vide trong
lac hoc hay nghién ciru.
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e Rl I cain

1 tY:dm v6 tinh hdo : Tam bt thién (12) + tim v6 nhan (18) = 30 thit
T ;;n .t.inh hdo : Tam Duc gi6i tinh hdo (24) + Tam Pao dai (27) + i
Tam Siéu the (40) =91 thu tam. -
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2) Tdm phi thién : TAm v6 tinh hao (30) + Tam Dyc gidi tinh ho (24) = 54

thir tam.

Tdm thién - Tam sic gi6i (15) + TAm vé séc gi6i (12) + Tam siéu thé

(40) = 67 thir tam.
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3) Tam Hiép the:' - TAm duc gidi (54) + Tam dao dai (27) = 81 thir tdm.
Tam siéu thé : TAm dao (20) + Ta4m qua (20) = 40 thr tAm.
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4) Tam vo nhdn : Tam v6 nhan (18) = 18 thir tAm.
Tdm hitu nhdn : TAm bat thién (12) + T4m tinh héo (91) = 103 thir tAm.
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5) Tam twong wng : Bat thién tuong ung (8) + Duc giéi tinh hio tuong
ung (12) + tAm thién (67) = 87 thir tAm. ,
Tam bit twong wng : tdm tham bat trong ung (4) + Tam v6 nhan (18) + |
T4am duc gidi tinh hao bat twong ung (12) = 34 thir tAm.
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6) Tém v6 dan - TAm bét thign v6 din (7) + Tam v6 nhén (18) + Duc giGi
tinh hao vo dan (12) = 37 thit tAm. _
Téam hifu dan : Tam bat thién hiru din (5) + Tam duc gidi tinh hao hiru
dan (12) + Tam thién (67) = 87 thit tAm.
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7

" — Tém bdt thién : Tam tham (8) + TAm sén (2) + Tam si (2) = 12 thir

tam.

— Tédmvé nhén : TAm qua bét thién (7) + TAm qua thién (8) + Tam t6

vo nhén (3) = 18 th{ tam.

— Tdm tinh héo : TAm Duc gi6i tinh héo (24) + Tam ddo dai (27) + Tam

siéu thé (40) = 91 thir tAm.
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8)

QO
§Y ¥

0O0O0

— Tam dyc gidi :Tam bt thién (12) + tim v6 nhan (18) + Tam dyc gi6i

tinh hao (24) = 54 thir tAm.

~ Tdm ddo dai : Tam sic gi6i (15) + Tam vé sic gi6i (12) =27 thir tim.
— Tdm siéu thé :Tam dao (20) + Tam qua (20) = 40 thir tAm.
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9

1. Tém khé tho : TAm san (2) + Tam than thirc qua bét thién = 3 thir tim.

2. Tdm lac tho : Tam hy tho (62) + Tam than thirc qua thién = 63 thir tAm.

3. Tdm xa tho : TAm bét thién xa tho (6) + TAm V6 nhén xa tho (14) + Tam
Duc Giéi tinh hao xa tho (12) + ngii thién (23) = 55 thi tam.
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..... Vong tron ¢6 danh s6 2 1a
.. ‘ ‘. nhitng thir tim lac tho.

- Vong tron c6 danh s631a
nhing thir tAm xa tho.
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10) Chia theo UU, HY, XA la chi di KHO thanh UU, LAC thanh HY. XA giit nguyén.

11)
1. Tdm thién : TAm dai thién (8) + Tam thién ddo dai (9) + T4m thién siéu thé (20)

=37 thit tAm.
i 2. Tdm bdt thién : TAm tham (8) + Tam sén (2) + Tam si (2) = 12 thir tAm.
| 3. Tdmvé ky : TAm v6 nhan (18) + TAm tb hitu nhén (17) + Tam qua hiru nhén (37)

=72 thir tAm.
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12) Tam duc gidi, Tam sac gidi, Tam vo sac gidi va Tam siéu the : chi
phap da néu & cac phan trudc.
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13) T4m thién, T4m bét thién, Tam qua va Tam T4 : chi phdp d néu cac
phén ké trusc.
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14)
1. T4m v6 nhan : 18 thir tdm v6 nhan = 18 thir tAm.
2. Tam mot nhén : 2 thir tdm si = 2 thir tAm.
3. T4m hai nhén : tham (8) + sén (2) + duc gidi tinh héao bat turong ung
(12) = 22 thr tdm.
4. Tam ba nhan : tAm duc giéi tinh héo twong ung (12) + tdm thién (67)
=79 thu tam.
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0000

15) Chia theo ngii tho : khé tho, lac tho, uru tho, hy tho va xa tho (chi phap

tir tam tho).
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Chia 6 :
16) Tam bat thién, tm v6 nhan, tdm duc gi6i tinh hao, tAm sic gidi, tm v

séc gidi, tAm siéu thé : chi phap da néu.
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CHIA7: (CO 2 CACH)

17) Céch 1 : nhu chia 6, chi tich tdm siéu thé ra 2 thi chia tdm thanh 7.
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18) Cach2:

Nhin thirc giéi : d6i nhén thitc = 2 thir tdm.
Nhi thirc gidi : doi nhi thirc = 2 thir tAm.
Ty thirc gidi : doi ty thirc = 2 thir tAm.
Thiét thirc gidi : dbi thiét thirc = 2 thir tAm.
Thén thirc gioi : d6i than thic =2 thir tAm.
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Y gi6i : tAm tlep thau (2) + khai ngii m6n = 3 thir tdm.
Y thirc gidi : tAt ca tm ngoai ngil song thirc va y gidi = 108 thir tim.
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MUC LUC - Tip 1
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MUC LUC - Tép 2 Trang:
Bai 1: Bai M& Pau — Khai Mén V6 Ty Phap 137

) S¢ Hitu Phoi Hop:
_ Bai 2: S& Hitu T Ta Phéi Hop 140
Bai 3: S& Hiru B4t Thién Phdi Hop 153
Bai 4: S& Hitu Tinh Hao Phéi Hop 166
Tam Nhiép S¢ Hitu : 175
Bai 5: Tam B4t Thién Nhiép 177
Bai 6: TAm V6 Nhan Nhiép 195
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' Sdc Phdp:
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