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I. PHAT PAO — CON DPUONG THANH PHAT
CUA CHU PHAT

Kinh thua quy Phat Tu, trong Khoa Gido ly Can
Bén nay, Thay giri dén 16p minh 60 chu d¢, duoc chia
1am 4 khoa, mdi khoa 1a 15 chu dé. Thua dai chung,
khi hoc Gido 1y thuong thi quy Phat tir s& duoc tiép
nhan nguén kién thirc Phat Phap nhiéu hon, so vdi1 khi
nghe mot bai Phap, nén lac hoc néu c6 du diéu kién
thi moi nguoi nén ghi chép lai dé lam hanh trang cho
minh sau ndy. Vi mong mudn cua Thay 1a mong dai
ching hiéu dugc Phat Phap, minh dén v4i Pao Phat
va dén voi Gido Phap ctia Ngai vi minh tin va minh
hiéu Dtc Phat.

"Con tin Purc Phdt nén con quy y noi Ngai, con

lam dé tw cua Ngai, va con thuc hanh nhitng loi day
ciia Ngai vi con hiéu chir khéng phdi vi con so Ngdi.
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Khong phdai con so Phat, khong phai vi con khong
kinh né Ngdi, ciing khéng phdi vi con lo ldng bdt an
gi ma con dén véi Ngai, ma vi con hiéu dwgc con
nguoi vi dai cua Purc Phat, tri tué, twe bi, duc hanh cua
Ngdi, va gido Phdp tuyét voi ciia Ngdi. Vi con hiéu
duoc it nhiéu nhu vdy nén con moi tim dén Pao Phdt
va hoc nhitng loi day cua Puc Phat.”

Véi mong mudn cia Thay 1a vi quy Phat tir hiéu
Puc Phat tir d6 méi tin va dén véi Phat Phap. Thay
mo 16p Gido 1y nay mong quy Phat tir hiéu duoc vé
buc Phat: cudc doi Btrc Phat, con nguoi Birc Phat,
cling nhu gido Phap cua Phat. Lép Gido ly nay mé ra
Thay rat 13 vui, day giéng nhu 1a mot uéc mo cia
Thay vay. That ra dai chiing biét Thay da giang ciing
khoang 2.000 bai rdi, va TAm nguyén cua Thay la day
mot 10p Gido 1y chinh théng ma giang theo timg chu
dé da tur 1au roi, nhung Thﬁy chua day duoc vi ctr truc
trdc chuyén nay chuyén kia. Hom nay cling 1a bai
giang dau tién khai giang cho 16p Gido 1y Cin Ban.
Loat bai dau tién Thay sé& giang 1 bai Phat Pao, Phat
Tuéng, dén Phat Nan va bai So Hanh Cua Dirc Phat.
Sau 4 bai ndy, quy Phat tir s& hiéu tong quan so lugc
vé Purc Phat. Rdi sau d6 & cac bai sau thi ching ta s&
vao cac bai Giao ly.

Riéng hai bai giang dau tién, mdi chu dé Thay s&
giang hai budi. Bai tiép theo 1a bai PHAT NAN - tirc
la trong cudc doi Buc Phat Ngai gap nhitng céi nan

3



PHAT BPAO

gi, “Nam mo hai chit Tw Bi, Phat con bi hai huéng chi
la minh”, ngudi ta n61 vay do. Puc Phat 1a bac tir bi,
tri tué bac nhat ma con bi hai, bi néi xau, bi vu oan,
... hubng chi 1a pham phu chung ta, dtng khong quy
Phat tt? Cho nén sau nay chung ta c6 gdp nhiing
chuyén nhu vay thi nhé niém cau nay nha!

Bay gio chiing ta s& hoc bai dau tién do 1a bai
PHAT DAO. “Phdt” 1a Puc Phat, “Pgo” 1a con
duong. “Phdt Pao” tic 1a con duong, la qua trinh tu
hoc dé chimg thanh qua vi Phat. Khi minh hoc vé
“Phdt Pao” 1 hoc vé khoang thoi gian thanh Phat 1a
bao 1au? Khi thanh Phat thi c6 nhiing hang Phét nao?
Tu céi gi, tu nhu thé nao dé thanh Phat? Trudc tién
ching ta dinh nghia “Phdt Pgo” 1a nhu vay.

Bay gio minh dinh nghia “Phdt” 1a ai?

Lau nay minh chi hinh dung Phat 1a Phat vay
thoi, chtt minh cling khong biét Purc Phat 1a ai, minh
chi biét Ngai 1a mot Nguoi co tri tué, co tir bi, c6 than
thong, c6 nhiéu kha niang. Hom nay minh dinh nghia
"Phdt" 1a nhu vay: Dirc Phdt la con ngwoi gidc ngd,
tinh thirc. Tinh thire & day 1a tinh thirc toan ven nha,
tirc 1a Drc Phat ludn ludn tinh thirc. Ngai giac ngd
chan ly Tt Diéu Pé, Bat Thanh Pao, chung qua vi
Phét du6i coi Bé Dé. Sau khi Ngai di tim duoc con
duong giai thoat, gidc ngd chan Iy thi Dirc Phat ché
dinh ra ngon ngir dé thuyét Phap giao hoa ching sanh
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hitu duyén. Va chung sanh 4y nuong theo 16i day cua
Ngai dé giac ngo, giai thoat.

Viy ¢ day quy Phat tir nhé gitm Thay: trude khi
buc Phat Thich Ca (Gotama Buddha) thanh dao thi di
nhién di c6 cac vi Phat trude d6 roi, nhung Gido Phap
clia cac vi Phat trude da khong con trén thé gian trong
mot khoang thoi gian dai that dai réi, goi la “Mat
Phdp”. Khi khong con Phat Phép trén thé gian nira,
thi rat 1au sau méi c6 mot vi Phat ra doi. Cach day hon
2.500 nam, tai An Do khong c6 Pirc Phat nao hét, thi
lac nay Thai tir Tat-Dat-Da (Siddhattha) méi bo cung
dién di xuat gia dé tim ra chan 1y va Ngai chtng dugc
qua vi Phat, tr¢ thanh Dtrc Phat Thich Ca (Gotama
Buddha) tai khu rung Uruvela. Sau khi tim ra con
duong thi Ngai day lai cho ching sanh. Vdy con
dwong gidc ngo, con dwong thanh Phat cua Puc Phdt
Gotama la con dwong khéng Thay chi day. Hom nay
chung ta tu trén con dudng nay 1a c6 Thay! Vi Thay
xa cia chiing ta d6 1a Pirc Phat Gotama, vi Thay gan
chinh 13 nhimg vi Thay ma chung ta c6 duyén theo
hoc, 1a quy Thay ma chung ta thudng nghe Phap, doc
sach. Con riéng Buc Phat Thich Ca (Gotama Buddha)
la Ngai tu tim ra chan ly va gidc ngd noi ty than ctua
Ngai, sau khi Ngai giac ngd thi Ngai day lai cho chung
sanh hitu duyén. Hom nay Thay khong giang riéng vé
DPtrc Phat Thich Ca ma Thay giang chung vé con
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duodng, qua trinh tu hoc thanh Phat cta tat ca Chu Phat
1a nhu thé nao.

Truéng gia Anathapindika (Cdp-cé-doc), trd
thanh vi thi chu cing duong Jetavana (Ky-vién tinh
xd) nhan luc di dén Rajagaha (thanh Vieong Xa) dé yét
kién Puc Phat Gotama sau khi nghe dugc tiéng
“Phat” tor mi¢ng cia nguodi em vg nodi ra. Vura nghe
duogc tiéng “Phat”, ong ta sung sudng thot 1én:

Ghoso’ pi kho eso gahapati dullabho lokasmim,
vad idam ‘Buddho Buddho’ ti”.

Nghia 1a: “Nay hién gia, qua thdt hy hitu thay
trong thé gian nay dwoc nghe tiéng “Buddha”.

Trong khi Ptc Phat dang luu tri & thi trdn
Apana trong nuGc Anguttarapa thi Sela, mot vi gido
cht Ba-la-mon, nghe dao si toc bii Keniya noi tiéng
“Phat”, vi iy vui mung thdt 1én rang: “Thdt hy hitu
thay, trong thé gian nay dwoc nghe tiéng “Buddha.”
Chang bao 1au sau, vi 4y cung ba trim dé tir ciia minh
xuét gia theo Ptrc Phat Gotama bang cau: “Thién lai
ty khwu - Ehi Bhikkhu”, va bay ngay sau tat ca déu
chung dic dao qua A-la-han.

Tt nhiing trich doan nay cua Kinh tang, chung
ta thdy rang trong thé gian ndy duoc nghe tiéng
“Buddha” 13 diéu rat hy hitu, cang hy hiru hon 1a sy
xudt hién ciia mot vi Phat.
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"Buddha' nghia 1a chung ngd chan ly Tu
Théanh Dé, ching dic 4 Thanh Pao - 4 Thanh Qua, tro
thanh bac Thanh Nhan. Trong bd chu
gidl Udana phan loai ra 3 hang Buddha:

- Savakabuddha: Bac Thanh Thanh Van Giac.
- Paccekabuddha: Bic Phat Boc Giac.

- Sammasambuddha: Pac Phat Chanh Pang
Gidc.

1. Bac Thanh Thanh Van Giac (Savakabuddha):

La nhitng Bac Thanh Thanh Van d¢ tur cia buc
Phat Chanh Dang Giac, da duoc ling nghe chanh
Phép truc tiép tir Dtrc Phat, hodc cac hang Thanh Vin
dé tir ciia Pure Phat, roi tién hanh Phap hanh thién tug,
dan dén chtng ngd chan 1y T& Thanh Dé, chimg déc
4 Thanh Pao - 4 Thanh Qua va Niét Ban.

D¢ tr¢ thanh bac Thanh Thanh Vin Giac, vi B6
Tat can phai thuc hanh day da 10 Phdp hanh Ba-la-
mdt bdc ha trong thoi gian trén duoi 100 ngan dai
kiép. Bac Thanh Thanh Vin Giac ¢6 3 hang:

1. Bac Thanh Téi Thuong Thanh Van Giac
(Aggasavaka)

2. Bac Thanh Dai Thanh Van Giac
(Mahasavaka)
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3. Bac Thanh Thanh Van Giac hang thuong
(Pakatisavaka)

1.1. Bac Thanh Téi Thwong Thanh Vin Giac
(Aggasavaka) hay con la Thwgng Thu Thanh Van

La bac Thanh dé nhit trong hang Thanh Thanh
van dé to cua DPuc Phat Chanh Déng Giac. Dé tro
thanh Bac Thanh Téi Thugng Thanh Vian Giac thi vi
Bo tat THi Thugng Thanh Vin Giac phai thyc hanh 70
Phap hanh Ba-la-mdt bdac ha trong thoi gian 1 A-
tang-ky va 100 ngan dai kiép. M&i vi Phat Chanh
Pang Giac chi ¢6 2 vi Thanh T6i Thugng Thanh Vin
Gidc ma théi. Ptrc Phat Thich Ca (Gotama Buddha)
¢4 2 vi Thanh Téi Thuong Thanh Van Giac do la:

- Bén phai la Ngai Dai Trudng 1o Sariputta (Xd-
Loi-Phat) ¢6 Tri tué dé nhat.

-Bén trdi 1la Ngai BDai Truéng lao
Mahamoggallana (Muc-Kién-Lién) ¢6 Than thong dé
nhat.

1.2. Bac Thanh Pai Thanh Van Giac
(Mahdsavaka):

La bac Thanh c6 dirc hanh dic biét xuat sic nhat
trong hang Thanh Thanh van d¢ t&r cia Buac Phat
Chanh Déng Giac. Dé trd thanh Bac Thanh Pai Thanh
Vin Giac thi vi B tat Dai Thanh Vin Giac phai thuc
hanh 70 Phap hanh Ba-la-mdt bdc ha trong thoi gian
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100 ngan dai kiép. Dtrc Phit Gotama c6 80 vi Thanh
bai Thanh Van Giac.

*Cac vi Ty-kheo:

-Ngai X4 Loi Phat (Sariputta) c6 tri tué dé nhat.

-Ngai Muc Kién Lién (Mahamoggaldna) c6 than
thong dé nhat.

-Ngai A-nan (dnanda) da vin dé nhat.

-Ngai Pai Ca Diép (Mahakassapa) hanh Hanh
Dau Da dé nhét.

-Ngai Phu Lau Na (Punna) thuyét Phap dé nht.

*Céac vi Ty-kheo Ni:

-Ty-kheo Ni Khema c6 tri tué dé nhét.

-Ty-kheo Ni Lién Hoa Sic (Uppalavanna) than
thong dé nhat.

-Ty-kheo Ni Sona tinh can, tinh tdn dé nht.
-Ty-kheo Ni Patacara tri Luat dé nhét.

-Ty-kheo Ni Dhammadinna thuyét Phap dé nhat.

(Kinh Tang Chi - Chuong Mgt Phdp - Phdm
Nguoi Toi Thang)
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1.3. Bac Thanh Thanh Van Giac hang thwong
(Pakatisavaka):

La bac Thanh khong c6 dic hanh nao xuét sic
trong hang Thanh Thanh van dé¢ tir cua DBuc Phat
Chanh Pang Giac. Dé tro thanh Bac Thanh Thanh
Vin Giac hang thuong thi vi B6 tat Thanh Vin Giac
hang thuong phai thuc hanh 10 Phdp hanh Ba-la-mdt
bdc ha trong thoi gian dudi 100 ngan dai kiép.

2. Puc Phat Doc Giac (Paccekabuddha):

La Bac da tu minh chiing ng¢ chan ly Tir Thanh
Dé, ching dac 4 Thanh Pao - 4 Thanh Qua trong thoi
ky khong c6 Ptc Phat Chanh Ping Giac xuat hién
trén thé gian, va ciing khong c6 Gido Phéap cua
Ngai. Pic Phat Poc Giac c¢6 thé ¢ hang trim, hang
ngan vi cung trong mot thoi ky, nhung mdi vi déu do
tu minh ching ngd chan 1y T Thanh Dé. Tuy nhién,
cac Ngai khong c6 kha ning ché dinh ra ngdn ngir dé
thuyét Phap té d6 chiing sinh dé cung ching ngd chan
Iy T& Thanh Dé ma cac Ngai di ching ngo.

Dé tr& thanh Dirc Phat Doc Giac, vi BO Tat Doc
Giac 4y can phai tao day du 20 Phap hanh Ba-la-mat:
“10 Phdp hanh Ba-la-mdt bdc ha va 10 Phap hanh
Ba-la-mdt bdc trung”, it nhat trong sudt 2 A-ting-ky
va 100 ngan dai kiép Trdi Ddt. Pac Phat Doc Giac
con goi la Vién Giac Phat hay Bich Chi Pht.
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3. Pirc Phat Chanh Ping Chanh Giac
(Sammasambuddha):

La Bac tu chinh minh chung ng6 chan Iy T
Thanh Dé dau tién, khong Thay chi day, ching dic 4
Thanh Pao - 4 Thanh Qua va Niét Ban, diét tan tit ca
moi phién nio — tham 4i khéng con du sot, trd thanh
bac Thanh A-la-han dau tién trén toan cdi gidi ching
sinh, nén goi 1a Pirc Phdt Chanh Bcfng Gidc ddc nhit
v6 nhi. Sau d6 Ngai thuyét Phap gido huan chiing sinh
c6 duyén lanh nén té do, chung sinh 4y ciing ching
ngod chan Iy Tt Thanh Pé y theo Ngai, ching dic 4
Thanh Pao - 4 Thanh Qua va Niét Ban tiy theo ning
lyc Ba-la-mat cia mdi chung sinh. Pirc Phat Chanh
Ping Giac c¢6 3 hang:

1. e Phat Chanh Dang Giac co i tué siéu viét
2. Btrc Phat Chanh Pang Giac co difc tin siéu viét
3. Plrc Phat Chanh Pang Giac co tinh tan siéu viét

Con dudng dé trod thanh mot vi Phat Chanh Pang
Giac qua that khong dé dang. Khoang thoi gian dé
thanh tuu dia vi nay trai qua ba thoi ky:

Tri tué Dirc tin Tinh tin

Thoi ky A Ao Ao
sieu viet sieu viet sieu viet

Phat
nguyén 7 A-tang-ky
trong tam:

14 A-ting- |28 A-tang-
ky ky
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Phat
R . . |18 A-tang-|36 A-tang-
nguyén 9 A-tang-ky |, . .
S ky ky
ra 101 no1:
16 A-tang-
, 4 A-tang-ky | 8 A-ting-ky | | 8
Tho ky ‘ . |ky
. R 100 ngan|100 ngan .
thanh Phat: ok ik 100 ngan
dai kiép dai kiép 1k
dai kiép
: . |20 A-tang-|40 A-tang-|80 A-tang-
Thoi gian |, | £ . £ . £
‘ ky ky ky
thanh tyu . . .
. .. .. |100 ngan|100 ngan|100 ngan
qua vi Phat R Lk C ok
dai kiép dai kiép dai kiép

kiép (maha-
kappa) s€ 1a bao lau? Trong Samyuttanikdya (Kinh
Tuong Ung Bo Tap 2, Chuong 4, Phan V, VI), Dtic
Phét da cho vi du khi giai thich van dé nay:

Thoi gian kéo dai cua mdt Dai

“Vi nhuw, nay Ty-kheo, co mot hon nui da lon,
mot do tuan bé dai, mét do tuan bé rong, mot do tuan
bé cao, khéng c6 khe ho, khong cé 16 hong, mot tang
da thuan dac. Roi mot nguoi dén, cir sau mot tram
nam lai lau hon da dy mét lan véi tam vai kasi. Nay
Ty-kheo, hon nii da Iém dy dwoc lam nhw vy c6 thé
di dén doan tan, doan diét mau hon la mot dai kiéb.”

Hoic “Vi nhuw, nay Ty-kheo, c6 mot thanh bang
sat, dai mot do tuan, rong mot do tuan, cao mot do
tuan, chiva day hét cdi cao nhw chép khan dau. Mot
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nguoi tir noi ché day, sau moi tram nam ldy ra mot hot
cai. Nay Ty-kheo, dong hét cdi dy dwoc lam nhw vy,
co thé di dén doan tdn, doan diét mau hon la mét dai
kiép.”

A-ting-ky (4sankheyya): 1a khoang thoi gian rat
16n khong thé tinh bang s6. Hoc gia Childers trong
quyén “Ty Dién Pali” da dinh nghia mot A-ting-ty
(Dai) Kiép (asankheyya kappas) = 10140 (dai) kiép,
13 mot con s6 vo cung 16n vé thoi gian, thach thic ca
tri tudng tugng!

Thay noi thém vé sw phdn logi cia dai kiép
(maha-kappa). Co6 hai loai:

— Suiiia-kappa (kiép tréng khong): tic 1a kiép
khong c6 bBtrc Phat Toan Giac, Phat Boc Giac, hoac
Chuyén Luan Vuong xuat hién; kiép khong c6 nhiing
nhan vat c6 duc hanh sanh 1én.

— A-suiiia-kappa (kiép khong tréng khong): hay
con goi 13 Buddha-kappa (Phat kiép), 1a kiép c6 mot
hay nhiéu vi Phat xuat hién, c6 nim kiép khong trong
khong:

« Sara-kappa (Kiép huong): c6 mot vi Phat
Toan Giac xuit hién.

« Manda-kappa (Kiép tinh tay): c6 hai vi Phat
Toan Giac xuat hién.
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« Vara-kappa (Kiép an hué): c6 ba vi Phat Toan
Giac xuat hién.

« Saramanda-kappa (Kiép tinh tay hwong): co
bdn vi Phat Toan Giac xuét hién.

* Bhadda-kappa (Kiép hién): c¢6 nim vi Phat
Toan Giac xuat hién.

Khoang thoi gian gita mét vi  Phat Toan
Giac xuat hién va mot vi Phat khac xuit hién c6 thé 1a
mot Pai Kiép hodc mot A-tang-ty-Kiép.

Nhu thé Pirc Phat Chanh DPang Giac xuét hién
trén thé gian 1a mot diéu vo cing hy hiru. Trong quéa
khir, ¢6 khi trai qua thoi gian 1 A-ting-ky kiép Trai
bt thanh-try-hoai-khong ma khong c6 mot Birc Phat
Chanh Pang Giac nao xuat hién trén thé gian. That vo
cung diém phuc, trong kiép Trai it ma chung ta dang
séng, ¢6 5 Plrc Phat da tuan tu xuit hién trén thé gian:

Trong quéa khtr ¢6 3 vi Phat da xuét hién do 1a
buc Phat Kakusandha (Cdu Luu Ton), Puc Phat
Konagamana (Cdu Na Ham Mdau Ni), Puc Phat
Kassapa (Ca Diép). Trong hién tai Pirc Phat Gotama
(Thich Ca) xuat hién va da tich diét Niét Ban cach day
2.565 nidm, nhung Gi4o Phap ctia Ngai van con dugc
luu truyén. Trong thoi vi lai, Btc Phat Metteyya (Di
Ldc) s& xuét hién trén thé gian ciing trong kiép Trai
D4t Bhaddakappa (Kiép Hién) ndy.
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Quy Phat tir thdy mot vi Phat ra doi that khé biét
duong nao! Hi¢n tai ching ta dang trong thoi ky con
Gido Phap ctua Buc Phat Thich Ca, khong phai thoi ky
nao ciing c6 day du ba ngdi Tam Bao: Phat — Phap —
Tang nha dai ching. Va Thay néi rang chiing ta mot
phan vo phudc va mot phan c6 phude: Minh vo phude
& chd 1a khong c6 co hoi gip truc tiép Duc Phat. Va
minh c6 phudc tuy khong duge gap Ngai nhung minh
dang song trong thoi ky con Gido Phap cta Puc Phat.
Xin thua quy Phat ta: Phat Phap, Tt Diéu Dé, Bat
Thanh Pao 1a gi? b6 1a nhiing tinh tuy cua mot vi Phat
Chéanh Pang Giac con sot lai. Va sau thoi gian nita
ching ta s& dén thoi ky Mat Phap. Bai MAT PHAP
Thay sé& day ¢ Khoa 3.

Thua quy thién hitu, Dtrc Phat Chanh Pang Giac
12 Bac ty minh ching ngd chan 1y T& Thanh Pé dau
tién khong Thay chi day, chimg dac 4 Thanh Dao - 4
Thanh Qua va Niét Ban va ché dinh ra ngén ngit gido
huan chang sinh. Khi da thanh Phat Chanh Pang Giac
thi cac Ngai c6 9 hoic 10 An ddac: Ung Cung
(Araham), Chanh Bién Tri (Sammasambuddho),
Minh Hanh Tuc (Vijjacaranasampanno), Thién Thé
(Sugato), Thé Gian Giai (Lokavidii), V6 Thuong Si
(Anuttaro), Piéu Ngu Truong Phu
(Purisadammasarathi), Thién Nhan Su (Sattha
devamanussanam), Phat (Buddho), Thé Ton
(Bhagava). Cé chd thi néi Puc Phat c6 9 An duc dé
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13 hai An dtc V6 Thuong Siva Diéu Ngu Truong Phu
gop lai thanh mot An dtec.

Thay nhéc lai chi tiét nay, Dirc Phat Chanh Pang
Giac ¢o 3 hang: tri tué siéu viét, dirc tin siéu viét va
tinh tdn siéu viét. Quy Phat tir c6 biét Dirc Phat Thich
Ca (Gotama Buddha) nghiéng vé gi khong? Ngai la
Puc Phat Chanh Pang Giac nghiéng vé Tri Tué nha.
Va thoi gian thanh tyu qué vi Phat cua Ngai 1a 20 A-
tang-ky va 100 ngan dai kiép Trai Dat.

Khoang thoi gian dé thanh tyu qua vi Phat trai
qua ba thoi ky: [-Phat nguyén trong tam, 2-Phat
nguyén ra loi noi, 3-Tho ky thanh Phat. Thoi gian Puc
Phat Thich Ca phat nguyén trong tdm la 7 A-tdng-ky,
Ngai phat nguyén ra 161 n6i 1a kéo dai 9 A-tang-ky,
dén giai doan tho ky gip Phat Nhién Ding
(Dipankara) kéo dai 4 A-tang-ky va 100 ngan Dai
kiép. Quy Phat tir nhé gium Thay chi tiét nay: Pac Bo
Tat Chanh Dang Giac thoi ky Phat nguyén trong tam
va phat nguyén ra 101 noi thi cac Ngai c6 thé thay ddi
161 nguyén dugc, goi 1a Pirc Bo Tat Chanh Ping
Giac bat dinh (4nita Bodhisatta). Thoi gian dai nhu
vay néu nhu cac vi B6 Tat Chanh Pang Giac bat dinh
ay van giit nguyén 11 nguyén va tiép tuc thuc hanh
cac Phép hanh Ba-la-mat thi tré thanh Pire Bo Tat
Chanh Ping Giac ¢b dinh (Niyatha Bodhisatta).
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Su khdc nhau giita Pirc Phdt Chanh Pang Gidc
(Sammasambuddha) va Duwc Phat Doc Giac
(Paccekabuddha) la gi?

- Giéng nhau: Ca hai Dtrc Phat déu khong Thay
chi day ma tu chimg ngd chan Iy Tt Thanh Dé, ching
dic 4 Thanh Pao - 4 Thanh Qua va Niét Ban, diét tin
tat ca moi phién nio - tham 4i khéng con du sot.

- Khac nhau:

-Thot -Thoi gian tr¢ thanh Dtrc
gian tré thanh | Phat Chanh Pang Giac co 7 tué
Dtrc Phat Boc | siéu viét 1a 20 A-tang-ky va 100
Giac 1a 2 A- | ngan Pai kiép.
tang-ky va

100 ngan Dai
kiép.

-Khong
ché dinh ra
ngon ngir gido

-Thoi gian tr¢ thanh Dirc
Phat Chanh Pang Giéc c6 ditc tin
siéu viét 1a 40 A-tang-ky va 100
ngan dai kiép.

-Thoi gian tr¢ thanh Dic
Phét Chanh Pang Giac c6 tinh tan
siéu vigt 1a 80 A-tang-ky va 100
ngan dai kiép.

-Ché dinh ra ngon ngir gido
héa chiing sanh.
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hoa ching
sanh.

Vay sau khi giac ngd chan ly va chung qua vi
Phat. Ptrc Phat Chanh Dang Giac da ché dinh ra ngon
ngir va day lai duoc con duong cho chung sanh. Ngai
nhu “nguwoi dung ding lai nhitng gi bi quang nga
xuong, phoi bdy ra nhitng gi bi che kin, chi dwong cho
ngueoi bi lac hwdmg, dem dén sang vao trong bong toi
dé nhitng ai c6 mdt cé thé thdy sac.” (Trung Bo Kinh
— Bai Kinh sb 80: Kinh Vekhanassa). Con Dtrc Phat
DPoc Giac khong thuyét Phap té d6 chung sanh ching
ngd chan 1y Tt Thanh DBé y theo Ngai dugc.

Do nhan nao ma Puc Phat DBoc Giac khong
thuyét Phap té d6 chung sanh? Vi Ptrc Phat Poc Giac
khong thé ché dinh ra ngdn ngir dé thuyét Phap té do
chung sanh.

Gidng nhu hom qua quy Phat tir nim mo di d&én
mot khu vuon rat dep. Nhung budi sang thirc day thi
biét khu vuon d6 dep nhung khong thé néi ra dugc cai
dep do.

buc Phat Boc Giac chi thanh Phat khi trong thot
ky khong c6 Dtrc Phat Chanh Pang Giac va khong
con Gido Phap ctia Ngai. Néu trong thoi ky c¢6 Puc
Phat Chanh Pang Giac va con Gido Phap cua Ngai,

18



PHAT BPAO

thi céc vi s€ chung qua Thanh tr¢ thanh Bac Thanh
Thanh Vin Giac (Thanh Nhap Luu, Thanh Nhit Lai,
Thanh Bat Lai, Thanh A-la-han). Vay quy Phat tu
phan biét duoc gitm Thay cac khai niém vé Thanh
Thanh Van Giac, bic Phat Boc Giac va Pac Phat
Chanh Pang Giac nha!

Pé chic chin dugc tho ky thanh tyu qué vi Phat
Toan Giac trong ngay vi lai, diéu can phai c6 cua vi
BO Tat 1a su phat nguyén ban dau (abhinthara). Loi
phat nguyén ban dau chi c6 hiéu qua khi nao vi BO Tat
hoi da tam diéu kién trong 1an tho ky dau tién:

1/- La loai nguoi that

2/- La nguoi nam that

3/- C6 kha nang chimg déc qua vi A-la-han trong
kiép séng Ay

4/- Nhin thay bac Pao Su (phai sanh vao lac vi
Phat dang con tai tién)

5/- La vi xuét gia (séng doi an s)

6/- Hoi du dirc hanh (chtng déc vé thién va than
thong)

7/- C6 hanh dong huéng thuong dén vi Phat

duong thoi (chang han quyét dinh ciing dudng sinh
mang dén mét vi Phat)
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8/- Co y nguyén (chanda) rat manh mé dé thuc
hién muc tiéu, du biét réng minh c6 thé phai chiu
nhiéu kiép tai sinh, ngay ca vao nhirng canh gi6i xau.

Vi B Tat thé hién hanh dong hudng thugng
(adhikara) dén Dlrc Phat duong thoi va duoc vi Phat
ay cha nguyén. Sau khi dugc chinh thire tho ky, trai
qua thoi gian dai ddng dang khong biét bao nhiéu kiép
song troi noi luan hoi tiép theo, vi B6 Tat can phai
thyc hanh 10 Phap Ba-la-mat theo ba cép bac thuong,
trung, ha dé dat dén su toan hao 30 Phap hanh Ba-
la-mat, 5 Phap dai thi va 3 Hanh dirc, 1am nhan lanh
thanh tuu qua vi Phat tuwong lai.

Dai ching thiy dé tro thanh mot vi Phat c6 khé
khong a? Rat khé dé tré thanh Phat dung khong? Hom
nay chiing ta méi hoc bai mot théi ma thay hét mubn
thanh Phat roi dang khong? Ching ta hoc Gido 1y 1a
nhu vay, minh ctr hoc tir tir, tirng chiat mot roi dan qua
céc bai sau, lic d6 s& co6 cai nhin, cai hiéu sau hon.
Anh phai nhu thé nao thi anh méi duoc ngdi ¢ vi tri
d6, anh méi c6 thu do. Ciing vay, Puc Phat da cho
nhirng cai khé cho, Ngai hanh nhiing diéu khé hanh
nén Ngai dic nhing gi kho dic. Con minh thi cho cai
minh khong dung nita, minh no6i nhitng cdu kho nghe
nén bay gio minh méi "fe tua, tan ta” vy né, khong
phai ty nhién dau ma phai c6 1y do hét. Khi néi vé luan
hoi thi cai gi ciing cong bang hét, cé thién nghiép va
ac nghi¢p, c6 nhan qua, tdi phudc, ...
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Khi moi nguoi hoc Phét thi tri tu¢ minh méi mo
ra, minh s& c6 thai do vé cudc doi hay 1dm quy Phat
tir. Chiing ta hoc dé biét tan dung nhirng thoi gian con
lai dé lam viéc c6 ich. Méy hoém nay, co méy vi Phat
tr trong mua dich tinh trang stc khoe rat 1a nguy
hiém. chung ta c6 thé gitp bang cach ¢ nha, tung
Kinh, doc sach, nghe Phap, hoac ¢ trong nha théi cling
gitip nguoi khac roi. Bén ngoai thi ¢ nhiing vi ndu
tirng bita an, lo timg thang thudc cho ngudi bénh. Mic
du biét dich bénh s& anh huong tinh mang cia ban
than nhung cac vi ay da bo loi ich riéng dé lam loi ich
chung cho chung sanh. Nhitng ngay nay Phat tu gui
danh sach cau siéu mai tang vé chua, Thay nhén tin
budn rat nhiéu trong thoi ky dich bénh nay. Kiép
nguoi that qua mong manh nén chung ta ¢ ging tan
dung thoi gian dé tu tap, lam phudc.

Thay qua noi dung tiép theo. Sau khi dugc tho
ky, vi BO Tat can phai thuc hanh day du 30 Phap
hanh Ba-la-méat. Vay Ba-la-mat (Parami) 1a gi?
Khong phai don gian 13: “Thdy oi, con ciing cho Thay
bao gao, thing mi, nhwng Thay dirng néi ai nha”, 46
khong phai 1a Ba-la-mat nha quy Phéat tu. "Ba-la-
mdt": 1a dén bo kia, tirc 13 cong dirc minh 1am giup
minh dén bo giac ngg, bo lam Thénh, chdm dut Tham
San Si, cham dut luan hoi, phién ndo, khd dau. La
"Con lam cong dirc dé dirt Tham San Si, dé con giri vo

21



PHAT BPAO

tai khoan lam Thanh", cht khong phai lam ma im im
la Ba-la-mat.
*10 Phap Ba-la-mdt la:

1- B6 thi Ba-la-mdt 6- Nhan nai Ba-la-mdt

2- Tri gioi Ba-la-mat ~ 7-Chan that Ba-la-mat

3- Xudt gia Ba-la-mdt 8- Phdt nguyén Ba-la-mdt

4- Tri tué Ba-la-mat 9- Tam tir Ba-la-mat

5- Tinh tdan Ba-la-mdt  10- Tém xd Ba-la-mdt

- 10 Phap hanh Ba-la-mdt bdc ha (parami): tao
Phap hanh Ba-la-mat thudc vé su hy sinh cua cai, vg
con... bén ngoai than minh.

- 10 Phap hanh Ba-la-mdat bdc trung
(upaparami): tao Phap hanh Ba-la-mat nao thudc vé
su hy sinh nhitng b6 phdn trong thin thé.

- 10 Phdp hanh Ba-la-mdt bdc thuong
(paramatthaparami): tao Phdp hanh Ba-la-mét lién
quan truc tiép dén sw hy sinh sinh mang cia minh.

*Nam hanh dai thi: bd thi tai san, bo phan co
thé, vo yéu quy, con yéu quy va sinh mang cta minh.

*Ba hanh durc:

- Thé gian lpi ich hanh (sy thuc hanh vi loi ich
cho tat ca chiing sanh)
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- Than thich lgi ich hanh (su thuc hanh vi 191 ich
cho than bang quyén thudc)

- Gidc ngé loi ich hanh (su thyc hanh va tinh tAn
vi muc dich giac ngg).

Diéu can luu ¥ 1a cac vi Bo Tat khong c6 cach
nao chimg déc dao qua Phat sém hon thoi gian duoc
tho ky (1a 4 A-tang-ky 100 ngan dai kiép, 8 A-ting-ky
100 ngan dai kiép, 16 A-tang-ky 100 ngan dai kiép)
cho du vi 4y c6 siéng nang thuc hanh cac Phap Ba-la-
mat. Gidng nhu laa trong xudng phai mat 3-6 thang
moi chin, khong cach nao lam 1da chin trong 15 ngay
— 1 thang du siéng tudi nude va lam co hang ngy.

Chi sau khi thuc hanh vién man cac Phap Ba-la-
mat trong thoi gian dai nhu vay ma khong c6 sy gian
doan, c6 su ton kinh hét muc, nhiét tam, thai do
nghiém chinh va can trong, mot ngudi méi co thé giac
ngd thanh Phat dugc. Nhu vay cling du cho chung ta
muong tugng dugc cong hanh cua mot vi Phat Toan
Giac doi v6i chung sanh 1a nhu thé nao!

II. PHAT PAO - CON PUONG THANH PHAT
CUADPUC PHAT GOTAMA

Kinh thua quy Phat tir thAn mén! Hom nay
chung ta hoc tiép tuc Phan 2 cua bai Gido Iy chu dé:
PHAT PAO. Hém truéc Thay giang vé Phat Pao 1a
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con duong, qua trinh tu cta chu Phat. Thay da noi vé
thot gian, ndi dung tu tap dé tro thanh mot Pire Phat
Chéanh Pang Giac 1a nhu thé ndo, va mot s6 khai niém
co ban cho dai chung.

C6 mot chi tiét Thay nhic lai d6 1a: trong khoang
thoi gian dai c6 nhimng kiép Trai Dat khong c6 vi Phat
nao hét, c6 nhiing kiép Trai Dat c6 1 vi Phat, 2 vi Phat,
3 vi Phat, 4 vi Phat, va nhiéu nhat c6 nhirng kiép Trai
Dit ¢6 5 vi Phat, va chiing ta may man ¢ trong kiép
Trai Dat c6 5 vi Phat. Bon vi Phat qua khtr 1a Pt Phat
Kakusandha (Cdu Luu Ton), Pic Phat Konagamana
(Céu Na Ham Mdu Ni), Ptc Phat Kassapa (Ca Diép)
da xuat hién. Trong kiép hién tai ciia chung ta c6 Pt
Phat Gotama (Thich Ca) xuét hién va da nhap Niét
ban. Mot vi Phat trong thoi vi lai s& xuét hién 1a Dtc
Phat Metteyya (Di Ldc). Sau thoi Phat Di Lic, kiép
Trai Dét nay sé khong con vi Phat nao nira hét. Va
Thay xin nhic lai that may man 1a ¢ kiép Trai Dat hién
tai cua chuing ta c6 5 vi Phat d6 thua quy Phat tir. Hom
nay chung ta s& hoc phan tiép theo cua bai PHAT
DPAO nghiéng vé con dudng thanh Phat ctia Ptc Phat
Thich Ca (Gotama Buddha).

DPirc Phat Gotama cua chung ta 1a Duc Phat
Chanh Bcfng Gidc co tri tué wu viét, tri tu€ cua Ngai
nhiéu nang lyc hon ditc tin va tinh tdn, cho nén thoi
gian tao 30 Phép hanh Ba-la-mat ctia Ngai bang 1/2
thoi gian ctia Ptrc B6 Tat Chanh Pang Giac ¢ dirc tin
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wu viét, va bang 1/4 thoi gian cua Dirc B6 Tat Chanh
Ding Giac ¢ tinh tan wu viét.

Tién kiép ciia Ngai tao 30 Phap hanh Ba-la-
mat qua 3 Thoi ky:

(1). Thoi ky dau phat nguyén trong tim: trai qua 7
A-tang-ky (dai) kiép Trai Dat.

(2). Thoi Ky giira phat nguyén bang 161 néi: trai qua
9 A-ting-ky (dai) kiép Trai Dat, dé cho chung sinh co
thé nghe va hiéu biét rang: “Pirc Bo Tdt ¢6 ¥ nguyén
muon tré thanh Pirc Phdt Chanh Pdng Gidc” .

Hai thoi ky dau va giita, Pic B T4t van con
13 Piec Bé Tt bét dinh (Aniyatabodhisatta,) ¢ thé
thay d6i y nguyén, khong con muén tré thanh Puc
Phat Chanh Déng Giac ma mudn trd thanh Dirc Phat
bdc Giac, hoac bac Thanh Thanh Van Giac.

Néu Dirc Bb Tat van khong thodi chi, co tim dai
bi thuwong x6t chung sinh, ¢6 ¥ nguyén mudn tré thanh
Puc Phat Chanh Dang Giac dé té do ctru vét ching
sinh thoat khoi bién kho tr sinh luan hdi trong ba gidi
bon loai, thi Buc B Tat tiép tuc tinh tan tu tap tao 30
Phap hanh Ba-la-mat budc sang dén thoi ky cubi.

(3). Thoi ky cudi: Ptrc B6 Tat duoc Dtc Phat Chanh
Déng Giac dau tién tho ky, x4c dinh thoi gian con
lai trai qua 4 A-tang-ky va 100 ngan dai kiép Trai
Dit nira chic chan s& 1a Ptric Phat Chanh Pang Giac
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thoi vi lai. Khi 4y, Dtrc BO Tat tré thanh Piec Bé Tdt
¢é dinh (Niyatabodhisatta) va Ngai tiép tuc tu tip tao
day du 30 Phap hanh Ba-la-méat cho dén kiép chot.

Trong thoi gian sudt 4 A-ting-ky va 100 ngan
dai kiép 4y chi c6 24 Piic Phat Chanh Ping Giac
tudn ty xudt hién trén thé gian ma thoi. Mdi khi Ptc
Phat Chanh Pang Giac nao xuét hién, thi Ptrc BO Tat
tién kiép ctia Pirc Phdt Gotama déu dén hau Chu Phat
ay va duoc Ngai tho ky xac dinh thoi gian con lai s&
tr¢ thanh Pac Phat Chanh Pang Giac. Trong d6 c6: 9
kiép Ngai 12 vi Ty khuu, 5 kiép Pao si, 5 kiép 1a nguoi
tai gia, 2 kiép Long vuong, 1 kiép 1a Ptrc vua troi Dé
Thich (Sakka), 1 kiép 1a Théng tuéng Da
Xoa (Yakkha), 1 kiép 1a Su tir chtia dugc tho ky.

1. Vi Phat diu tién tho ky cho Ngai 1a Pirc Phat
Nhién Pang (Diparnkara)

Khi 4y, NgailaDao siSumedha (Thién
Hué) sinh ra trong gia dinh thugc dong doi Ba-la-mon
thuan khiét. Sau khi cha me qua doi di dé lai cho Ngai
mot gia san vo ciing d6 sd. Tuy nhién Ngai 1am phudc
thién, b thi hét tat ca cho nhiing ai can dén ching vi
suy xét rang “sé cé ngay than nay tan rd, ta ra di véi
hai ban tay trang, chang dem theo dwoc gi”. Roi Ngai
tir bo doi sdng thé tuc, xuat gia 1am an si. Trong thoi
gian ngan tinh tin tu tap, Ngai da ching Bat Thién va
Ngii Thong, an hudéng su an lac trong khinhdp
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thién (Jhanasamdpatti) nén khéng hé hay biét ring
Dtrc Phat Nhién Dang da xuat hién trén thé gian.

-Bat Thién: bao gom T thién Séc gi6i (So thién,
Nhj thién, Tam thién, TG thién) va T thién V6 Séc
(Khong vo6 bién xur, Thuc vo bién xur, VO sé hiru xu,
Phi tuéng phi phi tudng x1).

-Ngii Thong: gdm Thién Nhan thong, Thién Nhi
thong, Tha Tam thong, Tic Mang thong, Than Tuc
thong.

Mot hom, Pao si Sumedha du hanh bay trén hu
khong, nhin thay dan ching xr Rammavati dang vui
ming hoan hy stra sang con duong. Muén biét do
nguyén nhan nao khién nguoi ta lam viéc mot cach
hoan hy nhu vay, Pao si lién dap xudng bén héi nhirng
ngudi y rang:

- Thua quy ba con, quy ba con siwa sang con
dwong nay dé cho ai di, ma thdy quy Phdt tir vui mieng
hoan hy dén nhu thé?

- Kinh thwa Ngai, Duc Phat Dipankara cao
thwong nhdt trong todn céi giGi ching sinh dd xudt
hién trén thé gian réi, ching téi dang sira sang con
dwong nay dé don ruéc Pirc Phdt cing 400 ngan chu
Thanh A-la-han sé ngu qua con dwong nay.

Pao siSumedhavira ling nghe danh
tir “Buddha” (Pirc Phdt), niém hy lac vo bién lién
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tran ngap khip than tam vi y. Vi dy suy nghi: “Dirc
Phdt xudt hién trén thé gian la mot diéu hiém cé, thit
V6 ciing hy hitu. Ta nén c¢é ging gieo phudc thién, tao
duyén lanh noi Pirc Phdr”. Vi Dao si lién thua véi ba
con mong mudn duoc tham du vao mot phan cong
viéc cua ho.

Dan chung biét Pao si c¢6 nhiéu oai luc than
thong, nén ho chi cho Ngai doan dudng bun lay kho
khan, Pao si nghi rang: “Néu ta diing phép than thong
dé sira doan dwong ndy thi qud dé, phide thién ta
dwoc sé khéng nhiéu. Vay, ta nén tw diing sirc minh dé
swka sang, thi chdc chdn ta dwoc phwde thién nhiéu
hon”. Pac B6 Tat ding stc cta chinh minh lay dat tir
noi khac dén dé san bang, cong viéc sira doan duong
con do mot sai tay nira 1a hoan thanh.

Khi iy, nghe moi ngudi reo ho vui mimg don
buc Phat Dipankara cung 400 ngan chu Thanh A-la-
han sap dén, Pic B6 Tat Sumedha quyét dinh rang:
“Hém nay ta xin cing dwong sinh mang cia ta dén
Pirc Phdt Dipankara, bang cach nam sdp trén doan
dwong con lai. Nguyén ldy tam than nay lam nhw mét
chiéc cau, dé ciing dwong Pirc Phdt Dipankara cing
400 ngan chw Thanh A-la-han ngw di qua. Chdc chdn
ta sé dwoc su loi ich, su tién hda, sw an lac léu dai”.

DPtc B6 Tat Sumedha suy tu rang: “Hém nay,
néu ta tir b ¥ nguyén muon tré thanh Pirc Phdt
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Chanh Bcfng Gidc, thi chdc chdn ta sé tré thanh mot
bdc Thanh A-la-han trong gido Phdp cua Pic Phdt
Dipankara, i 5& tich diét Niét Ban, cham dirt tir sanh
ludn hoi trong tam gidi chi mot minh ta; nhung con
bao nhiéu chiing sinh khdc van dang chim ddam trong
bién kho tir sinh ludn hoi. Ta khéng danh gidi thodt
khé riéng mét minh ta”. Nghi vy, véi tam dai bi vo
luong thwong x6t chung sinh, nén Puc Bo
Tat Sumedha phat nguyén rang:

“Khi ta tw minh chung ngo chan ly Tu Thanh
Pé, chitng dic 4 Thanh Pao - 4 Thanh Quad va Niét
Ban, tré thanh Pirc Phdt Chanh BPang Gidc réi, khi
dy ta sé thuyét Phadp gido héa chiing sinh ciing chirng
ngé chan Iy Tir Thanh Pé, chirng ddic 4 Thanh Pao -
4 Thanh Qua va Niét Ban tré thanh bdc Thanh A-la-
han y theo ta vdy (tw gidc - gidc tha).

Khi ta ty minh giai thoat khoi moi sy rang buoc
cua tham di, phién ndo, chung ngo Niét Ban réi, khi
ay, ta sé dan dat ching sinh ciing gidi thodt khéi moi
sw rang budc cia tham di, phién ndo, chitng ngé Niét
Ban y theo ta vay (tw do - tw tha).

Khi ta ty minh vuot qua dwoc bién kho tir sinh
ludn hoi, dat dén Niét Ban an lac roi, khi dy, ta sé€ curu
Vvét, dan ddt chiing sinh ciing vieot qua bién kho ti sinh
ludn hoi, dat dén Niét Ban an lac y theo ta vdy (tw ddo
- ddo tha).”

29



PHAT BPAO

Trong khi Pao si Sumedha dang 14p nguyén
thanh Phat thi mét thiéu nir Ba-la-mon tén
13 Sumitta (tién than Yasodhara twong lai) trén tay
cam 8 dda hoa sen hoa nhip véi doan ngudi di dén dé
ciing duong Pirc Phat Dipankara. Khi nhin thiy Pao
si Sumedha nam sép lay than minh lam chiéc cau trén
doan dudng 4y, c6 lién phat sinh duc tin trong sach,
kinh dang dén vi Pao si 5 doa hoa sen, con 3 dda hoa
sen dé lai cho minh va bay to wdc mudn: “Trdi qua
suot thoi gian dai thwc hanh vién man Ba-la-mat de
thanh dat dao qua Phdt cua Ngai, con nguyén sé lam

i3]

nguoi cong tac trong cugc doi cua Ngai.

Pao si Sumedha nam sap, hai tay cam 5 d6a hoa
sen dé trén tran va dang cing cho Ptic Phat. Khi ay,
buc Phat Dipankara cung 400 ngan chu vi Thanh A-
la-han ngu di ngang qua bang phép than thong mot
caich nhe nhang trén tim than cta Pao
si Sumedha, cho nén sinh mang cua Dtrc B Tat van
an toan, chang hé gi ca.

Vé su xuét hién hy hitu ciia mot vi Phat, khong
ai trong ddm dong ma khong phat nguyén thanh Phat
khi trong thay oai lyc vi dai cia Ngai. Tuy nhién,
khong phai ai trong s6 d6 cling di nhan t6 dé ching
dic Phat qua. Khong nhu dai ching, BDao
si Sumedha c6 du tam yéu t6 can thiét dé dugc tho ky
(xem phan trén). Vi dao qua cao thuong, Ngai sén
sang phuc vu dén Ptrc Phat ma khong do dy, khong
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nan 1ong, cho du biét trudc cé thé minh khong sdng
ndi néu Prc Phat va 400 ngan vi A-la-han di 1én lung
minh tya nhu di trén mot chiée cau. Vi dao qua Phat,
cho du toan thé thé gidi rai day than hdng nong do va
cim day guom dao bén nhon, vi Ay s& khong nhut chi
ma van budc 1én ching.

Biét vi Dao si Sumedha c¢ du dic tanh can thiét,
Prtrc Phat Dipankara ngu dimg phia trén dau cua vi ay,
bang tri tué thdy rd biét rd, Ngai van dung than thong
quan xét xem trong thoi vi lai, ¥ nguyén muén tro
thanh DPuc Phat Chanh Déng Giac cua Dao
sT Sumedha c6 thanh tuu hay khong. Sau khi thay rd,
biét 5 chic chin s& thanh tuu, nén Dic
Phat Dipankara tho ky xac dinh thoi gian con lai rang:
“Trong thoi vi lai, con 4 A-tang-ky va 100 ngan dgi
kiép Trdi Dat nita, Pao si Sumedha nay sé tré thanh
Dure Phat Chanh Bcfng Giac, co danh hiéu la Duc
Phat Gotama”.

Khi Dtrc B6 Tat lang nghe 10i tho ky xac dinh
thoi gian cua Dtrc Phat Diparnkara, tdm vo cung hoan
hy. T4t ca nhan loai, chu Thién, chu Pham thién déng
hoan hy chép tay 1& bai Pirc Bo Tat Pao si, tan duong
ca tung rang: “Bao si Sumedha chdc chén sé tro thanh
Pirc Phdt Chanh Pang Gidc trong thoi vi lai”.

ROi Puc Phat cling tién tri vé& ¢o
gai Sumitta gitra dai chung nhu sau: “Nay Sumedha,
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co gai Sumittda nay sé la nguoi tham dy vao cudc doi
ciia con, tro givip con bang hanh dong va sy nhiét tinh
khéng kém gi con dé gitip con thanh dat Phdt qua.
Trong thoi ky gido Phap cua con, khi con la mot vi
Phdt trong kiép cudi ciing, nang sé tré thanh niv dé tir
nhdn lanh di san tinh than cia con, la dao qua A-la-
han ciing véi sau Thing tri.”

2. Su thuc hanh cac Phap hanh Ba-la-mat trong
nhirng kiép ké tiép

Can luu ¥ rang, hanh dong phat nguyén ciia Pao
si Sumedha duogc tron du la dai thién tam khdi sanh
do két qua quan niém cia vi y vé nhitng An dirc cia
Puc Phat, va long bi man cta vi éy vi loi ich cua
chung sanh trong toan thé thé gian. Dai thién tam nay
¢6 nang luc phi thuong gitip vi dy suy xét cac Phap
Ba-la-méat can duoc hoan thanh va quyét dinh tht tu
cua cac Phap Ba-la-mat dé thuc hanh. Vi éy lam nhu
vay bang tri tra xét cac Phap Ba-la-mat (Ba-la-mdt Tu
trach tri - Parami-pavicaya-niana), loai tri nay giap vi
ay c6 thé thAm nhdp cac Phap ma khong can sy chi
day cta vi Thay. Pay la loai tri bao trudc sy ching
dic Nhat thiét tri, theo sau n6 1a sy thuc hanh vién
mén 1an luot cac Phap Ba-la-mat.

Theo bd Nhan Duyén Luan (Nidana-kathd) cia
Hanh tang Chu giai (Cariya-Pitaka Commentary), sau
khi dugc chinh thire tho ky, B tat Sumedha ¢ ging
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vuot bac va khong nging dé thuc hanh vién mén céac
Phap Ba-la-mat (parami), cac Phap Xa thi (caga) va
Hanh dtc (cariya) bang bén Phap tu tap, d6 la:

1. Sabbasambhara-bhavana: tu tap ddy du céc
Phap Ba-la-mat.

2. Nirantara-bhavana: tu tap khong gidn doan

3. Cirakala-bhavana: tu tdp trong thoi gian lau
dai

4. Sakkacca-bhavana: su thuc hanh modt cach
can trong va day ton kinh.

Ngai tinh tin tu tdp nhu vay trong khoang thoi
gian dai 4 A-tang-ky va 100 ngan dai kiép Trai Dat va
nhan thém 10i chd nguyén tho ky cua 23 vi Phat tiép
sau d6 nira. Vi Phdt cuéi cing tho ky cho Ngdi la
Dirc Phit Ca Diép (Kassapa Buddha).

Ngai chép nhan chiu dung kéo dai tir sinh luan
hoi véi mong mudn thanh dat qua vi Phat Chanh Déng
Giac. Co nhiing kiép Ngai tai sanh lam chu Thién ¢
tho mang lau dai do qua phudc to 16n da tao, nhung
B6 Tat lai chon rat ngén tho mang cia minh ¢ cdi chu
Thién bang cai chét do nguyén luc (Thdng gidi ti -
adhimutti marana) vi khé thuc hanh vién man cac
Phap Ba-la-mat & trong cac cbi 4y. Ngai chon con
duong kho khan hon, d6 1a tai sanh nhiéu lan trong cdi
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nhan loai dé c6 thé ti€p tuc hanh nguyén ctia minh véi
tam dai bi vO cung tan.

Dai duwong ménh méng dén dau thi nd van hiru
han vi né c6 ddy, c6 bé mit va c6 nhitng diy nai bao
boc xung quanh. Thé nhung, nhitng Phép Ba-la-mat
ma Bo-tat da tich tao thi rong 16m vo ciing. Nguoi ta
khong thé xac dinh gidi han tai san di cho di, ciing
nhu mau thit, than, mét, dau... ma Ngai da thi xa dén
chung sanh. Piéu nay dugc tan duong & trong bai
Kinh Jinalankara nhu sau:

Mahasamudde jolabinduto pi

Tad antare jati anappakd va

Nirantatam puritaparaminam

Katham pamanam upamd kuhim va.

“Nhitng kiép séng dai ding ding

Tir kiép ctia 4n si Sumedha

dén kiép cuia thai tr Vessantara

S6 kiép ay that vo sb

Nhiéu hon nhimng giot nudc trong dai duong,
Nhitng Ba-la-mat da duoc thuc hanh

sudt thoi gian dy, khong bo sét mot kiép nao.

Ai ¢6 thé tinh ra duoc?
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Lay gi dé so sanh?”

Ngoai ra, trong Chu giai va Phu chu giai ctia bai
Kinh Patheyya, Phu chu giai cia bai Jinalankara, &
d6é nhiing dac tanh cua hang tram loai Phudc
(satapuiiialakkhana) duoc ban dén: “Sau khi gdp lai
thanh mét nhém tdt ca nhitng viéc phiede nhuwe bé thi,
v.v... dwoc lam béi vé sé chiing sanh trong vil tru bao
la suot thoi gian dai, tie lic an si Sumedha phat
nguyén thanh Phdt dudi chan Puc Phdat Nhién Dang
(Dipankara) cho dén kiép thdi tir Vessantara, dd bo
thi luén ca vo la hoang hdu Maddr. Roi gép chung
thanh mét nhém khac tat ca nhitng viéc phudc duoc
lam boi mot vi Puong lai Phdt ciing trong cung thoi
gian dy, thi sé viéc phudce cia tat ca ching sanh ké
trén khéong thé bang ngay cd mét phan tram, ding hon
la mét phdn ngan sé phwée ciia mét vi Puong lai
Phat.”

Chua tinh ké dén nhitng Phap hanh khac, chi
riéng Phap bd thi Ba-la-mat thoi ma Puc B6 Tat
Sumedha da thuc hanh vién man dugc ca ngoi ¢ trong
bai Jinalankara nhu sau:

“Huong vé Tri tué vo bién, tran tré niém tin va
nhiét huyet, vi Bo-tat ay da bo thi mau cua minh nhiéu
hon nhitng giot nudc trong bon bién.

Huong vé Tri tué vo bién, tran tré niém tin va
nhiét huyét, vi dy da bo thi thit mém trong than, so
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lirong nhiéu hon ddt trén qua dia cau réng 240.000
do-tuan.

Huong vé Tri tué vo bién, tran tré niém tin va
nhiét huyét, vi dy da nhiéu lan bé thi dau ciia minh
kém theo virong mién ldp ldnh chin vién ngoc néu so
dau chdt dong sé cao hon niii Tu-di.

Hudng ve Tri tué vo bién, tran tré niém tin va
nhiét huyét, vi dy da nhiéu lan bo thi déi mdt sang ruec,
mau den tuyén nhw canh con bo citng, sé mat nhiéu
hon cac vi sao trong vii tru bao la.”

Thoi gian thyc hanh dai nguyén cung nhitng dau
kh6 ma Bo tat da chiu dung trong vo luong kiép song
du chi 13 nghi thoi cling khong ddm tudng tuong dén,
vay ma long bi man va sy nhan nai cua Ngai ddi véi
chtng sanh that vo cting bén bi. Ngai ludn ¢ gang tim
nhiéu phuong sach dé c6 thé ctru do muon loai thoat
vong tram luan. Cho nén ddi v6i nhitng ké mu quang
gdy ton hai dén than thé va sinh mang cta Ngai, chua
bao gio Ngai khéi Ién chit san han nho nao. Ngai suy
nghi rang: “Néu ta cu xir qudy vdi ké can qudy thi ta
chcfng khac gi ho, nhw thé sao ta cé thé do dwoc ho?
Bang Phdp Nhan nai, ta sé tiép nhdn hanh déng sai
qudy ciia chiing sanh; véi Phéap Tir bi ta sé thue hanh
vién man cac Ba-la-mat...” Khi quan sat nhu vay, B
Tat thyc hanh cidc Phap Ba-la-mat mot cach phi
thudong cho dén ngay thanh tuu.
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3. Dai nguyén vién thanh, Pirc Phat ra doi la
hanh phic cia toan nhan loai

Nhu giot nuée nho 14u ngay ciing day binh, cong
hanh ctia Bb Tat ciing toi ngay vién man, thoi khic
vang nhat nguyét xuat hién chiéu sang khap tran gian
cling di dén. Nam 623 TCN, vao ngdy tring tron
thang Vesakha, Puc Bd Tat dan sanh tai
vuon Lumbini (Ldm-ty-ni), thanh Kapilavatthu (Ca-
ty-la-vé), phia Bac An Do, con vua Suddhodana (Tink
Phagn) va hoang hau Mahamaya, Thai t¢ hiéu
la Siddhattha, dong ho Gotama.

- Theo truyén théng Nam truyén: L& Vesakha
(Vesak - 15/4 Am lich) 1a ki niém ngay Puc B6 Tat
dan sanh, thanh dao, nhap Niét Ban.

- Theo truyén thong Béc truyén: 15/4 Am lich 1a
Dirc Bo Tét dan sanh, 8/12 Am lich 1a Dtrc Phat thanh
Pao va 15/12 Am lich 1a ngay Ngai nhap Niét Ban.

Sau khi dan sanh, Ngai budc di bay budc va
dong dac tuyén bo:

“Ta la Bdc cao cd nhdt, trong todn céi thé gidi

chung sinh!

Ta la Bdc vi dai nhdt, trong toan céi thé gici

chung sinh!

Ta la Bdc Toi Thuwong nhdt, trong toan coi thé
gioi chung sinh!
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Kiép nay la kiep chét cia ta
Ta khéng con tdi sinh kiép nao khdc nita!”

Luc ay qua dia cau rang dong, cay c6i nd hoa,
muo1 ngan thé gigi vui mung hoan ca, chap tay
danh 1€ tan duong Purc Bo Tat.

Tuy song trong nhung lua va nhin duoc su nudi
dudng tot nhat cta vua cha, nhung Théi ttr Siddhattha
van ludn ban khoan, tram tu vé kiép séng mong manh
gia tam nay. Nam 29 tudi sau khi dao quanh bén ctra
thanh, nhan thay canh Sanh - Gia - Bénh - Chét day
khé luy ma khong ai c¢6 thé tranh khoi, va con dudng
xuat thé tir cudc gap g véi mot vi Sa mon, Ngai quyét
dinh ttr bo cung vang di¢n ngoc, vo dep con ngoan,
quyét chi xuat gia tim dao giai thoat khoi sanh tir luan
hoi, bay giod 1a lic nira dém ngdy ram thang sau am
lich.

Bén canh by séng Anoma, Puc BO Tat
Siddhattha coi bo trang phuc vuong gid, khoac 1én
minh chiéc 4o an si chén rumg sau, 14y gurom bau cit
toc va bat dau hanh trinh tim kiém chan 1y cta minh.
Ngai tim dén vi Pao su Alara Kalamagotta va Udaka
Ramaputta (Udt-Dau-Lam-Phdt) ndi tiéng dwong thoi
dé tho gido. Chi trong thoi gian ngan Ngai da chung
dic dugc VO sé hiru xir thién va Phi tudng phi phi
tudng xtr thién déng bac vo1 hai vi Pao su nhung nhan
ra day chua phai con duong giai thoat Ngai can tim.
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Sau khi tir gia vi Pao su Udaka Ramaputta, Puc
Bo Tat di dén khu ring Uruvelagin con
song Nerafjjara, noi ddy c6 nhém 5 Ty khuu: Ngai
Kondanna (Kiéu-tran-nhu) 13 truéng nhoém, Ngai tinh
tan hanh Phdp khé hanh (Dukkaracariya). D6
1a phuong phép nin thd ra -vo bang miéng va miii, hoi
thd thoat ra & hai 13 tai; rdi tiép tuc nin thd ra - vo bang
miéng, bang miii va ngin khong dé hoi thoat ra hai 15
tai, hoi dam 1én trén dau dau dir doi, hoi ddm xudng
bung dau ttrc toi, hoi néng phat ra toan than kinh
khung dén ndi 1am cho Ngai chét ngat.

C6 sb chu thién tuong rang: “Sa-mén Gotama
da chét réi!”, sb khac tuong rang: “Sa-mén Gotama
dang gan chét!”, sb khac cho rang: “Sa-mén Gotama
khéng phdi chét, ciing khéng phai dang gan chét, ma
Sa-mon Gotama dang hanh Phap bdc Thanh
Arahan!”.

Ngai tiép tuc gidm vat thyc dan dan, ban dau do
vat thuc chi vura long ban tay, tur tor gidm xuéng chi
con bang hat sen, hat mé... Do d6, kim than cua Ngai
gay dm chi con da boc xuong, dén ndi s& da bung, thi
dung phai dudong xwong séng. Trude kia kim than cia
Duc B6 Tat c6 day di 32 tudng tot chinh ciia bac Dai
nhan va 80 tudng tot phuy, c6 lan da mau vang sang
ngdi; dén nay, cic tudng tot chinh va cic tudng tot
phu da bién mat, con lan da da tré thanh mau den sim.
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Trong Kinh Trung Bo, Ngai di dién ta sy thyuc
hanh khé hanh cua Ngai nhu sau: “Ndy Sariputta,
trong khi Ta chi song dn mét hét gao, than thé cia Ta
tré thanh hét sirc 6m yéu. Vi Ta an qud it, tay chin Ta
tré thanh nhw nhitng cong cé hay nhitng dot cdy leo
kho héo...ban tron cua Ta tro thanh nhu mong chan
con lac da...xwong song phd bay cia Ta giong nhu
mét chudi banh...cdc xwong swon gdy mon cua Ta
giong nhw rui ¢t cia mot nha san hw ndt...con nguoi
long lanh ciia Ta nam sdu tham trong 16 con mat,
giong nhw anh nwéc long lanh nam sdu tham trong
mot giéng nudc tham sdu...da dau Ta tré thanh nhdn
nheo, khé can nhur trdi bi trdang va ddng bi cdt triedc
khi chin, bi con gio nong lam cho nhan nheo, kho can.

Néu Ta nghi: "Ta hdy so da bung”, thi chinh
xwong song bi Ta nam ldy. Néu Ta nghi: "Ta hdy ro
xuong song”, thi chinh da bung bi Ta ndm ldy. Vi Ta
an qud it, nén nay Sariputta, da bung cua Ta bam chat
xuong song.”

Ptrc BO Tat da hanh Phap kho hanh, d6 1a Phap
khoé hanh sudt 6 nim truong rong ra, ma khong dat
dén myc dich ching dac thanh e Phat Chanh Dang
Giac, nén Ngai da tir bo hanh Phap kho hanh.

DPuc BO Tat suy xét: “Ta da hanh Phdp kho
hanh dén ché cung tét roi. Trong qud khit, chira ting
c6 Sa-mén, Ba-la-mén ndo da hanh Phdp khé hanh
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dén mirc nhu ta dang hanh. Hién tai va vi lai ciing sé
khéng cé Samén, Balamén ndo c6 thé hanh Phdp kho
hanh nhiw ta; thé ma, ta khong thé chimng ddc thanh
Pirc Phdt Chanh Pdng Gide. Nhie vdy, chdc chan phdi
con c6 mot Phap hanh nao khdc”.

Ptric B6 Tat hoi twong lai rang: “Khi con nho
cung Phu vwong ra dong lam 1€ ha dién, Phu virong
dé ta ngoi trong mot chiéc léu vdi dwdi gbc cdy mdn
(dao). Ta dd ngoi niém dé muc hoi thé vé - hoi thé ra,
va ta dd chirng ddic dé nhat thién hitu sdc. Vay, chdc
chan Phdp hanh thién dinh nay lam nén tdng, ta c6
thé chitng ddc thanh Pirc Phdt Chanh Pang Gidce
cing nén”’.

Vi vay B6 Tat quyét dinh tho thuc tré lai cho co
strc khoe rdi méi tién hanh thién dinh, di theo con
duong Trung Pao. Nim anh em 6Ong Kiéu-tran-
nhu tuong Ngai lui sut dao tdm nén roi bo Ngai vé
thanh Ba-la-nai.

Sau khi tho nhin com sita ciia nang Sujata, Ngai
ngu dén coi cdy Assattha. Cung ltic dy, mot ngudi cat
co tén Sotthiya, trén duong di nhin thdy Ngai, lién
phat sinh duec tin trong sach, nén dang ciing Ngai tdm
nam c6. Quan sat cac huéng xong, Ngai trai tim nam
co tai hudng Bong cua cdi Assattha. That phi thuong
thay! Tai ngay chd ngdi 4y bdng nhién tré thanh ngdi
Bo doan quy bau, cé chiéu cao 14 hac tay that nguy
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nga 1ong 13y! Béi vi, ngdi Bd doan quy bau nay phat
sinh do phuéc bau Ba-la-mat tron du cua Ptc Bo Tat
sap tré thanh Dire Phat Chanh Dang Giac.

Ngai ngdi kiét gia viing vang trén ngdi B6 doan
quy bau, quay mit vé hudéng Dong roi phat nguyén
rang:

“Dau cho thit va mdu trong than ta kho can hét,
ddu sdc than nay chi con da boc xwong di nita, néu ta
chwa chimg ddc thanh Pirc Phdt Chanh Pang Gidc,
ta quyét khéng bao gio roi khéi B doan nay.”

Luc éy, tor cung tro1 Tha Hoa Ty Tai, Ac Ma
Thién hod ra hang ngan canh tay déu cam khi gidi,
cudi voi Girimekhala cAm dau doan thién ma binh,
thién ma tudng rAm r, day dac hién xuéng vay quanh
cdi Assatthala hét am i, 4m thanh vang doi kinh khung
lam chan dong moi noi, quyét tranh gianh ngdi B
doan ctia Pirc B6 Tat.

Ac Ma Thién v cting cim uét chi tay vé Ptic B
Tat n6i nhu ra 1€nh: “- Nay Sa-mon Gotama, nha
nguoi hdy mau mau roi khéi ngéi Bé dodn dy, vi ngéi
Bé6 doan dy la ciia ta, khéng phdi cia nguoil”’

Puc Bo Tat tir ton dap lai: “Nay Ac Ma Thién,
ngéi Bo doan quy bdu nay phdt sinh do phwéc thién
cua 30 Phap hanh Ba-la-mdt, 5 hanh dai thi, 3 Phap
hanh ma Nhw Lai dd tao tir vé s6 kiép. Do d6, ngéi Bo
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doan nay thudc vé ciua Nhw Lai, khéng phdi cia

)

nguoi.’

Ac Ma Thién lai hoi: “Vdy ai lam chitng cho
Ngai!”

Nhin xung quanh déu khéng c6 mot chu Thién,
Pham Thién nao c4, Puc Bd Tat bén dua ban tay phai
ra, 10i ding ngoén tré chi xuéng mat dat nhu truyén
day bang 10i chan that rang:

“Trong nhitng tién kiép, Nhw Lai da tirng tao 30
Phap hanh Ba-la-mat, 5 hanh dai thi, 3 Phap hanh.
Bay gio, tai noi dday khong co chung sinh nao dung ra
lam chirng cho Nhw Lai, chi co mat dat, mat dat khong
c6 tam thire nay cé thé lam chitng cho Nhw Lai dwroc
khong?”.

That phi thuong thay! Loi chan that ciia Dl Bb
Tat vira cham dut. Lap tic, mat dat chuyén minh, rung
dong, phat ra nhitng tiéng sam sét long troi 16 dat, 1am
cho Ac Ma Thién kinh hoang khiép dam, giuc
voi Girimekhala ciing ddm ma binh hét hoang bo chay
tré vé ¢6i Tha Hoéa Tu Tai Thién.

DPtrc B6 Tat ngu trén B6 doan quy bau dudi coi
ciy Assattha da toan thang Ac Ma Thién. Khi 4y,
mudi ngan thé gidi, vui ming reo ho vang doi khap
cac ting troi, tan duong ca tung oai luc Ba-la-mat cta
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Dtc Bd Tat rang: “Pirc Bo Tdt Siddhattha di toan
thang roi!”

Sau d6 vao canh dau dém Ram thang tu 4m lich,
Ngai tién hanh Thién dinh (samathabhdvana) voi dé
muc niém hoi thé vé - hoi thé ra (andpanassati) tun
tu chung déc 4 bac thién hiru sic nhu sau:

- D¢ nhit thién hitu sdc: C6 5 chi thién (hudng
tam, quan sdt, hy, lac, dinh), do ché ngu duoc 5 Phap
chudng ngai (tham duc, sdn hdn, buén chdn-buén
ngu, phéng tam-héi hin, hoai nghi).

- D¢ nhi thién hitu sdc: C6 3 chi thién (hy, lac,
dinh), do ché ngu duoc 2 chi thién (huéng tam, quan
sat).

- Dé tam thién hitu sic: Co 2 chi thién (lac,
dinh), do ché ngy duoc 1 chi thién (7).

- D¢ tir thién hitu sdc: Co 2 chi thién (xd,
dinh), do ché ngu duoc 1 chi thién (lac, thay bang chi
thién xd).

Puc BO Tat ¢6 dé Tu thién hitu sic 1am nén tang,
dinh tdm trong sang, thién tdm khong lay dong, Ngai
huéng tam dén ching dic Tic mang minh. PO 12 tri
tué nho rd tién kiép, tir 1 kiép dén hang tram, hang
ngan, hang van kiép, ... cho dén vo luong kiép khong
gi61 han, thudce loai chung sinh nao, tén gi, thuéc dong
dodi nao, tao thi¢n nghiép, bét thién nghiép, Ba-la-mat,
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tho lac, tho khd, tudi tho... déu ghi nhé 16 rang moi
chi tiét.

Vao luc canh giita, Ptrc B6 Tat c6 dé T thién
hiru sic, dinh tdm trong sang thanh tinh, thién tim
khong lay dong, 1am nén tang dé Ngai hudng tim dén
chirng dic Thién nhan minh: Tri tué thdy 70, biét ro
kiép qud khir, kiép vi lai ciia tdt ca ching sinh nhw mdt
cua chw thién, pham thién. Thi€én nhan minh c6 2
loai: Ter sanh minh va Vi lai kién minh. Chu Phat
dung Vi lai kién minh nay dé tho ky chung sinh trong
nhing kiép vi lai xa xam, con thoi gian bao nhiéu dai
kiép Trai Dat nay sé& tré thanh Dtc Phat Chanh Dang
Giac, hoac Duc Phat Poc Giac, hoac bac Thanh
Thanh Vian Giac...

Tiép theo, Puc BO Tét dung dé Tu thién hiru sic
lam nén tang, détién hanh Thién tué
(Vipassana), quan xét Thdp Nhi Duyén Sanh - Thap
Nhi Nhan Diéttheo chiéu thudn - chiéu nghich,
chiéu sanh - chiéu digt, tri tué thién tué thay rd biét
13 swsinh - sw diét cia mdi Phap, tri tué thién tué thiy
10 biét 1dtrang thdi Vé thwong, trang thdi
Khé, trang thdi V6 ngd, dan dén chimg ngd chan ly
TG Thanh Dé, chung déc 4 Thanh Pao - 4 Thanh Qua
va Niét Ban, diét doan tuyét 4 Phdp tram
ludn (asava) béng 4 Thanh Pao Tué tuan ty nhu sau:
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- Nhap Lwu Thanh Dao Tué diét doan tuyét
dugc 1 Phép 1a ta kién tram luén (ditthasava), ddng
thoi céc ta kién khac.

- Nhit Lai Thanh Pao Tué diét doan tuyét duoc
1 Phap 1a tham duc tram luén (kamasava) trong ngii
tran loai tho (con logi vi té chua diét dwrgc), dong thoi
cac tam tham loai tho khac.

- Bit Lai Thanh Pao Tué diét doan tuyét duoc
1 Phap 1 tham duc tram ludn (kdmasava) trong ngii
tran loai vi té khong con du sét, dong thoi cac tAm
tham loai vi té khéc.

- A-la-hdn Thanh Dao Tué diét doan tuyét duoc
2 Phap lakiép tram Iudn (bhavasava) va vé minh
tram ludn (avijjasava), ddng thoi diét doan tuyét
dugc hoan toan moi tham ai, phién néo, va cac 4c Phap
khong con du sot. Bac bi¢t diét doan tuyét dugc tat ca
moi tién khién tdt (vasana) tich lity tir nhiéu doi,
nhiéu kiép trong qua kht.

Nhu vay, Pic B6 Tat da ty minh ching ngd
chan 1y Tt Thanh Dé, chimg dic 4 Thanh Pao - 4
Thanh Qua va Niét Ban, tré thanh bac Thanh A-la-han
cao thuong dau tién trén thé gian. Do d6, Puc Thé
Ton c6 danh hiéu 1a “Sammasambuddha: Dirc Phdt
Chdnh Paing Gidc”.

46



PHAT BPAO

Liu tdn minh 13 minh thir 3 ma Dtc B6 Tat da
chtng déc vao canh chot cia dém Ram thang tu (Am
lich), vao lac rang dong. Ngai da tr¢ thanh Duc
Phdt Chanh DPing Gidc cao thuong trong toan cdi thé
gidi chung sinh, tai cdi ciy Assattha, lic 4y Ngai 35
tuoi.

Mudi ngan thé gi6i chung sinh tir mat dat 1én
dén coi Sac giéi Pham Thién tot dinh, chu Thién,
Pham Thién v6 cting vui mirng hoan hy thét 18n 16i:

“- Sadhu! Sadhu! (Lanh thay! Lanh thay!)

- Buddho uppanno! (Pikc Phdt xudt hién trén thé
gian roil)

- Dhammo uppanno! (Pirc Phdp xudt hién trén
thé gian réil)

- Samgho uppanno! (Pirc Tang ciing sé xudt
hién trén thé gian nay!)”

Tiéng tung ho vang doi khip toan cdi 10 ngan
thé gidi chung sinh. Khi 4y, Ptrc Thé Ton tu thuyét &
trong tim bang 2 bai ké rang:

- - Nay nguoi tho “tham di” xdy
“Anekajatisamsaram | nha “than”
Sandhavissam Nhiwe Lai ¢6 tim ngwoi ma chia
anibbisam aap,

Gahakdaram
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gavesanto
Dukkhajati
punappunam.

- Gahakaraka!
Dittho’si

Puna  geham  na
kahasi

Sabba te phasuka
bhagga

Gahakiitam
visankhatam
Visankharam gatam
cittam

Tanhanam
khayamajjhaga”

Nén tr sinh ludn hoi vo so kiép
Tai sinh mai trong tam gioi la kho,

’

- Nay “tham ai”, nguoi tho xdy
nha “than”!
Bay gio' Nhu Lai dd gdp nguwoi roi!
Tat cd swon nha, “phiéﬁ nao’” cua
nguoi,

Nhw Lai da huy hoai sach ca roi
Dinh nha “vo minh”, ciing bj tiéu
diét,

Nay nguoi khong con xay nha Nhw
Lai

Tam Nhw Lai da chitng ngd Niét
Ban

Diét doan tuyét tat ca moi “tham

ai
Nhu Lai da chirng dic Arahan.

Day 1 hai bai ké cam g tu thuyét ¢ trong tim,

d6 la Phat ngon

dau tién cua  Puc

Phat (Pathamabuddhavacana). (Kinh Phap Cu 153,

154)

Cau Phat ngon dau tién Duc Phat viét trong tim
Ngai n6i vé “V6 minh va Tham di” chinh 1a Cha va

Me, 1a nguoi thg xay 1én ngdi nha than nay, xady 1én

céi than nay trong vong sanh tir luan hoi. Khi Duc
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Phat thanh Phat thi vé minh va tham ai khong con nira,
chuyén ludn hdi sanh tir voi Ngai da chim dut. Vay ai
hoi quy Phat tir tai sao con luan hdi? Thi quy Phat tir
tra 101 do phién ndo, do nghiép ciing dung, do Cha la
vO minh, do Mg la tham &i cling ding. Ngay nao
chung ta con ngdi day 1a con v minh va tham 4i.

Cdu Phdt ngén cudi cing cua Pirc Phdt trude
khi Ngai nhap Niét Ban trong Kinh Truong B - Kinh
Dai Bat Niét Ban:

Handa dani bhikkhave - Cdac Phdp hivu vi (ngii udn)

amantayami vo, | co sw diét la thuong. Cac

vayadhamma con hdy nén cé gdng tinh tan

sankhara, hoan thanh moi phdn su tir

Appamadena Thanh dé, bang Phdp khéng

sampadetha” dé dudi, thuc hanh Tir niém
X,

“Dé dudi” c6 nghia 1 ngdy nio chung ta con tai
sanh, du la tai sanh xuéng Dia nguc, hay hoa sanh Ién
cdi Troi Sac gidi, ¢di Troi VO Sac, mién 1 ngay nao
minh con tai sanh 13 ngdy d6 con khd. Ching ta luan
hdi xudng ¢di Dia nguc, Nga quy, Stic sanh thi goi vui
13 "ludn héi ha cdp”, con chung ta c6 phude sanh 1én
cac ¢di Troi goi 1a "ludn héi dang cdp”, nhung van
con nam trong Tam giGi, trong vong luan hoi.
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Thay xin két luan bai nay & ddy: Con duong dé
tré thanh mot vi Phat qua 1a mot hanh trinh dﬁy gian
lao vat va, doi hoi phai ¢6 mgt diing luc kién cuong,
mot chi nguyén bén bi méi dam hy sinh ban than minh
vi loi ich cua ching sanh qua nhiéu kiép nhu thé. Chi
riéng vo1 cudc doi cua Duc tir phu Gotama thoi, Ngai
da phai trai qua thoi gian 20 A-tang-ky 100 ngan dai
kiép thyc hanh vién man cac Phap hanh Ba-la-mat
moi thanh tyu qua vi Phat Chanh Déng Giac. Cho nén
thay rang, long tir bi thuong x6t chiing sanh ctia mot
vi Phat 13 v6 cung tan, khong thé 1dy ngén ngit han
hep cua thé gian ma dién dat duoc.

Trong Kinh Tang Chi, Chuong M6t Phép, Pham
Mot nguoi, Buc Thé Tén day nhu sau:

“Mot nguoi, nay cac Ty-kheo, khi xudt hién ¢
doi, sw xudt hién dem lai hanh phuc cho da s6, an lac
cho da so, vi long thuong twong cho doi, vi loi ich, vi
hanh phuc, vi an lac cho chu Thién va loai Nguoi. Mot
nguoi dy la ai? Chinh la Thé Tén, bdc A-la-hdn,
Chanh Pang Gidc. Chinh mét nguoi nay, ndy cdc Ty-
kheo, khi xudt hién & doi, sw xudt hién dem lai hanh
phiic cho da 56, an lac cho da 6, vi Iong thwong twong
cho doi, vi loi ich, vi hanh phuc, vi an lac cho chu
Thién va loai Nguoi.

Sw xudt hién ciia mot nguoi, nay cac Ty-kheo,
kho gap duoc o doi. Cua nguoi nao ? Cua Nhu Lai,
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bac A-la-han, Chanh Dcfng Gidc. Sy xudt hién ciia

b

mot nguoi nay, nay cac Ty-kheo, kho gap dwoc o doi.’

That vay, su xuét hién ctia mot vi Phat Chanh
Ping Giac 1a mot sy kién rat hy hiru kho nghi ban,
kho gip dugc trén doi! Thé ma ngdy nay chung ta
duoc sanh lam nguoi ¢ trong thot ky ma Giao Phap
ctia Ptrc Phat dang hung thinh, ¢6 Chéanh kién, c6 day
du cac can, 1a diéu hiém c6 dugc. Co hdi tai sanh
nham Tam kiép khong may man thi rat nhiéu va
thuong xuyén, nhung co hdi tai sanh nham thoi ky
Gido Phap cua Buc Phat thi rat xa voi va han hiru. Chi
mot 1an, trong thoi gian dai vo s6 dai kiép méi c6 mot
vi Phat xuat hién, va c6 duoc kiép séng nham thoi ky
Phat xuat hién qua that kho vo cing.

Thay doc cho dai chung mot bai Kinh, Dirc Phat
c6 n6i vé Tam kiép séng bat hanh nhat trong vong
sanh tir luan hoi (Samsara). Trong Kinh Thap Thuong
(Dasuttara  Sutta) thudéc Truong Bd Kinh
(Dighanikdaya) va Cha giai Tang Chi Bo Kinh
(Anguttaranikaya Atthakatha) da ghi rd tam kiép séng
that v cing bat hanh hay khong may mén vao lac
Dt Phat Toan Giac xuat hién trén thé gian nay. Bat
hanh vi khi ¢6 Puc Phat xuat hién thi nhitng ching
sanh d6 khong duoc dang 1am ngudi dé gip Phat hay
nghe va hoc dugc Gido Phap cua Puc Phat. Tam kiép
song bat hanh d6 1a:
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1) Kiép sbng lién tuc dau khd va day doa trong
Dia nguc, khong lam dugc diéu gi cong dic vi dang
lién tuc chiu nhitng cuc hinh dau don.

2) Kiép song suc sanh, luén ludn s¢ hai va khong
lam duoc di€u gi cong duc, vi khong co tri gidc dé bict
duoc dicu gi tot, xau.

3) Kiép sébng nga quy (Peta) hay ‘hon ma’,
khong thuc hién dugc diéu gi cong dirc, vi ludn ludn
chiu dau kho vi déi va khat lién tuc cua kiép quy doi.

4) Kiép séng cua chung sanh vo thirc (asanna-
satta) & co1 Tro1 Pham Thién va khong lam duoc viée
gi cong dirc hodc co thé nghe dugc gido Phap
(Dhamma), vi khong con thirc hay tri gidc, ngoai sac
than.

5) Kiép sdng ctia mot Troi Pham Thién & ¢di VO
Séac giéi va khong thé gip duoc Puc Phat hay nghe
dugc Gido Phap cua Puc Phat, boi vi nhitng ching
sanh nay khong c6 cac can nhu mét, tai, mii, ludi va
than.

6) Kiép séng ¢ nhiing ving xa x6i héo lanh
khong tiép can dugc Tiang Doan hay bat ctr mot dé tir
nao cia Ptc Phat dé dugc nghe gido Phap va vi thé
cling khong thuc hién duoc viéc cong duc nao.

7) Kiép song cua nguoi luén dinh chap vao Ta
Kién (cach nhin hay quan diém sai 1am, lac 16i). Pay
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c6 thé goi 1a mot kiép sdng bat hanh nhét trong 8 kiép
song bat hanh dang néi. Vi sao? Vi nhitng nguoi ndy
dang song ngay giita trung tim thé gian nay, tham chi
ngay gitta “Mién Phdt Gido” (ké ca nhirng x&r Mién
Trung Bic An D0 vao thoi co Puc Phat tai thé di
thuyét giang), nhung vi dinh chap vao Ta kién ma
cling khong dugc nghe Gido Phap (Dhamma) hay lam
dugc nhitng viée cong dirc ngay lic Ptrc Phat truyén
day khap dat nudc.

8) Kiép song cua nhitng con nguoi tit nguyén,
hay nhitng thién than, quy than di dang trong cdi troi
Tt Pai Thién Vuong (Catumaharajika deva), do la
nhitng ching sinh mang Thuc tai sinh khong c6 can
thién. Vi vay ho khong thé nao hiéu duoc hay thuc
hanh Gido Phap Dirc Phat, ngay ca khi ho dang song
giita “Mién Phdt Gido” va khong hé bi dinh chap vao
Ta Kién sai lac. Chi don gian 14 trong Thuc tai sinh
ctia ho khong c6 gbe ré hay can hudng thién.

Puoc & trong thoi ky tot dep nhu thé, ngudi Phat
tr can suy xét nghiém chinh va dung din nhu vay:
“Bdng cdch nao dé chiing ta biét dwoc Gido Phdp ciia
Pirc Phdt? Chiing ta khéng nén danh mat thoi ky vang
son - thoi ky ¢6 Phdt xudt hién. Néu chiing ta bo qua,
thoi ching ta sé chiu khé lau dai trong bon doa xir.
Néu chiing ta khéng thiee hanh cdc Phép tu tdp vé Gidi
- Dinh - Tué, thuc hanh nghiém chinh loi day cua Duc
Phdt thi qua thdt khéng biét khi ndo chiing ta méi 6
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co hoi ay lan nita, khong biét bao gio chung ta moi
dwoc an vui, giai thoat vong tram ludn mai mai?”

Thua dai ching! Hém nay Thay da giang xong
bai Phat Dao Phan 2. Thay xin nhéc lai & Phan 2 nay
Thay giang vé qué trinh tir lic duge tho ky cia Dirc
Phét Thich Ca (Gotama Buddha) cho dén khi Ngai
thanh Phat. Hom trudc ¢ Phan 1 Thay giang vé con
duong thanh Phat chung cta tt ca chu Phat, hom nay
Thay giang riéng vé con duong thanh Phat cua Puc
Phat Thich Ca mot cach tong quan nhat, suc tich nht,
ngan nhat c6 thé. Thay mong dai chung c6 thé doc
thém bai giang Thay giri trong group dé quy Phat tir
hiéu thém. Thay xin két thic bai Gido 1y ¢ day. Xin
cam on quy Phat tu!

54



PHAT TUONG

PHAT TUONG
€233

* 8 TUONG TOT CUA PUC PHAT
* 24 TUONG TOT CUA BUC PHAT

I. 8 TUONG TOT CUA PUC PHAT

Kinh thua quy Phat tir! Tdi nay chung ta tiép tuc
chuong trinh hoc gido 1y co ban. O bai 1 véi cha dé
“Phat Dao” — Con duong thanh Phat cua Chu Phat,
cling nhu con duodng, qua trinh thanh Phat ctia Buc
Phat Thich Ca. Chung ta da hoc suc tich trong hai budi
dé tam c6 mot cai nhin can ban. Hom nay chung ta
tiép tuc hoc xoay quanh cudc doi cua Dirc Phat. Bai
hoc tbi nay sé& néi vé nhitng tuéng tt cuia Ngai, Thay
lay chi dé 1a “Phat Twéng”, tirc 1a nhitng tudng tot
ctia e Phat. Ngai co day du 32 tudng tét, bai giang
nay Thay trich trong “Kinh Twéng - Truwong B
Kinh”.

Hom nay, trong 32 tuéng thi Thay sé& chia lam
hai budi, c6 thé budi dadu minh hy vong hoc dugc tur 8
dén 10 tudng. Sau khi hoc xong Thay s& guri bai soan
ctia Thay vé 10 tudng nay cho quy Phat tir. Vi dy trong
10 tuéng thi c6 tudng thir nhat 1a “Ban chdn Pirc Phdt
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bang phdng”, voi tuéng nay thi & qua khir Ngai di tao
thién nghiép nao va hién tai thi dugc qua bau nao. Noi
chung hom nay hoc dugc may tuéng thi Thay sé& giri
vao group bay nhiéu tuéng, ma hoc xong thi Thiy méi
giri. Quy Phat tir biét tai sao khong? Thiy ciing ngai
mot phan 1a quy Phat tir doc r6i lo tip trung vao tai
liéu ma khong cht y bai dang giang, nén Thay chi giri
tai liéu cin ban trude thoi, khi hoc xong Thay s& guri
bai chi tiét sau. Va két hop thir hai 1a chd phan tra 15
cau hoi, quy Phat tor cr dua ra nhitng cau héi, nhirng
thac mac rdi Thay tra 11 ¢ sau budi giang. Hom trude,
quy Phat tir hoi: “Chuw Phdt ba doi giong nhau va khac
nhau & diém nao? ", thé 1a minh hoc dwoc thém kién
thtire 1a chu Phat giéng nhau & 30 thong 1€, chu Phat
khac nhau & 8 diéu va c6 4 diém bat di bat dich trong
hién kiép.

Chu Phat ba doi tic 1a cac vi Phat Chanh Dang
Giéc trong qua khir, ¢ hién tai va vi lai. Tuy cac Ngai
khac nhau vé tudi tho, phuong tién di xuat gia, thoi
gian hanh khd hanh, chiéu cao bo-doan, ... nhung cac
Ngai cling c6 nhiéu diém chung, dugc goi 1a “thong 1€
chu Phat”. Theo su ghi lai cia Chu giai, co tat ca ba
muoi thong 1€ nhu sau:

1/ Khi giang tran nhép thai trong 10ng me, vi Bd-
tat tinh gidc rang day 1a sanh hitu cudi cling cia Ngai
trén do1 nay — pacchimabhavikabodhisattassa
sampajanassa matukucchiokkamanam,
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2/ Bo-tat ngdi trong bung me véi tu thé kiét gia
(tréo chan) va xoay mit vé phia trudc —
matukucchiyam pallankena nisiditva
bahimukholokanam,

3/ Bo-tat lot long me trong tu thé nguoi me dang
dung vi nhu thé Ngai moi c6 thé lot 10ng me nhu 1a
mot vi phidp su ro1 khoi phap toa — thitaya
bodhisattamatuyd vijayanam,

4/ Ludn lot long me tai khu rung — ararniiieyeva
matukucchito nikkhamanam,

5/ Khi xuat khoi mau thai, chan Ngai duoc dat
trén miéng vai, va budc bay budc huéng vé phia Bic,
nhin bon phuong thién ha, rong 1én mot tiéng su tir
réng - karicanapattesu patitthitapadanam
uttarabhimukhanam sattapadavitiharanam gantva
catuddisam oloketva sthanadanadanam,

6/ Sau khi thay bén canh dong tam va c6 dtra con
dau long, Bo-tat ra di xuét gia — cattdri nimittani disva
Jatamattaputtanam mahdsattanam
mahabhinikkhamanam,

7/ Sau khi xuit gia, Bo-tat mic chiéc y kasava
mau vang hoai sic, biéu tuong cta vi A-la-han va phai
thuc hanh khé hanh it nhat mot tuan 1& va nhiéu nhat
la bady nam— arahaddhajamaddaya pabbajitva
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sabbahetthimena paricchedena sattaham
padhanacariya,

8/ Blta com cudi cung trudc khi gidc ngd 1a bira
com sita —  sambodhim  papunanadivase
payasabhojanam,

9/ Chtrng déc tri toan tri dang khi ngdi trén Bo-
doan - tinasanthare nisiditva
sabbannutannanadhigamo,

10/ Bo-tat hanh thién v6i dé muc hoi thd trude
khi giac ngo —
anapanassatikammatthanaparikammam,

11/ Cam thing cac dao quin ma vuong —
marabalaviddhamsanam,

12/ Pac duge Tam minh rdi méi ching qua Vo
thuong Chanh gidc — bodhipallankeyeva tisso vijja
adim katva asadharanananadigunapatilabho,

13/ Sau khi giac ngd, Ngai ngu ¢ bay noi gan coi
B6-d¢ sudt bay tuan 18 —  sattasattaham
bodhisamipeyeva vitinamanam,

14/ Pai pham thién thinh cidu dic Thé Tén
thuyét phap — mahabrahmuno dhammadesanatthaya
ayacanam,
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15/ Bai kinh Chuyén Phdp Ludn dwoc thuyét tai
Vwon Nai o Isipatana — isipatane migadaye
dhammacakkappavattanam,

16/ Vao ngay ram thang Giéng (Magha) Thé
Tén thuyét Kinh gido gi6i Patimokkha dén chu Ty-
khuu Thanh Tiang hoi du bon yéu t6 -
maghapunnamaya caturangikasannipate
patimokkhuddeso,

17/ Cac Ngai luon c6 mot ngoi tu vién la noi cu
tra chinh, véi duc Phat Gotama thi Ngai thuong tra &
Jetavana — jetavanatthane nibaddhavaso,

18/ Thi trién Song thong ngay tai cong thanh phd
Savatthi dé thu phuc ngoai dao — savatthinagaradvare
vamakapatihariyakaranam,

19/ Thuyét giang Abhidhamma & troi Tavatimsa
dé tiép d0 Phat mau - tavatimsabhavane
abhidhammadesana,

20/ Tré lai ¢6i Nguoi bang chiéc thang ngoc tai
cong thanh Sankassa — sarnkassanagaradvdre
devalokato otaranam,

21/ Mbi dém Ngai déu an tra trong thién tinh —
satatam phalasamapattisamapajjanam,

22/ Vio lac gan sang, Ngai quan xét duyén lanh
ctia chiing sinh hai lan: 1an mot quan xét vé duyén

59



PHAT TUONG

lanh, 1an hai quan xét vé co tanh cua ching sinh iy —
dvisu varesu veneyyajanavalokanam,

23/ Khi c6 van dé khai 1én thi Ngai méi ché dinh
hoc gioi — uppanne vatthumhi
sikkhapadapannapanam,

24/ Thuyét vé chuyén tién than khi thich hop —
uppanndya atthuppattiya jatakakathanam,

25/ Ké vé lich st chu Phat khi hoi hop nhiing
thin quyén cua Ngai —  7atisamagame
buddhavamsakathanam,

26/ Cac vi Ty-khuu tir phuong xa dén danh 1¢,
Ngai luon sach tdn va thuyét phap khich 1& —
agantukehi bhikkhiihi patisantharakaranam,

27/ An cu ba thang mua mua noi dugc thinh moi
va chua tur biét thi Ngai khong ra di — nimantitanam
vutthavassanam andapucchda agamanam,

28/ Mbi ngay déu thuc hién nam Phat sy cua
minh trude mdi bita an, sau bita dn, & cac canh dau,
canh giita va canh cubi cua dém— divase divase
purebhattapacchabhattapathamamajjhimapacchima
yamakiccakaranam,

29/ Trudc khi vién tich Nip-ban, ludén dung bira
com thit — parinibbanadivase mamsarasabhojanam,
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30/ Trudce khi vién tich, nhdp xudi nguoc hai
trieu  bdén  trAm  ngan  lan  thién -
catuvisatikotisatasahassasamapattiyo  samapajjitva
parinibbananti.

Dady la ba muwoi thong I¢é cua chw Phdt Chanh
dding gidc.”

(Chii Gidi Phat Téng — Tiéu Bo Kinh)

Va day 8 diém khéc biét ciia Chu Phat:
1/ Tho mang sai biét - Ayu vematta

2/ Xich luong sai biét (Su khdc biét vé chiéu cao)
- Pamana vematta

3/ Toc tanh sai biét (sw sai biét vé dong ho) -
Kula vematta

4/ Tinh can sai biét (sw khac biét ve thoi gian
thuc hanh kho hanh) -Padhana vematta

5/Hao quang sai biét (s khdc biét vé hao quang
tir than - Rasmi vematta

6/ Xa thira sai biét (sy khac biét vé cdc phuong
tién chuyén cho trong viéc xudt gia) - Yana vematta

7/ Bo-dé tho sai biét (sw khdc biét vé cdy gidc
ngo) - Bodhi vematta
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8/ Bao toa sai biét (su khac biét vé chiéu cao bé
doan giac ngo) - Pallanka vematta

(Theo Pai Phdt Su tap 1B)

C6 bdn diém bat di bat dich trong hién kiép nay.
Khi nhic dén “hién kiép", quy Phat tir biét trong kiép
Trai dat cta minh, goi 13 hién kiép 13 tai sao? Hién
kiép tirc 1a kiép c6 5 vi Phat va chung ta dang song
trong hién kiép nay c6 5 vi Phat 1a Phat Cau Luu Tén
(Kakusandha Buddha), Phat Cau Na Ham Mau Ni
(Kondagamana Buddha), Phat Ca Diép (Kassapa
Buddha) va Phat Thich Ca (Gautama Buddha) 1a vi
Phat thir tu va sip toi twong lai s& c6 Pire Phat Di
Lac (Metteyya) nita. Vi c6 5 vi Phat trong cung mot
kiép Trai dat nén minh goi 13 hién kiép. Trong hién
kiép nay c6 bon diém bét di bat dich, khong co thay
doi. Bon diém do 1a:

1/ Diém tht nhat: Chd ci bd doan ma Dirc Phat
ngoi thanh Phat, chd d6 sau nay nd van viy, chir
khong thay doi, khong ¢ dich chuyén, vi du nhu co
dong dat, nai ltra, bio t6,...thi chd d6 van bat di bat
dich. D6 12 noi Pirc Phat ngdi thanh dao.

2/ Piém thir hai: Vuon Nai (Loc Uyén —
Isipatana) & Sarnath, Varanasi, noi ma Ngai thuyét
Phap.
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3/ Piém tht ba: trong Pai Tu Ky Vién, noi
Trudng gia Cap C6 Doc (Anathapindika) cing dudng
Tinh X4 Ky Vién (Jetavana), thi trong d6 c6 Huong
that ctia Btrc Phat (Gandha Kuti), va trong Huong that
d6, c6 chd ké givong ngu ciia Ngai, chd nay ciing bt
di bat dich, khong c6 thay doi.

4/ Diém tht tu: kinh thanh Sankassa, noi Ditic
Phat thuyét Phap trén cung Troi Tam Thap Tam Thién
trd vé trong mua ha th bay, chd cau thang di xudng,
d6 ciing 1 bat di bat dich.

Thay néi luét qua vay dé nhitng ai ma 1an trudc
khong co6 hoc bai thi chung ta s& biét. Va hom nay thi
bai hoc nay rat dic biét, minh hoc 32 tudng tét ma.
Bai ndy néu chung ta theo ddi k¥, Thay noi vui 12 sau
nay quy Phat tr s€ tr¢ thanh nhiing nha xem tudng.
Nghe xong bai nay tu nhin minh thr coi minh c6
tuéng nao khong. Theo Thay thay khéo trudc roi do,
1a thay khong c6 cai tuéng nao. Khi hoc cac tudng tot
ctia Ptrc Phat, dé minh biét 1a khong phai ty nhién ma
Ngai c6 dugc 32 tudng tot dau.

Pay la cau chuyén vui, vi du khi minh di xem
boi tudng, thay tudng ndi: “Con sau ndy cé cdi nghé
la cam ddu thién ha”. Coi ra méi biét 1a sau nay minh
lam nghé hét toc, nghé hét toc toan 1a minh cam dau
ngudi ta minh hét. R6i ¢6 khi thiy tuéng nodi: “Tudng
con sau nay sé lam tru cot”, thé 1a sau nay minh leo
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lén mfiy cay tru, cay cdt lam trén do, 1a Iam tho dién.
Thay tudng noi: “Con sau nay cam dau mdy tram sinh
mang, ca ngan sinh mgng”’. Vay 1a sau nay minh di
vé qué chin vit, chin ga, cim diu may trim ngan con.
“S6 con sau nay rat dao hoa”, ding lubn, sau nay
minh vé qué trong dao véi trong hoa, nén 1a dao hoa.
Nay 14 Thay n6i vui nha. Thay tuéng nhin néi sé minh
c6 19c an, chuyén nay la co, ding la minh di dau cling
c6 ngudi cho an hét. Nhung ciing c6 ngudi c6 16¢ dn
chd nay. Sang con an tht gi? Sang con “dn khong ngoi
r6i” vi con khong biét 1am gi. Trua nay minh goi dién
cii nhau “an miéng tra miéng” v4i ba hang xom.
Chiéu thi con “dn chdo da bat”. Théi thi ngay d6 c6
ba cai an: an khong ngdi rdi, an miéng tra miéng, an
chao da bat, gio minh biét Phat Phap rdi thi t6i nay
“Gn ndn sam hoi”. Thoi d6 1a Thay noi vui nhu vay.

Bai Kinh nay dac bi¢t 1a chiing ta s€ hoc vé céc
tudng tot cia Pirc Phat - 32 tudng tot. nhd chi tiét nay,
thoi Prc Phat chi ¢ hai nguoi c6 day du 32 tudng tot
tho1, mot nguoi 1a Dtrc Phat. Con nguoi thir hai do 1a
Ngai La-Hau-La (Rahula) - con ctia Thai tor Tat-Pat-
DPa, 1a con cuia Puc Phat nhung khi Buc Phat di xuat
gia thi chung ta goi 1 con cua Thai tir Tat-Dat-Da.
Day 14 hai vi c6 day du 32 tudng tét thoi, chir khong
c6 ai ngoai hai vi nay c6 diy du 32 tudng tdt vao thoi
Dric Phat. Chung ta nén nhé chi tiét nay.
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Khi néi vé tuéng ctia mdi ngudi & ¢di nhan loai,
cdi nguoi thi theo kinh nghiém cta nhidu nguoi, khi
thiy nguoi c6 dang di, nghe am thanh giong néi thi
ngudi ta néi “nhdt thanh nhi twémg”. Nhin cai tudng,
nghe giong néi, nhin d6i mét, nhin qua thé ngdi, nhin
dang budc di... mot sd ngudi co thé doan duoc cin
ban ngudi d6 ra sao. DI nhién c¢6 mot sb thay tuéng
giéi nha quy Phat tir, Thay khong phii nhan. Vi dé co
mot kha nang dic biét nao do, co than thong thién
dinh. Vi d6 nhin cai tudng biét ngudi ndy vé sau sé rat
gidu hay sau nay rat la nghéo; biét 1 vi ndy sau nay
chét tré hodc 80 — 90 tudi mdi chét; biét 1a vi nay sé
tha phuong cau thyc, chét & dau xa qué huong; hoic
ngudi ndy sau ndy s& co con chau nhiu; ngudi nay
song mot doi sdng ¢ doc va biét sau ndy ngudi do di
xut gia,...vi du vay. C6 nghia 1a ngudi ta nhin vao cai
tuéng do, nguoi ta biét duoc it nhiéu vé sang, hén,
ngheo, giau, gia dinh quyén quy, tudi tho, stc khoe,
thong minh nay kia, ho biét duoc can ban nha quy
Phat tir. Viéc nay c¢6 chir khong phai khong ¢, nhung
viéc biét d6 thudc vé kinh nghiém va nd khong c6 cai
gi goi 1a sy ¢d dinh, n6 thudc vé kinh nghiém nhiéu
hon. Va kinh nghiém d6 tiy vao mdi nguoi.

Xin thua quy Phat tir, ching ta dang song trong
c01 goi 1a ¢d1 Duc. Cd1 Duc bao gff)m 6 co1: co1 Troi,
c01 Nguoi, co1 Atula, coi DPia nguc, cd1 Nga quy va
c0i1 Stc sanh. Riéng cdi Troi ¢ cdi Duc Gidi chia lam
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6 tang Troi, vay tinh ra ¢di Duc c¢6 11 ¢5i. Néu néi chi
tiét 1a 11 ¢bi, con néu ndi ngin gon thi 1a 6 cdi. Cdi
Tro1 Duc gi61 chia 1am 6 co1 do 1a: c¢o1 Tt Pai Thién
Vuong (Catummaharajika), coi Bao Loi (Tavatimsa),
c¢bi Da Ma (Yama), ¢oi Dau Suét (Tusita), cdi Hoa Lac
(Nimmamurati) va c¢O01i Tha Hoéa Tu Tai
(Paranimmitavasavati). Vay thanh ra c6i Duc c6 11
¢di néu tinh chi tiét.

Noi luu lai hinh tudng rd nhat tirc 13 cac ¢di Duc
nay day, ¢ than nguoi nay, ¢ cac loai bang sanh, ngay
cd Chu Thién cling Ivu lai hinh tuéng. Va quy Phat tu
biét qua hinh tuéng nay né néi 1én it nhiéu nghiép cua
chiung sanh do, ngay ca Chu Thién nha quy Phét tr!
Chu Thién trén cung Troi Pao Loi, hinh tudng cta
nhiing vi nay ciing luu lai dé ndi vé mot phan nghiép
cta vi 4y. Gidng nhu truong hop Thay timg ké quy
Phat tir nghe: Vua Troi Dé Thich (Sakka) c6 mot thién
nam hau cho ong. Vi ndy 13 thién than 4m nhac. Hinh
tuéng cua vi thién nam nay quy Phat tir thay la lam,
dolaco méy chom téc trén dau. Ma tai sao vi nay lai
c6 cai chom toc trén dau? Vi trong tién kiép, vi thién
nam nay chét lac tré. Khi con song thi vi nay co6 di bd
thi, cing duong, phuc vy, lam céc cong duc. Va voi
nhitng viéc phudc thién d6 nén tdi sanh lam chu
Thién. Nhung lac mét con rat tré nén khi tai sanh 1am
chu Thién rdi, hinh tuéng luc d6 van 1a c6 nhing
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chém toc trén dau y nhu thoi con tré vy do. Chung ta
thdy dic biét nhu vay.

Thay xin nhic lai dé quy Phét tor nhé 1a khi
ching ta hoc vé 32 tudng tot thi vao thoi Puc Phat
Thich Ca chi ¢6 hai vi c¢6 day du 32 tuéng tot thoi.
Ngai Ma-Ha-Ca-Diép (Pai Ca Diép - Mahakassapa)
co6 7 tudng. Vi Ba-la-mon Bavari, ong cling c6 7
tudng. Con 32 tudng thi chi c6 Buc Phat va Ngai La-
Hau-La thoi.

Thay ké quy Phat tir nghe ciu chuyén niy vé
Ngai La-Hau-La. Ngai la con cuia Thai tir Tat-Dat-Da,
Xudt gia ndm 7 tudi, va dac qua vi Thanh nam 20 tudi.
Sau nay c6 dip Thay s& giang mot bai riéng chi tiét vé
Ngai La-Hau-La. Quy Phat tir biét Ngai La-Hau-La I3
dé nhat vé hanh gi khong? Ngai 1a dé nhat vé hanh
hiéu hoc trong cac vi dé€ tir cua Ptrc Phat, Ngai ham
hoc 1am. Trong Kinh n6i nhu thé nay: Mdi sang Ngai
thirc day that som, ra ngoai bdc 1én tay mot nam cat,
Ngai quing nim cat 1én khong trung va nguyén:
“Trong nam cdt ndy c¢é bao nhiéu hat cdt thi ngdy hém
d6 sé hoc bdy nhiéu chi Phdp . Ngai hiéu hoc nhu vay
d6. Minh 1a phai hoc hanh hiéu hoc cua Ngai La-Hau-
La nha quy Phat tir! Minh chi nghe dén cai gi ma phai
hoc 1a minh ngéan 1dm. Cho nén vi nao ma chiu hoc
Phat Phap, Thay rat ming la nhu vay d6. Ngai nhap
Niét ban rat sém, nim Ngai hon 50 tuoi.
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C6 mdt chi tiét nay cling rat 1a ddc biét, trude khi
Ngai La-Hau-La nhap Niét ban thi Ngai quan xét nén
nhap Niét ban ¢ dau, va Ngai chon noi nhap Niét ban
la trén ¢d1 Troi. Ly do Ngai chon nhu vay 1a vi Ngai
thiy chu Thién cac tang Troi rat thwong kinh Duc
Phat va mudn nhin thdy dung nhan cua Duc Phat. Va
Ngai biét hinh tuéng ctia Ngai ciing c6 32 tudng tdt
dep nhu Prc Phat. Vi vay Ngai moi nguyén nhap Niét
ban trén cung Tro1 Pao Loi & Vuon Hoan Hy.

Sén day Thay néi mot chut vé cai vudn goi la
Vuon Hoan Hy (Nandavana). Vuon nay ¢ trén cung
Troi Pao Loi, noi ¢6 33 ting Troi va Vua Troi Dé
Thich 12 Vua ¢di Troi nay. Ngai quyét dinh nhap Niét
ban trén d6 dé chu Thién dugc loi ich va thay hinh
tudng cua Ngai. Cac vi Thanh nhap Niét ban, goi theo
doi 1a “chét”, cac Ngai mat ¢ dau thi cac Ngai ciling
quan xét & dem lai loi ich cho chiing sanh noi dy. Va
Ngai La-Hau-La nhap Niét ban trén cung trdi Pao Loi
tai Vuon Hoan Hy. Chu thién Pao Loi no6i voi nhau
nhu thé nay: “O trén cung troi Pao Loi ma khong biét
vion Nandavana thi giong nhw la chwa biét Pao Loi
la gi”. Gidng nhu viéc minh téi mot thanh phd nao
d6, Nguoi ta n6i néu di ra Nha Trang ma khong biét
bién Nha Trang thi giéng nhu chua timg di Nha Trang
vay. Hodc di Pa Ning ma khong biét Ba Na Hills thi
nhu chua ra Pa Néng...Thay vi du vay. Vi vy néu
1én cung Troi Pao Loi ma chua dén vuon Nandavana
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nay thi giéng nhu 13 chua 1én dugc cung Troi Dao Loi
vy d6. Nghia 1a cai vuon dé rat 1a dep cho nén Ngai
La-Hau-La nhap Niét ban ¢ day. San day Thay noéi
ludn, néu minh thich di du lich thi phat nguyén di du
lich trén d6 luon nha, nguyén di trén d6 moi ghé ding
khong quy Phat tr? Vuon Nandavana c6 thém chi tiét
nay rat dic biét: noi day c6 mot ban d4, minh goi la
noi chu Thién thuong tu hoi, va noi do 1a noi tho Xa
Loi Ring ctia e Phat va ciing 13 noi Ngai La-Hau-
La nhap Niét ban. C6 nhiéu 1an Ptc Phat 1én cung
Troi thuyét Phap & tai cung Troi Pao Loi va & chd
vuon Hoan Hy nay, chiing ta nén biét thém thong tin
d6 nita. Trong Kinh Twong Ung I — Pham Vwon
Hoan Hy c6 nhic dén khu Vuon Nandavana:

“Mot thoi Thé Ton tri & Savatthi (Xd-vé),
Jetavana (Thang Lam), tai vieon éng Anathapindika
(Cap Cé Péc). Tai ddy, Thé Tén goi cdc Ty-kheo:
"Nay cac Ty-kheo"

-"Thwa vang, bach T hé Ton".

Cdc Ty-kheo dy vang ddp Thé Tén. Thé Ton néi
nhu sau:

-Thuo xwa, nay cac Ty-kheo, co vi Thién thudc
coi troi Ba muoi ba, voi chung Thién nit vdy quanh,
du hi o viwon Hoan Hy, tho huong nam thién duc cong
dike. Bdy gio, vi Thién dy néi lén bai ké nay:
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“Chiing khéng biét dén lac,
Néu khéng thday Hoan Hy,
Ché trii ca Troi, Nguoi,
Coi ba muoi lung danh.”
Duoc nghe noi vay, nay cac Ty-kheo, mot vi
Thién khac dap vi Thién ay voi bai ké:
Ké ngu, sao khong biét,
Vi Ung ciing da néi:
"Moi hanh la vo thuong,
Tw tanh phai sanh diét,
Sau khi sanh, chung diét,
Nhiép chiing la an lac.”

Trong Kinh Twéng — Truwong B¢ Kinh, chung
ta thdy c6 chi tiét nay: Mot nguoi ¢6 32 tudng tot thi
chuyén gi xay ra? Chi c6 hai con duong dé di thoi:
Mot 14 vi 6 néu nhu khong di xuat gia thi s& tro thanh
vi Chuyén Luan Thanh Vuong. Con néu di xuat gia
thi vi d6 s& tro thanh Phat Chanh Pang Giac.

“Mot thoi, Thé Tén trii tai Savatthi (Thanh Xd
Vée), rung thdi tuw Jeta (Ky Da), vuon ong
Anathapindika (Cap C6 Péc). Liic bdy gio, Thé Ton
goi cdc Ty-kheo: "Nay cdc Ty-kheo". - "Bach Thé
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Tén", cdc vi Ty-kheo dép loi Thé Tén. Thé Ton gidng
nhu sau:

- Nay cdc Ty-kheo, nhitng ai ¢é day dii ba muwoi
hai twéng Pai Trieong phu nay, nhitng vi dy sé chon
hai con dwong nay thoi, khong co con dwong nao

khac.

-Néu song tai gia sé lam vi Chuyén ludn Thdnh
viwong, ding Chdnh phdp tri nuée, binh dinh bén
phwong, dem lai an toan cho quéc dé, day dii bay mon
bau. Bay mon bdu tro thanh vdt so hitu cua vi nay, tuc
la xe bau, voi bau, ngwa bau, ngoc bau, nit bau, gia
chii bau va thir bay la tuéng qudn bau. Vi nay cé dén
hon mét ngan thdi tir, nhitng bdc anh hing, chién
thang, thdn thé dong kién, nhiép phuc dich quan. Vi
nay chinh phuc qud dat ndy cho dén hai bién va tri
nuwoc voi Chanh phadp, khong dung truong, khong
dung dao.

-Néu vi nay, tir b6 gia dinh, xudt gia song khéng
gia dinh, vi nay sé thanh bic A-la-hén, Chanh Pdng
Giac, ven lui man vo minh che doi.”

(Trwong By Kinh - Tap 1 — Bai 30: Kinh
Twoéng)

Bay gio Thay s& n6i mot chiit vé vi Vua Chuyén
Luan 13 nhu thé ndao. Vua Chuyén Luan 13 vi Vua cai
tri dat nudc bang dao duc, cho nén trong thoi ky ma
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dat nuée nao co vi Chuyén Luan Thanh Vuong nay
cai tri thi dan chang rat hanh phuc va dan chung s&
thyc tap theo nhitng diéu dao duc. Va khi nguoi dan
thuc tap theo nhiing diéu dao duc thi thuong ho s€
sanh Thién. B6i vi Vua ndy cai tri bang dao dirc nén
dan ching rat hanh phuc, va ho s& 1am theo nhimng
diéu thién diéu lanh, va day 1a nhan lanh dé sanh 1am
chu Thién.

Céc vi biét khong, trong cac d¢ tir cia Buc Phét,
c6 mot vi dé tir dwoc chu Thién rat kinh trong, do6 1a
Ngai Pilindavaccha, tirc 1a chu Thién rat 4i mo va kinh
mén vi ndy. Ly do vi trong tién kiép, c6 kiép Ngai da
ting 1am vi Chuyén Luan Thanh Vuong. Va khi Ngai
lam Chuyén Luan Vuong nhu vay, Ngai cai tri bang
dao dirc nén ngudi dan séng dudi su cai tri cua Ngai
thi séng rat dao dirc, ho sanh 1én ¢bi Troi rat nhiéu.
Va ¢ kiép khi Ngai 1am mot vi Ty Kheo thi luc nay
cac vi chu Thién d6 méi quan xét lai, ho théy lavi Ty
kheo nay c6 kiép da timg 1a Vua Chuyén Luén va da
day cho ho séng dao duc vi vay ho mdéi c6 phudc dugce
sanh Thién. Cho nén dén thdi Puc Phat Thich Ca thi
Ngai Pilindavaccha la dé nhét hanh chu Thién kinh
mén.

Nguoi co 32 tudng tét, mot 13 ¢ ngoai thi lam
Vua Chuyén Luan, sau nay doc trong cac ban Kinh s&
thiy nhic nhiéu dén Chuyén Luan Thanh Vuong. Pai
¥ chiing ta c6 thé hinh dung 13 trong c5i nhan loai ctia
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minh, ngudi ma diy du quyén luc, uy quyén, hanh
phuc, day d nhit cia cdi Ngudi ¢ thé néi d6 chinh
la Vua Chuyén Luan. Va trong Kinh néi, mot vi
Chuyén Luin Vuong s& c6 dugc bay thi bau. Bay bau
d6 1a gi quy Phat tar? Tht nhit 13 xe bau, tic 1a mdi
lan vi Vua Chuyén Luén cin di dau, c6 banh xe bau,
ong chi can quay banh xe d6 thi muén di toi dau 1a di
t6i d6, d6 gidng nhu 1a phudc cia 6ng vay, goi 1a xe
bau. Thtr hai la twong bau, la 6ng c6 nhiing con voi
quy rat quy hiém. Thir ba 1a 6ng c6 ma bau, 1a con
ngua quy. C)ng c6 mani bau, tuc la c6 nhitng hat ngoc,
hat chau nhu y, d6 13 bén. Thir ndm 1a nit bau, 1a
nhirng ngudi nit nhan trung thanh, xinh dep, hién thuc
va rat hiéu y ctia Vua, goi 13 nit bau. Thi sau, 13 éng
c6 nhiing vi quan, ma minh goi 1a nhitng vi gia chu,
nhirng vi quan coi nhitng kho tang cho dng va c6 thé
gitip ong tim kiém nhig kho bau, kho tang trén ni,
du6i bién, 6ng c6 ngudi di tim cho ong nhitng kho
bau. Nhitng ngudi 4y goi 1a gia chu bau. Thir bay 1a
binh bau, tirc 1a 6ng cd nhitng vi tudng gitp cho ong
nam binh quyén va gitp 6ng chinh phuyc thién ha. Vi
Vua Chuyén Luan dic biét 1 ong c6 bay bau nhu vay,
dé 1a: ma bau, tugng bau, xe bau, ngoc bau, nit bau,
nhitng vi tuéng bau va nhitng vi gia chu di tim kho
tang cho 6ng. Phudc cua 6ng Vua nay la nhu vay do.

Sén ddy Thay ké cau chuyén ¢ thoi Puc Phat.
Cau chuyén nay ké vé mot vi Thanh dé tir cia Puc
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Phat, Ngai té€n 1a Bhaddaji. Vi Thanh d¢ tr nay la con
clia mot vi trudng gia rat giau co. Ngai gidu lim, cha
me Ngai xdy 1én rat nhiéu nhitng cung dién cho nén
c6 lic mua ning Ngai & chd ndy, lic mua mua thi
Ngai ¢ chd khéc, dai ¥ 1a Ngai & nhiing kinh thanh
khac nhau. Hom d6, Ptrc Phat vé khu chd Ngai &, Ptic
Phét nhip ha & d6. Khi dén ngay ra ha, dan chung
trong thanh moi tap trung lai cing duong cho Piic
Phat va chu Tang. Sau khi cing duong xong thi Btic
Phat thuyét Phap va chiic phiic cho dan chung. Thi
Ngai Bhaddaji nay, khi 6ng c6 nhiing lau dai dep nhu
vay, nguoi ta hay tap trung dén chd ong dé xem nhung
ngay d6 ong khong thay ai tap trung dén ca. Quy Phat
ttr biét tai sao khong? Vi nguoi ta di danh 18 DPtrc Phat,
nghe Pirc Phat thuyét Phap, cung duong cho Dirc Phat
va chu Tang roi, nén 6ng méi ngac nhién. Va sau d6
ong moi tim dén Pirc Phat va 6ng nghe Phap. Vi
duyén lanh Ba-la-mat (Parami) da tich liy day du
nhiéu kiép roi nén sau khi nghe Phap xong thi vi Ba-
la-mon Bhaddaji nay dac dao, dac Thanh qua A-la-
han.

Va quy Phat tr nhé gium Thay chi tiét nay, day
1a chi tiét giao 1y tiép nha: 1a ngudi cu si, ¢ than cu si
van c6 thé dic dugc cac tang Thanh, dic duge So Qua
Tu-Pa-Hoan, Nhi Qua Tu-DPa-Ham, Tam Qua A-Na-
Ham va dic duoc T Qua A-la-han. Nhung c6 chi tiét
nay, d6 1a nguoi cu si néu dac qua vi A-la-han & than
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cu si thi trong ngay hom d6 vi nay phai xuit gia,
khong dugce dé qua ngay hom sau. Néu vi ndy xuat gia
thi méi duy tri dugc tudi tho, con vi khong xuét gia
thi ciing dugc nhung phai nhap Niét ban trong ngay
hém d6, tudi tho khéng kéo qua duoc dén ngai mai.
Ly do vi sao vay? Vi vé nhitng phién ndo khi cac vi
d3 chimg dic roi 1a doan tan nhirng phién nio, khong
¢6 s chét, khong kho dau nita. Nhung néu dé duy tri
qud vi A-la-han thi phai trong hinh tuéng cua nguoi
xudt gia. Cho nén ngudi cu si d6, néu mudn tiép tuc
duy tri mang séng cho dén hét tudi tho thi vi d6 phai
chuyén qua hinh tudng ciia nguoi xuat gia. Con néu
khong thi vi 6 c6 thé nhap Niét ban.

Vi trudng gia Bhaddaji nay dic duoc qua vi A-
la-han va sau d6 Ngai méi xin xuét gia. Sau khi xin
xuat gia xong, Ngai di theo Birc Phat mét thoi gian thi
Ngai méi thinh Dirc Phat vé lai qué ctia Ngai dé hodng
Phép, thuyét Phap do sanh cho dan chung. Sau khi
thuyét Phap xong, luc Prc Phat dang chia phude cho
dan chung thi Ty kheo Bhaddaji méi ra mot bén nuéc
& bo song Hang (Ganga). Nghe cau chuyén nay rat 1a
cam dong, Thay doc ciu chuyén nay Thay thich lam.
Ngai méi ra mot bén nudc & by song Hang ngdi gidng
nhu Ngai chiém nghiém, ltc nay Ngai la bac Thanh
A-la-hén rdi. Sau d6 khi Ptrc Phat va chu Tang di ra
chiéc thuyén dé qua bo thi thdy Ngai ngdi do, Ngai
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m&i 1én thuyén dé qua song cuing v6i Pire Phat va chu
Tang. Luc di qua song trén chiéc thuyén d6, Ngai nhin
xudng dudi dong song. Trén thuyén c6 mot s vi chua
chtng Thanh qua thi khi ho thiy Ngai ctr ddm chiéu
nhu vy thi no6i Ngai biéu hién giéng nhu 1a Thanh
vay d6. Quy Phat tr hiéu khong? Tirc 1a cac vi kia
chua c6 chirng Thanh, cho nén n6i Ngai dam chiéu
nhu vdy 1am ra vé mit giéng nhu Ngai 1a bac Thanh
vay d6. Nhung thyc sy 1a Ngai 1a Thanh 101, tai vi cac
vi kia chua c6 chitng Thanh cho nén khong biét dugc.
Luc nay Buc Phat méi néi, mot la dé cho nguoi khac
dimg hiéu 1am vé Ngai, cling nhu 13 ding c6 nhiing
161 bat thién vé mot vi Thanh s& mang to1 va cling la
giai mdi nghi cho nhirng ngudi d6 nén Puc Phat hoi
Ty-kheo Bhaddaji: “Nay Bhaddaji, con thdy gi dwéi
dong séng”. Pai chiing biét chuyén gi xay ra khong?
Ngai méi lay hai ngén tay dwa xudng dong séng, Ngai
muc 1én nguyén maot toa 1au dai. Va khi lay 1én toa lau
dai d6 thi c6 rat nhiéu con dc, éch, nhai, tom, cua, c4,
rua ... lic nhic & trong do.

O day Thay noi thém chi tiét gido 1y nay: Ngai
Bhaddaji 1a vi Thanh A-la-han, ma la Thanh A-la-han
cO luc thong, c6 nhiing vi A-la-han khong c6 luc
thong, c6 nhiing vi A-la-hén c6 tam minh, T tué€ phan
tich va c6 nhitng vi A-la-han khong cé cai nao hét,
khong c6 Tam minh, khong c6 luc thong, va khong c6
T tué phan tich. Tt tué¢ phan tich 1a vi d6 “Phap —
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Nghia - Tir - Bién” vé Phéat Phap, moi Phap 1a Ngai
thong sudt hét, moi nghia 1y Ngai thong sudt hét, moi
ngodn tir khong c6 bi can tro va cd kha ning doi chat,
kha ning tng khau Phap. Ngai Bhaddaji 12 Thanh A-
la-han lyc thong.

Quy Phat tir nghe duyén sy tai sao c6 1au dai nay
& dudi dong song. Trong tién kiép ctia Ngai, c6 mot
kiép d6 co hai cha con nghéo va di don ciii trong rimg
thi méi thiy bay vi Phat Poc Giac. Quy Phat tir nhd
Phat Bdc Giac 1a ai khong? Hom trude minh hoc 101,
buc Phat Boc Giac 1a Bac da tu minh chirng ngd chan
Iy T4 Thanh dé khong thay chi day, ching dic Bén
Théanh dao, Bén Thanh qua va Niét ban, diét tan duoc
moi tham ai, moi phién nao khong con du sét, tro
thanh bac Thanh A-ra-han va khéng ché dinh ra ngon
ngir thuyét Phap té d6 chiing sanh khac dé ciing ching
ngd chan 1y t&r Thanh dé y theo Ngai, cho nén goi 1a
buc Phat Boc Giac (Paccekabuddha).

Khi thdy bay vi Phat Doc Giac nay thi hai cha
con mdi déng nhiing cai cdc, minh goi 1a cbe liéu cho
cac vi ndy ¢, roi sip xép, chim nom, cing dudng hod
d6 cho bay vi Phat nay. Ma néu minh dugc h dg, hd
tri, ciing duong, rdi duoc danh 1€ cho bay vi trong tam
mua ha lién tuc 1a phudc phﬁn cua minh d6. Cho nén
hai cha con lam sudt tim mua ha, sau d6 thi ca hai
chét va déu sanh Ién coi Troi.
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Sau khi sanh Ién ¢61 Troi thi e ndy ¢ ¢di nhan
loai ¢6 hai vo chéng vi Vua nay rat dire do, va dic biét
nguol vo rat dirc hanh. Prc Vua tén Suruci va Hoang
hau la Sumedha. Quy Phat tr biét vi Hoang hau nay
13 ai khong? D06 1a tién than cua ba Visakha. Luc nay
ba khong co con. Mic du ba rat dac hanh nhung da
mot thoi gian dai khong sinh dugc con. Vi vay Vua
m&i lam mot nghi 18 cau con vao dip 18 Trai gidi ngay
Ram trong thang, Hoang hau giir hanh nguyén Bat
quan Trai gidi va ngdi tram tu vé cac cong dirc cia
minh. Vi cong dtrc sdng choi cia hoang hau Sumedha
nén cung dién cua Vua Troi Bé Thich ring dong. Vua
Troi Pé Thich 1a Vua cua ¢6i Troi thit ba muoi ba.
Nhung dirc vua Troi thoi nay 14 tién than ciia Duc Phat
Thich Ca. Ngai mdi ra 1énh cho ngudi thinh ngudi cha
(hai cha con cung duong coc liéu cho Phat Poc Giac
6 kiép qua khir), ltc nay 1a Thién nam Nalakara, Ngai
cho thinh xuéng lam con cua vi Hoang hau duc do
nay. Sau khi thinh xubng, Ngai méi cho xay mét lau
dai. Tac 1a Vua Troi Dé Thich ra 1énh xay thoi, cht
con xdy 1a nguoi khac. Gidng nhu quy Phat tir 13 sép
ra 1énh cho nguoi ky su ding ra xay. Vi k¥ su nay,
trong thuat ngir goi 14 Thién than Kién trac. Quy Phat
tr hoc & nhitng bai giang dau tién s& nghe Thay nhic
rat nhiéu vé nhan vat dic biét nay. Pay 1a mot vi Thién
nam chuyén vé xay dung. Vua Troi Dé Thich 1a mot
vi Vua, ¢ dudi trudng thi c6 vi chuyén vé Am nhac, c6
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vi chuyén vé xay dung. Ptrc Vua Trdoi cho mot vi goi
1a Thién than Kién trac xay dyng toa lau dai.

Dai ching thiy khong? Dic biét tht nhat 1a
ngudi nay duge Vua Troi Dé Thich thinh xudng 1am
con cua dirc Vua va Hoang hau. Vi Hoang hau nay la
tién than cua ba Visakha, Vua Troi Dé Thich 14 tién
than ctia Ptrc Phat Thich Ca, vi Thién than Kién trac
xay dung toa lau dai d6 1a tién than cia Thay Ananda
va vi duoc thinh xuéng lam chu cua lau dai do, lam
con ctia dirc Vua va Hoang hau chinh 13 tién than cta
Ngai Bhaddaji. Va dic biét thé nay nira, 1au dai dugc
Vua Troi DPé Thich cho xdy dung, sau khi Ngai
Bhaddaji & kiép 1a Thai ttr chét thi 1au dai d6 méi chim
sdu xudng song.

C6 mot kiép tién than cua Ngai Bhaddaji va
ngudi cha cua Ngai séng chung trong lau dai d6. O
kiép hién tai thoi Puc Phat Thich Ca thi Ngai
Bhaddaji 1a bac Thanh A-la-han, Ngai dung than
thong moc 1én 1au dai d6. Hoi ndy Thay ké khong?
Trong lau dai c¢6 tom, c6 cua, c6 ca va do chinh la
nhing than quyén cua Ngai, chinh vi dam mé chap
trude, luyén 4i vao toa lau dai nén hién 13 than suc
sanh sdng trong d6. Con dic biét hon mot chi tiét nira.
Sau khi Puc Phat noi: “Thoi con bo toa lau dai do
xuong lai dwedi dong séng di”. Khi Ngai bo xudng lai
dong song, thi Quy Phat tir biét chuyén gi khong, 1au
dai khong hé mat di, n6 van ¢ d6 va chim sau dudi
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dong song. Bén thoi Buc Phat Di Lic (Metteyya) s&
c6 mot vi Chuyén Luan Vuong xuat hién, ciing day du
32 tudng tot s& lam chu toa lau dai d6. Va dai chung
biét vi Chuyén Luin Vuong 1am chu toa ldu dai d6 1a
ai khong? Vi y chinh 13 nguoi con - tién than 13 con
ctia nguoi don ctii ma xay coe cung duong bay vi Phat
Doc Giac trong sudt 8 mua ha. Tién than cia Ngai
Bhaddaji 1 cha va ¢ thoi Dic Phat Thich Ca da déc
Thanh qua va nhap Niét ban rdi, con con cta Ngai dén
hém nay lac ¢ dau minh khong biét, nhung dén thoi
buc Phat Di Lac thi nguoi con s€ xuat hién lai. Ong
12 Chuyén Luan Vuong va s & trong toa lau dai. Vi
nay sé& di xuat gia va dic Thanh qua vao thoi Prc Phat
Di Lic. Sau d6 toa 1au dai sé bi bién mat. Cau chuyén
nay rat dic biét, lién quan dén Chuyén Luan Vuong.
Thoi DPtrc Phat Thich Ca thi khong ¢6 Chuyén Luan
Vuong, t6i thoi Dac Phat Di Lic s& ¢6 Vua Chuyén
Luan.

Bay gid minh dat cau héi, hom nay chung ta hoc
bai Phat Twéng dé lam gi? Minh hoc dé thiy ring
mdi tudng tot ctia Purc Phat 14 cong dirc ctia Ngai. Do
1a nhitng thién nghiép ma nhiéu kiép Ngai da 1am va
khi tron da nhiing cong duc do thi bay gio mdi cod
tudng tot d6, chir khong phai ty nhién mudn c6 1a co
tudng t6t nhu vay. Minh biét rang, mdi tudng tot cua
Dtrc Phat, & day noi vé 32 tudng tét, c6 chd thi noi
thém 80 vé dep nita. ROi tir tir chung ta hoc ting
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tuéng, quy Phat tir s& thdy tuéng tot nao 1a do cong
hanh gi. Vi du: minh hoc thiy tay Ngai dai hon dau
g6i; rang ctia Ngai c6 40 cai; ban chan thi bang phang;
ngdn tay va ngon chan thi thon dai; ludi ctia Ngai dai,
néu Ngai mudn c6 thé liém t6i 13 tai hodc 1én t6i tran;
gifra tran cuia Ngai c6 so¢1 1ong tréng, goi 1a bach hao.
Minh thdy c6 nhiéu tudng tot rit dic biét nhu vay.
Nhitng tudng tot d6 14 nhirng phude dirc ma Ngai da
lam & nhiéu kiép qua khtr. Va véi phudc dic d6 thi
khi minh hoc tig tuéng giéng nhu 1a mot phap tu cho
minh. D¢ 1a nhitng 1y do minh hoc dugc qua bai Phat
Twoéng 1a nhu vay.

Thay xin nhéc lai, trong bai Kinh nay, phan dau
tién Pirc Phat noi mot vi co day da 32 tudng tot chi
c6 hai con dudng dé di, thir nhét 1a & doi thi vi d6 s&
1a Chuyén Luan Thanh Vuong c6 dy du bay bau cai
tri thién ha, cai tri dt nude béng dao durc, vi nay s€
gitip cho dan ching rat hanh phuc, an lac va lam
nhitng diéu thién lanh. Thir hai, néu vi d6 di xuét gia
thi s€ Ia mdt vi Phat Chanh Déng Giac. b6 1a hai con
duong ma vi c6 day du 32 tudng dé di ma théi. Puc
Phat Thich Ca 1a vi c6 day da 32 tudng tot, va Ngai
chon con dudng Xuét gia, trd thanh mgt vi Phat Chanh
Ding Giac. Va Thay ciing xin nhac lai mot chi tiét 1a
¢ tho1 Dtre Phat thi chi c6 Ptrc Phat Thich Ca va Ngai
La-Hau-La 1 ddy du 32 tudng tot. Dén thoi Duc Phat
Di Lic thi s& c6 Pirc Phat Di Lic va vi Chuyén Luan
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Vuong & phan trén Thay noéi dén s& c6 day du 32
tudng tot.

Moi tuéng tdt cia Bac Pai Nhan 1a qua cua thién
nghi¢p qua khir ma cac Ngai da tao. Ngoai ra, thién
nghiép 4y con cho qua rong 16n dic biét dbi véi cac
Ngai va nhitng chiung sanh lién quan. Bay gi¢ chiing
ta s& di vao hoc ting tudng tot ciia Pirc Phat Thich
Ca.

1. Twéng tot thir nhat: Long ban chan bing
phing, virng vang khi cham dat.

Tudng tot dau tién cua Puc Phat 1a 1ong ban
chan bang phang, viing vang khi cham dat. O tuéng
t6t nay Ngai da lam thién nghiép gi ma cho Ngai
tudng tt nhu vay?

- Thién nghiép qué kht: Trong tién kiép, Ngai la

nguoi kién tri, khong dao dong véi cac thién phap va
thién hanh vé than, khau, y. Ttc 1a sao quy Phat tir?
Nghia 1a trong thoi qua khir, mot khi Ngai da lam
thién Phap thi than, khau, y ctia Ngai 13 ludn luén kién
tri. Giéng nhu Ngai di phat nguyén lam diéu d6 roi
thi c6 chét Ngai ciing 1am. Ngai 1am phudc bd thi, tho
tri giéi luat, giir gin trai gidi, hiéu kinh Cha Me, cling
duong Sa mon, Ba-la-moén, ton kinh cac bac Trudng
thuong trong dong ho va trong doi. Thir nhin xem ban
chan cta minh ra sao, 16i 16m dung khong, dau co
bang phang dau. D6 1a nhitng cong dirc Ngai 1am nén
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c6 tudng nay, khi qua trd thi 1ong ban chin ctia Ngai
bang phing. C6 mot chi tiét 1a Ngai kién tri trong thién
Phap, tirc 1a khong bd cudc gitra chung, khi da phat
nguyén 1am roi, sdng chét cling lam.

Xin thua quy Phat tir, khi nghe téi ddy méi thiy
rang cac vi dé tir cu si thoi Dirc Phat tuyét voi nhu thé
nao. Cach nhitng vi cu si thinh Duc Phat (Gotama
Buddha), Ngai X4 Loi Phat (Sariputta), Ngai Muc
Kién Lién (Mahamoggalana) va cac vi Thanh rét hay:

“Thuwa Ngai, Ngai cho con thinh Ngai, con thinh
mét lan théi, ma mét lan nay, khéng phdi la thinh mét
lan, ma con thinh thay cho ca mot doi, cho dén hét
cude doi con. Bat cir lic ndao Ngai can, Ngdi muén gi
la c6 con hé tri cho Ngai. Con thinh Ngai mét lan la
mot doi trie mot trong ba truong hop xay ra thi chuyén
con thinh nay méi ding lai. Thir nhdt la Ngdi nhdp
Niét ban, thir hai la con chét va thir ba la con tén gia
bai san. Ngai con, con ciing con. Khi con chét hay con
tan gia bai san thi viéc thinh nay con moi dung lqi.
Ngay ndo ma mét trong ba diéu nay van con thi con
xin thwa Ngai, con thinh Ngai dén hét doi luén” .

Céc vi cu si dé tir thot Dtre Phat thinh nhu vay
d6, nhé gitm Thay chi tiét nay nha, kién tri trong thién
phap coi vay kho lim. Yén tam khi lam thién phép,
minh 1am nguoi t6t thi kho 1im ma 1am ngudi xau dé
ot. Minh hoc Phat Phap roi sé thay chuyén nay rat la
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binh thuong. Lam ngudi tot rat khé nhung 1am ngudi
x4u d& 1am. Lam thién rat kho, hoc Phép con kho hon.
Bira nao quy Phat tir v tu con kho hon nira. Bo1 vi
minh dang lam chuyén “di ngwoc dong doi”, ngugc
voi1 nhitng ban nang tham, san, si cia chiing sanh. Va
chinh ban than minh ciing vay th6i. Minh thich an,
thich ngu, thich hudng thu hon la thich tu tap, thich
hoc Phap, thich lam thién. Vi vay lam nguoi tét khong
dé nén thiy nguoi ta chim trong diéu bat thién la
chuyén binh thuong, nguoi ta 1am duoc diéu tot 1a
chuyén khac thuong. Cho nén ai lam duoc diéu tét,
minh nén c6 dong, khuyén khich, tiry hy. Con ban than
minh lam khong dugc thi dung can tré nguoi khac.
Nguoi ta [am tur thién, hoc Phat Phap, b thi, gifr gidi,
nghe Phép...d6 14 nhiing diéu tuyét voi va ngudi ta
chiu tu nira thi qua tuy¢t voi luén. Minh lam dugc thi
t6t, minh khong lam dugc thi minh tiy hy theo ho. Khi
quy Phat tir phat nguyén lam mot thién phép nao dé
thi minh hoc theo Puc Phat d6 1a kién tri véi thién
phap do, minh khong bo gitra chung.

Thua dai chiing, c6 mot kiép nay cam dong lam.
Kiép nay ciing khong c6 Ptic Phat Chanh Pang Giac
(Sammasam-Buddha), chi c6 Ptic Phat Poc Giac
(Pacceka-Buddha) théi. Luc nay, Ma Vuong (Mara)
c6 mat. Trong ngay hom do, Ma Vuong méi dung uy
luc ctia minh can tré khong cho bt ki ai cing dudng
dén vi Phat Poc Giac nay hét, nghia & Ma Vuong
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mubn 1am cho vi nay bi doi. Vi Phat Boc Giac nay cod
mot ngudi dé tir cu si rat thudn thanh, va biét rang
nguoi cu si nay s€ khong bd Ngai, cho nén vi Phat
DPoc Giac moi di toi cira nha chd vi cu sinay 6. Quy
Phét ttr biét chuyén gi khong? Ma Vuong ciing tim
cach can trd khong cho vi cu sinay cung dudng dén
Durc Phat. Nguoi cu si ndy van quyét tim cung cho
Ngai. Nhung khi vi cu si dem phan thic dn cing
duong dén gan Pic Phat chi con khoang 5 mét thoi
thi Ma Vuong moi dung than thong 1am doan dudng
5 mét phia trudc thanh cai hd Ira. Bay gio Ma Vuong
can trg tat ca khong c6 cho ai duoc cung nhung van
con vi ndy qua thuan thanh, rat kién tri véi thién phap
nén néu vi nay van mudn cing dudng thi éng s& bi lot
xuéng hé than chét. Lac nay, vi cu sideé tu thuan thanh
m&i nghi rang:

“Néu bay gio duoc doi dién v&i mot vi thanh
thién nhu vay, mot vi Phat Doc Giac nhu vay, nhiéu
kiép ciia minh ciing da khé roi, trong ludn héi ndy van
con co mat cua Ngai va nay minh phat tam nhu vay
ma bi cdn tré. Théi thi bdy gio néu minh khéng ciing
cho Ngai thi Ngai bi doi, va bi can tro nhw vay la thue
théch cdi tam dao ciia minh. Cho nén gio minh c6 chét
thi chét nhung ciing ciing dwong cho Ngai”.

Kinh khing vay d6! Nguoi cu si san sang chét
di1 ¢6 hé than phia trude thi van di qua h than dé cling
dén Ngai roi chét ludn ciing duoc. Va rdi vi ndy tiép

85



PHAT TUONG

tuc di va bi lot xuéng hd. Quy Phat tr biét chuyén gi
khong? Ngai la mot vi Phat Boc Giac co than thong
nén Ngai da dung than thong ctru vi cu s nay 1én. Vi
cu si nay chinh 13 tién than cia Dc Phat Thich Ca.
C6 nhitng kiép Duc Phat Thich Ca di phat nguyén
ciing dudng nén & kiép 1am vi cu si nay du c6 chét
cling phai cung.

Cho nén Thay néi, khi minh hoc vé 32 tuéng t6t
13 minh hoc vay d6. Thi ¢ dy tuéng dau tién 1a long
ban chan ctia Ngai bang phang chir khong phai nhu
minh 13 nhép nho, 16i 16m nha. Vi Ngai d3 kién tri
trong thi¢n phap, Ngai phat nguyén khong bo va lam
cac cong dirc bo thi, tri gidi, hiéu kinh vi Cha Me,
cung kinh céc bac Truéng thugng, bac Sa mon, Ba-la-
mo nén kiép hién tai qua cta thién nghiép tr6 1a long
ban chan cta Ngai bang phang, viing vang khi cham
dat.

- Qué ciia thién nghiép & nhimng kiép sau dé:
Trudc khi tao tron du 30 Phéap hanh Ba-la-mat
(Parami) dé dén kiép chot tro thanh Pirc Phat Chanh
Pang Chanh Giac thi Dirc Phat Thich Ca trong nhitng
kiép d6 da tai sanh cdi Thién Thu (Troi hay Nguoi),
Ngai c¢6 10 thang diém hon cac chu Thién khac d6 1a:

Thién gi61 tho mang, Thién sdc, Thién lac, Thién gioi
danh xung, Thién giéi uy luc, Thién gidi sic tudng,
Thién giéi am thanh, Thién hwong, Thién vi va Thién
xuc. Do 1a qua cua thién nghiép qua khir Ngai da tao.
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- Qua cua thién nghiép & kiép hién tai: Ngai dﬁy
du tudng nay néu sbng tai gia, 1a mot ngudi cu si &
doi thi lam Chuyén Luan Thanh Vuong, chién thiang
moi quan thu khong bi tré ngai. Va néu thanh Phat thi
khong con ké thu bén trong. Ké thu bén trong nghia la
Ngai chién théng duoc tham, san, si, phién nao trong
tam minh. Va Ngai khong co6 ké thu bén ngoai nhu Sa
mon, Ba-la-mon, Thién, Ma, Pham Thién...khong ai
hai dwoc Ngai hay c6 thé 1am tro ngai Ngai dugc. Day
la tudng rat dic biét. Hoc mot tudng nay théi l1a cod
biét bao nhiéu hanh lanh dé hoc réi. Trong cudc doi
nay khong ai hai dugc Puc Phat. Tai sao vay? Vi trong
v s6 kiép, Ngai di tao rat nhiéu cong dirc roi, va khi
qua cua thién nghiép trd véi tuéng ban chan bang
phang, viing vang khi cham dat thi khong ai hai duoc
Dirc Phat hét.

Khi Bé-Ba-Pat-Pa (Devadatta) 1an da xubng va
lam ngon chan céi ciia DPtrc Phat bi chdy mau khi Ngai
dang di kinh hanh tai nti Linh Thuu (Gijjhakiita). D6
1a minh nd1 chay méu nhung & ddy thyc ra la khong ai
c6 kha nang lam cho chan cia Buc Phat chay mau
duge. Chang qua 1a Pé-Ba-DPat-Pa lan tang da 1on
xubng thi mot manh d4 nho bé ra méi lan tring ngén
chéan ctia Buc Phat. Lic nay ngdn chan ctua Ngai chi
bi bam thoi chtr khong bi chay mau. Sau d6 Pirc Phat
méi cho phép than y Jivaka md sdng vét thuong cua
Ngai. Luc nay thi chan Phat méi chdy méau. Nghia 1a
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chi khi dugc Buc Phat cho phép chir khong ai da kha
ning dé lam Ngai chay mau, hudng chi 1a giét Ngai.
Bita nao khi chiing ta hoc qua bai Phat Nan, Thay s&
ké cho quy Phit tir nghe trong cudc doi Duc Pht,
Ngai da gdp nhiing nan nao. Vay la ching ta da hoc
tuéng thir nhat: “Long ban chdn bdng phang, viing
vang khi cham dat”.

2. Tuéng tot thir hai: Dwéi hai ban chén cé hinh
banh xe, v6i truc xe ngan cim diy di cac bd
phan.

Ttc 1a sao quy Phat ti? D& hiéu vay ne, dudi
long ban chan ctia Btirc Phat nhu c6 nhitng cam xe
vay, nhu mot banh xe ma c6 ca ngan cam. O day Thay
ké mot cau chuyén lién quan dén tuéng dudi ban chan
cua Dlrc Phat. D6 1a sau khi Théi tr Tat Dat Da
(Siddhattha) dan sanh, Vua Tinh Phan (Suddhodana)
cho moi ca tram vi tién tri Ba-la-mén vé& xem tudng
cho Thai tir. Sau d6 chit loc trong 100 vi con lai tim
vi xem tudng tai ba. Trong tdm vi nay, c6 bay vi dua
1én hai ngdn tay, va c6 mot vi dua 1én mdt ngon tay
thoi. Bay vi dua hai ngon tay, thay Thai tir ¢6 32 tudng
t6t méi néi rang khi truong thanh Ngai s& co mot trong
hai dudong dé di. Mot 1a Ngai o tai gia thi s& lam
Chuyén Luan Thanh Vuong, con Ngai xuat gia thi tro
thanh Phat Chanh Dang Giac. Nhung vi tién tri con lai
chi dua 1én mot ngon tay noéi rang Ngai chi chon mot
con duong duy nhit d6 13 Ngai khong & tai gia ma
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Ngai s& di xuét gia. Va dai chiing biét ai 12 nguoi dua
mot ngdn tay khong? Do chinh 13 Ngai Kiéu Tran Nhu
(Anndsi Kondarifia) sau nay la d¢ t&r cia DPuc Phat do.
Vi Ngai nhin thay chi tiét 13 & duéi ban chin cua Thai
tir Siddhattha c6 hinh banh xe, véi truc xe ngan cam
day du cac bo phan. Voi nhitng gi ma Ngai dugc hoc
va biét qua nhitng sach vé thoi d6 dé lai thi Ngai qua
quyét rang v6i 32 tudng tot va co tudng dudi ban chan
nay, sau nay Thai tir chi chon con dudng duy nhét 13
xudt gia thanh Phat, chit khong chon con dudng &
ngoai lam Vua Chuyén Luan. Quy Phat tir thiy dic
biét chua?

O mdi tudng chiing ta s& hoc theo cach nay! Pau
tién chiing ta hoc vé tudng tot d6 1a tudng nhu thé nao.
Sau d6 minh hoc vé thién nghiép qua khtr 13 Ngai da
lam gi ma Ngai dugc tudng do. Va véi tudng do thi
hién tai Ngai s& nhu thé nao. Bay gio chung ta hoc qua
phan thién nghiép qua khu.

- Thién nghiép qua kht: Ngai 12 nguoi séng vi

hanh phac cho chung sanh, trir di€t moi s¢ hai kinh
hoang, che chd ho tri, bao vé cho ho mot cach ding
Phap, 1am phudc bd thi 14 chinh, thuong kém nhing
thtr phu khac... Ttc 1a sao a? Ngai 1a ngudi thuong
lam nhing cong dirc, thuong lam nhimng didu ma bao
v€ cho nguoi khac va cho ho dugc hanh phuc, giup
cho ho vuot qua nhiing s¢ hai va thuong dung ra che
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chd cho nhitng nguoi khé khan, di nhién la Ngai giup
dang Phap.

- Qua lanh & hién tai: Néu nhu mot nguoi dudi
long ban chan c6 ca ngan cdm nhu vay thi hién tai

ngudi d6 s& nhu thé nao? Puc Phat c6 diy du tudéng
nay, néu song tai gia thi Ngai 14 Vua Chuyén Luén.
Chung ta s& nghe Thay nhic hoai chi tiét ndy trong
cac twong. Vi néu 1a cu si co day du 32 tudng tot chi
¢6 Chuyén Luan Thanh Vuong méi du thoi. O day néu
coO tudng ban chan c6 hinh banh xe, tryc xe c6 ngan
cam, néu ¢ tai gia vi ndy s& lam Vua Chuyén Luan.
Néu vi nay thanh Phat s& c6 hoi ching Ty-kheo, Ty-
kheo-Ni, can su nam, can su nit, nhan loai, chu Thién,
Long Vuong, chu Pham Thién.

Bay gid Thay ké cau chuyén lién quan dén tudng
ban chan cta Ngai. Cau chuyén nay dai 1dm ma Thay
ké tom tit nhu thé nay: C6 mot 1an Drc Phat khét thuc
& mot ngdi lang. Ngai biét rang ¢ lang nay c6 hai vo
chdong Ba-la-mén c6 duyén véi Ngai, ho c6 duyén déc
qua vi Thanh. Hai vo chong ndy c6 mot ngudi con gai
tén Magandiya, ¢ nay rét xinh dep. Ong chdng ciing
biét xem tudng cian ban. Va 6ng timg xem tudng cho
cd con gai va biét sau nay con gai ciia minh sé& lay mot
vi Vua.

Hom d6 Puc Phat di khat thuc cb y ngang qua
nha 6ng vi Ngai biét 1a hai 6ng ba nay c6 duyén dé
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dic dao roi. Khi 6ng chong nhin thiy Dirc. lac d6 Ngai
cb ¥ dé lai ddu ban chin noi Ngai di ngang d6. Duc
Phat mudn dé dau ban chan ¢ dau thi tht nhat do 1a
quyén cua Ngai, Ngai mudn dé chd nio ma Ngai
mudn hoa d6, mudn tao duyén lanh cho ching sanh
noi d6 thi Ngai s& d¢ lai diu ban chan & chd d6. Thu
hai 1a khi Ngai dé lai ddu ban chan, Ngai mudn cho
ngudi nao thiy thi ngudi d6 méi thy thoi. O day thi
Ngai dé lai dau ban chan nay va Ngai mudn cho 6ng
ba Ba-la-mén nay thay. Sau khi Puc Phat di ngang
qua, ong chong thiy tudng tt cua Puc Phat va dic
biét 1a Ngai c6 ddu banh xe dudi ban chan ma ong lai
dang tim ngudi con ré xting dang cho dira con gai xinh
dep cua 6ng. Thé 13 6ng sip xép dé hai vo chdong va
nguoi con gai téi nghe Ptrc Phat thuyét Phap. Puc
Phat mudn d6 hai ong ba Ba-la-mon nay nén thuat lai
lac Ngai thanh dao va chién thing ba cb con gai cua
Ma Vuong nhu thé nao.

Khi két thiic bai Phap, ca hai vo chong Ba-la-
mon déu dac Thanh qua A-Na-Ham. Dai y trong bai
Phap d6, Ptic Phat néi vé than tudng tr dai nay, hinh
sdc, co thé nay that ra ban chét ctia n6 von 1a bat tinh.
Quy Phat tir biét khong, ¢ con gai Magandiya sau khi
nghe Phép xong thi khong dac gi ca. Con hai vo chong
d3 ddc Thanh qua thi c6 niém tin chic chin voi Tam
Bao, va c6 mot chi tiét 12 sau nay hai vo chong di xuat
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gia vaftu tdp mot thoi gian sau ca hai ddc Thanh qua
A-la-han.

Riéng vé cb gai, sau ndy cb han thu Dirc Phat vi
6 hiéu 1am rang Ptrc Phat ché ¢6 x4u xi, ché cb bat
tinh, tim than nay nhu 1 mot dii da hoi théi. That ra
buc Phat khong noi x4u cd, Ptrc Phat chi ndi 1én sy
that nhung c6 bi cham ty i, cho d6 1a 101 si nhuc, nén
lay lam ttrc gian, ¢6 nghi: “Néu ngwoi nay khéng cdn
dén ta thi cir néi thdt ra. Tai sao ong ta lai noi thé xdc
ta ddy nwéc tiéu va phdn do? Hay lam, dén chirng ta
c6 mot nguwoi chong danh gid ta sé cé cach doi xir véi
sa mén Gotama”. Cd dem mdi thu han véi P Phat.
bung nhu 161 6ng cha doan qua tuéng cia con gai
minh, sau nay c6 Magandiya dugc lam thir hau cua
mot vi Vua, d6 1a Vua Uu Dién (Udayana) tri vi dat
nudc Kosambi rong 16n.

Vao mua Ha thtr chin, Ptrc Phat cung chu Ty-
kheo Ting khét thuc trong thanh phd thi ba thir hau
Magandiya vi 6m han khi xua Dtrc Phat da si nhuc ba
nén dung tién mua chudc ngoai dao va xti giuc nhirng
ngudi nd 16 mang chiri, xua dudi Pic Phat va Tang
doan ra khoi thanh phé Kosambi. Thiy A-nan thiy
vay méi bach Puc Thé Ton: “Bach ditc Thé Tén,
nguoi ta dang chiti rua va nhuc ma chung ta tham té.
Xin Ngai cho doi di noi khdc”. Pac Phat hoi rang:
Nay A-nan, bdy gio ta nén di dau?”. “Bach Pirc Thé
Tén, dén mot thi tran khdc”, Thay A-nan tra 16i. Dirc
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Phét hoi tiép: “Néu ¢ do nguoi ta ciing chiri riia va
nhuc maq ta nhw vay thi ta sé di dau? . Thz‘iy A-nan tra
16i: “Bach dirc Thé Ton, lai di dén mot noi khéc nira”.
buc Phat day:

%3

ay A-nan, khong nén noi nhu vdy. Noi nao
chung ta gap chuyén kho khan thi chung ta phai dan
xép on théa ngay tai noi dy. Va chi khi dan xép xong
ta méi c¢é quyén di noi khdc”.

Quy Phat tr biét do, riéng vé Dtrc Phat, ai c6 ¢
¥ chtri Ngai thuong thi chti xong bay ngay s& hét, qua
ngay thlr tam ho s€ im lang. Birc Phat nhan co hdi nay
day Thay A-nan thyc hanh phap nhan bang ba cau ké
nhu sau:

“Nhw voi chién xéng ngodi trdn mac,
Hung lan tén, miii dan toi boi,

Nhuw Lai chiu phi bang moi loi

Clia nhitng nguwoi van con dire bac.
Voi, ngua thuan méi dem dw hoi.
Con nao nhuan nhda dwoc Vua cdi.
Oui nhat, ngwoi da luyén tinh théng
Nhén nhin chiu moi 167 chiri boi.
Nguea réc giong, la con thudn nét,
Pai-twong nga dai, déu quy hét.
Nhueng toi thwong lai chinh la nguoi
Trang nghiém gidi dire, tw diéu tiét.”
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(Theo Kinh Phiap Ca — Phdm Voi - Ké
320,321,322)

Cau Phap ca trén duyén sy cua tho hau
Magandiya hiéu 1dm Pac Phat. Va c¢6 thém mot chi
tiét nay nita, Thay chi néi ludt qua théi, hom ndo trong
bai giang Rai TAm Tir, Thay s& ké cho quy Phat tir
nghe. Vua Uu Dién (Udayana) c6 mot Chanh hau tén
Samavati 13 ngudi rat cung kinh va tin tudng Puc
Phat. Vi Hoang hau nay rat thanh thién va ba duoc
Dtic Phat tan than 13 “Dé nhat vé tam tir”. Nhung thir
hau Magandiya bay muu dé him hai va vu oan cho
Hoang hau Samavati mudn 4m sat Vua Uu Dién. Dt
Vua tin 101 ba thit hau va dung cung tén mudn ban chét
Hoang hau nhung khi miii tén ban dén thi Hoang hau
rai tim tir dén Ptrc Vua va ba thtr hau nén ciy cung
rot xuéng dat trude mat Hoang hau, ba khong hé oan
trach Btrc Vua.

Hoang hau Samavati la cu si d¢ tur ctia Puc Phat,
ltic ndy ba di ching So Qua rdi va thudng séng trong
tam tur. Sau nay ba cling bi thr hdu Magandiya hai
chét. Ba thir hau thu han Dtrc Phat, ba mudn hai Ngai
nhung khong duoc nén chuyén qua hai dé tir ctia Ngai
d6 1a Hoang hau Samavati. D6 1a 1an ba thir hau bay
muu sdp xép cho Hoang hiu cung véi 500 ngudi hau
O trong mdt noi, ba chdn cac ctra ra vao va céc cua )
khong dé cho mot ngudi nao thoat ra khoi roi phong
hoa d6t chay Hoang hiu va ca 500 nguoi hau bén
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trong. Quy Phat ttr biét khong, luc d6 lira bt dau chay
1én nhung trude khi chét Hoang hau van rai tam tir
khong thu han véi thir hau. Sau d6 ba huéng dan 500
ngudi ty nit cling rai tim tir. Trong sd nhitng nit ty iy
c6 sb 1a bac Thanh Nhap-luu, c¢6 sb 1a bac Thanh
Nhét-lai, c6 s6 1a bac Thanh Bét-lai, déu bi chét thiéu
vi lac d6 qua 4c nghiép o kiép qua khir trd.

Thay sé& ké so vé nghiép tién kiép ciia Hoang hau
va 500 ngudi nay tai sao lai bi chét chdy nhu viy.
Trong thoi quéa-kha, Btrc vua Brahmadatta tri vi kinh
thanh Baranasi (Ba-la-nai). Hang ngay Puc vua ho do
cing duong dén 8 Puc Phat Poc Giac va 1énh cho
nhém cung nit gdm c6 mot ngudi nit trudng nhém
cung v4i 500 cung nir cung dudng dén 8 Pirc Phat
boc Giac. Khi éy, 7 btc Phat Poc Giadc cung ngy trd
vé nui Himavanta (Hy-Md-Lap-Son), con mot Dic
Phat Poc Giac nhap diét tho tudng sudt 7 ngay dém
trong déng co gan bén b song. Hom d6 nhém cung
nit di tim soéng, sau khi 1én bo thdy lanh dén dong co
ddt ltra sudi Am, dén lac déng coO chay rui thi ho moi
phat hién Buc Phat Boc Giac dang ngéi nhap diét tho
tuong trong dong co y. Vi so Plic vua tri toi, nén
nhém cung nit dem cui dén thiéu rui Dic Phat Poc
Giac dé khong con tang chtng. Nhung do nang luc
nhap diét tho tuong cia Ngai nén Itra khong thé thiéu
rui duoc. Bén ngay thtr 7, Birc Phat Boc Giac xa thién
tré lai cudc séng binh thudng. Nhu vdy, ban dau nhom
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cung nit dbt c6 dé sudi 4m khong co tac ¥ sat sinh,
nhung sau do, c6 tac y thiéu rui Ptirc Phat Bdc Giac,
ho cung nhau tao &c nghiép sat sinh du Dirc Phat
khong chét. Sau khi nhém cung nit chét, qua cua 4c
nghi¢p cho qua tai sanh trong cdi dia nguc. Khi dugc
lam ngudi van thuong bi chét thidu hang tram kiép
nhu vay. Nay kiép hién-tai nay, ngudi nit trudng
nhoém 1a tién than ctia ba Chanh cung Hoang hau
Samavati cting nhom 500 nit ty cua ba tat ca déu bi
chét thiéu.

Va y Thay mudn n6i ¢ ddy cé chi tiét lién quan
dén tudng ban chan cua Puc Phat la ¢ chd hai vo
chong Ba-la-mén thay tudng ban chan Ngai c¢6 hinh
banh xe. Thua quy Phat tir thém mot chi tiét nira dé
Thay gidi thiéu d6 1a trong cac bo Str sau ndy noéi dén
mot chi tiét d6 1a Pic Phat co qua Tich Lan (Sri
Lanka) trén mot dinh nai va Ngai dé lai ddu chan bén
d6. Chi tiét nay quy Phat tir ¢6 thé tim hiéu thém.

Bay gid Thay nhic lai, ca hai tudng 13 tuéng thir
nhat va tuéng thir hai déu néi vé 1ong ban chan. O
tuéng thtr hai néi vé long ban chan cé hinh banh xe,
v6i truc xe ngan cam day du cac bo phan. Vé thién
nghiép la Ngai thuong che chd, lam cac thi¢én Phép
gitp cho chung sanh. Con qua lanh ¢ hi¢n tai, nguoi
c6 tudng long ban chan nhu vay s€ c6 cac chung dé tur
Ty-kheo, Ty-kheo Ni, cu si nam, cu si nit, nhan loai,
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chu Thién, Pham Thién, Long Vuong la d¢ tor cua
Ngai.

3. Twéng tot thir ba: Hai got chan thon dai.

4. Twéng tot thir tw: Ngén tay, ngoén chan thon dai
déu din.

Chung ta hoc tuong thir ba va thir tu chung vi ca
hai tuéng nay déu c6 chung mot thién nghiép. Tudng
thr ba 1a “hai got chdan thon dai”, tudng thtr tu 1a
“ngén tay, ngén chan thon dai déu dan”. Vay phudc
thién ndo trong quéa khir ma Ngai dugc trd qua nay?

- Thién nghi€p qué khur: Ngai tir bo va ché ngyu
sat sanh, tic 13 trong qua khir Ngai rat it sat sanh. Ngai
b6 truong - kiém, tirc 1 Ngai khong c6 dung dao kiém
dé ma sat sanh. Ngai biét tam - quy va c6 long tir, tic
1a Ngai thuong séng v6i tAm tam — tAm quy (tdm ho
then va ghé so toi 161). Ngai thuong sdng thuong yéu
chung sanh, thuong sot voi hanh phtic cia chung sanh
va cac loai hiru tinh. Dai y 1a trong qud khir Ngai
khong sat sanh, ciing nhu Ngai thudong sdng véi long
tor thwong yéu chung sanh, va voi phudc khong sat
sanh d6 nén trd qua 1a Ngai c¢6 hai got chan thon dai,
ngon tay, ngén chan thon dai déu dan. Vay nguoi &
doi dugc hai tuéng t6t nay thi doi séng hién tai s&
dugc qua lanh gi?
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- Qua hién tai: Ngudi c6 ddy du hai tuéng nay,
néu song tai gia thi 1am Chuyén Luan Thanh Vuong
co tho mang lau dai, ké thu khong thé sat hai. Quy

Phat tir s& thdy, gan nhu vi ndo ma c6 dy du 32 tuéng
t6t néu & tai gia thi 1am Vua Chuyén Luan. Con néu
vi ndy xut gia thanh Phat thi sao? Néu thanh Phat thi
Ngai cling dugc tudi tho sdng lau, ma ké thu nao du 1a
Sa moén, Ba-la-moén, chu Thién, Long Vuong, Ma
Vuong hodc bat cir mot ai trong doi déu khong thé sat
hai Ptrc Phat Chanh Pang Giac duoc.

Vay bay gid c¢6 nguoi dat cau hoi: “Puc Phat
song c¢é 80 nam ddu phdi la song lau? ” Xin thua quy
Phat tr, thoi gian tinh tir lac Pic Phat Thich Ca dan
sanh, Ngai xuét gia, thanh dao va nhap Niét ban trong
thoi ky tudi tho trung binh ciia chiing sanh 1a 100 tudi.
Nhung: gan nhu tit ca chu Phat déu nhap Niét ban
trude tudi tho trung binh cta chiing sanh thoi d6. Vi
du nhu thoi d6 chung sanh sdng 10.000 tudi thi cac
Ngai s& nhap Niét ban trudc do, chir cac Ngai khong
nhap Niét ban sau 10.000 tudi. Ctr 100 nam thi tudi
tho ctia chiing sanh s& giam mot tudi, bay gio tudi tho
trung binh ctia thoi ching ta khoang 1a 70 — 75 tudi.
Tudi tho trung binh cua ching sanh thoi Pic Phat
Thich Ca 1 100 tudi, va Ngai nhap Niét ban lac 80
tudi, d6 13 chuyén binh thuong. Thay vi du thoi nay
tudi tho 1a 75 tudi, vi nghi¢p nao dé6 ma vi nay séng
chi c6 20 - 30 tudi thoi, séng téi d6 1a vi d6 mat.
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Nhung Dtrc Phat thi Ngai sng 1au, song 1au ¢ day c6
nghia 13 hop véi cai thoi ky tudi tho cua cai giai doan
d6, quy Phat tir nhd nha!

“Khong co Sa mon, Ba-la-moén, chu Thién, Ma
Vwong...hodac bat cir mét ai trong doi co thé hai dwoc
Pirc Phdt”. xin luu y: Ngai khong sat sanh, Ngai song
v6i 1ong tir, khong dem dau kho cho chung sanh va &
v6 lugng kiép déu nhu vay nén kiép hién tai khong co
ai hai dugc Ngai.

Thay khuyén chung ta khong nén giy thu oan
v6i ching sanh va han ché sat sanh. Va Thay ciing
khuyén khich quy Phat tir, mot con kién hay con mudi
cling khong giét nita. Thay di nguyén truéc Pirc Phat
1a di mot con kién, con mudi Thay ciing khong giét
nita. dai chung biét khong, nhiéu lac Thay chuan bi
nam ngu, roi con mudi né ¢ chich thi chich, nhiéu khi
kho mot cai 1a chuan bi ngti thi nd ¢t vo ve vo ve, kho
chiu 1dm! Lic d6 bt giac, minh dinh dua tay dé dap
mot cai. Luc trude, Thay bat giac 1au 1au nga 1a Thay
dua tay dap. C6 khi con mudi n6 chét roi syc nhd lai:
“Chét réi, minh ddp con mudi né chét réi!” Biét rang
1a minh khong c6 ¢b ¥ cho nén khong c6 thanh toi sat
sanh. Sat sanh chi khi minh ¢6 y. Sau nay Thay quy
truéc Dirc Phat, Thiy phat nguyén trong moi trudng
hop s& c6 gang nhét c6 thé, 1a Thay khong c6 sat sanh.
Quy Phat tir biét khong, nhd cai phat nguyén do do,
cho nén mdi 1an nhin thdy con mudi né bay bay, Thay
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dinh dua cai tay ra dap, rdi Thay nhé: “Oi! Minh phat
nguyén md, mét con mudi ciing khéng dwoc giét ma,
mét con kién minh ciing khong dwoc giét ma”. Thé 1a
Thay dé yén cho n6 cin hoic phui phui né di. Cho nén
minh nguyén, thi rang quy trude Phat, hay vi Thay nao
d6é chirng minh cho minh: “Trén co Tam Bdo ching
minh, Thdy chirng minh cho con. Con nguyén tir nay
dén ngdy con nhdam mdt, con kién con ciing khong giét

niral”

Con vi¢c an man va an chay thi sao? Khong sao
nha quy Phat to. Minh an man thi ¢t an, nhung dung
c6 sat sanh thoi. Néu an thit ga hay an con c4 thi minh
mua con g, con ca di chét vé an. Vay 1a quy Phat tir
khong sat sanh. An min, &n chay 1a né mang y nghia
khéc. Con sat sanh la ching sanh d6 c6 sinh mang ma
minh giét chiing sanh d¢, cat dat mang séng cua nd
thi m&i goi 1a sat sanh. Hom nao Thay sé giang ki
trong bai Nam gi6i, Thay noi 1a pham nhu thé nao thi
m&i thanh t6i sat sanh. O day Purc Phat trong tién kiép
Ngai da séng véi long tir va khong sat sanh nén bay
gi0 qua bau cua Ngai l1a khong c6 ching sanh nao hai
Ngai duoc.

Ho6i ndy Thay noéi d6, Dé-Ba-Dat-Da
(Devadatta) 1an da tir trén dinh ndi xudéng hai Puc
Phat khong dugc nén 6ng thué 16 sat thi ban Duc Phat
nhing ciing khong thanh cong. Sau d6 6ng tiép tuc
bay muu v6i vua A-xa-thé (4jatasattu) chudc ruou
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con voi hung han tén Nalagiri (Péi lau) cho nd say
mAt tdm tri. Hung twong ndy c6 tén 1a Ddi Lau vi nd
c6 bd long nhu ngon ddi lau, tung so1 1ong nhu soi
lau, n6 lao dén ai 1a ui nguoi d6 chét, ding ndy nd con
bi cho uéng thém 16 hu ruou nita nén no6 bi dién loan
18n, mét hét tam tri.

Quy Phat tir biét khong, luc con voi say chay
thang dén trudc mat Ptc Phat, Thay Ananda 14 thi gia
ctia Ptrc Phat, Thay thuong Phat 13m, du c6 chét Thay
cling phai bao vé Phat nita nén Thay tién ra phia trudc
dé bao vé Ngai. Ptic Phat biao Thay Ananda lui ra ba
lan ma Thay khong nghe, Thay khong mubn cai 10
buc Phat nhung vi qua thuwong Duc Phat, Ngai 1a Su
phu ciia Thay, néu Thay né ra thi con voi d6 sé& chay
dén gay nguy hiém cho Puc Phat. Bic Phat néi lan
thir ba nhung Thay van khong nghe, giéng nhu Ptc
Phat dung than thong 1am Thay di ra phia sau. Sau d6
Duc Phat méi hudng tdm, Ngai rai long tir va nhin voi
Nalagiri, Ngai néi thé nay:

3

ay Nalagiri, ta la Thay ciia Troi nguoi, con
la chita té ciia cdc lodi Voi, nguoi ta da cho con uong
16 hil rueou dé con mé loan tam tri ma hai Nhw Lai —
Con la Phdt sé thanh. Hay dén day véi Nhw Lai”.

Véi long tor Ngai da rai tdm tor dén chu voi
Nalagiri nay. Sau doé con voi syp xuong lay va hién
nhu cuc bot. Con voi trd nén hién nhu cuc bot va tir
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doé tro di khong con tdm ni€ém bat thién ndo nira, tré
thanh voi hién lanh d& mén cho dén tron doi cua no.
Duc Phat n6i: “Con la Phat sé thanh” nghia la voi
Nalagiri tvong lai s& thanh Phat Chanh DPang Giac.
Trong tho1 Puc Phat Thich Ca, c6 vai vi s€ 1a Phat
Chanh Pang Giac trong twong lai, d6 1a voi Nalagiri
nay, va thém mot chu voi Paveyyaka cham séc va
cung duong Buc Phat vao mua Ha thdr muoi trong
rung Parileyyaka thudc thanh Kosambi; Vua Ba-tu-
nic (Pasenadi) va Ty kheo Ajita la dé tir cia Dirc Phat
cling 1a Phat Chanh Pang Giac trong tuwong lai. Ty
kheo Ajita chinh 1a tién than cta Ptc Phat Di Lic
(Metteyya).

Chung ta vira hoc xong tudng thur ba va tudng
thtr tu cua Bac Phat d6 1a “hai got chan thon dai;
ngén tay, ngén chan thon dai déu din hai”. Pai y 1a
Ngai nhiéu kiép khong sat sanh va sdng véi long tir
nén voi phudce d6 bay gio Ngai song 1au va khong co
ching sanh nao hai dugc Ngai.
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5. Twéng tot thir nim: Tay chan mém mai

6. Twéng tot thir shu: Nim ngén tay (trir ngon
cai) déu bing, ngén chan bing khit vio nhau
khong ké hé (Giira cac ngén tay, chan c6 mang
lwdi)

Bay gio chung ta hoc tuéng thr nam va tudng
thi sau chung ludn. Tudng tht nam 1a “tay chdn mém
mai’”’ va tudng tha sau la “giita cac ngon tay, chdn co
mang leéi”. Tay chan cua Ngai thuong mém mai,
nam ngon tay trir ngén cai déu bang nhau, ngdn chan
ctiia Ngai bang khit vao nhau va khong c6 k& ha. Noi
cho dé hiéu 1a! Céac ngoén tay la bang nhau, cic ngon
chan 1a bang nhau, di nhién trir ngén cai thi thap hon.
Ngon tay va ngén chan khit nhau, gitta cac mép cua
cac ngdn tay, ngén chan thi c6 mang ludi mong, do 1a
tuéng t6t cua Pic Phat. Vay thi v6i phude ndo ma
Dtrc Phat dugc tudng tét ndy vay?

- Thién nghiép qué khi: Thoi qué kha, Ngai
thuong thyc hanh day da Tw Nhiép Phap. “Ti” 1a
bbn, “Nhiép” 1a nhiép phuc, “Phdp 12 phuong phép.
Ngai thuong thuc hanh Ta nhiép phap 1a hanh bon
diéu, d6 1a: B6 thi, Ai ngir, Loi hanh va Dong su. B
thi 1a Ngai thuong séng voi tim hao sang, gitp d&
nguoi khic bang kha ning co thé, 1a san sé, sdng véi

ban tay rong mo. Ai ngir 1a Ngai thuong noi 10i yéu
thuong, noi 10 tir tam, néi 101 dé gitip dd chiing sanh
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b6t khd dau. Loi hanh 1a Ngai thuong dem loi ich cho
chung sanh. Pong sw 1 Ngai cung dong cam cong
khé, cing doéng vao viéc cta nguoi d6 1am dé cung
vuot qua nhitng khé khian. C6 dip ndo d6 Thiy s&
giang bai T& Nhiép Phéap nay cho quy Phat tir hiéu 1
hon. Vay néu chung ta muén nhiép hoa, chuyén hoa
dugc chiing sanh thudng 14 phai dung Tt Nhiép Phap.
Vi day khong phai 13 bai giang riéng vé chi dé& nay
cho nén Thay chi n6i luét vay thoi. Trong thién nghiép
quéd kht, Ptirc Phat thuong lam phude 1a dung Tu
Nhiép Phap dé dem dén loi ich cho chung sanh. Vay
nguoi c6 phude doi ndy 1a “ngdn tay chdan mém mai
bang khit nhau va khéng cé ké ho” thi qua & hién tai
la gi?

- Qué lanh ¢ hién tai: Néu vi nay lam cu si tai

gia s& 1a Vua Chuyén Luan c¢6 cac bo ha tiy ting nhu:
hoang tur, twéng linh, quan can than, Ba-la-mon, gia
chu, toan thé dan ching...mot 1ong trung thanh, lu6n
tuan theo 1énh khién Vua hai long. Néu di xuit gia
thanh Phat thi c6 hoi ching déu tuy thuan noi Dt
Phat, cac d¢€ tir tro thanh bac thién tri ¢ durc tin trong
sach, lang nghe chanh Phap va thyc hanh theo. N6i dé
hiéu 12 Ptrc Phét s& c6 nhirng dé tir xuit gia va tai gia
tin tudng noi Ngai, nghe theo va tng dung 101 Ngai
day.

Quy Phat tir nghe thiy d& nhung khéng phai don
gian dau nha. Céc vi néi diéu gi d6 thir coi ngudi ta co
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nghe minh khong? Minh khong c6 phudc ma noi la
khong cé ai nghe minh dau, dung néi 1a 100 nguoi,
chi 10 nguoi thoi cling khong nghe minh. Nguoi ma
noi cho ngudi khac nghe theo phai c6 cai phudc gi do,
khi n61 xong 1a nguoi ta tin minh, nguoi ta lam theo
161 minh. Ching ta dung than trach tai sao minh noi
ma khong ai thém nghe minh hét, con 6ng d6 noi 1a ca
100 nguoi, 1000 nguoi nghe theo. Thoi thi minh nghi
chic do minh thiéu phuédc con nguoi d6 thi ¢ phudc.
Ptrc Phat thuong lam phuéc 13 dung Tt Nhiép Phap:
bb thi, 4i ngit, loi hanh, dong su dé dem dén biét bao
nhiéu g1 ich cho ching sanh. Tu trong qua khur vo
luong kiép Ngai da giup chung sanh roi cho nén hom
nay, Ngai noi 1a nguoi ta nghe 1o1. Do 1a cai phude
dac biét. Con hom nay tai sao minh néi ma nguoi khac
khong nghe, thi minh phai dat lai cdu hoi. Nguoi ta
thuong noi thé nay:

“Dung trach me,

Durng trach cha,

Purng trach ngueoi ta sao thay long doi da,
Durng trach cudc doi khong du rong bao la.
Durng trach gio mua xa,

Dung trach lda noi nay sao cur hoai rot voi,
Puirng trach nhitng con nguwoi da 1 lan lam 16i,
Hay tu trach minh sao khong du thu tha...”

Quy Phat tir thay khong? Néu phai trach 1a trach
minh thoi, chr dung trach ngudi khac, tai sao nguoi
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dé nhu vay, ngudi kia nhu vay. Minh 1a con ctia Phat
12 minh khong o4n trach. Ma néu c6 trach, minh hoc
Phat Phap rdi, minh quan vé nhan qua, vé nghiép
duyén. Nguoi kia tai sao ho giau, tai sao ho dep, tai
sao ho khoe, tai sao ho néi c6 ngudi khac nghe ma
minh ndi c6 nguodi khong nghe...Tat ca déu c6 nhan
duyén ca. O day, khi Dtrc Phat di xuat gia, Ngai noi 1a
c6 nguoi nghe, c6 nguoi tuy thuan, cdé ngudi nuong
theo, 1a vi thién nghi€p qua khir Ngai da dung Tu
Nhiép Phap dé ma gitup d& chiing sanh. D6 1a qua hién
tai ctia nguoi co tudng tot thir nam va tht sau 1 nhu
vay.

7. Twéng tot thir bay: Mit ca chan tron nhu con

by

s0.

Vi ¢ phan dau Thay c6 din chimg va ké vé vi
Chuyén Luin Thanh Vuong, ké vé 32 tudng hoi dai
nén hom nay chiing ta s€ hoc khoang 8 hodac 10 tudng
cling duoc, con hom sau minh hoc thém mot budi nita
1a hét cac tudng con lai, 1a du 32 tudng tHt.

- Thién nghiép qué khir: “Mit ca chan ciia Piic

Phdt tron nhw con so” vi trong qua khir Ngai néi 101
lién hé dén chung sanh, Ngai thudong noi 16i ai ngir loi
ich cho chung sanh, Ngai lam cac thién nghiép vé
khau. Ngai néi nhiing 15i lién h¢ dén Phap, va thuong
huéng dan, khuyén khich moi nguoi 1am diéu thién,
tao nén nhiing phudc lanh. Ngai 1a nguoi kinh trong
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Phép, ciing dudng Phap va khuyén khich ngudi khac
cling cung kinh va cung duong Phap nhu Ngai.

- Qué4 hién tai: Néu ngudi c6 tuéng nay sdng tai
gia thi s& 1am Chuyén Luan Thanh Vuong c6 day du
vé céac duc lac, tai vat cao tot trong thién ha & coi
Nguoi. O phan trén Thay c6 néi, néu tinh ¢ cdi Nguoi
thi Vua Chuyén Luan 1a sé mot. Néu Ngai xuét gia
thanh Phat Chanh Déng Giac la bac cao thugng nhat,
t6i thang nhat trong toan cdi gidi chung sanh. Tuc 14
sa0? VG&i “twdng mdt cd chdn tron nhw con so”, khi
Ngai di xuét gia thanh Phat, trong cudc doi nay Ngai
1a cao tot nhat, cho nén minh xung tan Ngai 1a Thé
Ton. Thé Ton (Bhagava) cb y nghia rong 16n va trong
d6 c¢6 ¥ nghia 13 “duwoc thé gian tén kinh”.

Nhé gitim Thay c6 mot chi tiét nay nira, Ngai 1a
V6 Thugng Si (Anuttaro), VO Thuong Si la trong cudc
doi nay khong con ai hon Ngai nira. Ngai la Bac
Ludong Tac Ton, “lwong” 1a hai, “tuc” la chan,
“luong tuc” 1a hai chan, “fon” 1a ton kinh s6 mot.
Nghia 1 trong loai hai chan, Ngai 14 s6 mot. Cho nén
khi nghe n6i vé ai 1a bac V6 thuong 1 minh phai dat
van dé lién. Trong cudc doi niy chi co duy nhat mot
minh Ptrc Phat 13 ding dau thoi. Ngai dimg dau vé
cac cong hanh, vé cac Ba-la-mat, vé phudc duc, vé tri
tué va vé tir bi. Vi vay minh méi xung ton Ngai 1a Thé
Ton, 1a Bac Ludng Thc Toén, 1a bac VO Thugng Si,
hay 1a bac Thay cua Troi va Nguoi. Vay Duac Phat ¢o
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“twéng mdt cd chdn tron nhir con so” thi qua & hién
tai 1a Ngai dimg dau trong toan cdi chung sanh, toan
¢di Duc gidi, Sic gidi, V6 sic gidi. Trong toan cdi ndy
thi Ngai 1a ding dau. D6 1a tuéng thir bay.

8. Twéng tot thir tam: P6i chan thon nhw doi
chan son duong.

That ra doc dén tudng nay Thay khong hiéu lam.
D61 chan cua PBuc Phat thon nhu chan son duong,
Thay ciing khong biét con son duong 14 con gi va chan
thon thon 1a nhu thé nao. Nhung & day minh hoc thién
nghiép cua Ngai 1a nghié¢p qua khr 1a gi.

- Thién nghiép qua khur: S& di Ngai co “doi chan

thon nhw doi chan son dwong” vi & qué khir Ngai
siéng nang hoc hoi cac nghé nghiép, k¥ nang; suy nghi
phuong phap hoc, 1am sao cho dugc nhanh chéng, dé
hiéu, mau thanh dat...cho minh va gitp nguoi d& vat
va.

ROi by gio Thay ndi cai nay 1a bat dau dung
cham rdi né. Quy Phat tir thay chi tiét gi khong? Trong
tién kiép, khi Ngai lam hay hoc mot phuong phap nao
d6, mot cai nghé nao do6 thi Ngai ludn tim cach nao do
nhanh nhét d¢ hoc, d¢ d& hiéu nhat, mau thanh nhat dé
ma lam v4i muc dich 1a giap cho minh va nguoi khac
d& vat va. Bay gio Thdy méi co céi ¢6 chinh dang dé
néi cho nhig ngudi hay di hoc Phip tré né nha!
Ngudi nao lam viée thién ma hay lam tré, thi chuyén
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gi? Sau nay qué lanh né ¢t tryc tric hodc trd qua tré.
Qua lanh dén tré, né ctr cudi cudi roi méi trd. Tai sao
vay? Vi minh lam thién ma ct tir tu, tr tr lam. Khong
phai Thay chi n6i chuyén di hoc tré théi ddu. Minh
mudn di bd thi dang khéng? Nguoi ta chuan bi di bd
thi xong hét tron, dén phat 90 + 1, trong tai chuén bi
théi coi két thic tran dau rdi, minh méi bat dau “da
da cho con lam véi”. DI nhién trude d6 minh van co
thoi gian ma khong chiu 1am, doi dén phit cudi cliing
minh méi doi nhay vo lam. Thay néi vi du vy ha!
Hodc khi c6 co hoi lam diéu thién, minh c¢6 diéu ki¢n
dé 1am nhanh nhung minh khéng chiu lam, ctr tir tir,
dan do suy nghi, roi phut cudi ciing méi lam. Vay sau
nay khi qua lanh tr, quy Phat tir biét khong, né trd
phut cudi cing khéng ha.

C6 nhirg ngudi rat la, nguoi d6 cir hay gip truc
trac hoai. Trong cudc séng cua ho cr truc tric hét
chuyén nay dén chuyén khac, no khong co thanh, hodc
c6 thanh di ching nira thi ciing tray da tréc vay rdi méi
thanh, 1a biét 1a tai sao chua? Vi minh ctr 1am gi do,
nhat 1 nhirng diéu phudc thién ma minh khéng c6 1am
nhanh, khong c6 hoan hy nhanh nhau lam, ctr ta ta, ctr
ré ré rdi mai 1am cho nén khi phude trd thi nd ciing
tr6 cham chap, tréy trat vay thoi, gap da thu chuyén
truc tric hét. Roi chuyén do cling xong, cling duoc
chtr khong phai khong duge, nhung ma céai duge do
cudi cung no rat 1a kho.
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Thay ké chuyén nay vui vui nha! Thay c6 t6
chtrc chuyén di tir thién, vi du 300 ngudi di 6 xe 50
chd. C6 mot c6 d6 chuan bi dén gid thi goi: “Thay oi,
Thdy doi con xiu nha, con téi lién”. Thay vi du viy,
roi ctr doi xiu, doi xiu, doi qua giod cua ca dai chung
ludn ma van chua thay c6. Cudi cung, cb ct di ra di
v0, 1am chuyén nay chuyén kia ma dé dai ching gan
300 nguo1 cho c6 mot minh c6. Nguo1 doi dd mia mai
vé viée nguoi nao do cham chap, 1é mé, quanh qu'fm
lam gi d6 ma khong 16i thoat bang cau ca dao nay:

“Van Tién cong me chay ra,

Dung phai cot nha, cong me chay vo.
Vin Tién cong me chay vo,

Pung phdi cdi bo, cong me chay ra.

)

Van Tién cong me chay ra...’

T viée hang ngay lam cham chap no tao thanh
thoi quen. Cho nén vi nao téi day tu tap véi Thay roi
s& biét, Thay rat 1a quyét liét chd “soi ddy kinh nghiém
tré”, ctr riat hoai ma khong hét. Du ¢6 500 nguoi di
mot chuyén tir thién nao d6, mot nguoi Thay ciing
khong c6 cho nira, dung gid 1a Thay di théi. Luc dau
quy Phat tir noi Thay kho, Thay chap nhan ludn, ctr
dung giod 1a Thay cho xe chay. Thay khong thé nao dé
499 nguoi chi chd mot nguoi. Muc dich Thay lam nhu
vay 1a muén hudng din dai chung vé van dé gio giac.
Nhat 14 gio gidc cia minh ma anh hudng s dong, néu
minh tré gio thi du ciing 13 ton phude ciia minh vi lam
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t6n biét bao nhiéu thoi gian ctua ngudi dang chd minh.
Vi vay Thay rat kho trong van dé gid gidc, néu khong
bat budc gio gidc thi thoi, ma di quy dinh ra gio giac
thi Thay khuyén khich nén di sém chr dirng c6 tré,
tha minh ngdi chd, chr dimg dé nguoi ta chd minh.
bdac biét 1a trong cudc hop, trong cong viéc ma minh
la nhan vat chinh nira, thi minh phai c6 mat sém hon
moi ngudi chir ding dén tré. Khi ma minh c6 mot
trach nhi€ém nhu vay thi ty nhién minh c6 cai phudc.
Sau nay khi qua ctia phudc ndo tro thi né tré rat nhanh
cho minh lam.

Tuong thtr tdm cua Ptrc Phat 1a c6 “doi chan
thon nhw doi chan son dwong” vi qua khur ctia Ngai la
1am cai gi 14 lam mau chong 1am, Ngai hoc hanh ciing
nghi ra phuong phap dé hoc nhanh chong nhét co thé.
Viy & hién tai, ngudi ¢ tudng tt ndy thi ra sao?

- Qua lanh hién tai: Néu vi ndo c6 tudng tot nay
ma ¢ tai gia thi 1am Vua Chuyén Luén c6 nhiing thir

d6 dung xtng dang vé6i dia vi ciia Ptic vua (long xa,
tly ting, vat dung...) duoc phat sinh nhu y. Néu xuat
gia thanh Phat thi tat ca su vat gi ximg dang vi Sa mon,
vi du nhu dic tudng, tai san, s¢ hiru... Ngai déu co
dugc mdt cach mau chong, hay vat dung thich hop, dé¢
tir bac Thanh, 6 dung déu phat sanh nhu y. Nghia 13
v6i phudce lanh cia Ngai 1a [am moi viéc mot cach
mau chong nhu vdy nén nhitng phudc dd phat sinh
dén Ngai. Di nhién d6i véi Dirc Phat thi vat chat xung
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quanh dbi véi Ngai khong c6 quan trong. Nhirng cai
can nhat ddi voi vi Sa-mén d6 1a t&r sy: com an, 4o
mic, nha & va thudc tri bénh thi khong bao gio Puic
Phit thiéu. Quy Phat tir nén nhd, thirc n ctia Dtrc Pht
c6 my vi cua chu Thién ciing duong cho Ngai va dac
biét 12 Ngai c6 nhimng cai d6 mot cach rit mau chong
vi trong qué khir Ngai cling lam phudc mot cach mau
chong.

Bai giang hom nay Thay giang hon mét tiéng
rudi roi. Chung ta hoc dugc tam tuéng t6t cua Puc
Phat. Hom sau con lai 24 tudng minh s€ rang hoc hét
trong mot budi. Hom nay sé di chung ta hoc dugc co
tam tudng 1a vi Thay danh hét nta tiéng cia bai giang
nay dé néi tong quan vé 32 tudng tét, ndi vé Chuyén
Luan Thanh Vuong va Thay ké vé chuyén cia Ngai
Bhaddaji cho nén 14 n6 ciing ton thoi gian. Thay cho
hoc Kinh Twéng dé 1am gi? Pé thiy 1a & mdi tudng
t6t ndy, 1a nhitng cong duc cua Puc Phat di 1am trong
kiép quéa khtr va minh hoc nhiing tuéng nay gidng nhu
1a mdi hanh tu ctia minh dung khong? Vi du ¢ tuéng
t6t tha tam nay, vi sao Ngai c6 “déi chdn thon nhu
doi chan cua son dwong” vi Ngai lam céi gi cling mau
chéng hét. Gio minh hoc duoc hanh nay thi khi l[am
phude, cong qua, bd thi, hoc Phap...cling nén lam
mau choéng.
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IL. 24 TUONG TOT CUA PUC PHAT (CAC
TUONG TIEP THEO)

T6i hom nay chung ta hoc phin 2 bai Phéat

Tuwéng, tirc 13 bai ndi vé 32 tudng tot cua Dic Phat.
Trong bai nay thi Thay liy gdc cta Bai Kinh Twéng
— Trwong B Kinh. Trong group cua 16p hoc Thay
d3 glri nguyén ban gdc cua bai Kinh dé doc, sau do
Thay c6 gui thém ban tom tat cua Thay. Hom trudc
Thay da giang xong 8 tudng, va da giri ban tom tit vé
8 tudng roi. Vi du nhu Puc Phat dugc tudng 14 “Iong
ban chdn bang phang nhw cé bdnh xe ngan cam”,
Thay c6 noi véi tudng tot d6 thi & qua khir Ngai da
tao thién nghiép gi va hién tai nguoi cé tudng tot do
s& c6 qua lanh gi. Hom nay ching ta ¢ gang hoc xong
24 tudng con lai va Thay s& guri tom tit 24 tudng cho
Quy Phat ttr.

9. Twéng tot thir 9: Tay dai dén gdi

Tubng “tay dai dén dau goi” nghia 1a khi Ngai
dung 1én, doi ban tay ctia Ngai thong xudng dai dén
dau gobi. Thay nhé mang mang 13 truéc ddy Thay nghe
ké hinh nhu c¢6 mét cau thu d4 banh & bén Chau Au
c6 tudng tay ndy, anh dimg 1én va tay dai qua dau gbi.
Vay ¢ hién tai Ngai cé tudng nay thi do phude gi,
thién nghiép qua khtr nhu thé nao ma duoc tuéng nhur
vay?
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- Thién nghiép qud khr: Ngai la nguoi biét minh,

biét nguoi, biét quan sat va biét rd rang su sai biét giita
moi ngudi, roi tiy theo nhu cau mdi cai biét ctia ho
ma té d6. Tire 12 s¢ di ma Ngai dugc cai tudng tay ndy
1a do trong qué khir khi Ngai mudn gitp ai d6, Ngai
nhin coi nhu cdu cta ngudi d6 13 ho can cai gi, cai gi
13 hop thoi, cai gi 1a khong hop thoi dé ma giup cho
ho.

Thay hay néi vui vui thé nay, ai ¢ quy kinh
Thay ma ting cho Thay cay luoc 1a coi nhu xong roi,
dung khong? Gio ai mua cho Thay ciy luoc dep c&
nao, quy gia ¢& nao thi Thiy cam on tAm 10ng cta quy
Phat tir thoi chir khong c6 két qua, phai khong? Nhiéu
Phat tir t6i tham Thay, mua cho Thay hop com rat 1a
ngon nhung ma liic ¢6 Thay vira dn com xong. Vi du
Thay ¢ Sai Gon ma Phat tir ting cho Thay mot cai 40
len, du cai 4o len d6 rat 1a dep, rit Am va rat méc tién
nhung Thay s& khong dung nhiéu vi né khong c6 hop
thoi, & Sai Gon thoi tiét rat nong. Cho nén Thay néi
nhu thé nay, khi ma minh gitp cho ai d6 mot céi gi,
cai d6 phai hop thoi, thi két qua s& duoc loi ich hon.

Thay ké mot cau chuyén vui thé nay. C6 hai 6ng
ba gia sdng v6i nhau may chuc nim rat 1a hanh phuc
nhung ma rat nghéo. Ngay hom sau 1a dén ky niém
ngay cudi cia 6ng ba nén 6ng ba mudn ting cho nhau
mot mon qua gi do dé nhéc lai ky niém hanh phuc cua
mAy chuc niam di v6i nhau trong doi khong phai 13 dé.
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Trude d6 mot hom, 6ng méi dé ¥ 13 mai toc cua ba rat
dai va dep, nhung gia dinh nghéo dén ndi khong cd
mot cay lugc dé ba chai toc. Ba ldo ciing dé y 1a chong
ba thich deo dong hd nhung tir ngay soi day deo bi hu
ma 6ng khong c6 tién mua diy méi cho nén dng khong
c6 déng hd deo. Nén sang hom sau 1a ky niém ngay
cudi cia hai 6ng ba, ba méi am tham di cit mai toc
dep va dai cia minh dé ban Iy tién mua soi diy dong
hd cho 6ng. Con ong thi cling 4m tham di ban mit
dong ho dé mua ciy luoc ting ba. Khi vé nha thi ba
méi 1ay day dong ho ra dé ting cho ong, va ong ldy
cay lugc ra dé ting cho ba. luc nay lam sao? Mai toc
ctia ba cit roi ma 6ng tang cy luoc, con ba ting soi
day deo nhung lac nay cai dong hd ong da ban roi.
Day goi 1a khong hop thoi.

O day thi tudng tot ciia Ngai 1a “tay dai dén dau
g6i” vi & tién kiép, trude khi Ngai 1am thién nghiép gi
thi Ngai déu quan xét ngudi do ¢6 nhu ciu gi, ho can
gi thi tdng dung cai do, gitip dung cai do, va khi giup
dung thi di nhién s& c6 loi ich tot hon, va phudc trd
cling khéac nhau.

Durc Phat c6 day trong Kinh Téng Chi - Chuong
Nim Phap — Pham Sirc Manh Hitu Hoc — Phan 36.
Cho bung Thoi:

g3

ay cdc Ty-kheo, ¢6 ndm bé thi ding thoi nay.
Thé nao la nam?
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Bé thi cho nguoi dén, bo thi cho nguoi di, bo thi
cho nguwoi dau bénh, bé thi trong thoi déi, pham c6
nhitng hoa qua gi méi gat hdi dwoe, danh ching dau
tién dé cing dwong cdc bdc giir gidi. Nay cdc Ty-kheo,
nam phdp nay la ndm bé thi ding thoi.”

Dirc Phat day c6 nhing luc viée bo thi cia minh
14 bd thi hop thoi d6 1a bd thi cho ngudi dang bi bénh,
minh gitp cho ho ¢6 thude goi 12 hop thoi. Minh b
thi d6 an cho nguoi & xa maéi dén hodc nguoi chuén bj
di xa. B thi dén nguoi dang thiéu thon, gap hoan canh
kho khin. Vi dy nha minh tréng duoc ciy xoai, cy
cam...ma nd ra nhimng trai dau tién, minh dem cing
duong dén Tam Bao, cung duong dén ngudi ma minh
cung kinh d6 1a b thi ciing dudng hop thoi. Va véi
tudng “déi tay dén dau goi” thi qua hién tai 1a gi?

- Qua hién tai: néu Ngai ¢ ngoai doi thi s& 1a vi
Chuyén Luan Thanh Vuong, 1a vi dai triéu phtl voi
kho tang tran d@iy vang bac, tai vat, lia gao... Hom
trude chung ta hoc roi, Ngai khong chon song tai gia
ma Ngai chon con dudng di xuat gia va thanh Phat.
Néu thanh Phat thi Ngai c6 nhiéu dé tir, c6 day du That
Théanh Tai: Tin, Gi61, Tam, Quy, Van, Thi, Tué, dac
biét 1a ciia bau Siéu tam gidi gom T Thanh Pao — T
Thanh Qua va Niét Ban.

Véi tudng “tay dai dén dau goi” thi Ngai c6 day
du That Thanh Tai. “Thdt” 1a bay, “tai” 1a tai san,
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“Thanh” 1a bac Thanh: By tai san cua bac Thanh
nhan. Hom nao Thdy s& ndi rong hon, hdm nay Thay
dua cho 16p c6 mgt khai niém trude. Khi hoc Phap, tur
tir minh sé& thy rat nhiéu gido Iy Ptc Phat day, nhat
1a trong 16p gido 1y nay, Thiy s& cung cap cho 16p
nhiéu ngudn giao ly. Hom nay ching ta c6 mot khai
niém nho nho, mot cach tong quat vé That Thanh Tai.
Tai san bén ngoai ctia minh 1a gi? Do 1a xe ¢, nha
cira, tién bac, quﬁn a0 nay kia phai khong? Do 1a tai
san ctia minh. P6i voi mot pham phu thi coi d6 1a tai
san. d6i v6i bac Thanh thi tai san coia cac Ngai 13 bay
tht: Tin, Gidi, Tam, Quy, Van, Thi, Tué. Qua bay thtr
tai san ndy, Thay ciling mong trong chung ta, minh &
ngoai doi, tat nhién minh van cin nhiing tai san &
ngoai doi, nhung ciing nén bat dau dé danh tir tir
nhing tai san cua bac Thanh. Di nhién khi da déc
Thanh qua rdi thi s& c6 day du bay tai san ndy, nhung
minh noi 14 minh dé danh. Chung ta dé danh ting
chut, ting chut nha quy Phat tu!

Quy Phat tir rang nhé bay tai san cua bac Thanh:
tht nhat 1 Tin, tha hai 12 Gi6i, thir ba 1a Tam, tha tu
l1a Quy, thir ndm 1a Van, thr sau 1a Thi, va thir bay la
Tué. “Tin” 13 niém tin, niém tin noi Tam bao Phat —
Phap — Tang. “Giéi” tuc la quy Phat tor c6 dao duc,
gilr 5 gidi, 8 gidi. “Tam” 1a sy ho then, “Quy” la sy
so hdi; “Tam — Quy” 1a ho then va ghé so toi 18i.
“Van” la ham hoc, 1a da van, 1a quan xét tung cau
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Kinh cho né ra ngudn géc cua van dé. Bai hoc trude
Thay c6 no6i dén chi tiét 1a trong cac Thanh dé tir cua
Puc Phat, vi ma hiéu hoc bac nhat 13 ai? d6 1a Thay
La-Héau-La (Rahula) nha. Ngai 1a dé nhat vé hanh hiéu
hoc trong cac vi d¢ tr cua Puc Phat, Ngai ham hoc
lam. Trong Kinh n6i nhu thé nay: Mdi sang Ngai thuc
day that sém, ra ngoai bdc 1én tay mot nim cat, Ngai
quing nam cat 1én khong trung va nguyén: “Trong
ndm cdt nay c¢é bao nhiéu hat cat thi ngay hém dé sé
hoc bdy nhiéu chi Phap . Vi dy trong nam cat c6 1000
hat cat thi Ngai hoc 1000 chi Phap trong ngay hom do.
Hoc nhu Ngai méi goi la hiéu hoc. Thir sau 1a “X4”,
& day nghia 1a bd thi. Khi chung ta biét chia sé, song
vo1 ban tay rong md, véi mot tam hao sang, tuy kha
nang ctia minh, biét 1am phudc cing duong, giup
do... Thi bay 1a “Tué”, tic 1a kha nang nhin nhan
cudc doi nay chi 12 Danh - Sic qua Tam tuéng: Vo
thuong, Kho, Vo nga. Khi minh tu hoc cé tri tué¢ s€
thiy cudc doi nay 1a vo thuong, cudc doi nay 1a khd
va cudc doi nay la vo nga. Pinh cao cua tri tué tic la
chtmg cac tang Thanh tri: So Qua, Nhi Qua, Tam Qua
va T Qua. B¢ 1a bay tai san cua bac Thanh.

Thay nghi l4u nay minh d3 giir tai san cho minh
nhu tién tai, nha cira, quan 4o nay kia roi. Bay gid
minh luu lai kién thirc gido 1y ndy, day 1a tai san dé
minh lam Thanh nha. Khi da 1a mét vi Thanh thi vi d6
s€ c6 bay thu tai san nay. Va ¢ day, khi Dtrc Phat co
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tudng tot 13 “tay dai dau goi” thi qua lanh & hién tai
thir nhat 13 Ngai c6 du bay tai san ndy — That Thanh
Tai. Thur hai 1a Ngai chiing dic duge T Thanh Pao —
Ta Thanh Qua va Niét ban.

Bén Pao — Bn Qua 1a gi? Chung ta cung nghe
chut xiu vé 1y thuyét ndy, & Khoa 4 Thay s& giang chi
tiét hon. Bén Pao — Bén Qua tirc 1a So Bao — So Qua;
Nhi Dao — Nhi Qua; Tam Pao - Tam Qua va Tt Pao
- Tir Qua. Do 1a Thay ké theo timg cdp, néu ké riéng
1é ra thi ké Bén Pao d6 1a So Pao, Nhj Pao, Tam Dao,
Tt dao; Bén Qua 12 So Qua, Nhi Qua, Tam Qua, Tt
Qua. N6i d& hiéu thém nira tirc 1a TG Qua Thanh. So
Qua tic 1a Tu-ba-Hoan; Nhi Qua Tu-ba-Ham, Tam
Qua A-Na-Ham, Tt Qua A-La-Han. DPay chinh la
muc dich, 1a dich dén cudi cung, la qua vi ma mot
nguoi dé tir ciia Pic Phat mo udc. O ngoai doi thi
chung ta goi d& hiéu 12 wéc mo, con ddi véi trong nha
Phat, day chinh la ly tuwong, 1a hoai bao cia mdt nguoi
tu tap, dich dén cudi cuing d6 1a chitng cac Thanh Qua.
Chumng cac Thanh Qua tirc 1a hét cac phién ndo, khong
con tao nghiép, khong con cac kiét st va cham dut
luan hoi sinh tir. Chiing ta chting dic Qua Thanh cao
nhit 1a A-la-han. Bai giang T Qua Thanh Vin 13
bai giang cudi cung cua Khoa 4. Hom nay Thay chi
n6i luét ludt cho 16p minh ndm co ban, vi ¢6 nhitng
dé tai chung ta m&i hoc ma Thay giang sau thi Thay
so bi rdi, cho nén Théy giang & mot murc so so cho co
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khai niém trudc dé minh tip trung vao bai 32 tuéng
nay. Pay 1a tuéng tht 9 - tay dai dén dau gdi.

10. Twéng tot thir 10: Twéng ma Am tang

“Ma am tang” 1a gi? “Ma” la ngua, “am tang”
1a gidu kin, & day dang noi vé cai gi? D6 13 ndi vé bd
phan sinh duc cia con ngya. Riéng véi Buc Phét co
tudng dac biét nay. BO phan sinh duc cua con ngua
thuong né gidu kin di, binh thudng nhin khong thay,
va khi can dung thi bat dau n6é méi xuat hién. Pay 1a
mot tuong dac bi¢t cia DPuc Phat - tuéng ma am tang.

Bai hoc sau Thay s& giang bai S& Hanh Cua
Pirc Phat va trong bai d6 Thiy s& dan chimg mot bai
Kinh trong Kinh Trung B9, bai Kinh thi 91. Bai
Kinh nay c6 néi vé mot vi Ba-la-mon gia tén
Brahmayu tra tai Mithila khi nghe danh tiéng ctia Ptic
Phat 1a Bac Ung Cung, Chanh Bién Tri, Minh Hanh
Tuc, Thién Thé, Thé Gian Giai, V6 Thuong Si, Piéu
Ngu Truong Phu, Thién Nhan Su, Phat, Thé Ton. Khi
nghe nhitng danh hiéu cua Ngai tt dep nhu vay va
ong con nghe néi Ngai c¢6 32 tudng tdt, cho nén éng
Ba-la-moén gia nay mdi cho vi dé tir ctia minh 1a Ba-
la-mo6n Uttara di theo doi Bac Phat, thir coi Pure Phat
c6 dung nhu tiéng don tét dep va Ngai c¢6 32 tudng tot
nhu vay khong. Quy Phat tir biét khong, Ba-la-mén
Uttara theo ddi Dtrc Phat 7 thang thi 6ng chi thdy duoc
¢6 30 tudng, co hai tudng 6ng khong thiy cho nén ong
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méi nghi ngd. Hai twéng ma ong Uttara khong thé
thdy, tuong thir nhat d6 13 “fwedng ma dm tang”, vi
tuéng nay duoc gidu kin trong ngudi Pic Phat nén
khong ai thdy dugc. Tuéng tht hai 1a “fuwéng lwdi
réng dai”. Lat nita quy Phat ttr s& hoc dén tudng thir
27 @6 1a tudng ludi rong dai. Vi cai ludi trong miéng
buc Phat nén 6ng dau co théy duoc. Ptc Phat biét
ong Uttara nay 1a do su phu phéi dén dé theo dodi Dirc
Phat nén Ngai di dung than thong cho ong thay duoc
hai tudng dugc gidu kin d6 dé giai mdi nghi trong long
ctiia 6ng. Trong Kinh Trung B9, bai Kinh s 91 néi
nhu thé nay né: voi tuéng ludi rong dai ciia Pic Phat,
néu Ngai muén thi c6 thé le ludi liém 1én t&i mii, liém
ra to1 hai tai va 1én to1 tran ludn. Bita nao chung ta hoc
qua bai gido Iy S& Hanh Ciia Pirc Phat thi Thay s&
ké cau chuyén nay chi tiét hon cho quy Phat tir. Vay
tudng thi 10 13 “fidng ma dm tang ” 1a n6i vé b phan
sinh dyc. O day, véi tudng tot nay duogc lay hinh anh
13 twéng mi 4m tang cua con ngua 1a né duoc gidu
kin.

- Thién nghiép qué khir: Ngai c6 dugc tudng tot

nay vi thoi qua khir Ngai thuong gitap cho chung sanh,
cho ba con, ban b¢, than tin, quyén thudc da dau kho,
phiéu bat lau ngay; nhitng ngudi ma ho bi chia tay
nhau, that lac nhau. Ngai thuong giup cho ho duoc
hoa hop lai, séng hoan hy véi nhau va cing vui vé6i
niém vui cua ho.
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bay 1a mot diéu rat 1a dic biét, cho nén Thﬁy noi
khi ching ra hoc Kinh Twéng la muc dich dé hoc
dugc timg tudng tot ciia Pirc Phat va d6 nhu 13 nhimg
phép tu ciia minh. O ddy chiing ta thiy Dirc Phat s di
c6 duge “twéng md dm tang” 13 vi nhiéu kiép trong
qué khtr Ngai da hanh nhirng hanh lanh la giap nhirng
ngudi bi chia ly, thit lac nhau bang cach nao d6 dé
cho nguoi ta hoa hgp véi nhau. Pai y 1a Ngai giap cho
nguoi khac hoa hgp voi nhau, gap gd, hanh phiuc voi
nhau cht khong chia cat nguoi ta. Quy Phat tir thay
viéc nay kho lém, tai vi c6 nhitng nguoi chi can mé
miéng rala “noi xién noi xo, noéi bong noi gio, noi dam
noi thoc, noi dam bi thoc thoc bi gao...” ho ndéi mot
hdi 12 ngudi ta xa nhau ra. Cai nay quy Phat tir dé y
thir coi, c6 nhitng nguoi 1a vay d6, giong nhu ho néi
khong c6 khéo nén khi noi xong nguoi ta dé “xa ta ré
- xé ta ra” 1am. Dai luc ho khong c6 ¥ xau nhung ho
n6i 1am sao ma nguoi ta mudn “xa ldnh —xanh ld” ho
ra. Thir hai 12 ¢6 mot s6 nguoi ¢d ¥ ndi lam sao cho
nguoi ta chia tay, cho nguoi ta gidn ghét nhau, nhin
mit nhau khong dugce...Co nhitng ngudi gidng nhu ¢o
cai nghiép vay. Ma chung ta biét roi, cai nhan thuong
lam cho nguoi khéac chia tay nhau 1a khong bao gio
minh séng duogc hanh phuc, doan tu dau. Minh théy
cai nghiép 13 ngudi d6 ctr sdng co doc hoai, khong gan
glii hay hanh phac dugc bén gia dinh va nguoi than.
Vi ¢6 thé trong mot tién kiép nao do6 ho tao nghiép bat
thién 13 hay noi nhiing 11 dé nguoi ta chia r& nhau,
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khong dén dugc vé6i nhau, khong thuong nhau nita. ..
thi bay gid nghiép bt thién tr6 1a khong bao gio ho
dugc doan tu, dugc hoa hgp bén nguoi than. O day s&
di bac Phat c¢6 duoc “twong ma am tang” nay, vi
nhiéu kiép Ngai gitip cho nguoi ta gin v6i nhau. Day
chinh la cai phap tu ciia minh. Vay ching ta né1 lam
sao ma dé ngudi khac khong chia cit nhau, dirng gidn
hon nhau, dirng khong nhin mat nhau nita. Nhat 1a bay
gid minh 1 Phat tr, quy Phat tr ndi 1am sao dé chung
ta di vé mot ngdi nha chung:
“Mbi nguoi méi nudc moi non,

’

Buwoc vao cira Phat la con mot nha.’

Ching ta la con cua ai? Minh la con cua Ptrc
Phat, 1a Phat tir. Thay ciing 14 Phat tir, nhung Thay la
con Phat xuit gia, quy Phat tir 13 con Phat tai gia. Vay
chung ta nguyén néi nhirng 101 1am sao dé giup ngudi
ta dén duoc voi nhau, hanh phuc, binh an trong gido
Phap ctia Puc Phat, giup nguoi ta hiéu, tin nhan qua,
thién ac, to1 phudc... nhu vay mai 1a nhitng 161 thién.
Vay thién nghiép qua khur cia Ngai 1a nhu vay.

- Qua hién tai: Nguoi c6 tudng “md am tang”,
néu sdng doi tai gia 1a Vua Chuyén Luan c6 hon mot
ngan ngudi con déu 13 bac anh hung, dong kién, nhiép
phuc dich quan. Nghia 1a néu nguoi ndy sinh con thi
ho s€ c6 nhitng dra con rat thong minh, tai tri, 1a
nhitng bac minh goi 1a nhitng anh hung dé vuong, hay
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minh goi 1a quy tir vé tai, v& dic, vé& sy thong
minh...néi chung ho s& c6 nhitng phudc rat 1a dic
biét. Néu vi c6 tudng ndy ma xuat gia thanh Phat thi
Ngai s& c6 nhitng phudc bau gi? Ngai s& co rat nhiéu
dé tir kiét xudt, 12 bac Thanh Thanh Vin diing cam, c6
oai lyc chién thang tuyét déi moi ké thu phién nao,
doan tuyét moi tham &i, 1au hodc. Nhu chung ta da
biét, Ptrc Phat co nhiing dé ti xudt sic nhu:

*Cac vi Ty-kheo:
-Ngai Xa Loi Phat (Sariputta) cé tri tu¢ dé nhat.

-Ngai Muc Kién Lién (Mahamoggaldna) c6 than
thong dé nhat.

-Ngai A-nan (dnanda) da vin dé nhat.

-Ngai Pai Ca Diép (Mahdkassapa) hanh Hanh
Pau Pa dé nhat.

-Ngai Phu Lau Na (Punna) thuyét Phap dé nhat.

*Cac vi Ty-kheo Ni:
- Ty-kheo Ni Khema c6 tri tué dé nhat.

- Ty-kheo Ni Lién Hoa Sic (Uppalavannd) than
thong dé nhat.

- Ty-kheo Ni Sona tinh can, tinh tn dé nht.
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- Ty-kheo Ni Patacara tri Luat dé nhat.

- Ty-kheo Ni Dhammadinna thuyét Phap dé
nhat.

*Cac vi Nam cu sT:

- Cip C6 Poc (Anathapindika) 12 vi dé nhat hanh
b6 thi.

- Hatthaka Alavaka: dé nhat nhiép phuc hoi
chung bang T& Nhiép Phap.

- Siira Ambattha: dé nhit vé long tinh tin bat
dong.

- Jivaka duoc dan chung kinh mén dé nhat.

*Cac Nt cu sT:

- Visakha 14 nit cu si d& nhat hanh b6 thi.
- Hoang hau Samavati: d¢ nhat tam tu.

- Suppiya dé nhat vé sin soc ngudi bénh

- Uttara Nandamata 1a dé nhét tu Thién.

Chung d¢ tu cua buc Phat tir Ty-kheo, Ty-kheo
Ni dén cac cu sinam va cu si nit déu c6 nhiing vi rat
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xudt sic. Nhitng dé tir ciia Ngai thoi cling dang dé cho
chu Thién quy lay cung dudng. Nhu Thay di noi, co
nhirng phudc bau ma chi can minh dugc quy lay, dugc
cung duong mot bat com diung thoi cho mot vi Thanh
thoi thi 1000 kiép lam Vua dang chd doi minh d6 quy
Phat tir. Thay nhic lai, vy nguoi ¢ tuéng “md dm
tang” néu & ngoai doi s& 1a Vua Chuyén Luan, sinh
nhiéu quy tir c6 tai c6 dirc. Néu Ngai di xuét gia thi c6
nhirng vi d¢ to rt xuét sic.

11. Twéng tét thir 11: Da mau vang dong sing
choi.

Tudng nay chic may co thich nén nghe k¥ tuéng
nay nha! D6 13 “da mau vang déng sang chéi”, nghia
1a nudc da ctia e Phét c6 mau vang dong sang choi,
13 mau da cua Ngai rat 13 dep. C6 mét chuyén lién
quan dén tuéng mau da ndy nhung cdu chuyén nay
khong noi vé Dirc Phat ma néi vé dé tir ciia Ngai.

Trong cac d¢ tir cia Btrc Phat c6 mdgt vi dé tir 1a
Ngai Ca-Chién-Dién (Mahdakaccana) dé nhat nghi
luan, Ngai thuyét giang rong rii nhitng diéu duoc noi
1én mot cach van tat. Ngai dac biét thé nay, chi can
dua cho Ngai mot chu dé hay mot cau Phap ngan thoi.
Vi du Ngai n61 mot chitr “vo thuong”, hay mot chir
“chét”, hay chir “niém tin” ... chi mot chir thoi hay mot
dé tai Gido Phap nho thoi, thi Ngai s& phén tich ra rat
nhiéu ting nghia rong va sdu khac nhau. Ngai Ca-
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Chién-Dién dic biét vy do! Va Ngai co tudng tot do
la da ciia Ngai c6 mau vang rong sang choi.

Bay gid minh nghe qua cdu chuyén vé Ngai dé
rit kinh nghiém vé khau nghiép ctia minh né. La ¢6
mot 1an do, trudng gia Soreyya di v6i mot ngudi ban
than ciing dam tly ting ra ngoai thanh di taim. Luc nay
Soreyya thay Ngai Truong ldo Ca-Chién-Dién dang
dap dai y vao thanh khat thyc ¢6 nudc da mau vang
6ng sang ryc nén anh Soreyya budc miéng noéi: “O!
Phai chi vi Truong ldo nay la vo ta! Hodc gia, vo ta
6 nude da dwoc nhur thé!”. Sau khi anh ta néi cau d6
xong, anh ta tr mot ngudi nam ma chuyén hin ra
thanh mot nguoi nit luon. Lic nay anh da 1a mot nguoi
cha c6 hai dta con réi. Tur thoi Pac Phat da co cau
chuyén nay rdi, tir than nam chuyén thang ra than nir
ludn. Anh Soreyya hoang so va khong hiéu chuyén gi
d3 x4y ra noi co thé cia anh. Quy Phat tir biét anh so
quéa nén bo di mdt noi khac thi lic nay anh Soreyya
d3 1a mot co gai roi. Sau d6 cd Soreyya méi lap gia
dinh va c6 tiép tuc hai dtra con. Ttc 14 luc nay hai dua
con goi Soreyya la Mg, va hai dura con trudc kia goi
Soreyya la Cha. B&i vi n6 lién quan dén khau nghiép
d6. Sau c6 mot 1an cb Soreyya ding & trén lau cta toa
nha thi méi thay ¢ phia duédi 1a nguoi ban than trudc
kia di chung v61 minh luc Soreyya la than nam. C6
Soreyya mé&i moi nguoi ban vao nha, sau khi moi
nudc xong thi c6 mdi noéi: “Ban o1, ban co biét téi la
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ai khéng?” Luc nay c6 méi ké 1a trude kia c6 chinh 1a
ngudi ban than ciia ong va vi ¢6 1i néi giéu cot Ngai
Trudng lao Ca-Chién-Dién nén bi thanh than nit va bo
di bi¢t xtr. Nguoi ban than sau khi hiéu cau chuyén c6
la ban Soreyya cua 6ng da xac pham mot bac Thanh
nén ma&i n61: “Thdt la may phudc cho ban qud, Ngai
Trudng ldo dang & gan ddy, ngay trong thanh nay”.
Sau d6 ngudi ban méi hudng dan co Soreyya di dén
sam héi v6i Ngai Ca-Chién-Dién. Quy Phat tir biét sau
khi cing duong vat thuc va sam hoi xong thi ngay 1ap
tirc ¢0 Soreyya trd lai thanh than nam. Anh Soreyya
m&i ndi véi ngudi chdng cii thé nay:

%3

ay ban, t6idd trdi qua hai lin chuyén
hoa trong mot  doi nguoi. Truoce tiéntoi la dan
ong, bién thanh phu nit gio tré lai lam dan éng. Ban
dau t6i 1o cha cuia hai dira bé, méi ddy la me cua hai
dira nita. Ban dieng nghi rang sau khi da trai qua hai
lan chuyén héa trong mét kiép song, téi bdng long
séng doi tai gia nita. T6i sé di tu theo Trudng ldo ciia
t6i. Bon phdn cia ban la nuéi dwéng hai dira bé nay.
Cho xao lang!”

Noi xong anh Soreyya 6m hai con vao long va
Xudt gia tr& thanh tu si. Sau mot thoi gian tu tap, Ty-
kheo Soreyya chirng Thanh Qua A-la-han va cac phép
than théng. Cac vi Ty-kheo trong Tang doan c6 lan
hoi Ngai Sorreya rang: “Bach Ngai, trudc khi xudt gia
va ddc Thanh Qua thi gitta hai dita con lic Ngai lam
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Cha va hai dira con luc Ngai lam Me thi Ngai thwong
dira con nao nhiéu hon?”. Ty-kheo Sorreyya méi tra
101 1a khi chua ching Thanh thi Ngai thuwong hai duoa
con lac Ngai lam Me hon. Tir dy, ta thdy tinh mu ttr
13 s6 mot cua dét troi nay. DI nhién 1a trong cai tinh
Me thuong con d6, né van c6 nhimng ai luyén, phién
ndo, budn khd cho ngudi Me nhung néu noéi vé tinh
thuong thé gian, Me thuong con 13 s6 mot. Quy Thay
m&i hoi tiép: “Vady hic Nedi xudt gia, ddc Thanh Qua
r6i thi trong hai dira con liic lam Me va lam Cha dé
thi Ngai thuong dira nao hon”. Ngai tra 101 1a thuong
dra nao cling nhu nhau, khong dat tinh cam nang nhe
1én dira ndo ca. Quy Phat tir biét tai sao khong? Vi da
13 bac Thanh roi thi khéng con ai luyén ca nhan nita,
ture 1a e nay khi nhin ai thi Ngai cling thuong nhung
cai tinh thuong nay la tinh thuong cua tdm tu, thuong
khong co6 céi nga “Ta va cua ta”. Vi Thanh A-la-han
da doan trir cac kiét sir, khong con phién ndo, khong
con phan biét “ta va clia ta” nira. Di nhién dy van la
dtra con ctia Ngai khi con ngoai doi nhung d6i vai
nhirng phién nio, tham luyén, khé dau vé nhiing dtra
con d6 khong con nira khi Ngai di dic Thanh Qua.
Ngai thuong tit ca 1a nhu nhau.

Thay ké cau chuyén nay vi mudn nhac nhé quy
Phét tir vin dé chung ta phai rit can than vé khau
nghiép ctia minh. Ngudi da hoc gido 1y rdi, mot 101 noi
ra n6 khong c6 xong:
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“Loi néi khong la dao nhung cdt long dau nhdi,
Loi néi khéng la khéi ma nghe mdt cay cay,

s

Loi noi khong la mdy nhung dwa ta xa mdi...’

Biét dau d6, 16 minh nguyén rua, noéi 1oi bat
thién, nhitng 101 ding cay, ac khau... voi nhitng 16
n6i d6 ma xtc pham ddi tuong cd phude dic, ma
ngudi co phude dire cang 10n thi nghiép ac khau cua
minh cang nang. Va ¢ day, khi chang thanh nién
Sorreyya nhin thdy Ngai Truéng 3o va chi c6 mot
chat ¥ bon cot thoi, nhung vi nay lai 1a mot bac Thanh
nén anh phai chiu qua xau nhu vay. Cai nay khong ai
phat anh hét nhung vi anh gieo nhan x4u 1a c6 y khinh
thuong, bon cot voi vi Thanh thanh tinh cao tét, cho
nén qué xau tro ngay tic khic, day 1a Nhan Qua chir
khong ai phat anh hét. Chung ta 1 dé tr Phat, da hoc
Phat Phap, hoc vé 1y Nhan Qua thi minh phai hiéu 1a
khong c6 than linh, thuong dé, Pic Phat, B4 Tat hay
vi Thanh nao phat minh ca, ma & day chinh Ia thi¢n
nghiép va ac nghiép. Ptrc Phat da day trong Kinh
Ting Chi — Chwong Nim Phip — Pham Sirc Manh
Hiru Hoc:

“Ta la chu nhan cua nghiép, la thuwa ty cua
nghiép, nghiép la thai tang, nghiép la quyén thudc,
nghiép la diém tira. Pham nghiép ndo ta sé lam, thién
hay dc, ta sé thira tr nghiép dy”.
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Nghiép chinh 1a tai san ctia minh. Ching ta c6
thuong ai thi giap ho tao thién nghié€p, con minh ghét
ai thi viéc ghét ho 1a chuyén cia minh, ho co khd hay
khong 13 do ho c6 tu hay khong va do nghiép bat thién
ctia ho ¢6 nhiéu hay khong. Ho an vui vi ho ¢6 tu tap,
c¢6 rat nhiéu phude duc. Vay chuyén ghét 1a chuyén
cua minh, con ho vui hay kho 1a chuyén cua ho. Khi
da hoc Phat Phap thi phai rat 1a can than khau nghiép
ctia minh. Roi tir tir trong cac bai Phap tiép theo Thay
s& ké nhiéu nhiing cdu chuyén lién quan dén van dé
khau nghiép. Péi lic minh hay néi: “tay nhanh hon
ndo”, chua rd dau duéi cau chuyén l1a minh da déanh,
chtri, dung 101 néi xtic pham nguoi khéc roi. Bay gid
minh con phudc va qua cua nghiép bat thién chua du
duyén trd nén minh khong sg, minh van con c6 thé noi
dong dac dugc, con cod thé néi to, ndi nhiéu duoc, ma
toan nhitng 101 n6i bat thién nhung khi qua xau trd thi
lac d6 méi thiy cai canh khé khang khiép nhu thé nao.
Cho nén ¢ day Théy rat khuyén khich quy Phat tir tran
quy nhitng thdng ngdy cia minh con lai khi dugc 1a
than nguoi, 1a khi minh con noéi dugc thi dem 161 noi
cia minh no6i nhitng diéu thién lanh, gitp d& ngudi
khac nhu tién kiép Pirc Phat da ting hanh nén Ngai
¢ tudng “md dm tang”, 36 1a n6i lam sao dé giup con
ngudi doan két lai v4i nhau.

Chung ta 1a dé tir Phat nén cb gang néi nhiing
diéu thién gitip d&, sach tan nhau. Di nhién ciing co
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lac minh gian, minh budn nhung ¢ ging ding co thé
thét, dimg no6i nhitng 101 bét thién, ac khau, tri yém
nguoi ta, ndi nhimg 16i mong cho nguoi ta kho dau. ..
viéc do 1a khong nén nha quy Phat tir. Chung ta quay
lai twéng “mau da vang dong sdng chéi” cia Duc
Phat. Vay thién nghiép qua khr ndo ma kiép hién tai
Ngai ¢ tudng tot nay?

- Thién nghiép qua khi: Ngai la ngudi khong san
han, khong nong ndy. Du Ngai bi nguoi khac noi

nhiéu gay hiém khich ciing khong mat binh tinh,
khong phan nd, khong hién 10 sy phin nd ra ngoai.
Mot trong nhiing 1y do khién minh dé c6 hinh tuéng
xau tir hién tai cho dén tuong lai 12 hay gian. Thir hai
12 Ngai thuong b thi nhitng mén do nhu 13 nhirng vat
pham, quan 4o, d6 trang strc, cac do che diap, mang
mic bang cac loai vai mém, nhe nhang. Pai y 1a Ngai
bb thi nhirng loai vai tot dep, d trang sirc, trang diém
dep. V&1 nhiing phudce bau lam phudc, cing duong,
gitip cho nguoi khac dep hon ciing 1a phude dé cho
minh c¢6 mot mau da. By gid may c6 nhd ghi vo,
ngoai chuyén son phan ra thi nhd ghi vo chi tiét nay
dé sau nay minh c6 duoc mau da dep.

Khi hoc mdi tudng tét ctia Dirc Phat tirc 1a ching
ta dang hoc mbi mot Phép tu. Thir nhét 1a chung ta han
ché gian hon, néng nay, hiém khich, mat binh tinh,
khong lam chu dugc ban than. Minh cang binh than
bao nhiéu, cang tinh tdo bao nhiéu, diém tinh bao
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nhiéu do 1a nhan duyén dé cho minh dep ¢ hién tai va
trong lai. Thir hai 12 khi minh bd thi, lam phudc
nhirng qun 4o, trang strc dep dé giup cho ngudi khac
dep thi d6 1a phuée lanh dé minh c6 tuéng da mau
vang dong nha. Vay qua & hién tai 1a gi néu Ngai co
cai tudong da mau vang dong nay?

- Qua lanh hién tai: Néu & ngoai doi thi ngudi co
tuéng tot nay s& lam Vua Chuyén Luan c6 nhiéu d6
trang phuc va dd 16t nim bang loai vai tét, min mang.
Néu Ngai xuét gia thanh Phat thi Ngai c6 nhiéu tim y
va ngoa cy déu bang tam vai quy gia, t6t dep, min
mang. O kiép hién tai Ngai khong thiéu nhiing thir
nay. Vao thoi Puc Phat, khi Ngai thuyét Phéap, ngoi
nghe Phap c6 nhitng dé tir cu si 1a Vua, Quan, Té
tudng, Trudng giad... Cac vi toan 1a nhirng nguoi dai
can, dai duyén. Ching ta ndi giéng nhu day 1a mot
diém hen vay. Béi vi vo luong kiép cac vi d6 da tao
cac cong duc Ba-la-mat 101, chor dén khi c6 Puc Phat
xuat hién, gidng nhu 1a giot nudc cudi cung tran ly
vay. Co vi dic Qua Thanh chi sau mot cau Phap, c6 vi
hét bai méi déc, c6 vi vai ndm sau dic, ¢6 vi thi vai
chuc ndm sau méi dac... dé cai duyén lanh cudi cing
nhu giot nude tran ly. Cho nén chiing ta ciing thic méc
12 tai sao vao thoi Dirc Phat lai ¢6 nhiéu vi ddc Thanh
nhu vay. Co 1y do hét do a, vi céc vi d6 giéng nhu la
giot nudc tran ly thoi. Con bay gid minh nghe Phap
xong 10i, minh nghe gidng nhu la:
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“Long ta la mgt con mua [,
Da gap long em la la khoai
Muea biét tha ho roi hat ngoc,

)

Ld xanh khéng wét dén da ngodi.”’

Nghia 1a minh nghe Phap xong la lot tir tai nay
qua dén tai kia, nhu minh d6 nué6c 18n 14 khoai vay.

12. Twéng tot thir 12: Lan da min mang nén bui
khong thé bam vao than.

Tuong tha 12 1a “lan da min mang nén bui
khéng thé bam vdo than”. Tudng ndy cac cd ciling
thich 1am né. Lan da cua Dtc Phat dic biét nhu vay,
tire 1 da ciia Ngai min mang dén n6i ma bui khong
thé bam vao than dugc. Nhiéu khi minh néi: “Ua sao
ky vay, sao no phi khoa hoc qua vay, da min thi ciing
phdi ¢6 bam bui chir Thay?”. Thi d6 1a minh, bui tit
nhién bam vao da ctia minh vi minh 1a pham phu, con
tao nhiéu bét thién. Co nhitng con nguodi co nhitng
phuéc dic biét 1im! O day Puc Phat co tudng tot d6
la da cua Ngai min mang va chinh sy min mang d6 ma
bui khong thé bam vao than Ngai duoc luén. Ching
ta hoc tiép xem 1a Ngai di tao thién nghiép gi & qua
khir dé bay gid c6 mot tudng da min mang nhu vy.

- Thién nghiép qua kha: nhiéu doi nhiéu kiép
Ngai thuong than can, gan giii cac vi Sa mén, khéo
nghe va tha thiét hoc héi vé: “Thé nao la thién? Bat
thién? C6 t4i? Khéng cé t9i? Piéu ndo nén lam?
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Khéng nén lam? Piéu nao lam sé dwa dén cho ta bat
hanh va dau khé lau dai? Piéu ndo néu lam sé dua
dén cho ta hanh phuc va an lac lau dai?”’. Dai y la
Ngai thuong gan giii cac bac thién tri thirc dé hoi vé
nhirng diéu nao dua dén dau khd, diéu nao dua dén
hanh phuc, diéu nao 14 t6i, diéu ndo 1a phude, diéu nao
13 bat thién, diéu nao 14 thién. Ngai hoc nhiing diéu do
xong thi c6 loi ich cho Ngai, va Ngai dem nhiing loi
ich d6 dén cho chiing sanh.

Khi hoc vé tuéng tt ctia Dirc Phat thi minh cang
thay thuong kinh Ngai hon. Tai vi sao? Hom nay Ngai
dugc 32 tudng tot 1a tir vo thy qua khi, vo luong kiép
vé trude Ngai da tao biét bao cong dirc réi. Hom nay
Ngai c6 duogc tuéng “lan da min mang ma bui khong
bdam vao thdan dwge” vi Ngai da thuong gan gili cac vi
thién tri thirc dé hoc hoi. Day la bai hoc cho chung ta
do, nén gﬁn glii cac bac Th?ly, bac thién tri thirc, bac
dao durc, tir bi, tri tu¢. Khong c6 gi bi kich hon 1a khi
Cha Me cho minh mot tim than nay co déy du 6 can,
co tay chan d?ly du, dau 6c thong minh, tri tu¢, bao
nhiéu duyén lanh trong cudc song nay ma minh cir
quanh quanh quin quan “trong khung cita s6 c6 hai
nha cudi phé” hoai nha.

Va Thay mudn néi mot phude bau dic biét 1a
chung ta dang con trong thoi ky c6 Phat Phap ma
ching ta lai khong tim dén hoc hoi nhiing bac thién tri
thirc, nhirng bac dao duc tri tu¢, khong tim dén nhirng
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gido 1y cao siéu mau nhiém ma ct quanh quin cai
cudc sdng “com do gao tién”, Thay néi né udng lam
nha! quy Phat tir thdy Loai bang sanh khong? Loai
heo, loai ga, loai cho, loai méo...sudt ngay né chi lo
an roi ngu, viée thtr hai 13 ban ning duy tri noi giéng
va ban niang 16n an hiép nho, ban ning sinh ton. Néu
cac loai bang sanh c6 thuong nhau thi 1a Me¢ thuong
con, con duc thuong con cai, con cai thuong con duc,
n6 chi thuong trong huyét thong mot chut nao d6 thoi.
Va né it ¢ duoc phan tri tué 1am, gan nhu khong co
tri tué vi n6 1 bang sanh, chi séng theo ban nang thoi.
Trong khi d6, c6 phudc duyén nao dé trd qua cho nén
hém nay minh dugc 1am than ngudi va dic biét Thay
noéi 1a chung ta con trong thoi ky Phat Phap ma minh
khoéng chiu gﬁn glii, than can véi nhitng bac thién tri
thirc dé hoc Phat Phép, hoc nhiing bai dao ly thi xin
thwa, chung ta uong kiép nguoi nay lim! Va & kiép
hién tai ndy chung ta c6 day du cac cin, ¢ cai dau
thong minh biét suy nghi... ma minh khong tan dung
nhing co hdi tot ndy dé hoc nhiing giao 1y tuyét voi
trong dao Phat thi Thay noi rat 1a uong! Thay biét quy
Phat tr chiu hoc Phép 1a Théy rat vui tai vi ching ta
cung chia sé niém vui 1 niém vui cia minh duoc nhan
d6i. C6 nguoi néi thé nay:
“Em cuwoi, thé gian cwoi vui lai
Nhung khoc, rieng minh em khoc thoi!”
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Nghia 14 néu minh chia sé ci niém vui ctia minh
v6i nguoi khac thi niém vui duge nhan doi, minh va
ho cing vui. Con véi nhitng ndi kho, niém dau, minh
13 nguoi tu tip, ching ta rang thir nhat 13 tim phuong
phép nao d6 dé chuyén hoa nhirng ndi kho, niém dau
d6. Diéu thr hai 1a minh han ché, minh da dau, da kho,
d3 budn réi ma minh ¢t vung vai qua cho nguoi khac,
d6 ciing 1a mot diéu khong nén. Vi mot ngudi co tu
tap la vay do, c6 kho dau va kho khian nhung van manh
mé, ctng ran vuot qua. O ddy, trong 16p ctia minh,
Thay biét c6 may anh ciing khoc nira chir khong phai
chi c6 may ¢6. Xin ghi nhd gitm Thay, giot nudc mit
ctia minh phai 14 giot nuéc mét xtimg déng, phai khoc
chuyén gi cho that xting ddng. Minh dugc lam than
nguoi roi 13 ca mot bau troi hanh phuc, chung ta phai
tan dung cai co hdi quy bau nay dé lam nhiéu diéu
tuy€t voi nha quy Phat ti! Vay thién nghiép qué khi
cua Buc Phat la gén glii, than can cac bac thién tri
thirc, dé hoc nhitng diéu hay. O kiép hién tai, qua lanh
ctia Ngai 13 gi néu Ngai ¢ tudéng da min mang ma bui
khong thé bam duoc?

- Qua hién tai: Néu & doi thi vi ¢6 tudng tot ndy
12 Chuyén Luan Vuong, s& khong c6 ai bang vé tri tué
hay tai san thé tuc. Néu thanh Phat Ngai c0 tri tu¢ rong
16n, tri tué wu viét, tri tué nhanh nhen, tri tué sic bén,
tri tu¢ diét doan tuy¢t moi phién ndo...trong tAt ca moi
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ching sanh khong mot ai c6 tri tué sanh dugc véi
Ngai.

Quy Phat tir thdy khong, & nhiéu kiép qua khtr,
Prtrc Phat 1a mot ngudi ham hoc va thudng gan giii bac
thién tri thuc, ling nghe 101 day cua quy Ngai va
thuong dat nhitng cau hoi: “Thé nao la thién? Bat
thién? Co toi? Khong co toi? Piéu nao nén lam?
Khéng nén lam? Piéu nao lam sé dwa dén cho ta bat
hanh va dau khoé ldu dai? Piéu ndo néu lam sé dua
dén cho ta hanh phuc va an lgc lau dai?”. Qua lanh
cua viéc ham hoc nay cho qua 1a Ngai c6 tri tué¢ phi
thuong.

Dén ngay hom nay c6 nhitng nguoi rat giau, ho
c6 thé rat dep, c6 day du vat chat nay kia nhung khong
c6 nhiéu phan phudc vé tri tué. Tai sao vay? O day
ching ta da hoc roi, mudn co tri tué 1a phai hoc, phai
tham khao, phai nuwong twa va tim dén nhiing béc thién
tri thuc, nhitng bac tri tué co6 dic va co tai dé hoc vé
tt - x4u, thién - 4c, toi - phudc. O day, voi tuong da
min mang nhu vay thi qua lanh hién tai Ngai 1a mot
nguoi cé tri tué sic bén.

Chung ta da hoc rdi, Pirc Phat Thich Ca la Bac
Chanh Pang Giac - Chanh Bién  Tri
(Sammasambuddho). Chanh Pang Giac - Chanh Bién
Tri ttrc 14 cai hiéu biét cua Ngai rat rong 16n, didu gi
Ngai ciing biét. Quy Phat tir phan biét chi tiét nay, cac
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Thanh d¢ tr cia DPuc Phat thi c6 nhiing diéu céc vi éy
khong biét du cac phién ndo cua cac Ngai cling da
doan trir tly theo mdi bac Thanh. Nhung ddi véi Puc
Phat 1a diéu gi Ngai ciing biét. Tai sao diéu gi Duc
Phit ciing biét? Vi Ngai di budng bo hét roi, Ngai da
budng bo dén tan cung. Hom trudc minh di hoc bai
“Phat Pao”, Ngai da bo nhirng cai gi & bén ngoai, bo
nhing gi & tir chi va bo sinh mang ludn rdi. Va dic
biét 1a Ngai bo cai gi? D6 1a Ngai bo ludn sy bat tri,
“syr bat tri” tirc 14 diéu khong biét, co nghia 1a diéu gi
ma Ngai khong biét 13 Ngai ciing bo ludn rdi. Vi vay
Ngai 1a Nguoi xtng dédng voi cau ndi: “Budng tdt cd
thi dwgc tdt ca”. Thay néi 1a chi c6 Pac Phat moi
xtng dang nhit véi cau ndy: “Budng tdt ca dwoc tat
ca”. Chi c6 duy nhat Pic Phat & cudc doi nay 1a sé
mot vé tri tug.

C6 mot chi tiét ddc biét 1a véi tri tué cia Duc
Phat thi khong ai c6 thé lam kho Ngai dugc. Vao thoi
Dtrc Phat, c6 nhiéu vi ludn su ngoai dao di dén dbi
chat v6i Ngai dé tim ra nhiing so ho vé kién thirc ciia
Ngai. Nhung thua quy Phat tir, chua c6 mot ai co thé
thang dugc Puc Phat hét. D6i voi Puac Phat 13 khong
can sy thang thua, nhung Ngai s& tily duyén, tily cin
co cuia d6i phuong nhu thé nao thi Ngai sé tra 1i cach
nao d6 dé ho quay lai v6i con dudng Thanh thién. O
day phudc hién tai cua Ngai la c6 “lan da min mang
bui khéng thé bam vao” vi trong vo lugng kiép Ngai
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d3 thuong than can, gan giii cac vi Sa mén, khéo nghe
va tha thiét hoc hoi nén qua lanh cua Ngai 1a c6 tri tué
sdc bén, rong 16n va doan trur tat ca phién nao khong
con du sot.

13. Tuéng tt thir 13: Mdi 16 chan 16ng chi moc
mot soi long.

- Thién nghiép qué khi: Pay la tudng tot ¢6 lién
quan dén 15i n6i. Ching ta hoc 32 tudng tot da phan

s& lién quan dén ba nghiép: than - khau — y. O day,
nhan lanh trong qua khir Ngai da 1am gi ma hi¢n tai
Ngai c6 tudng tot 1a mdi 16 chan 16ng chi moc mot soi
long? Vi Ngai tir bd va tranh xa noi ldo, néi khong
diang su that. Ngai thuong chi n6i 101 chan that, y noi
chan that, chic chin dang tin va dic biét 1a Ngai
khong c6 that hira v6i ai. Pay 1a tudng co lién quan
dén khau nghiép ctia minh d6. Ngai thudng néi 10i
chan that, khong no6i 161 hai ludi, khong noi 1o1 doce ac,
khong néi 101 thi phi, khong néi 161 dam thoc va
thuong nhitng 161 n61 cua Ngai 1a chan that va khong
that hira. O day Thay ciing nhac ludn cho dai ching
nhd, chiing ta nham lam duoc thi méi hira nha, khong
lam dugc thi dung htra. Ching ta dung c6 hira suéng,
htra ma khong 1am r6i dé cho ngudi ta chd doi minh.
Nhé rang ding that hira tao khau nghiép nha.

- Qua lanh & kiép hién tai: Néu & doi vi nay lam

Chuyén Luan Vuong, moi ngudi tin theo 10i truyén
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day va tuyét d6i tuan theo 1énh cua Ngai. Va néu xuit
gia thanh Phat thi Ngai s€ c6 mot hdi chung co6 dure tin
trong sach va thuc hanh theo 101 day cua Ngai. Hoi
chung gdm Ty-kheo, Ty-kheo Ni, cu s nam, cu si ni,
chu Thién, nhan loai... 1a nhitng d¢ tor cua Ngai. Vi
trong nhiéu kiép qua khir Ngai di timg néi 10i chan
that va khong co that hira. Pay 1 phudc tudng thir 13
ctia Ngai: “Moi 16 chdn I6ng chi cé mét soi long”.

14. Twéng thir 14: Long mau xanh xoén tron bén
phai, hwéng thang lén.

bay cling 1a mdt tudng dic biét cua Plrc Phat,
“léong mau xanh xodn tron bén phdi, hwéng thang
lén”. Vay thién nghi¢p qua khir nao da cho Ngai c6
qua lanh nhu vay?

- Thién nghiép qua khir: Pay la tuéng cling lién

quan dén khau nghiép. Vi trong qua khir Ngai néi 10
lién hé dén ching sanh, Ngai thudng noi 10i i ngir 1oi
ich cho chung sanh, Ngai lam cac thién nghiép vé
khau. Ngai n6i nhitng 101 lién hé dén Phap, va thudng
huéng dan, khuyén khich moi nguoi 1am diéu thién,
tao nén nhiing phudc lanh. Ngai 1a nguoi kinh trong
Phap, cing dudng Phap va khuyén khich nguoi khac
cling cung kinh va cing dudong Phap nhu Ngai.

- Qua hién tai: Vo1 nguoi c6 tudng “long mau

xanh xodn tron bén phdi, hwéng thang 1én” néu & doi
thi vi ndy 1a Chuyén Luan Thanh Vuong c6 tai vat,
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duc lac déu cao tot, 1a bac vi dai trong than dan thién
ha. Néu vi nay xuit gia thi Ngai s& thanh Phat Chanh
Pang Chanh Gidc, 1a Bac vi dai nhét, cao thuong nhat,
t6i thing nhit trong toan cdi giéi ching sanh. Quy
Phat tr thfiy dac biét chua? Tai vi lic nao Ngai cling
huéng ching sanh lam diéu chanh hanh, diéu thién
nghiép bang 101 n6i chan thanh, dem loi ich dén chung
sanh, 1ac nao Ngai ciing mudn cho ngudi ta tot hét,
cudc doi nay 1a nhu vay do.

Thay ké mot cau chuyén vui thé nay: Trén mot
chiéc thuyén dang & giita bién thi né bi lang va ngudi
ta m&i goi ctru ho t6i. Lic ndy méi c6 mot chiée may
bay t6i ctru va tha soi ddy xudng. quy Phat tir biét khi
soi day tha xudng thi soi ddy nay chi kéo dugc 7 ngudi
Ién thoi, nhung trén chiéc thuyén lai c6 8 nguoi. Vi
vay phai c6 mot ngudi chap nhan & lai. Luc nay ngudi
thi noi to1 1a bac si, to1 1a k¥ su xay dung... ai cling
no6i ban than 13 xtmg dang dé duoc ctu séng. Cudi
cung c6 mot ¢d gai ndi thé nay: “Puing roi! Con thdy
quy Phdt tir ai ciing xvmg dang dé dwoc leo soi diy
nay hét. Théi thi con khéng c6 ximg ddng vi con ciing
chang lam gi nhiéu cho cudc doi ndy nén con chi cdn
cde ¢é bac lam cho con mot viéc théi thi con san sang
¢ lgi.” Liic ndy c¢6 8 nguoi nam 1én soi day trong khi
mot nguoi phai o lai, va 10i dé nghi ciia co gai 1a tat
ca 7 ngudi kia tan duong c6 bang mot trang phao tay.
M4y nguoi kia nghe 16i dé nghi qua don gian thi cho
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mot trang phéo tay lién. Thé 13 ca 7 nguoi déu rét hét
xudng chi con c6 mot minh cd gai. Pay 1a mot cau
chuyén vui thdi, nhung bai hoc & ddy mudn néi gi?
“Nghe qua thi that la hay nhung suy di nghi lai thi
ddng cay mudn phan”. Tuc 1a nghe qua thi ai ciing
thiy c¢6 ndy chiu hy sinh ¢ lai nhung ¢6 mudn moi
nguoi vo tay va thé 1a rét hét.

Cudc doi nay no la lam! Chinh khi minh chiu hy
sinh thoi gian, cong sirc, tién cua... ciia minh dé giup
nguoi khac, ngay gidy phat do chinh la hanh phtc cua
minh. M6t kiép ngudi co y nghia 1a gi? D6 12 ban than
song trong thién phap va minh huéng dan ngudi khac
dén véi thién phap. Thién phap thi ciing c¢6 nhiéu cap
bac 1am, c¢6 “thién phdp hiép thé” (thién phap thé
gian) va “thién phdp siéu thé” (thién phap xuit thé
gian). Va di nhién 1a thién phap xuat thé cia Ptrc Phat
la cao tdt hon nira. Vay chinh minh thuc hanh thién
phap va giup cho nhitng ngudi khac ciing c6 thi¢n
phép tiy kha ning ctia mdi ngudi thi day 1a y nghia
ctia mot kiép ngudi. Mot kiép nguoi ma minh sdng ctr
loanh quanh cho nhiing diéu nho bé ciia ban than thi
udng lam. Khi ching ta hoc vé nhiing tién kiép cua
Dtrc Phat, minh thay 1a Ngai toan sdng vi loi ich cho
chung sanh va chinh khi séng nhu vay thi cudc song
ctia mot kiép ngudi méi c6 y nghia.

Y nghia cta kiép nguoi 1a khong quan trong
minh “song bao ldu” ma quan trong 1a “séng bao
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sdu”, chung ta phai séng cho sau sic, cho ¥ nghia,
song 1am sao ma 1én “do ¢6” chir ding thanh “d6 cii”.
Vi dy minh sbng lau ciing dugc, song it cling duoc
nhung phai 1én “dé ¢6”. D6 ¢6 né6 méi quy, ma diéu
gi 1am cho minh quy gi4? Chinh 14 nhitng diéu phudc
thién minh lam thi méi cho minh thanh dd ¢6 quy gia
duorc.

Déi voi Puc Phat, & vo luong kiép qua khi Ngai
ludn mudn cho chang sanh tét, 1oi ich va qua lanh cia
Ngai cudi cung 1a mot vi A-la-han Chanh Pang Giac
cao tdt trong toan coi gidi chung sanh. Ngai 1a vo
thuong, 1a cao tdt, 1a tdi théng nhat. Cho nén hom
trudc minh da hoc, gid ma nghe ai ty xung 1a Bac Vo
Thuong thi tu ¢ su hiéu biét rdi d6, khong co ai la
Bac V6 Thuong trir Ptrc Phat. Ngai xing dang 1a Bac
Vo6 Thuong (Anuttaro), 1a Bac Ludng Tac Ton,
“ledng” 13 hai, “fiic” 1a chan, nghia 13 trong tit ca
loai hai chan Ngai 1a ding dau. Pic Phat 1a Thay cia
Troi, Nguoi, 13 vi ¢6 ddy du tir bi va tri tué. Xin thua
quy Phat ttr, s6 mot cua cudc doi nay chi co duy nhat
Duic Phat vi vo luong kiép Ngai di tu tap, tao cong
dtc 1anh va phuc vu chiung sanh nén vi tri cao tot la
xtng dang danh cho Ngai.

Quy Phat tir hoc Phat Phap thi thiy cudc doi nay
cong bang 1dm, khong c6 diéu gi 1a bat cong dau. Sy
bat cong la cai trudc mat ma minh théy thoi, that ra la
phia sau ¢6 nhan - qu4, thién - ac, toi - phude chi phdi
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hét. Minh khéng phai tu nhién nghéo, ti nhién bénh.
Di nhién ¢6 mot sd cai hién tai 1a do minh luoi biéng,
khong cham soc strc khoe nay kia. Nhung mot cai
chung chung nao d6, mdt nguoi ¢ vi tri do, ho duoc
giau, duoc dep de€, dugc thong minh nhu vay thi phai
co cai gi do6 chtr khong phai tuy nhién ma ho c6 duogc.
C6 ngudi dn hoai khong hét, c6 nguoi thi 1am hoai van
khong c6 an, nghia la phai c6 céi gi phia sau ma minh
khong nhin thay. O cudc doi nay khong c6 gi 1a khong
cong bang hét, cai khong cong bang, khong binh dang
1a minh thay trudc mét thoi. Khi hoc Phat Phap roi thi
minh biét viéc gi ciing ¢6 nhan - qu4, thién — 4c phia
sau ca. O day minh néi thién nghiép va ac nghiép
chinh 13 tai san riéng cua mdi ngudi va chinh tai san
riéng do nd cho nguoi d6 duge nhu vay.

15. Twéng tot thir 15: Than hinh cao thing nhw
Pham Thién.

Quy Phat tir biét Pham Thién 13 ai khong? Pham
Thién & tudng tot nay 13 mudn néi vé cac vi & tang
Troi Sic gidi. Chung ta c6 ba cdi 1a: Cdi Duc gidi, cdi
Séic gidi va ¢di Vo Sic gidi. Cdi Duc gidi bao gom:
c01 Troi, ¢61 Nguoi, coi A-tu-la, ¢61 Bia nguc, cd1 Nga
quy, cdi Stc sanh. Riéng & ¢di Duc gioi thi ¢o 6 coi,
no1 rong ra thanh 11 co61 do 1a: co1 Nguoi, coi A-tu-la,
cbi Pia nguc, ¢di Nga quy, cdi Stc sanh va 6 tAng troi:
Ta Pai Thién Vuong, Pao Loi, Da Ma, Pau Suat, Hoa
Lac va Tha Héa Ty Tai.
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C5i Duc gi6i 1a ¢bi chung ta dang sdng né, tic
12 ching ta séng trong Nam duc: Tai, Sic, Danh,
Thuc, Thuy day 1a cach néi thd. Con néi tong quan 1a
Sic, Thanh, Huong, Vi, Xuc. Minh ¢6 méat ¢ day thi
thé nao ciing dinh v6 nim céi nay. Van dé 1a dinh vao
cai nao nhiéu, cai nao it thoi. Chung ta hay néi: “Oi
sao ong do tham qua?”’. Vay minh suy nghi thtr xem
coi ai ma khong tham, van dé 12 minh tham thién hay
tham 4c. Tham lam diéu tt, diéu thién thi qua trd
khac, tham 1am diéu bat thién thi qua trd khac. Ching
ta c6 mat & day vi ching ta c6 nhirng nhan tham duc,
c6 nguoi tham an, c6 ngudi tham ngu, c6 ngudi tham
tai, c6 nguoi tham sac, ¢ ngudi tham danh, c6 ngudi
thich & cai hinh sic, c6 nguoi thich & am thanh, co
nhirng nguoi thi thay hinh sic khong quan trong, an
ngu cling khong quan trong ma lai thich nghe nhitng
am thanh ma ho wa thich. La vay do, cling c6 nhiing
nguodi ngu khong quan trong, an khong quan trong,
mic khong quan trong, tién khong quan trong nhung
phai cho ho nhin thay canh sic ma ho vira y. Lai con
c6 ngudi xem viéce dep xau khong quan trong, tién bac
cling khong quan trong, ho khong can danh thom tiéng
tdt hay tién bac giau co, mién sao cho ho an ngon, mac
dep la dugc. Vay nhiing s& thich nay tuy thude vao
tién nghiép va lién quan dén khuynh hudng tim 1y cua
nguoi do nira.
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M&i ching sanh & ¢di Duc déu thich céi gi d6 va
ghét cai gi d0, chi 1a nhiéu hay it thoi. Cho nén khi
minh nghe nd1 nguol d6 tham lam hay san han thi
chung ta biét d6 1a chuyén binh thudng. Vi vay & cbi
Duc nay thi tu kho, nhung dic biét néu ching ta biét
Phat Phap thi s€ lam diéu thién, tao cac cong duc Ba-
la-mat vo cung tuyét voi ludn. Va nhét 1a thoi ky ¢o
Phat Phap.

Trén cdi Duc gidi 14 ¢di Sic gisi. Coi Sic gidi
tire 1a danh cho nhiing vi di tu ddc mot trong bén tang
thién: So thién, Nhj thién, Tam thién, Tt thién. Pai y
cdi Séc giGi 1a ¢di cua bén tang thién. Nhimng vi ndo
sanh vao cdi Sac gidi nay thi minh goi 1a Pham Thién.
Nghia la Pham Thién khong c¢6 ¢ ¢6i Duc, Pham Thién
& ¢bi Séc gidi thi goi 1a Pham Thién Séc gidi. Con cd
mot ¢di nita trén c¢di Sac gidi 1a ¢di VO Sic gidi. “Vé
sdc” tirc 1a khong c6 hinh tuéng, ¢6 nhiing ¢di khong
co “hinh tudng” ma chi c6 “tdm” théi nha, do 1a coi
V6 sdc. Sau nay chung ta hoc Phat Phap s& thiy co
nhitng c¢di ¢ “sac” ma khong ¢ “tam” nita nha, d6 1a
¢di V6 Tudng & trong cdi Sic gidi. Cdi Vo Tudng 1a
cdi khong ¢ “tam”. Pic biét vay do. Thay s& sap xép
mot budi giang vé hinh tudng va cach sinh hoat cua
chung sanh trong ba cdi dé minh mé mang hiéu biét
cua minh ra. Pham phu minh thi céi gi cling doi theo
khoa hoc, thuong cai gi ma thy duoc, ro duoc, ném
dugc, nghe duoc thi méi tin. Co nhitng diéu khong
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phai nhu vay dau. Ma & day vai tri tué ctia Btrc Phat,
Ngai dd day rat nhiéu diéu ma khoa hoc chuwa thé
chtrng minh duoc.

Hom truéc Thay cé ndi so cho quy Phat tir 1au
lau ¢6 hién twong Nhat thuc, Nguyét thuc no cling lién
quan dén mot nhan vat trong Phat gido nha. Vi nay la
Atula tén Asurindardhu. Vi Thién tir nay to 16n 1am,
to 16n nhat trong tam gidi. Vi Thién tir Rahu nay ¢
cai tinh la 1a thich dua vui nén 1au lau ngdm mat Troi
vay d6. Va quy Phat tir thiy trén mat Tring co tudng
con tho ding khong? Xin thua né lién quan dén Puc
Phat Thich Ca ctia minh. Trong tién kiép, tién than cta
buc Phat 1a mot con tho rung cung ba ngudi ban 1a
khi, ché rimg va rai c4 séng chung véi nhau trong mét
khu rimg. Ca bdn con vat déu rat khon ngoan va quyét
tam tu tap, gitr gidi. Mot hom Pire Vua Troi Bé Thich
(Sakka) hoa thanh mot vi Ba-la-mén vao rumg khat
thuc. Tién than cta Dirc Phat 14 con tho rimg vi khong
c¢6 thyc pham ciing dudng cho vi Ba-la-mén nay nén
d3 hién dang ca mang song ctua minh va nhay vao
déng lira dé c6 thit dang 1én vi Ba-la-mon. Ngay lic
ay thi ngon lira tat va Ptrc Vua Trdi méi noi that 1a da
hoa thanh nguoi Ba-la-mon dé thir dirc hanh ctia Ngai.
Sau d6 Birc Vua Troi vé hinh mot con thd trén mat
Trang nham ca ngoi phap bd thi ctia Ngai.

Ciing vay c6 nhi€u di€u trén cudc doi nay hay
lam, la 1am! Tai sao bau troi c6 mau xanh nudc bién?
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Mau xanh ndy c6 lién quan gi d6 dic biét trong kiép
nguoi nay cua minh. Tai sao guong mat cua ching ta
gidng gidng cai qua trimg? N6 khong phai ty nhién
dau. Nhung néu minh sanh qua mét cdi khac thi co
khuon mat la hinh tr giac, 101 & ¢bi khac lai ¢6 khudn
mat 1a hinh ban nguyét, hinh mat trdng. D6 1a & cac
chau khac nhu Bic C4u Lau Chau, Pong Thing Than
Chau va Tay Nguu Hoa Chau. Con ching ta dang &
c01 Nam Thiém B9 Chau. Cho nén & day minh hoc
tuéng tot “Thdn hinh cao thang nhw Pham Thién” 1a
n6i vé Pham Thién & ¢di Sic gidi nha. Tuc 1a cac vi
déc bon téng Thién: So thién, Nhij thién, Tam thién va
Tt thién. Con Pham Thién V6 Sac gidi 1a cac vi khong
c6 hinh séc thi ddc: Khong vo bién xir, Thirc vo bién
xt, VO s¢ hitu xr va Phi tuéng phi phi tudng x1r.

Nhu ching ta biét & ddy Pham Thién 1a hinh
dang chuan nhat trong tam giéi. Hom nay chung ta
hoc duoc thém mot chi tiét, ai d6 hoi: “Trong cudc
doi nay, trong tam gioi nay, trong vii tru nay thi ai la
dep nhat”. Minh tra 10i hinh tuéng chuan nhat I3 hinh
tuéng ciia Pham Thién. Chi tiét nay trong Kinh noi,
hinh tudng chuan 1a hinh tuéng cia Pham Thién. Bai
hoc hom nay dé cap dén Pham Thién tirc 1a dang néi
vé Pham Thién c3i Sac gidi. Va ¢ day tudng tot cua
buc Phat 1a “than hinh cao thcfng nhu Pham Thién”.
Vay thién nghiép qua khir nao da cho qua lanh 1a Ngai
c6 than hinh cao thang nhu Pham Thién?
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- Thién nghiép qué khir: Ngai tir bo viéc sat sanh,

b6 truong - kiém, biét tam quy, c6 long tur, sdng
thuong sot dén hanh phuc cta tit ca chung sanh va
loai hiru tinh. Xin thwa quy Phat tt, vi tir vo thy kiép
trong qua kht Biac Phat khong sat hai ching sanh,
Ngai thuong séng véi tam tir, thuong yéu ching sanh
nén Ngai dugc qua lanh nhu vay.

Minh khong sat sanh c6 nhiéu truong hop lam.
Thay ndi c6 nhitng ngudi khong sat sanh 1 vi ho qué
gidu, ho sudt ngay lam viéc nén khong sat sanh.
Nhitng ngudi nay khong phai 1a ho khong c6 diéu kién
tam ly dé sat sanh ma do ho c6 qué nhiéu viéc dé 1am
va nghé nghiép khong lién quan dén viéc sat sanh nén
ho khong c6 diéu kién ciling nhu thoi gian dé sat sanh.
Va c6 mét sd nude ma phap luat noi do, diéu kién cudc
song noi d6 khién ho khong sat sanh, chir khong phai
1a vi ho thwong chung sanh, ton trong sy séng cla
ching sanh ma khong sat sanh. Con minh la Phat tu,
chung ta khong sat sanh 1a vi sao? Vi minh c6 tam tur
thu’0'ng yéu chung sanh. Trén doi nay, chiing sanh nao
cling can mang song, ai ciing yéu quy mang song ciia
ban than, khi hiéu nhu vy 12 minh s& khong sat sanh.
Va dac bi¢t 1a minh khong mudn két 0an thu, gieo oan
trai, tao ac nghi€p voi chung sanh nao ca. Vay ly do
minh khong sat sanh 1 vi minh hiéu, chit khong phai
1a minh khéng co6 diéu kién nén khong sat sanh. Thua
quy Phat tir, ngay lac suy nghi duoc nhimng diéu nhu
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vay la minh c6 tri tué. Viéc minh khong sat sanh la vi
minh co tri tu¢ chir khong phai vi hoan canh. Vay
nhiéu kiép cua Puc Phat 1a Ngai khong sat sanh nén
hién tai Ngai c6 tudng 1a “thdn hinh cao thang nhuw
Pham Thién”.

- Qua hién tai: Nguoi dugc tuong la “thdn hinh
cao thang nhw Pham Thién” néu & doi thi 1a Vua
Chuyén Luén c6 tho mang lau dai, ké thi khong thé
sat hai. Néu di xuat gia thanh Phat thi Ngai c6 tudi tho
séng lau, ké thu nao du la Sa moén, Ba-la-moén, Chu
Thién, Ma vuong, Pham Thién, hay bat ct ai trong doi
cling khong sat hai dugc Puc Phat. Vi vo lugng kiép
Ngai da tirng khong sat sanh ma con giup do, thuong
x6t dén hanh phiic ctia chiing sanh nita.

Pham phu s& néi nhu thé nay: “O doi t6i lam biét
bao nhiéu viéc tot, giip d biét bao nhiéu nguwoi... vy
chang 1é t6i khéng dwoc tudng tot do sao?”. O day,
Purc Phat d3 tir bo va ché ngu sat sanh, bé truong -
kiém, biét tam quy, c6 1ong tir, sbng thuong x6t dén
hanh phiic cua tt ca chung sanh va loai hitu tinh tir vo
luong kiép, nghia 1a tir rat rat nhiéu kiép qua khi roi,
con minh méi ¢6 kiép nay thoi.

Hom trudce chung ta di dugc hoc vé Pé-Ba-Pat-
ba (Devadatta) tha voi say hai Phat, 1an dé4 hai Phat,
thué sat thu hai Phat... dung khong? That ra do la
nhiing qua cua ac nghi¢p cua Puc Phat trong qué khtr
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trd thoi, con riéng viée giét Dirc Phat thi khong ai co
thé giét dwgc Ngai va ciing khong c6 ai lam Duc Phat
chay mau duoc. Budi hoc trude Thay ké do, khong ai
1am Dtrc Phat chay mau duoc, ching qua khi manh v
cua hon da vang vao ngon chan cai lam chan Ngai bi
bam tim, Dc Phat cho phép Than y Jivaka mo song
vét thuong d6 nén méi bi chay mau thoi. Khong ai
lam cho Btrc Phat chay mau dugc huéng chi la sat hai
Ngai.

Khong phai ty nhién ma Ptrc Phat dugc phudce
tudi tho séng lau va khong ching sanh nao hai duoc
Ngai ma vi vo luong kiép Ngai da thuong ching sanh
va dung lai viéc sat sanh lau réi. Cho nén Thay noéi
quy Phat tir, néu 1a Phat tir thi minh nén nguyén. Minh
biét 1a than mang ai ciing quy hét. Minh nguyén khong
sat hai ching sanh nao du 12 nho nhéat nhu con kién,
con mudi, con ong, con rudi... mién la chung sanh dé
c6 mang song thi minh c¢d gang khong giét. Pugc goi
1a sinh mang vi n6 c6 tdm va sinh mang nay phat sinh
do Nghi¢p, con cic loai thyc vat, cady cd, nui
non...déu khong cé sinh mang vi ching khong co
tam, khong c6 nghiép, d6 14 loai vo tinh. Con minh cat
dut mang song cua loai ching sanh c6 Danh phéap
(tim) va Sac phap (than) thi goi 14 sat sanh. Sac phap
dugc hinh thanh do bén yéu té: “Nghiép, Tam, Thoi
tiét va Vit thiee . O bai sau Thay sé& giang chu dé Nam
giéi, trong bai d6 Thay s& giang chi tiét nhu thé nao
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méi goi 14 pham gi6i sat sanh. Néu quy Phat tir chit
cay thi khong goi 1a sat sanh. Loai nao c6 tam, cé
nghiép ma chung ta cat diit mang sdng cia chiing sanh
d6 va hop di Nam chi phap thi méi cu thanh nghiép
sat sanh. Pham diéu gidi sat sanh phai da Nam chi
phap:

1/ Ching sanh c6 sinh mang (Pano)

2/ Biét rd chung sanh c6 sinh mang
(Panasaniiita)

3/ Tam nghi giét hai chung sanh
(Vadhakacittam)

4/ C6 gang giét hai chiing sanh (Payogo)

5/ Chung sanh ay chét do su cb ging giét (Tena
maranam)

Vay khi chiing sanh bi két thuc sinh mang hop
du nam chi nay thi chiing ta pham gi6i sat sanh. Thay
s& n6i ¥ nay chi tiét hon trong bai Nam giéi. Co
truong hop thé nay, khéa tu hom dé két thuc thi co
nay gap Thay budn va khoc. Co néi thé nay: “Chong
con t6i qud Thay oi! Vo chong con lam nghé buén ban
cd tir xuwea réi, gio con bé ban cd roi ma néi hodi dng
chong khéng chiu bé nghé.” Thay méi hoi 1a vo chong
ban c4 sdng hay ca chét? Co nay noi 1a chi ban ca chét
thoi. Thay tra 10i 1a nhu vy thi vo chong khong pham
gidi sat sanh vi chi ban ca chét. chiing taj phan biét rd
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chi tiét nay nha. Chiing sanh phai con mang séng ma
minh giét thi méi goi 13 sat sanh. Vay thi nhiéu kiép
Duc Phat khong c6 sat sanh cho nén bay gio Ngai
dugc qua bau la than hinh dep vay do.

Qua lanh hién tai 1a khong c6 ai hai dugc Ngai,
thr hai 13 Ngai song lau. Séng 1au ¢ day s& co ngudi
dit cau hoi: “Ua, Pirc Phdt song c6 80 tudi chir ¢é gi
ma lau?” chiing ta nén hoc thém chi tiét nay: tat ca
Chu Phat ra doi trong thoi gian ma tudi tho ching
sanh dai nhit, cao nhit 1a 100.000 tudi, va thap nhat
12 100 tudi va ludn ludn cac Puc Phat chi ra doi trong
thoi ky kiép giam. Cac Ngai khong ra doi trong thoi
ky tudi tho dang tang. Nhu hom trudce Thay cé day chi
tiét ndy O tudng tha 3 va tudng thir 4 roi. Puc Phat
Thich Ca ra doi trong thoi ky tudi tho chung sanh 1a
100 tudi. Va minh hoc thém chi tiét nita 13 gan nhu
cac vi Phat Chanh Pang Giac déu nhap Niét ban trude
tudi tho trung binh cua ching sanh thoi d6. Vi vay
Dtrc Phat nhap Niét ban khoang 80 tudi 1a vy d6 quy
Phat tir. Vay tudng tht 15 1a “thdn hinh cao thang
nhw Pham Thién” ma minh goi dé hiéu ngoai doi 1a
than tuéng dep thuong khong pham tdi sat sanh.

16. Bay noi trén than hinh day din: hai tay, hai
chan, hai vai va c6 khong ndi gan va xuong.

Bay noi trén than Pic Phat: hai tay, hai chan,
hai vai va ¢6 khong c6 chd thom va nhiing diém 16i
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16m, cb khong ndi gan va xuong. Sau ndy cé dip nao
d6 chung ta s& hoc v& Vua A-Duc (4soka) sanh sau
thoi Ptc Phat 13 hon 200 nim. Ong c6 mot ngudi
Hoang hau va ba nay co6 tuong dac bi¢t do 1a khong
thiy cac khop tay, khép xuong, n6 lién dep vay do.
Ba phai c6 phudce gi do mai ¢ cai tudng nay. Thi Puc
Phét ¢ day 13 hai tay, hai chan, hai vai va c6 ciia Ngai
khong c6 ndi nhitng gan xuong, khong c6 16i 1om gi
hét, can dbi va rat dep.

- Thién nghiép qua khir: Ngai thudng bd thi vat
thuc thuong vi, thirc uéng ngon lanh, b dudng. Tic

1a nhitng moén dd 4n thirc udng nao ngon nhat 1a Ngai
dem cho. Di nhién minh phai hiéu rang ngon nhat
trong kha ndng cua minh nha.

C6 hai vo chong Phat tir d6 rat 1a nghéo, mot bira
com v&i miéng dau hu 13 ngon nhat véi ho rdi. Vay
ma ho dem cai ngon nhat, quy nhat ciia ho di cing
duong. Minh phai hiéu ngon nhét 13 nhu vay dé, cht
khong phai mon ngon nhat, t6t nhat 1a nhitng mén gi
mic nhat cua thé gian. Vi thtr mac nhit cia thé gian
thi minh dau c6 kha nang mua ding khong? Vay minh
dem mon ngon nhét d6i v6i minh ma gitip ngudi ta,
thi d6 1a bo thi vat thyc thuong vi. O day ching ta thay
¢6 lién quan dén viéc bd thi. Ciing c6 nhitng nguoi
dam cho nhirng cai khé cho nhung ciing c6 ngudi cho
cai kho xai, cai minh xai khong dugc thi théi minh cho
hodc minh cho cai di xai rdi ma nay khong xai nita,
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dé chat nha... Vi du c6 doi dép mang khong hop hay
bi cli nén minh cho, chtr thoi vai bita nira cling ban ma
ban chang duoc bao nhiéu nén cho. cach cho & day n6
khac khong?

C6 ba hinh thirc b thi d6 1a: N6 18 bd thi (Dana-
ddsa); Bang hitu bd thi (Dana-sahdya) va Chu nhan
b thi hay Cung kinh bd thi (Dana-sami). N6 1& thi
tic 13 cho nhitng thtr x4u ma minh khong dung hoic
cho thr c6 chét luong kém hon c4i minh dang dung.
Bang hiru thi tic 13 cho nhitng cii ma minh ciing
dang stir dung, dung cai nao thi cho cai d6. Chi nhan
thi tc 12 minh cho nhiing cai gi quy gia gidng nhu
danh cho chu cia minh vay, va minh dem dang clng
bac Trudng thuong nhitng moén cé chat luong tot hon
cai minh dang dung. Cho nén c6 nhiing céi 1a chiinhan
thi, c6 nhitng ci 1a no 1é thi va c6 nhiing cai 1a bang
hiru thi.

Chung ta thay Dirc Phat cho cai gi? Trong thoi
qué khtr, Dtrc Phat da cho nhirng céi khé cho. Ngai
cho vang bac, ruéng vuodn, cta cai, quan 4o, thirc
an...tat ca nhimng vat s¢ hitu ngoai than goi 1a Ngoai
thi (Bahira dana). Ngai con cho ca vg con, tr chi va
ca sinh mang cua Ngai goi la Noi thi (4jjhattika
dana). Ngai d3 hanh hanh b thi biét bao nhiéu kiép
dang khong? Ngai cho nhiing cai kho cho, Ngai lam
nhitng diéu khé lam va Ngai hanh nhing cai khé hanh,
cho nén Ngai dic nhimg diéu kho dic va kho dic
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chinh 13 thanh Phat, 1a bac A-la-han Chanh Ping
Giac. Con minh thi cho nhiing cai khong xai nira nén
qua lanh trd twong xtmg v6i cai minh cho va tim lac
cho. Khi hoc Phét Phap, minh méi thay rd van dé, co
nhirng cai chi li vay d6. Than hinh cia Ngai c6 bay
noi déu din va c6 khong ndi gan vi Ngai di timg bd
thi nhitng thr thuong vi.

- Qua lanh hién tai: Néu & doi thi vi c6 tudng tot
nay 13 Vua Chuyén Luan, thuong dugc huong dung

cac mon cao lwong my vi. Con néu thanh Phat thi Ngai
cling dugc nhitng qua bau la thuong cd nhiing vat
pham ngudi ta cung dudng dén Ngai, d6 13 nhirng vat
pham thuong vi va ddy du chat b dudng. chung ta
thay cong bang chua? Ngai cho nhu viy nén Ngai dat
nhu vay. nén dung hoi 1a tai sao nguoi ta cling cho,
ma cho ai thi toan d6 ngon con dén minh thi con d6
do khong a. Gio da hiéu tai sao chua? Minh khong ¢
than troi trach dit nha. Ching ta hoc Phat Phap 1a
khong c6 than troi trach dat, tai sao ngudi ta dugc nhu
vady ma minh lai nhu vay, thay vi minh héi tai sao
nguodi ta nhu vy con minh nhu vay thi bay gid minh
cling biét roi, vi nhiéu kiép minh toan cho kiéu “né 18
thi”, cho nhitng cai minh khong dung nén bay gio
nguoi ta cho minh lai nhu vay, khong c6 than troi
trach dat nha. Hoc Phat Phap rdi, cd ging bo di cai ho
“than”, ho “thé” nha. Tt ca déu do minh hét. nho
cau nay:
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“Trach nguoi mot, trach ta muoi,
Boi ta té trudc nén nguoi bac sau”

Minh cang nghéo khd, cang bénh tat, cang yéu
kém, cang thua thiét thi minh cang phai tu, minh cang
phai lam phuéc. Thay vi bay gid minh ngdi d6 ma
than thd thi bay gid biét rdi, ngudi ta duoc nhu vay vi
kiép trudc ho c6 tu. Con minh kiép trude khong co tu
cho nén kiép nay cit kho hoai. Thay tin rang sau nhirng
bai Phap nay 1a quy Phat ttr bot than roi do.

Va dic biét ¢ day, Thay cho quy Phat tir thém
mot thong tin nita 1a doi voi Puc Phat, hang ngay
ngoai bira an ma Ngai dugc nhirng thi chi ciing duong
thi ludn ludn trong thirc dn ctia Ngai déu c6 my vi chu
Thién. N6i diéu nay 1a méy c6 thich 1dm, miy c6 niu
d6 an nha bép nén biét nhiéu moén lam dung khong?
Dbi v6i Dtrc Phat, nhitng mén an Phat tir cing xong
thi sau d6 ¢6 chu Thién xudng ctng thitc dn my vi cho
Ngai nira. Trong Kinh no6i thirc an ¢6 my vi chu Thién
thi mgt con voi an khong tiéu dugc, chi c6 DPuc Phat
va cac vi Thanh méi dung duogc loai thirc an nay thoi.

17. Twéng tot thir 17: Than nhuw s tir.

18. Twéng tot thir 18: Hai vai diy din khong 16m
khuyét.

Bay gio chung ta hoc qua tudéng thar 17 va 18.
Hai tuéng nay hoc chung vi ¢ nhan tién nghiép qua
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khtr chung, va qua hién tai chung. Tudng thi 17 la
“thdn nhw sw tr”. Hinh nhu & ddy 1a d& cap vé phan
than trén ctia Ngai. Tudng tha 18 13 “hai vai ddy ddin
khéng 16m khuyét”. e Phat c6 hai cai 1dm trén vai
& hai bén ddy dan khong c6 16m khuyét. Vay qua khu
Ngai da tao thi€n nghiép gi ma Ngai duoc nhu vay?

- Thién nghiép qué khi: d6 1a Ngai tha thiét
mong tim su loi ich, su tién hoa, hanh phuc, gidi thoat
rang budc cho phan dong chiing sanh. Ngai mong cho

ching sanh lam sao tang truéng Tin, Gidi, Van, Thi,
Tué, thién phap va nhiéu thién sy khéc; doi séng cua
ho dugc phat trién cua cai, rudng vuon, quyén thudc,
ban be...Pai y 1a Ngai gitp cho ching sanh c6 niém
tin, co dao dtrc, co tri tué, biét 1lam phudc, mong loi
ich dén cho ban than minh va cho chung sanh. O nhiéu
kiép Ngai déu luén mong nhu vay. chung ta s& duoc
hoc & rat nhiéu kiép, & nhiing tudng tot ctia Pirc Phat
c6 lién quan dén viéc ma Ngai thuong dem dén loi ich
cho chung sanh.

- Qua hién tai: Néu ngudi c6 hai tudng tot nay
& doi thi 1am Vua Chuyén Luén, khong bi suy thoai
thién phap, khong mat mat tai san, gia stic, con chéu,
ba con, ban bé... Néu Ngai di xuat gia thanh Phat thi
Ngai khong bi suy thoai Tin, Gidi, Van, Thi, Tug.
Nghia 1a sao? “Tin” tic 1a niém tin ciia Ngai, “Gi6i”
1a nhitng diéu dao durc, dao dirc ciia Pl Phat 1a sd
mot ri. “Van” 1a sy hiéu biét. Sy hiéu biét cua Dic
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Phit ciing 12 s6 mot. “Thi” 13 b6 thi, c6 tim hao sang,
chia sé rong rai, giup do ngudi khac. “Tué” 1a tri tué
ctiia Ptrc Phat ciing 14 s6 mot. Vi nhiéu kiép Ngai da
gitip cho chiing sanh phat trién Tin, Gi6i, Van, Thi,
Tué cho nén hién tai Ngai khong bi suy thodi nhitng
diéu nay.

Bay gio Thiy cho quy Phat tir biét mot tin nay,
muén dat duge nhiing diéu cao thuong, tot dep thi
minh phai gitip cho chung sanh c6 nhiing diéu tot dep
d6. Con lau nay minh chua tu tap, minh khong khéo
nén mudn co cai d6 thi minh dé chiing sanh xuéng dé
danh su tt dep cho ban than. Thay néi la néu quy vi
khong du phudce thi cling khong c6 duge thtr minh
mong mudn dau. D6 1a tudng thi 17 va 18.

19. Twéng tot thir 19: Than hinh cAn d6i (chiéu
cao ciia than bang chiéu rong cua sai tay).

Tudng tot thir 19 14 “thdn hinh cdn doi” ¢6 thién
nghiép quéa khr va qua lanh & hién tai giéng véi tuéng
t6t thir 9: “Tay dai dén goi” nén Thay khong giang lai
nha.

20. Tuéng tot thir 20: C6 tron tria day din (khi
n6i khong ndi gin co)

Vi tudng tot nay thi co thién nghiép qua kha va
qua hién tai gidng tudng thir 17 va 18.
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21. Twéng tot thir 21: Vi giac nhay bén (bdy ngan
mao mach & cudng hong truyén vi vt thwe dudng
nudi khip chiu than).

Tudng thir 21 rat 1a dic biét nén nghe ki. Vi giac
ciia Ptrc Phat rat nhay bén. Quy Phat tir c6 nhd doc
trong Kinh ké vé& giai doan ma Thai tir Tat-Dat-Da
thuc hanh kho hanh subt 6 nim troi. Cé nhiing giai
doan Ngai hanh kho hanh nén Ngai an rat 1a it, ma dac
biét Ngai c6 mdt cai phudce do 1a vi gide cua Ngai nhay
bén, trong cudng hong c6 bay ngan mao mach, cho
nén khi vat thuc vao thi chat dinh dudng duoc hép thu
hét va truyén di khip chau than dé nudi dudng Ngai.
Cho nén Ngai chi can an mot chit thoéi ma van c6 rat
nhiéu dinh dudng. Khi minh chua biét Phat Phap thi
nghe dén day cam thdy hoai nghi. Nhu Thay c6 néi
hém trude cau “Thiéu kién da qudi”. Vi minh biét it
nén nghe doc cai gi ciing thdy la hét. Khi minh hoc
Phat Phap va hiéu biét nhiéu chuyén trong doi thi s&
thdy chuyén nay 1a chuyén binh thuong. Tai sao 1a
chuyén binh thuong? Vi cé nhiing con nguoi tuyét voi
nhu vay, thi ho méi dugc nhitng phudc bau nhu vay.

Bay gio ¢ doi thuong Thiy néi, co nhimng nguoi
ca doi ho khong dé danh duoc mot cai nha, chi 14 cin
nha mot ty théi. Co nguoi ca doi gia tai khong duoc
mot ty, c6 nguoi 100 tri€u cling khong c6. Lai ¢o
nhitng ngudi, ho chi ngu mot dém & khach san thoi 1a
t6n hang ty, mot dém ho ngu & mot khach san bang
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ngudi ta 1am mot doi con khong cd. Nhitng diéu nay
ngoai doi c6 khong quy Phat tir? Van clr co ddy thoi.
D6 1a minh con so sanh nhiing thir minh thiy duoc
hudng chi d6i v6i Durc Phat, c6 nhitng cong dirc Ngai
d3 tao tir vo lwong kiép qua khtr rdi nén kiép hién tai
Ngai méi ¢6 32 tudng tdt, trong d6 ¢ tudng “vi gidc
nhay bén”.

- Thién nghiép qua khi: doé la Ngai khong lam
diéu gi hai dén cac loai hiru tinh bang tay, bang da,

bang gy hay bang dao. Tirc 13 Ngai khong mudn 1am
khé gi cho chiing sanh hét, nhat 1 dung gy goc danh
dap, dam chém céc loai hira tinh, tr nhan loai cho dén
bang sanh. Noéi t6i day, nhitng nguoi ma hay lay binh
Xit cOn trung dé xit kién, xit mudi thi nhot nha. Thﬁy
noi vay thoi, ai nhot rang chiu nha!

- Qué hién tai: Nguoi cd duge phude tuong la
“vi gidc nhay bén, c6 bay ngan mao mach ¢ cuéng
hong” néu ¢ tai gia thi 1a Chuyén Luan Thanh Vuong,
it bénh, it vat va; day du chat 4m trong co thé giup cho
su tiéu hoa vat thuc dé dang; co thé khong nong ciing
khong lanh qua. Néu xuit gia thanh Phat thi Ngai it
bénh, it ndo, tiéu hoa tét dep, nhi¢t do thang béng, co
thé khong lanh ciing khong néng qua, cé stc kham
nhan.

Quy Phat tir thdy rét 1a dic biét noi Dirc Phat.
Ngai tiéu hoa tot, nhiét d6 co thé ciia Ngai can bang
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khong c6 néng lanh nhu minh. Minh 1a dé lanh va dé
néng. Co thé ctia minh noéi vui vui 1a: “Sdng ndng,
chiéu mua, trua ldm réam, t6i bio”. NO hay phan déi
minh 1dm, lac nong lac lanh, kho chiu. O day, nhiét
d6 co thé ciia Ngai khong lanh ciing khong ndng, co
thé ¢6 strc kham nhan, va dic biét Ngai it bénh, it ndo.
Hoém nao Thiy s& nodi vé Puc Phat cho dai ching
nghe, ngoai nhiing chimg bénh nang vai 1an, thi co thé
ctia Ngai it bénh 1am. Di nhién minh biét ring nhiing
luc Ngai bi bénh nang nhu vay 1a tai sao? B6 1a do
Ngai tra nghiép nha. Con khong 1 co thé ctia Ngai rat
la it bénh. Pay la qua hién tai ciia Ngai.

22. Twéng tot thir 22: Xwong quai ham nhuw sw tir
chua

- Thién nghiép quéa khir: Khong biét co vi nao
hinh dung dugc tudng nay khong? “Xwong quai ham
nhuw su tir chua ™, trong Kinh noéi nhu vay, tuc la trong
qué khtr Ngai cling da tung tir bd va tranh xa nhirng
161 n6é1 y ngtr, chi néi dung thoi, ndi chan that, co ¥
nghia, hop véi Chanh Phap va Luat, néi ¢6 mach lac,
hé théng mang lai lgi ich that su.

Pay la tudng lién quan dén 16i néi ludn. Puc
Phat khong néi nhitng 161 y ngtr tic 1a nhiing 101
khong dung su that, ndi qua 1én. Vi du hom do troi toi,
minh di ngang doan dudng kia rdi vé 1a 1én 1a méi thay
c6 mot con ma tring 4o tring bay phat phdi phét phai
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& hang rao. Ngudi ta so qua nén kéo ra xem thi thay
cai tau 14 chudi dudi anh trang chir dau c6 con ma nao
dau. Hom khac c6 nay lai di ngang doan duong kia thi
thiy c6 con rin rat to nam giita duong nén vé noi lai
1am cho nguoi ta s, toi khéng ai dam di ngang doan
duong do. Sau d6 co6 may ngudi kéo ra thir liy dén pin
soi thi ra cai khuc cdy...Y ngit 1a nhu vay dé. Khi ai
dé n61 mot chuyén gi d6 khong dang ma théu dét cho
chuyén dé qué 1én goi 1a y ngtr.

O day, Pirc Phat tranh xa nhimng 151 néi y ngi,
chi néi dung thoi, noi chan that, cdé v nghia, va dac
biét Ngai n6i lam sao dwa ching sanh vé v6i Phap va
Luat, tc 1a Ngai dua ching sanh vé diéu thién, ma
diéu thién o day la c6 Phat Phap. Con trong nhiing
kiép khong c6 Phat Phap thi Ngai hudng chiing sanh
vé v6i diéu thién. Quy Phat tir co thay cai khau cua
minh sinh v6 lugng phudc dung chua? Hom nay la
minh hoc vé 32 tudng t6t ctia e Phét va c6 nhiéu
tudng lién quan dén khau nghiép.

- Qua hién tai: Vi ¢6 tuéng tot “xweong quai ham
nhu sw tir chiia” néu & ngoai doi thi lam Vua Chuyén
Luan khong bao gio bi ai chinh phuc, gay tai hai dén.
Néu thanh Phat, khong ai nhiép thang dugc Ngai du
1a nd1 dich hay ngoai dich, ndi oan hay ngoai oan, béi
tham, san, si, hay vi Sa-mon, Ba-la-mon, chu Thién,
Ma vuong, Pham Thién ... khong ai c6 thé gdy tai hai
dén Ngai.
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Noi dich tirc 14 Tham-San-Si, 14 nhirg phién
ndo, kiét sir thi Ngai ciing doan diét hét. Ngoai dich &
day la ké thi bén ngoai: Sa-moén, Ba-la-mon, chu
Thién,...dd nhiéu 1an pha Ngai nhung rdi cling thua
va lui thui di vé. C6 rat nhiéu 1an Ma vuong (Mara)
dén pha Puc Phat. Hom nao Thay s& ké chi tiét cau
chuyén vé tran danh ctia Ma vuong. D6 1a trude khi
P Phat thanh dao dudi coi B6 dé, Ma vuong di dén
quiy pha nham chiém ngéi bd doan quy béu, can tré
Ngai thanh dao. Sau d6 Ma vuong danh thua va hoang
so bo chay vé ¢Bi Tha-hoa-tu-tai-thién ma bo quén cay
dan ngay trude cdi Bo dé. Sau nay Vua Troi Bé Thich
(Sakka) méi xudng lay cdy dan vé cdi Tam-thap-tam-
thién cho chu Thién cdi 4y ddnh. C6 nhiéu 1an Ma
Vuong quiy pha Dtrc Phat va di bo lai vo sé vil khi.

23. Tuéng tot thir 23: Bén muoi cdi ring.

25. Twéng tot thir 25: Riang déu din khong
khuyét hé.

Sau day ching ta hoc bén tudng tot thir 23, 24,
25, 26. Ca bdn tudng nay déu ndi vé rang. O tudng
thir 23 va tudng tha 25 1a cé chung thién nghiép qua
khtr va qua hién tai nén chung ta hoc chung. Tudng
23 1a Brc Phat ¢ “bon muoi cdi rdng”, tuéng 25 1a
“rang ciia Ngai déu dan khéng khuyét, khéng ho”.
Chung ta c6 32 cai rang, con Puc Phat c6 40 cai rang.
Thay ké c6 mot 1an, Thay nhd ban Phat tir dang bai vé
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tuéng t6t cua Dt Phat co 40 cai ring. Ban nay dé
thwong 14m, ban noéi v6i Thay 1a: “Thay oi, Thay Ién
r6i, lam sao ma cé dwoc 40 cdi rang, Ti hdy coi lai, chi
32 cdi rang théi...” Sau d6 Thdy moi tra 101 13 Thay
khong 16n dau, d6 1a tudéng tot ciia Dirc Phat. Pham
phu minh ¢6 32 cai rang, con Dirc Phat thi co dén 40
cai. Vay tai sao Ngai c6 40 cai ring va ring thi déu
dan khong khuyét ho?

- Thién nghiép qué khtr: Ngai tir bo va tranh xa

1061 no61 hai ludi gy chia r€, 161 n61 vo ich lam tranh
luan tang truong. Ngai chi ndi 101 lam tang su hoa ai
va hoan hy khién moi nguoi doan két, gan bé, thuong
yéu nhau. Dac bi¢t Ngai trdnh xa ndi nhiing 161 khong
dem lai su loi ich.

Trong Truwomg B Kinh - Pham Giéi Uan -
Kinh Sa Mén Qua, Puc Phat day vé nhimng ciu
chuyén, 101 n61 vo ich:

“..Trong khi mot $6 Sa-mon, Ba-la-mén, dau da
diing cdc mén an do tin thi ciing dwong, ciing van song
néi nhitng ciu chuyén voé ich tim thwong nhw cdu
chuyén noi vé vua chita, cdu chuyén vé an trém, cdu
chuyén vé dai than, cdu chuyén vé binh linh, céu
chuyén vé hdi himg, cdu chuyén vé chién tranh, cdu
chuyén vé do an, cau chuyén vé do uong, cau chuyén
vé vai mdc, cdu chuyén vé givong nam, cdu chuyén vé
vong hoa, cau chuyén vé hwong liéu, cdu chuyén vé
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ba con, cau chuyén Vvé xe co, cau chuyén vé lang xom,
cdu chuyén vé thi tir, cau chuyén vé thanh phd, cdu
chuyén vé quoc do, cau chuyén vé dan ba, cdu chuyén
vé dan éng, cdu chuyén vé vi anh hing, cdu chuyén
bén lé dwong, cdu chuyén tai ché ldy nude, cdu
chuyén vé nguoi di chét, cdc cdu chuyén tap thoai,
cdc cdu chuyén bién trang cia thé gidi, cau chuyén vé
bién trang cua dai vuong, cau chuyén vé su hién hitu
va sy khong hién hiru.

Con vi dy thi tir b6 néi nhitng chuyén vé ich, tam
thwong ké trén. Nhue vy la gidi hanh cia vi dy trong
gioi luat.”

Trong Kinh Ting Chi — Phim Song Déi — Bai
69: Nhirng Pé Tai Cau Chuyén, Puc Phat day vé 10
dé tai nén noi dé dem lai loi ich.

“Mot thoti, T, hé Tén tri & Savatthi, tai Jetavana
trong khu vieon ciia éng Anathapindika. Liic bdy gio,
rat nhiéu T y-kheo, sau buéi an, sau khi di khat thuc
tré vé, ngoi tu hop tai héi trwong. Cdc vi ndy dang chii
tam trong nhiéu cdu chuyén phit phiém sai khéc. Pirc
Phdt day:

-Nay cac Ty-kheo, thdt khong xung ddang cho cac
Thay, la nhitng thién nam tir, vi long tin xudt gia, tir
b6 gia dinh, song khéng gia dinh, lai c6 thé song chii
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tam trong nhiéu cau chuyén sai khéc, nhir cdu chuyén
vé vua... cau chuyén vé hitu va phi hitu. Nay cdc Ty-
kheo, cé muoi dé tai dé néi chuyén nay. Thé nao la
muoi?

Cau chuyén vé it duc, cdu chuyén vé biét dui, cdu
chuyén vé vién ly, cdu chuyén vé khéng tu hoi, cdu
chuyén vé tinh tan, cdu chuyén vé gidi, cdu chuyén vé
dinh, cau chuyén Vvé tué, ciu chuyén vé giai thoat, cdu
chuyén vé gidi thoat tri kién.

Nay cdc Ty-kheo, c6 muwoi dé tai dé néi chuyén
nay.”

O day Thay biét c6 nhiéu khi chiing ta khong c6
noi gay chia r&, khong c6 noi ac khau, khong co noi
bat thién ma lai néi nhiing 161 v6 ich. Noi 161 v6 ich
cling la bét thién nha. Minh néi mét hoi khoéng c6 két
qua gi hét, ma cang néi 1a thé nao ciing n6i dén chuyén
bat thién. Pirc Phat day trong Truwong Bd Kinh —
Kinh Thanh Cau, khi gap nhau c6 hai phan sy nén
hanh:

“...Khi cac Nguwoi hoi hop voi nhau, co hai viéc
can phai lam: lugn ban dao Phdp hay giit sw im ling
cua bac Thanh.”

Durc Phat day chung ta khi gép nhau c6 hai viéc
nén lam do 1a no1 ding theo Chanh Phap nghia 1a hoc
hoi, trao doi, thao luan nhiing 151 Dtrc Phat day hodc
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nén im lang nhu bac Thanh nhan tic 1a hanh Thién.
Trong khi thoi gian mang sdng cia ching ta thi cang
ngdy cang giam dan, ma minh néi nhimng diéu vo ich
thi n6 uoéng phi thoi gian lam va tn sirc nira.

- Qua hién tai: nguoi c6 duoc “bon muoi cdi
rang va riang déu din khéng khuyét hé” thi néu o doi
14 Vua Chuyén Luan cé chiing tily ting khong bi chia
r&. Néu Ngai di xuat gia thanh Phat thi hang thanh van
dé tir cuia Ngai sdng trong hoa hop, khong bi chia r&
boi vi vo luong kiép qua khir, Ngai dung 161 noi dé
dua con ngudi dén v6i nhau. O thoi Puc Phat, o kiép
hién tai lic Ngai con séng, chu Tang rat 1a hoa hop
v6i nhau. Di nhién sau nay dén lic nao dé thi chu
Tang sé& tir tir mat hoa hop d6 1 chuyén binh thudng,
no phai theo quy luat thoi. Ngay ca thoi con Dlrc Phat
cling d4 c6 bat ddu manh nha chuyén mat hoa hop roi.
Cang vé sau ndy, chu Tang tir tir s& mét hoa hop dén
lic nao d6 thi dén thoi ky Mat Phap, chu Tang ciing
khong con nira. D6 1a chuyén phai xay ra.

24. Tuéng tot thir 24: Riang déu din tring sing.
26.Tuéng tot thir 26: Bon ring nhon tring dep.

Gi0 minh hoc qua tudng thtr 24 va 26 vi hai céi
tudng nay co cung thién nghi¢p qua khir véi nhau.
Tuéng thi 24 1a “rdng ciia Ngai déu dan va trang
sdng”. Tuéng 26 1a Ngai c6 “bdn ring nhon tring
dep”. Trong 40 cai rang cia Ptrc Phat thi c6 4 cai rang
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nhon tra"lng dep. Khi Btrc Phat nhap Niét ban tai khu
rung Sala xr Kusinara, 6ng Ba-la-mon Dona sau khi
lam trung gian phan chia cac Xa-lgi cua Pirc Phét thi
éng c6 gidu trong bui toc ciia minh mot cai ring nhon
ciia Ngai. Sau d6 Vua Troi D& Thich méi thinh cai
rang nhon d6 dem vé xay thap thd trén cung Troi Pao
Loi.

- Thién nghiép qué khur: Ngai tir bd 16i séng ta

mang, chi séng chanh mang, tranh xa cac sy gian 1an,
béng can tién bac do luong, hdi 10, gian ddi, lra dao.
Ngai khong lam ton thuong, sat hai, cau thuc, trom
cip, cudp pha cua ngudi khac. Pai ¥ tudng nay c6 lién
quan dén 16i séng chanh mang cua Ngai. Nhu quy
Phat tir 1a ngudi cu si nén 1am nhirng nghé lién quan
dén doi sdng chanh mang. Dtrc Phat day trong Kinh
Tiing Chi c6 Nam nghé nghiép ma nguoi cu si khong
nén lam. Nguoi cu si nudi song bing mot trong cac
nghé budn ban nay goi 1a ngudi séng ta mang.

“1/ Buén ban vii khi (Satthavanijja) lam nghé
budn ban vii khi giét hai chiing sanh.

2/ Buén ban chiing sanh (Sattavanijja) lam nghé
buén ban nguoi dé lam né lé, lam toi to, budn ban thu
vdt...

3/Buén ban thit (Mamsavanijja) lam nghé giét
gia cam, giét gia sic dé ban thit.
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4/ Buén ban chdt say (Majjavanijja) lam nghé
buon ban rwou, bia, cac chat say nhu thuéc phién, ma
ty, thuéce 14, ...

5/Buén bdan ddc dwoc (Visavanijja) lam nghé
buén ban cdc logi thuéc déc giét hai chung sanh

$2]

(nguoi, cdac loai vdt, ...)

(Kinh Ting Chi— Chwong Nim Phap — Phim
Nam Cu Si — Phan Nguoi Budn Bén)

- Qua hién tai: Ngudi c6 phudc tudng “rang déu
dan trang sang va bon rang nhon trang dep” nhd
phuéc lanh qué khar séng chanh mang, néu vi nay
song tai gia 1a Chuyén Luan Thanh Vuong c6 bo ha
tly ting déu ¢ tim trong sach, than tim an lac. Néu
xuét gia thanh Phat thi cac hang dé tir cuia Ngai déu co
tam trong sach, khong bi phién no lam 6 nhiém. Du
chua phai bac Thanh nhung ho cling c6 duc tin, gidi
trong sach, thién tam trong sang, thién phép tang
truong. Cho nén Thay néi 1a phudce duyén sau diy 1am
minh méi duoc gip truc tiép DPtc Phat, dung khong
quy Phat tir? Nhiing vi khi gdp Pirc Phat r6i, khong it
thi nhiéu ciing dugc huong loi lac. Vi sau khi gip
Ngai, nghe Ngai thuyét giang thi c6 nhitng vi day du
Ba-la-mét thi ¢ac Thanh ludn, con nhitng vi khong dic
thi cling nho nhitng thién nghiép ma gap Dic Phat nén
co duc tin, gio1 trong sach, thién tdm trong sang, thién
phap ting trudng va co duyén lanh déc Thanh sau nay.
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27. Twéng ludi rong dai.

28. Giong néi nhu tiéng Pham Thién, ngot ngao
nhu tiéng chim Ca-ling-tan-gia.

O tudng thir 10 “Md dm tang”, Thiy c6 noi s&
giang bai S& Hanh Cua Pic Phat, va trong bai do
Thay s& dan ching mot bai Kinh trong Kinh Trung
B0, bai Kinh thir 91 n6i vé Ba-la-mon Uttara nghe 10i
vi Thay 1a Ba-la-mon gia tén Brahmayu di theo doi
Puc Phat ¢ dii 32 tuéng tot nhu moi ngudi ca tung
hay khong. Subt 7 thang thi chi thiy duoc c6 30 tudng,
c¢6 hai tudng khong thdy duoc d6 1a tuéng “md dm
tang” va tuong “ludi rong dai’” nay ne quy Phat tir.

Trong Kinh nay Ptc Phat co noéi, néu Ngai
mudn thi Ngai c6 thé dé cai ludi liém 1én téi mili, 1én
t6i tran va qua téi 16 tai. Con binh thudng thi minh
khong thé thdy dugc tudng nay, day 1a nhiing an
tudng cua Duc Phat. Tuy truong hop Ngai s€ tuy
duyén hoa do va cho hién Ién tuéng nay. Pay la tudng
thir 27: “twong lwoi rong dai”.

Tuéng thir 28 13 “giong néi nhw tiéng Pham
Thién, ngot ngdo nhw tiéng chim Ca-lang-tan-gia” .
Du biét bay gio 14 tré r6i ma Thay khong giang chd
nay 1a Thay ngt khong dugc. Thua quy Phat tir, Thay
rat 1a mé cai tuéng ndy, du Thay khong biét va chua
nghe duoc giong ndi cua Buc Phat, Théy chi dugc hoc
1a giong noi ctia Ngai nhu tiéng Pham Thién, ngot nhur
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tiéng chim Ca-ling-tAn-gia (Karavika) thoi. Loai
chim nay sdng trong cac hang nui & ving Tuyét Son -
An bo, mau giéng nhu chim s¢, 16ng canh min dep,
mo d6. Chiing di c6 thé hot duoc tir khi con nidm trong
tring, tiéng hot trong tréo, hoa nha, hay tuyét diéu,
khong c6 loai chim nao trong cac ¢d1 Troi va co1 nhan
loai hot hay bang. Tiéng loai chim nay duoc miéu ta
1a khi né hot 1én, con thi dir dang ruot dudi con moi
nghe duoc tiéng hot d6 1a n6 dimg lai ludn, nd quén 1a
dang rugt con moéi. Con con moi dang bi ruot, nd dang
hai va so mit mang nhung néu nghe tiéng chim Ca-
lang-tan-gia hot thi no ciing ding lai ma ling nghe
tiéng chim, nd quén di su s hai luén. Quy Phat tir
thdy tuyét voi khong? Tirc 1a khi tiéng chim vang 1én
la chung sanh mé man, quén su so hai, su sg chét va
sy nong gian luon.

Sau khi Dirc Thé Ton nhap Niét ban khoang hon
200 nam, vao thoi Vua A-Duc (Asoka), 6ng rat
thuong vi Hoang hau tén Asandhamitta. Ba nghe noi
1a giong cua Ptrc Phét nhu tiéng ctia loai chim Ca-
lang-tan-gia (Karavika). Luc 46 c6 mot ngudi ting ba
mot con chim Ca-ling-tin-gia. Quy Phat tir biét
khong, khi ba c6 con chim nay rdi nhung né khong
chiu hot. Co ngudi bay 1a phai cho chim an xoai chin.
Ptrc Vua ra 1&énh cho di tim xoai chin, con chim an
xong van khong chiu hot. N6 chi hot khi gip dong
loai, nhung dé tim ra thém mdt con nita 1a cuc ki kho
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vi giéng chim nay rat quy hiém. Thé 14 c6 ngudi bay
ké tim mét cai guong cho con chim soi. Khi né soi vo
guong, nhin thay minh trong guong, n6 twéng 1a dong
loai nén n6 mai hot.

Lich st dién ta lai 1a khi Hoang hau
Asandhamitta nghe duoc tiéng chim Karavika hot, ba
mé man véi tiéng hét d6. Ba suy nghi:

“Nghe néi Thé Toén c6 am thanh hay nhi tiéng
chim Karavika. Hém nay lan dau tién ta nghe dwoc
mot dm thanh ki diéu nhw vay. Pdy la loai bang sanh
ma con hat hay nhw vdy, huong hé chi la diéu am ciia
Dire Phat, am thanh cua mot vi da doan tan phién

»

ndao...

Ngay sau khi suy nghi nhu vy, niém ton kinh
ctia ba ddi v6i Puc Phat khoi 1én, ba suy xét vé Th
Dé: Kho Dé - Tap Dé - Diét Bé - Pao Dé. Ba suy xét
tiéng chim ciing vo thuong, khd va vo ngd, ba quan
Danh — Sic qua Tam tuéng va sau d6 ching So Qua
Tu-da-hoan. O day Hoang hau Asandhamittd khong
phai nghe tiéng chim hot ma dac qua Thanh ma d6 1a
cd mot qua trinh & trong tdm cua ba. Chung ta thi
khong co phude phan dé nghe duoc giong néi ciia Pirc
Phat. Trong Kinh c6 néi 14 giong ciia Ptrc Phat néu
Ngai mudn c6 thé vang rt xa, Ngai Muc-Kién-Lién
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c6 than thong di khip mudi phuong thi chd nao van
nghe duoc tiéng néi cua Puc Phat.

- Thién nghiép qua khi: Ngai tir bd 101 n61 doc
ac, tho tuc, nao hai nguoi khac ma chi noi 101 khong

161 1am. Loi ndi ciia Ngai 1a cam théng, tao nhd, nghe
ém tai, dep long nhiéu ngudi. Quy Phat tir thiy thién
nghiép nay ciing lién quan dén cai khau ding khong?
Ngai noi ra 1a néi 1oi 4i ngit, néi nhe nhang dé ma giup
ngudi thoi. Vi vay Ngai ¢6 phude vé giong nédi nhu
tiéng Pham Thién, ngot nhu tiéng chim Karavika.

Cho nén dén hom nay Thay biét c6 nhitng ngudi
c6 giong truyén cam lim va ciing biét c6 nhitng ngudi
noi ra 1a nghe khong noi, nghe khé chiu lam, du nguoi
d6 khong co 4c v gi. Co thé ho khong co 4c v gi hét
nhung cai giong khi ndi ra 1a minh nghe no6 kho chiu,
chat chta lam sao. Nguogc lai ¢6 nhitng nguoi noi ra
1a ty nhién minh thuong, minh quy, minh cam mén
lién. Au n6 ciing 1a cai phudc gi d6. Hién tai chung ta
hoc dén tuéng thir 28 rdi, c6 rat nhiéu tudng lién quan
dén khau nghiép ctia minh diing khong?

- Qua hién tai: Nguoi co tudng “giong noi nhw
tiéng Pham Thién va twéng lwdi réng dai” néu & ngoai
doi thi vi nay lam Vua Chuyén Luan, 10i néi duoc
nhiéu ngudi tin twéng. Néu Ngai xuit gia thanh Phat
thi 1061 day ctia Ngai duoc cac dé tir nghe theo, dugc
nhiéu ngudi tin tudng.
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Khi chung ta néi nguoi ta c6 nghe theo khong?
Khong d& dang chut nao dung khong? Thiy néi 1a
chung sanh rét 14 kho d6. Pé thay d6i dugc tim tanh,
suy nghi cua mot nguoi 1a cuc ki khé. Co nguoi khi
dugc nhic nhé thi néi: “Khéi nhdc 16i t6i, t6i tu biét,
ong khoi nhdc gi hét tron”. Thay néi ching sanh kho
d6 1dm. Minh dd duoc ai, ndi ma nguoi ta nghe theo
dugc la minh va ho cling c6 duyén gi d6 véi nhau. Quy
Phat tir biét khong, ngudi ma khong ¢ duyén thi Dic
Phat noi cling khong nghe. Bac Phat “tir bi vo luong,
Phat tam vo cung, Phat lyc vé bién, Phdt tri vo ngai”
vay ma c6 nhitng lic Ngai n6i cho nguoi khong co
duyén thi ho cting khong nghe. Hom nay minh noi cho
nguoi ta thay doi, dac biét néi ma ngudi ta thay doi tu
tudng, bo 4c 1am lanh duoc 12 minh ciing “co vé” 1am
nha! “Co6 v€” ¢ day tic 1a c6 cai phude gi d6 nén noi
nguoi ta méi nghe chir khong phai tu nhién minh noi
ma nguoi ta nghe dau. Cé nhitng lic chua kip noi thi
nguodi ta di di mat khong thém nghe rdi. Puc Phat
nhiéu kiép di néi nhiing 10i dep nhu vay cho nén bay
gid 101 n6i ciia Ngai c6 nhiéu ngudi tin theo, qua tuyét
voi phai khong quy Phat tir?

29. Twéng tot thir 29: Poi mit xanh sim, sang dep.

30. Twéng tot thir 29: Long mi nhu Nguu Vuong.
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Hai tuéng ndy Thiy giang chung vi c6 thién
nghiép qua khr chung. Dtrc Phat c6 “ddi mdt xanh
sam, sang dep va l6ng mi nhw Ngwu Vieong”.

- Thién nghiép qué khtr: Ngai la nguoi c6 tam

chanh tryc, khong ngé liéc, khong ngd trom, khong
tron mat nhin, ma nhin thang moi nguoi véi tim tir bi
bang d6i mét diéu hién.

Thay no6i & day khong phai 1a Thay khoe, Thay
c6 mdt thoi quen 1a khi di ngang & dau do6. Vi du ¢ day
Thay 1a tru tri chiia, Thay muén di v phong nao thi
Thay vo. Nhung khong! Minh khong c6 mat lich sy
nhu vay. Thay mubn di v phong nao 1 Thay di thang
dén trude phong d6 va gd cira xin gip vi Thay nao do,
hodc 14 may chd tap sy, cu si. Thay toi phong 1a Thay
g0 cira, hodc xin phép dé Thay noéi gi d6, chi khong
di ngang r6i liéc vo céi ctra sO coi ngudi ta dang 1am
chuyén gi nha. Thay 13 khong lam chuyén nhu vay.
Quy Phat tir tap thoéi quen, néu mudn thi di vo téi noi
gip nguoi d6 chir dimg liée liée vo 1am gi. Minh liéc
12 minh xau di ngudi ta c6 biét minh liéc hay khong
nhung cai hanh dong di liéc, di luom vao phong nguoi
ta 1 xau, Tir hanh dong d6 minh phai hiéu thém y sau
ntra 1a chuyén nguodi khidc ma minh cur xia xia vo.
Minh tap thoi quen 1a viéc khong phéi cua minh thi
thoi, khong dinh vo nha, con néu can thi minh di t6i
hoi thang ngudi d6. Nhitng cai nay phai tip nha. Thay
no6i viéc di ngang phong ngudi khac ma liéc vo, thir
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nhat 13 hanh dong khong dep du ngudi dé co biét hay
khong. Thir hai hanh dong d6 biéu hién cai tAm khong
dep, khong chinh tryc. Cho nén phai tdp c6 tam chinh
trye, khong liéc, ngd gi hét, mudn nhin 13 nhin thing
tryce tiép, ma khong phai nhin kiéu tron mét nguoi ta,
ma nhin bang d6i mit diu hién, tir 4i.

- Qua hién tai: Nguoi co tudng “déi mdt xanh
sam, sang dep va 1éng mi nhw Ngwu Vieong”, néu vi
nay ¢ tai gia lam Chuyén Luan Thanh Vuong, than
dan déu ua thich ngam nhin va ton kinh. Néu Ngai di
xudt gia thanh Phat thi phan dong chiing sanh déu kinh
trong Ngai, tat ca cac hang dé tir c6 duc tin trong sach
ludn kinh y€u va thuong kinh Ngai.

O day dung tir “phan doéng” chir khong dung tir
“tat ca”. Ly do thir nhat 1a vi c6 mot sé chung sanh
khong c6 duyén véi1 Bic Phat, cho nén nhiing ching
sanh d6 khong kinh trong Ngai hoac Btrc Phat cé noéi
thi ho ciing khong nghe. Thtr hai 14 c6 mot s6 ching
sanh c¢6 oan trai vi Dirc Phat. Thay néi chi trir mot sd
truong hop nho 1a c6 oan két, oan trai vi Puc Phat
thi ho nhin Ngai 1a ghét thoi, con phan dong ching
sanh déu thuong kinh Pirc Phat va tat ca cac dé tir clia
Ngai thi c6 long ton kinh trong sach noi Ngai.
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31. Twéng tot thir 31: Co soi 1ong tring moc giira
hai ching may, min mang nhu béng nhe.

Phudc tuéng thir 31 1a Ngai “cé soi long trang
moc gitta hai chang may, min mang nhw bong nhe”.
Tudng nay tirc 14 soi 1ong trang gitta ching may mong
nhe, min nhu sgi bong. Thi¢n nghiép qua khur va qua
lanh hién tai cua tudng ndy giéng véi nhan qua kh
va qua hién tai cta tudng tot th 13: “Mdi 16 chdn
long chi moc mot soi long”. Quy Phat tor doc lai ¢
phan trén nha.

32. Twéng tot thir 32: Cé twéng nhuc ké trén dinh
dau.

Bay gio chiing ta hoc qua tudng cudi ciing trong
32 tudng tot. Phude tudng cudi cung d6 1a Puc Phat
cO “tuwong nhuc ké trén dinh dau”’. Nhuc ké trén dinh
dau 1a sao? Cac tuong Phat Thich Ca trong Chua thi
théy trén dinh dau ctia Pac Phat c6 mot cuc nhd cao
lén dung khong? D6 1a tudng tét ciia Puc Phat nha.
Viy nhan qua khir Ngai d3 lam gi ma kiép hién tai
Ngai ¢ tudng tot 13 trén dinh dau c6 nhuc ké?

- Thién nghiép qué khir: Ngai 1a ngudi din dau
moi nguoi trong cac thién phap, thi¢n hanh vé than,
khau, y. Nghia 1a vé than, khau, y ctia Ngai khi lam
cac diéu thién thi Ngai luén dan dau. Dan dau o day

tic 1a dimg ra bat mot nhip cau kéu goi, sip xép,
huéng dan... dai y 1a bat c thién phap nao Ngai cling
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di dau, lam dau, hy sinh dau, viéc tap trung kéu goi,
khuyén khich moi ngudi thi Ngai ciing ding dau hét.
Ngai b thi, tho tri giéi, phung dudng Cha Me, 18 kinh
Sa-mon, cung kinh céc bac Trudng thugng trong dong
ho, trong doi,...Nho nhirng thién nghiép qué khir nay
ma DPuc Phat c6 “tuong nhuc ké trén dinh dau”. Viay
sau nay moi khi nhin 1én Dtrc Phat 13 chiing ta nhé vé
nhan qua khtr cia Ngai ma lam bai hoc cho ban than
minh.

- Qua hién tai: Vi c6 tudng tot nay néu & doi 1a
Vua Chuyén Luan, 1a ngudi dung dau cao ca nhat
trong tit c4, than dan thién ha déu tin tudng trung
thanh theo Ngai. Con néu xuat gia thanh Phat Chanh
Pang Giac thi Ngai 12 noi nuong tya duy nhat cua
hang d¢ tt, tat ca dé tir co dure tin trong sach, ton kinh
va quy nguong noi Ngai.

Hoém nay ching ta di hoc xong 32 tudng tot clia
brc Phat. Thﬁy xin nd1 gon lai chit xiu, minh khong
c6 mé tin nha, khong c6 di xem tudng. D1 nhién tudng
12 biéu hién ciia nghiép, nhung chung ta dimg dit ning
qua vao hinh tuéng vi minh tu tap, didu quan trong la
nhiing thién phép ctia minh & hi¢n tai. Bay gio du co
cd gang di ching nira thi cling khong thé quay lai quéa
khir dé thay d6i mot thién nghiép hay mot ac nghiép
nao do6, phai khong? Trong bai giang Thay c6 noi vui
chtr khong phai hoc bai nay xong dé lam thay xem
tudng nha. Tuy nhién khi hoc xong bai nay thi quy
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Phat tir cling co it nhiéu long ton kinh PBuc Phat - mot
con Ngudi véi day du 32 tuéng tot. Va minh hiéu rd
v6i mdi tudng tot nhu vay 1a cong dirc nao Ngai da
1am & nhiéu kiép qua kh&r nén méi c6 duoc phudng
tudng do.

Vay minh hoc tudng tot ctia Ptrc Phat 1a dé 1am
gi? Mdi tudng tot ctia Ngai nhu 1a mot phap tu cho
minh. Tai sao 1a mot phap tu? Vi mdi tudng t6t phai
¢6 nhan lanh nao d6 va minh can hoc & day chinh la
hoc céi nhan lanh d6 nhu 1a mgt phdp tu cua minh.
Quy Phat tir thdy dai ¥ c6 ba nghiép chinh 1a Than
nghiép — Khau nghiép — Y nghiép, trong nhiing thién
nghiép qua khir ciia Prc Phat thi c6 rat nhiéu nhan
lanh ctia Ngai lién quan dén khau nghiép. Vi vy minh
hoc duoc bai hom nay, ching ta nén tu tip vé khau
nghiép 12 minh c6 nhiéu cong dirc 1am. Vay mdi tudng
t6t ctia Ptrc Phat nhu 1a mot phép tu cho minh, va hon
nita khi chung ta hoc bai nay dé hiéu va biét ton kinh
Drtrc Phat - mot con Ngudi ddy da cong dire lanh, Ngai
da hy sinh, lam rat nhiéu thién phap mang lai loi lac
cho ching sanh nén hién tai Ngai méi c6 nhitng qua
bau lanh nhu vdy. Ching ta két thuc bai Phat Tuéng
— 32 twéng tot ciia Pirc Phat ¢ day.
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PHAT NAN
BB
* DAN NHAP 7 A ‘
* CAC KIEP NAN CUA BUC PHAT (Phan I)
* CAC KIEP NAN CUA BUC PHAT (Phan tiép
theo con lai)

I. DAN NHAP

L6p Gigo 1y ctia ching ta da di qua hai chu de,
mdi chu dé hoc hai budi, d6 1a bai Phat Tudng - noi
vé 32 tudng tot cuia Ptrc Phat va bai Phat Pao - néi
vé qua trinh Ngai tu thanh Phat. Hom nay ching ta s&
hoc vé Phat Nan, "Phdt nan" 1 nhitg nan tai, kiép
nan ma Pic Phat da gap trong cudc doi cua Ngai.
Trong cau tho: “Nam mé hai chir Tw Bi, Phdt con bi
hai huong chi la minh!”, mdt con nguoi cao quy, tri
tué, tu bi, dﬁy du cac cong dic, mot con ngudi da tu
1au nhu vay ma kiép cudi cung Ngai thanh Phat ciing
gip du chuéng nan. Cho nén mdi lan minh nhin vé
cudc doi buc Phat, minh théy mot con nguodi tuyét voi
nhu vdy, vi dai nhu vy ma cling gap chudéng nan
hudng chi 14 ban than minh, minh con tu lai rai, tu du
o Vi dau, tu gidu dé bim leo, tu ki niém... cho nén
ching ta gdp nhiing nan tai la chuyén binh thuong.
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Hoc vé chi dé Phat Nan dé quy Phat tir biét
chinh Prc Phat con phai tra nhitng nghiép trong kiép
luan hoi Ngai di tao. Khi mét nghiép nao d6 trd, du 1a
Ptic Phat hay cac vi Thanh c6 than thong ching nira
thi cling thua. Vi du duyén thi nghiép trd, Phat ciing
khong can thiép duogc, cac vi co than théng ciing
khong can thié€p duogc, luc do chi c6 tu tap dé tAm minh
d6n nhan nhu thé nao. Hoc Phat Phép minh hiéu dugc
rang khi nghiép nao d6 tro thi minh khong biét trudc
duoc, giéng nhu minh vao thé “bi dong” vay. Cho
nén khi dai ching hoc vé cudc doi Dirc Phat thi minh
biét khi du duyén thi nghiép tién kiép ciia Ptrc Phat
van trd, hudng chi 1a minh. Thay vi than trdi trach dat
tai sao lai nhu vdy minh nén c¢6 ging tu tap dé viing
tam, dé khi d6i dién véi nghiép d6 tdm khong tham
lam, phién ndo va dau kho.

Quy thién hiru luu y chi tiét nay: Khi Ptc Phat
da giac ngd dudi coi BO dé, tir gio phit d6 trg di, Purc
Phat khong con tao nghiép nira du do 1a nghiép thién.
Va tinh tir lac Pirc Phat gic ngd tré vé trude cho dén
v s6 kiép trudc c6 nhitng nghiép goi 1a "nghiép ci”
(tién nghiép - nghiép ma Ngai da tao). Quy Phat tu
nén nhd, néu ching ta 1am 4c thi s& tao qua ac, qua
kho trong vong luan hoi. Khi 1am thién thi tao qua
thi€n, sanh 1én cdi chu Thién, dugc dep, dugc giau,
dugc khée nhung van con trong vong luan hoi. Vi vay,
khi tao nghiép thién thi "dang cdp" hon, cao sang hon,
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tao nghiép ac - diéu bat thién thi n6 dua minh xudng
thap hon.

Tom lai, khi tao nghiép thién hay nghiép ac thi
chung ta van con trong luan hdi. Khi moi ngudi méi
tu tap di nhién minh tao nghiép thi¢én nhung khi tu tap
gidi roi, nghiép thién va nghiép 4c ciing khong tao. Va
chi khi ddc Thanh A-La-Han trd 1én thi quy Phat tir
moi khong tao nghiép nira. Dtrc Phat 1a Phat Chanh
Ding Giéc, 13 vi Thanh A-La-Han dau tién trong toan
c01 gi61 chung sanh, nhitng gi Ngai n61 hay viéc Ngai
lam 14 diéu lanh nhung khong goi 14 nghiép lanh vi
Ngai di chdm dut luan hoi khong tao nghiép thién 4c
nira, hanh dong va 161 ndéi cua Ngai 1a “duy tdc
nghiép”, tic 1a chi c6 hanh dong théi khong ¢ thién
ac ¢ trong.

O day chiing ta thay ngudi 1am ac s& doa vao cdi
Dia Nguc, Nga Quy, Suc Sanh 13 “Iudn hoi cap thap”.
Lam thién s€ sanh vao co1 lanh nhu ¢61 nhan loai, chu
Thién 13 “ludn héi cdp cao” nhung van con trong
vong luan hoi vi ching ta 1a pham phu. Péi véi Puic
Phat va cac bac Thanh A-La-Han, cic Ngai chi con
“tra nghiép cii” va “khong tao nghiép moi” vi cac
Ngai da hét phién nio, tham, san, si. Khi quy Phat tir
lam thién 13 van con di trong luan hdi, con viée cua
céc Ngai 1a chdm dut luan hoi Trong vo so tién kiép
cua buc Phat, tir lic Ngai phat nguyén thanh Phat
cach day 20 A-tang-ky 100 ngan dai kiép cho dén khi
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gidc ngd, di nhién Ngai da tao vo s diéu thién va didu
ac, dén kiép cudi cung la Thai ti Tat-Dat-Da
(Siddattha) tai An Po. Trong 80 nim Ngai c6 mit &
cudc doi, c6 nhitng nghiép du so6t du duyén méi trd,
bén canh d6 thi c6 14 4c nghiép trd qua ma Thay s&
gidng trong bai hom nay.

Pirc B Tat kiép dau tién ctia Pirc Phat Thich
Ca (Gotama Buddha)

Duyén lanh dau tién ciia Ngai 1a c6 mot kiép,
Ngai thay vi Ty-kheo tu hanh dau da trong rimg, Ngai
phat nguyén lay mét tam vdi cii cing dudng cho vi do.
Ngay khi ay, Pic B6 Tat 1a tién than Dic Phat
Gotama da phat sinh dai bi tim c¢6 ¥ nguyén mubn tré
thanh Pirc Phat Chanh Pang Giac dé té do, ciru vot
chung sinh thoat khoi bién kho tir sinh ludn hdi trong
ba gi6i bon loai. Py 14 16 trinh dau tién tu thanh Phat
ctia Ngai. Néu ai hoi 1an dau tién khi Bac Phat phat
nguyén 16n s& thanh Phat Chanh Pang Chanh Giac,
Ngai da lam vi¢c thién nao thi quy Phat tir nhé 1a Ngai
cting dwong tim vdi cii cho mét vi Ty kheo tu hanh
ddu da trong rirng.

Pirc B6 Tat kiép chét ciia Pirc Phat Thich Ca
(Gotama Buddha)
Dirc B6 Tat tién than cua Dirc Phat Gotama da

trai qua vo sb kiép tao cac phap hanh Ba-la-mét trong
ba thoi ky: Thoi ky phat nguyén trong tam 1a 7 A-
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tang-ky, phat nguyén ra 161 noi kéo dai 9 A-tang-ky,
va dén giai doan tho ky gdp Phat Nhién DPing
(Dipankara) kéo dai 4 A-ting-ky 100 ngan dai kiép.
Bit dau tir Dirc Phét Diparkara dau tién cho dén Duc
Phit Ca Diép (Kassapa) thir 24 cubi cing, Duc B
Tat da tao dy du tron ven 30 phap hanh Ba-la-mat,
cho dén kiép chot cua Ngai d6 1a Thai tir Tat-Dat-Da
(Siddhattha) con caa Buac vwaTinh  Phan
(Suddhodana) va chanh cung Hoang
hau Mahamayadevi. Nam 16 tudi, Thai tir Tat-Dat-Da
thanh hon vé1 Cong chta Da-du-da-la (Yasodhara),
nam 29 tu6i Ngai xuét gia, va ndm 35 tu6i Dirc B Tat
chting dac qua vi Phat Chanh Pang Giac c6 danh hiéu
1a Durc Phdt Gotama, ndm 80 tudi Dt Phat tich diét
Niét Ban tai Kusinara.

II. CAC KIEP NAN CUA PUC PHAT (Phan 1)

1. Nan dau tién: DPirc Phat hanh kho hanh suét 6
nam (Dukkarakiriya)

Sau khi Thai tir Tat-Dat-Da di xuit gia, Ngai tu
hanh 6 nim kho hanh. Pay 1a qua dau tién cua ac
nghiép con du s6t ma Dirc Phat phai tra. Tl vo thi kiép
trude Ngai da tao biét bao cong duc goi 1a Ba-la-mat,
nhung rdi kiép cubi ciing ctia Ngai — Ngai théng minh
va tai gioi nhu vay ma quy Phat tir thay viéc tu sai 1am
ctia Ngai dén 6 naim! Cudc doi nay c6 nhiéu chuyén la
lam, c6 nhitng ngudi nhu u mé phai chiu tra 4c nghiép
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va chinh 4c nghiép d6 khién minh sai 1dm nhu véy.
Vay diéu gi khién Ngai tu kh6 hanh sai 1am subt 6
nam?

Nguyén nhén lién quan dén tién nghiép qua kh.
Vao thoi Dt Phat Ca Diép (Kassapa) — vi Phat cudi
cung thir 24 tho ky cho Ptrc Phat Thich Ca thanh Phat,
tién kiép cta Ptrc Phat Thich Ca 1a ngudi Ba-la-mén
Jotipala thudc dong doi cao quy. Ngai c6 mdt nguoi
ban rat than tén 1a Ghatikara, vi nay da dac qua Thanh
A-na-ham va c6 nghé lam d6 gdém thudc giai cip thap,
nhung cé hai vi déu thuong quy nhau.

Nguoi ban luén mudn Ngai dén nghe Phap cua
Dtic Phat Ca Diép, vi mudn gip Phat 1a mot diéu kho
nhung nhiéu 1an déu bi Jotipala tir chdi. Chang thanh
nién Jotipala & gan Tinh X4, nguoi ban Ghatikara cudi
cung phai dung dén ap luc nim bui toc ciia Ngai kéo
Ngai vo nghe Phap. Khong con cach nao khac, Ngai
danh phai di theo va noi: “Sa mén dy khong dé tro
thanh Pirc Phdt Chanh Pang Chdnh Gidc, dé thanh
Pirc Phdt Chanh Pang Chanh Gide la diéu khoé khan
lam”. That ra ndi dung cau d6 khong sai nhung Ngai
da c6 y xuc pham, xem thuong va khong tin vi do 1a
Phat. Sau do Jotipala ciing vo nghe Phap. Thoi Buc
Phat Ca-Diép thi Puc Phat Gotama (chang thanh nién
Jotipala) ciing xuat gia, Ngai 1a mot vi Tam Tang
thudc lau Kinh - Luat - Ludn nhung chua chung
Thénh.
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Tién nghiép ctia Dtrc Phat Gotama 13 d3 xem
thuong Dire Phat Ca-Diép, Ngai néi Phat va Thanh
khong dé co. Vi vay khi tu tap dé thanh Phat, Ngai da
theo Phap hanh sai ldm 6 nam. Cho nén trong cudc doi
chung ta, lau lu cling bi nghiép che réi tré thanh
nguodi ngu nhét thé gidi, nghiép trd thi minh bi tra
nghi¢p. Giai doan d6 ty nhién minh tinh todn mot cach
sai 1am, minh gidng nhu nguoi u mé, goi 1a bj nghiép
che. Khi dugc hoc Gio 1y thi quy Phat tir méi hiéu va
thuong nhitng ngudi bi nghiép trd, lic trudc minh
khong biét sao nguoi d6 lai u mé nhu vay. Dai ching
thay Puc Phat thong minh, tri tué¢ nhu vay ma Ngai
van bi sai 1am trong viéc tu kho hanh €p Xac subt 6
nam, néu ngudi binh thuong 1a chét rdi. Di nhién d6
cling 1a “thuong phdp” cia chu Phat. Trudce khi thanh
Phat, cac Ngai déu phai tu khd hanh, vi tu ngan nhat
1a 7 ngay, dai nhat 1a 6 nam.

C6 nhitng nghiép trd trude khi Dirc Phat Gotama
thanh Phat va c6 nhitng nghiép trd sau khi thanh Phat.
Ngai chi khac ching ta mot diéu: khi tra nghiép thi
Ngai khong c6 kho, con minh tra nghiép thi thdy chua
du nén minh mudn kho thém, nhéan 1én cho khé nang
thém vi minh khong biét tu. Ngudi c¢6 phudc, cb tri
tué thi chuyén tra nghiép nhe nhang lam. Vi du khi
mot ngudi cé phude ma bi dau dau thi chi dau 3 ngay,
con khong c6 phudc thi dau 3 nam do nghiép x4u tro.
Ciing giébng nhu minh dang khoe, khi di ra gié thi
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khong lam cho bénh ma chi lam minh nhirc méi chut
xiu théi, nhung khi minh yéu ma ra gi6 thi gi6 nhap
minh bénh ludn.

2. Nan thw hai: DPtic Phit bi c¢6 ki nir
Cificamanavika vu Kkhdéng gita t& ching
(Abbhakkhana)

Trong bai giang hom trude Thay co ndi vé 32
tudng tot cua Puc Phat, trong d6 cb rat nhiéu tudng
t6t cia Ngai do hanh lanh tir Khdu, Ngai noi diéu
thién.

Thoi Buc Phat, ¢6 cd ky nir xinh dep tén 1a
Chién Gia (Cifica), c6 1a dé tir thuan thanh ctia nhom
tu si ngoai dao. Pai ching nh¢ 1a khi Ptirc Phat thanh
Phat rdi, chanh Phép ctua Ngai duoc phat trién manh
nén Vua chua, hoang toc, phu ho, dan ching va rat
nhiéu ngudi thudc giai cap Ba-la-mon theo Ngai. Lic
d6 cac dé tir xuat gia theo Ngai gan nhu 13 Ba-la-mon.
Chinh vi nhiéu nguoi theo nhu vay, ngoai dao bt dau
db ky va tim cach hai Buc Phat. Ho xui giuc ¢6 k¥ nit
Cifica vu khéng Pirc Phat bang cach mdi budi chiéu,
0 &n mic va trang diém xinh dep, tay cam mot bo hoa
di tir nha dén Tinh x4 Ky Vién (Jetavana). Dan chiing
trong kinh thanh sau khi nghe Prc Phat thuyét phap
tai Tinh x4 xong, trén duong vé nha ho thudng gip co
Cifica. Co ngudi to mo hoi ¢6 di dau ma an mac dep
vay, ¢0 tra 101 ¢d ¥ tao ra sy nghi ngd rang: “T6i di
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ddu la viéc riéng cia t6i, quy Phdt tir biét c6 ich loi
@i?”. N6i xong ¢ di theo hudng dén Tinh x4 Jetavana
va nghi qua dém tai mot ngdi Chua ngoai dao gan do.
Sang hom sau, ngudi ta lai thiy co di tir hudéng Tinh
x4 v&, ho hoi thi co tra 10i: “Téi nghi & ddu la chuyén
cua toi, quy Phdt twr hoi co loi ich gi?”. Va tix d6 cu
mbi budi chiéu va mdi budi sang, tir thang nay sang
thang khac, nang k¥ nit déu lam nhu vay.

Khi thay co hoi di chin mudi, cd néi véi dan
chung 12 mdi dém c6 déu & céc Gandhakuti (Huong
that) dé phuc vu Puc Phat. Khoang 3 — 4 thang sau,
khi Ptrc Phat dang thuyét Phap, c6 dung trudc hoi
chung, lac nay nhom ngoai dao di sap xép lay tdm gd
d&o hinh dang cai thai don vo, ding day that cho chic
gid lam bung bau cho co, doi lac Dirc Phat dang thuyét
Phap, trudc mat moi ngudi c¢6 noi: “Ngai la tdac gia
ciia bung bau nay!”. C6 mudn 1am cho Pirc Phat mat
uy tin, Tang doan mét uy tin, c6 dang xuc pham dén
mot con ngudi diy cong dirc va dirc 40 ma chi c6 mot
trong dat troi nay. Khi ¢6 hanh dong nhu vay thi & trén
cung Troi Pao Loi, ghé ngdi ciia Vua Trdi Pé Thich
(Sakka) nong 1én - sau nay quy Phat tir hoc s& thay khi
c6 nhiing truong hop qua quan trong & dudi ¢di nhan
loai thi trén ¢di Tam thap tam Thién, ghé ng@)i cua Vua
Troi Dé Thich bi néng 1én. Hom nao hoc bai QUY Y,
Thay s& ké vé vi nay, 6ng la dé tir ciia Dirc Phat, 6ng
ching So qué va 1a Vua cdi Troi thir 33. Khi cai ghé
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dang ngdi bi nong nhu vay, 6ng nhin xudng thi thiy
¢6 Cifica dang vu oan cho Dirc Phét. Lic ay, vua Troi
Sakka cung v&i bon vi Thién vurong hién xudng. Bon
vi Thién vuong hoa thanh bén con chudt bd v6 ngudi
¢6 k¥ nit va cin dat may soi ddy cot tAm gd, con Duc
vua Troi hoa thanh ludng gié thdi lam tam gd roi
xudng dit dung trang d6i ban chan cua c6 bam mau.
Luc nay, Btrc Phat dugc giai oan.

Néu vua Troi khong 1am chuyén nay thi nhiéu
ngudi thiéu tri, d& tin s& nghi xau vé Ptc Phat. Quy
Phat tir nén nhé, chi can mot niém bat thién nhu vay
thoi sé rat 13 ¢6 toi. Vi vay vua Troi Sakka mudn minh
oan cho Pirc Phat dé moi ngudi hét nghi ngd, thdi that
niém tin, cho nén tic dong 1am roi tim gd.

Pai ching luu y diéu nay: Minh 1a dé tir Puc
Phat, 1a dda con “dé day” chur dung “d& du”, mubn
nghe gi phai c6 tri tu¢, phai biét dan do, suy nghi co
dung 1y khong. Thay hay néi thé nay: “Chiing sanh
trong cugc doi nay thich dwa, dwa vao mot cdi gi do,
nhung minh phai khéo mot chut, minh tim chan ly nao
dé dé nwong tya vao”. Vi du c6 mot nguoi caAm dao
dam chét vi Thanh, vi 4y dau vé than va chét nhung
khong gian vi bac Thanh A-la-han khong con gian,
khong con budn, khong thu oan ai. Nhung khi 1am
viéc d6 thi giong nhu minh dang 6m cuc lia vay.
Cing nhu Dtrc Phat, Ngai bi vu oan nhung Ngai
khong budn kho, nguoc lai sau khi vu oan cho D
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Phat, ¢6 Cifica di mot doan thi bi dat rat, do 4c nghi¢p
qua ning c6 bi doa thing xudng Pia Nguc Avici (4-
).

Va 1y do Puc Phat Gotama bj vu khdng nhu vay
vi O tién kiép, Ngai di vu khong Ngai Trudng ldo
Nanda —bac Thanh Thanh van d¢ tir cia mot Purc Phat
qua khar.

Vi vay khi hoc Phat Phap, luc quy Phat tir no1
minh bj oan thi cling nén xem xét lai, c6 truong hop
do cach séng ctia chung ta, cling ¢ trudng hop 13 do
tién nghiép minh d vu oan cho ai, nén bay gio minh
bi oan tc lai nhu vay. Vi du truong hop minh dung
phia sau 4m tham ham hai, vu khéng, nguyén rua va
n6i xau mot ngudi, phap luat va khong nguoi nao biét
nhung roi chinh minh dang 6m cyc Itra ty hai ban than.
Co nhﬁfng ac nghiép trd ludn trong doi ndy, cb ac
nghiép tré & d(n sau. Khi hiéu duoc Phat phap, quy
Phat tir phai song thanh cao, khong noi xau ai, néu can
thi nén goi ngudi d6 dén ndi chuyén, déng gop cho
nhau dé khong tao 4c nghiép. No6i xdu, vu khong
nguoi khac tao ac nghiép ning, vi nghiép chua trd nén
quy Phat tr chua sg, nhung khi du duyén nghiép ac
trd thi méi tra nghiép, c6 khi phai bi doa Pia Nguc,
Nga Quy, Stic Sanh.
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3. Nghiép nan thit ba: Dirc Phét bi vu khong béi
¢6 tu nir ngoai dao Sundari.

btrc Phat tiép tuc bi vu khéng b1 mot nir du si
xinh dep tén Ton-da-ly (Sundari). Cliing nhu trudng
hop cua c6 k¥ nit Cifica, nhém ngoai dao cling 1ap
muu hdm hai vu khéng Dtc Phat bang cach cho co gai
xinh dep nay ctr chiéu chiéu 1a di dén Tinh x4
Jetavana. Moi ngudi hoi thi c6 tra 161 gidng nhu co
Cifica, nham tao cho nguoi ta thic mac, to mo. Mot
thot gian sau, nhom ngoai dao thué hai nguoi nghién
ruou giét chét co gai rdi Am tham dem xac ¢d chon
trude Tinh x4. Sau d6 ho loan tin 13 ¢6 nir tu bi mat
tich va cho nguoi di tim. Ho ¢6 ¥ tim trudc Tinh x4
ctia Puc Phat thi thdy xac ¢6 nam trong bii rdc ngay
canh d6. V&i chimg ctr 1a khi con sdng c6 nit tu chiéu
tdi lai vao Tinh x4, nay mét tich thi tim théy xac canh
day. Vi vay ho vu oan cho DPtrc Phat va chu Tang da
giét c6 Sundar.

Vua Ba-Tu-Nic (Pasenadi) cai tri nuée Kiu-
tat-la (Kosala) rdng 16n, kinh d6 1a Xa-v¢ (Savatthi).
Ong rat t6n kinh Ptrc Phat. Trude d6 ong da cho ngudi
theo ddi Prc Phét trong 7 nim dé tim hiéu vé Ngai.
Ong thiac méc vi sao Pirc Phat bang tudi 6ng, trudc
khi di xuat gia Ngai ciing 1a Thai tir sip 1én ngdi Vua
nhu 6ng nhung Ptc Phat lai dugc rat nhiéu ngudi
cung kinh nhu vay. Sau khi theo ddi 7 nam, 6ng méi
Quy y va 6ng noéi véi Ngai: “Kinh bach Dirc Thé Tén,
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Pirc Thé Ton la Thay cia con va con la dé tir cia
Ngai, & bén canh Ngdi con thdy Ngai muon an thi an,
muon yén thi yén, muén thanh tinh thi thanh tinh. Con
con khéng dwoc nhw vdy, con bat an, lo ldng va so hdi
i thir”. Mbi 1an vao danh 18 e Phat 1a ong lai hon
1én d6i chan ctia Ngai voi niém ton kinh. Khi nhan
duoc tin c6 nguoi vu oan Puc Phat, ong cho nguoi
didu tra thi phat hién hai tén nghién ruou dang chia
tién va ban v6i nhau vé chuyén vira giét co Sundari.
Chting da khai nhém ngoai dao 1a ké chu muu. Vua
Pasenadi lién ra 1énh hanh hinh nhém tu s ngoai dao
va hai tén nghién rugu.

Sau d6 Ptrc Phat mai ké vé tién kiép cuia Ngai.
Trong thoi qué khir, Ngai sinh trong gia dinh thudc
giai cap thap tén 12 Munali, chang thanh nién thap hén
nay thuong than can gan gili v6i ké ac nén sinh thoi
hu tat xdu. Mot hom, nhin thdy Dtc Phat Poc Giac
Surabhi, Ngai lién budng 101 vu khéng rang: “Sa-mén
troc dau nay phd gici! Hanh phdp thdp hén!”. Ngai
d3 xtc pham ning né dén Puc Phat Poc Giac nhung
Phat Doc Giac khong hé dau kho, khong hé phién nio.
Sau khi chét, 4c nghiép 4y cho qua tai sinh trong cdi
bia Nguc, phai chiu kho sudt thoi gian nhiéu ngan
nam. Va do ning lyc ac nghiép cii 4y con du sét chut
dinh nén trong kiép hién tai nay Buc Phat bi vu khéng
do nit tu si ngoai dao Sundar.
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O day Thay mudn quy Phét tir hiéu duoc diéu
nay, trude khi néi didu gi nhd phai can than, vi qua
ctia 101 n6i ac khau rat khing khiép. D6i luc minh rat
gian, rat buc ma néi nhung néi xong roi phai biét ay
nay sam héi lién. Chung ta ndi xong vay thoi chtr dau
phai 13 xong, roi vai muoi nim sau minh chét nhung
nghiép do6 thi khong hét duogc. Ta thiy Dirc Phét tu tap
bao nhiéu kiép, dén luc thanh Phat rdi ciing bi vu
khéng nhu vy 13 boi vi trong quéa khir Ngai da timg
vu khéng vi Phat Poc Giac 1a khéng thanh tinh, thap
hén. Nay hoc vé PHAT NAN dai chiing phai thay so,
toan la nghiép phai tra.

4. Nghié€p nan thir tu: Pirc Phat va chue Ty Khuu
Tiing bi vu khong giét ¢o nir tu Sundari dé giau
t0i 16i (Abbhakkhana)

Trong mot tién kiép, Ptrc Phat Gotama 1a vi da
van tac tri, hoc nhiéu hiéu rong, tinh thong cac bd
sach Ba-la-moén. Ngai 1am Thay day nhom dé tir 500
nguoi tai khu rung dudi chan nui Hy-Ma-Lap
(Himavantu). Mot hom, c6 vi Pao si chimg dac Bat
thién, Ngii thong co nhiéu oai luc déntu vién cia
Ngai. Vi ndy tdm rat thanh tinh nhung chua dic
Thanh. Khi Ngai gip vi Pao si nay, lién phat sinh
tam ganh ty nén vu khdng vi nay va néi v6i nhom dé
tir ciia minh réng: “Vi Pao st nay lia doi! Vi Pao st
nay thich hieong duc lac ngii tran... . Sau d6 nhom dé
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tur tin theo 101 cia Thay, di vao xém lang khat thyc va
cling n6i xau vi Pao si ay nhu vay.

O kiép hién tai, khi Dtrc Phat bi ¢6 Sundari vu
oan, ban dau chi mot minh Prc Phat, sau d6 ca Tang
doan déu bij vu oan, d6 1 tién nghi¢p ctia Buc Phat va
dé tir cia Ngai da vu oan cho vi Pao si d6. Quy Phat
tr can nhé chi tiét ndy: trong cudc doi, c6 nhimg
ngudi ma minh dung bao gio xtic pham, 16 ¢6 gidn, c6
budn hay byc thi nh¢ dimg xtc pham ai ca, dic biét 1a
nhing ngudi minh mang on. Minh mang on ning nhat
chinh 1a Cha Me, tiép theo 1a nhitng nguoi c6 dic do
cao ca va thanh tinh, tap thé nhimg ngudi dang lam
nghia ctir cao dep hay dang tu tap, dang lam phudc,
dang giup doi...Néu minh xtc pham, chia ré ho la
nghiép rat ning.

5. Nghiép nan thir ndm: Nhém xa thua bén Dire
Phat

C6 1an Dé-Ba-Dat-Da (Devadatta) két hop véi
Vua A-xa-thé (4jatasattu) hai Pac Phat. Vua A-xa-
thé mudn giét Cha 1a Vua Tan-Ba-Sa-La (Bimbisara)
dé cudp ngdi. Con Pé-Ba-Dat-Da da xuit gia véi Puc
Phat, ong dac thién va co than thong nhung chua
ching Thanh. Ong dung than thong dé mé hodc va két
hop voi vua A-xa-thé 4m muu linh dao Tang doan.
Sau d6 thi Dé-Ba-Dat-Da thué nhom xa thu dé giét
Phat. Hom truée minh da hoc bai 32 Tudng Tt Cua
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Duc Phat, chung ta biét v6i nhitng cong dirc lanh cia
Ngai thi khong ai hai Ngai duge. C6 16 sat thu dugce
thué ban Puc Phat nhung khong thé ban miii tén ra
duogc, sau do da dén danh 18, sam hdi va duoc Puc
Phat thuyét Phapté do6, ho déutrd thanh bac
Thanh Nhap Luu.

D6 1a vi nghiép tién kiép Ngai la di tirng chinh
chién ngoai chién tran. Ngai 1am Tudng va da giét rat
nhiéu nguoi. O kiép hién tai do ning luc ctia 4c nghiép
ay con du sot nén Ngai bi nhom sat thu giét lai.

Véi nhitng 4c nghiép nhu vu khéng vi Pao si dic
thién, vu khong tién than ctia Ngai Nanda, xtic pham
dén Puc Phat Ca Diép, ... sau nhiing kiép d6, nhiéu
kiép buc Phat bi doa Dia Nguc, Nga Quy, Stic Sanh
chiu qua kho. Cho dén khi man nghiép ac ay, moi
dugc thoat ra khoicdi BPia Nguc. Do ning
Iuc ctia nghiép 4c cii con du s6t nén kiép hién tai Ngai
tu kho hanh sai 1am 6 nam, bi ngoai dao vu khéng roi
bi thué sat thu giét Ngai.

6. Nan nghiép thir sau: Pirc Phit bi Dé-Ba-Pat-
Da lan da (Silavedho)

Trong kiép qua khir, c6 gia dinh d6 Cha Me chét
va dé lai cho hai anh em mdt so tai san, tién than cta
Duc Phat 1a nguwoi anh va nguoi em trai 1 tién than
cia Dé-Ba-Dat-Da. Hai anh em sdng v&i nhau nhung
ngudi anh tham lam nén tim cach giét ngudi em bang
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cach day nguoi em rét xudng nui. V6i ac nghiép giét
em trai nhu vdy nén & kiép hién tai, Ngai bi DPé-Ba-
Pat-Da lan da hai Ngai. Sau kiép Ngai giét ngudi em
thi Ngai bi doa xubng nhiéu canh gi6i xdu. Va do qua
ac ctiia nghiép con sot lai, tuy Ngai da thanh Phat roi
nhung van bi lin d4 khi Ngai dang di kinh hanh tai
nui Gijjhakiita (nai Linh Thtu). Tuy nhién véi phudc
ctia Dirc Phat thi Ngai khong chét va chi bi mot hon
da nhd lan trung chan thoi.

*Qdn két ddu tién giita Pirc Phit va Dé-Ba-Pat-Pa:

Kiép dau tién tao nén oan két gitra Dtrc Phat va
Dé-Ba-Dat-Da 14 kiép qua khu, khi ay tién than cia
buc Phat 1a thuong buon luong thién, va tién than cta
Dé-Ba-Dat-Da ciing 1 thwong budn nhung lai ¢6 tinh
tham lam, gian 4c. Co gia dinh kia rat giau c6 nhung
do 1am an that bai tr& nén nghéo khd, gia tai thira ké
ctia hai ba chau con sot lai 1 mot cai mam bang vang
bam ddy bui nén cé hai khong biét gia tri that cia mam
vang nay. Khi do, nguoi thuong budén tham lam nga
gia mua mam vang v4i gia rat ré mat du biét mam
vang nay voO cung quy gia. Gia dinh khong ban, sau do
ong gia vo bo di.

Ngay hom sau, nguoi thuong budn Iuwong thién
(12 tién than cta Dtrc Phit Gotama) di ngang nha cua
hai ba chdu. Nguodi ba vin muén ban mam vang,
nguoi thuong budn luong thién phat hién day 1a mam
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bang vang rong c6 cham trd nhitng hoa vin rat dep co
gia tri trén 100 ngan Kahapana (d0ng tién vang An
Do thoi xwa) nén ngo 101 bao nhiéu tién Ngai ciing s&
mua. Sau d6 Ngai da mua dugc mam vang voi gia
1000 Kahapana. That ra s6 tién ma Ngai b ra mua
chua han xtng dang voi gid tri cia mam vang nhung
ngudi ba nhan thiy tim 1ong chan that cia Ngai nén
d6ng ¥ ban. Sau khi Ngai di thi tién than ctia Dé-Ba-
Dat-Da 13 thwong budn tham lam quay lai va biét mam
vang da dugc ban cho nguoi khac rdi. Ong tirc gidn
1én va gao thét: “Oi! Ta da bi thiét hai qud 1ém roil
Tén thirong buédn kia dé ciedp cdi mam bang vang ciia
ta roi!” Gao thét dén kho hoi tat tiéng, tim uat han
dén cuc do, tén thuong budn nim lin xudng dat ngat
xiu. Khi tinh day, nhu nguoi dién, hian xa bo quan 4o,
d6 nit trang vung vai, voi dau bu toc rdi, hin chay dudi
theo dé gap ngudi thuong budn kia nhung Ngai da di
ra duoc nira dong song. Vi qua that vong va tiéc cua,
voi ndi uit han va con nong gian cuc do lam hén trao
mau ra miéng, 1an ra chét ngay tai chd. Trudc khi tit
thd, voi tAm san han, hin thdt ra 1oi nguyén doc dia
két oan trai voi Pac Phat: “Ta sé két oan trdi véi
nguoi du bt cir ¢ dia vi ndo”. D6 1a 1an oan két dau
tién trong tién kiép cua Dé-Ba-Dat-Da voi tién kiép
cua Durc Phat.

Quy Phat tir nén nhé 13 oan két nhiéu doi lim,
chtr khong phai mot doi nay dau. Nhu kiép Duc Phat
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day nguoi em xudng nui cho chét dé lay tai san, kiép
d6 12 Dtrc Phat da lam diéu bat thién, va cho dén kiép
hién tai thi Dé-Ba-Dat-Da nghi cach nay dén cach
khac dé hai Ngai.

Tu do, dai chung phai nhd 1a dung bao gio
nguyén rua ai. Vi du "kiép nay téi khéng hai dwoc éng,
kiép sau t6i s€ hai"... Minh néi nhu vy va tuéng la
xong nhung khong phai vay. Vong luan hoi con gip
nhau, thi hai nhau rdi hai nhau nita. Bay gio minh tu
chua gioi, minh cb ging nghi "Théi diéu gi minh tha
dwoc thi tha, bo dwoc thi bo, buong dwoc thi buong,
thwong dwoc thi thirong, nhan dwoc thi nhdan". Minh
1am nhing diéu 16n chua dugc thi cd gang tu tir nhiing
diéu nho.

Thay tom tit lai 6 nghiép nan cua Ptc Phat ¢
Phan I:

1/ Brc Phat tu kho hanh sai 1dm 6 nam: do tién
kiép d3 xtic pham Phat Ca Diép (Kassapay).

2/ Puc Phat b ¢6 k¥ nit Cifica vu khng: do tién
kiép Ngai da vu khéng Thay Nanda.

3/Puc Phat bi c6 Sundari vu khdng: do tién kiép
Ngai thudc giai cap thap hén, vu khéng cho Puc
Phat Boc Giac Surabhi khong thanh tinh.

4/ Birc Phat 1a thay Ba la mén c¢6 500 dé tir vu
khdng cho vi Pao si dic thién, dic than thong 1a
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hong thu, khéng tu dwoc gi nén kiép hién tai
gitta Puc Phat va chu Tang cong nghi€p véi
nhau mai bi ¢6 SundarT vu khéng lai.

5/ Brc Phat bi nhém xa thi1 sat hai: do tién kiép
Ngai 1a tuéng quan danh tran va giét hai nhiéu
nguoi.

6/ Puc Phat bi Dé-Ba-Pat-Da lan da: do tién
kiép Ngai 1a nguoi anh trai da ddy nguoi em
xudng nui chét dé lay tai san.

III. CAC KIEP NAN CUA PUC PHAT

O bai trudce ching ta da hoc 6 nan ctia Buc Phat
roi, hém nay minh hoc tiép nhing nan con lai. Nhu
Thay di giang, dai chiing da biét Dtrc Phat 1a nguoi tir
bi nhu vy, ai Ngai ciing thuong, mot con nguoi day
tri tué, diéu gi Ngai ciing biét, cong dtrc lanh nao Ngai
cling c6. Ngai da tu tap sudt 20 A-tang-ky 100 ngan
dai kiép méi dic duoc Phat qua. Vay ma khi di giac
ngd roi, Ngai van phai tra qua cua nhitng ac nghiép
cii. C6 nhitng kiép Ngai doa DPia Nguc, Nga Quy, Stc
Sanh chiu qua kho, cho dén khi man nghiép ac 4y méi
dugc thoat ra. Va do nang lyc cia nghiép 4c cii 4y con
du sot nén dén kiép hién tai Ngai da thanh Phat roi
van phai tra, cir du duyén 13 nghiép sé tro.
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Vi vy mong quy Phat tr rat ra dugc bai hoc:
Sinh ra trong cudc doi thi chung ta thuong bi dong,
minh khong biét dugc nghiép nao sé trd, vi di tao qua
nhiéu nghiép trong qua khr, di nhién trong d6 c6 thién
nghi¢p va ac nghi€p. Vi du chuyén vui l1a khi thién
nghiép trd nhu su gidu c6 ap dén bat ngd ma minh
khong biét trude duoc, hodc 4c nghiép trd thi minh bi
bénh tat, tring tay bat ngd cling khong néi trude duoc.
Chiing ta hoc Phdt phdp dé khi nghiép nao do tré thi
minh van dén nhdn véi tam binh than. Tht hai, ngoai
viéc chiing ta phai rén luyén tim dé dugc tinh tao va
don nhan né mot cach nhe nhang nhat, thi déng thoi
phai tao that nhiéu thién nghiép dé x6a mo cac ac
nghi¢p cti cua minh. "Xoa mo dc nghiép" khong phai
12 minh quay lai qua khir dé bo ac nghiép, 4c nghiép
d3 tao rdi thi khong xo0d bo dugce. Nhung nhd ¢6 nhidu
phudc dirc ma ac nghiép sé dugc voi bot nhe nhang.
Vi du néu quy Phat tir tao cho minh cai “%é6 nuwée cong
dire” 16m, hd nude d6 nhu 13 kho phude ciia minh vay.
Khi 4c nghiép tr6 thi giong nhu "mét nam mudi”, ma
mot nam mudi thi qua it nén khong anh hudng dén ho
nuéc duge. Tuy nhién néu phude dirc cta chung ta it
nhu nudc trong ly, thi khi nghiép xau tré minh dé kho
dau. Vi du nhu nguoi c6 phudce chi bénh nhe vai ngay,
con ngudi khong c6 phude thi dau dau 3 nim, 30 nim,
c6 khi dau ca doi.
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Cho nén chung ta hoc bai PHAT NAN dé biét
chinh Ptrc Phat con phdi trd nhiing ac nghiép cii
nhung Ngai khong tiép tuc tao nghiép méi, con minh
thi ngoai nghiép cii di tao ra con tiép tuc tao thém
nghiép mai nira.

7. Nghiép nan thir 7: Pirc Phat bi manh da dung
ngon chin cai lam bam mau (Sakalikavedha)

Khi Buc Phat dang di kinh hanh tai
nui Gijjhakiita  (nai  Linh  Thou), do ndng
Iuc cuia nghiép 4c cii trong qua khit con du sét, Dé-
Ba-Pat-Da di x6 tang da lan xudng. Tuy tang d4 bi
can lai, nhung mot manh da nho vd vang ra dung vao
ngoén chan céi ciia Puc Phat, 1am cho bAm mau. Do 1a
qua cua nghi¢p ac cii trong qua khir cia Ngai. Chiing
ta noi day la mdt trong ngli nghich trong toi: “lam
than Phdt chay mau”. NOi1 thi nhu vdy nhung minh
nén hiéu khong ai 1am than Phat chay mau dugc. O
day chan Ngai chi bi bAm mau. Vay Iy do nao Ngai bi
hon da 1an xubéng chan 1am bam mau?

Ly do 1a trong tién kiép, tién than cta Dtc Phat
12 mt em bé nhd tinh nghich sinh ra trong mot gia
dinh binh thuong. C6 mét 1an dang choi giita dudng
16n, nhin thdy D¢ Phat BPoc Giac dang di khit thuc,
cau bé nghi: “Sa-mon troc dau di dau?”’, r6i cam
manh d4 ném vao sau lung Buc Phat Poc Gidc, dung
phai gét chan ciia Ngai 1am triy da, chay mau.
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Khi chung ta chua hiéu Phat Phap, con mé lam,
chua hiéu ddu 13 thién va bat thién nén khi lam nhimmg
didu 4c ma cam thay vui trong 1ong. Vi du lac nhod
minh chiri mot ngudi, minh chiri hon ngudi d6 rdi cam
thiy vui nén chiri cang nhiéu hon nita. Sau nay khi da
hiéu Phat Phép roi thi méi thay rd tdm san ctia minh,
khi minh churi, nguyén ria, néi xdu hodc lam diéu bat
thién cang nhiéu thi lic d6 méi thay khd nhung dau
cling da vao do, ac nghiép ciing da tao roi.

Céu chuyén ban chan Puc Phat bi bAm mau do
tién kiép Ngai timng ném hon dé trang chan Puc Phat
bdc Giac, cling hon da do, néu ném vao chan cua
nguoi binh thuong, nguoi co6 it phude thi khac, con
ném vao ngudi c6 phudc cang 16n thi td4i ctia minh
cang nang. O day lai trang chan cua vi Phat Poc Giac
nén qua cua ac nghiép rat ning. Vi vay déi tuong
ching ta xtc pham cang c6 phudc bao nhiéu thi tdi
ctia minh cang ning bay nhiéu. Thir nhat 13 ddi twong
minh mang on (Cha, Me, ...) Thi hai 13 d6i tuong
phudc duc 16n. DPuc Phat Boc Gidc 1a vi Phat thanh
tinh, da tao dﬁy da 20 phap hanh Ba La Mat it nhét
trong 2 A-tang-ky 100 ngan dai kiép moi dac qua vi
Phat. Du tién than ctia Ptec Phat Thich Ca la dira bé
tinh nghich lay da ném vao chan véi y tréu dua thoi
ma Ngai ciing phéi tra qua bao 1a chan bi bam mau do
da lan trang.
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8. Nghiép nan thit 8: Piec Phit bi mé vét thuong
b?mg dao (Satthaccheda)

Qua cua 4c nghiép ké tiép ma Durc Phat phai tra
12 Ngai bi mé vét thuong bang dao. Cau chuyén lién
quan dén manh da ving ra tir hon da 16n ma Pé-Ba-
Dat-Da ddy xudng tir dinh nti Linh Thiru dé hai Ngai.
Manh da viang tring lam chan Ngai bi bam chir khong
bi chay mau, nhung v&i vét bAm d6 thi Pirc Phat dong
¥ cho Than y Jivaka chita tri.

Vinay rt dic biét, chira bénh rat gioi va cling la
mot vi dic So Qua. Trong nhiing bai Phap sau Thay
s& giang vé nhiing vi cu si ho phap c6 strc anh huong
16n thoi Bie Phat, c6 cac vi nhu Vua Tan-Ba-Sa-La
(Bimbisara), Vua Ba-Tu-Nac (Pasenadi), Truéng gia
Cap-Co-Poc (Anathapindika), Ba Visakha, luong y
Jivaka, Vua A-Duc (4soka)... Trong dé luong y
Jivaka la théy thudc chita bénh cho e Phat va chu
Tang.

Khi vét bam trong chan ciia Pirc Phat nhu vay
thi Ngai cho phép Thay Jivaka mé sdng vét thuong
bang con dao bén dé 14y mau bam ra, luc nay dau ngon
chan cai cia Puc Phat méi chay mau. Vay Thay
Jivaka c6 toi khong khi lam than Phat chay mau? Than
y Jivaka khong c6 ti! Ly do thtr nhat vi Ngai dugc
Puc Phat cho phép, thir hai 12 Ngai mo bang tam tir
thuong Buc Phat, mb dé ngdn chan cua Birc Phat sém
lanh. Néu lic d6 Thay Jivaka chi can khéi mot tdm
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bat thién du nhé ma dung vao vét thuong cia Puc
Phat thi coi nhu Ngai bi doa Xuéng 3 ¢01 6 duong mot
cach nhanh chong. Con Dé-Ba-Pat-Pa lam bam ngén
chan Dtrc Phit bang méanh d4 v6i tAm sin, nén pham
phai ac nghiép goi 1a Nghiép vo
gidn (anantariyakamma), chic chansé cho qua tai
sanh trong c¢d1 Pia Nguc Avici (nguc A-Ty). Vi vay,
khi chung ta hoc Phat phap can phai nhé 1a 1am than
Phat chay mau tirc 1a Ngai chi bj bAm thoi, con chuyén
m6 chay mau 13 Ptrc Phat di cho phép Thay Jivaka.

Sw khé c6 hai logi kho: khé Thén va kho Tam.
Dai chung can nhé rang, néu ai hoi Ptrc Phat con khé
khong? Minh tra 101 1a: Ngai van con khd, nhung Ngai
khong kho tdm nhu minh ma Ngai chi kho & than.
"Khé tém" 13 minh con cé tham, san, si, budn gian,
phién no chi phéi. Ptrc Phat va cac vi Thanh A-La-
Han khong c6 khé tam. Céc vi chi khé Thdn vi ngay
nao con c¢6 Thdn thi con kho. Vi du c6 nhitng lac
khong mudn an vi dn xong bi no, phai tiéu hoa, phai
budn ngii... ma & than ngudi khong 18 lai khong an?
Cho nén ¢ canh gidi chu Thién khong c6 chuyén gia
hay bénh, khi sinh ra roi dén trude lac mat thi ¢ vai
tudng biéu hién nhu: hoa trén dau héo, trong ngudi ra
mo héi, khong con thich ngdi vao ghé cia minh nira...
Con cai tAm than tho & ¢di Duc gi6i nay ctia minh, hé
cO than thi c6 bénh, bénh nang, bénh nhe cling tuy
theo qua ac nghiép tro. C6 nguoi thi rat khoe, c6 nguoi
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thi bénh lién tuc do qué cua nhitng ac nghiép trd, nhat
1a nhitng 4c nghiép lién quan dén sat sanh.

Tai sao Dirc Phét bi m6 chan chay mau? O kiép
qua khtr, tién than cia Dc Phat Gotama 1a mot vi Vua
¢6 quyén lyc. Ong Vua ndy c6 s thich la 1a 1au lau
ong hung 1én thi 6ng di chan khong, chay vong vong
va dic biét 1a thich giét ai thi giét, giét nhimg nguoi
vo t01 trong do cd nhiing nguoi gia. Pay 1a sé thich
ctia 6ng va 6ng vui v6i nhimg diéu bat thién nay. Sau
khi chét, nghiép 4c ay cho qua tai sinh trong cdi Dia
Nguc, chiu qua kho bi hanh ha thiéu d6t trong Dia
Nguc subt thoi gian 1au dai, cho dén min nghiép ac
ay moi thoat ra khoi ¢6i Pia Nguc. Do qua ctia nghiép
ac cti con du sot, kiép hién tai Dtrc Phat bi mo léy mau
bam ¢ vét thuong dau ngoén chan cai boi vi nghiép cit
con nang lyc cho qua.

Thay ké cau chuyén nay: "Cé mdy dita nhé thdy
bay ché con nhé xiu, khodng 5 — 6 con dang ding
canh bo séng choi, ¢ diva bdt con ché 1én roi quing
xuong dong séng cho nude tréi dé con ché chét. Pira
nhé thich thii nén cudi vui ldm, né ha hé véi viéc minh
vira qudng con ché chét ma khéong biét ban than dang
tao dc nghiép." Cho nén bay gio quy Phat tir hoc Phat
Phép 12 minh phai biét so tir tir dé dimg tao ac nghiép.
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9. Nghi€p nan thir 9: Pirc Phat bi voi Nalagiri ruot
dudi.

Sau khi Dé-Ba-Dat-Da lin d4 hai Phat khong
dugc, thué sat thu giét Phat ciing khong thanh vi vay
ong két hop Vua A-Xa-Thé (4jatasattu) cung bay
muu ké cho mét con voi say hai Buc Phat. Pay la loai
voi hung hing goi 13 hung tirong Nalagiri (Dbi lau).
Voi ndy c6 b 1ong nhu ngon d6i lau, ting soi 1ong
nhu soi lau, n6 lao dén ai 1a Gi nguoi d6 chét. Hom do
Dé-Ba-Dat-Da ra 1énh cho ngudi quan twong chudc
say con voi bang 16 hii rugu dé n6é mé loan tam tri.

Sang hom ay, Pirc Phat cung chu Ty-khuu Ting
dang ngu vao thanh Rajagaha (Thanh Vuong X4),
Thay A-nan di trudc Pirc Phat, thdy con voi chay dén
nhung Thay A-nan khong né ra vi s¢ Thé Tén gip
nguy hiém. Bay gio' con voi ¢6 ti thi tii chét Thay chir
Thay khong dé cho n6 1am hai Thé Ton. Ptrc Phat noi
“Nay Ananda! Con né ra mét bén!”. Nhung Thay A-
nan khong né, Thay khong mudn cai 1oi Pirc Phat
nhung vi Thay thuong Ngai qua. Pirc Phat lai n6i lan
tha 2, 1an tha 3: “Nay Ananda, con hdy Iui ra!” nhung
Thay A-nan van khong lui. Luc nay Dirc Phat di dung
than thong lam Thay A-nan dtng sau Ngai trong khi
con voi kia vin dang hung hing lao dén. Vi 1ong tir
ciia Ptrc Phat, tam tir bi cia Ngai thé hién qua anh
mat, Ngai noi: “Nay Nalagiri, ta la Thay cia Troi
nguoi, con la chua té ciia cdc lodi Voi, nguoi ta da
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cho con uéng 16 hii rieou @é con mé loan tam tri ma
hai Nhie Lai — Con la Phdt sé thanh. Hay dén ddy véi
Nhuw Lai”. Voi Nalagiri hung 4c nghe tiéng pham
am ngot ngao, triu mén cua Puc Phat, nd lién mé
mit, ngdng dau nhin thing thdy kim than Dtc
Phattéa raanhto bi, thildp toccon say dién
cuéng tan bién mat, tdm thirc tinh lai.

Do nhd oai luctdm tircua Dc Thé Tén,
voi Nalagiri ha voi xudng, ngoan ngoan di lan dén,
quy xudng mot cach cung kinh dudi d6i ban chin
ciia Ngai. Tir d6 vé sau, voi Nalagiri trd' thanh cha
voi hién lanh d& mén cho dén tron doi ctia nd. Phc
Phat néi: “Con la Phdt sé thanh” nghia 1a voi Nalagiri
tuong lai s& thanh Phat Chanh Pang Giac. Cha Voi
Paveyyaka hau Phat vao mua ha thir mudi trong rimg
Parileyyaka thudc thanh Kosambi cung véi chu khi,
cung véi Vua Ba-tu-ndc (Pasenadi) va Ty kheo Ajita
cling s& 1a Phat Chanh Pang Giac trong tuong lai. Ty
kheo Ajita chinh 1a tién than cua Ptc Phat Di Lic
(Metteyya).

Luc nay, Puc Phat méi ké lai tién kiép ctia Ngai
vi sao bi con voi tan cong. Trong qua khir, c6 mot kiép
Ngai 1a ngudi quan tuong (nai voi). Luc d6 Ngai thay
mot vi Phat Boc Giac va Ngai lam cho con voi noi
dién ruot dudi Ptrc Phat. Nhu quy Phat tir da hoc, Puc
Phat Boc Giac 1a mot vi Thanh thanh tinh, mot vi dic
d6 nhit cua dat troi trong thoi ky khong co Dtrc Phat
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Chanh DPing Giac xuit hién. Néu ai c6 duyén duogc
cung duong, hd d cho vi nay la phude dic vo cung
16m.

Thoi d6 c6 hai cha con nghéo kho trong rimng,
xay vai cai cdc cho 7 vi Phat Poc Giac nhap ha
(Vassa), ho tri, cing duong cho cac Ngai trong 8 mua.
Sau khi chét, hai cha con c6 nhiéu kiép lam Vua, nhiéu
kiép sanh 1én ¢oi Troi va nhiéu kiép lam Chuyén Luan
Vuong. Vi vay trong thoi ky khong c6 Dtic Phat
Chanh Ping Giac, néu ching ta gip Puc Phat Poc
Giac ma c6 duyén cting dudng, 18 bai, ho do cho vi do
1a phuéde dirc rt 16n. Thay vi vay ong huan luyén voi
nay gip Ngai ma ong ton kinh, danh 1& thi hay r6i!
Nhung véi tam san, 6ng da doa cho con voi ruot dudi
Ngai. Ngudi nai voi chinh 14 tién than ctia Ptrc Phat.
Sau khi chét, nguoi nai voi phai tra qua bao nhiéu kiép
doa Xuéng bia Nguc, Nga Quy, Stc Sanh. Va éac
nghiép van con du sét nén Ngai bi voi Nalagiri tin
cong & kiép hién tai nhu vay.

Chung ta hay nghe cau “Vi Thanh nhan nao
ciing ¢é mot qud khit, ké téi do ndo ciing cé mét twong
lai”. Cau ndy ¢ ¥ nghia la trudc khi dic qua vi Thanh,
qua vi Phat thi cac Ngai cling da tung trai qua giai
doan 1am 18i. Va véi ngueoi tdi do, néu gip Thay lanh,
ban tot, moi truong tdt thi nguoi do cod thé s& trd thanh
con ngudi tot. Khi dai ching nghe nhiing bai Phap
nay, Thay mong quy Phat tir nghe dé thi nhat 1a hiéu
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vé Puc Phat, thi hai 1a khi nghe Phép xong ching ta
bat dau tranh gium Thay nhiing diéu bat thién.

Tai san cua ching ta chinh la thién va bét thién,
1a phude va toi. Mot ngudi sdng ¢ v nghia trén cudce
do1 khong phai 14 nguoi dé ¢ gi. Vi du ngudi d6 rat
giau, co nha ctra, xe c9... roi ho dn choi, huong thy,
thi sdng hét doi cling khong ¥ nghia gi. Nhung néu ta
song kiép ngudi ma biét dem loi ich dén cho nhiéu
ngudi khac, biét sdng tét, biét giup ngudi nay, ngudi
kia thi d6 m&i 1a séng y nghia. Chit bay gid minh giau
6, quyén hanh, day du v6 ciing ma song kiép ngudi
huong thy thi c6 ¥ nghia gi? Chi biét tét cho riéng ban
than minh thoi. Y nghia kiép ngudi 1a minh gitp duoc
bao nhiéu ngudi, cé nhicu cap do dé gitp: gitp ngudi
ta biét Phat phap, biét tu tap, biét thay doi, giup nguoi
vé néo tot, d6 1a cong durc 16n 1lam. Ho séng thién thoi
ciing 1a t6t roi ma néu ho biét Phat phap, biét tu tap thi
qua tuyét voi.

Va dic biét nhu Thay da noi, chung ta dang séng
trong thoi ky con Phat Phap, ching ta cach Phat hon
2.500 niam, khong con gip Phat nhung chung ta van
con c6 Phap. Thay rat mong dai chung phai tan dung
co hoi nay dé hoc Phat Phap, nhitng Phat tur c6 duyén
tu hoc v6i Thay, Thay thudng hay nhéc: "Rdng nghe
Phap di, co lam tw thién thi cu lam, nhung co thoi gian
thi rdng nghe Phdp dé néng cao tri Vin, mé mang sir
hiéu biét ciia minh ra."” Thﬁy vi du nhu khi lay Phat,
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néu hiéu Pao thi lay 1 lay hon la lay 1.000 lay dé. Néu
quy Phat tir khong hiéu Pao, ma lay 1.000 lay chi xin
"Phdt oi cho con cdi nay, cho con cdi kia..." thi cling
khong c6 phude bang 1 lay voi tAim long tén kinh
Ngai. Day 1a cach Thay thuong lay Phat: “Con xin
kinh 1é Purc Thé Tén, ai Pic Phat ciing thuong, diéu
gi Pire Phdt ciing biét, cong dirc lanh nao Pirc Phdt
cling co.”

Thay ton kinh Dtrc Phat vé hanh tir bi ciia Ngai,
ai buc Phat cling thuong, dic lanh nao Ptrc Phat cling
co, tri tu¢ khong ai lam kho dugc Buc Phat, diéu gi
Ngai ciing biét. Pai chiing phai hoc méi hiéu, khong
phai 1a minh ché 1.000 lay, & ddy Thay mudn néi quan
trong 14 minh tac y nhu thé nao khi lay Phat. Thay lay
Phat voi tac y thé nay: “Kinh lay Pirc Thé Tén, Ngai
khéng cho con nhitng gi con muén nhung Ngdi day
cho con khéng muén gi.”

Nhiéu khi Thiy mudn ma Phat du c6 cho nhung
Phat day cho Thay khéng muon gi. Pat dén chd
“khéng muon gi”’ 1a dat dén chd nao khong? La ching
Thanh qua A-la-han. Vi minh con tham nén minh
muon nhiéu tht, nhung Phat day dén chd “khdng
muon gi - 1a khéng con tham duc d6 dai chung. O doi
c6 cAu “Nhdn dao vé cau phcfm tw cao”, nghia 1a khi
con ngudi dén chd “vé cau” thi tu nhién pham hanh
s& thanh cao. Nhung dé dén dugc chd “vé cau” d6 1a
kho 1am! Lai con cdu nay nita: “Kinh lay Dirc Thé
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Tén, Pirc Thé Tén khong givip cho con khdng chét
nhung Pire Thé Tén day cho con khéong so chét.”

Thay 4n twong ldm, mdi khi lay Phat, nhin 1én
Duc Phat 1 Thay cam thay binh an lim. Quy Phat tir
thiy c6 phai khong? Pau phai 1a Ngai gitip cho minh
khong chét dau! Pirc Phat sdng 80 nim rdi Ngai cling
nhap Niét Ban, theo cach noi ngoai doi 1a "Ngai chét".
Ngai khong gitip cho chung ta khéng chét nhung Ngai
day cho chiing ta khdng so chét. Dé khong so chét thi
dén bai NIEM CHET Thay s& day ky hon. Cho nén
khi moi nguoi hiéu Phat, minh lay du 1 lay ciing s&
khac. Tur d6 chung ta di tu thién, b thi, cung duong,
tung Kinh, nghe Phap ciing vy, chiing ta nghe bang
tam nao, lay Phat bang tdm nao, chép Kinh bang tim
nao... Vi vy ching ta hiéu rang cac cong dirc c6 tri
tué ma lam thi cong dtrc 4y s& gap 100 lan so véi khi
chi bo cong sirc, thoi gian ra 1am ma khong hiéu.

Thay mong quy Phat tir biét mot ngay troi qua
khong quay lai dugc. Ma lam phudc thién, cong duc
khong dugc 16n thi tiéc 1am. Vi vay ching ta nén c¢d
gang hoc Phat Phap. Hién gio Thay thay Phat tir dang
lam cac viéc tir thién, van ctr tiép tuc lam nhung phai
¢ gang hoc nhiing tinh tiy ctia Ptrc Phat di day cho
minh. Pai chiung cé biét tai sao moi nguoi hoc 16p
Gido Iy ma Thay vui khong? Néu minh khong co
phude 16n, minh khong c6 du duyén lanh, it ai nghi
dén doi séng kiép sau 1dm. Doi nay du roi, chimg nay
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du an, di mic 1a da sbéng kiép nay roi. Khi c6 chut
phuée, co chat duyén lanh thi méi nghi dén doi séng
kiép khac, chang han nhu doi sau minh di dau? Mot
kiép nguoi ¥ nghia & chd nao?

Thay vui khi quy Phat tir hoc Phap vi khi d3 hiéu
Phép r6i, chung ta s& c6 sy suy tu dé vuot qua nhitng
suy nghi tim thuong, s& c6 nhimg tu duy dic biét. Khi
hoc Phap, dai chung méi ¢6 co hdi than can bac thién
tri thirc, 1am nhitng viéc thién lanh. Nguoi c6 phudce
s& uu tu cho kiép sdng nay, wu tu cho kiép sdng doi
sau, wu tu cho nhitng kiép ké tiép nira. Nguoi biét uu
tu nhu vay phai hiéu 13 nguoi 6 c6 duyén lanh gi do,
chtr khong thi it uu tu lam. Thuong thi néu doi séng
cua mot nguoi tam goi la "kha mot chut” roi thi ctr
quanh quanh quin quén, khong c6 wu tu duoc doi
song tam linh cia minh dau. Thay vui 1a vay do, quy
Phat tr hoc Phat phap dé biét thém nhiéu cai nira, dé
doi séng ciia minh ngay cang di 1én.

10. Nghiép nan thir 10: Pirc Phat bi bénh dau dau
(Stsadukkha)

Nan ké tiép ctia Duc Phat 1a 1au 1au Ngai bi dau
dau. Chac bénh nay nhiéu vi bi phai khong? Mdi lan
dau dau 1a: “Thdy oi, con bi dau dau, chdc nghiép
tr6!”. Chua chac dau nha dai chung. C6 nhiéu ngudi
hoi: “Thdy oi, con bi bénh phdi do nghiép khéng?”.
Thay néi 1a quy Phat tir tir tir, khoan hiy d6 cho nghiép
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d3. Dau tién khi bi bénh 13 chiing ta phai coi minh ¢
an udng day du chit khong, co ngu nghi, tap thé duc
va dn udng diéu do khong. C6 nhiéu bénh do cach sinh
hoat cia minh chir khong phai do nghiép, phai vu tién
mAy cai d6 trudc roi méi ndi dén nghiép.

O day Puc Phat bi dau dau, quy Phat tir nghe cai
tién nghiép méi s¢. Thoi quéa khir, tién kiép cua Dirc
Phat sinh trong mét gia dinh danh c4. Mgt hom céc
ngu dan bat dugc mot con ca 1on va rat nhiéu ca nho.
Ptrc B6 Tat da dung cy g6 dau ca 16n ba cai. Co chd
thi n61 Ngai khong gd ma Ngai chi hoan hy véi viée
nguoi ta bat ca d6. Nhom ngu dan an hét ca, Pirc Bo
Tat va ho cung phat sinh tdm hoan hy vé su sat sanh
nay.

Sau khi chét, do nghiép hoan hy trong su sat
sanh nén tién than ctua Puc Phat doa 4 ¢bi 4c gioi: bia
Nguc, Atula, Nga Quy, Suc Sanh. O kiép hién tai, do
qua cua nghi¢p ac cii trong qud khir con du sot nén
thinh thoang Dtc Phat bi bénh dau dau. Dai ching
thay kinh khung khiép khong, dén bay gio Ngai van
phai trd chur dau phai xong.

Con tién kiép cua cac ngu dan trong qua khu,
nay kiép hién tai 1a than quyén cua Puc Phat trong
dong ho Sakya (Thich Ca) déu bi tiéu diét boi Puc
vua Vidadibha (Ty Luu Ly). Tién than cua Dic Vua
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chinh Ia con ca 16n, ddm quéan linh 14 nhitng con ca
nhd ndm xua.

Nguyén nhan dong toc Sakya & kiép hién tai bi
diét vong vi Me cua buc vua Vidadiibha 1a ba
Vasabhakhattiya sinh ra trong dong ddi thap kém
nhung gia toc Sakya lai ga cho Vua Pasenadi - cha
cua Vidadiibha. Sau mot chuyén vé tham qué Me, tat
ca anh chi, ké ca nguoi hau déu khinh bi vi ong thudc
than phan thap kém nén tir d6 6ng nudi han phuc thi.
Sau khi 1én ngdi, Puc vua Vidadiibha da cho quan
chiém tron kinh thanh Ca-ty-la-vé (Kapilavatthu) va
tiéu diét ca 500 ngudi thude dong ho Sakya bat ké gia
tré, nam nit, mau chay thanh song. Pai ching thiy
vong luan hoi sanh tir kinh khung khiép vay do. Co
lan Thay c6 nghe mot vi Thay khac ké lai cau chuyén
nhu thé nay:

"Vi Thay nay trude khi di tu thi khée manh lim
nhung tr ngdy Thay di tu thi bi dau ddu mot cach ky
la ma khong biét 1y do. Thay ciing giit gin stc khoe,
an ubng moi thir ddy du. Thay mdi nghi 1a chic do
nghiép x4u trd, ddy 12 bénh nghiép nén vi Thay nay
m&i sam hoi. Trong lac sam héi thi Thay méi syc nhd
lai luc xwa chua di tu, Thay hay nudi may con chim
cho no hét va c6 nhiéu gidng chim quy 1dm. Lan do
c6 mot con meéo bat may con chim quy ndy an .Luc
nay, vira tiéc ctia ma vira gidn nén Thay bat con méo
d6 va v6i tam san thi Thay dap dau con méo xudng
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nén nha 1am n6 v& dau chét. Moi chuyén coi nhu la
xong, va chuyén tréi qua ciling lau nén minh nghi la
khong co gi ding khong dai ching? Nhung khi di tu
thi Thay méi thay dau ddu hoai, ma kham bac si khong
hét. Sau khi sam héi thi tw nhién Thay méi nhé lai cai
tién nghiép luc xua da dip ddu con méo chét."

O bai giang sau thi Thay s& giang bai SAM HOL.
Co nhirng cai bénh la lam. Co nhitng bénh ¢ than do
an uéng, ngl nghi ciia minh khong dung va c6 nhing
bénh & tam nira. "Bénh Tam" 1a sao dai ching? Minh
budn qua thi thAn mét moi, anh hudng tim, than, hay
suy nghi chuyén gi nhiéu thi bj dau bao ta. D6 1a
"bénh Tam". Nhung c6 nhitng bénh 1a do nghiép, ac
nghiép nao d6 tré khién minh bi dau dau, dau lung,
suy nghi khéng tap trung duogc, nd khién cho minh
khong duoc thong minh, gip di thir chuyén hét. Co
nhiing 4c nghiép trd 1am chiing ta lam an luc dyc, tray
trat hoai. Thay néi vi du vy, c6 thé tién nghiép cta
quy Phat tir 1a can tré nguoi khac 1am an nén hién tai
su nghiép ctia minh khong kha ndi, chuan bi 1am gi d6
thi lai d6 v&. Quy Phat tir s& thy ¢ trudng hop ngudi
d6 duoc cai gi d6 nhung ma phai d&én lac cudi, hét
duong lui rdi thi moi duoc. Nghia 13 tudng ho s&
khong lam dugce nhung phai triy trat dén lic cudi ciing
méi duoc. Chuyén ndy ciing lién quan dén van dé
cham tré khi ta 1am cac thién phap nha dai chung.
Ciing 14 1am thién, nhung c6 ngudi doi dén phut cubi
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méi lam, du kha ning c6 thé lam sém duge. Vay
ngudi ndy s& co qua lanh, nhung phai dén phit cubi
cing méi trd duoc. Nguoc lai, v6i nhitng ngudi vira
thiy c6 thién phip ma di phat tim, nhanh nhen 1am
thi qua lanh c6 co hoi 1 trd rat nhanh chong.

“Vi dé tiv dau tién va vi dé tiv cudi cing cia Pirc
Phgt:

Quy Phat ttr c6 nhd ngudi dé tir dau tién cua Puc
Phat 1a ai khong? D6 1a Ngai Kiéu Tran Nhu
(Kondarifia) va ngudi dé tir cudi cuing 13 Ngai Tu-Bat-
ba-La (Subhadda). Tai sao lai c6 vi dé tu dau tién va
vi dé tir cudi cting? La do trong tién kiép, hai vi nay 1a
hai anh em c6 trong chung mot ruéng laa. Nguoi anh
thuong dang cung vat thuc dén buc Phat Poc Giac,
c6 lta non sé& cung theo kiéu lua non, laa 16n hon thi
xay thanh sira, ctr lta 16n bao nhiéu cling xay ra sira
va dang cung dén Pirc Phat Poc Giac bay nhiéu. Con
ngudi em 13 tién than ctia Ngai Tu-Bat-Da-La ludn doi
dén cudi cung khi thu hoach xong ruong lta méi cliing
duong. Nén bay gio Ngai 1a ngudi dé tir cudi cing,
con nguoi anh 13 tién than cia Ngai Kiéu-Tran-Nhu —
vi dé tir dau tién ctia Ptrc Phat. Nghia 1a 1am thién
nhanh hay cham ciing déu c¢6 phudc nhung thoi gian
qua trd s& khac nhau. Cho nén dai ching lam cai gi
cling cham chap thi sau nay phan tri tu¢, tu duy cia
minh né cham chap lam.
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Cho nén Thay khuyén khich quy Phat tir, vé ca
nhan thi Thay khéng néi, d6 1a chuyén riéng, tu y thirc
ctia mdi ngudi. Con viée gi lién quan dén hoi ching,
) dong va dac biét néu minh c6 anh huong dén hoi
ching do, thi quy Phat tir phai [uén luén c6 méat som,
ding dén tré. O day c6 vi nao ting c6 duyén di giang
v6i Thay thi biét du chd xa hay chd gin thi Thay déu
dén som, tha di sém roi dimg chd nao d6 nghi ngoi
chtr khong nén di tré vi ca hoi ching s& ngdi chd mot
minh Thay, viéc dén sém la Thay ton trong hoi chung.
Vay nén Thay khuyén khich quy Phat tir ¢ nhiing
viéc ma sip xép dugc thi nén lam sém dé phudc lanh
tro6 nhanh, sau nay minh nhanh nhen, thong minh va
¢6 nhiéu diéu thuan duyén nira.

Viy & day tién nghiép ctiia Puc Phat 1a Ngai da
tirng hoan hy véi viéc danh c4, c6 chd thi noi Ngai dap
vao ddu con cé ba cai cho nén kiép hién tai Ngai bi
dau dau.

11. Dirc Phat do com gao d6 (Yavakhadana)

No6i dén day dai ching méi thdy thuong Duc
Phat, quy Phat tir thdy Ptc Thé Toén va chu Ting
phuéc dirc nhu vy, ca chu Thién con xudng cing
duong vat thuc, vdy ma c6 ba thang Ptrc Phat va Tang
doan phai an thirc an ctia ngya an.

Mot thud no, Btrc Phat Gotama cung nhém 500
Ty-kheo Ting ngu dén xi Veraiija. Ong Ba-la-
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mon Verafija sau khi nghe Dtc Phat thuyét Phap da
ching dic qua Thanh Nhip Luu. Ong Ba-la-mén
thinh cau Ptrc Phat cing chu Ty-kheo an cu nhép ha
3 thang mua mua tai xr Veraija nay. Co6 hai sy kién
xay ra luc nay d6 1a: Ma Vuong (Mara) lam dan ching
trong xr Verafija va 6ng Ba-la-mon mé mudi va quén
viéc cung duong hd do Puc Phat cung Tang ching
trong 3 thang ha. Sy kién thtr hai 1 dong thoi khi iy
ca x{r Verafija gap phai han han mat mua, nan déi phat
sinh lam dan chiing chét rat dong. Vi vay khi Ptc Phat
va Tang doan di khét thuc thi khong c6 mot ai dat bat
cung ca.

Trong khodng thoi gian nay, c6 mdt doan ngudi
1ai budn tir xtr khac cing v6i 500 cd xe ngua dén
Xt Verafija tra lai. Khi ho nhin thay chu Ty-kheo di
khat thuc nhung khong dugc gi, ho khoi sanh thién
tam lam phudc thién bd thi cung duong phan lua dem
theo lam vat thuc cho ngya, gia ra thanh gao do nau
com. Chu Thién bo thém vao hwong vi Troi, rdi cing
duong dit bat dén Ptrc Phat cung Tang doan.

Nhu vay, btac Phat cung Tang doan da an com
gao do sudt 3 thang trong mua an cu nhap ha nim ay.
Khi ra ha, Ma Vuong khong lam dan chung xu
Verarnja mé mudi nita. Luc nay 6ng Ba-la-mon mai
nho lai trude day 3 thang co thinh moi Dac Phat cung
chu Tang an cu nh3p ha tai xr ndy ma o6ng da quén
han.
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Di nhién day mét phan 13 nghiép ctia Puc Phat,
mot phan 13 do tac dong hién tai cia Ma Vuong pha
Phat nita nha. Moi nguoi nhé gium Thiy chd nay,
hém truée Thay c6 ndi vé Ma Vuong, khi minh 1am
phuéc gip chuyén truc tric, d6 v& ma noi 1a Ma
Vuong pha 1a khong c6 chuyén do nha. Ma Vuong
khong pha may chuyén lat vat dau. Vi nay rat co
phudce va thich minh c6 phude nita nén khong phai
can trd minh dau. Nghia 1a khi chung ta hanh thién
Phap ma khong lién quan dén viéc dic dao 1a Ma
Vuong khong c¢6 pha. Vi nay chi pha nhitng nguoi tu
sap dic dao hay di dic dao roi ma thoi, con minh tu
kiéu “Tu lai rai Nhw Lai ciing dd, tu ta ta Di Pa ciing
ruoc” thi Ma Vuong khong them dom ng6 té1 minh.
Néu dugc Ma Vuong dom t&i nghia 1a minh sap ching
Thanh rdi d6.

Ma Vuong (Mara) 1a chi quan coi Trot thir sdu
— Tha Hoéa Ty Tai Thién (Paranimmitavasavati). Co
rat nhiéu 1an Ma Vuong dén pha Ptic Phat. Trude khi
Purc Phat thanh dao dudi cdi Bo dé, Ma Vuong da dén
quay pha nham chiém ngdi Bo doan quy bau, can tré
Ngai thanh dao. Sau d6 Ma Vuong danh thua va
hoang s bo chay vé ¢di Tha Hoa Ty Tai Thién ma bo
quén cdy dan ngay trudc co6i Bo dé. Co nhitng lan
khong phd dugc Duc Phat nén vi nay tim cach pha
Tang chiing, hoa thanh con bd héat tung miy cai bat
ctia quy Thay di khat thuc.
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N6i tom lai Ma Vuong chi pha nhiing vi déc dao,
con chung ta thi lam phudc “tén ten”, phudc Nhan
Thién thoi. Cho du quy Phat tir c6 phude duge lam
vua hay vua cdc c¢di Troi ma khong lién quan dén
chuyén giai thoat giac ngd thi Ma Vuong khong quiy
pha. Cho nén lau 1au minh di lam phudc, 1am may viéc
13t vt thi ding d6 thira 1a Ma Vieong cdn tré. O day,
Dtic Phat va Tang doan dn com gao d6 mot phan hién
tai 1a bi Ma Vuong lam cho tdm 6ng Verafija quén
viéc cung duong vat thuc va mot phﬁn 1a do tién
nghiép quéa khir ciia Pirc Phat trd qua.

Trong tién kiép, Pirc Phat da xtc pham Chu Ty-
kheo thoi qua kha: “Cdc Sa-mén dau troc nay hdy
dung com gao do, dirng dung com gao sali...”. Vi vay
& kiép hién tai, nghiép ac cii 4y cho qua khong nhing
mot minh Ptrc Phat phai do gao do sudt 3 thang, ma
nhom 500 Ty-kheo Tang dé tur cia Ngai cling bi anh
huong qua ciia nghiép ac ay.

Vi vay néu gian nguoi nao d6 qua thi ciing dimg
chtri ngudi ta, nhiéu khi minh gian r6i chui: “do chd,
ngu nhuw bo, an ngu nhu heo, li nhu trau...”. Khi hoc
vé nhitng kiép nan cua Puc Phat thi phai tu so nha,
ma quy Phat tir khong s¢ nira 1a mirc d6 1i cia minh
c6 dang cdp 1am 16i 6! Ngay ca Pirc Phat véi biét
bao cong dirc va hanh lanh tir vo thi kiép qua khir ma
Ngai con phai tra nghiép hudng chi 1a pham phu chiing
ta.
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Cho nén khéo mot chut, cudoc doi cua minh séng
d4au c6 bao lau, mot kiép ngudi chi c6 70, 80 nim thoi.
Thay néi vay 1a khuyén mai lam rdi cht chua chac
minh séng dén tudi d6. Poi lac chung ta thiy ngudi ta
1am chuyén gi d6 1a bét dau cai khiu ciia minh nhay
vo chiri, n6i xau, d6 ky, xién x6 nguoi ta... lam vay
thi ¢6 ich loi gi? Chi cin minh khéi mot tim bat thién,
no61 nguo1 dé mot cau kho nghe hay du nguoi dé chua
nghe, thi minh ciing da tao nhan bat thién, tao thanh
khau nghiép roi. Trudc khi noi 10i bat thién tao thanh
khau nghiép thi minh d3 c6 ¥ nghiép bét thién rdi. Quy
Phat tir thdy khong, chi mdi minh lanh du hét thoi. Loi
n6i ctia minh ma 1am nguoi khac kho, nhét 13 ngudi
c6 dao duc, mot vi cang duc do bao nhiéu thi qua kho
clia 4c nghiép dén voi minh cang 16n. Piéu thir hai 1a
néu nguoi do dang lam viéc thién, dai ching ndi ac
khéu r6i anh huong dén viéc thién cua nguoi do, roi
ngudi ta ding 1am thién ludn 1 nghiép ning 1im!

Trong céc budi hoc tir dau Khoa dén gio, dai
chung thay rat nhidu nhitng 4c nghiép ciing nhu thién
nghiép lién quan dén "Khau" dung khong? Trong khi
chiing ta c6 thé dung 16i ndi dé tao nhiéu thién nghiép.
Dic biét 1a & bai PHAT TUONG, quy Phat tir thay
Puc Phat duoc rat nhidu tuéng tot va qua lanh nho
vao thién nghiép tir 161 noi.

O mot bai giang trude day Thay cé ké, tir lac
Thay di tu dén hién tai 1a hon 20 nam, c6 mot 1an Thay
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noi tir “may - tao”, 1an d6 1a Thay gian ngudi em nén
méi noi “Sao may ngu qud vdy?”. Thiay nhé Thay
méng dtra em vao mot budi chiéu, chi hom dé 13 mot
14n duy nhét. Trong cac bai Phap thoai, khi giang dén
cu chuyén ma ngudi ta c6 dung chit nay 1a Thay s&
muon tir khac dé thay thé, vi cam gic tir nay "thé"”
nén Thay khong n6i. Chinh tir “may - tao” minh con
khong nén néi hudng chi 1a nhiing 15i néi cay nghiét
danh cho nguoi khac dung khong quy Phat tu?

Dai chung thay dbi ltic chung ta dai dén ¢ nay,
thién nghi¢p thi cia nguoi ta ma minh nhay vo noi gi
d6 roi tao thanh diéu bat thién cua minh. By gio
ching ta phai khéo 1am sao d6, khi thay nguoi khac
lam thién thi minh cling lam sao dé tao thanh thién
nghiép cho minh ludn. Va thay nguoi d6 cho du 1am
diéu bét thién nhung minh ciing lam gi d6 dé tao thanh
thién nghiép ctia minh. Thiy néi vi du, khi thay mot
nguoi dang trd qua nhu mu, cam, diéc, tan tat. .. day
12 nghiép ac ma nguoi d6 dang tra qua. Néu minh
thuong ho va mong cho ho thoat dugc cai kho dau,
mong cho ho sém qua dugc nhitng bénh tat thi do la
chung ta dang song bang "tdm Bi", nghia 1a qua kho
ctia ngudi khac nhung d6i voi minh 13 tAm thién, tim
bi. Hodc chung ta thiy ngudi d6 nhu vay thi minh
mong cho than tdim nguoi d6 dugc an lac 1a quy Phat
tr dang song v6i “tam Tir”. Ngudi ta khd do qua cua
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ac nghi€p nhung minh tao thanh tam thién, va thién
nghiép cho minh.

Viy tai sao khi thdy ngudi khac giau cé, 1am
thién phap ma ching ta lai tao thanh cai tam d6 ky,
“gidu nhin cdi mdt thay ghét”? Khi da hiéu Phat Phap
roi minh phai dat cau hoéi, “Pdu phai tyw nhién ma
nguoi dé giau”. Mot ngudi hiéu dao thi khong bao gio
d6 ky, nguoi d6 giau 1a do ho c¢6 phudc, co cb ging
13m &n, con minh ngheo, lam dau tat mat toi ma khong
giau noi 1a do thiéu phudc nén minh phai lo tao phudc.

buc Phat c6 ndi trong mot bai Kinh, cau nay
Thay thich lam: “Trén thé gian nay khéng ai la khéng
bi ché”, dung 1a khong ai 14 khong bi ché hét, khong
ché bang cach nay ciing ché bang cach khac. Pep thi
bi ghét, ngheo thi bi khinh, thong minh bi d6 ky... vay
gio minh phai séng 1am sao? Hoc cau nay thi thiy Duc
Phat ciing bi ché, bi néi xau du thi chuyén hudng chi
la minh. Quan trong la con duong thi¢n nghiép, quy
Phat tir lo tranh thu tu tap va tao phudc. Than mang
clia chiing ta mong manh 1am, minh phai tin dung thoi
gian con lai dé tu hoc va tao phudc dé tiép tuc tai sanh
canh gidi lanh, cao hon nira 1a tu tap dic dao, dic qua.
Hi¢n tai & co1 nhan loai nay trong thoi ky chua la Mat
Phép nhung r6i gido Phap s& bién mat tir tir. Trong khi
trén mot s6 cdi Troi bay gid con 1a “binkh minh ciia
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Chdnh Phdp", con ¢i minh 13 bt ddu “hodng hén”’
r0i. Pai chiing rang tu tip, tao phudc dé sanh 1én cdi
Troi, trén 4y c6 Phat Phap, c6 cac vi Thanh nhan dé
chung ta hoc dao tiép. Hodc it nhit 13 quay lai cbi
Nguodi voi mot than thé, mot diéu kién séng, mot tam
Iy nhu thé ndo dé duoc gap Phat Phap va Thay lanh
ban t6t. O ddy quy Phat tir thiy tién than ctiia Dtrc Phat
d3 xtic pham chu Ty-kheo nén biét bao nhiéu kiép bi
doa xudng cdi x4u, khi Ngai di dic dao ma van phai
tra qua cta ac nghiép 1a an thic an cta ngua sudt ba
thang.

Cudc doi nay c6 nhiéu nguoi 1am hoai ma van
khong dugc mét bira com ngon cho dén cudi doi. Ho
khé khing khiép vay d6 quy Phat tr. Nhan day Thay
ké so qua cau chuyén nay, vao thoi Buc Phat c6 mot
vi Ty-kheo tén Losakatissa. Khi Ngai van con trong
bung me thi nguyén lang cua Ngai bi Itra chay, bi nudc
tr6i, bi Vua quan phat, bi di tht chuyén xui rui.
Nhitng ngudi ¢ kinh nghiém trong lang nghi thé nao
cling c6 nhan vat ndo d6 xui xéo lam moi xuat hién.
Khi d6 Ngai dugc sinh ra nguodi ta méi chia lang ra
1am hai, thi mot bén thi phat trién binh thuong, bén
kia thi tiép tuc gap nhitng chuyén xui raii. Ho méi tiép
tuc chia tiép, chia tiép thi con hai gia dinh 1a gia dinh
ciia Ngai v6i gia dinh gan d6. Sau d6 dan lang thay
mot nha thi binh thudong, con nha ctia Ngai thi du thr
chuyén xui. Khi biét nhu vay thi ngudi cha bo hai me
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con di va dan chung thi dudi hai ngudi ra khoi lang.
Ho cho Ngai 13 “nguoi xti quay” (kalakanni). Ngudi
me rang nudi Ngai 16n chut xiu, cAm bat di an xin
dugc thi me cling bo Ngai ludn.

Ngai Losakatissa lang thang vat vuéng nhu vay,
khong an dugc bira com no. Ngay hom do Ngai gap
Thay Xa-Loi-Phat thi duoc Thay dong ¥ cho xuit gia.
Ké dén day quy Phat tr moi thiy qua cua ac nghiép
kinh khing dén c¢& nao. TUr ngdy xuat gia, Ngai
Losakatissa hang ngay do vat thyc khong du no, khi
Ngai di khat thuc vi du Tang doan c¢6 10 nguoi, Ngai
di thtr ndm thi thi chu cung dén nguoi thir tw xong thi
dén nguoi thtr sau ma bo sot Ngai, hodc khi dén luot
Ngai nhan vat thuc thi chi con chut dinh. Mot 1a Ngai
nhin do6i, hai 1a khéng c6 duoc an mot bita com day
da no, ma quy Phat tir biét ca mot doi Ngai cir nhu
vay. Ngai khong bao gi an mét bira an day da du 1a
ngudi xuat gia va Ngai da ching duge Thanh qua A-
La-Han. Mot bac Thanh d6 ma van khong c6 mot bira
an day du nén than thé cua Ngai ngay mot gay yéu.

Dén cudi doi, Thay Xa-Loi-Phat biét dé tir cua
minh sap nhap Niét Ban ma Ngai Losakatissa di khat
thuc ciing khong c6 do an. Thay X4-Loi-Phat méi di
khat thuc, khi khét thuc xong thi nhd mot ngudi dem
vé, diéu la 1a ngudi dem vé quén han, khong con nhé
phai dwa cho vi nao, thé 1a Ngai Losakatissa ciing
khong nhan duogc vat thuc. Khi biét chuyén Ngai
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Losakatissa van chua c6 vat thuc, nhan théy van con
thoi gian cho phép dé tho trai nén sau d6 Thay Xa-
Loi-Phat di thang dén cung dién cia Pic vua
Pasenadi, Dirc vua cung duong bo 16ng, mat ong, dau
me, duong dén Thz‘iy X4-Loi-Phat. Sau khi nhan vat
thuc thi Thay tro vé Tinh x4 va noi Ngai Losakatissa
an truc tiép vat thyc trong bat ma Thﬁy X4-Loi-Phat
dang cam, vi néu budng bat ra thi khong con thir gi dé
Ngai Losakatissa dung dugc. Ngay ngay hom Ay,
Ngai Trudng ldo Losakatissa tich diét Niét Ban va
cling 13 ngay duy nhat trong cudc doi Ngai duoc an
mot bita an day di.

Tién kiép cua Ngai Losakatissa 1a mot vi Su tru
tri ngo6i chua. Mot hom c¢6 vi khach Tang la bac Thanh
A-La-Han khat thyc trude nha mét vi thi chi. Vi nay
hoan hy cing duong 1é€n vi khach Tang nén vi tru tri
d6 ky. Sau khi moi vi khach Tang vé chiia nghi ngoi
thi Su tru tri d6i xr lanh nhat. Cé mdt 1an nguoi thi
cht mudn cung duong vat thue dén vi khach Tang 1a
bac Thanh A-La-Héan va nh¢ Su try tri dem vé chua
gitm. Vi Su nay dem tam d6 ky dem d6 thirc an vao
d6ng lira. Sau khi chét, ac nghiép dy cho qua tai sinh
nhiéu kiép ¢ Dia Nguc, c6 nhitng kiép 1am Nga Quy
d6i. C6 mot lan Nga Quy doi an duge mot bao thai
cua nguoi nao pha thai, thi day la bira an goi 1a no du
nhat. Kiép ké tiép thi Ngai tai sanh lam cho, ciing 500
kiép lam ché ma 1a con ché doi.
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Choé ¢6 nhiéu loai cho, cd nhirng con ché duoc
chu cung chiéu, 4n thire in ngon hon ¢4 ngudi n nita,
va c¢6 nhitng con ché doi. Tién than cia Ngai 1a con
ché d6i, c6 mot 1an an dugc bita no do miy ong say
xin nén ra. Pai ching thay khing khiép khong? O
kiép cubi cung, Ngai Losakatissa xut gia va ching
Thanh qua ma ca doi khong dugc bita com dang
hoang.

Khi nghe dén day dai chiing phai biét tran trong.
Chung ta c¢b ging bd thi, 1am phudc cho nguoi gip
kho khan trong kha ndng cia minh nha, cai ciia an n6
cling hét nhung cai ciia cho thi con. Di nhién trong
diéu kién quy Phat tir gitp ai duoc clr gitip trong kha
nang ctia minh. Hom nao Thay sé& giang bai MUOI
CACH TAO PHUOC, ngoai viéc gitip vé tai vat, vé
thire n thi con nhiéu cach dé minh sinh phudc.

12. Dirc Phat bi dau lung (pitthidukkha)

Mot qua cta ac nghiép & tién kiép ma Pirc Phat
phai tra 1a Ngai bi dau lung. Bénh dau lung nay kéo
dai v6i Ngai mot thoi gian 1au réi. Lép hoc minh ¢o
ai hay bi dau lung khong? Khoan d6 15i do nghiép nha
dai chiing, bao gio cling phai xét do tu thé ngdi cta
minh nhu thé nao, do tap thé duc, cach an uéng ngu
nghi... néu moi thir déu tot hét nhung van dau lung
thi lic nay ching ta méi nghi dén nghiép.
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O day, Dtrc Phat hay bi dau lung, nhit 1a lic
Ngai vé& gia. Khi ké vé Puc Phat quy Phat tir nghe
thuong 1dm, c6 nhiing lic dang thuyét Phap ma Ngai
dau lung nén nhd Thiy A-nan thi gia trai tim y & mot
bén cho Ngai nam nghi, réi day Thiy Xa-Loi-Phit,
Thay Muc-Kién-Lién hodc Thay Dai-Ca-Diép thuyét
Phép thay Ngai. C6 chi tiét cam dong thé nay: Trude
khi nhap Niét Ban, Dtrc Phat di b vé Kusinara, doan
duong chi con 6 dén 7 ciy s6 ma Pirc Phat ngdi nghi
dén 25 lan. Ngai da hira kha véi Ma Vuong sé nhap
Niét Ban cich day 3 thang. Trén duong di dén
Kusinara thi Ngai tuy duyén hoa do. Noi Duc Phat
chon dé tich diét Niét Ban khong phai 1a kinh thanh
hay phé thi phon hoa, noi méa c¢é cac vi dé tir cu si la
Vua, quan, dai gia da ho do0 Ngai ma Thé Tén chon
khu rung Sala xt Kusinard xa x061, héo lanh, dudong
x4 khoé di. Co ba ly do Ngai chon Kusinard 1a noi Ngai
tich diét Niét Ban:

1/ Puc Phat c6 co hoi thuyét bai Kinh
Mahadassanasutta (Kinh Thién Kién). Trudc day
Kusinara 1a kinh d6 phon hoa, trang 1¢, Thé Ton
thuyét vé vo thuong dé khuyén khich dan chiing co6
drc tin trong sach noi Tam bao va ¢ ging hanh thién
phap.

2/ Pao si Subhadda 14 vi dé tir cudi cing cia
Dtic Thé Ton dang trh tai Kusinard. Day 1a hang dé tir
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ma chi c6 Ngai té d6 duoc, ngoai ra khong ¢ vi Thanh
Thanh Van d¢ tir c6 kha nang té d6 vi dao si nay.

3/ Chi ¢6 6ng Ba-la-moén Dona dang & Kusinara
moi co kha nang dung ra lam trung gian phan chia Xa
Loi cho cac nudc 16n ma khong gy ra tranh chip,
chién tranh.

Thay doc dén diy ma Thay khoc ludén d6 quy
Phat tir. Quing duong chi gan 7 cdy s6 ma Ngai nghi
dén 25 lan, lic nay co thé cua Puc Thé Ton da mét
moi, yéu 6t dén c& nao rdi. Thir nhat 1a Ngai bi bénh
dau lung, roi cudi doi bi bénh dai tién ra mau (kiét ly)
nita. Trén dudng di dén Kusindra thi Ngai bi khat
nude. Hai bénh nay lat nita Thay s& giang chi tiét hon
o phﬁn sau. Trudc do6 3 thang Dirc Phat con bi mdt con
bao bénh, nhu minh ndéi hi¢n nay 1a bi dot quy do dai
chung. Du vdy nhung Ngai vin dung than luc cha
nguyén dé tam on trong 3 thang d6 dé nhap Niét Ban
tai Kusindra. Khi hoc nhiing chi tiét nay chiing ta méi
thiy thuong Thé Tén vo cing. Cho nén & nhitng bai
giang dau tién Thay toan giang vé Ptc Phat dé cho
quy Phat tir hiéu vé Phat, thuong Phat, kinh tin Phat.

Chi can dai chung tin Phat thdi 1a sau Khoéa 1
nay minh nghi ciing duoc rdi d6, du c6 phudc rdi. Di
nhién 12 Thiy mudn ching ta hoan thanh hét noi dung
ctia 4 Khoa, nhung v6i Khoa 1 ndy ma dai chiing hiéu
va thuong Pirc Phat 1a c¢6 phudc 1am réi. Sau nay khi
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phuée tré nhd quay lai coi 1y do nao ma phudc trd
nha, biét dau nhirng gidy phut ma ching ta dang
thuong Phat, tin Phat roi lay Phat thi cai lay no ciing
khac trude kia. Trude kia khi chua hiéu, chua tin va
chua thwong Thé Tén thi moi ngudi lay cai ndo 13 cdu
cai do, khong xin thir nay cling xin thir khac. Con bay
gid trong mdi cai lay cua chung ra 13 biét bao ¥ nghia,
minh lay xudng khong xin Ngai bét ctr diéu gi ca vi
Ngai dé cho con rat nhiéu roi, Ngai di cho chung con
gido Phap! Chi ching d6 thoi 1a vo sb kiép chung con
khong thé tra hét on ciia Ngai roi.

Béy gio v6i tAm than ciia Thé Ton gia nhu vay
ma vi Ngai thuong mot nguoi dé tir cudi ciing can té
d6 ma Ngai di vé mot noi xa, héo lanh. Trude khi tich
diét Niét Ban ma Ngai con sip xép bao nhiéu viéc 1am
loi ich cho ching sanh nhu vay. Thiy doc dén chd
Puc Phat nghi 25 1an, gidng nhu minh hinh dung ra
c6 mot ong gia lam thi gia cho mot 6ng gia, 6ng gia
d6 1a Thay A-Nan d6 quy Phat tir. Thiy A-Nan bang
tudi véi Ptrc Phat, Thay sinh cling ngdy, cing thang,
cung nam v&i Pue Phat. C6 7 nguoi va vat dong sinh
voi1 Ngai do la:

1/ Thiy A-Nan (dnanda).
2/ Cong Chua Da-Du-ba-La (Yasodhara).

3/ Quan gilt ngya Xa-Nac (Channa).
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4/ Vi quan dai than Kaludayt, vi quan nay duoc
vua Tinh Phan kéu di thinh Puc Phat vé cung nhung
sau do da di tu ludn.

5/ Ngua bau Kién Tric (Kandaka).
6/ Cay Mahabodhirukkha (cay B6 D&).

7/ Bén ham vang, kho bau trong kinh thanh
Kapilavatthu.

Luc nay quy Phat tr thiy Thay A-Nan ciing gia
nhu Dtrc Phat, Thiy ciing bénh va ngdi nghi nhu viy.
Cho nén khi hoc xong bai nay, dai chiing lay Phat voi
cai tam hoan toan khac trudce kia. "Chung con thuong
Thé Tén da hy sinh mdu xwong bao nhiéu kiép, mdu
Ié ciia Ngai dd roi xuong bao nhiéu, biét bao lan Ngai
da bo thi tir chi va cd mang song dé vi hanh Ba-La-
Mat déng “con thuyén Ién” ché dwoc ching sanh.
Thé Tén dd tim ra dao Iy khéng Thay tw ngé dé la Tir
Diéu Dé, la Bat Chénh Pao roi day lai cho chung
sanh déic dwoc qua Thanh dé cham dirt vong ludn hoi
sanh tir." Cai An dirc nay tra 1am sao? Puc Phat dau
can minh tra on gi, minh lay Ngai, ding hoa trai cliing
duong Ngai thi dé 1a phudc cua minh. Minh khong
cing thi cling khong ai bat budc dung khong dai
ching? Tai sao Buc Phat day niém nhd dén Ngai,
khong phai giong nhu pham phu minh néi: “Anh rdnh
hay nhé dén t6i”. O day Duc Phat biét bao nhiéu kiép
cua Ngai vdi cac cong duc da lam nhu vay, minh nhé
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dén An dirc cua Ngai thi d6 13 phan phudc ctia minh.
No6i dén ddy dé quy Phat tir thwong Phat, hoc xong ra
lay Phat 3 lay ma cam on DPuc Phat da tim ra dugc con
duong dé day lai cho minh nha.

Thoi quéa khir, tién than caa DPtc Phat Gotama
sinh trong gia dinh giau sang, c6 voc dang lun, nhung
sttc manh phi thudong. Thud dy, c6 mot vo si do vat
than hinh vam v& chua d4u thua ai bao gi0. Mot hom,
v sT ndy dén qué huong cia Ptrc B Tat, hin ta ty
dic va kiéu ngao cho minh 13 ngudi vo dich. Ptc Bd
Tat thdy vay lién thach ddu voi tén v si dé han ta bot
thoi huénh hoang tu dic. Trong tran dau 4y, tién than
cua Puc Phat 1a nguoi thanh nién lun nhung cé suc
manh phi thudng di vo dén 6m gon than hinh vam v&
ctia tén v si, nhic hong chan 1én, dua 1én hu khong,
quay vong tron, roi dong vai manh xuéng mit dat lam
hin sun cot xuong séng, roi Dirc Bo T4t dé hian nam
dai trén mit dat, khong con cua quay dugc nira. Sau
d6 Ngai hét long ctru chita cho tén vd si khoi bénh.
Qua cia ac nghiép 1a mdi kiép duoc tai sinh lam
ngudi, nghiép ac lam kho vo si d6 vat ay, néu co co
héi cho qud thi Ngai thuong bi dau lung, dau minh
nhurc moi.

Kiép hién tai 1a kiép chot, Puc Bb
Tat Siddhattha tré thanh Dirc Phat Chanh Pang Giac,
hoan toan khong con khd tim do phién ndo nira,
nhung Ngai van con khd than tir dai, thuong mic bénh
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dau lung... Trong sut cudc doi hoang Phap ctia Ngai,
d6i khi Dtrc Phat dang thuyét Phép thi bénh dau lung
phat sinh. Ngai truyén day Thay Xa-Loi-
Phét (Sariputta) hoic Thay Muc-Kién-
Lién (Mahamoggallana) thay thé Ngai tiép tuc thuyét
Phap, con Thé Ton nam nghi trén tim y dé giam bét
con dau lung.

Khi di thanh Pac Phat Chanh Pang Giac, tuy
Puc Phat khong tao nghiép méi, khong con kho tam
nira nhung nghiép cii nao con du sét van ctr trd, do 1a
Nghiép. N6i nhu vay khong phai dé quy Phat tir ¢6
dau lung thi d6 thira 1a do nghiép. Tap thé duc, an
ubng, ngii nghi moi cai déu tot dep hét roi ma van dau
lung thi lic d6 hay nghi dén viéc luc trudc minh cd
lam ai dau khong, minh c¢6 dap lung cé hay con cho,
con méo dang binh thudng vay ma dap né khong. Néu
c6 nhiing truong hop nhu vay thi ndy qua cua ac
nghiép trd nén dai chung lo di sam héi.

13. DPirc Phat bi bénh dai ti€n ra mau (atisara: bénh
kiét Iy)

Sau khi trd thanh Ptrc Phat Chanh Pang Giéc
vao nam 35 tudi. Tir d6 vé sau, sudt 45 nim hoang
Phap té do cho chung sinh giai thoat khoi bién kho tir
sinh luan hoi trong ba gidi bén loai. Luc Thé Ton tron
80 tudi, dung vao ngay Ram thang tu am lich, ngay
cudi cung Ngai tich diét Niét Ban. Sau khi Ngai do

235



PHAT NAN

moén “ndm heo” (sikuramaddava) - moén com niu
bang sita bo tuoi, sita chua, bo dic, bo 1ong. Day 1a
moén an dic biét bd dudng cua ong cu si Thuan Pa
(Cunda) va c6 thém my vi chu Thién dé bdi b ting
thém strc manh trong co thé cia Dirc Phat.

Trén duong dén khu rimng Kusinara, Pirc Phat bi
1am bénh kiét ly di dai tién ra méau, lam cho co thé mét
nhoai, lai thém khat nudc, Ngai phai nging lai nam
nghi ngoi mot luc, réi méi tiép tuc ngy dén khu
rung Kusinara. Btc Phat tich diét Niét Ban vao canh
chot dém Ram thang tu (Am lich).

Thay n6i thém chd nay, ong Cunda cung dudng
Prc Phat moén n rit bd dudng, mot s6 chd dich day
12 mén chdo ndm, mot sd dich 1a thit heo rung ma con
heo rung nay nudi rat ddc biét. Mon an lai duoc thém
my vi chu Thién nén day 1a moén an thugng vi rat bd
dudng. Sau khi Puc Phat d6 bita dn d6 xong thi phan
con du Ngai méi day quy Thay d6 di va sau d6 1a Ngai
di dai tién ra mau.

buc Phat day Théy A-Nan n6i voi dai ching la:
“Hai lan vit thie cing dwong dén Nhw Lai ¢6 qua
bdu I6n bang nhau. Qud bdu hai lan nay Ién hon cdc
lan cing dwong vt thiee khdc dén Nhie Lai: Lan thir
nhdt la bat chdo sita cia Sujata. Sau khi dé xong thi
dém hom dy Pirc Bo Tat tré thanh Pirc Phdt Chdnh
Pang Gide. Lan thir hai la mén an siikuramaddava do
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ong Cunda ddng cing, sau dém hom dy Nhiw Lai tich
diét Niét Ban”. Boi vi Duc Phat lo 13 sau nay sé co
ngudi cho rang do 6ng Cunda cung bita dn ndy nén
Thé Tén méi nhap Niét Ban, vi viy Ngai méi noi hai
bita &n déu c6 phudce 16n nhu nhau va hon tat ca nhimng
l4n clng vat thuc dén Ngai.

Chuyén Buc Phat bi bénh roi nguoi ta noi do 6ng
Cunda ciing bat chdo c6 doc, day 1a mot chi tiét dé
Thay néi 16 chat. Sau nay c¢6 doc & mot sé ngudn thi
noi 1a do bat chao c6 doc, that ra dai ching nhé gium
Thay 1a ong Cunda 1a ngudi dé tir cu si ching So qua
r0i, ong thuwong kinh Phat 1am cho nén trong bat chao
d6 khong phai c6 doc. Va Iy do vi sao Thé Ton lai din
quy Thay bo phan chéo thira d6 di? Mén an nay khong
hé c6 doc ma quy Phat tir nhd gium Thay chi tiét nay:
hang ngay riéng d6 an cia Pirc Phat, ngoai thuc an
ciia nhan loai cung dudng dén Ngai thi con co chu
Thién dang cung thirc dn ctua ho goi 1a “my vi chu
Thién”. Vo1 loai Thién vi nay chi c6 bac Thanh va
Duc Phat dung méi tiéu hod dugce, ngay ca nguoi binh
thuong hodc con voi to 16n an cling khong thé tiéu hoa
duge. Vi vay luc nay Dirc Phat da gia yéu nén kho thé
tiéu ndi moén chdo nay va mot phan 1a do qua cua ac
nghiép kiép qué khtr trd.

Tién kiép ctia Ptrc Phat sinh trong gia dinh lam
nghé thay thudc. Khi Birc BO Tat chira bénh cho con
trai mOt pha ho, nguoi nay da tra tién cong hét thude
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khoéng xtmg dang. Vi khong hai 10ng nén Dirc B6 Tat
d3 hét thude x6 cho con trai pht ho udng. Chinh vi
vay, moi khi dugc tai sanh 1am nguoi, do nghiép ac
cho udng thude x6 ay, néu co6 co hoi cho qua thi Puc
B6 Tat bi bénh kiét ly, di dai tién ra mau. Va & kiép
hién tai trudce khi nhap Niét Ban, trén duong tur thanh
phd Pava dén khu ring Kusinara thi Dtirc Thé Tén bi
bénh kiét ly rit ning.

Khi Thay giang dén day s& c6 nguoi dit cau hoi
vi sao Buc Phat cling an thit heo ntta? Chuyén an man
- an chay bira nao Thay s& giang ¢ mdt bai riéng. Thoi
Dric Phat dai chiing nhé gium Thay 1a thi chu ciing cai
gi an cai nay, ngay ca clng thit thi an thit nhung riéng
vé thit thi Puc Phat day phai an “Tam Tinh Nhuc” va
an mdi ngdy mot budi trude gio ngo. “Tam Tinh
Nhuc” 1a khong nghe, khong thdy va khong nghi.
“Khéng thdy” 1a nhu thé nao? Vi du hom d6 nguoi ta
clng thit ga thi vi Ty-kheo khong thiy giét con ga.
Thir hai la khong nghe. Lau nay chiing ta néi “khong
nghe” nghia 1a khong nghe tiéng con vét lic ma bi
giét dung khong? Nhung & day that ra 1a vi Ty-kheo
khong nghe tiéng con vat bi giét va khong nghe ban
tan vé vu viée giét con vat d6 dé cung dudng cho
minh. “Khong nghi” nghia l1a vi Ty-kheo khong co
chat nghi ngo gi vé viéc thi chu giét con vat dé dé
cung duong cho minh. Thi chu cing thit thi vi Ty-
kheo an thit, nhung 1a thit Tam Tinh Nhuc va khong
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nhan 10 loai thit sau: thit nguoi, voi, ngua, cho, ran,
su tu, cop, bdo, gau va linh cau.

C6 mdt cau chuyén lién quan dén viéc Purc Phat
ra quy dinh khong cho Ty-kheo an thit nguoi. Thoi
buc Phat co ¢b d¢ tu cu si Suppiya tu tap chung So
qua. Co 13 nguoi sin séc nguoi bénh rat chu dao. Co
thudng cung dudng cho chu Tang thanh tim 1am. Mot
1an no, c6 mot vi ty-kheo bi bénh ma khong con vat
thue dé an nén véi 1ong t6n kinh, c6 Suppiya da cat
miéng thit dui cta ¢ cung dudng 1én cho vi Ty-kheo
ay an cho c6 stc khoe. May ngiy sau, Dtrc Phat ghé
tham nha hai vo chong nhung c6 Suppiya khong ra.
Dtrc Phat hoi thi méi biét chan cuia c6 dang bi thuong
do vét mo dui ctia nhitng ngay trude nén khong thé ra
danh 1& Thé Ton duge. Va tir lan d6 thi Ngai ra quy
dinh cAm Ty-kheo an thit nguoi. Cho nén noéi dén day
dai ching cling dung ngac nhién khi nghe Dtrc Phat
cling an thit. Thoi Phat 1a thi chu cing gi an d6 va phai
dang theo luat ma DPuc Phat ban ra.

14. Dirc Phat bi khat nuéc

Tién than cta Ptc Phat 1a ngudi chian bo. Khi
dan dan bo ra dong an c6 thi Ngai nhin thay bo me
dang udng nudc duc, nén ngin cAm khong cho nd
ubng theo y mudn. O day 1a ngudi chin bo thuong nén
khong cho bd me udng nude, nhung c6 mot chit nhin
tam d6 1a Ngai cam soi day giat cai mili con bo ra.
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Thay vi du d& hiéu, hanh dong d6 gibng nhu quy Phat
tir di dau vé mét, c6 ai lam cho minh t6 mi géi thom
ngon, khi vira dua 1én miéng chuan bi an thi ¢6 ngudi
khac giat ngang t6 mi va néi la "thoi dieng an, lat nita
cho dn phd”. Hanh dong d6 1a t6t chtr khong phai 1a
xau, nhung ma c6 chit gi d6 hoi nhan tAm. Tién than
cua buc Phat 1a nguoi chan bo da ngan can khong cho
bo me udng nuéc di né dang bi khat nén kiép hién tai
Ngai bi khat nude khi co thé mét moi va dang bi bénh
kiét ly.

Do qua cua nghiép ac 4y, Puc B6
Tat Siddhattha kiép chét trd thanh Pic Phat Chanh
Pang Giéc, trude khi Ngai tich diét Niét Ban, trén
duong tir thanh phé Pava dén khu
rung Kusinara, buac Phat bi 1am bénh kiét ly di dai
tién ra mau, mét nhoai va khat nude. Ngai truyén day
Thay A-nan di ldy nu6c. Thay A-nan méi di dén con
song gan d6 nhung con it nude va vira co 500 chiée
xe bo bang qua 1am nudc song bi dyc. Vi vay Thay A-
nan khong muén lay nude 4y dang Dic Thé Ton. Lic
nay Thay méi ching So qua Tu-Pa-Hoan chr chua
chting T qua A-La-Hén. Thay thuong kinh Phat 1am,
ma cai nghiép cti cua buc Phat d6 quy Phat t, nd
khién cho Thay A-Nan khong nhé 1a véi phudce dirc
ctia Thé Tén mudn udng nude chd nao thi cir dén lay
mic 13 nudc sé trong. Vay 1a Thay A-Nan khong iy
nude & dong song ay ma di tay khong vé. Khi tro vé,
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Dtrc Phat day Thay A-nan ctr ldy nuéc 4y mang vé
cho Ngai. Thét phi thuong, khi Thdy A-nan vira lay
nudc thi nuée & dong song dang duc lién tré nén trong
xanh sach s&. Sau d6, Thdy méi ldy nudc ay dem vé
dang cho Dirc Phat udng. Do qua cua nghiép ac cii 1a
ngin cdm con bo me dang udng nude trong tién kiép
nén kiép hién tai, v6i strc khoe suy kiét nhung Duc
Phat van bi khat nudce trude khi Ngai di dén Kusinara
nhap Niét Ban.

D6 1a nghiép ma Puc Phat phai tra trong kiép
cudi cung ciia Ngai, nghia 14 c6 nhiing kiép Ngai phai
tra qua dudi Bia Nguc, Nga Quy, Suc Sanh. Hién tai
c6 nhirng nghiép con sot lai mot chiat nén Ngai phai
tra trong doi ndy. Sau khi Ptrc Phat nhap Niét Ban,
nhirng nghiép nao chua c6 co hoi trd qua thi s& khong
trd nira. Ciing nhu cac bac Thanh A-La-Han co rat
nhiéu 4c nghiép ciing nhu thién nghiép di lam trong
qua khtr. Vi du nhu vi ndy déc A-La-Han nam 30 tudi,
vi ndy séng dén nam 70 tudi tirc 13 trong 40 nim con
lai, c6 nghiép nao du duyén thi né trd. Va sau khi vi
nay 70 tudi nhap Niét Ban thi nhiing nghiép nao
khong tro coi nhur hét duyén dé trd luon, minh goi 1a
“vo hiéu nghiép”. "Vo hiéu nghiép" tuc la nghiép
khong con tic dung va cling nhu 1a khong con trd
duoc nira.

Quy Phat tir s¢ dat cau héi: “Tai sao co nhitng
nghiép khong co co hoi cho qua khi vi Thanh A-La-
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Hdn nhdp Niét Ban?”. Ly do 1a vi mot vi Thanh A-
La-Héan dd chAm dut phién ndo, thi khéng con tai sanh
trong ba c¢d1 nén khong con co hdi cho qua cua nghiép
trd nira.

Khi ching ta con hi¢n hitu v6i hinh tuéng nao
do6 trong cd1 Duc, coi Séc hodc ¢di Vo Séc, thi thién
nghiép hay 4c nghiép nao dii duyén s& cho qua. Ké tir
khi mot vi chimg Thanh qua A-La-Han cho dén lac
nhap Niét Ban, nghiép nao c6 co hoi thi trd qua trong
khodng thoi gian vi Ay con tai thé. Sau khi vi nay nhap
Niét Ban thi cac nghiép con du sot chua trd qua goi 1a
“V6 hiéu nghiép”. Thay hay néi quy Phat tir day 1a
"cdch xit ng chinh thong” vay d6. Cho nén minh 1§ xu
thi xu cho toi ludn, khi tu dic dao va nhap Niét Ban
thi bao nhiéu thién nghiép hay ac nghiép déu khong
trd qua duoc nira.

Chung ta hoc vé cac nan ctia Ptrc Phat dé minh
biét so. Nhitng diéu gi minh d3 néi, da 1am thi dau co
xong ngay luc d6 dau. Thoi gian thi chuyén doé cling
qua, mot kiép ngudi roi ciing hét. Nhung khi nhim
mat minh sé& di theo nhitng thién nghiép va ac nghiép
ciia minh. Thay rat mong dai chung phéi can than
nhing diéu nay. Kiép hién tai ndy minh tao rat nhiéu
thién nghiép dé x6a md ac nghiép, quy Phat tir ¢d gang
1am cho “hé miede cong dire” cia minh né 16n that 1on
dé khi qua cua ac nghiép tr6 ching nita ciing d& khd
d6. Tuy chung ta con luan hoi va dich dén cudi cung
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13 tu tip ching Thanh qua, nhung tir biy gid cho dén
khi ddc Thanh qua d6, minh khong biét s& phai trai
qua bao nhiéu kiép, ma néu nhiing kiép do thiéu
phuée 1a khé 1dm. Mot ngudi ma thiéu phude nhu 1a:
c6 than thé yéu 6t ciing kho, bénh tat ciing khd, hoc
hanh ma thiéu tri tué ciing kho, doi séng vt chét thiéu,
nghéo kho ciing kho, ... du thi khd hét. Cho nén néu
dai ching c6 phudc mot chut, mac du la chua déc
dugce Thanh qua thi trong vong luan hoi, chiing ta co
nhiéu duyén lanh dé tiép tuc tao nhiing thién nghiép,
cho dén khi dat duoc udc nguyén cudi cing 13 ching
dugc Thanh qua.
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SO HANH CUA PUC PHAT

BB
* DAN NHAP q
* NAM PHAN SU THUONG NHAT CUA
PUC PHAT

* HOC CAC SO HANH CUA BUC PHAT
TRONG BAI KINH SO 91 — TRUNG BO KINH

I. DAN NHAP

Kinh thwa quy Phat ttr! Chung ta tiép tuc hoc 16p
Gi4o 1y co ban va bai hoc hom nay véi chu dé Sé
Hanh Cﬁa Pirc Phat. “So hanh cua Durc Phat” tic
la doi song hang ngay cua Ngai. Puc Phat di, dung,
ngoi, nam, an, ndi, suy nghi, ... dai y 13 than - khau -
y thudong nhat cia Ngai ra sao. Qua bai Phap nay, dai
chung sé& biét can ban cudc séng hing ngay cia Puc
Phat - mot con Nguoi duc do, tir bi, tri tu€, mot con
Nguoi v6i vo lugng cong die lanh trong nhiéu kiép tu
tap voi tam lanh. Quy Phat tir hoc vé Ngai va xem
Ngai 1a tim guong, 14 bai hoc, 12 hinh d4nh ma ching
ta luén hudng téi. Minh hoc dé thiy dugc nhitng didu
cao dep noi Buc Phat. Du biét khong lam dugc nhu
Ngai nhung nhiing cach di, ding, nam, ngdi, nhiing
cu dong cua Buc Phat s€ 1a bai hoc cho ban than minh
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va hon nita 1a dé chung ta cang thém ton kinh Dt
Phat, c6 duc tin no1 Ngai hon.

Bai gido 1y hom nay Thdy chia 1am hai phan
chinh. Phan th&r nhat néi vé “Nam phdn sw thuong
nhat cua Puc Phat - Buddhakicca”. Thc 1a trong mot
ngay c6 24 gio thi DPirc Phat 1am gi trong khoang thoi
gian d6. Hoat dong hing ngdy ctia Ngai chia 1am nam
giai doan: Bubi sang; Bubi trua; Canh dau dém; Canh
giita dém; Canh cudi dém.

Phan tht hai Thay trich trong Kinh Trung B9,
bai Kinh s6 91 ké vé 6ng Ba-la-mon gia tén
Brahmayu tra tai Mithila khi nghe danh tiéng ctia Pt
Phat 1a “Bdc Ung Ciing, Chdnh Bién Tri, Minh
Hanh Tiic, Thién Thé, Thé Gian Gidi, V6 Thuwong
Si, Piéu Ngw Trwong Phu, Thién Nhin Sw, Pht,
Thé Tén”. Khi nghe nhitng danh hiéu ctia Ngai tot
dep nhu vay va o6ng con nghe noi Ngai c6 32 tudng
t6t, cho nén ong Ba-la-mén gia ndy méi cho vi dé tir
cua minh la Ba-la-mon Uttara di theo do1 Puc Phat,
thir coi Ptrc Phat co6 dung nhu tiéng don tot dep va
Ngai ¢ 32 tudng tot nhu vay khong. Quy Phat tir biét
Ba-la-mon Uttara theo doi Buc Phat 7 thang thi 6ng
chi thay dugc c6 30 tudng, co hai tuéng 6ng khong
thiy cho nén 6ng méi nghi ngod. Hai tuéng ma ong
Uttara khong thé thay, tuéng thir nhat d6 1a “tudng
md dm tang”, vi tuéng nay dugc gidu kin trong ngudi
Dtic Phat nén khong ai thdy duoc. Tudng thir hai 1a

245



SO HANH CUA bUC PHAT

“twong luoi rong dai”, vi cai ludi trong miéng Puc
Phét nén 6ng dau co6 thiy duoc. Pirc Phat biét ong
Uttara nay 1a do Su phu phéi dén dé theo di nén Ngai
d3 dung than thong cho ong thdy duoc hai tudng dugc
gidu kin d6 dé giai mdi nghi trong 10ng cua 6ng. Sau
d6 6ng Uttara méi vé thua lai véi vi thay cia minh va
vi thdy d6 dén xin danh 18 Dtrc Phét. Trong bai Kinh
s0 91 nay ké chi tiét vé doi séng hang ngay: di, ding,
nam, ngdi, an udng cua Pirc Phat ra sao. Vay hom nay
chung ta s& hoc hai phan chinh nhu vay.

Trudc khi vao bai Thay sé ké cho quy Phat tir
nghe khong chi c6 6ng Ba-la-mon Uttara theo doi1 Purc
Phat subt 7 thang ma con c6 mat vi nira theo doi Ngai
d6 1 vua Ba-Tu-Nic (Pasenadi) cai tri nudc Kidu-tat-
la (Kosala) rong 16n, kinh d6 1a Xa-vé (Savatthi). Ong
rat ton kinh Pac Thé Tén. Trude khi quy y, ong da
cho nguoi theo ddi trong sudt 7 nam dé tim hiéu vé
Ngai. Ong thic mic vi sao Puc Phat bang tudi ong,
trudc khi di xuat gia Ngai ciing 1a Thai tir sap 1én ngdi
vua nhung Pirc Phat lai dugc rat nhiéu nguoi cung
kinh nhu vay. Sau khi theo déi 7 ndm, 6ng moi quy y
noi Pac Thé Toén, 6ng noi: “Kinh bach Pirc Thé Ton,
Pirc Thé Tén la Thay cia con va con la dé tir cia
Ngdi, ¢ bén canh Ngai con thdy Ngdai muon an thi an,
muon yén thi yén, muon thanh tinh thi thanh tinh. Con
con khéng dwoc nhw vdy, con bat an, lo ldng va so hdi
du thir”. Sau khi quy y noi Buc Phat, c6 nhiing ngay
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ong dén tham Phat 3 1an, c6 khi 5 1an va mdi 1an éng
vao danh 1& Ptrc Phat 1a 6ng hon 1én dbi chan cia
Ngai. Vua Ba-Tu-Nac trong tuong lai s€ thanh Phat
Chéanh Pang Giac.

Dau tién chung ta hoc ndi dung thi nhét noi vé
“Nam phdn sy thuong nhdt cua Duc Phdt”. Theo
Chu giai Tang Chi B¢ Kinh (Anguttaranikaya
Atthakatha, phan Ekakanipata) thi Dt Phat ¢6 nam
phan su nhu sau:

-Phan sy budi sang trudc khi d6 ngo
(purebhattakicca)

- Phan su sau khi d6 ngo (pacchabhattakicca)
- Phan su canh dau dém (pathamayama)

- Phan su canh gitta dém (majjhimayama)

- Phan su canh cubi dém (pacchimayama)

II. NAM PHAN SU THUONG NHAT CUA PUC
PHAT

1. Phan sy budi sing trwéc khi dd ngo
(purebhattakicca)

Thuong ngay luc con tang sang sém (trudc 6
gi0), Ptic Phat ngdi thién quan chiéu nhan duyén, rai
tam tir &én chung sanh. Ngai quan xét xem hom nay
ai 1a nguoi c6 duyén véi Ngai, nam trong vong tri clia
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Ngai. Ttrc 1a bang tri tué, Dirc Phat biét 1a hom nay co
nhirng ngudi néu Ngai khong gip thi ngudi nay s&
chét va co thé doa vao cdi xdu. Nhung néu Ngai gip
va noi Phap cho ngudi nay nghe, mét 1a ho ching
Thanh qua, hai 13 c6 thé khong ching Thanh qua
nhung nho duyén lanh nghe Phap nay ma ho sé€ sanh
vao canh gio1 an lanh nao d6. Va cé nhirng ngudi Dlrc
Phat biét hom nay, budi sang hay budi trua 13 hop thoi
dé Ngai té do ho.

Tuy ngay ma Dtc Thé Ton dén nha mot thi chi
nao d6. Vi du vi thi chu thinh Ngai vé nha dé ho dit
bat cung duong trai Tang. C6 nhiéu truong hop Pt
Phat di mot minh, c6 khi Ngai di véi Thﬁy thi gia A-
nan, va co luc di voi Tang doan 500 vi hay 1000 vi
tly vao 10 thinh ciu cua thi chi. Noi Dirc Phat di dén
dé thi cha dit bat cing dudng vat thyc 1a khong ¢b
dinh. Vi thi chi c¢6 khi thinh Ngai vé tu gia, c6 khi
buc Vua ¢ xtt d6 thinh Ngai vao cung di¢n, va c6 luc
vi thi chti di dén tan tinh x4 dé dat bat cing dudng.
Trong trudng hop néu khong cé ai thinh ciing duong
trai Tang, Puc Phat - ngudi ma céc bac vua chia déu
t6n sung, kinh né va khau dau danh 1& mdi khi dén
trudc mat, Ngai di tri binh khat thuc trén cac néo
duong, khi thi m§t minh, lac thi véi chung Tang. Ngai
im lang dung trude cira ting nha, khong thdt ra mot
10i. Ngai tho 1anh vat thuc véi tAm trong sach bé thi
clia thién tin hoan hy s6t vao bat, rdi tré vé tinh xa.
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Cho dén nim 80 tudi, mic du dau 6m bat thudng, Ngai
van di tri binh trong thanh Vesali.

b6 1a phan su budi sang cua Puc Phat 1a té do
nhitng nguoi hitu duyén. Thoi Puc Phat, Tang doan
chi an mdi ngay mat bira trua, va an trude gio ngo (12
gid). Vi vay ai ¢ duyén cung dudng vat thirc dén
Ngai va quy Thay la phude duyén rat 16n. That ra tat
ca da nam trong vong tri ciia Ngai nén Ngai méi khat
thyc & con duong nay, trudce can nha do, ¢ canh rung
d6,...Dirc Phat di dung thién nhin dé quan sat thé
gian, xem c6 ai can Ngai té do. Néu thdy ¢ nguoi can
hd tro tinh than thi khong doi thinh cau, Ngai tu ¥ dén
dé dan dat nguoi ay vao chanh dao. Pa phan 1a Puc
Phat di bo, d6i khi ¢ vai trudng hop thi Ngai dung than
thong bay trén khong trung.

Sau khi nhan vat thuc tir thi cha, Duc Phat tho
thuc va tung Kinh chuc phuc, tuy hy véi phude dic
ma thi chu dang cung. C6 s6 dan chung thinh Puc
Phat thuyét Phap, c6 s6 xin quy y Tam béo, tho tri Ngil
gidi, co sb xin phép duoc xuit gia...sau d6 Puc Phat
ngu tré vé tinh xa.

2. Phan sy sau khi do ngo (pacchabhattakicca)

Khi Buc Phat ngu trd vé tinh x4, Ngai khuyén
day chu Ty-kheo:
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“Nay chu T kheo, cdc con hdy nén cé ging
hoan thanh moi phdn sy Tit Thanh Pé, bdang phdp
khong dé duéi, thurc hanh Tir niém xir.

- Dure Phdt xudt hién trén thé gian la mot diéu kho.
- Duwoc sinh lam nguwoi la mot diéu khé.

- Co duoc co hoi hanh pham hanh cao thuong
la mét diéu kho.

- Puge xudt gia tré thanh Ty kheo la mét diéu kho.
- Puwoc nghe chanh Phép la mét diéu khé”
(Chu Giai Kinh Tang Chi — Phan Ekakanipata)

D6 1a nhitng diéu kho co duoc. Do vay, Pic
Phat hing ngay thuong khuyén day chu Ty-kheo chd
nén dé dudi, tran quy khoang thoi gian ma dwoc gip
Phat Phap, duoc lam than nguoi co6 duac tin, dugc nghe
chanh Phap, va duoc séng doi Sa-mén 13 nhiing diéu
khé. Sau khi nghe bai Phap ngén, c6 mot vai vi dén
gan Ngai dé xin ¢ muc hanh thién thich hop. Sau do,
Ptic Phat ngy vao cc Gandhakuti (Huong that), Ngai
nam nghiéng bén phai va dinh than mot 1at. Con céac
Ty-kheo mdi vi & mot noi dé thuc hanh thién Dinh,
hodc thuc hanh thién Tué.

C6 nhting Thay nhén dé muc thién xong thi di
ve€ coc riéng cuia minh. Co6 vi di Ién doi, 1€n nti; c6 vi
thi di vao hang, vao rung, ...dé hanh thién. Va co
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nhitng vi sau khi tho thuc xong 1€n cung Troi nghi
trua, nghi xong chiéu mat thi xudng. D6 1a chuyén
binh thudng, cac Thay bung tay mot cai 1a c¢6 thé 1én
trén cung Troi. Va ¢ vi con xudng Long cung nghi
ngoi nita. Hom nao Thay sé& day bai chi tiét lién quan
dén Ngai La-Hau-La (Rdhula) vé viéc co kiép Ngai da
xudng Long cung nghi trwa. Bay gio Thay chi ké so
cho dai chung nam ¥.

Trong tién kiép, Ngai La-Hau-La c6 mot ngudi
ban, hai nguodi choi rat than v6i nhau. Hai nguoi ban
nay co hai vi Su phu khic nhau. Su phu cua Ngai La-
Hau-La trua ranh 13 xubng bién ngt. Con Su phu cia
nguoi ban cr ranh 1a 1én cung Tro1 ngu trua. Cho nén
sau d6 hai vi Su phu vé ké lai cho dé tir cia minh nghe.
Thay La-Hau-La nghe xong thi thich Long cung cho
nén c6 mot kiép Thay La-Hau-La 12 Long vuong cai
quan Long cung. Con ngudi ban cua Ngai sau do tai
sanh 1én cung Troi.

Vao thoi DPuc Phat Thing Lién Hoa
(Padumuttara), Ptc Phat méi biét Thay La-Hau-La
dang nghi ngoi & du6i Long cung. DPtrc Phat moi di
v6i mot vi xudng Long cung dé thuyét Phap. Vi nay
1a con ciia Ptrc Phat khi Ngai chwa xuét gia thanh dao.
Hom d6 Ngai khong thuyét Phap ma dé cho ngudi con
thuyét. Khi nghe vi nay thuyét Phdp hay qua, nhin
thdy tuéng hao qua nén tién than ciia Thay La-Hau-
La mdi héi day 1a vi nao. Dan ching dudi Long cung
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méi noéi vi nay 1a con ciia Ptrc Phat Thing Lién Hoa
trwée khi Ngai thanh dao. Va thé 1a Thay La-Hau-La
cling phat nguyén sau nay s€ lam “con cua mot vi Phdt
Chdnh Pang Gide”. Kiép phat nguyén d6 1 Thay La-
Hau-La cung voi Su phu dang & duéi Long cung ngti
trua. POi véi cac vi ¢o than thong thi nhitng viéc nay
1a binh thuong nhu ban tay Gp ra mé vao nha quy Phat
tu.

Thay day tiép vé phan sy ctiia Pirc Phat sau khi
do ngo. Vao budi chiéu, dan ching dén tinh x4 nghe
Duic Phat thuyét Phap. Do Phat nhan, Ngai nhin vao
khuynh hudng tim 1y cia timg ngudi dé thuyét Phap
khoang mot gio. Vi vy mdi nguoi nghe du 13 tinh tinh
khac nhau nhung tat ca déu c6 cam nghi day 1a bai
Phap ma Puc Phat dang gidng cho riéng ban than
minh. D6 1a phuong phap giang day cuia Buc Phat.
Dbi v6i ngudi ¢6 tri tué hang trung binh, Ngai giang
vé hanh bd thi, gi61 ludt va hanh phtc ¢ cac canh Troi.
D6i v6i ngudi tién bo hon, Ngai dé cap dén nhiing
nguy hai cda tha vui vat chit va hanh phic cua sy
budng x4, thoat ly. Va véi cac vi dat dén trinh d6 cao,
Ngai giang vé phap Tt Diéu Dé, Bat Thanh Pao. ..

3. Phén sw canh diu dém (pathamayama)

Tir 18 gio dén 22 gid, & canh dau nay Dirc Phat
danh riéng cho chung xuit gia hoi vé nhiing diéu hoai
nghi hay nhitng diém chua hiéu trong giao Phap. Co
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) Ty-kheo héi vé Phap va Luat, co mot s6 vi xin tho
phép hanh thién Dinh, phap hanh thién Tué va ling
nghe Durc Phat thuyét giang sau do6 tré vé chd & cua
minh. Dai ching luu ¥ giim Thay 1a budi chiéu sau
khi d§ ngo thi Buc Phat danh thoi gian cho tir chiing
va ngoai dao, con canh dau dém nay Ngai danh riéng
cho cac vi xuit gia.

4. Phan sy canh gitra dém (majjhimayama)

Tir 22 gio dén 2 gid sang, vao khung gio nay
buc Phat cho phép chu Thién, Pham Thién trong
10.000 thé gidi dén hau Ngai, danh 1& xong dting mot
noi hop I€, bach héi Phap. Buc Phat giang giai nhitng
cau hoi cua chu Thién, Pham Thién xong, hét canh
giira thi cac vi ndy danh 18 Ptc Phat va tré vé canh
gi61 cia minh.

Thuong gido nay minh dang ngu phai khong? Dai
chung hoc nhiing bai ndy méi thiy thuong Pirc Phat
1dm. “Kinh lay Buc T hé Tén, con la mét hat cdt, nhiéu
khi con chwa dwoc phdn niea hat cat nita so voi nhiing
@i Pirc Thé Tén da lam, da hy sinh bao nhiéu kiép dé
tim dao cho chiing con”. Cang hoc Phat Phap 1a giéng
nhu 1én ndi cang cao dé lay chau bau vay. Bau vat &
day chinh 1a Gido Phap, 1a nhiing tinh tiy ma Puc
Phat da dé lai cho chung ta. Trén doan dudng leo nui
dé 14y bau vat do, quy Phat tir s& rung tir tir. Chung ta
rung vi 1y do nay, 1y do kia. C6 khi “tdm dao” cua
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minh di dugc nira dudng thi bi ba hang x6m hay nghe
Phap ma néi chuyén toan dao dirc gia nén rung “tam
dao” ludn. Hom ndo minh vao chua 1& Phat, roi dung
chuyén cdi nhau voi 6ng d6. Minh nghi di chua dé tim
su binh an ma thiy 6ng 13 khong an, ngudi gi ddu ma
ham hé. Vay 13 minh tha b chua chir nhit quyét
khong mudn gip ong d6. Cudi cung “tdm dao” cua
minh bang cai mit cta 6ng d6 hay sao?

Thay néi 1a tim dao cua chung ta du song chét
thi ciing khong bo. Moi ngudi hay gip miy chuyén lat
vat, nhitng chuyén doé chi la céi canh, cai nhanh thoi.
Pung vi nhitng canh nhanh dé6 ma bo ludn con duong
tu hoc va lam thién phap cia minh. Thay vi du hom
nao quy Phat tir bi bénh nam ngap ngap, roi doa xudng
c01 dia nguc, nga quy, suc sanh védi nhitng ac nghi¢p
da tao & qua khir thi nhimg ngudi d6 c6 xudng gitp
minh khong? Chinh phude cua ching ta da tung tao
m&i ¢6 thé nang d& minh di 1én duoc.

Trong Kinh n6i thé nay, Thay xin tom tit lai: Ddi
v6i nhitng nguoi thuong 1am thién phap thi phudce cho
d6n ngudi ay nhu ngudi di xa ¢6 ngudi than chd don
vay. Con v6i nhiing nguoi tao ac nghiép thi nhu di ra
ngodi ma cé nhimg nguoi dimg chd dé ham hai. Vi
vay Thdy noi dai chung phai rang thuong ban than
minh, thuong con duong tdm linh cia minh ma cb
ging lam nhiéu diéu lanh, ¢ ging tu tap. Bay gio quy
Phét tr suy nghi thé nay: “Théi ké, ba hang xém
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khong wa minh, ké thu khong thwong minh...nhung
minh phai thuwong ban than. Chung ta chiu trach

»

nhiém cho cuoc doi cua chung ta chir khong phai ho ™.

Vay tir 22 gid dén 2 gid sang 1a thoi gian Duc
Phat danh riéng cho chu Thién, chu Pham Thién van
dao. Thua quy thién hitu, c6 mot cau chuyén dic biét
thé nay. Thud 4y, nguoi dan nudc Ma-kiét-da
(Magadha) tai lang Am-ba-la (dmbasanda) thinh Puc
Phat 1én ngon nui Ty-da-son (Vediya). Quy Phat ti
biét vi sao ngudi dan lang thinh Pt Phat 1én ngon
nai d6 khong? Ly do 14 vi trén nui Vediya nay c6 mot
hang dong rat dep, trude hang c6 mot cdy cd thu bong
mat, day du canh 14, sum sué bén mua. Hang dong y
tén la Indasala. Trong khoang thoi gian Dic Phat ¢
day thi cir mdi toi tir 22 gio 1a chu Thién xudng nghe
Phap. Mbi lan chu Thién xudng nghe Phap 1a quy Phat
tir doc trong Kinh s& nghe doan thuong duoc nhic di
nhic lai nhu sau: “Liic bdy gio dém da khuya, mot vi
Troi ¢6 hdo quang ruyc ré sang riec cd vieon cdy dén
gan Pire Phdt, cung kinh ddnh 1é va dimg lai mot
bén”. Khi doc dén doan nay 1a dai chung biét lac do
1a gio chu Thién xudng nghe Pirc Phat thuyét Phap.
C6 mot chi tiét ddc biét thé nay: lac chu Thién xudng
dong qua, véi than lyc cua cac vi ay thi ngon nui
Vediya sang ruc 1én, sang giéng nhu bi ltra chay.
Nguoi dan ¢ dudi lang nhin 1én thiy vy nén tudng 1a
nui dang bi chay nén kinh s¢. Thét ra trong hang dong
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trén nui iy c6 Puc Phat dang thuyét Phap va chu
Thién dang van dao.

Trong Kinh Truwong B - Kinh Pé Thich Sé
VAn ndi thé nay:

“Mot thoi, Thé Tén tri tai Magadha phia Péng
thanh Vwong Xa, tai lang Ba-la-mon tén Ambasanda
trén ngon nii Vediya phia Bdc ngéi lang, trong hang
Indasala. Liic by gio, Thién chi Sakka (Dé-thich)
ndo nitc muon chiém nguong Thé Ton.

Roi Thién chii Sakka suy nghi: "Nay Thé Tén ¢
tai ché nao, vi A La Han, Chanh Bcfng Giac?" Thién
chii Sakka thday Thé Tén trii tai Magadha... trong hang
Indasala. Thay vdy, Thién chu Sakka néi véi chie
Thién o Tam thdp tam thién:

- Nay Qup Phdt tr, Thé Ton tri ngu tai
Magadha...trong hang nui Indasala. Nay qui vi,
chiing ta hay dén chiém nguéng Thé Tén, bic A La
Han, Chanh Bcfng Giac.”

Ré6i Thién chii Sakka, véi chw Thién & Tam thdp
tam thién thdap ting xung quanh bién mat & c6i Tam
thap tam thién, hién ra o Magadha, phia Pong thanh
Vwong Xa, tai lang Ambasanda va dung trén nui
Vediya, phia Bdc ngéi lang.

Liic bdy gio niii Vediya chéi hao quang riee ré,
ngéi lang Ambasanda cting vdy, déu nho than lic chu
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Thién. Va dan chung o nhitng lang xung quanh noi
rang:

- Nui Vediya hom nay that sw bi chay, nui Vediya
hom nay thdt sy co lia do ruc, nui Vediya lai choi hao
quang ruc ro, lang Ba-la-mon Ambasanda ciing vay.

b

Va ddn chung lo au, long toc dung nguoc..’

Ciing trong Kinh Truong Bd, bai Kinh s6 20:
Kinh Pai Hoi (Mahasamaya Sutta) c6 ké vé mot dai
hoi goi 1a “Pai Héi Chur Thién . Trong dai hoi ndy rat
dic biét vi o chu Thién ¢ mudi phuong thé gidi tu
hop vé:

“Mot thoi, Thé Tén tri tai bo lac Sakka (Thich-
ca), thanh Kapilavatthu (Ca-ty-la-vé), ¢ Pai Ldm
(Mahavana), cung voi dai chung Ty-kheo khoang nam
trém vi, tat cd déu la bac A-la-han. Va chu Thién &
muoi phirong thé gici phan I6n ciing thwong tdp héi
dé chiém nguéng Thé Tén va chiing Ty-kheo.

Liic bdy gio, bon vi Tinh Cu thién (Suddhavasa)
suy nghi nhie sau: "Thé Tén nay trii tai bé lac Sakka,
thanh Kapilavatthu, o Pai Lam, cung voi Pai chung
Ty-kheo khodng nam trdm vi, tat ca déu la bic A-la-
han. Va chw Thién ¢ muwoi phieong thé gici phan Ién
ciing thieong tdp hoi dé chiém nguwong Thé Tén va
chiing Ty-kheo. Vdy chiing ta hdy dén tai ché Thé Tén
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6, khi dén xong méi ching ta sé doc mét bai ké ding
lén Thé Tén".

Ré6i chw Thién d'y, nhanh nhw nha luc st dudi
canh tay co lai, hay co canh tay dudi ra, bién mat tir
Tinh Cuw thién va hién ra truéc mat Thé Ton. Chu
Thién dy ddnh 1é Thé Tén va dirng mét bén. Sau khi
dirng mot bén, mot vi Thién doc bai ké truoc Thé Tén:

“Pai hoi tai Pai Lam

Chu Thién dong tu tap.
Chiing con dén Phdp hji
Panh 1é ching Bdt Thing.”

R6i mét vi Thién khdc ciing doc lén mot bai ké
trude Thé Ton:

“Tai day chung Ty-kheo
Thién dinh, tam chanh truc.
Nhu chil xe nam cuong,

b

Bac tri ho cac can.’

Lai mot vi Thién khac ciing doc lén mot bai ké
trudc Thé Ton:

“Nhw khéa gdy, chot théo,
Cuwa tru bi dao lén.

Séng thanh tinh, co mdt
Nhue voi khéo diéu phuc.”
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Lai mot vi Thién khac ciing doc lén mot bai ké
trude Thé Ton:

“Nhitng ai quy y Phdt,
Sé khong doa ac thu,
Sau khi bo than nguoi,

3

Sé sanh lam chw Thién.’
Roi The Ton ndi voi cac vi Ty-kheo:

- Nay cdc Ty-kheo, phan I6n chw Thién muwoi
phirong thé gidi tu hop dé chiém ngwdng Thé Ton va
chung Ty-kheo. Nay cac Ty-kheo, nhitng vi nao trong
thoi qua khw da la bdc A-la-han, Chdanh Dcfng Giac,
nhitng vi nay dwoc mot Thién chung 16i thcfng tu hoi
xung quanh, nhu Ta hién nay vay. Nay cac Ty-kheo,
nhitng vi nao trong thoi vi lai sé la bdc A-la-han,
Chanh Pang Gidc, nhitng vi nay ciing sé diegc mot
Thién chiing t6i thing tu hoi xung quanh, nhir Ta hién
nay vay...”

Con c6 mot 1an duy nhét trong cudc doi hoang
phép cia Ptrc Phat, c6 mot dai hoi goi 1a Ngay Dai
Hdi Chw Thanh Ting (Magha Piija) vao ngay Ram
thang Giéng. Thanh phan tham du gom 1.250 vi
Thanh A-la-han lyc thong d¢ tor cua Buc Phat tuy
khong hen trudc ma ciung nhau vé danh 18 Ngai tai
Trac Lam tinh x4 (Veluvana). Thay cho quy Phat tir
thém mdt thong tin d6 1a cling chinh ngay nay — Ngay
Ram thang Giéng, Dtrc Phat htra kha v6i Ma vuong
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(Mara) tai ngdi thap Capalacetiya rang ba thang nira
Ngai sé tich diét Niét Ban.

Théy xin nhic lai la phan su cua PBtc Phat vao
canh giita dém tuc 14 tir 22 gid dén 2 gio sang 1a thoi
gian Ngai danh riéng cho Vua troi Dé Thich, chu
Thién Duc gi61, chu Thién Séc gi61 va Pham Thién
xudng nghe Phap noi Ngai. Véi than lyc ciia cac vi dy
tu tap vé ngon nui Vediya 1am cho ca ngon ndi sang
ruc 1én nén nguoi dan lang Ambasanda tudng 1a ni
bi chay.

5. Phan sy canh cudi dém (pacchimayama)

Drtic Phat phan chia canh cudi tir 2 gior dén 6 gio
sang lam ba thoi, ¢ chd chia 1am bon thoi:

-Thoi dau tir 2 gio dén 3 gio 13 thoi gian Puc
Phat di kinh hanh.

-Thoi gitra tir 3 gio dén 4 gio, Pire Phat ngy vao
cdc Gandhakuti nghi ngoi, ndm nghiéng bén phai, co
chanh niém, tri tu¢ tinh giac, dinh gio tinh day.

-Thoi cudi tir 4 gio dén 5 gio, Ngai nhap Dai Bi
Dinh (Mahakaruna-samapatti), va rai tim tr dén
khip moi noi.

-Sau do, lac troi tang sang som (trude 6 gio),
Ngai quan sat thé gian bang Phat nhan xem c6 ching
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sanh nao c6 duyén dé t€ do, Ngai nén di dén dau, &
doan duong nao...du ¢ gan hay ¢ xa.

Dai ching dé y gitm Thay dé 13 Dtc Phat chi
nghi ¢6 hon mot tiéng mot ngay. Quy Phat tir thdy
thuong Phat chua? Mdi ngay, moi dém Dirc Phat hanh
day du nim phan sy rong rd sudt 45 ndm cho dén phut
gidy cudi cung tich diét Niét Ban. Noi Dtrc Phat chon
dé tich diét Niét Ban khong phai 12 kinh thanh hay phd
thi phon hoa ma Ngai chon khu ring Sala xir
Kusinara xa x01, héo lanh, duong xa kho di. Co ba ly
do Puc Phat chon Kusinara 1 noi Ngai tich diét Niét
Ban:

1/ PGc Phat c6 co hoi thuyét bai Kinh
Mahadassanasutta. Chung sanh khi nghe bai Kinh
nay sé c6 duc tin trong sach noi Tam bao va cb ging
hanh thi¢n phap.

2/ Pao si Subhadda 1a vi dé t cudi cung cua
Dtic Thé Ton dang tri tai Kusinara. Day 1a hang dé tir
ma chi c6 Ngai té do dugc, ngoai ra khong c¢6 vi Thanh
Thanh Van d¢ tr c6 kha nang té d6 vi dao si nay.

3/ Chi c6 6ng Ba-la-mon Dona dang & Kusinara
m&i c6 kha nang dig ra lam trung gian phan chia Xa
Loi cho cac nude 16n ma khong gy ra tranh chap,
chién tranh.
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Quy Phat tir biét doan duong dén khu rumg Sala
xt Kusindrd chi con 6 dén 7 ciy sb ma Dirc Phat ngdi
nghi dén 25 1an. Poc xong chi tiét cam dong nay ma
chung ta cang thiy thuong Ngai hon. Vi vay vao thoi
Dtrc Phat lai c6 nhiéu ching sanh ddng y chét thay
cho Ptrc Phat hoic vi qua thuong Ngai ma chét, d6 1a
chuyén binh thuong. Vi du nhu ngya quy Kién-Tric
(Kanthaka) ra d0i ciing ngdy voi Thai Tir Tat-Pat-Da.
Sau khi chéd Thai Tt roi khoi Kinh thanh Ca-ty-la-vé
(Kapilavatthu) dé Ngai di xuat gia, ngua Kanthaka
cung ngudi git ngua tén Xa-nic (Channa) tré vé
hoang cung. Vi qua nhé thuong Thai Tir ma ngya bé
tim chét.

Vao mua ha thtr 10, hai nhom Ty-kheo xur
Kosambi cai cg nhau, Dtrc Phat khuyén giai nhung ho
khong chiu nghe 101, nén Ngai ngy vao khu rung
Palileyyaka an cu nhap ha mot minh, sudt 3 thang
mua mua. Tai day Ngai dugc mdt con voi chua
Palileyyaka cing véi mot con khi dén cham soc, ho
d6 Ngai. Mot 1an d6 khi thiy Pirc Phat dang dung mat
ong do minh dang cung, chi khi 10ng ddy hoan hi va
vui suéng nén nhay chuyén tir canh cdy nay sang canh
cdy kia va rot té chét. Vi long tinh tin va hoan hy
truée khi chét, chu khi tdi sanh 1én cdi Troi 33
(Tavatimsa) 1lam mot vi Thién khi (Makkata deva).
Con chu voi Palileyyaka hét 1ong ho do, chim soc,
ciing dudng Ptrc Phat sudt ba thang an cu. V& sau, lic

262



SO HANH CUA bUC PHAT

Thay A-nan di cing v&i 500 vi Ty-kheo dé thinh Puc
Phat tré vé& Savatthi. Lac Ptrc Thé Tén ra vé, Ngai da
n6i voi voi Palileyyaka thé nay: “Nay Palileyyaka! O
bén kia viing nay khéng phdi la noi di lai, sinh song
cia con, do la ché trii ngu ciia lodi nguwoi nén sé nguy
hiém cho con. Con nén & lai!” Con voi siu mudn nhin
vé huéng Dirc Phat dén khi khong con trong thdy Ngai
nita thi bé tim chét ngay tai bia rimg va duoc sanh
Thién.

Con chung ta thi sao dai chung? Minh chét ciing
v6i1 tdm thuong nhung 1a thuong cai 4o dep, thuong
d6i dép dep, thuong cai xe dep, ... chét ma luu luyén
nhirng thtr ndy thi trong vong sanh tir luan hoi ciing
tai sanh xudng cdi xau. Vi vay, quy Phat tir hoc Phat
Phap thi phai rang tranh thu thoi gian con may chuc
nim troi cia minh ma chuyén thanh nhitng phuée bau.
Khi chét di thi chi c6 phudc va ti di voi minh thoi.
Vi vy ching ta phai rang tu tap va lam thién phap dé
khi gidy phut can tir 1a tim lanh. Ngoai doi song 1am
phuéc va tu tap ra thi minh sip xép 1am sao dé gidy
phut can tir t6t dep ma co6 canh gi6i ké tiép duoc gap
Phat Phap, Minh Su, Thay lanh ban tét va tiép tuc tu
tap. Nghia 1a minh an vui ¢ hién tai, an vui & nhitng
kiép sau. Chung ta phai biét lo vé doi sau kiép khac,
phai suy tu nhu vdy va xa hon nita 1a phai nghi vé
chuyén déc Dao, dic Qua.
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Nhu Thdy néi, néu dai chiung khong c6 phudc
thi minh it nghi vé nhitng diéu nay 1am. Khi khong c6
phudc thi chiung ta chi lo ¢ hién tai, an ngu ra sao, mot
gia dinh can ban 1a hanh phtc. Nhung nhiing thir hanh
phuc nay nhé 1dm quy Phat tr, minh phai nghi vé doi
sau va nhirng thtr xa hon. Cho nén quy Phat tir c6 mot
duyén lanh nao d6 thi méi cé nhirng wu tu vé didu nay
chtr khong don gian ma tu nhién c6 nhiing céai uu tu
nay dau.

III. HOC CAC SO HANH CUA PUC PHAT
TRONG BAI KINH SO 91 - TRUNG BQ KINH

Tiép theo dai chiing hoc noi dung thir hai. Thay
s€ doc ludt qua, sau do ching ta cung phan tich. Trong
Kinh Trung Bj - Kinh s6 91 - Brahmayu Sutta n6i
vé ong Ba-la-mén gia tén Brahmayu khi nghe tuéng
t6t ciia Ptrc Phat nén khong tin va cho ngudi dé tir 1a
Ba-la-mon Uttara theo ddi Ngai sudt 7 thang. Sau khi
theo ddi, Ba-la-mon Uttara vé thua véi Thay cua
minh 14 qua that e Phat c6 day du 32 tudng tot va
ké vé& S¢ hanh cua Dtrc Phét nhu thé nay:

“...Khi Ton gia Gotama di, Ngai budc chan mat
truée, khéong ddt chan xuéng qud xa, khéng rit chén
lén qud gan, khong bwde qud mau, khong bude qua
chdm, khi di dau goi khong va cham dau goi, khi di
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mdt cd khong va cham mdt cd; Ngdi di khéng co bdp
vé lén, khéng dudi bdp vé xuong, khéng dwa bdap vé
vdo trong, khéng dwa bdp vé ra ngoai. Khi di Ton gia
Gotama chi di déng phan than & dwéi, va khéng ding
toan than lyc. Khi ngo quanh, Ton gia Gotama ngo
quanh voi toan than. Khi di khong co nguong mat lén,
khéng ciii mdt xuong, khéng c6 ngé quanh, va chi ngé
xuong khodng mot tam (yugamattam, bé dai mot cdi
cay). Xa hon, tri kién dwoc mé réng (anavatam:
khong bi che ddy).

Khi di vao nha, Ton gia Gotama khong ngura
thén vé phia sau, khong ciii thin vé phia trude, khong
dura thén vé phia trong, khéng dwa than vé phia ngoai;
Vi 4y quay lwng khéng qud xa ghé ngéi, khéng qud gdn
ghé ngoi; ngoi trén ghé, khéng ndm chdt thanh ghé,
khéng gieo than ngoi xuong ghé...”

“Durc Phat di khong qua nhanh ciing khong qua
cham”, & day dién ta Ngai di khong cham ciing khong
nhanh, vi di qua nhanh hay qua cham cting khong dep.
Céach Ngai di khong budc qua xa cling khong budce
qua gén. Khi duogc hoc thi Théy biét tai sao Purc Phat
lai di nhu vay. Vi 1y do khi Ngai di ¢én mot hoi chiing
nao d6, néu Ngai di nhanh thi ho nghi 1a Ngai mudn
Ve, khong mudn & d6. Va nguoc lai néu Ngai di cham
thi ho nghi 1 Ngai mudn & lai. Chung ta nén biét Pirc
Phat 1am gi phai c¢6 y nghia, déu c6 1y do ca.
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Nho ¢6 cudc gap go voi Ngai Pai Truong lao
Assaji ma hai tu s X4-Loi-Phat (Sariputta) va Muc-
Kién-Lién (Mahamoggalana) d3 xuat gia v6i Puc
Phat. Hai vi tu si nay la d6i ban than cung tu hoc véi
vi Thay Ba-la-mén Saijaya. Ca hai vi dd di hoc nhiéu
noi ma chua théa man véi sy hoc cua minh nén hira
v6i nhau 1a néu ai tim duoc vi Thz‘iy trudce thi s€ noi
v6i nguoi kia.

Duyén lanh vao mdt sang sém trong thanh
Vuong Xé& (Rajagaha), Thay Xé-Loi-Phat da gip
dugc Ngai Assaji - mot trong nam vi dé tir xuat gia
dau tién v6i Puc Phat tai vuon Nai (Léc Uyén —
Isipatana, Varanasi). Lic nay Ngai Assaji dang di tri
binh khat thyc. Khi nhin thidy Ngai Assaji ¢6 dang di
rat dep, oai nghiém, mét nhin vé phia trudc, budc di
cham rdi nén Thay Xa-Loi-Phat co ngay niém tin
manh liét noi Ngai. Lac nay Thay chua chimg Thanh
qua nén khong biét Ngai Assaji da ching qua Thanh
nao. Chd dén khi Ngai khét thuc xong thi Thay Xa-
Loi-Phat cung kinh héi:

“Thira dao si, phong thdi ciia Ngai rdt ung dung,
dao dirc ciia Ngai biéu hién ra tiv dang di, tir civ chi
cho dén nét mat. Téi xin man phép héi: Ngai di xudt
gia tu hoc véi ai? Ai la thay cia Ngai? Va vi dao sur
ay day gido phép gi?”’
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Ngai Assaji tra 10i: “Téi tu hoc dwéi si chi dan
cua vi dai sa-mon Gotama. T hcfy ctia 16i xudt than tir
dong ho Sakya. Chung toi goi nguoi la Phdt. Nguoi
hién dang & noi dén Suppatthita trong Rimg Ké. Téi
chi méi theo hoc véi Thay t6i gan ddy théi; gido phdp
cia thay t6i vi diéu ldm nén téi chiea dii sikc tuyén gidi
ddu. Ngai nén tim dén thay t6i, Thay sé chi day cho
Ngai”. Sau @6 Ngai Assaji noi 1én bon cau ké:

“Muon vdt tw duyén sinh,
Lai tw duyén ma diét,
Bdc giac ngo tuyét voi,
Pa tirng nhu vdy thuyét.”

Khi méi doc dén cau ké thir hai thi Thay Xa-Loi-
Phét ching So qua. Sau khi xuét gia voi Ptrc Phat mot
thoi gian thi Thiy dic Thanh qua A-la-hén va duoc
Ptrc Thé Ton tan than 13 “Bdc ¢ Tri tué dé nhat”
trong hang dé tir cia Ngai. Thay 1a tuéng quan Chanh
Phap, 12 canh tay phai ciia Dtrc Phat. Trén dét troi nay
néu khong tinh Dirc Phat thi Thay X4a-Loi-Phat dung
thr nhét vé tri tug.

C6 mdt cau chuyén cam dong thé nay.

Hang ngdy, trong tinh x4 néu c6 Ptrc Phat thi
Thay x4-Loi-Phat dén danh 18 Ptrc Phat, néu khong
c6 Duc Phat thi Thay huéng vé noi Birc Thé Ton dang
tra ma danh 1. Sau d6 Thay dén danh 1& Ngai Assaji.
Néu Ngai Assaji khong c6 trong tinh xa thi Thay
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huéng vé noi tra cua Ngai Assaji ma danh 18. Ly do
Thay Xa-Loi-Phat lam nhu vay vi Thdy nhé cai on
ciia Ngai Assaji dd dua Thay vao dao va dic So qua.
Quy Phat tr biét luc nay Ngai Assaji dau c6 tri tué nhu
Thay X4-Loi-Phat, Ngai ddu phai 1 canh tay phai va
1a tuéng quan Chanh Phéap, nhung Thay van hang
ngay danh 1& Ngai Assaji vi day 1a vi Thay dau tién da
dua Thay vao dao. Bac Thanh 1a nhu vay d6 dai
ching. Chung ta hoc dugc bai hoc qua cau chuyén nay
d6 1a dao dirc, 1a tam 10ong biét on. Trong Kinh Ting
Chi - Chuwong Hai Phép - Phim Cac Hy Vong, Puc
Phat day:

“Co hai hang nguoi nay, nay cac Ty-kheo, kho
tim dwoc ¢ doi. Thé nao la hai? Nguoi thi an triwde va
nguoi biét nhé on da lam. Hai hang nguwoi nay, ndy
cac Ty-kheo, kho tim dwoc o doi”.

O day Dirc Phat day vé nguoi biét on va ngudi
dén on 14 hai hang ngudi khé ¢6 mét ¢ cude doi. Gitra
nhirg ching sanh biét on va vo on thi Ptrc Phat noi
ching sanh v6 on nhiéu nhu dat & trén qua Dia cau,
con chiing sanh biét on va dén on thi it nhu dat o trong
long ban tay. Vi vy dai chiing hay thac mac vi sao
trén doi nay lai c6 nhiéu ngudi vo on nhu vay. Hom
nay quy Phat tir hoc Phat Phap rdi thi thiy nhiéu nguoi
v6 on d6 1a chuyén binh thuong. N6i khong dau xa,
chung ta nhin lai ban thdn minh né. Quy Phat tir dé y
thir xem, néu minh khong c6 dao 1y, khong c6 ngudi
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huéng dan, day dd, khéng duoc than can Thay lanh
ban tét, khong co6 cac bac thién tri thuc day l1a ching
ta quén sach an nghia. Chinh Cha Me 1a nguoi gan giii
v6i minh ma minh con quén 4n nita. Vi viy Thay néi
“biét on va dén on” 1a kho 1am thua quy Phat tu.

Bita gid moi ngudi hoc 16p Gido 1y Thay day.
Roi hom nao moi ngudi c6 gian Thay thi gian chir
khong duoc gian Phap nha. Moi ngudi c6 bo Thay thi
bo chtr dung c¢6 bo Phat. Dai chiung nén nhé: “Ta di
vOi nghiép cua ta, thién nghiép va dc nghiép la tai san
cua minh, phuoc va toi la tai san cua minh, khé dau
va hanh phuc la ban thdan minh chiu trach nhiém”.
Quy Phat tir phai hiéu nhu vay nén khi minh c6 duyén
v6i ai thi ¢6 gang tao duyén lanh, huéng dan ho tu tap,
dén voi Chanh Phap. Con minh khong c6 duyén thi
thoi, ho vo on thi chiing ta séng v6i “tdm xd”. Mdi
ngudi c6 moi nghiép riéng, minh ciing mudn giup 1am
ma tim hét cach gitip khong duoc thi minh van thanh
than nhe nhang do 1a tam xa.

Tiép theo ta hoc thé ngéi cua buc Phat. Pai y 1a
dang ngdi ctia Ngai rat dep va trang nghiém. Trong
Kinh néi thé nay:

“...Khi ngoi trong nha. Ngai khéng rung tay,
khéng rung chdn, khéng ngoi tréo dau géi véi nhau,
tréo mdt cd véi nhau, khéng ngéi tay chong cam. Khi
ngoi trong nha, khéng cé so hdi, khéng cé run ray,
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khéng cé dao déng, khong c6 hoang hot. Nhu viy Ton
gid Gotama ngoi, khéng so hdi, khéng run so, khong
dao dong, khong hodang hot, long téc khong dung

)

nguoc, Thién tinh doc cu...’

Chung ta qua oai nghi ké tiép ctia Dirc Phat 1a
Ngai nhan nude rira bat. Quy Phat tir biét vao thoi Pirc
Phat 14 Tang ching dung bat di khuét thuc. Cac Ngai
di vao budi sang, néu khat thuc t6i trua qua gio ngo
ma khong co thi chu dat bat cing duong vat thyc thi
sa0? Quy Thay sé& nhin d6i ca ngay hom do.

“...Khi nhan nuoc dé rira bat, khong chiic binh
bat Ién, khéng chiic binh bat xuéng, khéng xoay binh
bat vao phia trong, khong xoay binh bdt ra phia
ngodi, nhdn nwée khéng qua it, khéng qud nhiéu. Ngai
rika bat, khéng sanh tiéng dong, rira bat khéng xoay
tron binh bat, khéng ddt binh bat xuéng ddt réi riva
tay, khi hai tay rita xong, bat ciing rira xong, khi bat
rika xong, tay ciing rira xong. Ngai do nude binh bdt
khéng qud xa, khéng qud gan, va khéong vdy nuéc
cung khdp.

Khi Ngai nhan com, khong chiuc binh bat Ién,
khéng chiic binh bdt xuéng, khong xoay binh bat vao
phia trong, khong xoay binh bat ra phia ngoai, nhdn
com khong qud it, khéng qud nhiéu. Ngai an do dn
vira phdi (véi com), khéng cé bé miéng com, chi lwa
miéng thirc an.
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Tén gia Gotama dwa miéng com quanh miéng
hai ba lan réi méi nuét, khong hot com nao dwoc vao
trong than khéng bi nghién ndt, va khéng mét hot com
nao con lai trong miéng trude khi an miéng com khdc.
Tén gida Gotama thudng thirc vi an khi an do an,
khong thuong thuc long tham vi. Ton gia Gotama an
do an cé ddy di tam dirc tanh, khong phdi dé vui dia,
khéng phdi @é dam mé, khéng phdi dé trang sike,
khéng phai dé tw lam dep minh, ma chi dé than nay
dwoc song ldu va dwoce bao dwong, dé (than nay) khoi
bi thuong hai, dé hé tro Pham hanh, nghi rc%ng: "Nhw
vay, Ta diét trir cac cam tho cii va khong cho khoi lén
cdac cam tho moi, va Ta sé khong 16i lam, Séng duwoc

an on".

Ngai dn xong ldy nwéce rira bat, khéng chiic binh
bat Ién, khéng chiic binh bat xuéng, khéng xoay binh
bat vao phia trong, khong xoay binh bdt ra phia
ngodi, nhdn nmiede khong qud it, khéng qud nhiéu. Ngai
rita bdt khéng sanh tiéng déng, rira bdt khéng xoay
tron binh bat, khéng c6 ddt binh bdt xuong ddt roi riva
tay, khi hai tay riea xong, binh bat ciing riva xong, khi
binh bat rira xong, hai tay ciing rita xong. Ngai do
nude binh bat, khéng qud xa, khong qud gan, khong
vdy nude ciing khdp.

Khi an xong, Ngai ddt binh bat xuéng ddt, khéng
qud xa, khéng qud gan, khong phdi khéng nghi dén
binh bat, ciing khong qua lo cho binh bat...”
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Thoi Dic Phat, chu Tang budi sang di khut
thuc, c6 khi thi chu thinh vé nha, ¢6 lac Pc vua xu
do6 thinh vao trong cung dién, c6 khi thi chu dem vat
thuce dén tinh x4 cing dudng. Dén hom nay thua dai
chung, c6 mot sé nude Phat gido Nam Truyén van con
giit truyén thdng di bat, thi chu cing gi dn d6. Vo
tho1 Plrc Phat cling nhu vay, thi chu cung thit thi an
thit. Bac Phat ra quy dinh cho phép Tang doan tho
nhan vat thyc Tam Tinh Nhuc — Khéong thiy, khong
nghe, khong nghi vi minh ma giét (ba loqi thit thanh
tinh). Tang chung dn mot ngdy mot budi khong an qua
gi0 ngo, khong an 10 loai thit sau day: thit nguoi, voi,
ngua, cho, ran, su tu, cop, bao, géu va linh cau.

Khi Tang doan di bat, thi chu cung rau an rau,
cung thit an thit, an khong dugc chon lya. C6 khi
nguoi ta cung ba trai dira 1a day bat, nghia 1a ngay d6
ubng nudc dira thay com, hodc cing mdy trai dua hau
hay mdy trai sdu riéng thi ciing phai dn cai d6 dén ngay
mai méi di bat lai. Viéc di bat khat thuc nhu vay la
hanh cua chu Phat. D€ tr Phat an muc dich chinh la
dé co strc khoe tu tap. Viée di khat thuc rat kho nha
quy Phat tor. Mot vi Su dau tran chan dat, bita nao
ngudi ta cho dd ngon thi khong noéi nhung hom nao
cho db thiu hay dd khong vé sinh thi cac Su ciing
khong c6 lya chon. Viée quy Ngai di khuat thue nhu
vay la dé gieo duyén.
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Khi Dtrc Phat da gia, Ngai PBai Truong Lao Dai-
Ca-Diép (Maha Kassapa) — Bac thuc hanh hanh Dau
Da dé nhat trong Tang doan cua Pirc Phat nay ciing
gia 16i. C6 ngay hom dé Ngai méi néi thé nay véi
Thay Dai-Ca-Diép: “Ldu nay con da hanh Hanh Pdu
Pad & noi rimg sdu nii tham roi, bdy gio: con vé véi
Nhir Lai”. Ngai Pai-Ca-Diép méi n6i nhu vay: “Kinh
bach Purc Thé Tén! Péi chéan cia con con khée va con
c6 thé di duoc, viéc khdt thuc cia con con dang loi
ich cho nhiéu ching sanh, nén con xin phép Pirc Thé
Tén lic nay con khong thé quay vé bén canh Pirc Thé
Tén dwoc”. Pai ching thay Ngai Dai-Ca-Diép tuy da
16n tudi nhung Ngai vin mubn gieo duyén véi ching
sanh, néu ai cung duong duoc cho Ngai 14 phude rat
16n.

C6 mét 1an, Vua troi Bé Thich (Sakka) 1am chi
¢di Troi thir 33 cam thiy budn tui vi khong cé hao
quang choi 10a nhu chu Thién khac nén tim co hdi tao
phudc dén cac vi Thanh. Ngai Pai Truong Lio Pai-
Ca-Diép sau khi nhap diét tho twdong 7 ngay dém xong
sang hom sau di khat thue té d6 ngudi nghéo. Puc vua
Troi Sakka cung hoang hau gid lam nguoi thg dét
nghéo kho sbng trong choi 14 cii ki bén duong Ngai
Dai truong 140 di qua. Khi nhin thay 6ng ba nghéo kho
nén Ngai dimng lai té d6. Ong ba 130 nhan bat va cung
kinh cung duong thirc dn vao bat Ngai, nhan thdy day
1a thirc an c6i Troi nén Ngai biét 1a Vua troi Sakka va
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hoang hiu nén qué trach hai vi da 1dy mat co hoi bd
thi ciia ngudi nghéo. Vua Troi budn ké vé than phan
nghéo nan cua minh. Sau d6, Puc Phat biét cau
chuyén nay nén day cau ké rang;

“Ty-kheo song bang khat thuc
Tw minh nuwong twa chinh minh
Tich ling, chii tdm, hdng gidc
Chu Thién ton kinh hoan nghinh.

Huong chién dan, gia la,
Chuwea phai la thom phikc,
Huong nguoi co gioi duc,

’

Xong ngat ca chu Thién.’
(Kinh Phdp Cii — Phim Hoa)

Xin thua dai chiung, hanh khat thuc 1a gieo duyén
v6i1 ching sanh. Nhitng vi chua ching Thanh qué di
khat thyc 1a dé thuc hanh hanh vo nga, khiém tn. Vi
di khat thue r6i con gi nita ddu ma kiéu man, ludn cubi
dau, hanh hanh kham nhin, khong con ngd man nira.
Thi chu cing gi thi an d6, an khong duoc chon lya, di
duéi nang dudi mua... d6 1a thuc hanh hanh kham
nhan. Tuy nhién Dirc Phat c6 day trong Kinh Ting
Chi vé Tam 15i 1am ctia cu si khién Tang chung tp bat
(Pattanikkujjana), khong nhén sy ciing duong.
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"Nay chu Ty-kheo, voi nguoi cu st co mot trong
tam 16i nay, Tang chiing cé thé ip bat doi véi nguoi
dy, néu muon:

I- C6 tinh lam cho chw Ty-kheo mdt loi 1dc
(Bhikkhitnam aldabhaya parisakkati), nhw la ngan
chan nguoi khac cung dwong cac Ty-kheo...

2- Cé tinh gay bdt lgi cho chw Ty-kheo
(Bhikkhitnam anatthdya parisakkati), nhw la lam cho
cdc Ty-kheo bi xdo tron, lo so ma khong tu tap duoc.

3- Co tinh lam cho chw Ty-kheo khéng ché &
(Bhikkhitnam anavasaya parisakkati), nhw la dap pha
tinh that ciia chw Ty-kheo, hodc dudi cac Ty-kheo di
khéi chiva ma ho c6 quyén han.

4- Mang chiri nhiéc méc cac Ty-kheo (Bhikkhi
akkosati paribhdsati), nhi néi véi Ty-kheo bang o
khiém nhd do san tam.

5- Chia ré Ty-kheo voi Ty-kheo (Bhikkhii
Bhikkhithi vibhedeti), nhu la noi ly gian giita cdac Ty-
kheo, tao su bat hoa gitta cdac Ty-kheo, lam cho cac
Ty-kheo khong hoa hop.

6- Phi bang Phdt (Buddhassa avannam bhasati),
nhu 1a néi 167 pham thirong, néi xuyén tac, néi 1oi bt
kinh voi Puwrc Phat.
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7- Phi bang Phdap (Dhammassa avannam
bhasati), noi loi cong kich, xuyén tac, bat kinh véi
Gido Phap.

8- Phi bang Tang (Sanghassa avannam
bhdsati), néi ma ly, xuyén tac, bat kinh doi véi Tdang
chung.”

(Kinh Tang Chi — Chuong 8 Phap)

Chung ta hoc tiép tuc sau khi an xong Dtrc Phat
lam gi. “...Khi dn xong, Ngai ngoi im ling mét lat
nhung khéng dé qua thi gio néi loi tiy hy (cong dirc).
Ngai ndi loi tuy hy (cong duc), khong chi trich bita an
ay, khéng mong bita an khdc; trdi lai, Ngai véi phdp
thoai khai thi hoi chung d'y, khich lé, lam cho phd'n
khoti, lam cho hoan hy...”

Thuong thi cha thinh Dirc Phat cling duong, khi
dung xong thi Ngai ndi 161 tuy hy vdi cong dic cling
duong 4y. Hay chung ta noéi nhu bay gio 1a chia
phuée, chuc phuc, hdi hudng. Khi dn xong thi Ngai
ngoi chi mot 1at chir khéng ngdi 1au. Ngai khong chi
trich bira an 4y va ciing khong mong bira an khac,
Ngai khong néi: “Bita sau ciing tiép nha!”. Sau d6
Ptic Phat n6i bai Phap ngan tily cin co, duyén lanh
moi ngudi ma Ngai noi bai Phap cho thich hop. Co
khi Ngai néi vé cac cong dure ciia b thi, cac cong dirc
dé sanh Thién, cac ¢di Troi vui nhu thé nao cho ngudi
ta khoi tAm lanh. Lai c6 nhitng bai Phap, Ngai noi vé
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cong durc gitr gidi, vé su nguy hiém cua Ngii duc, vé
Bat Thanh Dao, Tt diéu dé, Gioi Dinh Tué... dé
nguoi d6 di xa hon vé con duong xuét ly lam Thanh.
bai y 1a buc Phat quan xét xem duyén nguoi do toi
dau, can co cua ho t61 dau ma Ngai hoa do. b6 goi la
Ngai thuyét “Tudn Tw Phdp” nha dai chiung, nghia 13
tuy cdn co ma Ngai noi.

“...Ngai sau khi voi phdp thoai khai thi hoi
chung cfy, khich lé, lam cho phcfn khoi, lam cho hoan
hy, tir ché ngoi diing ddy va ra di. Ngdi di khéng qud
mau, khong qua cham. Ngai di khong phai (nhu
muén) lanh xa hoi chiing dy...”

Nghia la sau khi dung com xong, DPtrc Phét chic
phic, noi 10i tiy hy réi Ngai dung dy, di khong qua
nhanh khong qua cham. Nhu lic ndy Thay co noi,
Ngai di khong quéa nhanh vi khong mudn cho ngudi ta
hiéu 1am 1a Ngai muén di vé sdm, Ngai di khong qua
cham vi khong mudn ngudi ta nghi Ngai mubn & lai.
C6 mdt cau chuyén vui thé nay, khi thuc tap di kinh
hanh, chanh niém theo doi tirng budce chan, ting budc
chan. V&i mdi budce chan dat xudng thi quy Phat tir y
thire duge bude chan dit xudng, ban chan cham dét.
Hom d6 c6 c6 gai khi nghe day nhu vay thi c6 cling di
ting bude trong chanh niém. Trong luc di c6 nhiéu
lac vong tuwéng nén cd quén han va khong tap trung
vao budc chan nira. C6 nay mdi nhé lai 101 day la:
“Lam lgi tir dau”. Lam lai tir dau nghia 1a néu that
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niém thi tiép tuc léy lai chanh niém, va budc tung
budc chan c6 chanh niém. Hom d6 dang di budi kinh
hanh thi ngudi ta nhin thay c6 di lui may mét rdi co
dirng lai va di t6i phia trude. Khi di t61 mot hoi thi co
lai dung lai va di lui... C6é mot ngudi héi ¢ vi sao di
kinh hanh ma c6 ctr di té1 di lui hoai nhu vay. Co nay
tra 101 1a do dang di mot doan thi mét chanh niém do
vong tuwong nén phai “lam lai tir dau”’ nén co di lui lai
doan d6. Khong phéi nhu vay nha dai chiing! Thém
mot cau chuyén vui thé nay. Hom do6 c6 mot anh di
trén chiéc thuyén, anh ngdi chd dau man thuyén thi bi
rét cdy kiém xudng song. Khi chiée thuyén di duoc
mot doan thi anh cit nhin ngay chd man thuyén dé tim
cay kiém d6. Anh tim dugc khong dai chung? Thuyén
da di duge mot doan rdi, du kiém rét ngay dau thuyén
nhung anh khong thé tim duoc vi cdy kiém da ¢ tudt
phia sau r6i. O day “lam lai tir dau” c6 nghia 1 khi
minh 16 vong tuong, that niém thi lap tuc thiét lap lai
chanh niém chir khong phai mat chanh niém doan
duodng nao thi di lui lai chd d6 nha quy Phat tir.

Bay gid minh hoc qua chd Pic Phat dip y:
“...Tén gia Gotama ddp y, khéng kéo 1én qud cao trén
thén, khong kéo xuong qud thdp, khéng dinh sdt vao
théan, khéng roi ra khéi than, gio thoi khéng thodt y
khoi thdn. Ton gia Gotama, bui nhot khong dinh vao
than Ton gia Gotama...”
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Thwa quy Phat ttr, trong hang ngii xuét gia vao
thoi Dire Phat co diy du cac giai cap: dai gia, ty phd,
luan su, vua, quan, ngudi tri thirc.. . Nhitng ngudi dy
tir bo tat ca vat chat, quyén hanh dé séng doi Sa-mén
pham hanh. Vi duyén lanh cta céc vi da tir bao nhiéu
kiép nén nay nhu giot nudc tran ly khi dugc sanh vao
thoi c6 Pac Phat xuit hién va xuét gia lam d¢ tr cua
Ngai.

Thoi DPtrc Phat con tai thé, c6 vi Ty-kheo Bat-Dé
(Bhaddiya). Khi chua xuat gia, Thay 1am quan Tong
tran mién Bac vuong qubc Sakka, va 1a ngudi trong
hoang toc Sakya. Sau khi quy y Phat, Thy chuyén tu
Hanh Pau Da, chi nga dudi goc cdy va chuyén can
thyc hanh thién Quén. Ty-khuu Bhaddiya, sau khi
nim dé muc tir Pirc Thé Ton, Thay tinh cin tu tap.
Pém kia, ngdi dudi gbe cdy, di sau vao dinh, cam
nhan mot niém phuc lac v6 bién chua hé ¢6 & trong
doi, hoan hy qua, Thay Bat-Dé thot 1én:

- “Oi! Hanh phiic qua! Hanh phiic quad!”

Khi Thay thét 1én nhu vay thi quy Thay dang
hanh thién gan d6 méi nghe duoc nén nghi: “Chdc la
Thdy dy nhé lai ngay xwa khi chwa di tu, con ¢ ngodi
doi c6 danh vong, quyén hanh, tién bac, gia dinh day
il hét nén Thdy nhé lai gidy phit dé trong liic hanh
thién”. Sau d6 quy Thay t6i bach voi Ptc Thé Ton.
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Chiéu hom sau, sau budi Phap thoai, Dtrc Phat noéi voi
Thay Bhaddiya:

“_ C6 phdi thé khéng, nay Bhaddiya! Pém hém
qua, trong lic thién toa, 6ng dd bat gidc thot 1én:
“Oi! Hanh phiic qud! Hanh phiic qua!” Diéu dy la
dung su thdt hay khong dung sw that?”

Luc nay, Thay Bhaddiya méi thua: “Kinh bach
Pirc Thé Tén! Xin Ngai chitng minh cho con, con xin
dwoc sam hoi cung Ngai va Tang chiing. Puing la t6i
hém qua khi dang hanh thién con ¢6 thot 1én: Oi hanh
phiic qua! Oi hanh phiic qua!”’. Ptic Phat méi hoi tai
sao Thay lai n6i nhu vay, Thay Bhaddiya thua:

“Kinh bach Pirc Thé Tén! Con thdy trudc kia
khi con ¢ ngoai doi, con khéng thiéu gi hét, doi song
gia dinh, vo dep con xinh, quyén hanh, tdi san vt
chat, ngwoi hau ké ha...di cé day @i nhung con van
cam thdy tém bdt an. Bdy gio con dwoe xudt gia lam
dé tir cua PBure T hé Tén, véi doi séng “tamy nhat bat”,
mét doi song gian don vé tir sie. Gio phiit dé con cam
thdy binh an va hanh phiic, khéng cé bt an, lo ldng,
so hdi bat cir diéu gi dii trweée kia con day dii nhung
con luén bdt an. Trong liic d6 con méi thét lén: Oi!
Hanh phuc qua! Hanh phuc qua la nhu vay ™.

Cho nén dai chiing thay, doi khi chiing ta giau
co, dﬁy du vat chat, ¢6 thé mua dugc mot chiée giuong
dep nhung chua chic mua dugc gidc ngu ngon. Quy
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Phat tir c6 thé mua duoc cian nha 16n nhung chua chic
mua duogc hanh phuc trong gia dinh. Ching ta mua
dugc dong ho dep, ¢ thé nhin thy thoi gian nhung
khong mua duoc thoi gian. Minh mua duogc loai thude
bd dit tién nhung khong bao giér mua duoc sire khoe.
C6 gi dam bao 1a minh khi udng nhimng thir thude bd
d6, an nhung moén an ngon dé 1a minh khoe va khong
bénh hay khong? Trong khi d6, néu quy Phat tir co
phuéde dirc, co doi song tam linh, co tu tap thi chéc
chén s& c¢6 hanh phuc.

“...Di dén tu vién, Ngdi ngoi trén ghé da soan
san, sau khi ngéi lién rita chan, va Ton gia Gotama
khéng séng chii tam vao céng viéc lam dep hai chan.
Ngai ngoi kiét gia, lung thang, va ddt niém truéc mdt.
Ngadi khong nghi dén tw hai, khong nghi dén hai
nguoi, khéng nghi dén hai cd hai. Ton gid Gotama
ng(;i, tdm huong dén loi minh, loi nguoi, loi ca hai,
loi toan thé giéi...”

Tam cta Pirc Phat luén nghi dén chiing sanh 1a
tam tir, Ngai khong nghi diéu bat thién, nghi xau ac
dén minh va ngudi. Con chiing ta khi nghi dén nguoi
khéc toan 1a dao gam, lyu dan. Khi ai do lam gi khong
vura y 1a minh noi lai v&i nhitng 161 1€ ma lam déi bén
déu ton thwong. “Loi ndi khéng la dao nhung cdt long
dau nhéi. Loi néi khong la khéi nhung nghe khée mdt
cay”. Vi chung ta 1a pham phu, con budn phién, gian
hon. Con véi DBuc Phat, tam tu cua Ngai luén luén
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nghi vé chung sanh véi tam tir, ca mot doi Ngai déu
nhu vay. Dén gid phut cudi cing Ngai van nghi cho
nhiéu ngudi, nghi ngudi dé tir cudi cing ma Ngai di
doan dudng rat xa dé nhap Niét Ban tai Kusinara du
lac ay co thé rat mét moi.

“..Di dén tu vién, Ngai thuyét phdap cho hii
chiing, khéng tan dwong héi chiing dy, khéng chi trich
héi chiing dy, trdi lai véi phdp thoai khai thi héi chiing
ay, khich 1é lam cho phan khéi, lam cho hoan hy...”

Khi di t&1 hoi chung nao, voi tri tu€ cia Puc Phat
thi Ngai cling xét cin co & ddy nhu thé nao, tiy cin
co ma Ngai thuyét bai Phap thich hop. Trudc nhat 1a
noi dung thich hop, thir hai 1a ndi dung 4y néi bao
nhiéu cau: mot cau, ba cau, nam cau hoac mdt bai
Phap dai. Tuc 1a véi tri tué cua DPuc Phat, Ngai xét
xem ndi dung nao thich hop, sau khi néi dung thich
hop roi Ngai méi coi thuyét khoang bao nhiéu lau va
thoi gian ndo nén thuyét. Con ching ta khong biét
thuyét khi nao, noi dung gi va bao 1au nén minh ct néi
vong vong ma cudi cung lai khong ding. Vi vay ngudi
nao co6 phudc duyén duogc gap Puc Phat co lgi lac
nhiéu 12 nhu vay dé. Ciing c6 nhiéu truong hop ngudi
d6 chua du duyén nén Duc Phat chua cho gap, hodc
hém d6 Ngai khong di con duong d6 vi du hom Ay
Ngai di con duong do thi ngudi nay ciing khong c6 1gi
ich vi ho chua du duyén, chua dén thoi dé Puc Phat
hoa d6. Nhiéu ngudi thic méic thoi Puc Phat co rat
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nhiéu vi dic qua vi Thanh vdy. Khong phai ty nhién
ma vi d3 bao nhiéu kiép cac vi 4y lam bao nhiéu cong
dtrc lanh réi. Thoi diém duge Dic Thé Ton hoa do
nhu 13 mot diém hen, nhu giot nudc tran ly.

“..Tiéng ndi thodt ra tir miéng Ton gida Gotama
cé tam dire tanh; lwu lodt, dé hiéu, diu ngot, nghe ro
rang, sung madn, phan minh, tham sau va vang
dong...”

Giong noi cua Puc Phat nhu tiéng Pham Thién,
ngot ngao nhu tiéng chim Ca-lang-tin-gia (Karavika).
Pay 1a tudng tot thir 28 ciia Ptrc Phat ma dai chung
da hoc ¢ bai Phat Twéng. Cau chuyén nay hom trude
Thay da ké roi, vao thoi Vua A-Duc (4soka), ong rat
thuong vi Hoang héu tén Asandhamitta. Hoang hau
dugc tang mot con chim Karavika, khi chim cAt tiéng
hét thi dii con thi dir hung han dang rugt con moi nghe
dugc tiéng hot thi ca con thi sdn va con mdi déu quén
mét sy san han va so hai. Hoang hau rat mudn nghe
con chim hot vi nghe néi giong cua Puc Phat ngot
ngao nhu tiéng chim vdy. Sau khi cho chim Karavika
an xoai, rdi cho nhin vao guong dé no tudng cé thém
mot ngudi ban nira thi con chim hét. Khi chim hét 1én
thi ngay liic ¢6 Hoang hau quay lai Thién Quan, quan
Danh Phap — Sac Phap, Tam tudng: Kho - V6 thuong
— V0 nga va ba chung So qua Tu-da-hoan.
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“...Khi Ton gia Gotama giai thich cho hoi chung
Véi tiéng néi ciia minh, tiéng néi khéng vieot ra khoi
hoi chung...”

Thay vi dy cin phong d6 100 mét thi Ngai noi
1am sao ma tit ca nhitng ngudi trong pham vi 100 mét
d6 ai ciing nghe dugc giong ctia Ngai hét, va véi can
phong 1000 mét cling vay, nguoi ¢ phia trén hay phai
dué6i déu nghe duoc giong Puc Phat rat rd rang.

“...Hoi chung sau khi dwoc Ton gia Gotama
khai thi, khich lé, lam cho phcfn khoi, lam cho thich
thii, lam cho hoan hy, tir ché ngéi ditng ddy, va ra di
van quay nhin lai, khéng muén roi bo.

Chiing con thdy Tén gia Gotama di. Chiing con
thay Ton gia dimg. Ching con thdy Tén gid ngoi im
ling trong nha. Ching con thay Tén gid dn trong nha.
Chiing con thdy Tén gid sau khi dn xong, ngéi im ling.
Chiing con thdy Tén gid sau khi dn xong, néi loi tiy
hy céng dirc. Chiing con thay Tén gia di tré vé tu vién.
Chiing con thdy Tén gid di dén tu vién ngéi im ling.
Chiing con thday Tén gid di dén tu vién thuyét Phdap
cho hoi chung. Nhuw vdy, va nhw vay la Ton gia

b

Gotama dy va lai con nhiéu hon nhu vay nita.’

D6 13 ndi dung vé& S hanh cua Puc Phat nguyén
ban trong Kinh Trung Bo, bai Kinh s6 91 ké vé oai
nghi di, ding, nam, ngéi, an, rua bat, dép y, noi
ning...cia Ngai. Bay gio Thay s& noi thém dé quy
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Phat ttr rd mot sb chi tiét & nhirng ban Kinh khac ma
Thay doc duoc. Kinh Tiang Chi B6 II - Chuong 4
Phap - Pham So hai pham ti - Phan Cach nam, Pirc
Phit day vé Bon cach nim ngi:

“Mot thoi, T} hé Tén tri & Kosambi, tai khu vieon
Ghosita, day cac Ty-kheo:

-Nay cdc Ty-kheo, c6 bén cich nam nay. Thé
nao la bon? Cdach nam ciia nga quy, cdch nam cia ké
hwong tho duc vong, cach nam ciia sw tie va cdch nam
cua Nhu Lai.

Thé nao la cach nam cua nga quy? Nay cdc Ty-
kheo, phan lon cac nga quy nam ngua.

Nay cdc Ty-kheo, thé nao la cach nam ciia ngueoi
hong tho cac duc vong? Phan Ion cdc nguwoi huong
tho cdc duc vong nam nghiéng phia bén trdi.

Thé ndo la cdch nam cia sw tr? Nay cdc Ty-
kheo, sw tit - vua cdc lodi thii nam nghiéng vé phia
hong bén phai, hai chdn gac lén nhau.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao la cdch nam cia
Nhuie Lai? O ddy, nay cac Ty-kheo, vi Ty-kheo ly duc...
ching dat va an trii Tk thién, ddy la cdch nam cia
Nhu Lai.

Nay cac Ty-kheo, cé bon cach nam nay."
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O day Birc Phat day cho ching ta c6 Bén cach
nam ngt. Quy Phét tir nhé day 1a ¥ Kinh an du, qua y
an du vé cach nam day cho minh nhiing bai hoc.

1/ Thé nam ciia nga quy: 1a thé nam ngura, cai
bung ndi 1én. Khi nhic dén nga quy 1a néi dén sy tham
mudn, thém khat, luon luén khong biét du. Vi vay
nhan dé sanh vao canh gidi nga quy d6 1a su tham
luyén, chép trudc, nho bé, khao khat, khong bao gid
biét dii. Chinh vi khong biét di nhu vay nén nguoi
nam ngira cam giac cai bung khong bi rong. Pay 1a
n6i vé thé ndm cia nga quy.

2/ Thé nim ciia ngudi huwéng duc: 13 thé nam
nghiéng bén trai. Bén trai l1a noi chua trai tim - noi
tuong trung cho cam xuc, tinh cam.

3/ Thé nam ciia sw tir: 12 thé nam nghiéng bén
phai. O day minh phai hiéu tai sao thé su tir 1a thé ndm
nghiéng phai. Con su tir nam nghiéng vé bén phai dé
n6 ludn ludn san sang phong vé phia trude. Va day la
dang néi vé con ngudi cia minh. Quy Phat tir ¢6 thy
sdng nao minh cling chay, ching ta chay ca ngay,
trong gidc ngu ciing chay. Du minh ngdi trong nha
nguyén ngay cling luoén luén chay. Minh chay di tim
cai danh, cai lgi, ngli duc, chay di tim sy hudng thu &
mat, tai, mili, ludi, than. Nghia 13 ca mot doi chung ta
luén luon chay, chay mai. Néu biét Phat Phép thi dai
chung biét tién dén chd nio, con khong biét tu thi
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trong cho doi khdc liét nhu vay, chung ta ctr tién t6i
nhirng chd bat thién 1 kho khing khiép.

4/ Thé nam cia Pirc Phat. Trong Kinh dién ta
thé nam ciia Dirc Phat 13 thé nam cat tuong. Quy Phat
tr nhé 12 Ptrc Phat cling nam thé su tr nhung tim cua
Ngai khong “tién t&i” nhu ching ta. TAm cua Ngai da
vuot qua hét tat ca nhitng diéu bat thién, tim Ngai da
thanh tinh va khong con phién ndo nita. Pirc Phat nam
thé cat tudng cua su tir.

Quy Phat tr vira hoc trong bai Kinh s6 91, Plic
Phat khong c6 kiéu nhin nghiéng, nhin xéo gi hét. Con
chung ta khi di ngang noi nao d6 hay liéc liéc nhin,
thiy nhom 3 ngudi dang tum lai ndi nho nhé thi minh
cling liéc liéc va rang nghe ngudi ta ¢ ndi xdu minh
khong. O ddy, Puc Phat dang di vé phia trude, néu
Ngai mudn nhin gi phia sau thi Ngai quay hét toan
than hudng vé diém dé dé nhin, néu 1a chiing ta thi chi
quay cai dau lai nhin hoic liéc liéc thoi. Trong Kinh
ndi c4i nhin ctia Ptrc Thé Tén 1a céi nhin ctia con Voi
chtia. Quy Phat tir & ¥ con voi khi dang di, néu muén
nhin noi nao dé thi né quay lai toan than dé nhin.

V& giong no6i cua Dirc Phat 13 giong Pham 4m va
Ngai luon néi bang tam tir. Pac biét & day quy Phat tir
nhé gitm Thay, thé nao 13 16i néi thién? Loi noi thién
khong chi 14 n6i dung ma phai da 5 yéu t6. Trong Kinh
Tang Chi, Dirc Phat day vé 5 yéu td dé co 101 néi thién:
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“Thanh twu ndm chi phan, nay cdc Ty-kheo, cdc
loi la thién thuyét, khong phdi dc thuyét, khéng co
pham ti va khéng bi nhitng ngudi cé tri chi trich. Thé
nao la nam?

Noi dung thoi, noi dung sw that, noi loi nhu hoa,
néi loi lién hé dén loi ich, néi véi loi tir tam.

Thanh twu ndm chi phan, nay cdc Ty-kheo, cdc
loi la thién thuyét, khong phdi dc thuyét, khéng c6
pham toi va khong bi nhitng nguoi co tri chi trich.”

(Kinh Ting Chi - Chwong 5 Phdp — Phim
Balamon— Kinh Loi Noi)

Nhiéu khi ching ta néi diéu gi d6 lam ngudi
khéac budn khd hay san han, sau do6 tu nhan 1a minh
n6i dung, khong néi sai sy that. Vay Thay hoi quy
Phat tir, day 13 11 n6i thién hay khong? Mudn biét 10
n6i d6 1a thién hay bat thién thi phai di 5 yéu t6. Khau
cua chung ta tao thién nghi€p va cling tao ac nghiép
rt nhiéu.

1/ Loi no6i phai hop thoi. Chd ndy quan trong
1am. Gia dinh ngudi ta dang c6 chuyén buén méa minh
noi: “Buon gl ma buon, cuoc doi la vo thuong, dwoc
do réi mdt d@s...”. Loi néi nay dung khong? Ping
nhung khong hop thoi. Dai chung phai canh luc nao
ngudi ta tinh tao, yén 6n lai thi minh méi néi chuyén
triét Iy, con trude d6 1a phai an .
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2/ Piéu d6 phai 1a su that.
3/ Néi v6i 10 4i ngir, nhu nhuyén, nhe nhang.

4/ Diéu d6 néi ra phai c6 loi ich. Anh néi su that
ma no6i ra lam nguoi ta dau kho, gian hon...thi khong
co loi ich.

5/ N6i bang tAm tir bi.

Pai chiung hoc thém chi tiét vé cach Puc Phat
cudi moi thdy mic ¢ né! Pic Phat co cudi nhung
khong cudi nhu minh 14 cudi “haha, hihi”. Theo Thay
duoc hoc khi Birc Phat cuoi thi tir chdp rang ciia Ngai
phong ra mot ludng hao quang mau trang, luc do6 thi
Thay A-nan biét Phat cudi. Ngai khong nhu minh 1a
gip chuyén gi cling cudi. Di duong gip ngudi do dé
thuong thi minh cudi, xem phim hay, nghe bai nhac
hay ciing cuoi, ai d6 khen ciing cuoi...réi hom nao ké
thu ctia minh bi tai nan thi minh cling cu6i. Con Ptrc
Phat khong phai ty nhién ma Ngai cudi. Cach dé biét
Ngai cudi 12 hao quang mau trang phong ra tir chop
rang. Quy Phat tir nhé chi tiét nay: Puc Phat di cudi
1a phai c6 chuyén gi d6 quan trong thi Ngai moi cuoi.

Thay ké cau chuyén vé Hoang hau Mat-Loi
(Mallika) thoi Btac Phat. Trudce khi tréd thanh Hoang
hau cua vua Ba-Tu-Nac (Pasenadi) thi ¢6 1a con cua
mot ngudi budn ban binh thudng, gia dinh c6 ban hoa.
Hom d6 ¢6 voi mot sb nguoi ban di vao rung choi va
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c6 nau chao dem theo. Sang hom Ay Dirc Phat va Thay
thi gia A-nan méi di ngang qua khu rimg d6. Bing
tam ton kinh ¢6 di cing duong phan chao dén Puc
Phat. Sau khi cing véi tam ton kinh va hoan hi, Buc
Phat chuc phuc, tuy hi cong diac cho ¢6 gai thi Ngai
cudi c6 hao quang tring ngay chop riang. Thiy A-nan
thiy vay thi biét 1a s& c6 chuyén gi d6 quan trong.
Thay A-nan thwa: “Kinh bach Pirc Thé Tén, vi Iy do
gi ma Pirc Thé Ton cwoi?”. Plc Phat méi noi:
“Trong ngay hom nay, co gadi nay sé lam Hoang hau”.
Vi du bay gido minh tang ai d6 mon qua va nguoi do
noéi: “Trong hom nay, anh sé lam Vua”. Khi nghe vay
dai chung c6 tin hay khong? Tat nhién 1a khong tin
roi! Nhung & ddy, Duc Phat xac nhan co Mallika s&
1am Hoang hiu ngay trong ngay hom ay.

Quy Phat tir nhd gium Thay, Pirc Phat con ¢o
danh hiéu la Nhw Lai (Tathagata). Danh hi¢u
Tathagata nay co6 8 y nghia, trong d6 c6 nghia la:
nguoi lam dung nhu vy, ngudi ma hanh dong cua ho
twong hop voi 101 nodi1 va 161 ndi ciia ho twong hop voi
hanh dong. Pay 1a mot duc tinh rat dang kham phuc,
mot dirc tinh rat hiém thay noi con ngudi. Va Puc
Phat c6 danh hi¢u 1a Nhw Lai (Tathdgata) - n61 nhu
thé ndo lam nhu thé Ay va lam nhu thé ndo néi nhu thé
ay. Du Ngai & mot minh hay ¢ trudc hoi chung thi 10
néi ciia Ngai van nhu vay, oai nghi cling nhu vay,
khong hé thay doi.
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Vao ngay hom do, Vua Ba-Tu-Nac (Pasenadi)
nuoc Kosala kéo quan danh nhau véi quan Vua A-Xa-
Thé (4jatasattu) nuéc Magadha. Vua A-Xa-Thé 1a
chau cua Vua Ba-Tu-Nic, thudng thi ong danh thing
nhung tran d6 ong lai danh thua. Thay vi khi danh
thang tran thi ong s& dudng duong chinh chinh di vao
cung bang dudng dai 16. Nay danh thua nén 6ng lui
thui di dudng rimg vé. Khi dang di ngang dudng rimg
thi 6ng ma1 gap Mat-Loi. Day cling 1a cai duyén, gap
c0 Mat-Loi 14 6ng thiy cam mén lién. Sau d6 do danh
tran mét mo1 nén 6ng maé1 nghiéng vao dui cua cd gai
va nga ngon lanh. Khi tinh day, ong cam thiy rat
thuong Mat Loi nén hoi ¢6 da co chong chua. Quy
Phat tir biét tai sao ong hoi khong? Mic du 14 vua mot
nudc, mudn cudi ai thi cudi nhung vi Vua Ba-Tu-Nic
1a Phat tir thuan thanh, 6ng theo ddi Pirc Phat 7 nim.
Sau d6 6ng quy y va rat thuong Phat. Ngay nao ranh
1a 6ng vao tinh x4 thim Puc Phat va quy gbi hon 1én
chan Phat. Lan cudi cung ong dugc giap Pic Phat, lac
nay ong ciing da gia roi. Khi di thim Dc Phat vé thi
trén dudng ong va mdt ty nit bi giét chét va bi chiém
ngdi vua. Sau khi chét, 6ng duogc tai sanh 1én cung
Troi vi lac con séng dng 1am rat nhiéu cong dic va ho
tri Tam bdo. Tuong lai Vua Ba-Tu-Nac s€ 1a mot vi
Phat Chanh Pang Giéc.

Khi vua ngu ddy va hoi Mat-Lgi xong thi 6ng
cho nguoi hoi cudi cd va phong lam Hoang hau ngay
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trong ngay hom dé luén. Dirc vua rt thuong vi Hoang
hau Mallika nay. Sau d6 c6 mdt ngay khi dang ding
trén lau cao cua cung dién, ong hoi: “Hodng hdu
thwong ai nhdt?”. Ba tra 10i: “Thiép thuong Dirc Vua
nhdt! Nhung Ngai cho thiép trd 16i sdu hon thi thiép
thwong ban than minh nhat! Thwa Pai vicong, khong
6 ai khdc than di véi thiép hon la tw ngd ciia thiép.
Nhung thua Dgi vuwong, co ai khac than ai voi Dai
vuong hon la tw ngd cua Dai vuwong chang?”’. Plic
vua théy la nén hom sau dén tinh x4 hoi Dlrc Phat vé
cau tra o1 cia Hoang hau Mallika c6 ding hay khong.
Duc Phat xac nhan cdu tra 161 ndy ding va Ngai noi
lén cau ké:

“Tdm ta di ciing khdp,
Tdt ca moi phwong trov,
Ciing khéng tim thdy dieoc,
Ai than hon tu nga.
Ty ngd doi moi nguoi,
Qua thdn di nhw vay.
Vay ai yéu tu nga,
Cho hai tw ngd nguoi.”

(Twong Ung BJ Kinh — Chuong Twong Ung
Kosala - Kinh Mallika)

Dai ¥ cAu nay nghia 14 ai cling thuong minh hét.
Quy Phat tir c6 thuong chdng, thuong vg, thuong con
cling khong bing thwong ban than minh. Béi vi
thuong minh nén ngudi d6 co6 lam gi cho minh thi

292



SO HANH CUA bUC PHAT

minh méi thuong ho. Nghia tham sau la vay do dai
chung. D6 1a Thay ké cau chuyén Duc Phat cudi 1a
nhu vay. Mbi khi Ngai cudi 1a ¢6 1y do hét, con chiing
ta cudi thi sao? Ong ba ta co ciu: “Mot nu cuoi bang
muoi thang thuéc bé”. Nhung quy Phat tr nhd thém
cAu nay nira: “Cuwoi khong ding ché thi ldy ré dung
rang”. Nguoi doi c6 cau noi thé nay:

%3

u cwoi 1 nuwede mat kho khong l¢
Nguwoi ta cuoi khi qua chua cay”

C6 khi nguoi ta cay ddng qua ma phai cudi. Quy
Phat ttr c6 cai ndy khong? Minh khé qua ma van cuoi,
nhin thay nguoi d6 doi xur t& bac voi minh, thay vi
gian, buc roi chtri thi minh chi cudi. bai ching théy
c6 nhiing truong hop vi quy kinh vi d6 nén chung ta
cuoi, va cling c6 khi khinh bi ai d6 ma cuoi. Co co
nay subt ngdy cudi, hoi vi sao thi ¢o tra 1oi: “Khéng
cwoi em biét gidu ndi buén vao ddu?”. Vay ching ta
hoc vé oai nghi cudi ciia Ptrc Phat 1a khi Ngai cuoi
thi chop rang phong ra hao quang mau tring, va Ngai
cuoi la ¢o 1y do chtr khong ty nhién cuoi.

Thay n6i thém vé su suy nghi cia Dirc Phét. Quy
Phat tir da hoc roi, Ngai ludn nghi vé6i tAm tir, nghi 1oi
ich khong chi voi gia dinh, than quyén, dé tir ma véi
tat ca chung sanh. Dé-Ba-Dat-Pa (Devadatta) nim
lan bay luot him hai nhung Ngai khong bao gid gidn
Dé-Ba-Pat-Ba. Ong lan d4, tha voi say, thué sat tha
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hai Ngai, doi lanh dao Tang doan nhung khong bao
gid Puc Phat gian, ning 10i hay noi nhitng ciu bt
thién v6i Dé-Ba-Dat-Da. Du ngudi d6 nhu thé nao thi
Duc Phat 1a: “Thiy chung van mot niém thuong”.
Con viéc ai khong thuong duoc Ngai 1a do ho ma thoi.
Khi hoc nhiing diéu nay, chiung ta méi thiy Ptc Thé
Tén vi dai nhu thé ndo. Bai giang trudc Thay cod
hudéng dan cach lay Phat. Khi Thay lay Phat thi cau
dau tién caa Thay 1a: “Con xin kinh lay Pirc Thé Tén,
ai Pirc Thé Ton ciing thwong”. Ai Plc Phat ciing
thuong, con chung ta thi chi thuong ban than, nguoi
trong gia dinh, thuong Chua, dé tu, ban be, nhiing
nguoi doi xtr tot vai minh ma thoi. Va dic biét 1a ké
thu thi minh khong thé thuong dugc. DPdi véi Pic
Phat khi nghi vé chung sanh thi chi c6 modt niém
thuong khong phan biét.

Hom nay Thay n6i cho quy Phat tir mot sé ¥ cin
ban vé& “S¢ Hanh Ciia Pirc Phdt”. Ngai di nhu thé
nao, dung, ngéi, nam, suy nghi, nhan vat thuc, an, noi,
cudi, nhin, ddp y... lam sao. Pay 1a ndi dung cua bai
Kinh s6 91: Brahmayu thudc Kinh Trung B§. Noi
dung chinh tiép theo 1a Thay noéi vé “Nam phdn su
thwong nhat cua Duc Phat” nghia la tir khi thanh dao
roi thi trong 24 gid, Pic Thé Toén chi nghi ngoi
khoang hon 1 tiéng, thoi gian con lai trong ngay 1a
Ngai danh cho viéc “dg sanh”. BJ sanh tirc 1a gitp
d& chung sanh, dua ching sanh vé con duong thién,

294



SO HANH CUA bUC PHAT

tuy duyén nguoi d6 ma thién to1 dau. Co6 nhiing nguoi
1am thién dé sanh cdi Troi, cdi nguoi tot dep. CoO
nguoi 1am thién cip cao hon mot chut 14 dé dac thién.
Va thién cao nhat 1a Dtrc Phit tuy duyén huéng dan
ngudi d6 dé dic Thanh. Muc dich t6i hau cua ngudi
dé tir Phat 1a tu tap dé doan kiét str, phién ndo, dic
Thanh qua. D6 1a muyc dich cao nhat, thap hon mét
chut 1a déc Thién, thip hon nita ciing 13 thién nghia la
minh biét bd thi, cing dudng, 1am cong qua...nhung
cai tdm ctia minh khi 1am thién 1a dé duoc dep, giau,
khoe, thong minh, duoc sanh coi Troi...diéu d6 1a tét,
12 thién nhung céi thién nay la “Thién hitu lgu” (thién
ciia Nhan Thién). Sau khi tai sanh chung ta c6 thé
dugc nhitng diéu ndy nhung minh van co thé rét
xudng cdi xau, khong c6 gi dam bao hét. Nhu luc ndy
Thay noi, strc khoe ctia chiing ta khong c6 gi bao dam
s& luon tét, tudi tho khong c6 gi bao dam. Hom nay
minh sdng day, chua biét ngdy mai nghiép gi s& tro.
Chi khi ching ta tu tap chirng Thanh qua thi méi co
nhing diéu bao dam.

Khi hoc vé Sé hanh ctia P Phat, ngoai nhiing
oai nghi, 101 ndi rat tuyét voi ciia Ngai thi Thay rat
cam dong chi tiét trong 24 gio Ptrc Thé Ton chi nghi
ngoi hon 1 tiéng, cac gio con lai 1a danh cho viéc do
sanh va rdng ra nhu vay sudt 45 nam tir lac thanh dao
1a Ngai nghi dén viéc té do hai vi thuong gia cho dén
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cudi doi trude khi Ngai nhap Niét Ban tai Kusinara 1a
d6 cho vi dé tir cudi cung Subhadda.

&
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