Bai 7. NHUNG PIEU PUC PHAT PA
BUONG

Ki niém ngay Phat thanh dao, Thay giri dén dai
ching bai Phap voi chii d& “Nhiing Piéu Phat Pa
Budng”.

Khi Dtc Phat thanh Phat duéi c6i B6 dé 1a Phat da
trai qua nhirng chiang hanh trinh tu tap rat 1au dai tir nhiing
kiép qua khtr. Chiing ta thdy qua trinh tim dao ctia Ngai
va qud trinh tu hanh ctia Ngai chi 1a vai chyc nam trong
kiép hién tai ndy, nhung dé thanh dugc Pirc Phat Chanh
Ding - Chanh Giac phai trai qua rat nhiéu kiép va c6 thé
n6i 1ot réo trong tinh than ciia Phat Phap dé 1a mot chit
“Budng”.

Puc Phat da budng tir nhiéu kiép qua khtr va kiép
hién tai Ngai méi c6 thé thanh Phat. Phia sau anh hao
quang la ca mot su khd luyén, su kho khan va vat va. Xét
¢ doi thuong, khi ai thanh tyu mot diéu gi do, vi nhu mot
hoc sinh muén duge thanh tich hoc sinh gioi, dé tro thanh
ngudi gioi giang sau nay thuan thyc trong nganh nghé
minh chon Iya au cling 1a mot su tap luyén nao dé huéng
chi 12 dé tr& thanh mot vi Phat thanh tinh, tri tué, tir bi,



dirc hanh thi at han phai trai qua rat nhiéu thoi gian tu tap
cac Ba-la-mat.

Hoém nay trong ndi dung cua bai phap nay, Thay goi
dén ching ta qua trinh tu tip ctia Ngai, sau d6 s& néi dén
phan tinh than budng bé trong Phat phap.

Bai hoc hom nay chung ta hoc vai y chinh:

Y chinh thir nhat 13 tinh than budng bo ciia Dirc Phat
trong kiép qua khi, va trong kiép hién tai Ptrc Phat da
budng bo dicu gi?

Sau d6 ching ta hoc vé tinh than budng bé bang bac
trong kinh dién véi 10i ciia Dirc Phat day.

Chung ta thﬁy cac vi Thanh thoi Bac Phat nhi vi
thuong tha thanh vin nhu Thay Xa-Loi-Phat, Thay Muc-
Kién-Lién, Thiy Ca-Diép, Thay A-Nau-Lau-Pa, minh
thdy rang cac vi d6 tu tap dic Thanh rat nhanh, nhiéu khi
minh dit cau hoi vé chuyén dic Thanh cta cac Ngai sao
lai d& nhu vay! Nhung that ra khong phai 1a nhu vay, do
14 mot qué trinh tu tdp vun bdi Ba-la-mat tir nhiéu kiép,
khi gdp Dtrc Phat thi Ngai n61 mot cau, mgt bai kinh 1a
céc vi d6 dac dao qua nén ching ta thdy budc cudi cling
clia giot nude tran ly thoi. That ra dé duoc gidy phut dic
tr qua Thanh d6 cac Ngai di tu tip rat nhiéu kiép roi thi
moéi dic dugc, chir khong phai Dirc Phat néi mot cau ma
dic 1a nhu vay.
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Thay ciing xin thua rang dé trd thanh nhimg bac
Thanh Thanh Vin A La Han thi dd 13 mot diéu gi d6 rat
kho khan roi hudng chi 14 dé tro thanh mot vi Phat, chung
ta hay néi v6i nhau 1a “Anh muon dirng hang dau thi anh
phdi khéng cé dau hang, chwa gi anh dau hang thi lam
sao anh dirng hang dau”. V&i nhitg cong dirc ctua Pirc
Phat, nhirng Ba-la-mat, va vo ) kiép da tao cac hanh lanh
nhu vay thi Ngai moi ding hang dau, hang dau ¢ day 1a
gi?

“Do la tri tué cua Ngai, do la tw bi cua Ngai, do la
cong duc cua Ngai”

Khi chung ta lay Phat, chung ta lay nhu thé nay:

“Kinh lay Dtrc Thé Tén, ai Ptrc Thé Ton ciing thuong”
d6 1a tir bi.

“Kinh lay BPtrc Thé Ton, diéu gi Pirc Thé Ton ciing
biét ” d6 1a tri tué.

“Kinh lay Pitc Thé Ton cong dirc lanh nao Puc Thé
Ton cling ¢6” do chinh 1a nhitng hanh lanh cua Ngai.

Nhirng hanh lanh do, long tir bi d6, va tri tu¢ cua Ngai
khong ai sanh kip, vay thi Ngai da buéng, budng mot cach
rot rao, Ngai khong dau hang trudc nhitng kho khan va
Ngai lam nhiing thién phap Ba-la-mat nhu vay vo s6 kiép
roi thi méi co két qua cudi cung 1a thanh Phat dudi coi
Bo Dé.




HoOm nay chiing ta hoc lai mgt qua trinh ma Btrc Phat
d3 budng tir kiép qua khtr cho dén hién tai va két qua cua
viéc budbng d6 1a gi? Qua d6, Thily mong mudn quy Phat
tir hiéu thém vé Purc Phat, khi chung ta ¢ hiéu thi niém
tin ciia chiing ta méi thém virng chii, méi thém kién cb
vé Tam bao Phat, Phap, Tang, va gidi dén mot ngdy nao
d6 khi dic so qua niém tin cia minh bit dong khong lay
chuyén. Va khi c6 niém tin noi Pirc Phat rdi chiing ta méi
c¢6 thuc hanh gido phap ctua Puc Phat mot cach sau sic
nhat c6 thé, bai phap nay Thay giang voi muc dich d6
mong quy vi hiéu thém vé cudc hanh trinh hay goi 1a con
duong thanh Phét cua Puc Phat. Ngai da buong nhirng gi
va gio day chung ta s€ vao nhitng chuyén qua khtr cta
Ngai.

I. Tinh Thin Buéng Bé Ciia Dirc Phat Trong Kiép
Qua Khir

Tir kiép qué khtr Dirc Phat da budng gi?
Noi day du 1a tir lac so phat tim dén khi thanh Phat

thi DPtrc Phét Thich Ca trai qua thoi gian 1a 20 A tang Ky
100 ngan dai kiép.

e 7 A tang ky dau la Ngai phat nguyén & trong tim

e 9 A tang ky ké tiép la Ngai phat nguyén ra 10i,

e 4 A tangky 100 ngan dai kiép con lai 1a khoang thoi
gian Ngai duogc tho ky.

Con néu tinh tir lac Phat Nhién Dang tho ky cho Ngai
thi khoang thoi gian d6 12 4 A tang ky 100 ngan dai kiép.
4
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Vao thoi Buc Phat Nhién Dang thi Ngai 1a mot du si
tén 1a Thién Hué va lac nay Ngai di du duyén dé dic
Thanh qua A La Han, ttc 1a c6 day du Ba-la-mat dé dic
dugc Thanh qua nhung Ngai khong dic Thanh qua, Ngai
d3 bo qua co duyén nay, Ngai dong mot chiée thuyén 16n
hon dé c6 thé dwa nhiéu ngudi qua song, dua nhiéu nguoi
qua bé kho cho nén Ngai phat nguyén thanh Phat Chanh
Pang giac chir khong phai mot bac Thanh Thanh vian A
La Han.

(Bdc Thanh A La Hén ciing c6 thé giip nguoi nhung
s6 lwong gitip thi khéng bang Phdt Chanh Pdng gidc.

Con cdc vi Phdt doc gide cdc Ngdi hiéu rdt réng, song
rdt sau nhwng néi rdt it, cac Ngdi rdt thiwong doi nhung
khong lam dao suw cho ai ca, tw dén, tw di, tw lang lé nhw
vay thi cdc vi dé dong con thuyén nhé hon)

Déi véi Puc Phat Thich Ca, Ngai phat nguyén thanh
Phat Chanh Ping giac, Ngai mudn déng con thuyén 16n
hon dé 1a long tir bi ciia Ngai. Khi Btrc Phat Nhién Pang
tho ky 4 A ting ky 100 ngan dai kiép, Ngai di 1am vo s6
cac cong dirc ma minh noi & day chinh la cac Ba-la-mat.
C6 vo s kiép méu 1é da roi, c6 vo sb kiép Ngai di hanh
kham nhan, hanh thién dinh, hanh tri tué, Ngai da hanh
gidi, Ngai da hanh bd thi .v.v... dai ¥ 13 cac Ba-la-mat,
bao nhiéu lan hy sinh, bao nhiéu 1an cho di nao 1a vo dep
con xinh, tai san, Ngai vang, dia vi, bao nhiéu lan Ngai
d3 bo mang dé co thé hoan thanh cic Ba-la-mat va viéc
ma Ngai cho di, viéc ma Ngai hanh cic Ba-la-mat do
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khong phai 12 mot kiép ma tir lac Ngai dugc Dtc Phat
Nhién Dang tho ky dén khi Ngai thanh Phét, khoang thoi
gian d6 rat 1a dai. Cho nén minh hoc vé nhing diéu Pirc
Phat budng trong quéa khir chiing ta hiéu rang 1a thoi gian
rat dai Ngai tich lily va vun bdi nhitng Ba-la-mat, bay gio
ching ta budc qua moéce hién tai .

II. Tinh Than Budng Bé Ciia Pirc Phit Trong Kiép
Hién Tai.

Céch day hon 2500 nam tai An b0, Ngai dan sanh tai An
bo ( Mién trung - An Do nay dugc goi la nude Nepal ) 1a
con cua Vua Tinh Phan va Hoang hau Ma-da (Maya) .
Hién tai Ngai budng diéu gi ?

D6 1a Ngai budng vé 5 tran hay minh goi tho 1a “ Ngii
duc ” 14 sic, thanh, huong, vi, xuc hay tai, sic, danh, thuc,
thiy d6 12 néi tho, tirc 13 5 tran nay 13 nhitng cai qua mit,
tai, miii, lud1i, than y va cdi minh ¢ la ¢6i duc, chung sanh
cO6 mat ¢ co1 duc gidi day ai cling dinh méc vao 5 duc,
chung ta thir dé ¥ lai néu minh khong c6 duyén lanh Ba-
la-mat nhiéu thi minh c6 cai gi 1a minh dam vo cai do, c6
sdc dep mot chut 1a minh ddm vo sic dep, co tai san la
ddm vo tai san, co cong danh dia vi la ddm vo cong danh
dia vi

Nghia 14 khi ta c6 dugc céi gi thi dam vo doé kho co the
tién xa hon trén budc dudng tdm linh vi cdi cua minh 1a
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¢oi duc, mdi ngudi dam mdi kiéu khac nhau, co nguoi
dim qua con mit, c6 ngudi qua 16 tai, c6 ngudi ddm qua
mili, c6 ngudi qua miéng va c6 nguoi qua than

Véi 5 tran chiing sanh ¢ ¢di duc 13 gan nhu bi ddm vao 5
tran va chinh vi ddm vao 5 trin nhu vay kho déc thién vi
dic thién 1a phai doan 5 trién céi trong 5 trién cai d6 tham
duc va san cho nén Théi tr Tat-Dat-Da khi Ngai sinh ra,
cac vi Ba-La-Mon xem tudng va néi Ngai c6 32 tudng
tdt, ca tram vi xem tudng, chéc loc lai con 8 vi, trong 8
vi xem tudng cho Thai tr Tat-Pat-Pa c6 7 vi dua lén 2
ngoén tay, ca 7 vi déu noi rang : 1 1a Ngai di theo con
duong xuat gia thi Ngai sé thanh Phat, 2 & ngoai doi thi
Ngai 14 vi vua Chuyén Luan Vuong voi 32 tudng tot riéng
chi c6 1 vi dua lén 1 ngodn tay va néi rang “ Ngai chi chon
con dwong xudt gia va tré thanh qud vi Phdt ” vi d6
chinh 14 Ba-La-Moén Kiéu Tran Nhu ma sau nay chinh 13
vi dé tir cua Duc Phat.

Vi 32 tudng tbt cua Thai tir TAt-Pat-Pa ( Sidhatha ) néu
nhu Ngai & ngoai do1 lam Vua thi Ngai s€ 1a vi Vua
Chuyén Luan Vuong nhung Ngai khong chon con duong
d6 (O day minh di rd mot diéu ma Ngai di budng roi do)
(Vi Vua Chuyén Ludn Vieong c6 7 bdu nhur la xe béu, voi
bau, nguwa bau, gia chu bdu, ngoc bau, nit bau va binh
bau,; C6 thé néi trong coi nguoi, vi ma dwoc goi la day
dii nhat, phwée dive nhat thi chi c¢6 Vua Chuyén Ludn
Virong)




Trong Dai Phat str ¢6 noi chi tiét nay : “Khi sip nhan
vinh quang va quyén lyc cta vi Chuyén Luan Vuong,
Ngai da xem thuong va vut bo chung tua nhu chung 1a
nhimng bai nudc bot”. Nira dém vao ngay ram, khi chom
sao va mat trang giao hoi voi nhau, Ngai ro1 Hoang cung,
hién ngang nhu cung dién cta vi Chuyén Luan Vuong,
Ngai bo di cuong vi lam Vua.

Chung ta hdy nhd: Vua thi ¢ nhiéu vi Vua nhung Vua
Chuyén Luan Vuong thi rat it ngay ca khi thoi Phat Thich
Ca khong c¢6 tdi1 thoi Phat Di Lac thi méi c6 Vua Chuyén
Luan Vuong

Rat nhiéu nguoi trén cude doi ndy ¢ vi tri nao d6 thanh
cong mot chit trong cudc séng thi ngay d6 ho da dim
trong d6 roi hudng chi Ngai 1a nguoi ding dau thién ha
ma Ngai bo diéu do, Ngai bo vo dep, con xinh, Ngai vang,
tai san, loi dudng, cung kinh. Nhing gi Thai tir Tat-Dat-
Pa c¢6 nhiéu khi minh néi 1a “ Minh nim mo ciing khong
c6 nita” Ngai vang ciing co, dia vi cling c6, quyén luc
cling co, danh vong cling c6, cung kinh cling cd6, loi
dudng cling c9, tai san cling c6 va vg dep con xinh ciing
c6, thi minh thiy & chi tiét nay d6 1 nhitng gi ma mot
ngudi thé gian & ¢di duc quéa da ddy rdi va khi ching ta &
c6i duc 6 nhiing diéu d6 chiing ta rat dé dam vao voi Ba-
la-mat khong c6 nhiéu. Chung ta khong nghi 16n duoc,
cho nén khong c6 rong 16n nhu bau troi thi khong thé
chtra dugc nhiing ddm may.
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Da Du Pa La (Yasodhara) 1a vo cua Ngai nhung
chung ta biét rang ciing vao thoi Dtrc Phat Nhién Dang
chinh Da Du Pa La da phat nguyén am tham kin dao hd
trg cho Ngai dé Ngai hoan thanh duogc dai su tic 1a ude
nguyén 1am Phat Chanh Pang giac ciia Ngai va véi 4 A
tang Ky 100 ngan dai kiép di qua nhu vay d6, nhitng kiép
nao lac nhau thi thoi nhung c6 nhiing kiép nao gip nhau
thi Da Du Pa La 4m tham ding bén 18 lich sir dé hé trg
cho Thai tir Tat-Pat-Pa hoan thanh cic dai nguyén cac
Ba-la-mat cho dén kiép cudi cung, Théi tir Tat-Dat-Pa
xut gia va thanh Phat.

Da Du Pa La sau nay ciing xuat gia, Nhung trong giai
doan Thai tir Tat-Dat-Pa di xuét gia tim dao ¢ trong rimg
sau kia, Ngai hanh kho hanh thi ¢ trong Hoang Cung Da
Du Da La ciing khiém tén, Da Du Pa La ciing 4m tham
hd trg cho dai nguyén cua Thai tir Tét-Pat-Da duoc hoan
thanh. Ba rat 1a thwong Thai tir Tat-Pat-Pa ciing nhu Théi
tir Tat-Dat-Da rét 1a thuong ba nhu Ngai thuong con cta
Ngai.

Nhung rdi v6i mot ngudi thuong nhu vay ma Ngai da
dé lai va ra di, chung ta xét lai trong cudc doi nay nhiing
lic minh chia ta ngudi minh thuong 14 ai biét ly, kho 1am
d6 quy vi, nguoi minh cang thuong 1a minh cang kho khi
ma chia ly. O day cai tinh thuong ctia Ngai danh cho Vua
Cha, danh cho Da Du Pa La danh cho La Hau La rét 1a
16n va cai tinh thuong cua Ngai khong chi danh cho gia
dinh cua Ngai ma Ngai con danh cho ching sanh.
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Ngai mudn tim mét con duong, tim mot 16i di dé dua
chung sanh thoat khoé ma muén tim dugc con dudng d6
thi Ngai phai tr bo, tr bo ¢ day dia vi, tai san, danh vong,
ai luyén gia dinh vo con.

Khi hoc vé& cudc doi cua Thai tor TAt-Pat-Da thi
chung ta thiy dugc nhitng diém nay, chung ta méi kham
phuc Ngai, Ngai budng cai thap nhu vay thi Ngai méi 1én
cai cao duoc.

C6 nhitng ngudi chi can mot gia dinh 4m cing, vo
chdng con cai hanh phuc 1 du rdi, c6 nhitng ngudi chi
cAn ¢6 moOt mai nha chui ra chui vao 1a day du r6i, c6
nhirng nguoi 16n hon mot chat 1a mdt biét thy, mdt vila
hodc 1a mot tai san nao d6 vay 1a qua di roi, Ngai song
an nhan mot kiép nguoi Ngai khong thiéu gi ca nhung
Ngai budng nhitng diéu d6 dé Ngai tim cai gi tri thuong
hon, dé Ngai tim cai gi cao hon.

Thay moi quy vi doc mot doan kinh “Thanh Ciu
- Trung b¢ Kinh”

“ Roi nay cac Ty-Kheo, sau mét thoi gian khi ta con
tré, nién thiéu,téc den nhdanh, ddy du huyét khi tuéi thanh
xudan, trong thoi vang son cuoc doi, mac dau Cha me
khéng bang long, nwde mat day mdt than khoc, ta cao bé
rdu téc, dap do ca sa, xudt gia tir bo gia dinh, song khéng
gia dinh”

Tuc 1a day du hét tat ca nhung ma Ngai cao bo rau,
toc, dap 4o ci sa xuat gia tir bo gia dinh va song khong
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gia dinh. Pé tron ven con dudng xuat gia dé hy vong rang
tim ra mot con dudng cé thé gitp cho nhiéu ngudi thoat
khoi kho trong d6 c6 gia dinh ctia Ngai, trong d6 ¢ than
quyén cua Ngai va trong d6 c6 tat ca chiing sanh cho nén
minh hoc dén diém nay dé thay rang trong kiép hién tai
Thai tor Tat-Pat-Pa Ngai da budng bo nhitng diéu do,
budng ngai vang, budng dia vi, budng quyén hanh, budng
su cung kinh, budng tai san, budng vat chat, budng tinh
cam, budng cha, budéng vg, budéng con, budng tat ca
nhirng nguoi minh thuong dé tim con dudng thoat kho,
do6 1a minh hoc cai buong khi ma Ngai con & trong Cung
vang di¢n ngoc.

Sau d6 khi xuét gia Thai tir di tam dao, Ngai hoc
dao voi1 2 vi dao su, do la Alara Kalama va Uddaka
Ramaputta. Khi t61 hoc dao véi 2 vi dao su nay, Ngai da
dic dugc cac tang thién VO so hitu xr va Phi tuong
phi phi tudng xur.

(Cdc tdng thién sdc giGi va tang thién vé sdc, tang
thién sdc gioi do la tdng thién so thién, nhi thién, tam
thién va tir thién, tang thién vé sdc gidi la khéng vo bién
xu, thire vo bién xu, vé so hitu xu va Phi twong phi phi
tuong xu)

O day minh thay rang 2 vi dao su day cho Ngai 1a 2
ngudi ching dugc nhitng ting thién chimg tam linh cao
nhat thoi bdy gio. Trong thoi ky khong c6 Durc Phat xuét
hién thi c4c tang thién vo s hitu xr va phi twong phi phi
tuong xu chinh 14 nhitng tang thién chimg cao nhat cta
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cudc doi nay khong con ting ndo cao hon ntra va Thai tir
Tét-Pat-Da khi cau hoc v&i 2 vi nay va dugc 2 vi nay day
cac tang thién nay va Ngai déu dic cac tang thién cao
nhét.

Kinh “Thanh Cau” néi vé luc Puc Phat dac thién
v&1 cac vi:

“Ta xudt gia nhw v@y, mét nguoi di tim cdi gi chi
thién, tim cau vé thuong 16i thcfng an tinh dao 16. Ta dén
ché Alara Kalama 6, khi dén xong lién thua véi Alara
Kalama: "Hién gia Kalama, t6i muon song pham hanh
trong phap ludt nay". Nay cac Ty-kheo, dwoc nghe noi
vdy, Alara Kalama néi véi Ta: "Nay Tén gid, hdy song
(va an trii). Phdp nay la nhie vy, khién ké cé tri, khong
bao ldu nhw vi Bén suw ciia minh (chi day), tw tri, tw chiing,
tw dat va an tru". Nay cdc Ty-kheo, va khong bao lau Ta
da thong sudt phdp dy mot cach mau chéng. Va nay cdc
Ty-kheo, cho dén van dé khua méi va vin dé phat ngén
ma noi, thoi Ta noi giao ly cua ké tri va gido ly cua bdc
Truong ldo (Thieong toa), va Ta tw cho rang Ta nhir ké
khéc ciing vdy, Ta biét va Ta thay.”

tire 12 Ngai ké lai trong Kinh Thanh Cau, Ngai ké
lai giai doan Ngai t&1 hoc thién véi lai ong Alara Kalama
thi khong bao lau Ngai dac duoc cac ting thién vo sic,
v so hitu xir 13 tang thién ching cao nhat ctia ong Alara
Kalama day cho Ngai.
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“Nhu vay, nay cac Ty-kheo, Alara Kalama la Dao Su
ciia Ta, lai dat Ta, dé tir cuia vi dy ngang hang véi minh,
va tén sing Ta véi s ton sing toi thieong. Nay cdc Ty-
kheo, roi Ta tir suy nghi: "Phdp ndy khong hwéng dén
yém ly, khong huéng dén ly tham, khong huéng dén
doan diét, khong hwéng dén an tinh, khéng huéng dén
thwong tri, khong hiedng dén gidc ngd, khong huwdng
dén Niét-ban, ma chi dwa dén su chitng dat Vo so hitu
xu". Nhu v@y nay cac Ty-kheo, Ta khong ton kinh phap
nay, va tir bé phdp dy, Ta bo di.”’

O day la dang n6i vé 6ng Alara Kalama va phia sau
1a 6ng Uddaka Ramaputta 12 2 vi day cho Ngai céac tang
thién ching cao nhat va Ngai di dat duoc cac tang thién
chtng d6. Ching ta nén nh¢ : Pay 1a ting thién chung
cao nhat. Nguoi ta mudn ciing khong ¢o, nguoi ta udc
con khong co, rat it nguoi cé thé chimg duoc cac tang
thién nay nhung véi nhitng cong dirc lanh cia Ngai, voi
nhitng duyén lanh ciia Ngai thi Ngai déu dic dugc cac
tang thién chimg cao nhét va 2 6ng lac nay 1a dé tir ma
moi Ngai ¢ lai va ton sung Ngai, cung kinh Ngai. Nhung
Ngai thdy day 1a cac tang thién chua hudng dén doan diét
ly tham, tham 4i, chua dén dugc gidc ngd giai thoat cho
nén Ngai bo di.

Hoc dén ché nay, chung ta nén nhin lai trong cudc
doi nay c6 nhiing ngudi ¢ cdi duc gidi dat duge mot cai
gi 1a ho ddm & trong d6, duc gidi d6 chinh 14 cac tang
thién, cac tﬁng troi duc gioi, Tu dai thién vuong, Pao 11,

13



Da ma, bau xuét, tha hoa ty tai, c6 nhiing nguoi sanh 1én
cac tAng thién cta cdi duc gi6i nay 1a ddm & trén do roi
hoic ngay ca mot kiép ngudi day di mot chat phudce dire
mot chut, giau mot chut, dep mot chut, khoe mdt chut,
thong minh mdt chut, gia dinh hanh phic mét chit, ¢o tai
san quyén hanh dia vi mot chat 1a gan nhu chét trong do,
néu nhu khong c6 Ba-la-mat, con & day, Ngai da day du
& thé gian khi Ngai vao tu tdp con duong tam linh va minh
c6 thé néi ¢ tang murc cao hon cua thién dinh va di dic
dugc nhitng tang thién ching 13 cua vo s hitu xi va phi
tuong phi phi tuéng xur 12 nhitng tang thién ching cao
nhat ma Ngai cling bo.

Chung ta thiy rat nhiéu nguoi va rat nhiéu ching
sanh, néu nhu khong c6 Phat phap ma dic dugc nhiing
tang thién ching nay thi c6 thé néi do 1a vinh quang, dinh
diém ¢ trong cudc doi nay, di thém mot budc nira dé doan
tan kho dau, doan tan tham minh vo &i, cham dut tir sinh
luan hdi, @& hudng vé niét ban, dé dic duoc dao Thanh
qua, chi c6 khi nao c6 Phat phéap, c6 Bat chanh dao, co
Gidi dinh tué thi chung ta méi c¢6 thé hudng vé niét ban
Thanh qua thoi, con khi & ngoai doi thién chimg cao nhat
chinh 13 cac tang thién ching dic va voi Ngai, Ngai da
c6 va Ngai d3 ddc duoc cac ting thién ching dic va Ngai
d3 bo nhitng tang thién ching dac. Néu Ngai khong bo
nhiing tang thién chimg nay va Ngai & lai chd 2 vi dao su
nay thi ngay nay chung ta khong c6 Phat phap. Vi thé
chung ta hiéu, d6 1a nhiing ting thién ching rat cao rdi
nhung Ngai khong ding lai & d6, néu nhu ma Ngai dung
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lai nira duong thi ching ta ddu c6 Puc Phat xuit hién,
chuing ta dau c6 gido phép, chung ta dau c6 con duong
ma Ngai day ching ta dén ngay hom nay. Ngai di thay
chua hudng dén ly tham, doan diét dat trir tham ai hudng
dén giac ngd, giai thoat cho nén Ngai da xin phép va lui
di. Vay 1a Ngai da tir bo nhitng tang thién chimg d6 dé di
tim céi gi t6i thugng hon.

Sau khi tir gid 2 vi dao su, Ngai da tu phap tu kho
hanh rong rd kéo dai 6 nim & trong rimg, trong kinh dién
ta ¢ thé néi 1a viéc ma Ngai kho hanh d6 chi con da boc
xuong thoi, hinh anh nhu ngdi xuéng nhin phia trudc cua
Ngai thiy dugc xuong phia trude ra phia sau, chi con d6i
mat sang hodc d6 thoi, Trong kinh dién ta Ngai dn udng
nhimg gi khac kho nhat nhung roéi 6 nam troi qua, c6
nhiing lac gan nhu kiét strc, viée kho hanh nay khong dwa
dén dao qua, khong dua dén diéu ma Ngai tim cau céi gi
d6 toi thuong, cai gi d6 gidc ngd giai thoat, cai gi do ly
tham, doan diét chua dén duoc niét ban.

C6 mot 1an kho hanh qua mutre Ngai nhu da kiét stc
va nho ubng lai bat sita cua Sujata cung duong, Ngai da
khoe lai & than va sau d6 Ngai hudng vé tu tdp méi chiing
thanh Phat qua.

Piéu ma Thay mudn néi & ddy Puc Phat budng l1a
budng cai gi? D6 1a 6 nam tu kho hanh va rdi dén mot luc
Ngai phat hién ra mot sy that 1a kho hanh khong phai con
duong dua dén dic dao, dac qua, khong phai con duong
dua dén giai thoat gidc ngd nén Ngai tir bo.
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Minh hoc ¥ tir bo day 1a gi? Ngai thiy con duong
doé 1a sai va Ngai ddm nhan dién doé 1a sai va Ngai tir bo
cai sai do, Ngai tur bo cai diéu sai, minh rat ra bai hoc
rang: Trong cudc doi minh, ngdy nao minh chua chimg
Thanh thi khong thé néi trude duoce diéu gi va c6 thé minh
sai 1dm hogc minh c6 thé ta kién hodc minh c6 thé di theo
gido phai nao do, mot tu tudng nao dé, 1y thuyét nao do
mang tu tuéng ta kién, & ddy minh hoc guong ciia Pirc
Phat tir bo cai diéu gi sai.

Cho nén trong cudc do1 minh doéi lic minh dang
hoc, dang tu, dang nuong twa mot triét thuyét nao do dé
ma tu tap trong tdm linh cia minh, d6i lic minh dam dat
lai cau hoi bude chan minh dang di, con duong minh dang
hanh do6 c6 ding theo phap va luat cia DPuc Phat khong.
Hinh anh ctia Pac Phat, Ngai thdy tu kho hanh 14 sai 1a
mot con dudng sai 1am n6 kéo dai 6 nam khong dua dén
két qua ly tham, doan diét, chirng déc, giai thoat, giac ngod
cho nén Ngai manh dan tur bo.

Chung ta cling hoc dugc bai hoc & day 1a cudc doi
minh khong néi truée duoc chuyén gi hét, c6 khi chiung
ta lam nhitng diéu sai pham, theo nhiing diéu sai 1am thi
chung ta hdy manh dan dam tir bo céi sai 1am d6 dé ma
tiép tuc hudng vé cai diéu cao hon tét dep hon, nhat 1a
ching ta l1a d¢ tir Phat thi minh nuong vao phap vao luéat
cua Phat dé nuong tua

Trong bai Thay giang Kinh Pai Bat Niét Ban la
minh nwong phap ma séng, khéng co6 nuong doi, ciing
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khong c6 nuong chinh minh, vi nwong vao nhitng suy
nghi ctia minh ma c6 lic suy nghi ciia minh ta kién thi
sao? Nén minh phai nwong phap, cai gi dung phap, cai gi
dung luat thi minh nwong vao nhiing diém d6 ma sbng.

Chi tiét Thai tir TAt-Dat-Da kho hanh nhu vy 1 6
nim, chung ta c6 dit cdu hoi khong? Déi véi Ngai, mot
nguoi thong minh nhu vay, tri tu¢ nhu vay, tai gi61 nhu
vay ma viéc Ngai bi sai 1am 6 nam!

Pay chinh 1a nghiép cua Ngai phai tra! giéng nhu
nghiép ctia Ngai phai tra cho nén n6 che khuét dé Ngai di
con dudng sai lam nhu vay 6 nam, tit ca Chu Phat ba doi
mudi phuong, trude khi cic Ngai thanh Phat ciing déu
trdi qua qua trinh kh6 hanh nhung vi kh6 hanh lau nhat 1a
6 nam, vi kho hanh ngan nhét 13 7 ngdy, quy vi nhd
thuong phap ctia Chu Phat 1a trudc khi thanh Phéat cac
Ngai déu ¢6 tu khd hanh, vi tu khd hanh ngén nhat 1a 7
ngay, vi tu kho hanh 1au nhat 14 6 nam. Tai sao Ngai phai
di con duong sai lam nhu vy 6 nim ? D6 chinh 1 do tién
nghiép ciia Ngai, thoi Duc Phat Ca Diép, Ngai c6 mot
ngudi ban, ngudi ban nay tén RatiKa, nguoi ban nay la
ngudi cu si nhung ma dic Thanh qua Ana ham rdi, vi nay
rat thuong tién than ctia Dic Phat, Ngai cr mudn tién
than ciia Pirc Phat vao chua nghe Puc Phat Ca Diép
thuyét phap, hom d6 nguoi ban ndy méi ndm toc tién than
ctia Puc Phat luc nay 1a trong giai cap cao cia xi hoi thoi
d6, cho nén 1a nam téc ban vao nghe Phat Ca Diép thuyét
phap thi tién than cta Dic Phat méi ndi “Phdt ddu ma dé
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c6, Thanh dau ma dé ¢6” va rdi sau d6 ngudi ban nay
cling di vao xuat gia va 1a mot vi Ty-Kheo Tam tang, cho
nén tién than ctia Dirc Phat Thich Ca vao thoi Dirc Phat
Ca Diép 1a mot vi Ty-Kheo Tam Tang. Nhung rdi voi bat
thién nghiép ¢ khau nghiép ma Ngai d néi cdu* Phdt
ddau ma dé cé, Thanh dau ma dé c6 ” that ra ndi dung cua
cau d6 1a khong sai, dung 1a Phat dau phai dé co, dung 1a
Théanh dau phai dé c6, khi ma Ngai ndi nhu vay thi y Ngai
¢6 gi d6 nhu 1a sy bat kinh noi Pirc Phat Ca Diép ddu ma
dé c6 Phat, ddu ma dé c6 Thanh va véi bat thién nghiép
d6 trong qué trinh tu khd hanh, minh néi 1a giéng nhu
nghiép n6 che vay doé cho nén Ngai thuc hanh phap sai
1am nhung ma phép tu tap sai lam nay kéo dai 6 nam.
Trong cudc do1 minh, doéi khi nghiép duyén nao do, an
0an nao do, cai nghiép né tré doi khi nd tré nd che tim
ctia minh dé minh khong thdy duogc su that, c6 thé nhiing
ngudi xung quanh ho thay cai d6 1 sai r6 rang nhung ma
nguoi trong cudc ho thiy didu d6 1a dung, dbi lac duong
su do ho dang tra cai nghiép va cai nghiép do6 dang che
tam cua ho dé ho khong théy ra cai van dé, su that 1a nhu
vay. Sau nay khi Birc Phat thanh Phat c6 3 thang Ngai an
thirc an ctia ngua, do 1a c6 mot ong thi chu thinh Ngai Ve
noi d6 dé ong ho do cang duong trong 3 thang, khi Pirc
Phat va Chu vi Ty-Kheo vé xong thi 6ng quén 14 thoi gian
d6, noi d6 kho khin vé tir sy va c6 nhitng doan thuong
budn nguoi ta c6 nhitng thirc an cua ngua, Ptrc Phat va
quy Thay an thic an cua ngyua trong khoang thoi gian d6
3 thang, minh théy rat la, voi Plrc Phat nhu vay, vOi cac
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vi Ty-Kheo nhu vdy ma phai an thirc dn ctia ngya trong
3 thang that ra d6 1a do cai tién nghiép cua Ngai minh goi
1a nghiép kiép trudc ctia Ngai, mot bat thién nghiép dén
ltic né tré qua va né khién né che, né che cho ong thi chua
dé 6ng quén cai 101 hira “ Cang duong cho Ptrc Phat va
h6 do Chu ting ”. O diy minh hira cho mot nguoi khac
néu quén thi con duge ma & day 1a hta v6i Dlc Phat va
htra véi Chu Tang ma ong lai quén thi day 1a nghiép cua
Ptrc Phat. Co mot 1an Ngai thady mot vi Phat Poc Giac di
khat thuc va nguodi ta cling gao rat ngon cho vi Phat Bde
Giac do, luc nay Ngai la mdt anh thanh nién, Ngai noé1 “
Cdi ong SaMon do xung dang an loai gao cua ngua dwoc
réi ddu ma an cdi loai gao ngon nhiwr vdy ” va chinh vi sy
xtc pham v61 mot vi Phat Poc Giac thoi ky do, cho nén
cai nghiép d6 cho dén thoi ma Ngai tu va Ngai thanh Phat
roi ma Ngai van phai tra cai qua 1a 3 thang an thiic an cta
ngua, gidng nhu cai nghiép né che vay do, khi Ngai kho
hanh nhu vay ciing 1a mot phan cai nghiép n6 che nhu
vay hét 6 nim ma con dudng d6 13 con dudng sai lam
nhung ching ta hoc bai hoc ciia Pirc Phat vé “ Budng ”
& day 1a sai nhung Ngai dam budng cai sai 6, c6 nhicu
nguoi trong cudc doi nay, sai thi sai d6 nhung ma kéu
minh budng bo céi sai d6 dé sira lai d6i lic chung ta
khong dam budng, chung ta hoc guong cua Puc Phat &
day la sai thi budng.

Nay gio chung ta da di qua qua trinh Ngai buong tur
qua khir, budng dén hién tai khi Ngai con ¢ doi, khi &
trong Cung Ngai di bat dau, trude khi di xuat gia Ngai da
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budng vg, budng con, budng Cha, buong Ngai vang,
budng dia vi, budng su cung kinh, budng sy giau sang hét
cua mgt nguoi thé gian va khi tam su hoc dao, Ngai
ching duoc 2 ting thién cao nhat thoi d6 va ciing 1a tang
thién cao nhat thoi khong c6 Phat phap va roi Thai tir Tat-
bat-ba cling buéng luén khong & lai ¢ do tu tap vi Ngai
biét 2 tAng thién chimg nay khong 1a cai gi d6 tbi thuong,
ly tham doan diét, giai thoat, gidc ngd cho nén Ngai
budng dé Ngai budc tiép tim con dudng anh sang, con
duong tri tu¢, con duong ma cac Chu Phat qua khtr da di,
con duong xua cil, con duong gidi-dinh-tu¢, bat chanh
dao ma cac vi Phat da di va sau do6 véi doi séng kho hanh
6 nam ép xac kho hanh nhung rdi kho hanh 6 nim ép xéc
nay ciing khong duwa dén thanh twu udc nguyén thanh
Phat Chanh Pang gic ctia Ngai va budng cai sai d6 dé
tiép tuc tu tap.

Trong thoi gian Prc Phat tu kho hanh, cai than cia
Ngai gan nhu kiét stc va Ngai ubng lai bat sita cua
Sujata cing duong va Ngai 13y lai stc khoe, luc nay trong
Kinh Thanh Cau dién ta :

“Nay cac Ty-kheo, Ta, ké di tim cai gi chi thién, tim
cau vé thwong 16 théng an tinh dao 16, tuan tw du hanh
tai nuoc Magadha (Ma kiét da) va dén tai tu lac Uruvela
(Uu ldu tan loa). Tai day, Ta thday mét dia diém kha di,
mot khom rung thodi mai, co con song trong sang chay
gan, véi mot ché 19i qua dé dang kha di, va xung quanh
¢6 lang mac bao boc dé dang di khat thwe. Nay cdc Ty-
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kheo, réi Ta tw nghi: "Thdt la mét dia diém kha di, mot
khém rirng thodi mdi, c¢é con séng trong sang chdy gan,
vGi mét ché 16i qua dé dang khd di, va xung quanh cé
lang mac bao boc dé dang di khdt thwe. Thét la mét cho
vira dii cho mét Thién nam tir tha thiét tinh can cé thé tinh
tan". Va nay cac Ty-kheo, Ta ngéi xuong tai ché dy va
nghi: "Thdt la vira du dé tinh tan".

Duic Phat dién ta lai 1a sau khi Ngai tir bo 16i tu kho
hanh thi d4 tim dén mot ché U 1au Tan Loa va noi day
Ngai bat ddu budc vao con duong tu tap dé dat thanh Phat
qua. Chung ta vira di qua qué trinh Phat buong tur qué
khir, budng dén hién tai cho dén sau khi Ngai dac thién
budng cai 16i tu khd hanh ép xac 6 nim. Sau khi budng
nhu vy, két qua cua Phat s€ dat dugc nhitng gi?

Thay xin thua cing quy vi : Nhu giot nudc tran ly,
nhu cong hanh d3 du ddy, Ba-la-mat da du ddy, dudi coi
B6 dé, Ngai dic thanh Phat qua Puc Phat thanh Phat
Chéanh Pang Chanh Giac.

C6 cau noi trong cudc doi nay 13 « Budng tat ca dé
duogc tit ca” cau nay Puc Phat 1a Ngudi ximg dang nht,
cac vi Thanh A La Han van c6 budng, cac vi Phat Doc
giac van c¢6 budng nhung cac vi ndy budng khong rét réo,
budng khong co tit ca nhu vi Phat Chanh Pang Chanh
Giac .

Vi nao khong c6 mot dic hanh A La Han dé nhat thi
trong qua trinh tho1 gian tu tap Ba-la-mat do6 thoi gian la
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dudi 100 ngan dai kiép, con nhirng vi Thanh nao c6 mot
ddc hanh nao d6 dé nhat dugc Dlrc Phat xac nhén, x4c tin,
thi thoi gian tu tap clia cac Ngai, thoi gian vun boi Ba-la-
mat clia cac vi ndy phai 1a 100 ngan dai kiép. Dtc Phat
Thich Ca c6 nhi vi thugng tha thanh van d6 1a Ngai Xa-
Loi-Phat va Ngai Muc Kién Lién thi riéng véi 2 vi nay
thoi gian tu tap 14 1 A ting ky 100 ngan dai kiép, con vi
Phat Bdc giac thoi gian tu tap Ba-la-mat dé trd thanh Phat
Doc giac 1a 2 A ting ky 100 ngan dai kiép, v6i Pirc Phat
Thich Ca thi Ngai nghiéng vé tri tué cho nén Ngai di
khoang mot thoi gian 14 20 A ting ky 100 ngan dai kiép
tir lac so phat tam, vay thi minh thay rd rang khi phat tim
dé trd thanh mot vi Thanh A La Han hay vi Phat Boc giac
hay Phat Chanh Dang giac phai c6 mot khoang thoi gian
nao d6 dé hoan thanh cac Ba-la-mat, vay thi d6i voi mot
vi Thanh A La Han cac Ngai da budng cai gi trong khi
cac Ngai da lam céc Ba-la-mat bac ha la cac Ngai da
budng nhu tai san, nhu ngai vang, nhu dia vi, nhu v con,
nhu Cha nhu tat ca cic tai san thi nhitg cai d6 goi 1a
nhitng cai budng bén ngoai, d6 1a danh cho cac vi A La
Han, con cac vi Phat Boc Gidc ngoai cai budng bén ngoai,
cac Ngai con budng dugc cai bén trong, ¢ day 1a tir chi
hay con goi 1a Ba-la-mat bac trung. Con ddi v6i Phat
Chanh Déng giac 1a Ngai hanh cac Ba-la-mét bac ha,
hanh céc Ba-la-mat bac trung va hanh cac Ba-la-mat bac
thuong va Ba-la-mat bac thuong ¢ day chinh la Ngai
buong ludn cai than mang cua Ngai, khi duyén da du, khi
giot nude tran ly thi Ngai méi thanh Phat. Khi minh thay
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hinh anh duéi c6i B4 dé Puc Phat thanh Phat, ¢ dy sau
khi thanh Phat thi Ngai 12 ngudi duy nhéit co day da 10
an dc : Nhu lai, Ung cing, Chanh bién tri, Minh hanh
tac, Thién thé, Thé gian giai, VO thuong si, Diéu ngyu
Trugong phu, Thién nhan su, Phat Thé Tén, chi ¢c6 Chu
Phat Chanh Piang gidc méi c6 ddy du nhitng an dtc nay
thoi d6 1a vi Ngai dd budng tat ca cho nén duogc tt ca,
Ngai budng ludn ca sy bat tri cho nén diéu gi Ngai ciing
biét (s bat tri 1a didu gi khong biét ) thi nhimng dicu gi
Ngai khong biét Ngai cling budng ludn cho nén diéu gi
Ngai ciing biét.

Cho nén & day minh xung tan Ptrc Phat, minh ni¢m
an Puc Phat 1 Chanh Pang giac, Chanh bién tri, Minh
Hanh Tuc hay 13 Thé Gian Giai c6 nghia mubn néi 1a
khong c6 diéu gi lam kho Ngai vé tri tug, ai Dic Phat
cling thuong va cong duc lanh nao Ngai cling co, cac vi
Thénh, cac vi Phat Bdc gidc cling c6 nhiing cong dtrc lanh
cling 1am cong dirc lanh trong nhiéu kiép, cho nén minh
thay Puc Phat vi dai & chd Ngai da budng tat ca budng
tat ca ¢ day 1a Ngai budng nhitng gi cia Ba-la-mat bac
ha, trung, thugng. Cac vi Thanh A La Han d¢ tu cua Btic
Phat thi minh goi 1a vi A La Han th6i nhung ddi véi buc
Phét minh xung ton Ngai 1 bic A La Han Chanh Dang
gic vay khac nhau cho ndo 1a Ngai 14 bac khong Thay tu
ngd tirc 1a con dudng Ngai tu thanh Phat khong c6 Thay,
ai hoi Dtrc Phat c6 Thay khong thi ching ta tra 10i 1a
“khéng c6 Thdy ” chi ¢6 Thai tir Tat-Dat-Pa thi c6 thay,
Ngai c6 nhitng vi thay xem tuéng, nhirng vi thdy day vin,
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day vo, vay thi cac Thay day cho Ngai dic cac tang thién
thi ¢6 ma lic d6 thi Ngai con 1a Thai tir Tit-Dat-Da,
nhung con duong tu dé thanh Phat thi Ngai khong c6
Thay 1a Ngai khong Thay tu ngd va ngd rdi day lai duoc
con duong va Ngai m¢ lai con duong Phat phap do cho
chung ta tu tip dén ngay hom nay day!

Con cac vi Phat Poc giac cling khong thay tu ngd
nhung ma cac vi Phat Bdc giac thi ngd roi khong day lai
dugc con duong. Trén thi khong co Thay, dudi thi khong
¢6 tro, tu minh biét riéng minh va ta biét riéng ta, cac vi
Phat Bdc giac 1a nhu vay, khong nho ai khai thi ma ciing
chang khai thi cho ai.

V61 Phat Thich Ca khong nho ai khai thi nhung ma
Ngai khai thi lai cho do1. Con véi cac vi Thanh A La Han,
cac bac Thanh vin 13 phai c6 Thay méi ngd, Thay ¢ day
c6 thé 12 Bre Phét hodc mot vi dé tir nao d6 cua Dlrc Phat
va ngo r6i cac vi Thanh Thanh vin cling co thé do sanh
nhung trong mot chimg muc nao d6 khong thé bang Puc
Phat Chanh Déng giac dugc, cho nén khi minh hiéu dugc
diéu nay 1a chinh khi ma Ngai budng tit ca Ngai méi
dugc tat ca, “rot rao ciia Phat phap 1a budng”.

Chung ta da di qua qué trinh ctia Btrc Phéat buong trong
qua khtr, hién tai va két qua ctia viéc budng d6 1a Ngai da
thanh Phat, trong khoang thoi gian d6 Ngai da cho nhiing
gi kho cho, Ngai n6i nhiing gi kho noi, Ngai lam nhiing
gi kho 1am, Ngai nhin nhitng gi khé nhan, Ngai tu nhitng
gi khé tu cho nén Ngai dic nhimng gi kho dac (Chung ta
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nhd Ngai cho nhitng gi ciia Ngai, Ngai cho tir chi ludn,
Ngai cho nhiing gi bén ngoai, Ngai cho vg con ludén, cho
gia san luén ma cho nhiéu kiép nhu vay) Ngai muén dtng
hang dau Ngai di khong dau hang, Ngai da 1am nhiing
thién phap cho nén khi Ngai di day cac cong dirc nhu
vay, cac thién phap nhu vay va budng nhitng phién nio
nhu vy trong nhiéu kiép nhu vay va két qua 1a Ngai tré
thanh vi Phat Chanh Pang giac, d6 1a két qua cua qua
trinh buong cuia Ngai .

Sau khi thanh Phat rdi, trong nhiing thang ngay & cudi
cudc doi, Ngai da giang day, hudng dan lai cho nhiing
ngudi c6 duyén trd vé tu tap . Trong qua trinh huéng dan
lai cho nhitng ngudi c6 duyén trd vé tu tap co nhimng vi
dic Thanh, diac Thanh qua, c6 nhiing vi thi khong dic
Thanh nhung an lac hién tai va ciling la duyén lanh cho
doi sau kiép khac, nho cai duyén lanh Pic Phat huéng
dan, giang day cho cac vi d6 ma cac vi d6 c6 thé 1a nén
tang cho su thanh tuu Thanh qua ¢ nhiing kiép sau.

Mot s6 ¥ néi vé tinh than budng bo trong Phat phap.
Mau chét trong Phat phap rét rdo 1a tinh than budng bo
hay 13 tinh than ly dyc. Chung ta thiy khi quy phét tir vao
chua QUY Y chung ta s€ duoc doc cau “ Quy Y Phdt
luong tuc Ton; Quy y Phdp — Ly duc Ton;, Quy y tang -

’»”

chung trung Ton

+ Quy Y Phat — Ludng tic Ton 1a : Ludng tic Ton

1a trong lodi 2 chan thi Ptrc Phat dimg hang dau, ding

hang d4u & tir bi, ding hang dau ¢ tri tué, ding hang dau
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& cong durc lanh va Ludng tac Ton ciing ¢ thé hiéu 1a
ngudi ddy du tri tué va tir bi cho nén Quy Y Phat — Ludng
tac Ton la nhu vay .

+ Quy y Phap — Ly duyc ton : Quy y phap la nhitng
161 day ctia Puc Phat hudng minh dén ché ly duc rét rao
cua Phat 1a ly duc ma ly duc chinh la budng bo, cho nén
hom nay ching ta hoc nhitng gi Phat budng chinh la hoc
1ot rdo ctia Phat phép, rot rdo ciia Phat phap chinh 1a mot
tor “ Budng ” .

Nhiing hinh anh cua tr “Budng” trong chua khi
chung ta vao chua s& thy d6 : Cai chudng, cai md, cai
trong, vo chanh dién cac chua, quy vi thiy Chudng, md,
tréng.

e Chuodng la buong budng budng.
e MO la bo bo bo.
e Trong trong 1a rdng rong rong.

Vi minh budng méi tréng, minh tréng thi minh mai
rong ma rong thi méi chtra duoc nhiéu. Ching ta xem lai
coi phai khong, trong dau chung ta chtra nhitng gi nho bé
qué, minh khong chtra dugc cai dao 16n ““ Khong rong lon
nhu bau troi thi sao chira dwoc nhitng ddém mdy > cho nén
hoc cai hanh ctia chuong la hanh cua budng, hanh ctia mo
la hanh bd, hanh cua tréng 12 hanh réng “ Tai sao bién
chika nhiéu mede hon séng dé la vi Bién thdp va bién rong
hon séng > khi ma 1ong minh trdng roi, minh budng duoc
nhitng phién ndo réi minh mai cé thé chira dung dugc
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nhing diéu dao 1y, mdi co thé chira nhing didu tot dep
trong 1ong mot di budng, di tréng réng nhitng tham, san
si phién mudn.

Thay nhé dén nhitng ngay dau Thay xuit gia dugc Quy
Hoa Thuong doc nhitng cau k¢ ma nhd lai théy rat la dep,
13 hanh phtic “ Huay hinh thu khi tiéc, cit 4i tir s¢ than,
xuat gia hoang thang dao, thé 46 nhat thé nhan” Huy hinh
thu khi tiéc ttrc 1a bo di cai hinh hai bén ngoai, ngudi xuat
gia hinh tuéng khac chd 14 dau tron 4o vudng, di bo cai
dep tran thé rdi va mic 1én chiéc y nay dé tro thanh nguoi
xut gia hoang v&i dau tron, voi 4o vudng, hinh anh nguoi
Xudt gia da noi 1én tinh than budng bo rdi — d6 14 budng
b6 doi dé di vao dong song cua dao, di vao con dudng
dao. Nguoi xuat gia thoi Dirc Phat, quy Thay di nudi than
tor dai nay b@“mg cach 1a cac vi di khét thuc . Nguoi tu dugc
goi 14 vi Khat si . Khat si 1a nguoi di xin . Khét 13 xin ma
Khat si chir khong phai 1a Khét cai, Khat cai 1a nguoi di
xin vi miéng com manh 4o0; Con Khat si 1a nguoi c6 tri
tu¢, mot nguoi co tué giac, mot ngudi cé tir bi, mot nguodi
c6 tri tué di xin thi goi 1a Khat si.

Dé tir ciia Pirc Phat 1a vi Khét si di xin, di xin cai gi ?
Duéi thi xin tr sy dé nudi than t dai, Trén 13 xin gido
phap ctia Chu Phat dé nudi than tué mang tam linh dé
mong c6 ngdy dic duoc tir dao tir qua. Hinh anh cua mot
vi Khét s di xin rat 1a dep. Duéi xin t& sy dé nudi than ti
dai, trén thi xin gido Phap dé ma tu tap dén ngay dat duoc
tr dai t¢ qua. Hinh anh Khét si thoi Pac Phat 6m binh
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bat di khat thyc d6 da biéu hién hinh anh cua sy budng
b6. Ba di Khét thyc roi con gi ma ngd man voi hinh anh
ctia mot vi su dé tir Puc Phét véi dau tron chan dat nhu
vy 1a d3 budng bo lgi danh roi. Budng bo sy nghiép,
budng bod quyén hanh rdi, budng bo ludn hinh sic rdi, vi
di xin nhu vay con gi nira ma nga man .

“ Binh bat com ngan nha
Minh choi mu6n dam xa
Mit xanh xem tran thé

May trang hoi duong qua

Thoi Birc Phat, quy Thay séng rat nhe nhang vé cai
chuyén tir sy, tit ca vi Thanh nao ciing biét du trong tir
su : Com an, 40 mic, nha &, thudc trj bénh, day la nhiing
nhu ciu cin ban va khong thé thiéu duoc nhitng nhu cau
can ban ndy ntra, tit ca cac bac Thanh nao ciing nhu vay
va thoi Pirc Phat thi ¢6 Thay thi & Tinh x4, c6 Thay thi
day 1a ngoi nha tréng, day 1a goc cay, day 1a hang da, day
1a hang nui hay 13 ¢ trong rimg, cac Thay song rat nhe
nhang vé doi séng vat chit rat nhe nhang cho nén chinh
vi nhe nhang khong t6n thoi gian nang né va khong dé
tam vao doi sdng vat chat nhu vy cac Thay méi co thoi
gian dé tam vé doi séng tam linh va ngay ca cai viéc nudi
than ciing vay 1a khat thyc nuoi than, Thay dang noi vé
thoi Dt Phat hinh anh ctia mot vi su di khét thyc nhu
vay budng bo ludn cai hinh sic nay roi cong danh, su
nghiép, dia vi, hinh sac nay budng bé hét réi, di khat thuc
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dé 1am gi, nhu ndy gio Thay noéi dé xin t sy dé nudi than
tir dai, xin gido phap dé nudi than tAm linh dé dat dugc tir
dao tir qua va di khat thuc 1a dé gieo duyén véi ching
sanh, di khat thyc 1a dé gieo duyén vé6i ching sanh chir
khong phai vi miéng com manh 4o dé chi nudi cai than
tor dai nay khong.

C6 réat nhiéu 1an cac vi chu thién trong d6 c6 chu
thién P& Thich 12 Vua cia cdi Troi Pao loi cing voi
Hoang hau nhiéu 1an xin xudng cung dudng cho Ngai Ca
Diép hodc khi Ngai Ca Diép xa thién va khi ma mot vi xa
thién diét tho tudng dinh 1a trong 7 ngay nhap dinh, than
cua cac Ngai khong c6 tho dung va thirc an tho dung la
vé nudc udng cho nén vi ndo mai xa thién trong 7 ngay
nay, ai ma cung duong cho cac Ngai hop thoi trong lac
d6 1 phudc bau rat 16n cho nén c6 mot 1an Ngai Ca Diép
xa thién diét tho tudong dinh xong Ngai méi quan coi ai
¢6 nhan duyén voi Ngai thi trong Tiéu Bo Kinh ké lai 1a
c6 mot cd gai ma co gai nay trong gia dinh bi dich bénh
cho nén gia dinh chét rat nhiéu, co cling di mot noi khac
song, ngudi ta cho ¢d & mot cai goc nhu cai chudng heo
vy d6, & d6 ¢6 an nhitng thirc an rat 1a thiéu thon, luc d6
¢d ¢6 miéng com chay, Ngai Ca Diép muén gieo duyén
cho ¢6, nén Ngai Ca Diép méi di t6i doan d6 va cd cling
dudng cho Ngai mot cai miéng com chay va sau khi an
miéng com chdy d6 xong, Ngai ngdi d6 Ngai an ludn cho
c6 hoan hy, sau khi an xong Ngai mai néi: Co nay chinh
1a me ctia Ngai trong 3 kiép trudc, day 1a cach Ngai tra
on cho me cua Ngai.
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Thay thua cing quy vi : Di khét thyc 14 dé gieo
duyén cung véi chung sanh, gico duyén dé doi nay do,
con khong d6 thi dé dén doi sau, kiép khac do , ngay ca
buc Phat cling vay, Btc Phat 1a Phat luc v6 cung, Puc
Phat 1a phat tam vo lugng, Phat tri vo bién nhung Phat
van khong d6 dugc nguoi khong co duyén, ngudi khong
c6 duyén 1a khong do duoc cho nén hinh anh quy thay di
khat thyc 13 hinh anh gieo duyén véi chiing sanh coi nhu
13 budng bo hét tat ca cho nén hinh anh di khat thuc 1a
hinh anh budng bd trong Phat phap va mdt hinh anh
budng bo trong Phat phap ntra 1a khi dugc tu tip, duoc
hoc Phat phap, quy Thay hay khuyén khich quy vi “ & thoi
cac con cd gang, cb thé s& chia, ¢ thé tir tim 1ong vang,
qua doi tay vang nay, voi tdm hao sang, voi ban tay rong
mo minh ¢ thé bo thi, minh ¢ thé cing dudng, minh c6
thé s& chia, minh c6 thé chia st véi nhitng ngudi kho
khan hon, day cho minh céi tAm md& long rong rai hao
sang dé minh bé thi . Vay thi viéc minh bd thi d6, 1a minh
tap budng cai tdm bon sén, khi minh thuc tap hanh b thi
l1a minh dang tap hanh buong cai tdm bon sén, buong cai
tam bat thién, bon sén ctia minh hodc bay gid minh tu tdp
dé mot ngay nao do minh ¢ tri tué, tri tu¢ cua bac so qua,
tri tu¢ cia bac nhi qua, tri tué€ cua bac tam qua, tri tu¢ cta
bac tir qua, vay vi¢c minh tu tap dé c6 tri tué do la dang
buong céi gi ? D6 1a dang budng vo minh.

Tiép theo 12 minh tu tdp tAm tir dé long minh c6 thé
thuong yéu chiing sanh, minh séng véi tir tim, minh séng
v6i bi tam, tAm tir, tim bi, tim hy, tdm x4, khi minh séng

30




NHUNG DPIEU bUC PHAT PA BUONG

vO1 tam tur, tm bi nhu vay 1a minh dang budng tam san;
Tu tdp bd thi 1a budng tAm tham con minh tri gidi 1a
budng bat thién & than, & khau, ché ngu nhiing phién nao
tho ¢ than, & khau; Hom nay ching ta hoc Phat phap dé
minh c6 chanh kién, dé minh hiéu dang sy that & cudc
doi 1a vo thuong, kho, vo ngd, moi cai né déu co nghiép
va qua cua nghiép, su van hanh cia nghiép c6 nghi¢p va
qua nghiép, cudc doi nay 1a vo thuong, 1a kho, vo ngi,
chung ta hoc dé c6 chanh kién, khi minh c6 chanh kién
thi da budng ta kién ri ! Ta dau kho vi theo dudi nhiing
thi sai 1am, cho nén hom nay chiing ta tu tap dé minh c6
chénh kién, viéc ma c6 chanh kién chinh 1a minh dang
budng cai ta kién, néi xa hon mot chat, ngudi mudn dic
thién thi buéng gi ? Thién & day, thién sic gidi 1a so thién,
nhj thién, tam thién, t&r thién, thién v6 sic gidi 1a thién
khong v6 bién xtr thirc vo bién x1, vé s& hitu xu, phi
tuong phi phi tuéng x. Minh ddm trong 5 tran, minh
ddm trong sdc than huong, vi, xtc, minh ddm trong tai
sic, danh thuc thuy, minh ddm trong 5 tran thi khong thé
nao déc thién dugce vi muén dic duoc so thién 1a phai ly
duc, ly bat thién phap, “chitng va trii thién thir nhat mét
trang thdi hy lac do ly duc sanh co tam cé tr’ vay thi
ngudi mudn dac thién phai 1a ngudi ly duc, duc & day 1a
duc & 5 tran, 13 sy ddm vao 5 tran. Mudn déc so thién
minh phai ly duc néi & day 1a 5 trién cai : Anh mudn dic
thién anh phai bo 5 trién cai, cho nén dac so thién 1a dugc
5b6 5, dwoc 514 gi ? La 5 thién chi, tam, ti, hy, lac va
nhat tdm, b6 5 13 gi ? La bo tham duc, bo san, bo hon
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tram, bo trao hdi va bé nghi. Mudn dic thién sic gidi va
mudn déc so thién minh phai “bé” 1a tinh than cta budng
b6 d6. Bo 5 trién cai méi ddc dugc so thién, bd tam va tir
moi dic nhj thién, bo hy thi dugc tam thién, bé lac ludn
thi con nhat tAm va xa nhat tim va dinh la t thién. Néu
vi ndo mudn cao hon ntra thi tu cac dé muc vo sic dé déc
khong vo bién, thirc v6 bién xir, v s& hitu xt, phi tudng
phi phi tudng xtr, d6 1a 1 trinh ciia cac tang thién, mudn
dic cac tang thién cao hon thi phai bo cac ting thién thap
hon, mudn vao céc té”mg thién sic gioi1, so, nhi, tam, to
thién 12 minh phai bo 5 tran, dimg dam vao 5 trin, ngay
nao ma minh con tham duc, ngady nao ma minh con san
1a khong thé nao dic dugc so thién, nguoi dac so thién 1a
khong con tham duc, khong con san, khong con trao héi,
khong con hon trim thuy mién, khong con nghi Mudn
dac thién sac gidi 1a phai bo, budng trong Phat phap 1a
budng tir cai thap thi mai 1én duoc céi cao, cit nhd bo cai
thap mai 1én cai cao. Mudn ching thién 14 bo 5 trién cai
con mudn chimg Thanh thi bo kiét str, phai budng kiét str.
Thién Su day “ Poan trién cai ching thién, doan kiét sir
chirng Thanh ” Poan trién cai 1a doan 5 trién cai : Tham
duc, san, trao hoi, hon trim, nghi thi chiing so thién; doan
kiét str 1a c6 10 kiét st : Than kién, gidi cAm thi, nghi,
tham duc, san, tham sic, tham vo sic, phong dat, nga
man, v6 minh thi d6 1a 10 kiét st, minh bo duoc 10 kiét
sir moi dic duge A La Han. Chung ta thy rd rang trong
tinh than Phat phap 14 tinh than budng bo, bé trién cai
méi dac thién, bo kiét stt méi dac Thanh, rét réo ciia tinh
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than Phat phap chinh 1a mot tir “ Budng ”; Ciing c6 thé
no6i trong tinh than Phat phap, Phat day chit “ Budng”
trong nhing bai Kinh cta Ngai. Thay vi du trong Kinh
Pai Bat Niét ban, Phat day : “Nay cdc Ty-Kheo, khi ndo
chiing Ty-Kheo khong dirng ¢ nira chirng giita s dat dén
nhitng qud vi thiap kém va nhitng qud vi thii thang thoi
nay cac Ty-Kheo chung Ty-Kheo sé duwoc cuong thinh,
khéng bi suy giam”, tirc 1a Ptrc Phat dang day vé 7 phap
bat théi cho ting ching ngdy cang thém hung thinh, ting
chung dugc viing manh thi trong d6 cac Ty-Kheo dung
c6 dung lai ntra chung, c6 khi minh tu tap dat dén su loi
dudng cung kinh dung & do, c6 nguoi dat dugce gion duc,
c6 ngudi dat xa hon 1a thién dinh dimg ¢ d6, c6 nguoi dat
tri kién ding & d6. Nhung ma cudi cung rét rdo dén chd
giai thoat, giai thoat dac duoc tr dao tir qua méi 1a dich
dén cudi cung ctia Phat phap.

Trong kinh vi dy L&i Cay, Puc Phat 1dy mot hinh anh
mot ngudi di tim 161 cay vay do, cé khi dugce cai bén ngoai
clia cai cdy 1a canh 14 thoi, vo ngoai, vo trong, cudi cliing
céi 18i cay 1a cai ma minh can tim dén thi cling vay do,
trong qua trinh tu tap, co khi ching ta duoc tu tap mot
thoi gian nao d6 voi nhitng cong duc va phudce dtc, duc
lanh n6 tr6 minh dat duoc su cung kinh lgi dudng, cé
nhiéu t sy v6i nhitg nguoi xung quanh trg duyén cho
minh, ¢6 nhiéu nguoi cung kinh minh va d6i lic minh
thiy chirng d6 13 du, minh dam vé d6 1a du rdi con ddi
v6i Duc Phat, Dic Phat néi chiang dau trong qua trinh di
tim 1y tuéng, di tim dich dén cudi cing cua doi séng
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pham hanh th6i, cho nén ngay hom nay 16 minh c6 dugc
su cung kinh nao d6, su loi dudng nao do thi ciing biét
rang, d6 chi 1a nhitng ching dau thoi, giai doan tu tap
duogc sy cung kinh lgi dudng khong phai la dich dén cudi
cung, n6 khong phai 1a Iy tuéng rot rdo cua pham hanh
ma rdt rao ctia pham hanh d6 12 giai thoat, d6 1a giac ngo,
1a niét ban, 12 chAm dut tir sanh, 1a ddc duoge tir dao ta qua
m&i 14 rdt réo, gia du ¢6 ngudi di xa hon, ho khong ding
lai ¢ loi dudng, ¢ su cung kinh ma di xa hon 1a dung lai
O gidi dlrc, ngudi nay co6 gidi tu tap gidi dic 1a thanh tinh,
gidi dirc 14 trong sach va néu chi dimg lai & gi6i thoi 1a
su thanh tyu, d6 1a nén tang dé vao dinh, vao tué cho nén
mudn di vao cac tang dinh phai trén nén tang gidi trong
sach, trén nén tang gidi trong sach do la dic dinh, dic
dinh 13 nén tang dé phat trién tri tué nhung néu minh tu
tap c6 gidi thanh tinh, minh gilr gidi thanh tinh minh dung
¢ gi61 thanh tinh nghia 1a minh di chua dugc mét nira
doan dudng, sau d6 c6 ngudi gitr gidi thanh tinh roi dic
duogc cac tang thién, dic cac tang thién ¢ day 1a ting thién
sdc gi61, so nhi, tam, to thién, dic duoc cac téng thién vo
sic ma néu nhu dic duoc cic tang thién sic gidi hodc vo
sic ma ding lai & ddy ma khong lam nén tang dé tiép tuc
tu tap dé qua thién quan, dé ma dic dinh ti dao tr qua,
d6 ciing 14 dung lai ntra ching, d6 ciing 1a chwa di dén rot
r4o ctia tinh than Pham hanh, cho nén chung ta cliing xem
Dric Phat dua ra timg cai ting thang, bac cap vay d6, Puc
Phat chia ra 5 bac cép, bac cép thir nam d6 chinh 1a giai
thoat, d6 chinh 1a béc tri tu¢ cua so qua, nhi qua, tam qua,
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tor qua d6 méi 1a diém rét rao cudi cing cia doi tu d6
chinh 14 niét ban, d6 chinh 1a chdm dut t& sanh cho nén
c6 nhitng nguoi ho dung lai & su cung kinh lgi dudng, co6
nhitng nguot ho dung lai & gidi duc, c6 nhitng nguoi ho
dung lai & thién dinh, vi du nhu lac nay minh hoc Thai tu
Tat-Dat-Da, khi Ngai tu tap Ngai da dat duoc tang thién
v6 s6 hitu xt va phi tuéng phi phi tuéng xt, ddi v6i thé
gian minh goi 14 dinh cua dinh rdi, nhirng ting mirc ting
1én cao nhit 13 dinh cua dinh nhung ma Ngai tir bo 1a vi
con cai gi d6 cao hon, xa hon, tri thién hon chinh 1a con
duong ma Ngai da tim ra 1a Bat chanh dao, gidi dinh tug,
la t&r dao tir qua cho nén c6 nhitng nguoi dung lai ¢ gioi
dac nhung cling c6 nguoi di xa hon ntra 1a dung lai ¢ tri
kién.

Ptic Phat néi van chua phai 13 rdt rdo “ Ma nay cdc
Ty-Kheo, tam gidi thodt bdt dong chinh la muc dich cia
pham hanh nay la 16 cdy, la muc tiéu cudi ciing ciia pham
hanh, tirc 1a tam gidi thoat bat dong, la gidi thoat, la gidc
ngo, la tw Thanh, la niét ban, la cham dit tr sanh
chung ta thiy r tinh than budng bo trong Phat phap, néu
dung lai & cung kinh 1g1 dudng thi coi nhu mdéi dat duoc
canh 14 bén ngoai, con xa hon thi gidi dirc, xa hon nura 1a
thién dinh, xa hon ntra 14 tri kién va xa hon nira 13 sy giai
thoat, gidc ngo, niét ban thi d6 maoi 1a 16 cay, do mdi la
rot cung ctia pham hanh, minh thay rd rang 14 néu minh
dimg lai & gi6i dirc thi minh dau co6 1én thién dinh, néu
minh dung lai ¢ cung kinh, lgi dudng thi ddu qua gidi
duoc, dau 1én gid1, dau 1én dinh dugc, dau c6 dinh thi dau
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c6 1én tri kién duoc dau dimg ¢ tri kién thi dau c6 1én 16
cay 1a giai thoat dugc dau, cho nén tinh than cia Phét
phap, Ptic Phat day trong kinh Pai Bat Niét ban 13 khong
durng lai ntra chung, cho nén la dé tir ciia Buc Phét, minh
d3 hiéu vé Phat phap rdi thi thiy trong cudc doi gia du
minh thay c6 nhitng ngudi thi “Suéng nhu tién, cé nhiing
ngudi khd nhu dién” nhung rdi ngudi suéng hay nguoi
khé déu van phai luan hoi, mot lic nao d6, mot ngay nao
do, mot kiép nao do, phudc minh no tr6 thi minh sanh &
cdi duc gidi, & cdi lanh cua coi nguoi, ¢ dugc sic dep
Vo1 tai san, voi cong danh, dia vi, voi sdc dep, suc khoe
.v.v.. ma minh sanh 1én 6 téng tro1 duc gio1, & chu thién
duc gi6i thi d6 13 phude lanh & dyc gidi hodc minh tién
hon mét chit nira minh dac ¢ ting thién sac gidi, tién hon
mot chut nira minh dac ¢ tang thién vo sic thi chung ta
ctr hinh dung di, duc gidi, sac gidi, vo sac gidi & cdi lanh
gidng nhu ngdi nha vay, ngdi nha co 3 tang nay 1a duc
gidi, sdc gidi, vo sic gidi hay goi 1a tam gidi va ngay nao
con trong tam giGi thi ngay dé van con kho.

buc Phat day 1a sy hién hitu ciia minh 1a con khd, Buc
Phat khong tan than sy hién hitu du 1a mot chut, Birc Phat
lay vi du 1a rét xuéng ham phan, dinh day phan thi dang
ghé tom rdi nhung ma bay gio khong can rét xudéng ham
phan ma chi can dinh mot chiit phan thoi trén nguoi, trén
4o thoi cling dang ghé tom cho nén Duc Phat day minh
con sy hién hitu tire 12 con xuét hién ctia cac uan, con xuit
hién ciia cac chiing sanh trong tam gidi 1a con kho théi,
chung ta ctr hinh dung nha 3 ting nay ma bi chdy hét thi
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goi 12 ngdi nha lira, duc gidi, sic gidi, vo sic gidi goi 1a
ngdi nha ltra & trong cdi ndo ciing khd hét, ¢ trong sic
gidi, vo sic gi6i thi an lac hon nhung ma ciing con trong
luan hoi, ngdi nha lira thi du c6 di dau trong tam giGi ndy,
du c6 dau trong ngdi nha 3 tang nay ciing khd thoi, rdt
rdo cua Phat phap la phai buéng ludn cai ngo6i nha lua
nay, budng ludn 3 ting nay dé di ra khoi chd dé thi goi 1a
chédm dirt luan hoi.

La con ctia Phat, may mén nao d6, duyén lanh nao do,
phan phudc nao d6 trong cudc doi cia minh, hém nay
minh biét dén Phat phap, c6 nhitng nguoi dén Phat phap
gidng nhu 14 dé gieo duyén thdi, c6 nhitng nguoi dén Phat
phap dé 1am phude mot chiit né, ¢ nhitng nguoi dén Phat
phap dé di xa hon mot chut va ding lai ¢ gidi dirc thoi va
c¢6 nhitng ngudi dén Phat phap di hon mot chut 1a thanh
tuu cac tang thién dinh thoi nhung va roi d6 van chua
phai 1a rot rio, phai budng tiép va rdt rao phai dac dugc
cac tang Thanh qua : t dao, t&r qua thi d6 méi 1a rét rao
ctia Phat phap ma tinh than d6 1a phai budng, budng cai
thip méi 1én dugc cai cao va ¢ thé noi tinh than budng
b6 trong Phat phap gém 3 y chinh :

+ Budng cai ac ve cai thién.
+ Budng cai nhé vé céi 16n ( Budng cai riéng ve
cai chung .)

+ Buong cai thap 1én céi cao
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Tinh than budng bo ban bac khip noi trong kinh
dién nhung c6 thé tom tit lai 3 ¥ nay. Vi du : Dac Phat
day “ Budng 4ac vé thién ” 1au nay than khau ¥ cia minh
déu bat thién, bay gio minh tdp budng, budng cai tim bat
thién, budng cai tim tham dé duoc qua tAm hio sang,
budng tam san dé séng voi tam tir, budng tim phong dat
dé sbng véi tam dinh, chung ta thy diéu dau tién trong
Phat phap 13 budng diéu 4c, quay lai diéu thién “ Bo thap
ac quay vé v6i thap thién ” cho nén 16i day nio, kinh dién
nao, quyén sach nao hoic ai d6 noéi phai co tinh than
budng 4c vé thién thi minh biét d6 1a tinh than cua Phat
phap .

Tinh than budng thi 2 “ Budng cai nho vé cai 1on,
budng céi riéng vé cai chung ” tinh than nay rat dep,
budng cai nho vé cai 16n, budng cai riéng vé cai chung,
cai chung 1a Phat phép, 1a chan ly, 1am sao d6 minh huéng
vé chan 1y, vé dai déng la rong 16n, 1a ménh mong, 1a cai
chung, minh budng cai nho dé hudng vé cai chung, cai
chung d6 chinh la chdnh phap, minh nuwong vao chanh
phap, ngay sau khi Dtrc Phat thanh Phat rdi, xét thir coi
ai la thay ctia Ngai thi Ngai mdi thiy khong ai ngang bang
Ngai nira thi sao ai 1am thay ctia Ngai va roi Ngai ciing
nuong chanh Phap, 1dy Phap 1am ngon dén, 1dy Phap lam
diém tya, lay chanh Phap lam trang phang, & day c6 chi
tiét “Budng cai riéng vé cai chung” budng vé chanh phap
vay tai sao ¢ nhirng lac Phat lai n6i “ Cac dé tur cua ta”
vi du nhu trong kinh “Pau ngon co” Duc Phét lai ndi la
khi bit an, lo ling, so hii, 16ng toc dung dimg thi cac
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Thay hiy niém danh hiéu cia ta, niém an duc cua ta (La
9 an cua Phat ) Ung cng, Chanh Bién Tri, Minh Hanh
Tuc,Thién Thé, Thé Gian Giai,V6 Thuong Si, Diéu Ngu
Trugng Phu, Thién Nhan Su, Phat, Thé Tén con khong
thi ni€ém 6 an Puc phap hodc ni€ém 9 an dirc Tang thi thoi
bat an, lo léng, s¢ hai, 1ong toc dung dirng no hét, trong
Kinh “Pau ngon co” Trong kinh Twong ung néi nhu vay.

Vay minh dit cdu hoi : Thay day budng cai riéng vé
cai chung vay sao Phat noi hay nho dén Phat? Tai sao
phai nhé dén Ngai, niém Ngai ? Thay xin thua rang : Tai
vi Puc Phat 1a dai dién cho chan ly, Puc Phat 1a dai dién
cho Chanh Phap cho nén mét vai 1an nao d6 Ngai noi 1a
hay niém nhiing an duc cia Ngai, tinh than “ Budng cai
riéng vé cai chung ” 1 nhu vay, cho nén trong tinh than
ctia Phat phép rat 1a dep, vi du nhu hém nay minh thay ai
d6 1am gi sai hodc minh thay diéu d6 can néi thi minh
n6i, minh gitp théi chtr minh ciing khong can ngudi d6
phai trd on tinh than “ Thi an bat cdu bao ” 14 nhu vay,
tinh than trong Phat phap, mot ngudi Thay hudéng dan
mot nguoi hoc tro, hudng dan nguoi dé tr tu tap la mat
ngudi Thdy mong mudbn nhu thé nay : Dé tir bang Thay,
kém Thay nira dirc, dé tir hon Thay méi hét truyén trao,
tic 1a Ngudi Thady mong mudn cho dé tir minh hon minh
nira, hon minh vé gi6i dirc, hon minh vé thién dinh, hon
minh vé tri tué chir khong phai ngudi Thay Phat phép chi
mong dé tr khong bang minh hodc bang minh khéng co,
dé tr bang Thay, kém Thay nira dirc ma, d¢ tr hon Thay
méi khé truyén trao va tinh than cta ngudi Thay trong
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Phat phap 1a tinh than v6 ngd bang cach “Che mit chi
duong ” Che mit chi dudng 1a thiy diéu do hay thi day
thoi, thdy diéu d6 dung thi hudng dan thoi chir khong phai
t6i thay diéu d6 anh 1am sai, t6i huéng din cho anh, anh
phai mang on t6i, anh nhé on t6i anh phai trd on cho toi
nay kia, d6 1a che mat chi duong, giup roi xong, gitip roi
thoi, anh biét thi biét, anh khong biét thi thoi va cac Ngai
1am véi tAm vo ngd, che mat chi duong vi diéu d6 1a dicu
can 1am, vi diéu d6 13 diéu can hudéng dan, vi diéu d6 1a
diéu loi ich hop thoi thi cac Ngai lam thoi, che mat dé chi
dudng cho nguoi hitu duyén, tinh than Phat phap dep nhu
vay hudéng vao cai ding, hudng vao vo nga chir khong
hudng vé céi riéng, cai riéng 1a cai nho bé, cai ich k§ con
huéng vé cai chung 13 cai dep nhu vay cho nén méi noi
1a “ Vé sau téi cé nhitng van tho dé viét, thi viét 1én dé ca
ngoi tinh thuong cua nhitng nguoi vi nhdn loai qué
hwrong, ciia hanh phiic thodt ra ngodi téi 16i, néu vé sau
16i c6 nhitng van tho dé néi sé néi lén dé ca ngoi sw an
nhién, hanh phiic ndo thong tha tir than tién rat thanh
thodt ung va dinh dat, néu vé sau t6i c¢6 nhitng van tho dé
hat cho doan két moi nguoi, cho mot trdi tim chung hanh
phiic thién liéng va vi dai vé ciing, mot la tat cd va tat cd
la mot”

Tinh than Phét phép 1a nhu vay, 1a huéng vé céi vo
ngd, hudng vé cai chung, vi thay day trong Phat phap,
day cho d¢ tir, day cho nhitng ngudi hiru duyén 1a vi thay
dan duong nhung ma che mit dan dudng, che mit ¢ day
khong phai néi vé su che mat dan dudng ma 1a cai gi dung
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thi huéng dan thdi, cai gi 4c thi kéu dung lai, diéu thién
thi 1am va hudng dan véi cai tAm vo ngd nhu vay, khong
phai huéng din vi ngudi d6 biét on minh, khong phai
huéng din dé minh cau loi ich gi d6, cau cai loi dudng,
cau cai cung kinh gi d6, su tra on nao d6 ma vi diéu do6 1a
diéu can nén lam thoi, vi thay trong Phat phap che mit
chi duong 13 nhu vy, d6 1a tinh than budng bo trong nha
Phat chr con minh khong budng bo thi sao ? Chung ta
xem lai, néu minh khéng c6 tu tip, minh gitp ai 46 dugc
cai gi minh hay nghi minh la a4n nhan, nguoi kia 1a tho on
cua minh cho nén tho on ctia minh thi ho phai chao minh,
ho phai biét on minh, ho phai cdm on minh; Mot ngay
nao d6 minh di ngang doan dudng d6, minh ngudi ma
minh da tirng thi an, ho khong biét on minh, d6i lic minh
rat buc, gian, n6i ké dé vo on, trong kho khan thi cau than
khan Phat, khi duoc roi thi dap dd bat nhang, minh noi
khi khé khan thi nho t6i gitip, toi giup xong rdi chio toi
mot tiéng khong biét chao, khong biét cam on tdi tiéng,
khong biét x4 t6i mot ca nua, 1d rang la nhu vady, minh
gitip 1a minh con cai nga ciia minh rdi, minh con cai riéng
ctia minh réi méi mong nguoi ta tra on.

Con tinh than trong Phat phap 1a tinh than vo nga, co
duyén thi giup thoéi, thién thi giup théi, tinh than trong
Phat phap thir 2 14 budng cai nhé vé cii 1on nhu vay,
budng cai riéng vé cai chung 1 nhu vy.

Va cai thir 3 trong Phat phap “ Budng cai thap vé céi
cao ” cai thdp & déy 1 nhitng ching sanh doa vao canh
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gidi xau nhu dia nguc, nga quy, stc sanh, d6 1a cdi gidi
x4u vi c4i nhan bt thién nén mai doa vao dia nguc, nga
quy va stc sanh, ddu tién 13 budng nhitng cai nhan xau
do, cai cao hon chut la phudc bau nhan thién ¢ co1 duc
gidi dé c6 thé minh lam ngudi thién lanh, mot con nguoi
dr:iy du sic dep, tudi tho, an vui, tri tué, giau sang, nhirng
cai phudc lanh hodc 1a mot vi Chu thién ¢ ¢di duc gidi,
thi & day minh thay budng nhiing diéu bat thién d6 dé lam
diéu thién sanh vé nhiing cdi lanh dyc gidi ma rdi phai
budng ludn cai thién bac thap & cdi duc gidi d6 dé 1én cai
thién bac cao, minh dang néi budng cai thap 1én cai cao
la vay, buong cai thién bac thép Ién cai thién bac cao,
thién bac cao d6 1a dic cac ting thién sic gidi va vo sac,
d6 13 budng cai thap vé cai cao, budng cai thap 13 nhitng
cai thién cua duc gidi 1én cai cao la cai thién cta sdc gidi
12 vo séc, cai thién clia sac gidi chinh 14 dic cac tang thién
s0, nhi, tam, tt thién va vo sic giol la déc cac téng thién
v sic nhung roi d6 c6 phai diém dirng lai, d6 c6 phai 1a
diém cubi cung chua, Thay xin thwa : D6 van chua phai
1a diém cudi cung, ma budng ludn cai thién cip cao do
g0i 1 vé céi thién rét rao, budng cai thap 1én cai cao ma
r0i budng ludn cai thién cip cao d6 1a cac tang thién sic
gidi, vo sic d6 dé minh hudng vé cai thién rét rao, thién
rot 140 14 cach minh dung tir thoi chir & ddy chinh 1a con
duong hudng vé dic duoc tir dao, tir qua, con duong
hudng vé niét ban thi d6 méi 14 cai rét rao, budng cai thap
1én cai cao nhe, minh méa khong c6 Ba-la-mat nhiéu nguoi
nao trong doi nay ho khong c6 phudc dirc nhiéu, ho
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khong c6 duyén lanh cia sy giai thoat, giac ngd nhiéu ho
kho tir cai viée chi li, 14t vit, minh kéu ho tu, ho khong tu
dau, minh kéu ho lam cai nay, cai kia tot, biét tot do
nhung ho khong nghe dau, d6i luc ho khd timg ci khoai,
tung chai nudc, tirng cai banh, tirng déi dép, tirng céi 4o,
mAy cai chuyén lat vit ho kho dit 1im, timg cai liéc mat
ctia ngudi khéc, tir cdu noi cua ngudi khac, timg miéng
com manh 40, ho kho tirng céi viéc chi li nhu vay, minh
moi mot kiép ngudi dau ¢ dé, than nguoi rat kho co, 6
r0i bao nhiéu cai duyén dé co thé minh ra di bat cur luc
nao, minh phai tran quy cai khoang thoi gian minh dugc
lam than ngudi nay dé lam cac thién phap, minh biét 1a
nhu vay minh khuyén ho nhung ho khong nghe dau hoac
ho ¢6 nghe rdi vai ba hdm dau lai nhu cii ha vay minh noi
thoi vi Ba-la-mat cta ho it qua cho nén ho vay dé cho nén
minh thong cam nhe, ngudi ma cé duyén lanh cua giai
thoat, giac ngd, ho hao sang 1am, rong rai 1am, cao thuong
1am, nhan cach vi dai 1am, c¢6 cho 1a cho tir tim 10ng vang,
tam long vang biéu hién qua d6i tay vang con vat chat tiy
duyén ctia ho minh thdy ngudi ma c6 duyén lanh Ba-la-
mat hudng dén giai thoat, giac ngd dac Thanh & nhiing
cai nhan cach vi dai thuong co trong nguoi do.

Con thiéu Ba-la-mat ho kho tir céi diu 4t vat, chi i,
trong doi nay c6 nhiéu ngudi ho khd tir nhitng cai diéu
nho bé 1am, ho kho khiing khiép 1dm, Cha me sinh ra than
tr dai nay cho minh day du tay chan, day du bo nio nay
nhung ma r6i minh khong phat trién ndo b ctia minh, doi
lac minh lo phat trién cdi 1ong cua bao tir khéng ha, cho
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nén an thi phai an thoi, an mic ngt 14 nhitng nhu ciu cin
ban can nhung minh ding dam hodc chim hoic tén rat
nhiéu thoi gian dim vao cdi 1ong bao tir, minh phai bo
coi1 long bao tor do, minh phai an, phai mdc, phai ngu
nhung lac nay 1a dé khoe thoi, dé c6 diéu kién, dé co
phuong tién dé lam cac cong dirc, phai bo sy dam vao
trong cai cdi séng bao tir, budng cai cdi sdng bao tir minh,
minh phét trién cdi séng ¢ tir tim & tim, phat trién cdi
séng tri tué ¢ trén ndo bd cua minh. Minh ¢ nhin vao
minh di, cai bung ctia minh 1a ¢di séng cua bao tir, trai
tim ctia minh 13 ¢5i sdng cua tir bi, ndo bd ctia minh 13 cdi
sdng cua tri tué, minh phai budng cap thap dé minh lén
cap cao, d6 1a tir bi, tri tué chir minh ¢ sudt ngay ctr dim
vO céi an, cai mac, cai ngd, nhiing cai com 40, gao tién
cua cudc séng muu sinh thi kho di 1én cai cao duge 1am,
budng cai thip vé cai cao ma cai cao rot rao & ddy chinh
la tu tap dic duoc ta dai, ti qua ma chuyén tu tap dic
duogc tr dao, tir qua 1a chi co6 trong Phat Phap thoi, chi co
trong Phat Phap méi hudng minh vé Bat chanh dao, c6
gid1 dinh tu€, nuong Bat chanh dao, gi61 dinh tu¢ maéi co
thé tu dic duoc tir dao, th qua va niét ban . Tinh than Phat
phap, budng c6 3 ¥ nghia nhu vay, budng cai ac vé cai
thién, budng thap ac vé thap thién, budng cai nho vé céi
16n, budng cai riéng vé cai chung, tinh than vo nga la
budng cai thap 1én cai cao va budng ludn cai thién cao d6
dé vé cai thién rét rdo, thién rét rao ¢ day 1a dac duoc tir
dao tr qua va niét ban.
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Ptic Phat day cho minh nhitng diéu budng d6, trong
nhirng ngay ma Ngai thanh dao roi Ngai di hoang phap
khap noi tai An D¢ nhitng 101 day ctua Ngai, cac phat tir
thi Ngai day mot s6 bai kinh nao d6 con quy Thay thi
Ngai day riéng mot sd bai kinh nao d6 gidng nhu Ngai
con bi mat, huyén bi cai gi d6, xin thua quy vi la
“KHONG CO!”

Chung ta hay nh¢ Dtrc Phat nhu mét vi dao su voi ban
tay rong mo trong kinh Pai bat niét ban ¢6 noi”

“Nay Anan, chung Ty Kheo con mong moi gi o ta, nay
Anan, ta da giang Chanh phap khong co phan biét trong
ngodi vi nay Anan déi véi cac phdp, Nhie Lai khéng bao
gio la vi dao su cam nam tay, con gitr lai mot it mat gido
chuwa giang day”

Tuc 12 e Phat 1 vi dao su, vi thiy hudng dan voi
ban tay rong mo, Ngai khong giau gi hét, Ngai budng hét,
budng 14 nhitng gi cAn ndi Ngai noi di nhién nhitng diéu
Phat biét thi nhiéu nhu 14 & trong ring nhung nhiing gi
Ngai néi thi it nhu 14 trong ndm tay nhung né lai can thiét,
quan trong, lién quan dén con duong khé va diét khd, né
lién quan dén doi séng pham hanh cua minh cho nén
trong mot kiép nguoi chimg d6 Ptc Phat biét nén noi
nhing gi chtr nhitng diéu Phat biét thi nhiéu lam nhung
nhing diéu Phat néi lién quan dén doi séng kho va diét
kho cho chiing ta tu tap.
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Puc Phat tinh than budng bo cua Ngai, Ngai nhu mot
vi dao su khong c6 giit gi trong long ban tay hét, néi hét,
con cai duyén minh hiéu dén dau, minh tu dén dau 1a
chuyén cia minh, 1a duyén phudc 1a can lanh cua minh la
dai duyén dai phudc cua minh, 1a Ba-la-mat cia minh chir
Phat thi khong c6 giau, tinh than trong Phat phap 14 nhu
vay do .

Kinh Tang Chi — Chuong Tdm phdp — Phdam
GoTaMi — bai kinh Phap Tom tdt

Noi vé tinh than budng b6 :

C6 mot 1an GoTaMi — néu & ngoai doi thi goi 1a me
thir hai nudi Ngai, sau d6 ba cling xuat gia, 1 vi ni xuat
gia dau tién . Mot hom d6, GoTaMi tdi véi Puc Phat va
ba hoi Puc Phat : Xin Ngai hay thuyét phap cho con nghe
bai kinh Phép tom tit dé qua day con biét, dé qua day con
phan bi¢t duoc 161 Phat day va Puc Phat moi noi 8 diéu
va ddy ciing 13 bai kinh quan trong dé quy Phat tir dua
vao diy dé minh biét day 1a Phat phap, néu ma 4i d6 noi
nguoc lai voi quyén sach nao do, ai do, tu tudng nao do,
bai giang nao d6 ma ndi nguoc lai v6i tinh than cua 8 diéu
nay thi minh biét day khong phai 1a 15i Phat phép, day 1a
bat dang phét ngdn, qua 8 diéu ndy minh biét 101 Phat hay
minh dua vao dau dé biét 1a Phat phap thi dwa vao 8 diéu
nay, Buac Phat néi cho GoTaMi, Phat noi :

Thir nhat 1a nhimng 10i Phat day phai dua dén ly
tham 1a lia tham la budng bo cai tham,
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Thir hai gido phap ctia Phat phai dwa dén ly hé
phuot, ly hé phuot 1a khong dua dén troi budce, cang tu
tap 1a minh khong dé troi budc, khong dé phién néo troi
budc, cang tu tip cang khong dé troi budc boi vo minh va
tham ai.

Thir 3 13 gido phap cua Phat phai dwa dén khong
tich tap, nhitng 16i day cua Ptc Phat khong dwa dén
khong tich tap 1a tich chira cua nhitng nhan sanh tir, nhan
sanh tir phai budng nhan sanh tur thi c6 phai la buong
chua, tinh than budng bo trong Phat phap cho nén dé rdt
rao dé duoc cao hon dé dugc tién xa hon thi phai bd
nhirng cai nhan cua sanh tr. Ptrc Phat no61 ¢ day la trong
tinh than Phat phap 1a khong dwra dén tich tap tirc 1a budng
nhing cai nhan ciia sanh tir, d6 1a tinh than budng trong
Phat phap.

Tht tu Phat néi gido phap cta Phat phai dua dén it
duc.

Thr nidm 1a dua dén biét du, ¢ day thir tu va thi
nam mudn ndi 1 tinh than it mudn biét du 12 budng bo su
tham mudn, budng bd sy tham ddm trong 5 tran, it mudn
biét du.

Cho nén doi song cta Chu ting thoi Dl Phat don
gian Iim : 1 binh bat rdi 3 y va tra x rat 1 nhe nhang véi
didu do dé co thoi gian ma quay lai bén trong ma hanh
thién, dé cham séc cho doi sdng tim linh chir sudt ngay
ning né chuyén bén ngoai thi 1am sao c6 thoi gian chim
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soc cho doi séng tam linh ctia minh dugc “ gid gao khoi
bdng em, bdng em khoi gia gao” cir lo cho ndy nhiéu thi
cai kia né it thoi, doi séng tdm linh cia minh ma minh
khong cham soc n6 thi minh huéng vé doi séng vat chat
nhiéu, hudng vé doi séng vat chat nhiéu thi khong cham
soc doi song tam linh ma doi séng bén ngoai tr sy hay
minh no6i réng rii in mic ngt minh ddm vo6 nod nhiéu qua
thoi gian dau ma lo cho tam linh. Gido phdp cua Phat dua
dén it mudn biét du, budng v6i nhitng cai tham dam,
budng nhiing cai khong biét di, khong biét hai long voi
nhing gi minh c6 d6 ciing 1a tinh than budng va

Thir sau 13 gido phap cia Phat dua dén nhan tinh
thich doc cu, thich vién ly d6 1a budng, tai vi da phan
chung ta thich sé dong, thich ty hoi, ching ta nhd tinh
than cua Phat phap la tinh than huong vé ¢o doc, vién ly,
nhan tinh cho nén d¢ tir ctia Phat la phai dam séng mot
minh, séng mot minh ¢ nghia 1a song noi nao vang vé,
séng noi nao loi ich cho doi sdng tu tap thién dinh cua
minh vién ly, nhan tinh, ¢6 ddc, ting hd cai d6 & bén ngoai
con sdng mot minh ciing c6 nghi 1a trong 1ong minh séng
v6i chanh niém, chanh giac chir khong séng véi phién
ndo, ngay nao minh séng véi tham voi gian, véi phién
ndo 1a dai ¥ 1a ngay d6 minh sdng véi nhiéu nguoi chu
khong phai mot minh “ Nguwoi nao biét an trii, dém ngay
trong chanh niém thi Nhw Lai goi la nguoi biét song mét
minh ” cho nén ngudi biét sdng mot minh 1a ngudi séng
v6i tinh thirc chtr khéng c6 phién ndo, y nghia 1 nhu vay
cho nén doi sdng, y nghia thir su ¢ day Dirc Phat néi dua
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dén nhan tinh, dua dén c6 doc dén vién ly con ai ma dé
tir Phat thich tu tap, thich ddm dong, thich sung tac, luc
nao cling dong nguoi la minh phai coi lai, c6 nhiing lac
minh can dén dam d6ng nhu khoéa tu thi phai c6 dam dong
cht, thoi khoa tung kinh, thoi khoa sinh hoat thi can phai
tap trung dam dong, di tu thién phai dong nhung ma sau
gid phut tap trung & dam dong d6 rdi phai quay vé véi
chinh minh, quay vé véi ndi tim ctia minh dé cham soc
doi sng tam linh ctia minh dé quay lai voi dé muc tu tap
clia minh, quay lai chan niém tinh gic va voi doi song
vién ly c6 doc thoi khoa ctia minh 13 budng bo nhirng céi
thich tu hoi, thich ddm dong,

Thi bay ctia Phat phap 13 phai dwa dén tin tin khong
dua dén luoi biéng budng bo cai ludi, dii minh ¢6 hiéu c6
thdy diéu d6 14 hay ma khong tinh tan lam 13 coi nhu thua,
tinh than Phat Phap 1a budng cai luoi. Phat phap ludn
huéng minh dén tinh tan siéng nang 1am thién, trong 37
phém trg dao goi la tor chanh can diéu ac chua sanh thi
dirng cho sanh ( 6 can tiép xuc 6 tran dimg nam gitr tuéng
chung tuéng riéng dimg cho tham san c6 mit ) diéu 4c da
sanh phai doan trur (khi c6 ta tu duy , c6 tham duc, san
tam, hai tam phai doan trr). Diéu thién chua sanh thi cho
sanh ( 1am cho phat sanh thit giac chi, phat sanh 37 phdm
trg dao ). Piéu thién d4 sanh thi phai ho tri phat trién ( tu
tap c6 quang tudng phai biét gitt gin 1am nén tang qua
thién quan ) luén hudng t6i tinh tan.

Trén dudng dao khong gi bang tinh tan
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Khéng gi bang tri tué cia doi ta
Sbng diéu linh trong kiép sbéng ta ba
Chi tinh tan 12 vuot qua tat ca.

Khong thé nio ma nguoi thanh cong ma ludi dugc,
khong tinh tin 1am céc thién phép 1a coi nhu minh thua
rOi.

Cudc hanh trinh tuy xa van dim diém khoi dau tir 1
budc chan, dui ¢6 xa cach miy nhung ma minh phai budc
nhitng budc chan dau tién, va khi minh c6 budc nhiing
bude dau tién minh méi c6 thé di trén cudc hanh trinh dai
do .

Mot trong nhimng cach dé minh phan bét minh biét
dugc d6 1a giao Iy Purc Phat trén tinh than buong bo 1a
phai budng bo cai ludi biéng dé hudng vé cai tinh tan .

Thi Tam la dua dén dé nudi dudng hay dua dén di
dudng, 12 dé tir Phat 1a dé nudi chung ta phai bd cai
chuyén khé khan trng van dé an ubng. trong céi than tir
dai nay chuyén an mic nga dimg cé kha khe qua, kho
khan qua. Minh ctr 1at vat chi li nhitng chuyén dé minh
khé ddc thién.

Vi sao vay vi khi minh ctr ddm vao séc, thanh,
huong, vi, sdc, minh khong buong dugc nam trién cai thi
kho déc thién cho nén 1 con Phat minh phai dé nuéi ( di
dudng).
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Hom nay Thay goi dén quy vi bai Phap nay. Thay
d3 n6i vé qua trinh budng boé cua Dtrc Phat trong qua khir
va trong kiép hién tai nay. Hy vong nghe bai Phap nay
quy vi hiéu 3 diéu budng rét rao trong Phat Phap 1a budng
diéu nho dén diéu 16n, budng diéu riéng dén diéu chung
va budng diéu thap dén diéu cao. Va cao & day 1a dat dén
dao qua niét ban. Hom nay chung ta hoc dé hiéu dugc it
nhiéu nhitng diéu phat da budng.

Xin cdm on quy Vvi.

Thién Tué. 2022
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