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NAM GIOI — VI SA0 NEN GIU GIOI?

I. GIOI THIEU TONG QUAN

Kinh bach Chu Tén B! Kinh thua quy Phat tu! Hom nay
1a Khoa tu Mot Ngay An Lac, Thiy c6 soan mdt bai giang rat
quan trong d6i v6i Phat tir va cling nhu ddi voi nhitng vi bat
dau budc vao tu tap. Pbi voi Thay cho 1a nhu vay, tai vi bai
giang nay néu Thay giang mot budi thi khong c¢6 xong. Cho
nén la trong khoa tu ndy, Thay giang sang va chiéu la nhu vay.
Noi dung ctia bai giang s& xoay quanh van dé vé nam gidi. Budi
sang chung ta s& hoc vé gidi 13 gi? Nhimg tdm nao can nhiing
yéu t6 nao minh méi giir gidi duoc? Va quan trong 1a cac chi
phan cia gigi. Khi minh biét mdi gidi nd c6 chi phan thi minh
moi gitt g161 duge. Vi minh biét luc nao 1a gio1 s€ bi dut, bi
thung, bi dom, bi dut lan. D6 1a chiing ta hoc vé cac chi phan
clia gidi, gidi nhu thé ndo mai 1 thanh tinh. Va quan trong
minh hoc 1a vi sao minh nén gitr gidi, chung ta phai tra 161 dugc
cdu d6 thi méi quyét tam gitr gidi duoc. Va cudi cung 13 hoc
loi ich giir gidi, vi sao gifr gidi s& hoc vao budi chiéu.

Tai liéu thi rat dai. Néu Thay dung tai liéu dé giang thi quy
vi khong nhé hét, khong theo bai kip. Cho nén Thay soan dan
bai. Cac ban phung su ¢ chua, nhitng bai nay thi cac ban phai
rang nam. Vi du nhu 13 Giéi, Dinh, Tué, cach rai tim tur, cach
niém an dirc Phat. Du 1a phung sy nhung cac ban phai nam may
k¥ thuat, vi phap cia Phat thi c6 phap hoc va phép hanh. Phap
hanh 1a hanh Giéi, hanh Pinh va hanh Tué. Thi hanh Gidi véi
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cu si Phat tir d6 13 hanh ndm gidi va tam giéi. Nguoi xuit gia
thi Sa-di c6 muodi gidi va gioi Ty-kheo, cai d6 1a phap hanh -
phap hanh Gidi. Ngoai ra, cap cao hon la phap hanh Binh, tic
14 minh nuong vao mét trong bén muoi dé muc thién dinh, dé
dat duoc Can dinh hodc 12 An chi dinh, cac tdm thién. Va trén
nén tang tam thién thanh tinh d6, minh s& qua tu Quan, tu Tué
dé doan tan cac phién ndo, dé dic Thanh. D6 12 19 trinh tu hoc
cua mdt ngudi con Phat ma Pure Phat da di qua nhu vay va cac
bac Thanh da di qua nhu vay. Cai 6 goi la phap hanh.

G161 1a phap hanh trong Phat gido. A1 héi quy vi phap hanh
trong Phat gido 1a gi? Quy vi tra 161 d6 1a hanh Gi61, hanh Dinh
va hanh Tué. Hanh Gidi voi ngudi cu si day la ndm gidi, tam
gi6i. Hanh Pinh d6 13 cac dé muc thién Pinh, dé dat dugc trang
thai tam Can dinh hodc 1a trang thai tam thién — So, Nhi, Tam,
T thién. Va hanh Tué, tirc 13 minh tu thién quan Vipassana dé
doan tan cac kiét str, @& dic Thanh. Va phap hanh nay chi c6
trong dao Phat théi, ngoai dao Phat khong c6. Vi du nhu ngoai
dao Phat, trong thoi ky khong c6 Phat, ngudi ta van c6 thé giir
gidi dugc, van co thé gir ndm gidi. Nhung giit gidi ma dé goi
1a tri gidi Ba-la-mat thi khong dugc. Tai vi minh phai tri gi61
dé di t6i doan cac phién ndo, hudng téi Niét-ban, thi méi 1a tri
gi61 Ba-la-mat. D1 nhién, trong thoi ky khong cé Phat, nguoi
ta van c6 thé giit va bd tuc Ba-la-mat théi. Cho dén thoi ky c6
Phat Chanh Dfmg Giéc ra doi thi bac Phat méi day cho minh
giit gidi, trén nén tang ctia Gidi thanh tinh ndy, minh méi qua
Dinh duoc. Qua Dinh duoc, d6 1a minh dic dinh rdi minh méi
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qua Tué dugc, thi méi dic Thanh duoc. D6 1a 16 trinh Gidi -
Dinh - Tu¢ 1a phap hanh.

Phap hoc Phat gido 1a hoc Kinh - Luat - Luén. Nén khi Phat
tr vao dao, ban dau Thay hay khuyén khich 13 hoc gido Iy va
nghe Phap. Tirc 12 minh lam sao dé phat trién Tri van - 13 tri
tu¢ c6 duoc do co6 hoc, ¢6 doc, c6 nghe ma co, tur ¢ tri tu¢ do
minh md&i c6 nhan thirc ding. Va tir nhan thirc dung minh maéi
qua hanh tri ding. Nén quy vi c&t nhé, rat quan trong 1a: kién
thtre, nhan thite va hanh tri. Kién thie 1a do minh hoc, vi du
nhu hom nay minh hoc bai Nam Giéi nay, minh biét thé nao 1a
g101, cac chi ph?m cua gioi, thé nao 1a gi61 bi dut, gidi bi thung,
gidi bi d6m, gidi bi dat lan, roi loi ich ciia gidi. Nhitng cai d6
1a kién thtrc. Hom nay, may trim ngudi ngdi ddy cing hoc vé
kién thirc nay nhung ma mdi ngudi s& c¢6 nhan thirc khac nhau.
Vi du, quy vi c6 Ba-la-mat nhiéu, c6 duyén tu nhiéu kiép, co
hanh r6i, d3 c6 nhiéu kién thirc, ¢6 cai Tri tu gioi thi quy vi s&
thdy rang: minh khong thé tién bo duoc néu minh khong co
nam gidi. Vi vay 1a sdng chét minh phai gitt nam gidi, lac do
tir nhan thtc cta quy vi ra cai nén tang ctia moi thién phap.
Muén tién bo trén moi thién phap, muén thanh tyu cac thién
phap phai c6 nam gidi 1a it nhat — day 1 nhan thic cua quy vi,
va tily mdi ngudi ¢ mdt nhan thirc khac nhau. Cai nhan thic
cuia minh so xai, mong manh, can cgt thi duong tu ctia minh n6
cling truc trac, va két qua thi n6 cling can cot théi! Vi vay rat
1a quan trong: kién thirc, nhan thtrc va hanh tri. Cho nén ¢ day,
Thay vo cung khuyén khich cho quy vi hoc Phép, dé cho quy
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vi ¢6 kién thtre. T céi kién thue do, quy vi tiéu hoa dugc cai
kién thire, dé quy vi c6 mot cai nhan thic rat 13 sdu. Va tir nhan
thire d6, quy vi méi quyét tim sdng chét dé hanh tri.

V6i nguoi Phat tir thi viéc biét gitt nam gidi 1a qua trinh
chuyén hoa ban thin, qua trinh thay d6i ban than, budc dau
thay d6i cudc doi. Dau tién 1a nim gidi, xa hon 1a dén tam gi6i.
Cho nén bai nay quan trong nhu vy do, quy vi rang ¢ géng
cung Thay. Hi vong sang nay, minh s& lam viéc mot tiéng rudi
hodc hon dé xong dugc phan dau. Trua nay quy vi thiy cing
thang qua, quy vi di vé hét, chiéu nay khong con ai nghe nita
roi Thay tu giang mot minh luén. Minh hoc 1am sao ma chiéu
nay mudn hoc tiép cai phan giir giéi tiép. Thay néi mot vong
nhu vay, biy gid chiing ta hoc theo dan bai. Soan miy dan bai
nay vat va lam, qua troi Kinh trong ddy, may chuc cai ngudn
tu liéu trong ddy. Quy vi rang nam.

II. DAN NHAP
1. Gidi 1a Phap hanh cao quy cua nguoi xua

Chung ta nén biét rang nam gidi 1a Phap hanh cao quy cia
nguoi xua, theo truyén thong cua bac thién tri trai qua tir ngan
xua. Ttrc 1a gitt ndm gidi khong phai chi trong doi nay dau, ma
do la truyén théng clia tat ca bac Thanh, bac thién tri ndo cling
gilt giGi tir xua roi. Ngii gi6i 1a thuong gidi, gia, tré, trai, gai,
16n, nho,... bét cr ai ciing nén giit ndm gidi. Boi vi ndm gidi
1a c4i nén tang nhét cua dao duc, cia pham hanh, ctua tat ca
ching ta. Ai ma muén t6t, mudn dao dic, mudn pham hanh thi
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vi d6 phai gitt ndm gidi. Du khong phai dao Phat ma vi do
mudn tét dep thi ciing phai tir nim gidi ma ra. Cho nén viéc
giit ndm gidi, minh biét d6 1 truyén thong cua tat ca bac thién
tri tir xua dén nay, chir khong phai 14 chi bay gio minh méi biét
dugc nim giéi. Khi co Dirc Phat xuét hién thi Ngai ciing day
vé nam giéi cho minh, rdi tim gidi, xuét gia Sa-di muoi gidi,
Ty-kheo, Ty-kheo Ni gidi.

2. Xuit xir

Bay gio minh hoc vé xuat xt clia ndm gidi. Trong Kinh
Tang Chi, Chuong tam Phéap, Pham Ngudn Cong Dtic. Trong
bai Kinh nay, Phat c6 day 1a c6 tdm ngudn cong durc. Tirc 14 tir
tdm noi ndy ma sinh ra cong dtc:

Nguon Nwée Cong Pirc

“1/ Nay cdc Ty-kheo, c6 tdm nguén nwéc céong dirc nay,
la nguén nwoc thién, mon an cho an lac lam nhon sanh Thién,
qud di thuc an lac, dwa dén céi troi, dan dén kha di, kha hy,
kha ¥, hanh phiic, an lac. Thé nao I tdm?

2/ O dady, nay cdc Ty-kheo, Thanh dé tir quy y Phdt. Nay
cac Ty-kheo, ddy la nguén nuwde cong dire thir nhdt, I nguon
nwoc thién ... hanh phuc, an lac.

3/ Lai nita, nay cdc Ty-kheo, Thanh dé tu quy y Phap. Nay
cac Ty-kheo, ddy la nguon nuée céng dire thir hai, la nguon
nwoc thién ... hanh phuc, an lac.
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4/ Lai nita, nay cdc Ty-kheo, Thanh dé tu quy y Tang. Nay
cac Ty-kheo, ddy la nguén nwéc cong dirc thir ba, la nguon
nuwoc thién ... hanh phuc, an lac.

5/ Nay cdc Ty-kheo, ¢6 ndm bo thi ndy, la dai bo thi, dwrge
biét la t6i so, dwoc biét la ldu ngay, dwoc biét la truyén thong
c6 xua, trudc khong tap loan, hién tai khong tap loan, twong
lai khong tap logn, khong bi nhitng Sa-moén, nhitng Ba-la-mon
c6 tri khinh thwong. Thé nao la nam?

6/ O day, nay cdac Ty-kheo, Thanh dé tir doan tdn sdt sanh,
tir bo sat sanh. Nay cac Ty-kheo, vi Thanh dé tu twr bo sdt sanh,
dem cho khong so hdi cho vo luwong chung sanh, dem cho khong
hdn thu cho vo luong chung sanh, dem cho khong hai cho vo
lwong chung sanh; sau khi cho vé luwong chung sanh, khong so
hdi, khong han thu, khong hai, vi éy sé dwoc san sé vo luong
khong so hai, khong han thu, khong hai. Nay cac Ty-kheo, day
la bo thi thir nhat, la dai bé thi, duoc biét la toi so, dugc biét
la ldu ngay ... khong bi nhitng Sa-moén, nhitng Ba-la-mon co
tri khinh thuong. Nay cdc Ty-kheo, ddy la nguon nwéc cong
dirc thir tu, la nguon nwdce thién ... dan dén kha di, kha hy, kha
¥, hanh phuc, an lac.

7/ Lai nita, nay cac Ty-kheo, Thanh dé tir doan tdn ldy ciia
khéng cho, tir bé ldy ciia khong cho ... doan tin ta hanh
trong cdc duc, tir bo ta hanh trong cdc duc ... doan tidn noi
ldo, tiv b6 néi ldo ... doan tin dim say rwou men, ruwou néu,
tiv b6 dim say rwou men, rwou niu. Nay cic Ty kheo Thanh
Dé Tir doan tdn dim say ruou men, ruou nau, tir bé dam say
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rweou men, rueou ndu, dem cho khong so hai cho vo luong chung
sanh, dem cho khong hdn thu cho vo luong chung sanh, dem
cho khong hai cho vo luong chung sanh; sau khi cho vo luong
chiing sanh, khong so hdi, khéng han thi, khéng hai, vi dy dwoc
san sé vo luong khong so hdi, khong han thu, khong hai. Nay
cdac Ty-kheo, ddy la bé thi thir nam, la dai bé thi, dwoc biét la
t6i so, dige biét la lau ngay ... khdng bi nhitng Sa-mén, nhitng
Ba-la-mén ¢6 tri khinh thwong. Nay cac Ty-kheo, ddy la nguén
nudc cong dirc thir tam, la nguon nwée thién ... dan dén khd
di, kha hy, kha y, hanh phuc, an lac.

Nay cdc Ty-kheo, ¢6 tam nguén nuéc céng dirc nay, la
ngudn nuwoc thién, mon an cho an lac lam nhon sanh Thién,
qua di thuc an lac, duwa dén coi troi, dan dén kha di, kha hy,
kha y, hanh phuc, an lac.”

(Trich Kinh Tang Chi - Chuwong Tam Phap
- Phdm Nguon Nwéc Cong Piic)

Ptrc Phat nodi ¢6 tam ngudn nudc cong dirc, quy vi néu
mudn c6 tim cong dirc thi dén ngudn nudc nay muc vé.

- Thu nhat 13 quy y Phat.

- Thu hai 1a quy y Phap.

- Thtrbala quy y Tang.

- Thu tu 1a tir bo sat sanh.

- Th ndm 13 tir bd trom cip.

- Thtr sau 1a tir bé ta hanh.

- Thir bay 1a tir bo noi doi.

- Thi tam 13 tir bé udng ruou va cac chit say nghién.
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Noi d& hiéu, ddy 1 tdm ngudn nudc sinh phude cho minh.
Do 1a quy y Phat - Phap - Tang va gitt Nam Gidi. Tai sao quy
y Phat, Phap, Tang 1a ngudn cong duic thi quy vi nghe lai may
bai giang ma Thay giang vé Tam quy, cho nén quy y ¢ phudc
khong? Phudc ngat ngan ludn.

Trong mdt bai Kinh khac, Purc Phat day cho Thﬁy A-nan:

“Ciing vay, nay cac Ty-kheo, co ba phap nay, mot Ty-kheo
can phdi tron doi ghi nhé. Thé nao la ba?

Tai ché ndo, ndy cdc Ty-kheo, mot Ty-kheo cao bé rdu téc,
ddp o ca sa; xudt gia, tir bé gia dinh, song khong gia dinh;
day la phap thir nhdt, nay cdc Ty-kheo, mot Ty-kheo cdn phdi
tron doi ghi nho.

Lai nita, nay cac Ty-kheo, tai ché nao, T y-kheo nhu that
biét ro: “Pdy la khé”, nhu thét ré biét: “Pay la khé tdp”, nhir
thét ré biét: “Day la khé diét”, nhiw thdt ré biét: “Pdy la con
dwong dwa dén khé diét”; ddy la phdp thir hai, nay cdc Ty-
kheo, mét Ty-kheo can phdi tron doi ghi nhé.

Lai nita, nay cdc Ty-kheo, tai chd ndao, mét Ty-kheo, sau
khi doan tan cdc lau hodc, ngay trong hién tai, tw minh voi
théng tri chitng ngd, chieng dat va an trii vé lgu tam gidi thodt,
tué gidi thoat; day la phap thw ba, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo
can phdi tron doi ghi nhé.

Ba phdp nay, nay cdc Ty-kheo, mét Ty-kheo can phdi tron
doi ghi nho.”

(Trich Kinh Tang Chi - Chwong Ba Phap
- Phim Ngwoi Ngu - Bai Kinh Ba Ché)
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Noi thr nhit khong thé quén d6 1a noi xuit gia hay vi Thay
1am 18 thé phat xuat gia (d6i v6i Tang Ni). Véi cu si 14 noi Quy
y Tam bao, vi Thay di lam 1& Quy y cho minh. Dtrc Phat day
khong thé tra hét cai on ctia ngudi giup cho minh quy y Tam
Bao. Khong tra hét cai on d6 dau. Méi ¢6 quy y Tam Bao ma
minh tra khong hét cai on d6, hudng chi 1a cai on ma ngudi day
cho minh T Diéu Dé, day cho minh Phap hoc, Phap hanh thi
tra khong hét cai on d6 dau. Ma cai an d6 ai day cho minh?
Khéng phai Thay ma 1a Puc Phat. Thay chi 1 ngudi dai dién
gan, ¢6 duyén véi quy vi, hudng dan lai quy vi. Néu khong c6
Phat day, Thay dau biét miy cai nay dau. Néu ma khong c6
Phat day, Thay ciing khong biét giit gidi, ciing khong biét tu
Dinh, tu Tué 1a sao hét. Do 1a do Phat day. Cho nén trudc nhat
va trén hét bao gio trong dau minh ciing biét on Phat.

Céach day may hom, trong mua ha nay & chiia An Lac, Thay
co day cho ching d¢ tir nhitng bai giao 1y co ban, trong do c6
bai Tt Diéu Dé. Quy vi ndo bat dau hoc T Diéu Bé 1a bat dau
budc chan vao con duong giac ngd, va chic chin quy vi s& dic
Thanh trong mot ngay khong xa. Néu nhu quy vi phat nguyén
thanh Phat Chanh Pang Giac ning & tinh tin thi dai nhat 1a 80
A tang ky. Hodc 40 A ting ky 1 Phat Chanh Pang Giac & duc
tin va 20 A tang ky 14 tri tué. Con néu khong nguyén thanh Phat
Chéanh Péng Giac thi quy vi s& dic thanh Phat Doc Giac dai
nhat 1a 2 A ting ky. Va néu thanh Thanh Vin Giac nhi vi
Thuong Thua Thanh Van 1a 1 A tdng ky. Hoac mot bac Thanh
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dé nhat dimg du 1a 100.000 Dai kiép nita 1a quy vi s& thanh,
d6 1a tir khi quy vi dugc hoc Ta Diéu Dé.

Pi tu 1a phat trién vé dao dtrc va tri tué, tu ma thanh coéng
thi gitip dwoc nhiéu nguoi ldm. Cho nén Thay thay ai di tu duoc
Thay rat 1a mimg va tao duyén hét sirc dé tu. Thay xac dinh 13
Thay rat hoan hy va vui mimg tao duyén hét strc cho ai vo tu
nhung ma phai ding Phéap. Vo6 tu phai dung oai nghi, gioi luat,
hoc Phép dung. Con vi nao khong c6 duyén tu thi ctr lam hinh
thirc cu si, con vo tu 1a phai nghiém chinh dé ngudi ta nhin
minh, nguoi ta co cai duc tin vo1 Phat Phap. Cho nén quy vi
thdy rang, khong phai dé dé minh c6 duyén duogc hoc Phap,
phai nhé nhu vay. Pung c6 dai dot gi mat niém tin véi gido
Phap, ma kho cai Phat tir minh hay c¢6 vu gian xong rdi gian
lay; rOi bat mén, cai bat man lay, cai do la tiéc 1am, khoéng nén
nhu vay. Minh gian Thay nay, minh gian luén Phat Phap; minh
gian Phat tir nay, minh gian lu6én cai chua; 16 vo chuia ma co
mot Phat tir nao nd1 vo1 minh cau gi khong vira long, minh gian
luon Thay. Ty nhién Thay bi lay, gian Thiy xong, bo chua.
Cudi cung vi Phat tir d6 1am cho quy vi bo Chuia bo Thay, bo
Thay khong néi ma bo Phat Phap ludn, khong cé nén nhu vay,
khong c6 dai nhu vay!

Phat Phap 1a diém tua, 13 nguon cong dirc ciia doi minh.
Hom nay minh biét duoc tam ngudn cong dirc trong doi. D6 1a
gi? Tam ngudn cong dirc d6 1a: quy y Phét, quy y Phép, quy y
Tang 13 ba ngudn; biét gilt gidi: khong sat sanh, khong trom
cip, khong ta dam, khong néi déi, khong ubng ruou 1 thém
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nam nguon cong dic nita, thanh tAm nguon cong dlrc. Vay gidi
la ngudn cong duc cho minh.

3. Ngwoi thién va nguoi thién hon
- Ngwoi ac va nguoi ac hon

“Ké Ac Péc (1)

1.- Nay cdc Ty-kheo, Ta sé gidang cho cdc Thdy vé nguoi
déc dc va nguoi ddc de hon ca ngwoi doc de; vé nguoi hién
thién va nguoi hién thién hon ca nguwoi hién thién. Hay nghe
va khéo tac y, Ta sé noi.

— Thiea véng, bach Thé Tén.

Cdc Ty-kheo dy ving ddap Thé Tén. Thé Tén néi nhw sau:

2.- Nay cdc Ty-kheo, thé nao la nguwoi djc dc?

O day, nay cdc Ty-kheo, c6 nguwoi sat sanh, ldy cia khéng
cho, ta hanh trong cdac duc, noi lao, ndi hai ludi, noi loi tho dc,
néi loi phit phiém, ¢é tham, c¢é sdn, ¢6 ta kién.

Nguoi nay, nay cac Ty-kheo, dwoc goi la nguoi doc ac.

3. Nay cdc Ty-kheo, thé nao la nguoi déc dc con hon cd
nguoi doc ac?

O day, nay cdc Ty-kheo, c6 nguoi tw minh sdt sanh, con
khich 1é nguoi khdc sat sanh; tw minh ldy cia khéng cho va
khich 1é nguwoi khdc ldy ciia khdng cho; tw minh ta hanh trong
cdc duc va khich lé nguoi khac ta hanh trong cac duc; tw minh
noi lao va khich lé nguoi khdc noi ldo, tw minh ndi hai luoi va
khich lé nguoi khdc noi hai luoi; tw minh noi loi tho dc va khich
16 ngueoi khdc néi 101 thé dc; tu minh néi loi phit phiém va khich
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16 ngwoi khdc néi loi phii phiém. C6 nguoi tw minh c6 tham,
con khich lé nguoi khac co tham. Co nguoi tw minh co sdn, con
khich 1é nguoi khdc cé san. C6 nguoi tw minh cé ta kién, con
khich 1é nguwoi khdc 6 ta kién.

Nguoi nay, nay cac Ty-kheo, dwoc goi la nguoi doc dc con
hon nguoi doc dc.

4. Va nay cdc Ty-kheo, thé ndo la nguoi hién thién?

O day, nay cdac Ty-kheo, cé nguwoi tir bo sat sanh ... c6
chanh kién.

Ngueoi nay, nay cdac Ty kheo, dwoc goi la nguoi hién thién.

5. Va nay cdc Ty-kheo, thé nao la ngueoi hién thién con hon
cd ngwoi hién thién?

O day, nay cdc Ty-kheo, c6 nguwoi ty minh tir bé sat sanh,
con khich I¢é nguoi khac tir bo sat sanh ...; tw minh co chanh
kién, con khich 1¢é ngwoi khdc cé chanh kién.

Ngueoi nay, nay cdc Ty-kheo, dwoc goi la nguoi hién thién
con hon ca bdc hien thién....”

(Trich Kinh Tang Chi - Chwong Bon Phdp
- Phim Bic Chan Nhin — Bai Ké Ac Péc)

Duc Phat day c6 hang nguodi 4c va hang nguoi &c hon
(nguoi ac hon nguoi &c), nguoi thién va nguoi thién hon (nguoi
thién hon nguoi thién).

-Thé nao 1a nguoi 4c? Ngudi ndo pham vao sat sanh, trom
cép, ta hanh, néi doi, uéng ruou,... Bac Phat day day 1a nguoi
ac - 1a ngudi pham vao nhiing diéu trén.
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-Ngudi 4c hon ngudi ac 13 nguoi nhu thé nao? La ngudi
pham vao diéu ndy xong con xui giuc, ri ré ngudi khac pham
theo minh.

-Ngudi thién 1a nguoi gitr gio1 khong sat sanh, khong trom
cép, khong ta hanh, khong noéi ddi, khong uéng ruou,... thi goi
1a nguoi thién.

-Ngudoi thién hon nguoi thién 1a khi nguot dé da gitr gioi
roi ma con khuyén khich, khich 18 nguoi khac gitr gidi vdi minh
ntra.

Viy quy vi 12 ngudi nao? It nhét ciing phai 1a ngudi thién
nha! Sau khi nghe bai nay phai rang nguyén lam nguoi thién
hon nguo1i thién nira.

Ngii gidi 1a thuong gidi, tirc 1a néu ai gilt duoc nam diéu
nay du ho khong phai 13 Phat tir, ma ho giit nhiing diéu kién
nhu: mot doi song chanh niém véi tim tam quy (e then va ghé
so toi 10i), phong hg cac can véi tam lanh nhu vay, thi do cling
1a nén tang dao dirc du ho khong phai 1a Phat tir! Trong thoi
khong c6 Duc Phat, ho van co gilt dugc nhiing diéu nay nhung
¢6 quy y Tam bao dugc khong? Thua khong! Vi Tam bao gom
c6 Phat — Phap — Téang, vao thoi khong c¢6 Phat hay khong con
gido phap ctia Ngai thi khong thé quy y duoc. Pai ching thay
viéc duge quy y Tam Bao 1a dé hay khé? Coi vay chir quy y
Tam Bao ma quy vi lam cho tron ven coi la viéc rat kho.

Khi c6 dtic tin & Phat tuyét d6i thi chiing ta phai chimg tir
So Qua tr¢ 1én. Cho nén nadm gidi nay goi l1a thuong gidi, 1a
nén tang cua dao dirc vi ai ma giir duoc nam diéu dao dirc nay,
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gidng nhu 14 ¢6 mot phudc can ban dé minh lam nguoi. Va
ngudi co gitt nim gidi, co b thi, ciing dudng thi & mot cin ban
nao d6 duoc quay lai cdi Nguoi tét dep, 1a phudc lanh dé sanh
Thién.

Thﬁy ké cau chuyén thé nay, vao thoi Purc Phat c6 nam vi
cu si, ca ndm 6ng déu giir gidi rat tot, ngdi ndi chuyén voi nhau.
Ong cho rang gidi khong sat sanh 1a khé giit nhét; ong khac néi
khong trom cip 1a kho giir; ong kia néi khong ta hanh 1a kho
giit; ong thi cho rang khong néi doi 1a kho giir; 6ng khac lai néi
khong udng rugu kho, mdi 6ng thiy mdi gidi khac nhau 1a kho.
Sau d6 dén bach Dt Phat: “Kinh bach Pirc Thé Tén! Trong
ndm gidi ndy, gidi ndo la khé giik nhat?” Thay hoi dai chung
1a theo quy vi, gidi nao 1a khé gilt nhat? Xin thua, cau tra 1oi
ctia Pirc Phat d6 1a Ngai khong c6 noi 1a gidi nao khé gitr nhat,
ma Ngai day cau Phap Ct nhu thé nay:

“Ai song hai sinh linh,
NOi ldo trong doi nay,
Ldy ciia nguoi khéng cho,
Qua lai voi vo nguoi,
Lai ruwou che say sua,
Ngueoi séng doi song dy,
Twec chinh ngay doi nay,
Tuw dao bo thién can”.
(Trich Kinh Phdp Cii — Phdm Ciu Ué
- Cdu thir 246, 247)
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Tt 13 Phat ndi nguoi nao sdng pham vao nim diéu nay 1a
bo di diéu lanh, sau d6 Ngai day tiép:
“Vady nguweoi, hdy nén biét,
Ché dc chang dé gi.
Cho tham lam phi phap,
Ma trir khé luy théan.”
(Trich Kinh Phdp Cii — Phdim Ciu Ué - Cau thir 248)

Nghia 12 Pirc Phat noi trong nam diéu nay, diéu nao ciling
kho, chang qua 1a kho véi nguoi ndo théi. Vi du & gii khong
ubng rugu, c6 thé voi may anh nam thi kho, nhung méy c6 thi
c6 thé gidi nay dé gitr. Thay nhac lai, dé chiing ta gitr duwoc nam
diéu nay (Ngil gi6i) khong phai 1a d&, minh gitt dugc véi tim
tam quy, tam ho then va ghé so toi 161, voi tAm chanh niém thi
phudc dirc maoi phat sanh.

Nam gidi quy vi gitt ¢6 phudc khong? Co. Minh nguyén
gilt ndm gi61 ma minh pham, vi du nguyén gitr nam giG¢1 ma sat
sanh, c6 t01 khong? Co. C6 mang nghi¢p khong? Mang nghiép.
Quy vi khong gitr gi61, quy vi sat sanh, c6 mang nghiép khong?
Co6. Vay du minh c6 nguyén gilr giéi hay khong nguyén gilr
gi6i thi pham giéi van mang nghiép nhu thuong. Nhung ma
nhd giit gidi d6 13 gi? Minh c6 cai cha ¥ dé cho minh ly céi bat
thién d6. Quy vi co cai tac y ma biét gilr gidi, phong ho cac
cdn, gitt mot phut 1 phudc mot phat, phai thay nhu vay. Thay
duogc cai ndy, minh méi quyét tim giir giGi.
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Cho nén Thay néi 1a sat sanh, gid quy vi co gitt gidi ma sat
sanh cling mang nghiép; khong gilr gidi, sat sanh cling mang
nghiép. Ctt pham nam giéi 1a nghiép bét thién, nhé nhu vay do.
Nhung ma minh gilt giéi, minh gitt dugc 1a vira co gitt gioi
thanh tinh, vira né dugc cac nghi¢p bat thién. Cho nén cai viéc
gilt giéi nd quan trong 1am. Thi ¢ day Phat noi, nguoi khong
giit ndm gidi rdi, pham vo nim gidi 1a nguoi ac. Ma con khuyén
khich ngudi khac dung gitr nita, thi thanh nguoi ac hon.

4. Lgi ich cua giir gidi va
qua bao caa viéc khong gitr gidi

Lot ich cua gitr gidi va tac hai cua viéc khong gitr gi61 c6
nam diéu.

Day la trich 161 Phat day, trong Kinh Truong B9, Kinh Dai
Bat Niét Ban - ban Kinh dai ké vé nhimg thang cudi doi cua
Dtirc Phat, Thﬁy doc rat cam dong, Dtrc Phat day rat nhiéu diéu
trong d6. Thé Ton 14 bac Pao Su, 1a Thay caa Troi Ngudi thi
trude lac mat Ngai phai noi nhiéu diéu to 16n, vi dai dung
khong? Dtng! Ngai noi nhimng diéu to 16n, vi dai 1am nhung
nhing diéu nho nho Ngai ciing dan, Ngai din phai ndi chuyén
lam sao, nguo1i trén noi voi nguodi dudi ra sao, ngudi dudi nodi
chuyén vé1 nguoi trén ra sao, ting chut ting chit, quy Phat tr
doc lai méi thdy thuong Phat.
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1. Nam lgi ich cua viéc giii gioi:

Trong Kinh DPai Bat Niét Ban, Puc Phat n6i nam loi ich
cua viéc gitr gidi:

“...Thé Tén néi véi cdc cu si & Pataligama:

Nay cac Gia chu cé nam sy loi ich cho nhitng ai giir gioi,
song theo gici ludt. Thé nao la nam?

O day, nay cac Gia chi, nguoi gii gici, song theo giGi ludt
sé c6 tién ciia doi dao rit nhiéu vi song khong phéng dat. P6
la sw loi ich thit nhdt cho nhitng ai giik giéi, song theo gidi ludt.

Lai nita, ndy cdc Gia chii, nguwoi gitt gidi, song theo gidi
ludt dwore tiéng tot don xa. D6 la sie loi ich thir hai cho nhitng
ai giir gidi, song theo gidi ludt.

Lai nita, nay cdic Gia chii, nguwoi giit gidi, song theo gidi
ludt khi di vao héi chiing nao, hoic Sdat Bé Ly, hodc Ba-la-
mén, hodc gia chii, hodc Sa-mén, ngwoi dy di vao véi tim
than khong s¢ hdi, khéng boi réi. P6 1 sw loi ich thit ba cho
nhitng ai gii gidi, song theo gidi ludt.

Lai nita, ndy cdc Gia chii, nguwoi gitt gidi, song theo gidi
ludt sé chét véi tdm héon khong réi logn. D6 la su loi ich thir
tir cho nhitng ai giit gidi, song theo gidi ludt.

Lai nita, nay cdc Gia chii, nguwoi giit gidi, song theo gidi
luat sau khi than hoai mang chung, sé dwgc sanh vao thién
thu, thién gioi. Do la su loi ich thw nam cho nhitng ai gir gioi,
song theo gidi ludt...”.

(Trich Trwong B Kinh - Kinh Dai Bdt Niét Ban)
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1.1. Lgi ich thir nhit:

Nguoi giit gidi c6 duoc nhiéu cta cai 1on lao do nhan
khong dé dudi. Nguoi giir gidi dé co tai san vi ho co tim tam
quy, biét phong ho sau can, biét gitr gin, khong an choi phong
tang, biét quan 1y tai san cho dung phép.

1.2. Loi ich thir hai:

Nguoi giit gidi c6 duge danh thom tiéng tot lan truyén.
Nhitng nguoi gitt nam gidi, tam gidi hoac hon nita, duong
nhién nhin vao minh d& cam mén. Vi du chiing ta thay ong kia
sudt ngay udng rugu hoai, néu udng kiéu giao luu, udng mot
chut vi viéc 1am an nay kia thi khong ai noi chi, chit nguoi udng
ruou ma bé tha, té 1én té Xuéng, roi di chui tir dau trén x6m
dudi, nhin thdy quy vi c6 ngan khong?

Hoi nho & x6m Thﬁy c6 mot 6ng lam thg mdce, binh thuong
ong rat hién nhung mdi 1an udng rugu vo 1a dong chui gia dinh,
6ng thich ty tu, la vay do! Ong tu tir rit nhiéu 1an. C6 1an Th'?ly
théy ong dugc dua vao bénh vién, bac si bo nudc vo rudt roi
dap, nhin canh rat kinh khiing khiép, rat ghé s¢. C6 nhiéu nguoi
rat hién nhung udng ruou vo thi né tac dong 1én ndo bo, nodi
troi noi dat khong biét diém dung ludn. Vi vay loi ich thar 2 cua
nguoi giilt gidi 1a co danh thom tiéng tot.

1.3. Lgi ich thir ba:

Nguoi gitr gidi thuong diing cadm khong rut re, khong e then
khi di vao mot hoi ching dong. Ching han nhu di vao Hoang
gia, mot hoi doan Sa-mon, Ba-la-mon, mdt gia chu nao do, di
vao mdt no1 dong ngudi thi ngudi do diing cam, khong e then,
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khong rut r¢é, khong nhut nhat. Ho tu tin khi vao nhitng noi
chén y. O ddy minh khéng goi 1a ngudi dé c6 tinh ngang tang,
ma vi ho gitr gidi, ho ¢6 sy thanh tinh va khong c6 gi phai s¢
hai, e then ca.

1.4. Lgi ich thir tu:

Nguoi gitt gi6i trude lic mat tam tri dugc sang sudt khong
hon mé, khong mé mudi, do6 1a phudc lanh cia nguoi gitr gion.
Nhu dai chiing da hoc, nguoi trude lic mat ma tim tinh tao,
sang sudt thi voi tam can tir 1anh nhu vay, nguoi 4y dé tai sanh
vao canh gidi lanh.

1.5. Lgi ich thir nam:

Sau khi mat v6i thién nghiép gitr gidi dé cho qua tai sanh
coi lanh trong cd1 Ngudi hay ¢o1 Troi Duc gidi. Ho khong tai
sanh cdi Troi Sac gidi, vi phai dac thién méi sanh 1én d6 duoc.

D6 1a nim diéu loi ich cua ngudi giit gidi. Thir nhat, d& co
ctia cai 16n lao vi ngudi d6 khong dé dudi, khong phong ting,
khong song bé tha. Thir hai 14 nguoi giit gidi dé co tiéng lanh
ddn xa. Thir ba, ¢6 tim diing cam, khong e then khi di vao hoi
chang. Thu tu, trudce luc mat, tdm tinh tao sang subt. Thir nam,
sau khi mat dé tai sanh cdi lanh, ¢di ngudi hay c6i chu Thién
Duc giéi.

2. Nim qud dc ciia ngwoi bit thién khong gii gidi:

“- Nay cac Gia chu, co nam sw nguy hiém cho nhiing ai
pham gidi, song tradi gioi ludt. Thé nao la nam?

19



NAM GIOI — VI SAO NEN GIU GIO1?

O day, nay cic Gia chi, nguwoi pham gidi, séng trdi giGi
ludt sé bi tiéu hao tién ciia rit nhiéu vi séng phéng dat. P6 la
diéu nguy hiém thir nhdt cho nhitng ai pham gidi, song trdi gici
luat.

Lai nita, nay cac Gia chii, ngwoi pham gidi, song trdi gidi
ludt bi tiéng div don xa. D6 la dieu nguy hiém thir hai cho
nhitng ai pham gidi, song trdi gidi ludt.

Lai nita, nay cac Gia chi, ngwoi pham gidi, song trdi gici
ludt khi vao héi chiing nao, hodc Sdt Pé Ly, hodc Ba-la-mén,
hodc gia chii, hoiic Sa-mén, nguwoi dy di vao vdi tim thén so
hdi, boi roi. P6 la diéu nguy hiém thir ba cho nhitng ai pham
gidi, séng trdi gidi ludt.

Lai nita, nay cac Gia chi, ngwoi pham gidi, song trdi gici
ludt sé chét véi tam hén réi loan. P6 la diéu nguy hiém thir tw
cho nhitng ai pham gici, séng trdi gidi lugt.

Lai nita, ndy cdc Gia chii, nguwoi pham gidi, song trdi gidi
ludt sau khi thén hoai mang chung, sé bi sanh vao khé canh,
dc thi, doa xit, dia nguc. D6 la diéu nguy hiém thir ndm cho
nhitng ai pham gidi, song trdi gioi ludt.

Nay cdc gia chi, d6 la nam diéu nguy hiém cho nhiing ai
pham gii, song trdi gidi ludt.”

(Trich Kinh Trwong B - Kinh Pai Bdt Niét Ban)

Nam qua 4c cua nguoi bat thién khong gilt gié1 nguge lai
v6&i ndm g1 ich cua nguoi gitt gioi.
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2.1. Thir nhit:

Thuong lam cua cai khong gitt dugc, tiéu tan cua cai. Vi
nguoi nay dé dudi, khong biét giir gin, quan 1y tai san, séng
phong tung.

2.2. Thir hai:

Ngudi ndy c6 tiéng xau.

2.3. Thw ba:

Cé tam rut r¢, e s¢ khi di vao dam dong.

2.4. Thir tw:

Truéc lac mat tim d& mé loan, mé mudi, khong c6 tinh tao
chanh niém.

2.5. Thir nam:

Mt roi dé& doa vao canh gidi xau.

Pay 1a nam qua bao, nam sy nguy hiém cta viéc khong gitr
gidi, néu gitr duoc goi 1a nam loi ich.

5. Pham giéi va chuyén tam pham gidi

Vay truong hop khong gitt ndm gioi hay chi gitt duwgc mot
gi01, hai gioi thi ¢o6 bi doa dia nguc, nga quy, suc sanh khong?
buc Phat day:

“l.- Nay cac Ty-kheo, sat sanh dwoc thuc hién, dwoc tu tdp,
dwoc lam cho sung man, dua dén dia nguc, dua dén loai bang
sanh, dwa dén coi nga quy. Qua di thuc hét sirc nhe cia sdt
sanh la dwoc lam nguoi véi tudi tho ngan.

2. Nay cdc Ty-kheo, ldy cia khéng cho dwoc thuc hién,
dwoc tu tap, duoc lam cho sung man, dua dén dia nguc, dua
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dén loai bang sanh, dwa dén céi nga quy. Quda di thuc hét sirc
nhe cua ldy cua khong cho la duoc lam nguoi voi su ton hai
tai san.

3. Nay cac Ty-kheo, ta hanh trong cac duc dwoc thuc hién,
dwoc tu tap, duwoc lam cho sung man, dua dén dia nguc, dua
dén loai bang sanh, dwa dén céi nga quy. Quda di thuc hét sirc
nhe cua ta hanh trong cdc duc la dwoc lam nguoi voi sy odn
thu cua ke dich.

4. Nay cac Ty-kheo, ndi ldo duoc thuc hién, duoc tu tdp,
dwoc lam cho sung man, dua dén dia nguc, dua dén loai bang
sanh, dwea dén céi nga quy. Qud di thuc hét sire nhe ciia néi ldo
la dwoc lam nguwoi bi vu cdao khong dung sw that.

5. Nay cac Ty-kheo, noi hai luoi dwoc thuc hién, duoc tu
tap, dwoc lam cho sung man, dua dén dia nguc, dua dén logi
bang sanh, dwa dén c6i nga quy. Qud di thuc hét sirc nhe ciia
noi hai lwoi la dwoc lam nguwoi voi ban be bi do vo.

6. Nay cac Ty-kheo, noi dc khau dwoc thuc hién, duoc tu
tdp, dwoc lam cho sung man, dwa dén dia nguc, dwa dén logi
bang sanh, dwa dén c6i nga quy. Qud di thuc hét sirc nhe ciia
néi dc khau la dwoc lam nguoi va dwoc nghe nhiing tiéng
khong kha y.

7. Nay cac Ty-kheo, noi loi phu phiém dwoc thuce hién, duwoc
tu tap, duoc lam cho sung man, dua dén dia nguc, dua dén loai
bang sanh, dwa dén céi nga quy. Qua di thuc hét sirc nhe cia
néi loi phit phiém la dwoc lam ngwoi va dwoce nghe nhitng 10
khé chap nhdn.
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8. Nay cac Ty-kheo, uo‘hg men ruou, rieou nau, dwgc thuc
hién, dwoc tu tap, dwoc lam cho sung man, dua dén dia nguc,
dwa dén loai bang sanh, dwa dén c6i nga quy. Quda di thuc hét
suc nhe cua uéng rieou mem ruou nau la dwoc lam nguoi voi
tam dién loan.”

(Trich Kinh Tang Chi - Chwong Tam Phap
- Kinh Rét La Nhe)

Khong phai 1 quy vi giét con kién thi doa xudng dia nguc,
ma viéc sat sanh phai dugc thuc hién, dugce tu tap, duge lam
cho sung man. Nghia 12 ngudi nay sat sanh nhiéu 1an s& doa dia
nguc, nga quy, sic sanh. Qua ciia ac nghiép tré cia ngudi cd
sat sanh nhung it 1a duoc 1am nguoi véi tudi tho ngan. Tuc 1a
néu anh sat sanh, giét hai qua nhiéu thi qua bao la dia nguc, nga
quy, stc sanh; con lam it thi tudi tho ngin. Mot trong nhiing 1y
do tudi tho ngdn 1a do sat sanh. N6i d& hiéu 1a mang song cua
mot ngudi nao d6, mang sdng con vat dang sdng ma minh cat
dut thi luat nhan qua 13 minh ciing sé& bi cat dit mang séng sém.

Tir nay con nguyén khong sat sanh du con kién, boi vi con
hiéu du 13 con vat nho bé ciing can mang séng nhu con vay.
Khong phai vi nghe 161 Ba Me ma con khong sat sanh.

Thay noi don gian théi, quy vi 4n man Thay khong noi,
nhung Thay khuyén khich an chay duogc thi in, khong dugce thi
in man nhung dung giét du 1a mot con kién, con ndo c6 mang
séng thi minh dung giét. Pai chung giét mot con ca dang con
mang sdng dé nudi mang séng cua minh, trong khi ching sanh
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nao ciing can mang soéng ca, d6 thanh 1a diéu bat thién. Thay
khuyén khich quy vi dimg sat sanh, an g thi ra mua ga chét vé
an. Ra chg mua ga va néi 1a: Thay em dian mua an con ga chét
khong an ga séng, chit khong phai minh ra néi: “Chi giét dim
em con ga chir Thay em dan la dn con ga chét, chi giét dim em
chir em khéng giét dwge!” Ciing nhu khong, phai khong? Du
minh khong giét ma kéu nguoi ta giét 1a d6 ciing 1a sat sanh.
Con néu con vat d6 da chét roi thi minh an 1a khong pham vao
tO1 sat sanh.

“Nha con chudt khéng a Thay, con muén giét né cho khoi
bénh!” Vay 1a vi ¢6 mudn ban than minh khong bénh ma giét
mot chiing sanh vo toi. Vay 1a pham vao toi sat sanh. Gio Thay
hoi quy Phat tir 12 néu minh khong tho nim gidi ma minh st
sanh c6 toi khong, co giy tao nghiép bat thién khong? Thay tra
161 1a c6! Khong phai khong tho gioi 1a khong tac thanh nghiép
dau, du tho gioi roi hay chua tho giéi thi ctr sat sanh, cat dut
sinh mang ctia chung sanh 1a tao nghiép bat thién. Lic d6 minh
tim cach lam sao don dep nha ctra sach dep nhu thé nao d6 dé
né cai viéc giét con chudt, con gian dé di. Ptrc Phat day, sat
sanh lam cho sung man thi doa dia nguc, nga quy, sic sanh ma
nhe thi d6 14 lam ngudi voi tudi tho ngan.

Con trom cip ma thuc hién lam cho sung man thi cling 1a
dia nguc, nga quy, stic sanh ludn, nhung nhe thi hao tai tdn cua,
nhu minh néi 1a sy hao ton tai san. Tirc 1a tai san c6 thé bi mét,
hodc ton v viéc nay viéc kia. Co thé mot ac nghiép nao doé
trong qua khir, trom ciing ty mirc d6 cho qua xau. Trom cua
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Tam Bdéo, cua vi ¢6 duac dg thi qua trd cép do khac, trom it hay
trom nhiéu cho qua khac. Chung ta s& phén tich ki & phan sau.

Ta hanh lam cho sung man thi cling 1a dia nguc, nga quy,
suc sanh; nhe thi [am ngudi khac odn thu, ghét bd, co6 ké dich.

buc Phat day, néi dbi 1am cho sung man thi dia nguc, nga
quy, suc sanh; nhe 13 thuong bi ngudi ta vu khéng, vu oan cho
minh. Tai sao ho khong dd oan cho nguoi khac ma lai dd oan
cho minh? C6 thé kiép trudc minh timg c6 dd oan cho nguoi
nao d6 ma kiép nay ho lai 6 oan cho minh. Quy vi phai dat
cau hoi nhu vay? Chuyén gi xay ra déu c6 nhan qua.

Noi hai ludi tire 1a chd day ndi vay, chd kia lai néi khac.
Chang han ¢ day néi anh dé thuong lam, qua ngudi khac noi:
“Troi oi, ong nay théi & ghét lam, ghét cay ghét ddng, khéng
doi troi chung,...” Nghi¢p noi 101 hai ludi, ndng 1a dia nguc,
nga quy, stc sanh; nhe 1a khi dugc lam ngudi thi trong cac moi
quan hé d& bi d6 v&, khong gan két duoc véi ai 1au dai. Chang
han minh choi v6i vai nguoi ban, minh dung 161 n6i hai luéi
gdy chia ré ho, lam tinh ban cua ho bi dd v& thi minh cling bi
d6 v lai. Hoc bai nay 14 quy vi hoi bi nhdt nhot rdi do.

Ac khau tirc 12 n6i nhimng 16i khé nghe, cay ding, nguyén
rua nguoi khac. Quy vi dung chiri nguoi ta &n nhu heo, ngu
nhu bo. C6 ¢d d6 sam hdi vi hay chiri con 1a ¢6 hon cac dang,
vé sau né thanh c6 hdn cac dang that luén. N6 an rdi subt ngay
dua xe ngoai dudng thanh ¢6 hon sdng, gio minh biét d6 13 ac
khau roi, khong dam chiri con vay nita. Nhiéu khi minh mau
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thuan 1dm, minh chti ngudi ta ngu nhu bo xong rdi tdi minh
pha sita bo ubng.

Nhiing 101 n6i khé nghe d6 1a 4c khau, néu ac khau cho
sung mén thi qua béo 1a dia nguc, nga quy, stc sanh; néu nhe
thi c& nghe nguoi khac noi 16i nhitng 161 cay dang voi minh,
con ho lai néi nguoi khac toan 101 ngot ngao, nhe nhang, ai
ngir. Quy vi xét xem minh ¢6 gap truong hop nhu vay khong?
C6 khi d6 khong phai tién nghiép (nghiép qua khtr) dau, ma c6
thé may nim trude minh da timg néi nhu vay nén gio nhan qua.

“Doi xua tra bao thi lau,
Poi nay tra bdo mét gidy nhén tién”

Va cling c¢6 nhitng trudng hgp minh nang 161 véi ngudi nao
d6 ma doi nay chua bi lai, thi Thay néi ¢ nhiing lac 1a nhan
qua dén doi sau moi tré qua. Qua xau cia nguodi ac khau 13 toan
nhan dugc nhiing 1061 né1 kho nghe.

Quy Phat tir thdy cudc doi cong bang khéng? Hom trude
6 vi néi: “Thdy néi sao, chir con thdy cudc doi c6 cong bang
ddu, c6 nhiéu chuyén cé céng bang dau!” D6 1a quy vi thay
vay thoi, minh thay nhu trén tang bang troi 1én trén mot it thoi
chtr phan duéi né mai nhiéu. Quy vi lay cuc da bo vao trong ly
nudc, phan ndi 1én ¢6 mot chit, phan chim mai nhidu, nhiing
cai gi minh thay d6 it 1am, thuc ra nhiing cai minh thiy bang
mat, nghe bang tai, ngiri bang mili, nghia 13 bang nam cin cua
minh thi no rat it.

Tai sao do1 nay minh dugc dep, dugc giau hay dugc thong
minh nhu vay? Boi vi khong biét cho nén tu kiéu, ngd man.
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Khi minh biét Phat Phép rdi thi biét rang nhimng cai d6 13 minh
dang “dn may di vang”, chang qua trong qua khtr minh c6 tao
cai phudc gi d6 nén gid né tré cho minh co sac dep, giau, thong
minh, khée manh, gia dinh ém 4m, c6 chirc vi, tai san, tudi tho.
D6 1a qua lanh né dang trd, hay minh dang “xai do cii”. Qua
khtr d3 ting 1am phudc d6 rdi, gid nd dang trd thi co gi ddu ma
phai tuy hao.

Hoém nay ching ta duoc 1am than nguoi 1a dang “xai do
cti”’, phai c6 phude gi d6 thi hom nay quy Phat tr méi duoc
lam than nguoi. Cho nén khi minh dugc gi hon nguoi khac mot
chat, nén nh¢ va hiéu rang minh dang “dn mady di vang”’ thoi.
Quy vi ¢6 chanh kién nhu vay dé minh dimg huan tap cai tim
nga man, tir 46 voi diéu thién va qua lanh c6 dugc ¢ than ngudi
ma tiép tuc lam lanh tiép, chir khong coi minh hon ngudi ta roi
khinh ché, ngd man la phudc ton.

No6i 161 phu phiém, nang la dia nguc, nga quy, suc sanh, néu
nhe thi hay nghe nguoi khac néi minh nhitng 161 khong dung
su that, 1am cho minh khé chap nhan. N6i 11 phi phiém hay
no6i théu dét nhitng van dé khong dung sy that, thi bay gid minh
tra lai qua y nhu vdy, nhan qua cong bang chua?

Thﬁy xin nhic lai, nhitng t0i nang néu minh pham: sat sanh,
trom cuop, ta hanh, noéi déi, uéng rugu; lam cho sung man thi
ba cdi 4c mé ra, néu nhe thi nhu Thay néi ting cai & trén: sat
sanh - tudi tho ngfm, trom c.'flp - mat tai san, ta hanh — bi oan
ghét, n6i dbi - ngudi ta khong tin tudong, udng ruou coi vy chir
rat kinh khing khiép, nhimg ngudi udng ruou thi vg chdng
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danh 16n, cai nhau..., rugu vao gay mét i tri roi lam nhirng viéc
trai phap luat.

O day, ngudi udbng rugu qua bao ning thi dia nguc, nga
quy, suc sanh; néu nhe thi nguoi d6 tam khong duoc yén. Trong
tién kiép minh ma ubng ruou nhiéu qua hoic ban rugu cho
nguoi ta thi kiép nay tim quy vi kho dugc yén lam. Cé vi hoi
tai sao tim con khong bao gid yén, con khong thé tung Kinh,
ngéi thién hay niém Phat dugc. Con ma ngéi xuéng la ca mot
vung tro1 vong tuong, khong yén dugce, tam nhu dién loan. Tuy
ngudi, nhu ngudi ubng ruou 1a ngudi 4c, con ngudi ac hon
ngudi ac 13 ban, ban con khuyén khich ngudi khac udng nita,
thi nhitng ngudi nay rat kho dinh tim, khi qua tro thi tim
thuong tan loan.

6. Dé tré' thanh Phat tir cw si ly twong

Trong Kinh Tiéu B9 - bai Kinh Tiéu Tung, khi minh mudn
tr¢ thanh Phat tu, quy vi doc 161 phat nguyén 1a: “Con xin quy
y Phdt, quy y Phdp, quy y Tang. Con xin quy y Phdt lan thir
hai, quy y Phdp lan thir hai, quy y Téang lan thit hai. Con xin
quy y Phdt lan thir ba, quy y Phdp lan thit ba, quy Tdang ldn thir
ba. Con xin quy Tam Bdo tir nay cho dén tron doi.” Poc 3 1an
ngan gon nhu vay bang tdm 10ng, duc tin, tri tué va tim ton
kinh cuia minh thi tir 46 quy vi chinh thtrc 1a Phat tir

Lan dau tién, Puc Phat di giang day nghi thirc doc tung
Quy y ndy tai Vuon Nai (Léc Uyén — Isipatana) & Sarnath,
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Varanasi va Ngai 3 hudng dan cho quy Phat tir 1a cu si nam,
cu si nit hay con goi Uu-ba-tac, Uu-ba-di.

Pé tré thanh mot nguoi Phat tir Iy tudng, ngudi cu si 1y
tudng thi quy vi phai 1am nhu thé nao?

C6 4 diéu, chi can nh¢ 4 chit thoi. D6 la: TIN, THI, GIOI,
TUE.

Ngudi cu si ly tudng 1a ngudi cu si 6 4 diéu nay:

- TIN: 13 niém tin, c6 duc tin noi Puc Phat - bac gidc ngd
vO1 danh hiéu Nhu Lai, Ung Cung, Chanh Bién Tri, Minh Hanh
Ttc, Thién Thé, Thé Gian Giai,...

- THI: 1a cho di, chung ta sdng vé&i tAm long rong ma, rong
rdi, hao sang tuy kha ning cia minh ma lam céc viéc bé thi,
cing duong. D6 goi 1a thi, 13 biét sé chia.

- GIOI: 1a giit 5 gi6i hodc 8 gidi; 1a nhiing diéu dao drc,
cling c6 nghia 13 hang rao. Hang rao dé bao vé chinh minh,
ngin khong cho ching ta pham nhiing gi¢i minh d tho. Y thic
duoc réng néu minh lam nhing diéu bat thién. Nguoc lai voi 5
gidi, 8 gi6i thi 1a nhiing bat thién, 14 nhimng 18i 1am. Khi minh
khong lam nhiing diéu do, gitt gin trong sach goi 1a Gidi.

- TUE: 1a ¢6 chanh kién, nghia 1a nhin nhan dung, tin
nghi¢p va qua cua nghiép. Minh biét 1a trén cudc doi nay, moi
thir déu c6 nghiép 1y ctia nd, c6 nhan, c6 qua. Cudc doi nay 1a
vo thuong, 1a kho, 13 vo nga.

Quy vi mudn tré thanh Phat tir 1y tuong thi hdy hudng dén
vun boi tron ven 4 chir trén. Lau nay sau khi Quy y, du 1a Phat
ttr r6i nhung dai chung da 13 Phat tir 1y tuéng chua? Ctr xem 4
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diéu d6, minh di 1am duoc bao nhiéu? Di nhién, nhirng diéu
nay goi 1a tron ven chi khi dic So qua méi lam tron ven duoc.
Cho nén, minh khong tron ven ndi dau, chi 1 ¢b gang hoan hao
nhat c6 thé thoi. Khi tron ven Tin, Thi, Gidi, Tué 1 dac So qua,
budc vao qua vi Thanh. Lic d6 niém tin Tam bao voi minh
mo&i trd thanh bat thdi, nghia 1a khong con théi lui, khong con
trd lai. Bay gid, minh rét 13 tin Phat nhung 1& mot ngay nao do,
gip mot duyén nao dé can trd, chudng ngai 1a minh co thé bo
Phat. Piéu nay c6 khong a? Thua Ia c6.

Quy Phat tir di 1am 18 Quy y roi, tré thanh Phat tir roi
nhung dén lac nao do, s& khong con 1a Phat tir nira. C6 2 trudng
hop:

- M6t 1a khi minh chét, midc dinh khi d6 s& hét 1a Phat tur.

- Hai 1a da phat nguyén tron doi quy y Tam bao roi ma
minh bo theo mdt ta gido, quy ngudng ngoai dao nao do thi
mac dinh minh khong con 1a Phat tir nira. Vi dy mot nguoi da
quy y Phét réi ma con quy y Thién, Than, quy, vat... thi nguoi
do6 khong con 1a Phat tur nira.

Trong truong hop néu minh mudn thanh Phat tir trd lai thi
phai c6 mot nghi thirc, du don gidn nhung van phai ¢ mot nghi
thirc, bang long tén kinh ctia minh, sam héi va phat nguyén
Quy y Phat, Phap, Tang thi luc d6 mai trd lai thanh Phat tu.

Vay c6 nguoi hoi: “Thua Thay, con quy y réi, c6 mot
khoang thoi gian, con khong theo Phdt nita, con bo Phdt, con
bo chiia, con bé Thay thi con cé tdi khéng?” Thay tra 10i 1a
khong. Chung ta quy y rdi ma bo Phat thi khong c6 t6i. Khong
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theo Phat nira thi thoi nhung duimg noé1 nhitng cau gi xic pham
dén Tam bao. Néu ching ta néi nhitng cau xtuc pham dén Tam
bao, du chi mot bat thién nao do qua than, qua khau, qua y thi
moi ¢ tdi. Con minh bé Tam béo, cling nhu da bo mdt co hoi
tot dé hoc Phép, bo mot co hdi quy gia dé danh 18, tan than mot
bac Thay cua Troi - Ngudi, nghia 1a quy vi bd mot co hoi tot
thoi chtr chua c6 1am gi bat thién nén khong c6 t6i. Néu minh
d3 bo Tam bao rdi ma con quay lai xtic pham Phat, Phap, Tang
thi t0i 161 d6 nang 1am.

Thay noi diéu nay cho quy vi dé y thir, xem c6 phai vay
khong. Nhitng ai da ting xic pham Phat hodc Phap hoac mot
vi Tang duc do nao do, mdt thoi gian 1a ¢6 chuyén lién. Nhiéu
khi khong can co kiép sau dau, ngay hién tai nay, xGic pham
Phat, Phap, Tang ma c6 chuyén. That ra khong c6 ai phat minh
ca. Pai chung di hoc gido 1y 10i, d6 1a luat nhan qua. Chinh
minh da pham 181, tao nhan bt thién qua nang nén phai nhan
qua x4u.

Thay ké cho quy vi nghe cau chuyén, thoi e Phat c¢6 co
k¥ nir Cifica dén vu khong Ngai da lam c6 mang bau. Khi moi
chuyén v& 18 1 ¢ nodi dbi, c¢b voi bo di thi dat nit, co 1ap tic
bi rat xudng dia nguc A-ty. Vay ai phat c6 ta? Khong ai phat
ca ma do c6 dd pham mot 16i qua ning, nguoi doi hay noi “troi
khéng dung, dat khéng tha 13 vay 6. Cho nén, quy Phat tir co
thé bo Phat, bo Phap, bo Tang, bo chua thi minh khéng con 1a
Phat tir nita. Khong sao hét. Chi 1a minh bo co hdi huéng vé
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diéu lanh thoi. Chi khi ndo lam gi bat thién voi Tam bao thi d6
tr& thanh bat thién nghiép cho minh.

Thay nhac lai 1an nita, dé tré thanh mot nguoi Phat tir dé
khong? Dé qua, chi can dén chua thuc hién nghi thirc Quy y 1a
xong. Nhung diéu Thay tha thiét ¢ day 1a 1am thé nao dé quy
vi tr& thinh mot Phat tir thuan thanh, mot Phat tir ¢6 hiéu biét,
¢ tri tug, c6 duc tin thi c6 4 diéu. Do 1a TIN, THI, GIOI, TUE.

Quy vi 13 Phat tr nhung tin Phat d¢én mirc d6 nao; cé biét
sdng v4i tim long sé chia, hao sang khong; c6 sdng bao dung,
vi tha, nhan ai chua? Quy vi da tho 5 gidi, 8 gigi nhung gilr
dugc gio1 nao khong? Quy Phat tr da c6 chanh kién, tri tué,
hiéu gido Iy duoc to1 dau; da nhan dinh duogc diéu nao ding,
diéu nao sai dé biét 1a viéc ndo nén lam, viéc nao khong nén
lam chua?... Cho nén cling quy y, cling 1a Phat tor d6 ma l1a Phat
t&r nhu thé nao cho dung nghia?

Thay xin nhic lai: dé tr& thanh Phat tir, chiing ta phai phat
161 nguyén va khong con 1a Phat tir nita véi hai truong hop.
M6t 1a minh chét, hai 1a khi theo ngoai dao, ta gido; khong
nuong theo Phat, Phap, Tang nita thi mac dinh la mat. Con
mudn quay lai tré thanh Phat tir, quy vi phai thuc hién nghi
thirc Quy y, phat nguyén tho tri Tam quy lai.

II1. PINH NGHIA

Gi6i 1a gi? Ngon ngir Pali 1a Sila, duogc dich 1a phém hanh
hay duc hanh. Cho nén thidy mot nguoi c6 giit gidi thi minh
lién nghi dén ngudi nay 13 ngudi co dirc hanh, nguoi nay co
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pham hanh, ngudi ¢6 gidi 1a nhu vay. Gidi 1 nguyén tic séng
dao dtrc, nhirng hanh dong tdt dep O than, ¢ khau. Minh gitr
nam gidi 1 n6 gitp cho minh ngan chan bat thién ¢ than, ngan
chin bét thién ¢ khau. Nhung c¢6 ngan chin dugc bt thién o ¥
khong? Di nhién 1a hd tro cho cdi y minh thanh tinh théi. Chir
néu minh néi ma minh git dugc trong ¥ thi rat 1a kho. Mudn
giit dugc ¥ khong co bt thién, goi 1a mot mirc bac trung 1 quy
vi phai hanh thién Pinh, dé doan nam trién cai: Tham, Duc,
San, Trao Héi, Hon Tram, Nghi. Poan ndm trién cai do thi bat
dau 1a tAm ctia minh n6 d& bét thién roi, nhung ma nd van con
cai gbc. Pén tan cung cia van dé thi minh phai tu tién Quan,
dac Thanh thi mdi doan tan gdc nhitng bat thién ¢ trong y. Con
nam gidi thi gitp cho minh doan cai bét thién & than va ¢ khau
thoi, nhung né van hd trg cho ¥ cia minh. Chir that ra minh giir
ludén trong y thi khong duoc, chua ¢6 dugc tron ven trong y
dau. Vay gi6i 1a nhitng gi t6t dep ¢ than, & khau va hd tro cho
y duoc t6t dep. Va gidi 1a tat ca, 13 ddu mdi cta thién phap.

1. Gidi ¢6 dac tinh 1a Phap hanh cao thwgng — Cao quy
va Nang do

Bay gid chiing ta s& hoc hai nghia rat 1 quan trong cia gidi.
Thi nhat 14 nghia cao quy, thtr hai 14 nghia nang da.

-Cao quy: Gidi co nghia 1a cao quy. Cao quy & chd nao?
Gidi co dic tinh cao quy vi kiém soat duoc than ngit va hudéng
than ngr vao nhiing viéc thién, khong cho than ngtr vuot khoi
tam kiém soat. Mot ngudi khong tuan theo khuén mau dao dirc
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cac hanh dong vé than ngit, nguoi ay sé vuot khoi tam kiém
soat va roi vao ving phi dao dtrc. Vay noi dé hiéu, gidi co nghia
1a cao quy. Quy vi mudn lam ngudi cao quy khong? Ai ciing
mudn 1am nguoi cao quy hét. Vay mudn trd thanh nguoi cao
quy thi minh phai biét giit nim gidi. Tai sao gidi giup cho minh
tr¢ thanh nguoi cao quy? Vi nho gidi nd giap cho minh, n6 bao
ho cho minh, n6 gilt gin cho minh, kiém soat than khau cua
minh khong c6 pham vao bat thién, phi dao dirc. Vi vy, ngudi
ma cO gitr gidi 1a minh khong c6 pham vao cai do, minh tré
thanh mét ngudi cao quy. Mudn cao quy 12 phai giit gidi, ai ma
khong thich lam nguoi cao quy, ai ma khong thich lam nguot
goi 1 duc hanh, pham hanh? Ai ciing thich cai d6 hét, bay gio
thich cai do phai gitr gidi.

-Nang do: Nghia th hai 1a nang do. Cai chanh dién cua
Chua hoic cai nha cta quy vi n6 muén duogc ton tai nhu vay 1a
n6 phai co cai méng. Khong co cai moéng thi cai nha nay ton
tai dugc khong? Khong! Ciing nhu bay gi, minh mudn ding
duoc, minh mudn di duoc thi minh phai c6 d61 chan manh khoe
nang do minh. Cai xe no6 chay, né phai c6 cai banh xe, cai banh
xe nang d& méi chay dugc. Cai nha nay mubn ton tai duoc, nd
phai co cai mong. Thi ciing vy, tit ca moi thién phap trong doi
ctia minh, mudn thanh twu duoc thién phép, tir thap 1én cao phai
co gioi.

Viy ¢6 nhitng ngudi hoi Thay: “Ua chit con ciing song tot
ma, con cé can giir gidi ddu!” Quy vi tu nhin ngudi d6 rdi quy
vi xét. Mot 1a cai tdt cua nguoi do co van dé hodc 1a cai tot cua
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ngudi d6 ¢ cap thp thoi. Vi du co nhitng nguoi ho noi: “Bi
chua lam gi, tu lam gi, con co hai ai dau, con ¢ nha con khong
hai ai hét, trong cong ty con lam hét trach nhiém, vé nha con
déi xir tot véi vor con, va con song khéng c6 phién véi hang
xom, va con la mot nguoi cha la mot nguoi me t6t, con cé hiéu
Vvéi cha me, con séng vy tot réi, con ¢é lam dc gi dau,...” Vay
theo cai nhin ctia Phat Phap thi minh nhin ngudi d6 tot chua?
Tbt roi 4o, tot rdi, nhung ma chang 18 Phat Phap day tot chimg
do6 thoi sao? No phai cao hon nira, phai gilr gidi thanh tinh hon
nita. Roi ¢6 Pinh chua? Chua. C6 qua Tué chua? Chuwa. Nhiing
cai d6 1a tot, nhung ma cai tét no it, nd nho.

C6 hoc Phat Phap minh méi thay 13 nhiing thién phap cia
minh tir nho téi 16n, mudn thanh tyu 1a phai trén nén tang cua
Gioi. Gi6i nang d& minh, quy vi rat 1a muén thanh tuu nhiing
thién phdp cao thuong dang khong? Thién phap cao thuong
nhat 14 gi? La nguoi hoc Phat néu quy vi c6 mot 1oi nguyén
trude Phat, quy vi nguyén cai gi? Thay hoi hai ban. Cho Thay
mot ban nam va mgt ban nit tra 161. Tu¢ Chan Dung tra 161 di,
Tué Chan Dung c6 nguyén gi? “Da thuwa Thay, con phdt
nguyén tré thanh mét nguwoi Tam nhén, ddc thién, dac Thanh,
ddc ngé Niét-ban trong kiép vi lai.” Roi ban nguyén trd thanh
nguoi tam nhan, sao khong nguyén thanh dai gia kiém hoa hau?
Trd thanh ngudi Tam nhan, dic thién, dic Théanh, déc ngo
Niét-ban trong kiép vi lai dung khong? Roi dé do, bay gio Thay
moi mot ban nam nita. Néi cho Thay wdc nguyén cao quy nhat
di. “Da thua Thdy, con nguyén khéng con sinh tir ludn hoi
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nita.” Pai ching cho mdt trang phao tay. Mot ban 1a nguyén
thanh nguoi Tam nhan, dic thién, dic Thanh. Mot ban la
nguyén khong con sinh tir luan hdi.

Ngay xua ma Thady méi vo tu, Thiy nguyén lam sao Thay
dep, Thay giau, Thay c6 chirc vi, Thiy thanh céng trong cudc
doi. Tai sao Thiy nguyén cai d6? La béi vi cai nhan thire cua
Thay no téi d6 thoi. Nhung néu ma Thay 6 cai nhan thirc hon,
Gia 10i sau cai d6 no 1a cai gi? Minh con kho khong? Do, vay
thi do minh hoc, minh mé&i c6 cai nhan thirc sau. Thi & day hai
ban Phét tir, mot ban nguyén 1a dic thién, ddc Thanh. Moi
nguoi thay cai d6 moéi 1a cai rét ciing cua Pao Phat; hodc 1a
mot ban nguyén cham dit sinh tir luan hoéi. Thi dac Thién, dac
Thanh méi 1a cham dit luan hoi sinh tir, nd 12 mot nghia thoi.
Tuc 1a cai diém két thiic d6 phai 1a chidm dit kho, dao Phat c6
dao giai thoat kho. Giai thoat kho thanh cong d6 1a dac Thanh.
Giai thoat kho thanh céng d6 12 cham dut sinh tir luan hoi. Giai
thoat kho thanh cong d6 1a Giac Ngo. Giai thoat kho thanh cong
d6 1a Niét-ban. P6 1a mot nghia tho1, mdt 1an nira rat 1a cam on
hai ban c6 nhitng cai 10i nguyén rat 1a cao dep. Thi giit gidi
cling vay, minh mudn thanh tuyu cai gi minh phai nén nguyén
giit giéi dé duoc dén céi do.

Quy vi nghe lai Thr:iy no6i 19 trinh di tim dao, quy vi nghi
col minh t&1 dau. Trong Kinh Vi Dy Lo1 Cay (Truong Bo
Kinh), Dtrc Phat c6 néi mot nguoi di tim dao, gidng nhu 13
ngudi di vao trong rimg, di 14y cai 161 cdy. Thi c6 ngudi toi
thdy cai canh 14 dep qua, 1ay canh 14 dem vé. C6 nguoi thi lay
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duogc cai vo ngoai cua cai cay dem vé. Co nguoi thi 1y cai vo
trong dem vé. Co ngudi thi ldy cai gidc cdy dem vé. Va co
nguoi 1ay duoc cai 16i cay dem vé. Vay 1a c6 nim ngudi.

Thi cling vay, Phat noi, c6 nguoi dén voi dao hoc Phap, tu
hoc léy duoc cai canh 14 dem vé, tic 1a nguoi dé tu hoc mot
tho1 gian, c6 sy cung kinh lgi dudng, va théy duoc minh duoc
cung kinh, minh duoc lgi dudng roi va dung & do6 thoi. Phat noi
ngudi duoc cung kinh lgi dudng ma dimg & d6 théi, thi van 1a
t6t r6i nhung ma né gidng nhu mai co céi canh 14 cia cai cay,
qua it.

Phat néi ngudi thtr hai 1a nguoi lay duoc cai vo ngoai 1a
gidng nhu nguoi gitr gidi thanh tinh, ngudi giit gidi ma thanh
tinh hoan toan, giong nhu ngudi mai c6 duoc cai vo ngoai thoi.
Cho nén la gitr giéi thanh tinh rat 1a quan trong, nhung ma n6
chua phai 13 cai r6t ciing cta dao Phat. Céi rdt cing cua dao
Phat thi phai 1a nguot co gidi, khong co gidi thi khong thanh
tuu duoc cai cao hon. Nhu vay 1a ngudi ma gilt gidi thanh tinh,
Pric Phat ndi gidng nhu 1a nguoi 1y duoc cai vo ngoai. Va néu
minh khong biét tu, minh nghi téi d6 1a dimg roi 13 xong roi,
gidi thanh tinh r6i. Minh chi dimg lai nhu vay thi méi c6 dugc
cai vo ngoai thoi.

Phat méi noi tiép, nguoi ma lay duogc cai vo trong dem vé
la mdt nguoi dic Pinh, dic duge So thién, Nhj thién, Tam
thién, TG thién, dic dugc Ta Khong thién, dic duoc cac tm
thién ma ngudi d6 ding & do, coi nhu vy 1 téi rdt cung roi.
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Thi Phat néi gidng nhu nguoi ldy duge cai vo trong thdi, chua
phai 1a rot cung.

Va mot nguoi cao hon nita, 1dy dugc cai giac cay 1a ngudi
nao? Sau khi dic Pinh xong r6i, sau khi giit gidi thanh tinh,
ngudi d6 cd than thong. Vay thi Phat ndi ngudi ma cé than
thong, van chua phai 1a rét cing cua dao Phat.

Va Phat n6i dén nguoi cudi cung 1y duoc céi 161 cay 1a
nguoi giai thoat. Giai thoat tic 13 dac Thanh, dac Niét-ban, 1a
ngudi chdm dit luan hoi sanh tir méi 1a cai rot cing cua dao
Phat.

Minh 14 ngudi Phat tir, néu 1a ngudi hoc hiéu gido 1y 1 s&
di t6i cai chd cudi cung. Néu khong 13 thuong minh s&: con vo
chua lay Phat, 1& Phat hodc tu hoc dé cho dugc nhitng cai nhu
cau rat 1a chinh dang, duoc dep, duoc giau, dugce khoe, dugc
thong minh nay kia,... chinh dang khong? Chinh dang la qua
lanh. Nhung ma né so véi trong Phat Phap 1a thap thoi, minh
cao hon, cao hon la gilt gi61. Tu cai gidi nay minh md1 qua
dinh dugc. Thi ¢ day, quy vi nhd 1a gi61 nd c6 céi tinh nang 4o,
nang d& nhiing thién phap. Tai vi khong c6 thién phép nao
thanh tyu ma khong c6 gidi nang dd. Cho nén muén lam gi bay
gio phai bat dau giir gidi thoi.

Ban ctia minh néi, minh mudn thay d6i ban than qua ban
oi! Minh mudn hanh trinh thay d6i ban than qua ban oi. Rdi
minh noi ban: ban sdng chét giit gidi nha, bat di hoc gidi 1a
thay d6i. Quy vi bt ddu quyét tim gitr, mot tuan sau 1a quy vi
thiy con nguoi ciia minh khac. Thay hay néi giai doan diu la
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minh giit gi¢i, tu gi6i roi 1a giéi gitt minh. Khi quy vi gioi roi
thi gidi gitt minh. Luc du, quy vi con phai han ché, thiy con
mudi phai nhic minh, phai nhac minh: gilr gidi nha, khong
duoc dap nha. Gitr gidi nha, khong duoc dap nha. Gitt gidi nha,
khong dugc dap nha. Nhung ma l1au lau van c6 dap. Ping
khong? D6 1a giai doan dau, khi ma quy vi giit quen rdi, thiy
con mudi bay, em cr chich chi di em. Khong c6, khong co,
khéng c6 néi vay ludn, chich rdi sét rét sao, bénh sao? Phai bat
em mudi d6 ra, chr khong c6 giét. Luc d6 né thanh cai gi?
Thanh thoéi quen. Ngdy xwa ma thiy ly bia 1a ubng, bay gio
minh gitr giéi, mé ta lanh ra thay ly bia, minh gir gidi, minh
gilt gi61, minh gilt gi61 nha, rugu 1a nhan xa ro1 tri tu¢. Minh
cd gang kiém ché dir 1am, c6 gang kiém ché vay do.

O day quy vi gilt Bat Quan Trai ma toi khong an 1a kho
lam, tdm 8, 9 gid n6 hay thém. My hom nay may chu dé tir
ctia Thay nghi hé, chil ndo ma xuét sic dimg nhét 16p, 20 géi
Omachi. May chuc ch nhu vay 13 Thay hoi ton Omachi, con
cht ndo ma xuét sac thi 15 goi Omachi, gioi thi 10 goi, khé thi
5 g6i, trung binh thi khuyén mai 1 géi Omachi. Thuong thuong
t6i, bat dau Thay l1én phong cho may chu an. Hom qua in
Omachi v6i mi cay, Thay dua mi cho miy chd an ma Thay
thém, may chi con dé thuong moi Thay an nita, moi Su phu
an. Th?ly noi vi du lac do, tu nhién cai cam giac thém an cua
minh bat ddu. Minh khéng giit gidi 12 minh an roi, vi cai mui
Omachi n6 thom qua.
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Thay hoi quy vi, c6 nhitng lic quy vi gitt gidi khong an qua
Ngo, budi tdi n6 thém hodc d6i. Néu ma minh chiéu theo cai
duc an ctia minh 1a minh di xuéng nau an. Minh nhac minh, giir
gi6i nha. Gilr giéi nha. Minh gitr gi61 nha. Thay vi an, lac do6
di kiém miéng mat ong uéng v6 cho né qua con. Con nham ma
chiu duoc thi gitr luén. D6 1a minh gilr gid1. Nhung khi giir
quen rdi, tw nhién co thé caa minh no ciing sé& sip xép chiéu
theo minh. Di nhién minh phai dn budi trua nhiéu chut cho du
chat. Ma 15 c¢6 d6i qua thi minh ciing khong c6 chay theo d6
ma phai an, dé minh khong c6 giit duoc gidi thu tam (khong
an phi thoi). Vay thi lac dau 1a minh gifr gidi. Nhung ma tu mot
thoi gian r0i 14 gidi giit minh. Ai ma mudn thay doi ban than,
gitip cho Thay 1a quyét tim giir gidi bay ngay sau thoi 1a bat
dau thay thay doi. Trudc khi d6 phai dua tai liéu cho nghe, cho
hiéu da. Cht ma vo thuc hanh kiéu ban noi thi minh tin va lam,
“nghe tiéng ma dén nghe dén ma di”, bita nao nghe nghich long
bat man ciing bo, dé lam. Minh phai hiéu, séng chét minh gii.
Vay thi vira réi minh da hoc vé gidi co nghia 1a nang 4.

2. Gi6i 1a Ché ngu
Bay gid minh qua mot nghia cua gidi nita, d6 1a ché ngu.
Ché ngu cai gi? Ché ngu than ctia minh khong vi pham bét
thién, khau cua minh khéng vi pham bat thién. Ché ngu thi c6
nam loai ché ngu: ché ngu bang gidi bon, bang su tinh giac,
bang tri kién, bang kham nhan, bang tinh tin. O day minh hoc
co ban trudc, sau nay hoc vé nhitng cai ché ngy sau. Quy vi
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thdy, vi du nhu minh di ngang mét cai chd do, minh thiy co
mot mén d6 nao d6 khong phai ciia minh, ma minh khéi cai
niém bat thién trong tam. Vay ltc d6 quy vi da pham gidi trom
cip chwa? Pinh 14y ctia ngudi ta thoi, 1a ¢3 pham chua? Ai ma
n6i pham gi6i rdi 1a chwa hoc chi gioi.

Hoém bita c6 vi xuéng hoi Thay, ndi chuyén voi Thay xong,
Thay hoi dn rau mudng c6 pham gi6i sat sanh khong? Vi d6
noi: “Da pham!” Khong c¢6 nha, n rau mudng khong pham
gidi sat sanh nha. Goi 1 sat sanh thi cin du 5 chi phap, trong
d6 co chi phap 1a cat ¢t mang séng con vat d6 thi nd phai cé
tam, no phai c6 nghi¢p. Con ga n6 dang chay ngoai vudn, minh
thém an thit gd qua, dem vo cit co nd. Pham gidi sat sanh
khong? C6 pham gidi sat sanh. Di ra cho thay con ga chét, mua
vé dn. C6 pham gidi sat sanh khong? Khong, nd c6 séng dau
ma sat sanh, sat sanh la khi né con séng, nd cod tam, nd co
nghiép ma minh giét né di dé cat dat cai mang séng ctia ndé mai
1a sat sanh. Con dang nay nd da chét rdi. My cai nay 1a hiéu
1am ctia Phat tir. Nhu vi du & trén, minh thay db dé ¢ d6, minh
khai cai niém 14y, méi khoi trong tim thoi. Nhung ma minh
nhd rang minh gitr cai gidi 1a khong trom cap nén minh ché
ngu tam lai, khong c6 trom cap. Vay gidi c6 nghia 1a ché ngy,
gitip cho than khau ctia minh khong pham nhimng diéu bt thién.

3. Gidila Sy chuy
Nghia cua gi61, cai ndy méi quan trong. Gidi 1a sy chu y,

la su cd y lanh xa viéc 4c ¢ than, & khau. Quy vi phai théy duoc
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cai ndy 13 quy vi méi hiéu 13 tai sao minh giir gigi mot phut 1a
c6 phudc mot phat. Nam duoc ¥ nay cua Thay, moi dai chiing
rang lang nghe, dem hét mot trim cai tAm tu ctia minh vao khic
nay cho Thay, hiéu dugc khiic ndy thanh cong 1a quy vi s& giir
gidi thanh cong. Gi6i 1a sy tac ¥, 1a sw chii ¥, 13 sw ¢6 y lanh
xa viéc ac. Nghia 1a minh phai c6 cai chu . Gio Thay hoi quy
vi, mot dira bé nadm ndi, nd cé sat sanh khong? Khong. Ma no
co gitlt gidi khong? N6 co6 chu y hay khong? N6 khong sat sanh
1a tai vi n6 dang nam néi, sao no sat sanh dugce. Hay gid c6
ngudi nam bénh, ndm liét trén givong thi sao sat sanh, sao trom
cip? Vay nguoi nam liét trén givong do, ho co gilt gidi hay
khong? Thi minh phai coi & chd ho nam liét trén giuong, ho
khong sat sanh dugc, nhung ma ho cé cai chu y 1a khong sat
sanh hay khong thi méi goi 1a gilr gidi. Quy vi ndm chd nay
chua? Chir bay gio mot ngudi ma nam liét trén givdng thi sao
sat sanh? Pra bé nam trén ndi sao sat sanh? Hodc bay gid co
nguoi ho séng do1 séng thuc vat luon. Ho c6 sat sanh khong?
Khong.

Mot nguoi khong sat sanh, khong trom cép, khong ta dam,
khong néi déi, khong ubng rugu gi hét. Vay ngudi do co gitt
gi6i hay khong? Minh phai cin cit vao chd ho c6 cai chu y nay
hay khong méi goi 1a gitr gioi. Thay giang lai: khong pham
gi¢i chwa chic 1a giir giéi. Nhu Thay noi truong hop mot
nguoi co doi séng thuc vat, mot nguoi nam liét hodc mot dua
nho thi c6 pham nam gidi khong? Khong pham. Nhung ¢ chic
1a dang giit nim gidi khong? Chua chic. Vay thi mudn biét
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ngudi d6, du khong cé co hodi pham gidi sat sanh ma ho van c6
chu y 14 khong sét sanh thi ngudi do méi 1a gitr gidi. Nghia la
nguoi do khong pham gidi va khong c6 chu y pham gidi thi
m&i goi 1a gitr gidi. Nhé cho Thay that ki cau nay: khong pham
gi4i chua chic 1a gir gioi.

Vi du hdm nay quy vi nguyén tho gilt nam gidi mot ngay
thoi. Sang nay tho, sau d6 quy vi coi phim. Coi phim cé pham
mot trong nam gidi khong? Khong. Quy vi coi phim kiém hiép
hay doc tiéu thuyét gi do6 tir sang dén toi, tir tdi dén sang. Vay
Thay hoi c6 pham ndm giéi khong?Khong. Vay cé gilt gidi
khong? Chua chic. Khong pham nhung ma ca ngay d6 minh
khong c6 chu y gitt gidi. Cho nén dugc goi 1a gitt gidi 1a phai
ludn nhé rang, minh dang giit ndm gidi, minh dang gitr Bat
Quan Trai gidi thi phai nhé luén phong ho cac can, luén ludn
y thirc phong hd nhu vay 1a quy vi dang gitt gi61 tung pht,
ting phit va phudc noé sinh ¢ chd nay. Y ndy cuc ky quan
trong!

Trong Kinh ¢6 nhitng cau chuyén la c6 nhiing vi ho phat
nguyén gitt giéi budi tbi thoi. Vi du nhu quy vi di lam vé, trua
an roi bay gio 13 ba gid chiéu roi Thay, gio con nguyén giit gidi
Bat Quan Trai dén sang ngdy mai dugc khong? Pugc! Gio ba
gid chiéu rdi phat nguyén véi Phat con xin nguyén giir gii Bat
Quan Trai. Con nguyén gilr gid1 ¢d tac y tranh xa: sy sat sanh,
su trom cép, su dam duc, sy noi doi, su uéng ruou, su khong
an phi thoi, su trang diém, ca hat va khong nim giudng cao
rong. Quy vi giit tir ba gid dén sang hém sau khi ma mit troi
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l1én 1a xong, 1a gitr Bat Quan Trai gioi. Lic d6 minh gilt ntra
ngay hay giit mot ngdy mot dém van duge. Nhung ma phude
hay khong 13 & chd c6 cha ¥ phong ho hay khong. Nam chd
nay gium Thay, chir khong phai 1a minh n6i minh gitr gidi xong
roi 1a clr budng xudi, 1a khong dung, phai co cai chu ¥, khong
pham gidi chua chic 14 giir gioi.

Bai hom nay 14 bao nhiéu tim huyét ctia Thay ludn d6 nha
quy vi, Thay khong biét 1a Thay giang nhu thé nao dé c6 cai
hén cho quy vi hiéu duoc bai nay. Vira rdi giang trong mua
Phat Pan xong, Thay giang hai bai, mot bai vui, mot bai budn.
C6 mot bai ma Thay nghi dén gid Thiy van vui, c6 mot bai
Thay nghi dén gio Thay van budn. Thay dinh giang 13 vao ngay
14 Am lich 13 bai tam huyét ctia Thay. May thang troi Thay
soan bai d6 dé Thay giang toi 14 ma giang trét quét. Bira nao
cac ban nghe bai d6, cic ban thay Thay giang nhu tra bai. Ly
do tai sao? La do cai micro ma Thay hay giang la Thay c6 lam
dau, vi hoi ctia Thay né yéu lam. Nhung bita d6 khong biét lam
sao ban 4m thanh lai chuan bi cho Thﬁy mot cal micro khac,
rat 1a nang. Va khi Thay giang phap ma micro ning 1a Thay
giang khong duoc. Thay phai dung hét cai luc ciia Thay va né
cing cai dau va Thay khong c6 thoai mai dé Thay dua hon vao
Thay giang. Va Thay cam giac bai d6 giang khong co thanh
cong. Trong khi mdy thang troi Thiy soan bai d6. Bita nao
Thay phai bo ludn bai d6 dé Thay giang lai, vi tAm huyét bai
do qua.
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Nhung vao bubi trua 11 Am lich, Thidy méi nghe Thuong
Toa bao 1a di nudc ngoai, giang khong kip. Thé 14 t6i hom d6
Thay giang, c6 nghia 14 bai budi t6i 11 Thay giang bai: Nghé
Thuat Cao Nhat La Ung Dung Phat Phap Trong Doi Séng. Bai
do Thﬁy dau ¢6 chuan bi dau, nghe Thuong Toa bao ban nhu
vay thi Thay ghi vai y dé giang, nhung cubi cung bai giang do
lai d6i v6i Thay 1a cam giac vui. Quy vi thiy c6 nhitng chuyén
trong doi: “Cé y trong hoa, hoa khéng né. Vé tam tiép liéu,
liéu xanh twoi.” Nghia 13 c6 nhitng chuyén ta cb ¥, hét strc sap
dat luon nhung khong thanh cong. Ma c6 nhitng chuyén vo y
lam, 1am choi choi vay, 1am gidng nhu minh néi 1am choi an
thiét vay do.

Khong Minh ngay xua, khi ma day cha con Tu Ma Thién
— Tu M3 Y vao cai hang xong, lic d6 ong méi cho d6t rom,
cho khoi vao trong cai hang dé hai cha con nha Tu Ma chét.
Ma quy vi biét & d6 9 thang khong mua. Nhung khi vira dot
Iira 1én thi troi mua, 9 thang khong mwa ma bat dau dot lira, gio
phut quan trong giét cha con Tw M4 Thién, Tu Ma Y thi troi
lai mua. Thé 1a Khéng Minh nhin lén tro1 va no1: “Muu su tai
nhdn, thanh s tqi thién”. Nghia 1a sap xép viéc 1a do minh,
ma thanh hay khong 1a do ong Tro1. “Muu su tai nhan, thanh
sw tqi thién. Nhan nguyén nhw thu nhu thu, thién ly vi nhién vi
nhién.” Minh mudn nhu vy nhu vy, nhung ma troi muén nhu
vay nhu vay. D6 1a Khong Minh, néi theo Dao Nho. Con minh
la Phat tir, minh khong c6 noi tai thién, ma minh ddi lai 1a gi?
“Muu su tai nhan, thanh si tai duyén”. Sap xép bai giang 1a
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do Thay, thanh twu hay khéng do cai micro. Di nhién 1a phai
do nhiéu cai duyén 1am, ma trong d6 ¢ cai micro. Tai vi Thay
giang ma cai micro ma nhe 12 Thay giang da lam. Giéng nhu
Thay dang néi chuyén, cai micro hom nay rd, Thay cam thay
khong c6 mét. Hom nao ma cai micro ning 1a Thay giang
khong duogc, Thiy cing cai dau cua Thay thi cai hoi nd rat 1a
mét. Cho nén lac trude Thay di giang c6 mot Phat tir ciing cho
Thay mot cai micro riéng, néu ma dao trang nao cai micro
khong 18, Thiy c¢6 mot cai loa nho ma cai loa d6 né giang vang
1am, rd 1am giéng nhu Thay noi chuyén ma né rat 1 rd thi Thay
cam giac dugc thoai mai khi Thay giang hon.

Thay quay lai bai, quy vi nhd 13 minh gilt gidi & chd la
minh c¢6 chi ¥ dé lanh xa cai bat thién. Nam giim Thay cai cau
nay quan trong nay nita, d6 1a cau: “Cé diéu kién pham giéi
ma khong pham méi la giir giéi”. Hom nay ching ta phai hoc
that 1a k¥, vi hoc cai ndy 1a thay d6i doi ctia minh, biét dau sau
bai hom nay 1a quy vi vé d6i doi, 13 hét toc kiéu méi, chup hinh
kiéu méi. Hom nay di chuia, nghe Thay giang nim gidi 1a bat
dau qua trinh thay d6i vé hot toc. Hy vong sau khi hét toc d6i
doi ludn. Chiéu nay ai Quy y doi tén phap danh trén Facebook,
hy vong d6i doi ludn. Cai cau Thay vira ndi d6 1a: “Co co hoi
pham gidi ma khong pham méi 1a gitr gioi.”

Bay gio vi du, quy vi ngdi ddy c6 co hoi sat sanh khong?
C6 chtr. Bay gio mudn sat sanh duoc khong? Puoc. Pang nghe
giang ma c¢6 con mudi dang bay, minh c6 co hoi sit sanh
khong? C6 chtr. Thich l1at ra mua con ga song vé minh ndu an
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dugc khong? Puoc. Miii né bay dap duoc khong? Pugce. Lat
nita ngdi ma 1& con kién can minh thi sao? Tl qua, kién ha
em! D6, minh khong hiéu dao 1a vay d6. Minh giét xong roi
minh con chi nd ra niva. “Nghi lam sao vay? Chi dang nghe
Phdp ma khéng dé chi tdp trung nghe Phdp...” Bit nd xubng
xong roi giét né nira.

Ngay xua Thay nhé lai may ky niém, Thiy gidn méy con
chudt an d6 n trong nha nén Thay tirc, Thay bat tui nd, lay cai
16 dung cai cay lén, du cho anh vo, a&nh léy com an, giat mot
céi 1a cai ro Gp anh lai, bat dugc xong thi cam giac sung sudng
1am. Xong Thay con quay con chudt, vira quay vira hanh phic,
“chét di cdi téi an vung dé dn”’, quay quay cudi cung con chudt
n6 chét 1 vi nd chong miat. Thay nghi 1a cai nghiép bat thién
d6 cua Thay nén c6 thoi gian Thay hay bi chong mat, ma luc
d6 Thay quay n6 Thay vui khong? Rat 13 vui. Ngdy xua luc
chua hiéu dao, Thay khong c6 nghi d6 13 4c. Cho nén may ban
théy, khong dugc hoc Phat Phap 1a mot thi€t thoi cho cudc doi
ctia minh. Biét duoc Phat Phap 13 diém phuc cta cudc doi.

Hoém qua hom kia Thay ra vuon thién, Thay thiy ong tic
ké nhong cai co né xanh xanh. Thay méi suc nhd lai ngdy xua,
cling cai nghiép bat tac ke, cot no & cai ciy, xong dem thude
cho n6 hut. May hom nay Thiy thdy nguoi ta ding trén
Facebook, Tiktok ky niém ngay xua thoi tho 4u may con dé,
dé thang, dé ltra, dé nghé gi d6 cho n6 d4 nhau. Ngay xua Thay
thich bat dé lam. Bét dau cho hai con d4, con nao yéu xong bt
cai dau quay quay. Thay noéi may cai nghiép nay ma né trd 1a
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rOi thoi rdi, “con chi ddu em oi, chi con lai trang du am thoi”,
lac d6 ma kho. Ngay chua hiéu dao, minh sat sanh giong nhu
tha tiéu khién vay d6. C6 nhiéu ngudi hém nay chua hiéu dao
ma di lam c4i bat thién thi vui 1am. Khi hiéu dao minh rat 1a sg.

Quy vi nhé cau “khong pham gidi chua chic 13 giir gioi” 1a
quan trong. Roi cai cau Thdy vira ndi, “cé co hdi pham ma
khong pham méi 1a giit giéi”. Ngdy nay vé ma trong ti lanh
cuia minh c¢6 bia, minh c6 co hgi pham ma khéng pham thi do
moi 1a gitr gidi. Tai sao minh ¢6 cai d6? La do minh c6 céi chu
y trong tam. Vay thi khi ma c6 cai chu y trong tam, gitt mot
phut 13 phude mot phat, ndm duoc chua? Phai nhu vay méi 1a
c¢6 phude. Chtr khong phai 12 nguyén tir sang dén t6i, tir toi dén
sang coi phim kiém hiép. Khong c6 pham la c6 phudc, khong
c6! Phai ¢ cai chu ¥ nay. Ching ta ndy gio chua c6 dinh nghia
xong gidi nita d6. Trua nay quyét tAm bé com trua dé hoc
khong? Thay thtr long quan tir vay thoi. Ai ngd quan tir mong
manh vo cung. A1 ma cho quy vi bé com hoc, cung 1&m tré mot
chut thoi.

4. Gioi co nghia 1a Thanh lwong
G161 con c6 nghia la thanh luong. Thanh luong nghia 1a
mat meé, tuoi mat. Nguoi ma gitr gid1 thi nguoi do tréd nén mat
mé. Co mot 1an, Thay nghe mot vi hoi Thién su, hoi 13 ¢6 nhiing
nguoi ho chét xong, ho dé lai cai than caa ho luon, khong c6 bi
hu. Ngai tra 161: Mt 1a ngudi do gitr gi61 thanh tinh. Xong tur
cai thanh tinh d6 nguoi ta phat nguyén. Va cling la lac, dung
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cai luc ma thién nghiép cua ngudi d6 trd qua. Khi thién nghiép
trd qua xong roi 1oi nguyén cua ho kém theo gidi thanh tinh
cta ho nira. Cho nén quy vi ma c6 gioi thanh tinh, quy vi phat
nguyén. Phat nguyén chan ngdn sy that, hoac 1a nho co gidi
thanh tinh, quy vi it ¢6 s¢ hai nay kia 13m. Chung ta s€ hoc vao
phan: Vi Sao Nén Giit Gidi vao chiéu nay, quy vi méi thiy loi
ich cua giir gii. Néu c6 giit giéi, minh di ti dau ciing an lac,
mat me.

Tai vi sao gitt gidi 1a thanh lwong mat mé. Bay gio Thay
hoi, quy vi nguyén gilt nam gi¢1 ma sang nay minh mai sat
sanh, minh méi trom cip xong, minh méi ta ddm xong, minh
m&i ndi dbi xong, minh méi ubng rugu xong. Trong 1ong minh
¢4 vui noi khong? Khong c6 vui. N6 ay nay, bic rut, an nan,
héi han, héi tiéc. Vay thi lic d6 trong long minh nd con mat
mé khong? Nhung mdi lan minh niém Giéi hodc nghi vé gidi
cua minh: minh khong c6 pham gidi, khong c6 bi dat gidi,
khong c6 bi thing gidi, khong c6 bi ddm gidi, khong co bi dit
lan gi61. Gi61 ciia minh thanh tinh, ty nhién long minh vui,
hoan hy, mat mé. Quy vi nghi dén dé timg phut théi cling sinh
phudc. B6 1a niém Gidi. Co niém Phat, niém Phap, niém Tang,
niém Gidi, ni¢m Thi, ni€ém Thién. Thi niém Gidi la nghi vé gidi
cua minh, n6 thanh tinh nhu vy, ma minh han hoan véi cai
gi61 ciia minh thi trong l1ong minh mat mé. Cho nén nguoi ma
gilr gi61, ho thodi mai, ho an lac 1a nhu vay.

Cho nén gi6i 1a dau ngudn cia an lac, gii 12 dau ngudn
cua mat mé, cua thanh luwong. Quy vi ndo ma gilr gidi duge,
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thdy mat mé ldm. Bay gio nghiém lai trong thuc té, s& thay
ngay nao di lam, vi cudc séng muu sinh, minh 1& pham giéi.
Téi vé tu nhién 1ong minh né bét an, doi thuong minh thay rd
khong? D6 1a vi muu sinh, chir khong phai minh ¢é ¥ minh
lam, ma vi muu sinh phai lam. Nghia la vi mot céi gi d6, minh
phai 1am thi van 13 pham gidi. Ma rdi trong 1ong minh ciing
khong yén. Vay thi lac nay 16 minh pham thi quy vi phai lam
sa0? Thir nhat 1a quy vi 1én ban Phat sam héi. Hodc 1a quy vi
t61 voi vi ¢o gidi dirc nao do, xin sam hdi, xong rdi quy vi xin
cai gidi d6 lai. Mdi thang & chiia minh, ctr chl nhat cudi thang
1a Thay c6 1& Quy y va truyén gidi. Minh thay trong thang vira
roi, minh c6 céi 2161 nao nod bi thung, bi khuyét, bi dut thi lac
ma quy Thay truyén gidi minh vo xin gidi lai, d& minh gir lai
cho no thanh tinh, lam méi gidi. That ra goi la dé cho thanh
tinh hét thi rat 1a kho.

Chi c6 bac Thanh méi khong con pham gidi, moi chac chan
khong pham gidi. Quy vi biét tai sao bac Thanh thi khong con
pham gi6i khong? La tai vi bac Thanh hét kiét st & than kién,
gidi cam thu, nghi. Cho nén cac Ngai 1a khong con mot cai tam
1y, mot cai hat gidong hay ching tir nio dit manh dé cac Ngai
phai pham gi61 nita. Cho nén 1a chi c¢6 bac Thanh mé1 gitr gi6i
tron ven thanh tinh. Con chung ta gitr thanh tinh nhét co thé.
Ma ngay ca doi nay minh giit giéi thanh tinh, thi chua chéc doi
sau minh sé& giir gidi thanh tinh. Tai vi vong luan hoi nd bat tric
]am. Nén 1a minh hiéu dugc nhu vay, minh c¢d ging giit nhat
c6 thé. Nhung dén khi déc Thanh rdi thi mai khong con chuyén
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gidi cAm thu, khong con pham giéi thoéi. Chung ta nhic 1ong
minh nhu vay. Thi ¢ day, ngudi nao ma gitr gioi thi s€ giup cho
minh dugc thanh luong, duoc mat mé, khong c6 hoi han, hbi
tiéc trong 1ong, 10ng minh né duoc an.

5. Gi6i c6 nghia 1a Két hop

Nghia tiép theo cua gidi 1a két hop. Vi no két hop ba nghiép
than - khau - y huéng dén con duong thanh thién. Minh giir
nam gidi: khong sat sanh, khong trom cudp, khong ta dam la
minh gitr gidi & than; khong noi déi, khong udng rugu 1a giir
gidi ¢ khau. Vay hai cai d6 két hop 1a minh khong pham gidi
& than va khau. Va tir d6 no sé& tro duyén cho cai y ctia minh.
Du minh chua gitr tron ven trong ¥, nhung ma n6 trg duyén cho
minh, dé dwa minh t6i chd thanh thién, cao quy, tot dep. Gidi
c6 nghia két hop 13 nhu vay.

6. Gi6i c6 nghia 1a Nén ting

Chung ta hoc mdt nghia cua gidi nira, gidi 13 nén tang.
Nghia nay hoi ndy Thay di néi luét & trén phan nghia “nang
do”.

Gidi 1a nén tang, quy vi phai nhé cau nay, song chét ma
nhd cau nay, d6 la: “Tat ca moi thién phap muodn dwoe thanh
twu phai trén nén tang cia giir giéi”. Khong co thanh tyu nao
cta thién phap ma khong cé trén nén tang cua giéi. Cho nén
Thay khuyén Phat tir, ngay ca ngudi xuit gia ¢ trong chua cia
Thay ciing vay. Thay néi 1a: “Cdc con ¢6 duyén xudt gia la mét
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cdi phuoc phdn. Dure Phat cua minh, tw khi ma e Phat dwoc
Phat Nhién Dang tho ky, cach ddy 4 A-tang ky 100 ngan dai
kiép, t&i khi ma Ngai thanh Phdt bén An D§, thi Ngai gdp dwoc
24 vi Phdt Chanh Pdng Gidc. Trong lic ma Ngai gdp 24 vi
Phdt Chanh Pang Gidc, thi ¢6 9 kiép Ngai lam ngwoi xudt gia
Ty-kheo, c6 9 kiép théi, 9 lan théi. Cho nén dwoc lam nguwoi
xudt gia khé lam.”

Dtrc Phat day doi song cta nguoi cu si khé ¢o thé thanh
tuu pham hanh tréng bach nhu vo dc:

...Mot thién nam twr tén la Ratthapala, con trai mot gia dinh
thwong téc & chinh tai Thullakotthita dy, dang ngéi trong hoi
ching nay. Roi thién nam tir Ratthapalasuy nghi nhw sau:
“Nhur ta dwoc hiéu loi Thé Tén thuyét phdp, thoi séng tai gia
dinh that khong dé gi thuc hanh Pham hanh hoan toan vién
mdn, hoan toan trong sach, trang bach nhw vé éc. Viy ta hdy
cao b6 rdu téc, ddp do ca-sa, xudt gia, tir bo gia dinh, song
khong gia dinh”".

(Kinh Trung Bo - Kinh Ratthapala)

Tic 1a mot nguoi cu si thi ¢6 gia dinh, vo chéng, con cai,
cong an vi¢c lam,... thi chuyén ma thanh tyu nhiing phéap
thuong nhan, vi du nhu dac Thién va dac Thanh 1a phap thuong
nhan, thi cu si van dic dugc nhung ma né kho. Pon gian 13
cudc sdng muu sinh minh phai qua ton thoi gian, rdi cong viée
gia dinh, con cai va d& dam trong cac duc hon. Thi doi song
Xudt gia, moi trudng né thuan hon, chtr khong phai 14 nguoi
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xuét gia ndo ciing thanh tuwu, nhd vay! Quan trong c6 tu dung
Phéap hay khong? C6 tinh tan hay khong? C6 Ba-la-mét hay
khong? N6 nhiéu cai 1am. Ma di nhién cai méi trudng tu tap thi
dé gitip cho minh thanh tyu hon. Trong Kinh Phat noi vay, doi
séng clia ngudi cu si tai gia kho c6 thanh tyu doi sbng pham
hanh tring bach nhu vo 6c. Ngudi cu si ¢ day 1a quy vi do, cd
ging 1am tSt nhét co thé.

O thoi Buc Phat c6 rat 1a nhiéu vi Thanh cu si. Bén nam cu
si thi c6 Hatthaka Alavaka 1a dé nhat vé Ta Nhiép Phap, hay
ong Citta 12 dé nhat thuyét Phap, dé nhét b thi bén nam ¢ ong
Cép—cé—d(f)c (Anathapindika), bén nir c6 ba Visakha. Bén cu si
nam va cu si nit déu ¢6 10 vi goi la dac bigt dé nhat ma Puc
Phat tan than. Roi bén Ty-kheo Tang va Ty-kheo Ni déu c6 cac
vi dé nhét vé cac hanh.

O day, riéng vé cu si thi quy vi nhd: ngudi xuat gia chimg
dic duge Thanh dao Thanh qua nao, tﬁng thién nao thi cu si
déu dic dugc hét. Nhé nha, cu si nam nir gi ciing dac y nhu
nguoi xudt gia. Cao nhat 1a bdn qua Thanh: So qua, Nhi qua,
Tam qua, TG qua. Con vé thién thi So thién, Nhj thién, Tam
thién, T thién, T Khong thién, cu si dac dugc hét

C6i nguoi thi tir 7 tudi tré 1én 6 thé dac. O thoi Phat, Thay
doc cac nguén tu liéu c6 khodng bay hodc chin chu tiéu, 7 tudi
hay 9 tudi dic Thanh qua. Nhu Ngai Sivali luc bay tudi dang
cao toc dé xuat gia la dic Thanh, cao ludi thir nhét - So qua,
cao ludi thir hai - Nhi qua, cao ludi thur ba - Tam qua, cao xong
nguyén dau - Tt qua. O ¢di nguoi ctia minh 13 7 tudi 1a c6 thé
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déc roi. Thi ¢ dy, ngudi cu si ddc dugc hét, chi c6 ting Thanh
qua thtr tu 12 T qua A-la-han, ngudi cu si ma dic xong, néu
mudn duy tri mang sdng nay thi xuét gia trong ngay hom d6 dé
duy tri tudi tho. Con néu khong xuit gia ma trén hinh tuéng cu
s thi qua ngay hom sau 1a phai nhap Niét-ban. Chi c6 riéng T
qua 1a vay thoi, cu si van dic dugc nhung mudn nhu duy tri
tudi tho 1a phai xuit gia trudc khi ngay hom sau dén. Trong doi
song tam linh thi cu si va Ty kheo déu dic thién dic Thanh
dugc hét, Ty-kheo dic sao, cu si cling dic duoc nhu vay.

Hbi ndy Thay c6 noéi mot chi tiét, quy vi ma giit gii cho
thanh tinh dang hoang, 7 ngay sau 1a thiy cudc doi ctia minh
thay doi tir tir roi d6. Trong Kinh Trung Bo, bai Kinh s6 91 ¢6
ké chi tiét vé s hanh cua Puc Phat. Do 1a Dirc Phat di 1am sao,
dimg lam sao, ngéi 1am sao, n6i 1am sao, an 1am sao, nam lam
sao, ddp y lam sao,... Thay c6 nhd lai mot bai tho ctia mét Ni
su lam, lac @6 1 trong giai doan kho khan. O trong thién vién
khong co cai guong dé soi mat ctia minh. O trong thién vién
nhu vay, ba ndm sau, Ni su méi soi lai dugc mat cia minh. Khi
soi lai sau ba nam, Ni su m&i lam bai tho:

“Ba nam khong soi kinh.
Nhin thdy minh that kinh
Ciing may ngang miii doc
Twong dau ba noi minh.”

Ua sao minh day ma, ba nam trudc, sao bay gid khac nhur
vay? C6 ba nim ma no thay d6i nhu vay. Minh khong biét thay
d6i theo kiéu nao. Thady mudn ndi y ndy, quy vi thir chup lai
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cai hinh cta minh, quay lai canh dn uéng, néi ning ctia minh
hodc chi€ém nghi¢m lai lac minh chua gitr gioi. Sau 7 ngay, sau
nta thang, sau 1 thang, sau 3 thang gitr gii, quy vi thay minh
thay d6i khac lién. “Ngay xwa em nhw chim sdo, soéng ldu ndam
em 1én dai bang.” Khong phai, minh phai d6i 1a: “Ngdy xua
chuwa nghe Phdp, chia gitt giGi em la Bach Cot Tinh, bdy gio
gitt nam gioi em tro thanh bach y cw si.” Ngay xua chua gitr
gi61, em v6 Chua em ngéi tu, em tum nam, tum ba em tré thanh
“bat nhao”. Bay gio em v0 tu, em gilr gidi, em trd thanh “bat
nha”. Pugc chua? Ngay xua em chua gilr gig1, em vO chua em
tu, em “ty tap”. Bay gio em vo chiia em tu, em nghe Thay giang
em “tu tap”. Bung khong? Khong cé tu tap nira, khong cé bat
nhao nita, bay gio bat nha réi. Cai nay do dau? Do nhan thuc
ctia minh, do c6 kién thirc roi minh nhan thirc.

IV. YEU TO TRI GIOI

Bay gid chiing ta s& qua mot phan ké tiép: Yéu 6 tri gidi.
Mubn giit gi6i thi phai co tAm gi minh méi gitt gidi duoc?
Thudc bai cho Thay: “Muon giir giéi dwoc, cin phai c6 hai
tam s&, do 1a tam Tam va tam Quy”. Tam - Quy noi theo doi
dé hiéu 1a minh lam cai gi sai ma minh biét 131, minh ho then,
minh 4y nay, minh e then, minh &n nan, minh ghé sg, minh s¢
cai t6i d6 1am, minh thiy minh c6 15i d6 minh ngai 1am, rat 1a
ngai.

Hom trudc Théy c6 ké mét cau chuyén vé mot ban Phat tu,
c6 mot 1an chuia minh tu déng 1dm quy vi, dong dén ndi ma bira
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do6 khong c6 nhuce nhich dugce, khong di dugc ludn, ai ngé)i dau
1a ngdi yén & d6. Liic d6 ban nay an hop com, Thay nghi 14 vi
dong qua nén ban khong co6 di bo rac dugc, thi ban méi bo lai
chd ma ban ngdi. Chiéu hom d6 xong, ban di vé thi ban quén
don rac d6. Sau d6 ban méi nhin v6 phan tin nhin trong
Facebook nhém. Ban néi1 la: “Con xin sam hoi véi T hc”iy, sam
héi véi chia. La bita d6 do déng qud, con dn xong réi con dé
hép com d6. Nhung ma sau chiéu vé con lai quén dep hdp com,
phan rac dé. Va con cam thdy rdt la dy ndy. Sau dé con c6
quay lai dé con don cdi rac dé. Nhwng ma hinh nhw ¢é ai don
cho con réi. Con xin sdm héi vé cdi thiéu sét nay ciia con.”
Thay doc tin ma Thay mung oi 1a ming. D6 13 tim gi? Tam
Tam.

Con nguoi ma goi 1a ngang budng, cing dau, 13 thua.
Gidng nhu cai mudng canh, quy vi bé vo ndi canh. Minh c¢6
ném bao nhiéu huong vi trong ndi canh, thi cai mudng canh né
cling khong ¢6 thim duoc. Quy vi ¢6 dd, co yéu, hoc cham, tu
do céi gi ciing duoc, nhung phai c6 cai tim 1a phai biét ho then,
phai biét nghe 10i bac tri dong gop. Con quy vi ma khong nghe
101 béc tri dong gop 1a khong tién bo duoc. Nguoi ma tu tap,
duoc bac tri dong gop cho minh 1a mot diém phuc. Con bac tri
nhin minh ma béc tri lo ludn 1a biét réi d6. La biét minh “dao
gam lyu dan” la‘im, bac tri thé'ly minh 1a bac tri lo. Tai vi no1
minh c6 nghe dau, n6é1 minh khong nghe. Vay thi & ddy minh
phai co cai tam tam quy minh méi gitr gidi duge. Vay tam -
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quy noi theo doi dé hiéu: ho then, an nin, ghé sg, so cai tdo1 do
1dm. D6 1 néi theo doi.

Ptic Phat day Tam va Quy 14 hai phap trang, V6 Tam va
V6 Quy la hai phap den:

“Hai phdp nay, ndy cac Ty-kheo, la phdp den. Thé nao la
hai? Khong tam va khong quy. Cac phdp nay, nay cac Ty-kheo,
la hai phap den.

Hai phép nay, nay cdc Ty-kheo, la phdp trang. Thé nao la
hai? Tam va quy. Cac phap nay, nay cac Ty-kheo, la hai phadp
trcfng.

Hai phép trdng nay, nay cac Ty-kheo, che ché cho thé gidi.
Thé nao la hai? Tam va quy. Néu hai phdp trang nay, khong
che ché cho thé gidi, thoi khéng thé chi dwoc ddy la me hay la
em, chi cua me, hay day la vo cua anh hay em cua me, hay day
la vo ciia Thay hay day 1 v ciia cdc vi tén truéng. Va thé gici
sé di dén hon loan nhw gitka cdc lodi dé, loai ga vit, lodi heo,
lodi ché, lodi da can. Vi rang, nay cdc Ty-kheo, c6 hai phdp
trang nay che cho cho thé gidi, nén méi cé thé chi dwoc day la
me hay ddy la chi em cua me, hay ddy la vo cua anh hay em
ciia me, hay ddy la vo ciia Thdy hay ddy la vo ciia cdc vi tén
truong.”

(Trich Kinh Tang Chi — Chwong Hai Phap
— Phdm Hinh Phat — Kinh Hai Logi Ti)

Nho tdm tam quy ma Trai dat nay, cudc doi nay méi duy
tri dugc, chir khong 1a loan luan, 16n xon hét, tré nén bt thién
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hét. Néu khong c6 tam quy 1a khong phan biét thién - ac, dung
- sai, trén - dudi, ngudi than - khong nguoi than, thién - bat
thién,... n6 1am cho trat tu thé gidi bi ddo 1on, nguodi nay nguoi
kia khong con ton kinh bac dang kinh nira.

Thay noi dé quy vi nim ¥ nay, Thay giang trong bai Mat
Phép 16p Gido Ly roi. Dén thoi ky ma cai ac nhiéu hon cai thién
thi n6 la vay: Ngudi ta ton kinh nhitng ngudi bat thién, kinh
nguoi bat hiéu véi cha me, kinh nguoi ta kién, kinh ngudi
khong co gitr gidi, con nguoi co gio1 ho khong kinh, ngudt ma
hiéu vé6i cha me ho khong kinh, nhitng bac thién tri thirc ho
khong kinh, ma ho lai bat kinh véi nhitng nguoi d6. Giéng nhu
minh noi: “Mady tang nao gdp mdy tang dé; Pong thanh tuwong
ing, dong khi twong cau; Noi nao up cdi vung d6; Nguwu tam
nguu, ma tam ma.”’

Trong Kinh s6 26, Dtrc Phat day, vao thoi d6 1a cai bat thién
nhiéu quéa nén tudi tho ching sanh s& ha tur tir, n6 ha dén 10
tudi thoi. Trong Kinh noi thoi d6 12 ngudi ta nhin nhau 1a mudn
giét nhau, muén hai nhau.

“...Nay cdc Ty kheo, khi tudi tho lodi nguoi chi ¢6 muoi
tuéi, cdc lodi hitu tinh d6i véi nhau, hai tém rdt ménh ligt, sit
tam rat manh liét. Me doi véi con, con doi véi me, cha doi véi
con, con doi véi cha, anh déi véi em, em doi véi anh, em doi
Vi chi, chi doi véi em, hai tam rat ménh liét, san tam rat méanh
liét, dc y rdt manh liét, sat tam rdt manh liét. Nay cdc Ty kheo,
nhie nguoi tho san khi thdy lodi thii, hai tdm rat manh liét khoi
[én, sdn tam rat manh liét, ac y rat manh liet, sat tam rat manh
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liét khoi 1én. Ciing vy nay cdc Ty kheo, khi tudi tho lodi nguoi
chi ¢6 muoi tudi, cdc lodi hitu tinh d6i véi nhau, hai tém rat
manh liét, dc y rdt manh liét, st tam rat manh liét...

...Nay cdc ty kheo, khi lodi Ngwoi tudi tho chi c6 mudi tudi,
dao truwong kiép khéi lén trong bay ngay, trong thoi gian dy ho
xem nhau nhw lodi thii, dao kiém scc bén hién ra trong tay cia
ho. Véi dao kiém sdc bén cfy ho tan hai mang nhau, xem nhau

b

nhu loai thu...’
(Trich Kinh Trwong Bé - Kinh Chuyén Ludn
Théanh Vwong Sw Tir Hong, bai Kinh s6 26)

C6 nhiing giai doan dich bénh, chét rt nhiéu, c¢6 nhiing giai
doan 1a ngudi ta nhin nhau mudn giét nhau, c6 nhitng giai doan
chét vi d6i, chét vi dich bénh. Nhung ma van con mot s it thoi,
nhitng ngudi ho ¢6 Tam - Quy. Ho biét giir gidi, hiéu kinh vai
cha me, t6n kinh bac dang kinh va ho quyét tdm gitr gioi thanh
tinh, 1a nguo1 co6 on, biét on, tri on, ton kinh bac trudng thuong
nén ho tu tap, tu tur tudi tho méi tdng 1€én lai, trong Kinh noi
nhu vay.

"...Nay cdac Ty kheo, réi cdc loai hivu tinh dy suy nghi: "Vi
chiing ta tao nhén bt thi¢n nén ba con chiing ta bj giét hai
nhiéu nhw viy. Viy chiing ta hiy lam diéu thi¢n. Ching ta
lam diéu thién nhie thé nao? Chiing ta ché ¢ sdt sanh. P6 la
diéu thién ching ta c6 thé lam". "Chiing ta sé khéng sdt sanh”,
dé la diéu thién ho lam. Do hanh thién phdp lam nhan, tuéi tho
cua ho dwoc tang thinh, sdc dep duoc tang thinh. Vi tuéi tho
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dwoc tang thinh, sdc dep dwoc tang thinh, nén twéi tho lodi

ngueoi chi cé mudi tuéi nhung con cia ho, tho dén hai miroi
tuoi.”

(Trich Kinh Trwong B¢ - Kinh Chuyén Ludn

Thénh Vwong Sw Tie Hong, bai Kinh sé6 26)

Quy vi phai nhé, tuy duyén nghiép cia mdi ngudi, trong
budc dudng doi nay, duong sinh tir hon ai ndy gitt. Vira rdi co
vi Phat tir ting cho Thady mot mon qua. D6 1a cai dong hd co
hinh cta Thiy. Miy nam truéc Thay di Myanmar, vi d6 chup
duoc tAm hinh Thay di trong mua & Hon P4 Thiéng. Nay vi d6
tang Thay cai dong ho in tAm hinh d6, luc nhan Thay cling chua
cam dong dau, nhung trén burc hinh vi d6 ghi thém mot cau la:
“Mong cho chiing sanh ¢é duyén di trén con dwong cé diém
két thiic.” Cau nay 1a cau Thay rat thich, hdi ndy Thay ké bira
14 Am lich mua Phat Pan ma Thay khong giang duoc cau dé
1a Thay budn bita gio ludn. Vi 4y ting cai bic hinh d6 Thay
quy qua ludén quy vi, Thiy nhin hinh ma cam xuc cua Thay 1a
sao minh di c6 mot minh.

Trén budc duong c6 doc nay, bén canh Thﬁy co dé tu, co
Phat tir cia Thay. Nhung khi Thay kho thi quy vi khong c6
chiu giim Thay, khong c6 chiu gitm dugc. Va sau nay Thay
nam trén giwdng bénh, quy vi cling khong c6 chiu giim Thay.
Cung 1am 13 quy vi ndi Thiy an ché dau van ndi nira khong?
Chtr dau c¢6 chiu khd gium Thay dugc. Thay an du du khong,
con mua cho Th?ly an, vi du vay, Thﬁy thich cai gi, luc do Thﬁy
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néi thich dn ché dau van, mua vé nhin cht an gi ndi nita, lic
d6 ngap ngap sao an n6i? Po 1a Thay nodi cai bén ngoai thoi,
con trong tam Thay, lac d6 quy vi, mot trim ngudi, mot ngan
nguoi xung quanh Thay. Nhung ma kho thi ai chiu? Thay phai
chiu, xong cai Thay liém di, cai Thay chét di. Roi Thay di véi
ai? Thay vé Thay noi nho nhé vo 13 tai: “Pi véi Thay khéng
con?” Ngay mai ngudi d6 vo chua néi: “Tir nay Thay dimg
bao gio vé bdo con nita nha!”’

Nhiéu khi nguoi than cta minh, c6 ¢6 d6 chong co chét
xong, ¢6 khong dam ngi. Nga mot 1an phai mudi ngudi trong
phong, du minh rat 1 thuong, biét nguodi d6 khong hai minh.
Nhung ma minh cam giac sg. Thi tir tim hinh va cdu néi do,
Thay méi lam mot doan tho vao ngay hom qua hom kia.

Co6 Pon Trén Poan Puong Doi.

“Thé la hét nhitng chéing dwong xudi nguoc.
Buén va vui ta dé lai cho doi

Bao nam thang con noi day toi phudc

Gio buéng tay di voi nghiép ma thoi.

Doan dwong doi c6 don ta doc buoc

Mdy muwoi ndm ldng I€ giita bao nguwoi
Khé va vui mot minh ta doi dién

Du xung quanh con ai do khoc cuoi.

Thay lién tuong dén lac Thay chét: “Poan dwrong doi ta c6
don djc bude. Mdy muwoi ndm ling 1€ giita bao ngwoi.” Day
né, bao ngudi xung quanh Thay day, nhung cé nhitng ndi budn
kho, lang 1& Thay chiu. “Khé va vui mét minh ta doi dién. Di
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xung quanh con ai do khoc cuoi.” Con bao nhiéu ngudi khoc
cudi voi minh, nhung ma rdi kho thi minh phai chiu.

Tron mét doi dang cay va nwée mdt

Trd réi vay trong van néo ludn hoi

Dén hém nay van con bao ndm bt

Thi biét rang dau khé mdi khéng théi.

Pén hom nay ma minh thidy minh van con nhiing cai nim

bat chap ket, thi minh biét rang dau kho mai khong thoi.
Quy noi day con mot long quy phuc
Nguyén tron doi theo Chanh Phdp cao tham
Dé mét mai cé diém dieng két thiic
Cuoc hanh trinh di mdi gitra xa xam.”

Pay 1a bai tho budn, minh cé thay 1a dudng sinh tir hon ai
nay gitr, doan duong doi ¢ don ta doc budc, rd rang khong?
Poan duong doi co6 don ta doc budc, méy muoi nam lang 1€
gilta bao nguoi, va dén mot lac nao do 1a ta s& nhdm mat, ma
du xung quanh bao ngudi con khoc cudi bén minh, minh van
phai ¢6 doc, mot minh budc di. Minh hiéu nhu vdy, rang gitt
gi61, tu tap, lam nhitng thién phap.

1. Tam Tam
Bay gio chung ta sé di vao dinh nghia tdm Tam. Tam Tam
la gi? La tam ho then, e so, dé dat véi toi 164, tir 6 minh né toi
161, né 1am diéu bat thién thi goi 1a tAm Tam.
Mudn phat sanh duoc tdm Tam thi minh thuong nghi dén
nam diéu. Trong S& giai bd Phap Tu c6 nodi: nghi dén dong dai,
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nghi dén tudi tac, nghi dén nghi luc, nghi dén dja vi va nghi
dén su hoc tap. Trudce nhitng diéu toi 181, bat thién thi minh nén
nghi vé 5 diéu nay dé tim Tam phat trién, tir d6 khong pham
t01i 161.

e DONG DOI

Hom d6 c6 hai nguoi cai nhau trong chg, nguoi mac bo dd
lam va nguoi khong mic dd lam. Nguoi ta it néi ngudi khong
mgc d0 lam lam, ho néi c6 mic bd dd lam: “Chi tu & chua nao
vay? - Da, em ¢ chua An Lac!” Roi xong roi do, trong long
Thay nhoi nhoi r6i, chuan bi ho chiri qua Thay. Chung sanh v6
bién thé nguyén d6, ma d6 dau co hét ndi. “Chila An Lac hd,
ong Thay day vdy ha? Thay tén la gi vdy?” Bita nao di ngang
qua chua An Lac, thay vi ho ghé vo6 chua ma chot nhé c6 biia
do6 ba doé tu & chua An Lac, méi cai nhau ¢ chg xong, ho di
ludn, hét ghé vo chua.

Cudc doi n6é dé vay do quy vi. Bat dau d6 1a méi co gidn
chua véi gian Thay thoi. Hom d6 co nguoi nodi: “Chi chi bita
nao di chiia nghe Phdp khéng? - Di chiia, mdy nguwoi di chiia
dao dirc gid, tu gi dc nhw quy. Bita do tui thdy, ré rang tui thdy
luén, ¢6 d6 ¢ méc do lam ma c6 cdi véi cdi ¢6 kia...” Cling vi
bd dd lam ma bo chua, bo Phat, bo Thay, bo thién phéap ludn.
Ma thuong chiing sanh gian 13 gian 1ay, bat mén 1a bat man lay.
Bita nao minh gin nguoi kia xong, vé minh da luén em can
nha minh. Phai khong? Bita nao gian qua dap bé cai ly ludn.
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C6 khong? Cé. Minh gian qua xong réi minh gian luén ngudi
kia luén. DU nguoi kia khong c¢6 noéi minh gi hét tron.

Thi ¢ day, minh phai nghi vé dong d&i cia minh. Vi du nhu
minh nghi minh 12 Phat ttr r6i, dong d6i con ctia Phat Thich Ca
roi, cha me ctia minh 1a nguoi dao duac, dong doi cia minh rat
13 uy tin, dé thuong, minh 13 con Phat,... tu nhién minh nghi
dén nhirng diéu d6, minh mudn pham 16i bat thién nao do, minh
nghi dén minh ciing so. Chay xe gip dén do, dau c6 dam vuot,
ngay xua chua Quy y 1a vuot ndt ludn. Ngay nay Quy vy, di
chiia, mic 4o lam: “chét roi, vicgt mot cdi nguoi sau noi do
Phat tur vay do”. Pi ra duong, nguoi ta 16 ¢c6 quet minh mat
cai, thoi bo, cai gi bd dugc thi bo, dung c6 hon thua, cai gi
budng dugc thi buong, cai gi tha dugc thi tha, cai gi thuong
duoc thi thuong. Minh tu 1a chd d6 d6. Nhoé nho, nho nhé théi.

La ngudi Phat tir, Thay khuyén hoai 1a khong c6 hon thua
voi nguoi doi. Nhd khong? Khong co6 tranh gianh hon thua. L&
nguoi ta vu oan 1am thi mai néi, 1an th nhat em khong c6 cai
do, cai d6 khong c6 ¢ em. Lan th( hai, em khong c6 cai do, cai
d6 khong c6 & em. Lan thir ba, cai d6 khong c6 & em, em khong
c6 cai do. Ba lan. Ma ngudi ta van néi nita. Thoi thua. Nay
trong Kinh Phat day. Chir khong phai cai gi minh ciing im, can
n6i thi minh van néi nhung ma néi 3,4 1an thdi, ho khong nghe
thi thoi, im lang. Vay diéu kién thtr nhat dé phat sanh tim Tam
do 1a nghi dén dong doi, tir d6 sanh tam e ngai, ho then ma
khong pham diéu bat thién.
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e TUOITAC

Thir hai 12 nghi vé tudi tc cia minh dé phat trién tam Tam.
Tud6i minh 16n nhu vay, dau hai th@ toc, mau toc mudi nhiéu
hon tiéu, lam 6ng 1am ba rdi ma hanh dong nhu con nit s& lam
nguoi khac cuoi ché. Vi sg nguoi ta danh gid, thi phi, ché bai,
chi trich tudi 16n rdi, biét qua troi biét ma khong biét diéu,...
Khi nghi dén tudi tac cua minh nhu vay dé minh ho then ma
khong lam diéu bat thién. Sau nay, trude khi quy vi chuan bi
lam diéu bat thién thi nghi dén tudi cia minh nha!

Hoém nay ching ta hoc vé tim Tam, tim Quy dé mdi lan
trong cudc doi nay, quy vi d6i dién trude nhimg cam db, doi
lac minh 1am diéu bét thién nhung véi tam Tam, tam Quy nay,
nhiém vu cua no6 la lam cho minh xa lia, khong thich, khong
1am va né xa diéu bat thién d6 di. Thay hoi dai chung, diéu bat
thién va diéu thién thi cai nao d€ lam hon? D¢ 12 bat thién, viée
bat thién dau ai day minh nhung minh ciing biét, con diéu thién
day hoai vin quén. Cho nén bay gid, khi chuan bi lam diéu bat
thién thi minh khoi tim Tam Ién, tht nhét 1a nghi vé dong doi
ctia minh; th hai 13 tudi tac, khi mot ngudi dén tudi trudng
thanh s& khong mudn hanh dong nhu tré tho vi e ngai ngudi
khac ché cuoi.

e NGHILUC

Khi chuén bi lam diéu bt thién, minh phai manh mé 1én,
kién quyét 1én, c6 gang 1én, quyét tim khong lam céi d6. Quyét
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tam khong lam céi do bﬁng cai sy manh mé& nghi lyc cua minh,
cai Diing trong dao Phat 1a & chd do.

Ngudi c¢6 nhiéu nghi luc, khi dimg trude toi 16i s& suy nghi:
“Ta khéng nén yéu duéi ma pham phdi 16i lam. Khi c6 16i lam
sé bi nguoi tri khién trach la ké yéu dudi...”

Thay vi du, khi thiy c6 mot cai tii xach dé d6 ma khong
thiy chu nhan dau, ding trude sy cam dd d6, néu khong co
nghi luc, khong c6 manh mé kiém ché cai tim tham thi minh
s& dua tay lay tai xach d6. Minh nghi: “Khéng dwoc, minh phdi
manh mé vueot qua cdi yéu dudi cia tam minh, phai manh mé
hon, phdi kiém ché tam tham dé khéng pham lam 16 la ldy cdp
cdi gié do ciia nguwoi ta, ... ” khi nghi dén cai manh mé d6 ma
chung ta khong lam diéu bat thién.

Chang han truong hop c6 ngudi néi véi minh cau khong dé
thuong, luc trude khi chua ¢6 tu tap, chua 1a Phat tir thi minh
s& chui bdi, nguyén roa, hon thua véi ngudi ta bang tim san
gian. V&1 tam san d6, miéng minh noi ra nhitng cau ddc dia,
nang né lam. Sy san gian biéu hién bang miéng hay qua hanh
dong tay chan voi ngudi ta. Chuyén khoi tim san 1a bat thién
101, qua hanh dong va 101 né1 thém bat thién nita. “Loi ndi
khéng la dao ma cdt long dau nhéi. Loi néi khéng la khéi sao
khée mdt cay cay!” That ra, chuyén dong cham tay chan hay
mang chtri ngudi khac khi san chinh 13 biéu hién cua su yéu
dubi. “Néng gidn la ban ndng, tinh ldng la bdn linh.” Kiém
ché su san gian, biét nhan nhuc, kham nhin méi 1a nguoi co
strc manh nd1 tam. Vi c6 ndi tam yéu dudi, tu con yéu nén minh
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méi chtri ngudi ta. Quy vi chtri méng nguoi ta, minh twdng 1a
minh manh 13m, nhung that ra do 1a su yéu dudi, khong kiém
ché duoc con gian nén boc 10 cai san qua hanh dong, 161 noi.
Cho nén, chiing ta c6 tu tap thi minh khong yéu dudi nhu vay
dugc, khong dé cho san lam chu tim cta minh, phai nghi luc
1én, kiém ché, kham nhan. Khi minh nghi dén nghi luc d6 ma
dtmg trude tdi 161 minh vuot qua duge, khong pham dén diéu
bat thién dé cam thay ho then, ngudi doi cuoi ché.

e DIAVI

Tht 4 13 ching ta nghi dén dia vi cia minh. Cé nhiéu
truong hop vi du cho diéu kién tha 4 nay.

Thay vi du, trong cong ty, trudc kia quy vi chi 12 nhan vién
thoi, sau d6 1am viéc tét nén thang chirc Trudng phong, lic nay
minh c¢6 dia vi ¢ cong ty roi, khi con 1a nhéan vién thi con lau
lau di tré, chua 1am ding hét ndi quy ctia cong ty; nhung bay
gid & vi tri 1a Truong phong, dia vi da khéc rdi, chi dudi Giam
déc thoi, vi vay minh khong di tré dugc nita, s& kho lam guong
cho cac nhan vién cap dudi. D6 1a nghi vé dia vi ma khong
pham diéu xau.

Truong hop khac, ¢ trong mot 16p hoc, lac trude minh cling
1a thanh vién cta 16p théi, doi khi ngdi ¢ dudi 10p ma ngt gat,
doi khi 1ai n61 chuyén hay khong chép bai,... Bay gio dugc 1én
chtrc Lop trudng nén khong thé noi chuyén trong gio hoc dugc,
roi minh tap trung chép bai, nghe giang. Véi dia vi 1a Lép
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truong nén minh khong thé nhu trude kia, s& khong 1am guong
cho cac ban duoc.

Chang han trude kia may co chua lap gia dinh, chua tré
thanh nguoi Mg; doi luc gian ai d6 nén n6i mdt cau tho tuc.
Sau nay, tir khi 1dy chong sinh con, khi gian thi minh khong
dam noi 101 tho tuc nita vi s¢ con nghe s& bit chude. Nghia 1a
vai dia vi lam me, phai ¢6 trach nhiém voi1 con.

Vay khi nghi vé dia vi, minh tap lam chu dé né nhiing 15i
1am, khong hanh xtr hay néi niang tho thao, bat thién nhu trudc
nira vi e ngai nguoi ché cuoi.

Trong Kinh c6 tich truyén ké vé Trudng gia Ghosaka. Liic
Ghosaka chua dugc Vua Bimbisara phong cho chirc Truong
gia, khi ong di vao yét kién Puc vua, thay viing nudc nén ong
nhay qua. Khi dugc phong dia vi Truong gid, Ghosaka tré ra,
gdp viing nudc thi 6ng di vong qua. Vua Bimbisara hoi: “Vi
sao khi ndy nguoi nhay qua viing nuwdc, ma bdy gio nguoi di
vong qua viing nuoc?” - Ghosaka tra 101: “Thuwa Paivwong, khi
trudc toi chua dwoc phong dia vi truong gida, nén toi nhay qua
viing nuwoc. Nay toi dwoc dai vwong phong dia vi truong gid,
nén t6i phdi di vong, khéng thé nhday nhoét nhw truée.” Nghia
1a khi nghi vé dia vi ctia minh, Truéng gia Ghosaka da tranh
viéc nhay qua viing nudc vi lac nay dia vi cia 6ng da khéc xua,
hanh dong nhu vay sé khién nguoi khac ché cudi, danh gia.

Tich truyén vé 6ng Ghosaka nay hay 1am, 6ng 1a truéng gia
thoi Prc Phat, ong c¢6 bay lan bi giét chét ma khong chét. Pau
tién me¢ Ong sinh ra, me¢ 6ng la ¢6 gai ban hoa, sinh ra con gai
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thi gifr, con sinh ra con trai thi b, bé 6ng ma may sao c6 nguoi
thay 6ng, kién bu hét roi ma vé ctru dugc 6ng, cho nén dé 1a
lan tht nhat thoat chét. Sau ndy c6 ngudi bat 6ng xong bo vo
cai nghia dia cho chét luén. Hén sao 6ng khong chét, c6 nguoi
ctru ra. Roi ¢6 1an nira 6ng bi tha tir trén nai xudng, dé giét ong.
N6 xui khién sao giéng nhu nhing soi day to hong, & nhiing
cai cay no bao lai, rét trén céi cay do nhu cai vong, cai ludi, co
nguoi nghe tiéng khoc nén ciru 6ng vé. Bay 1an ma khong chét.
Dic biét bay 1an 1 cai gi ma che chd cho ong khong chét? La
cai phudc che chd cho ong khong chét.

Va trude cai kiép ma 6ng lam vi truong gia, kiép do cua
ong 1a mdt vi chu Thién. Vi Thién trén cdi Troi, vi Thién nay
1a noi tiéng vang 1am. Con trude kiép 1am chu Thién 14 lam em
cin. Em cin ma Thay hay ké cho quy vi nghe trong cau chuyén
ma gia dinh do 1a Phat tir, thinh vi Phat Boc Gidc tho trai. Sau
nay mdi 1an gia chil ban thi em cin vao trong rimg, em sia sta
ttrc 1a thinh Ngai va dan duong cho Ngai. Dan duong cho Ngai
t&i1 tho trai xong, dan duong Ngai vé, hodc di trude 1& ¢6 rin
rét nay kia, giong nhu don duong cho Ngai. Va hom d6 Ngai
di, khong & lai khu rirng d6 nita thi em thuwong Ngai qua, em
v tim chét. Em cun chét xong em tai sanh lam chu thién. Sau
kiép lam chu thién, vao thoi DPuc Phat Gotama thi 6ng 1a vi
truong gia 7 1an khong chét.

Céu chuyén nay hay 1am. Cho nén quy vi ding so khong ai
thuong minh, dung s¢ khong ai lo cho minh, chi sg minh khong
c6 phudc. Pung so minh bi thiéu thén nay kia, chi s¢ minh
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khong c6 phude. Minh phai c6 tam luong 16n 1én. “Song xdi
16, Troi cdi ra cho. Séng so do, Troi co ro lai.”

Chiéu t6i roi di cho vé, di ngang d6 thiy c6 ong cu gia, ba
cu gia ban cai banh, ban b6 rau. Binh thuong ban 20 ngan, 30
ngan mot bod rau. Bay gid vO mua cu, cu noéi binh thuong cu
ban hai muoi, by gio toi qua rdi cu rang ban thém, cu bét con
15 ngan dugc khong con? Minh biét minh khong mua thi
khong ai mua bé rau nay hét. Cu ban gi 15 ngan, ban 5 ngan
dugc khong? Ep gia cy, vi minh biét 1a minh khong mua, cu
cling bo. Thé 14 cu ban 18, ma khong bén thi ciing khong c6 10
thém 5 ngan vé ¢6 tién dong cho con di hoc, co tién mua stra
cho con. Thé 1a minh ép, mua hai b6 c6 10 ngan, binh thuong
mua 30 ngan, vé hi huong vui may ngay. Néu ma 1a me cua
quy vi, quy vi c6 ép khong, quy vi nghi coi, néu me ciia quy vi
ban bo rau ¢, con oi hdm nay may dira bot sita lai nha, me
khong ¢6 mua sach vé cho méy con dugc, m¢ khong c6 mua
banh cho méy con thém duoc, tai vi hdm nay me ban é. bung
co bao gio tra gia voi nguoi ngheo.

Thay mua d6 1a Thay khong c6 tra gia trudce gid. Du Thay
hay noi vui: “nghéo ma hay chot kéo”. Thay 1a nghéo hay chét
kéo. Tu trudc dén gio, vo an 1a Thay tra tién, khong phai 1a
Thay nghi minh sang gi, khong phai. Ma minh nghi rang 1a d6
la minh gieo cai duyén véi nguoi ma di dn véi minh. Do 1a
ngay trudc, chtr con sau nay hon ca chuc nim Thay khéng c6
di an ¢ ngoai. Lau 1au thoi di hoc, Thay ghé bo ghé bui, an bin
riéu thi ¢c6. Cho nén minh dung cé tra gia véi ngudi ngheo.
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Minh phai nghi, minh mua cai d6 va ngay ca minh tra thém tién
1a d&é minh gieo duyén v&i nguoi d6. Bé sau ndy minh c6 noi
Phép thi c6 nguoi nghe. Nhiéu khi minh moi ngudi d6 ubng ly
nudc thoi, ngudi d6 c6 cam tinh v6i minh, trong vong luan hoi
sau ndy gap lai minh noéi Phéap tu nhién ngudi d6 mudn nghe
minh noi, tai vi cai an tinh trong do1 nd tao nén cai d6. Cho nén
& day Thay thiy c6 nhirg Phat tir ho budn ban cai d6 xong, ho
tao thém mot cai duyén gi nita, ho ting quyén Kinh, ho ting
quyén sach, ngoai chuyén budn ban ra 1a cai duyén giita minh
va nguoi do. Quy vi budn ban cai gi cling vay, tang thém cai
do, hoac di mua cai gi nén tang thém. Co ban rang nhat 1a ddi
v6i nguoi nghéo, phai xai 16i mot chit. Yén tim di, song xoi
161 Troi cd1 ra cho. Hao sang mdt chut, phong khoang mot chut,
di nhién 1a lam phudc 1a phai dang phap. “Troi coi ra cho” 1a
c¢6 phudc ty nhién n6 sip xép cho minh 6n. “Song so do, troi
co ro lgi” nay minh séng so do, tu nhién Troi ciing co ro lai.
Poi minh thiéu chuyén nay, thiéu chuyén kia, 13 khong co
phudc.

Diéu kién tht 4 can nghi vé dé phat trién tim ho then d6 1a
nghi dén dia vi ctia minh ma tranh khong pham vao nhimng 1am
161.

e HOC TAP

Diéu kién cubi la nghi dén viéc hoc tap. Ching ta hoc tap
dé phat trién su hiéu biét (Tri Van), nho sy hiéu biét 4y nén
minh biét dau la ding, dau la sai, dau la thién ac, toi
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phudc,...dé dimg trude nhitng 15i 1am thi biét d6 1a bat thién
nén khong pham vao. Nho c6 hoc tip nén ta biét khi pham vao
diéu bat thién s& bj chi trich, dau khd, d:fmg cay,...nhling su
biét ndy c6 duge do sy hoc tap, c6 hoc méi hiéu, khi hiéu roi
thi tir 46 méi biét ma né 1am 16i.

2. Tam Quy

Tam quy la tAm so hai toi 18i, so hdi voi nhiing diéu bat
thién, diéu ac, diéu sai quay do minh biét cai hau qua cta né.
Vi du nhu minh sat sanh, minh s¢ lim. Nghi¢p sat sanh ma
nang la doa dia nguc, nga quy, stc sanh. Con nghi€p sat sanh
nhe 12 tudi tho bi ngan, hay tat bénh nay kia. Vay khi minh thay
viéc sat sanh thi phat sanh tam s¢ hai, tam ghé s¢ su sat sanh
l1a tam Quy. Nhung & day, tam ghé so nay khong phai 1a tam
san. Tam Quy la tam thién; con tdm san 1a tdm bat thién.

Nhu truong hop ching ta nhin thay cuc ltra d6, minh biét
néu cam vao cuc lira d6 thi s& bi phong tay cho nén minh né né
ra. Cling vay, vi biét viéc sat sanh, trom cép, ta dam,... 1a bat
thién, 1a tra qua dau kho trong vong luan hoi nén minh ghé s¢
ma khong 1am viéc sai quiy dy. TAm ghé so, so hai diéu bat
thién do 1a tam Quy.

Mot nguoi Phat tir khi hiéu dao, dimg trudc nhiing bat
thién, nhitng 1am 18i, nhiing diéu sai quiy trong cudc doi thi
minh so, khong dam 1am. N6i s¢ nay khong thudc ndi so cla
su nhat nhat, khong phai tdm san ma sy s¢ hai nay thudc tri
tué, vi ¢6 tri tué nén minh so. Quy vi thdy rang néu minh danh,
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chirt mot ngudi, hay minh sat sanh, trom cép, ta hanh, noi déi,
uéng rugu, ltra gat nguoi khac,... 1a nhirng diéu bt thién, minh
s& nhan qua kho dau trong vong luan hdi, nén minh khong dam
lam. Nhiéu khi muén giit giéi ma khong biét cai mau chdt no
nam & dau, thi mau chét nim ¢ day: Tam va Quy.

Quy 1a so hai toi 151, vay khi ding trude nhitng 1am 15i thi
chung ta so diéu gi? Trong Kinh Tang Chi, chuong 4 Phap,
pham So Hai, bai Kinh Ty Trach, Puc Phat day co 4 diéu so:

- Mot 1a can rat luong tAm.

- Hailaso tiéng doi thi phi, bac tri ché trach.

- Bala sg phap luat trung tri.

- Vabén 1a so bao tmg, nhan qua ngdy sau.

e Quy vitng manh do sy so tu khién trach (Cén rut luong
tam)

Thir nhat, khi chiung ta pham véao 1am 151, bat thién nao do
thi long minh khong yén. Quy vi thay khong, c6 nhiing 1am 16i
ma dén nay minh van con khong yén. Thay ké mot cau chuyén
c6 that va xin giau tén. C6 ¢d nay & Long An ké véi Thay la
cach day gan 30 nam, c6 mang lam 15i chua két thanh nhung
lai 4y ndy cho dén bay gid. Luc cd méi ldy chong & qué, gia
dinh chong kho khin, me chong méac mot cin bénh di khong
duoe, ¢t ndm mot chd nén ¢co cu phai vura lo cho ché)ng va
chiam s6c me chong nita. Luc 4y cd cam thdy me chong 1a ganh
nang. C6 mdt nguoi cling la 1am dau trong gia dinh khac mai
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bay ¢6 bo thude gi d6 vao to chao dé ba an rdi chét. Khi co
chuan bi dat chao c6 thudc cho me chong an thi ¢6 cam thay
50, thé 12 c6 dem t6 chéo ra sau nha d6. Nghia 13 c6 di c6 ¥ bat
thién la hai me chéng, cho ba chét di dd 1a ganh nang cho minh.
Nhung cudi cing c6 khong hai me. Du d3 khong 1am nhung
sudt 30 nam troi, trong 10ng ¢6 ctr dau khd hoai. Cho dén mot
ngay co biét dén Phat phap, ¢ dén xin Thay chimg minh cb
duoc sam héi, duge noi ra cai 1am 16i ctia ¢6. Co thua 1a may
man khi biét dimg lai hanh dong ti 16i dung luc, khong biét
sao ltc d6 “ma dua 16i, quy dan duong” chut xiu 14 pham toi
giét me chdng va bi dan vt may chuc niam troi, 1ong khong cé
yén duoc.

Pai chung dé y gitm Thay 1 truéc khi minh pham vao 1am
16i ndo, minh cam thay so hii vi hanh dong bat thién ay s& am
anh tAm minh, khién tdm ray rirt do an han khi d4 tao 4c nghiép
tir than — khau hay . Vi du: chang ta tu trach minh “Sao lai
ddnh nguwoi vo t9i, sao lai vu khong ngudi tot hay sao ta lai nghi
ngo nguoi luong thién, ...’

C6 nhing khi minh dua tay 1dy mén d6 d6, xai trong mot
tuan 13 hét nhung phai tra gia tim khong yén may niam troi do
su can rit luong tam. D6i lic minh gian ai d6, tat ngudi ta mot

b

ci tat, ho cling dau, cling mét, ciing kho roi nhung ti nay vé
minh ngt khong yén. C6 nhimng 16i 1am khi pham roi thi t6i nay
ngu khong c¢6 ngon, c6 khi 1a ngdy mai, ngdy mdt, tuan sau,
thang sau, c6 ngudi cd mot nam sau, ba nam sau,...cting khong
c6 yén. Vay chung ta nghi nhu vay: khi minh pham vao mat
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diéu bt thién, mot 161 1am nao d6 thi trong 10ng 4y ndy, can rit
luong tam hoai, su dan vit éy n6 khung khiép 13m, séng con
thua chét nita,...nén thoi minh khong lam diéu bat thién, minh
biét so hai t6i 16i. D6 1a tam Quy.

Ngai Xa-loi-phat (Sariputta) n6i nhu thé nay: c6 nhitng ndi
sg ma minh nén s, c6 nhimng ndi budn ma minh nén budn. Noi
budn, ndi sg ma Ngai néi day chinh 1a ndi so hai vé 161 1am, sg
hai vé viéc ay ndy, can rit lwong tAm. Minh biét néu l1am viéc
bat thién d6 xong, cai loi trudc mit d6 nhung tAm ct 4y nay
hoai nén khong lam. Vi du gia dinh d6 c6 mdi chiéc xe may 1a
phuong tién lam an, tich cop tan tién lau 1am méi mua dugc
chiéc xe, chi vi khong kiém ché duoc 1ong tham nén minh 1én
lay cai xe ctia nha do, bay gio minh nghi lai thay can rit hoai,
16 dau vi khong co chiéc xe d6 nén nha ho chét doi, ra duong
d,...vi khong con phuong tién dé lam an. TAm dan vat y lam
minh khong vui noi. Vay viéc s¢ can rit lvong tam, tu khién
trach minh 1a diéu kién dau tién dé tdim Quy vimg manh ma
khong 1am diéu toi 15i.

e Quy vitng manh do su so tiéng doi thi phi va bac tri quo
trach

Thtr hai 1a so tiéng doi thi phi va bac tri quo trach. Tiéng
doi thi phi minh 1am cai d6 xong mot cai, tro1 01 nguoi nay noi
nguoi kia néi. Néi da thir hét, ¢ nhimg ngudi ho khong cé du
ban lanh. Va ho séng bang cai ban ning nghe ngudi nay noi
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nguoi kia néi, ho sum ludn, ho trAm cam ludn, ho tu tir ludn.
C6 nhitng ngudi ho séng bang cai danh nhiéu qua, ho sdng
bang cai danh du. Ngudi ndy ban ho, nguoi kia ban ho, cai 1a
ho tha chét ludn chtr khéng co chiu nhu vdy. Gidng nhu cau
chuyén trong Kinh Phat noi, c6 ngudi d6 dé ma chimg minh
danh du, trong bung la con trai hay con gai. Ba n6i day 1a con
trai, nguoi ta khong tin, ba 1§y cai dao, ba rach cai bung ra, ba
no6i day la con trai, ba chirng minh vay do. Rach cai bung ra
xong, con chét thi ngudi d6 cling chét ludn, khong nén nhu vay.

C6 nhiing nguoi ho s¢ tiéng doi thi phi va ddc biét so bac
tri quo trach. Quy vi phai nghe cai doan nay, quy vi phai quyét
tam, minh ma duoc bac tri qué trach 1a phudc cua doi minh.
Quo trach 1a cac Ngai con thuong minh qué trach minh, nhung
bac tri qud trach minh thi minh cling phai dat lai cau hoi, do 1a
16i 1am rdi d6, bac tri méi qué trach d6. Nhung thuong chuyén
bat thién, 1a nguoi bat thién ho con khen minh nita: “Em thdt
la khdm phuc anh, em uéng mét lit em xin réi, anh ba lit anh
chuwa xin.” Ong nhau ba lit chua xin, 6ng cling c6 fan tdm mo,
toan 1a nhitng nguoi kia ubng mot lit xin, t6i udng ba lit toi
chua xin. Bat thién véi bat thién véi nhau.

Khi chiing ta chuan bi 1am diéu gi d6 sai, minh nghi chuyén
doi thi phi, di nghi, chi trich, ngudi ndy néi nguoi kia noi, nghi
dén cai d6 mét lam cho nén minh khong lam diéu x4u.

Vi du ba do1 nha minh: “Poi cho sach rach cho thom”,
khong co6 thi di xin chtr khong di an trom, Théy vi du vay, ma
bay gid minh d6i qua, khd qué, ban cung sinh dao tic, lic
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chuan bi 1am viéc bét thién thi chot nhé: “Chét roi, ldy cdi nay
khéng dwoc, ldy sé bi thi phi, ngueoi ta chi trich luén gia dinh,
dong ho minh, trong khi dong ho mdy doi song dao dike, trong
sach,...” Vi vay, vi sg bi nguoi doi di nghi va dac biét 1a bac
tri qud trach nén chung ta khong lam diéu bat thién. Pay 1a
cach thir hai, sau nay khi dtng truéce nhitng 1am 151, gidng nhu
minh ¢6 bao bdi nhic minh ding c6 lam.

e Quy viing manh do s¢ Phap luat chi phoi

Tht ba, ¢ nhimng 1am 16i néu minh lam thi so Phap luat
trimg phat. Vi du nhu quy vi an cap tién, an cip xe, danh ngudi
ta bi thuong hay lam viéc gi do6 trai Phap luat thi s€ bi tring tri.
Chung ta nghi dén viéc s& bi bat troi, bo tii, khong con dugc
séng nhimg thang ngdy tu do nita, khong dugc sdng bén cha
me, vo chdng, con cai,... nghi dén nhimg gio phut ti ting nhu
vay ma minh sg, khong lam nhiing viéc 1am 101, trai Phép luat.
Do thay su nguy hai trong toi 16i nén ta khong lam diéu toi 16i.

e Quy vitng manh do s¢ sy bao Gng trong luan hoi
Piéu thur tu quan trong nhat ma nguoi hoc Phat moi théy,
d6 chinh 1a khi chung ta 1am mét diéu bat thién, diéu x4u 4c,

t61 16i thi minh biét ring trong vong luan hoi nay s& co nhin
qud, c6 bdo tng chtr khong phai ty nhién lam viéc bat thién
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xong rdi thoi, khong phai sdng mot doi rdi hét, bay gid ai khd
ké ho.

Vi dy nhu t6i 14y céi xe ctia anh, chét 1a hét, t6i sudng trudc
cai da chir bay gio toi kho qua, con anh kho 13 chuyén cia anh.
ROi song hét doi nay, dau co kiép sau nira du ma tra. Day 1a
suy nghi ctia nhitng ngudi c6 Ta kién (Poan kién — chét 1a hét).
Dai chung thiy trong vong luan hdi sanh ttr nay, khi chung ta
gieo mot thién nghiép hay mot 4c nghi¢p nao do6 thi du duyén
no s€ cho qua. Vay trong truong hop thur tu nay, vi ching ta
biét cai qua phai tra s& 1a qua kho dau néu ta 1am diéu bat thién.
Cho nén, du khi minh chuan bj lam diéu ac d6, c6 thé minh qua
mat dugc Phép luat, qua mat dugc nguodi nay nguoi kia nhung
khong thé qua duoc nhan qua. Khi da tao nhan x4u thi du duyén
s& trd qua xau, quy vi khong tra doi nay thi tra doi sau, trong
vong luan hoi nd nhu vay. Diéu thir 4 dé tim Quy vitng manh
thi chi nguoi hoc Phat, ¢6 tri tué méi hiéu duoc.

HOom nay quy vi nho c6 cai phude gi d6 nén giau co, uy
quyén, dia vi, moi cai cua minh dang di 1én. Nhung trong lc
minh di 1én thi ding khinh thuong, dimg an hiép nguoi nghéo
kho, kho khian hon minh. Vi chiing ta biét rang cudc song nay,
¢6 lac minh c6 thé di xudng. “Con thoi c&i ngwa ban cung, hét
thoi c6i ngua ldy déy thun ban ruéi”. Vay bay gid, khi ta c6
co hoi ¢o6 phudc di 1én thi tdn dung co hoi co6 phudc nay, trén
nén tang d6 dé giup dugc ai thi giup, chir dig muon uy quyén
d6 khinh thuong ngudi khac, hay 1am diéu bat thién. Cudc doi
1én voi xudng chd, minh khong thé biét trudc duoc diéu gi.
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Ngay ca doi nay minh giau dén cudi doi di ching nita thi chic
gi doi sau minh s& giau tiép tuc. Hom nay vi quy vi gidu mot
chut ma khinh ché nguoi ngheo, khong gitip ho nhitng lac kho
khan thi trong vong luan hoi, dén mot luc nao d6 minh ciing
tring tay, ciing di xin lai ngudi ta va ngudi ta cling khong gitip
minh. Vi hiéu duoc luat nhan qua nhu vay cho nén ching ta sg.
Thay mong quy vi hiéu dao, hiéu Phat phap, ai sin sing
hoc Phat phap 1a Théy mung 1dm. Vi ndo mudn hoc, mudn hoi
hay khéng c6 tién mua sach thi Thay cho tién mua luén. Vi
chuyén ham doc sach Phat Phap 1a kho 1am, khong c6 chiu doc
dau. Quy vi tng hd nguoi ta hoc vi minh biét trong vong luan
hoi, dén mot lac nao d6 minh mubn tim Thﬁy, tim ban dé hoc
thi ¢6 ngudi hd tro lai cho minh. Bay gid chung ta c6 diéu kién
ma khong gitip nguoi khac thi sau ndy trong vong luan hoi, co
gi chic chin 14 minh s& c6 moi diéu kién t6t hay khong? Trong
bai tho Din Con, nguoi cha day con thé nay:
“Chang ai muén lam hanh khdt

Toi troi day o nhan gian

Con khéng dwoc cuoi giéu ho

Du ho hoi ham ua tan.

Nha minh st dwong, ho dén

Co cho thi c¢o la bao

Con khong bao gio dwoc hoi

Qué huong ho ¢ noi nao.
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Con ché nha minh rat hu
Ci thdy dn may la can
Con phdi ran day no di
Néu khéng thi con dem bdn.
Minh tam goi la no am
Ai biét co troi van xoay
Long tot giri vao thién ha
Biét dau nudi bé sau nay...”
(Nha tho Tran Nhudn Minh)

Nha minh ¢ sat bén duong, vi ho nghéo kho trong mét lac
sa co that thé nao d6 ho téi xin minh, con ¢6 cho thi ¢6 1 bao
nhiéu dau, con dirng bao gid hoi qué huong ho ¢ noi dau vi qué
huong 1a noi chén nhao cat rén, 1 noi ho mubn &, mudn séng
chét tai noi éy. Nhung vi cudc séng muu sinh, com 4o gao tién
day dua nén nguoi ta moi roi qué huong thoi. Hom nay ho sa
co that thé nén moi xin minh vai dong dé qua con déi khd, luc
ngdt ngheo nay. Con cho thi cho chtr dung héi qué huong,
gidng nhu dung vao long ty trong cua ho. Ho vo xin thi phai
biét ton trong ngudi ta, néu khong gitip duge thi néi khong gitp
dugc, chir dimg khinh thuong nguoi ta, dimg Iua ché ra can.
Con ché ma hu qua, thay ngudi ta thi clr can, con dem ban n6
di. Nguoi cha din con nhu vy, cau cudi quy vi nghe méi tham:
“Minh tam goi la no am”, cha va con hom nay tam no am
nhung “ai biét co troi van xoay”, ai biét dugc chuyén ngay
mai, 1ong tot glri vao thién ha, biét dau nudi bd sau nay. Hom
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nay long tét con giri vao cudc doi nay, con gitp cudc doi ciing
chinh 1a giup bd sau nay. Minh néi theo nhan qua, chinh khi
quy vi lo cho nguoi do thi s€ c6 nguodi lo cho quy vi. Co khi
chung ta nghi: minh lo cho doi 1di ai lo cho minh? Quy vi dimg
nghi vy, minh 14 con Phét, minh gitp 1a giup thoi vi diéu do
1 diéu thién.

Hoém trudce Thay c6 giang doan mot ngudi Thay dung nghia
trong Phat gido 14 day vi thay diéu d6 hay, c6 duyén thi day
thoi, khong can ai tra on. Ban than Thay day ¢ day néu can quy
vi tra on thi Thay bé nho ldm. Thay thay néu quy vi hiéu Phap
la doi quy vi di 1én, hiéu dung hanh dung, c6 Chéanh kién,
khong lac vao Ta kién, c6 mot diém tua binh an trong cudc doi
nay,... D6 1a 1y do Thay day, chtr khong phai can ai biét on hay
tra on gi ca. Néu can nhimg tht d6 thi tim Thay nho bé lam.
Cho nén, dai chiing thay ai c6 duyén thi gitp chir khong phai
can tra on. Minh hiéu cudc doi n6 1a nhu vay, la mdt vong nhan
qua, nhan duyén dén di. Chi can mot bat thién nao d6, mot anh
mat xem thudng, mot cau nodi ac nghiép voi ngudi ta thi cd thé
minh s& bi tra qua & mot kiép nao dé, di dau ciing bi ngudi khac
xem thudng, cho nén minh khéng dam pham vao diéu bat
thién.

Quy 1 so hai toi 18i, sg 4 diéu Thay vira phan tich ¢ trén.
Ngai X4a-loi-phat néi trong doi nay c6 nhiing ndi sg dang so 1a
ndi so ndy day. Minh chtri ngudi ta mot ciu, cho 1 minh thang
thi t6i vé minh c6 budn khong? Khi quy vi biét tu rdi, minh
chtri hon ngudi ta cé mot cau, vi du nhu chiri nguoi ta x4u nhu
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quy, roi chiri ngudi ta nghéo, an thirc an thua loai ché an nita,.. .
chtri nhu vay thi ho bi qué. Du dung that 1a vi ho nghéo qua
nén n thirc an rat t&, nhung khi quy vi néi nhu vy, trong vong
luan hdi c6 chac gi mot 101 néi hay anh mat xem thuong cua
minh & kiép nay lai khong tra qua ¢ kiép sau?

Duc Phat day: “Va ndy cdc Ty-kheo, thé nao la tdi cé két
qud trong doi sau? O ddy, c6 nguoi suy xét nhw sau: "Qud di
thuc cua than lam dc, cua miéng noi dc, cua y nghi dac trong
doi sau la dc va khé. Néu than ta lam de, néi 1oi de, nghi viée
dc, sao ta lai khong cé thé, sau khi than hoai mang chung, phdi
sanh vao coi dir, dc thu, doa xu, dia nguc". Nguoi dy so hai toi
c6 két qua trong doi sau, tir b6 than lam dc, tu tdp than lam
thién, tir bo miéng noi dc, tu tgp miéng noi thién, tir bo y nghi
dc, tu tdp y nghi thién, va cw xu tw ngd hoan toan thanh tinh.
Nay cdc Ty-kheo, ddy goi la t6i ¢é két qua trong doi sau.”

(Trich Kinh Tang Chi, Chwong Hai Phap,
Phéam Hinh Phat, Kinh Hai Loai Tji)

K§ nit Ambapali thoi Puc Phat, kiép qua khr timg xtc
pham mot vi Ty-kheo Ni cau: “P6 kj nit, ché nay ma ciing nhé
nuoc bot!” Co xuc pham nham mot vi Thanh Ni nén nhiéu
kiép bi doa lac canh gi6i dia nguc. Khi c6 co hdi tai sanh lam
nguoi thi cd cling mang than phan ky nir. Chi vi mot cau noéi
bat thién ma c6 bi doa lac nhu vay. D61 khi chi 1a mot cau noi,
mot anh mat, mot nu cudi, mot hanh dong xem thuong nguoi
khac & than, khau, ¥ niém thi ching ta déu phai tra qua hét.
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Nho hai tam Tam — Quy nay, quy vi méi gitr gidi duogc.
N6i rong ra 1a nhd tAm ndy minh méi tién bo trong thién phap,
trong Pinh, trong Tué, trong doi sdng tu hoc duoc. Hom trude
Thay giang bai Tai San Cua Bac Thanh, ¢ bay tai san: tin,
gio1, tam, quy, van, xa, tu¢. Trong dé ¢ tam tam va tam quy.
Véi bac Thanh, cac Ngai xem tam tam, tam quy 1a tai san.

Chung ta s& qua phan quan trong ké tiép 13 cac chi phan
ctia gigi. Thu nhat, gidi khong sat sanh 1a c6 may chi. Trom
crflp, ta dam, n6i doi, uéng ruou co méy chi. O chua Thﬁy, méy
chu xuét gia 14 phai do bai hét. Nam gidi, tam gidi, muoi gioi,
tic 1a do gidi xong, r0i do cac chi gidi. Tai vi mudn gitr gidi
dugc hay khong, minh phai hiéu cai chi giéi. Bay gio mudn
biét mot nguoi c6 pham gidi hay khong 13 minh phai hoc cac
chi cua gidi d6 minh mai biét. Chir khéng phai 1 minh dang
di, minh khong biét gidm chét con kién, ngudi d6 c6 pham gidi
hay khong? Luc chua hoc Phiap minh s€ n61 pham, diang
khong? Nhung bay gid chung ta hoc vé cac chi cua gidi dé coi
c6 pham khong. Mot nguoi pham da cac chi cua gidi thi méi
1a pham gidi.

V.NOI DUNG 5 GIOI VA CHI PHAN CUA 5 GIOL.
A. GIOI KHONG SAT SANH
1. Cac chi phin dé dwoe goi 1a pham gidi sat sanh
Bay gid chung ta s& di vao gi6i thir nhat 1a khong sat sanh.
Khéng sat sanh 1 sao? Néu ngudi ¢ tac ¥ bat thién giét hai
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chung sanh, hop du cac chi phap cua diéu gidi sat sanh thi
ngudi ay pham diéu gidi sat sanh.

Ttrc 1a mot ching sanh, minh goi 1a sat sanh thi ching sanh
d6 phai ¢ nghiép, c6 tam. Vi du bay gio Thay cam bong hong
nay 1én, cho du Thay c6 gian ai hay Thay buc gi d6 ma Thay
bt cai bong nay di. Vay Thay c6 pham gidi sat sanh khong?
Khong. Vi cai bong nay n6 khong c6 nghiép, n6 khong c6 tam.
Nhung vi du ddy 1a con kién con song, Thay giét né thi Thay
sat sanh khong? Co. Vi con kién nay trude khi bi Thay giét thi
n6 1a chung sanh c6 tdm, c6 nghiép. Roi day 1a con kién khac,
n6 can Thay, gio Thay thdy n6 chét rdi, Thiy cam 1én bop nd
mot cai nita cho nat né ra ludn. Thay c6 sat sanh khong?
Khong. Tai sao khong? Vi né chét roi, né dau cé tim nita, né
chi 1a cai xac thoi. Vay c¢o6 pham gidi sat sanh hay khong, quy
vi coi chung sanh d6 c6 nghiép, c6 tam hay khong.

Mot ngudi pham gidi sat sanh can phai pham du nim chi
nay, mai got la sat sanh.

1. Ching sanh c6 sinh mang. (Sinh mang ¢ day minh phai
hiéu 1a ¢6 tam, c6 nghiép)

2.Biét o chung sanh c6 sinh mang. (Ttc 1a minh biét 1a
con kién nay c6 sinh mang, minh biét 1a con rudi, con mudi,
con Vvit, con ga nay c6 sinh mang)

3. Tam nghi mudn giét no.

4.Ra strc, cb gang giét chung sanh do.

5. Chang sanh d6 chét do su ¢b ging giét ay.

84



NAM GIOI - VI SAO NEN GIU GIOI?

Khi pham du nam chi nay thi ngudi dé6 pham gioi sat sanh.
Bay gid Thay hoi lai cau hoi ¢ trén: 15 di gidm chét con kién,
16 chtr khong c6 biét, khong ¢d ¥ gidm chét con kién thi c6
pham gidi sat sanh khong? Khong. Tai sao khong? Tai vi no
khéng c6 chi phap thir 3: 14 tim nghi mudn sat hai; va chi thu
4 14 ¢b gang ra strc giét con kién dy. Vay nguoi dang di 15 vo
tinh gidm chét con kién thi khong pham giéi sat sanh vi khong
c¢6 d ndm chi cua diéu gidi sat sanh.

Hodc c6 ngudi noi chi can nghi dén viée giét con ga la
pham sét sanh, nghi t6i giét roi 1a pham, minh hay néi kiéu do.
Nhung ma khong, minh méi nghi toi giét nd thoi, méi nghi thoi
chtr chua c6 hanh dong giét, chua cd gang giét. Phai di nam
chi ndy méi pham gidi sat sanh. Cho nén quy vi hoc k¥ bai nay
gitm Thay, gio mubn cii qua cdi lai thi phai hoc, hoc da minh
méi biét,

C6 nhitng gidi, vira pham gidgi nhung cling tao nghi¢p do
la nam gio1: sat sanh, trom cép, ta dam, noi doi, uéng ruou va
cac chét say. C6 nhimg gidi, di pham gidi nhung khong tao
nghi¢p, do 1a ba gidi sau cua Bat Quan Trai gidi: khong an phi
thoi; khong trang diém, khong mua hat, xem va nghe maa hat;
khong nam giudng cao rong. Thay vi du gidi thir 6 clia Bat
Quan Trai gidi 1a khong an phi thoi (qua Ngo), khi quy vi
nguyén giit gidi nay, muyc dich 13 dé minh ly duc, khong tham
dam vao chuyén an uéng. Minh nguyén nhung lai n phi thoi
thi 12 minh pham gidi, nhung khong tao nghiép bat thién, chi
la minh khong c6 phudc cua viée gitr gi61 nay ma thoi. Hoac
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12 minh gitt giéi 7 1a khong trang diém. Nhung ma ngay do6
minh trang diém thi c6 pham gi6i khong? Pham. Néu nguyén
giit Bat Quan Trai thi pham. Nhung ma c6 thanh nghiép bat
thién khong? Khong. Vay thi c6 pham gidi, nhung khong co6
nghiép bat thién.

Nhung bay gio, gitt gidi Bat Quan Trai ma sat sanh, thi vira
c6 pham giGi va c6 ludn nghiép bat thién. Tré lai trudng hop
con kién lic ndy, minh khong c6 pham gidi, tai vi chua c6 du
nam chi dé goi 12 pham gidi sat sanh. Nhung c6 tao nghiép bat
thién vi con kién d6 da chét do minh dap, nhung ma 14 nghiép
nhe hon. Tai sao n6 nhe hon? Thir nhét 1a ching sanh d6 nho,
khong c6 gidi hanh nhiéu va minh khong cd y. Co thé sau nay
minh bi ai d6 cling v6 tinh dé4 tring minh mot cai, Thﬁy vi du
vay, cai nghiép bat thién né tro.

2. T¢i nang - Toi nhe cua su sat sanh

To1 nang hodc t01 nhe cua sy sat sanh dugce can cir vao
ching sinh 16n hoac nho; c6 gidgi dirc hoac khong cé gisi duc;
gidi dire nhiéu hodc gidi dic it,. ..

* Chung sinh c6 than hinh 16n - than hinh nho:

- Néu sat hai chung sinh c6 than hinh to 16n nhu con voi,
con trau, con bo,... thi td1 nang, vi can phai cd géng nhiéu.

- Néu sat hai chiing sinh ¢ than hinh nhé nhu con kién,
con mudi, con rudi,... thi toi nhe, vi can cd géng it.

Thuong thi giét hai mang séng ctia loai vat nio ma c6 than
hinh 16n hon thi toi ning hon. Thay vi du ddy 1a con ga, day 1a
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con kién. Tai sao Thay noi giét con ga toi ning hon giét con
kién? Bai vi giét con kién mot cai 1a no chét. Gio tdi con ga,
giét nhu vay chét khong? Khong chét dugc. Minh phai bit lai,
coOt lai, vo nha bép, léy con dao, d¢ con ga ra, cit ¢b no,... thi
thoi gian ma minh khéi tim bat thién n6é qua dai, roi sy cd ¥
giét va cb ging dung strc nhiéu hon 1a giét con kién. Vay sau
nay quy vi c6 mudn in thi cr mua thit chét an, ding c6 an do
séng, ctr nhé nghiép bat thién vay. Giét con vat 16n toi nang
hon 1a nhu vay do.

Thay nhd ngay xua, co con ga chay qua vudn chd nha
Thay, Thay ldy cai ludi cAu mau vang bang dong cot cong cude
b6 chung véi gao cho né an, réi nd nudt gao chung voi ludi cau
ludn. Thay chua kip gifr cai cong cudc do, né di mat tiéu, cir
thay n6 d6 ma bat khong dugce. May ngay sau né chét, nd chét
tir tir boi cai ludi cAu trong bung nd. Gid nghi tdi Thay ctr an
nan. Ngay xua la vay do, khi chua hiéu Pao 1a vay.

* Chung sinh c6 gidi duc - khong gidi duc:

- Néu sat hai con nguoi, thi to1 ndng hon sat hai loai suc
vat.

- Néu sat hai nguoi co gidi, thi toi nang hon sat hai ngudi
khong c6 gidi.

- Néu sat hai bac Thanh Nhan, thi toi nang hon sat hai hang
pham nhan.

- Néu sat hai Thanh Nhan bac cao, thi toi nang hon sat hai
Thanh Nhan bac thap.
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- Néu sat hai bac Thanh A-la-han, Cha, Me ctia minh, thi
t01 nang nhét, vi pham trong t01 Ngti nghich, sau khi chét chic
chin doa Pia nguc A-ty.

O day, néu sat hai gitra ngudi v6i vat, thi sat hai nguoi toi
ning hon. Néu sat hai cting 1a ngudi v6i nhau, nhung giét ngudi
c6 gidi thi s& nang hon giét nguoi it gidi, khong co gidi. Vi du
c6 hai ngudi, mot nguoi gitr Bat Quan Trai gi61, mot nguoi gitr
Ngii gi6i, néu sat hai hai ngudi do, thi toi sat hai ngudi giir gioi
Bat Quan Trai nang hon, tai vi ngudi d6 c¢6 gidi nhiéu hon.
Trén cao hon nira l1a sat hai bac Thanh véi sat hai mot nguoi
pham, thi viéc sat hai bac Thanh t01 ndng hon, 1a to1 gén nhu
nang nhat. Bac Thanh thi ¢6 So qua, Nhi qua, Tam qua, T
qua, sat hai bac Thanh nao cao hon thi tdi ndng hon nira. No6i
chung 13 minh chi can sat hai bac Thanh 1a chac chan kiép sau
la dia nguc. Hom nay quy vi hoc k¥ gid1 khong sat sanh nay.
Giét bac Thanh 13 toi ning nhat, xong dén nguoi co gidi, roi
sau do 1a nguoi khong c6 gidi, con nguot voi loai bang sanh
thi sat hai nguo1 nang hon bang sanh.

3. Nghiép nang nhe ciia pham gidi sat sanh
Trong Kinh Tang Chi, chwong tdm Phap, Kinh Rat La Nhe.
Duc Phat day.: “Nay cdc Ty-kheo, SAT SANH dwoc thuc hién,
dwoc tu tap, duwoc lam cho sung man, dua dén dia nguc, dua
dén loai bang sanh, dwa dén céi nga quy. Quda di thuc hét sirc

b

nhe cua sat sanh la dwoc lam nguoi voi tuoi tho ngan”.
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ToO1 nang cua sat sanh 1a doa dia nguc, nga quy, suc sanh.
Qua di thuc hét suc nhe, nghia 1a nghi€p nhe cua sat sanh la
dugc 1am nguoi voi tudi tho ngan. Pham gidi sat sanh ma khi
n6 tré qua 1a vy do, cai tudi tho minh né ngan lai.

4. Tich truyén pham gi¢i sat sanh
Thoi Ptc Phat, Ty-kheo Tissa tu tip va ddc Thanh qua
nhung co thé ctia Thay n6i mut mi ddy nguoi, mau mu dinh
uét day y. Biét rang vi Ty-kheo nay c6 kha nang chimg qua A-
la-han nén Thé Ton dén thim, sau do Ngai doc cau k¢:
“Khong bao lau than nay,
Sé nam dai trén dat
Bi vat bo, vé thic,
Nhuw khuc cdy vo dung.”
(Kinh Phdp Cii sé 41, Phim Tam)

Cubi bai k¢, Truong ldo Tissa ching qua A-la-han va nhap
Niét-ban. Chu Tang bach hoi Pirc Phat vi sao Thﬁy Tissa lai
mic cin bénh niang nhu vdy. Thé Tén ké trong tién kiép, thoi
Phat Ca-Diép (Kassapa), ngudi thanh nién (tién than cta Thay
Tissa) 1a tho san chim, chuyén san bat rat nhiéu loai chim. Néu
la chim quy thi dua vao cung vua; con nhitng con khéc sé bé
gdy xuong canh, bé chan dé ban. Néu c6 du nhiéu thi anh nay
s& an. Ngay qua ngay sat sanh kinh khung khiép nhu vay va tra
qua xau & ¢di dja nguc nhiéu kiép. Dén thoi Dt Phat Gotama,
du Trudng 3o Tissa tu tap dic qua Thanh, nghiép méi khong
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tao nita ma nghiép cii phai tré nén ngudi ciia Thily mau mu
chay day.

K¢é lai nhiing cau chuyén nay dé minh thdy sg ma né viéc
sat sanh. Doi luc minh giét chiing sanh thi thdy binh thudng,
an ngon miéng rdi xong nhung dén luc né trd qua thi khd 1am,
qua x4u ddi luc khong trd lién, nén minh hiéu roi thi phai né,
sam héi va dimg lai nhitng viéc lam d6. T day tr& di con
nguyén an nhitng con gi di chét, in chay dugc thi in, khong an
chay duoc thi an min nhung dimg sat sanh dé an.

Ciing vao tho1 Phat, c6 6ng Cunda, ndm muoi 1am nam lam
nghé md heo. Ong nay khong c6 duyén lanh véi Phat phap, du
& gan tinh x4 nhung khong qua danh 1& Phat, khong tu tap,
khong nghe phap. Mot tudn trude khi 6ng mat thi trong nha
6ng vang 1én nhiing tiéng nhu tiéng con heo kéu luc bi giét vay.
Chu Tang thua v6i Puc Phat, Ngai néi khong phai 1a tiéng mo
heo d4u ma 14 tiéng cua ong Cunda.

Thay dugc nghe ké rat nhiéu cau chuyén gidng giéng nhu
vay. Nhu c6 c6 1am nghé giét ga, sau khi ¢6 ndm trén giudng
bénh, nguoi nha thdy canh ¢6 mac do an, mic mudng com chi
c6 mot hai hot, ¢6 vat va lim méi an duoc mot mudng com voi
vai hot 6. Quy vi dé y gidng cai canh con ga né mo hat thoc,
n6 mo lién tuc ma vo hong chi duoc vai hat thoc thoi. Nguoi
con dau ké lai 1a thiy méa chong nam thé gidng nhu tiéng con
ga, kéu “ruru” vay do.
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Vi sao chung ta gitr gidi khong sat sanh?

Thi nhét: vi biét chung sanh nio ciing can sinh mang, ham
song so chét. Chung ta quan trong mang song cia ban than
d6ng thoi yéu thuong mang song tat ca chiing sanh.

Thr hai: y thirc dugc viée cit dut sinh mang do6 la mot diéu
bat thién cho nén minh khong giét du c6 diéu kién.

Tht ba: vong sanh tir luan hdi dau kho, viée giét hai chung
sanh 1a gieo nhan bat thién s& cho qua xau 4c o kiép sau, gy
ra dau kho cho minh cho ngudi.

Vi ¢6 tri tué€ nén ta ¥ thirc duoc vi sao khong pham gidi sat
sanh. Hiéu nhu vay thi quy vi giit gidi mot ngay 1a c6 phudc
mot ngay. Chung ta thay rang viéc gilt gidi phai c6 tdm tam
quy, c6 chanh niém, ¢ tri tué ma khong giét hai ching sanh
thi méi dugce goi 1a gilr gidi, ma gilt gidi nhu vay thi maoi cod
phudc bau dé tai sanh ¢di chu thién Duc gii hodc cdi ngudi
t6t dep.

*Nguoi tu sat c6 pham diéu gidi sat sinh khong?

Dé biét co pham gidi sat sanh hay khong, chung ta xét c6
da 5 chi phap khong. Trong chi phap tht hai: “Biét rd chiing
sinh 4y c6 sinh mang” 4m chi dén chung sinh khéac, khong phai
chinh minh. Do d¢, trong trudong hop nguoi tu giét minh (tu
sat) thi thiéu chi phap thi hai ndy. Vay nguoi tu sat khong
pham diéu giéi sat sinh.

*Viéc uéng thude diét vi khuan c6 toi khong?

Vi vi khudn, vi tring khong c6 sinh mang ciing khong co
tam thirc. Chung chi ¢6 tir dai (dat, nudc, lira, gio) phat sinh do

91



NAM GIOI — VI SAO NEN GIU GIO1?

thoi tiét nong lanh, bén trong, bén ngoai. Cac loai vi khuén, vi
tring, cac loai cdy co phat sinh do Thoi tiét va Vat thuc,... Do
d6, diét vi khuan, diét vi trung, chit cay, co khong pham diéu
gidi sét sinh.

B. GIOI KHONG TROM CAP
1. Cac chi phan dé dwoc goi 1a pham giéi trom cip
Thé nao 1a pham gidi trdom cap? Trom cap 1a 14y, chiém
doat cua cai tai san ma chu nhan khong cho phép hoac chu nhan
dang gilr gin. Vat d6 co chu, vi du nhu cai banh do, cay kim
do, ngon co do, tap sach do, doi dép do,... tu nho dén 16n ma
vat do c6 chu, nguoi ta khong cho ma minh léy, an trom, chiém
doat, cudp giat ciia ngudi d6 thi minh pham gidi trom cap.
Mudn biét ngudi d6 c¢6 pham gidi trom cap hay khong,
ching ta xét c6 du nam chi nay khong.
1. Cua cai co chu gitt gin.
Biét 18 cuia cai d6 13 co chu giir gin.
Minh khéi1 tam an trom.
Ra stic, cd gang lay.
Lay dugc vat d6 do su ¢b gang lay.
Kh1 pham du nam chi phap da néu trén thi pham giéi trom

R

cap. Bat ddu hom nay, con nguyén giir giéi khong trom cap vi
con ¥ thirc dugc rang viéc mat mat tai san s& 1am ngudi bi mat
dau kho. Thﬁy vi du néu quy Vi mét tién, mat dd dac, mat
xe,...minh c6 vui ndi khong? Chinh vi con biét dugc diéu d6
nén con khong 14y tai san ctia ngudi khac. Con biét duoc rang
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néu con léy 12 mot diéu bat thién, 13 mot ac nghiép. Cudc sé)ng
nay nhan qua cong bang lim, chiing ta pham gidi, gdy tao ac
nghiép chic chan s& nhan qua xau trong vong luan hoi tir sanh.
D6 1a nhitng diéu bat thién lam cho con ngudi minh khong
trong sach, khong thanh tinh, lam cho ban than va nguoi mét
déu dau kho.

Y thtc dugc nhimg diéu nay nén chiing ta khong trom cép,
song bang tam s¢ hai, tim tam quy. Vi ¢ ¥ thirc va tri tué nhu
vy nén du c6 diéu kién minh ciing khong an trom.

O chua Thay c6 hop chung, Thay chip nhan c6 viéc gidn
nhau, cii nhau thi Thdy bé qua. Nhung ai ¢6 tAm trom cép 1a
xéac dinh vé nha, dimg dé Thay la. Bat cr mot cai gi di nho
nhat ciing khong duoc 13y, khong co thi ctr xin, khong cho thi
thoi, tuyét d6i khong duoc lay du 1 nho nhét. Thay rat khong
thich viéc trom cip, quy vi biét trom cap 1am cho nguoi ta nghi
ngo 1dn nhau. Chang han nha minh mét chiéc xe Dream, quy
vi ra duong ma thay ai chay xe Dream lién nghi 14 nguoi d6 13y
xe ciia minh. La nguoi con Phat, da hoc Phat Phap, ching ta
tuyét d6i khong bao gid pham gidi trom cip.

2. Tdi ning - Toi nhe ciia sy trom cip
To1 ndng - t01 nhe cua sy trdm cép duoc can cur vao gia tri
clia cai, tai san nhiéu hodc it; va cin ¢t vao chi nhan ¢ gioi
dtrc hodc khong co6 gidi duc.
- Trom cép cua cadi, tai san co gia tri nhiéu, thi toi nang.
- Trom cép cua cdi, tai san co gia tri it, thi t01 nhe.
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- Trom cép clia cai, tai san cua bac xuit gia Sadi, Ty-kheo,
thi t01 nang.

- Trom crflp cua cdi, tai san cua ngudi tai gia cu si, thi toi
nhe.

- Troém crflp cua cai, tai san cua ca nhan, thi to1 nhe.

- Trom cép cua cai, tai san cia chung, cua nha nudc, thi
t01 nang.

- Trom cép cua cai, tai san cua bac Thanh Nhan, thi to1
nang.

- Trom cdp cia cai, tai san ciia hang pham nhén, thi toi
nhe.

- Trom cép cua cai, tai san cua chu DPai duc Tang, thi toi
nang hon ca.

Bay gio ciing 1a gidi trdm cap ma toi nang hay nhe & dau?
O chd nay: Trom cip cia cai, tai san co gia tri nhiéu thi toi
ning, lay it - 1dy nhiéu thi 1dy nhiéu toi ning hon lay it. Ké tiép,
trdm cap cua bac xuit gia Sa-di, Ty-kheo thi toi nang. C6 nghia
cling 1a mon vat d6 ma la ctia mot vi Ty-kheo hay cia mdt vi
Sa-di thi toi nang hon 1a cia mot ngudi thuong. Ké tiép, ngudi
trom cép cua ca nhan thi t01 nhe hon Ia trdm cép cua chung.
Trom cép tai san cua bac Thanh thi nang hon ciia pham nhan.
Va toi ning nhét 13 trom cap cia chu Tang. Chu Tang day
khong phai 13 c4 nhan ma 1a doan thé cac vi xuat gia tu tap theo
giao Phap cua Durc Phat Thich Ca. Vi cua cai do 1a cua chung
ma minh trdm thi t01 nang hon.
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Cho nén 1a Thay hay néi quy vi & day, Kinh trén Chanh
dién minh tung, cac ban Kinh nhu Kinh Pai Bat Niét Ban, Kinh
Phép Cu, Thi Ké Phat Pa, An Ptic Phat, ... tit ca nhiing cai nay
1a Thay tang hét. Nhung khi muén dem vé nha thi quy vi chi
can gap Thay hay gip bat cir Chu nao ciing duoc: “Chii i cho
con xin.” Nghia 13 & Chua, quy vi xin 1a cho, nhung tu lay 1a
an trom. Hom trudce co ¢o kia tu ldy quyén Kinh gi d6 ma co
khong c6 xin. Thoi gian sau ¢ giri tra lai quyén Kinh, xong roi
sam hdi vi trude khong biét ti 1dy 1a pham gidi trom cip, co
nghi lay ciia Chuia khong can xin.

3. Nghiép ning nhe ciia pham giéi trom cip
“Nay cdc Ty-kheo, LAY CUA KHONG CHO duoc thuc
hién, dwoc tu tap, dwoc lam cho sung man, dua dén dia nguc,
dwa dén loai bang sanh, dwa dén c6i nga quy. Qua di thuc hét
sike nhe ciia ldy cia khéng cho la dwge lam nguwoi véi sie ton
hai tai san”
(Kinh Ting Chi - Chuwong 8 Phdp, Kinh rit la nhe)

Nghiép ning - nhe cua gi6i an trom 1a gi? Ning van 1a doa
dia nguc, nga quy, suc sanh. Con qua di thuc hét strc nhe cua
trom cép, la dugc lam nguoi voi sy ton hai tai san, nghia Ia
minh c& bj mat d6 mat dac, n6 mat duong nay dudng kia, mat
cach nay céach kia. Po6 goi la su ton hai tai san.
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4. Tich truyén pham gi6i trém cip

Vao thoi Phat Thich Ca c6 vua Tan-ba-sa-la (Bimbisara)
thuong ho dd, cung duong Ptrc Phat va chu Tang. Mot nhom
Nga quy 1a than quyén kiép qua khir ciia Vua Tan-ba-sa-la thoi
Phat Phussa ( khodng cdch 2 dai kiép Trdi dat dén thoi Phdt
Thich Ca, c6 8 Pirc Phdt tuan tir xudt hién). Nhém than quyén
12 nhitng ngudi hd d6 Phat Phussa va chu Ty-kheo, ho gay gb
v6i nhém nguoi cé dic tin nén 1am trd ngai viéc bo thi cung
duong, trom cap thic dn caa Ty-kheo. Khi bi phat hién thi ho
pha va d6t chay nha bép. Vi 4c nghiép qua ning nén trong nhiéu
kiép, nhém than quyén tai sinh cdi dia nguc 16n nho 92 dai
kiép. Pén thoi ki Phat Ca Diép (Kassapa), nhom than quyén
tai sinh lam loai nga quy dén hau Phat Ca Diép. Chung héi Puc
Phat khi nao duogc thoat khoi ¢di nga quy kho cuc nay, Ngai
day chd dén thoi Puc Phat Thich Ca xuét hién, ¢ vua Tan-ba-
sa-la s& hoi hudéng phudce thién dén ching. Pén kiép hién tai,
sau khi Pirc vua lam phuéc cing dudng Trai Tang va hoi
hudng cho nhom nga quy, ho phat sanh tdm hoan hy va hoa
sanh 1én ¢6i chu Thién c6 day du vat thuc.

Mot s nga quy nhin thay d6 1a nude, ho khat nhung t6i do
nuéc hoa thanh Itra, ho thdy com nhung téi d6 né thanh lira, d6
la céi nghiép cua ho khién cho ho tra nhu vay. Kinh khing
khiép! La nga quy ma c6 loai nay loai kia, c6 loai quy déi, thiéu
phuéc. O day, nhém nga quy 1a than quyén thoi qua khir cua
vua Tén-ba-sa-la pham t6i trom c.'flp vat thuc cung duong cua
Phat va chu Tang va pha d6t luon nha bép nén sudt 92 dai kiép
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doa cbi xau va cho phude hdi hudng moi thoat khoi canh nga
qu}?] r \

Trong hoi chung day, nhitng ngudi toc mudi nhiéu hon tiéu
thi tham thia nhiing 16i nay 1am, qua may chuc nim nita roi
khong biét khi ndo minh méi doan tu 6ng ba, gid phai lo diéu
thién va bt thién, toi va phudc ctia minh, phai chuan bi hanh
trang thoi. Hoc Phat Phap thi quy vi méi biét, chét chang qua
12 bo than nay dé tiép tuc tai sanh theo canh gidi tiy theo
nghi¢p ciia minh ma thoi. Vi vay chung ta nén thong minh mat
chut, khéo 1éo mot chut, tri tu¢ mot chat; minh phai lo sip xép,
chuén bi thién nghiép, chuan bj tdm tu ctia minh cho nhiing
ngay thang cudi doi. Pay 1a Thay n6i cho nhitng ngudi 16m tudi,
di nhién véi ngudi tré thi Thay vin mong mudn nhu vay, nhung
cang vé 16n tudi, chuyén thuc hanh hay nhé vé diéu thién 13
khong c6 doi va hen nita, khong kip nita, nén Thay ké cau
chuyén trom cap nhu viy.

Tuy nhién, c6 cau chuyén nay khong pham gidi trom cap.
Khi Dirc Phat nhap Niét-ban & Kusinara thi ai 1a ngudi thuong
thuyét chia Xa-logi cho cac nudc? D6 1a ong Ba-la-mén tén
Dona - qudc su cua vua Malla. Ong Dona 13 nguoi d3 chimg
Tam qua A-na-ham r6i, ong khong con tham duc gi ddu, nhung
lic 6ng chia Xa-loi cho 8 nudc xong, dng lay Xa-loi Riang cua
Ptic Phat gidu trong bui toc ctia minh. Ong dinh xdy thap dé
6ng thd, minh nghe qua nghi chac ong ndy an trom, nhung ong
Dona khong pham gidi an trdm, quy vi biét tai sao khong?
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- Tha nhét, bac Thanh A-na-ham khong con tam tham &
¢di Dyc nita, nhung tai sao 6ng lai 1y nhu vay? Vi 6ng nghi
Xé-lgi Rang 1a cta chung chur khong phai cua riéng ai. Dai
chung nhé chi tiét nay, mot vi dic So qua roi thi tuyét nhién,
chic chin khéng con pham vao mot giéi nao nita du 1a nho
nhit.

- Thtr hai, 6ng thd voi tam cung kinh chir khong phai tdm
trom cap vi 6ng khong con y niém trom cap nita, nhung Vua
Troi Dé Thich (Sakka) tir trén ¢5i Troi 33 nhin xudng thi thay
hanh dong ctia 6ng Dona, xét thdy ong khong thé xdy mot thap
thd xtmg dang voi Xa-lgi Rang ctia Ptic Phat — vi Thay cua
Tro1 Nguoi nén Vua Tror Sakka maéi thinh 1€n cung Tro1 Bao
Lo1i xay thap trén do. O cung Troi1 Pao Lot hién nay ¢6 tho Xa-
lgi toc va Xa-1g1 Rang ctua Phat.

Pai ching thay c6 truong hop 6ng Dona lay nhung khong
pham. Vi Xa-lg1 1a cua chung chir khong cua riéng ai. Thir hai
1a 6ng khong c6 niém bét thién ma Vua Sakka thinh 1én cung
Troi cling 1a voi tam cung kinh, chit khong phai an trom lai cua
ong nay ma vdi tadm lanh thinh 1€n 1am thap tho cho xtng dang.

C. GIOI KHONG TA DAM
1. Cac chi phan dé dwoc goi 1a pham giéi ta dam
Ta dam 12 hanh vi ta, bat chinh, x4u xa trong su hanh dam
ma chu thién tri thuong ché trach. Bac thién tri ché trach nhiing
ngudi dan 6ng hodc ngudi dan ba nao c6 hanh vi ta, bat chinh
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xau xa trong quan hé tinh duc, ma khong phai 1a vo chdng cua
nhau, nhiing nguoi iy bi pham diéu gidi ta dam.

Néu hai nguoi 1a vo chdng cua nhau dung theo phong tuc
tap quan, dugc sy cong nhan cua hai bén cha me, ba con dong
ho, va ciing dugc chinh quyén chip thuin, moi ngudi cong
nhan... thi sy quan h¢ tinh duc gitra hai vg ché)ng v61 nhau la
vi¢c binh thuong cua ngudi doi, khong bi ché trach.

1. Dboi twong nit hoac nam khong dwoc quan hé tinh duc.

2. Tam tham muon, y niém muon ta dam.

3. Swco gcfng thwe hién hanh dong ta ddam do.

4. Tam théa mdn trong si tiép xiic giita hai bg phdn sinh
duc voi nhau.

Can hoi day du bon chi phap nay thi ngudi d6 1a pham vao
gid1 ta dam. Cha khong phai minh nghi, minh n6i, minh cé y
niém ta dam la pham ta dam. Khong phai. Go1 1a pham gioi ta
dam thi phai day du bon chi phap nay.

2. T¢i nang - T¢i nhe ciia sy ta dam

O day minh coi cai nang nhe ctua ta dam la nhu thé nao.
Nguoi pham gi61 ta dam voi1 nguoi ¢o gidi dac thi nang hon.
Thi hai, nguoi pham diéu gidi ta ddm bang cach hiép dam du
v6i ngudi khong c6 gidi van pham vao ning hon. Ngudi pham
diéu gidi ta dam giira hai bén nam nir cing thoa thich voi nhau
thi t61 nhe. Nhung ma c6 mdt bén goi la khong chiu, tuc 1a
minh ¢6 ¥ ham hiép thi nang hon. Nguoi pham diéu gidi ta dam
v61 bac Thanh thi nang hon 1a nguoi pham.
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- Ngudi pham diéu gidi ta dAm véi ngudi cb gidi duc, thi
pham t0i nang.

- Nguoi pham diéu gi6i ta dam v6i nguoi khong co gidi
dtrc, thi pham t0i nhe.

- Ngudi pham diéu gidi ta dam bang cach hiép dam, du
voi nguoi khong o gidi, thi van pham toi ning.

- Ngudi pham diéu gi6i ta dam giira hai bén nam nit cing
thoa thich véi nhau, thi pham t01 nhe.

- Nguoi pham diéu gidi ta ddm v&i bac Thanh nhan, thi
pham tdi ning hon pham diéu gidi ta ddm voi hang pham nhan.

- Ngudi pham diéu gi6i ta dam voi bac Thanh nhan cang
cao, thi pham td1 cang nang.

- Nguoi hiép dam bac Thanh A-la-han, thi pham toi nang
nhat.

Nhu truong hop cua Ty-kheo Ni Lién-hoa-sic
(Uppalavanna) 13 mot vi du dién hinh. Ty-kheo Ni Lién-hoa-
sic & mot coc nho trong rimg, khi Ngai di vao thanh Savatthi
khét thuc thi mot nguoi dan 6ng chan bo tén Nanda theo doi va
biét dugc chd & cla Ngai. Hin 1én vao cbc, tron dudi gﬁm
giuong chd Ngai di khat thuc vé r6i cudng hiép. Luc nay du
Ngai di dac Thanh qua A-la-han, nhung do tién kiép, Ngai da
dung sic dep quyén rii Ptc vua (tién than cua DPtrc Phat Thich
Ca), gio nghiép no trd dang luc bi cudng hiép nén Ngai khong
dung than thong duoc. Thi sau khi nguoi chin bo Nanda pham
gid1 ta dam xong, hin di tao ac nghiép trong t61 nén da bi dat
rt va hat xubng dai dia nguc A-ty.
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Thoi Phat ¢6 nim dén muoi truong hop ma toi ning dén
noi pham xong mdt cai, vura di khuit mét, giéng nhu minh noi
theo doi 13 “troi khéng dung, ddt khéng tha” vay d6. Pham
xong di khuat mat, dat ntt ra va hat xudng dia nguc luén. Nhu
truong hop Dé-ba-dat-da (Devadatta) hai Phat nhiéu lan, vi
Ty-kheo vu khdng Ngai X4a-loi-phat va Ngai Muc-kién-Lién,
hay k¥ nit Cifica vu khong Phat lam c6 c6 thai, vua Thién Giac
(Suppabuddha) bat kinh véi Pac Phat, ... nhitng truong hop dy
tao nghiép qua ning nén déu bi dat rat va hat xudng dia nguc
A-ty.

Thay tré lai cdu chuyén cua anh thanh nién chin bo Nanda,
anh ta ham hiép Ty-kheo Ni Lién Hoa Sic xong, khi anh vira
di khuat mat 1a dat rat xudng. Cho nén pham gidi ta dam véi
bac Thanh thi ndng hon 1a v&1 pham nhan. Bac Thanh ma day
la bac Thanh A-la-han nita, bac Thanh cang cao thi t0i cang
nang.

3. Nghiép nang nhe ctia pham giéi ta dam

“Nay cac Ty-kheo, TA HANH trong cac duc dwoc thuc
hién, dwoc tu tdp, dwoc lam cho sung man, dwa dén dia nguc,
dwa dén logi bang sanh, dua dén coi nga quy. Qua dj thuc hét
swc nhe cua ta hanh trong cdc duc la dwoc lam nguoi voi sy
oan thu cua ké dich” (Kinh Tang Chi - Chwong 8 Phdp, Kinh
rit la nhe)

Duc Phat day trong bai Kinh nay, nghi¢p nang cia ta dam
la doa dia nguc, nga quy, suc sanh. Con nghi¢p nhe 1a gi? Qua

101



NAM GIOI — VI SAO NEN GIU GIO1?

di thuc hét sic nhe cua ta hanh trong cac duc, la dugc lam
nguoi voi sy oan thu cua ké dich. Tuc 1a ngudi ma pham vao
ta dam, nguoi ta nhin nguoi ta khong cd cadm tinh. N6 mang cai
nghiép khong dugc cdm tinh cua ngudi khac.

4. Tich truyén pham gi¢i ta dam

Thot Puc Phat, Ty-kheo Ni Isidast va Ty-kheo Ni Bodhi
da dic Thanh qua A-la-han. C6 hom, Ty-kheo Ni Bodhi hoi
Ty-kheo Ni Isidasi 1y do vi sao xuét gia. Ngai ké 1a ban dau vi
budn, chan nan cudc doi nén dinh ty tir nhung sau d6 ¢6 nguoi
khuyén nén tinh tao lai va xin xuét gia. Trudc khi xuét gia dic
Thanh qua, ¢ Isidas 1a con con nha pha ho giau c6. Khi lay
chong thi rat thwong yéu, quan tam, chim soc, 18 phép véi cha
me chong va chong.

Quy vi nghi xem, nguoi vo vira dep vira giau ¢6 vura thong
minh vira dirc hanh, néi theo dao Nho 1a day du Cong - Dung -
Ngbn - Hanh, ngudi nhu vay 13 qua c6 phude, ai ma lay duoc
ngudi nhu vay vé 1lam vo thi qua tuyét voi roi. Nhung la 13 sau
khi 1ay vé thi 6ng chong budn, 6ng song chung vai co khong
duoc, kéu ba me tra vé. Quy Phat tir biét, ngudi con gai thoi do
khi ga di roi ma tra vé thi chrfmg khac nao su si nhuc, ma lai 1a
gia dinh c6 tiéng tim nita. Sau d6 gia dinh ga tiép c6 IsidasT
cho nguoi chong thr hai, sdng co nira thang rdi ciing tra vé
ludn. Ba me ¢b hoi con cta chung t6i khong duoc vé diéu gi?
- Da khong, cai gi cling tot. - Vay tai sao con lai trd? - Con
khong & véi vo con dugc, con cling khong biét tai sao.
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Quy vi thiy la lung khong? Minh thiy duyén nghiép cta co
nay ki la nhu vay. Pén 1an tht 3, cha me ga ¢6 cho mot nguoi
hanh khat, va ting anh ta nhiéu tién cta, dat dai. Sau 15 ngay,
anh ciing bo ¢6, xin lai bat va gay dé tiép tuc di n xin. Vi budn
chan nén c6 IsidasT xuat gia va dic Thanh qua. Sau d6 Ngai
nhd vé cac tién kiép cua minh ké tir kiép hién tai nay trd lai
theo tuan tu 7 kiép qua kh.

- Tién kiép thtr 7: 14 con trai tiém vang giau c6, pham toi
ta dam v&1 vo nguoi khac.

- Tién kiép thr 6: doa co1 dia nguc do pham ac nghiép ta
dam.

- Tién kiép tht 5: tai sanh lam con khi duc, sau khi sanh
7 ngay thi bi can dut duong vat.

- Tién kiép thtr 4: tai sanh lam con dé duc bj mu mat, que
chan va ciing bi can dut duong vat.

- Tién kiép thtr 3: con bo duc bi chi thién, mu mat, phai
ra ddng 1am viéc sudt ngay khong dugc nghi ngoi.

- Tién kiép thr 2: tai sanh lam con mot ngudi day tg, 1a
dwra tré 4i nam — ai nfr.

- Tién kiép thu 1: 1a kiép gan nhat trude khi tai sanh vao
thoi Pirc Phat. C6 1a day t& duoc ong chiu dem vé nudi. Sau d6
n6i chuyén véi 6ng chu sao dé ong bo vo dé 1ay co.

Nghe dén day roi, quy vi thiy c6 oan e gi cho co Isidas
khong? Pep, gidu, thong minh nhu vay ma ba 1an d6 v& chuyén
tinh cam. Nhan qua that cong bang, ai giy tao ac nghiép thi
chiju nhan qua xau 4c tuong tGng.
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D. GIOI KHONG NOI DOI
1. Cac chi phin dé dwoc goi 1a pham giéi néi doi

N6i déi 1a néi diéu khong that, vat khong co véi tac ¥ bat
thién néi 1a that, 13 ¢6 nham cho ngudi khac hiéu 1am. Nghia 1a
viéc d6 khong that minh noi that; vat dé khong cd minh noi co
v6i chil ¥ 4c, bat thién, thi d6 goi 1a n6i ddi. Sy néi ddi nay,
phat sanh phan nhiéu bang 16i néi va doi khi ciing phat sanh &
than bﬁng cu dong lac lu dau phu dinh, gat dau khéng dinh,...
thi ciing goi 1 noi di.

Vi du nhu nguoi A & day, c6 nguoi toi hoi: “Chi oi ¢é thdy
anh A bén ddy khéng?” That ra minh thdy ma minh néi khong
thay,hay minh lic dau 1a dd pham gidi néi dbi. Cho nén chung
ta cd gang nhat c6 thé nha quy vi, chir that sy rat 1a kho giir
gi61 nay.

Bay gio minh mudn biét nguoi d6 c6 pham gidi noi doi hay
khong. Chung ta xét nguoi d6 co ddy da bon chi nay khong:

1. Diéu khéng that, vt khéng co.

2. Tdm nghi liva doi.

3. Cé gang lira doi bang 16i néi hodc bang cir chi & than.

4. Nguoi nghe tin theo si liva doi dy.

Minh né6i déi ma ngudi d6 khong tin thi khong pham gidi.
Néu nguoi d6 tin 10i n6i dbi ctia minh thi méi pham gidi noi
déi. Quy vi thdy su quan trong cta hoc cac chi cua gidi chua?
Néu minh khéng hoc thi khong hiéu may cai nay. Minh ctr nghi
n6i mot cai 1a pham gidi, khong phai. Minh néi diéu khong that
va khong c6; minh c6 tam ndi dbi; minh ra strc noi, hodc dung
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ctr chi. Nhung ma ngudi kia khong tin sy n6i dbi ctia minh, thi
van khong pham gidi néi doi. Nhu Thay néi ¢ phan trén, c6
nhing cai khong pham gidi nhung ma van tao thanh nghiép bat
thién.

2. Tdi niing - Toi nhe ciia sy n6i doi

Nguoi pham diéu gi61 noi déi pham td1 ndng hoac td1 nhe
can ¢t vao su thiét hai nhiéu hodc it dén cho nguoi tin theo su
no6i doi ay.

- Néu ngudi pham diéu giéi noi dbi da gay ra su thiét hai
nhiéu dén cho ngudi tin theo sw néi dbi, thi nguoi noi doi ay
pham t6i nang, c6 thé cho qua tai sinh trong cdi ac gidi.

- Néu ngudi pham diéu gidi néi doi khong gy ra sy thiét
hai nao dang ké dén cho nguoi tin theo sy néi doi, thi nguoi
n6i dbi 4y pham toi nhe, khong thé cho qua tai sinh trong cdi
ac gioi.

Va mét trong nhiing 161 n6i dbi ma quy vi tuyét nhién, tuyét
d6i dimg pham. Pham vo diéu nay 13 coi nhu hét tu, 1a doi chi
c6 di xudng. Do 1a ding bao gio no6i minh dac thién khi minh
van chua dic thién, chua dac Thanh ma noéi minh 1a Thanh. Vi
dac Thién, dac Thanh dugc goi 1a bac Thugng nhan. Loi néi
déi vé sy chimg dic ctia ban than nham muc dich cho ngudi ta
cung kinh minh, né phuc minh. Cai do6 goi l1a trong td1, t01 nang
nhat cia gidi noi dbi.

Ma la ldm, vi ddc Thanh hay déc Thién khong bao gid cac
vi 4y tu ndi. Minh biét gi vé ho thi 1a chuyén ctia minh. Chu
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cac vi 6 khong c6 néi 1a ban than déc Thién, dic Thanh gi
dau, khong bao gid co vi nao dic thién ndi tui dac thién hét,
khong c6 vi Thanh nao néi tui 1a Thanh. Quy vi c6 nghe vi nao
n6i tui 1a Thanh khong? Khong. Ma néu c6 thi sao? Biét 1di do,
l1a khong phai Thanh. Chi c6 thoi Puc Phat thi Phat xac tin vi
d6 dic Thanh.

Vi du nhu minh khong dé thuong ma minh néi minh dé
thuong, thi cling 12 néi déi. Nhung ma nghiép nhe, va ciing
khong c¢6 anh hudng nhiéu, ciing 1a tao nghiép bat thién nhung
n6 nhe. Nhu minh ghét 6ng d6 1am, hom d6 ong gip minh &
chuia, 6ng khat 1am nén hoi thay thung nudc & dau khong. Vi
ghét dong nén du thung nude minh biét 13 chi cach 15 mét thoi,
n6 nam sau birc tuong. Nhung minh chi tudt ¢ dang kia ca 500
tram mét cho 6ng di mét choi. Minh chi dudng cho ong vay,
éng van udng dugc nudc, vay minh c6 nédi doi khéng? Khong,
minh chi ding. Nhung minh lai c6 cai y bat thién: di xa vay
cho 6ng mét chét 1udn, ai biéu hoi bita ong nhin tui ntra con
mat,... Thay vi du vy d6. Nghia 1a minh khong c6 pham giéi,
nhung cé tam bat thién, tao nghiép bat thién.

3. Nghiép ning nhe ciia gi6i néi doi
“Nay cac Ty-kheo, NOI LAO dwoc thuc hién, dwoc tu tap,
dwoc lam cho sung man, dua dén dia nguc, dua dén logi bang
sanh, dwa dén céi nga quy. Qud di thuc hét sire nhe ciia néi ldo
la dwoc lam nguoi bi vu cdo khong dung s thdt”.
(Téing Chi Bé - Chwong 8 Phdp, Kinh Rit La Nhe)
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Nghiép ning va nghiép nhe cua gisi noi dbi 1a gi? Ning
van 13 tai sanh cdi dia nguc, nga quy, stc sanh. Con nghiép nhe,
qua di thuc hét strc nhe cta noi ldo 1a duoc 1am nguodi nhung
bi vu cao khong dung sy that, nghia 12 minh khong lam viéc
x4u do nhung bi dd toi, bi vu oan la nguoi ac, va khong duoc
nguoi khac tin tudng vao nhirng 161 minh noi ra nira.

4. Tich truyén pham gi6i néi doi

Day la tich truyén “Con ca vang Kapila”. Vao thoi Puc
Phat, nguot dan trong ngodi lang d6 ludt duge mot con ca cod
vay mau vang 6ng anh rat dep. Dan lang dem trinh 1én Vua
Pasenadi dé lanh thuong. Puc vua thiy la nén dem con ca ay
vao Tinh x4 Ky Vién (Jetavana). La mot diéu 1a con ca rat dep
nhung m& miéng ra 1a c6 mui hoi thoi ghé gém khap ca Tinh
x4. Vua bach hoi Buc Phat vi sao lai c6 chuyén nhu vay.

Thé Ton ké trong tién kiép, thoi Puc Phat Ca Diép
(Kassapa) c6 hai ngudi anh em tén Sagata va Kapila xuét gia
thanh Ty-kheo. Nguoi em Kapila rat thong minh, hoc tu rat
gioi, dic biét 1a néi Phap, vé tri tug, bién luan rat giodi, nén ai
ma noi sai gi 12 vi ndy hay cai lai 1am. Vi tai bién luan gioi
nhu vay nén dugc nhiéu nguoi mén md, nhiéu loi 16¢ phat sinh,
y lai véi tai nang ciia minh nén sanh tdm nga man, tu cho minh
1a gioi nhat. T d6 ai nodi dung thi Ty-kheo Kapila bién luan
cho van dé 4y thanh sai, diéu sai thi ndi sao cho thanh dung.
Ttc 1a diéu khong that vi nay noi ra cling thanh that luén va
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nhiéu vi dirc do cb gang khuyén nhung Ty-kheo Kapila khong
nghe.

Sau khi chét, vi nay tai sanh vao cdi dia nguc subt thoi gian
lau dai. Pén thoi Phat Gotama, Ty-kheo Kapila tai sanh lam
con c4 vang rat dep nhung miéng c6 mui hoi thdi. Tai sao con
ca vang Kapila lai dep nhu vay? Vi tién kiép, vi ndy c6 tAm tan
than Tam Bado, tung nhitng ban Kinh, thudc nhiing diéu day
ciia Puc Phat. Nhung nhung c6 ac nghiép rat 1on dé 1a diéu
khong dung thi néi dung, diéu dung lai néi khong ding nén
kiép nay tra qua ac nghiép 1a miéng hoi nhu vay.

5. Truwong hop noéi doi khong cé toi

C6 nhing truong hop néi déi khong cé t6i, d6 1a 1o noi
khong gay thiét hai ma lai dem dén su loi ich cho ngudi tin
theo 101 no6i doi ay. Nguoi ay tuy dd pham diéu giéi noi doi
nhung khong c6 to1, lai con ¢6 phudce thién nira.

% Chuyén tién than Pirc Phat néi ddi Da xoa la trong than
c6 khi gidi

Vao mot kiép qua khu, tién than DPic Phat khi sap bi Da
xoa Silesaloma an thit thi Ngai da noi 1a trong than cua Ngai
c6 khi gi6i. Néu Da xoa an thi n6 s& chét. Da xoa nghe va tin
theo 10 4y nén da tha Ngai vé. Thuc chét tién than P Phat
noéi trong than Ngai c¢6 khi gidi, khi gidi & day la khi gidi tri
tué. Con Da xoa lai tin va hiéu rang 1a khi gioi giét hai.
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Ngai n6i 101 kho hiéu khién Da xoa tin va hiéu sai, nhung
khong gay sy thiét hai dén Da xoa. Vi vy Ngai pham diéu gidi
no6i déi nhung khong co toi.

% Chuyén tién than Puc Phat 1a khi chtia n6i déi ca sau

Vao mét kiép qua khur, tién than Durc Phat 1a khi chta sdng
trong rimg. Co con ca sdu néi dbi véi khi chua rang bén kia
song cd nhiéu trai cay ngon nén hiy leo 1én lung dé n6 chd qua
song. Tién than Ptc Phat 13 khi chaa tin 161 nén di theo. Pén
giita song, ca sdu chuan bi ngup xudng nudc dé an thit khi chua
thi khi chtia méi noéi déi rang trai tim ctia Ngai dé ¢ bo song
cii, va dang treo trén cdy. Tin 101, ca sdu chd khi chia boi nguoc
lai bo song. Thé 1a khi chiia dugc an toan.

Nhu vy, khi chtia néi dbi Iira gat ca sdu nhung khong gay
su thiét hai nao dén ca sdu, nén khi chia tuy pham gidi noi déi
nhung khong c6 tdi.

E. GIOI KHONG UONG RUQU
1. Cac chi phin dé dwoc goi 1a pham giéi udng ruou va
cac chit say
Chung ta qua giéi cudi ciing 14 gidi khong udng ruou. Ruou
va cac chat say 12 nhan sinh ra sy d& dudi trong moi thién phap.
Ciing 1a nhan sinh sy bao dan, liéu linh, d4m tao moi 4c nghiép
bang than, khau, y.
Nguoi pham diéu gidi udng ruou va cac chat say can phai
hop du 4 chi phap:
1. Ruou hodc cic chat say.
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2. Tam mudn udng rugu hoic cac chat say.

3. Cb gang ubng ruou hodc cac chat say.

4. Ra strc udng va né phai qua khoi cd

Néu hoi day du 4 chi phap nay thi goi 1a pham gidi uéng
ruou va cac chat say. Néu thiéu 1 trong 4 chi, thi khong thé goi
1a pham diéu gidi udng rugu va cac chat say. Quy vi phai nhd,
Thﬁy hay nhéc: ¢t mot giot ruou 1a nhan cua xa roi tri tu€. Nho
vay d6, lay diéu nay lam cai quyét tim khong bao gio con pham
vao magt giot rugu, mot giot bia, mot giot chat say nao. Thf?ly
noi uéng ruou khong giéng nhu sat sanh, trdm cudp, ta hanh,
néi déi. Vi rugu 1a chat 1am cho minh mé loan tm tri ma tir d6
c6 thé 1am cac viéc pham gidi: sat sanh, trdm cép, néi dbi, ta
hanh, d6 12 hau qua gan. Con xa nita 13 trong vong luan hoi ma
dinh v6 rugu thi 1a nhan xa roi tri tu€, chiu qua béo 1a tam mé
mo tan loan, con quyét tam khong bao gio dung vao rugu bia
dé con co tri tué, di xa trong Phat Phap.

Nguoi udng ruou 13 ngudi ac. Udng ruou 1a nhan cia mé
1am, nhan khong c6 tri tué. Nguoi ban ruou hay moi ngudi
khac ubng 1a nguoi ac hon ngudi ac vi 1am cho nhiing ngudi
udng si mé. Thuong ngudi séng trong budng lung ruou ché
nhiéu thuong tra qua 1a tim mé mo, khong co dinh tinh, tim dé
bi loan, khong co6 tri tu¢. Khi khong c6 tri tué¢ thi chung sanh
d& mé 1am, lam nhitng chuyén trai phéap luat, dao duc.

Ptrc Phat day c6 bén loai anh sang, hao quang:

e Anh sang hao quang cta lira

e Anh sang hao quang ctia Mat troi
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e Anh sang hao quang ctia Mit tring
e Anh sang hao quang cua tri tué.

Trong bén loai d6 thi anh sang hao quang cua tri tué 1a toi
thing, cho nén cai gi ma roi xa tri tué 1a diéu d6 khong nén, ma
mot trong nhitng nhan rdi xa tri tu¢, lam cho tdm minh mé muoi
do chinh la ruou.

2. Nghiép niing nhe ciia giéi udng rwou
“ Nay cdc Ty-kheo, UONG MEN RUQU, rieou ndu, dwoc
thwc hién, dwoc tu tap, duoc lam cho sung man, dwa dén dia
nguc, dira dén loai bang sanh, dwra dén coi nga quy. Qud di
thuc hét sikc nhe cua uéng rieou men, ruou nau la dwoc lam
nguoi voi tam dién logn”.
(Ting Chi Bé - Chwong 8 Phdp, Kinh Rit La Nhe)

O day Phat day, nguoi uéng ruou nghiép nang la doa dia
nguc, nga quy, suc sanh. Qua di thuc hét stc nhe 1a 1am nguoi
v6i tam dién loan. Vi du nhu kiép trude, ngudi nao ma hay
thuong udng rugu nhiéu, doi nay tai sanh 1am nguoi, cai nghiép
n6 trd thi thudng tAm ctia minh n6 khong sang sudt.

3. Tich truyén pham gi6éi udng rugu
% Hai vo chong gia bo qua co hdi dac Thanh, lam ty phi.
Cau chuyén xay ra thoi Buac Phat vé su tai hai cua viéc
uéng ruou nhu thé nay: Mot lan d6 c6 hai vo chéng, lic nay

Puc Phat gip 14 ho da gia r6i di an xin. Khi gip ho thi Ngai
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cuoi. Hom trudce chiung ta hoc r0i, Phat ma cuoi 1a sao? Tha
nhat 14 chép rang ctia Ngai c¢6 hao quang phong ra, Thay thi
gia A-nan (Ananda) biét khi Phat ma cuoi 1a c6 chuyén gi do.
Thay A-nan bach hoi 1y do vi sao Thé Tén lai cudi. Puc Phat
m&i ké cau chuyén thé nay:

Hai vo chdng nay 1a con nha quyén quy, ong chong ciing
vay, ba v cling vay. Lic tré & trong gia dinh rat 1a gidu va cha
me m&i cho hai ngudi 1y nhau. Sau d6 thi cha me hai bén déu
mat, hai ngudi nay tai san rat 1a nhiéu, ma quy vi biét hai vo
chéng nay dinh vo gi khong? Nghién rugu, an choi sa doa. Pac
biét 14 dinh vo ruou ché hét tudi tré xong qua trung nién, hét
xai tién clia 6ng dén xai tién cua ba, xai dén bay gio cudi cing
di an xin luén. Thay no6i dinh v6 ruou thi nui tién no cling hét.

buc Phat day néu con tré, hai nguoi biét chju 1am an s& tré
thanh nguoi giau s6 mot. Néu trung nién, hai vo chong biét lam
an thi tro thanh pht ho giau s6 hai. O tudi 140 nién chiu 1am an
thi thanh nguo1 giau s6 ba. Duc Phat day tiép, cling hai vog
chdng nay, néu tré biét tu tip, nguoi chong chimg qua A-la-
han, nguoi vo ching qua A-na-ham. Tudi trung nién chiu tu,
chong 1a A-na-ham, vo 1a Tu-da-ham. Néu & tudi gia biét tu,
chong ching Tu-da-ham, vo chimg Tu-da-hoan. Nhung dén
cubi doi do rugu che, khong chiu tu tip, hai vo chong trong
dao khong chimg Qua ndo, ngoai doi thi tring tay, trd thanh
nguoi an xin. Cling vi uéng rugu ma n6 pha hét moi th{r, bd
qua may lan 1am ty phu, dén trong dao thi bo qua cac Qua
chtng luon. Chiing ta thdy nhitng ngudi nay du duyén gip Phat
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Phép, dugc déc dao ma vi rugu nd déy di xa kinh khung. Boc
cdu chuyén nay Thay 6n lanh ludén. Sau d6 Ptc Phat néi cau
Phap Cu:
“Luc tré, khong pham hanh,
Khong tim kiém bac tien,
Nhuw co gia bén ao,
U rii khéng tém cd.”
(Phdp Cii s6 155)

T 1a lac tré khong lo 1am an kiém tién bac, dé dén khi vé
gia r0i nhu con ¢d gia 1 ril bén ao khong cé thic an.
“Luc tré, khong pham hanh,
Khong tim kiém bac tién,
Nhu cdy cung bi gay,
Tho than nhitng ngay qua.”
(Phdp Cii sé 156)

% Tich truyén 500 cb gai say ruou 1am mét oai nghi trudc
Dtrc Phat.

Cau chuyén ciing lién quan dén ruou va Ma Vuong (Mara).
Thay nghi quy vi it duoc nghe cau chuyén nay lam. D6 1a c6
500 cb gai la vo ciia 500 ngudi dan 6ng. 500 ngudi chong déu
rat thuong vo, nghe tiéng ctia ba Visakha nén méi gui vo cho
ba day vé dic hanh thém. 500 c6 nay lac dau biét udng ruou
mot chit, nhung vé sau ghién ludn. Mot 1an vao trong Tinh x4
gip Phat ma 1én ba Visakha udng ruou, 1én khéng cho ai biét
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ca. Udng xong rdi tam tri bi mé mo khong lam chu dugc ban
than, ddng thoi Ma Vuong lic ndy méi tac dong cho cac cd gai
nay dung trude Birc Phat, nguoi thi mia, nguoi thi hat, nguoi
thi cudi,... dai y 1a mat oai nghi trudc Puc Phat. Ngai biét 1a
c6 Ma Vuong tac dong nén hang phuc Ma Vuong, sau d6 500
¢ gai mai tinh tdo lai, va nghe Pirc Phat thuyét phap ching
qua Thanh. Dic Thé Toén néi 1én cau ké:

Cuoi gi, hdan hoan gi,

Khi doi mai bi thiéu,

Bi t6i tam bao trum,

Sao khong tim ngon den?

(Phap Cu thir 146)

Sau bai nay, Thay that sy mong quy vi rang ding dinh vo
ruou bia, khong nhitng may anh ma may c6 cling khéng udng
nita kia. Thay biét thoi budi ndy quy Phat tr khong ubng rugu
bia thi hoi bi khd, nhung minh rang cb giang mdi ngay bét mot
chat. Minh phét nguyén trong truong hop bat dic di moi udng
nhu di giao Iuu, di dam cuoi, gap ban bé xa giao, cong viée
udng chut xiu, rang chut xiu dung dé say, con néu duogc di
nhién Thay khuyén khich, néu dai chung c6 tam muén di xa
nhu hanh thién, tu tap dé phat sanh tri tué¢ thi quy vi né ruou
bia ra.
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VI. THE NAO LA GIOI BI PUT - BI THUNG - Bl POM
-BIDUT LAN?

Phin nay dé& hiéu lam, Ngii giéi gdm: khong sat sanh,
khong trom cap, khong ta dam, khong noi doi, khong udng
ruou.

1. Gi6i bi dit: nguoi ndo pham gidi dau hodc gidi cudi hodc
pham ca hai gidi thi 1a gidi bi dat.

2. G161 bi thung: nguoi nao pham gigi thir hai hodc thir ba
hoac thtr tu, goi la gidi bi thung.

3. Gi6i bi ddm: nguodi nao pham gidi thr hai va gidi thir tu.
Gidng nhu con bod chd nay dém, chd kia ddm.

4. G161 bi dut lan: nguo1 nao pham gidi thir hai va gidi thu
ba. Hodc pham gidi thur ba va gioi tha tu. Hoac 1a pham luén
ca 3 gio1 1a gio1 tha hai, gidi thur ba va gidi thu tu thi goi 1a gioi
bi dut lan.

VIL VI SAO NEN GIU GIOI - LOI iCH CUA GIOI

Chiéu hém nay chiing ta s& hoc dén phan vi sao nén git
gi61? Tuc 1a loi ich cua gidi, khi gilr gidi thi phai c6 dong luc
gi dé minh gitr giéi. Néu tra 10i duoc cau nay 13 quy vi sé chiu
giit gi6i. Thay giang cho Phat tir thdy gidi cao quy qué, duoc
diém phiic gitt gi¢i minh cam thay hanh phic, minh mubn gitr.
Chtr thay giang xong ma quy vi néi: “Oi s¢ qud, khéng ddm
giir!”, thi d6 1a that bai.

Quy vi nh¢ 13, néu minh séng trong phap va luat cta Phat,
tic 1a sdng trong Gidi - Dinh - Tué thi chinh phap tu nay dang
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bao ho cho minh. Gidi s€ bao ho cho minh, Pinh s€ bao ho cho
minh, Tu¢ s€ bao hd cho minh. Chung ta 1a ngudi con Phat,
minh 1y cai gi dé bao vé cho minh thi d6 chinh 1a phap tu cua
minh. D6 1a tu Gidi, tu Pinh, tu Tué. Nho c6 gidi s€ bao ho cho
minh khong pham vao bat thién. Nho c6 gidi ma c6 bao nhiéu
cai thién phap nhu sang gio da ndi ludt qua. Ngay nao ma
chung ta duoc hoc phap va duoc sdng trong phap d6 1a diém
phuc cta cudc doi minh. Quy vi phai thdy nhu vay thi quy vi
méi c¢b gang.

Phép nay & dau ma ra? Nhiing tai liéu chung ta cam trén
tay la do cong duc cua Hoa thugng Minh Chau, Ngai da dich
cac ban Kinh tir tiéng Pali cho ching ta doc, va con ¢ cong
ctia cac vi Thay, vi Su sau ndy nita. Trudc nhat va trén hét d6
1a Buc Phat. Sau do 1a c6 nhiing vi Thﬁy dich kinh, sach thi
hém nay méi c6 tai liéu cho minh doc. Trong nay, Thay lay tai
li¢u ciia Hoa thuong Minh Chau dich cac by Kinh Nikaya, Hoa
thuong HO Phap, ban dich Thanh Tinh Pao cua Ni Su Tri Hai.
Phai c¢6 nhiing bac Thay to duy tri mang mach Phat phap thi
mai ¢6 nhitng ban kinh nay cho minh doc, m&i c6 minh ngay
hém nay. Con khong thi hdm nay ching ta mu tit, minh c6 biét
gi vé Phat Phap dau, minh dau c6 du kha nang dé doc thang
vao nguyén ban tiéng Pali, hay tiéng Phan, tiéng Han. Chinh
nho ban dich ctiia cac Ngai, nhd cac Ngai mo truong 16p day
hoc dao tao Tang tai, roi nho nhirng khoéa tu, nhitng dao trang,
nho nhiing vi Th?ly gido tho tu tap. M&éi vi 1a mot cong hanh dé
cho Phat gido nhu mot vuon hoa. Hom nay, ching ta duoc séng
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trong vuon hoa Phat gido d6 1a trén vai, trén dau cta minh 1a
an dtrc ctia biét bao nhiéu bac thay t6.

Minh luén ludn séng véi tAm niém biét on dé cd ging tu
hoc, xtimg dang 1a ngudi con Phat. Nhat 1a quy vi phai luon
ludn nhéc nhé rang: ngay nao minh con duge soéng trong phap
va luat cua Phat @6 1a diém phuc cta cudc doi minh chir khong
phai 1a diém phiic ctia nguoi khac. Cho nén, khong can phai
hon thua, thi phi véi ngudi nao do, hodc 1a dung vi mét cai gi
d6 ma théi tam trong dao. Khong nén nhu vay, diém phuc caa
doi minh 1a dugc séng trong Phap ma. Roi mai nay, ta di véi
nghi€p cua ta. Ta di v&i cai nghi€p riéng cua minh trong vong
luan héi. Luc d6, nhitng cudc thi phi né khéng con gia tri nia.
Luc d6, nhitng hon thua, ganh ghét, mudn phién, gian hon gi
do6, ndé khong mang theo dugc. Ma thtr ta mang theo 1a cai
nghiép riéng ctia minh. Trong doi sdng nay, cao quy nhat d6 1a
khi chung ta dugc séng trong su bao ho ctia phap. Minh khong
can ngudi ban phai dimg ra bao vé minh. Ai d6 an hiép minh,
ban thuong minh, néi gitip cho minh thi ciing tét. Nhung ma
phai thdy rang, cai ma bao ho cho minh chinh 13 Gidi, chinh 1a
Dinh, chinh 1a Tug, chinh 14 phap tu cua minh. Cai ma bao ho
cho minh chinh 1a tam ttr, tam bi, tdm hy, tdm x4 ctia minh. Cai
ma bao hd cho cudc do1 minh chinh 1a nhirng gidéi hanh ma
minh dang gitr. Nguoi con Phét 1a nhu vay.
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1. Gidi cé lgi ich la bét hoi, khong ray rivt lwong tém

Loi ich dau tién cua gilr gioi la dem lai sy an tam, nhe
nhang. Trong Kinh Tang Chi, Chuong Mudi Phap, Pham Loi
fch, bai Kinh Y Nghia Gi, Duc Phat day: “Nay Ananda, cdc
thién gidi cé ¥ nghia khong héi tiéc, ¢6 loi ich khéng hoi tiéc.”
Vi sao minh gilr gi¢i? Vi nho gilt 161, trong 1ong minh s€
khong hdi han, héi tiéc, 4y nay, cin rat. Ngudi ma giir gidi
thanh tinh ngu dau ciing ngon. Ngay ndo ma pham gidi, toi ngi
trén cali ném Kim DPan c6 ngon khong? Nha sang cua dep, 1én
mot ban an day da cac mon an, t6i ng trong mot cin phong
day du tién nghi, ma minh bi khuyét vé gi6i, hoic pham nhiing
diéu bat thién thi nga khong ngon, ngi khong dugc. Chua ké
t6i ngii thdy toan 4c mong. Con ngudi ma gitr gidi thanh tinh,
16 dang ngu ma co chét ngang thi co hoi sanh Thién, hoac sanh
lai 1am nguoi cao quy né cao lam.

Cho nén, ngudi ma giir gidi dugc, cai dau tién ta thay do 1a
sy mat m¢, nhe nhang trong than tam. Va khong co hdi han, 3n
nan, &y nay: “Tai sao minh lgi pham cai gioi do?” “Tai sao
minh lai sat sanh?” “Tai sao minh trom ccfp, ta dam, néi doi,
uong rwou?” ... pham cai gidi d6 xong trong 10ng minh khong
yén. Cho nén, gitt gi¢1 dugc 1a long thanh than, nhe nhang,
khong c6 hdi tiée.

Vay quy vi 16 ma c6 pham thi sao? Pham rdi thi sam hi
truge Tam bao, hodc dén mot vi co gid1 duc nao do xin sam
héi. Sam héi xong rdi xin gidi lai. Sau d6 trd di thi khong co
budn phién, hdi tiéc nira. Ching ta nhin vé nhiing 161 1am qua
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khu 1a dé 1am gi? N6 ¢6 loi ich 1a khi nhin vé d¢é minh khéng
pham nita. Minh nhin vé cai 16i d6: “Ngdy dé trong vé minh
con tao nghiép, ngay dé con bat thién. Bdy gio con biét roi,
con khéng tao nita!” Chir khong phai 14 ct nhin vé kiéu: “Troi
01, sao tudn trudc minh pham cdi d6.” Roi cai toi nay: “Troi
01 sao tudn trude minh lai pham cdi d@6? R6i khuya nay ngu:
“Troi o1, sao minh lai pham cdi do? ... Cai d6 né khong co loi
ich. Chi nhin vé qua khir 15i 1am d¢é biét dung lai va rit ra dugc
bai hoc. Chtr khong phai ¢ nhin vé 161 1am ma kho hoai, héi
tiéc hoai 1a khong nén.

Cho nén, néu 15 pham gidi gi thi ctr dén trudc Tam bao sam
héi. Co nhing truong hop xem nhu 1a sam héi khong duoc va
tu khong xong. D6 1a quy vi pham vao toi giét Cha, giét Me,
giét bac Thanh, 1am than Phat chay méu, va pha hoa hop Tang.
Pham phai nhiing tdi nay thi tu khong c6 thanh tuyu. Néu c6 thi
duoc cai tam thién thoi, kiép ké tiép phai la dia nguc. Con néu
khong pham phai nhitng trong nghi€p do thi chung ta gitt giéi
thanh tinh, qua tu tap DPinh dé c6 thé dic duoc cac tﬁng thién
va tu tip cac tang Tué dé di xa nhat trong gido phap, do 1a
Thanh qua. D6 1a nhitng gi tinh tiy cua Phat Phap.

Giang vao Gidi - Dinh - Tué, nguoi nghe thuong rat dé bi
doi. Hom nay may tram ngudi ngdi ma nghe Gidi dugce 14 hay
1am. Thay rit cam on quy vi ngdi nghe Thay giang. Thay ciing
hoéi hop, khong biét trua nay co di vé hét khong. Béi vi giang
vé Gi6i 1a phai thuc hanh. Ai ma c6 giir gidi rdi méi thiy co
tién bo. Quy vi c6 giit gidi réi moi thiy 1a gidi bao ho cho minh,
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gitip cho than tdm nhe nhang. Cai loi ich dau tién cua gidi 1a
lam cho than tdm dugc nhe nhang, khong héi tiéc, khong ay
nay, khong can rit luong tdm. Gidi cho minh sy mat mé, sy
thanh lwong va khong hdi tiéc, hdi han.

2. Loi ich cua gioi la dwoc moi nguwoi yéu kinh

Trong Kinh Trung B, buc Phat day néu vi Ty-kheo udc
mudn dugc cac vi dong pham hanh yéu mén, kinh trong thi vi
ay hdy thanh tyu vién man cac hoc gidi.

“Cdc Ty-kheo, hdy song day di gidi hanh, day di gidi bon,
song phong hé véi sw phong hé cua gidi bon, ddy dit uy nghi
chdanh hanh, thdy sw nguy hiém trong cdc 16i nhé nhdt, chon
chanh lanh tho va hoc tdp cac hoc gioi.

Nay cdc Ty-kheo, néu Ty-kheo c6 woc nguyén: "Mong rang
ta dwoc cac dong pham hanh thiwong mén, yéu quy, cung kinh
va ton trong!”, Ty-kheo dy phdi thanh tuu vién man gici ludt,
kién tri, noi tam tich tinh, khong gian doan T hién dinh, thanh
tiew qudn hanh, thich séng tai cdc trii xir khéng tinh.”’

(Trich Kinh Trung B, Kinh Uéc Nguyén)

Chung ta thuong cé cai tim 1y 1a muén nguoi kia kinh
minh, thuong minh, quy minh. Ai trong doi ciing mudn nguoi
ta quy minh. Thuc sy trong doi nd la, nhiéu khi chua biét 1a
minh néi ding hay noéi sai, nhung néu minh c6 duyén véi nguoi
nao do thi ho dé nghe minh. Quy vi ¢c6 cdm nhan dugc nhu vay
khong? Thoi D Phat ¢6 nhiéu trudng hop nhu vay. Co mot
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lan Puc Phat di dén chd d6, Ngai cho ngai V6 Nio
(Angulimala) ra n6i chuyén voi nguoi do, thi ngai Vo Nao do
dugc. La vi trong tién kiép, c6 1an tién than cta ngai Vo Nao
an xong thi du mot it dd dn, Ngai dem cho may em kién an.
Ngai tac ¥ 1a d0 dn cho cac em d6, vay 1a Ngai c6 duyén véi
cac em do. Sau nay, nhiing vi d6 quay lai gap Ngai, thi riéng
Ngai noi la nhitng nguoi do6 s€ nghe.

Trong ddi nd vy d6 quy vi, mudn noéi cho ai nghe thi minh
va ho cling phai ¢6 cai duyén lanh nao d6. Cling la cau noéi do,
ndi dung do, ma nguot khong cd duyén noi la nguoi ta khong
nghe. Nguoi dé ma c6 duyén véi minh, ho noi bao nhi€u thi rot
vao tai minh bay nhiéu, giéng nhu minh khong thoat dugc 10i
no6i cua ho. Vay nén minh nguyén: “Bao nhiéu cong dirc con
lam duwoc, bao nhiéu thién phdp con lam dwoc, cho con co
duyén véi Pirc Phdt, cho con c6 duyén véi bac Thanh. Pé sau
nay Phat noi cai gi con ciing nghe dwoc.”

Trong Kinh ké, Ptrc Phat day cac vi Thanh dé tir, c6 vi Ptc
Phat n6i mot cau ké thoi 1a vi d6 ddc Thanh rdi. C6 vi Phat noi
hai cau, ba cdu méi dac. Co vi Phat néi xong mot bai phap mai
dac. Co vi Phat ndi xong bai phap do6 rdi phai vao rimg tu tap
may chyc niam sau, dén khi gan bé mang méi dac. Co truong
hop goi la “dac dao tot mang”, hay la “dic dao chi mang”, dé
1a ddc xong roi chét ludn, c6 nghia 1a vira gidy phat chét 1a vira
gidy phut dic dao. Thi c6 mét 1an, vi d6 dau cai than qua va
Ngai tu tir. Ngay trong luc tu tir, Ngai hanh thién Quan va dic
Thanh ngay lac d6. Ma sau khi d¢ac Thanh thi con dao da cra
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vao ¢b 10i, cho nén Ngai chét. Dic dao rdi chét luon. Con ¢b
mot 1an khac, mot vi 1én trén nai ¢ r6i tu tap. Gia dinh so Ngai
khoéng tu nita rdi quay lai 1y tai san, cho nén méi cho cudp dén
giét chét Ngai. Ngai noi 1a Ngai da tu ri, sé khong quay lai 13y
tai san dau, nhung may tén cudp khong tin. Thé 1a Ngai méi
14y hon da ty dap gdy chan minh: “Quy vi yén tam, téi khéng
c6 vé ddu.” May tén cuép mai tha cho ngai. Mot 1an nita, Ngai
bi h6 vo, n6 an hét khiic chan. Ngay luc d6 Ngai hanh thién
Quan va ngai dac Thanh, dac xong roi chét ludn. Thi c6 nhiing
truong hop dic xong roi chét ludn, do goi 1a “dic dao tot
mang”. C6 nhitng trudng hop nghe nira cau phap 1a dic, mot
cau 1a dac, hai cu dac, c6 khi hét bai ké. Co khi nghe ca doi
khong dic, ma d6 1a duyén lanh cho nhiing kiép sau. Cai nay
tlly vao cai duyén, cai phudc, cai Ba-la-mat cia mdi nguoi.

O day, trong Kinh Trung Bo Phat day 1a mudn duoc ngudi
khac thuong kinh, quy kinh thi minh phai 1a nguoi co gidi. Co
mot cau chuyén vui ma quy Thay ndi chuyén voi nhau, ma né
1a sy that. Hom vira roi, Thay day 16p Cao Cap Giang Su khoa
11. Trude ngay tot nghiép, may chuc quy thdy co dén tham
Thay. Trong d6, mot Thay chia sé: “Bdy gio tot nghiép I6p roi,
con chwa biét la con nén hoc lén hay nhie thé nao.” Co mot
thdy mdi chia sé 1a: “Sw phu con day: 6ng vé éng hoc ky gici
cho t6i, hanh gidi kyj cho t6i. Ong ma gitt gidi cho tot, cho
thanh tinh, nguoi ta doi ong trén dau.” D6 1a mot cau chuyén
vui gilra th?ly tro noi vo1 nhau. Nhung ma sy that no6 1a nhu vay.
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Trong doi nay, mot ngudi ma gilr gidi thanh tinh thi nguoi
ta nhin vi d6 1 ho c6 cai diém twa rdi. Gidi chwa phai 14 cai cao
tot cua dao Phat, ma cép cao hon sau gidi la cac tf?mg Pinh. Va
trén Dinh nita 1a Tué, tic 1a Thanh qua. T dao - Tt qua mai
1a cai rét cung cuia dao Phat. Nhung tat ca phai trén nén tang 1a
Gidi. Ma bay gio lam sao ching ta biét duoc vi nay da dic
Thanh hay chua déc Thanh? Co mét l1an dén noi d6 Puc Phat
m&i noi, trong chung Tang, day 1a vi vé than thong, day 1a vi
vé phap hoc, ddy 1a vi vé phap hanh, day 1 vi tudi ha cao, day
1a vi vé thuyét phép,... toan 1a nhitng bac xuit sic. Vay thi
trong hoi ching hom nay, vi ndo ngdi hang dau? Purc Phat hoi
nhu vay. Di nhién, cai 1ot cung cua Pao Phat 1a Thanh qua, néu
chung ta biét vi d6 1a bac Thanh thi minh néi 1a vi d6 ngoi hang
dau, phai khong? Nhung c6 ngudi noi khong, dao Phat mudn
giit gin, luu truyén dugc phai co nhiing vi luu giit phap hoc
nhu ngai A-nan, ngudi giir phap hoc nén ngdi hang dau. Co vi
thi néi than thong ngéi hang dau. C6 vi thi ndi vi ha lap cao
ngdi hang dau. C6 vi thi néi vi thuyét phap ngdi hang dau,...
MBOi vi n6i mdi kiéu nhu vay.

Vay ai cho Thay ciu tra 10i vi ndo ngdi hang dau? Cau tra
101 @6 1a vi ndo cao tudi ha nhat ngdi hang dau. Tc 1a vi nao
tho Ty-kheo 16n tu6i ha nhat 1a ngdi hang dau. Trong gido phap
ctia Brc Phat thi vi Su huynh ca 1a ngai Kiéu Tran Nhu (4/ijia
Kondariria ). Quy vi s€ ngac nhién, trong dao Phat thi vi nao
déc Thanh qua la s6 mot, 1a rét cung ma, tai sao lai khong ngéi
hang dau? Minh nhin nhu viy va minh tuéng ding phai khong?
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Thay ciing di nghi nhu vdy. Nhung hon 100 nim sau, 500 nim
sau, mdt ngan nam sau, roi dén thoi chung ta hon 2.500 nam,
bay gio néu c6 mudi vi tuyét voi nhu vay thi minh biét vi nao
la Thanh? Minh khong biét vi nao 1a vi Thanh dau. Minh chi
biét vi nay 13 tudi ha cao nhat thoi. Thi vi d6 ngdi hang dau.
Chtr néu nhu lic d6 Drc Phét day 1a cir vi Thanh thi ngdi hang
dau, thi bay gid muoi vi ndy lam sao minh biét vi nao 1a vi
Thanh?

Thay tré lai bai, song trong mot méi truong dai ching cing
tu hoc véi nhau, hiéu rong ra thém 1a trong doi séng, ching ta
mubn dugc huynh d¢, ban be quy kinh, minh phai 1a nguoi c6
gidi. Vi du quy vi c6 quen mdt ngudi ban dao ma ban do co
gidi thi tu nhién minh kinh nguoi d6 1am, tin nguoi d6 lam,
thuong nguoi d6 1am. Quen nguoi d6 thay yén tim lam. Khong
so bi mat do, tai vi ngudi d6 gitr gidi khong trom cap. Khong
so ngudi d6 nodi xdu minh, tai vi ngudi d6 khong noi doi. Cho
nén, & day Purc Phat néi gon 1a ¢ trong hoi chiing, quy thay tu
tap chung véi nhau ma mubn duge cac vi déng pham hanh
thuong kinh thi vi d6 phai c¢6 gigi. Quy vi ma gitlr gidi cho trong
sach thi ngudi ta kinh quy minh 1am. Ma tir cai kinh quy do,
d6i lic minh 1a diém twa cho ngudi do.

3. Nho giir gidi ma di dén gidi thodt
Y s6 ba cuc ky quan trong va hay. Nho gitr giéi ma di dén
dugc giai thoat. Bai Kinh nay nam trong Kinh Tang Chi,
Chuong Muoi Phap, Pham Loi {ch, bai Kinh Y Nghia Gi.
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“Mot thoi, T) hé Tén tri ¢ Savatthi, tai Jetavana, khu vuon
ong Andathapindika...

...Nhuw vay, nay Ananda, cdc thién gidi cé y nghia khong
héi tiéc, cé loi ich khéng hi tiéc, khéng hi tiéc ¢é ¥ nghia hén
hoan, co loi ich hdn hoan. Han hoan co y nghia hoan hy, co logi
ich khinh an. Khinh an co y nghia an lac, co lgi ich an lac. An
lac co y nghia dinh, co loi ich dinh. Pinh co y nghia nhw thdt
tri kién, ¢6 loi ich nhu thét tri kién. Nhue thét tri kién cé y nghia
nham chan, ly tham, co loi ich nham chan, ly tham. Nham chadn
Iy tham cé ¥ nghia gidi thodt tri kién, ¢6 lgi ich gidi thodt tri
kién. Nhir vy, nay Ananda, cdc thién gidi thir 16p dan téi toi
thwong. Nhue vdy, nay Ananda, cdc thién giGi thir 16p dwa dén
t6i thuwong.”

(Trich Kinh Tang Chi, Chuwong Mwoi Phap,
Phim Loi Ich, bai Kinh Y Nghia Gi)

Luc nay tai Ky Vién tinh x4, Phat day cho Thay A-nan: giGi
con co loi ich ddc biét 1a cdn nguyén cua su ching ngd Niét-
ban. Ttc 1a mudn ching ngd Niét-ban, mudn thanh Thanh,
mudn giac ngd, mudn cham dat luan hoi sanh tir thi nguén goc
dau tién 1a do g161, phai c6 gidi. Gidi ludt ¢o loi ich 1a thu thic
luc can dé gidi ciia minh thanh tinh. Quy vi gitt nam gidi tir
bita gio ¢6 cam nhan dugc doan nay khong? Giir gi6i rdi 1ong
minh it bat an, it 4y ndy, it can rat. Tir chd it 4y ndy, it cin rat
d6 dwa minh dén sy han hoan. Khi ma trong 10ng han hoan,
hoan hy né dua dén hy. C6 nam loai hy: hy sat-na, hy chép
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nhoang, hy nhu mua rao, hy nang nguoi va hy sung man. Khi
c¢6 hy roi thi n6 dua dén khinh an. Hy 13 phan tho. Giong nhu
minh thdy me di cho vé mua cho minh mét goéi banh, mimg qua
chay ra 1 hy. Sau d6, minh ldy goi banh an tir tir, thudng thirc
thi gidng nhu 13 lac. Khi hanh thién giai doan dau thi s& co céi
hy thé mot chat, va nd van con dong. Khi chung ta bit dau an
tra trong dé muc, no s& vi té lai tir tr. Tt cai hy n6 dua dén su
khinh an, hay 1a dinh tinh nhe nhang. Ttr sy khinh an, dinh tinh
nhe nhang do roi minh méi ¢6 lac, ¢6 an lac. Co lac rdi mdi ¢d
dinh.

Trude khi dac dinh chic chin 1a minh phai an lac. Khong
thé nao chiing ta ngdi thién ma trong long birc rirc, buc boi,
kho chiu, nong nay, phong dat ma c¢6 dinh dugc. Cho nén, phai
tur tr di qua cac giai doan do, phai 1a han hoan hoan hy, roi bat
dau khinh an, roi bat ddu mai co lac. Cai trang thai tam noé sé
dan dan té lai. C6 lac roi bat dau co dinh, co thé dic duoc cac
tang thién dinh. Khi ma dic dinh rdi thi minh méi c6 tri kién
nhu that. Tri kién 1a cai théy, cai biét cua minh; nhin mdt viéc
gi d6 né dung véi sy that, ding véi chan 1y, nhin thay rét rao
clia van dé, dung theo cac phap noé dang 13, ding véi su van
hanh ctia cac phap. N6 nhu thé nao thi minh nhin thay né y nhu
vay thi goi 1a “tri kién nhu that”. Khi c6 dinh thi s& théy duoc
nhu vay. Khi c6 tri kién nhu that roi n6 ¢6 loi ich 1 yém ly, ly
tham. Ttrc 13 lac ndy minh méi bat dau quyét tAm doan trir cac
duc, doan trur cac phién nao ma lau nay no6 troi budc minh. Khi
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doan trir phién néo, ly tham rdi thi bat ddu méi c¢6 chuyén giai
thoat giac ngd. Giai thoat giac ngd chinh 1 Niét-ban.

Poan Kinh nay mudn noi v6i minh diéu gi? Quy vi quay
nguoc lai, c6 phai 1 muén c6 Niét-ban, mudn co giai thoat,
mudn c6 giac ngd, mudn co6 Thanh qua thi dau tién 1a phai co
gidi khong? Mudn duogc giai thoat thi phai ly tham, muén ly
tham thi phai c6 tri kién nhu that, mudn c6 tri kién nhu that
phai c6 dinh, mudn c6 dinh thi phai c6 lac, mudn c6 lac thi phai
c6 khinh an, mudn c6 khinh an phai c6 hy, muén cé hy phai co
han hoan, mudn han hoan thi phai bat héi, mudn bt héi thi
phai thu thiic luc cin, giir gi6i thanh tinh. Dau ngudn cua tat ca
cac thién phép tir thap 1én cao phai 1a do gidi. Ai trong doi ciing
mudn an lac, gidc ngd. Ai trong doi ma khong mudn tré thanh
mot bac cao thuong Thanh qua tri tué? Ai cling mubn hudng
thién va hudng thugng. Cai thién no ciing ¢6 nhiéu cap do. Cap
do thép la thién ¢ co1 Duc. Cép do cao hon 12 céi thién ma déc
thién & c¢oi Sic gidi va Vo sic. Cai thién cap cao nhét chinh 13
Thanh qua. Chung ta muén duoc nhitng cai d6 thi dau tién phai
1a gitr gio1.

Vay gid1 ¢ quan trong khong? Chung ta nghe bai nay xong
thi ¢b gang phat nguyén: “Tir nay tré di, con nguyén giit trong
sach nam gi6iVi du nhu: “Con con ghién rwou lam Thay oi”,
hay 1a “Bét cho con cdi gidi thir tie dwoc khéng”, “Tam con dé
thwong ldm nhung ma cdi miéng con né hoi néi déi”,... vi du
véy. Thi tiy quy vi, minh ct ¢6 ging bao nhiéu, nhiéu nhat co
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thé. Theo Thﬁy biét, Phat tu tai gia ma that su gilt dugc chuin
nam giéi thanh tinh kho 1am.

4. Nam lgi ich ciia giiv gidi trong Kinh Dai Bdt Niét-ban

O day, Thay trich nguyén doan trong Kinh Dai Bat Niét-
ban, Puc Phat giang cho cac vi cu si & Pataligama vé nam loi
ich cua gitr gidi.

“...Thé Tén néi véi cdc cu si & Pataligama:

Nay cdc Gia chu co nam sw loi ich cho nhitng ai giit gioi,
song theo gidi ludt. Thé nao la nam?

O ddy, nay cac Gia chii, nguoi giir giGi, song theo gidi ludt
Sé cd tién ciia doi dao rit nhiéu vi song khong phéng dat. P6
la su loi ich thik nhdt cho nhitng ai gifk gidi, séng theo gidi ludt.

Lai nita, nay cic Gia chii, ngwoi gif gidi, song theo gici
ludt dwoc tiéng tot don xa. D6 la s loi ich thit hai cho nhitng
ai giit gidi, séng theo gidi ludt.

Lai nita, ndy cdc Gia chii, nguoi gitr gidi, song theo gidi
ludt khi di vao héi chiing nao, hodc Sdt Pé Ly, hodc Ba-la-
mén, hodc gia chii, hodc Sa-mén, ngwoi dy di vio véi tim
than khong s¢ hdi, khéng boi réi. P6 1 sw loi ich thir ba cho
nhitng ai gii giGi, song theo gidi ludt.

Lai nita, nay cic Gia chii, ngwoi gif gidi, song theo gici
ludt sé chét véi tim hon khong roi loan. Do la sy loi ich thu
tir cho nhitng ai giir gidi, séng theo gidi ludt.

Lai nita, ndy cdc Gia chii, nguoi gitr gidi, song theo gidi
ludt sau khi than hoai mang chung, sé dwoc sanh vao thién
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thu, thién gioi. Do la su loi ich thi nam cho nhitng ai giir gioi,
song theo gici ludt...”.
(Trich Trwong By Kinh - Kinh Pai Bdt Niét Ban)

(1) Lot ich tht nhat: nho sy khong dé duoi ma dat duoc tai
san 16n. Tc 1a do gitr gidi, minh biét ché ngy, biét phong ho
cac cin, thu thiic luc cin nén minh khong dé dudi, vi khong dé
duoi nén tai san gitt lai dugce. Con ngudi ma khong gitlr gidi, ho
c6 thé song mot doi séng phong tang, dé dudi va co thé khong
gitlr lai duogc tai san.

Mot vi Sa-di tho 10 gidi, hodc Ty-kheo tho 250 gidi, cu si
tho nam gidi hodc tam gidi. Khi néi dén gitr gidi, ching ta phai
hiéu rong ra bon diéu nay. Thir nhat 13 tho gitt nhimmg gidi do.
Thtr hai 1a phai thu thuc luc cén, cai ndy mai quan trong. Khi
biét phong ho sau can thi lac nay minh giit giéi moi dé. Thix ba
1a nudi mang thanh tinh, ttrc 1a séng doi sdng Chanh mang. Bay
gio, ching ta nguyén gilt nam gig1 thanh tinh, ma minh lam
nghé toan 1a sat sanh. Cai nghé 1 dé nudi than, ma nghé do 1a
sat sanh thi 1am sao n6 tr¢g duyén cho minh giit gi¢i thanh tinh
dugc? Cho nén, dé trg duyén cho gidi thanh tinh thi phai lam
cai nghé Chanh mang. Va thir tu 1a quan tudng tir vat dung. Vi
du nhu khi an phdi quan tuéng vi sao minh an, an dé lam gi;
minh mic 13 dé 1am gi; minh uéng thudc 1 dé 1am gi; minh ngu
1a dé 1am gi. Do 1a tr su ti€u chuin, co ban ciia mot nguoi tu.
Con Phat tur tai gia thi rong hon, tirc 1a khi tho dung cai gi 1a vi
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nhu ciu cin ban ma minh dung théi. Bén diéu nay goi 1a Tang
thuong gidi hay goi 1a Tu thanh tinh gioi.

Vao thoi Pac Phat Ca Diép (Kassapa), c6 vi Thanh tén 1a
Ghatikara, Ngai da dic A-na-ham, khong con duc nira. Nhung
Ngai khong xuét gia vi con nudi cha me gia bi mu. Ma bay gio
Ngai 12 bac Thanh rdi, lam gi ciing so t6i hét. Cubi cung, Ngai
chon mot cai nghé 1a ra ngoai dong lay dat sét 1am va ban cho
nguoi ta. Ngai chi can du sb tién dé lo cho cha me thoi. Bay
gio, Ngai Ghatikara thinh Ptrc Phat Ca Diép an cu kiét ha &
khu d6. Pic Phat Ca Diép hira kha véi Ngai. Va Ngai
Ghatikara ciing nguyén cung dudng ca doi dén Puc Phat va
chu Tang. Luc nao Puc Phat, chu Tang can 1a Ngai cling.

C6 mot 1an, Bac Phat Ca Diép dén nha Ngai Ghatikara thi
Ngai da di 16i, chi con cha me Ngai ¢ nha. Cha me ciia Ngai
méi hoi: “Ai d6?” Va khi biét Nhu Lai dén nha nhéan thic
anong ba vui qua. Va ct mdi 1an an com 1a: “Troi oi vui qud!”,
vui dén murc bo dn ca mot tuan. RO ¢6 mot 1an, vao mia mua,
tinh x4 cua Puc Phat Ca Diép bi dot. Puc Phat mdi no1 cac
Thay Ty-kheo dén nha ctia Ngai Ghatikara - vi cu si nghéo dén
ndi khong c6 gi, dé lay it c¢6 lop. Cha me ctia Ngai Ghatikara
hoi: “di d6?” - “Céc Ty-kheo dén ldy it cé vé lop Tinh xd cho
Pirc Phdt.” Vui qué, ho bo dn ca tuan nita, rat 1a thuong. Quy
vi ¢6 khi ndo vui dén nhu vay khong? C6 khi ndo ma nghe phép
quén in khong? Néu bay gid minh rat ton kinh mét vi Trudng
130 nao do, ma nghe dugc tin 1a ngay mai vi Truong 1ao do s€
dén nha ctia minh. Pém nay khong in ciing thdy no, minh thirc
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luén. Khi nao ma Thﬁy thinh mo1 mot vi dirc hanh cao minh
nao d6 vé chiia minh, cac Ngai hira mot cai 14 trong 1ong Thay
han hoan, vui ming lam. Trong long c6 cai gi thi minh s&
huéng vé cai do.

Sau khi cac Thay Ty-kheo 1dy co chd d6 di, dén mua mua
thi riéng chd mai nha ctia Ngai Ghatikara 13 khong c6 mua roi
vao. Cai chd d6 1 giéng nhu ¢ than thong vay. Dén thdi Duc
Phat Thich Ca, khi Durc Phat Thich Ca di dén noi d6 thi Phat
ngdi xuéng chd d6 va Phat cudi. Thay A-nan biét khi Phat cudi
1a ¢6 duyén su gi d6: “Bach Pirc Thé Tén, duyén sw gi Pirc
Thé Tén cueoi?” - “Nay A-nan, dé cé hai vi Thé Tén ngoi ngay
tai ché nay.” Va Puc Phat ké cau chuyén vé Ngai Ghatikara.
Chinh tai day, 13 tu vién ctia Thé Tén Kassapa. Chinh tai ddy,
Thé Ton Kassapa ngoi giang day cho chung Ty-kheo. Pay 1a
bai Kinh Ghatikara trong Kinh Trung BJ.

Sau cai kiép cung dudng cé lop mai tinh x4 dén Phat
Kassapa, Ngai Ghatikara sinh 1€n ¢61 Pham Thién. Va khi Thai
tr Tat Pat Da di xuét gia thi c6 mét vi Chu Thién cing dudng
tam pham vat, tién than cua vi Thién nam 4y chinh 13 ngai
Ghatikara. Quy vi thdy, mot vi Phat ma Ngai dén céi nha do,
ldy d6 an, lay cai méi che, cha me clia ngai Ghatikara hanh
phuc dén bo an mot tuan, vé sau thém mot tudn nira. Minh cam
nhan duoc niém hanh phuc d6, dung khong?

(2) Thir hai 13 nho giit gidi ma c6 danh thom tiéng tét. Ai
ma giit gi6i thanh tinh 1a tiéng lanh d6n xa. Ai ciing quy kinh
nguoi cd gidl. Al ma ghét duge nguoi gitt gisgi thanh tinh la
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thua, khong con néi duoc nira. Nguoi ma ghét nguoi gitr gioi,
nguoi tu tap, ngudi ¢ dinh, c6 tué 14 thua. Ngai Xa Loi Phat
ting noi, minh di gitta budi trua ning chang chang, dén mot ho
nudc trong xanh twoi mat ma minh khong biét xuéng tam, minh
khong biét udng dong nudc d6. Gidng nhu nguoi ma duge gan
ngudi noi diéu lanh, 1lam diéu lanh, nghi diéu lanh, ma lai
khong ¢ duoc loi ich gi. Cai d6 1a hét thude chita. Gan nguoi
1anh 1a minh phai “nhiém” c4i gwong ctia ngudi lanh. Nhiém &
day 1a gi? Mot 1a minh bt chude theo guong ctia ngudi lanh.
Hai 1a khong bat chude duoc guong ctia nguoi lanh thi dimg
can tré nguoi d6 lam phudc, tu tip. Néu nhu can tré thi sau nay
ma minh ¢6 tu 1a kho 1dm, khé tién bg.

(3) Thtr ba, gifr gidi c6 o1 ich 1a di vao hdi chiing tam dan
di, ung dung, khong so hai. Khi quy vi giir giéi thanh tinh roi
thi di dén dau ciing khong s¢. Hodc gia du budi toi ngi mot
minh cling khong s¢.

Vi du nhu by gio dai chung ngdi day, c6 mot ban dang di
dén day té mot cai. Chuyén gi xay ra? Pau tién, minh nhin qua
xong minh cudi, ding khong? Bat thién nhiéu kiép ma, ngudi
ta té roi nguoi ta qué, con minh cudi. Minh cudi minh ciing
khong 1am chu dugc. Minh tép, lic d6 nhin qua mot céi 1a minh
nghi: “Troi oi, 16 ma minh té nhw vdy ciing dau ldm.”’ phai nhé
vay. Roi vi du ngdi ddy 16 ma “4m!” thi minh s& 1am sao?
Khéng co tu thi: “Troi ddt quy than oi!” Con ngudi niém Phat
thi: “Mo Phat, mo Phat ...”, “Buddho, Buddho, Buddho ...”
hay “Araham, Araham, Araham, ...” Céai tam minh nhu thé

132



NAM GIOI - VI SAO NEN GIU GIOI?

nao thi né boc 10 ra bat ngd nhu vay. Ngudi ma gitt gisi thi tam
dugc dan di, ung dung, khong s¢ hai.

(4) Thi tu, trudc lic mat thi tinh tdo, khong co6 hon mé.
Quy vi nhé 1a tdm minh trudc luc mat rat quan trong. Trong
doi caa minh c6 rat nhiéu co hoi tu tap, rat nhiéu co hoi lam
phuéc. Nhung chung ta chi c6 mot “co hdi vang” cubi cung
tho1, ma sau co hoi nay thi khong con nira. Do 1a giay phut can
tir nghiép. Dén lac can tir, chuan bi nhim mat rdi ma khong tu
nita thi thoi roi. C6 cu ndy gia 1am, ma kho mot céi 1a cu bénh,
con chau thuong dén nuéi thi cy dudi di hét. Cu so dén 1y tai
san. DI nhién 14 cy gidu, ma con chau ciing giau 1dm. Cu cr
bénh hoan, Itr du, tu lo. Can tir quan trong 1am, néu con luu
luyén, khat khao, khong bao gio biét du 1a rat dé 1am nga quy.
Cho nén, nhiing gid phut can tir rat quan trong. Lac d6 lo ma
budng hét, niém Phat dé tAm binh an, minh tinh téo, an trG trong
cac dé muc tu tap. Vi du an tra trong tam tu, an tra trong dé
muc hoi tho, an tr trong dé muc An Puc Phat ... Con néu c6
tdm thién, tic 1a ddc So thién, Nhi thién, Tam thién, Tt thién
1a tuyét voi. Minh nhap thién dén khi tim tr né xuat hién roi di
ludn, va chic chan sanh 1én Pham Thién. Con néu dic Thanh
nita thi chac chan khong bao gio bi doa xudng cdi kho, va
khong qua bay kiép nita thi dac Thanh A-la-han 1a xong viéc.
Cai d6 1a do cai tAm ctiia minh. Con khong dic thién, khong dic
Thanh thi gio phat d6 ¢d géng an tra trong cai tAm thién, trong
nhing cai d& muc ma minh dang tu tap.
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(5) Nguoi gitt giéi thanh tinh luc chét duge sang sudt, tinh
td0. Va voi cai tAm sang sudt, tinh tao luc can tir d6 thi cai loi
ich thir nam 1a khi chét dé sanh vao cdi troi, cdi ngudi cao quy.

Do 1a nam loi ich gitr gidi Pic Phat day trong Kinh Dai
Bat Niét-ban.

5. Thanh twu trai gioi thanh tinh sé co qua lon, lgiich lon,
chéi sdng va bién man

“Mot thoi, Thé Toén tri & Savatthi, tai Jetavana, khu vieon
ong Anathapindika...

Nay cdc Ty-kheo, ngay trai giéi thanh twu tdm chi phan,
dwoc thuc hanh thoi co dwoc qua lon, co loi ich lon, co ruc ro
I6m; ¢é bién man 16n. Nhuw thé nao, nay cdc Ty-kheo, la ngay
trai gioi thanh twu tam chi phd‘n, duoc thue hanh thoi co duoc
quda 1om, c6 loi ich I6n, c6 rwc ré I6n; ¢é bién man lon?

O ddy, nay cdac Ty-kheo, Thanh dé tir suy nghi nhw sau:
“Cho dén tron doi, cac vi A-la-hdan doan tdn sdt sanh, tir bo sdt
sanh, bo trieong, bo kiém, biét tam quy, cé Iong tir, song thwong
x0t dén hanh phiic tat ca chiing sanh va lodi hivu tinh

...doan tdgn ldy cia khéng cho, chi ldy nhitng vét da cho,
chi mong nhitng vit da cho, tir song thanh tinh, khéng c6 trém
cuop

... doan tan phi Pham hanh, hanh Pham hanh, séng xa
lanh, twr bo dam duc hen ha

...doan tdn noi lao, tw bo noi lao, noi nhitng loi chdn that,
y chi sie thét, chdc chdn, dang tin cdy, khéng lwong gat doi
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...doan tgn dam say men ruQu men, ruou nau, tir bé dam
say ruou men, rieou nau

...ding maoi ngdy mot bira, khéng dn ban dém, tir bo khong
an ban dém, tu bo an phi thoi

..tir bo khong di xem mua, hat, nhac, dién kich, khong
trang sirc bang vong hoa, hwong lidu, dau thoa va cdc thoi
trang

...doan tan, khong dung cac givong cao, givong lon, tur bo
khong dung cdc givong cao, givong lon.

Hom nay, dém nay va ngay nay, ta ciing doan tan... Voi
chi phdn nay, Ta theo giong vi A-la-hdn, ta sé thwc hanh ngay
trai gioi.

Nay cdc Ty-kheo, ngay trai gidi thanh twu tdm chi phan
dwoc thuc hanh nhu vay, thoi co dwoc qua lon, co loi ich lon,
c6 ruee & 1om, ¢6 bién man lon.”

(Trich Kinh Tang Chi, Chwong 8 Phap,
Pham Ngay Trai Gidi, (41) Cdc Trai Gidi)

V¢é qua phudce tho Bat Quan Trai g161, néu nguoi cu si thanh
tuu trai gidi thanh tinh nhu vy s€ ¢6 qua 16n, 1gi ich 16n, choi
sang va bién man.

6. Thanh twu trai gioi thanh tinh sé co loi ich lon la
hanh phuc céi ngwoi hay dwoc cong tru chw Thién Duc gidi
Trong Kinh Tang Chi, Duc Phat day nguoi thanh tuu trai
gi¢i thanh tinh duoc qua loi ich 16n 1a dat dén hanh phuc cdi
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nguoi hon mdt vi dai dé cai tri muoi sau quéc do 16n. Lai co
thé sau khi ménh chung s¢ dugc sanh cong trti véi chu Thién
Duc giéi, hanh phuc chu thién vuot trdi loai nguoi.

“Nay cdc Ty-kheo, ngdy trai giGi thanh tuu tam chi phan,
dwoc thuc hanh thoi co dwoc qua lon, co loi ich lon, co ruc ro
I6n; cé bién man 1én. Pén nhwr thé ndo la qua lon? Pén nhur
thé nao la loi ich 16n? Bén nhw thé ndo la ruc ré 16n? Pén nhu
thé ndo la bién mén 16n?

Vi nhw, nay cac Ty-kheo, ¢é nguwoi dp dit chii quyén cai tri
trén mwoi sau quoc do 16n nay tran day bday bdu, nhw Anga,
Magadha, Kasi, Kosala, Vajji, Malla, Ceti, Vanga, Kura,
Pancala, Maccha, Surasena, Assaka, Avanti, Gandhara,
Kamboja. Nhung chii quyén dy khéng bang mét phan mwoi sdu
ciia mot ngdy trai gidi thanh tuu tam chi phan. Vi ¢6 sao? Nho
nhoi, nay cdc Ty-kheo, la quyén cia lodi nguoi, so sanh véi
hanh phuc chu Thién.

Ndam muoi ndm ciia mot doi nguoi, nay cac Ty-kheo, bang
mét dém mot ngay cia chw Thién Bén thién vwong. Ba muoi
dém ciia dém dy lam thanh mét thang, muwoi hai thing cia
thang dy lam thanh mét nam. Nam muwoi nam chie Thién ciia
nam dy lam thanh tho mang ciia chw Thién Bén thién vicong.
Sw kién nay cé xay ra, nay cac Ty-kheo: “O ddy, c¢é nguwoi dan
ba hay dan ong, sau khi thuc hanh trai gioi thanh tuu tam chi
phan, sau khi than hoai mang chung, dwoc sanh cong trii véi
chw Thién Bon thién vicong . Do vdy, Ta néi: “Nhé nhoi thay,
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nay cdc Ty-kheo, la quyén cia lodi nguoi, so sanh véi hanh
phuc chu Thién “
(Trich Kinh Tang Chi, Chuwong 8 Phap,

Phim Ngay Trai Gidi, (42) Ngay Trai Gidi)

Néu chung ta giit nam gidi, cao hon nita 1a tdm gidi, thi
Duc Phat néi cai phude dé con hon 1a mot vi dai dé cai tri muoi
sau qubc do 16n. Mot 13 s6 nho, mudi sau 1a s6 16n. Tai sao lai
¢ s6 mudi sau? Thoi Pac Phat & An Do ¢ ca traim nude nho,
trong d6 c6 mudi sau nudce 16n. Cho nén, e Phat noi sb mudi
sau thi chung ta phai hiéu ¥ nghia biéu trung 13 con s6 16n.
Nguodi ¢ doi ho ¢é ¢d nao di chang nira, vi du nhu mdt vi Vua
1a cai phudc qua 16n r6i. Nhung cai phude d6 chi bang mot
phan mudi sdu cua viée giit gidi thanh tinh. Néu hiéu duoc nhu
vay thi minh méi quyét tam gitr giéi. Giit ndm gi6i thanh tinh
it nhat 1 sinh & ¢3i ngudi, hodc 1a Chu Thién. Giit tam gi6i thi
thuong s€ 1a Chu Thién, ma la Chu Thién vuot troi ¢ dung sic,
hao quang, & hy lac, an lac trong hang Chu Thién nira.

7. Gitp gi6i dé tranh diéu bit thién 6 than va ¢ khau
Nho gitt nim gidi ching ta s& khong pham vao nhiing bat
thién: O than 1a khong sat sanh, khong trom cép, khong ta dam,;
O khau 1a khong néi déi, khong udng rugu. Néu gir Bat Quan
Trai thi ¢ khau 1a khong tho thuc phi thoi, ¢ than 1a khong trang
diém, khong nghe hét, khong nam giudng cao rong.
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Thay di giang nhiéu bai vé khau nghiép. Ngay ca khi chung
ta tranh nhitng c4i khau nghiép roi thi con phai khéo giit cai
khau nita. Phai néi dang lac, dung chd nita chit khong phai chi
can noi su that 1a duge. Minh phai noi lam sao cho du cac yéu
t: (1) Noi sy that (2) Néi phai dung lac (3) Noi v6i tdm nhu
nhuyén (4) N6i bang tam tir (5) Noi ra phai c6 loi ich.

Trong Kinh Tang Chi, bai Kinh Lo1 N61, Buc Phat day:

“Thanh twu ndm chi phan, nay cdc Ty-kheo, cdc 16i la thién
thuyét, khéng phdi dc thuyét, khéng cé pham téi va khong bi
nhitng nguoi cé tri chi trich. Thé ndo la nam?

NOi dung thoi, noi dung sw thdt, noi loi nhu hoa, noi loi
lién hé dén loi ich, néi véi loi tir tam.

Thanh tieu ndm chi phan, nay cdc Ty-kheo, cdc 16i la thién
thuyét, khéng phdi dc thuyét, khéng cé pham t6i va khéng bi
nhitng nguoi co tri chi trich.”

(Trich Kinh Tang Chi - Chwong 5 Phap
- Phim Ba-la- mén - Bai Kinh Loi Noi)

Bay gio, minh c¢6 ndi bang tim tir, ndi sy that, noi bang ai
ngit, n6i bang cai tim nhu nhuyén, néi dung thoi di ching nita,
ma noi ra khong c6 loi ich gi hét thi ciing khong nén noi. Cho
nén, n6i khong dung chd thi coi ching thanh bat thién, du d6
1a su that. Vi du nhu bay gid, Thay thdy c6 mot Phat tir dang
ngdi hoc ma khong tip trung. Thay ray vi do, thi Thay ray
khong dtng chd. Hoic du Thay noi su that ma bang 16i khong
ai ngit, c6 thé khong c6 két qua, thi cling khong nén néi. Ma
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chung ta phai dé y nguoi d6, ngudi ndy ning vé cai gi thi minh
noi vé cai d6. Trong hoi ching day, Thay khong biét quy vi
nang vé cai gi thi Thay noéi chung chung. Cé nhiing vi nghe bai
nay s€ thich. C6 nhitng vi khong thich hoc gido Iy nghe bai nay
thi: “Troi oi, sang gio dng thay néi cdi gi vay?” Ho thich nghe
bai giang ma bd thi phudc dit lim. Bai vi cai thich cua ho 1a
thich bd thi, thi giang vé lam phudc 13 ho thich 1im. C6 nhiing
vi nang vé duc tin. C6 nhiing vi ning vé tri tué. C6 nhiing vi
nang vé gilt gid1. Va ¢6 nhitng vi ho nang vé cai chuyén hoc
tu. Ban than minh ning vé cai gi thi nghe cai d6 minh méi
thich. Vi du nhu vi ma thich giit gidi, Thay giang bai nay dam
bao 1a thich 1dm. Nghe xong 1a vi d6 ghi lai, nam y dé sira, xem
tri kién cta minh c6 bi truc tric cai gi khong. Lau nay minh
cling dung nhung ding m&i c6 mot it thoi, con co cai dang hon.
Bit d¢au minh bd tic cai tri kién cta minh.

Giir gidi s& gitp cho ching ta tranh duoc cai bat thién &
than, & khau. Cai than minh bao nhiéu lau nay sat sanh nhiéu
1am. Nghe phéap xong cb gang dimng sat sanh, in thi ctr mua d6
chét ma an. Con rudi, con kién, con chudt gi dé thi ¢ gang
tranh n6 di. Pham lam viéc gi phai nghi dén hau qua cta né.
Trom cép cling vdy, minh ma bi mat d6 thi minh cling c6 vui
gi. Thiy ma mat dép con khong vui, hudng chi 1a mét cai khac
16n hon, dung khong? Bay gio ¢ mat rdi minh ¢t nghi: “Théi,
minh tang doi dép, tang cai nay, tang cdi kia...” Tuy cai tam
chung ta tu ma minh tac y dugc nhu thé ndo. Minh nghi dén
chuyén ta dam lam gia dinh nguoi ta khong hanh phic. Néu
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nhu gia dinh minh ciing nhu vay thi minh ciing khong vui. R6i
n6i doi, udng ruou ciing vay. Nho gitt gidi ma bao nhiéu cai ac
nghiép ctia minh dimng lai. Chiing ta da timg trai qua rat nhiéu
1an ma cai 4c trong 1ong nhiéu hon céi thién. C6 khi né chiém
tam phan, c6 khi chin phan, ¢6 khi luén ca muoi phan. Co giai
doan hai ndm, ba nam, céi 4c n6 chiém hét tim ctia minh. “Ldu,
ldu, ldu thi con m&i thién mét lan.” Khoang ba nam con méi
thién mot 1an, ba thang con mai1 thién mot 1an. Cho nén, chi can
biét giit gidi 1a bat dau bao nhiéu thién phap duoc phat sanh,
va bao nhiéu ac phap dugc dung lai.

8. Giir gidgi dé tranh nhitng sé hanh ha ligt, thip kém

Nho gilt giéi ma bao nhiéu cai s hanh thip kém, ha liét
cia minh né s& tir tir mat di, n6 tan theo may khoi. Ai trong
chung ta cling mudn cao thuong, mudn cé tm tu rong rii, bao
la, bao dung. Tai sao bién lai chtra dugc nhiéu nude? Tai vi
bién rong va bién sdu. Rong 1a tuong trung cho tir tim bao la,
sdu 1a twong trung cho khiém ha dén tot cung. Con cai hd nd
khong chira duoc nhiéu nude. Tai vi né nho, né khong du sau.
Nhitng gi ma to 16n trong doi cling vdy. Vi du nhu hu khong
nay, tai sao ménh mong bao 1a? Tai vi n6 rdng. Tam cia Duc
Phat ménh mong nhu hu khong. Tam cua Phat, tdm cia nhitng
bac dai nhan 1a nhu troi, nhu bién.

Noi dén day Thay nh¢, Thay thich cau chuyén ma nguoi
quan ttr d6i xr voi nhau: “Qudn tir chi giao dam nhwoc thiy;
tiéu nhan chi giao cam nhwoc 16. Quén tir dam di thén; tiéu
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nhdn cam di tuyét.” La ngudi quan tir giao két voi nhau thanh
dam nhu ly nuéc tring. Chir khong phai nuéc ngot, khong phai
Coca-cola, Pepsi, hay 12 nuéc ndy, nude kia. Nguoi quan tir két
giao voi nhau thanh dam nhu vy, nhe nhang nhu vay, tinh
khiét nhu vdy. Nhung ma than véi nhau 1au dai, di v6i nhau lau
dai. Cai su chan that do, nhe nhang, thanh dam d6 vay ma n6
bén. Tiéu nhan giao két v&i nhau ngot nhu mia Iui, ngot nhu
keo mach nha. Tiéu nhan ddi v4i nhau bao nhiéu cai ngot 1am,
nhung ma lai d& dut. Ciing vay, quy vi la Phat tt, doi xir voi
ban dao cta minh ciing nhu vay. Ngay ca Thay d6i xir v6i quy
vi, thdy ciling dem cai tim nay ra.

C6 mot vi Phat tir vao hoi Thay: “Con ciing lam viéc nay,
viéc kia givlp nguroi. Ma cé khi cdi hanh dong ciia nguwoi ta déi
lai véi con lam cho con ciing buén.” Quy vi nhé, minh hoc
Phat phap, minh gitp cho ho thi ¢ phai la diéu thién, diéu
phudc khong? - D6 1a diéu thién, diéu phudc roi. Vay 1a xong,
con lai 1a nhan qua xtr. Minh lam phuéc, minh gitip ho dau phai
1a dé nguoi ta tra on. Vi day 1a viéc thién can 1am, 13 xong. La
nguoi con Phat, thay d6i v6i Phat tir, hodc Phat tir di v6i ban
cua minh, moi ngudi nhd cau: “Che mat chi dwong”. Minh
gitip nguoi ta khong can nguoi ta nghi vé minh, biét on minh,
trd on minh, cung kinh minh, ddi xur tot v6i minh, ... Chi vi
diéu nay la diéu thién, diéu tot, diéu can lam thi minh chi thoi,
quy vi hiéu khong? Cé duyén thi gitp thoi, tdt thi giup, thién
thi giup. Gitip ma mong nguoi ta biét on minh, thi khi nguoi ta
khong biét on 14 quy vi kho 1am. Minh phai giup ngudi véi céi
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tam cao thugng lén. Cao thugng trong Phat gido la nhu vay.
Phai c6 c4i tim d6 méi lam duoc nhidu viée. Ciing nhu nguoi
quan tir d6i v6i nhau, bang cai tim chan chat that tha. Nudc
trang ndy dé duoc 1au vi nd khong co tap chat. Néu day 1a Coca-
cola, 1a Pepsi, 1a nudc duong, 1a nudce gi do, thi chi dé duoc vai
ngay 1a n6 hu. Tai vi né c6 nhiéu cai xung quanh qua. Chiing
ta d6i v6i nhau béng mot cai tam rat 1a chan that thi né mai
bén. Minh ddi v6i nhau ma nd ¢ nhiéu cai tap chét, nhiéu cai
riéng tu, nhiéu cai bat thién qua, né khéng bén duoc.

N6i nhu vy dé quy vi thdy chiing ta c6 nhiing cai tAm rat
la cao thuong, chan that, l1ong bao dung, rong rai nhu vay do la
do minh giir gidi. Minh s& c6 nhiing cai so hanh dep lam.
Khéng biét gitt gidi, cai khau ctia minh noi bat thién khung
khiép. Néi ma khong so tdi. Noi xong chém thém mot cau:
“Tui xuong dia nguc tui ciing néi!”, “Tui chiri cho chét tui cling
no6i!”... Minh xic pham bat ctr chd nao, ma chi can xtc pham
dén Tam bao 13 xong doi. Con & ngoai doi 1a xtc pham dén
Cha Me. Tht nhit, Cha Me 1a nguoi ¢6 on. Thu hai, Cha Me¢
1a vi thay dau tién dua minh vao doi. Cha Me 1a nguoi bo mang
nudi minh dén bay gio. D6 13 4n nhan cta doi minh. Ma bay
gid minh con xtc pham dén Cha Me, khong thuong lo cho Cha
Me. Bt hiéu 1a toi ning 1a vi nhu vay.

“Pham Thién, nay cdc Ty-kheo, la dong nghia véi Me Cha
; cdc bdc Pao sw thoi xuwea, nay cac Ty-kheo, la dong nghia véi
Me Cha ; chu Thién thué xua, ndy cdc Ty-kheo, la dong nghia
voi Me Cha ; dang dwoc cung kinh cung dwong, nay cac Ty-
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kheo, la dong nghia véi Me Cha . Vi ¢é sao? Nay cdc Ty-kheo,
vi Me Cha gitip dé rdt nhiéu cho cdc con, nudi dwong chiing
[6n va gioi thiéu chung vao doi nay.
(Trich Kinh Tang Chi - Chuwong 4 Phap
- Phim Nghiép Cong Piec - Kinh Bang Véi Pham Thién)
Va trong Kinh Tang Chi, Puc Phat day, Cha Mg la Pham
Thién ctia con. Cha Me d6i véi con béng tam tur, tam b1, tam
hy, tim xa. Ai thuong minh bang Me minh, thi c6 phai 1a tAm
tir cia Me di véi con khong? Di nhién dau do van c6 mot ac
nghiép nao do gitta Me con v&i nhau, nhung cai ty 18 d6 it 1am.
Ai mong mudn con minh thoat khd bang Me minh? Nguoi ta
thay quy vi kho, ngudi ta noi: “Khé cho chét luén di!” Minh
sap té, nguoi ta dap cho té ludn. Minh dang loi ngoi, ngudi ta
dap cho hét ngoi 1én ludn. Con Me minh thi mong cho minh
thoat kho, d6 1a tAm bi. Minh gioi giang, thanh cong, tai gioi
cd nao, Me khong biét chit ma thdy con giéi Me vui, tiiy hy
theo cai thanh cong ctia minh. Con quy vi ma thanh cong, &
ngoai doi nhidu ngudi khong ¢ tu ho nhin ho ghét. Quy vi
cang dep ho cang ghét. Quy vi cang dé thuong ho cang ghét.
Quy vi cang tu gioi ho cang ghét nira. Tai vi ho khong mudn
minh giéi hon, thanh cong hon. 6 1a Me dbi véi con bang cai
tAm hy. Con Me d6i voi minh bang tam xa 1a bay gio lo hét
cho con r6i. Ma con né khong nghe thi thoi ké, bé qua cho no.
Tiép tuc lai dbi xtr v6i con b.'?lng cai tam ftur.
Tom lai, nho c6 gidi minh s€ c¢6 nhitng s¢ hanh rat cao
thugng. Minh an, minh biét an céi gi. Minh no61, minh biét noéi
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cai gi. Minh nghi, minh biét nghi cai gi. Con khéng 1a than,
khau, y ctia minh toan lam diéu bat thién. Ma néu khong lam
duoc cai nhan cao thuong, ci thép kém nhu vay thi rat dé doa
vao bang sanh, nga quy.

9. Giir gioi la nhdn cua coi ngwoi, tranh dea vao
bon dc dgo

Cau ndy quy vi thuong nghe rat nhiéu lan. Muén vao cdi
nguoi thi phai c6 nhitng cai nhan co ban. B0 1a khong sat sanh,
trom crflp, ta dam, noi déi, uéng rugu. Quy vi ma gilt dugc nam
gi61 nay thi khong c6 nhitng s& hanh cua bang sanh. Tai sao bi
doa xubng bang sanh? La vi minh ning vé cai chuyén an,
chuyén ngi, chuyén huong duc, chit khong ning vé gidi dic
va tri tu¢. Tai sao bi doa xuéng nga quy? Mot 1a vi nang vé
chuyén khat khao khong bao gio biét dir. Nga quy 1a khong bao
gio biét du, cd nao ciing thiéu thon.

C6 vi n6i v6i Thay: “Con thdy la ca doi cir lam lung nhu
vdy. Réi ¢6 ¢& ndo di chang nita thi ching con an ciing chimg
do théi. Va chung con ciing ngu cai khoang givong do thoi.
Chiing con thdy cdi chuyén quan trong la minh phdi biét tu
tdp.” Cau noi rat 1a dep ma quy vi phai suy tu. Chung ta giau
co, sang trong, dep dé, thanh cong cd nao di chiang nita, ma
khong biét tu 1a khd 1am. Vao tu rdi quy vi van dep, ma con
gilt gidi, con co tam tu thi quy vi con dep hon nita. Pep hon,
giau hon, khoe hon, thong minh hon, thanh twu hon. Thay
mong nhiig thién phap cua quy vi cang ngay cang thanh tyu.
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Nhung ma no6 phai di kem vo1 gio1, né di kém véi tu€, no di
kém voi1 tam tu bi hy xa, ndé maéi dep.

Nguoi thudng séng voi cai tim khong bao gior biét du, va
thuong luu luyén, ich ky, nhé nhen, bon xén thi d6 1 nhan cta
nga quy. Con néu pham nhiing 4c nghiép qué ning 13 nhan cua
dia nguc. Mot nguoi gitlr gioi s€ tap tranh, tranh dugc nhan cua
bang sanh, nhan cia nga quy thi méi tranh doa vao cac coi do.
Cho nén, gitr gi61 1a nhan sinh lam nguoi, vi khong c6 cai nhan
thap kém cuia bang sanh, dja nguc, nga quy. Giit gi6i 1a cai xe
dé cho minh di trong ¢di ngudi, sinh vao cdi ngudi, co thé 1én
Chu Thién.

10. Giir gidi la nén ting dé tu tap Dinh

G161 sanh Dinh, Dinh sanh Tué. Khi giit gi¢1 thanh tinh thi
chung ta s& khong c6 tim héi han, hdi tiéc, 4y nay, an nan. Vi
du nhu minh dap mot em kién, em mudi, em gian chét thi pham
gidi sat sanh. Tdi nay ngdi thién, minh thudong s& sanh tim héi.
Hbi c¢6 hai truong hop: (1) 12 tai sao minh lai 1am cai diéu 4c
d6, (2) 1a tai sao minh khong lam cai diéu thién d6. Thi tuy
tirng nguoti, ¢6 khi dinh vao mét cai, co khi dinh vao ca hai cai.
Trua nay minh sat sanh, thi lac hanh thién s& sanh tam héi:
“Tai sao cdi diéu de dé minh lai lam?” Hodc vi du, ban minh
nho giai thich giip cau Phap. Minh vi viéc nay, viéc kia ma
khong giai thich. Hodc ai d6 xin miéng nudc minh khong
cho... Masau d6é minh nghi lai: “7Troi o1, co hoi vira gieo duyén
Vvéi ban, vira la cdi phude, ma tai sao dé cho né tréi qua nhuw

145



NAM GIOI — VI SAO NEN GIU GIO1?

vay!” D6 1a hdi, tai sao cai diéu thién d6 minh lai khong 1am.
Cho nén, khi hanh thién ma gitlr gio1 duoc thanh tinh thi tam s¢€
khong c6 hdi han, hoi tiée.

Nho giit gi¢i ma than, khau khong con lam nhiing bat thién
thd bén ngoai. Khi ngdi thién thi minh khéng con néi xau ai
nita. Khong con hanh dong bat thién & than. Ma luc d6 s& dbi
dién véi nhitng phién nao bac trung. Do 1a tham duc, san, trao
hoi, hon tram, nghi. Lam cho mudi lugc ndm trién cai do thi
moi dic dugc dinh. Pac dinh rdi thi van chua hét tan gbc, phai
qua Quan doan han cac kiét sir thi méi dac Thanh. Co nghia 14
dac Thanh thi mé&i chac chan doan hét phién néo.

Vay thi do nho ¢ gidi, ching ta mdi ngdi thién duoc yén.
Ai muén di vao tu thién, dic dinh duoc thi phai gitt giéi. Trén
nén tang cua thién Pinh r6i qua thién Tué. Khong giit gidi thi
khong hanh thién dinh duoc, boi vi ngdi khong c6 yén. Cho
nén, trude khi vao tu tip hanh thién quy vi hay duoc Su hudng
dan cho sam héi. “Con xin sam héi nhitng bdt thién than, khdu,
¥ tir v6 lwong kiép con dd gdy ra. Nhat la nhitng 16i lam ndo
con dd xiic pham dén nam bdc cao thuwong la: Phdt, Phdp,
Tang, Cha Me va Thay t6.”

Ma néu 15 ¢ xtc pham dén cac bac Thanh, cac vi cao
thuong d6 xong, néu ma nghiép nd trd trong lac minh tu thi
kho tu lam. Bic chan 1én ngdi thién 14 cai c6 n6 dau, du binh
thudng n6 khong dau. Tai vi kiép trude minh d3 danh ai ngay
cai ¢6, ma kho ndi nd canh me ngay lic ma hanh thién né tro
qua. Cudc doi thuong trai ngang, éo le, nghich duyén, dau kho,
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nudc mat vay. Luc dau hoc Phat phap, quy Thay ciing néi: cudc
doi ¢ tu thi ciing s& ¢ an lac. Di nhién 13 an lac cap thap thoi,
con quy vi phai nhin sy that cudc doi. Hoc Phat phap, dao Phat
1a dao cua sy that. Sy that cude doi 1a T Digu DE. Dau tién la
Khé dé, cudc doi 1a kho, khong c6 htra hen 1a tu di, ai ban
phudc cho an lac. Pao Phat 1a dao cta giai thoat khd. Cai khd
d6 no6 biéu hién qua Tam khd: sanh kho, 1o khd, bénh kho, tir
kho, 4i biét ly kho, cau bat dac kho, oan ting hoi khd va ngil
am xi thanh kho. Néu sy that vi nao d6 khong con khé nira thi
vi d6 14 Thanh roi, moi hét khé. Ai ngdi day ciing kho, mdi
ngudi khd mdi kiéu. Bay gio chi co tu méi d& thoi chir con
khong 1a kho 1am.

Nho gitr gidi nhu vay minh méi khong ¢ céi tam héi. Khi
hanh thién né maéi sanh dinh. Giéng nhu ly nudc, minh bo bot
va nudc vao trong nay, nd 1on xon. Tam ching ta nd cling 16n
x6n, khong yén. Thi khi hanh thién, tir tir n6 lang lai, ling phién
ndo xudng, lang ndm trién cai xubng thi tdm mdi dinh duoc.
Tam dinh rdi nd méi sang. Ma no sang roi thi nhu cai dén pin,
roi dén dau thay rd dén do, lic d6 moi goi 1a tué.

11. Giir gidi la dang tdng mon qua vo uy, vo hai
Chuang ta gitr gi6é1 1a minh dang tdng cho nguoi ta sy binh
an, su vo uy, su khong s¢ hai noi minh, sy vo hai noi minh.
Pung chit 1a minh cang tu thi minh cang tré nén vo hai. Vo hai
chtr khong phai an hai, vo hai n6 khac véi an hai. C6 em Phat
tr nho tudi qua chua ké cho Thay nghe: “Bita dé, con di chiia
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thdy con méo bi wét. Con thwong em méo qud. Con dem vé, bo
V6 cdi 16 nudng, dn nit 1én cho 16ng em méo khé. Ma Iong em
meo kho thdt, nhung em meéo di luén.” Minh nghe minh gian
qua, néu ma khong co tu 13 minh chiri: “Pé dn hai!”, phai
khong? Céi d6 1a 4c khau, d6 1 néi rong ra cia gidi noi doi:
khong néi déi, khong noi théu dét, khong néi 101 hai ludi va
khong noéi 101 ac khau. Chiri ngudi ta 1a d6 an hai, chiii nguoi
ta ngu nhu bo, an nhu heo, xau nhu quy, ... cling 1a nim trong
cai giéi noi doi. Khong nén chiri ngudi ta nhu vay.

Chung ta ma gitr gi6i tot thi minh tré thanh mot con ngudi
vO hai. VO hai la khong hai ai. C6 nhiitng ngudi ma dén véi
nguoi d6, chua biét nguoi dé giup cho minh cai gi. Nhung ma
c6 mot diéu yén tam 1a minh biét nguoi d6 khong c6 hai minh.
Ngudi giit gidi né hay nhu vay. Néu biét ngudi nay cé giit gioi,
minh yén tdm lam. Gan ho, minh biét ho s& khong c6 ¥ niém
sat hai minh, lam ton thuong minh. Ho tdng cho minh sy v6
hai. Minh tin rang ho s& khong 1iy do ctia minh, khong c6 trom
cip. Minh biét ngudi nay khong co ta niém, ta hanh gi véi
minh. Minh hoi cai gi thi ho s€ noi sy that, vi minh tin réng ho
n6i su that chir ho khong néi déi. Néu khong biét thi ho noi
khong biét, biét thi ho noéi biét, thdy nhu vay thi ho néi nhu
vay.

Puc Phat day, quy Thay giéng nhu con ong, chi hut mat
hoa thoi, khong 1am ton thuong hoa. Bac Thanh di vao lang
cling vay, di khat thuc xong rdi khong 1am ton thuong nguoi
khac. Chung ta tu cling vay, gitip duoc gi cho ngudi ta thi giap.
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Khéng giup dugc thi thoi, chi khong 1am ngudi ta bi ton
thuong. Bac Thanh, ddi trude su khen ché cac Ngai khong
quan tdm, nhung cac Ngai khong 1am gi dé cho ngudi ta ché.
Co khen thi cac Ngai cling nhu vay, ma cé ché thi cac Ngai
cling nhu vay. Ngudi kho 13 ngudi khen ché xtc pham, chi cac
Ngai khong khé vi cac Ngai da hét kho roi. Mot 1an, co ngudi
hoi Ngai Xa-loi-phét 13: Ngai ¢6 budn khong? Ngai néi: ta mat
gi ma budn? Nguoi d6 hoi: Ngai vui khong? Ngai noi: ta dugce
gi ma vui? Ching ta quan niém la khi dugce cai gi do thi méi
vui. Nhung ma c¢6 nhiéu ngudi thi khong ¢ cai d6 ho méi vui.
Khong ¢ sat sanh mai vui. Khong c6 trom cap méi vui. Khong
c6 ta dAm moi vui. Khong c6 noéi déi méi vui. Khong ¢ udng
rugu moi1 vul.

Cang tu minh phai cang tré nén vo hai. Su that 1a nhu vay.
Phat n6i nguoi tu nhu con cua gay cang vo hai. Con ngai Xa-
loi-phét néi 12 ngudi tu nhu con bo gdy stmg. Chung ta khong
lam hai ai. Va tu gioi 1a minh da tang cho nguoi ta mon qua vo
uy. VO Uy la su khong s¢ hai. La minh gip cho nguoi ta binh
an, yén tam khi gan minh. Néu c6 hai ngudi ¢ ngoai dén tham
Thay, c6 mot ngudi giir gidi va mot ngudi khong gitr givi. Néu
phai c6 mot sy vu tién thi Thay wu tién gip ngudi gilt gidi
trude. Tai sao lai c6 sy wu tién d6? O day khong phai 1a sy phan
bi¢t. Phat noi1 trong Kinh, c6 mot dam ruong rat tot gieo vao la
laa s& 1én 1ién, va mot dam rudng kho can gieo vao thi tir tir nd
moi 1én. Thi Dirc Phat wu tién gieo hat vao dam rudng tét trude.
Ma dam rudng laa t6t dau tién d6 1a hang xuét gia. Di nhién 1a
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con cai duyén nira, chtr khong phai Iuc nao Puc Phat cling uu
tién nhu vay. Néu quy vi ¢6 phudc, cé gioi, cd dinh, co tug,
quy vi c6 phap hoc, thi doi né la 1am. Céi gi ma tot & doi, cai
phudc do 1a ctia minh thi minh s€ dugc hudng cai d6. Khi nghi
dén cai tot 1a ngudi ta s& nghi dén minh.

Khi Thai tir Tat Dat Pa hanh kh6 hanh dén guc nga sip
chét, tu nhién lic nay chuyén gi xay ra? Noi 1a ty nhién ch
that ra 1a phia sau n6 phai c6 gi d6. Lac do, tu nhién c6 bat chao
sita ctia nang Sujata. Trudce kia, co Sujata nay dén gdc cdy, co
khan ong than cdy cho con lay dugc ngudi chong ngon lanh,
sinh dugc dra con ngon lanh, con trd on cho ngai. Mgt thoi
gian sau, ¢d c6 chong ngon lanh, sinh dtra con ngon lanh. Ma
cO lai khong nhé 101 hira tra on. Pén khi ma Thai tir Tat Pat Pa
sap chét thi ¢6 méi nhé. Cai nhé cua cd Sujata 13 vi cai phudce
ctia Thai tir Tat Pat Pa. Phudc ciia Ngai 1a lac d6 phai co nguoi
cing duong cho Ngai dd an. Va diéu d6 khién cho Sujata phai
nhé lai 101 hira, quy vi hiéu khong? Néu quy vi c6 phudc, bic
tri ma nghi dén 14 nghi dén minh dau tién. Chung ta ma c6
phude, cai phude sap xép cho minh, céi thién 1a dén minh dau
tién, c6 nhiéu nguoi thuong va lo cho lam.

Va ciing ¢6 nhiéu nguoi trong doi rat 1a la. Ca dén lic
hudng phudc 1a khong c6 mit ciia minh. Ty nhién bi cai nay,
bi céi kia lam cho phai khong dugc hudng cai d6. C6 anh Phat
tir chia sé v6i thiy: “Ban con liic ndo né ciing cé cdi tam 1y la
chét d6i d6 Thay, la nhw vdy. Ma dit nha rdt giau.” Thi trong
mua dich bénh no xui khién 1am sao ma anh nay bi cach ly, rdi

150



NAM GIOI - VI SAO NEN GIU GIOI?

chét trong cai tim trang sg chét d6i. Cai nghiép 1am sao thi
khong hiéu dugc.

12. Gii gi6i dé ly duc, khong nang duc, dé dic thién,
tién xa trong phdp thwong nhin
Lén cao mdt chut, bay gio chung ta phai c6 thém mdt cai
tac y nira: git giéi dé hoc hanh ly duc. Néu mubn tién bo trong
phép, nhat 13 trong giai doan hanh thién thi ndm gii van con
thiéu, quy vi c6 ging gitr duoc tim gidi. C6 gang khong an phi
thoi dé ly duc ¢ céi an; khong trang diém, khong ca hat dé ly
duc thém ¢ than, ¢ khau; khong nam giudng cao rong dé ly duc
& than. Binh va Dyc 13 hai théi cuc di nhau. Cang ning vé duc
thi n6 cang dé minh xuéng c¢di Duc. Néu minh dac dinh, dac
thién thi d4 sinh 1én ¢di Pham Thién cht khong ¢ ¢6i nay. Tuy
nhién, & cdi ndy ma dic duoc thién thi sau khi mat voi tam
thién d6 sé& sinh 1én Pham Thién. Hozc nhiing vi nio ma kiép
trudc & Pham Thién thi khi sinh xudng ddy cac Ngai khong c6
nang duc, vi du nhu ngai Ca Diép. Bai vi di nhiéu kiép ly duc
nén vi d6 nhe duc 1am, ca trong cai chuyén an, mac, ngu, to
su,... Néu cang ning duc thi s& cang 1a chudng ngai cho viéc
tu Pinh. Vi vy ma chiing ta nén gitt tim gi6i dé ly duc thém.
Binh thuong luc trude minh &n vo dd, thich thi an, nhung bay
gid an trong su kiém soat. An gid nao? An mén nao? Khong
in mén nao? An bang tAm nao? Ngudn thic dn d6 tir ddu ra?
Tat ca cai viéc an do 1 tri tué. Nho ly duc thi méi nhe duc, nhe
duc thi vao hanh thién méi dé déc dinh.
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O chua thay con nhiéu cha nho cho nén bubi chiéu van an.
Nhung dinh ky bon ngay: mung 8, 15, 23, 30 thi may cha tir
Cép 11 tro 1én khong an chiéu. Tuy nhién, Thay khuyén khich
mAy chii 16n 13 khong an chiéu, chi udng mat ong, sinh tb hay
sita. Con c6 may cha hoc ca ngay déi qua thi an trong sy tam
quy. N6i d& hiéu 13 an trong cai su méc ¢, chir khong phai 1a
an trong sy vui vé gi.

13. Giir gidi gitip cho thén, khdu niam trong sw kiém sodt:
cdi nao nén, cdi nao khong nén, cdi nao thich, cdi nao can.
Giir gii 1a minh s& biét nén lam gi va khong nén lam gi.
Tai sao cau d6 khong nén noi? Tai sao rugu khong nén udng?
Tai sao nén lam viéc d6 va khong nén lam viéc d6? Nho giir
gidi mai biét 1a tai sao khong nén trom cap. Gitr gidi né cho
minh biét diéu d6. Tat ca nam trong su kiém soat ctia minh.
Chi can gitr gidi 1a bao nhiéu thién phap phat sanh. Trudc kia
la cai miéng cua minh noi bao nhiéu diéu bat thién. Néu pham
vao khau nghiép, dac biét 1a xac pham dén cac bac cao dtc,
nang nhat 12 Dtrc Phat rdi dén bac Thanh, ngoai bac Thanh ra
thi dén nhitng bac dic thién va c6 than thong, roéi dén nhing
bac c6 gidi duc. Xuc pham nhiing vi d6 xong 1a khong tu dugc.
Néu biét dugc thi tranh tha sam héi. Tuy nhién, c6 nhiing ci
ac nghiép né ning qua, di xa qua roi 1a khong sam hdi duoc.
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14. Muén thanh twu wéc nguyén nao phdi trén nén ting
cua gioi
Trong bai Kinh Uéc Nguyén, Kinh Trung B, Plrc Phat
day mubn thanh tiru udc nguyén nao déu phai trén nén tang cua
gidi. Gidng nhu 12 cac thién phap, mudn thanh tyu thién phap
nao ciing phai trén nén tang cia giéi. Mudn c6 tai san ciing
phai do gitt giéi. Mudn sanh 1am nguoi ciing phai do gitt gidi.
Mudn sanh Thién ciing phai do gitr gidi. Mudn dic dinh ciing
phai do giit giéi. Mubn dic duoc Niét-ban ciing phai do giir
gidi... Tét ca nhitng wéc nguyén ndo mudn thanh tyu cling phai
do giir gidi. Tét ca la trong Kinh day, Thay gom lai nhiéu bai
Kinh dé chirmg minh cho quy vi hiéu la viéc gitr gidi quan trong
va thiét thuc trong doi minh nhu thé nao. Hoc dén day minh sé&
hiéu duoc tai sao c6 nhimng vi tha chét chir ho khong pham gidi
1a nhu vay.

15. Gii¥ nim gidi la dang tu rit nhiéu phdp

Chi nam gidi thoi nhung quy vi dang tu rat nhiéu phap
trong do.

(1) Khong sat sanh 1a tu hanh tam tur. Ngoai chuyén thién
ac ra thi vi minh thuong con vat d6 nén minh méi khong sét
sanh. Vay giir gi¢i khong sat sanh 1a dong nghia dang tu hanh
tam tir. Trong Bat Chanh Pao thi khong sat sanh thudc vé
Chéanh mang. Sat sanh dé nudi cai than mang cua minh, do la
thanh ta mang. C6 nhitng ngudi ho nudi mang bang chuyén sat
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sanh, giét hai sanh mang chung sanh khac dé nuéi than mang
minh.

Trong Tiéu Bo Kinh va trong Dai Phat Sir c6 cau chuyén
vé hai ngudi ban. Mot nguoi 1am tho san chuyén di by chim
dé muu sinh. Ong di sin ca ngay 1an dém. Nguoi kia méi
khuyén ban, ma khuyén hoai 6ng khong nghe. Ngudi ban tha
thiét khuyén, cudi ciing éng ciing chiu. Tir d6 tro di, ong chi di
sin ban ngay con buoi tdi thi 6ng giit gidi. Khi 6ng chét di thi
ong tré thanh nga quy. Mot loai nga quy la lam, cr ban ngay
thi kho cliing cuc ma ban dém thi suéng nhu tién. Cai ndy gidéng
goi la A Thién (nira nga quy nira Chu thién). D6 1a do ban ngay
ong sat sanh con ban dém thi gitr gioi.

Néu trong mot kiép nao do, ching ta pham gidi hay diéu
bét thién ndo ma ct ban ngay minh pham, ban dém minh lam
thién thi bay gio né trd nghiép la. Ban ngay minh kho 1am, ma
ban dém thi cam théy han hoan, hoan hy, vui vé. Ty nhién cai
nghiép né tr6 ra nhu vay. Hodc 13 nd trd trong 20 nim dau 1a
kho, 20 nim sau 1a sudng. Hodc 1a no trd 60 nam dau 1a kho,
20 nim sau 1a suéng. Hodc 12 60 nim dau 1a kho, 20 nam sau
1a kho hon. Nhu nga quy nay thi ngay kho dém sudng.

C6 mot cau chuyén khac, cling mot ngudi di san ban.
Nhung khong phai 13 vi muu sinh, ma ong ta di san chi 1a dé
tiéu khién. C6 nhitng ngudi tho sin, ho di sin khong phai vi
kiém séng ma ho chi mudn giét dé cho vui thoi. Ngay xua Thay
cling vay, di ban tic ké thiy vui 1dm. Bin n6 khong phai dé c6
tién gi, ma ban no rét xudng rdi bat vé nudi, chi thay rat 13 vui.
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Hoic 1a di by duoc con ndy con kia, di cau c4, cau luon, ...
minh vui lam. Ma no thanh cai 4n tugng trong doi minh. Bay
gid méi biét 1a bat thién. Thi ong nay di san ciing chi dé tiéu
khién. Nguoi ban ciing khuyén hoai, cudi cing ong ciing chiu
bo. Sau khi mat xong 6ng ciing 1am ciing 1am loai nga quy nay,
ctr ngay khod dém sudng.

(2) Khong trom cép 1a dang thuc hanh Chanh mang trong
Bat Chanh DPao.

(3) Khong ta dam 1a dang hanh Chanh nghié¢p, va thu thuc
luc can.

(4) Khong noi déi 1a tu Chanh ngit va hanh chan that.

(5) Khong udng rugu 1a dang tu nhan tri tué.

Gilt nam gid1 ma ching ta duoc ca tam tir, chan that, Chanh
mang, Chanh nghi¢p, Chanh ngt, tri tué. Co nhiéu phap tu &
trong trong nam gidi chir khong phai don gian chi 1a nam gidi.

16. Giw gioi la dai thi

“...5/ Nay cdc Ty-kheo, c¢6 nam bé thi nay, la dai bo thi,
duoc biét la toi so, dwoc biét la lau ngay, dwoc biét la truyén
théng ¢ xura, trudc khong tap loan, hién tai khong tap loan,
twong lai khong tap loan, khong bi nhitng Sa-mon, nhitng Ba-
la-mén co tri khinh thwong. Thé nao la ndm?

6/ O day, nay cdac Ty-kheo, Thanh dé tir doan tén sdt sanh,
tir bo sat sanh. Nay cac Ty-kheo, vi Thanh dé tw twr bo sat sanh,
dem cho khong so hdi cho vo lwong chung sanh, dem cho khong
hdn thu cho vo lwong chung sanh, dem cho khong hai cho vo
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lwong chung sanh; sau khi cho vé luwong chung sanh, khong so
hdi, khong han thu, khong hai, vi cfy sé duoc san sé vo luong
khong so hai, khong han thu, khong hai. Nay cac Ty-kheo, day
la bo thi thir nhat, la dai bo thi, duoc biét la toi so, dugc biét
la lau ngay ... khong bi nhitng Sa-mon, nhitng Ba-la-mon co
tri khinh thuong. Nay cdc Ty-kheo, ddy la nguon nuwéc cong
dire thir tw, la nguon nude thién ... dan dén kha di, kha hy, kha
¥, hanh phuc, an lac.

7/ Lai nita, nay cac Ty-kheo, Thanh dé tir doan tdn ldy ciia
khéng cho, tiv bé ldy ciia khéong cho ... doan tin ta hanh
trong cdc duc, tir bo ta hanh trong cdc duc ... doan tan noi
ldo, tir b6 néi ldo ... doan tin dim say rwou men, ricou néu,
tir bé dim say rwou men, ruwou niu. Nay cic Ty kheo Thanh
Pé Tir doan tin dam say ruou men, ruou ndu, tir bé dam say
rwou men, rieou ndu, dem cho khéng so hdi cho vé lwong chiing
sanh, dem cho khong hdn thu cho vo lwong chung sanh, dem
cho khong hai cho vé luong chung sanh, sau khi cho vo luong
chiing sanh, khong so hdi, khong han thiy, khéng hai, vi dy dwoc
san sé vo lwong khong so hadi, khong han thu, khong hai. Nay
cac Ty-kheo, ddy la bé thi thir ndm, la dai bé thi, dwoc biét la
16i so, dwoc biét la lau ngay ... khong bi nhitng Sa-mén, nhitng
Ba-la-mén cé tri khinh thuwong. Nay cac Ty-kheo, ddy la nguon
nuée céng dire thir tam, la nguoén nwde thién ... dan dén kha
di, kha hy, kha y, hanh phuc, an lac.
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Nay cdc Ty-kheo, c6 tdm nguon nwée cong dirc nay, la
nguén nuwoc thién, mon an cho an lac lam nhon sanh Thién,
qud di thuc an lac, dwa dén céi troi, dan dén kha di, kha hy,
kha y, hanh phuc, an lgc.”

(Trich Kinh Tang Chi - Chwong Tam Phap

- Phim Nguén Nuwde Cong Pirc)

Pai thi 1a tire 1a mot sy bé thi rat 16n. B6 thi béng cachnao?
B thi su vo hai, bd thi sy binh an, bd thi sy cao quy ctuia minh.
Do gilr giéi ma ching ta tang cho nguoi su binh an, vo uy, su
vO hai. Quy vi khong sat sanh 1a tdng cho nguo1 sy vo hai.
Khong trom cap 1a dang ting cho ngudi d6i dién sy vo hai.
Khong ta dam cling 1a dang tang cho nguoi kia sy vo hai.
Khong n6i doi, khéng udng ruou ciing 1a ting cho ngudi kia su
v0 hai. Cho nén, gilr ndm gidi 1a dang dai thi. Vay thi chung ta
phai quyét tam gitr gidi.

VIIL. LOI KET

Tir séng dén gio, chung ta da hoan thanh thién phap dé 1a
Thay da giang xong bai Nam Gidi, quy vi hoc duoc Gidi 1a gi?
G161 1a phép hanh cao thugng, c6 hai nghia 1a cao quy va nang
dd; gidi 1a sy ché ngu; 14 su ¢d ¥ 1anh xa viéc 4c tir than- khau-
¥; gidi 1a thanh luong, mat mé; gidi co nghia 1a két hop, vi nd
két hop ba nghiép than, khau, y, huéng dén con dudng thanh
thién; giéi co nghia 1a nén tang, vi né lam co sé cho cac thién
phéap phat sinh. Can c6 hai tim tam va tdm quy 13 hai phap
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trang nay thi chung ta méi giir gi¢i duge. Khi pham du cac chi
cua gidi do thi maéi 1a pham gidi. Tuy nhién, khong pham gidi
chua chéc 12 gitr giéi. Ta phai ludn ludn sdng chanh niém, thu
thiic lyc can, ludén y thire rang minh ¢6 co hoi pham gi6i nhung
khong pham. Lic d6 méi 1a minh dang giit gidi. Va phan quan
trong nita 1a Iy do vi sao chiing ta nén gitr gidi.

Chép lai bai giang:

NAM GIOI - VI SAO NEN GIU GIOI?

do Thay Thién Tué gidng

trong Khoa Tu Mot Ngay An Lac ngay 02/06/2024
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