Bai Giang: NUGC MAT VA Ny CUOI

NUOC MAT VA NU CUOI

GIQT LE CUQC POI

I. HAI LOAI NUOC MAT

Phat tir than mén, hom nay Thay c6
duyén trd vé chua dé chia sé¢ Phat phap
dén quy vi, Thay s& giang bai GIQT LE
CcuOC POL Thﬁy sé trich dan, chia sé
mdt sb loai nudc mét minh khoc trong doi
vi chuyén nay, chuyén kia. C6 nhiing giot
nudc mit cia ngudi gidc ngd, cua chu
Thién, ctia bac Thanh - ngay ca bac Thanh
cling khoc. Chi c6 tir bac Thanh A-na-ham
trd 1én, tc 1a doan han tham duc va san
thi md&1 khong con khoc théi. Trong doi
thi Thay nghi ai ngdi day ciling di ting
khoc, ma té nhat 1a do1 khi nhin lai nhitng
thang ngay di qua, may x6 nudc mat cua
minh lai r6t vi mét vai ngudi nao do
khong xtmg dang, phai khong?
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Qua trinh hoc Phap la qué trinh
nhin lai. C6 nhimg thang ngay tréi qua
chung ta séng trong bat thién, trong tham,
san, budn gian ma déi luc minh nghi rang
gian ngudi ta 14 hay nita. Lac chua hiéu
dao, chung ta thuong co nhu’ng suy nghi
bat thién, rdi song trong cai bat thién, va
chét trong cai bat thién do.

Qua trinh hoc Phap, tu hoc khong
bao gio 1a du. Khong thé noi den gia 1o
con mdi di hoc, hay 1a dén gia roi con méi
v6 chiia. May nguoi ludi di chua thudng
hay néi 1a: "Tui tu tam dwoc roi!". Quy vi
hoi lai xem 1a tu tdm san hay tu tdm tham?
bi vao chua tha thiét hoc lam, vdy ma con
chua nam dugc cach tu nira, Thay giang
cham chu nghe, vé nha cb ging ngodi nghe
Phap ma d6i khi van con chua hiéu. Puc
Phat goi 1a nghe Phép kiéu bap vé, tic 1a
bo nhiing hat dau Ién dui cia minh thi n6
& d6, nhung khi dimg day thi n6 rét xudng
hét. Luc nghe Thay giang phap thi nho,
lac hdi huéng xong thi Thay di duong
Thay, con di dudng con. Con c6 nhiing
nguoi gidi hon 1a nghe Phap nhd, r6i dem
duogc Phap vé nha thuc tap thi d6 1a xuét
sac, Phat goi 1a tri tué rong 16n. Con ¢
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mot trudong hop nita 1a tri tu¢ 1on nguoc,
tirc 1a Phat no6i cai hinh anh chiéc ghe Gp
lai, khong chira dugc gi trong do, ltc nghe
khong nhég, di vé roi cing khong nho.
Nguoi ta noi: "Nghe it thi van u mé; Nghe
nhiéu chang thdy bé dé ¢ dau!”

bo6i Iac minh thu thi: "Théi, tu lai
rai Nhu Lai ciing do, tu ta ta Di Pa ciing
rudce!"” That ra, cai chuyén tu hoc ching ta
phai c6 gang 1am, phai kho khin 1am, va
cai chuyén tin Phat ciing khong phai dé
dau. Hudng chi 1a chju nghe 1oi Phat va
thuc hanh 161 Phat thi lai cang kh6 hon
nira. C6 nhiéu khi minh "d@én chia ma
ditng ngodi cong chiia”, ¥ mubn noi 1a cal
than vao chua, nhung lai khong hiéu vé
Phat Phap, nhu vy thi tiéc 1am!

Mot doi qua rat nhanh, thoang chdc
la toc d3 bac roi. Cho nén, néu co thoi
gian va diéu kién, dai ching rang sap xép
vé chua tu hoc, nghe Phap, hoc cac khoa
Gido ly dé co thé tiép xtic dugc véi tri tué
ma Dtrc Phat da day qua nhirng ban Kinh.
Va voi tri tué cua Phat, quy vi hiéu 1a
minh hoc ca doi cling khong bao gio hoc
hét duoc 1oi Phat. Con hoc rdi ma hiéu toi
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dau nira, hanh t61 dau nita 1a cd mot chang
duong dai phia trude. Cang hiéu vé Phat
Phap, minh cang séng khiém tén, cang kin
d4o, cang biét on roi cang an lac. Noi
chung, cang hiéu cang tu tap la dao dirc n6
cang sinh ¢ noi minh.

HOom qua, c6 mot em Phat tor hoi
Thay: "Thdy oi, minh lam cdch nao dé
minh vweot qua cdi tam kiéu man?" Thay
méi tra 101 thé nay:

- Vi du nhw con dep, con khoe, con
giau co, con thong minh, con dwoc cdi gi
hon nguwoi ta do, thi con nghi la "an may
di vang" thoi. Tiwc la, hom nay con dwoc
dep, dwoc giau, duoc khoe, duoc thong
minh,... do la trong qua khw con da lam
phude, bdy gio né tré qud. Theo Kinh dién
la minh dang xai do6 cii, hay la minh dang
an com ngugi thoi, day la loi ba Visakha
noi do. Minh nghi coi, nhitng cai do la tw
phude cia qud khit, nay né tré thi cé gi dé
cho minh tw hao, tw cao? Bdy gio minh
qudn chiéu, minh dang con la mét con
nguoi pham phu, trong tdam minh con
phién ndo, tham sdn nhiéu lam, con lam
né 1é cho phién ndo. Minh chuwa chita
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dwoc nhitng can bénh vé co thé vt chat,
vi du nhw, bic si néi minh khéng song
dwoc mdy ngdy nita thi lam sao? Minh
chuwa vuot qua khoi dwoc nguc tu cua tam
gioi, minh dang con di trong cai sa mac
ciia sinh tir khé dau nay, thi khéng cé mot
cdi gi ma dang dé cho minh tw hao hét.

Cho nén, khi dugc cai gi do thi nho
1a trén cai qua lanh do phai tiép tuc tao cai
nhan lanh, vi Thay biét c6 mot s quan
niém thién thé nay: "Tui khéong lam dc la
dwoc roi. Tui song khéng hai ai. Tui lam
viéc trong cong ty, hét long, hét trdch
nhiém réi, khéng phién ha hang xém, lo
cho vo, cho chong, cho con. Tui khéng
lam dc, tui tu lam cdi gi?" ¢6 nhiéu ngudi
nghi nhu vay.

That ra nhu vdy ciing 1a t6t roi,
nhung ma cai tdt d6, cai thién do so véi
nhitng 161 Phat day thi chi c6 mot chut xiu
thoi. Di voi Phat phép thi cai thién to 16n
hon nhiéu. Cang ngay hoc Phat phap, quy
vi cang trdm ngam hon, thdy céi gi ciing
dua vao Phap. Cudc séng cia minh 1a
song véi Phap, song véi 161 Phat day, ai
n6i gi la chuyén cua ho, 1a chuyén khen
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ché, thi phi cua cudc doi. Ngay ca dén ban
than minh da nghi nhu vdy ma minh cling
con khong dam tin nira. Ma tin cai gi la
phai nuong vao Phap, Phat day nhu vay
thi nghe vay, chit khong phai chi d6 noi
v@y thi minh nghe. Nhiing suy nghi cua
chung ta cling can mang ra tu duy, d6i
chiéu xem 1a c6 ding voi nhing 101 day
cua Phat khong. Tam minh n6 ltra minh
lam. Vi du nhu sang hom nay c6 khoa tu,
chuan bi di thi troi mua. Dan 1ong tir toi
hom qua roi, 14 troi mua thi mic troi mua,
minh cling di. Nhung ma mua to qua thi
cai tim no nghi 1a ¢ nha di, di roi bénh thi
sao, hay 1a chuyén nay chuyén kia thi sao?

Mbi khi luoi tu tap thi quy vi clr
nghi 13 néu ngay xua, Pic Phat cling ludi
nhu chung ta thi hom nay da khong c6 con
duong dé Phat day lai cho minh. Ngay
trude Pire Phat, cac vi TO su cling giai dai
thi lam sao tim ra dao nghiép, tim ra con
duong giai thoat cho minh? Nghi vé Puc
Phat, nghi vé su tinh tan cua Puc Phat,
trong Kinh Trung B9 néi cam dong lam,
khi ma Ngai tu kho hanh, Ngai nin tho, roi
an udng rat 1a kiéng khem, chi dn nhiing
hat me¢. C6 nhiing lac, tay Ngai dung vo
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cai bung thi dung xuong sdng, ro ra sau
lung thi dung cai bung, tirc 1a rat 6m. Co
nhitng luc Ngai di dai tién, tiéu tién xong
Ngai té tp mat xubng dat vi kiét sirc. Roi
da cua Ngai rat 13 dep, da mau vang rong,
vay ma trong luc d6 c6 nguoi noi Ngai da
mau den, c6 nguoi noi Ngai da mau xam,
cO nguoi no6i da Ngai vira den vira xam.
Trong luc tim dao Ngai khd hanh, vt va
lam. Mdi lan ludi biéng, ching ta nghi
nhu vay dé xdc day tinh than cta minh.

Thém nita 1 chiing ta d kho nhiéu
qua r0i, minh khong tu, khong biét con
duong nao dé thoat kho. Tir ngady ma quy
vi budc vao chua, nhitng cam xac budn
vui that thudng ngdy xua tir tir n6 lang lai.
Minh van budn, van vui d6, nhung ma vui
thi vui vira vira thoi, c6 budn thi budn vira
vira thoi. Roi tir tir tu hoc, v6i cai chuyén
dugc - mat, khen - ché, budn - vui & cude
doi nay dbi véi cai nhin cua bac tri thi
binh than 1dm. Ngudi ta chiri minh 13 binh
thuong, nguoi ta khong chiri nd mai 1a bat
thuong. Bdéi vi chung sanh khi con pham
phu thi bat thién nao ciing dam lam.
Nguoi chua hiéu dao tha ho 1am ac, ndi
hing méi 1am thién; con hiéu dao réi 14 c6
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Gi61, c6 Dinh, c6 Tu¢, néi cai gi cling
phai phai kiém ché. Cang tu hoc 1a phai
cang diém tinh hon, cang co tri tué hon,
noi theo do1 1a cang ban linh hon. Ban linh
0 day chinh 1a Iam chd tdm cda minh,
ding trudc nhitng céi kho khan, duoc -
mat, budn - vui, khen - ché, minh 1am chu
tam dé cho tdim minh dung c6 gidn hon,
dirng c6 bét thién, cai d6 méi 1a kho.

Nhin lai nhitng thdng nay da qua
trong doi ctia mdi ngudi, minh khoc nhiéu
lam, ma thuong thi may c6 dé khoc hon
may anh. Khi nghe dén nhimng giot nudc
mit & cudc doi thi chung ta thuong hay
nghi 1a nhitng giot nuéc mat dau kho.
Nhung ma c6 mdt sb truong hop vui qua
cling khoc, nhu 13 trang sb ciing khoc,
théy con thanh dat ciling khoc,... chu
khong phai khd méi khoc.

Trong Kinh Mi Tién cau 64, c6 noi
vé hai loai nudc mét: mot loai nude méat
nhu than dugc, va mot loai nudc mat nhu
1a thudc doc. Co nhimng giot nudc mat nhu
la thubc chira bénh cho minh vay. Con
nhimg giot nudc mat ma do tham, sén,
budn gian, ich ky, nhé nhen, gian hon, d6
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ki, hon thua, tham luyén, wu bi, sdu ndo
ma khoc thi nude mét d6 nhu 1a doc duoc.
Quy vi c6 thuong tic ai qua ma khoc
khong? Xa lia nguoi than ma khoc, bénh
ma khoc, khoc vi chéng, khoc vi con,
khéc vi vg, khéc vi mat tai san, khoc vi
bénh tat... du thir cai dé khoc.

"Nuwée mdt nao la thuée? Nude mcft
nao la doc dwgc? - Thua Dai Diic, tram
c6 nghe cdc bdc hién tri néi rang, trén thé
gian nay co hai loai nuoc mdt. Mot loai
nuwde mdt cé kha nang tri bénh nhw mot
liéu than dwoc vi né lam cho mdat mé va
sang khodi tinh than. Mot loai nude madt
khac thi nhw doc dwoc, nguy hiém vé
cung. Viéc dy c6 khéng, va néu cé, thi tai
sao lai coé chuyén lg lung nhuw thé? -
Chuyén cé ddy, tau Pai Vieong ! - Xin Pai
Pirc gidng cho nghe. - Nuwbe mdt do udt
i, hdn thu, do sau bi khé wu ndo...; la
logi nuée mat dwoc xic cam, bi thiéu dot
boi tham luyén, sdan hdn va si mé... ma tiét
ra, trao vot ra; nwéc mdt dy chang khac gi
doc dwoc. Nhung nuoc mdt a ra dwoc
xuc cam boi cac trang thai tdm cao
thwong, nhu nghe phap, nhu phi lac trong
thién dinh, niém hy hoan tinh than, tam bi
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man déi véi dau khé ciia chung sanh...;
thi dé la logi nmirde mdt mdt mé do hy, phi,
bi ma co, nén no dung la liéu than duoc,
tau Pai Vwong! - Thdt la hay, tht la b
ich"

(Trich Kinh Mi Tién Vin Ddp -
cdu 64)

Hom nay nghe Thay giang bai nay,
phai ty nhac minh la nhiing chuyén budn -
vui, duoc - mat 1au nay minh rot nudc mat
nhiéu roi, kho qua roi. By gid hoc Phat
phap thi khoc mot 1an nay nita roi thoi! Co
mot Phat tir dén gap Thay, co khoc dén
n6i sung hiip ca mat 1én, ma vi mot ngudi
khong xung, cd noéi: "Sao ma nguwoi do
khong thuong con nita?"

Toc tai ¢d bu xu, mit thi sung hup.

Co6 dinh tu tr, ma ban c6 mdi noi: "Thoi,
em t6i gip Thay Thién Tué roi hdy di tir
" Nén cb nghi dén gip Thay day 1a lan
cudi cung, Thay ma néi khong thanh cong
1a co chét. Liic d6 Thay diém tinh, Thay
cling lwa cau gi dé noi cho co tinh. Ma
nhin ¢6 nhu vdy ai ma thuong cho ndi,
Thﬁy dau dam noi la: "Chi nghi lai coi,
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chi nhin chi kia!" Quy vi phai lam dep 1én
chit, Me Cha minh d& cho cai tAm than
nhu vy ma. Roi chuyén gi ciing qua,
dung c6 nghi 1a khong ¢6 cai dé thi minh
chét! Khong co dau, khong c6 phudc méi
chét, khong ¢ tu méi chét, khong cé tho
nita méi chét. Trong khi hoi thd 1a ban
than nhat ciia minh ma khong lo, dung
khong? Luc chua tu, ¢ dau khod gi minh
cung hay nghi la: "Bao nhiéu dau khé ciia
trén gzan Troi da danh riéng dé ting
nang”. Co bao nhiéu cai kho ct nhu la
gom hét vé cho minh, minh ¢t nghi 1a cai
kho d6 1a ctia minh, minh kho nhat trong
doi nay.

Noéi chuyén voi c6 xong thi Thay
khuyén khich ¢6 moi cai déu s& qua, cur
binh than. Néu nghi x4u 4c, bat thién ma
di ty tir thi kiép tai sanh ké tiép thuong 1a
coi khd. Sau nay co khoe, co vuot qua
duoc thi Thay ciing mung cho c¢d. Cho
nén, minh khoc du kiéu, ma thuong 13
nhing giot nwdc mat cua kho dau.

C6 mét loai nuéec mat 1a nhu la
thuoc. Do 1a nhiing giot nudc mat khi ma
quy vi nghe Phdp ma vui dén khoc. Co khi
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nao minh nghe Phép ma khoc khong? An
lac ma khoc khong? Tu tdp ma khoc
khong? Nhin Phat, 1& Phat, thuong Phat,
kinh Phat, biét on Phat ma khoc khong?
Tt nhitng céi hy lac cua doi tu, nhitng cai
tir tim ma roi nhiing giot nudc mat, thi do
goi 1a nudc mat nhu 1a thude chira bénh.
Néu phai khéc thi khéc nhu vay. Con
nhitng chuyén budn - vui, dugc - mat,
khen — ché,... bat dau tir tir tdp diém tinh
lai, binh than lai. Trong doi c6 nhiing giot
nudc mat ma phai tu minh lau kho, khong
ai thuong minh bang chinh minh. Phai
thuong cho minh! Pugc lam mot kiép
nguoi, diy du sau cin, roi biét Phat phap
thi khong c6 nhiéu dau. Cho nén, néu cé
khoc thi khoc hanh phuc vi nghe Phap, vi
tu tap an lac, vi kinh cam tdm minh ma
khoc.

C6 ba cu khong ngt dugc vi rét mat
nam chyc ngan, budn ba ngay khong ngi
duoc. Khong nga nhu vy thi céi tién mua
thudc ndé con hon nim chyc ngan nira.
Chung ta khong cé tu thi dung mot chut
xiu thoi ciing kho. Hom qua c6 Phat tir hoi
Thay:
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- Thay oi, trén buéc dwong tu tdp,
khi minh gap kho khan, chuong ngai thi
minh lam sao?

Puong tu c6 ba cai khod khan,
chuéng ngai: mot 1a ding qua; hai 13 ngot
qua, tac 1a day da qua; tha ba 13 té nhat
qud, tu khong co6 an lac. Thi ¢ day, ching
ta phai nghi vé mot cai 16n hon, ludn c6
mot cai 16n hon d€ ndm vao ma di. Minh
hay nghi vé doi sau kiép khac, nghi vé
nhitng an lac, hanh phuc cao dep, va biét
nuong tua Phap. Khi ¢ cai 1on d6 dé nam
vao thi trén duong tu tip, hay la trong
cudc doi, du cé xdy ra nhiing trai ngang,
nhimg chudéng ngai minh cling vugt qua
duoc. Néi dé hiéu 1a long cia quy vi ma
16n thi nhitng cai chuyén nhé quy vi bd
qua duoc. Long nhu bién, nhu séng thi
moi chira duge nhiéu nude. T tim ma
lon thi gdp nhimg chudng ngai cudc doi
minh méi co thé nudt vao 1ong, co thé
kiém ché, c6 thé kham nhin mét cach d&
dang. Con tAm ma bé nhé qua, minh kho
ting cai banh, timg cuc keo, minh kho
ting 4nh mét nguoi ta nhin, thi 1am sao
lam chuyén 16n? Thich dting hang dau,
ma gdp cai chuyén 1am phudc 1a dau hang.
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Bién khé ménh moéng séng ngdp
troi,
Khdch tran chéo mot mdi thuyén
choi.
Thuyén ai nguoc séng, ai xudi séng,
Ciing chi trong ciing bién kho théi.

(Vii Hoang Chuwong)

Khéng co tu la kho thoi. Hom nay, minh
vé dugc nghe 161 Phat thi:

Loi Phdt phap nhuw hoa tuoi dep
gitta cudc doi,
Nhitng cdu Kinh tuyét voi da cho ta
diém tua.
Em rat vui khi da chon cho minh
mét 16 di ding den,
Dau tinh tran la trong ving mét bo
vai.

Néu tinh sanh thi tri cich — bi ai,
Poi van khoé, dii ¢é tu van kho.
Tham di sé day thém voi bao diéu

quyén luyén,
Hé luy phu sinh doi khi day
nghién... dén khéng ngo!
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(Thién Sw Nhét Hanh)

Trong Tt Diéu Pé thi dau tién la
Kho dé: sinh, 140, bénh, tir, ai biét ly kho,
cau bat dac kho, oan tang hoi kho, ngii 4m
xi thanh khé (tam kho). Con & trong sinh
tr luan hoi 1a con khd, ma trong Kinh Phat
noi la nhimg giot nude mat ma chung sanh
da roi xudng trong vong luan hoi 1a nhleu
hon bon bién, xuong cua minh d3 nam
xuéng la chat ddy mot ngon nai Tu-di.

II. NHUNG CAU CHUYEN VE GIQT
NUGC MAT TRONG KINH BIEN
1. Chuyén Thay Sa-di Tissa

C6 mét 1an Pic Phat cung véi quy
Thay 1én mot ngon nui cao dé thaim mot vi
Thanh Sa-di tén la Tissa, vi Sa-di nay moi
c6 bay tudi thoi. Luc ma 18én nii cao roi thi
Durc Phat maéi hdi Ngai Tissa 1a con nhin
xubng phia duéi nui, con thay gi ¢ dudi?
Ngai Tissa no6i la: “Kinh bach Pirc Thé
Tén, con thdy la bién ca ménh méng.” -
“Con thdy bién cd ménh méng nhw vy
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con suy nghi diéu gi?” Ngai Tissa méi noi
la con thay bién ca ménh mong nhu vay,
va con thay nhirng giot nudc mit ma trong
luan hdi sanh tir ciia chung sanh d6 ra con
nhiéu hon bon bién.

Nude trong bén bién c¢é bao nhiéu
Nuée mdt so ra méi thit nhiéu
Khdp céi nhan gian day kho luy,
Sao con lo dénh tha xudi chiéu?

Con chiing ta thdy bién 1a mé nhay
xuéng tdm r6i, minh dau c6 théy duoc cai
sinh tir nhu vay. Khong co6 tu, khong co
phudc thi phan 16n 13 c6 cai gi 1a chét
trong cai do. Béi vi minh & cdi Duc, ¢o1
Duc 13 ¢3i ddm vao nam tran qua mat, tai,
mili, ludi, than, y. Khong c6 Phat phap,
khong c6 cai gi cao 16n hon, la co6 cai gi
dinh v6 cai d6. Co6 cai nha cip bdn 1a mot
doi hanh phuc trong cai nha cip bon.
Minh n6i th6 mot chut, con gioi ma céd
dbng phan 1a hanh phic cta doi né, con
chudt sa vao hii gao thi hii gao 1a hanh
phac nhat doi. Minh ¢6 phude hon mot
chut, co6 bi¢t thy, c6 xe, c6 nha, c6 mot gia
dinh nho hanh phiic 12 qua du rdi. Minh
khong nghi dugc cai doi sau kiép khac,
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khong nghi dugc céi chuyén ma giot nudc
mat cia minh d3 roi trong nhiéu kiép
khung khiép thé nao. Va néu trong doi nay
khong cé tu, véi cai than phan nay tai
sanh qua nhiing kiép khéc thi nhiing giot
nudc mat ndy tiép tuc nd s& con roi nira.

2. Chuyén c6 Patacara

Mot cau chuyén khéac 1a Bac Phat
n6i cho mot vi Thanh Ni, cling 1a nhiing
giot nudc mat nhiéu hon bon bién. Trong
doi ma ai kho qua thi hiy nghe dén cudc
do1 cua vi Thanh Ni Patacara.

Ngay xua, vi Thanh Ni nay 1a mot
tiéu thu con nha giau cd, nhung cod lai
thuong anh nguoi hau trong nha. Thoi d6
An Do phén biét giai cap lam, sau d6 cd
tiéu thu di mot noi khac sdng véi anh nay.
Khi hai vo chong ¢ dira con dau 10ng, thi
theo tuc 1¢ 13 tr& vé nha ngoai. Trén dudng
trd vé thi ¢o sinh ludn dda con, coi nhu 1a
khong c6 chuyén tré vé nita. Khi ma co
mang dtra con thir hai, sip dén ngdy sanh
thi hai ca vo chong cung véi dira con dau
di vé nha ngoai. Hom do, dén mot canh
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rung thi mua 16n, ma troi sdp tdi roi.
Ngudi chong méi noéi 1a: "Théi em véi con
o day, dé anh vdo rirng cdt mot it cay lam
cai choi nho dé tri mwa roi sang mai
minh di tiép."

C6 ¢ lai v6i dira con dau, doi dén
t6i khong thdy anh quay lai, gita dém
mua gio trong rung thi cO sinh ludon dua
con thtr hai. Pén sang cling khong thay
chéng vé, mot tay co dit con, tay kia thi
bé, chay vao rung tim chong thi ¢ thay
chong minh bi ran can chét trong ring.
Bay gio thuong qué thi c6 cling phai chon
chong dé di vé nha ngoai. Trén duong di
vé phai bang qua mot dong song. C6 méi
dé dira con dau 1am cham di ¢ trén bo, tay
thi &m dira con méi sinh boi qua song.
Dang boi nhu vay thi c6 mot con kén kén
bay xudng, n6 gip dtra bé di. Trong su bat
luc, tot cung cua dau kho, c6 khoc thét
1én, la 1én dé cho con kén kén tha dira bé
xubng. Nhung ¢ day co cang hét, cd cang
la 1én thi dira con bén bo kia né ctr tudng
12 me nd goi. N6 tir tir di xudng dong song
va bi nudc cuén tré1. Luc nay la co
Patacara cling sap dién, c¢6 khong chiu noi
nira r6i. Mt chong va hai daa con, c6 1éch
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théch di vé nha bd me. Trén duong vé, thi
thdy phia trudc c6 khoi boc 1én, co hoi &
d6 cb6 chuyén gi vady. Ngudi ta cir noi:
“Thoi co dung hoi nita, thoi co dung hoi
nita!” Co nguoi kia moi néi 1a: "Co binh
tinh, tui sé tra loi cho co, nha c6 hom qua
moi bi chay, cha co chét, me cé chét, em
cé chét roil"

Trong vai ngady ma chong chét, hai
dtra con chét, cha me chét, em chét va nha
chay. Luc do co tré nén dién loan, c6 x¢&
hét quan 4o va bo chay. Co clr chay mai,
chay mai, va khong ngo 1a lai chay vao
Tinh x4 Puc Phat. Lic nay Dtrc Phat dang
giang Phap, co6 van con cai phudc nhu
vay. Nhiing vi xung quanh thay vdy, moi
ldy cho c6 mot bo dd dé che than. Khi ¢o
nhin thiy Pirc Phat, nhin thiy tir tim cua
Ngai, long cd binh an qua, c6 mdi quy
xudng khoc:

"Kinh bach Duc Thé Ton, chong
con chét, con con chét, cha me con chét,
em con chét, nha con chay!"

Co cu khoc nhu vay, sau d6 DBtic
Phat moi noi:
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"Nay Patacara, nhitng giot nuoc
mdt ma con roi trong doi ndy, vi nhing
dieu nay, thi khéng tham vio déu so véi
nhitng giot nuwdc mdt trong vong sanh tir
Iudn héi con da roi xuong. Nudc mdt cia
con dd roi xuong trong vong sanh tir ludn
héi nhiéu nhw bon bién viy."

Do 1a 101 Phat no1 cho ¢6 Patacara,
con lac ndy 1a vi Thanh Sa-di tén 1a Tissa.
Khong cé tu la kho nhu vay do, c6 ai dam
n6i tu hét kho khong? Khong dau, con kho
nhung ma kho cai gi cho né dang. Khong
c6 Phap bén canh 1a ching ta s& cir séng
trong tham, san, bat thién. Ngoai do1 co
cai kho ngoai doi, trong chia c6 cai kho
trong chua.

3. Chuyén c6 Kisa-Gotami

Co Patacara 1a khd vi mat chong,
mat con, mat gia dinh, méat nguoi than.
Vao thoi Dtic Phat, cling cé mot ngudi me
ma sau nay co ciing di tu r6i dic Thanh,
cd tén la Kisa Gotami.
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Khi ma ¢6 Kisa Gotami bi mat con,
c6 thuong con qua, cd chay di tim khép
noi cai phuong thudc nao d6 dé gitp cho
con ¢6 tinh day. Co dén gip Pirc Phat thi
Ngai day 13 co di dén cai nha nao ma chua
ting c6 ngudi mat, xin hat cai cia nha d6
roi dem vé day. Véi tinh thuong con, co
hy vong la s€ co cai nha nhu viay. Nhung
ma co di khap noi, den nha nay khong
phai cha mat thi 6ng mat ong cd mat, ong
noi mat nguoi nay mat nguoi kia mat
nha nao cling c6 nguoi mét.

Pirc Phat muén day cho c6 mdt su
that 13 du mubn du khong, co phai chip
nhan 1a cai chuyén con cua minh nd sé
phai qua doi. N6 khong qua doi trudce
minh thi ndé qua do1 sau minh. C6 truong
hop con qua doi trudc Cha Me, va cé
truong hop Cha Me qua doi trude con.
Cuoc séng l1a nhu vay, chi co6 hai cach van
hanh nay thoi. Moi cai 1a do duyén ma co,
c6 roi s& mat, khong mat trudc thi mat
sau, minh khong bé nd thi ndé bd minh.
Pay 1a cau than chi ma Thay thudng hay
niém mdi khi gip phai chuyén bat nhu ¥
trong doi. Chac chan la nhu vy, cai 4o
trang dep cua quy vi mdc hom nay, bira
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nao do quy vi khong bod no thi né bé quy
vi. Vi du nhu bay gio minh cé cai 40 moi,
khong mic cai ndy nita rdi minh di cho
nguoi ta, 1a minh bé n6. Hay bita nao
minh phoi & d6, khong biét c6 mot nguoi
dé thuong nao d6 lay di ma khong xin
minh, d6 1a né bo minh, phai khong? Con
gia du nhu bay gio né cir theo minh dén
gia luon, dén mot lac nao d6 minh nham
mat di thi minh bé né. T d6 suy nghi
rong ra, trén doi nay cd cdi gi ma minh
khong bo lai ma di? Céi gi thi cling phai
bo lai, chi con cai phudce, cai toi1 di theo
chung ta.

Khi nghi nhu vy, roi nghi vé Purc
Phat, vi dai nhu DPuc Phat, tri tué¢ nhu Duc
Phat, cong duc nhu Duc Phat, trr bi nhu
buc Phat, cai gi noi Buc Phat ciing la 5O
mot trong dat troi nay, ma cing dén ngay
Ngai phai tré vé Kusinara, roi ciing phai
bé lai ma di.

T d6 méi hiéu ra mot sy that 1a
chung ta dung c6 nghi 1a trong doi nay co
cai chuyén gi d6 ma minh bé khong dugc!
Y cta Thay 1a muén néi nhu vay. Minh
kh6 qua, minh khoc qua, khoc ngay khoc
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dém, kho cai chuyén d6 qua, minh dimg
c6 nghi 1a con bé khong duoc! Bira nao
than minh cling phai bo v6 hom nira ma,
phai khong? Thi lam sao c6 cai chuyén gi
ma bo khong duge. Cho nén la trong doi
nay, c0 dé cho nhimg giot nudc mat roi
xuong thi phai roi cho xtng dang.

M4y c6 thudng hay khoc, Thay co
doc mot bai tho danh cho miy cb, bon
doan cam dong:

Néu dwoc héa kiép sau lam nguoi
lai.
Nhé nghe em..! Pimg héa kiép dan
ba.
Thanh xudn ngan... em cwoi dwoc
may do?
Réi ca doi... 6m nhitng ndi x6t xa...

Dung voi va... nghe nhitng loi
dwong mdt.
Bién néng sdu... doi lam ké déi lira.
Trai tim nho... hdy chia thanh hai
nua.
Yéu ho mot phdn... yéu minh nura,
biét chwa?
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Giot nuwde mdt ciing dé danh cho ky.
Chi dvoc roi... cho ké xung voi
minh.
Déu dém toi, lé co tran khoe mdt.
Sém mai nay... van phdi thét la
xinh.
Thdy mét méi... giita cudc doi bdo
t6.
Hay ti tin... tim mot chon yén binh.
Em hdy nhé... hét mwa troi sé tanh.
Sau dém dai... mai sé lai binh minh.

DPd qua réi nhitng thang ndm kho
dai.
Em tw cam é... che ldy cudc doi
minh.

(Tigon Hong)

Chung ta nhiéu khi hay phung phi
nudc mat lam. Khoc khong dung chd,
nguoi khong xtmg dang cling khoc,
chuyén khong ximg dang ciing khoc...
Moi chuyén n6 cling qua, dumg c6 nghi la
chuyén d6 con giai quyét khong duoc!
Khoéng ¢ dau, rdi dén mot lic cai hoi tho
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theo minh day n6 con bd minh di, thi
chuyén gi minh boé khong dugce? Tbi 1én
giwdng, gian 6ng dé ciing khoc, ong chui
tc qua cling khéc, trc qua ndéi khong
dugc cling khoc, ai dn hiép minh ciing
khoc, thua thi¢t nguoi ta cling khoc, mac
cam ciing khoc, thdy minh nghéo hon
nguoi ta ciing khoc, xdu hon nguoi ta
minh cling khoc, nguoi ta dbi xir véi minh
khong tét ciing khoc.... Bao nhiéu 1a cai dé
minh khoc.

Ngui di em, ngodi kia troi rdt lanh
Muroi ngon tay khéng 6m néi mudn
phién
Dém hoai niém véi nhitng diéu da
cil
Em ditng buén, em ddang dwge binh
yeén.

Con nha tho Nguyén Binh 6ng ndi
nhu vay:

Em khong khoc nita, khong than
nita
Pdy mét bai tho hdn cudi cing
Khéng than chdc han hén twoi lai
Khéng khéc tha ho doi mat trong!
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(Xuan tha huong)

Cai hinh anh khong khoc nd dep
nhu vay, khoc roi thi mét, ma gian ai cling
mét. "Chuwa danh duoc nguoi mat do nhu
vang. Panh dwge nguwoi réi, mdt vang nhu
nghé". Hon thua gi cling khong nén, phai
lam chu minh, dung c6 hé mot cai la
khoc, nhét 1a nhirng chuyén sdu mudn, uu
bi, sau kho thi khong nén.

“Em cuoi thé gian cuoi vui lai,
Nhung khoc riéng minh em khoc
thoil”

Con bay gio ai dang budn, dang kho
qua thi vé ngam lai bai giang hom nay.

“Em vé diém phan to son lai,
Ngao voi nhan gian mot nu cuoi.”

V& in ubng, nga nghi, tap thé duc
lai, r6i chuyén gi no cing qua, nhac minh
nhu vay. C6 nhiéu ngudi budn qui, khod
qué, khong c6 Phép thi ho thuong tim tdi
cai chét, boi vi ho nghi chét xong rdi 14
hét kho. Khong phai muén tu tir 1a minh
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khong so¢ chét, minh s¢ 1dm chu, nhung
ma qua khd, khong biét cach nao dé hét
kho nén nghi rang minh chét dé hét kho.

C6 ¢6 Phat tir & bén MY, co nay khod
qua va mudn tu tir. Gia dinh thiy nhu vay
moéi dem cd vao bénh vién. Bac si canh
chimg, dén ndi di vao nha vé sinh ciing
canh. Luc nim trén giuong bénh, c6 moi
nh¢ 10i Thay, chiém nghiém lai 10i Thay.
Co ngdm: “Puing roi, minh so' chét ma tai
sao lgi muon chét?” Thi ra 1a kho qua, co
chi mubn chét dé hét kho chtr khong phai
1a c6 khong so chét. Bac si vao héi ¢o, co
méi n6i 1a cb sg chét 1dm. Bac si hoi so
chét sao lai mubn ty tir? Boi vi khd qua.
Sau nay bac si tdm ly méi ndi chuyén véi
o, do cb bi ch sdc réi khong an dugc,
khong ngu duoc, mat ng 10i yéu than
kinh, co thé nang né, mét nhoc, buc boi.
Sau nay biét Phat Phap, tam c6 an lai. Co
noi1 voi Thﬁy, udc mo cua cO la c6 mot
dém ngu tron ven, vi c6 thuong ngu dugc
nira tiéng thoi.

4. Nwée mit cia chw Thién
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Khi Dtrc Phat chuin bi nhap Niét-
ban, luc d6 chu Thién & cac tang Troi
Xuéng dong 1dm. Chu Thién, cac vi dé tir
Ptrc Phat, vi nao ma chua dic qua A-na-
ham thi khéc, vi dic A-na-him tr& 1én
méi hét tham duc va san. Lac do trong
khoang 12 Do-tuadn (mot Do-tuan la
khoang 16km) chat kin cac vi Thién,
khong c6 mot chd tréng du chi mot cai
dau kim. Roi tir day, khi kho khan, khi ma
c6 chuyén gi khong hiéu chiing ta s& hoi ai
day, anh sang ctia cudc doi nay s& lang tat.
Va c6 nhiing vi Thién, cac vi khéc 1a vi
méi ngdy nao con thay Dic Thé Ton dan
sanh, thanh dao, con chua kip xuéng nghe
phap noi Puac Thé Ton thi Ngai da nhap
Niét-ban.

Ly do vi sao? Trén coi tro1 Duc
gi61, noi ¢ cua Ta Dai Thién Vuong thi
mot ngdy mot dém bang o dudi day 50
nam, trén cung Troi Pao Loi thi mot ngay
mot dém bang & dudi day 100 nim, cung
Tro1 Da Ma thi mgt ngay mot dém béng 0
dudi day 200 nim, cung Troi Pau Suat
mot ngdy mot dém bang dudi day 1a 400
nam, cung Tro1 Hoa Lac thi mdt ngay mot
dém bang ¢ dudi day 800 nim, va trén
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cung Tro1 Tha Hoa Ty Tai noi Ma Vuong
(Mara) & thi mot ngdy mot dém bang &
du6i day 1.600 nim. Néu ma tinh tir luc
DPutrc Phat nhap Niét-ban dén nay thi trén
cdi cia Ma Vuong & thi chua dén hai
ngay. Cho nén c6 nhitng vi Thi€n moi
thdy Puc Phat dan sanh, thanh dao ma
chua gi Ngai d nhap Niét-ban. Ttc 1a cac
vi di nghe phap tré. Ho khoc 1a vi nhu
vay. Chu Thién di nghe phép tré, ching ta
di hoc Phap ciing tré. Quy Phat tir ¢ ging
sép xép cho dung gid 1a phude ciia minh
lam.

Nhiing su kién Purc Phat dan sanh,
DPtrc Phat thanh dao, Plc Phat thuyét
nhiing bai Kinh quan trong, Puc Phat
nhap Niét-ban 1a Trai dat nay rang dong.
Luc truéc nghe dén day, Thay nghi d6 1a
Kinh dién ta vay thdi, nhung ma khong
phai. Pimng néi déu xa, bay gid trén thé
gid1 nay c6 nhiing nguoi n61 mot cau, ky
mot chit ky, 1a Trai dat nay rang dong, thi
hudng chi 1a dén Puc Phat. Trong Kinh
dién ta giéng nhu hinh anh con voi, ngay
ma Ngai dan sanh gidng nhu 14 con voi di
xudng chiéc thuyén nho vay, né chong
chanh, chong chanh. Con ngay ma Ngai
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nhap V6 du Niét-ban thi nhu con voi budc
ra khoi chiéc thuyén, mdt 1an nita no lai
chong chanh. Nhitng sy kién quan trong
trong doi Duc Phat, Trai dit rang dong 1a
nhu vay.

R6i c6 mot 1an chu Thién khéc nita,
do 1a khi Thanh Ni Mahapajapati Gotami
nhap Niét-ban cing voi 500 vi Thanh Ni
A-la-han. Di mau Gotami 1a ngudi Me thir
hai nu6i Thai tir Tat-dat-da truong thanh.
Sau nay ba ciing di xuat gia ciing véi 500
Vuong phi, tit ca cung dic A-la-han va
cung nhap Niét-ban mot ngay. Trude khi
nhap Niét-ban, ba dén gip Phat va thua
vo1 Phat:

- Kinh bach, Pirc Thé Tén, trong
nhitng kiép dd qua va trong doi nay, con
c6 lam gi ¢6 16i & than - khau - ¥ con xin
sam hoi véi Pire Thé Ton. Con la me ciia
Ngai, Ngai la cha ciia con. Ngai dd uong
nhiing dong sita cua con dé 16m lén ¢ thén
tir dai. Con dd uong nhiing dong sita Phap
ciia Ngai dé Iém lén ¢ doi song tué gidc
tam linh.

100 CHU BE PHAT PHAP CAN BAN 30



Bai Giang: NUGC MAT VA Ny CUOI

Day 1a 101 cua ba trong Thanh Nhdn
Ky Su. "Ngai la cha ctua con", tirc 1a Buc
Phat 13 nguoi sinh ba ra trong doi sbéng
tam linh, nhung ma "con 1a me cua Ngai",
tic 14 ba di nudi Ngai, cho Ngai udng
nhing giot sita ctia ba dé nudi 16n Ngai o
than to dai. Khi ba va 500 Ty-kheo Ni
Niét-ban cing mot lac, chu Thién da khoc
rén troi. Co nhimg nguoi mat di 1a dé lai
bao nhiéu sy tiéc nudi.

Khi Thay Xa-lpi-phat va Thay
Muc-kién-lién Niét-ban, thi hom d6 trong
hoi chung c6 cac vi Thanh, Btrc Phat noi:
"Nay quy Thdy, ta thdy trong héi ching
hém nay c6 mét khodng trong dé lai."” Sau
vai thang Ngai Xa-loi-phat va Ngai Muc-
kién-lién Niét-ban 1a dén Ptc Phat nhap
Niét-ban, va d6 chinh 1a nhiing thang ngay
budn nhét ctia nhan loai.

Lan d6 c6 mdt vi Thanh no & trong
mot khu rumg, trude khi Ngai ¢ do thi Chu
thién, cac vi Than & noi d6 chua c6 hoa
hop. Khi Ngai ¢ d6 tu tap, hoi hudng, tir
cai tam tur cua Ngai lam cho noi d6 yén
lam. Mot hom, Ngai quan chiéu 1a hom
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sau Ngai s€ di dén mot noi khac dé do
sanh, thi tdi hom do6, Ngai moi thiy co
mot vi Thién ng01 trude cdc cua Ngai
khéc. Ngai hoi 1a tai sao, vi Thién do6 méi
no6i 1a 1au nay Ngai ¢ day ching con dugc
hudng loi ich tir tdim cua Ngai lan téa mat
mé. Ngay mai Ngai di roi thi c¢6 thé chiung
con ¢ noi day s€ khong con dugc hoa hop
nhu vay, khong con dugc sy g1 ich tur noi
Ngai nira. Sau do6 cac vi Thién quanh d6
mai thinh Ngai & lai, Ngai quan xét nhan
duyén thi thoi Ngai ¢ lai.

5. Chuyén Ngai Punna Koliyaputta va
Seniya

Trong doi nay, giot nudc mat roi vi
kh6 dau thi nhiéu 1dm. Con c6 mot giot
nudc mat nhu thé nay nira, trong Kinh
Trung B0 c6 ké mot ciu chuyén 1a c6 hai
vi tén la Punna Koliyaputta va Seniya tu
theo hanh con bo va con cho. Tuc 1a ho an
nhu bo, di nhu bo, rong nhu bo,... 13 hoc
theo hanh con bo. Con vi kia thi hoc theo
hanh con cho. C6 phai quy vi nghi: "Lam
ngueoi khéng muon, t nhién lai mudn lam
bo " dung khong? La bai vi ho co ta kién,
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ho nghi réng péu tu theo hanh con bo, con
cho, khi chét du’(yc, sanh 1én lam chu
Thién. Sau do, ho dén gap Puc Phat va
hoi:

"Kinh bach Pirc Thé Tén, néu con
tu theo hanh con bo, con cho, thi chét
chung con sanh di dau?"

Phat no61, mot 1a xuéng dia nguc, hai
la lam bo hoac lam cho. Bic Phat thi
khong néi dbi, an “Nhu Lai” (Tathagata)
1a nd1 sao lam vay va lam sao noi vay, la
ngdn hanh hop nhét, 13 trude sau nhu mot,
truéc s6 dong Ngai nhu vdy ma trong
Tinh thiat mot minh thi Ngai ciing nhu
vay. Cho nén, khi nghe Ngai noi thi hai
ong khoc rat 16n. Tai sao Thay ndi dén
giot nudc mat & day? Hai ong khoc vi lau
nay hai ong tu theo cai phuong phép sai
lam. Chung ta nhin lai cudc doi ciia minh,
hodc 1a nhiéu ngudi xung quanh, c6 khi
chinh minh ciing ndm trong truong hop
nay. Khong phai la minh tu theo hanh con
bo, con chod, nhung cé khi minh tu theo
mot phuong phap nao d6 ta kién, ma minh
tuéng la ding. Ong ndy ciing tudng dung
ma, ong khoc 1a vi 6ng tuong tu nhu vay
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1a dng, ai ngd Phat néi 1a xudng dia nguc
hodac lam bo, lam ché. Nhitng giot nudc
méat vi nudi tiéc, hdi han, nhiing giot nudc
mat ma nhu ong ba ta noéi la: "Cam vang
ma 19i qua séng; Roi vang khéng tiéc ma
tiéc cong cam vang"”. May chuc nam tu
tinh tin, cb gang khong tiéc ma tiéc 1a da
tu sai, khong dung 16i Phat, budn 13 budn
nhu vay.

“Anh tuéng nuéc giéng sdu,
Anh néi soi gdu dai.
Ai ngo nuée giéng can,
Anh tiéc hoai sgi day.”

Chuyén doi n6 cling vay, co mdt gia
dinh Phat ttr di chua nghe Phéap nhiéu lam,
bing mot thoi gian khong thdy di nira.
M4y thang sau, Thay nghe 1a ho dd bo
Phat di theo duong ta kién, gido 1y hoan
toan sai l¢ch, ma khong biét tai sao nita
trong khi Phat phap nghe ciing nhiéu. C6
mot vi Su lam céu tho thé nay:

“Nghi ma tgi ke hodng dwong.
Do sanh gidc mong hoang dwong ngu ngo.”

100 CHU BE PHAT PHAP CAN BAN 34



Bai Giang: NUGC MAT VA Ny CUOI

No6i vay khong cd nghia 1a ndi
ngudi dimg di hodng phap, nhung ma ¥
noi day la cai chuyén d¢ sanh nhu mdt
gidc mong vay, kho lam. Giup cho ngudi
giac ngd kho lam, gitp cho nguoi hiéu
dao khé lam. Con gitip cho nguoi lam
diéu bat thién thi dé, budc ra duong tim
ban xau d&é ma tim ban tét rat kho. Co
nhiéu vi thuong, mé 16p day, huéng dan
can k& cho dai ching tu, ma roi thi mot
ngay nao dé ciing: "Thay di dwong Thdy,
con dwong con; Tinh nghia déi ta chi thé
thoi"! Cai chuyén ma Phat to khong di
chiia ndy, hay c6 mot ngdi chia ndo gan
d6 minh theo phung su thi khong sao ca,
nhung van dé ¢ day 1a bo Phat ma di theo
duong ta kién méi that budn!

“Cugc doi la budi chg déng,
Co khi vang doi cai khong phai vang!”

"Vang" & day 1a tAm long ctia minh.
Con tha thiét hoc dao, hoc Phap 15m, con
tha thiét nuong tua Phap tu hoc lam.
Nhung ma réi tdm 1ong cla con, con gip
khong dung Thay, khong dung ban, khong
dung tri xtr, khong dung moi truong. Cudi
cling con hoc mot cai gido 1y ta kién. Nhu
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hai vi nay, doi lic minh hy sinh, bé mang
cho dao cling dugc nira, nhung ma di
nhién la cai do phai ding. Than phén cua
chung ta trong céai kiép ngudi nay, dau
tién va bao gio cling 1a phai c6 vi Thay Ai
hoi Thay, con hay ban cua con mudn t6t
1én, mubn an lac, mubn séng theo Phat
Phép gi d6... Bao gio Thay ciing kéu 1a di
tim vi Thay Minh tim dtng vi Thay, dung
minh su 161 la cugc do1 di 1€n, minh gan
Thay 1a anh huong tir noi Thay.

“Mot dém, tri thiec chuyén tro

Con hon mdt siec lan mo muwoi nam.”

Minh ma gan vi minh su roi la
nhitng cai u mé, ta kién ctia minh dugc
Thay khai mé cho. Nhu hai vi nay 13 van
con phan phuéce duge gip Puc Phat. Sau
do thi ong Punna Koliyaputta (vi tu theo
hanh con bo) xin quy y Tam bao, con
Ngai Seniya (vi tu theo hanh con cho) thi
xudt gia va dac Thanh qua A-la-han.

III. GIQT NUOC MAT CUA BAC
THANH '
1. Giot nwéc mat cua ba Visakha
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Giot nudc mat giita pham phu va
bac Thanh So qua, Nhi qua khac nhau chd
nao? Pham phu ma khéc 1a khoc mat mua,
khdé mat mua. Giot nuéc mat cia bic
Thanh thi khoc xudng rdi théi, gidng nhu
1a cai chao néng bo giot nudc xudng cai
xéo 1a hét, roi xubng né nhanh tan. Con
chung ta khong co tu, khong hiéu dao 1a
khoc khd, kéo dai tir ngdy nay qua ngay
kia.

Co moét vi nitr cu si do la ba
Visakha, duoc Puac Phat tan than l1a Bé
nhat vé bd thi ciing dudng; bén nam cu si
la 6ng Céap-co-doc. Ba Visakha 1a vi dic
Thanh So qua vao nam 7 tudi. Sau nay du
da dic Thanh nhung khi chau ctia ba mat
thi ba budn khé lam. Vi Thanh So qua,
Nhi qua van con khoc vi van con cai 4i.

Vao thoi Buac Phat, cac vi Tang
xudt gia thi khoang bay vi hay chin vi Sa-
di 7 tudi dac qua A-la-han. O kiép nguoi,
mot vi ma dic qua A-la-han thi it nhét 13
phai bay tudi. Vao thoi Phat c6 may vi
bay tudi thoi, con Visakha 1a mot vi cu si
nit dic So qua nim bay tudi.
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2. Giot nwéc mit cia Thanh Ni
Yasodhara

Yasodhara 1a vo cua Thai tor Tat-
dat-da. Sau nay khi Thai tor Tat-dat-da
thanh Phat va tr& vé hoang cung thi ba
cling xudt gia va trd thanh vi Thanh Ni.
Thay kinh thuong ba lam. Nhimng thang
ngay Théi tir Tat-dat-da chuan bi di xuat
gia, ba rat thuong va tng ho cho Thai tir.
Nhung ma ba biét, roi Thai tir cling phai
di tim con duong 16n, ma ba budn 1am, vi
phai xa ngudi minh thuong. Chi tiét dé
chung ta thdy thuong ba 1a vi khong phai
ba chi ung hd cho Thai tu Tat-dat-da mot
do1 nay dau, ma ba da ung ho Ngai lién
tuc trong 4 A-tang-ky va 100 ngan Dai
kiép. Tir thoi Ptrc Phat Nhién Pang, ba da
nguyén 1a luc nao Ngai di xuét gia hoc
dao la ba ung hy va ding phia sau am
tham hd tro cho Ngai lam nén dai sy. Khi
Thai tir di xuat gia tu kho hanh, & trong
hoang cung ba biét va ba ciing séng kho
hanh nhu Ngai, nhu la dé chia sé mot
phan vat va cho Ngai vay d6. Ba séng rat
don gian, tor d&n mdc, ngd nghi, va luon
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luén c6 mot chd luc nao ciing duge lau
don sach s& nhu 1a chuén bi dé don Ngai
vé. Trong tdm ba, & noi rimg ndi xa kia,
Thai tir dang kho hanh, dang tim dao thi &
trong hoang cung ba ciing 1am hét stc cua
minh. Tung ngay ba thuong, ba nhg, ba
khoc.

Khi Ptc Phat trd vé Hoang cung
cung voi rat nhiéu dé tir, ba Yasodhara
khong ra don. Ba néi néu Thé Ton hiéu ta
thi Thé Ton s& vao tham ta. O day khong
phai 13 ba kiéu man, ma vi ba qua hiéu
Ngai roi. Luc d6 Pac Phat méi noéi, nay
quy Thay, cac con hidy o lai day, chi c6
hai vi di theo ta théi, do 1a ngai Xa-loi-
phat va ngai Muc-kién-lién. Khi vao, Ngai
n6i hai Thay cG im ling, d& cho
Yasodhara duoc néi 1én nhimng diéu trong
long, Yasodhara l1a nguoi dai an véi Dilc
Phat. Ba 1a nguoi d3 hd tro cho Ngai ca
mot qua trinh trong sudt 4 A-ting-ky va
100 ngan Pai kiép.

Khi Ngai va hai Thay vao thim, ba
quy va di bang dau gdi dén danh 1& Puc
Phat, nhimg giot nudc mat cua ba roi
Xuong Nhiing giot nudc mat cia ngay
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duogc hoi ngd lai, ngudi ma ngay xua goi
1a "chdng" ctia ba, ngudi ma ba thuong,
hd trg, ba di Am tham gitp do, tro duyén
sudt ca mot hanh trinh dai. Ba khoc nhiing
giot nudc mét cua hanh phuc, giot nudc
mat cua sy gip gd va budn thuong, nhé
chong. Nhung ma gio day, trudéc mit
khong phai 1a chong ba nita, van 13 Ngai
do, nhung ma Ngai gio day la Bac dao su
ciia nhon thién, cua troi nguoi rdi. Puc
Phat dé cho ba khoc, roéi Ngai méi ké lai
quéa trinh ma ba hd tro cho Ngai. Giot
nudc mat d6 hanh phuc lam.

Nhu ¢6 nhitng nguoi trong doi, ban
minh hay nguoi than, lau ngay gdp lai
mirng mudn khoc, ma khéc hanh phic lam
phéai khong quy vi? Nguoi do di hoc dao,
di tu tdp ma thanh cong, gip lai nguoi do
sau ndm nam, mudi ndm 1a minh vui ldm,
du 12 minh khoc. Thay rat cam dong giot
nudc mét ciua Yasodhara.

“Roi ¢6 ngay nao gap lai nhau,
Vai em du ao da phai mau,
Thén gdy nhung lira ngoi trong mit,
Lita nhiém mau thiéu van kié'p dau.”
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3. Giot nwéc miat cia Ngai A-nan
(Ananda)

Thay A-nan 13 thi gia cia Puc Phat.
Thay thuong Phat 1im, mdi téi Thay cam
dudc di quanh huong that cia Puc Phat
nam lan, 6n hét rdi Thay méi ngu. Tai sao
Thay A-nan thuong Phét nhu vay?

Boi vi Thiay A-nan gan, Thay A-
nan thdy duoc Pic Phat, mot con ngudi
noi sao lam vay, lam sao noi vay, mot con
nguoi tor tdm - ai cling thuong, mdt con
nguoi tri tué - diéu gi cling biét, mot con
nguoi cong duc lanh nao Ngai cling ¢,
mot con nguoi vi dai nhu vay. Cho nén
Thay A-nan cang thuong Ptc Phat. Hon
nira 12 da nhiéu kiép Thay A-nan di cung
tu v6i Dtrc Phat roi, nén Thay thuong Puc
Phat la ky nhu vay. Giéng nhu trong doi,
mic di minh chua ¢ than thong dé nhé
lai nhitng doi kiép trudc, nhung ma co
nhimg ngudi minh gip 1a thuong lam,
phai khong?

C6 mot lan Dtic Phat dén ngoi lang
do, hai vg chong 6ng Ba-la-mon gia chay
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ra 6m Phat. Ong noi: "Ba oi con minh vé
roi!", 16 ba chay ra 6m Phat noi: "Ong oi,
con mmh vé roi!". Pic Phat khong noi gi
hét, dé cho 6ng ba lang xu6ng roi Ngai

no6i: "Ong dd 500 kiép lam cha, 500 kiép
lam chii, 500 kiép lam éng néi cua ta. Ba
da 500 kiép lam me, 500 kiép lam di, 500
kiép lam ba ngoqi cia ta”, cho nén nhin
Ngai la ho thuong.

Khi Dé-ba-dat-da (Devadatta) tha
voi say Nalagiri ra hai Phat, Thiy A-nan
dung 1én can, c6 wi thi chét Thay thoi chu
khong cho dung dén Puc Phat. Nalagiri co
nghia 1a d6i lau, timg cong 16ng cia nd
gidng nhu 1a cong lau. Pic Phat noi:

“Nay A-nan Ilui di con!” Quy vi nho la
trong do1 khong ai co thé hai Phat, thirc dn
ma di tac y cung dudng cho Phat, phan d6
ctia Phat rdi thi du c6 dong dat, cé nai lira
thi ciing khong ldy di dugc, tinh mang cua
Ngai khong ai hai dugc, khong c6 hao
quang nao sang hon hao quang cua Ngai,
khong c¢6 tri tué nao lam khé dugc Ngai.
Nhung ma Thay A-nan thwong Phat qua
va quén ludén nhitng diéu d6. Phat noi lan
thir ba: “A-nan lui di con!”, Thay A-nan
cling khong lui, nhung ma tuy nhién thay
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minh ding dang sau Dtc Phat, thi ra l1a
Phat dung than thong dé Ngai A-nan ra
phia sau Ngai. Khi voi Nalagiri lao dén
buc Phat, voi tir tam, voi nang luong lanh
cua Ngai toa ra, Ngai noi: "Nay Nalagiri,
ta la Thay ciia Troi nguoi, con la chiia té
cia loai voi. Nguoi ta cho con uéng 16 hii
rwou lam mé loan tam tri cua con. Con la
Phat sé thanh.” Ptrc Phat xac tin réng sau
nay voi Nalagiri sé 13 Phat Chanh Pang
Gidc.

Khi Thiy A-nan biét tin Phat hia
kha vo1 Ma Vuong la ba thang nita Ngai
nhap Niét-ban, thi Thdy A-nan trong Tinh
X4 tua ctra ma khoc. Trong Kinh ké, Thay
A-nan t6i tim mit may, yéu 6t nhu lau
sdy vdy, ma Thay A-nan lac dé 1a bac
Thanh So qua, 1a thi giad Phat, nghe Phat
saip nhap Niét-ban ma di khoc thuong
Phat nhu vay. Nhung & day, nhitng giot
nuéc mit nay khong phai 1a nhitng giot
nuéc mit cua dau khd nhu ching ta da
tuon ra.

Két thic bai, Thay mudn noi: ngay
nao ching ta con sinh tir luan hoi, con
dang cay, moi mét thi nhitng giot nudce
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mat s& con roi. Cho nén minh hiéu phap,
gap Phat phép thi hdy tranh tha ma tu tap.
Doi nay chua xong viéc thi doi sau con
khoc ntra, ma do1 sau di dau thi con lau
moi biét. Nhilng giot nudc mat kho dau
nay, néu khong co6 Phat phap thi khong
biét 1am sao dé lau kho. Biét Phat Phap rdi
thi chuyén gi xting dang mdi khoc, tot
nhat 1a diém tinh, binh than trudc nhiing
cam xuc ciia minh. VA y thirc rang con
luan hoi 13 con hdi hop, con luan hoi 1a 6
thé tai sanh vao nhiing canh gidi xau, con
luan hoi 13 c6 thé gap thay ta ban xau, con
luan hoi 13 con ¢6 co hoi tao bt thién, con
luan hoi 1a cai khuynh huéng ta kién con
nhiéu va con luan hoi thi nudc mat s& con
roi!

Trong Kinh Phat néi: "Nay quy
Thady, nhir thé la qud di cho minh nham
chan dé ma tu hoc". Dudi con mét cia bac
tri, chuyén trong thé gian nay khong dang
gi cho minh vui dau, khi ma cai niém vui
dé khong phai 1a trong Phat phap. Va
trong Kinh Phap Cu Phat day:

“Cuoi gi, han hoan gi,
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Khi doi mai bi thiéu?
Bi toi tam bao trum,
Sao khong tim ngon den?”

(Trich Kinh Phdp Cii sé 11 — Pham Gia)

Hom nay ching ta cling vdy, minh
di tim ngon dén chanh Phép dé duogc soi
sang, dé duogc nuong tua, dé duoc tu tap
ngay cang dugc an lac hon.

B. NU CUOI CUQC POI

Tiép tuc 16p Gido Ly Co Ban, chi
dé hom nay Thay giri dén dai ching 13
NHUNG NU CUOI TRONG CUQC DOL.
Thay cing da giang bai GIOT LE CUOC
POL. Nudc mat va nu cudi ciing tuong
trung cho dau kho va hanh phic & cudc
doi nay. Khi dau kho, budn buc, gian hon,
mic cam thi ta hay khoc, con khi noi dén
nu cuoi 1a thuong nodi dén sy an lac, vui
tuoi, hoan hy. Puong nhién thi khong phai
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la ai cudi thi cling vi vui, vi hanh phuc
dau. Nguyén Du c6 cau tho thé nay:

“Vui la vui guwong kéo la,
Ai tri am do man ma voi ai?”’
(Truyén Kiéu — Nguyén Du)

D61 luc chi la vui guong, cuoi
guong. Co nguoi héi: "Chi, sao chi hay
cwoi vay?" Vi @6 tra 16i dé thuong lam:
"Khéng cwoi chi biét gidu ndi buén vdo
dau?". Nhiéu luc Phat tor dén gip Thay,
dau co biét 1a trong 1ong Thay héo hét
tron, ma gip Phat t¢ Thay van cuoi, vi
Thay nghi co hoi dé gap hay noi chuyén
muoi lam phut, nira tiéng v6i quy vi, xong
roi thi quy vi di vé, ma Thay dem khuon
mat budn lo, sdu kho ra thi lam cho nguoi
khac lo cho minh. Thiy ngai chuyén ma
dé cho nguoi khac lo cho minh, trir khi
nao chuyén bat dic di, chang ding dung
chiu hét noi thi thoi, chi con khong la
nuét nudc mat vao trong, nudt sy kho
khan vao trong ma vugt qua.

“Lan hué sau ai, lan hué héo.
Lan hué sau doi trong héo ngoai tuoi.”
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(Pham Duy)

Gap nguoi dau cd bao lau, thay vi
tang cho ho su budn phién, ganh ning thi
nén tang ho nu cuodi. Co6 mot cau tho, doc
qua thi tudng 1a bai tho con nit, nhung ma
xét lai thi n6 rat 1a hay, d6 1a bai tho ké vé
cau chuyén dap mudi. Pap mudi thoi ma
1a ca mot triét 1y:

“Vi may, tao phai dap tao,

Vi tao, tao maoi ddap may,

Vi may, tao ddp ca may lan tao,
Vi tao, tao dép cd tao lan may.”

Ttc 1a vi con mudi nén minh moi
dap minh, va vi minh nén minh ma1 dap
con mudi. Vi con mudi ma minh dp ca
con mudi 1an minh, vi minh ma minh dap
ca minh 1an con mudi. Mot cau tho vui,
nhung ma mudn ndi gi? Su that trudng
doi 1a nhu vay, tranh gianh, dugc mét, hon
thua, moi cai déu c6 cai gia cua no. Ngoi
trong dao trang hom nay, dai chiing dang
nghe Thay giang, quy vi ma c6 dugc mot
nu cudi 1a d6i lic n6 phai duoc tra gia rat
nhiéu. Chung ta thdy mot ai d6 tu tap, di
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duoc timg budc chan vimg chii, anh mit
tr hoa yéu thuong, c6 mot su kham nhan,
¢ hoc, ¢6 tu, ¢6 tir tAm, minh biét 13 vi d6
phai trai qua séng gi6 nhiéu 1dm, minh
nhin thi tuéng dé nhung khong cé dau.

Ngay hom nay, Pac Phat thanh
Phat, cac bac Thanh cac ngai thanh
Thanh, bao nhiéu kiép cac ngai di bo
mang lam cac Ba-la-mat, bao nhiéu kiép
cac ngai hy sinh, r0i kiép cubi du duyén
cac ngai moi ddc. Cho nén, nd ra mot nu
cuoi cia bac Thanh hay 1a mot nu cudi
doi thuong tu tip, an nhién, thi phai tra
gia nhiéu lam. Phai trai qua nhiing thang
ngay song gio, bao bung phong ba trong
cudc doi, vuot qua dugc, truong thanh
duoc thi md1 cuodl duoc. Ngéi day ma
trong nha quy vi ¢6 nhiéu chuyén 16n xon
thi cudi cling khong ndi dau, ngdi diy ma
dudi bép gao hét, nghe Phap xong khong
biét ti nira ldy gi an thi cudi khong ndi
dau, ng01 day ma dang thét nghi¢p thi
cuol co no6i dau. Ngay ca co thé minh c6
mét s6 bénh thi cudi cling dau co noi. Cho
nén, du duyén thi méi né dugc nu cuoi.
Khi mim cuoi 1a do tAm minh cau hanh hy
tho, turc 1a c¢6 sy hoan hy.
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I. NU CUOI CUA PHAM PHU

Nu cuoi cia pham phu, nghia 1a
nhitng nu cuodi cia chiing sanh, cia nhiing
nguoi chua dac Thanh. Trong Kinh Ting
Chi, Kinh Me¢ va Con, ¢ bai Kinh nay
Pirc Phat c6 néi doan thé nay:

"Va nay cdac Ty Kheo, loai hitu tinh
nao i nhiém tham luyén, tham dam, say
dam, say mé, cam xuc nit nhan, chung sé
bi sau u ldu dai, vi bi roi vao uy lyc cua
nit xudt. Nit nhdn khi dang di sé dimg lai,
dé chinh phuc tam ngwoi dan ong khi
ding, khi ngoi, khi nam, khi cwoi, khi noi,
khi hat, khi khdc, khi bat tinh, khi chét sé
dimg lai dé chinh phuc tdm nguoi dan
ong".

(Trich Kinh Tang Chi - Chwong
Nim Phdp - Phiam Trién Cdi - Kinh Me
va Con)

Puic Phat dang néi vé sy chinh phuc
tam nguoi dan 6ng boi nguoi nit, ta cling
hiéu nguoc lai 1a nhitng diéu nay cua
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nguoi dan o6ng cling s€ chinh phuc lai
ngudi nit, 1lam cho minh ddm nhiém vao
d6, quay cudng trong cac duc. Thi trong
do cai nu cuoi la:

“Em an, em noi, em cuoi,
The gian khong co hai nguoi nhu em”

Co6 nghia 1a c6 nhitng nu cuol ma
minh chim dam va nhiém vao nu cuo1 do.

“Co khi chi nira nu cuor,
Ma ta phai mat ca doi de quén.”

C6 nhiéu cai cua nit nhan khién cho
nam nhan dam chim trong d6: khi di, khi
dung, khi ngdi, khi nam, khi cuoi, khi néi,
khi hét, khi khoc,... va c6 nhiéu cai cua
nam nhan khién cho nit nhan bj dim
nhiém. Khi con 13 pham phu thi minh c6
thé ddm nhiém bai cac diéu do.

Bai Kinh ké tiép, Phat noi 1a tim
hinh tuéng ma nam nhéan tré1 budc nit
nhan cling nhu 1a n&t nhan tré1 bugc nam
nhan:
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"1. - Voi tam hinh tuong, nay cac Ty-kheo,
nit nhan tréi buéc nam nhan. Thé nao la tam?

2. Nay cdc Ty-kheo, nit nhan troi bugc nam
nhdn véi sdc; ndy cac Ty-kheo nit nhdn tréi budc
nam nhdn voi tiéng cwoi; ndy cdc Ty-kheo, nir
nhdn troi buoc nam nhan voi loi ndi; nay cdc
Ty-kheo, nit nhan troi buoc nam nhdn voi loi ca;
nay cac Ty-kheo, nit nhan troi buoc nam nhan
V6i nuwde mdt; nay cac Ty-kheo, nit nhdn tréi
budc nam nhdn véi do quan; ndy cdac Ty-kheo,
nit nhdn troi buéc nam nhan voi vat tang, nay
cac Ty-kheo, nit nhdn troi buéc nam nhdn voi
xuc cham.

Voi tam hinh twong, nay cac Ty-kheo, nir
nhan troi buoc nam nhan. Cac loai hitu tinh bi
khéo tréi budc boi cac hinh twéng dy, giong nhu
tréi budc boi bay sap."

(Trich Kinh Tang Chi - Chwong 8 Phap -
Dai pham — Kinh Sy Troi Bugc Cua Nit Nhin)

Giong no6i 1a mot cai dé troi budce
nam nhan véi nt nhan, nu cuoi cling la
mot cai dé troi bude, ¢6 nhitng ngudi nhin
ho cuoi xong 1a mé. C6 mot lan, T6 bong
Pha dén thim Vuong An Thach, ong c6
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th£:1y hai cau tho ciia Vuong An Thach nhu
thé nay:

“Minh nguyét son dau khiéu
Hoang khuyén ngoa hoa tam.”

Cau tho d6 6ng dich la:

“Trang sang hot trén dau nii,
Con ché vang nam trong long hoa.”

Ong To6 Pong Pha méi thay sao ma
cau tho ky vay, lam sao trdng sang ma lai
hét trén dau nui, con ché vang 1am sao ma
nam ngu trong bong hoa dugc. Ong thay
ky, ong mdi sta lai la:

“Minh nguyét son dau chiéu
Hoang khuyén ngoa hoa dm.”

Tuc 1a thay vi tring hét trén dau nai
thi bay gio 1a tring sang chiéu trén dau
nai. Con con ché vang nam trong bong
hoa thi ong sira 1a con cho vang nam duéi
bong mot coi hoa. Ong sira vi 6ng nghi 1a
do cau tho khong c6 y, va tudng 1a hay.
Vuong An Thach chi mim cuoi véi ban.
Roi dén mot ngay, trén budc duong luu
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day trai qua nhiéu noi khic nhau, T
Dbong Pha moi biét duoc, that ra 13 ¢6 mot
loai sau tén 1a Hoang Khuyén, va c6 mot
gidng chim tén 13 Minh Nguyét.

By gio quay lai hai ciu tho cua
Vuong An Thach, c6 nghia la con chim
Minh Nguyét hot trén dau nii, va con siu
Hoang Khuyén nam trong bong hoa. Luc
nay ong mai ngd ra, ma thé gian nguoi ta
hay goi 12 "miia riu qua mat the". Trong
khi nguoi ta 1am bai tho hay oi 1a hay, y tu
nhu vdy ma minh khong biét, minh dén
sua tho cua nguoi ta. Khi ma Toé Dong
Pha stra hai cau tho cia Vuong An Thach,
Vuong An Thach chi cudi théi chtr khong
trach gian ban gi hét. Ching ta ciing
khong biét Vuong An Thach cuoi nu cudi
gi phai khong?

Thay thich doan tho va cdu chuyén
nay, vi c6 nhiéu lan Thay cuoi nhu vay
do. Trong cudc sdng nay co rat nhiéu
chuyén giong nhu vay, vi du nhu c6
nhiing nguodi ho khong hoc Phat phap,
Thay hoic quy vi da duoc nghe nhimng bai
Kinh Phat néi nhu vay, hiéu dugc y do,
con nguoi ta khong tin, hodc ndi khong
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cO, hoac phi bang. Bay gio 1a Phat tu,
nhitng truong hop c¢6 duyén thi minh néi,
con c6 mot vai truong hop khong noi
duoc, bay gio chang 18 minh ci nhau voi
ho. Théi thi ching ta cudi, nu cudi nay
khong phai cuoi khinh khi gi cd, ma ny
cuoi nay la:

“C6 nhitng chiéu ta mwa phii ndng,
Thay cuoi tha thir ké vo minh.”

C6 nghia minh cudi bé qua, minh
cuoil la ny cuoi bao dung, 1a nu cuoi tha
thtr.

Ma déau do cling la nu cuodi nay ma
c6 nguoi nodi: "dot ma doi sira”, "khéng
biét gi ma bay dat miia riu qua mdt tho™,
nhung ma 1a Phat to thi khong nén cuoi
khinh khi nhu vay. Cho du c6 dugc gidi
hon ai ¢ khia canh nao d6 thi ta phai biét
d6 14 do nhiéu nhan duyén ma hop thanh.
R6i d4u d6 c6 nhiéu 1an trong doi, minh s&
thdy c6 nhiing nguoi cudi minh nhu vay.

Hoi nho Thay chua hoc phap,
huynh d€ nao noéi qua chuyén nay chuyén
kia, Thay noi: "Lam gi co chuyén do!" Sau
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nay, hoc dén d6 rdi méi biét, nhidu khi
mac c& khong dam dén xin 13i, thoi tu
minh tam quy, tu minh x4u hd, hoc chua
t6i ma cudi ngudi ta. Cho nén, quy vi thay
hay nghe cai gi ma qué sttc minh, phai
nghi 1a c¢6 thé cai nidy minh chua dugc
hoc, chir khong phai 1a khong c6. Po6 1a nu
cuoi cua Vuong An Thach cudi Ton DPong
Pha stra tho.

Ngudi ta noi vui 1a vo chong lay
nhau, thang dau noéi nhau nghe, con cudi
néi véi nhau. Pugc mot nam bat dau noi
la ca x6m nghe, va ba nam sau la ca nudc
nghe. Méi ngay dau vé con thuong, con
quy, con n6i nhau nghe, con cudi noi voi
nhau dugc. Mot nam sau bat dau cai 16n
nguyén xom nghe, mdy nim sau 13 danh
nhau am 1én Tivi ca nude biét. Co nhimg
nu cudi 13 bat dau cho khé dau, 1a bat dau
doi minh phai gong ganh, da mang nhiéu
cai. Co nhitng ngudi sat sanh, chuan bi
cho mot mén nao do, cét c¢d con nay con
kia trong sy vui cudi, minh thiy minh
thuong ma biét noi sao bay gio, trach ai
bay gio. Thay néi vé mot s6 nu cuoi thé
gian:
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“Em an, em noi, em cuwoi,
Kiép nay khong co hai nguoi nhuw em.”
(Ho Dzénh)

“Nguoi trao co nita ny cuori,
Ma ta mdt ca mot doi deé quén’
(Tinh ca pho)

)

“Co co bé nha bén
Nhin toi cwoi khuc khich,

Mt den tron (thwong thwong qud di théil)”
(Giang Nam)

“Uéng nham mot anh mdt,
Con say theo nira doi.
Thuong nham mot nu cwoi,
Nhdn mot doi phiéu lang.”
(S1)

Thay nhd nam 2003-2004, lac d6
c6 mot budi chiéu Thay di ra cho & Vinh
Long, Thiy dang di ma khong biét sao
Thay nhin thdy 4nh maét ctia anh d6, Thay
giat minh vi mat rat 1a dep. CO nguoi
thuong qua 4nh mat, c6 nguoi thuong qua
nu cuodi, c6 nguodi thuong qua budc di, con
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c6 mot ¢ tiéu thu thuong anh kia qua nét
chit ma chua bao gio gap.

“Ta van hat du doi ta tan nat,
Ta van cuoi du l¢ do trong tim.”

Con c6 nhitng ngudi nhu vy, trong
long tan nat, budn phién, trong 1ong kho
1im nhung ma van cuoi. Day 1a mot su
chiu dung, va co6 khi cuoi la dé kham
nhan. C6 nhitng ndi dau khong thé vuot
qua lién duoc, nhung minh biét kiém ché,
biét vuot qua nhitng ndi dau d6. C6 nhing
vét thuong, nhitng d6 v&, nhitng con bdo
trong doi né dén, co tu tap thi minh van
giit duoc nu cudi du trong long dang ton
thuong. Nhitng ngudi d6 van giit dugc su
binh than bén ngoai, khong phai ho ¢b y
lam mau lam vé gi cd, nhung ma ho dang
thue tap. Cai gi tot dep thi nén noi, hoic 1a
biéu hién v6i nguoi khac, con cai gi 1a bat
thién, 12 budn kho, ganh ndng thi nén cd
ging chuyén hoa.

Ban than Thay ciing vay, cai gi ma
kho khin, cai gi ma kho dau qua thi it khi
néi véi ai 1am, tap chiu dung, tdp kham
nhan. Minh biét cudc doi nay 1a nhiing bat
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trac, 1a nhitng hiém nan, nhitng vo thudng
d6i thay, nhitng phién muon. Vi biét nhu
vay nén minh khoéng muén lam gi thém
cho ai budn khd nita. Mbi lan vuot qua
nhu vay, no6 tao thanh y chi ciia minh. Con
khong, gdp cai gi cling chia sé hoan toan
thi khong nén, gap chuyén gi cling di than
tho, d6 13 biéu hién cua su yeéu dudi. Gui
dén nguoi khac su an lac, giri dén Phap thi
nén gui.

Nhiing ngudi yéu dudi, ho thudng
so & mdt minh, s¢o im lang, lic nao cling
mudn ¢6 ai d6 & bén canh, hodc 1a ¢6 ai do
no6i chuyén, hodc 1a phai cam dién thoai,
hodc xem phim, nghe nhac. B&i vi ho
khong c6 phap hoc, khong c6 phap tu, nén
khi im 1a khong co cai dé nuong, dé cot
vao, nén phai tim nay cai kia dé noi, noi
rat nhiéu dén khi nao mét, budn ngu thi di
ngt. Con khi c¢6 phap tu r6i, quy vi ngdi
yén dugc thi d6 1a co hoi dé tap trung vao
dé muc, tap trung vao hoi tho va theo doi
hoi the. Minh phai hoc cau: "Ta van hat
di doi ta tan nat, Ta van cuoi du I¢ do
trong tim", d6 ciing 1a ndi vé sttc manh
nao dé cua sy kham nhan, 1a con Phat thi
phai tap kham nhan.
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“Cuoi la tiéng khéc khé khong 1é,
Nguoi ta cuoi trong nhitng luc qud chua cay.”
(Xudn Diéu)

Cé khi cuoi 1a nuéc mét kho, hét
khoc ndi, chua cay qua nguoi ta ciing
cudi. Thay c¢6 doc mot cdu tho ctia Thai
Can, trong bai tho “Canh doan trudng” ké
vé mot co gai:

“Puing ddy em oi! Séng céi doi.

Doi dau kho nhuc dén muroi muoi,
Em vé diém phd'n 1o son lai,

Ngao voi nhdn gian mot nu cuoi

(Thai Can)

»

Ai dang budn, dang phién, dang
mac cam doc cau tho nay. Day 1a ong lam
cho mot ¢6 gai, c6 dang budn va mudn tur
tu. Thay hay ké quy vi mot cau chuyén ma
Thay 4n tuong, d6 1a c6 mot cd vao khoc,
mat mili sung hup, toc tai bu xu, than thé
1a budn, bi chong bo. Thay nhin ma Thay
dau c6 dam noi la: "Nhin chi vay ma
khéng b6 méi lg". Thidy méi noi: “Théi
chi rang an uong, giik gin sitc khée, minh
phdi binh than, trong thé dirng viing chai
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méi cé thé gidi quyét dwoc moi chuyén
yén on”’. Cho nén c6 nhiing luc kho khan
quy vi doc cau tho nay:

“Thoi thi tam biét nhau nhe,
Nguoi di nho gitr ny cuoi
Néu 16 mai nay gdp lai,

Ta con mudn thdy nguoi vui.’
(Hen —Vin Jenny)

b

Day 1a cau khi chia tay ai do, hom
nay chia tay nhau, minh gitr lai nu cudi dé
sau nay gap lai nhau con cuoi nita. Con co
nhimg nguoi ma khi tién dwa minh budn
1am, nhu cau:

“Duwa nguoi, ta khong dwa qua song,
Sao c6 tiéng song ¢ trong long?
Béng chiéu khéng tham, khéng vang vot,
Sao ddy hoang hén trong madt trong?”
(Tong Bi¢t Hanh - Tham Tam)

Vi du nhu tién nguoi quen ay di tu
thi c6 cau tho sau:

“Neéu co ngay nao gap lai nhau,
Vai em du dao da phai mau
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Théin gay nhung lira ngoi trong mdt
Lika nhiém mau thiéu van kiép dau.’

Bai tho rat hung hon, tién dua mot
nguoi khong gap nira, nhung c6 cai gi do
rat manh m€ noi con nguodi nay.

Con day la mdt trong nam muoi bai
ké Duy Bi€u Hoc cua Thién su Nhat
Hanh.

“Luot trén song sinh tu,
Thuyén tir dao bién mé.
Nu cuoi vo uy no,
Phién néo tirc Bo de.”
(Vé uy - Hoa Thuwong Nhit Hanh)

Nu cuoi vo uy 1a nu cuoi khong co
sur so hai.

Trong cudc doi nay, Thay thiy co
nhitng ngudi hay ldm, ho rat it khi nao s¢
hai diéu gi. Du cho c6 mdt chuyén nao do
am lén, ai cling hét hoang, ai cling s¢ hi ,
ma riéng vi d6 rat 1a binh than. Co khi
chung ta dang lo lang, bat an, so hii, yéu
dudi, rut r&, minh chi can théy vi do cuoi
mot cai, nu cuoi tir tAm, nu cuoi vo uy la
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tu nhién minh vui, minh yén lai lién. Bon
cau tho nay mudn noéi vé con dudng do
sanh, ludt trén soéng sinh tor nay ma di.
"Thuyén tir dao bién mé" - 1a di vao trong
cudc doi, trong dong sinh tir bang con
thuyen tir, long tir va bang nu cuoi vo uy
dé ctru do nhan thé. Pi do doi, gitp doi
ma dung chuyén 1a s¢ thi lam sao ma lam
duge. Cho nén, dé co duogc nu cudi vo uy
1a phai khé 1am.

Con khi minh gién, Thién su Nhat
Hanh day thé nay:

“Cai gidn lam toi xdu,
Biét vy t6i mim cuoi.
Quay vé thii hé ¥,

Tw quan khong buoéng loi.”

Mot cau rat don gian thoi, khi minh
gian minh xau, chi ¢c6 quay vé tha ho ¥,
quay vé lai tAm ¥ cta minh, biét vay roi
nd nu cudi nhe nhang. Lic nay 1a nu cuoi
cua chanh niém, nu cuo1 cua su tinh thirc.

“Cuoi gi, han hoan gi,
Khi doi mai bi thiéu?
Bi toi tam bao trum,
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Sao khong tim ngon den?”
(Trich Kinh Phap Cu so 11 — Pham Gia)

bay la mét doan trong Kinh Phap
cl, c6 mot 1an may co gai ndy udng ruou
say, va khi say ho khong lam chu duoc
tam minh. Ho cuo1 no1, cuot dua trong sy
mat oai nghi, va Puc Phat da noi 1én doan
nay. Bai Kinh nay nhic cho ta 1a khi c6
dugc mot cai gi do trong cac duc cua cudc
doi, minh thuong hay vui cudi lam. Nhin
lai, minh théy minh con tim tdi 1dm, minh
dang bi thiéu dot timg ngay ting ngay bai
cac duc. Ma néu nhu minh khong tim
chanh phép, khong tim ngon dén thi kho
lam. Vi vay, nén di tim dao ma hoc dao,
ma tu tap di.

Thay s& ké cho quy vi nghe hai ciu
chuyén v€ nu cuo1 ma tao thanh nghiép:

C6 ciap vo chong cing dudng cho
mot vi Thanh, ma khi dugc cung dudong
cho mdt vi Thanh thi sinh phudc rat 16n.
Hai vo chong nidy mdi nguyén: "Con
nguyén hém nay con cing dwong dén
Ngai, Ngai dac gi con ddc d6.” Vi Thanh
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dung than théng, Ngai quan biét tuong lai
hai vo chéng nay dic Thanh, Ngai mim
cuoi. Khi ma Ngai mim cuoi thi nu cudi
ciia Ngai rat dep, c¢6 vo méi noi: "Ngai
cuwoi giong dién vién", va cd mot chut tréu
dua trong d6. Thi luc nay nguoi chong
thay va cling n01 "Dung roi, Ngai cuoi
giong dién vién". Va roi, cai nay 1a nghiép
sinh nghé, dén thoi Ptc Phat Thich Ca,
hai vg chong nay di lam dién vién dién
xiéc. Trong mot 1an dang dién xiéc thi ho
gap DPuc Phat, va Btrc Phat héa do hai vo
chong déu dic dugc Thanh qua. Do 1a ny
cuoi sanh nghiép, c6 y tréu dua ma tréu
duia bac Thanh 1a nguy hiém lam.

Vao thoi bac Phat, ¢c6 cau chuyén
vé dong ho Thich Ca bi tan sat, d6 1a mot
cau chuyén rat 1a budn. C6 nhidu ngudi
ndi tai sao Purc Phat than thong nhu vay,
Ngai c6 dé tir nhu Muyc-kién-lién, Xa-loi-
phét, ma dong ho cua DPuc Phat lai bi tan
sat nhu vay?

Au @6 ciing 13 cai nghiép qua khir
cling nhu hién tai. Vao thoi hién tai, cling
vi moét nu cuoi, khi Vuwa Ty-luu-ly
(Vidiidabha) con nho, dng tré vé tham qué
ngoai, tic 1a dong ho Thich Ca (Sakya).
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Ong thay nhimng hoang tir trong dong
Thich Ca cudi nhitng nu cuo6i1 khinh khi
ong, né1 ong sinh ra tur mot nguol me
khong thudc giai cip quyén quy, khong
thuoc dong doi Vua chua. Vi 6ng 1a con
cua mdt ngudi phu nit binh thuong chu
khong thudc dong doi Vua chia. Va Vua
d3 nudi mdi han tir nho. Sau nay khi 1én
lam Vua, du diéu kién, ong kéo quan sang
giét sach dong ho Thich Ca. Ma liic nay
dong ho Thich Ca da biét Phat Phap roi,
mot so thi chay thoat dugc, con lai thi bi
giét rat nhiéu, cling vi mot nu cudi ché
giéu.

Va ciing trong nghiép tién kiép,
dong ho Thich Ca thoi qua kha 1a mot
lang chai danh bat c4, hom d6 ca lang ludi
duoc mot béy cava giét sach, trong d6 co
mét con c4 rat to. Dirc Phat kiép do 1a mot
cau bé da cuoi, da sanh tam hoan hy véi
su giét hai d6 (c6 chd thi noi Ngai gb dau
ca ba cai). O kiép hién tai, do qua cua
nghiép ac cii trong qua khir con du sot nén
thinh thoang Puc Phat bi bénh dau dau.
Con tién klep cua cac ngu dan trong qua
khi, nay kiép hién tai 1 than quyén cua
Duc Phat trong dong ho Sakya (Thich
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Ca) déu bi tiéu diét boi Puc vua Ty-luu-
ly. Tién than ciia Pirc Vua chinh 14 con c4
16n, ddm quan linh 1a nhitng con c& nhd
nam xua.

II. NU CUOI CUA BAC THANH

Bac Thanh cling cudi, nhung khong
phai cuoi khi cdc Ngai duge cai gi. Cac
Ngai khong phai cuoi boi tam tham, vi du
nhu la ai d6 khen minh thi minh cuo1, con
ai ché thi minh budén. Bac Thanh thi
khong con budn vui bai chuyén khen ché.
Ai ma cing duong dén cac Ngai thi do 1a
cai duyén cua nguoi do, chir cac Ngai
khong con tham cai d6. Bac Thanh A-la-
han khong con tam tham, tam san, vi cac
Ngai di doan hét nhitng kiét str. Tuy
nhién, khi gip chuyén thi cic Ngai van co
nhitng nu cuoi hoan hy, khi cac Ngai gap
nhau, khi néi chuyén van c6 nhimg nu
cuoi, chir khong phai 1a cac Ngai khong
cuol.

, Thoi Buc Phat c6 mot vi Ty-kheo
rat dac bi¢t, d6 1a Ngai Lakuntaka
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Bhaddiya - Dé nhit Am thanh vi diéu,
Ngai di ddc Thanh qua A-la-han sau mot
thoi gian ngdn xuit gia. Ngai ¢6 am thanh
rat vi diéu, Ngai ma néi 1én 1a tham toi
tim. Khi di xuat gia thi Ngai tré thanh mot
hoc gia bién tai. Mot hom dang di 1& thi
Ngai gap mot co gai, nguodi phu nit nay di
xe voi mot nguoi Ba-la-mon, c6 thdy Ngai
thi cuoi 1én, boi vi ¢6 thay tuéng Ngai gai
lin qua. Trong trudng hop ndy néu 1a
minh thi minh s€ nghi 1a nguoi ta dang
cuoi gi minh? Ngudi d6 dang cudi ché
minh, cuoi khinh khi minh, phai khong?
Nhung khi cuoi thi ¢6 dé 16 ra ham ring,
va Ngai ldy ham rang lam dé muc thién
quan tu tdp va dic A-na-ham. Sau nay
ngai gap Thay Xa-lgi-phat huéng dan cho
Ngai tu phap than hanh ni€ém va ngai
chig A-la-han.

Co6 mot lan Ngai Muc-kién-lién
dang di tir trén ndi xudng va trong lic dé
thi Ngai thdy mot bd xuwong dang di ¢ trén
troi. Néu o day khong phai la ngai Muc-
kién-lién, néu khong phai 14 trong Kinh ké
lai, ai chua hoc dao thi s€ 1a néi tao lao
phai khong? Chua hoc 1a miéng minh
nhanh hon ndo, khong can suy nghi 13 bac

100 CHU BE PHAT PHAP CAN BAN 67



Bai Giang: NUGC MAT VA Ny CUOI

b6 lién, chua néi con phi bang, xic pham.
Hoc dao thi phai nhd 1a muén tin gi thi
phai c6 chung ct, phai c6 nén tang moi
tin. Ngay ca tin Phat, tin Phap thi cling
phai co cai gi d6 dé tin, chir khong phai
n6éi mot cai la tin. Quy vi ma khong céd
mot nén tang nao do, ai ndi gi ciing tin
lién thi rat nguy hiém. Vi du nhu bira nao
di dén mot noi xa, gip nguoi d6 néi: "Tui
nghe Phdt noi vdy ne..." Nghe Phat noi,
minh s, bat dau t&i cau sau 13 ndi gi ciing
nghe hét. Gia du c6 mot vi ndi 1a: "Tui
nghe Phdt noi cuoc doi nay lam gi co vo
thwong, lam gi co thién, co ac, co toi, co
phuoc.” Phai suy xét la c6 ding gido 1y
cua Phat khong? Vay thi minh khong tin
day la Phat néi, khong tin day l1a 161 Phat
vi minh ¢6 hoc gigo 1y, minh c6 kién thirc
nén tang.

Va trudce khi bac bo cai gi thi cling
can phai ching minh, chir ding bac bo
khong nhu vay. La nguoi con Phat, chiing
ta phai can trong nhu vay. C6 vi Su giang
phap vé luan hoi, vé kiép trudc, klep sau.
Co ong 46 noi: "Tui khéng tin diéu do
lam. Bdy gio, Sw chirng minh cho tui c6
kiép sau di, tui sé tin 1oi Sw néi.” Vi Su
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noi: "Thoi bay gio chu chung minh gium
Su la khong co kiép sau di!"

Trong Kinh Twong Ung - bai Kinh
Péng Xuong, ké vé cau chuyén khi ma
Ngai Muc-kién-lién dang di trén nui
xubng, Ngai théy mot bd xuong dang di
trén troi va co rat nhiéu con kén kén, qua,
chim ung du01 theo n6, cin md xuong
sudn nod, can xé nd va nd kéu 1én nhing
tiéng kéu dau don. P6 1a mot bo xuong
nhung vi mot dc nghi¢p nao d6 ma bi nhu
vay.

Po6i voi bac Thanh, cac Ngai thay
vay thi chi mim nu cuoi. Cuoi ¢ day
khong c6 nghia 1a giong nhu minh thay ké
thu ctia minh bi thét bai, nu cudi cho chét
di, cho dang doi, nu cuoi thoa man voi sy
dau kho cta nguoi khac. Bac Thanh thi
khong con chuyén tham san, ma Ngai
cudi vi thy cudc doi ¢ nhing 4ac nghiép
n6 nhu vay do.

IIL. NU CUOI CUA BPUC PHAT
1. Chuyén quan dai than Santati
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Thong thuong khi nhin 1én mot ton
tuong nao d6 cua Puc Phat, minh s€ thay
hinh 4nh Ptrc Phat dang mim cuoi.

“Miéng Phat mim cuor,
Nu cwoi twr bi.
Chita ddy hiéu biét,
Tha thir bao dung.”
(Tho Lang Mai)

Chuing ta hay nghe cau d6 dé noi vé
nu cuodi cia Puc Phat. Nhung dai ching
nhd la khong bao gio tu nhién ma Dilic
Phat cuoi, mot khi Puc Phat cuoi 1a phai
c6 duyén su gi d6. Trong Kinh dién ta, khi
Duc Phat cuoi 1a Ngai cuoi hé moi mot
chut va tlr ring cua Ngai phong ra ludng
hao quang mau tring, co khi 1a tir chop
rang cua Ngai phong ra hao quang sau
mau. Thdy A-nan 1a thi gia Ptc Phat, khi
ma Thay A-nan thay tir ring ctia Dtrc Phat
phong ra hao quang thi Thay A-nan biét 1a
Phat cuoi.

Cau chuyén trong Kinh Phap Cu
s0142, Dirc Phat mim cudi. C6 mot vi
quan dai than tén la Santati, 6ng di dep
gidc & bién gidi vé. Khi 6ng chién thang
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thi vua Ba-tu-nic giao vuong quéc cho
6ng nhiép chinh trong bay ngay va mot
cung nit mua hat trong bay ngay. Trong
sudt bay ngay ong duoc co uy quyén, 6ng
miét mai, say dam trong ruou ché va ngay
cubi ong trang diém 10ng 13y, leo 1én bach
tugng de di dén ho tam. Khi 6 ong di ngang
qua cong thanh thi 6ng thiy Puc Phat
dang di khét thyc. Liic nay ong dang ngoi
trén lung voi, ong khong xudng nhung cui
chao Ngai roi 6ng di tiép. Lic nay buc
Phat mim cuoi, Thidy A-nan thay Phat
cuoi, Thay A-nan mo1 héi: "Kinh bach
Pirc Thé Tén, tai sao Birc Thé Tén mim
cuoi?" Ptic Phat noi:

"Nay A-nan, hdy nhin quan dai than
ciia Vua trang diém Iong lay sé dén ché
ta va sau khi nghe xong cudi bai ké sé
chitng A-la-hdn. Réi éng ta ngéoi lo liing
cach mat dat tam cdy thot nét va nhdp
Niét-ban."

Quy vi thay la khong? Bay gio dang
ngdi trén lung voi, dang huéng thu, gip
Phat con khong xudng chao, ma Phat noi
la ong nay s& dén gip Phat, nghe Phat
giang phap, ching Thanh A-la-han, roi
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nhap Niét-ban. Thi dung 1a nhu vay, trong
ngay 6ng dang duoc huong lac, duoc Vua
thuong thi c6 mot cung nir 6ng rat thuong
quy tu nhién lin ra chét. Trong sy bat ngd
va dau khd nhu vy, ong tim gip Puc
Phat. Khi Ptric Phat thuyét Phép xong thi
ong dac Thanh A-la-han. Ong da tu nhiéu
klep r01 va d6 ciing 1a ngay cubi _ong vira
hét tudi tho va vira hét nghiép. Ong ngdi
lo lung cach mat dat tam cdy thdt ndt nhap
Niét-ban, dang nhu 161 Phat day.

Co6 mot lan, Buc Thé Tén tra tai thanh Vuong
X4 (Rajagaha). Sang hom 4y, Ngai cung chu Ty-
kheo di khat thuc ngang qua mot nhom cac dia bé
dang choi ¢ bai cat. Cé6 mdt cau bé tén la Jaya. Khi
choi ¢ bai cat thi cau bé nay xay dugc mot toa lau
dai, 1a 1au dai bang cat thoi nhung voi cau 1a ca gia
tai. Khi Pac Phat di ngang qua thi dtra bé 1dy nam
cat tir 1au dai d6 cting duong 1én Ptrc Phat. Néu nhu
minh thi minh n61 d6 1a chuyén tré con, nhung
khong phai vay. Puc Phat & mim cuoi, ngai A-nan
hoi sao Ptrc Thé Tén mim cudi? Puc Phat tra 1oi
la dtra bé nay sé€ la vi Vua twong lai hd tri Tam Bao.
Cho nén Birc Phat néi véi Thay A-nan dem nam cat
nay vé rai 1én duong di thién hanh va trat 1én tinh
that cia Ngai. Quy Phat tir thiy dira bé c6 phudc
chua? Chi 1a mot ndm cat thoi nhung 1a ca tam long
clia no, 1a cai dep nhit ma n6 cung. Pua bé Jaya
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chinh 1a tién than cta vua A-Duc (4soka) sau
khoang 200 nam Pwc Phat nhap Niét-ban. Sau nay,
Vua A-Duc khong nhiing dem gido phap cua Durc
Phat truyen ba va ap dung trong doi song cua toan
dan An D9, ma con truyén gido phép cua Dirc Phat
dén nhiéu nude khac bén ngoai An b4§. Sau khi vut
b6 thanh gwom chinh phat chém giét day t6i 161, nha
vua d3 quay dau vé Phat Phap, tir bo doi sdng cua
mot vi vua hung tan, tré thanh moét trong nhiing vi
vua ndi danh nhat trong lich stir cia nhan loai. Vua
A-Duyc da phat tam di danh 18 tit ca cac Thanh tich
cia Phat gido, ddng thdi cho nguoi kién 1ap vo sb
cac bao thap, tu vién, chua chién, tru d4, bia ki... dé
hoang duong chanh Phap. Lich sir cho biét co dén
84.000 ngdi bao thap dugc kién tao trén toan lanh
thd An D9. Va 6 ong cting la nguoi bao trg cho Ki Két
Tap Kinh Pién lan thir 3 tai An Do. Cho nén, khi
buc Phat mim cuoi la phai co6 chuyén dai su gi
do.

2. Chuyén Hoang hau Mat-lgi (Mallila)

Hoang hau Mat-lgi 1a vo Vua Ba-
tu-ndc, nha Vua thuong Hoang hau 1am,
ca doi cua ba da lam rat nhiéu cong dc.
An Do thoi bdy gid nguoi ta rat phan biét
giai cap, Mat-loi von di xuat than tir giai
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cap Phé X4, 1a giai cdp thuong gia budn
ban binh thuong, gia dinh c¢6 lam nghé
ban hoa. Hom do, c¢6 di vao trong rung
choi vdi cac cd gai trong nha, c6 mang
theo mot it chdo. Khi d6 co6 thidy Puc
Phat, va v&i tam ton kinh c6 danh 1& Phat
va ciing duong bat chao, co quan niém vé
An duc cia Phat. Thiy A-nan thdy Phat
mim cudi va héi: "Kinh bach Duc Thé
Tén, vi sao Pirc Thé Tén mim cuoi?" Puc
Phat néi rang, trong ngay hom nay co gai
nay s€ lam Hoang Hau.

Néu ma khong phai 1a Puc Phat noi
thi chiing ta tin noi khong? Tir mot co gai
dong doi binh dan nhu vay, ma trong ngay
hom nay lam Hoang hau thi lam sao tin
ndi, ding khong? Viy ma ciing xay ra,
chiéu hom d6 Vua Ba-tu-nic di danh tran
v6i Vua A-xa-thé vé, ong thua tran do.
Thay vi di duong chinh 10 thi 6ng di vao
duong rung va khi di ngang qua 6ng nhin
théy Mat-loi. C)ng noi chuyén vai Mat-loi
thi 6ng c6 cam tinh, ong mét qua va ngu
thiép di trén nguoi co. Khi ngu day, ong
hoi c6 c6 chong chua, 6ng vé 1a cho nguoi
trong ngay hom do6 rudc Mat-lgi vao cung
lam Chéanh hau. Méi hoi sang cling co bat
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chdo théi, ma vdi tam ton kinh va quéan
niém An dic cua Phat, chiéu hom dé lam
Hoang hau.

3. Chuyén Vuwa Thién Giac
(Suppabuddha Sakka)

C6 mot cau chuyén dau long noi vé
Vua Thién Giac (Suppabuddha Sakka) -
cha cua Yasodhara. Khi Yasodhara di tu
thi Vua Thién Giac khong hoan hy. Cé
mot 1an Puc Phat cung voi chu Tang di
khét thuc & doan duong do6 thi Vua Thién
Giéc can duong, du da dugc ngan can ma
ong van khong nghe. Va sau d6 thi Puc
Phat mim cuoi.

"Khi dang quay lui Puc Phdat mim
cuoi va truong ldo A-nan lai hoi Puc
Phdt: "Bach Birc Thé Tén, Iy do gi ma
khién Ngdai mim cwoi?"” - Dlic Phat noi:
"Nay A-nan, con c6 thdy cdu ciia Nhw Lai
khéng?" - "Thwa c6 Bach Pirc Thé Tén”,
truong lao A-nan dap, Phat tién doan nhu
sau: “Nay A-nan! Cdu la
Suppabuddhasakka cua Nhw Lai, nguoi
da tir chéi khéng nhwong dwong cho Nhu
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Lai di qua, ong dly da pham mot t9i rdt
tram trong. Bay ngay ké tir bay gio, ong ta
sé bi dat rut tal chdn cau thang tir sin
thiwong di xuong".

Tuc la Dac Phat noi trong bay ngay
ong s& bi dat rat va rat ngay ¢ chd nio.
Vua Thién Giac tuy khong nghe khong so,
nhung 6ng ciing biét danh tiéng cia Puc
Phat, Phat khong noi dbi. Nghe Pirc Phat
noi bi rat dudi chan cau thang, ong 1én
tang thuong & va nghi ¢ day thi sao dat rt
dugc. Thé 1a mot ngay tréi qua, hai ngay
tréi qua, cho dén ngay tht bay, ong noi
ong dang & sin thuong lam sao dat rat
duoc, néu ma nhu vay thi c6 nghia 1a Puc
Phat no6i d6i. Cai nghiép ciia ong né khién
ong nhu bi che mo vay. Dén ngay thir bay
thi con ngya cua 6ng chung 1én, nd quay
am 1én, ma khong cé ai c6 thé diéu phuc
dugc con ngua nay ngoai Vua Thién Giéc.
Trong lac d6 thi ong chay xudng cau
thang dé diéu phuc con ngua, va ong bi
dat rat ngay cau thang.

4. Chuyén ngai Ghatikara
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Cau chuyén tiép theo nim trong
Kinh Trung Bo - Bai Kinh 81, day 1a mdt
cau chuyén cam dong, bai Kinh noi vé
Ngai Ghatikara, mot nguoi lam gdém déc
Thénh qud A-na-ham nudéi Cha Me mu
nén khong di Xuat gia. Mot vi dic A-na-
ham thuong thi s& di xuét gia, vi da hét tan
gbc cac duc. Quy vi nén nhd: Trong trang
thai tdm dic thién thi cling khong con
tham duc nita, nhung khi roi tdm thién thi
van c6 thé tham duc lai, va dic thién thi
c6 thé rot thién. Nhung dac Thanh rdi thi
tir do chi c6 trd 1én théi. Mot vi Thanh A-
na-ham, goi 1a bac Bat lai, Bat lai la
khong con quay lai ¢di Dyc. Bac Bat lai
da doan nam ha phﬁn kiét st 1a: than kién,
gio1 cam thu, nghi, tham duc va san.
Chinh vi di doan han tham duc nén khong
con quay lai co1 Duc nay nira.

Dén khi nao thi ching ta khong con
tham duc nita? Ngay nao dic Thanh A-na-
ham, ngdy d6 moi hét tham duc. Tham
duc & day 1a tham qua con mat, tham qua
16 tai, tham qua hinh sic, tham qua 4m
thanh, tham qua an uéng, tham vé mui vi,
tham vé xuc cham, hay 1a tham duc vé
nam ni, goi la duc phai tinh. Cho nén,
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ngay nao d6 minh thay sao miy thang nay
minh khéng tham, miy thang nay minh
khong san; nhung ma chi méi c6 may
thang thoi, sau may thang nay thi chwa
chic chuyén gi xdy ra. Do né chua dung
chuyén théi. Mot 1a quy vi dic So thién
tré 1én la khong con sén, trong trang thai
ché ngu nhing hat gidng san tam thoi; con
hét san tan gdc, khong bao gio con san
gian nira 1 phai dic Thanh A-na-ham.

Pay 1a cau chuyén ké vé Ngai
Ghatikara.

"Mt thoi Thé Ton di du hanh giita
dan chung Kosala voi dai chung Ty-kheo.

R6i Thé Tén budc xuoéng bén 1é
duong, dén tai mot dia diém roi mim cuoi.
Ton gia Ananda suy nghi: “Do nhdn gi,
do duyén gi, Thé Tén lai mim cwoi. Khong
phai khong ly do, Nhu Lai lai mim cuoi”.
Roi Tén gia Ananda dap y vé phia mét
bén vai, chdp tay hudng dén Thé Ton va
bach Thé Tén:

— Bach Thé Tén, do nhdn gi, do
duyén gi The Ton lai mim cuoi? Khong
phai khong ly do, Nhw Lai lai mim cuoi.
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— Thud xwa nay Ananda, tai dia
diém nay la mot thi tran  tén la
Vebhalinga, phon thinh, giau co va dan cu
dong diic. Nay Ananda, Thé Ton Kassapa,
bac A-la-han, Chdnh Pang Gidc song o
day, dwa vao thi tran Vebhalinga. O day,
nay Ananda, la tu vién cia Thé Ton
Kassapa, bdc A-la-hdn, Chdnh Bang
Gidc. Chinh tai ddy, nay Ananda. Thé Tén
Kassapa, bdc A-la-hdan, Chanh Bcfng Giac
ngéi giang day cho chiing Ty-kheo.

R6i Ton gid Ananda gdp tw y
sanghati (tang-gia-lé), trai ra roi bach
The Ton:

— Bach Thé Tén, thinh Thé Ton
ngoi xuéng. Chinh tai dia diém nay, hai
bdc A-la-hén, Chinh Pang Gidc sé sir
dung.

The Ton ngoi xuong trén cho da
soan san. Sau khi ngoi, Thé Toén noi voi
Ton gia Ananda:

— Thud xua, nay Ananda, tai dia
diém nay la thi tran tén Vebhalinga, phon
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thinh, giau co va dan cw dong duc. Nay
Ananda, Thé Tén Kassapa, bac A-la-han,
Chanh Pang Gidc di song dwa vao thi
tran Vebhalinga. Chinh tai dday, nay
Ananda, 1a tu vién cia Thé Ton Kassapa,
bdc A-la-hdan, Chadnh Bdng Gidc. Chinh
tai day, nay Ananda, Thé Tén Kassapa,
bdc A-la-hdn, Chdinh Pdng Gidc ngoi
giang day cho chung Ty-kheo.

Nay Ananda, chinh tai thi tran
Vebhalinga, c¢é ngwoi tho lam do gom tén
la Ghatikara, nguoi nay la nguoi dan tin
cia Thé Tén Kassapa, bdac A-la-han,
Chanh Bcfng Gide, vi dan tin dé nhat.
Thanh nién Jotipala la nguoi ban chi than
ciia tho gom Ghatikara...."

(Trich Trung Bé Kinh sé 81 -
Kinh Ghatikara)

Diic Phat ké la vao thoi Phat
Kassapa (Ca-Diép), tai thi trdn nady co
nguoi tho lam dd gém tén la Ghatikara, vi
nay dac A-na-ham va lam nghé gém dé
nudi cha me bi mu. Du Ngai rat nghéo
nhung lai 1a mot vi dan tin dé nhdt, vi
Ngai xin cung duong ca doi cho Buc Phat
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Ca Diép va chung Ty-kheo. Ngai ndi c6 gi
con cling cung hét, ai can gi con cung hét.
Co6 mot lan, chu Ty-kheo dén mai nha
tranh cua Ngai ldy mot it dé lop chd hu
dot trong Tinh xd. Hom sau, tai noi ma
chu Ty-kheo lay di, véi cong duc cua
Ghatikara, voi su thanh kinh cing duong
cua Ngai thi khi tro1 mua lai khong dot
vao chd do.

"Réi nday Ananda, tho gém
Ghatikara noi voi thanh nién Jotipala:

“— Nay ban Jotipala, chung ta hay
di. Ching ta hdy di dén yét kién Thé Ton
Kassapa, bdc A-la-hén, Chdanh Dang
Gide. Thdt la tot lanh cho t6i dwoc dén yét
kién Thé Tén, bic A-la-hdn, Chdnh Dang
Gidc dy”.

Khi nghe néi vdy, nay Ananda,
thanh nién Jotipala noi voi tho gom
Ghatikara:

“— Thoi vira roi, ban Ghatikara, yét
kién Sa-mon troc dau nhw vay deé lam gi?”
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Lan thir hai, nay Ananda ... Lan thir
ba, nay Ananda, tho gom Ghatikara noi
VvOi thanh nién Jotipala:

— Nay ban Jotipala, chung ta hay
di. Ching ta hdy di dén yét kién Thé Ton
Kassapa, bdc A-la-hdn, Chdnh Bang
Gidc. That la tét lanh cho téi dwoc dén yét
kién Thé Tén, bic A-la-hdn, Chdnh Dang
Gidc dy”.

Lan thir ba, nay Ananda, thanh nién
Jotipala noi voi tho gom Ghatikara:

“— Thoi vira roi, ban Ghatikara, yét
kien Sa-mon troc dau nhw vay dé lam gi?”

“_ Vdy nay ban Jotipala, hdy cam
do gadi lung va bot tam, chung ta hay di
déen song dé tam”.

“— Thua ban, vang”.

Nay Ananda, thanh nién Jotipala
vang dap tho gom Ghatikara nhw vay."

(Trich Trung B Kinh so 81 —
Kinh Ghatikara)
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Thanh nién Jotipala nay chinh la
tien than Ptc Phat Thich Ca. Vao thoi
Phat Ca-Diép thi Puc Phat Thich Ca 1a
anh thanh nién dong doéi cao quy, va la
nguoi ban than cua nguoi tho gém Luc
nay, ngai Ghatikara dic A-na-ham roi nén
rat an lac noi giao phap, va mudn ban
minh duoc tdt, ngai Ghatikara méi noi voi
Jotipala la ban v6 nghe phap di. Jotipala
ndi: "Phdt dau dé cé, Thanh dau dé co".
Cau noi cua Ngai khong sai nhung ma co
mot chat gi d6 xem thuong. Chinh vi cau
n6i d6 ma sau nay, & kiép cudi, Ngai phai
tra nghiép d6 1a tu tap kho hanh sai con
duong dén sdu nim mai thanh Phat Chanh
Pang Giac v6i danh hiéu Gotama Buddha.
Theo thuong Phap cua chu Phat thi trudce
khi thanh Phat, cac Ngai déu tu kho hanh,
ngan nhit 1a bay ngay va dai nhat 13 sau
nam, Pic Phat Thich Ca la hanh sau nam.
Gidng nhu 13 trong khoang thoi gian d6
phai trd nghiép, bi nghiép no6 che vay.

Ngai Ghatikara thuong ban qua mai
nam téc kéo ban vao nghe Phap. Ma vao
thoi do, voi céi vige la dan thuong ma
niam toc mot vi cao quy thi pham t0i va co
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thé bi giét chét. Nhung vi Ngai thuong
ban qua nén nam téc kéo vo ludn. Sau dé
thi Jotipala ciing xuat gia, tirc 13 trong thoi
Puc Phat Ca Diép thi tién than cua Puc
Phat Thich Ca la mét vi Ty-kheo thong
thugc Tam tang Kinh dién. Ciing gidng
nhu trong thoi Puc Phat Thich Ca thi Phat
Di Lic cling 1a mot vi Ty-kheo.

Day 1a mot cau chuyén rat dep. Bén
thoi Bure Phat Thich Ca, khi ma Ngai 161
hoang cung di xuit gia thi c6 mot vi Thién
nam dem dén cho Ngai tam vt pham, vi
Thién nam &y chinh 1a ngudi ban
Ghatikara cua Ngai. Lac do6 ngai
Ghatikara da dic A-na-ham va 1én coi
Pham Thién. Dén thoi Dtc Phat Thich Ca
thi Ngai xudng trg giup, cing duong cho
Thai tir TAt-dat-da nhitng pham vat nay.
Mot tinh ban kéo dai tir thoi Phat Ca Diép
dén thoi Phat Thich Ca, c6 thé noi khong
c6 tinh ban nao ma dep bang tinh ban nay.

Cau chuyén ndy mudn néi vé duyén
su Duc Phat cuoi, do 1a ngay trude tai noi
nay 14 tu vién ciia Phat Ca Diép. Va ngay
tai noi nay Phat Ca Diép ngdi thuyét phap,
va bay gio ngay tai chd nay Phat Thich Ca
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ngdi thuyét Phap, trén Trai dit nay c6 mot
chd ma c6 dén hai vi Chanh Pang Giac
ngdi thuyét phap. Va ciing ngay tai noi
nay, ngay xua c6 mdt ngudi goi la cu si
Pé nhét dan tin, d6 1a ngai Ghatikara.

Thay tom tat lai bai giang hom nay:
Pa phan chung ta cudi khi minh vui, ¢6
tho hy, dau d6 mot vai truong hop 1a cuoi
khinh khi, cudi ché gidu, cudi ndy cuoi
kia. Dai dién cta nu cudi 12 niém vui va
dai dién ciia nudc mét 1a sy khd dau. Thé
gian nay nhu mot vé kich dai, ma ta dong
ca vai hai 1an bi, minh dong ludn vai vui,
vai budn, vai khoc, vai cudi. Trong may
muoi nam & cudc doi thi chung ta dong
nhi¢u vai ldm, trong d6 1a khoc va cuoi.
C6 nhimg thang ngay tréi qua, minh song
trong nuéc mat kho dau rat nhidu. Tu
ngdy biét dén Phat Phap, minh bat dau co
dugc nhitng nu cuoi cua sy nhe nhang an
lac, goi la hy lac. Nhitng nu cudi tdéa ra tu
tam thién, tuo cai tr tam, tUr su an lac, tu
phap hy, nhat 1a nhiing luc nghe Phéap, quy
vi vui cuoi. Hay 1a c6 nhiing lac 1am thién
minh cudi, nhiing nu cuol d6 khong co
nhiéu.
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Ngay ndo ma chua dic Thanh thi
minh con khoc - cudi, khoc - cudi, thé
gian nay chuyén khoc cudi né cir dap doi
ddp cho nhau, nhung thuong thi nudc mét
s& nhiéu hon nu cudi. Pic Phat noi:
“Nuwéc mdt ching sanh nhiéu hon bon
bién”, va khi c6 dugec mot nu cudi thi
cling phai ¢ cai gia ctia nd, nd phai co rat
nhiéu thuan duyén. Tir nay tré di ching ta
bét dau thuc tap dé c6 duoc nu cudi mim
chi, nu cudi biéu hién ndi tim an lac, hy
lac, phap lac, thién lac ciia minh,;nu cudi
toa ra tr n1 tam dinh tinh, thanh thoi cua
minh.

Pbi v6i bac Thanh thi cac Ngai
khong con cai tdm dwge cai gi ma cuoi,
hodc mat cai gi ma budn. C6 mét 1an, cd
mot ngudi hoi e Phat rang Ngai ¢ vui
khong? Ngai c6 budn khong? Dic Phat
noi la duogc cai gi ma vui, mét cai gi ma
budn. P6i v6i Ngai, chuyén dugc - mét,
budn — vui, khen- ché khéng con nita, cho
nén Ngai khong phai s hii, khong bét an,
khong phai cuoi vi duge cai gi do, do la
nu cudi cia modt nguoi da doan di nhiing
phién ndo kiét sir. Qua ddy, Thiy mong
quy vi rat ra dugc mdt vai bai hoc cho
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minh, thuc tap tot dé cudc song minh céd
nhiéu an lac, c6 dugc nhiéu nu cuo1 tda ra
tur su tu tap ctia minh.

Budi giang ngay 19/06 va

26/09/2022

TAI LIEU THAM KHAO

Kinh Mi Tién Van Pap — Hoa
Thuong Gi61 Nghiém dich.

Kinh Phap Ca - HT. Thich Minh
Chau dich.

Kinh Tang Chi - HT. Thich Minh
Chau dich.

Kinh Trung Bo - HT. Thich Minh
Chau dich.
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