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MUOI SOI DAY TROI BUOC

MUOI KIET SU

O3B

*PINHNGHIA o
* VAI BAI KINH PHAT DAY VE KIET SU
* KIET SU VA CAC TANG THANH

Chung ta tiép tuc 16p Gido 1y co ban khoa IV véi
chu dé Mudi Kiét Su. Pa may lan Thay c6 doc cho
moi ngudi cung nghe: “Poan trién cdi thi chirng thién
- DPoan kiét sir thi chirng Thanh”. Cau ngan gon nhu
vay nhung rat quan trong. Ngudi mudn chimg Thién,
dic cac tang thién Sic gidi va Vo Sac gidi thi phai
doan 5 trién cai; con mudn dic Thanh qua phai doan
10 ki€t sur.

Con duong nao vé ¢di Duc gidi, cdi sa doa; con
duong ndo vé cdi Sic gidi, Vo Sic gidi; va con dudng
nao huéng vé Thanh qua, Niét-ban, cham dirt kho dau
luan hdi Tam gi6i thi di c6 duong 16i rat 1 rang, co
nhan c6 qua, khong cé gi nhap nhang, chi van dé 1a
minh chua hiéu t6i thoi. Thoi e Phat, Ngai chi can
n61 mot cau, vai cau hay cho dé& muc tu thién xong thi
quy Thay di dén gdc cay, ngodi nha trong,... dé hanh
thién. C6 vi vira nghe xong dic ludn trong 3 ndt nhac,
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vi thi 5 ngay sau, 10 ngay sau, hay ntra thang, vai nam,
vai chuc ndm méi dic. Nhu Ngai Xa-Loi-Phat nira
thang, Ngai Muc—Kién—Lién thi 1 tudn. Minh ty hoi
sao cac vi dac dé vay? Pai chung nhé 1a cac vi déc dé
d6 1a do da rit cb ging chuyén cén, tinh tin, siéng
nang bao nhiéu kiép roi. Con ban than minh khong c6
siéng ning, khong c6 tinh tin thi sao d& dic dugc. Sy
dé dac hay xong som thi chi 1a giot nudc cudi cling
con goi la dai ngd. Viéc ngd dao, dic Pao, dic qua
Thanh khong c6 cai chuyén ao cai la xong sém ma
phai 1a mot quing thoi gian vun boi tu hanh Ba-la-
mat.

Khi Thay soan bai giang c6 nhitng doan noi
khong hét ¥ ma luc giang khong kip néi 13 toi hom do
tiéc nga khong duoc. Thé 1a Thay ngdi ddy soan cho
xong, soan xong la nira dém, c6 nhitng doan Kinh ma
soan khong xong thi ngay mai bi quén vi bo qua cai y
tuong do tiéc 1am. Nhu Thay duoc hoc 13 ¢6 3 trudng
hop chét khong nham mat:

- Truong hop thtr 1 13 lam diéu 4c qua nhiéu.

- Truong hop thar 2 1a 1am thién it qua.

- Truong hop thtr 3 1a chuyén con dang dang do.
Ngai Bahiya khi gdp Phat, Ong thua: “Kinh lay Puc
Thé tén, xin Thé Tén thuyét phdp cho con dé con duwgc
an lac ldu dai noi gidao phap cua Ngai vi con khong
biét con qua doi hic nao hodc Ngai qua doi lic nao!”.
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Truong hop tht 3 & day 1a chét khong an, khong yén,
khong c6 tinh, chét khéng nhe nhang vi con nhing su
kién dang dang do. Cho nén chung ta hoc dao la ca
qua trinh, ¢4 mot cudc tu. Hanh trinh déi lac phai khod
dau, tra gi4 bang nudc mit v6i qua trinh chuyén héa
con ngudi minh. Thién duc gi6i 1a thién cip thdp ma
d3 kho rdi hudng chi 1a thién cp cao - dic thién va
thién rdt rao - dic Thanh.

I. PINH NGHIA

1. Kiét sir 1a gi?
- “Kiét” 1a két lai.
- “Sur” 1a sai su.

- Kiét str (Samyojana) tic 13 két lai va sai khién.
Pay 1a mot thuat ngit trong Phat gido chi nhing diéu
tiém tang trong minh, nhitng phién ndo c6 sin trong
minh. Ching ta sinh ra dau ai day minh tham, san, si,
budn, gidn nhung ma no ¢o sin trong minh. Pai ching
hoc Phat phap thi hiéu nhimng kiét sir nay da két lai
trong nhiéu kiép dén nay trong vong luan hoi sinh tir
kho dau.

Kiét str tirc 1a két lai va sai khién. Vay Muoi kiét
str 1a mudi phién néo, tap khi, mudi nhan bt thién va
nhitng diéu nay sai khién, dan dat, tr6i budc chung ta
vao vong sanh ttr ludn hoi khong 16i thoat. Co mot
hinh 4nh nay dé dé hinh dung d6 1a hinh anh “Con bo
bi x6 miii dat di”, sgi day x0 miii kéo no di dau thi

4



MUOI SOI DAY TROI BUOC

phai di theo d6. Ciing vay, ching ta bi ai x6 miii?
Chinh 1a 10 loai phién ndo nay x6 miii. Ké thu trong
vong luan hoi chinh 14 nhitng ngudi ban khong dé
thwong ndy — nhitng ngudi ban khéng moi ma d&én, nd
x6 miii minh, dit din minh di trong vong luin hdi sinh
tir dé v& 1én cudc hanh trinh khé dau day nude mit ma
dén hom nay chiing ta van bi may ban nay tiép tuc sai
su.

Vi du hém d6 quy Phat tir thdy mot mon dd co
gia tri ma khong c6 ngudi 1a minh 1ay; hodc c6 ngudi
néi v&i minh mot cau néi gi d6 khong dé thuong thi
minh chui lai ho, minh gian. Vay ching ta c6 mudn
gian khong? C6 mudn tham khong? Khong! Nhung
ma Kiét sir san, Kiét sir tham ndy no tiém tang & trong
minh, nd cé strc manh, tap khi lau doi nén sai st minh,
minh khong lam cha dugc nén ctr gian, ctr tham subt.
Chi ¢6 bac Thanh mdi ¢ thé khong dé céac kiét sir xo
miii, dan dat, sai khién vi cac Ngai da doan tan n6 1O

Di nhién phién ndo 1a nhiéu 1am nhung Durc
Phat dua ra con s6 10 vi 1a mudi cai gdc, mudi cai can
ban no vé& 1én cudc hanh trinh sinh tir khd dau. Tu dé
lam Thanh, dic dao, hudéng vé Niét-ban, cham dut
luan hoi tir sanh 14 phai budc qua hanh trinh kho dau
nay, doan tan kiét str nay thi mo1 lam Thanh dugc. Vi
thé trong bai hom nay, ai ma mudn hoc cach 1am
Thanh, cach “di ra” 13 phai biét duoc mit mii cia miy
“ngudi ban” nay, khong biét mit miii, khong biét tén
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ctia tui né thi khi hanh khéng thé biét tim nao 1a tim
tham, tAm nao 1a tAm san, thé nao 1a kién tha, gioi cAm
thu, thé nao 1a nghi,... 2 Cho nén minh phai hoc.

Qua trinh tu hoc chinh 1a qua trinh go1 tén nhitng
phién ndo, chanh niém ghi nhan: ddy 1a tham, day 1a
san, day la ngd man, day la ich ky, day la bon xén, day
1a d6 ky... cling gidng nhu cdm dén pin soi roi vao chd
tbi vay, tic 1a minh dung tam chanh niém roi nhirng
gi dang x4y ra.

Nhu vi Thanh cu si Citta Macchikasandika, Pic
Phat tan than 6ng 13 Pé nhat thuyét Phap. Mot hom
khi cac vi Ty-kheo truéng 130 sau budi khat thuc vé
rimg Ambataka va ban luan vé “kiét sir va cac phép bi
kiét sir”, Ong cu si Citta noi thé nay:

“Bach chw Thwong toa, vi nhu mot con bo duc
den va con bo duc trd'ng duwoc dinh lai voi nhau boi
mét soi ddy hay mét cdi dch. Néu c6 nguwoi néi: "Con
bo dwc den la kiét sir cho con bo duc trcfng, va con bo
duc trcfng la kiét sir cho con bo duc den". Noi nhw vay
c0 phdi la noi mot cach chon chanh khong?

-- Thua khong, nay Cu si. Nay Cu si, con bo duc
den khong phdi la kiét sir ciia con bo diee trdang. Va
con bo duc trang ciing khéng phai la kiét sir ciia con
bo duc den. Do vi chung bi dinh boi mot soi day hay
boi mét cdi dch, & ddy chinh cdi dy la kiét sit.
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-- Ciing vdy, bach chw Thuong toa, con mat
khéng phdi la tréi budc ciia cdc sde; cdc sdc khong
phdi 1 tréi budc ciia con mdt. Va ¢ day, do duyén ca
hai khoi 1én duc tham gi, duc tham dy & ddy chinh la
troi buoc. Cdi tai khong phdi la troi budc cua cac
tiéng... Miii khéng phdi la tréi budc ciia cdc hwong...
Luoi khong phdi la troi bugc cua cac vi... Than khong
phdi la tréi budc ciia cdc xic... Y khéng phai la tréi
bugc cua cdac phap. Cac phap ciing khong phdi la troi
buoc cua y. Va o day, do duyén ca hai khoi lén duc

b

tham gi, duc tham dy & day chinh la tréi buée.’

(Trich Kinh Tuong Ung IV — Twong Ung Tam —
Kiét Sir)
2. Vi sao Kiét sir 1a s¢i diy tréi budc chic chin?

Chung ta di trong vong luan hdi néu khong c6 tu
tap, khong cong phu thién Pinh, cong phu thién Quan,
khong ¢6 Ba-la-mat nhiéu, khong c¢6 cong dirc lanh
nhiéu thi s& kho vi nhitng diéu 14t vat, kho dit 1am. Ca
ngay minh song trong phién ndo, quanh quan trong
vong budn gidn mot ngdy, mot thang, mot ndm va nd
nhu Xuéan — Ha - Thu — Pong, sudt bén mua ctr phién
ndo tham séan si. Vay ngudi ¢ tdm luc yéu dudi khong
thé thoat khoi sgi day troi budc nay.

Ciing giéng nhu hinh anh trong cau chuyén vé
mot ba 130 c¢6 hai nguoi con: mot ngudi 1am nghé ban
gidy, con mot nguoi 1am nghé ban di. Vao mua mua
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thi ngudi con ban du dit, con nguoi ban giay thi é.
Dén mua ning thi dira ban giay ban dit, con ngudi ban
du é. Vay 13 clir miia mua thi ba 130 budn vi ngudi con
ban gidy bi é, dén mua ning ba cling budn vi mua ning
dira ban du é. Ca ndm ba budn vi ca hai ngudi con déu
ban é hét tir du dén giay. Vay thay vi ba d6i suy nghi
nguoc lai, a mua mua thi con minh ban du dat, mua
nang thi dtra con kia ban gidy dat. Chi can thay ddi
suy nghi chut thoi 1a moi chuyén sé khac. Khi khong
biét tu 12 quanh quén trong cai budn kho miét.

Nhu hinh anh con chim cay bi ¢4t vao sgi day va
v6i stre luc yéu nhu vay né khong thé thoat ra duoc
nhung ciing vé6i sgi ddy d6 ma con voi bi cot & chd d6
thi n6 bung ra dugc 1a vi n6 c6 sttc manh. (Kinh Trung
B¢ 11, bai Kinh Vi Du Con Chim Cay). “Manh” & day
1a nhitng Ba-la-mat, nhiing cong dc lanh, kha nang
tu tap, ndi tdm cuia minh c6 dinh, cé tug, c6 ni€ém nén
moi vugt qua nhiing phién nio. Kiét sir tréi minh chéc
chan trong nhiéu kiép, chinh vi chic chan qua cho nén
ching ta méi con ngdi day, roi vé 1én ndo 1 nude mét,
nao 1a an oan, kho dau, nghiép chudng...trong vong
sanh tir luan hoi. Do 1a vi 10 kiét sir nay.

3. Goi tén mudi kiét sir
« Nam ha phan kiét str: Théan kién, giéi cAm thu,

nghi, tham duc va san tr6i budgc chiing sinh vao Duc
gidi. Pay la nhiing phién ndo & cdi Duc.
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« Niam thuong phan kiét si: Tham Séc, tham Vo

Sac, nga man, phéng dat va vé minh troéi budc ching
sinh vao Sac gioi va Vo Sac gidi.

Mudi kiét str ndy can tré ching ta di téi chd “di
ra”, di t&1 cho dac Thanh qud, Niét-ban, cham dut tr
sanh.

II. VAI BAI KINH PHAT DAY VE KIET SU
1. Kinh Tiing Chi — Chwong 10 Phip — Phim H
Tri - Kinh Cac Kiét Sir

“Nay cdc Ty-kheo, c6 mwoi kiét sir nay. Thé ndo
la muwoi? Nam ha phan kiét sir, ndm thieong phan kiét
SU.

Thé nao la nam ha phd‘n kiét swr? Than kién,
nghi, gioi cam thi, duc tham, sdn. PBdy la nam ha
phan kiét sir.

Thé nao la nam thwong phan kiét sir? Sdc di, vé
sde di, man, trao cw, vo minh. Pady la nam thuong
phan kiét si.

Nay cdc Ty-kheo, déy la muwoi kiét sie”.

2. Kinh Twong Ung V — Phim Ngoai Dao Trung

Lugc — Kinh Kiét Sir
“Nhdn duyén o Savatthi...

Nay cac Ty-kheo, néu cac du si ngoai dao hoi
cdac Ong nhu sau: "Vi muc dich gi, nay chu Hién,
Pham hanh duoc song duoi Sa-mon Gotama?" Puoc
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héi vdy, nay cdc Ty-kheo, cdc Ong can phdi tra 1o
cho cac du st ngoai dao cfy nhu sau: "Vi muc dich
doan tan cdc kiét si, nay chu Hién, Pham hanh dwoc
song dwdi Sa-mén Gotama”.

3. Kinh Twong Ung - Twong Ung Pao — Phim Boc
Luu — Ha Phan Kiét Sir

“Nay cdc Ty-kheo, c6 ndm ha phan kiét sir nay.
Thé nao la nam? Than kién, nghi, gioi cam thi, duc
tham, sén. Nay cdac Ty-kheo, d6 la nam ha phan kiét
sw nay. Chinh vi muc dich thcfng tri, liéu tri, doan diét,
doan tan nam ha phdn kiét sir nay, Thanh dao tam
nganh nay can phdi tu tdp.”

4. Kinh Twong Ung - Twong Ung Pao — Pham Boc
Luu — Thwong Phan Kiét Sir

“...C6 nam thuwong phan kiét sir nay, nay cdac Ty-
kheo. Thé ndo la nam? Sdc tham, vé sdc tham, man,
trao cu, vo minh. Nay cac Ty-kheo, do la nam thwong
phan kiét sir nay. Chinh vi muc dich thang tri, liéu tri,
doan diét, doan tgn nam thuong phdn kiét sir nay, nay
cdac Ty-kheo, Thanh dao Tam nganh ndy can phdi tu
tap.”

Trude khi vao phan phan tich chi tiét 10 kiét sir,
Thay tom tit lai chut xiu: Muoi kiét sir 1a mudi phién
ndo troi budc, dan dat chung sanh di trong vong luin
hdi khé dau, v& 1én cudc hanh trinh sinh tr day nudc
mat, mau 1¢ trong bao nhiéu kiép dén hém nay. Va
muoi kiét sir nay trdi budc, sai st dé minh 1am vo s
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diéu bt thién, doa lac vao nhiing canh gioi1 va néu
chung ta c6 1am nhitng viéc thién dé 1én cao thi van
con nhirng kiét st nay. Du 1a Thién cép cao 1a dic
thién di ching nira thi mot lic nao d6 hét thién ciing
rot xudng, van con mudi kiét sir nay. No6i chung 1a
ngay nao chua dic Thanh thi ngay dé con kiét sir. Va
khi dic Thanh rdi thi tuy ting Thanh ma doan ting
loai kiét str. Thanh qua A-la-han di hoan toan doan
tan mudi kiét st

Chi khi ¢6 Ptrc Phat Chanh Dang Giac xut hién
thi m&i c6 con duong tu tap dé doan hoan toan 10 Kiét
str. Vao thoi khong c6 Phat thi chi doan 5 trién cai dé
chting thién thoi va dui c6 doan tham, san di ching nita
thi ciing trong chirmg muyc nao d6. Chi dén khi Phat
Chanh Pang Giac thanh dao va md ra con duong thi
lac d6 méi c6 con dudong hudng dan chung ta “nhd cod
tan gbc” 10 kiét str ndy d6 chinh 1a 37 Pham Tro Pao
hay B4t Chanh Pao. Thay hay noi y nghia vé con sb
1 dén con s6 8 nhu sau, tuy duyén ddi twong ma Phat
néi con s6 may dé do nguoi:

- S6 8: Bat Chanh Pao.
-S4 7: Thét Giac Chi.

-S4 6: 6 can tiép xuc 6 tran trong chanh niém,
tinh thirc, phong ho. Khoéng nam giit tuéng chung,
tudng riéng dé tir d6 tham, sin, phién nio khong xuit
hién.
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- S6 5: Ngii can — Ngii lyc — Ngil quyén.

- 86 4: T& Niém X@; TG Diéu Dé; TG Chanh
Can; T Nhu Y Tic.

- S6 3: Gi6i — Pinh — Tugé.
- S6 2: Thién Chi - Thién Quan.
- S6 1: Khong phong dat.

Mot vi di dac Thanh thi tiy timg bac Thanh ma
doan tan loai Kiét st nao, va mot khi d3 doan 1a doan
tan gdc. Nhu hom trude chung ta hoc bai Nam Trién
Cai, vi déc thién co thé doan 5 trién cai nhung d6 chi
1a doan tam thoi trong luc séng trong tim thién thoi.
Khi xa thién thi van c6 5 trién cai.

II1. PHAN TiCH 10 KIET SU
1. Than kién

bay la kiét st dau tién trong 10 loai kiét str, n6
13 “trim cuta trum, dinh cua dinh”. Vi dic So qua la
doan Than kién, minh nghe vy tudng than kién 1a dé
doan. Nhung that ra n6 1a loai kiét str khé doan nht.
Trong bai “So qua”, Thay sé& giri thém cho quy Phat
tir dé chimg minh cho viéc doan than kién 1a gan nhu
xong viéc. Poan than kién 1a ching So qua - Chung
So qué la doan than kién, khi chimg So qua r6i 1a chac
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chdn nhiéu nhat khong quéa 7 doi nita 1a dic Thanh A-
la-han.

Quy Phat tir hinh dung hinh anh vé céi cdy doan
duoc cai géc 101, chic chin canh 14 s& chét, duong sinh
tir d3 dirng lai roi ma con cai trén 7 mét, vi So qua con
goi 1a Thanh Nhap Luu — nhap vao dong Thanh, vi
chting So qua da doan than kién 13 con nhiéu nhat 7
doi s& dic qua vi A-la-han. Ciing giéng nhu nuéc
trong méang x4i 1a chic chin nudc sé chay vao cai lu.

Viy tir pham phu mudn dic So qua 13 bao 14u?
C6 ai tra 101 dugc bao lau khong? Minh chi biét 1a ty
ty kiép. Nhung vi di dac So qua thi chac chan khong
qua 7 kiép sé& chimg Thanh A-la-han. Vay viéc ching
So qua quy Phat tir thdy c6 quan trong khong? Rat
quan trong! Nhu trong Kinh Tuwong Ung, bai Kinh
Nui Sineru, Puc Phat léy hinh d&nh ngon nui Sineru to
16n dugc két bang nhiéu hat san (phién nao) da di dén
doan tan, chi con 7 hat san to ¢& hat dau thoi. Cling
gidng nhu vi chimng So quéa d doan tan gin nhu mot
ngon nui chi con sot lai 7 hat san. Mau chét dudng di
cua minh 12 vao So qua coi nhu xong viéc.

Néi xtc tich nhat vé Than kién d6 13 “chip ta va
clia ta”. Cai gi trong doi ndy ma minh khong thay ta
va ctia ta khong? Chang han chai ddu nay Thay dé day
ma ai vo ldy, Thay tim khong thay thi byuc. Tai sao
Thay buc? Vi Thay nghi chai dau nay “Ia cia ta”! Néu
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chai dau nay cua ai d6 ma bi mét thi minh dau c6 buc,
vi n6 khong phai cia minh. Roi minh nghi tim than
nay ciia minh cho nén ngudi ta néi minh x4u 1a minh
buc. Con khi ho néi: “Chi! Em théy chidep nhét zoom
nay”’, vay la minh vui. Vui vi minh cho cai than nay
la ctia minh cho nén vui theo 101 khen d6. Bita nao
ngudi ta nhin minh 16i néi: “Dao ndy em nhin chi gia
lam nha, em thdy chi xuong sdc lam réi nha!”, nghe
ciu nay xong la quau lién. Ly do quau vi minh nghi
than nay l1a ctia minh! Quy Phat tir hay cung xem lai,
c¢6 phai doi nay lac nao minh cling thdy “ta va cua ta”
khong? Chang han truong hop ai di ngang nha hang
x6m, cam bao rac quing trudc nha ho thi minh thay
binh thuong, nhung thur ai quing bao rac trude nha
minh 14 ndi con thinh nd. Ly do vi minh chép day la
nha cua minh. Nha to1, con to1, vo toi, chéng to1, xe
to1, ... con day la t61! Nhu quy Phat tor da hoc & bai
“Ttr Niém X, phan quéan 32 thé truge. Vay cai than
minh dang chap 1a minh chi 1a tdp hop cia 32 thé
trwoc, than tir dai nay chi gdm dat nuéc Iira gié hop
thanh ma thoi. Khi chua dic dao 1a chap vao than nhu
vay do! Cai gi ciing thiy t6i va cta toi hét! Vay co
hiéu 14 tai sao minh cir khd hoai chwa? Trong Kinh
Phap Cu, btic Phat day:

“Con t0i, tai san toi
Nguwoi ngu nghi nhu vay
Chinh ta, con khong co
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Con ddu tai san dau?”’
(Phap Cu s6 62 - Pham Ngu)

T4m than t&r dai nay c6 dugc do nhiéu duyén ma
hop thanh, né 6 r6i cling mét théi. Minh khéng bé nd
thi n6 cling bé minh! Cai than 50 kg ctia quy Phat tr
cling vay, hom nao no6 bénh thi n6 bé minh, hdm nao
minh khong vui, minh gian roi tu tr, minh muén chét
som 1a minh bo né. Céi 4o dep ciling vay, khi thiy nd
rach, khong dep 1a minh quang né di. Roi bira nao giat
phoi bén ngoai, ai d6 di ngang muon khong tra do la
n6 bé minh. Chung ta thiy ¢ doi nay khong co thir gi
ma minh khong bé né hodc né khong bé minh, su that
cudc doi 1a nhu vay! C6 duyén hop rdi méi ¢o, ¢ rdi
phai mat, khong mét trude cling mat sau. Thay hay noi
vui: “Cuc nudc da nao cing tan, lop hoc nao ciing
dén Wic tan”. Moi thtt duge tao nén do duyén hop,
nhung minh khong thay vay, chiing ta ctr thiy no 1a
minh, 14 ctia minh. Khi khong c6 tu tap, khong co
chanh kién 12 xung quanh chiing ta ca mot bau troi den
t6i. Hom nay quy Phat tir biét tu, biét Phat phap du chi
12 mot chitt thi cling nhu doi minh dugc thap 1én ngon
lura tri tu€, ngon Ira chanh kién trong ca mot khu rirng
ta kién. Nhung thoi gian thap duoc bao lau 1a do Ba-
la-mat cua mdi ngudi. Néu quy Phat tir d3 thip 1én
ngon Itra chanh kién, ngon lua tri tué nhiéu kiép roi
thi bay gid cr thip tiép, thip tiép dé 1am mdi duyén
lanh ctia minh & nhiéu kiép sau. Con ai ma Ba-la-mat
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it, moi tu nghe nhitng 161 ndy s€ bi ddi, c6 nhirng bai
phap Thay hay noi: “Nguoi gidng bé phéi, nguoi nghe
bé dau”. Nghia 1 noi dung kho nudt 1am cho nén khi
quy Phat tir nghe Phap phai rang tap trung, dimg dé
moi trudng bén ngoai tic dong rdi bi chi phdi khong
hiéu bai.

Trong Khoa IV nay toan 13 cong thirc, phan nao
khong biét, phan nao minh con nghi, nghi thi bé qua
chtr dimg ngdi d6 ma tudng: “Con twong Thay gidng
vdy”. Lam on dung tudng nha! Chua nghe 10 thi nghe
lai, chua hiéu rd thi dat cau hoi trong phan Van dap,
hay gap truc tiép quy Thay, quy C6 ma héi cho chac.
Thay giang 1a dan trong Chanh Kinh ra r6i phéan tich
thoi, cai goc 1a tir trong Chanh Kinh cho nén minh
khong dugc phép “Tuong” nha.

Than kién 1a chap cho 1a ta va cua ta. Cai chap
“ta va cua ta” no md ra mot cudc hanh trinh sanh tir.

Khong bao ldu thdn nay,
Sé nam dai trén dat,
Bi vat bé vé thire,
Nhu khuc cay vo dung.

(Phap C1 s6 41 — Pham TAm)

Tam than nay s€ bi virt bé nhu khuc cay vo dung,
vay ma minh cho né 1a cia minh. Pay la vg con cua
t0i, tai san nay cua toi; day la do61 mat dep cua toi, ...
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r0i bita ndo ai chiri minh 1a “dd ché” (Nay Thiy néi
hoi ning xiu nhung day 1a 101 cia mot vi Thién Su
day). Khi ai chiri quy Phat tir vay thi c6 gian khong?
Sao lai khong gian dugc! Ly do gian la vi quy Phat tu
nghi than ndy 1a ctia minh, sao lai chiri “d6 chd”, minh
cam théy bi xtc pham, ... Vi Thién Su day néu gap
truong hop do6 thi dua tay 1€n, khong phai dua tay
danh nguoi ta ma 1a dua tay ro ra phia sau lung coi c6
cai dudi khong. A khong co cai dudi, vy la khong
phai, do 1a 161 ciia nguoi ta n6éi théi. Nhung vi minh
chap Than nay 13 cia minh, “t6i la con nguoi, c6 cdi
thén 50 kg ma sao dam goi t6i la ché”’, chap nhu vy
nén mai kho. Pai ching nén nhé: Ngay nao minh con
pham phu 14 con chip than ndy, tAm nay 1a ctia minh.
Nghe t&i day 1a thay rau cho cudc hanh trinh sinh tir
ctia minh chwa? Thay chi méi goi tén ctia mot ngudi
ban “khéng moi ma dén” thoi do.

Bac Thanh khi da thdy r6t rao moi cai 1a do
duyén hop, c6 roi phai mat. Khi thdy nhu vay 1a cac
Ngai doan tan than kién rdi, con minh thi chua thay
dugce cho nén minh con pham phu & day, nudc mat,
ny cudi, mau 1¢ do hoai. Duc Phat néi: “Nudc mat
chiing sanh nhiéu hon bon bién”, minh tuéng Ngai
no6i an du nhung khong phai chi an du dau, ching ta
d3 kho nhiéu kiép qua rdi, chi can mot kiép khoc mot
x6 nudc mit, kho ca ty kiép 1a nude mét d6 ddy bién.
Xuong ctia chung ta chat nhiéu nhu nti, mo phan chd
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nao cling la xuong cia minh. Nhitng nguoi quy Phat
tir gip day ciing c6 thé 1a cha me ciia minh. Hoc bai
nay roi, ai c6 Ba-la-mat thi thiy khong yéu doi ndi
nita. Thay din dai ching hoai, ngdy nao con song la
ngay d6 minh ldy cai than ndy 1am phuong tién do
sanh, phuong tién lam phudec, tu tﬁp N6 nhu chiéc be
qua song, bay gio quy Phat tr mudn qua song giac
ngo, giai thoat, Niét-ban thi phai gitr gin, n udng, nga
nghi cho no khoe dé 1am céc thién sy chtr khong phai
dé thu huong. Trudc kia con song 1a dé dam mé,
hudng thy; gio con sdng dé 1am cac cong duc Ba-la-
mat, tu tap. Khi di hiéu r6i thi minh van phai séng,
nhung muc dich do la:

Nhu tir mét dong hoa
Nhitng trang hoa dwoc két.
Ciing vay, than sanh tir
Lam dwoc nhiéu thién su.”

(Phap Cii s6 53 — Pham Hoa)

C6 mot 1an, nhom Ty-kheo sau khi nghe Pirc
Phat giang Phap c6 ndi dung vé Quan bat tinh, thé 1a
cac vi tu tir do nham chan tdm than nay. Nhu vay la
hiéu sai 101 Phat, chung ta muon than sanh tir nay dé
lam cac thién su, dé tu tap chu khong phai vi c6 than
nay roi chan ngan, hanh ha noé.

Thay gidi thiéu quy Phat tir mot sé bai Kinh néi
vé Than Kién:
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« Kinh Trung B§ - 44. Tiéu Kinh Phuwong
Quang - Than Kién:

(Cudc van dao gitra Ty-kheo-ni Dhammadinna
va nam cu si Visakha)

“Thuea Ni su, thé ndo la than kién?

-- O ddy, Hién gia Visakha, ké vé vin pham phu
khéng dén yét kién cdc bdc Thanh, khéng thuan thuc
phap cac bdc Thanh, khong tu tdp phdp cdac bdac
Théanh, khéng dén yét kién cdc bic Chdn nhdn, khéng
thuan thuc phdp cdc bdc Chdn nhéan, khéng tu tdp
phdp cdc bdc Chan nhan, xem sdc la tw ngd hay xem
tir ngd la cé sdc, hay xem sdc la trong tw ngd hay xem
twr ngd la trong sdc; xem tho la tw ngd, hay xem tw ngd
la co tho, hay xem tho la trong ty ngad, hay xem tu nga
la trong tho; xem twong la tw ngd, hay xem tw ngad la
co tuwong, hay xem twong la trong tw ngad, hay xem tu
nga la trong tuwong; xem hanh la tw ngd, xem tu ngad
la co hanh, hay xem hanh la trong tw ngd, hay xem ty
ngd la trong hanh; xem thuce la tw ngad, hay xem ty nga
la co thiee, hay xem thuee la trong tw ngd, hay xem tu
ngd la trong thire. Nhie vdy, Hién gid Visakha, la than
ién.”
* Kinh Trung B¢ - 109. Pai Kinh Man
Nguyét:
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(Ptc Thé Tén day ching Ty-kheo tai thanh
Savatthi, Loc Mau giang duong)

“Bach Thé Tén, thé nao la than kién?

-- O day, nay Ty-kheo, c6 ké vé van pham phu
khéng hiéu ré cdc bac Thanh, khéng thudn thuc phdp
cdac bdc Thanh, khong tu tdp phap cdac bdac Thanh,
khéng hiéu ré cdc bic Chon nhén, khéng thudn thuc
phap cac bac Chon nhan, khong tu tap phap cdc bdc
Chon nhén, xem sdc nhw la tw ngd, hay xem tw ngd
nhi 1a ¢6 sdc, hay xem sdc nhw la trong t ngd, hay
xem tir ngd nhw la trong sdc; xem tho nhi la tw ngad,
hay xem tw ngd nhw la co tho, hay xem tho nhu la
trong ty ngd, hay xem ty ngda nhuw la trong tho, xem
twong nhw la tw ngd, hay xem tw nga nhw la co tuong,
hay xem twong nhw la trong tw ngd, hay xem tw nga
nhu la trong truong; xem hanh nhu la tw ngd, hay xem
tw ngd nhw la co hanh, hay xem hanh nhw la trong ty
nga, hay xem tw ngd nhu la trong hanh, xem thirc nhu
la tw ngd, hay xem tw ngd nhu la co thirc, hay xem co
thire nhw la trong tw ngd, hay xem tw ngd nhu la trong
thiec.”

« Kinh Trung Bj - 148. Kinh Sau Siau — Ngudn
Géc Va Poan Diét Than Kién:

(Ptc Thé Tén day chung Ty-kheo tai Jetavana)
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%3

ay cac Ty-kheo, nhung day la con duwong dua
dén su tdp khoi cua than kién. Ai quan mat la: "Cdi
nay la cua toi, cdi nay la toi, cdi nay la tw nga cua
16i". Ai qudn cdc sdc... Ai quan nhan thirc... Ai qudn
nhan xuc... Ai quan tho... Ai quan di... Ai quan tai...
Ai quan miii... Ai quan luoi... Ai quadn than... Ai qudn
V... Ai quan cdc phap... Ai quan y thiec... Ai quan y
xuc... Ai quan di: "Cai nay la cua toi, cai nay la toi,
cdi nay la tw ngad cua toi".

Nhung nay cac Ty-kheo, day la con duong dua
dén s doan diét cua than kién. Ai quan mat: ""Cdi
nay khong phai la cua toi, cai nay khong phai la toi,
cdi nay khéng phdi la tw ngd cia t6i". Ai qudn sdc...
Ai quan nhan thiee... Ai quan nhan xuc... Ai quan tho...
Ai quan di... Ai quan tai... Ai quan mii... Ai qudn
luoi... Ai quan than... Ai quan y... Ai quadn cac phap...
Ai quan y thuc... Ai quan y xuc... Ai quan tho... Ai
quan di: "Cai nay khong phai cua toi, cai nay khong
phdi la toi, cdi nay khong phai tw nga cua toi".

2. Hoai nghi

Than kién 1a me cua Hoai nghi, vi chap “ta va
cua ta” nén sanh ra hoai nghi du thr chuyén. Nguoi
khong c6 tu tap, khong hoc Phat Phap s€ hoai nghi
nhiéu thi,

Hoai nghi: khong biét ta tir ddu dén? Ban chit ta
ra sao? Khi chét ta di vé dau?... Cai nghi nay khong
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phai 1 nghi binh thudng ma 13 nghi ndi dung vé cdt
161 cua sanh tir. Hoai nghi trong thoi ¢6 Phat Phap do
1a phan van, ludng lu, do du... trudc 4 didu: An duc
Phat - Phap - Tang va Hoc Gi6i:

- Khong biét Phat c6 that khong?

- Khéng biét nhitng 16i day cta Phat c6 that
khong?

- C6 phai Phat 1a bac khong Thay ma ty ngd
khong?

- Phat c6 phai la bac ching Tt dao, T qua, Niét-
ban khong?

- Phat c6 phai day du 9 an khong?

- Phét c6 phai nguoi tu 20 tang ky 100 ngan dai
kiép va bay gio Ngai day nhitng 15i day nay khong?

- C6 phai Phat 1a ngudi ma ai ciing thuong, diéu
gi Ngai ciing biét, an duc lanh nao Ngai ciing ¢
khong?

- Phép la nhitng 161 day ctia Buc Phat, minh tu
theo c6 giai thoat khéng? Cé giac ngd khong? C6 dic
duogc cai nay cai kia khong?

- Tang la d¢ tu cua Phat - nhitng nguoi di theo
nép séng tinh thirc, nhitng ngudi thue hanh gido phap
Puic Phat dé dic dugc Tu dao - T qua cé that nhu
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vay khong? C6 nhiing vi Tang dat dugc nhu vay
khong?

- Gidi 1a nhiing diéu dao dirc ma Phat day cho
minh, gilr gio1 vay cd thanh tinh khong?

Do 1a nghi Phat, nghi Phap, nghi Tang va nghi
Gi6i. N6i rong ra nira 1a nghi cai gi ma lién quan dén
phap tu ciia minh, nghi Thay, nghi ban, minh dang tu
phap nay c6 gidc ngd khong? Khi di hoc dén Khéa IV
10i, dai ching c6 con hoai nghi vé 4 diéu nay nita
khong? Hoc t1 ddy ma con nghi Phat — Phap — Tang
— Gi6i nita 1a Thay ciing khong con biét néi sao cho
vira nita! Du d4 rat tin roi nhung minh van chua doan
dugc nghi. Ly do vi chiing ta chua dic So qua, chua
doan tan goc du 1a hién tai bay gio minh khong nghi
Phat, Phéap, Tang. Mot thoi gian sau co chic gi minh
khong nghi? Hodc ca doi nay tin nhung chéac gi doi
sau khong nghi? Mot khi dd ching So qua roi thi tir
d6 tro di niém tin méi bat dong, khong bao gid con
nghi Phat, Phép, Tang, Gi61 nira.

Mot s6 bai Kinh, Ptrc Phat n6i vé Hoai nghi kiét
su:

* Kinh Trung B0 - 16. Kinh Tam Hoang Vu:

“Ty-kheo nao chua diét true nam tam hoang vu,
Vi 4y c6 thé 1om manh, truéng thanh, hung thinh trong
Phap va Ludt nay, sy kién nay khong xay ra.

23



MUOI SOI DAY TROI BUOC

Thé nao la nam tam hoang vu chua dwoc doan
trie? Chuw Ty-kheo, o day, Ty-kheo nghi ngo bdc Pao
Su, nghi ngo Phap, nghi ngo Tang, nghi ngo cac hoc
phdp, phin né doi véi cac dong pham hanh, do du,
khéng quyét dodn, khéng cé tinh tin. Chur Ty-kheo, Ty-
kheo ndo nghi ngo bic Pao Su, ... do dw, khong quyét
doan, khong co tinh tin, thoi tdm vi nay khong huwong
vé né luc, chuyén can, kién tri, tinh tan. Néu tém cia
ai khong hudng vé né lyc, chuyén can, kién tri, tinh

)

tan, nhw vay la tam hoang vu chuwa dwoc diét true.’

« Kinh Ting Chi — Chwong V Phap — Phim
Kimbila - Kinh Tam Hoang Vu:

“Nay cac Ty-kheo, co nam tam hoang vu nay.
Thé nao la nam?

--O day, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo nghi ngo bdc
Pao Su, do du, khéng quyét dodn, khéng co tinh tin.
Nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo nao nghi ngo bdc Pao Su,
do du, khéng quyét dodn, khéng c6 tinh tin, thoi tim
ciia vi ndy khéng hudng vé né lwc, chuyén can, kién
tri, tinh tan. Nhw vdy la tam hoang vu thir nhat.

--Lai nita, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo nghi ngo
Phdp... nghi ngo Tdang... nghi ngo hoc phdp... phin né
doi véi cdac vi dong Pham hanh, khéng c6 hoan hy,
tam tw chong doi cieng ran. Nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo
nao pthn né doi véi cac vi déng Pham hanh, khong
c6 hoan hy, tam tw chong doi cimg rdn, thoi tam ciia
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Vi nay khéng huwdng vé né luc, chuyén can, kién tri,
tinh tdn. Nhw vdy la tdm hoang vu thir ndm.

Nay cac Ty-kheo, cé nam tam hoang vu nay.”

3. Giéi cAm thii

Gi6i cAm tha 1a nhitng giéi di nguoc véi tinh
than cua Bat Chanh Pao, cla Giéi — Dinh — Tug,
nguoc véi tinh than 101 Phat day - khong dua chung ta
dén rét rao cua Thanh Qua, Niét-ban.

Nhu cu si tai gia gilt 5 gidi, 8 gioi hodc 10 gidi
— 1a diéu giéi ma Puc Phat day, nhimg gidi nay quy
Phat tir gilr déu c6 di theo tinh than Bat Chanh Pao,
c6 Gi61 — Dinh — Tu¢ ¢ trong. Nhung véi nguoi khong
hiéu dao, di theo ngoai dao, vi du nhu giit gii: “Pung
giita trua ning, nglra mit 1én troi, dua 1 tay, 1 chan
1én troi” dé ép xac kho hanh. Vi ho nghi s di ho khd
1a vi ¢6 cai than nay, bay gid phai €p cai than nay cho
khic nghiét, cho kho vay dé hét nghiép.

Quy Phat tir nén nhd theo tinh than Phat Phap
ching ta khong nén lam nhu vay, Buc Phat dau co day
minh ép xac kho hanh dé hét nghiép. Mudn hét nghiép
thi phai tu tap, phai tao cac cong dirc, hét nghiép rot
rdo chinh 13 tu ddc Thanh. Dai chung biét cho dén hom
nay van con nhitng ngudi tu tap theo phai “Loa thé”.
Ho khong mic quan 4o va goi d6 1a budng triét dé. Tu
tuong do6 1a sai! Budng triét dé khong phai budng hét
40 quan ma la budng 10 kiét sir. Gitr giéi khong mic
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d6 bat chap thoi tiét, gitt nhu vay goi 13 “Gidi cAm
thu” - di nguoc voi tinh than B4t chanh dao. Quy Phat
tr tu sao ma ngdy an 1 budi, dém ngu 1 tiéng. Néu tu
nhu vay vao ngdy tho Dau Da thi khéng noéi. Viée
ngay an 1 budi, dém ngu 1 tiéng kéo dai chi trong 1
thang 1a khong chiu ndi roi, vay 1am sao ma co st
khoe dé tu dugc. Phat dau co day cho minh tu ép xéc
khé hanh. Giit nhitng giéi nao ma di nguoc véi tinh
than Bat Chanh Pao thi goi 1a Gidi cAm thu.

Ciing nhu by gid, gidi cua quy Thay, quy Su cd
tu theo Phat 1a dang gilt may tram gidi; cu si tai gia
thi gitr 5 gidi , 8 gidi, 10 gidi - tat ca cac gidi d6 Phat
day dé minh ché ngy nhitng phién nio thd ¢ than, &
khau dé cho tdm minh dugc thanh tinh dya trén nén
tang ciia Gi6i. Khi ché ngu phién ndo thd bén ngoai
thi moi ¢6 co hoi quay vao bén trong. Phién ndo qua
nhiéu thi lam sao minh d6i dién duge 5 trién cai, cao
hon 1a d6i dién véi 10 kiét sir?

Thay ké cau chuyén trong Trung Bo Kinh, bai
Kinh Hanh Con Ché. C6 hai 6ng tu theo phai Loa thé,
ong 16a thé Seniya - hanh tri hanh con ché; dng 16a thé
Punna - hanh tri hanh con bo. Sau khi tu mdt thoi gian
rat mién mat thi hai 6ng dén hoi Puc Phat, dai y cau
hoi 12 néu hai 6ng tu theo hanh con ché va con bo nhu
vay thi sau khi chét s& sanh vé dau. DPtrc Phat tra 10 13
néu tu vién man hanh con bo, con ché thi sanh vé 1am
bo, 1am ché con khong vién man thi xuéng dia nguc,
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nga quy, stc sanh. Hai 6ng nghe xong khoc rong vi co
ta kién 1a tu theo hanh con ché, con bo dé sau nay sanh
Thién. Trc 1 tAm cta hai 6ng rat thanh kinh va tha
thiét tu, cac 6ng mudn t6t chtr khong phai mudn xau
nhung vi thuc hanh phap tu sai nén cac ong khoc va
d6 1a nhitng giot nudc mat hdi han cho 16i tu sai 1am
ctia ban than. Khi doc dén doan Kinh nay, Thiy cam
nhan dugc giot nudce mét do, thuong 1am! Giéng nhu
cau: “Cudc doi nhu budi chg dong. C6 khi vang doi
cai khong phai vang!”. Sau khi nghe Thé Tén thuyét
Phap thi 6ng Punna hanh hanh con bo quy y noi btic
Phat. Con 6ng Seniya hanh hanh con ché xuét gia va
sau mot thoi gian tu tap thi dac Thanh qua A-la-han.
Thot Phat c6 nhitng nguoi nhu vay, ho an nhu bo,
rong nhu bo, di dimg, ngu nghi, sinh hoat moi thir déu
nhu con bo, con ché ca. Va dén hém nay van con rat
nhiéu ngudi gitt nhimg Gidi cAm thu. Cho nén, dai
chung c6 duyén phudc méi nghe nhitng diéu nay. Chu
khong c6 phudc duyén 1a khong chiu nghe nhirng 101
Phat day, cai s6 de lién, nghe dén 1a lung bung 16 tai,
nhét 13 khi nghe 37 phém tro dao. Cho nén, mot 1an
nira Thay ciing xin chiic mimg quy Phat tir hom nay
ngdi nghe dugc dén cac chi phan trong 37 pham trg
dao, Tt thién, Nam trién céi, TG Diéu D, Bat Chéanh
Dao, ... Thay no6i that 1a Thay ming 1am, thuong 16p
1am ludén. Thuong cai tim cau dao cta quy Phat tu.
Thay chi mong sao 16p tip trung hoc dé tiép thu bai
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nhiéu nhit c6 thé, con Thay cd ging giang sao cho
quy Phat tir d& hiéu nhat.

Thay xin dan hai bai Kinh, Dtrc Phat day vé Gi6i
cAm thu:

» Kinh Trung B¢ - Kinh Hanh Con Ché:

“Bach Thé Tén, léa thé Seniya hanh tri hanh con
ché, thwe hanh nhitng hanh khé hanh, dn doé an qudng
dudi dat, chap nhdn va hanh tri hanh con ché trong
mét thoi gian dai, vy sanh thii éng dy thé nao, vin
mang éng dy thé nao?

O ddy, nay Punna, nguoi ndo hanh tri hanh con
cho mot cach hoan toan vién man, hanh tri gioi con
cho mot cach hoan toan vién man, hanh tri tam con
cho mot cach hoan toan vién man, hanh tri uy nghi
con cho mot cach hoan toan vién man, sau khi than
hoai mang chung sé sanh thdn hitu cung voi cdc loai
ché. Néu Ong dy ¢6 ta kién nhw sau: "Do gidi nay,
hanh nay, khé hanh nay, hay pham hanh nay, ta sé
sanh thanh chw Thién nay, hay chu Thién khac", thoi
nay Punna, doi voi ké cé ta kién, Ta néi cé mot trong
hai sanh thu nhu sau: dia nguc hay bang sanh. Nhu
vdy, nay Punna, néu hanh con ché dwoc thanh twu,
thoi dwoc sanh trong lodi ché, néu khéng dwoc thanh
tuu, thoi dwoc sanh trong dia nguc.
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Bach Thé Tén, Punna Koliyaputta nay di chap
nhan va hanh tri hanh con bo nay trong mot thoi gian
dai, vdy sanh thii ciia 6ng dy thé nao, vdn mang cia
ong dy thé nao?

O ddy, nay Seniya, nguwoi ndo hanh tri hanh con
bo mot cach hoan toan vién man, hanh tri gioi con bo
mot cach hoan toan vién man, hanh tri tam con bo mot
cach hoan toan vién man, hanh tri uy nghi con bo mot
cdch hoan toan vién man, sau khi than hogi mang
chung, sé sanh thin hitu cing véi cdc lodi bo. Néu
Ong dy c6 ta kién nhw sau: "Do giéi ndy, hanh nay,
khé hanh nay, hay pham hanh nay, ta sé sanh thanh
chu Thién nay hay chw Thién khac", thoi nay Seniya,
doi voi ké cé ta kién, Ta néi cé mot trong hai sanh thu
nhu sau: dia nguc hay bang sanh. Nhw vdy, nay
Seniya, néu hanh con bo dwoc thanh tuu, thoi dwoc
sanh trong loai bo, néu khong dwoc thanh tuu, thoi
dwoc sanh trong dia nguc.”

« Kinh Tiing Chi — Chwong 10 Phap — Pham
U'éc Nguyén - Kinh Khong Thé Ting Trudng:

“...Nay cac Ty-kheo, do khong doagn tdn ba
phap, thoi khéng c6 thé doan tdn tham, khéng c6 thé
doan tdn sdn, khong co thé doan tdn si. Thé nao la
ba?

6. Khong doan tdn than kién, khong doan tdn
nghi, khong doan tdn gidi cam thi. Do khéng doan
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tdn ba phdp nay, nay cdc Ty-kheo, khéong cé thé doan
tan tham, khong co thé doan tén san, khong co thé
doan tan si.

7. Nay cac Ty-kheo, do khong doan tan ba phap,
khong co thé doan tén théan kién, khong co thé doan
tdn nghi, khong cé thé doan tan gidi cam thi. Thé nao
la ba?

8. Khong doan tan phi nhu ly tac y, khong doan
tan tu tdp ta dao, khong doan tan tanh thu dong. Do
khong doan tan ba phap nay, nay cac Ty-kheo, khong
c6 thé doan tdn than kién, khong co thé doan tn nghi,

)

khéng cé thé doan tdn gidi cam thi.’

4-5. Tham duc — San

Day 13 hai ngudi ban tri ki nén Thay s& giang hai
ban nay chung véi nhau: Tham duc va San. Pay 1a hai
loai phién ndo ma minh rat d& gip trong cudc sdng.

Thay ching minh cho quy Phat tir vi sao Thay
no6i day la hai nguoi ban than. Khi ching ta hoc bai
Nam Trién Cai, mot vi dac So thién khi doan Tham
duc la ciling doan San ludn, doan ¢ day chi la doan tam
thoi trong lic dac thién. R6i hom nay chiing ta hoc bai
Mudi Kiét Sir, vi ddc So qua 1a doan ba ha phan kiét
sir dau; vi dac Nhi qua 12 doan ba ha phan kiét sir dau,
dé)ng thoi 1[am mudi luge tham duc va san. Lén dén
Tam qua thi tham duyc va san dugc doan hoan toan, cit
dut, doan tan gdc, nghia 14 vi nay doan hoan toan 5 ha
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phan kiét sir. Vay hai ban ndy cung nhau con, cing
nhau giam nhe va ciing nhau doan tdn. Thay giang chi
tiét timg loai cho quy Phat tir dé hiéu.

* Tham duc:

Khi néi vé dyc 14 dang néi dén ¢di Duc gidi ma
chung ta dang séng. Con cdi Sic gidi 1a chimg cac
tang thién: So, Nhi, Tam, Tir thién 1a khong con tham
duc ntra. Cho nén dai ching nhd, ctr noi dén chir
“Duyc” 1 biét n6i dén c6i duc ctia minh.

Tham duc 13 sy ddm vao 5 tran canh. Pam vao
sdc qua con mat, ddm vao 4m thanh qua tai, ddm vao
mui huong qua mili, ddm vao vi qua ludi, ... Va ching
ta & ddy mdi nguoi dam mdi kiéu bdi vi cai duyén cia
mdi ngudi 1a khac nhau, vi tién nghiép, khuynh huéng
tam 1y, mdi trudng séng ciia mdi ngudi ma dam mdi
cai khac nhau.

Thay vi du quy Phat tir c6 tién nghiép 1a thich an
ngon, ma doi nay c6 phudc nén duge sanh vao nha
day du diéu kién 1a tha hd dam trong an udng. Hoic
c6 tién nghiép 1a thich an ngon ma doi nay lai sinh vao
nha nghéo, com khong du an, 4o khong da mac. Du
tién nghiép 1a thich an ngon nhung thich chi 1a thich
thoi, dau c6 dugc thoa man. Vi moi trudong hién tai
khong du diéu kién dé minh phat trién cai tién nghiép
1a dugc dn ngon. Gia dy tién nghiép ctia minh 1a thich
hoc, nhung kiép hién tai sinh ra, do thiéu phudc nén
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sinh vao gia dinh khé khin, thiéu thon du tht, khong
c6 diéu kién dén truong...Cho nén méi néi méi
truong séng rat quan trong. Co cau: “An com cé canh
— Tu hanh ¢é ban”, quy Phat tir mudn chuyén hoa,
mudn di 1én thi dau tién 13 phai gip va than can Thay
lanh, ban tot. Ban & day co thé 1a mot con nguoi, mot
quyén sach, mot bang giang, mot 16p hoc, mot moi
truong, tra xu, ... cai gi ma minh thuong nghe, thuong
tiép xtic thi d6 déu 1a ban. Puc Phat néi “ban” khong
chi anh hudng nira doi tu ctia minh dau ma 1a anh
huong ca mot doi.

Trong nhiing cai tham & c61 Duc gidi thi duc
“Phai tinh” 13 ning né nhat, né chinh 1a ganh ning cua
tram luan. Ptrc Phat day trong Kinh Tang Chi, chuong
Mot Phap, phan Nit Sic: “Ta khéng thdy mét sdc,
thanh, hwong, vi, xuc nao khdac, xam chiém va ngu tri
tdm nguoi dan o6ng nhu sdc, thanh, hwong, vi, xuc cua
nguoi dan ba. Ta khéng thdy mét sdc, thanh, hwong,
Vi, xic nao khdc, xam chiém va ngu tri tdm nguoi dan
ba nhuw sdc, thanh, hwong, vi, xuc cua nguoi dan
ong.”

O ¢6i Duc nay la tham du thir tham, mubn du thir
mudn, vudng du thr vudng, chip trude du thi. Néu
ngudi khong biét tu thi vi nhitng dam mé, hudng thy
ma tao vo s6 nhimng diéu bat thién va tir cai tham d6
minh khé trién mién. Cho du quy Phat tir c6 hoc Phat
Phép, biét nay 1a tham ne, biét nhu thé thoi nhung roi
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cling loay hoay trong cudc sdng, minh ciing lai tiép
tuc tham vi chiing ta chi hiéu ¢ Tri Vian thoi. “Biét
nhu thé ma con dau dén thé. Thi buon vui ai né dé
riéng ai!”. DU minh biét vay nhung van ct con khd
hoai vi con séng trong cdi Duc. “Puong tu ld cudc
trén tim. Nguoi tu ciing ¢6 niva tim ludn héi!”. Hoc
Phat Phap minh biét nhu vay ma rdi dudng tu van
nhoc nhan du thir chuyén. Biét nhu thé ma con dau
dén thé, hudng chi 1a khong biét roi dim chim trong
nhing huéng thy, tham duc thi con kho ¢& nao nira.

Cudc doi nay phil phang, khic nghiét 1am! Co
nhirg con nguodi ma chung ta phai mat dn, méat nga
dé deo dudi rdi ciing ¢ nhiing thang ngay minh mat
an, mat nga dé tim cach bo di con nguoi d6. Du biét
ngudi d6 du sao ciing 13 ngudi dung nhung minh van
ctr 6m hoai ndi khd: “Thwong mdy ciing la nguwoi
dung. Ay vdy ma cir quay ling lai buén”’. Cho nén con
dam mé 13 con nang né. Pic thién rdi 1a khong con
dam mé, tham duc nita nhung chi trong tam thoi thoi.
Khi dic qua Thanh A-na-ham tr& 1én mdi doan hén,
doan tan géc tham duc va san ludn.

“Qua trinh hoc Phat phap 1a qua trinh bi sdc”.
Cau nay Thay hay néi ¢ dau khoa hoc, bay gio mai
thiy séc né: cang dam mé, cang tham duc nhiéu la
cang dau kho. Tai sao? Vi canh tran 13 bét toai, no
khong nhu ¥ minh, sang ning chiéu mua. Quy Phat tir
mudn troi mat, ma thoi tiét Sai Gon my hom nay dau
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c6 mat ndi. Sang nay thich dn moén ndy, co chic gi tdi
nay con thich mon dé. Nguodi minh thuong hom nay,
¢ chic gi ngdy mai minh con thuong. Quy Phat tr
nhé vay do, canh tran ludn thay déi, n6 vo thuong, co
sanh it co diét, c6 hop, c6 tan, no la bat toai. Nhung o
cip cao mot chat, khi quy Phat tor dic So thién rdi.
Luc 8 gid sang nhép thién thi van an lac nhu vay, 17
gi0 minh nhap thién thi van an lac nhu vay, 23 gio
nhap thién ciing an lac nhu vay, ngay mai nhép thién
cling an lac nhu vdy. Minh séng trong tam So thién 8
thang sau cling an lac nhu vay hay 1 nam sau, 10 nam
sau hodc cudi doi nhap So thién thi tdm van an lac nhu
vay. Cai lac trong thién khong nhu cai lac trong tham
duc.

Cang tham dyc cang kho, “Pa duc vi khd”, tham
khong duoc ciing kho vi tham khong dugc dé qua tam
san ma tham duoc thi ciing kho vi dugc thi phai giir
liy, nhung cudc doi nay 13 vo thudng, bt toai, gin gitr
n6 dugce bao 1lau? Cho nén n6 khong bé minh thi minh
cling bo nod, khong biét ai bo ai trude. Noi ra thi hoi
phil phang, vo minh, chong minh khong biét ai bo ai
trude? Du sdng dén “rang long dau bac” thi ciing phai
xa lia nhau théi, d6 chinh la luc Diém Vuong alo. Qua
trinh tu hoc 12 qué trinh bi soc 1a vay. Pai chung khong
mudn nghe may diéu ndy ma Thay van ndi, cang tham
duc 1a cang kho, c6 ciing kho, khong co ciing khd.
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Cang tham 13 cang xa bac thién, di nhién 1 cang xa
bac Thanh.

» San:

San 1a sy bat man, kho chiu, khong hai 1ong voi
d6i tuong. San gian 1a kiét sir thir nam trong 5 ha phan
kiét sir. Vi canh tran von 13 bat toai, khi gip nhimng
canh nghich y thi minh rat dé noi tim san. Quy Phat
ttr nhin lai coi mdt ngay ctia minh 1a hét tham dén sén,
hét san dén tham.

Nghe dén nhitng bai nay chiing ta lai cang thay
thuong Phat, biét on Ngai vo cung vi khong c6 Ngai
day cach doan trir nhitng kiét sir nay, cach tu tap dé
dic qua vi Thanh, chim dut tir sanh luan hoi thi ching
sanh mai tram luén trong bién kh6 ma khong c6 dudng
thoat ra. Vao thoi khong c¢6 Phat Chanh Pang Giac ra
doi, chiing sanh chi c¢6 thé ching cac ting Thién ma
thoi, nhung roi ciing phai tai sanh vao cdi thap. Viéc
doan tan 10 kiét str chi ¢6 tri tué ciia Pirc Phat méi noi
1én duoc diéu nay. Cang hoc chung ta cang biét on
Phat, kinh Phat, hiéu Phat va dic biét 1 thuong Phat.
Ngai da day tung li tung ti, khi c6 tdm san thi hanh
phap Rai tam tu, gdp ngudi hoan nan thi rai tam bi,
Ngai day ching ta hanh phap niao dac thién, dic
Thanh, chdm dit tit sanh, ...

Thay ké cau chuyén vui 1a ¢6 c6 do nong gian
hoai. Vi Thay mai néi: “Sap tdi Chua cd mua chiéc
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xe, Thay dé d& bén nha co nha, vi nghe n6i San nha
¢6 rong 1Am!”. Y vi Thay mudn néi 13 tAm san cua co
nay nhiéu qua. Khi quy Phat tr biét minh san nhiéu
thi tap tu rai tm tir. Ngai X4a—Loi-Phat d3 day Nam
cach dé doan phién gian:

- Céch thir nhat 13 nhin vé nguoi d6, néu nguoi
d6 co 101 noi khong hay nhung c6 hanh dong dé
thuong thi théi minh nghi vé hanh dong dé thuong ma
bd qua 161 néi khong dé thwong ma tha thir.

- Céch thtr hai: ngudi d6 noi dé thwong ma hanh
dong khong dé thwong thi nghi vé cai 1oi néi dé
thuong d6 ma bé qua hanh dong khong dé thuong ma
tha thur.

- Cach thtr ba: nguoi d6 c6 16i néi khong dé
thuong, hanh dong khong dé thuong thi nghi vé suy
nghi, tAm tu ctia ngudi d6 con co cai dé thuong dé
minh bo hai cai khong dé thuong kia.

- Cach thtr tu: ngudi d6 nédi khong dé thuong,
hanh dong khong dé thuong ma suy nghi ciing khong
d& thuong ludn thi Ngai Xa—Loi—Phat méi day: Nguoi
ma tir than khau y déu bat thién thi ho rat kho & hién
tai va kho trong ca tuong lai. Con duodng phia trudc
rat mit mu nhu vay thi ngudi ndy dang thuong hay
dang gian? Nguoi do dang thuong!
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- Cach tht nim 13 ngudi tir than khau y déu dé
thuong ma minh khong thuong duoc nguodi do thi
tho1, minh 1a thuoc dang chung sanh dac biét, vo
nhiém rdi, gibng nhu vé nhiém véi thién phap chir
khong phai vo nhiém vé&i ac phap. Thién phap ma
khong nhiém duoc 1a thua. Thién phap 1a chung ta
phai nhiém, con 4c phap 1a v6 nhiém nha.

Bay gid quy Phat tir tu chua gioi thi doan séan tu
tir. Trude kia khi chua tu, hé gidn 1a gian nhu “viét
trén da”. Bay gio ¢ tu roi thi gian nhu “viét trén cat”.
Du chir viét trén cat van con nhung khi nudc bién tran
vao, khi c6 con gio thoi qua 1a chit tan di mat. Ciing
vay, minh tu tap sao d6 ma chdéng gian chéng quén.
Quy Phat tir biét khong, that ra khi minh tha thit cho
nguoi ta cling chinh 1a tha thr cho minh. Su tha th
lam tdm thanh than, thanh thoi, tu tai. M& ctra cho
nguoi, cdm thong, tha thtr cho nguoi 1a rong duong
cho minh do!

Bac Thanh So qua di doan 3 kiét str dau tién 1a
than kién, gidi cAm thi va nghi. Du tham dyc va san
cac Ngai chua doan tan nhung gisn cua cac vi gidng
nhu cdy kiém chém xuéng nudc, nd co6 dudng lan
nhung hét lién. Vi Thanh So qua van con gian nhung
gian xiu 1a hét, gian va cho qua mét cach nhe nhang.
Con chiing ta gian la 6m chat va néng né nhu cuc da.
Doi khi nghi t6i ddy ma thdy ban than minh dai qua.
M4y chuc nim ma van con 6m ndi budn gian cho dén

37



MUOI SOI DAY TROI BUOC

bay gid. Cai tén ctia nguoi d6 ma minh bd con khong
dugce. Mbi 1an nghi vé cai tén d6 13 trong ngudi soi 1én
sung suc! Hoc xong bai nay, tu moi nguoi b nha, bo
cho cudc séng, cho than tim nhe nhang. Tinh than cbt
161 ctia Phat Phap 1a budng bé ma!

C6é nguoi dat cau hoi nay cho Thay: “Thua
Thay! Con nghe Thay giang Pirc Phdt va cdc vi Thanh
la thanh tinh, khéng con phién ndo, khéng con dam
mé. Vdy cho con héi néu minh khéng con dam mé niva
thi viéc an ngon, mdc dep, hat Karaoke luc do khong
con vui nita hda Thay, tu khéng con vui nita ha Thay!”.
Tai vi bay gio chliing ta con vui trong 5 duc nén nghi
khi di hat Karaoke, dugc an ngon, duoc cung kinh,
duogc loi dudng, dugc tiéng lanh, ... minh nghi d6 1a
hanh phuc nhung phia sau cia hanh phic doé 1a canh
tran bat toai. Khi biét vay minh ¢é con hanh phuc nita
khong? Khi hiéu dao rdi thi minh biét tham dyc 1a
nhan cua san, ctr con tham duc la con san, con thich la
con ghét. Ngudi Phat tr cang tu hoc la cang nhe
nhang, cang don gian bao nhiéu cang tdt.

Day 1a mot trong nhimg cdu ma Thay rat tim
dac: “Qudn tir chi giao dam nhwoc thity, tiéu nhan chi
giao cam nhu di”’. Nghia 1a céi tinh cua nguoi quan tu
khi két giao véi ai thi dam nhu nuéc, né nhe nhang,
dam bac, lanh nhu nudc; con ké tiéu nhan két giao voi
ai lai ngot ngao nhu mia lui. Nhung “Qudn tur dam di
thén, tiéu nhdn cam di tuyét”. Nghia 1a: Tuy ngudi
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quan tir két giao nhu nudc vay dé nhung néd bén, con
tiéu nhan ngot vy d6 nhung nhanh dan dén viéc tuyét
giao. Tu d6 quy Phat tor hoc dugce bai hoc ne. Cai tinh
ctia ngudi quan tir nhu nude trong chai nude sudi nay.
N6 trong sudt, du don gian nhung dé ca thang sau van
ubng dugc. Néu ddy 1a chai nudc ép, nudce sinh to,
nudc nay nuoc kia du ngon, mau me dep dé vay do
nhung may ngay sau da khong udng dugc rdi vi né co
hoa cht, tap chat bén trong. Ciing vay, ngudi quan tir
két ban véi ai d6, cac mbi quan hé cang don gian thi
cang bén chit. Quy Phat tir dé ¥ lai xem, nhitng ngudi
ban ma minh déng hanh lau dai, méi quan hé khong
qua vo vap, ao do, khong qua ngot ngio, qua khang
khit, khong phai chong nd chéng tan ma 1a rat nhe
nhang, don gian vy ma bén lau.

Tu d6 minh rat ra bai hoc: Cudc doi nay, khi
chung ta con 1a pham phu thi con gip nhiéu cai
chuéng hay goi 13 Kiét sir, trong tim minh ma phién
ndo nhiéu thi 1au ngay ciing biéu hién ra ngoai, khong
thé giéu duoc. Néu bac Thanh két giao vo1 nhau thi
cac Ngai khong c6 nhiing thir do vi cac Ngai da doan
tan phién ndo, kiét st r6i. Mbi quan hé don gian, cang
budng thi cang nhe nhang, tinh cam dai 1au, rit bén va
dep. Con pham phu chung ta thi tham, san, si, budn,
gian c6 du bén trong, du co cb ging gidu thi thé nao
cling thé hién ra.

39



MUOI SOI DAY TROI BUOC

C6 lic ban bé dén véi nhau dé ba tam chuyén
nay kia, vo chong dén véi nhau vi nhitng cai phién
ndo, tham, san, si da thtr cho nén rat kho. Nhung néu
dén v6i nhau bang cai tinh dao, bang tinh than Phat
Phép dep ldm, cang gian don, cang it phién nio, it bat
thién bén trong thi cang dep. Gidng nhu trong 16p hoc
nay, ching ta gap nhau, cung hoc chung v4i nhau hon
4 thang, c6 diéu gi rang budc minh khong? Tinh dao
thé hién rat dep va don gidn. “Chij oi giri em bdi nay,
hom do em ban khong hoc dwoc!” Minh gdp nhau
trong Phat Phap, c6 thém nhiing nguoi ban dao, khong
¢6 sy rang budc ma nod lai cang dep, cai gi vo vap qua
s€ chong tan.

Thay néi k¥ vé hai kiét st Tham duc va San vi
hai loai phién ndo nay né hién rat rd noi minh. Vay
qué trinh tu hoc ctia ching ta 1a gi? Phap tu Tt Niém
Xt chiing ta di hoc rdi, c6 phai 13 “goi tén” khong?
Quan Tho 1a cam giac dé chiu - biét d& chiu; cam giac
khé chiu - biét kho chiu. Quan than 1a niém thén, di -
biét dang di; dimg - biét dang dimg. Quan tdm 1a dang
tham - biét tham; dang san - biét san, ... Vay qua trinh
tu tap T Niém X 1a qua trinh chanh niém: goi tén.
Mubn goi dting tén thi quy Phat tir phai hoc Phat Phap
maoi goi dung tén dugc. Co mot bai hat tén: “Goi Bung
Tén T6i” rat 1a Phat Phap, ddy 14 bai nhac Thién:

“Dau buon, mot dong song nuwoc mat.
Chay ra tran dai duwong, tan theo ngan muon song.
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Long ndy nhitng khi vui twoi tham.
Sdng nhw ngan hoa, gifta ndng xudn hong.
Goi thdt tén t6i, ¢d vui lan buon.

Pé t6i duwoc nghe tat ca mot lan ma thoi.
Dé téi nghe, buodn vui la mot.

Goi thdt tén t6i, ¢d vui lan buon.

Dé 6i thire tinh.

Long tir bi mé ra, khdp noi chan hoa.”

(Thién ca Lang Mai)

Qua trinh tu cia minh la qua trinh goi tén, dang
budn - biét dang budn, dang vui - biét dang vui, dang
tham duc - biét dang tham duc, dang tham an - biét
dang tham in, ... Ong d6 chiri minh - biét tAm san co
mit, dang budn ngi - biét tim hon tram dang co mit,
dang moi lung — biét dang c6 cam gidc moi lung. Vay
qua trinh tu hoc dé lam Thénh 1a qué trinh chanh ni¢m,
chanh niém dé soi roi, dé goi dung tén cta nhimng
phién ndo. “Bé téi nghe buén vui la mét”, budn vui la
vo thuong, n6 c6 réi nd mat di cling nhu tham sén 13
hai ngudi ban tri ky, cing dén, cing di, cing giam,
cung doan.

Ngay nao chung ta con tham duc va san thi ngay
d6 minh con ning né va cang tu tap thi cd gang bo
dugc bao nhiéu thi bo. “Nhdn ddo vé cau, pham tu
cao”. Khi con ngudi cang dén chd vo cau thi cang
thanh cao, vo cau ttrc 12 khong con tham duyc nira.
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Day 1a cach Thay lay Phat: “Con kinh 1é Pirc
Thé Tén! Ai Thé Tén ciing thwong, diéu gi Ngdi ciing

biét va cong dirc lanh nao Pike Thé Tén ciing c6; Con
xin kinh 1é Dirc Thé Tén! Ngai khong dwa con di khdp
moi noi nhung Ngai day cho con du co di dau thi ciing
thé théi (nghia 1a du di dau trong 31 ¢4i thi ciing trong
ngdi nha lira); Con kinh lay Pirc Thé Ton! Ngdi khong
gilip cho con khéng chét nhung Thé Tén day cho con
khéng sor chét!” va cau nay méi hop véi bai hoc hom
nay né¢ dai chung: “Con kinh 1é Pirc Thé Tén! Thé
Tén khéng cho con nhitng gi con muén nhung Ngai
day cho con khong muén gi!” Nghe t6i diy minh
thay thuong Phat vo cung. “Khong mudn gi” tuc 1a
khong con tham dyc va xa hon 1a tham sic va vo sac.
Ptrc Phat khong cho nhiing gi minh mudn nhung Ngai
day cho minh khong mudn gi hét, d6 1a khi ching ta
doan kiét str tham duc goi 1a vo tham. Cho nén ngay
nao minh con tham dyc va san thi minh con ning né,
qua trinh tu 14 nhitng tham duc minh dam vao thi bod
dugc cai gi thi bo. “Hay cur xem cuoc doi nhu ban

s

nhac, doan nao buon ta bo bot cho vui”.

Pai ching nhé lai xem trong cac bai hoc Thay
hay né6i vi Pham Thién Sic gidi thudng chi dung ba
can: cin mat, can tai va cin y. Néu 6 ¢i Duc, ai khiém
khuyét v& mat, tai, ... thi minh n6i 13 ngudi d6 bi thiéu
phuéc. Nhung trén c¢di Sic gidi, chu Pham Thién
khong dung 3 cin con lai boi vi cac Ngai khong can,
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cang Ién cao thi cang don gian nhe nhang. Vi vay qua
trinh tu hoc, nhitng tham duc boé bdt duge bao nhiéu
thi rang bo, cang bo cang nhe nhang va cang d& rac
rdi biy nhiéu. Tai sao chai nudc loc nay dé 1au ma van
ubng dugce? Vi nd don gian, khong c6 nhiéu tap chat.
Ciing vay, chung ta mudn di 1én cao thi phai cang don
gian, ma mudn cang don gian thi phai bé bét, bo nhidu
nhat c6 thé. B duoc 5 trién céi thi vo So thién, bo céc
kiét sir @& dac Thanh qua. RSt rdo cia tu hoc 1a qua
trinh budng bo. Quy Phat tr cr nhé cang tham duc 1a
cang san nhiéu, nhiéu khi chung ta nhu nhimng dira bé,
duogc cai gi thi hi hung 1€n, vui mung, ham hd, hoan
hy, dam dudi va manh liét 1am nhu dung chuyén gi d6
khong 1am cha duge minh 1a gian 13 ding dung song
chét vi cai chuyén do.

C6 cau chuyén vui thé nay: Hai 6ng ba cudi nhau
va song rat hanh phic dén tudi gia. C6 ngudi hoi bang
céch ndo ma hai ngudi séng hanh phuc vay, 6ng méi
ké 1 ngay xua khi ldy ba vé roi, hom d6 di choi trong
vuon hoa ba cudi con ngua, con ngya trgt chan nén
ba té bi udt. Ba khong ndi gi ngodi cau: “Lan thir nhat
nhe may”. Lic d6 ong néi trong 10ng sao ma ba hién
va d& thuong qua. Rdi con ngwa né di trot 1an thir hai,
ba lai noi: “Lan thit hai nhe may”. Pén 1an thir ba con
ngua lai té, ba khong néi gi hét ma gio tay liy khau
sting lam cai “Bum” chét luén con ngya. Ba it n6i 1am
ma ba chi hanh dong thoi. Sau d6 dng méi noéi: “Em
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o0i! Sao em lam nhw vdy, con ngwa ndy minh thué roi
tien ddu ma den?”. Luc nay ba khéng ndi nhiéu ma
chi quay qua néi v6i ong dang mot cau: “Lan thir nhat
nhe anh!”. Thé 1a tir 46 6ng im va hién luén t6i gio
ludn. D6 14 bi quyét hanh phuc ciia 6ng ba.

C6 khi minh dung chuyé¢n la gian 13m, khi chua
biét tu 12 1am moi cach dé thoa con gian, roi tudng
gian nhu vay 1a minh manh. Nhung gid hoc Phat
Phép, quy Phat tir biét cang gidn hon, cang ndng nay,
buc boi 14 cang yéu dubdi. “Séng sdu tinh ldng, lia
chin cii dau”; “Nong gidn la ban nang, tinh ling la
ban linh”. Quy Phat ttr cang gian 1 cang séng v6i ban
nang tham, san, si nhung néu lam chu dugc, diém tinh
duoc 1a ban Iinh.

San gian la khong lam chu dugc tdm cho nén
minh séng voi kiét st nay hoai. Roi quy Phat tir tham
nhiéu, dugc cai nay cai kia thi hi hing vui ming.
Nhung khi dung chuyén thi gian ao ao, phan ting ngay
va lién, cam xtc nhu tAm trang ciia nhitng dua tré tho.

Véi nguoi sap dic thién hodc da dac thién, dic
Thanh thi khong nhu vay. Ho bét lai, bt lai. Cho nén
bai Phap hom nay 12 lidu thudc ning cho quy Phat tu.
Thay giang k¥ vé kiét sir tham duc va san 14 vi hai loai
nay c6 mit trong minh thudng xuyén. Gio biét tu 1a
tam gi khoi 1én thi chi ghi nhan thoi. Minh tu tap dé
doan trir tham san, nhung néu c6 tim tham san sanh
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khéi thi chanh niém ghi nhan nhu lay céi dén pin roi
vao no, goi tén no.

Nhu Thay d3 néi, minh sdng cang don gian cang
d ric réi, cang dd ton thoi gian sdng trong tam bat
thién thi lic d6 ching ta mdéi c6 thoi gian yéu thuong
cudc doi. Khi quy Phat tir tu dé myc Tir - Bi — Hy -
Xa, day goi 1a bdn dé muyc pham tra ciia Pham Thién
Sac gioi. Minh goi nhu vay vi cac vi & cdi nay da
budng rat nhiéu rdi cho nén cac vi c6 thoi gian dé yéu
thuong cudc doi, biéu hién long tir bi.

Con chung ta thi ctr ban di buén chuyén nguoi,
toan chuyén bat thién, lo du tha chuyén thi lam sao co
thoi gian dé chiam soc cho ¢di lanh cia tir tim, ¢di lanh
cta tri tué nita. Cho nén da tu tap thi minh phai ¢
ging bo bét, cang nhe, cang nhe, cang nhe thi minh
m&i 1én trén duoc. Hai kiét st Tham duc va San & day
thi chung ta nén ba!

Thay tong két lai Nam ha phan kiét sir: than kién,
gidi cam thi, nghi, tham duyc va san.

- Trong 5 ha phan kiét sir thi Thay danh nhiéu
thoi gian dé giang chd Tham duc va San vi hang ngay
chung ta ctr tham dyc va san miét.

- Cang tham va san la cang rac roi, nang né, dau
kho va cang nhi€u nudc mat. Song véi tdm tham san
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nhi€u thi khong c6 thoi gian cham so6c cho ¢di lanh
cua tam tu, cua tri tué.

- Vi canh tran 1a bét toai, thay ddi, sanh diét, vo
thudng ma tim cta minh cir tham mudn vay hoai thi
khé 1am. C6 tdm tham duc 13 ¢6 tAm sn, chung 1a ddi
ban than.

- Pai ching ghi nhan va rang sap xép, cai gi
khong can thi bo, cai gi bo duoc thi bo di. Qua trinh
tu 1a qua trinh budng bo.

- Minh rang 1am sao d¢é tap diém tinh trudc moi
tinh huéng, moi hoan canh, lam chu dugc tam minh.
Pung nhu dtra bé, dugc thi mung vui hén ho ra mat,
khong duoc thi ndi san dung dung. Do 1a biéu hién
ctia ngudi cd nodi tim yéu dudi.

- Thén kién 13 chap ta va cua ta.

- Gi6i cAm thu 13 gifr gi6i di nguoc véi tinh than
cua Bat Chanh Pao, ngugc voi tinh than 101 Phat day
- khong dua chung ta dén rdt rio ciia Thanh Qua, Niét-
ban.

- Nghi 1a hoai nghi Phat — Phap — Tang - Gidi;
Nghi ta 1a ai? Ban chét ta ra sao? Ta tir dau dén va di
vé dau? Nghi Thay, nghi ban, nghi con dudng tu hanh,
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Nam thuong phan kiét sir 1a Séc 4i, VO Séc ai,
Man, Phong dét va V6 minh. Day 1a nhitng kiét st troi
budc ching sinh vao Sic giéi va Vo6 Sic gidi.

6. Séc i

Séc ai hay goi 1 tham 4i ¢ ¢bi Sac gi6i. Luc ndy
ching ta hoc & nam ha phﬁn kiét str 1 c6 tham duc —
tham & ¢5i Duc gidi, thi & ddy 1a Sac &i - tham & coi
Séc gioi.

Tham & cdi Sic d6 1a tim ddm nhiém vao céc
tang thién Sac gidi: So thién, Nhi thién, Tam thién, T
thién. Ttc 14 tdm ddm nhiém vao bdn tang thién nay
va cdi Pham Thién sic gidi goi 13 tham sic, sic ai
7. Vo Sic Ai

Vo séac 4i 1a tam ddm nhidm, tAm tham ddm vao
4 tang thién Vo6 Sac: Khong V6 Bién X, Thiic Vo
Bién X1ur, VO Sé Hiru X1t va Phi Tuong Phi Phi Tudng
Xu.
8. Phong dat

Phong dat 1a tam tan loan. Bac thanh Tam qua
A-na-ham du di doan 5 ha phan kiét st nhung céc
Ngai van con, chua doan tan 5 thuong ph?ln kiét su:
tham sdc, tham vo séc, trao cr, man va vd minh. Dén
khi ddc Thanh A-la-han thi mé&i doan tan géc ca 10
loai kiét sir. Dbi v6i bac thanh A-na-ham van con
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phong dat nghia 1a con sy phéng tam. Di nhién sy tan
loan cua bac A-na-ham chi nhe nhang théi.

9. Man

Man la su tu cao, tu hao hay la sy tu ti. Man co
ba khia canh so sanh: thay hon ngudi, bang nguoi va
thua nguoi. Nhung man & bac Thanh ciing rat 1a nhe
nhang.

10. Vo Minh

Vo6 minh 14 khong hiéu vé T Dé, bat tri trong
Ta Dé va ciing c¢6 nghia 1a khong hiéu cac phap duyén
sinh, khong biét nhan — qua (quéa khir, hién tai, vi lai).

IV. KIET SU VA CAC TANG THANH

- Mubn déc So qua Tu-da-hoan hay goi 1a Thanh
That Lai (Thanh Nhap luu — Sotapanna) phai doan trir
3 ha phan kiét sir dau: than kién, gidi cam tha va nghi.
Con nhiéu nhat 7 1an tai sanh ¢ ¢di Duc.

- Muén dic Nhi qua Tu-da-ham (Thanh Nhat
Lai - Sakadagami) ngoai doan trir 3 ha phan kiét st
dau: than kién, gigi cam tha va nghi, dong thoi lam
mudi luge tham duc va san. Chi con mot 1an duy nhat
quay lai ¢di Duc. Cai tham duyc va san cua cac Ngai
van con nhung chi nhur gié thoang may bay thoi.

- Mudn dic qua Thanh A-na-ham (Thanh Bat
lai - Andgam) phai doan trir hoan toan 5 ha phan kiét
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su. Trong d6 cac Ngai da doan tan tham duc roi cho
nén khong quay lai ¢5i Duc nira nén goi 1a Bit Lai.
Minh c6 mat ¢ ¢d1 Duc nay vi chua doan tan tham duc,
chua ching qua A-na—ham. Khi dic thién thi chi
khong con tham tam thoi, nhung khi ddc Théanh la
doan tan géc.

- Muén dic Thanh A-la-han (Arahanta) phai
doan trir hoan toan 10 kiét sir (5 ha phan va 5 thuong
phan). Pay 1a Iy tuong, muyc dich cudi cing ciia pham
hanh d6 1a ching qua Thanh A-la-han, Niét-ban, chdm
dirt tir sanh luan hoi.

Khi dac Thanh qua A-la-han thi: “sanh da tdn,
pham hanh da thanh, viéc can lam da lam, khong con
tré lui trang thdi nay nita”. Vi dac Ta qua goi 1a bac
V6 Hoc, con dic So, Nhi, Tam qua goi la bac Hitu
Hoc. Hitru hoc nghia la van con phai hoc, phai hanh,
phai tu tap, doan trir phién ndo, doan trir kiét str. Hiru
hoc 1a nhu vay chir khong phai hitu hoc 1a con di hoc
nhu minh dau nha.

“1. Chi o dady, nay cac Ty-kheo, co Sa-mon thi
nhdt, c6 Sa-mén thir hai, c6 Sa-mén thir ba, ¢6 Sa-
mon thwr tu, con ngogi dao khac khong co Sa-mon.
Nhue vdy, nay cdac Ty kheo, cac Thdy chon chdnh rong
tiéng réng con st tir.

2. Va nay cdc Ty-kheo, thé nao la Sa-mén thir
nhat?
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O ddy, nay cic Ty-kheo, Ty-kheo do doan diét
ba kiét sir, la bdc Dy lueu, khong bi roi vao doa xu,
chdc chan huéng dén gidc ngd. Nay cdc Ty-kheo,
nguoi nay la Sa-mén thir nhat.

3. Va nay cdc Ty-kheo, thé nao la Sa-mén thir
hai?

O day, nay cdac Ty-kheo, Cdc Ty-kheo do doan
diét ba kiét sit, do lam cho nhe bot tham va sdn, 1a béc
Nhdt Lai, con di lai thé gioi nay mot lan nita, réi doan
tan khé dau. Nay cdc Ty-kheo, ddy la Sa-mén thir hai.

4. Va nay cdc Ty-kheo, thé nao la Sa-mén thir
ba?

O ddy, nay cic Ty-kheo, Ty-kheo do doan diét
nam ha phdn kiét sit, dwegc héa sanh tai ddy, chirng
Niét-ban, khéng phdi tré lui tir thé gi6i dy. Nay cdc
Ty-kheo, day la Sa-mon thur ba.

5. Va nay cac Ty-kheo, thé ndo la Sa-mén thir
tu?

O ddy, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo do doan diét
cdc ldu hodc, tw minh voi thang tri ngay trong hién
tai, chung ngg, chung dat va an tru tam giai thodat, tué
gidi thoat. Nay cac Ty-kheo, ddy la Sa-mon thur tu.

Chi o day, nay cac Ty-kheo, co Sa-mon thu nhat,
0 ddy co Sa-mén thw hai, ¢ dday co Sa-mon thir ba, ¢
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ddy co Sa-mon thur tw, con ngoai dao khac khong co
Sa-mén. Nhir vdy, nay cdc Ty kheo la chon chdnh rong
tiéng réng con su tir nay.

(Trich Kinh Tang Chi — Chuwong IV Phap —
Pham Nghiép — Kinh Vi Sa-Mén)

Hom nay Thiy giang cho dai ching bai Mudi
Kiét Sir dé quy Phat tir goi that tén ctia 10 phién nio
nay. Trén con duong tu tdp dic Thanh qua thi chéc
chan chiing ta s& gip nhitng ngudi ban khong moi ma
dén, nhitng nguoi ban di di cing minh qua bao nhiéu
kiép luan hoi. Pay chinh 13 nhitng phién ndo vé& lén
cudc hanh trinh sinh tr day dau thuong, nudc mat cia
ching ta. Poan nam trién cai thi dic thién, doan 10
kiét sir thi dac Thanh. Trong 10 kiét sir thi Thay giang
ki chd kiét sir tham duc va san vi ddy 1a hai phién nio
ching ta thuong gap. Vi vay quy Phat to rang budng
duoc bao nhiéu thi budng, cang don gian cang dé di
1én va di ra. Qua trinh tu hoc gidng nhu cau: “Hay cir
xem cudc doi la ban nhac. Poan nao buén, ta bé bét
cho vui”. Thay két thiic budi hoc tai déy.

&

51



