Co ban vé Nghiép, Chét va Tai Sanh - Pai Truéng Lio U
Thittila
NGHIEP (KAMMA) LA GI?

Kamma la mot t Pali mang y nghia hanh dong. Hinh thuc
Sanskrit 1a Karma. N6i chung thi Kamma c6 nghia 14 tat ca
nhitng hanh dong thién va ac. N6 bao trim tat ca nhitng hanh
dong co chi ¥ hodc bang tAm, bang khau hay than - y nghi, 10i
n6i va hanh dong. Trong ¥ nghia cing tdt cia nd, Kamma 1a tat
ca moi hanh dong thién va bat thién.

Trong Anguttara Nikaya III (Tang Chi Kinh) Puc Phat xac

nhan: "Nay cac Ty Khuu, Nhw Lai goi Tw tam so (hanh dong co
chii ¥) la nghiép. Vi c6 chit y nén nguwoi ta méi hanh déng bang
than, bang loi va bang tw twong". Kamma hay nghiép khong
phai 1a thuyét dinh ménh, ciing chang phai 1a mot gido 1y ban
dén sy tién dinh. Nghiép qua khr anh hudng dén hién tai that,
nhung khéng hoan toan chi phdind. Vi Kamma thudc vé qué
khtr cling nhu hién tai.

Qua khtr va hién tai anh hudng dén tuong lai, c6 thé xem qua
khir 14 nén tang dua vao dé cudc song dién tién tir khoanh khac
nay dén khoanh khac khac, tuong lai thi chua dén, chi c6 khoanh
khéc hién tai hién hitu. Do d0, trach nhiém st dung khoanh khéc
hién tai vao muc dich tot hay xau, hoan toan tuy thudc vao moi
ca nhan.

Mbi hanh dong déu tao ra mot két qua va chinh nhan di trudc va
qua theo sau, vi thé cho nén chung ta noéi vé Nghiép nhu noi

dén "Quy ludt nhdn qud”. Chang han, ném hon da 1a mot hanh
dong, hon da trang vao cira kiéng va lam nod bé tung. Bé kiéng 1a
hau qua cua viéc ném da, nhung sy viéc chua két thic & day.
Cira kiéng bi bé bay gio tré thanh nhan ctia nhirng phién phirc xa



hon nita. Chang han, phai bo ra mot so tién dé di thay kiéng,
viéc 1am nay khién nguoi ta khéng danh dum duoc so tién do,
hodc dé mua mét thir gi ho can mua véi sd tién nay; di nhién la
hau qua ctia no khién nguoi ta cam thay that vong. Su that vong
nay lam ho cau kinh, buc boi va néu khong than trong ho ¢o6 thé
dé cho su buc bdi nay trd thanh nhan cua viéc lam sai 1am khéc
v.v.... Hau qua cua hanh dong khong bao gio dut, va nhu vay s€
ching bao gio chdm dit duge nghiép. Do dd, chung ta can phai
than trong trong moi hanh dong ctia minh, sao cho qua cia nd
ludn ludn la qua thién. Thuc hién mdt hanh dong thi€n mang
tinh gitp d& 12 mot dicu hét strc can thiét cho ching ta,vi nhu
vay no sé tra qua cho chiing ta bang thién nghiép va tao cho
chung ta ¢ du sttc manh dé khai sy mot nghiép tot hon.

Ném hon da vao trong ho nudc roi hdy quan sat két qua ciia no
xem. Nudc ban toé 1én va mot s6 nhitng vong tron nhé xuét hién
quanh chd ma cuc da dung vao. Chung ta thdy nhitng vong nho
nay cang luc cang rong ra nhu thé nao, va cho téi luc chung tré
nén qua rong va quéa nho nhiém dé mat ta co thé theo doi duoc.
Chi mot hon d4 nho thoi di khudy dong ca hd nude, tuy nhién
anh hudng cua nd van chua dat. Khi nhitng song nudc li ti ndy
tién dén mép ho, nude s& di chuyén nguoc lai cho t6i khi no day
vao cuc da da khuay dong no.

Hau qua nhirng viéc ta lam cling s€ trd lai véi chiing ta y nhu
nhirng luon séng d6i voi cuc da vay, va bao lau chung ta con
lam nhitng hanh dong véi y niém bat thién thi nhitng dot song
qua moi cung s€ tro lai dap vao ta va khudy dong cudc song cia
chung ta. Néu chung ta nhan tur va gitr cho than tam an lac,
nhirng dot song phién nio quay lai chung ta s¢ cang luc cang
yéu di cho dén khi chung diét han, lac d6, nghiép thién cua
chung ta s& trd lai va cho chiing ta nhitng phudc bau. Néu ching
ta tréng mot hot xoai, cay xoai s€ moc va cho chiing ta nhirng



trai xoai ngon ngot; tuy nhién, néu chiing ta trong mot hot 6t,
mot cay Gt s€ moc va sinh ra nhirng trai 6t. Do d6 Puc Phat day:

"Giong nao ngwoi di gieo

Tw do qua nguwoi gat

Hanh thién gap qua thién

Hanh ac gat qua dc

Dii gieo hat giong nao

Ngwoi phdi gdt qud nay". (Twong Ung Kinh I).
Moi viéc xdy dén voi chiung ta hoan toan hop 1y. Khi mot diéu
vira 10ng ndo dé xay dén lam cho chiing ta vui, ching ta co thé
doan chic rang Nghiép (Kamma) d3 dén dé chirmg t6 cho chiing
ta thiy diéu minh d 1am 1a dung. Ciing thé, khi mot diéu kho wa
nao xay dén lam cho ching ta dau kho hay mat vui, thi d6 ciing
1a nghiép ctia chiing ta da dén dé chi cho chung ta thay su sai
lJam ctia minh. Chung ta ding bao gid quén rang nghiép ludn
ludn 1a cong bang: nd khong thuong, khong ghét, khong thudng,
khong phat. N6 ciing chang phai la su gian dit hay hai long, ma
don gian no chi 1a quy luat cuia nhan qua.
Nghiép (Kamma) hoan toan khong biét gi vé chiing ta ca. Liéu
ltra c6 biét chiing ta 1a ai khi n6 dot khong? Khong, chinh ban
than cua lira 1a dé d6t chay, dé toa ra nhiét. Néu chiing ta str
dung lira mot cach ding dan né sé cho ching ta anh sang, nau
thirc n cho ta hodc dot nhitng thtr chiing ta can bo; nhung néu
chung ta str dung né mot cach sai 1am né sé thiéu rui chiing ta va
tai san cua ching ta. Phan su cua Itra la thiéu dot va cong vieéc
ctia chuing ta 13 1am sao str dung nd dung cach. That 1a dién rd
néu ching ta trd nén gian dit va trach ctt no, khi nd 1am phong
ching ta vi 1y do chiing ta thiéu than trong.
C6 nhitng bat binh dang va di biét vé s6 phan danh cho con
nguoi trong thé gian nay. Chang han, nhu ¢6 nguoi thi thap hén



trong khi ké khac lai cao quy. Co nguoi chét lac con thanh xuan,
trong khi ngudi khac séng ca tram tudi. Nguoi yéu dudi bénh
hoan, trong khi nguoi khac it bénh va khoé¢ manh. Nguoi thi
dung sac xinh dep, trong khi ngudi khac lai xau xi. Nguo1 dugce
nuodi dudng trong nhung lua, ké khac lai ban han kho s¢. Nguoi
sinh lam ty phu, trong khi ké khac khon khé nghéo hén; ngudi
thi thong minh gioéi dan, trong khi ngudi lai ngu dot dan don.
Pau 1a nguyén nhan cta nhing bat binh dang hién hitu trong thé
gian nay? Nguoi Phat tir khong tin rang nhitng khac biét nay la
két qua ctia mot tro choi may rui khé hiéu nao d6. Thuc su, khoa
hoc ciing hoan toan chdng lai cai thuyét "may rii" nay, trong
lanh vuc khoa hoc, moi van hanh déu hop theo quy luat nhan
qua, ngudi Phat tir cling khong tin rang nhitng chénh 1éch trong
thé gian nay 1a do Pang Tao Ho4 bay ra.

Mot trong ba quan niém la ling nhung rat thinh hanh vao thoi
Dure Phat 1a: "Moi cam tho lac, kho hay trung tinh ma con nguoi
tho nhén, tdt ca nhitng thir do déu do sur sang tao cua mot dcfng
Thirong Dé toan nang" (Tang Chi Kinh I). Phé phan quan niém
chu truong do dinh ménh nay Btrc Phat noi: "Néu cho la nhu
vay, thi do sw sang tao ciia Thwong Dé toan ndng ma con nguoi
sé tro thanh ke sdat nhan, trom ccfp, ta dam, doi tra, phi bang,
lirong gat, mdch 1éo, tham lam, nham hiém va ta kién. Poéi véi
nhitng nguoi chdp nhén s sang tao cia T huong bé la 1€ phdi
tat yéu nhiw vdy, hién nhién ho sé khéng muon lam, hay khéng
can thiét phai lam diéu nay, tranh lam diéu no" (Ibid).

pé cap dén cac tu si lod thé dang hanh kho hanh, D¢ Phat

n6i: "Nay cdc Ty Khieu, néu cdc ching sanh phdi tho lanh kho
dau va hanh phuc do sy sang tao cua Thuong peé, vay thi chdc
chan cdc tu i lod thé nay at han da dwoc tao ra béi mot vi
Thuong Pé dc doc, vi hién tai ho dang tho lanh kho dau qud
murc" (Kinh Devadaha sé 101 Majjhima Nikaya).



Theo dao Phat thi nhitng bat binh dang hién hitu trong thé gian
1a do, trong mét chirng muc nao dé, tinh di truyén va méi trudng
chung quanh, & mdt mirc do 16n hon nira, la do mot nhan hay
nhiéu nhan, (Kamma) khong phai chi ¢ kiép hién tai, ma ca ¢
qua khir gdn hay xa nita. Vi vdy, chinh con ngudi phai ¢6 trach
nhiém dbi v&i hanh phuic va kho dau cua minh; con nguoi tao ra
thién dang va dia nguc cho chinh minh, ho la chii nhan 6ng cua
sO phan riéng ctia ho, 13 con cta qua khir va cha me cta tuong
lai.

NHUNG QUY LUAT

Mac du, Phat gido cho ré“mg nghi¢p (Kamma) 1a nguyén nhan
chinh ctia moi bat binh dang trong thé gian; tuy nhién, Phat giao
khong chu truong thuyét dinh ménh hay su tién dinh, vi dao
Phat khong chap giir quan niém cho rang moi thir déu do nghiép
qua khir ma ra ca. Luat nhan - qua (nghiép) chi la mot trong 24
nhan dugc mo ta trong Vi Di¢u Phap (xem Compendium of
Philosophy, P. 191) hoac nghi¢p chi 1a mot trong ndm dinh

luat (Niyamas) dugc xem 1a nhitng dinh luat phat trién ty than va
van hanh trong vii tru. Nam dinh luat do la:

1) Utu Niyama: Dinh luat thudc vat Iy vo co, nghia 1a hién
tuong gi6 mua theo mua tiét. Pinh lut chinh xac cua cic mua
trong nam, nhitng thay d6i va nhitng bién c6 mua tiét c6 tinh dic
thu, tao ra mua, gid, ban chit ctia nhiét v.v... déu thudc vé nhém
nay.

2) Bija Niyama: Dinh luit vé mam va chung tt (dinh ludt vit Iy
hitu co) chang han nhu gao tir hat lta sanh ra, vi ngot cta duong
sinh ra tir cdy mia va mat ong, nhitng tinh chat dic biét cua vai
loai trai cAy v.v... Iy thuyét ciia khoa hoc vé té bao va

gen (genes), cling nhu su gidéng nhau trén phuong dién vat 1y
cua cac cdp song sinh, co thé duoc sép vao dinh luat nay.



3) Kamma Nikama: Dinh luat nhan - qua. Chéng han nhu
nhirng hanh dong bat xtng ¥ tao ra qua bat thién va hanh dong
xung y tao ra qua thién tuong xing; ciing nhu nudce chic chin s&
chay xuong chd thap. Nghiép (Kamma) cling thé, da gieo nhan
thi chac chan hau qua ciia no s& xay ra, khong phai bang hinh
thirc thuéng phat ma nhu mot chudi twong tuc bam sinh. Chudi
twong tuc nhan qua nay la diéu ty nhién va can thiét nhu quy dao
cua mat trang va cac hanh tinh vay.

4) Dhamma Nikama: Dinh luat vé phap. Chéng han nhu hién
tuong tu nhién xay ra vao luc dirc B6 Tat dan sanh trong kiép
chot. Luc hap dan va nhiing quy luat twong tu khac cua thién
nhién v.v... ¢6 thé sip vao trong nhom nay.

5) Citta niyama: Dinh luét vé tdm hay quy luat tam ly. Chang
han nhu tién trinh tAm, sy sanh khoi va diét mat cia tam, nang
Iyc cua tAm v.v... cac hién tuong than giao cach cam, kha ning
du cam trude mot viée va cac loai than thong... co thé dugc sép
xép vao nhom nay.

Nam dinh ludt ndy bao quat moi sy viéc trong thé gian, ciing
nhu moi hién tuong tdm - sinh - vat Iy déu co thé duogc giai thich
bang nim dinh luat nay. Chiing 1 nhitng luat ndm trong tu than
moi phap, nén khong doi hdi phai c6 nguoi 1am luat, va Nghiép;
nhu vay chi 1a mot trong s6 nhitng dinh luat d6 ma thoi.

PHAN LOAI NGHIEP (KAMMA)

Nghiép dugc phan lam bon loai theo thot gian ma nghiép do cho
qua. C6 Nghiép chin mudi hay cho qua ngay trong kiép hién tai,
Nghiép cho qua trong kiép ké, va Nghiép cho qua trong nhirng
kiép sau ntra. Ba loai Nghiép nay bugc phai cho qua, cling nhu
hat giong chac chan s& nay mam vay. Tuy nhién, dé cho mot hat
glong nay mam, mot s6 nhan phu (duyén) nhu la dat, mua v.v..
can phai c6. Ciing nhu vy, dé cho mot nghiép tao ra qua, mot
vai nhan phy nhu moi truong va hoan canh chung quanh v.v...



can phai c6. Poi khi cling c6 thé xay ra truong hop, vi can co
nhirng nhan phu nay ma Nghi¢p hoan toan khong cho qua,
Nghi¢p nhu vay goi la Ahosi- kamma (Vo Hiéu Nghiép).
Nghiép ciling c6 thé phan lam bon loai khac tuy theo chitc ning
dac biét cua no, do la:

- Sanh Nghigp (Janaka kamma): Thc 1a nghiép tao dicu
kién cho 1an sanh ké.
- Tri Nghiép (Upatthambaka kamma): La nghiép ho trg hay
duy tri nhitng két qua cua nghiép da sanh.
- Chuong Nghiép (Upapilaka): Nghi€p can trd hay lam suy
yéu hiéu qua ctia nghiép tai tao.
- Doan Nghiép (Upaghataka kamma): Nghi€p tieu huy strc
manh ctia nghiép da c6 va thay thé bang nhirng di thuc qua
riéng cua no.

Tuy theo wu tién tra qua, Nghiép duoc phan lam bén loai nhu:

- Trong Nghiép (Garuka kamma): Pay la loai nghiép tao
ra di thuc qua ctia nd ngay trong kiép nay hay kiép ké. Vé
phuong dién thién cua nghiép nay, thi cac trang thai tam vi
té hay tam thién (Jhanas) 13 trong nghi¢p. Bo1 vi chung tao
ra di thuc qua le hon nhitng trang thai tam tho thong
thuong. Nguoc lai, ndm loai trong to1 cho qua tirc thoi,
duoc goi 1a trong nghiép. Nam trong tdi d6 1a: giét cha, giét
me, giét mot vi A la han, lam than Phat ra mau va pha hoa
hop tang.

- Can Tir Nghiép (Asanna kamma): Nghiép nay 1a hanh
dong ma nguoi ta thuc hién Iuc 1am chung hoac bf:ing than
hay bang tam; bang tdm la nghi dén nhitng hanh dong thién
hay ac ma ho da lam trudc day, hay c6 nhiing y nghi tot
hoic xau. Pay chinh la loai nghi¢p, ma néu khong co trong
nghiép, né s& quyét dinh diéu kién t4i sanh.



- Thuong nghiép (Acinna): La nghiép ma ngudi ta thuong
xuyén lam trong kiép song. Nghiép nay trong trudng hop
khong co6 can tir nghi¢p, s€ tao ra hay quyét dinh su tai
sanh.
- Tich Luy Nghiép (Katarta): La nghi¢p sau cung trong thir
tu uu tién tra qua. Pay la nghi¢p khong dung can cua mot
chiung sanh dac biét, va no tao diéu kién cho 1an sanh ké
tiép, néu khong c¢6 Thudng Nghiép tac dong.
Thém mot phan loai nghi€p nira la tuy theo canh gigi trong do
qua tro sanh, d6 la:

1) Bat Thién Nghiép: cho qua cta no noi canh kho.

2) Thién Nghi€p: cho qua tr¢ sanh trong duc gioi.

3) Thién Nghiép: cho qua & sic gidi.

4) Thién Nghiép: cho qua ¢ vo sic gidi.
T) 10 bat thién nghiép va qua bao ciia no:
* Bat thién nghiép phat xudt tir goc tham (Lobha), san (Dosa) va
si (Moha)
C6 10 bat thién nghiép d6 1a: sat sanh, trom cap, ta dam (ba
nghiép nay dwoc tao ra boi hanh dong), ndi doi, néi ly gian, nodi
tho 4c, noi théu dét (bon nghiép nay dwoc tao ra bang 1oi néi),
tham, san, si (ba nghiép nay dwcoc tao ra bang tam).
Vé 10 bat thién nghiép nay, sat sanh nghia 13 sy huy diét sanh
mang ctia bat ky chung sanh nao, ké ca cac loai thi vat. Mudn
cau thanh toi sat sanh nay can thiét phai di nam diéu kién.
Ném diéu kién cau thanh tpi sit sanh:

- Mot chiing sanh.

- Y thtrc dugce d6 1a mot ching sanh.
- Y dinh giét.

- Cb stic giét.

- Chung sanh d6 chét.



Qua bdo cua nghiép sat la: Poan tho, hay bénh hoan, ludn luén
budn rau vi phai xa lia nguoi thuong, va c6 tam ludn s¢ hai.
Nam diéu kién cdn thiét cdu thanh toi trom cap:

- Tai1 san cua nguoi khac.

- Biét rd d6 14 tai san ctia nguoi khac.

- Y dinh trom cap.

- Cb ging lay.

- Pem vat do di noi khac.

Qua bdo cua trom ccfp la: Ngheo hen, kho s6, wdc mudn bat
thanh va cudc séng 1€ thuoc vao ké khac.

Ba diéu kién can thiét dé cdu thanh téi ta dam:

- Y dinh huong lac d6i véi doi tuong bi ngin cam d6 (¢ ddy la
phu nit di c6 chong hay c6 cha me hodc ¢é nguoi giam hé coi
sOc).

- Cb strc lam.

- Chiém hitu duoc dbi tuong.

Qua bdo cua ta dam la: co nhiéu ké thu, gip phai vo (hay
chong) bat xing ¥, sanh lam ngudi ntt hodc ke ban nam ban ni.
Bén diéu ki¢n can thiét ciu thanh tji néi doi:

- Khong chan that.

- Y dinh lra doi.

- Cb gang lira doi.

- B3 truyén dat van dé dén nguoi khac.

Qua bao cua noi doi la: bi day vo béi 1oi ndi lang ma, phai chiu
tleng giém pha, khong ai tin nhiém va miéng thuong ho1 thoi.
Bon diéu ki¢n can thiét dé cau thanh ti ly gidn:

- Chia r€ nguoi khac.
- Y dinh chia r& ho.



- C6 stic.

- ba noi.

Qua bao cua nghiép ly gidn la: phai phan ly véi ban be than
thudc mot cach vo cé.

Ba diéu kién cdn thiét cau thanh t9i noi loi thé ac:

- Nguo1i b1 xi va.

- Y tudng san han.

- Dung ngon nglr 1ang ma.

Qua bao cua toi noi loi tho ac la: bl ngudi khac ghét cay ghét
dang du vo t01, tieéng ndi khan khan nhu vit duc.

Hai diéu kién can thiét cau thanh t9i noi loi phu phiém théu
dét:

- Khuynh huéng thich no1 théu dét.

- Chuyén phu phiém da noi.

Quda bdo ciia 10 néi théu dét la: thudng rdi loan cac co quan
trong co the, 101 n6i khong c¢o6 strc thuyét phuc.

Hai diéu kién can thiét deé cau thanh toi tham lam (Abijjha).

- Tai san cua nguoi1 khac.

- Khat vong muon c6 tai san do, noi "woc gi tai san nay la cua ta
nhi”.

Qua bado cua tham lam la: uv6¢c muon khong bao gio thanh tuu.
Hai diéu kién can thiét cau thanh toi san han (Vyapada):

- C6 mot ching sanh khac.

- Y dinh lam hai (ngwoi do).

Qua bao cua san han la: dung sic x4u xi, da bénh va ban chat
dang ghét.

Ta Kién (Micchaditthi): nghia la thay moi1 su viéc mot cach sai



lam, khong biét thuc chat cta chung 1a gi. Pé cau thanh nghiép
ta ki€n, can co hai di€u kién la:

- Tu cach thay sai (xuyén tac) d6i tuong.

- Hiéu 1am doi tugng do su thay sai do.

Qud bdo ciia ta kién la: chap gitr thap hén, thiéu tri, dan don,
mac cac chirng bénh kinh nién va cé nhiing tu tuéng dang ché
trach (Expositor Pt, 1. Tr. 128).

II) Thién nghi¢p cho qua trong coi duc.

C6 10 thién nghiép la: B6 Thi (Dana), Tri Gidi (Sila), Tu
Thién (Bhavana), Cung Kinh (Apcayana), Phuc

Vu (Veyyavacca), H6i Huéng Cong Puc (Pattidana), Tuy Hy
Cong Duc (Pattanumodana), Nghe Phap ( Dhammasavana),
Thuyet Phéap (Dhammadesana) va cung c6 chanh

kién (Ditthijukamma).

"Bé thi"' cho qua giau sang; "gii¥ gidi" dugc sanh trong gia
dinh quyén quy va ludn ludn vui ve; "tu thién" sanh trong canh
sdc gidi va vo sac gidi, dong thoi gitip dat duoc tri kién cao hon
va giai thoat; "cung kinh'' 1a nhan sanh trong dong doi cao
sang; "phuc vu" 13 nhan c6 dong quyén thudc; "hoi hudng
cong dirc” 13 nhan duoc doi dao tai san trong kiép sau; "tuy hy
cong duc'' du tai sanh ¢ dau cling dugc hoan hy. Ca hai

viéc "thuyet phap'' va "'nghe phap'' 1a nhan dua dén tri tué.
Ciing c6 chanh kién la nhan hd trg cho céc thién nghiép khac
duoc qua bau 16n, va dan dén giai thoat.

IIT) Thién ngiép tao qua trong canh sac gioi.

D6 1a nam loai tam thanh tinh, dugc thuc hién trong tién trinh
hanh thién.

1) Trang thai so thién ¢6 nam thién chi: Tam, T, Hy, Lac, Nhat
Tam.



2) Trang thai nhi thién xay ra cung véi: Tt, Hy, Lac, Nhat Tam.
3) Trang thai tam thién x4y ra cung véi: Hy, Lac, Nhat Tam.

4) Trang thai tir thién xay ra cung v&i: Lac va Nhat Tam.

5) Trang thai ngii thién xay ra cung véi: Xa va Nhat Tam.

IV) Thién nghiép cho qua trong c6i vo sac gioi do 1a bon loai
tam thanh tinh dwgc thwe hién trong tién trinh hanh thién.

1) Tam thi€n, tru trong Khong Vo6 Bién Xr.

2) Tam thi€n, tra trong Thic Vo6 Bién Xu.

3) Tam thi€n, tra trong V6 S¢& Hitu Xu.

4) Tam thién, tra trong tudng cuc ky vi té dén do khong thé noi
la c6 tuong hay khong tudng (Phi Tuwong Phi Phi Tuong Xu).
TU DO Y CHI

Kamma (nghiép) nhu da duoc noi dén o trén, khong phai 1a s6
phan, khong phai la dinh ménh, khong thé thay d6i duge. Con
nguoi ciing khong bi budc phai git tit ca nhirng gi minh d3 gico
trong mot sy tuong xirng y nhu vay. Nhitng hanh dong hay
nghiép cua con nguoi khong hoan toan tuyét d6i khong thé
chuyén hoa dugc, ngoat trir mot s it ngh1ep phai chiu nhu vay
thoi. Chang han, néu mdt ngudi ban vién dan ra khoi khau sung,
ho khong thé goi vién dan quay tro lai hodc chuyen hudéng nd ra
khoi dich dén ctia n6. Nhung, néu thay vi mot trai banh sat hay
bang chi ném vao khong gian, d6 lai 13 trai banh Bida lin trén
mat ban 16t ni xanh bang phang, va mot ngudi dicu khién né voi
mot cay co, ho ¢o thé thut mot trai khac dudi theo sau va dung
thang vao trai trudc trén cung duong lam thay doi hudng di cua
nod. Khong phai chi c6 thé, néu ho xoay sO nhanh nhen va da
khong danh mot ci qua manh vao tréi bi, ngay ca ho c6 thé di
vong qua phia bén kia ban Bida va danh vao d6 mot qua bi, ma
qua nay s& gip qua kia ngay trén duong di cua nd, khién cho no
phai dtrg ngay tai chd. Véi ct di co sau cua ngudi ndy, ho co



thé giam bét, hay trong nhitng truong hop thuan loi hoan toan
lam mat tac dung cta co truoc.

Nghi¢p van hanh trong cai dong ménh mong cua cudc song nay
cling rat gibng nhu vay; nghia la hanh dong (nghi¢p) ma nguo1
ta lam ngdy hom sau co6 thé lam giam nhe b6t hau qua cua
nghiép lam ngay trude. Néu diéu nay khong xay ra nhu vay, thi
dicu gi co thé da ting xay ra khi mot nguoi vinh vién thoat khoi
moi nghiép. N6 lyc tu than kién tri ciia con ngudi khong dua
dén mot két thuc nao sao.

Chinh vi vay, con ngudi c6 mot sO tu do y chi, va moi ngudi co
du kha niang dé uén nan cudc doi minh hay dé giam khinh nhiing
nghiép ma minh d3 lam. Ngay ca mot ngudi xau xa nhat, bang
tw do ¥ chi va nd luc tu than ctia minh, ho ¢6 thé trd thanh nguoi
dtrc hanh nhat. Bat cr gidy phut nao con nguoi ciing co thé
chuyén ho4 thanh t6t hon hay t6i té hon. Tuy nhién, moi viéc
trén thé gian ndy, ké ca ban than con ngudi déu tuy thudc vao
nhirng diéu kién (nhan duyén), va néu khong c6 nhirng nhan
duyén nay thi khong co gi c6 thé khéi sanh hodc di vao hién hitu
duogc. Vi vay, con nguoi chi cd mot s6 tu do y chi nao do chur
khong tuyét doi tu do y chi. Theo vi diéu phap, moi thir, tim hay
than phat sanh hop theo nhiing quy luat va diéu kién. Néu khong
nhu vay, hin nhitng hdn loan s& nguy tri trén thé gian nay va
tuyét khong hoa giai duge. Tuy nhién, mot diéu nhu vay khong
thé ndo xay ra; hon thé nita, néu diéu d6 1a nhu vay, moi quy
luat tu nhién ma khoa hoc hién dai kham pha hoa ra v6 dung ca
sao.

Tinh chét co ban va thue sy cta Nghiép la Tam. Khi mét tu
twong quen thudc nay sanh trong tAm mot vai lan, nd sé c6
khuynh huéng 16 rét mudn tai dién lai y tuong d6. Khi mot hanh
dong quen thudc da dugce thyc hi¢n mot vai 1an, nd cling co
khuynh hudng lip lai hanh dong d6 rat rd rét. Nhu vay, moi



hanh dong du tdm hay than, déu c6 khuynh huéng tao ra sy dong
dang cua né mot cach lién tuc. Néu mot ngudi nghi mot ¥ tudng
tt, noi mot 1oi thién va lam mot viée hitu ich, hiéu qua cua
nhirng diéu nay gitp nguoi d6 ting trudng nhitng khuynh hudng
vé diéu thién hién dién trong ho, tao cho ho tr¢ thanh mét con
nguoi tot hon. Nguoc lai, néu ho 1am mot hanh dong xau, mot y
tuwong thap hén va 101 ndi vo ich, ho da tu gia ting khuynh
hudng bat thién cia minh, tu 1dm cho minh tré thanh mot con
nguoi toi té. Da tro thanh ngudi xau xa toi té, ho sé& bi 161 cudn
dén bang nhom cua ké bat luong trong tuong lai, va phai ganh
chju moi bat hanh dinh lién véi cudc song cia mot hoi chung bat
hao nhu vay. Mat khac, ngudi ¢6 nhan cach la nguoi luén luén
trd nén hoan thién hon, duong nhién khuynh huéng cua ho la
tim dén két giao voi ngudi tot va tho hudng moi dicu an vui,
thoai mai, d@)ng thoi tranh kho1 mo1 va cham dot ngot cua kiép
nguoi, ma mot sy két giao nhu vay da bao ham.

Déi v6i trudong hop ctia mot ngudi co tu tap, ngay dén hau qua
ctia mdt viéc ac 16n lao hon ciing ¢6 thé giam nhe, trong khi tdi
4c nho hon ctia mot nguoi khong tu tap cd thé tao ra hiu qua cua
n6 niang né hon, tuy theo thuin duyén hay khong thuan duyén.
buc Phat day:

"Nay cac Ty Khuu, o day co nguoi than khong co gioi, khong
khép minh vao nép song dao dirc, khéng tu tdp tam, khéng tu tip
tué, kém dirc hanh va it thién nghiép, song dau khé do két qua
ciia nhitng chuyén tam thuong. Ngay cd mét viéc dc nhé ma
nguoi dé pham ciing sé dwa né dén trang thdi dau kho".

"O ddy, nay cdc Ty Khueu, mdt nguwoi thin cé thu thiic, ché ngu
voi gioi, tu tap tam, tu tap tu¢, la mot dai truong phu, co nhiéu
thién nghiép va song khéng cé nhitng nhuwrgc diém. Mot viée dc
twong tw ma nguoi nay pham, cé thé dwoc hod gidi trong kiép
nay va tham chi khong co dén mot qua bdo nho tu no biéu hién



(sau khi chét), néi gi dén quda bdo 1on".

"Ciing nhu, nay cac Ty Khuu mot nguoi bé mét cuc mudi vao ly
nuée nhé, cac con nghi thé nao? Liéu bdy gio sé nuéc it 6i
trong ly nwée kia cé tré nén man va khéng thé uéng dwoc
khong, nay cac Ty Khuu?".

- "Thuwa vang, bach Duc T hé Ton".

- "Tai sao?".

- "Bach Bu’c Thé Tén, vi nuoc trong ly co rat it, do do no sé tro
nén man va khéng thé uong dwoc véi cuc muoz nay".

- "Bay gio, gid sir c6 nguoi dem bo cuc mudi ndy vao séng
Hang, Cdc con nghi sao, nay cdac Ty Khuu? Lieu bay gio nuoc
song hang cé bi man va khéng thé uong dwoc do cuc mudi nay
khong?".

- "Qud thdt la khdng thé, bach Pirc Thé Ton".

- "Tai sao khong?".

- "Bach Birc Thé Tén, vi khoi nwde trong song hang rat 1om, do
vay né sé khéng bi mén va khéng thé uong dwoc”,

- "Ciing y hét nhw thé dy, nay cdc Ty Khueu, chiing ta cé thé cé
truong hop mot nguoi lam nhitng viéc dc so sai, nhung lai duwa
né dén trang thai dau kho. Lai nita, nay cac Ty Khuu, ching ta
ciing ¢é truong hop mét nguoi khdc lam hanh dong sai lam nho
nhat nhw vy, va hod gidi né ngay trong kiép hién tai nay, tham
chi khéng cé mét qua bdo nhé tw né biéu hién (sau khi chét) néi
chi dén qua bdo lon".

- "Nay cdc Ty Khieu, ching ta c6 thé c6 trwong hop nguwoi bi bo
ti chi vi nira xu, vi mot xu, hodc vi mot tram xu. Lai nita nay cdc
Ty Khweu, chiing ta ciing cé thé cé truong hop mét ngueoi khdc
khéng bi bat bé ti vi (dn cdp) nira xu, mot xu, hay mét tram xu'”.
- "Nay cdc Ty Khuweu, ai la nguoi bi bo ti vi (an cdp) nira xu, mot
xu, hay mot tram xu? Nay cac Ty Khuu, khi nao mot nguoi
ngheo kho, tung thiéu, ban cung, ho sé bi bo tu vi nira xu, vi mot



xu, vi tram xu".

- "Nay cdc Ty Khuweu, ai la nguoi khéng bi bé ti vi (Idy) nika xu,
mot xu, mot tram xu? Nay cac Ty Khuwu, khi nao mot nguoi giau
c6 nhiéu tai san va cé thé luec.

Nay cac Ty Khuu, ho sé khong bi bo tu vi nira xu, mot xu hoac
mot tram xu".

- "Ciing giong nhi vdy, nay chw Ty Khuu, ching ta c6 thé cé
truong hop mot nguoi lam nhitng viéc dc nho nhat lai dan né
vdo trang thdi kho dau. Hay, lai nita, nay cdc Ty Khwu, ching ta
ciing cé thé cé truong hop mét nguwoi khéac lam hanh déng dc
twong tw nhiw vy, va hod gidi né ngay trong kiép hién tai, tham
chi khéng c6 dén mdt qud bdo nhé tw né biéu hién (sau khi chét)
néi chi den qua bdo 16m". (Anguttara Nikaya Ch.1).

Nhirng Bai Hoc Ma Nghiép Day Cho Chung Ta

Cang hiéu rd hon vé quy luat nghlep bao, chung ta thiy minh
cang nén than trong hon trong moi hanh vi, 101 ndi va tu tuéng
ctia minh, dong thoi ciing thiy rd trach nhiém cua chung ta d6i
v&i nhitng nguoi chung quanh. Séng trong anh sang cua sy hiéu
biét nhu vay, chiing ta hoc dugc mot sO bai hoc tir giao ly
nghi¢p bao:

1) Nhin nai: Biét rang luat nhan qua (hay nghiép) 13 nguoi tro
thu dic luc nhat ctia chiing ta néu ching ta séng ding véi nd, va
rang khong c6 diéu tai hai nao c6 thé xay dén véi chung ta néu
chung ta lam viéc theo tinh than nhan qua nay, ching ta cling
biét rang nghiép tra qua cho chiing ta rat cong bang va dung
thoi, nhu vay chiing ta da hoc dugc bai hoc kién nhan, khong bi
xao dong, va rang thai do thiéu kién nhan 1a mot chuéng ngai
can trd sy tién hoa. Khi dau kho, chiing ta biét rang minh dang
tra ng, va néu chung ta 1a nguoi co tri, chung ta hoc cach khong
tao thém dau kho nira trong twong lai. Khi hanh phtc, chung ta
biét on su ngot ngao cta nod, va néu 1a ngudi o tri, chung ta hoc



cach séng cho tot dep hon nita. Nhan nai san sinh ra an lac,
thanh cong, hanh phtc va an toan.

2) Tu tin: Quy ludt nhan qua 13 mot quy luat rat cong bang,
hoan hao d6i véi mot ngudi hicu biét, quy luat nay khong hé 1am
cho ho phai kho chiu. Néu chang ta kho chiu va khong co tu tin,
diéu d6 ching té rang ching ta da khong nam bat duoc thuc
chit cta luat nhan qua. Thuc ra, chiing ta hoan toan an on dudi
doi canh che chd cua nd, va khong cé gi dang phai s¢ hai trong
cai thé gidi ménh mong nay ngoai trir nhirng hanh dong sai lam
cta chinh minh. Luat nhan qua budc ngudi ta phai nuong tua ty
than va danh thirc niém ty tin trong ho day. Tu tin ciing ¢, hay
no1 dung hon la lam tang truéng an lac, hanh phuc cua ching ta
va lam cho ching ta thoai mai, can dam; bét luan ching ta di
dau, luat nhan qua cling 1a ke bao vé che ché cho ching ta.

3) Tinh than tw lwe: Ching ta hién nay nhu thé nay 13 do nhiing
gi ta da tao trong qua khu, vi vay nhiing gi ching ta hién dang
lam, chic chin s& quyét dinh tuong lai cta chung ta. Co duoc tri
kién ding dan vé sy kién ndy, cling nhu biét rang su vinh quang
trong twong lai 1a v6 han, diéu ndy cho ching ta tinh than ty luc
vitng manh va loai trir khuynh hudng cau xin tha luc gitp da.
Thuc ra thi tha luc nay hoan toan khong giip dugc gi ca "Thanh
tinh hay khéng thanh tinh tuy thuéc noi ta, khéng ai cé thé lam
cho nguoi khac thanh tinh duoc"”, Puc Phat da day nhu vay.

4) Tinh than tu ché: Mot cach tu nhién, néu ching ta nhan thurc
duoc rang diéu 4c ching ta 1am s& quay trd lai dap vao chung ta,
chung ta s& rat than trong, it ra khi ching ta lam, hay no1 hoac
suy nghi mot diéu gi do khong tot, khong trong sach va khong
dung su thuc. C6 kién thirc hiéu biét vé Nghiép s& han ché
ching ta khong lam diéu 1am lac vi lgi ich cta ké khac, cling
nhu cua ban than ching ta.

5) Sirc manh: Cang hiéu biét vé gido 1y nghiép bao va tmg dung



nd vao cudc sdng cua chung ta, chung ta cang c6 thém stic
manh, khong nhitng dé hudng dan cho tuong lai minh ma con dé
giip cho moi nguoi mot cach hitu hi¢u hon. Viéc thuc hanh
thién nghiép khi da phat trién day du c6 thé s& giup ching ta
vuot qua diéu ac va nhirng nhuge diém, dong thoi tiéu diét moi
kiét str ngan tré khong cho chung ta dén dich Niét Ban.

-00000-
CHET LA GI?

Theo dao Phat thi chét 1a "sw cham dirt ¢6 tinh cdch tam thoi cua
mét hién twong tam thoi". Piéu nay c6 nghia chét khong phai la
sy huy diét hoan toan ctia mot chiung sanh, vi mic dau sy song
hiru co da di€t, nhirng cai nghi¢p luc 1a dong co thuc day su
song d6 cho dén nay van khong bi huy diét. Hinh hai cta chung
ta chang qua chi 14 su biéu hién ra bén ngoai cuia dong nghiép
luc vO hinh ma thoi. Nghi¢p luc nay dem theo v&1 nd moi1 dac
tinh ma thudng thuong tiém an, nhung c6 thé khoi sanh 1én bé
mit bat cir lac nao. Khi hinh hai hién tai huy di¢t thi mot hinh
hai khéac thay thé chd cta nd, tuy theo sitc manh y chi tét hay
xau (nghia la Nghiép dwoc xem la manh nhat) vao lic 1am
chung.

Luc chét, dong nghiép lyc nay con lai hoan toan khong bi x4o
tron bdi su tan ra cua than vat ly, va su di€t cua thuc hién tai tao
diéu kién cho su xuat hién mot chung sanh mai trong lan sanh
ké tlep Dong tam thirc tiép tuc troi chay, no troi chay lién tuc
gidng nhu mot dong song "Tie iép nhdn vao dong chay ciia né
nhitng phat trién lién tuc tir cdc nhanh phu ciia luc can, dong
thoi luén luén phén phoi cho thé gidi chung quanh né cdi mé
bong bong tw tuong ma no da thu nhat trén cuoc hanh trinh"



(Compendium of Philosophy, trang 12). Tinh lién tuc cua dong
nghiép lac chét khong gian doan trong mot diém thoi gian nio
ca, ciing khong co su chia cat trong dong tam thirc, va vi thé
khong c6 bat ky khoang trong nao cho mot giai doan trung am
gitra kiép nay va klep ké, hodc gilra bat ky hai kiép song ndo.
Khac nhau duy nhat giita sy chuyen tiép cua sat na tam

thuong (hodc mét don vi tam) dén mot sat na tim khac, va cua
sat na tam tr dén sat na tAm sanh (zur tdm dén kiét sanh thirc), 12
trong trudng hop trén su thay doi khong thé thay duoc va o
truong hop sau mot cai chét c6 thé cam nhan rd rang duoc thay.
Tai sanh x4y ra ttrc thoi.

Ngudi ta c6 thé hoi: phai ching c6 mot noi ndo d6 ludn ludn sin
sang dé tiép nhan su tai sanh nay? CAau tra 10i 1a;: Nhu mot diém
nao d6 trén dat nay ludn ludn san sang dén nhan hon da roi
Xuéng vay, do do, ludn ludén cd6 mot noi thich dang dé tiép nhan
su tai sanh va n6 duoc tao diéu kién boi luat ty nhién cta

nghi¢p (kamma).

Chét chi 1a mot bién ¢6 nhat thoi, sy tai sanh xay ra lién ttrc
khic. Trudc day nguoi ta co thé hoai nghi vé tinh mau le nhu
vay trong su chuyén tiép ciia dong sanh lyc, thé nhung trong
thoi dai khoa hoc hién nay, voi nhirng phuong phap khao sat tan
ky, ching ta blet dén su chuyén di rat nhanh cia ning luc trong
h¢ théng vo tuyen dién bao va dién thoai. Nhirng buc tuong kién
¢ khong ngan ndi nhitng 1an séng Radio dén mot may tiép nhan
thich hop dit trong phong. Su chuyén di ctia sanh lyc tir mot
hién hiru nay dén mot hién hitu khac ¢6 thé dugc so sanh voi
mot may tiép nhan (mdy thu thanh), thu lai nhirng budc song déac
biét phat ra & xa hang ngan cay sb. C6 thé néi né giong nhu mot
cai am thoa dang rung dong dap lai mot not nhac dic biét cua
mot budc song dic biét trong thang 4m hon (thang 4m: chudi &m
thanh 1én hoic xudng timg bac). Bao lau not nhac con phat ra



nhitng rung dong trong khong gian, chirng d6 cai Am thoa van s&
dap lai ndt nhac dic biét éy, rung dong trong su hop nhét. Khi
nhirng rung dong cta ndt nhac ngung, 4m thoa cling s& ngung
rung voi not d6. Poi v6i dong nghiép luc hay sinh luc khong
ngirng nghi nay ciing vy, nd ¢t tiép tuc tao ra sy tai sanh xuyén
qua nhirng sinh phdi hay nhitng diéu kién song thich dang khac,
cho dén khi nao dong nghiép luc khong ngirng nghi d6 ngung
hién hitu trong su an lac cua Niét Ban méi thoi.

Ching sanh méi c6 giong chiing sanh cii khong?

"Chiing sanh m&i nay la sw biéu hién hién tai ciia dong Nghiép
Luc khéng giong, va ciing khéng dong nhat véi ching sanh cii
trieée do; cdc uan tao nén thanh phan cia né khdc véi va khéng
c6 sur dong nhdt véi ngii uan da tao thanh ching sanh ld tién
nhdn cua no. Tuy nhién, no cing khong phai la mot ching sanh
hoan toan khac, vi no co cung dong nghiép luc, mac dau ¢ thé
da thay doi déi chit ngay trong s biéu hién cudi ciing; dong
nghiép lyc nay gio day dang tao ra sw hién hitu ciia né trong thé
gioi co the cam nhdn dwoc bang gide quan nhir la mét chiing
sanh moi”.

Néu chung ta cé thé thu lai mot cudn phim that nhanh, vé cudc
séng ctia bt ky mot ca nhan dac bi¢t nao tu khi ho sanh ra cho
dén luc chét di; sy kién kinh ngac nhat khién ching ta phai luu
tam, chac chan s& 1a tinh chat thay d6i ma chung dang dién ra
ngay qua hang loat cac hinh anh d6. Dira be trong no1 bién thanh
thiéu nién, thiéu nién bién thanh nguot 16n, va nguoti lon bién
thanh mot cu gia hom hem rdi ngd quy xudng chét. Nhitng thay
d6i nay dién ra noi moi phan cta than thé nguoi do, va khong
nhirng ¢ thin ma ca & tam ciing thé. Vi vy, bat cr mot nguoi
trueong thanh nao quan sat duoc sy hién hitu cua chinh minh s€
nhan ra rang dra bé ngay nao, gid day khong con nita. Dira bé
d6 c6 mot than hinh khéc, ca vé kich thudc 1an hinh dang, van



dé ua - ghét ciing khac, r6i nhitng khat vong ciing khac, dia bé
d6 hau nhu 13 ké xa la hoan toan véi ca nhin da trudng thanh
hién nay. Ay vy ma ca nhan trudng thanh nay lai phai c6 trach
nhiém d6i véi nhirng gi né da lam trong thoi tho Au ctia nd, boi
vi c6 mot su lién tuc (hay tinh dong nhdt) trong tién trinh cta
sinh lyc tir thoi tho au dén lac trudng thanh, khi mot dira bé tré
thanh nguo1 16n.
Cling y hét nhu vay, chiing sanh méi c6 cung dong nghiép luc
hay sanh lyc nhu ching sanh truge. Vi vay, no phai co trach
nhiém d6i véi nhirng gi chiing sanh trudc cua né di lam. Chung
sanh m&i nay c6 nhirng tinh dong nhat véi ching sanh trude
ching khac nao, ca nhin trudng thanh hién nay c6 d6i véi dia
bé ngay nao do; khong hon cling khong kém. Su kién nay da
duoc khéo dién ta trong kinh Milinda Panha (Milanda Vin
kinh). Vua Milinda hoi thanh tang Nagasena (Na tién Ty
khuwu) rang: "Mét nguoi tdi sanh ¢é con giong nhu (nguoi
truoc), hay da tro thanh mot nguoi khac?". "Khong giong ciing
khong khdc", do6 1a cau tra lo1 ma diac vua nhan duoc.

- "Téu dai vicong, gid sir mot nguoi thap sang mét ngon den,
liéu ngon dén d6 cé chay suot dém khong?"
- "Puogc chu, ngon den co thé chay suot dém chir, bach Pai
Durc”.
- "Bay gio, xin hoi dai vwong co phai cung ngon lira do chady
sdang trong canh dau va trong canh thir nhi khong?".
- "Khong phai vay - Bach Dai Duc”.
- "Hay la cung ngon lwa do chdy sang trong canh nhi va canh
ba dung khong?".
- "Khong phai vay, Bach Pai Duc"”.
- "Thé thi mét ngon den trong canh dau, va ngon dén khdc trong
canh hai, va ngon den khac nita trong canh ba chang?".
- "Khong phai vay, ma anh sang phat ra tu cung mot cdy den



suot ca dém - Thira Pai Pirc”,

- "Nay dai vuwong, ciing nhw vay do, tinh lién tuc cua mot nguoi
hay mot vat dwoc duy tri giéng nhuw ngon den trén. Cdi nay diét
mat, cdi khdc (chung sanh khac) sanh ra; va sy tai sanh nhw da
noi, xay ra dong thoi. Nhw v@y, mot nguoi tiép tuc si song cia
ho dén giai doan cudi ciing ciia y thire ban ngd khoéng phdi nhu
mot nguwoi giong hét, ciing khéng phdi la nguoi khdc hoan toan”.
Puoc yéu cau dua ra nhirng minh hoa khac, Thanh Tang
Nagasena dan chirg trudong hop cua sira, sita ndy khi da vat tir
bo ra, dé mot khoang thoi gian, trude tién no chuyén thanh sita
dong, va roi tir sita dong chuyén thanh bo, va tu bo chuyén
thanh dé hé. Theo cach thirc d6 ma ndi rang sira 1a ciing mot thir
nhu sita dong, hoic bo hay dé ho 1a khong chinh xéc, thé nhung
phai néi 1a chung duoc tao ra tir sita. Vi thé, Ty khuu Na Tién da
chi cho durc vua thay tinh twong tuc ciia mot ngudi hay mot vat
dugc duy tri cung mot cach thirc nhu stra. Cing c6 mot vi du
khac vé song cua nude trong hd hay bién, mot khéi nude nho 1én
thanh song. Khi song qua di, hay nhu thé qua di, mot lic sau du
khong phai khdi nude trude da tao thanh song, ma la mot khéi
nuéce hoan toan khac. Tuy vay chung ta ciing ndi rang

song "dang tan di".

Chung sanh hién tai, hay su ton tai hién nay, dugc tao diéu kién
boi thai do ma ngudi 4y da duong dau voi nhitng hoan canh
trong kiép song vira qua, ciing nhu trong nhiing kiép qua kh.
Nhéan cach va moéi truong chung quanh hién tai cuia ho cling 1a
két qua cua tat ca nhitng gi ma tir trude dén nay ho da tao;
nhung ho s€ ra sao trong tuong lai tuy thu¢c vao nhirng gi ho
dang lam trong hién tai nay.

Nguoi Phat tor chan chinh xem cai chét nhu mot hién tuong nhét
thoi xay ra gitta mot kiép séng va kiép ké tiép cua nd, va nhin nd
dén voi thai dd binh tinh. Quan tdm duy nhat ctia ngudi Phat tir



d6 1a tuong lai ctia ho phai la mot tuong lai thé nao, dé nhiing
diéu kién cua kiép song do co thé cung cap cho ho nhitng co hoi
thuén lo1 hon cho viée tu hoan thién minh. Nam bat dugc gido 1y
quan trong vé nghiép bao nhu vay, ching ta nhan thire dugc
rang van dé hoan toan nim trong kha nang cua ching ta, dé thay
d6i hay lam giam nhe tinh chat cua sanh luc (nghiép luc) tiép tuc
trong kiép ké, va rang moi truong tuong lai ctia chiing ta sé& ra
sao hoan toan tuy thugc vao nhirng gi chung ta dang lam, nhirng
gi chiing ta dang cu xtr trong kiép song nay va trong nhirng kiép
trude cua chung ta.
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TAI SANH DIEN RA NHU THE NAO?

Moi klep song duoc tao diéu kién bai mot nghlep (hay hanh
déng) tt hay xau & qua khir, va nghiép nay ndi bat nhat & lic
lJam chung. Hinh hai ctia chung ta chi 13 sy biéu hién ra bé ngoai
cua dong nghiép lyc vo hinh, va lyc nay mang theo vo1 n6 tét ca
nhirng pham céach cua chung ta; pharn cach nay thuong ngim
ngam bén trong, nhung no co thé khoi sanh 1én bé mit vao
nhitng khoanh khac hoan toan bat ngo. Cai chét ciia mot ngudi
chi 13 sy chAm dirt tam thoi ctia mot hién twong tam thoi, hinh
hai hi¢n tai di¢t va hinh hai khac s€ thay thé chd cta no, hop
theo tu tudng dugc xem la manh nhét vao lic 1am chung.

MGt sat na (don vi) tam diét chi dé cho mot st na tAm khac sanh
ra, dong tam thurc tréi chay gidng nhu mot dong séng. Khi mot
ngudi sap chét, chirc niang vat 1y khong phuc hoi dién ra tir sat
na tim thir 17 tinh nguoc lai thoi diém chét. Nhitng tinh chat
thudc vé vat chat ctia thin do nghiép, hoi nong, tim va dudng
chat tao ra khong khoi sanh nita, giai doan nguy ngap nay co thé
so sanh voi su leo 16t ctia ngon dén ngay trude luc tat. Boi voi



nguoi hap héi, lic ndy mot trong ba hién tuong xuat hién rat
sinh dong trudc con mat tam cua ho, d6 13 Nghiép (Kamma),
Nghi¢p Tuong (Kamma nimitta), va Thi Tudng (Gati nimitta).
NGHIEP (KAMMA)

Thay nghiép c6 nghia 1a thdy mot hanh dong thién hoic ac cla
ho va néu d6 la trong nghiép, day la mot trong bon loai nghiép
hay hanh dong tao diéu kién cho su tai sanh, mot Trong Nghiép
nhu vay chic chin s& tao qua ngay trong kiép song nay hoac
kiép ké, trong nghiép co thé 1a thién hoic 4c. Chang han, mot
trang thai thién trong lic hanh thién, 1 thién, va sat sanh 1a ac;
dic biét doi voi trudng hop cia nhirng nghiép nghiém trong
nhat (ngii nghich dai t6i) lién quan dén giét cha, giét me, giét
mot bac A la han, hodc chi lam bi thuong mét vi Phat. Nhu da
noi & trén, trong nghiép nhu vy sé cho qua ngay trong kiép nay
hoac kiép ké mdt cach chic chan.

Néu nguoi sap chét khong co trong nghiép nhu vay lam d6i
tuong cho sat na tam tir, ho c6 thé thiy mot hanh dong hay
nghiép ma ho d3 lam ngay trudc luc chét; nghiép nay goi la
Asanna "cdn tr nghi¢p”. Do vai tro quan trong ma n6 dong
trong viéc quyét dinh su tai sanh, cho nén chap gitr vao loai doi
tuwong cua sat na tam tir hét stic quan trong; chinh vi vay viéc
nhic nhé nguoi hép hdi nhé dén nhirng thi¢n sy ma ho da lam,
hodc tao diéu kién cho ho 1am nhirng diéu thién (nhuw b6 thi,
nghe phdp v.v...) ngay trén giuong bénh ctia ho, van con duoc
cac nudc quéc giao nhu Tich Lan, Mién Pién... coi trong.

D61 khi mot ngudi x4u ¢6 thé chét mot cach an vui va nhan duoc
mot su tai sanh tét, néu ho may man nhé dén hay lam dugc mot
viéc thién vao phut cudi, nhung cho du ho huéng dugc mot su
tai sanh tt di nita, thi diéu nay ciing khong c6 nghia 13 ho s&
mién trir dugc hau qua cia nhirng 4c nghiép ma ho da thyc hién
trong kiép trude. Ciing c6 khi, mot ngudi hién luong co thé cheét



rat bat hanh do thinh linh nhé dén mét ac nghiép nao do6 cia
minh, hodc do nudi dudng mot ¥ nghi xau xa,co thé bi budc phai
tai sanh trong nhirng hoan canh khong thuan lgi. Tuy nhién, day
chi 1a nhitng truong hop ngoai 1€, vi theo quy luat, chdp tu tuong
cudi cung thuong dugc tao diéu kién bsi hanh vi cu xur thong
thuong cia mot ngudi. Trong bat ky tinh huéng nao, chung ta
cling ludn duge khuyén 1a hiy nhac nhd ngudi hap hdi nhd dén
nhirng thién nghiép ctia ho, va chuyén su cha y cua ho ra khoi
nhirng rang budc va lo lang thé gian.

Thuong nghiép 1a nghiép ké tiép trong uu tién tra qua. Pay la
loai nghiép hay hanh dong ma nguoi ta 1am hay nghi dén rat
thuong xuyén, nhirng thoi quen nay du tot hay xau, déu tré
thanh ban chat thtr hai ciia con ngudi, nhu chiing ta da thay, no
cO khuynh hudng 1ap thanh nhan cach cua mdt nguoi. Trong
nhirng lac nhan rdi, ngudi ta thudng quay trd vé mot loai tu
tuong da thanh nét dac thu cua minh. Chéng han, mgt nguo1 bon
xén keo ki€t s€ ludn luon nghi dén tién bac ctia minh, va khé co
thé budng bo tAm ra khoi nhitng sé hiru hang ap @ nay cua ho;
mot nguoi lam cong viée xa hoi chic chén s& quan tam dén
nhirng hoat dong xa hdi ciia minh; mot vi ¢ van tinh than thi
ludn luén cham chi vao cong viéc tam linh cua minh. Nhu vay,
moi ngudi chung ta bi nhitng hanh dong thudng ngay cia minh
chi phéi, dic biét 14 vao lic 1am chung.

Trong trudng hop khong cé tat ca nhitng nghiép vira ké lam doi
tuwong cua tim tir, thi mot hanh dong hay nghiép that thuong nao
d6 tir nhirng tich luy ctua qua khir bat tan, s& hién khai. Mdi
chung sanh déu c6 mot kho nghiép dir trix, co thé goi d6 1a nhu
vay, va Tich Luy nghiép ndy doi luc c6 thé trd thanh dbi tuong
cua sat na tam tur. Nhu vay, mot trong bon nghiép nay hién ra
mot cach ty nhién va rat sinh dong trudc con mat tim ctia ngudi
sap chét, d6 la: Trong Nghiép, Can Tt Nghiép, Thuong Nghiép,



Tich Luy Nghi¢p.

Nghiép twong (Kamma nimitta)

Trudng hop nghiép tudng - thi ddi tuong cia sat na tam tir 3 vat
xuat hién trong hinh thirc cia mot canh sic, Am thanh, mui, vi,
xtuc cham hay mdt ¥ niém két hop mot cach mat thiét v6i su biéu
hién cua mot nghi€p dac biét. Chéng han, nhu dao thét trong
truong hop d6 1a mot ngudi do té, doi voi bac s thi s& thay bénh
nhan, va truong hop mot ngudi mo dao s€ théy doi tuong cua su
tho phung v.v...

Thu twong (Gati nimitta)

Picu ndy c6 nghia 1a doi twong cta sat na tAm tir bat lay hinh
thirc ctia mdt dau hiéu nao d6 vé noi chén ma nguoi chét s di
tho sanh, mot diéu rat thuong xay ra v6i ngudi sap chét. Nhitng
biéu twong vé so phan ciia mot ngudi co thé 13 rimg hodc nhing
vung nui non, thai me, cac toa thién cung v.v... khi nhiing dau
hiéu tai sanh ndy xay ra, va néu nd 14 xau, chiing ¢6 thé dugc
chuyén thanh tot. Diéu nay duoc thuc hién bang cach gy anh
huong dén tu tuwong cua nguol hap hoi sao cho nhirng y tuong
thién gio day co thé tac dong nhu mot can tur nghiép, dong thoi
lam mat tac dung anh huong cua nghiép xau; néu khong, no sé
anh hudng dén su tai sanh cua ho.

Bat lay nghiép, nghiép tuéng va tht tuéng lam ddi tuong cia nod,
tién trinh tam cua  nguol hap hoi di dén tam tu thuc su, tic la
trang thai tam cudi cung trong klep song nay, cai chét thuc su
xay ra. Chét chi la su cham dut tam thoi ctia mot hién tuong tam
thoi, n6 khong phai 1a su huy diét hoan toan ciia mot chiing
sanh. Mic du doi song hitu co d3 diét, nhung cai ning luc lam
dong co thuc day nd cho dén luc nay van chua tiéu huy; ciing
nhu anh sang dién chi la su biéu hién co thé théy duoc & bén
ngoai ctia dong nghiép luc vo hinh. Ciing thé, ching ta chi 1a su
biéu hién bé ngoai cua dong nghiép luc vo hinh. Khi bong dén



hu, 4nh sang tat nhung dong dién van con, va anh sang lai xuat
hién tr¢ lai véi mot bong den thich hop khac. Trong cung cach
thire nhu vay, dong nghiép luc con lai hoan toan khong bi xao
tron bo1 sy phan ra cua co6 xe vat ly (than nguov).

Trang thai tim cudi cling trong klep song d6 dang diét, tao diéu
kién cho trang thai tam ké tiép lién tic khac; tuy nhién, trang
thai tam lién ké tiép nay s& xay ra trong va nhu trang thai tim
dau tién hét cua kiép sdng mdi, va ctr thé tién trinh tiép tuc. Tam
ké tiép thira huong tat ca nhitng hanh dong qua khir hay nghiép
cli, nhung chiing sanh md1, ching sanh nay chi 1a su biéu hién
hién tai ciia dong nghi¢p luc, hoan toan khong giéng nhu ching
sanh trudc. Tuy nhién, trong mot chirng muc nao do thi n6 thura
hudng nhirng diéu kién thudc quan hé nhan qua trong qué khu
giong vay; boi thé, cling khong thé néi d6 14 mot chiung sanh
hoan toan khac.

Dong tam thie trdi chay, sy chuyén tiép ctua dong sinh luc xay
ra ttc thi, dén murc hoan toan khong c6 chd tréng nao ca danh
cho trang thai trung gian. Theo truyén thong Phat giao Tay

tang (Tibetan), c6 mot giai doan hay trang thai trung gian, o day
ching sanh luu lai trong vai ngay; va theo giao ly cua Thuyét
Than Tri ( Thesophical) thi gitra mdi hai kiép song chung ta co
mdt ky nghi rat tuyét voi trén thién dang, goi 1a Devachan; trong
ky nghi do6 chung ta c6 dip suy gam dén tat ca nhung gi da xay
ra v6i chiing ta trong kiép trude va nghlen ngam moi kinh
nghiém ma ching ta da git duoc trong kiép qua khir cia minh.
Theo Phat gido truyén thong thi tinh lién tuc cua dong sinh luc
vao ltc chét khong bi gian doan trong mot diém thoi gian nao
ca, va ciing khong co sy ngan chia trong dong tam thirc. Su khac
nhau duy nhat giita mot sat na diét dén sat na tam khac, va giira
sat na tam tu vo1 sat na tam sanh, la trong truong hop trudce su
thay doi khong thé thay duoc, va ¢ trudng hop sau mot cai chét



c6 thé nhan ra rd rang duogc thay. Tai sinh lién tire khac.

Ching ta c6 thé hoi "Phdi chang ¢é mét noi nao dé luén luén
san sang dé tiép nhdn sy tai sinh nay?" Cau tra 161 1a vi nhu mot
diém trén mat dat nay luoén luon san saing don nhan hon d4 roi;
cling nhu vay, luon luon c6 mot noi thich hop dé don nhan sy tai
sanh va diéu nay duoc tao diéu kién boi nghi¢p (Kamma).

-00000-

(Trich tu:

Phat Phap Giiang Giai
Dai Truong Lao U Thittila
Ty kheo Phap Thong dich

Nguyén tac: ""Essential Themes of Buddhist Lectures'',
Venerable Sayadaw Ashin U Thittila



