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Dbia vi ngwoi phu nir trong gido ly Pirc Phéit
Thich Nit Hu¢ Huong

A.Dan Nhap

Cuéc song 1a mot chudi dai bt tin ctia nhimg vén dé trong twong quan ddi lap: den
tra‘ing, tdt x4u, thién 4c, nam ni, .... tat ca ludn ddi nghich nhau.

O mot goc d6 nao do, néu khach quan ma nhin ching ta chic chin s& tim dugc mot sy
cong bang, binh dang nao d6. Nhung thyc té, khi d4 néi ‘chung ta nhin’ tirc d nhuém
mau nga tinh véi cai nhin ddy cua ta, 1a cua ta, 1a tw nga cia ta. Va d6 ciing chinh 1a
nguyén nhan cua biét bao su bit binh déng, su ky thi mau da chung tdc, dac biét 1a su
phan biét nam nil.

Do vay, khi n6i den phu nit ngudi ta thuong nghi ngay dén nhimg phong trao doi binh
quyén, doi quyén song, dén nhimg quan niém ky thi nam n&t. Nhiing ¥ kién ting ho hay
chéng dbi nhitng quan niém ay chia ra hai phe rd rét ma nguoi bénh vuce sy ky thi di
nhién da s6 1a phai nam, va nguoi chéng doi sy bét binh ding thi luén luén 14 phai nit.

Tyu trung, van dé ky thi nam nit cd thé so sanh v6i van d& ky thi mau da, ching tdc, nd
bao ham mot sy tranh chip vé& quyén loi va thé luc.

Nhu chung ta da biét, trong khoang bén muoi nim gin day phong trao nix quyén
(Feminism) khong ng6t lam s6i dong du luén. Chi riéng voi t6 chire Lién Hiép Quéc,
nam 1952 ban Tuyén Ngén vé Quyén chinh tri cta Nit gidi dugc long trong tuyén khai.
Nam 1975 dugc goi la ndam qudc té Nir quyén, va Lién Hiép Québc triéu tap Hoi nghi
Thé gi¢i va Nit quyén tai Mexico.

Hoi nghi du tién vé Quyén sinh san lam me va quyén tu do lya chon ngura thai, gilr
thai hay pha thai hop tai Nairobi, Phi Chau nam 1985. Mu¢i ndm sau, 1995, Lién Hiép
Qudc t6 chirc Pai hoi Nit quyén Thé gidi tai Béc kinh, thu d6 nuéc Trung hoa. Hoi
nghi két hop mot trim tam muoi lim (185) quéc gia, gdm bdn ngan dai bleu chinh phu,
thao luén trong mudi ngay nhim thay dm duodng 16i, chinh sach cua cac qudc gia dé cai
thién phuong ti?n y té, gido duc, kinh té va chinh trj trong doi séng nguoi phy ni.

Trong lanh vyc ton gido ciing vay, phong trao Nit quyen hop luc voi cac phong trao
Canh tan Ton gido, dang lam rung chuyen tan goc re gido ly cua Gia t6 gido, nhim khai
phong nguoi phu nit khoéi bi rang bude vi cac diéu ngan cim ciia nha thd trong doi séng
gia dinh nhu ly di, ngura thai, pha thai ..., va cho nguoi nit tu dugc thyc thi moi nhiém
vu linh thiéng va hudng tron ven quyén lqi clia nguoi nam tu si.

O vao mét vi tri dia du khac, tai cac qudc gia Hdi gido, gido hoi Hdi gido mudn dé
phong céac khuynh huéng thay dbi dia vi ngudi phy nir ¢ trong gia dinh va thanh duong
cung nhu & ngoa1 cong dong xa hoi; lai mubn nhén manh cac nguyén tic doc ton clia
gi4o 1y Hoi gido (Fundamentalist Islam) da va dang chi phdi quyén han ciia ngudi phu
nir.
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Cau hoi ngudi viét dit ra bay gio 1a phan tmg cua dao Phat trude cac dién bién néi trén
nhu thé nao? Tir lau, déi véi mot sé nguoi, dao Phat bi xem nhur 13 yém thé, 13 bi quan,
1a bao thu ddi v6i nhitng van dé then chdt cta doi sbng hang ngay. Nhu khi ban dén

‘gié trj va han ché cia Phat gido trong phuong phép tu duy cua nguoi Viét’ gido su
Nguyen Tai Thu trong bai Phét gido va thé gidi quan ngudi Viét Nam trong lich st cho
rang:

“Phat gido chi thiy c4 nhan con ngudi ma khong thiy xa hoi con ngudi, chi thiy con
ngudi noi chung ma khong thiy con ngudi thude céc giai cép dbi khang nhau trong xa
hoi trude day, khong thira nhan sy ddu tranh giai cap trong xa hoi. Do d6, khong thay
dugc nguyén nhén xa hoi dua dén su khd ai ciia con ngudi, khong thdy dwoc sy cén
thiét phai ddu tranh chéng ap birc, boc 16t. Va vi thé quan niém tir bi, bac 4i cua Phat
gido ¢6 truong hop bt loi cho sy ‘au tranh giai phong quin ching bi ap buc’. (1)

Su that c¢6 phai vay chang?

Nguoi viét ty hoi: ngay xwa duc Phét nhin vi tri ciia nit gii trong xa hoi va trong t6n
gido nhu thé nao? Phai ching do dao Phat ‘khong thay con nguoi thude cac gia cap dbi
khang nhau trong xa hoi trude déy’ nén ‘khong thdy dugc su can thiét phai déu tranh
chéng ap birc, boc 16t” ctia quin chung néi chung va sy du tranh doi quyén binh ding
ctia phy nit noéi riéng? Tim hiéu 16 van dé nay, ta c6 thé du phong duoc 1ap truong cia
dao Phat trong phong trao nit luu canh tan ngay nay.

Trong bai tiéu luan nay, nguoi viét trude hét tim hiéu dia vi ngudi phu nir trong lich sir
loai nguon vao thoi Phat tai thé. Tir do, s& khao sat quan niém veé nit gidi trong gido ly

Phit gido dé rdi phén tich xem 1oi day cua dic Phat (601 v6i mot s vén dé) co phdi la

han hep, chéng céi mo dbi v6i nit gioi hay chi 1a mot didu ngd nhén ciia mot sb ngudi

nao d6. Va sau cung, ngudi viét s& tim hiéu sy anh huéng ciia dao Phat d6i voi phy nit
trong doi séng xa hoi hién nay.

bé huéng viée nghién ciru dé tai vao mot hé thdéng, nguoi viét da st dung phuong phap
phan tich téng hop va dung nhimg thuét ngit chuyén mon theo cudn Phat hoc tir dién
ctia Hoa Thuong Minh Chéu (nha xuét ban Khoa Hoc X4 Hbi, 1991). Vi day la dé tai
quan trong ma kién thirc thi con qua non kém nén dé 1am dwoc bai tiéu luan nay, nguoi
viet da dya vao khong it kinh sach Phat hoc va tham khdo kha nhiéu k1en giai tri thie
cua chu Ton dure Thén gido su. Nhung, du da ¢b ghng hét sirc nguoi viét van khong sao
tranh khoi nhitng didu thiéu sot dang tiéc, chi xin cac bac Cao minh tir bi chi gido.
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Dbia vi ngwoi phu nir trong gido ly Pirc Phéit
Thich Nit Hu¢ Huong

Chuong I

Phu Nit Trong Cac Ché bo Xa Hoi
Thoi Phat Tai Thé

Dia vi x4 hoi cia mdi c4 nhan 14 cai ma xa hoi cong nhan noi mdi c4 nhan d6. Mot
cach téng quat, trong béc thang xa hdi gilia vi tri xa hoi va dia vi xa hoi c6 mdi quan h¢
chdt ch€ voi nhau. Mot vi tri nhat dinh c6 gia tri twong g trong béc thang xa hoi phan
anh the lyc va quyén loi ma ca nhan dé dugc huong.

Nhung trén thuc té, c6 mot loai dia vi dugce goi 1a “dia vi gan’ (2) va ca nhan nao da bi
xd hoi gan mot dia vi nao d6 thi khong hé duge quyén lya chon. D6 chinh 1a truong
hop cta nhiing nguoi phu nit trong cac cheé do xa hoi cung thoi Phat tai the.

1. Phu nik trong tu twéng b truyén phwong Tay:

O phuong Tay, dia vi nguoi phy nit dugc nhao ndn trong tw tuéng Hy Lap va La Ma va
trong truyén théng dao Do Théi. Vao khoang thé ky VI trude Tay lich, cac nha triét hoc
déu tién ciia Hy Lap xudt hién. V6i sy xuét hién ndy, 1iu du tién loai nguoi dam suy
nghi doc 1ap dua vao ly tri ciia minh, tach khoi than thoai va ton gido.

Hai trong nhing triét gia Hy Lap dung nén tu twéng phuong Tay l1a Plato va Aristotle.
Plato 12 mdt triét gia duong thoi véi dirc Phat, sanh trong mot gia dinh quy toc. Véi tu
tudng tién bo: mong mudn xay dung mot xa hoi Iy tuéng can ctr trén dao duc chir
khéng phai bing bao lyc. Ong chu trrong ngudi phu nit gisi thwong luu (va chi trong
gi6i thugng luu ma thoéi) phai duge gido duc va huén luyén dé lanh dao. Nhung trén
thuc té, tu twdng ciia Aristotle thinh hanh hon. Ong chu trwong ngudi phu nit phai ‘thu
dong, phuc tung va it 1o1’.

Con riéng xa hoi La Mé ngay trong thoi tién str, cac bg toc nguoi La Tinh song & by
bién mién trung va tay nude Y nay da thoi phung rét nhiéu than linh va numina (nhiing
lue luorng siéu nhién va than bi séng chung quanh con ngudi trong cac noi: rimg, séng,
subi,.... va ca & trong nha c6 nguoi 6).

V6i su phat trién 16n manh cua thanh phé La Mi vao thé ky VI trude Tay lich, t6n gido
La Tinh cling phat trién theo hai huéng cuc ky nhanh chéng: mot hudng di vao cudc
song ngudi ndng dan, huéng thir hai di vao thanh pho La Ma. Luc bay gio cac than linh
cling phat trién thanh nhing thién thin nhu Jupiter - vi than c&i trdi 16n nhét, Mars -
thién thin cta thyc vat va chién tranh, Juno - vo ciia Jupiter, cai quan gi¢i phu nit ciing
nhu nit thdn Hy Lap Hera vay, nit thén Minerva trong coi ngh¢ thuét va thu cong,...

Nhu vy, ¢ mot phuong dién nao do, cac vi nit thén trong doi song tu tuong cd truyén
La M3 d thé hién phan nao quyén han va dia vi nguoi phu nir trong xa hgi duong thoi.
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Nhung, néi chung, dai da sé nit gioi La Ma van bi chén ép va boc 16t khong khéc gi &
phuong Dong.

Mit khéac, & phuong Tay trén binh dién tén gido, ngudi phy nit ciia mau muc Do Théi
bi han ché trong vai tro ngudi vo va ngudi me. Gido 1y Do Thai khoan hong voi ché do.
da thé, ngudi dan 6ng c6 quyén bo vo. Trong gia dinh, me phai day va kiém soat con vé
gio 1y nhung vao nha thd, phu nit khéng dugc dang 18.

Trong dao Do Thai, c6 kha nhiéu nghi 18 do luat Toral dit ra nhérr} phan bi¢t cai thanh
tinh v6i cai khong thanh tinh, cai pham tuc véi cdi thiéng liéng; ké ca véan de ‘nguoi
dan o6ng khong dugc mac 4o quan nguoi dan ba’:

‘Chét dugc xem 1a khong thanh tinh, kinh nguyét va mot vai loai bénh dugc xem nhu la
khong thanh tinh’ (3).

Hoic 14 khi ca gia dinh di 1& & 1& duong:

‘Pan ong ngdi & hoi truong 16n, con phy nit thi ngdi tap trung & mot khoang nha the
danh cho ho’ (4).

V6i su phai cau kinh & noi riéng, phai cach biét véi noi dan 6ng lam 18, cho thdy quyén
loi ciia ngudi phu nit trong Do Thai gido truyén théng khé ma kiém duge mot sy binh
déng twong duong véi nam gi6i. Tu do ta biét, trong xa hoi phuuong Tay bay gio,
ngudi phy nir tuy da co nhiéu sy ru déi duoc thé hién qua hinh tugng cac nir than,
nhung van khong sao tranh khoi nhitng thiét thoi mat mat ma x4 hoi loai nguoi da gan
cho.

2. Phu nit trong quan niém cb truyén phwong Péong:

Cung nhip d4p cua nhan loai, ngudi phu nit trong cic ché d6 xa hoi ciia phuong Déng
lac bay gio khong kém phan chiu nhiéu tui nhuc. Pong phwong ¢6 hai nén van minh
cin ban 1a Trung Hoa va An D. Dia vi ngudi phu nit & Dong phuong tir xua cho dén
lac tiép xuc v6i Tay phuong hoan toan 18 thuge vao nam gidi.

Pao Khéng, cin ban cua tb chirc xa hdi Trung Hoa by gid, khép kin ngudi phu nir sau
canh ctra gia dinh (khué mén bat xuat) véi cac nguyén tic ‘tam tong tt dire, phu xudng
phu tiy’. Nhung nay ta dang khéo sat dén nhitng van dé lién hé giita dao Phat va nit
quyén, va vi dao Phat phat sinh tir An D9, ta s& tim hiéu k§ hon lich st nit quyén tai An
bo.

An Do 1a mét trong nhitng ving d4t c6 nén van minh cb nhét cua lich sur loai nguoi.
Péy 14 nén van minh ¢ thuong luu séng Indus (song An), trai xuong ca thuong luu
song Ganges (song Hang) C6 thé néi trung tAm va linh hén cua nén van minh twong
dbi thuan chit va cb nhat An D¢ di tap trung & ving nay, noi ma gidng dan Dravidian
sinh séng.

Dén thé ky XIII trude Tay lich, bd lac Aryan du muc tran tir cac canh df)ng Urals, mién
ranh gi6i hai chau Au A ngdy nay, xuong An D9, trude tan st mot phan sau dong hoa
ngudi Dravidian 18p nén nén van minh V¢ Da (Vedas). Ba la mén gido lay Vedas lam
cin ban, da thiét 1ap mot trat tw chit ché gdm bdn déng cép:

1. Ba la mon (Brahmana): chu treong vi¢e nghi 18 ton gido.

2. Sat dé loi (Khattiya):  giai cép vua quan, nam quyén théng tri.
3. Ty x4 (Vessa): giai cip binh dén, ndng, cong, thuong.

4. Thu da la (Sudda): giai cAp tién dan, ban cung.



Ché d6 dang cip nay dua trén dirc tin than linh, va anh hudng rét, nhiéu dén moi lanh
vuc, moi binh dién: kinh t€, chinh tri, xa hoi, ... Trong moi giai cap, lai phan biét ngudi
dan Ong 1a chiia, nguoi dan ba 1a toi.

Nguoi phu nir béy gid, bi khinh ré va chi 14 nhitng mén d tiéu khién cta dan 6 ong
thudc giéi quyén quy. Su bt coc, ‘cudng ép, cling nhu sy budn ban phuy nir, thiu nit
thuong xuyén xay ra. Trong doi song thuong nhuyt, ngudi phy nit phéi chiu kha nhiéu
thiét thoi: ho khong duoc ra khoi nha ma khéng che mit, khong co quyén trong cac
hoat dong xa hoi, khong c6 mat trong lanh vuce ton gido... Nhirng ngay vo tan cua ho
chi 1a dé cho doi trong thim lang s Vleng tham ciia ngudi dan éng, cho dén khi ngudi
nay chét thi phai chiu sy thiéu song dé di theo ngudi di chét (tuc 18 Sati).

Su dau khd, su bat cong dang tran ngap Kkhip cac néo duong, khép cac phé phuong
thanh thi, ai 1 nguoi dat 161 dua duong? Cac nha triét 1y, lich st c6 nghi lai c6 sau
muoi hai vi, lai thém Ky Na gido (dao Jaina) nhung chi ban luan ve nhiing vin d& siéu
hinh, v& ban thé vii try, vé sy hiru bi€n hay vo bién cua thé gi6i, vé& su hién hitu hay
khéng hién hitu cta linh hdn, v& su co tlIo'ng hay khong c6 twong sau khi chét, vé su
doan diét hay khong doan diét ban ngj, ... tat ca déu khong dap tmg dugc khat vong
cua dan ching.

Ngay trong mdi trudng sinh thai nay, dirc Phat Thich Ca ra doi, sing 13p nén mot ton
gi4o binh ding, vi tha. Ngai phii nhan giai cip bat cong, dem ché d¢ binh déng dé dai
ngd moi hang nguoi trong xa hdi. Va tir d6, Ngai dd mé ra cho nit gidi con duong giai
phéng khéng nhing ra khéi mot than phan den t6i thip hén, 16 thudc vao nam gisi, ma
con ra khoi nguc ti ban ngd nhé hep dé vuwon 1én Chan 1y, Niét ban.

-00000-

uc luc | DAn nhép | 12|34 | Kétluin

Source: Buddhism Today ( https://www.buddhismtoday.com ) & Quang-Duc (
https://www.quangduc.com )

[Tré vé trang Thu Muc]

update: 29-04-2001


https://www.budsas.org/uni/u-diavi-phunu/phunu1.htm
https://www.budsas.org/uni/u-diavi-phunu/phunu2.htm
https://www.budsas.org/uni/u-diavi-phunu/phunu4.htm
https://www.budsas.org/uni/u-diavi-phunu/phunu5.htm
https://www.budsas.org/uni/u-diavi-phunu/phunu6.htm
https://www.budsas.org/uni/u-diavi-phunu/phunu7.htm
https://www.buddhismtoday.com/
https://www.quangduc.com/
https://www.budsas.org/uni/index.htm

BuddhaSasana Home Page
This document is written in Vietnamese, with Unicode Times font

Dbia vi ngwoi phu nir trong gido ly Pirc Phéit
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Chuong 11

Nguwoi Phu Nir Trong Gido Ly Dao Phat

1. PhAm hanh nguwoi phu nit dwoc dé cao:

Dé cao phim hanh cta ngudi phy nit trong x4 hoi ngay nay 1a chuyén khd binh thuong,
nhung néu dem sy viéc do tro lui vé quéa khir dén xa hoi An Do cach day trén hai ngan
nam trim nim qua la didu nan thuyet Thé ma dirc Phat dé lam diéu kho 1am; da noi
didu kho noi nay trong thoi diém 4y. Ngai da giai phong nguoi phu nir khoi nhiing tu
tudng ap buc ¢b hiru, d nang cao quy ché cho hang phu nit va dit dan nir gioi thuc
hién dia vi quan trong cia minh trong xa hoi.

Nhu chung ta da biét, nit gioi trong xa hoi An Do biy gior dwoc xem 1a khong xtng
déang dé huong bat luan dleu gi cao hon hang t6i t& cua chdng, ctia cha, hay cua anh.
Ho khong bao gi¢ duge sip ngang hang véi nam gioi trong xa hoi. Diéu nay din dén
mot tu twdng that ¢b hi: “Sinh con gai 1 mét didu bat hanh - con hon vay nita - 1a mot
dai hoa’. Quan kién hep hoi nay khong phi chi ¢6 & ngudi dan thuong ma né con ton
tai trong ca hang vua chua.

Trai hin véi trao luu tr trdng d6, Phat cho ring noi ngudi nit vn tiém an nhiéu duc
tinh t6t nhu thong minh, nhan nhuc, 6n hoa, bao dung, do lugng, ... Nén khi théy vua
Pasenadi nu6c Kosala muén phién vi nghe tin b4o hoang hiu Mallika vira ha sinh cong
chua, Phat lién khuyén:

‘Nay Nhan chu, ¢ doi,
C6 mot sb thiéu nir,
C6 thé tét dep hon,
So sanh vdi con trai,
Co tri tug, gidi duc,
Khién nhac mau than phuc.
R&i sinh duge con trai,
La anh hing, quéc chy,
Nguoi con trai nhu vay,
Ctia ngudi vo hién duc,
That xing dang la Dao su,
Gigo giGi cho toan qudc’. (5)

Duc Phét da chi cho quén ching théy‘rﬁng: nguoi phu nit 1a me cta dan 6ng. Khong ai
xung dang cho ta kinh m¢ ton sung bang me ctia minh. Vi:

‘Me h@én cc‘)q séng goi 1a mat troi gitra trua chodi sang
Mg hién khuat bong goi 1a mat troi da 1an
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Me hif:“:n con §6qg goi la mdt tréng sang t6
Me hién khuat r6i goi 1a dém toi u am’. (6)

Me 1a mit troi choi sang, 1a mat trdng diu hién. Vi bién phap so sanh doc déo gilra
nguoi me véi hai hinh dnh dc nhat vo nhi phéi chang 1a cach tuyén duong dirc hanh
cao quy cua nguoi phu nit?

Nhu chiing ta biét, trong nhing lanh vure hoat dong khac nhau thi con nguoi s€ c6
nhiing dia vi khac nhau. Nhu the trong xa hoi, ngum dan 6ng ném giit nhitng dia vi
then chét thi trong gia dinh, giéng méi lai do ngudi phu nir nim gitr.

Bai thé dirc Pht thuo’ng dung danh tir matugama c6 nghia 1a ‘hanh l1am me’, hay ‘xa
hoi nhitng ba me’ dé t6 y kinh trong khi n6i v€ nhimg phu nir 16n tudi va danh tor
Paramasakha (nhirng ngudi ban tot cua chdng ho) dé chi nhitng phu nit d két hon. Va
chung ta s& bit gdp rat nhidu hinh anh cao quy cua ngudi phu nit n6i chung va nguoi
me noi riéng trong gido ly Phat gido. Nhu ¢ Tang chi b kinh, dirc Phat khuyén con cai
phai kinh trong cha me trong nha, vi theo Ngai ‘cha me ngang bang v6i Pham Thién’:

‘Pham Thién, nay cc Ty kheo, la ddng nghia véi me cha. Cac Dao su thoi xura, nay cdc
Ty kheo, 1 ddng nghia v6i me cha. Déng dugc cliing duong, nay cac Ty kheo, 14 dong
nghia v6i me cha. Vi c6 sao? Gifip d& rat nhiéu, nay cac Ty kheo, 1a cha me d6i véi con
cai, nuoi ching 16n, dudng duc chung, gidi thiéu ching vao doi’. (7)

Va Ngai ciing dung ké dé tan than céng dirc me cha:

‘Mg cha goi la Pham Thién,
Béc dao su thoi truéde,
Ximg dang duoc cung duong,
Vi thuong dén con chau,
Do vay, bac hién triét,
Danh 18 va tén trong,
Dang d an do udng,
Vai mdc va giuong nam,
Thoa bop (ca than minh)
Tém rira ca chan tay,
V6i s& hanh nhu vay,
Pdi v6i me va cha,

Doi ndy nguoi hién khen,
Doi sau hudng thién lac’ (8)

R& rang, tuy dé cap dén cha 13n me, nhung & day ching ta ciing ghi nhan dugc tinh
than ton trong va kinh né hang nir luu trong gido 1y Phat gido. La me, ngudi phu nit
duge huong danh du xtmg dang trong Phat gido. Ba me duoc xem la cdy thang thich
nghi dé con cai nwong theo d6 ma ‘doi sau huéng Thién lac’ va ‘tao nén nhiéu phudc
duac’:

‘Do chanh hanh d6i véi hai (hang nguoi), bac hién tri ... tao nén nhiéu phude duc. Déi
v6i hai hang nguoi nao? Véi me va véi cha. Do chanh hanh doi voi hai (hang nguoi)
nay, bac hién tri ... tao nén nhiéu phudc duc’. (9)

V6i nhiing 161 thuyét gido chon qhénh, dtrc Phat da ghi sau vao tdm ndo cia dan ching
thoi by gio nhu cau phai kinh né va ton trong phai nit. Ngai day ngudi nam nén xem
ngudi nit nhu chi, nhu em gai va hét 1ong bao vé ho, nén dbi xtr hién hoa, diu dang véi
v, xem vo 1 ngang hang v&i minh, va cho con gai nhitng co hoi thing tién giéng nhu
con trai.



Ngai chua tirng khinh ré va xem nit giéi 1a nhiing ‘ngon dude soi sang con dudng dan
xuong dia ngyc’ (Naraka margadvarasya dipika) nhu Hemacondra, nha vén hao An.
Thuyc ra, dtrc Phét ton trong, khéng xem ré pham gia ngudi nit khong c6 nghia 1a Ngai
khong ghi nhan bim chit yéu dudi cua ho.

Theo Ngal tat ca tanh thién, ac; tbt, x4u ... déu c6 ca trong hai gidi, nam va nit. Do viy
trong gido hudn, Ngai dit mdi gidi vao dung vi tri cia ho. Nam hay nit khong con la trg
ngai cho viéc thanh loc thin tam hay phuc vy d¢ tha. Day cling chinh la tinh than binh
dang gianh cho nir gidi duoc thé hi¢n trong gido Iy Phat gido.

2. Quyén binh diing trén ba phwong dién:

Gido 1y Phat gido d& cao phém hanh nguoi phy nit, nhung trong Phat gido khong chi
ton trong nir gidi trén ly thuyet suong ma ngay sau sy uu dai nay l1a mot van dé rét thiét
thuc: quyén binh déng. O day, tuy noi vé quyén binh déng gianh cho nit gidi trén ba
phuong dién: xa hoi, gido doan, va vén dé tu tap giai thoat nhung ky that da bao ham
moi mit: vat cht, tinh than; tinh, tudng; thé gian va xuét thé gian, .

a) Binh déng vé& mit hién twong x3i hdi:

Dé cap den quyén binh déng ciia ngudi phu nit trén mit hién trong xa hoi tirc 12 ban
dén quyen loi va nghia vu ma nir gi6i ¢6 duge nhu nam gidi. RS rang ¢ che d6 xa hoi
bay gid, ndi dén quyén loi cia ngudi phu nit trong cude song that 1a diéu rit kho. Vi
rang, trong tdm tu con nguoi thoi ay, xa héi ay, ngudi nit mai mai & vao mat dia vi xa
hoi thép hén va khéng bao gio duge hudng chut quyén loi gi ciia xd hoi noi chung va
clia nam gi6i ndi riéng. Nhung dtrc Phét da phi nhan quan niém cb ha nay, gay nén
mot bién dong 16n lao trong moi gidi, dac biét 1a hang nir luu.

Véi tam tur man, vi tha, dirc Phat dd thuyét nhimg 161 phap ding dén, thiét thyc cho
cudc sdng tao didu kién cho hang nit luu ¢6 dip ngéng cao ddu dé hudng tit ca quyén
loi ctia minh. Nhung chiing ta ciing biét, duc Phat thuyét phap do sanh chi vi ‘loi ich
cua phﬁn dong’, chi vi su an lac hanh phuc, su giai thoat tdm linh cia nhan sinh, nén
khi doc gido Iy Phét gido chung ta kho ma tim duoc cu kinh nao d& cap truc tiép t6i
phong trao nam nit binh quyén.

Tuy nhién, ching ta thuong xuyén bét gap nhitng cau kinh gian tiép noi dén quyén binh
déng danh cho nit gi6i dai loai nhu kinh Thién Sanh. Trong kinh nay, c6 doan dirc Phat
da day cach ngudi chdng phai dbi xir véi ngudi vo nhu sau:

‘Ngudi chdng nén 1y nam didu ma yéu thwong cip dudng vo. Nam diéu do 1a gi? Mot
1a yéu thuong vo. Hai 1a khong khinh ré. Ba la sam céc thir chudi ngoc, do trang diém.
Bén 1a & trong nha dé vo duoc ty do. Nam 13 xem vo nhu chinh minh. Ngudi chdng 1iy
nam diéu dé thuong yéu, cip dudng vo’. (10)

Va ciing trong bai kinh & 4y duc Phat khuyén ngudi phu nit phai bay to long thuong kinh
chdng bang cac cach nhu lam tron phén sy cua minh; én can don tiép than bang quyen
thude bén chdng; trung thanh véi chdng; cin than giit gin tién bac ciia cai ma chdng
dem v&; ludn siéng ning, khong bao gid thao trit cong viée ..

Béng cach n6i dén bdn phén ngudi chdng d6i voi vo va vo dbi voi chong nhu vay, dirc
Phat d4 4m thim gieo vao 1ong quan chung tu twong thuong yéu, ton trong va dé cao
nit gisi. Vo hinh chung, vin dé binh ding nam nit trén phuong dién quyen loi da dan
dan dugc thiét 1ap trong x3 hoi. Nhung, quyén lgi bao gid ciing di dbi voi nghia vu.
Vay, liéu ngudi phu nir ¢6 kha ning thye thy dé ximg dang huéng quyén loi trén
khong?



Néu tra 161 ‘khong’ ddng thoi ciing co nghia 1a ngudi phu nit da quyét dinh vi thé dimng
ctia minh trong xa hoi va viéc gianh quyén binh ddng nam nif s& tré nén hu cau.

Trén thyc té, ngudi nit vén c6 kha ning khéng thua kém gi nam gidi, nhitng gi ngudi
nam lam dugc thi nguoi nit ciing lam dugc. D6 ciing chinh 1a trudong hop nit gia cha,
me cua Nakula noi vdi cha ciia Nakula:

¢... Thua gia chi, gia cha c6 thé suy nghi: “Nit gia chii, me ctia Nakula, sau khi ta ménh
chung, khong c6 thé nudi dudng cac con va duy tri nha ctra’. Thura gia chu, chéd co nghi
nhu vay! Thua gia chu, t6i khéo 1éo dét vai va chai long ctru. Thua gia chu, sau khi gia
chit ménh chung, t6i ¢6 thé nuéi dudng cac con va duy tri nha cira. Do vy, thua gia
chu, ché c6 ménh chung véi tdm con mong, céu i luyen' Pau khd, nay gia chu, 1a
ngudi khi ménh chung véi tim con mong céu luyén 4i. Thé Tén quo trach ngudi khi
ménh chung tim con mong ciu luyén 4i.

Thua gia chu, gia chu c6 thé suy nghi nhu sau: ‘Nit gia chii, me ciia Nakula, sau khi ta
ménh chung, s& di dén mot gia dinh khac’. Nay gia chu, ché ¢6 suy nghi nhu vay! Thua
gia chu, gia chu cling da biét, trong mudi sau ndm chiing ta séng 1am nguoi gia chu, t6i
d4 sbng thyc hanh pham hanh nhu thé nao..

Thua gia chu, gia chi ¢6 thé suy nghi nhu sau: “Nit gia chi, me ciia Nakula, sau khi ta
ménh chung, s€ khéng con mubn dén yét kién Thé Tén, s& khong con mudn yét kién
chung Tang’. Thua gia chu, chd c6 suy nghi nhu vay! Sau khi ta ménh chung, to1 s&
mudn yét kién Thé Tén nhiéu hon, s& mudn yét kién chung Tang nhiéu hon...” (11).

Nhu véy, trén phuong dién xa hoi, quyén binh dang nam nir da duoc thé hién khd déc
biét trong gido ly Phat gido. Nhung con vé mit ngudi nit xuit gia trong gido doan Phat
gi4o thi sao? D6 1 diéu ta can tim hiéu & muc ké.

b) Binh déng vé miit gido doan:

Khi néi dén quyén binh ding vé& mit gido doan, diéu dau tién khién ta chu y 1a van dé
Phat cho phép nir gi6i xuét gia séng doi sbng pham hanh trong Tang doan Phat giéo,
Va nhu chiing ta biét, Téang doan Phat gido vén di c6 nghia 1a mot tap doan ngu01 séng
hoa hop, binh déng, thanh tinh dé cing nhau tu tap gidi thoat. Nhw vay, trong y nghia
ndy, hang nit gi6i xuit gia tit nhién c6 quyén binh ding véi nam gidi xuit gia.

O day, chung ta cling nén ghi nhan thém rang dirc Phat da cho phép thanh 1ap gido hoi
Ty kheo ni vao mét thoi diém va dia diém ma ngum nit bi xép vao dia vi thip kém nhét
trong x4 hoi. Lam diéu nay, dtrc Phat 1 ngudi du tién trong lich sit nhan loai da nang
cao vi tri ciia hang phuy nit dén mirc quan trong nhit.

Pay la viéc 1am duy nhét va chua timg thiy trong rat nhidu hé théng tén gido va truong
phai tu tuong duogc biét, trude va trong thoi Phat tai thé baéy la mot sy canh tan phi
thudng vi no da tao diéu kién cho hang phu nit déc quyén tlep thy gido ly dao Phét va
tir d6 nd Iyc tu tap phat huy ban chit cao quy, kha nang thdm nhuin tri tué thdm sau
ngang hang véi nam gidi cua ho.

Noi nhu thé vam chua 16t ta duoc tinh binh ding thuc thu trong ‘Tang doan Phat gido,
ma ching ta cin dao sau hon, nghién ctru gido ly Phat gido nhiéu hon dé tim cho ra nét
co ban vé nhiing dic quyén ciia ni gi6i.

Nhu trong kinh B6 Tang Chi c6 doan n6i vé tinh chat binh ding cta Tang chung khong
hé thién vi mot ai, dii sang hén, gidu nghéo, dep x4u; du sanh trong giai cép nao, hodc



du nam hay nft, ... sau khi xuét gia séng doi Pham hanh ciing déu 1a Sa mén dé tur Phat
binh dang khong phan biét nhu tram song do ve bién:

‘Vi nhu, nay Paharada, pham c6 cac con sdng 16n nao, vi nhu song Hing, song.
Yamuna. song Aciravati, song Sarabhu, song Mahi, cac con song ay khi chay den bién,
1ién b6 tén ho trude, tré thanh bién 16n. Ciing vay, nay Paharada, c6 bbn g1a1 cip nay:
Sat dé lyvBa la mén, Phé x4, Thi da, sau khi tir bo gia dinh, sbng khong gia dinh, xuét
gia trong phap va ludt dugc Nhu Lai tuyén bd nay, chiing tir b6 tén va ho cua ching tir
trudc, va chung tr¢ thanh nhitng Sa mon Thich ti’. (12)

Doan kinh trén tuy khong c6 tir ndo s cap dén nir gioi nhung khi doc kinh ta van hiéu
dugcy gom thau cd hai gi¢i nam nir. Vi rang trén thuc té trong nép sdng tu tap clia ting
doan da biéu thi didu nay rét rd nét. Trong gido hdi Phat gido xua cling nhu nay déu co
su hién dién cua hai b Tang (doan thé Ty kheo tang va doan thé Ty kheo ni) mdt cach
song hanh.

Noi vé& gido phim, néu bén nam gi6i c6 Hoa Thugng, Dai dirc thi phia nit c6 Hoa
Thuong Ni, Pai dtrc ni (13) - tat nhién chr ‘ni’ chi dung thém cho moi nguoi biet d6
thudc nir gidi chir hoan toan khong c6 sy sai khac gi.

Con n6i vé nhiém vy, néu bén nam gioi c0 hai vi dai dé tu: Sariputta (X4 Loi Phat) tri
tué dé nhét, va Moggallana (Muc Kién Lién) - than thong dé nhét - quan xuyén gido hoi
Ty kheo tang, thi bén nit gi¢i cling c6 hai vi dai d¢ tir: Khema va Uppalavanna déu la
nhiing vi tri tué v6 song, than théng vuot buc ... Va néu nhu ndi vé s¢ trudng cta chu
vi dai d¢ tir Phat, thi cac vi nit d¢ tir Ty kheo ni khong chit thua kém gi:

‘1) Trong céc vi nit dé tir Ty kheo ni d4 1au ngay cua Ta, t6i thing 1a Maha
Pajapati Gotami.

2) Trong céc vi ... dai tri tué, t6i thing la Khema.

3) Trong cac vi ... day du than thong, t6i thing 12 Uppalavanna.

4) Trong cac vi ... tri luat, t6i thing 13 Paticara.

3) Trong c4c vi ... thuyét phap, tdi théng 1a Dhammadinna.

3) Trong c4c vi ... tu thién, t5i thing la Nanada.

3) Trong cac vi ... tinh can tinh tin, tbi théng la Sona.

3) Trong cAc vi ... c6 thién nhan, t6i thing 1a Sakula.

3) Trong cAc vi ... c6 thing tri mau le, t6i thing Ia Bhadda Kundalakesa ..."
(14)

Chung ta ciing nén biét thém, trong khi ché d6 xa hoi bay gio khong tao diéu kién dé
phat huy kha néng ctia ngudi phy nit thi nguoc lai & trong gido doan Phat gido phu nit
chéng nhitng c6 thé ty d6 minh giai thoat ma con co thé thuyét phap d6 sanh, do 1a
truong hop cua Ty kheo ni Phép Lac trong kinh Trung A Ham IV (trang 605). Nhu vy,
v€ mat gido doan, quyen binh déng gianh cho nit gii cling dugce thyc thi trong gido hoi
Phét gido. Va hon the nita, v€ mit gidi thoat tam linh nguoi phy nit cling dugc Phat
gido tiep nhan.

¢) Binh déing vé mit chirng diic:

Tén chi ciia gido 1y Phat gido 12 huéng din nguoi tu tap dat dén muyc dich t6i hau - giac

ngo giai thoat. Moi chung sanh néu phat tdm tu tap, hanh tri chanh phéap déu dugc dat
dén két qua ctru canh nhu nhau.

Vi chan 1y tuyét dbi, thanh qua giai thoat khéng danh riéng cho ai, ké ca dirc Nhu Lai.
Nhu khi Cundi, con gai vua sau khi ghe anh minh noi: “Neu c6 ngudi dan ba hay dan
ong quy y Phat, quy y Phap, quy y chung Tang, tir bo sat sanh, tir bo lay cua khong



cho, tir bo ta hanh trong cac duyc, tr bo ndi léo, tir bo say d4m rugu men, rugu niu,
nguoi dy sau khi thin hoai mang chung, nguoi 2y nhat dinh dugc sanh [én cdi lanh,
khong vao cdi dir’, da dén bach hoi Phat phuong phép tu tép thi dugc Phat giang giai
nhu sau:

“Déu cho céc logi hiru tinh nao, nay Cundi, khong c6 chan hay hai chén, bbn chan hay
nhiéu chén, c6 sic hay khong sic, c6 tudng hay khong twong, hay phi twéng phi phl
tudng, Thé Ton, bac A la han, Chanh déng gidc dugc xem 1a t6i thiong! Nhimg ai dat
long tin vao dirc Phat, ching dat 1ong tin vao t61 thuong. Véi nhiing ai dat long tin vao
t6i thuong, chiing duoc qua di thuc t6i thwong’. (15)

Nhu véy, khong con nghi ngd gi nita vé van dé binh déng trén phuong dién giac ngd
giai thoat ctia ngudi phu nit. Trong Phét gido, ngudi nit khong nhitng dugc binh dang
trén phwong dién xa héi, gido doan ma con duge quyén binh déng trong cac phuong
dién giai thoat tm linh. D6 la trudng hop cua hoang hiu Khema da ddc qua A la han
trude khi xudt gia, 1a truomg hop cia Isidasi, mot ngudi phu nir dau khd co bon doi
chdng, sau khi xuit gia sbng doi giai thoat da dién ta trong mot bai tho ndi niém sung
sudng vi da thoat khoi mét cach vinh quang ba diéu khé chiu 1a ‘cdi, chay va ngudi
chéng bét chinh’ va cudi cing vi nay han hoan tan than phép lac tuyét voi ciia ngudi
déc qua Vo sanh:

“Toi da giai thoat khoi song va chét,
Toi da cat dut soi day luan hoi’. (16)

Nguoi phu nit c6 kha nang chung dac qua vi g1a1 thodt didu nay khong con nghi ngo gi
nita. Bao lau nay theo quan niém cb truyen moi nguoi trong xa hoi An déu nghi ring
phuong dién tinh than va dao dirc ngudi phu nir thdp kém hon ngudi nam, thi nay Phat
gido cho moi ngudi thiy nir tinh khong phai 1a tré ngai cho viée tién bo.

Chinh dtrc Phat da xac dinh diéu nay khi ngai A Nan hoi Phat: ‘Khéng biét nit nh@n sau
khi xuat gia, tir bo gia dinh ... ¢6 thé chung dugc qua Dy luu, qua Nhat lai, qua Bat lai
hay qué A la han khong?’:

‘Nay Ananda, sau khi xuit gia, tir bo gia dinh, sbéng khéng gia dinh trong Phap va Luat
do Nhu Lai thuyét giang, nit nhan c6 thé chimg dugce Dy luu qua, Nhat lai qua, Bat lai
quéd hay A la han qua’. (17)

Ciing vi 1& d6, nén khi du si ngoai dao Vacchagotta hoi dirc Thé Tén ngoai cac Ty kheo,
dtrc Phat c6 mot vi Ty kheo ni d¢€ tir nao da doan trir cac 1au hodc, chirng dat thang tri
ngay trong hién tai khong, dirc Phat tra 10i:

“Nay Vaccha khong phai chi mét trim, hai trim, ba trim, bon trim, ndm trim ma con
nhiéu hon thé nira 1a nhiing Ty kheo ni, d¢ tir cua ta, da doan trir cac 1au hodc, voi
thugng tri tu minh chirng ngd, chiing dat va an tra ngay trong hién tai, vo 1au tam giai
thoat va tué giai thoat’. (18)

Va khong thua gi nhitng nam cu si, hang nit cu si tai gia cling c6 kha nang vuot buc,
chung dac vo s uy:

‘Nay Vaccha khong phai chi mot trdm, hai trdm, ba tram, bén tram, ndm trdm ma con
nhiéu hon thé nita 1a nhitng Nit cu si, 1a dé tir song tai gia, mic 4o tring, huéng thu vét
duc, nhung xdy dung Thanh gio, chép nhén gido huén, d3 d6 nghi doan hoic, chung
déc vo s6 uy, khong dua vao ngudi khac, séng trong Thanh gido ctia bac Pao su’. (19)



R& rang chi diém qua mot vai cdu kinh, chung ta da c6 thé théy cu thé dia vi nguoi phu
nit trong gi4o 1y dao Phét. Gido ly nha Phat cho moi nguoi thiy rang nguoi phu nir
xtmg dang c6 mot chd dung danh dy ngang hang v6i nam gidi v€ phuong dién kha
ning va thanh dat muc tiéu Niét ban, va trén nic thang thanh tyu cua nhén loai, ngudi
nir ciing c6 kha ning tréo dén mirc tot dinh ma ngudi nam c6 thé dén.

-00000-

Source: Buddhism Today ( https://www.buddhismtoday.com ) & Quang-Duc (
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Dbia vi ngwoi phu nir trong gido ly Pirc Phéit
Thich Nit Hu¢ Huong

Chuwong I1I

Tim hiéu mot s0 van dé dan den sy hiéu biét sai
veé dia vi ngwdi phu nir trong Phat gido

Nir gi6i co mét dia vi ximg dang trong Phat gido, dleu nay da qua rd rang. Nhung thuc
té khong phai khong co nhu’ng vén dé khién mot sb ngudi chua tham nhép Phat phap,
hodc mot sO ngudi chi cudi ngya xem hoa hiéu sai vé dia vi nguoi phy nir trong gido 1y
Phét gido, nhu van dé nguoi nir phai tuan thu Bat kinh phép, van dé mat phap s6m hon
nim trim ndm néu nir giéi xuét gia, vin dé ngudi nit bi nim didu chudng ngai...

Thuyc chit nhitng vin dé ndy nhu thé nao? Co phai ngudi phy nir trong gido 1y Phét
giao chua that dugc binh dang? Hay vi chung ta chua hiéu hét y Phat? Bé dugc mot
nhén thirc diing dan hon vé van dé trén, chung ta nén lan lugt nghién ctru nhitng phén
trong chuong Ba nay.

1. Van dé bat kinh phap:

Trong Phat gido, mot vi Ty kheo ni bén canh vi¢e tho tri Gisi bdn Patimokkha (Ba la
d€ moc xoa) con 1anh tho thém Bat kinh phap (Garudhamma), tron doi cung kinh, ton
trong khong dugc vuot qua. Noi dung ctia tam di€u can ton kinh ay la:

- “Dau cho tho dai gidi mét traim nam, mot Ty kheo ni, dbi voi Ty kheo
méi tho dai gi6i trong mdt ngay 4y, ciing phai danh 1&, ding day, chép tay,
xir sy ding phap. Phap nay sau khi cung kinh, ton trong, danh 1¢, cling
duong, cho dén tron doi khong dugc vuot qua.

- Ty kheo ni khong c6 thé an cu mia mua tai chd khong c6 Ty kheo...

- Ntra thang mot [ﬁn, Ty kheo ni cén phai thinh chung T¥ kheo hoi ngay
trai gidi va dén de thuyeét gioi...
- Sau khi an cu mia mua xong, Ty kheo ni cin phai 1am 18 ‘ty ti” trude hai

Ting chung vé ba vin dé duoc thiy, duoc nghe va nghi...

- Ty kheo ni pham trong 41, phai hanh phap man na dda cho dén nira
thang...

- Sau khi hoc tip séu phéap trong hai nim, phai dén xin tho cu tac giéi
trudce hai Tang chung...

- Khéng vi duyén c6 gi, mot Ty kheo ni ¢6 thé méng nhiée, chi trich mot
Ty kheo...
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- ...CO sy gido gioi phé binh gilta cac Ty kheo vé cac Ty kheo ni, khong c6
su gido gidi phé binh giira cac Ty kheo ni vé cac Ty kheo...” (20)

C6 sur bit binh déng trong tam diéu luat nay, nguoi vo van pham phu c6 thé nghi nhu
véy. Nhiéu nguoi di cin cir vao tam didu cung kinh nay va can cir trong luat Phét ché
gidi didu cia Ty kheo ni nhiéu hon giéi diéu danh cho Ty kheo ting ma cho ring trong
dao Phat co su ky thi nam ni.

That ra ciing d& hiéu, vi phai nit ¢6 nhiing diéu kién vét chét va tinh than, tim 1y khac
hén nam gidi cho nén gidi luat ciing khac nhau. Néu & trong nam gidi, tri tué dugc dé
cao thi dirc tinh dwoc d& cao & nit gii chinh 1a tir bi, boi thé ma nhing hinh trong
tugng trung cho dirc tir bi déu mang hinh thu phy ni.

Néu & nam giéi, 1ong can dam gan da, chi khi dwoc tan duong thi & nit gidi chinh 14 sy
nhan nhuc 6n hoa, dirc bao dung tha thir. Néu & nam giéi, su an to néi 16n, hoat bat
hung hdn 1a mot dire tinh thi tri lai, die tinh phai nir nam trong sy im lang tu x6a
minh. Néu & nam gi6i quyén lyc uy phong duoc ca tung thi & nit gidi, dirc tinh cin thiét
1a nhiin nhin khiém tén, khong xem minh 14 quan trong.

Nhung nhiing dirc tinh vira ké ddi v6i nir gi6i ciing c6 nhitng mit tréi cua né. Ching
han mit trai cia 1ong tir bi ¢6 thé 1a sy si ai, long ki€u cang. Vi ngudi phy nir dong mot
vai tro quan trong trong viéc dem lai sy song, nén ho d& xem minh 1a tit ca, d& nghi
ring khong c6 ta ddy thi khong xong.

Lai nira, “tlr bi’ d6i khi bi danh ltra boi mét long nguy tin dé di dén chd si 4i, su6t mudt
uy mj. Pirc tinh im ling nhan nhuc noi phy nir ¢6 thé c6 bo mat trai cia n6 1a sy chip
trudc, phién ndo, 6m khu khu mot méi han dén ndi mang n6 theo xudng tuyén dai va
khién cho phu nit khé giai thoat, kho ‘siéu thing’ dé néi theo tir ngit Tinh Dg.

Pric tinh nhiin nhin khiém tén cin thiét noi phy nit ciing thé, co thé c6 mat trai la sy
nhut nhat y lai, tanh lam dom, tu xem minh can phai 1¢ thudc vao mot cai gi méi séng
nbi. Chinh vi mudn phat huy nhing dirc tinh va sira tri nhitng mit trai nhiing tinh x4u
noi phu nir, ma dtc Phat da ché ra Bat kinh phéap va nhling gidi luat rién cho hang nlr
xuit gia. O déy, ching ta ¢6 thé di nguoc dong lich sir dé xét 1y do vi sao dirc Phat di
ché ra tam diéu cung kinh.

Chung ta biét ring, trong doan thé xuét gia du tién ctia Phat khong co ha‘mg nir luu.
Mai dén nam nam sau khi thanh 1ap Téng doan, ba di va cling 1a me nudi dic Phét, di
mau Mahapajapati (Ma Ha Ba Xa Ba bé), cung v6i nam tram nr nhén dong Thich Ca
méi dén ngé 181 cdu xin Phat cho phép dugc thé phat xuét gia. Phat tir chdi va bo di noi
khac.

Lan thir hai khi nghe dtrc Phat dang & Ky hoan tinh x4, di miu cting nam tram nir nhan
4y tir xa x6i 1an 16i, di bd rach ca got chan, y phuc 14m lem dét bui, dén noi dimg ngoai
ctra khoc 16c tham thuong. Ngai A Nan thay thé dong long can thiép gitup cho di mau
va sau ba 1an Ngai nin ni, Phat méi bing long cho ba va ndm trdm vi ni nhén xuit gia
v6i didu kién phai tuan Bat kinh phap Diéu nay c6 nghia la gi? Tai sao dirc Phat khong
d6 ngudi nit xudt gia lién nhu nam giéi ma lai to thai d6 tir chdi dén ba 14n?

Truée hét chung ta thir suy nghi: phai ching do Phat biét tam 1y kiéu cing cb hitu cua
nguoi phu nit, mat trai ciia ban nang lam me, ua bao boc va ty cho minh quan trong?

Ba Mahaprajapati 1a mot vi dwong kim thai hu, lai la me nudi cua Thai tir Tét Pat Pa
(dirc Phat trudc khi xuét gia). Ba dé nudi nang Thai tir tir khi méi ra khoi long me dugc
bay ngay. Nhu thé ba c6 du tit ca Iy do dé kiéu cing ngd man khi budc vao hang ngil



xuét gia vdy. Néu dirc Phat khong ché ra Bat kinh phap thi diéu gi c6 thé xay ra? Chung
ta biét do, néu ¢ doi ba duong kim thai hau nay da sai bao dugc linh trang quan hau, thi
khong ly do gi khi vao dao va lai 1a me cua Phat, ba lai khong sai bao duge nhitng vi tu
sT dang ddu con chéu ba? Do d6 ma ta thay mot trong tam diéu cung kinh rat c6 ¥ nghia
va chi c6 thé nhim vao Kiéu Dam Di Mau (Mahprajapati); diéu 4y nhu viy?: ‘Du cho
tho dai gi¢i mot trim nam, mot Ty kheo ni dbi voi Ty kheo tho gidi trong mot ngay,
ciing phai danh 18, dimg day, chip tay, xir sy dung phéap’.

Bén canh y nghia da giai thich trén, mét 1y do nita da dugc dat ra. C) day, ching ta nén
nhin dirc Phat ¢ cuong vi mét dire Phat lich st chung ta s& thdy vAn dé nay rd hon. Puc
Phat ludng Iy, tir chdi dén ba 1in méi cho nit gidi xuat gia, dau phal Ngai trong nam
khinh nit. D6 12 Ngai dang tim giai phap thich hop cho hang nit gi¢i sau khi xuét gia
séng doi Pham hanh trong Tang doan.

Chung ta cling biét, vao thoi éy, xd hoi An D¢ dang ¢ trong thoi ky ban khai, nguoi
xuét gia phai roi bo gia dinh, song khong gia dinh trong rimg ri. Nguoi nam tu si cd
thé tu vé chéng bon cudp, thi dit, rén rét .. nhu’ng nguoi tu nit hoan toan khong thé tu
bao v¢ dugc minh, nén Phat da day: ‘Ty kheo ni khong thé an cu tai chd khong co Ty
kheo’. Va mdt 1y do séu xa khac cia viéce ché Bat kinh phép 1a duac Phat mubn c6 sy
cach biét trong hoa khi gitra Tang bo va Ni bo. Nt gi¢i hay thién vé sy qua da; hodc
qua than mét thi mét su cung kinh va dé lon, hodc qua so thi d& di dén chd kiéu cing tur
phu cho ring ta day c6 thé ty 1ap khong cén ai dt dn. Do d6 mét diéu cung kinh khéac
trong tam phap cung kinh bat bugc Ni ching phai thinh thoang di dén Ty kheo ting dé
xin chi gi4o, dé lu6n luén nhé dén dia vi khat si cia minh, nghia 14 phai tim cau Chanh
phap.

Chung ta dwoc biét thém, ciing chinh trong kinh B6 Tang Chi nay dtirc Thé Tén da giai
thich 1y do tai sao Ngai ban hanh Bat kinh phap:

“Vi nhu, nay Ananda, mét ngudi vi | nghi dén tuong lai xay dung bo dé cho
mot hd nuée 16n dé nuée khong thé chay qua, ciing vy, ndy Ananda, vi
nghi dén twong lai, Ta m&i ban hanh tam kinh phép nay cho cac Ty kheo ni
cho dén tron doi, khong dugc vuot qua’. (21)

Ngéy nay trén cuong vi ciia mot ngudi di tim Tuyét d6i ‘pham xuit gia gia, phat tic
siéu phwong’, ching ta ciing c6 thé nhén thiy Bat kinh phap khong c6 gi la qua dang,
va con phai duoc 1anh hoi mét cach sdu xa hon, 4y 1a: chiing ta phai kinh trong tit ca,
vi diéu tré ngai 16n nhit cho ngu(n tim Dao chinh la th6i ki€u man. Hon nita 1a nguoi
tu hoc gido Iy V6 ngd, thi nhitng vi nit tu si ndo thyc tinh mudn x6a bd ngi chip khong
c6 ly do gi dé mic cam vé Bat kinh phap, va vi nam tu si nao thuc tinh 1a mét con
nguoi di tim tuyét dbi ciing khéng co 1y do gi dé tu hao.

2. Vén dé mat phap s6m hon nim trim nim:

Bay gi¢ ta khao sat mot cau ndi khéc trong kinh da khién cho nhidu ngudi nghi ring
dtrc Phat bi quan véi than thé nguoi nir:

‘Nay Ananda, néu nit nhan khong dwoc xuét gia, tir bo gia dinh, séng
khoéng gia dinh trong Phép va Luét do Nhur Lai thuyét giang, thoi ndy
Ananda, pham hanh dugc an tra lau dai va diéu phap duoc ton tai dén mot
ngan ndm. Vi ring nay Ananda, nit nhan dwoc xuét gia, tir bo gia dinh,
song khong gia dinh trong Phap va Luét nay, nay nay Ananda, di¢u phép s€
duoc tdn tai ndm trim nam’. (22)



Thyc sy c6 phai pham hanh s& khong dugc an tra lau dai va di¢u phap ciing chi dugc
ton tai ndm trim ndm khi nit gi6i xuat gia hay khong? Diéu nay kho ma xac dinh duoc.
Nhung trén thyc té, véi mot cau kinh nhu vay it nhiéu da tic dong cho ngudi doc cam
giac Phat gido chua that sy danh quyén binh déng cho nit gi¢i. Ngay day, chung ta c¢6
thé hiéu dugc gi trong cau kinh trén?

Theo mdt sé hoc gia, cac kinh sach noi vé& su tich ba Gotami va viéc thanh 1ap ni doan
déu viét vao khoang nam trim nim sau Dai Bat Niét Ban. Trong khi dirc Phat giic ngd
dudi gbe bd d& nam 423 trude Tay lich. Nam nam sau, ndm 418 trude Tay lich, Ni
doan dugc thanh lap.

Céc cudn kinh thuat lai vi¢c thanh 13p ni doan viét ndm trim ndm sau, ttc 14 vao
khoang cudi thé ky I Tay lich, vao lic truong phai nguyén thuy & An Do nhuong budc
cho trudng phai Dai thira dang phat trién manh. Vi phat trién manh, biy gio, dé cao dia
vi ngudi nam trén tu thé ngudi nir. Boi 1€ d6 ma du luén trong nam khinh nir dugc dem
vao kinh. Van dé nay, néu du'ng trén dién lich sir, van c6 kha nang xay ra. Vi nhu chung
ta biét, tit ca kinh dién Phat gido da trai qua nhiéu lan két tap va duoc viét thanh sach
sau thoi gian dirc Phat Diét d6 va nhu vay kho ma tranh khoi nhitng sy sai khac, nén ba
C.A.F.Rhys Davids viét:

‘Mot trong nhiing diéu khé khan nhat khi dze~n dich kinh Pali chinh vi kinh ¢6 nhiéu ché
xudt xit khdc nhau, ¢é nhiéu ché siva chita, viét lai, nhin qua thdy ré rang la da bj thay
déi do cdc vi Ty kheo dén sau. Ta phdi nhdn cho ro nhiing noi thay d6i do nguoi doi
sau gdy ra hdu c6 thé tim cdch diéu chinh. Do d6, nhiéu doan kinh thién vi ré rang
nam gioi, thién vi ré rang tang doan (so voi cw si), thién vi ré rang nguoi dan 6ng so
sanh véi nguwoi dan ba, va cae doan kinh nay dwoce ¢ trinh bay nhw chinh la 161 dirc
Phat’. (23)

That 12 mot 16i binh kha manh m&. Nhung du sao van 1a mét 10 binh va ciing trén van
dé nay chung ta van c6 thé c6 mot quan diém khéc. C) day, ta nén tim hidu nguyen nhan
phat sinh van d& 10i tuyén bd pham hanh s& khong ton tai lau dai khi nit gii xuit gia.
RO rang néu chi trich ra mot doan kinh van ndi vé vén dé nay, thi chiing ta kh6 ma hiéu
hét y Phat. Nén biét, cau kinh trén cing ndm trong kinh Gotami néi vé viéc thanh lap ni
doan va Phat di timg dén do v&i nhimg 1y do d dwoc giai thich & phin Bat kinh phap.
Céu kinh nay khéng phai ding riéng 1é, ma ngay tiép theo 14 vi du ciia dirc Phat:

‘Vi nhu, nay Ananda nhiing gia dinh nao c6 nhiéu phu nit it dan éng, thoi
nhing gia dinh 4 4y rat d& bi dao téc, trdm nghe ndo hai. Cling vay, nay
Ananda, vi ring nit nhan dugc xuat gia, tir b gia dinh, sdng khong gia
dinh trong Phéap va Luat nay, nén Pham hanh khong dugc an tra 1au dai...
(24)

Ngay trong truong hop nay ta co thé khang dinh: cdu kinh trén chi nhim giai thich
thém cho su quyét dinh ché ra tam diéu cung kinh cho phu hop véi cén co cia ngudi
phu nir va nhu vay s€ khong c6 mot sy bét binh ding hay mau thudn nao trong glao ly
Phat gido. Vi rang, ciing chinh trong kinh B Téang Chi, khi giai thich cho Ton gia
Kimbila nguyén nhan khién cho diéu phap khéng con tf”)n tai 1au dai sau khi Nhu Lai
nhép diét:

‘0 day, nay Kimbila, khi Nhu Lai nhép diét, cac Ty kheo, Ty kheo ni, nam
cu si, nit cu si khong cung kinh, khong tiry thuin bac Dao su, séng khong
cung kinh, khong tiry thuan Phap, séng khong cung kinh, khong tiy thude
ching Tang, séng khong cung kinh, khéng tity thuén hoc phép, séng khong
cung kinh, khong tity thudn, séng phéng dat, sbng khong cung kinh, khong



tily thuan tiép dén. Nay Kimbila, day 1a nhan, day 1a duyén, khién khi Nhu
Lai nhép diét, diéu phap khong ton tai lau dai’. (25)

Va dén day dirc Phat cting cho biét thém nguyén nhan din dén Chanh phap ton tai sau
khi dtrc Phat nhap Niét ban:

‘0 day, nay Kimbila, khi Nhu Lai nhép diét, cac Ty kheo, Ty kheo ni, nam
cu si, nit cu st song cung kinh tuy thuan dtc Dao su, song cung kinh tuy
thuan Phép, sdng cung kinh tity thuéc ching Tang, sdng cung kinh tiry
thun hoc phap, séng cung kinh tily thuén khong phéng dat, sbng cung
kinh tiry thuan tiép d6n. Nay Kimbila, ddy la nhan, day la duyén, khién khi
Nhu Lai nhap diét, diéu phap dugc tdn tai 1au dai’. (26)

bén day, chung ta c6 thé x4c dinh Chanh phap ¢6 ton tai lau dai hay khong ton tai 1au
dai, khong nhét thiét 1a do c6 nir giéi xuét gia, ma didu nay phy thudc vao viée tir
chiing d¢ tir Phat c6 tu theo chanh phap hay khong. Vi du cho nguoi nit khong xuét gia
trong Phép va Luét cua Phat, nhung néu nam gici song khong cung kinh, khong ty
thuén Phét, Phap, Tang, ddng thoi séng bubng lung theo canh tran, than, khéu, ¥ tao ra
nhitng nghiép bét chanh, ... Chanh phép c6 thé tdn tai lau dai trong mot Tang chung
nhu vy chang?

3. Vén d& ngii chuéng:

Trong chu'ong tim hiéu mot s vén d& dua dén sy hiéu sai vé dia vi ngudi phu nit trong
gido ly Phat gido nay, ching ta da lan lwot di qua cac vén dé Bat kinh phép va viéc mat
phép dén sém hon nam trim nim, nay chung ta tiép tuc ban dén nam didu chudng ngai
cua nguoi phu nit. D6 1a:

“Nay A nan, c6 ndm viéc nit nhan khéng lam dugc. Néu noi rang nit nhan
dugc thanh Nhu Lai, bac V6 S& Trude Piang Chanh Giac, hodc Chuyén
luén vuong, Thién Pé thich, Ma Vuong hay Dai Pham thién, thi dleu nay
nhat dinh khéng thé c6. Nhung c6 nim viéc nam nhan lam dugc. Néu noi
rang nam nhan duogc thanh Nhu Lai, bac Vo S¢ Trude Dang Chanh Giac,
hodc Chuyén luan vwong, Thién Bé thich, Ma Vuong hay Dai Pham thién,
thi didu nay chic chén co that’. (27)

Lai mot vén d& mang tinh bit binh déng gita ngudi nit voi ngudi nam phat sinh. Thyc
ra nam diéu chuéng ngai 4y that c6 dbi voi nit gidi khéng? Tai sao ngoai kinh Cii Dam
Di (Trung A Ham II) kinh Méu Ni Vuong Nit (Tang Nhat A Ham), lai ¢6 thém kinh
Khéng Thé Xay Ra cua Kinh b Tang Chi I d& cap dén:

‘Su kién nay khong xay ra, nay cac Ty kheo, khong c6 dugc: ‘Mot phu nit
c6 thé 12 bac A la han, Chanh Béng Giac’, su kién nay khong xdy ra. Su
kién nay c6 xay ra, nay cac Ty kheo: ‘Nguoi dan 6ng c6 thé labac A la
han, Chanh Déng Giac’, sy kién nay c6 xay ra’.

‘Su kién nay khong xdy ra, nay cac Ty kheo, khong c6 dugc: ‘Mot phu nit
¢6 thé 1a vi Chuyén Ludn Vuong’, su kién nay khong xay ra...

‘Su kién nay khong xdy ra, ndy cac Ty kheo, khong c6 dugc: ‘Mot phu nir
c6 thé 1a vi Be Thich ..., 1a Ac ma ..., la Pham Thién’, sy kién nay khong
xay ra... (28)

Mot phu nit khong tl}é lam bac A la han, Chanh Ding Giac, khong thé lam (;huyén
Luan Vuong, 1am D¢ Thich, Ac ma, Pham Thién. Vi sao? Vi khong du tri dé 1anh



nhiém nhimg ngdi bac do u (A la han, Chanh Ping Giac, Chuyén Luan Vuong, Dé
Thich, Ac ma, Pham Thién 1 nam ngbi vi tuong trung cho su thanh dat 16n 1ao)? Néu
nhu vay 14 ddng quan niém véi nhitng gi Ac ma néi véi Ty kheo ni Soma: ngudi nit
khong c6 tri lam sao c¢6 kha nang thanh tyu chanh qua?

‘Dia vi kho ching dat,
Chi Thanh nhén ching dat,
Tri ni nhan hai ngdn,
Sao hy vong ching dat’ (29)

Su that la vy chang? Nguoi phu nit khong du tri dire, khong du kha nang dé hoan
thanh nhitng vi¢c nam nhan lam chang? Chung ta nén lang nghe Ty kheo Soma noi ké
dap 101 Ac ma:

‘Nir tanh chudng ngai gi,
Khai tam khéo thién dinh,
Khi trf tué trién khai,
Chénh quéan phép vi di¢u?
Al tu minh tim hoi:
‘Ta, nir nhan, nam nhan,
Hay ta la ai khac?’
Xung ndi chuyén Ac ma,
Ac ma that can ximg’. (30)

Phat tanh vén dong thi lam sao c¢6 thé co sy sai khac giita cac chung sanh trong viéc
chirng ngd chén 1y. Nhung trong thuc té, chung ta ciing nén cong nhén ring da sé phu
nir ¢6 xu hudng thién vé tinh cam, it c6 tanh cwong quyét nén ciing it c6 kha ning lanh
dao, tuy nhién d6 khong phai 1 tit ca.

Nhu vay, dimg truée vén dé ngti chudng chung ta 6 thé hiéu day 1a mot trong nhiing
truong hop ‘tily duyén thuyét phap’. Sy giai thich nay chic chan chua lam thoa man
ngudi doc. Vi cling c6 ngudi nhan dinh mot cach manh mé ring van dé ngii chudng
khong do dirc Phat thuyét giang ma do nguoi doi sau dem vao trong kinh: "Qua
phuong phap phén tich, so sanh, cac tac gia trén (gido su Kajiyamaywichi, hoc gia
Diana Mary Paul, ...) két luan 1a y niém ngii chudng tim dugc trong mét s kinh sach,
khi c6 trong tang Pali lai thiéu trong Han tang, hodc nguoc lai, c6 trong Han tang lai
thiéu trong Pali tang, chimg minh duoc 14 ngii chudng khéng phai 14 161 day cua dic
Phat vao thoi nguyén thiy, ma chinh 1a do doi sau dem vao kinh". (31)

Tuy nhién, theo thién y nguoi viét, nam dleu chuéng ngai, rang budc ngudi phy nix du
cho da duoc dirc Phat dé cap trong kinh van chi 14 ding dé thé hién nhitng quan diém,
nhitng tu tudng hoan toan bt lgi véi ngudi phu nit cia thé gian va xa hoi, ma trong
Phit gi4o thi nguoc lai. Va chinh diém nay ta méi thuc sy thdy dwoc viée dé cao gia tri
dao dirc va kha niang ddng ding voi nam gi6i ciia phy nit trong gido 1y Phét gido 1a mot
didu chinh dang. Nhu trong kinh Tang Nhat A Ham II, Phat di bac bo diéu nay qua
viéc dirc Phat Bao Tang Nhu Lai tho ky qua Phat cho Mau Ni Vuong Nit:

“Trong v0 lwong s6 kiép vé sau, nha ngudi ra doi s& gip Phét, va dugc dirc
Phat ay tho ky thanh Phat’. (32)

Nhu vay, trong chuong ba nay, chung ta da lan lwot tim hidu mét s6 van dé khién ngu’m
hoc kinh kh6 ma tranh khoi y niém sai 1éch vé quan diém cua dirc Phat déi véi nguoi
phu nit. Nhiing vén d& nay tuy khong phai 1a nhidu nhung ciing du dé cho nguoi di
ting hiéu sai v& dao Phat xac dinh lai ¥ kién ctia minh va rit ra két luan ding dén nhat
vé dia vi ngudi phu nit trong gido Iy Phat giao.
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Dbia vi ngwoi phu nir trong gido ly Pirc Phéit
Thich Nit Hu¢ Huong

Chuwong IV

Anh Huéng Phit Gido P6i Vi Phu Nir Trong Xa Hoi

Néu chi tim hidu dja vi ngudi phy nit trong gido Iy Phat gido duoc tén trong, duge binh
déng, ... ma chung ta khong biét dén nhitng anh huéng cua Phat gido d6i v&i ngudi phu
nir trong x4 hoi 1a mot dleu thiéu sot 16n lao. Vi trong vén dé nay s& khing dinh thém
viée dao Phat c6 bi quan yém thé, c6 bét binh dang v61 hang nit luu trong xa hoi
khong? Pong thoi chung ta s& dugc biét thém vai tro quan trong cua Phat gido dbi véi
phu nir ngay nay.

1. Phit gido véi phu nir trong doi thwong:

Nhu chung ta biét, sw thanh 1ap Ni b ctia dirc Phat da dugc cac nha dén toc hoc cho la
mot viée lam v cung cach mang, néu ta xét dén yéu t6 thoi gian cach day 2500 nim va
khéng gian 13 xtr An D6 ddy thanh kién dbi voi phai nit.

Khéng nhiing ngdy xwa ma ngay hién tai nhidu noi & An van con giit tuc 1¢ Pardah tirc
1a tuc che mat cua phu nir khi ra duong, va ho phai séng trong phong the khoa kin. Ho
khong dugc gido duc, khong lam duge nhitng cong viée ng0a1 duodng du nho nhit dén
déu, tat ca déu do dan 6ng dam trach vi d6 1a tuc 1& ciia An gido.

o} An D6, sinh con gai 1a mot didu bit hanh cho moi gia dinh, vi phai lo viéc ga chdng
va sim cua hdi mén. Hon nira, trong xa hoi An D6 thoi biy gio, ciing nhu & Trung
Hoa, Nhét Ban hay Viét Nam, moi gia dinh déu xem con trai 1a truong cot trong viée
nim gitr giéng mbi t6 tong va lo viée té tir tho cting. Do do, néu mot ngudi phy nir
khéng sinh dugc con trai thi ngudi chdng co thé cudi vo khac va co thé truc xuét ho ra
khoi gia dinh. Nhung ké tir khi dao Phat xu4t hién, nhiing truyén théng xa hoi An Do
da trai qua mot cude dbi thay.

Phat gido day réng su hy sinh phai bit ngudn tir ndi tim, bing cach got rira nhiing tur
tudng nga chép, thiéu dot tham, san, si. Hoang hiu Mallika nho thdm nhuin nhimg tw
tudng dy cua dao Phat, da tré nén mot Phét tir chon chanh, va thuyét phuc dugc chdng
ba, vua Pasenadi khoi lam mot cudc té 12 vi dai trong d6 nhidu muéng sinh dang 18 s&
bi glet dé chudc mang song cho vua, theo 101 khuyén ctia mot nguoi Ba la moén gido.

Lai nira, trong gido ly Phét gido mbi ngudi tu trich nhiém liy luén hdi sinh tir cua
minh, da bat tung goc 1é clia niém tin truyén théng ma trong do cé it nhleu tai hai cho
phu nt nhu tin rang nho té ty than linh méi sinh dugc con trai, hay tin ring linh hdn
ngudi cha sé trd vé quiy nhidu néu viéc cing té khong cham soc chu ddo. Véi thuyet
nghiép béo, dao Phat khong tin vao nhing vu cing té kia, du 1a dé cAu con trai hay dé
chudc toi lSi.
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Nhu véy, v6i sy xuét hién ciia Phat gido, ngudi phu nit An khéng con phai qua lo ngai
va bi nguoc dai khi khong sinh dugc con trai. vi nguoi ta da nhan thire dugc réng cudc
song doi sau ciia ngudi cha hoan toan tiy thudc vao nhimg hanh vi hién tai ciia ong,
cht khong phai do sy cung t& ctia ngudi con trai hay con gai nao ca. Va su ké nghiép
gia dinh ciing khong con qua 1€ thudc vao nguoi truong nam nhu trude.

Ngay nay ¢ bo bién Tay An con cb mot giai cép Ba lamoén rét ¢b xua goi 1a Nairs ¢
truyén théng chi trao quyén thira ké cho con gai. Diéu nay co thé 1a do mét trong nhimng
anh hudng cua Phat gido.

Trong Phit gi4o hién dai ciing thé, nhiing cong tac xi hoi d& han gin nhimg vét thuong
cua dff)ng loai trong liic gép thién tai giéc gid, phan nhiéu 14 do nhitng vi ni va nit Phat
tir, nhidu tir tim x4 ky. Hang nit xuét g1a cling nhu tai gia hién tai cling dong mét vai
tro khong kém phan quan trong d6i v&i nhitng cong trinh cua gido hoi, thuong thuong
1a vai tro xuc tién nhiing cudc lac quyén gay ngan quy.

V& phuong dién tinh thin, doan thé ni ching 1a mét tim guong sang, mot niém khich 1¢
an ui cho nhiéu phy nir bat hanh trong sinh hoat gia dinh. Nhiing lic tinh than cing
thing rbi loan vi doi song hén nhan, ho dén chia va dugc ting thém t tin khi c6 nhing
ngudi con gai dang dau con, em ho dang dan di buéc di mét minh trén duong doi, lay
chan 1y 1am ban va ldy chung sinh dau kh 1am gia dinh. Ho bdng nhan ra ring mot gia
dinh nhé v6i dim ba dtra con héa ra khéng phai 1a myc tiéu duy nhét ciia ngudi phy nit,
vi nhiéu phu nit khac c¢6 thé séng tron ven hon ma khéng can gi dén nhimg thir phu
ting phién toai nhu ho.

Biét bao nhiéu nguoi phu nit dau khéﬂ dé duge cam hoa khi biét hudng tim hdn ho vé
anh sang Phat phap thay vi quanh quén trong bong t6i ciia mét ban ngd nho hep véi
nhitng van dé theé nhan bat tan trudc mat ma ho khong theé nao tim ra giai phap.

Nhiéu phu nir d4 thu that ring néu khong nho Phat gido thi ho co thé hoa ra dién cudng
hay it ra ciing than ta ma dai. Qua thé, Phat gido da cdng hién rat nhleu cho gi6i phu.
nit, cing nhu d tao nhidu phuong tién gitip hang nir lwu phat huy ngudn nang luc dbi
dao ctia ho ma tir 1au bi xa hgi chon vui trong quén lang.

Dic biét la ngay nay, khi con bénh cua thé ky (bénh AIDS) tung budc banh truéng
khép hoan cau thi hon ai hét nhirng nit tu s7 Phét gido, ké thira gia bao Chénh phap cua
Phat, da, dang va s& tiép tuc truyén thdng thuyét phap d6 sanh, ban trai tit c4 phap mén
tu hanh xoa diu ndi dau nhan thé.

Boc 14 thu cudi cung cua Tim Sullivan, ngusi méc bénh AIDS, viét ngay 26/6/1994 goi
cho Su c6 T. Wongmo tr ti€u bang Chicago (Hoa Ky) chung ta s€ thay rd diéu nay hon:

‘La mot ngudi ddng tinh luyén 4i méc bénh AIDS, t6i c6 nhleu thoi gian dé chap nhan
hoan canh bi dat ciia minh. Nhung khi néi chuyén véi Su ¢6 vé van dé chét va hip héi,
toi cam thay minh ¢6 mot nhén thirc sdu sic vé cudc song va chap nhén cén bénh quai
4c ndy. Qua phuwong phép thién chita bénh, k§ thuat khéng ché con dau va nhiéu lan
tranh ludn vdi Su ¢6 ... gio day toi cam giac binh yén ky la, mot cam giac chua ting co
trong doi cua tdi...” (33)

R& 1a chi qua mt vai nét vé sy anh hudng cua Phit gido v6i phu nit trong cuge séng
hang ngay xua ciing nhu nay, ta c6 thé di dén mot sy khing dinh chic chan ring: Phat
gi4o chua hé va khéng hé c6 mot chut gi goi 1 bi quan, goi 1a khong wu dai hang nit
lwu, ma nguoc lai con quan tim, gitip d& ho rat nhiéu. Phat gido di va dang ting budc
di vao 1ong quén ching néi chung va phu nit néi riéng.



2. Phit gido véi phong trao binh ding nam nir hién nay:

Ngay nay trén khép thé giéi déu dély 1én phong trao canh tan ni gi¢i. Vi khoa hoc
phat trién, véi phuong phap truyen thong dai chung ngay cang nhiéu, ngay cang rong
rdi, phu ni nhén thirc duge rang ho khong c6 didu gi phai thua kém nam gi6i. Trén moi
lanh vire xa hoi: kinh té, chinh tri, viin hoa, gido duc, ... nhitng gi nam giéi lam dwoc ho
déu co thé x6ng x40 vao va c6 kha nang ciia ngudi phu nir con vuot troi hon nam nhan.
Phu nir khong con bi 1iét vao mot dia vi thép kém cua xa hoi nhu ngay xua nhim thoi
Phat tai thé (di nhién day khong phai 1a tat ca).

No6i dén day, ching ta mai thuc sy théy dtrc Phat lich st 1a mot nhén vat vi dai. Ngai da
lam nén mét cudc cach mang 1on lao, ching nhimg giai phong cho hang phy nir thoat
khoi su ap birc cua x@ hdi ma con tao diéu kién cho nit gidi viing budce vao doi.

Thé nhung, khong phai ai cling thdy dugc nhitng dong gop 16n lao a 4y cuia Phat glao dbi
v6i phu nit nén ciing c6 mot sd ngudi chwa hiéu Phét phap cho ring gido 1y Phat gido
voi thuyét V6 ngd, thuyét nghiép bao, ludn hdi sanh tir, ... di 1am tri him tinh ning
ddng clia nguoi phu nit, va phu nit s& rht khé thue hién phong trao doi quyén binh déng
v6i nam gidi néu ho hoc tap gido Iy Phat gido.

Tuy nhién, néu n6i da vo nga thi con gi dé gianh quyén binh déng, dé phat dong phong

trao nam nit binh quyén thi hoan toan khong ding. Vi sao? Vi chinh nho trlét thuyét vo
ngd ndy hang nam gi¢i méi nhan thirc dugc rang khong co gi 1a ho, thuge vé ho dé phai
lan luét dé bep ngudi phu nit, va phu nir cling hiéu ra khong c6 gi dé goi 1a thua kém dé
phai ty ti mic cam khéng phén dau vuon 1én. Va nhu thé khong c6 nghia 13 mot sy tiéu
cuc dang xay ra ma v6 hinh chung lai hinh thanh mét cong ddng ngudi séng trong binh
déng, v6i day long tir bi, vo ngd, vi tha.

Con néu noi vé thuyet nghiép bao, luan h01 thi cling khong khac gi y trén. Moi nguoi,
ké ca nam va nit, néu da tao nghiép thi tat nhién phai lanh qua bao nhu nhau. Nhu véy
khéng c6 nghia 14 c6 thé n6i do nguoi nit nghiép chudng ning né phai chap nhan )
nhung 4p burc bét cong cuia xa hoi va nam gioi 1a nhitng nguoi hoan toan  trong sach dé
c6 the gay nén nhitng ndi bit binh dén thwong tdm 4y, ma dirc Phat thuyet gido ly
nghiép bao ludn hdi chi vi muyc dich gitp cho moi ngudi hiéu dugc rang: hé gico nhén
nao thi 1anh quéa d6, va nhu vay sé& gian tiép gitip cho moi ngudi cting chung séng trong
phép luat, hoa binh, nhan ai.

Nhin chung, qua nhirng vén d& trén, chl’mg ta c6 thé di dén két luan: Phat gido hoan
toan khong hé t6 ra tiéu cyc ddi véi viée binh quyén nam nit ma ngugc lai con tng ho
phong trao nay. Va ngay dy ching ta c6 thé noi véi cai nhin thiét thuc, voi tw duy
dung dén v& ngudi phu nit, dao Phat di gép phan dwa ngudi phu nit 16n mot dia vi xtng
dang trong xa hoi.
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Dbia vi ngwoi phu nir trong gido ly Pirc Phéit
Thich Nit Hu¢ Huong

Két Luén

Néu chi tim hiéu dia vi ngudi phu nit trong gido 1y Phét gido dugc ton trong, dwoc
binh ding, ... ma chung ta khong biét dén nhiing anh huong cua Phét gido dbi véi
nguoi phu nit trong xa héi 1a mot dleu thiéu sot 16n lao. Vi trong vin dé nay s& khing
dinh thém viéc dao Phat c6 bi quan yém thé, cé bit binh déng vai hang nit luu trong xi
hoi khong? Ddng thai chung ta s& duoc biét thém vai tro quan trong cua Phét gido dbi
v6i phu nit ngay nay.

1. Phét gido véi phu nir trong doi thuong:

Nhu ching ta biét, sy thanh 1ap Ni bd cua dirc Phat dd duge cac nha dan toc hoc cho la
mét viéc lam vo cung cach mang, néu ta xét dén yéu t6 thoi gian cach day 2500 nim va
khong gian 1 xtr An D6 déy thanh kién ddi véi phai ni.

Khéng nhitng ngiy xua ma ngay hién tai nhiéu noi & An van con giir tuc 1& Pardah tirc
1a tuc che mat cua phu nit khi ra dudng, va ho phai séng trong phong the khoa kin. Ho
khong dugc gido duc, khong lam duge nhitng cong viéc ngoai duong du nho nhit dén
dau, tat ca déu do dan ong dam trach vi d6 1a tuc 1& cua An gido.

O An D9, sinh con gai 1 mot diéu bat hanh cho moi gia dinh, vi phai lo viéc g chong
va sam cta hdi mon. Hon nita, trong x4 hoi An Do thoi by gio, ciing nhu & Trung
Hoa, Nhét Ban hay Viét Nam, moi gla dinh déu xem con trai la truong cot trong viéc
ndm giit giéng moi té tong va lo viéc té ty thy cung. Do d6, néu mot nguvi phu nix
khong sinh dugc con trai thi ngudi chong ¢6 thé cudi vo khac va co thé tryc xuat ho ra
khoi gia dinh. Nhung ké tir khi dao Phat xuét hién, nhimg truyén thdng xa hoi An Do
da trai qua mot cude ddi thay.

Phét gido day ring sy hy sinh phai bét ngudn tir ndi tm, bang cach got rira nhimng tw
tudng nga chip, thiéu dot tham, san, si. Hoang hau Mallika nh¢ thAm nhuin nhimg tu
tudng ay cua dao Phat, da tré nén mot Phét tir chon chanh, va thuyét phuc dugc chong
ba, vua Pasenadi khoi lam mot cudc té 18 vi dai trong d6 nhidu muéng sinh dang 1€ s&
bi gibt @& chudc mang sdng cho vua, theo 161 khuyén ciia mot ngudi Ba la mén gido.

Lai nira, trong gido ly Phat g1a0 moi ngudi ty trach nhiém liy luan hdi sinh tir cia
minh, da bat tung gbe ré cuia niém tin truyen théng ma trong dé co it nhleu tai hai cho
phu nit nhu tin rdng nho té tu than linh m6i sinh dugce con trai, hay tin rang linh hén
ngudi cha s& trd vé quiy nhiu néu viée cung té khong cham soc chu ddo. Vi thuyet
nghiép béo, dao Phat khong tin vao nhitng vu ciing té kia, dui 1a dé ciu con trai hay dé
chudc tdi 16i.

Nhu vay, véi su xuét hién ctia Phat gido, nguoi phu ni An khong con phai qua lo ngai
va bi ngugc dai khi khong sinh duge con trai. vi nguoi ta da nhan thirc duge rang cudc


https://www.budsas.org/uni/index.htm

song doi sau cua ngudi cha hoan toan tuy thudc vao nhitng hanh vi hién tai cua ong,
chir khong phai do sy cung t& ctia ngudi con trai hay con gai nao ca. Va sy ké nghiép
gia dinh ciling khong con qua 1€ thudc vao nguoi trudng nam nhu trude.

Ngdy nay ¢ bo bién Tay An con ¢4 mot giai chp Ba la mén rétﬂ ¢b xua goi 14 Nairs ¢
truyén thong chi trao quyén thira ké cho con gai. Di€u nay c6 thé 1a do mdt trong nhiing
anh hudng cua Phat gido.

Trong Phat gido hi¢n dai ciing thé, nhu’ng cong tac xa hoi d& han gin nhung vét thuong
cua dong loai trong lic gdp thién tai gidc gia, phan nhiéu 1a do nhimg vi ni va nit Phat
tir, nhidu tir tim x4 ky. Hang nir xuét gia cling nhu tai gia hién tai ciing dong mét vai
tro khong kém phan quan trong d6i v6i nhitng cong trinh cta gido hoi, thuong thuong
1a vai trd xuc tién nhitng cudc lac quyén gy ngan quy.

V& phuong dién tinh thin, doan thé ni chung 13 mét tim guong sang, mot niém khich 18
an Ui cho nhiéu phu nit bit hanh trong sinh hoat gia dinh. Nhiing luc tinh thén cing
thing rdi loan vi doi séng hén nhan, ho dén chiia va dugc ting thém tu tin khi co nhimng
nguoi con gai dang dau con, em ho dang dan di budc di mét minh trén duong doi, lay
chén 1y 1am ban va l4y chung sinh dau khé lam gia dinh. Ho bdng nhén ra ring mot gia
dinh nho vé6i dim ba dira con hoa ra khong phai 1a muc tiéu duy nhét ciia ngudi phu nir,
vi nhiéu phu nit khac c6 thé séng tron ven hon ma khéng cin gi dén nhiing thir phu
ting phién toai nhu ho.

Biét bao nhiéu nguoi phy nit dau khé da dwoc cam hoa khi biét huéng tam hdn ho vé
anh sang Phat phap thay vi quanh quan trong bong t0i cua mét ban nga nho hep véi
nhitng van dé thé nhan bat tan truéc mat ma ho khong thé nao tim ra giai phap.

Nhiéu phu nit d4 tha that ring néu khong nho Phét gido thi ho co thé hoa ra dién cuf)ng
hay it ra ciing than ta ma dai. Qua thé, Phét gido di céng hién rat nhleu cho gioi phy
nit, cling nhu da tao nhiéu phwong tién gitp hang nit luu phat huy ngudn ning lyc doi
dao cuia hg ma tir 1au bi xa hdi chon vui trong quén lang.

Pic biét 1a ngdy nay, khi con bénh cia thé ky (bénh AIDS) timg budc banh trudng
khip hoan céu thi hon ai hét nhiing nit tu si Phat gido, ké thira gia bao Chanh phap cua
Phat, di, dang va sé tiép tuc truyén théng thuyét phap do sanh, ban trai tit ca phap moén
tu hanh xoa diu ndi dau nhan thé.

Doc 14 thu cudi cling ciia Tim Sullivan, nguoi méc bénh AIDS, viét ngay 26/6/1994 géi
cho Su ¢6 T. Wongmo tir tiéu bang Chicago (Hoa Ky) ching ta s& thdy ro didu nay hon:

‘La mot nguoi ddng tinh luyén 4i méc bénh AIDS, t6i co nhléu thoi gian dé chép nhan
hoan canh bi dat cua minh. Nhung khi néi chuyén véi Su ¢6 v& vin dé chét va hap héi,
t6i cam thay minh c6 mét nhén thirc sau sic vé cude song va chap nhan cén bénh quai
4c nay. Qua phuong phap thién chita bénh, k¥ thuat khong ché con dau va nhiéu ldn
tranh luan véi Su ¢6 ... gio ddy t6i cam giac binh yén ky la, mot cdm giac chua timg c6
trong doi cua toi... (33)

R& 1a chi qua mot vai nét vé sy anh huong cua Phét gido vdi phu nir trong cude song
hang ngay xua cling nhu nay, ta c6 thé di dén mot su khing dinh chéc chin ring: Phat
gido chua hé va khong hé c6 mot chut gi goi 1a bi quan, goi la khong wu déi hang nix
Iuu, ma nguoc lai con quan tdm, giup dd ho rAt nhiéu. Phat gido da va dang tirg budc
di vao 1ong quéan ching ndi chung va phu nit néi riéng.

2. Phit gido véi phong trao binh ding nam nir hién nay:



Ngay nay trén khép thé gi6i deu ddy Ién phong trao canh tan nit gidi. Voi khoa hoc
phit trién, v6i phuong phap truyen thong dai ching ngay cang nhi€u, ngdy cang rong
rdi, phy ni nhén thirc duoc rang ho khong c6 diéu gi phai thua kém nam gidi. Trén moi
lanh vyc x4 hoi: kinh t&, chinh tri, vin hoa, gido duc, ... nhitng gi nam gi¢i 1am dugc ho
déu co thé xéng x40 vao va co kha ning ciia nguoi phu nit con vuot troi hon nam nhan.
Phy nir khong con bi liét vao mét dia vi thép kém cua xa hoi nhu ngay xua nhim thoi
Phat tai thé (di nhién day khong phai 14 tét ca).

Noéi dén day, ching ta méi thuc sy thfiy df{c Phat lich sir 1a mot nhan vat vi dai. Ngai da
lam nén mot cugc cach mang 16n lao, chang nhitng giai phong cho hang phu nir thoat
khoi su ap birc cua x8 hdi ma con tao diéu kién cho nit gidi viing budce vao doi.

Thé nhung, khong phai ai cling thiy dwoc nhitng dong gop 16n lao 4 4y cta Phat gido ddi
v6i phu nit nén ciing ¢6 mot s6 ngudi chua hiéu Phat phap cho ring gido 1y Phét gido
voi thuyét Vo ngd, thuyét nghiép béo, luan hdi sanh tir, ... d4 lam tri him tinh ning
ddng clia ngudi phu nit, va phu nit s& rét kho thue hién phong trao doi quyén binh ding
v6i nam gidi néu ho hoc tap gido ly Phat gido.

Tuy nhién, néu noéi dé vo nga thi con gi dé gianh quyén binh ding, dé phat dong phong
trao nam nir binh quyén, thi hoan toan khéng dung. Vi sao? Vi chinh nho trlet thuyet vo
ngd ndy hang nam giéi méi nhén thirc duge rang khong c6 gi 1a ho, thudge v& ho dé phai
1an ludt d¢ bep ngudi phu nit, va phu nir cling hiéu ra khong c6 gi dé goi 14 thua kém dé
phai ty ti mic cam khéng phan dau vuon 1én. Va nhu thé khong c6 nghia la mét sy tiéu
cuc dang xay ra ma vo hinh chung lai hinh thanh mét cong ddng ngudi séng trong binh
dang, voi ddy long tir bi, v6 ngd, vi tha.

Con néu noi vé thuyet nghiép bao, luan ho1 thi ciing khong khac gi y trén. Moi nguoi,
ké ca nam va nit, néu di tao nghiép thi tat nhién phai lanh qua bao nhu nhau. Nhu vay
khong c6 nghia la c6 thé noi do nguoi nit nghiép chudng nang né phai chdp nhan
nhitng ap birc bét cong cua xa hdi va nam gioi la nhu'ng ngudi hoan toan trong sach dé
¢6 thé gay nén nhiing ndi bét binh dén thuong tdm iy, ma dic Phét thuyet gido ly
nghiép b4o luan hdi chi vi muc dich gitp cho moi ngudi hiéu duoc ring: hé gieo nhan
nao thi lanh qua do, va nhu vy s& gian tiép gitip cho moi ngudi ciing chung séng trong
phap luat, hoa binh, nhan ai.

Nhin chung, qua nhitng van dé trén, chung ta c6 thé di dén két luan: Phat gido hoan
toan khong hé t6 ra tiéu cyc dbi véi viée binh quyén nam nit ma nguoc lai con ung hd
phong trao nay. Vi ngay ddy chung ta c6 thé noi voi cai nhin thiét thyc, voi tu duy
dung dén v& ngudi phu nit, dao Phat d gop phan dwa ngudi phu nit 16n mét dia vi xtng
dang trong xa hoi.
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