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Tu nha

Thich Chén Tinh

LOI TUA

Té Quy Son day: "Néu minh chua 13 bac thuong luu, vuot thing 1én them vo thuong giac thi
hay dé tam vao gido phap, 6n tim kinh dién, rut ra nghia Iy tinh hoa, truyén bé tuyén duong

tiép dén hau lai, trd on dirc Phat". Loi vang ngoc 4y nhu tiéng chudng danh thirc tim hdn t6i
phai luén nghi nh¢ on dirc Tam Bao va dan na thi chu.

Vi tai hén dirc mon, nghi ring minh chua ghé dong gop cho sy nghiép hpéng phap lgi sinh
mét cach xtng dang, 16n lao nhu cac bac To Su tien boi. Tuy the "tha thap 1én mot ngon den
leo 1ét con hon ngdi nguyén ria bong toi".

Véi nhiét tinh 4y cung v6i sy khuyén khich nung duc ¥ chi ciia cac bac Té Thdy, cac vi gido
su tai Phat hoc vién Thi¢n Hoa chua Gidc Ngd Kkhién t6i mao mudi soan ra tap sach nay. Va lai
day ciing 13 su két tap cua cac budi thuyét giang tai chiia, ddng thoi 1am tai lidu tham khao
thém cho céac Phat tr tai gia tu hoc.

Mac du vé& nhén thira Phat gido, da c6 rét nhleu sach cua céc cao Téng, thire gid trinh bay, chi
din rét rd rang cin ké. Nhung thiét nghi, mdi cudn s& c6 mot nét hay riéng cua né. Mong ring
tap sach ndy s& khong thira d6i v6i nhitng nguoi thich nghién ctru, tim hiéu gido 1y dao Phat.
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"NEU COI DO[KHONG DAUKHO TOI TAM
TA KHONG XUAT HIEN O TRAN GIAN "
-- SAKYA MUNI

Cuéc séng nhan loai cang ngdy cang tré nén phirc tap va hén hop. Vi méi d4u tranh cho
cude sbéng, cho duc vong tham, san, si d din dit con ngudi di siu vao con dudng cia dau
khd, sa doa. Do boi khong nhan chan duge thyc tucmg v thuong cua thé gian, rd biét su gia
hop noi ban thén, su sinh di¢t cua vii try nén mai mé tham d4m khd cau chay theo thi duc, thi
hiéu cia xa hoi dé rdi phai sa liy vao dam bun nho tham vong. Cang dAu tranh khudy dong
bao nhiéu thi bun 1y t6i 16i s& nhan chim con ngudi lin xudng biy nhidu. Nhu vy di sa vao
viing bun tham duc, con khudy dong thém nita thi hdu qua cang tram trong kho c6 thé tro 1én
noi kho rao mot cach dé dang dugc.

Tir chd sach s& di vao con dudong bun lay. Vi nhu bénh da boe phat noi than thi phai co
phuong phap, thubc men chira tri... Vay mudn lia khd dwoc vui chiing ta phai theo sy chi dan
ctia nhitng vi hudng dao. Dai biéu 1a dirc Phat. Vi ngai 1a nguoi da chimg nghiém bang chinh
ban than va dat dén két qua giai thoat, xtng déng lam mé pham cho cé trdi ngudi noi theo hoc
tap. Chinh céc d¢ ti cua Phat da hanh tri theo 101 day va thau hoach dugc rét nhiéu loi ich
trong cudc song. Lich str ra doi ciia dao Phat di chimg minh diéu d6, khong phal chuyén hao
huyén v6 can cir. M3i ngudi trong chiing ta ai c6 thuc hanh méi thay dugc gia tri dich thuc
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cao siéu tuyét voi cta né. Vi nhu ngudi udng nude nong lanh tu minh biét duoc. Nhu ngudi
thudng thirc nhiing mon cao luong my vi mdi ¢6 thé cam nhan cai ngon lanh thom quy cua
cac mon Ay ma thoi. Néu chi nghe va biét, chua hodc khong truc tiép hudng thu thi ching bao
gidr duoc loi ich thiét thyc.

Gido phap dirc Phat c6 mudn ngan phuong tién. Thé nén tuy theo can co trinh d chung sinh
thich hop ma thyc hanh. Didu nay doi hoi con ngudi phai c6 mét tri tué sang sudt d& nhan
dinh, chon dung hudéng di cho minh, khoi nhoc 1ong ma két qua lai kha quan. Nhung cho dit
phép mén nao di nita ciing khéng ngoai muc dich hudng din ching sinh lia khé dat vui, giti
sach phién ndo tham sén, si dat dén chd thanh tinh giai thoat. Puc Phat day: "Cling nhu nudc
trong tht ca bién duy chi c6 mét huong vi, hwong vi ciia méan. Trong tht ca gido phap cia Nhu
Lai chi ¢6 mt huong vi, huong vi cua giai thoat". Dudng dén thanh La M3 c6 rat nhiéu hoac
gan hay xa, mau hay chm, nhung muc dich cua k¢ I hanh chi c6 mot. Tuy nhién, néu biét
nhdm dwong ma khéng tré lai, ¢ bénh ma khong chiu kiéng ctr, udng thudc, 18i 4y khong
phai tai nguoi huéng dao khong chi dén can k&, thay thude khong can dan 13 rang, ma chinh
do ta khéng chiu hdi dau di theo con duong béng phéng, chang chiu udng thubc, chic chin
khéng bao gid ta dén noi dét sach hodc hét bénh cho dugc. Chang phai duong kho ma do long
ta ngai kho, ching phai tai thuoc khéng cong hiéu ma tai ta so déng. Phai di, du cho di cham
van con hon khong. Phéi ubng, dii cho chwa hét bénh ngay, nhung thudc s& thdm din vao co
thé. Kién tri nhén nai tién budc thi di xa dén dau, kho khin cach mdy ciing s& vuot qua va t6i
dich. Trai lai, néu mot bude t6i hai budc hui thi du cho lau dai hanh phuc c6 hién hién trudc
mét vin xa ta mudn tring ching lam sao t6i dugc. Thanh Si c6 ciu:

C6 di mai duong dai hoa ngin
Con nghi ludn 19 cén hoa xa.

Trong Kinh Hoa Nghiém, Ph4t day: "Nhén thj t5i thing, ning sinh nhat thiét chu phap thién

§". Nghia la: con ngudi la hon ca, vi con nguoi 6 kha nang thé hién hét thay moi su cao dep.
That vély, nhin han hep vao mot thé gi0i ta dang song, con ngu'(n 12 mdt dong vat nhu bao loai
dong vat khac. Ciing tham sbng s¢ chét, ciing dau khé budn vui, ciing thoa man duc tinh...
Nhung do ly tri va kha nang sang tao, con ngudi da vuot 1€n trén moi dong vat khac, thay doi
va bién chuyén cudc doi tir lac hau thd so dén tién bd tham my. Xét vé mit rong, theo kinh
Phét day, con ngudi 1a mot thi trong luc dao luan hdi. Tuy c6i Ta ba ma ta hién sdng 1a tap
sinh va khé vui 1dn 16n, khéng nhu cac cdi khéc ¢6 sy phan dinh rd rét. Nhung nho ¢ diém nay
ma con ngudi cé wu thing va d& ¥ thirc vé tinh cach vo thuong cia thé gian dé ciu tién.

Dudi tué nhin ctia Phat: "Trong tit ca cac loai con nguoi c6 di diéu kién hon, nhur vé tri khén
ngoan ching han. Nhit 14 hoan canh con ngudi khéng quéa khé nhu dia nguc, khong qua vui
nhu thién dang va khong ngu si nhu thi vét". (Kinh Uu Ba Tic). Xét vé luc dao luan hdi, taco
thé phan chia c6i Troi biéu trong cia vui va dia nguc biéu tugng cua dau khd doa day. Dm
vi canh gii cao dep, chung sinh ¢ ¢di Troi toan huong nhing phude béo, than hinh t6t xinh,
tudng hio uy nghi, khi hiu thanh khiét, canh tri trang nghiém tuyét my cudc song day du tién
nghi sung suéng, nhiing thir khé nio lo siu khong thé xam nhap len 16i vao thé giéi ay dugc.
Tir nguyén nhan hoan hio nay khién ho tro nén giai dai, chi blet huong thu ma khong tién tu
héu tang truéng thién phép. Khi da hét phude béo da gieo trdng trong qua khu, rdi tity theo
nghiép luc co thé sa doa tré xudng canh gidi thdp hon tham chi con roi vao khé canh. D6 la
luat tién hoa va dao thai cua vii tru nhén qua. Vi nhu chiéc thuyén trén dong nude nguge néu
khong tién 4t phai bi lii. Twong phan véi ci Troi 1a dia nguc. Nhitng chung sinh doa day noi
khé canh nay hoan toan khéng c6 mét chit vui suéng, ludn ludn sdng trong nhitng lo 4u so
sét, chiu bao cuc hinh dau khd, chung quanh ho toan 14 canh twong hii hung dién bién. Do qua
nghiép nay, ho kho co thé phat khéi thién tim, gieo nhan giai thoat cho dwoc. Duy chi c6 con
nguoi 14 trong tim giita cac sw khd va vui, 1a nac thang thang hoa tir pham phu dén qué vi
thanh hién, 14 chi thé cua van hiru. Do vay con nguoi duge ton xung 1a tdi linh hon ca: "Nhan




ligh u van vét". Con nguoi c6 kha néng tu dinh doat van mang tuong lai cua minh. Con ngudi
de dat dén qua vi Chanh dang chanh giac.

Trong Kinh Phap Cu, Phat day: "Lam dit boi ta ma 6 nhiém ciing boi ta. Lam lanh béi ta ma
thanh tinh cfing béi ta. Tinh hay bit tinh ciing bai ta, chtr khong ai co thé 1am cho ta thanh
tinh duoc". Vay chinh ta lam cho ta trong sach va cling chinh ta lam cho ta 6 nhiém. Hanh
phtc hay dau khd do chinh con ngudi tao ra, khong ai ¢6 quyén ban phudc giang hoa hoic
thudng phat ai ca. Chi c6 nhin qua nghiép bao la quan tda cong 1y van hanh quyét dinh sé
phén ciia mdi chiing sinh ma théi. Vi nhu mot ngudi duoc goi 1a bac si. C6 phai do tu nhién
ma duge khong? Hodc Thugng dé hay vi than niao d6 "cam tinh riéng" vi 15 nhan chut it qua
cap biéu xén nén di ting cho 6ng danh hidu 4y chang? Khong, chinh thyc t& nhan qua da tao
thanh danh phan 4y. Vi mot qua trinh 1au dai tu hoc chuyén cin, ton bao cong stc tai ciia,
trong d6 ¥ chi 1a sttc manh v bién thic diy dé ngudi ta tré nén nhiing tai nang hiru ich. Do 18
d6 mbi con ngudi ching ta phai ty tao cho minh mot 1y tuéng dé tir d6 ma thing tién, xdy
dung mot tuong lai huy hoang sang lan.

Mubn qua séng phai nhd thuyén, nhung c6 thuyén cﬁng chwa d cén phai chéo chéng no di.
Muén tré thanh con ngudi hoan thién hudng sy an vui gidi thoat, ching ta khong chi co
phuong phép huéng dan sin sang, muyc dich 16 rét ma diéu quan trong nhat 14 phai thye hanh
cho dung va cho duge. Cai kho 1a & chd nay. Thé nén sau khi tiép thu va hiéu théu 1oi Phat
day, chung ta nén tirng budc timg bude cham rai ma di. Nhu nguoi leo nui cao chang nén hip
tap voi va. Néu khong can than vo tinh trot chan t¢ nga s€ kho long di tiép duoc. Chang may
"bét dic ky tir" thi coi nhu bao nhiéu cong trinh déu do dang hét. Hay nh¢ cau "Duc tdc bt
dat". Hodc cay chong 1én thi dé bi gio th01 gAy non. Thé nén, TU NHA 14 bu6c du cin ban
cho nguoi Phat tir tai gia 1am ban dap tién 1én con dudng giai thoat sau nay. Vay thé nao 1a TU
NHA?

N6i dén chir TU ¢6 18 - hiu nhu da s6 - déu nghi ngay dén 6ng su ba vii nao do & chua, giam
minh trong canh hiu quanh ¢6 doc, quanh ndm su6t thang chi twong dua, rau qua khé hanh,
subt doi 4o vai néu song ching biét g1 den thé sy nhan tinh... N6i chung ho gan nhu la nguoi
chén vui cude song noi ctra Thién, ' 'con song ma coi nhu da chét". Do vay nhiéu ngudi rat sg
tleng TU Kh1 xua hé ai noi véi toi vé vén dé tu hanh 12 toi gat ngang phan, dbi lai lién. Béi vi
t6i rat "cir" tiéng dy. Pidu nay ciing d& hiéu tai sao t6i lai cit. Tha tht ti rét sg go bo, khong
duoc tu do nhét 13 - xin doc gia ché cudi - khong duoc di xem xi né! Lai thém mot t0i mé coi
da banh, vi it ra t6i da c6 mot thoi la " cau thi ti hon". Néu xét cho cung thi chir tu khong phai
tuyét doi nhu thé, ma con tiy theo mdi trinh d6 tu hanh cta con ngudi. Vay TU 1a gi?

Chit tu néi chung 1a stra d6i. Néu di ciing véi mét tir ndo d6 n6 s& cho ta duge nhiéu nghia.
Chang han:

- Tu tam: 14 sira d6i tm tanh tir ta vay thanh ngay thing, x4u ra tdt, dit hoa hién, ich ky
thanh d¢ lugng... )

- Tu thén: 14 stra minh cho dimg dén, nghiém trang, t& chinh. Hanh d6ng phai cin than
khong nén vut chac...

- Tu bb: stra ddi cho dugc tét dep, thém thit cho day di. Nhu tu bd nha cira, kidu 16,
tinh x4...

- Tu dudng: sira cac diéu x4u va vun bdi nudi dudng ting trudng cac didu thién.

- Tu hanh: stra d6i va thuc hanh theo mot phuong phap nao d6 dé dua con ngudi dat dén
ly twdng ma ho theo dudi.

Noi tom lai, chit Tu c¢6 nghia li sita déi va bdi b6. Sira nhing diéu sai trai, sai 1Am, x4u ac,
bdi bd dirc tinh tir bi hy x4, ting trudng céc thién phap toi chd chén thién my. Nguoi tu vi nhu
ké sira dudng, chd nao cao thi san xudng cho bing, chd nao thip triing bdi dip 1én cho dy.




The nén y nghia chit tu nay tuy theo trinh do ma c6 cao thp khac nhau. Tir ngudi xau thanh
t6t, tir pham phu dén thanh hién, tir chung sanh 1én qua vi Phat.

Con nha la noi tu hop ciia mot gia dinh nhé hep trong d6 cé cha me, con cai cung nuong nau
dé che mua do néng, xay dung cudc song gia dinh 4m no hanh phuc. Nha la mot phén tir hét
suc quan trong trong cong dong xa hdi, 1a moi truong dao duc rat t6t san sinh ra nhung nhan
tai sau nay nbi tiép cha 6 ong xy dung dat nudc, cuong thinh quéc gia. Mot xa hdi co thé vi
nhu toa nha dd s6, mdi gia dinh la mot vién ng6i dan khit v6i nhau dé che ché bao vé dd vat
trong nha khoi bi mua nang lam hu hoai. Néu mot thm ngoi - mot gia dinh - bi hu bé thi toan
b6 can nha ciing anh huéng khéng it. Do véy, noi chung thi mét gia dinh hay gan hon nita la
timg con ngudi sé dong mot vai tro kha quan trong trong viée xay dung va cdi hoa thé gioi Ta
ba thanh ¢5i Tinh d6 hién tién.

Tom lai, TU NHA 14 noi vé nhiing diéu co ban ma nguoi Phat tr tu tap tai gia, trong pham vi
gia dinh chua vuot khoi han ché bén phan va trach nhiém dbi v6i cha me, vo chéng, con cai.
Thé nén, hiéu ré chit Tu nguoi Phat tir phai biét phan sy cia minh ¢ dia vi nao hau lam tron.
Ddng thoi dé tranh tinh trang co nguc‘yi vira quy y Tam Bao, hiéu chut it gido ly Phat v& nha lai
to ra lanh dam tho o voi cong viée gia dinh, chéng thiét quan hé vdi ai, nhim mét lam ngo
khong thém thiy nghe tin tirc thé su. Tham chi dén viéc gido duc con cdi ciing "phét tinh Ang
18" ludn. Séng chét t6t xau mac bay, ta ct than nhién lim dim ngdi niém Phat ciu sinh Tay
phuong Cuc lac. Hanh dong 4y ta lai v tinh gdy thém sw x4o tron, bt hoa giira cha me va
con cai, sai tinh than giao 1y Phat day.

Tu dau phai tach biét moi quan hé¢ VO’l moi ngudi chung quanh. Ching ta nén nhé cau: "Ba
con xa khong bang lang giéng gan". Doi song con nguoi dau phai lic nao cling binh than lang
yén, doi khi cung 6 nhitng bién ¢b tai hoa xay dén. Néu that su hang ngdy ta ching thém dém
xia dén ai, thi gia dinh ta hitu su lai ¢6 1& nao ta lai than nhién ng6i don nhan nhimg an hu¢ ke
khac ban cho, qua 14 tai hd va ky 1dm day’ Tu dau phai nhim mit bit tai. Neu c6 chang la
ding nhin bay, dimg nghe 151 xam quiy. Con tit ca sinh hoat tin ttc x4 hoi rit can thiét cho
vide m& mang kién thirc va 1a bai hoc quy gi4 dé ching ta hoc tap va ngan ngura. Trong Kinh
Bat Dai Nhan Giac c6 day: "Quang hoc da van, ting truong tri tug¢". Néu chung ta khong hoc
rong nghe nhiéu lam sao dwoc ting trudng tri hué?

Y nghia clia chit hoc & day khong chi c6 chp sach dén trudng moi goi la hoc. Thyc ra qua kinh
nghiém ban thén, qua thyc t€ hién sinh, qua nhing cai mat thay tai nghe, qua sach vé ta chon
loc tiép thu dwoc nhitng diéu hay 1& phal Tét ca hinh thirc d6 déu 14 hoc ca. Thé nén theo doi
tin tirc thé gian la néng cao kién giai cho sy tu hanh ctia minh phit hop voi quy luét phat trién
cua xa hoi. Riéng van d8 gido dyc gia dinh ngudi Phat tir phai c6 trach nhiém cao hon nita.
Khi chwa hiéu dao thi ta hu'ong din con cai theo chiéu hudng thé gian. Nay hiéu dao phai c6
bén phan huéng din con tré sdng theo tinh thin Phat day Thé nén, tu khéng phai mac nhién ai
lam gi thi lam, t6t x4u miic k&, minh chi biét lo phan minh 13 da. Chinh ra nguoi hiéu dao phai
tich cuc cai thién ban than va khuyén hoéa nguoi khac tranh ac hanh thién.
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[02]
I.- SU TU THAN CUA CHA ME
A.- POI VOI BAN THAN

Cha me 1a ngudi thy gido diu tién, 1a bai hoc v 1ong, 1a tim gwong sang dé con tré soi bong,
noi theo va hoc tap. Puc hanh cia cha me anh hudng 16n tdi doi séng tuong lai cta con tré.
Vai trd cha me trong gia dinh vi nhu vi ding déu quoc gia. Gia dinh hanh phuc hay chia rg,
anh em ¢ trén kinh dudi nhuong hoa thuén hay khong, qudc gia hung thinh hay suy vi, nhan
dan an cu lac nghi€p hay doi kho loan lac déu do cha me hay vi lanh dao truc tiép hodc gian
tiép c6 trach nhiém vé sy t6t hay xu 4y.

Khéng T noéi: "Thanh y, chinh tdm, tu than, té gia, tri quéc, binh thién ha". Theo quan diém
cua dng cung liy tu than lam gdc trong viéc té gia tri quéc binh thién ha. Déi voi cha me vide
tu than rat can thiét. Vi qua do6 ma con tré¢ moi cam thy, thAm nhuén nhiing cai hay cai dep toat
ra tir hanh dong than thiét hing ngay. Vi nhu mot bong hoa thom, mét nén huong tram dé
trong nha s¢ toa ngat huong thom dén tAt ca moi nguoi. Trai lai, néu 14 hit mim mé nap thi
that 1a co khd cho con chau va moi ngudi khac khi budc vao nha ay! Thé nén, mubn xay dung
t6 bdi hanh phuc gia dinh, mudn lam m6 pham gido duc con chau, mudn tré thanh nguoi hiru
ich cho xa hdi, muon lam viéc quoc gia dai su... trude hét con ngudi phai biét tu sira ban than,
biét cai 4c ting thién, 1am tron bdn phéan trach nhiém vi tri ciia minh nhién hiu mai c6 thé
thuc hién duoc cac loi ich trén.

La Phat tir tai gia van d& tu than cang phai thé hién mot cach tiéu biéu, tich cyc hon nita. Vi
sao thé? Vi chiing ta da tu hao hanh dién, sung suéng mang danh Phat tir ttc 1a con Phat. Ma
Phét dai biéu cho tri tu¢ siéu tuyét, tinh thuong vo luong. it ra ching ta "con nha téng khong
gidng long cung glong canh" chir! Sudt 49 nam rong ré, Phat lu6n vi loi ich cho ching sanh
khéng nging gian khd hanh dao, gieo ric anh dao vang khép coi Ta ba, hudng dan nhan loai
1én duong giai thoat, néu bao gwong hanh cao quy, uy dirc trang nghiém dé thu phyc long
ngudi, cam hoa ké ac, nhiép phuc ma quan. Ngay nay chung ta hitu phude da duyén gép dugce
Tam Béo thdm nhuén dbi chut gido 1y Phat da, thira hudng gia tai phap bdo, ta phai co gang tu
tap dé khoi phu long nhing vi da khai dao, noi theo déu chan xwa hiu t6 diém dtc hanh, 1am
dep cugc doi. Bugc vay, mdi xting danh d¢ tir cua dang "Thién nhéan chi dao su, tir sanh chi
Tt phy".

Su tu than cua cha me s€ 1a Ilhlp clu bic ngang glua loi day cua duc Phat. Vi qua 101 noi, ctir
chi, hanh dong hang ngay ma con tre s& hiéu phan nao gia tri giao ly Phat va it nhidu no ciing
nhan ra ring Phét phép da tao nén nhimg dirc hanh mau muyc ay noi cha me minh. Tt nhitng
hanh vi cao dep, nhiing vi€c lam tir thién hitu ich do sé dan dan 4n siu, anh huéng truc tiep
vao tiém thirc con tré va 14 bai hoc thyc té nhét gido duc ching tr& thanh nhimg dtra con hiéu
hanh, c6 dao dtrc va la cong dan tbt ciia x4 hoi tuong lai. Sy tu than ctia cha me cAn nén thyc
hién c4c diéu sau:
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1.- Tranh sdt sanh
Trong Kinh Phap Cu, Phét day:

Ai ai ciing sg gwom dao

Ai ai ciing so sw chét

Ldy long minh suy long nguoi
Cho giet cho bao nguoi giét.

Tt ca chung sanh déu co tinh tham sanh ay tir. Vimang song 1a diéu rat quy. Tlén bac mét di
¢6 thé kiém lai duoc bang sirc lao dong va sy cén kiém; strc khoe hao mon suy yéu co thé
phuc hdi bang thudc men, an uong bdi dudng. The nhung than ngudi néu mét di muén kiép
khé duogc. Chiing ta nén biét moi nhén lanh qua tét déu tir sy song ma nay sanh. Do vay, véi
ban tanh ty nhién ai ai ciing ngan s¢ truéce nhitng tham canh giét hai di man, nhitng tai nan
khung khlép xay dén voi minh. Cir suy long minh ra 10ng ngudi, nhitng gi minh s¢, minh
khong muon thi dung nén tao cai khé cho ké khac. Nhu cau Khong Tu da noi: "Ky so bét duc,
vat thi v nhan" 14 thé. Hiéu dugc mang song 1a quy, giét hai lam mét sur sdng ké khac 1a doc ac
nguoi Phat tir phai luon ludn ton trong sy song, khong vi tham vong hay ich lgi riéng tu ma
huy hoai su séng.

Tranh sat sanh s& tao cho chinh ban than cha me duoc cac didu nhu:
a.- Nuoi duong long tir va day con durc tinh tu di.

Tinh thuong 13 chit nhya gén lién con ngudi véi con ngudi, con ngudi véi mudn loai dong vat
khac. N6 lam cho nhén loai chiing sinh gan giii, thong cam va thuong yéu nhau hon. D& hidu
13 didu nay qua lich sir cudc doi dirc Phat ta thy: khi ngai tlr b6 cung dién nguy nga, vo dep
con xinh, mét minh dén than vao rumg sdu canh véng tim dao, song don doc khong vii khi noi
minh, trong khi chung quanh ngai toan nhiing tht dit, nho nhu mu6i mong, rén rit, 16n nhu
cop, beo, su tir, gdu... Thé nhung tai sao ngai vin ung dung trai qua bao thang nim noi rimg
thiéng nude doc ma khong hé ton thwong dén tinh mang" Day la didu ma it ai dé y nhung réat
quan trong. Hay 1a dirc Phat c6 phép la chang? Hay ngai c6 v3 thudt cao cuong? Hodc phuong
thudc bi truyén nao d6? Khéng, chiang c6 mot stc manh nao khac hon tam binh ding va long
tur bi vO lugng cia Ngai. Chinh nhitng dirc hanh nay 1a mang ludi vo hinh bao boc che chd,
ddng thoi cam hoa tit ca nhitng thu dir quy phuc duéi chan Ngai.

Dé thuc té ching minh r6 long tir va tdm binh déng c6 tac dung thé nao, hing ngay trong cudc
song ta cb ging thé hién tinh thuong va hoa hop v6i ba con 16i xom, tan ‘tuy giap d¢ ho luc
kho khén hoan nan, chiing ta s& cam thiy moi nguoi yéu thuong, quy mén ta thé nao. Ddi véi
loai vat ciing vay, néu ta thuong mén chung ching s& gin giii va khong s¢ hii ta.

Do d6 tranh sat sanh cting c6 nghia 1a nudi dudng long tu, thé hién tam binh dang v6i mudn
loai, khong né thay nhitng chung sinh bi ddm giét, quan quai dau khé. Tir tdm niém 4y s& giup
cho ta théng cam ndi khd dau cua ké yéu va phat khoi tinh thuong chan chira dén mudn loai.
Do ton trong sur séng va lay tir bi lam phuong cham hanh dong s& cam hoa dugc con tré xa lia
tam sat hai, ndy né dirc tinh thwong ngudi mén vat va biét quy trong su séng md long bao
dung rong rdi dén tit ca mudn loai.

b.- Tranh nhan qua bdo wng va thu hdn.

C6 1€ 1am ngudi ai cling mudn séng trong su an vui hanh phtic, khong thich ké nao quéy ray
hodc dung bao luc dé gy thuong ton dén ban than. D6 1a mong ude ciia moi loai dong vat.
Pung, chi c¢6 thé thoi: an vui hanh phuc va khong bi ai quay ray sat hai. Tuy nhién vdi suc
manh va su bat cong cua con nguoi nodi chung, lai tim sy an vui hanh phiic trén nhiing dau khé
doa day cua ké khac, thoa long thich khdu trudc nhitng cai chét thé tham cia céc loai khéc.




Néu dung vé phuong dién binh dang giita sy séng v6i nhau, thi hanh dong 4y qua that 1a "c

16n nuét ca bé" hodc "manh duge yeu thua". Ching ta cir twéng trong mot con ga dang vung
vay trudc sirc manh ciia con nguoi. Ho dé canh chiing, tréi chén lai, nhd long, 10i ké dao vao
cb cira... i ¢ ghé qua! Mau chay ra. Thir hoi con ga 4y co dau khd, oan thu ke cét ¢d no khong?
R&i ta hily xét qua truong hop nay. Mot gia dinh no dang séng ém 4m hanh phuc Bong mot
hém c6 toan cudp véi vii khi trong tay x0ng vao nha cudp ciia va bit con gai hiép dam. Nguoi
cha thay vay qué dau long nhao vd can ngén va bi chung dung dao dam chét. Trudce tham canh
ndy vo va con s& nghi gi? C6 cim tirc oan thi bon cudp iy khong? Néu co thi lam gi dwoc ho
dély hay ciing danh cén rang nhan chiu trudc ludi dao hong sting kia? Qua hai truong hop by
chung ta thiy chi vi strc yéu nén con vt chiu cét ¢b trude sirc manh cua lodi ngudi, con ngudi
bét Iuc trude strc manh cua tap thé uy hiép, hong sing doa nat. The nhung hai trudng hop ay
dau phai ké ¢6 yéu khong oan hon mong ngay bao thu? Néu xét vé nhan qud, khong som thi
mudn ké gdy 4c s& git 4c qua. Kinh Phép cu day: "Ngudi ndo ciu hanh phic cho minh ma
dung dao gay pha hoai hanh phuc ké khac, thi s€ khong bao gio dugc hanh phuc".

Mot vén d& nan giai 1a ngudi me phai dam duong vé viée dn udng hing ngay cua gia dinh,

1am sao tranh khoi sat sanh? C6 1& nhiéu Phat tir ban khoén lo nghi nhu thé. O day chung toi
mong rang quy vi nén cb gang béng moi cach giam tbi da viéc sat sanh. Néu vi gia dinh doi
héi hodc can an thi ta c6 thé mua nhiing thir ban san & chg dem vé néu nuéng. Thé minh
khong glet di mua & chg ngudi ta giét sin minh #n ciing 1a toi vay? bung, nhung vi khong
con glal phép nao hon, chung t6i danh phai d& nghi nhur the Néu  chung ta khong én thi dau c6
ai gict ban lam gi! b3 an thi khong truc tiép cling gian tiép khuyen khich ké khac sat sanh.
Ngoal ra, cha me nén ngan ngira va nhic nhé con tré khong nén 14y viéc giét hai dé 1am tro
giai tri. Chéng han nhu truong hop sau ma ti da chimg kién:

Vio bubi téi no, sau khi céng phu chiéu vira xong, t6i nghe tiéng reo hd 4m i ciia tré con xen
14n giong cudi thich thu cia mot s6 ngudi 16n bén canh chua. Tir trén 1au nhin xuéng, t6i thdy
mot con chudt dang bi thui song Bon tré dung phuong phap la cot chi chudt béng soi kém
ngang lung, treo ton ten thong dau xudng, & Pphia dudi d6t lira. Con chudt vi nong qua phai
day dya, kéu la chi choe. Nhin chudt Vung vay trong cai chét thé tham, moi ngudi chung
quanh v tay cudi reo véi trd choi quai dc ndy. Sau khi xem, t6i cam thdy dau xot va thuong
hai cho 1@l tré mé6i 16n da tap tinh sat sanh, vui cudi trude sy dau khé cia ké khac. Riéng bac
phu huynh, 18 nio ta lai dimg xem con tré hanh dong thiéu luong tam nhu thé. Ba khong ngan
can lai con vui cudi véi ching, vo tinh - hay noi ding hon ¢d ¥ - ta ciing ddng 13a vai viéc
lam da man cta chang. Thir hoi, ¢ dia vi cha me nhu vay cé xing dang lam mo6 pham hoac du
tu cach day bao con tré khong? Va lai, thir dat ta vao truong hop con chuét dang bi thui éy, ta
s& cam thdy thé nao? Han ching ta van tw hao con ngudi 1a loai dong vat cp cao, c6 ddy du
tri khon, giau long nhan ai va nho nhiing dtic tinh ndy ma con nguoi khac hon loai vat. Nhung
néu ching ta hanh dong theo ban ning, thidu suy nghi, trai lrong tdm, thd bao, dd man thi co
khac chi loai thu dau?

Nén nh¢, in dé ma séng khong phai séng dé ma "xyc" cho dAy da théa man khéu vi cia minh.
Ciing vi cai miéng tham an di day doa tim than, gy bao nghiép chuéng va chlen tranh ngay
nay co ra cting do tir sy xung d6t tranh danh miéng an, chd ¢. Tai sao ta muon song, mudn giir
gin bdo vé strc khoe lai di cudp doat sy sdng ciia loai khéc t6 dép cho su séng ctia minh chir?
Oi! Qua 1a bt cong va tan nhan vo ciing. Vi phuc vu cho duc vong, con ngudi da bay ra du
moi cach dn uong, ché bién du céac loai cho hop khéu vi khién bao loai vat phai chét the tham,
dau khd, rén siét. Thé nhung "may xay ciia Troi tuy chdm, nhung xay that ky" (The mills of
the gods grind slowly, but they grind exceedingly fine - English Proverb). Khong som thi
mudn qua bao s& dén cho nhiing ai lam 4c. Cau chuyén sau ddy s& ching minh diéu y:

O Thuong Hai, ¢6 nha triéu phu ho Banh, rnot doanh thuong cu phu ¢ do thi. Ong nghlen cliu
duoc mén an rat hap dan ménh danh 12 mén "quan miét gidp" (rét nudce vao chiéc mai ba ba).
Ong ché ra mét chiéc ndi dat, trén vung cé duc mét cai 16 nhé vira bing dau con ba ba chui




lot. Rdi cho ba ba vao mdt ndi nude dem dait 1én trén bép dun. D nhién, m¢t luc sau nuée
néng ba ba chiu khong néi phéi tim 16i thoat va né chi con mét cach duy nhét 1 cho ¢b chui ra
khoi 15 vung ndi, nhung than hinh thi dau dé gi thoat khoi. Nudc cang n(')ng ba ba chi con biét
ha miéng ra cho chét, thé 1a nha cu phi ho Banh dang hoang ngdi db gia vi vao miéng ba ba
(dau, hung liu, m&, thit bam nho) rodi bit kin ndi ham nhir thinh mét moén n ma ho Banh cho
1a "dzach 1du" & trén thé gian nay... Ho Banh thuong &n nhu véy va thudng lam ca tram con
mét luc dé dai khach. Thé nhung "4c gia thi 4c bao". Mot hom nha ho Banh xay ra hoa hoan,
lac 4y ho Banh dang say sua trong gidc mong sau mot dai tiéc toan 1a mon miét giap. Khi phat
hién ra hoa hoan, ho Banh tinh giéc thi d& mudn, lira chdy chung quanh, luéng cuéng ho Banh
tim khong ra chia khoa cura. Vi la cu pht nén 6ng rat so bi bit coc va trom cudp cho nén lic
nao cling ¢ trén phong kién ¢b trén lau, cira sit bao boc vitng chic. Lira chay tur tung kéo dén
gan ké. Cung duong ho Banh thay con mét 16i thoat duy nhat 1a chiéc cia s, ong lién chui
dau qua song sat, nhung khén ndi than hinh to béo v&i cai bung nudc 1éo khong thé lot qua.
Luc ay xe ctu hoa t6i, vi déy khoi nén khong thay ho Banh, ctr phun nu¢e vao méat mii lam
ong chét ngat, ddng thoi trong phong lira chay din dan thui séng 6ng trong thét thé tham.

Nhin canh 4y ai ciing lién twéng t6i mon miét gidp cua éng. Trude kia 6ng hanh ha nhitng con
ba ba v6 t6i hét sirc tan ac, thi bay gid 6ng ciing bi chét trong trudmg hop y hét nhu nhitng con
ba ba nan nhan ctua ong. That 1a ludt nhan qua c6 vay co tra, luc nao cling can xing.

Qua céu chuyén trén ta thiy, lac tho hudng va théa mén khiu vi trén nhimg dau khd, quin
quai, rén siét cta dong vat khac, ta tudng la tha 13m, sung suong ldm, bd béo 1im. Nhung khi
chinh ta 14m vao hoan canh 4y ta méi thong cam dugc thé nao 1a nude soi lira dot. Chumng do
ta c6 0o4n han ngon lira tan ac kia saolai dd man "thui" minh khéng mét chat thuong tiéc nhu
thé. Dui da kéu gao than khoc, nguyén riia né van cit mic nhién chay, nhu ho Banh "rung dui"
lanh lung thén nhién ngdi nhin con ba ba tho d4u trong ndi nude soi kia vay. Qua 1a trude
cong 1y moi chung sanh déu binh ding.

"Khi &c nghi¢p chua thanh thuc nguoi ngu tudng nhu duong mat, nhung khi ac nghi¢p da
thanh thuc ho nhat dinh chiu khé déng cay" (Kinh Phap Cu).

Sat sinh ¢6 rat nhidu hinh thirc néi chung thi hinh thirc nao cling din dén qua bao. Ty theo
hanh dong thé bao hay té nhi, ¢ sat hay ngd sat ma c6 su ning nhe khac nhau. TS Quy Son
day:

"Gia st ba thién kiép

S tac nghiép bét vong
Nhan duyén hoi ngd thoi
Qua bao huon tu tho".

Nghia 14 du trai trim nghin kiép, chd 1am nghiép ching mat, khi nhan duyén diy du, qua bao
tré lai minh. Thé nén, tat ca moi hanh dong noi than khéu y phai e d¢ than trong, tranh gay
nhan bt thién. B6i vi mot khi hot gidng da gieo xubng dat khong sém thi mudn, lic nhan
duyén déy du n6 lién niy mdm dém chdi. Tich truyén Muc Kién Lién sau day sé& chimg t6 cho
thay viéc sat sanh tao sy oan trai, thu han rat 1au dai:

Muc K@én Lién la mét vi d¢ tr dimg vao hang thir hai trong Thép dai d€ tur ctia due Phat, ndi
tiéng vé phuong dién than thong dé nhat.

Mot 1an no dang trén duong hoa dao, di ngang qua nti Y Tu Xa L&, Myc Kién Lién bi bon,
Lda hinh ngoai dao sat hai bang cach x6 da tir trén nlii xuong. P4 roi loan xa nhu mua khién
nhyc than ctia ton gia dap nhu tan nat.

Puoc tin nay, cac vi Ty kheo vo cung thic mic, bén tap hop lai d& céu thinh dirc Phét chi rd
nguyén do.




- Bach duc Thé Ton! Muc Kién Lién 1a nguoi co than thong oanh liét, tai sao khong dung strc
than dé doi khang véi ngoai dao?

Dirc Phat giai thich:

- Céc Ty kheo! Khi Myc Kién Lién 14m nan chéng phai 6ng ay khong biét du phong dé bao vé
cho minh khéi tai nan nhung than théng khong vuot qua nghiép luc, vi than thong khong phdi
12 bién phap ctru canh, ngudi tu hanh chang thé di nguoc lai 1y nhan qua. Muc Kién Lién
(trong qua khir 1am nghé chai lu6i) vi gieo nhan sat sanh nén qua nghiép sat can phai két thuc
doi nay dé dugc giai thoat vinh vién.

La mot bac than thong bién hoa nhu Muc Kién Lién con khéng tranh khoi nghiép qua do minh
gdy tao trong qué khit, hudng hd chung ta la ke pham phu day nghiép chudng lai khong e dé
s¢ st tranh nghigp sat u! Thur nghi lai coi, mdi ngdy chiing ta sat hai bao nhiéu sinh mang loai
vat? O day chi can don cir mot ngay giét mot con ca thoi va mot nam s& cd 365 con chét,

mudi ndm 1a 3.650 con; rdi hai ‘muoi, ba muoi, bbn muoi ndm cho dén tron doi, chiing ta sat
hai bao nhiéu? Puong nhién mdi loai s& cim thii mét it, hon oan chit chdng khién cho oan
oan tuong bao, xoay chuyen trong vong luan hdi luc dao tra vay vay tra mdi méi. Ding tudng
16 1nho khong lam ddm thuyén, t6i nho khong phai tra bao. La Phat tir kha nén suy xét cin than
dicu nay.

Chéng phai bay 1én khéng trung

Ching phai ldn xuéng day bién

Du tim khép thé gian nay

Chéng noi nao khoi 4c nghiép. -- (Kinh Phép Cu).

Nhitng din tich vira qua dé cho ta hidu su béo ting va oan thu v& nghiép sat. Thé thi theo thién
¥ clia toi c6 18 ai ai ciing so sw khd, sg dau d6n, so tai nan, so cuc hinh, nhét 1 luan hdi sanh
tir. Véay khong 1y do gi ta cr gieo thém nhén sat sanh nita. Mudn khong c6 qua 6t thi ding
tréng cdy 6t, mudn hét khd bao doa day dén mang thi dung nén sat sanh. Va lai, khi néu lén
muyc nay, chiing t6i da dung hinh thire tranh sat sanh dé trinh bay. Con sau khi doc xong doan
trén, quy Phat tir d4 hiéu 15 qua béo clia s sat sanh ghé tom nhu thé nao. C6 1& vi tinh thuong
va tranh bao tng, chung ta s& khong ac tim dang tay giét hai loai vat cho danh.

Miéng nguoi 1a huyét mo, bao tir 1a md chén, than 13 bai tha ma da dung chira biét bao sinh
mang lodi vaét phai chét oan uéng dau don vi cai x4c 6 ué gia tam nay. Xét cho ky than thé
con nguoi duge duc két bang huyét nhuc, bang oan hon bang dau kho cua loai thi. Nghiép ac
chit chong, o4n thu diy diy. Va lai than nguoi chi tdn tai mot thoi gian rdi cung hu hoai, tan
ra tra vé véi cat bui. Mot khi hoi tho ra khong trd lai, hdi c6 dem theo dugc cai xac thui nay
khéng, hay ciing chi 1am cho ngudi doi ghé tom, viii su dudi ba tic dét hodc dét thanh nim
tro tan vo dung! Lic 4y, bao nhiéu mau thit ciia stic sinh t6 bdi 1én than thé ta con lai dwoc gi?
R&i ai chiu trach nhiém vé nhirng t6i 181 4y? Mong réng Phit ti noi riéng va nhan loai noi
chung, ai ciing muén an vui hanh phic thi dimg nén pha hoai su séng ké khac.

"Ta lay con mat tri tu¢ ma nhin, thi thay hét thay chung sanh déu 14 cha me ciia nhau. Tai sao
ta lai bt giét ma an thit!" (Kinh Niét Ban)

2.- Khéng gian tham trém cip

Mang séng con ngudi dé la quy, ma nhiing tai vat nudi song con nguoi ciing khong kém phén
quan trong trong doi song nhan loai.

Nguoi ndng dén chan 14m tay bun vét va Vi cong viée dong ang; anh dap xich 16 cong lung
déc ste chd khach; céng nhan quin quét sudt 8 tiéng dong hd noi nha may; c6 ban hang thie
khuya ddy sém v6i doi ganh trén vai; ngudi gidovién canh thau van con ngdi bop dau nin 6c




soan bai... TAt ca nhiing viéc lam cuc nhoc éy khong ngoai muc dich vi sy séng, vi miéng com
manh 4o. Hon thé nita vé6i sur tién bd khoa hoc ngay nay, nhu cu vat chét cao, con nguéri lam
viéc khong chi dé co mléng an ma con mong sao c6 thém nhiing phu'ong tién cén thiét ginp
cho sy song thodi mai va m¢ mang kién thirc nhu: nha cira, xe ¢, ti vi, may hat.. .Thé nén, tréo
non lin sudi, di nguoc vé xuoi, thirc khuya ddy s6m, buén tao ban tan, lao than khd tri, cuc
khé vo ciing ciing boi dong tién bat gao, boi cude sdng day du 4m no. Pugc no ai  cling vui
mumng sung sudng, gia dinh vui vé 4m no. Mét né ngudi ta s€ dau khé x6t xa, lo ru thuong
tiéc. Tir d6 co thé dan dén tinh trang gia dinh sa sat, doi séng kho khan khién anh em chia lia,
vo chdng ly cach, hanh phiic tan vé.

Muén song con nguoi phai c6 thuc phém dé a an; mudn 4m than cin c6 quén 40 dé mic; mudn
¢6 cudc song thodi mai, do Vat va nguoi ta cén c6 nhing dung cu dé xir dung hang ngay, nhét
1a tién bac, mot phuong tién cin thiét trong moi sinh hoat doi séng nhan loai. At hén ai ai
cling muén gilt gin bao vé no, khong thich ké khac xam pham hoéc cudp doat. Vi du sao nd
ciling 1a thanh qué cua biét bao cong stic va md héi nude mat ctia ho d6 ra. Néu chang may ai
d6 bi luong gat, hodc bi trdm cudp, khong hiéu ho c6 budn rdu dau khd, xot xa, tiéc ré khong
nhi? Cr suy 1ong minh s& biét long ngudi, clia minh minh bidt quy trong gilr gin, khong 1y nao
lai tham lam trém cép ciia ngudi dé lam cta riéng minh dugc Diéu nay rat trai nguyén tic, coi
chirng c6 ngay "vao kham ngdi xé lich" thi khén dy.

La Phat tur tai gia lai thém bdn phén, danh nghia cha me trong gia dinh can phai lap hanh chan
that ngay thang dé con tré noi gwong. Trong sinh hoat hang ngay tu cdy kim, cong rau, qua
6t... neu ta mudn xai phdi mua, truong hop khong c6 thi hoi xin nguoi, ché nén tw lay ngang
va cho vat d6 1a khong dang. Tuc ngit ta c6 cau: "An cap quen tay, ngl ngay quen mat" Néu
tlr viéc nho nhat ta khong can than gitr gin cho dung dan, lau ngay thanh quen dam ra "nglra
nghé" thay db vat quy cua nguoi la sang mét mudn "chém chia" lién. Cir nhin nhitng ngudi
nghién triu, thudc, ruou s& 3. Lic dau ho chi ding choi cho dé budn hodc x4 giao thoi.
Nhung din dan tap nhiém lau ngay thanh quen (ghlen) Béy gio khong co thude hiit s& ngap
lia ngép lia budn ngi vo cung, cai miéng thiéu triu nhai nh6p nhép thi lat 18o cha ra lam sao
c4, bita com khong c6 ba xi dé thi mat ngon... Thé nén, mudn tranh hai 16n, ta phai cin than
tirng hanh dong nhé ban diu. Hon nita, chung ta hay c¢6 quan niém nhiing vat nhé bé khéng
dang bao nhi€u co chi goi la gian tham trém cap? Néu 15 thiu hut chut dinh 14y ctia ngudi xai
dd, cling nén vi tinh dong bao ma hoan hy xi x6a cho, hoi déu chap nhit méan chi cho mét
ngudi. Da thua, ngudi ta khong chép nhit nhimg thir con con iy dau, nhung khén n01 nhan
qua o chiu tha ta déu. Cau chuyén sau day s& cho ta rd thé nao 1a vay tra, du 1a vat rit nho
néu khong xin cling phai tra:

Ngay xua, c6 mot éng phi gia no rét nh1eu ctia. Moi ngudi trong x6m deu biét danh nha cy
phu nay. Ong co nu6i mot con ngwa rt khon, dic biét 1a no biét noi tleng nguoi va co linh tinh
biét tmo’c cac viéc sap xay ra. Mot hom no né bao véi dng chi rang "T6i nay s€ c6 mot toan
cudp, gdm mudi tim tén dén day, vay 6ng hay tranh di noi khac". Ong chu khong chiu di va
noi rang:

- Néu qua that bon cudp c6 dén day thi toi s& dem vang bac cho chiing 13 xong cin gi phai di
dau cho cuc.

Con ngua bén dap ring:
- Néu ong khong di noi khac, e ring chung dén  day cuop ctia con giét dng nita thi sao? Tét
hon 6ng hiy l4y vang chia ra muoi tim phan dé d6 rdi trén di noi khac, mot minh t6i & nha

dinh liéu.

Ong chit nha nghe xong cho la phai, liy vang chia ra muoi tim phin dé sn va gia dinh kéo
nhau di tron noi khac. T6i hom d6, muoi tdm tén cudp go clra, con ngua beén tra 1oi:




- Ai d6. Ct viée diy cira vao.

Sau khi nghe xong, bon cudp xong vao nha chia nhau lyc soat khép noi ma khong thiy mét ai,
ching mdi cat tiéng hoi thi con ngya tra 10i:

- Chinh t6i la ngya day, t6i bi‘é't cac ong t6i nay dén day nén t6i di dan chi nha chia sdn mudi
tam phan vang cho céc 6ng roi con chi nha da di khoi.

Nghe xong tét c& bon cudp rit ngac nhién va hoi ngya tai sao biét néi tiéng ngudi va biét hom
nay ching dén cudp nha nay. Con ngua dap:

- T6i 1a ngudi tu hanh trong nhiéu kiép trudc, trai gidi rat nghiém minh. Chi vi mét hém di
hanh dao phuong xa, trong liic bing qua mdt canh ddng, vi bung doi thiy noi dam lua c6 mot
cay trd bong duy nhat, t6i bén xubng ngét 1iy an. Vi khong xin chu nén kiép nay phai bj lam
than ngua dé den tra lai cho chi nhan ddy. Sau khi nghe con ngua ké xong, ca bon cudp kinh
hai, suy nghi v& viéc lam bét chinh ciia minh tir trude t6i nay. Nha su chi vi khong xin mot
béng laa ma phai bj doa lam than ngwa dé dén tra nhu thé, hudng chi ca doi cudp hai cua
nguoi tranh sao khoi qua béo. Tt d6 ho sam héi in nan quay tré vé con dudng luong thién, bd
nghé gian tham tinh tin tu hanh vé sau tré thanh mudi tim vi La han.

Cb nhan néi: "Nhan phi nghia bét giao, vét phi nghia bét thi", nghia I nguoi khéng co 18
nghia thi chdng nén than, db vét phi nghia ching nén lay giit. V1 vat phi nghia 1a cta co bac,
clia roi r6t ngoai duong, cta héi 16 moc ngoic, cua ludng gat di tra ngudi... nhimg thir nay
khong phai md héi céng sirc minh tao ra nén kho thé viing bén 1au dai v6i minh duoc. Tuc
ngit ta c6 cAu: "Cua lam ra dé trén gac, cta cd bac dé ngoai san, cta phu van dé ngoal ngo".
Chung ta ctr suy xét cho k¥ nhitng ké tham lam trom cap lira gat ctia nguoi dem vé xay dap
gia dinh, thtr hoi ho c6 bao gid hanh phuc du thira d4u? Hay luc nao ciing phai phap phong lo
so ngay dém khéng yén. Khi liy coa nguoi thi mudn vo vét cho that ddy, that nhiéu, dén luc bi
t0i lai mong that it, that nhe. Gia str néu cong viéc trdi chdy ém xudi, chua chéc gi nhlmg cua
phi nghia ay ton tai v6i ké gian 1au dau. Ri né ciing theo 6 ong ba ma tiéu ma hét hodc xui
khién gia dinh khong tai kia thi tit no, khéng vo dau thi con 6m, hoa hoan don dap, rot cudc
bao nhiéu tlen phi nghia a ay dd vao thube thang, tai nan cling chang du. Thé 14 nghéo van hoan
nghéo, khd van hoan khé, chi thém dwoc mot sé 10i: d6 14 t6i 15i va tinh gian tham. Trong bai
ké Khat si c6 doan:

Than nay chwa biét ra chi

Chia kia lai c6 chic gi ma ham

Bao nhiéu cho thoa long tham

Cang thau cang dédm cang lam cang say
Tiéc cho thang rong nam dai

Chung quy hoang phi vé tai than tién
Puoc thua, thua duge lién lién

Ha hé méi d6 wu phién ddu day.

Gian tham c6 rat nhiéu hinh thtrc, 1a Phét tr chung ta nén can than va xir Iy kip thoi khi phat
hién. Khong nén lam ngo b6 qua va cho rang viéc nho khong dang. Chang han nhu: nguoi
khéc tra du tién minh ciing lam ngo, muon db ciia ngudi biét ho quén gitr ludn xai, di xe, qua
do khoéng tra tién v.v.. . Chinh t6i khi xua lac con 1én bac Trung hoc, dudng di tr nha dén
truong khoang 8 cay s6 phai di bang xe buyt. Hom nao gan t6i bén lo xe quén ldy tlen vé, t0i
cdm thay mé co" trong bung, ngdi ém re thim khén cho ho ching nhd doi. Khi xudng xe thiy
ém xubi rdi, toi hy hung chay ngay dén hang ca rem 1am mot ciy an mung cai dd. Téi rat thich
man nay dién ra déu déu. Qua that 1a tré con!

Muén tréanh gian tham, khong co phuong phép nao hon la gilt hanh ngay théng va tdm chan
that. N6i chung tir tdm niém cho dén hanh dong phai thong nhat, khong nén bé ngoai ra vé




chanh tryc, trong tdm lai tinh toan qué ching. Vi du khi ta di duong gdp nguoi lam rét bop
tién, ng6 trudce nhin sau thiy co ngudi, ta lam b ra ve chén that, lugm 1€n goi nguoi 4y trao
tra cho ho. Nhung khi di thi trong long tiéc ré, than tham: Néu dimg co ai trong thiy thi minh
"tring manh" 1di, that xui ghé! Hanh déng nhur vy 1a mau thudn voi tim ¥. Trai lai khi 1am
viée ay ta cam thay vui vé sung sudng vi minh vura thuc hién vi€c phai, giup nguoi khdi bi dau
khé vi mét s6 tién, tim hdn khoan khoai nhe nhang. Cé thé m&i ximg dang la nguoi Phat t
chén chéanh. "Ta tha giir dao nghé¢o ma chét chtr khong chiu v6 dao ma song" (Kinh Luc B9
Tép).

3.- Khong nén ta hanh

Vo ch@)ng 12 ban tinh tram nam, 13 nghia vu thiéng liéng, 1a mbi quan h¢ chat chg trong viéc
x4y dyung t6 4m hanh phuc gia dinh, gy tao con chau nbi ddi tong duong. Thé nén, ngudi ban
tinh ma ta thé non hen bién subt doi chung séng dén lic ring long dau bac, qua la h¢ trong v
cung. Do vay chiing ta khong thé mot sém mot chiéu ma dinh doat hodc hép tép se duyén két
nghia - ding s¢ mat ngudi yéu - thiéu sy can nhic, tim hiéu k§ cang cin than. Hau qua cua no
thuong di dén chd 4n han sudt doi. Tinh yéu khd ndi hay din dén sy mu quang. Trude mét ho
ngudi yéu la thin trong tuyét voi, dang yéu tram van 1an hon ghét.

"Tri 6¢ co ca nghin con mét

Song qua tim chi c6 mot mét thoi

Nhung khi da yéu

Thi 4nh sang cua ca cudc doi sé tit..." -- (Harley Coleride).

D3 yéu nhau, ho sin sang tha thir tit c4 va hinh nhu khéng mubn nghe, mudn biét 15i 1dm cua
nhau. Chi c6 tran ddy yéu thuong va hy vong. Vi cac ¢6 cau thanh nién van cong bd truée
cudc doi la: C)l' khi yéu nhau thi khong nén tinh toén, tinh yéu chén that ching nén so sanh
thiét hon tbt xau. Da thua xin nhét tri v6i cic ban tré ma hoa tinh yéu vira chém né trong ong.
Han ta vin nghe nhidu doi ban khi chua két hon thuong ca ngoi, tan than ngudi tinh clia minh
nao 1a: ¢6 anh nhu biu trdi mo rong, thiéu em nhu trai dat ngimg quay, anh la mang song, 1a
trai tim, 1a linh hdn, 13 cude doi, 1a 1a da th... Qua thét khi nén duyén cam st rdi thi trai dét
quay lai manh hon nita - ¢6 1& vi luc nay yéu nhiéu nén quay nhiéu ching! - quay dén ndi chén
bat v& toang, dd dac trong nha bay ra ngoa1 duong ndm la liét. Hodc sau tudn tring mat: "Tuin
déu chdng ndi vo nghe, tudn thtr hai vo néi chdng nghe va by gid vo chdng cing noéi cho
hang xom cung nghe" (During the first week I talked and she listened then during a fortnight
she talked and I listened. Now the both talk and the neighbours listen). Nhu vay nhiing 101 tam
su clia d6i vo chdng tré da tre thanh budi hoa tiu vé ciing s6i ndi va ddy hao himg da hip din
thu hut hang x6m dén du phan nghe ké luén! Day co 18 1a két qua ciia nhitng ban yéu voi
thuong nhanh.

Chung ta nén nhé tinh yéu phat > xuét tir tim hdn chén that, trong sang khac véi tinh duc thip
hen. Tinh yéu vo chdng nham dén sy hoa hop, hiéu biét va thong cam 13n nhau, nuong nhau
trong cudc song, cung chung xay dung hanh phuc tuong lai. Con tinh dyc 1a sy them mubn vé
4i duc, chi nhim dén myc dich thoéa man khoai lac thé x4c, sau d6 mic ké chang quan tam dén
ngudi da dang hién tron tinh yéu cho minh. Con ngudi sé di khac con vt & chd ¢6 1y tri, hanh
dong phai dugc chi dao ciia lvong tim. Thé nén tinh yéu chén that phai tir chd hiéu biét 1dn
nhau dén dén hén nhan va méi quan hé xac thit. Khong phéi hanh dong theo ban ning thu
tinh: thich 1a lam, lam xong thi thoi. O day khong ta hanh c6 nghia la khuyén Phat tu tai gia
phai biét tiét duc, khong nén in nim trai phép ching phai luc, khéng nén co nhiing ctr chi 16
lang tréu choc ké khac phai ngoai duorng N6i chung, khi da trg thanh vo chdng rdi cin phai
¢6 bdn phén trach nhiém v6i cuong vi ctia minh, phai git tinh thuy chung nhu nhét, ching nén
mo tudng dén ké khac, lang cha bira bai dé gy xao tron gia dinh, mit nhan phim con ngudi,
d61 khi con lam tro cuoi cho thién ha nira.




Truyén "Cuc dé biét la" ciia Thién Phuc s& cho chung ta vai phut cudi t6i nghiép vé hai ldo gia
con "ham cua la":

Ngay xua, ¢6 mdt thoén nit sic dep min ma, duyén déng va rat d6i khén ngoan. Sic dep cua
nang khién cho ldo quan huyén s6i du va tén thiy d& hdo sic chét mé chét mét. Lio quan
huyén thuong hay ve van, lui t6i to 101 ong budm, con tén thiy d& thi hay hen ho tan tinh.
Nang ching wa va rit buc minh véi hai ldo gia dé nay.

Mot hom, quan huyén lai dén nha tan tinh day dua, nang cho 1do0 mot cai hen:

- Dlng canh ba dém ba muoi, quan dén trude nha em, (;h5 c6 cay 6t. Quan ngf)i ké bdn 6t, néu
¢6 ai di qua, quan ctr ngo6i im durng dong ddy hay 1én tiéng gi hét. Quan cir ngoi d6 cho 1at em
s€ ra tdm sy vdi quan tdi sang...

Lao quan huyén ra vé& khip khéi mimng trong bung "vay la nang da thuong ta".
Lat sau, thdy d& mo dén. Nang ciing hen:

- T6i mai dém ba muoi, sau trong diém canh ba chimg mét lic, thiy dén trugc clra nha em,
chd cay ot ng01 d6 chd em. Néu khong thiy em ra, thay liy cay dui em bo dudi gbe 6t g6 vao
cuc d4 tring tréng ké d6 cho em nghe, em s& ra v&i thay.

Thdy d& ra v& md cod trong bung "phen nay thi ca phai cin cau".

DBém ba muoi chua t61 canh ba, 1o quan huyén dd mo dén gbc 6t rdi chui xubng sat bon cay
ngoi 16 cai dau hoi 1én, 16 cap mat dom vo nha, ron rang cho dgi gidy phuat sung sudng.

Sau hbi tréng diém canh ba, thdy d& mo dén, chui vao gbc 6t, thiy c6 cai dui thdy ming lam.
Cho mot 1at, thiy cdm dui g6 vao cuc dé tron tron bong bong, nghe cai "cde”. Quan huyén
thay & dau nhirc 6¢, nhung khéng dam la, cir ngdi cén rang ma chlu dung Khong thay 'nguoi
yéu" ra, thiy dé tuéng minh gd nhe qua, ben gio cai dui gd cai "cde" nita, manh hon lan trude.
Quan huyén bi gd mudn bé d4u nhung danh nhin mit nhin may chiu trén, vi nang da can dan
khéng duoc 18n tiéng. Doi thém mot hdi thiy 1au qua, thiy dé gio cao dui dinh tan that manh
thi "cuc da" dimg 1én néi méu mao:

- Nay gior tao nhin nhiéu rdi nghen, thing ché nao dam gé diu tao?

Thdy d& hét hon liéng diii ddm ddu chay théo than. Ngudi nha ciia ¢d gai nghe dong tudng 1a
an trom ben la 1én.

Lao quan huyén mang céi ddu héi vira méi moc hai céi sing, nhay ci rot déng tudt.

Vo chong la ban tinh trim ndm duoc két nghia se duyén khi con tré dep thuong nho cdy gitip
do lan nhau, trong cudc séng véi bao ky niém vui budn. Ching ta phai het long v&i nhau dén
lac tudi gia, khi dep d€ nhé luc x4u. Hoa n pha1 ¢6 lac héo tan, nhan sic ciing theo thoi gian
ma thay ddi. Thé nén, dimg vi mot chut dia vi, gidu sang ma voi v phu tinh, chay theo nhing
b gai tré dep hon, ling quén ngudi vo cii d4 sudt doi yéu thwong va tan ta dung nhan vi minh.

Tir vo chdng s& tré thanh cha me ddi véi con cai trong gia dinh, nguoi Phat tir tai gia cAn phai
néu guong dimg din dé gitr gin nhan phim va danh dy. Vi dirc hanh ctia cha me s& anh hudng
dén tinh ty trong noi con tré, 13 bai hoc guong mAu dé con noi theo hoc tap. Do vy mot khi ta
da chap nhén la vo chong, ta khong muon ai xdm pham, cudp doat hodc 6 nhuc danh du gia
dinh thi ta ciing khong c6 quyén du dd hoic pha hoai hanh phic ké khac. Hang ngay trén qué
dét chung ta c6 biét bao gia dinh roi vao tinh trang "6ng n ché, ba in nem" hogc "chéng méo,




vo chudt” dua dén mét niém tin 14n nhau, strt m& tinh cam vo chéng, 1am hd then cho con tré,
hanh phtic gia dinh tan v&. Dién hinh nhu cau chuyén sau:

C6 mot Phat tir hang ngay dén chua tung kinh rat vui vé. Thoi gian sau thdy ving va thinh
thodng co di thi vé mat khong duge vui ldm. Biet c6 chuyén budn, mét hom t6i goi hoi
nguyén do. Ngudi ay voi sy chan thanh da thuat lai cho t61 nghe nhu sau:

"Thua Thay, dang 1& con khong nén dem chuyén gia dinh ra ké dé 1am phién long Thiy phai
quan tam lo nghi. Nhung vi tinh nghia thiy tro than thiét con khong thé déu dugc. Mong Thay
hoan hy khi nghe qua su viéc. Nguyén ba ma con trugc day rét hoa nhi vui vé, gia dinh trong
4m ngoai ém. Sau d6 vi bao 1ong ndi 1én khién hanh phuc gla dinh tan v&, cha me phan ly. Ly
do ba con hang ngay di lam thuong ghé quéan ca phé dé giai khat va diém tam. Vi tinh tinh vui
vé, va lai ciing kha banh trai va c6 chit it tién, nén d3 lot vao cp mét xanh ciia ba chii quan
-Méc du da co chdng, ba nay di t6 ra lanh nhat véi chéng va rat than mat v6i cha con. Rdi lira
gin rom lau ngay ciing bén, tinh cdm hai nguoi mdi ngay mot ddm da, hon nita ba nay bam
sat qua mirc. Cudi ciing ba con da ngi 1ong va chung song voi ba 4 4y. Nhu vay, tir khi hai
nguoi c6 nhing tinh cam c4 nhan voi nhau, ba con rét lo 1a v6i gia dinh, hay kiém chuyén gay
sw v6i méa con. Pén khi d6 v& méa con méi biét 1a ba con ¢6 ngudi tinh khac. Ma con nhit dinh
lam gidy ly di. Tir d6 chiing con cam thiy budn tui va cudc song tré nén vat va kho khan".

Qua cau chuyén trén, véi dia vi cua mot nguoi cha, nguoi me trong gia dinh con c6 kha nang
tu cach dé day bao con cai khéng? Ngudi con s& nghi thé nao va co6 mic cam gi voi ban bé
hang x6m? Thiét nghi nhu thé con chua dén ndi 6 nhuc cho 1im. Néu nhu viée 1am ta hanh
gian dam éy bi phét hién trong liic tu tinh, bi nhuc ma tai chd thi con mdt miii nio ma nhin
ng6 ban bé hang xom, vét nho ta hanh nay khi nao mdi rira cho sach, nhan phém va danh du
con ngudi chimg nao méi duge phuc hdi? Hay phai chju 6m nhuc subt doi?

DPbi v6i nhitng ngudi c6 tam ta hanh thudng hay lo sg, boi vi da lam viée bét chinh thi lubn s
bi tiét 16. Va lai, ching ta nén hiéu, con nguoi s di song va khoe manh cuong trang 1a do cac
chat tinh huyét trong co thé. Cac chat nay la tinh hoa cua bao nhiéu thir bd dudng ma ta dn
uong hang ngay. Mot phin nuéi co thé, mét phin dwa xubng bo phén sinh duc. Néu khéng biét
tiét ché tinh duc, tham dam qué d vo tinh ching ta dem cua bau d di. Hau qua s& vo cing
dau khd nhu: than thé tiéu tuy, bénh tat phat sinh, gbi moi lu'ng dau, tudi tho giam sut va tinh
thn suy nhugc. Chéc hin, doc qua lich st thoi phong kién, ai ciing biét 6ng vua c6 hang ngan
cung tan my nit, nhitng 6ng quan, nhung hao mén c6 hang trim ty thiép. Do quyen luc va bat
cong, cac vua quan mac suc théa man "con lon long" ctia minh mdt cac bua bai, hén tap, vO
luén. Hau qua dua dén cho ké da dam hiéu séc ra sao? Nhitng 6ng vua hon mé chét yéu
nhimg chang cong ttr bot liét nhugc, nhitng quan quyen liy Iya bénh hoa lidu, nhimg tiéu thu
dai cac bo pho thit sic. Hoi oi! "Tinh yéu 1a ngudn vui ngot ngao nhét va 1a sy théng khé da
man nhit". (Bailey)

Dé béo véi stic khoe, tranh xa bénh tat, giit gin nhan phim va hanh phiic gia dinh, ximg dang
1a tim guong sang cho con tré soi bong. Nguoi Phat tir tai gia nén giit hanh doan chanh,
khéng dugc pha hoai hanh phuc ké khac. "Néu thé gian ndy ma hang phuc dugc nhing i duc
khé hang phuc thi sdu khé tu nhién rung tan nhu giot nuée 14 sen" (Kinh Phép Ct).

4.- Khong nén vong ngir

Miéng la ctra ngd cua suy tu, la noi xuét phat tit c4 nhitng y nguyén ciia minh véi tha nhén
dong thoi né ciing 1a ngudn gdc cua bao tai hoa va bénh tat. "Bénh tung khiu nhap, hoa ting
khéu xuét". Hang ngay chung ta ai ai ciing cin no dé sir dung trong viéc giao té, bién bac,
tranh luan... Vay trong gia dinh c6 dugc hoa thuén hay chia r&, ngoai xa hdi moi nguoi thuong
yéu hay thi ghét nhau ciing déu do miéng ludi ma ra. Do vi 161 noi rit quan trong, mot khi
thét ra phai suy nghi can nhic k§ cang. "No6i ma khong suy nghi c6 khac nao bin ma khéng




nhim" (Speakmg without thinking is like shooting without aiming - Spanish Proverb). Hodc
cau "Nhit ngdn ky xuét, tir ma nan truy", nghia 1a: Mot 161 n6i ra bén ngua kho theo.

Tir xwa t6i nay, dd biét bao nhiéu nhiing tai hoa xay dén cling vi 101 noi qua lai, hon thua, dam
thoc khich béc 13n nhau ma ra ca. Mt 161 n6i c6 thé ciru séng ngudi trong con nguy bién, dem
lai sy viing tdm cho ngudi lic so sét, tao dirc kin nhén cho ngudi trong con néng gian, mang
lai hoa binh én dinh cho x4 hoi quéc gia. Trai lai n6 cling lam cho canh mau db thit roi, nha
tan cira nat, chia r& tht hiém. "Mot 101 noi con sic bén hon ca guom dao" (Burton). Cé thé noi
nhét ngdn hung bang, nhit ngdn tang bang.

Noi ¢6 rat nhiéu hinh thirc. No6i thém bét, thiy néi khong thay, néi 16i trau chubt, chuyén co
ndi khong, trude mat ndi phai sau lung noi trai, néi dua ninh, néi ddm thoc, noéi chia ré&, noi
giong hung éc.. . Tét ca 101 noi trén déu c6 tinh cach gdy chia r&, bat hoa tao sy thit hiém ghen
ghét 13n nhau, lam mét niém tin ciia ngudi khac d6i voi minh. Han Thi ngoal truyen c6 cau:
"Chim ma mé quip th1 loai chim s¢, c4 ma mém ngoap thi lodi ca s¢, nguoi ma cai ludi sic
xao thi loai nguoi so".

Tai chua to6i c6 mdt co no khong biét vi Iy do gla dinh ra sao, dén chia xin lam cong qua
nuong néu ctra thién. Thoi gian dau, v6i 161 noi trau chudt ngon ngot cua cb ai ndy ciing
thuong va cho 1a nguoi dang hoang tir té. Nhung cd nhén co cau: "Trudng dd tri ma luc, ciru
xtr thire hién nhén", c6 nghia 1a duong dai méi biét ngya hay, & 1au méi rd ai 13 hién nhan.
Qua that 1au ngay dan dan bat du "loi tay cai chan tudng "dan ba miéng rong tan hoang cira
nha" cta c6 ra. Ninh bo nguoi trén, néi xau ké dudi, trude mat ngudi khen ngoi, sau lung thi
ché bai. Pén ngudi nay noi xiu nguoi kia, dit chuyén néi thém néi bét cho ngudi khac dé gay
su bt hoa. Lai thém tinh hay nghe trém chuyén ngudi khac dé dam thoc 13n nhau... Vi boi
"Cai ludi khong xuong nhiu dudng 14t 1éo, cai miéng khong vanh noé méo tir tung” nén moi
ngudi trong chia din xa lanh hét, khong ai dam than can va noi chuyén véi ¢o vi s "tai mang
hoa goi".

Da mét hét tin nhiém v6i moi ngudi nén ¢ cam thiy bi bo roi, bén tim cach xin di noi khac.
Trudc khi di, tai chua c6 cude hoi hop ndi b, t6i ben ke lai mot céu chuyén rat 1y thi véi ngu
y nhéc nho co:

Mot hom con ¢t meéo gap con chim gay. Chim gay hai:

- Bac sép di dau day?

Cu méo nodi:

- Téi sp sang & bén phuong Dong.

- Tai lam sao thé?

- O day mdi 14n t6i cét tiéng kéu, ai cling ghét nén t6i danh phai di chd khac séng.

Chim gdy noi:

- Theo ¥ t6i bac nén déi tiéng di méi dugc. Néu khong déi tiéng thi di c6 sang phuong Déong
0, nguoi ta nghe tiéng kéu ay ciling lai ghét bac thoi. Vi nhan tinh ¢ ddu ma cha the!

Qua dung nhu cau chuyén chim ct va chim gay kia. Sau nay t6i duogc biét c6 ta di dén noi nao
6 mot thoi gian cling bi cd 1ap va sa thai, khong ai ddm chtra nita. Qua bai hoc trén ta c6 thé
két luan: khong phai ké khac ghét ta ma chinh ta tao ra phién ndo noi ngudi. Thé nén dung
tudng 101 noi khon xao sé che ddy duoc hanh vi bét chinh ciia minh. Gian déi cudi ciing s& bi
phoi bay trude anh sang sy that.




Thé nhan thudng noi: "Pan 6ng miéng rong thi sang, dan ba miéng rong tan hoang cira nha".
Nhung theo thién ¥ t6i thi dan 6 ong cai miéng nho lai mot ti cling van hay hon. Vi sang cho
ldm c6 18 tai wong cling nhiéu day Va lai "Chung ta c6 hai tai va chi c6 mot cai ludi dé cho
chiing ta biét nghe nhiéu hon n6i" (We have two ears and only one tongue in order that we
may hear more and speak less - Diogenes). Oi! Nhat 12 dan ba ma miéng rong thi lai con nguy
nhiém hon nita. Nguoi ta thuong dat cho tur' 'ngdi 1& d6i mach" tir diu xom t6i cubi hém, chua
thay mit da théy tiéng, hét chuyén trong nha ngoai phé dén chuyén lang nuéc xom giéng...
Ching may gia dinh nio co ngu(n mic phai ching bénh miéng réng nay c6 1 chdng con phai
xa lanh sém ma hang x6m r6i cling s€ "bai bai" ludn.

Mot khi da noi ldo quen rdi dén khi ta ¢6 noéi su that thi ciing c6 it nguoi tin theo, "mot sur bat
tin, van su bat tin". Dé bao dam su tin nhiém v6i moi ngudi, ching ta phai cén thén khi néi,
suy xét k§ cang, dimg vi vui miéng ma thét ra mét cach bira bai, hodc liy chuyén lam qua.
Hau qua sé tai hai v6 cung. Nhu cau chuyén "K¢é néi ldo" trong cudn Stories for children ciia
Lev Tolstoi. T61i xin lugc dich lai sau:

C6 mot cau bé chan cliru ¢ ngoai canh déng. Mot hom cau ta bén la 1én hdt hoang nhu c6 cho
s0i that:

- Giup t61 véi! Choé soi! Cho soi!

Dén trong lang tudng tht kéo nhau dén ciru va nhén ra rémg cau ta dang dua gion vdi ho. Cau
bé chan curu da tai dién man nay nhiéu lan. M6t hom didu d6 da tro thanh sy that. Con ché soi
xuét hién dang tén cong dan ciru. Cau bé hét hoang la:

- B& nguoi ta! Cho soéi!

Maic dau kéu la ciu ctru, nhung dan lang cho la han dua gidn voi ho nita va khong c6 ai chu y
dén sur cdu ctru cua cdu bé. Cho soi tin cong va giét ca bay ciru.

Trong Dai Ludt c6 cau: "Luédn ké ¢ doi, bla ¢ trong miéng, s6 di chém minh , do 101 néi ac".
N6i khong dung sy that da 14 tai hai cho minh duong nao, hudng hd 16i néi hung 4c nhuc ma,
gdy dau kh cho ngudi. C6 khi chi vi 161 n6i 4c khién cho ngudi byc tirc dém ngay, lo budn
ma phat sanh bénh tat. Bgi vi lam nguoi ai cling ¢c6 mac cam ty ti va danh dy. Nén trude mat
nguoi ta khong nén vi sy khoe khoang hay gioi hodc ciy quyén thé chic vi dé& ché bai, nhuc
ma ké khac. Tich chuyén sau ddy sé& cho ta thiy qua bao 15i noi ac nhu thé nao:

Thué xwa c6 500 nguoi buén dem mot con ché tring cing qua mét nudce khéc, gilta duong
nghi ngoi. Ché no ben dn vung thit, ngudi budn tire gidn chat bdn chan cho quéang trong hdm
ma di. Béy glo ngai Xa Loi Phét dung thién nhén xa thay than cho rén xiét, doi khat khén khd
quén quai sip chét, ngai bén bung bat com bay dén chd ché ding long tir bi ma b thi cho an.
Sau khi 4n xong ché rit mimg. Ngai lai vi n6 ma thuyét phap cho nghe.

Qua bdy ngay cho kia thoat klep Sinh vao nudc Xa V¢ nha nguoi Ba la mén dugc dat tén 1a
Quan Dé&. Dén bay tudi, ngai Xa Loi Phit d cho xuit gia. Sau nay chimg qua A La Hén, du
phép than théng, tw biét minh kiép trude 1a chd doi nho ngai X4 Loi Phét hoa do.

Céc dé tir bén bach hoi dirc Phat nguyén do ctia Quan Pé. Ngai day ring:

- Vé doi qua khir thuo Phat Ca Diép c6 moét vi Ty Kheo tré tudi thiy vi Ty Kheo gia thuong
hay tan tung, tiéng tam 0 €, vi y minh c6 tiéng tot da ché vi Ty Kheo gia:

- Ong nay tiéng nhu ché sua.

Théy Ty Kheo gia nghe dwgc ma néi rang:




- Nguoi biét ta chang. Ta nay dd ching qua A La Hén rdi.

Vi Ty Kheo tré m6i~nghe n6i hbt hoang tu trach minh dai dot, v4i ra true xin sam héi. Thﬁy
Ty Kheo gia ciing sdn sang hoan hy tha thtr. Song vi Ty Kheo tre tu6i khoi t9i doa dia nguc,
nhung do 101 n6i 4c nén 500 doi phai chiu than ché nhu the.

Qua that "Con chim bi vudng vi cai chan ciia nd va con nguoi thi vi cai ludi cua ho" (Birds
are entangles by their feet and man by their tongues - Thomas Fuller). La ngudi Phat tu tai gia
nén Iy nhirng bai ndy ma ran dé miéng ludi. Phai cin than chan tht 16i néi du hoan canh nao
ciing khong thay tring dbi den. Khong vi sy yéu ghét nhau ma 161 noéi tré thanh t6t xau. Dimg
nén lac yéu nhau hau bao nhiéu, dén khi gian ghét nhau lai bac bay nhiéu: "Yéu nhau cau bay
b ba, ghét nhau cau bay bd ra lam mudi".

Ngay trudc tai nudc V¢, vua nude éy yéu Di Ttr Ha. Déi voi phép nudc V¢ ai di trom xe cla
vua thi phai t6i cht chan. M¢ Di Tir Ha dau nang. Bém khuya c6 ngudi dén goi. Di T Ha voi
vang liy xe vua ra di lo cho me. Vua nghe chuyén 4y khen rang:

- C6 hibu that! Vi hét long véi me ma quén ca tdi chit chan.

Lai mét hom Di Tt Ha theo vua di choi & ngoai vuon. Pang dn qua dao thiy ngon ngot ma
con c6 mdt nira bén dang vua an. Vua noi:

- Yéu ta that! Cua dang an thdy ngon miéng ma biét thuong ta.

\{é sau vua khong con thurong mén Di Tir Ha nhu trude nita. Mot hom pham 15i vua gidn noi
rang:

- Di Tt Ha trude dam tu tién lay xe cua ta di. Lai mot ban dam cho ta dn qua dao thtra. Thuc
mang ti v6i ta da 1au ngay rdi. Noi xong bén bt dem tri toi.

Oi! Di Tir Ha dn & vdi vua trude sau nhu mot. Thé ma trude vua khen, sau vua bt t0i 13 chd
tai khi yéu ghét khac nhau ma thoi (Han Phi Ttr).

Vay nguoi Phat tir khong nén ndi déi, noi 101 théu dét, nodi ludi doi chiéu, ndi giong hung ac,
ma phai n6i 101 ngay that, hoa nhi vui tuoi, dao dirc hién tir khién cho moi ngudi thuong yéu
nhau. Néu 10i n6i ctia ta khéng dem lai sur loi ich nao déi v6i minh va tha nhan t5t hon hét 1a
im lang. "Noi la bac, im lang 1a Vang Nhu'ng ta biét két horp 101 n6i vao muc dich thién nhu
khuyén khich nguoi hoc dao giai thoat, gitp ho tin hiéu gido 1y nhan qua, xa lanh diéu 4c thi
qua 101 ndi quy gia vo cung.

Miéng ta la canh hoa sen

Mot khi hé néd mot phen thom ling
Tiéng ta la gi6 mua Xuan

Mot con thdi nhe muén dén mét long.

5.- Khéng nén ubng rupu

Than nguoi nhu chlec xe ma tri tu¢ 1a tai xé. Chiéc xe nay co an toan trén xa 16 hay khong déu
do ngudi tai xé ca. Néu tai xé lo 1a mé ngi hodc bi ma men 4m anh thi tai hoa d& dang xay dén
mot cach khing khiép cho minh 13n ngudi.

Trong xa hdi hang ngay viéc giao thi¢p, budn ban, ap phe cho dén nhitng d4m hoi, sinh nhit,
tang ché v.v... thudng ldy ruou lam mon uong chinh. Do tir chd tiéc ting nhur thé da dua cac
thanh thiéu nién méi 16n 1én tap nhidm, bit dau di vao con duong "say sua be bét". Luc diu ta
con tir chéi, nhung vi né ban be, vi d cudc vui tron ven... Rdi mot chén ¢6 sao, mot ly c6




thim 14 bao. "Nam v tiru nhu ky v phong" ma bd. Ctr thé rdi mdi ngay mot it, 1au din thim
vao ngudi thanh quen rdi thanh xi thanh lit din dén bom ghién. Luc bay gi0 rugu s€ thanh
nguoi yéu ly trdong nhit ciia doi ho. Ving miii n6 cude doi s tré nén mét huong vi, cdi long
s& lanh &0 c¢6 don, cam thay kho chiu, nhé thuong (thém). Nhung c6 nd nhidu qua, mai mé
say ddm s& dan dén sa doa trim trong, hur hoai than thé.

Ruou néu udng nhiéu s& gy tac hai rit 16n dén ban than, gia dinh va x4 hoi.
a.- Béi véi ban thén

* V& tam tri: Ruou trude nhit tac dong dén ndo bd. Udng nhidu ndng do trong mau s&
tang 1én lam t€ 1iét cac trung tdm G ché cua than kinh hé, khién cho c4c hoat dong ctia
tam tri gia ting manh li¢t, mét quan binh, khong klem soat dugc xuc cam va hanh dong,
tam tinh bién ddi khac thuong, diu 6c mat sang sudt, tinh toan rat cham chap dan dén
ngu si dan don.

* V& thé xac: Rugu gay tén hai toan b6 co thé con nguoi nhiéu nhét la 14 gan. Dél véi
gan la co quan gidi doc, ubng nhleu rugu s€ lam cho té bao gan mit kha ning tdng hop
protéin tién dén 1am chét (chai) t& bao gan, rdi tir tir din dén bénh xo gan khéng phuc
héi dwoc. Xo gan dén téi cac chimg bénh ghé tom nhu phu thung (xo gan ¢0 trudng),
mira ra mau hodc trd thanh ung thu. Dén nhu viém gan gidy than kinh, viém ndo, chimg
boc mau trong s, sung 14 lach v.v... ciing tur rugu ma ra.

b.- Béi véi gia dinh:

* Pbi v6i vo: Nguoi nghién ruou thuong din dén hau qua tan v& hanh phiic gia dinh. Vi
trong con say ngudi chf)ng d& tré nén néng tinh, thé 15, coc can. "Rugu vao 10 ra", hay
1¢ nhe doi hdi vu vo, néu khong thoa nguyén s€ dam ra gy sw danh dap. Hin ta van
blet dung gin ngudi uong rugu s€ cam thay khé chiu thé nao. Hudng chi ngudi vo an
nim véi ong chdng nic ndng mui rugu thi "ngiri" sao cho thau! Do vdy, doi khi ba vo
phai kinh s¢ ma tranh xa. Tir 1y do éy khién cho 6ng chong "ba xi d&" diy nghi ngd va
d& ghen bong ghen gio, kiém chuyén hanh ha vg du diéu. Tién bac 1am ra chi nghi dén
ban be va nhau nhet lai rai, chang thiét dén vo con gia dinh tang thiéu, khién cho tinh
cam vo chdng bi sttt mé dua dén tinh trang chan ghét 1an nhau.

* Pdi voi con: Nguoi nghién rugu sé€ di hai rat nhiéu dén con céi, anh huong 16n dén
tuong lai cta cac thé hé mai sau. Vi mang c6 mu mAm thi tre méi to 16n duge. Y hoc
ngay nay da phat hién & ngudi say ndng do rugu trong tai tinh cao xap xi nong do trong
mau. Tinh tring & ngudi nghién ruou bi dirt dudi hodc méo mo, di thut lui hodc 1t Iu
xiéu veo. Khong may, cdc loai tinh trung nay lot vao trimg dé chuyén thanh thai s& din
dén "tién thién bét tic". Va hau qua s& nhu the nao? V6 cung nguy hai. Dra bé dé bi di
hinh, x4u xi, €0 udt, suy dinh dudng hay dau dm va cham phat trién tam thin, tri tué
thoai hoa kém thong minh, hoc hanh khéng tiép thu nhanh. Ngoai ra cha me nghién
rugu con truyén lai cho con chau ching bénh "xin" téi ngay nita.

c.- Doi voi xa hoi:

Nguoi nghién rugu s€ lam anh huorng dén nang suat lao dong, thiéu bon phan trach
nhiém ddi véi cong viée minh 1am, c6 thé gy ton hai vé sinh mang, v& tai san tap thé.
Nhu truong hop ngudi linh bién phong, ké bao vé co quan, nha may, kho tang... Néu
qué chén s& nguy dén tinh mang con tao didu kién cho ké trom va quan dich ¢6 co hoi
pha hoai. Tai x& ma say swa be bét, dwong khong chay ma lai ddm vao nha ngudi hoic
gdy tai nan giao thong. Ngoai ra nguoi nghién rugu thuong gy xdo tron mét trdt tur tri
an, tré ngai dén sinh hoat chung quanh. Tao thém cho gia dinh va xa hoi mot ganh nang
to 16n v& bénh tat va tinh di truyén xu xa cho con chéu.




Hon nira, trong Kinh Chuyen Luan Ngil Dao c6 day: "Lam nguoi ua ubng ruou say sua,
chét doa vao dia nguc Phét thi, rdi dén doa trong loal thu tinh tinh (dudi voi). Sau co
dugc 1am ngudi bi ngu si, dbt nat, khong biét chi ca". Vay ngudi udng rugu nhidu ddi
v6i hién tai rude bénh vao than, anh hudng dén hanh phtic gia dinh, gieo nhan xéu cho
con chau, tré ngai cho x3 hoi. V& nhan qua néu doi sau duge 1am ngudi s& bi ngu si dan
don Ching ta nén nhd cau: "Pham lam viéc gi phai xét dén hau qué ctia nd". Va lai, trén
thé gian nay co biét bao nhiéu loai nude uéng ngon lanh béo bd, vo hai, tai sao ta lai
khéng udng, di ubng thtr cay déng doc hai nhu thé? Nhan cach s& nhu thé nao khi say
swa qua chén. Hay ngdm nhin ké say: mit do tai tia, dang ngudi dang s, di dung loang
choang, noi nang lam nham khong biét - phai trdi, 6i mura tanh hoi, guc ngd ngoai
dudng... ban than da nhu thé con gay siu khd cho vo con, 1am cho x6m lang ché cudi,
tré nit choc gheo, nguoi tri lanh xa. Co 14n t61 duoc xem mét t& bao, trong d6 c¢6 v& mot
btrc tranh chdm biém ngudi say rugu rat Iy thi. Hinh v& dién ta ba vo di lam v&, ghé qua
nha tré d6n con va tat qua quan ruou rudc chdng. Trong khi 6ng chdng say swa nhu chét
khong con biét troi trang gi ca, méc cho ba vo vac di, dra con di theo me cAm ho b doi
dép. Oi! Con gi 14 "nam nhi chi chi", con gi xtmg dang véi chic phan cha, chdng trong
gia dinh nira

Dé huéng dan con ngudi dén chd an vui, cudc doi an toan hanh phuc, ngudi Phat tir
phai c6 mot tdm hon séng sudt, mudn duge the ching ta phai lanh xa hay hon nita la
tuyét doi khong uong rugu.

Tom lai, vira qua chung t6i trinh bay v& nim diéu nén tranh ma dirc Phat da day. Nam gi6i nay
1a cén ban cua hét thay Phat tir tai gia dén xudt gia. N6 vi nhu nén méng ciia toa nha giai
thoat. Néu nén mong vitng bén thi cong viée xay dung méi bao dam. Trai lai, bao nhiéu cong
trinh s& sup d6 hét. Ngii gi6i ciing 1a mon bau trang nghiém bén than, t6 diém cudc doi, lam
dep long moi nguoi, thién thin né phuc, ta ma khiép so, va chinh 13 nhan lanh cua giai thoat.
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Tu nha

Thich Chén Tinh

[03]
B.- TRACH NHIEM POI VOI CON
1.- Nudi dwdng va gido duc con tré

Lua mudn t6t phai chim vao giéng ma, tre mudn to l6n cén chii ¥ ¢én méng, mudn con tré trg
thanh ngudi hiru dung cho gia dinh, xa hoi tuong lai cén quan tim tir lic méi thu thai. Cha me
bm yéu bénh t4t vi nhu hat giong lep khuyet hat giéng d3 khong diy du thi mam chdi cay la
s& kho tdt tuoi cho duge. The nén, viéic dau tién 1a cha me phai giit gin va c6 sirc khde t6t. Vi
sirc khoe ctia cha me rat can thiét cho sy phat trién co thé con céi sau nay. Tuy nhi€n, mét tAm
than to béo db so ma thidu dirc hanh, tri tuéi thi ching khac nao "cuc thit biét di". Chua ké dén
nhiing dira con ngd nghich, hung tan bao nguoc thi so véi loai tha dit nhu cop beo c¢6 khac chi
dau.

V& viéc thai gido, tu tudng ciia cha me - nhit 1a ngudi me - anh hudng truc tiép dén tinh tinh,
tri tug, dirc hanh co thé con anh huéng dén hinh dang, vé dep cta con tré nita. Chiing t6i c6
nghe thay T.H. gido su tai Phét hoc vién Thién Hoa, chua Giac Ngo giang vé Duy Thurc co ké
thé niy: Tai mot nude no cd gidng ngua van rat quy. Nude khac vi mubn cé loai ngwa nay,
nhung khong sao mua dugc. Ho méi ndy sinh ra § nghi 1a cho hai con ngya (khong c6 vén)
giao hop v&i nhau va treo mot tAm vai thét 16n ¢6 v& nhitng duong vén giong nhu loai ngya
kia. Muc dich cho né nhin thiy nhimng dwdng rin ri trong khi giao hqp, dé tac dong vao tu
tuéng no nhitng hinh dnh 4y. Két qua, sau nhiing 1in nhu vy, ngua céi da thu thai va dé ra
loai ngwa van khong khéc gi ngya cua nude kia. Qua thi nghiém trén cho thdy anh huéng vé
sttc manh tw wdng tac dong rat 16n. Thé nén, mudn con ciia minh xinh dep, ngudi me trong luc
mang thai thudong nén nghi nh¢ t6i hinh anh dirc Phat va chu vi B Tat. Mubn con tré sau nay
khon ngoan, hién lanh, dic hanh... cha me phai siéng doc sach Thanh hién, huén tap nhing tu
tudng t6t lanh. y nghi, 161 ndi va hanh dong phai chan that. Nhit 12 phai tranh xa nhiing ¥ nghi
xau, khong nén buon rau s¢ hai, tham dam, san han... vi nhitng thtr nay anh huong khong tot
dén tinh tinh con tré twong lai.

Sanh con ra, cha me 13 ngudi truc tiép gan giii nhit va 1a bai hoc v& long cho con tré hoc tép.
Vi du 6c ngdy tho non nét, tu tuéng trong sach, tinh thin vo tw, vi nhw to gidy tring, ta hiy
khéo nhudém mau dao dirc, ding dé hoen 6 x4u nhim, sau kho tiy x6a. Vi nhu d4am rudng phi
nhiéu mau md, ta hdy sém gico hat giéng tbt, dung dé gai goc co dai moc déy Hanh dong
hang ngay cua cha me s€ quyet dinh phan 16n doi song con tré sau nay. Néu khong cin than,
v0 tinh cha me day con nhiing tinh xau ma khong biét. Chéng han nhu khi con c6 16i 14m, cha
me gidn dit rdy la nhimg 16i tho 18. Phai ching ta da day chung gian dit va néi 10i tuc? Hodc
hira hen con bang nhitng 161 vién vong khong that, phai ching cha me d4 day con noi d6i?
Hay xem céch day con ctia me thly Manh T dang phuc dudng nao:

Théy Manh Tu, thud nhé nha ¢ gén nghia dia, théy nguoi dao, chon, lan khoc, vé nha cling bit
chudc. Ba me thay thé noéi:

- Chd nay khéng phai chd con ta & dugc. RSi don nha ra gan cho.
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Thay Manh Tir & gin cho, th‘éy nguoi budn ban dién ddo, vé nha ciing bit chudc né nghich
buon ban dién ddo. Ba me lién don nha dén ¢ canh truong hoc.

Thiy Manh Tir & gan trudng hoc, thiy con tré dua nhau hoc tap 1€ phép, cip séch vd, vé nha
cling bat chude hoc tap 1€ phép, cap sach vo. Bay gio ba me maéi vui long noi:

- Chd nay 14 chd con ta & duogc day.

Mot hom, thiy Manh Tir thiy hang x6m giét lon, v& hoi me:
- Nguoi ta giét lon 1am gi thé hoi me?

Ba me noi dua:

- Bé cho con n ddy.

Noi xong ba nghf lai, héi réang: Ta néi 16 miéng 1oi. Con ta tho 4u, tri thirc moi mé mang ma ta
ndi doi no, thi chang 1a ta day n6 noi doi hay sao? Roi ba di mua thit lon vé cho con an that.

Mot hom thdy Manh Tir dang di hoc bé vé nha choi. Ba me dang ngdi dét ciri trong thay lién
cam dao cat dut tam vai dang dét trén khung, ndi rang:

- Con dang di hoc ma bo hoc, thi ciing nhu ta dang dét tim vai nay ma cét dat di vay.

Tu hom do, théy Manh Tt hoc tap rat chuyén can, vé sau thanh mot bac dai hién. Thé 1a
chang nho ¢ céi cong gido duc quy bau ctiia ba me hay sao? (Liét N truyén).

Thoi nay, ching ta khong thé bét chude theo 16i doi nha dé day con cia me¢ Manh Tu dugc.
Nhung bai hoc 4y cho ta thdy anh huong cua 16i x0m hay néi ding hon la gia dinh - nhét 1a
cha me tac dong vao tu tudng, tanh tinh tre con rét 1on. Vi " gén myec thi den, gin dén thi
sang". Thé nén cach gido duc con cai t6t nhét 1a cha me phai biét tu than, néu guong sang cho
con thiy. Mudn con hiéu hanh cha me phai hién lwong. Mudn con xa lanh dudng 4c, cha me
khong nén 1am diéu phi nghia. Hang ngay ta thue hién dugc nam diéu rin trén va nhiing viéc
lam cao dep ich minh lgi nguwdi, tu nhién dirc do 4 4y cam hoa con cai, d6i khi cha me khong
cén dung dén 161 noi hoic la ray danh dap ma con tré phai phyc tung kinh né, "di dirc hoa
nhan". Hon nita cha me¢ nén co gang danh moét it thi gio hudng dan con tré dén chia tung kinh,
nghe giang, doc sach Thanh hién dé mo rong kién thirc va tich chira cong dirc. Pdng thoi gieo
vao tang thirc con tré nhitng dirc tinh tir bi hy x4, nhimng hiéu biét v& cudc doi dirc Phat, nhiing
gi4o 1y nhan qua luén hoi, dé huan tap cac diéu lanh. Mdi thang cha me nén tap cho con in
chay tur bbn ngay tré 1én. Vi sao? Vi an chay 1a dé nudi dudng ong tir bi va tinh thin binh
déng dbi voi muon loai dong vat, ddng thoi thé hién hanh phong sinh hay nhét. Cha me cin
nén giang day 10 sy loi ich vé ngay an chay hom do, de con tré hidu dwoc ma vui vé thyc
hanh. Thinh thoang cha me nén cho con di dén thim v1eng uy lao qua banh (neu co dleu kién)
céc noi nhu vién Dudng 130, vién Té ban, vién C nhi.. dé cho chiing chimg kién tdn mét canh
¢6 khd, thiéu tinh thwong ciia nhitng ké bit hanh. Gitip chung phat khai long tir bi, thwong xo6t
nguoi khén kho, day chiing bai hoc nhan qua thyc té nhét.

2.- Tich dirc hon tich cua

Sy tu than cta cha me trong gia dinh rit cn thiét, khong nhitng cho ban than ma con dé lai
am due cho con chéu nita. Sy tu than dé vi nhu cha me dang gieo tréng mot cdy in qua ngon
ngot. Sau mot thoi gian, cdy nay dugce trd hoa két qua thi chinh cha me 13 ngudi hudng trude.
Sau khi qua doi, con chau van thira huéng cai 1oc clia cha me dé lai. Ca dao ta co cau:




Ong cha kiép trude khéo tu
Bay gio con chau vong du nghénh ngang.

Xét ra cAu ndy cling n6i 1én dwoc phan nao 1y nhan qua. Ma thuce t&, quy vi ¢t nhan xét, trén
doi nay biét bao nhitng bac hién tai, ngudi dia vi quyén thé, ké gia quyén hung thinh vinh hién
déu 12 nhing gia dinh ma cha me 14 ngudi hién luong, tu nhan tich dirc ma ra ca. "Cao quy
sanh con cao quy" (Noble fathers have noble children - Euripides).

e} huyén Phé Pién c6 nha ho Lam. Nhiéu doi trudc trong nha c6 mét ba ldo wa lam viéc thién,

hay b6 thi 1am phuéc, thuong nguoi ngheo khd, giup d& nhiing ngudi gép nan kho. Ba thuong
hay 14y bot gao 1am thanh timg vit dé b thi cho ngudi. Hé ai dén xin, ba sin 1ong vui vé cho

khong hé chan.

Sudc cude doi ba thudng lam nhimg vide phudc thién nhu thé. Vé sau ba qua doi, con chau ba
chin ngudi dd dat vinh hién. Tiép tuc nhu thé nhiéu doi, dong ho nay tré thanh mot nha thé
phiét trim anh. Dén ndi tai tinh Phuc Kién ngay xua c6 cau ca dao: "Thiéu mit ngudi ho Lam
thi bang vang khong mo".

Lam béc cha me khong ai lai ching muén lo tai sin dé lai cho con chau. Tuy nhién ngudi hiéu
dao ly thi tao cai kho tang phuoc dtre cho chung 14 bao dam hon hét. Ching so ai liy cip va
khong bi con chau pha tan. Vi :"cé dirc méc sitc ma an"

Néu cha me biét lo tu than, tich chira am dtrc va gido duc con theo gido ly Phat day, tao vén
kién thire nghé nghiép cho chiing, thi sau nay ty chung s€ 1am nén sy nghiép cho ching vdi
bao nhan tbt ma cha me da gay tao vun bon. Vi hat giéng lanh da gieo, néu biét chim séc thi
s& sinh ¢y trd qua. "Hay truyén dao dirc cho con ci ban, chi c¢6 dao dirc m&i lam cho ching
sung sudng chd khong phai vang bac" (Recomment to your children virtue, that alone can
make them happy not gold - Beethoven). Tréi lai, néu con kém tai thi_éu dire, vo dao ma cha
me chi bo bo tdi ngay dem than triu ngwa dé 1am gidu cho chiing, ching nhiing khé cai than
minh, con tao thém cho chung tinh ¥ lai, ludi biéng, hoang phi va pham biét bao nhiéu toi 4c
nita. Khi cha me qua doi, thir hoi nhimg hang con nhu thé c6 giit gin ndi co nghiép khong?
Hay cling vi tai san d6 ma khién chung tré nén bat hoa, tranh danh, tha ghét 1an nhau dén dén
viéc kién céo... Ban vé viéc 1am giau dé cua lai cho con chau, So Quang doi Han c6 noéi: "Ta
tuy gia 130 ha lai khong nght dén con chau hay sao? Hién ta ciing d c6 it rudng nuong, cua
nha cta cha ong dé lai. Con chau ta ma cham chi vao day thi cling dii &n, da mic bang ngudi
dugc rdi. Néu bly gi¢ ta lai lam giau thén cho ching dé c6 thura thai ddi dao, v0 tinh ta chi
thém tinh ludi bleng cho ching ma thoi. Nguoi gidi ma san c6 ctia thi kém mét chi hay, nguoi
ngu ma san nhiéu cua thi cang thém t6i 16i. Va ching, ciia cai ma chira nhidu chi tb 1am cho
nguoi ta dom ngo, odn ghét. Ta da khong c6 gi glao hoa duogc con chau ta, thi ta cling khong
nén 1am cho chiing thém t6i 15i va dé thién ha ai oan"

Tréi lai, néu cha me 1am nhitng viéc thét dirc, hdu qua x4u cho con chéu ciing khdng luong
dugc. Tuc ngit ¢6 cau: "Doi cha an man, doi con khat nuée" hoic "Ong cha an | qué nho chua,
béy gi¢ con chau nhu vira ghé rang" (Ezekiel). Noi dén day c6 ngudi s€ nght ring, theo luat
nhan qua, ai in ndy no, ai lam ndy chju. Tai sao co sy bét céng & chd cha me 1am ma bt con
chau phai ganh chiu hdu qua. Pidu nay ciing khong c6 gi 1 la ca. Bai n6 ¢o sy lién quan nhan
qua tién kiép v6i nhau.

Theo trong cac kinh sach day. Con ngudi khi chét giita khoang ngudi chét va chua tai sanh do,
trai qua bon muoi chin ngay riéng c6 mot cai than goi la trung am (thé tuc thudng goi 14 linh
hdn) hay than thic. Ri tiy theo nghiép luc cua moi ngudi phai dau sinh chim hay mau. Néu
nguoi naonghiép chudng ning né, gay nhiéu toi 4c lap tirc doa vao canh gidi dau khé noi ba
dudng 4c. Con ai cb du nghiép lanh, tu nhan tich dirc s& sinh v& canh gidi tét dep an vui.




Khia ay, than thirc lo lung trén khong va thy nhitng canh gi¢i ma no6 wa thich (do nghiép luc
xui khién va din dit). Néu nguoi 4y gy nhéan bt thién, gap hai thdn nam nit giao hoi, tao ra
strc hip dan véi no. Chinh doi vo chong nay cung la nguoi nhiéu t6i 15i, ty nhién n6 cam thiy
thich hop ben di dén, nhap vao thai bao cua nguoi nit dé cing vai gia dinh nay chiu chung qué
x4u v6i nhau. Vi nhu con thiéu than, tai sao n6 thay anh dén lai wa thich, dé roi  bay vao do
mang lai cai chét thé tham cho no? Neu thuc sy no biét day 13 anh Iira, chic chin no s& khong
ngu dai gi ma bay vao chd chét iy. Dy ciing chinh béi cai nghiép ctia n6 chiéu cam ra, xui
khién no thiy anh dén cho 14 chd 1y tuong dang sdng nén méi bay vao. Khi biét duge do6 1a lia
thi than xac da ra tro.

Tét ca chiing sanh trong thé gioi nay hay thé gi6i khac, mot khi d di tai sanh déu c6 nhin
duyen qua bao voi nhau ca. Neu khong c6 nhan duyén, thi sao ngudi sanh ra doi gap dugc cha
me giau ¢ sung sudng, cude séng day di 4m no, ké mai sanh ra phai chiu canh khé sé co
han, com khong du an, 40 khong di mac? Do do, lién h¢ nhan qua nghiép bao gilta cha me véi
con cai rat pht hop twong ximg. Khi ngudi tao nhiéu nghiép lanh s& sinh vao nha cha me biét
tu nhan tich dirc dé cing nhau hudng qud bao tt dep. Con ngudi tao nhidu nghiép ac, sanh
vao gia dinh ¢6 cha me hung dit d& cing nhau chiu qua bao x4u xa dau khé.

*

Oi! Bac lam cha me ai ciing mudn cudc 'doi minh dugc sung sudng an nhan, con chau minh
duoc vinh hién phu quy. Nhung khén n01 & doi nguoi ta chi muodn thoi chir khong biét
nguyén do dat dén sy uéc mudn do. Muon xinh dep, muon giau sang, mudn con chau nén
danh, rdi mudn sau khi chét dugc sanh vé canh gioi t6t dep hozic c3i Phat nita, nhung khuyén
ho gieo nhan lanh, 1am phuc b thi, &n chay niém Phét, thi ho khong lam. Vay nhén tbt khong
gieo ma liic nao cling mong wdc duge hudng qua tbt. Vi nhu ngudi co dét khong chiu trdng
cy lai ctir mubn c6 ciy ngon trai ngot moc 1én dé hudng. Qua la diéu trai nguoc!
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Tu nha

Thich Chén Tinh

[04]
IL.- SU TU THAN CUA CON

Bén phén cua k¢ lam con trong gia dinh cling phai thuc hanh ndm diéu gi6i dd néu trén. Tuy
nhién ddi v6i con cai thi trong trach ndng né€ va on duc sau day nhét 1a sy tri 4n va bdo an dbi
v6i cha me. Hay néi khac hon 1 dao hiéu, ngudn gdc bao nét tt va didu thién. Hiu 1a chia
khéa than ky diéu dé con tré md toang canh cira cude doi, 1a lan hwong thom lam dep long
moi nguoi. Hiéu thAm nhuén dén dau déu cam hoa va vuot qua moi trd luc dé hoan thanh
nghia vu cao ca ciia dao 1am con. "Hiéu dimg diu trim nét t6t, hiéu cam dén troi thi mua
thudn gi6 hoa, hiéu cam dén dAt thi muodn vat xanh tuoi, hidu cam dén ngudi thi moi phude
lanh deéu téi".

1.- Tri 4n

Tuc ngir c6 cau: "Cay ¢6 ¢i, nude co ngudn, ngudi c6 td tdng". Pham tit ca su vat trén doi
du c6 cdi goc trude sau thir 16p ma sinh sinh hoa hoa. Con ngudi cling vay, khong phai trén
troi roi xuong hay dudi dat chun 1én, ma do cha me sinh thanh dudng duc tir bé cho dén luc
16n khon.

a.- Doi voi me:

Cong on mang nang trong chin thang mudi ngay, den lac sanh nd chiu sy khd s¢ nhu dam thit
x¢ da, cAu cao than thé. Trong ltc nhét sanh thép tir 4y, ngudi me chi mong sao nghe dugc
tiéng con khoc 12 tiéu tan hét sy khd. D sanh con ra, ngudi me lai phai hy sinh tat ca, nhu'(mg
nhin thirc ngon vat béo cho con, ning niu, chiéu chudng con, chim soc liic troi nong gia lanh,
san sang ban nhimng dong sira ngot cho con, thirc khuya déy som hau ha do day, nim w6t
nhuong kho, khong | ké dén than minh déi rach. Chéng may con tré bi dau, me luén nom nép
lo s¢ chay chira thudc thang, mong sao con khoe manh long me mdi yén. Khi ¢6 di dau xa, me
ludn thuong nhd, twdng nghi dén con. Ngay 16n khon cho con dén truong hoc hanh. Téi tudi
thanh nhan gy dung hanh phtic twong lai. D6i khi vi gia dinh ting thleu nguoi me vira nudi
con, vira gitip cha lo budn bén tio tin, vit va ngugc xudi kiém thém tién phu gitp gia dinh.

Nh¢ on chin chir cu lao,
Ba nam nhii by biét bao nhiéu tinh.

Oi! Coéng lao ciia me voi voi nhur niii Thai, tinh thuong clia me lai lang nhu bién Thai binh, su
nhin chiu bao cay ding phién mudn nhu mat dat, dung chira tt ca moi vét du x4u xa nho ban,
khong bao gio than trach, ch01 tur. Cong lao, tinh thuong, khé nhuc ctia me nhu thé. Trong khi
ngdn ngir chi bing miéng giéng. Lam sao c6 thé 1iy nbi cao bé rong, dit diy ma thu hep vao
miéng giéng cho dugc. CO 1€ chi khi budc vao dia vi lam me, chung ta méi thay o thé nao 1a
tinh mau tir.

Tinh me sao ké xiét
Long me vi sao cung
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Chi khi 1am cha me
Moéi tham tinh thuong con.

b.- Doi véi cha:

Nguoi dé tao dung ra con, hy sinh ca cudc doi dé lo lang su sdng diy du vé vat chét cung nhu
tinh thin cho con. Y nguyén ngudi cha hing mong wdc con minh s& 1a ngudi tai dirc mai sau,
luén luén ldy 1am sung sudng khi thiy con hon minh trén moi phuong dién va rat hanh phiic
khi thiy con dwoc séng sung suong trong sy yén lanh. Méc du voi cong viée sinh ké da doan
subt ngay, khong di thoi gio dé sin soc con ting miéng an gifc ngfi. Nhung tinh thuong cua
nguon cha v6 cuing sdu sic va tham kin. Stmg stmg kién c6 nhu dang nai chiu dung bao swong
gi6, ning mua khong hé than trach. Nhu tang cay dai tho toa rong che mat doi con. Nhu dong
nudc 4m thim laing 1€ tr6i di, kéo theo bao nhiéu rac rudi phién mudn, sau khi da dem phu sa
bdi dip cho mit dat, tiép thém sirc séng cho ciy co va hanh phic 4m no cho nhan loai. Rong
va xa nhu canh chim dai bang vuot gi6 tung bay khép muén noi. Cha da dp i, nuéi dudng cho
con tAm hdn cao thuong va ¥ chi 16n lao.

Tai vuong qubc Ma Kiét B4, thudc nuéc An Do thoi xua, 6 6ng vua tén Binh Sa Vuong va
ngudi con la Hoang tir A Xa Thé. Vi nghe 16i xui dyc cia D& Ba Dat Da, A Xa Thé 4m muu
sat hai vua cha dé 1én ngoi hoang dé. Nhung cong viéc bi bai 10. Tuy thé vua cha sin sang tha
thr va con nhuong ngdi lai cho con. Dé tra on, vi hoang tir bat hiéu lién ra 1énh ha nguc cha
va bo doi cho dén chét. Chi mot minh Hoang thai hiu dugc phép vao tham. MG&i khi di, ba dau
dd an trong ti 40 dem cho chdng, A Xa Thé hay dugc qué trach me. Sau ba lai déu trong diu
toc, A Xa Thé ciing biét dwoc. Cung dudng ba tim gdi sach sé rdi thoa vao minh mét thir dd
an lam bang mét ong, dudng va sira. Vua got ldy mon 4n nay dé nubi sdng. Nhung A Xa Thé
ciing bét dwoc va cAm hin me khong cho vao thim vua cha nira.

Théy cha van vui tuoi, A Xa Thé nhét dinh giét cho khuAt mét, ha 1énh cho nguoi tho cao vao
kham giét cha.

Cung ngay éy, vo A Xe‘erhé ha sinh m¢t hoang nam. Tin lanh dua dén véi vua mot luot vai tin
vua Binh Sa Vuong chét trong nguc.

Tin chanh h4u ha sinh hoang nam dugc doc trudce, ndi vui mimg cia A Xa Thé khong ké xiét.
Ca nguoi nghe nhe nhang sung suéng. Tinh thuorng clia mot nguoi cha 1in dAu tién chom né
trong long, mén ndng va sdu sic, thim vé timg khép xuong dng tay. Pira con diu 1ong 1 mot
ngudn yéu thuong, 1a co hdi dé cha me thudng thirc mét tinh thuong méi meé dém da vo cung
trong sach. Cam giac ddu tién cua ngudi cha mai duoc dira con d4u long duong nhu dwa ho
vao mdt canh gidi ky la. Khién ho c6 cam tuéng ring mau huyét minh d3 nho giot ra dé tiép
nbi doi minh.

Tirc khiic A Xa Thé voi va chay di tim ngudi me yéu diu va hoi:
- Thua méu hau, khi con con nhé, phu viwong cé thuong con khong?

- Tai sao con hoi viy? Me tudng trén thé gian nay khong thé tim d4u ra ngudi cha lanh nhu
cha con. D& me thuit lai con nghe. Luc me con mang con trong 1ong, ngay no me nghe thém
la Iing mét mén ky quai me thém hut vai giot mau trong ban tay mat cta cha con, ma me nao
dam néi ra. Roi cang ngay me cang xanh xao va sau cung phai th nhén véi cha con. Khi nghe
vily, cha con vui vé liy dao rach tay cho me hit mau. Liic 4y nha chiém tinh trong triéu tién tri
rang: con s€ 12 ngudi thu ctia cha con. Do d6 tén con 1a A Xa Thé (ké thu chwa sanh -
Ajatasattu). Me c6 y dinh glet con ngay trong long nhung cha con khong cho. Khi con sanh ra,
me nhé 10i tién tri, nén mot lan nira mudn glet con. Mot lan nita, cha con lai can me. Mot hom
con ¢6 cai nhot trén diu ngoén tay, nhirc nhdi vé cing, khoc sudt dém ngay khong ai db dugc.
Cha con dang cting b4 quan phén xir viéc triéu dinh, nghe vy cdm long khong ding, bé con




trong 1ong va khong ngin ngai ngadm ngon tay cua con trong mi¢ng, nhe nhe nit cho con d&
dau. Gom thay! Cai nhot bé, mau mu tudn ra trong miéng cha con, va s¢ 1y tay ra con s& dau,
cha con nudt luén véo trong bung ca mu 1an mau! Phai, ngudi cha hét long thwong yéu con, vi
tinh phuy tir ddm da, nhé nhe nubt hét vira mau va muo.

Nghe dén do, bdng A Xa Thé dimg phic ddy, kéu 1én nhu dién:
- Hiy chay mau, tha ra lap tirc ngudi cha yéu quy ciia trim.

Than 6i! Ngudi cha yéu quy 4y da ra ngudi thién cd. Vua xtic dong roi luy dam dé. Bay gio
ong méi nhén dinh rang, chi khi bat dau lam cha méi biét duoc tinh cha thuwong con nhu thé
nao. (Trich trong "DPuc Phat va Phat phap" cta Narada).

Trong Kinh Bén Su, dirc Phat day: "Cha me dbi v6i con an duc cao ning sdu day, an dtrc sanh
san tr tam bi mém, an dic tam gidt nudi nang truéng thanh, an dirc cung cap cc mon cén
ding, 4n dtrc chi day cach séng & doi. Cha me luén luén muon con 1o khd dugc vui, khong
bao gio xao lang. Nhé con, thuong con nhu bong theo hinh...

Qua thét, cha me 1a qué huong yéu thuong mudn thud cua doi con. Do vay, nguoi Phat twr phai
luén luén ghi tac, tudng nhé dén s tri 4n cta minh déi voi ding sinh thanh va tim cach bao
dén phan nao trong mudn mot.

2.- Bao an

Mic du cha me c6 bdn phan lo lang gdy dung cho con nén ngudi, khong co y mong ciu s&
duoc den on tra hiéu. Nhung bén phan ngudi con khong thé nao quén cai trong 4n thiéng liéng
cao quy dy dugc. Trong Kinh Dai Bao Phu Mau Trong An, Phat day: "Vi ¢6 ké nao hai vai
kiéu cdng cha me di choi, sudt ca moi noi, trén rung dudi bién, hai vai nang né, mon ca dén
xuong, mau chay cung duong, khong hé 4n han, ciing chua béo duoc cong dirc me cha ké
trong mudn mét..." Cho dén cit thit, moi tim, moc rudt, ché xwong lay tiy... cing nuéi cha me
trong lic can thiét ciing khong dén dap hét cong an cha me.

Vay dé bio dap on cha me ta phai lam gi?
a.- Béi voi cha me khi con song:

* Cung nudi vét thyc: Subt doi cha me hy sinh tan tuy vi con. Ngdy nay ta dugc truong thanh,
thi héi oi! Swong tréng thoi gian da phu gidng trén dau cha me: stc khoe hao mon, thén nguoi
suy yeu dung nhan tan ta... chi con nuong cdy vao con chau luc tu01 da xé chleu Lam con
phai hiéu 18 cong on va tdm tu cha me délo hau ha sin soc timg miéng an gidc ngu, vién
thubc dén viéc an i, vd vé tinh thin khi dau yéu. Thoi gian luén luén tréi qua, mang ngudi
cling blen dbi sinh diét mau le. Mot hoi thé ra khong tro lai dé ra nguoi thién co. Thé nén, cha
me con song ngay nao tuy theo kha nang, hoan canh ma chiing ta cung cp thirc an vat uong
Dimg vién c6 vi diéu kién kinh te kho6 khin chua thé dap dén, doi dén khi gidu co sé tra hiéu
sau. Thtr hoi cha me chéc con séng téi ngay ta duoc giau c6 khong? Tét hon hét, co gi dang
ndy, du it hodc khong cao lwong my vi. Nhung véi t4m 10ng thanh kinh cham soc cua ta s&
lam cha me vui gdp trim lin hon la mém to ¢o diy ma ta khong thiét tha quan tam dén. Thiy
Tir Lo noi véi dirc Khdng Tir rang:

"Doi nang di duong xa thi tién dau nghi ddy, khong doi chon chd rdi mai nghi. Nha nghéo cha
me gia thi con 1am thé nao hay thé 4y, khong doi ¢ quyén cao chirc trong méi chiu lam. Ngdy
trude, luc song than toi con, com thuong dua mudi, dudong xa trim dim phai doi gao vé nudi
song thén. Luc song than mét, lam quan to & nudc So, xe ngya hang tram, luong bong hang
van, dn nhiing mleng ngon, mic nhiing cta t6t, mdi khi nhé dén song than lai mu6n dua mudi
d6i gao dé nudi nguoi nhu trude, thi khong sao duge nita! Cha me tudi gia nhu bong qua cira




s6. Cay m}lén l3ng ma gié ching dimg, con mudn nudi ma cha me khong con séng". (Tich
truyén Thay Tt Lo ddi gao nudi cha me).

Van dé gia dinh giau nghéo, hodc c6 mén ngon vét la hay khéng, diéu nay ching ddng quan
tam lam ddi véi nguoi gia. Va cha me ciing théng cam hoan canh hién thyc ctia con chau ma
an phan thu thudng. Duy chi c6 mot didu lam cho ngudi gia vui nhét 14 hanh dong va ctr chi,
cung cach dbi xtr hang ngay cua con chéu, v6i tim long thwong kinh cha me thét sir. Chi can
mét bira com dam bac, mot ly nudc tra nong ciing du lam cha me vui suéng hanh phuc 10i, thé
nén viée ddi xtr khéo 180, té nhi voi cha me lac tudi vé gia rit 13 cin thit. Hay t6 ra hét long
véi cha me trong moi hoan canh, dirng hen ho chd doi luc khac. bén chirng d6 cho du ta c6
nha cao cira rdng, cao lwong my¥ vi, hodc xdy md to ma dep ciing ching ich gi nira.

* Ton kinh vang 101: Trong Kinh Dai Tap day: "Gép doi khong c6 Phat, khéo thé cha me tirc
1a tho Phat", qua thét 101 day cao quy phat xudt ra tir con nguoi cao quy Van biét Phat va cha
me khéc xa vé moi phuong dién, nhung ¢ day dirc Phat muon dé cao gia tri ton kinh ciia
nguoi con ddi voi Phat va cha me nén binh dang Chung ta ton kinh Phat vi Ngai da dem dén
cho ta ly twdng sdng cao thuong, nhung ngudi dem lai cho ta sy séng 1a cha me Cho nén
phung tho cha me tirc 1a ton kinh ciing duong Phat vay.

Ngay nay ta dugc nén ngudi c6 dia vi trong xa hoi hay ra sao di nira ciing, khong thé quén
cong on cha me duoc, phai hét long vang kinh ton tho. Khong vi cha ¢ tudi gia sirc yéu hodc
14m cAm, sinh tit ma ta khinh thuong. Con ngudi mdi d6 tubi mot khac, tity theo sirc khoe ma
tam tinh thay d6i. Nhu con nit thich dua gidn, thanh nién thich nhac kich dong, trung nién
thich nhac nhe, gia ldo thich yén tinh. Hiéu thé, ta s& thong cam va yéu thwong ngudi gia hon
khi c6 nhiing di tinh xay ra nhu: kho khén, hay chap, n6i nhiéu, néng nay, gidn hon... Vi "gia
sanh tt, dt sanh c6". D6i khi dan dén 1a 14n, an rdi ndi chwa in... D co blCIl chung x4u xa
dén dau di nita d6 ciing 1a ngudi sinh thanh ra ta. Lam con khéng dugc quyén khinh thuong
ma phai biét tity co ma phuc vu dap dén.

Ngoai viéc ton kinh, ngum con phai biét vang 10i cha me day bao. Du sao cha me cling nhiéu
tudi, day kinh nghiém viéc doi hon. Tuy nhién, Vang 10 day cin phai xét cho k¥ khi hanh
dong ché nén mu quang tin teong mot cach tuyét doi. Theo Nho gia phong, kién ngay xua thi:
"Quén xu than tr, than bét tir bit trung, phu xtr tur vong, tw bét vong bét hiéu". Nghia 13 vua
khién bay t6i chét ma khong chét 14 bat trung, cha béo con chét ma con khong vang 10i la dua
bét hiéu. At hin ta phai xem 6ng vua d6 thé nao? C6 ximg dang dé ta chét vi vua khong? Gia
st néu 6 ong vua v dao tan 4c, tham dam, bit chinh, hai nwdc hai dan... ma ta phai phuc ting
dem cai chét ctia minh ma gitt long trung thanh, v6 tinh nudi dudng t4i 4c cho vua thi hoa ra
1a ké dai kho qué 1dm. Tréi lai 6ng vua hét 1ong vi dén vi nudc, ching may T qubc 1am nguy,
ngoai x4m l4n chiém gay bao tang toc cho déan toc, néu ta 1an tranh tir chdi 101 kéu goi ctia nha
vua tong quan diét gidc, khong dam hy sinh vi dai nghia, nhu thé méi goi 1a bt trung. Vang
161 cha me ciing thé, chung ta phai xét k§ cang 161 day 4y c6 chinh dang hay khéng? Néu nghe
161 cha me chét vi viéc bt chinh, d6i khi hiéu dau chua théy ma con hai &én cha me nita.

Thé nén theo tinh than hiéu tir, bdn phan 1am con ludn vang 10i cha me, khong nén tréai y la
diéu tét. Nhung cling phai tuy theo sy viéc ma chép hanh. C6 nghia 12 néu cha me 1a nguoi vo
dao, nghe nghiép. bét chinh thi ta khong nén nghe theo voi ma phai biét tuy co tmg bién, xoay
chuyén cha me vé con duong thién, phai lu6n ludn c6 thai d¢ ton kinh 1& phép, néu khong hau
qua khéng 6t s& xay ra cho cha me 13n con chau.

Théy Tang Sam bira cé rudng dua 13 tay lam dut mét it ré. Chala Téng Tich gian cém gdy
danh vao lung. Tang Sam dau qud nga guc chét gidc mot lic mai hdi tinh lai. Khi vé nha lién
dén thua véi cha rng:

- Luc nay con c6 toi dé dén ndi cha phai danh lam dau tay cha. Thuc 14 con 15i dao.




No6i xong lui xudng vira gay dan vira hat c6 y dé cha nghe tleng, cho ring minh khéng con dau
dén gi nita. Bc Khéng Tt nghe thdy chuyén, bao hoc trd cAm cira khdng cho Tang Sam vao.

Ting Sam tu nghi minh vé t6i, muon ban lai héi vi ¢ gi ngai gian. Puc Khéng Tt noi:

- Ngay trudce ong Thuin phung su cha 4 C6 Tau, luc cha sai khién gi thi luén bén canh, liic
cha gian dit muén giét thi lanh xa. Cha danh béng roi vot thi cam chju, danh bing gdy goc thi
chay trén. Thé cho nén ong Co Téu khong mang tiéng bét tir. Nay Sam tho cha lidu minh, dé
chiéu con gian dén ndi cha danh ngét di. Gia ma cha danh qua tay chét mét thi c6 phai vo tinh
lam cho cha méc i giét ngudi khong? Liic 4y toi bat hiéu con gi to hon nita! (Trich C6 Hoc
Tinh Hoa).

Qua cau chuyén trén ta thiy, ddi vdi nguoi con hiéu vi cha me hy sinh tinh mang hoic liéu
minh ctru cha me trong khi nguy cap 1a didu chanh dang. Trai lai, hy sinh vi con glan dir danh
dép cua cha me, chi biét nhdm mét xudi tay chiu dung, dé thoa man con gian dir 4 ay, vo tinh
chiing ta lai tao cho cha me mét tdi glet ngudi. Luc ay chir hiéu lai tr& thanh dai bat hiéu.

* Tranh 4c hanh thién: Can cu theo 161 Phét day trong cac kinh sach, ngoai sy cung cép cac
moén ngon vét la cho cha me, sén soc thudc thang lic 5m dau, an i luc tudi gia sirc yéu, tao sy
an vui thoai mai v& nhu ciu vat chat ra, ngudi con con phai biét khuyén cha me huéng vé néo
thién, xa lanh dudng 4c. Cho nén ¥ nghia béo an song than khi con sanh tién rat la quan trong,
& chd 1am thé nao bién cai cude doi, tanh tinh, chiéu huéng ctia cha me biét tin hiéu gido 1y
nhan qua, biét quy kinh Tam Bao. Dé tir diy cha me ching ta s& 1dn luot giai nghiép va tu sira
14y minh. Tyi cha me s4m héi, cai tao nhitng gi da sai pham 1am 1 trong qua khir. Nén hiéu
hanh cao tuyét hon hét dbi v6i ngudi Phat tir 13 1am sao cho cha me khéng roi vao ba duong
ac.

Trong Canh Sich c6 doan: "Mubn bio on cha me, nén khuyén cha me déi Phat, Phap, Téang
Tam Bao, d6i v6i cac phap nhan qua... cha me chua tin khuyén cha me tin, cha me tin rdi
khién Iong tin ting trudng, cha me khong giir tinh giéi khuyén giit tinh gi6i, cha me co long
xan tham khuyén lam viéc bb thi, cha me khong co théng hu¢ khuyén cha me tu hu¢. Khéo an
tri @& didu phyc. Nhu vdy méi goi 1a chan that bao on cha me".

Truong hop cha me chua hiéu dao, 1am con nén thé hi¢n céac viéc sau:

- Tao diéu kién cho cha me tin hiéu nhan qua, d,é khoi pham nhing viéc bét chinh dang tiée
xay ra. Hay noi khac hon: di€u 4c chua sanh, c¢6 gang dung cho phat sanh.

- Hang ngay trong thuc t&, vi sy sinh k& doi khi cha me gy tao nghiép bt thién, hanh dong
trai lvong tdm hodc lam nghé bét chanh nhur buén ban d6 lau, 1am db té, 1am hang gia...
Chiing ta phai kién quyét tim cach thuyét phuc, noi rd qua bao dé cha me dinh chi va dirt
tuyét. Hay noi khac hon: diéu 4c d4 sanh phai tim cach ngin chin khong cho phat trién.

- Cha mg chua tin Tam Bao, chua hiéu gi4o ly Phat, khéng rd loi ich vé viéc b thi, cing
dudng, khong biét giit gin cAm gidi (ngii gi6i). Chiing phai khéo tao thuan duyén dé cha me
phat khoi thién tim. Hay noi khac hon: diéu thién chua sanh phai lam cho phat sanh.

- Khi cha me¢ da tin hiéu Tam Béo va rd sy loi ich cia viée giit gidi, bon thi, phong sanh...
ching ta cé gang khuyen khich va tao diéu kién dé cha me thyc hién. Hay noi khac hon: diéu
thién da sanh, co gang lam cho tang trudéng thém lén.

b.- Péi véi cha me lic qua doi:

Tat ca ching sanh trong thé gi6i hién tai déu bi chi phdi bdi dinh luat sinh, tru, di, diét chuyén
bién khong nging, thay doi tr sat na nay dén sat na khac. Cudi cung nhiing sinh vat cé sanh




tat phai c6 diét. Do 1a 1€ duong nhién khong ai c6 thé di nguoc lai dinh ludt v6 thuong 4 ay Do
viy su séng ciia con ngudi chi 1a mot su thay cii dbi moi vé thé chét hinh hai. Vi nhu ta cAt
mot can nha di hon 50 ndm, nay bi hu muc. Néu c6 tién, ta x4y lai mot cin nha nguy nga do
$0 tbt dep hon cén truge. Trai lai, néu ngheéo khé khong tién, ta phai chiu djt udt hodc 1am vao
canh man trdi chiéu dat tan t¢ hon. Luan hoi nhan qua ciing thé. Néu day du phudc dire thi
nhitng kiép lai sanh con ngudi s& giau sang, thin tuéng doan chinh, cudc song 4m no. Néu
phudc mong nghiép day, t6i 4 chat chdng thi phai chiu nghéo kho khé cuc.

Nén vén d& qua doi ciia cha me 1a diéu kién tit nhién cua con nguoi trén qua dét khong ai
tranh khoi. Do vay ngudi Phit tir v6i bdn phén lam con phai hiéu 18 vo thuo’ng ay, dé khi hitu
su ta khéng nén kéu gao, than khoc lam cho hoang mang tinh than nguoi sép mét. Can phai
binh tinh niém Phét, hodc tan than nhimg cong dlrc cua cha me da lam khi con sanh tlen (néu
¢6), dé nhirng 10i tét lanh Ay thiu vao tai ngudi sip mét khién cho tam tri cha me an 6n, khong
¢6 nhiing lo s¢ khi budce qua thé gisi khac. Vi chap tu tuong cu01 cung cua con ngudi trude
khi chét rat 1a quan trong, c6 thé dinh doat dugc mot phan s tét hay x4u trong kiép cén lai.

Pé din chung diéu Ay t6i xin trich mot doan trong Kinh Niét Ban nhu sau:

"Khi Phat con tai thé, trong ao Ca La c6 mot con hen nghe dirc Phat thuyét phap lién bo lén
bo 4n vao trong dam co dé nghe Phat giang. Luc a 4y, c6 mot nguoi chén trau di ngang thay sb
thinh gia vay quanh dirc Phat, liy 1am la bén chay dén xem. Vi mudn nghe phap, nguoi iy voi
vang dap nhim con hén chét ngay l4p tirc. Do tdm niém lanh trong khi dang nghe dirc Phat
thuyét phap, n6 lién sanh 1én cdi troi Pao Loi. By gio, no bén nghi minh vén 1a than hén, nho
nghe dirc Phat thuyét phap ma duoc sanh Thién, lién ri cung dién dén trudc dirc Phét kinh 12
bai ta on dirc cua Ngai".

Khi cha me qua doi, ngoai nhiing 1& nghi tang ché, ta can phai tu phude, bb thi, tranh sat sanh
va 18 siéu d6 cho cha me trong vong tir 49 dén 100 ngay. V& sy cung 1& nén don gian, dung bt
chudc thé nhan bay bién c0 ban an uong, nhau nhet. Co nhitng nguoi luc cha me con song thi
hit hui thém t¢, dén Iic mét thi lai than van kéu khoc, ra chidu thuong tiéc, roi giét ga, vit, heo
clng té, lam dam that linh dinh, dé nguoi doi thay minh 14 con hiéu thao lo ling chu toan tang
18 cha me. Thét 14 gia déi, ding voi cau: "Khi séng khong cho an, chét 1am van cing rudi” 1a
vay.

Vén dé quan trong ctiia nguoi Phat tir bao an cha me lic qua vang 1a viéc tung kinh, bai sam,
cing duong, b thi... hdi hudng nhiing cong dire 4y dén ngudi mat. Khong phai & chd giét stic
vét cho nhiéu, ciing té cho 16n, vé tinh ta lai chéng chét thém t6i 15i, lam cho cha me phai sa
doa vao ba dudng 4c. Toi nghiép cua nguoi mat vi nhu ké mang da nang di trong bun lay,
nang né khén kho, ching ta lai chdng chét thém mot mé da nira khién ho cang ning né, lun
sau dudi bun.

Trong kinh Thi Du ¢6 chép, luc 4y Phét ciing A Nan di trén b séng, bdng thay 500 quy doi
vira di vira hat, ddng thoi lai thiy 500 quy déi khac khoc 16¢ di qua. A Nan thay thé bach hoi
dtre Phat:

- Bach Thé Tén, tai sao bon kia vira di vira hat, con bon nay lai khoc 16c nhu thé?
Puc Phat tra 10i:

- Bon quy ca hat 4y sép duoc sinh 1én ¢i troi 13 vi trong nha con chau ho biét tu phude, tri
trai, 18 bai cang dudng, b thi, hdi hudéng phude qua dén cho ho. Con bon quy khoéc 16¢ kia
sép bi doa vao dia nguc, vi trong nha thin quyén con chéu vi ho ma sat sanh cung té, khong
biet tu phudc, bo thi nén ho phai ganh lay qua nghiép ac do ngudi than gy tao. Vi vdy ma ho
khoéc loc.




C6 ké thic méc nghi ngd khéng blet hanh déng béo hiéu bang cach tung kinh, cung duong, bb
thi c6 dem lai 1¢i ich cho ngudi mat khong" Qua that day 1a van dé kha phirc tap. Néu noi co
liy gi chitng minh cho ngudi séng? Néu noi khong thi hoa ra 16i day ctia Thanh hién phi Iy vé
ich sa0? O déy véi kha nang hiéu biét hiru han, chung t6i xin dwa theo mét vai thi du thyc té
ma giai thich.

Doi ban tré trai gai quen nhau. Nhén dip déu xudn hoic sinh nhit, ngudi ban trai téng ban gai
ctia minh mot tAm thiép v&i hang chit chuc mung, nguoi ban gai nhan tdm thiép nay mét cach
cam dong va coi nhu ky vat quy bau. That ra, tim gidy d6 chang c6 gié trj hién kim no,
nhung qua né ngudi ban gai nhan mot tAm 1ong thuong yéu ctia ngudi ban trai trao cho.

Mot nguoi cha bi bénh nédng, dira con ¢ xa hay tin voi v& tham, mua qua banh, hoi tham an i,
chdm soc va dua cha vao bénh vién chira tri. Nhitng hanh dong ciia ngudi con nhu thé c6 ganh
chiu phan nao sy dau dén day vo co thé noi nguoi cha khong? Chéc chin 1a khéng rdi. Nhung
ngudi cha s& cam thiy sung sudng khi biét con hét 1ong lo ling chita tri cho minh.

Qua hai truong hop néu trén. C6 gai nhan tdm thi€p, nguoi cha nhan moén qua. Hai vat do that
ra ching c6 gid tri 1a bao, nhung qua d6 c6 gai cam nhan tAm chén tinh ciia ngudi ban trai,
nguoi cha nhan dugc long hiéu thao ctia ngudi con. Néu c6 chét chic ho ciing ldy 1am man
nguyén. Tu thi du éy ¢6 thé suy ra viéc cha me qua doi ciing thé. Vi mét thit x4c pham lam
sao chung ta c6 thé thiy biét cha me dau sanh vao canh gidi nao. Do vi khéng biét nén ching
ta phai lam hét sirc minh dé voi diu sdu dau, ddng thoi tao thém dugc su loi ich nao cho ngudi
chét 1a 1am (nhung khong 1am theo hinh thirc mé tin di doan). Truéc mat mét 16m lao 4 ay ching
ta chi biét tung kinh, bb thi, phong sanh, ciing duong Tam Béo... Chung t6i thiét nghi viéc lam
nay rat ¢6 loi. Néu xét vé mat that té, chung ta d3 lam dugc nhiing didu tét, day tinh nguoi va
chéc chén vé mit nhan qua, van 1 loi ich cho chinh minh. Déi véi nguoi khudt, bon phén lam
con, di to hét 1ong thanh dé thyuc hién didu néi trén, cdu mong cha me nhd on dirc 4y ma sém
siéu thoat. Didu nay khong biét co dugc nhu y khong, nhung hanh déng d6 da thé hién tinh
cam séu sic ciia ké 1am con ddi véi cha me. Vi nhur ké tit t6i trong nguc s& rat man nguyén khi
biét ngudi than ho hét 1ong lo chay ti cho minh, tuy biét rang viéc ay khong thanh cong. Thé
nén, siéu hay khong 14 tiy theo nhan duyén nghiép béo cta cha me va tim 1ong thanh cua
nguodi con.

Tom lai, thoi gian troi qua mdt cach mau chong, nhu ngua cu qua cira 50, nhu ngon dén treo
trude gio... quy vo thuong khong hen ma dén, phat chéc di ra nguoi thién cb. Cude song con
ngudi vi nhu chiée thuyén dang trdi hup trong giira bién 16n sanh tir. Chung ta phai ¢ ging
tinh tén ra sirc chéo vao bo. Bung dé mot khi mét than nay thi mudn klép kho duoc lai. Mac
du phuong tién van phai di tir thap dén cao nhung myc dich chung van la lia khé dat vui, giai
thoat khoi néo luan h01 sanh tir.Phai ludn nghi dén véan d& sanh tir 1a viéc trong dai, rang lo
trau ddi tAm tri, tinh thn hoc dao. Bugc nhu vy, chiing ta méi c6 thé hoan hao phan nao viéc
tri 4n va bao an ddi voi cha me. Hon nita con céi 12 di thé, 13 hinh bong cta cha me. Néu ban
than dugc rang danh, nhan phérn, dtrc hanh ta cao thugng moi nguoi ton trong kinh né thi cha
me ta ciing s& duoc tiéng thom muén thud. Nhu gwong hiéu hanh cia dic Phat va cac vi B
Tat xua kia van con ghi ddm nét vang son trong sach sir.

Thanh Si ¢6 cau:
Tu mot thué ciru than vinh kiép
D9 dugc minh con vot me cha
Thuyén to mot chiéc sam ra

T4t nhién ché hét ca nha xubng di...
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