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0i dén chir Hiéu la noi dén

dtrc tinh badm sinh cta con

nguwdi, nhwng néu chung

ta khong dwoc vun xoi

thwong xuyén hat giong,
no sé bi hw hoai. Khi long Nhan mat di
nén tang thi nhw cidy khong cbi, nwée
khong nguén, bi bién dang sang mot
hinh thai khac. Hinh anh cta nhing
ké hung ac, bao ngwoc trong xa hoi, da
phan nao chirng minh dworc sy that nay.
Néu chung ta danh mat di hat giéng ctia
hiéu hanh, quan hé gia dinh bi ran v&,
dé tré thanh nhirng tam hoén lac loai
gitra sa mac ngdng cudng chi biét bam
tru vao nhitng 6c dao cda long ham
mudn thdp hén, bai hoai. Do vay, Hiéu
va Hiéu khong thé tach roi nhau.

1. ¥ nghia chif Hiéu

Trwdc hét ching ta tim hiéu y nghia biéu hinh
cta chtr Hiéu. Xét theo tlr nguyén, cé y kién cho
rang chit Hiéu (% tiéng Quan thoai doc la: xido)
bat nguon tir hinh dnh mét ngwdi con cong cha
gia (hodc me) di dwong, nghia la “hi€u thuan”.
Chir Hiéu (%) gom hai by phan, phia trén Ia 1
phan ctia chit Lio (#) chi nguoi bé trén, phia
dwdi la chir Tty () chi con cdi, vi nhw mé6i lién hé
mat thiét gitra 1&p ngwoi tredng thwgng va con
chdu ctia ching ta, mot méi quan hé rat chat ché,
nguwoi con chau luon kinh nhwong, hiéu thudn
v&i bac sinh thanh.

Poéng thoi lai c6 y kién nhan dinh chir Hiéu
(#) dwoc két hop béi chir thd () 1a Dat, nét
s xién tir phai sang tri va chir Tr (F) 1a con,
nghia 1a dva con chiu ndm xuéng dat va dé cay roi
trén minh cho cha me danh thi dé la d&a con c6
hiéu. Thuye ra 16i giai thich tir nguyén nay cting co6
nhirng nét ddc sdc va gan giii v&i nén gido duc tré
tai Viét Nam “Thwong con cho roi cho vot, ghét
con cho ngot cho bui”. Dau vay du hiéu theo cich
nao chuing ta déu dé dang nhan thay, chir Hiéu la
pham tru dao dtrc, thé hién quy tdc rng x hét
long tho cung cha me, t6 tién.

Nguwoi xwa da ldy nhivng hinh anh 1én lao nhat,
vi dai nhat dé vi véi cong lao me cha sinh thanh,
dwdng duc vi thé dao lam con phdi biét the me,
kinh cha, git gin dao hiéu. Trong xa hi ngay nay,
khi sw phat trién va nhirng tién b khong nglrng

ctia khoa hoc ki thuat, cach gi¢i tré thé hién dao
hiéu ciing c6 nhirng diéu khac v&i truyén théng.

Nguwoi sang 1ap ra Nho gido - Khong T coi
Hiéu la can ban cta dao dirc, nhdn manh “Hiéu
va Dé la géc cua diéu Nhan chdng?” Sach Hiéu
kinh ciing noéi: “Hiéu la thién kinh, dia nghia, dirc
hanh ctia con ngwoi”, “Bdch thién hiéu vi tién” cau
nay nghia la, trong tram th hanh tot, chr “Hiéu”
x€p dau tién.

Y nghia chan chinh cta Hiéu ldy Kinh lam tién
dé. “Dé ttr quy” (sach day tré nhé cac quy tac lam
nguwdi cta ngwdi Trung Quoc xwa) noi rang: “Cha
me goi, khéng dwoc chdn chw, cha me yéu cdu,
khéng dworc lwoi biéng. Cha me ddy, kinh cdn ma
nghe; cha me trdach mdng, cdn thudn theo”. Phat
gido rat coi trong Hiéu. Trong kinh “Phdt thuyét
phu mdu an trong nan bdo” ciing chi o sy kho
nhoc ctia cha me sinh ra con nguwi. Pong thoi, bao
dap an cha me dirng ngang cting bdo an Tam bao,
an dat nwdc, an chung sinh. Dau rang thoi thé thé
thoi nhwng y nghia cia chiv hiéu, nhirng can ban
cta dao hiéu, dao lam con la nhirng gia tri tot dep
ma ching ta luén can tran trong va git gin.

I1. Hieu the oian va Kuat the gian

O nha c6 thé hiéu cha me, thwong yéu anh em,
day 1a “D&”, c6 thé bdo an quéc gia tirc la “Trung”.
Thé nén tdm dtrc: “Hiéu, Pé, Trung, Tin, Lé,
Nghia, Liém, Si”, Hiéu la cdn ban, bay dtrc con
lai déu 1a Hiéu biéu hién trén cac sy twdng khac
nhau ro6i ldp nén danh twéng, chir that ra cting chi
la mot ch Hiéu ma thoi.
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1. Hanh dai hiéu thé gian

Pai sw Lién Tri day: “Gitup cha me gidi thodt
sinh i, m&i tron bén phdn lam dgo con”. Hanh
hiéu lo'n nhat & thé gian khong gi hon la khuyén
cha me niém Phdt, phat nguyén vang sinh thé
gi¢i Cwece lac. Gia str ching ta cing dwong cha me
rdt nhiéu vang ngoc chiu bdu, xdy nha cao dep
16ng 1ay cho cha me &, nhwng luc gia chét dén,
cha me khéng thé mang theo dwoc. Trong cudc
s6ng dau nhiéu ndm dwoc gan giii bén cha me,
an can tham hoi véi tam mén thwong. Tat ca déu
chi la hw gia, tam thoi. Vi vdy trong kinh Hién
ngu c6 noi rang: “Long hiéu thdo chdng nhirng
¢6 y nghia vé mdt vin héa, dao dirc ma con cé tdc
dung gido duc. Ngwoi biét hiéu thdo véi 6ng ba
cha me ctia minh la tdm gwong sdng cho con chdu
sau nay noi theo, d6 la truyén théng “uéng nwéc
nhé nguén” quy bdu. Pdy méi thdt sw moi dén
cha me dén ché hoan toan loi ich. Nguyén khdp
thién hg, ngwoi con ¢6 tdm hiéu thdo, c6 gdng
phung dwéng va bdo ddp cong on cha me véi tdm
hiéu thdo nay. Cho nén trong “Kinh Thi” gidng:
“Cha sinh ra ta, me ndng dé ta, vuét ve ta, cho ta
bt, nuéi ta khén lon, day bdo ta nén ngwoi, chdm
lo ta, 6m dp ta, ra vao dé bdo vé cho ta, muén ddp
trd on hué dy, chi biét nhw bau tréi long l6ng dén
v6 cung”. Sau khi cha me qua doi, long hiéu thido
dwoc thé hién qua viéc phung tho va twdng nhé.
Tam long ngwoi xwa déi véi 6ng ba cha me da
khudt thé hién qua cau “kinh nhw tai”, c6 nghia la
kinh nhw cha me dang con s6ng.

1.1. Nho gido néi vé dao hiéu

Hiéu kinh, tac phdm chinh ctia Nho gido noi
vé dao hiéu dwgc mé dau nhw sau: “Hiéu la géc
cua dirc, la nguén cta gido...thdn thé téc da, nhdn
ttr cha me, khéng ddm tén thwong dé la khéi dau
cua hiéu. Ladp than hanh dgo, dwong danh véi
hdu thé, dé lam rang r& cha me, d6 la hiéu". Trong
Kinh Dia Tang c6 tam chi noi vé chir Hiéu d¢ la
“Hiéu Pao, P6 Sinh, Bat Kho, Bdo An”. Hiéu la
hanh dan dau ctia tram hanh, Hiéu ciing la dao
hoa hop gitra trovi dat véi con nguwdi, dé Hiéu dan
dan tré thanh chd quay vé sau sdc trong linh hon
dao dirc, m&i co6 thé khién ban than an than lap
ménh, phuc dc dén doi sau, khién xa héi an 6n
va hai hoa. “Tuéi ctia cha me, khéng thé khéng
biét, mét la dé mirng, hai la dé lo”. Me da mang
thai chung ta 9 thang 10 ngay m&i sinh ra ta, dé
cho tadn no mdc dm da tdn tdo vat va ngwore xubi.
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Dan ddn ndm thang da nhudm trdng mai toc cta
cha me, thi trong long chung ta sé nhan ra diéu
khong thé cheo dgi trong déri nay khong con 1a cor
hoi kiém tién, cting khong phai la co héi dé sy
nghiép thdng tién, ma chi la co' hoi dé hiéu kinh
cha me. Trong Phat phap, vo lwong vo bién phap
mon ciing chi 1a mot chir “Hiéu”, chinh phap thé
gian va xudt thé gian nhat dinh dwgc xay dung
trén co s& ctia Hiéu dao.

1.2. Hiéu than tén sw

Lam nguoi thi phai biét “Hiéu than tén su”,
phtic thtr nhdt trong Tam phuc ctia Quéan kinh®
la: “Hiéu dwéng cha me, phung sw sw trwéng, tir
tdm chdng giét hai, tu Thdp thién nghiép”, dwoc
nhw vdy thi ching ta mé&i dwoc than nguoi,
nhirng phuc bdo ching ta tu dwgc méi cé thé
hwong & coi nguoi, coi troi. Néu khong lam noi
bon diéu nay, thi phuc ctia chung ta tu dwoc nhat
dinh sé hwdng noi ac dao, béi vi noi dc dao ciing
c6 phtc bao rat 1on. Nhirng ly va sy nay chung ta
déu hiéu rd, nhwng vi chung ta chdng thé chuyén
déi tr¢ lai, ndi cach khéc thi da hiéu ré nhwng lam
khong noi. Tai sao lam khong n6i? Néi that ra la




vi chdng thdu triét nhirng sy ly nay. Néu that sy
thdu triét thi c¢é thé sam trir nghiép chwéng, quay
dau la bén bor. Cho nén Ngai Dia Tang Vwrong B6
Tat phat nguyén “Chung sinh d6 hét méi chirng
B6 dé, dia nguc chwa tréng thé khéng thanh Phat”
do nhan duyén ay dwoc chw Phat ngei khen.

1.3. Chir hiéu trong tdm thirc con ngwoi

Ngai Pia Tang B6 Tat la biéu trung cho chi
Hiéu. Nhwng hién nay c6 rat nhiéu gia dinh
khéng con coi trong chir Hiéu nira. Ching ta tu
hoc bdt dau tlr viéc hiéu kinh cha me, ton trong
thdy t6. thi Tinh d&rc cta ching ta méi c6 thé
khai phat.

Hién nay trong nhitng gid tri dao dirc xa hoi
da bi suy giam do chinh la “ch Hiéu” trong
tam thirc 16i séng cta ngwoi dan. Mot b phan
nguwoi dan trong xa hoi da khong con gitr dung
dwoc dao lam con, lam chau trong gia dinh. Da
c6 nhiéu hanh déng, l&i ndi... vi pham nghiém
trong chudn muc ctia xa hoi va n6 dang dan tac
dong manh mé dén y thirc tw twéng cha cac thé
hé twong lai.

2. Hanh dai hiéu xudit thé gian

Dao Phat la dao giai thoat, gidc ngd. O’ phwong
dién hiéu thdo, dao Phdt con dwoc goi la dao
hiéu, va chinh d&c Phét 1a biéu trueng nhat cho
tinh than chi hiéu.

2.1. Ngwo'i xudt gia bdo hiéu cha me

Hiéu dao c6 hai: Tinh than va vat chat. Doi
voi nguwdi xudt gia thi dén dap céng on cha me
bang cach lo vé mdt tinh than. B&i vi ching ta
khéng c6 day dt phwong tién dé nudi dudng
cha me, chi con rang tu, thwe hanh céng phu
cho dwoc vién man. Thanh dao ré6i thi hiéu dao
theo @6 cting dwegc vién man. Trong Kinh Hién
Ngu dtrc Phat con day rang, “long hiéu thdo cting
chinh la nhan lanh, la hanh ctia bdc Thdnh. Ta tw
nhé trong nhiéu kiép qud kht, tw tdm hiéu thudn
cung dworng cha me, do c6ng dirc nhw vdy nén lén
cdc tdng trod thi lam vi thién dé, xubng trdn gian
thi lam vi Thanh vwong”. Trong Kinh Trwong
B9, dirc Phat day rang, cach dén d4p dung dan
va y nghia nhdt cta nguwoi con doi voi cha me
goém 5 viéc phai lam: “Nuéi dwéng, lam tron moi
bén phdn ngwdi con; gitr gin gia dinh véi truyén
théng; bdo vé tai sdn thira tw; va lam tang 1€ khi
cha me qua d&i”. Hay trong Kinh Tang Chi Bo
day: “Mot bén vai c6ng cha, mgt bén vai céng me,
nhw vdy suét 100 ndm, ciing khéng du dé dén ddap
céng on sinh thanh va dwéng duc cua me cha’.
bién tich c6 24 cau chuyén hiéu; Phat gido co
Muc Kién Lién cru me, néu ngai khéng tu hanh
dac dao, khong c6 than théng thi lam sao biét me
& trong canh nga quy khé dau, ma tim phwong
ctru thodt. Dlrc Phat bo tat ca hoang thanh, phu
vuwong, vor con... di tu. Néu khong thanh twu dao
nghiép thi lam sao tré vé gido hoa phu than va
hoang toc dat dwoc dao qud, cho nén méi ndm
dén ngay Vu Lan (trong thang Bady Am lich) 14 1&
lo'n nhat @é dé te Phat thé hién long hiéu kinh,
bao dap cong on cha me.

Trong kho tang van hoc Viét Nam, cdc bac tri
gid viét sach gido duc con ngwdi biét bao dap cong
on sinh thanh, dwdng duc ctia cha me khéng
thiéu. Vi du trong tap Gia Hudn ca ctia Nguyén
Trai c6 doan:

“Khi dm lanh ta hdu sdn séc

Xem chdo com thay thé moi bé

Ra vao thdm héi tirng khi

Ngwoi da vo sw ta thi an tam’,
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Hay ca dao nguoi xwa:

“Néu minh hiéu véi me cha

Thi con ciing hiéu véi ta khdc gi

Néu minh dn & vé nghi

Duwng mong con hiéu lam gi uéng céng”.

Vi vay, ngwoi con hiéu phung dwdng cha me,
an & phai hét strc cung kinh, cung dwéong cha
me phai hét mwc vui vé, khi cha me dau 6m phai
lo 1dng hét long, khi lo viéc tang 1é phai cyc ky
thwong xot, khi cing té cha me phai vd cling
trang nghiém. Cho nén trwdc nhat la chung ta
phai tu hanh chdn chinh, sau méi dem cong dire
va dao ly dé hwdng dan, khuyén khich nguoi
than tu hanh. Nhw vdy mai goi la chan that bao
hiéu. Trai lai néu chung ta khong chiu nd lyc tu
tap thi kho cé thé bao hiéu cho song than. Cho
nén trong kinh Tang Chi B I, chwong 2, pham
Tam thang bdng, dirc Phat day rang: “Moét thoi,
Thé Tén tru & Savatthi, Ngai cho goi cdc Ty kheo:
C6 hai hang ngwoi, nay cdc Ty kheo, Ta néi khéng
thé trd on dwoc. Thé nao la hai? Me va Cha. Néu
mot bén vai cong me, mét bén vai céng cha, lam
vdy suét trdm ndm cho dén trdm tudi; néu ddm
bép, xoa géi, tam rira va ddu tai ddy cha me c6
dai tiéu tién, nhw vdy, nay cdc Ty kheo ciing chwa
lam du hay trd on du me va cha. Vi c¢é sao? Vi
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rdng, nay cdc Ty kheo, cha me da lam nhiéu cho
con cdi, nuéi dwérng chiing khén lén, gidi thiéu
ching vao doi nay.”® Hiéu dudng cha me la mot
trong nhitng chudn myc dao dic cdn ban cta
nhitng ngwdi con Phat. Hoc theo hanh Phat,
tredre hét phai la kién toan c6ng hanh ctia nhirng
nguwdi con chi hiéu. Néu chwa tron cau hiéu dao
thi khong da tw cach lam ngwoi va dw phan vao
hang phat t& chan chinh.

2.2. Dé tir Phdt hdng tam niém biét on va
dén on

Biét on va dén on cdc dang sinh thanh la diéu
ngwoi con Phat hang tdm niém. Tuy vdy, cong on
sinh thanh duwéng duc von cao nhw ndi, rong nhw
bién nén that kho dap dén. Phung dwdng va hiéu
kinh cha me tron ven vé phwong dién vat chat
trong hién doi da 1a viéc kho lam. Nhwng dau ¢
lam dworc, theo tué gidc cia Thé Ton van chwa goi
la da. Nguwoi con Phat chi hiéu nhan thive 16 vé
tac dung ctia nghiép trong dong luan chuyén cta
sinh tr ludn hoi, déng thoi phai dinh hwéeng cho
cha me tao thién nghiép ngé hiu thing hoa doi
song trong twong lai. Nhw vdy, ngwoi con Phat
thi di theo con dwong cta Phat, chung ta khong
thé bé quén hiéu dao, ciing khéng nén hen lan
hen liva. Ma phdi tuy theo pham vi, kha nang,
hoan canh ctia minh siéng nang tu tap hiéu dao.
Pwoc vay méi hy vong, du
cach Phdt xa, nhung doi
voi phdp Phat, ching ta
luén ludn gan gii hanh tri
va xtrng dang la dé t& ctia
Nhuw Lai. Pay méi chinh la
dinh cao ctia sy hiéu dao.
Trong Kinh Tang Chi B9 I,
Phat day: “Nay cdc Ty kheo,
ai d6i véi cha me khéng
c6 long tin, khuyén khich,
hwéng dan, an tri cdc vi dy
vao long tin; d6i véi cha me
theo dc gi&i, khuyén khich,
hwéng dan, an tru cdc vi
dy vao thién gidi; déi véi
cha me xan tham, khuyén
khich, hwéng dan, an tru
vao bé thi; déi véi cha me
theo dc tué, khuyén khich,
hwéng déan, an tri vao tri
tué. Nhw vdy la lam du

Anh: Minh Nam



va trd on du cho me va cha”. Vi
vay chuw vi dé tir xudt gia cta dic
Phat, nhan mwoi phwong chung
sinh lam cha me, su6t mot doi
tan hién cho ching sinh cling bdo
hiéu an dtc sinh dwdng ctia 6ng
ba cha me ctia minh. Nh¢& d6 ma
nhirng bac cha me hoi dd duyén
lanh tdc tao nén nhiéu thién
nghiép, xa lia 4c dao trong nhirng
doi sau.

1. Két luan

Toén vinh long hiéu thao la ton
vinh nhirng gid tri dich thwc lam
nén nhan cach con ngwoi, khi co
du tinh yéu thwong con nguoi ta
sé ¢6 niém tin vwegt qua moi kho
khdn. Cung v&i lam giau vat chat,
gia tri ctia thanh cong chi thye sw
c6 dwoe khi ngwoi ta lam tron nhirng bon phan
con ngwoi. Khong thé c6 mét ai dé6 khong yéu
thwong cha me, nguwdi than ma lai c6 thé cé long
yéu thwong nguwoi khac. Cho nén, Hiéu thao
la c6i ngudn ctia moi yéu thwong. Cho nén dao
Hiéu sé trwong tén, lam nén gid tri cta dao ly
Viét Nam, béi vi gia dinh la sttc manh ctia mot
nén tang tam linh d6 chinh la ch “Hiéu”.

Trong quan niém cda Phat gido, hiéu dao cling
dwoc dé cao. Pwre Phit ludn day rang, con nguwdi
can an & hién lanh, tu nhan, tich d&c, ctru kho,
ctru nan; nhirng viéc lam xuat phat ttr long hiéu
thdo, mang lai lgi ich thiét thyc cho cha me trong
hién tai va twong lai. Bat hiéu la t6i 1&4n nhat
trong hanh vi, 1& s6ng ctia mdi con ngwdi. Ngudi
nao chdng déi xt tot v&i cha me cda ho, thi kho
c6 thé séng tot, song thién véi ngudi khac dwoc;
bat hiéu thi cling bat nhan.

“Hiéu” dwegc hinh thanh tlr xa xwa, gan lién véi
phong tuc the ciing t6 tién, vé sau dwoe Nho gido
phat trién va thé ché hoa thanh chuan myc dao
dtrc. Vé co ban, ndi dung pham trt “Hiéu” mang
moty nghia tich cwe, d6 1a bon phdn lam con phai

¢6 hiéu v&i cha me. Khi dao Phat du nhap vao Viét
Nam, chdc han ngwoi Viét da ¢ tin ngwong the
cung 6ng ba, to tién, con goi ndm na la ‘dao’ the
ong ba hay ‘dao’” hiéu. Ngoai ra, tap tuc cling bao
gébm 6ng ba, cha me con sdng ciing phai dworc
kinh trong nhw khi d& mat. Po6i khi c6 sy hiéu
lam la viéc tho kinh t6 tién, 6ng ba chi danh cho
nguoi da chét. Kinh trén, nhwong dwdi la mot
nét dep ddc thu khéac trong van hoa Viét Nam.
Co lién quan mat thiét dén tinh thdn ‘kinh lao
dac tho), kinh trong cac bac b6 ldo, cac ngudi lon
tu6i hon minh, khéng nhirng trong gia tdc ma
con ngoai xa hoi. Ong, ba, cha, me, anh, em, con,
chdu, noi, ngoai hai bén, hodc nhirng nguoi lon
tudi, cao nién... phai dwgc noéi ndng, xwng hé cho
ding 18 trén dudi. Pao hiéu trong Nho gido, Phat
gido phtt hop v&i thuan phong, my tuc, van hda
ctia con nguwoi Viét Nam. Vi thé, ngwdi Viét Nam
ludn coi trong va tiép thu chir hiéu trong gido duc
nhan cach cho con nguwoi; coi dao hiéu la dwong
hwéng va phrwong cham wng x* nhan vdn ctia
con chdu d6i voi cha me va cling la cac chuan
muec, thwde do gia tri dao dire ctia con nguwoi. *©

CHU THICH:

(1). Qudn kinh: Ttrc kinh Qudn V6 Lwong Tho Phdt, cting goi la kinh Thdp Luc Qudn, mét trong ndm kinh Tinh do.
(2). PTKVN, Tdng Chi B¢ I, chwong 2, phdm Tam thdng bdng, phdn Ddt [trich], VNCPHVN dn hanh 1996, tr.i1g
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GiGi thiéu tac pham
“T6 su huan hoi yéu tac”
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rdi qua hon 300 nam tir khi thanh

l1ap dén luc bi thiéu hay trong khang

chién, moi kién truc ctia T6 dinh

Quéc An Kim Cang (TD. QAKC) déu

bi chon vui dwéi long ddt. Thé nhwng
nhw moét sy hién linh ctia T6 Nguyén Thiéu, ngai
da chi dan cho hang hau hoc biét dwoc noi an
nhién x4 bao than ctia Ngai, d¢6 la ngbi thap nam
trong khudn vién T6 dinh Qudc An Kim Cang,
ap Binh Luc, xa Tan Binh, huyén Vinh Ctru, tinh
Poéng Nai. Va gan d6 con ¢ mét thap Phé Dong
(nay la thap twdng niém Cong chuia Ngoc Van),
do T6 Nguyén Thiéu da xay cat. Hién nay, di san
con lai tai TD.QAKC goém co:

TAP CHi NGHIEN CUU PHAT HOC S& thang 2/2020

Thich Nii Hanh Hiéu
Hoc vién PGVN tai Tp.HCM

- 1Bdo thdp ctia T6 sw Nguyén Thiéu - Siéu Bach.
- 1 Thdp twéng niém Céng chua Ngoc Van.

-1 M6t cdi Hong chung (c& trung).

- 1 Bdng gido ly mwoi bai “Té sw hudn héi yéu

<

tac’

-1 Long vi T6 Minh Vit Nhdt Tri

Trong thi gian chién tranh ndm 1946, T6 dinh
Quéc An Kim Cang, 4p Binh Luc xa tan binh,
huyén Vinh C&u tinh Pong Nai, do HT.Thich
Minh Chanh lam vién cht hién nay, da bi thiéu
rui cung nhiéu d6 vat va kinh sach. Thé nhung
rdt may mdn, con sot lai mét quyén sach quy, vi
la ngwdi Hoa, thong thao chir Han nén HT.Thich
Minh Chanh da doc dwoc muwdi bai gido ly “To
st hudn hoi yéu tac” cia Té6 Nguyén Thiéu dé lai,
trong qua trinh ban giao cac di san ctia T6 dinh
Quéc An Kim Cang, hién dang lwu gitr tai Kim
Long c6 tu[1].

Tac phdm “Té sw hudn héi yéu tdac” gbm co
10 bai gido ly co ban, day la 10 diéu T6 sw Nguyén
Thiéu day bdo cho hang dé tr xudt gia hoc Phat
suy nghiém va thwc hanh, bao gébm cac ndi dung
co ban nhw: Ngwoi xudt gia phai biét tin sdu Tam
bdo, ton kinh sw tredng; gitr gin gidi ludt; tin sdu
nhan qud; sé6ng doi dam bac; tu hoc phai tinh
tan ch& c6 biéng nhéc; nhan nhuc chiu khé; biét
song luc hoa; siéng ndang niém Phat, tham thién
va théng sudt ba tang... nhw vy mai co thé tiép
no6i mét phan nao mang mach ctia chw Phat, chw
T6 dé€ lai. Trong quad trinh tham van Hoa thwong
Thich Minh Chéanh tai TD.QAKC vé mwoi bai
gido ly “T6 sw hudn hoi yéu tdc” ctia T6 Nguyén
Thiéu, Hoa thwong Thich Minh Chanh ké lai
rang:

“Ho6i d6 chién tranh gidc Phdp dét chdy hét roi,
con lai cdi nén chua théi, moi di sdn con sét lai
dwa vé chua Kim Long cdt gite. Luc tbi vé tru tri
chua Kim Cang (dé6) thi chua Kim Long ban giao
lgi moi di sdn, vdt dung ctia chtia Kim Cang cho
t6i. Luc dé Hoa thwong Minh Lwong (tru tri chiia



Kim Long ngay xwa d6, chi khéng phdi thdy tru
tri bdy gi¢r), dwa cho t6i mét quyén chiv Hdn bi
chdy sém mét goc phia sau, chi con lai mdy trang
dau haq, (thi) téi doc thdy day la loi day ctia T6
Nguyén Thiéu. Sau dé téi c¢6 chép tay lai mwdi bai
nay nira. Hoi trwdre tbi con cho in ra khé én ddan
& chtia Long Thién dé gidng day cho tdng ni nira
dé, bay gior khéng biét con & dwdi d6 khéng nira.
Chdc la con d6, bira nao xuéng dwéi do coi thir
di’2] .

Tl sau khi chép lai dwgc mwoi bai “To sw
hudn héi yéu tac” nay, Hoa thugng Thich Minh
Chéanh da phién dich dm, nghia va gtti cho Hoa
thwong Thich Gidc Quang, dwa vao tap tai liéu
ctia van phong BTS tinh Pong Nai, dé gidang day
tai cac Treorng ha va treorng Phat hoc, dong thoi
xem muwoi bai gido ly nay 1a birc cdm nang cho
tang ni tu hanh trong toan tinh.

Trong qua trinh tham vdn Hoa thwgng Thich
Giac Quang[3] cing nhandinhrdang: “Hoathwong
Thich Minh Chanh da cé cong rit lén trong viéc
phuc dwng lai T6 dinh Quéc An Kim Cang, ching
nhirng thé ma con xién dwong phwong phap
“Thién - Tinh song tu” yéu chi cta T6 qua 10 bai
giang “T6 sw hudn héi yéu tac” ctia T6 Nguyén
thiéu dé€ lai. Tir @6 dén nay Hoa thwong cling da
duy tri dwoc phwong phép c6t 16i ctia T6 sw, d6 la
“Thién - Tinh song tu”. C6 thé no6i T6 dinh Quéc
An Kim Cang tai Binh Luc, Vinh Ctru - P6ng Nai
xtrng dang la chiéc noéi cta Phat gido Viét Nam
tai Pong Nai, ma ngudi c6 cong dé chan hung
cling nhw duy tri nén tang gido ly, nén van hoa tai
tinh Dong Nai chinh la Hoa thwgng Thich Minh
Chanh[4]

Duwéi day la ndi dung mwori bai gido ly “T6 sw
hudn héi yéu tac” bang Han vdn:

AELEF M2

1 — 3 RBEHhE ZR—0EL FIRE
Rk, THEBA—K

2—hREHR, MMAOMEELE, §F T4
—)E, R AR,

3— B REHBAT, RABMBES, TRAT
B, HE&E ke,

4— B REBPAAR, AT FE LTER
547, BAE B EAE.

5—EREBHEHE, AFZFARE, ZHFEAR
*E, TAFEABHE.

6— B REMRMIE, LFEaafhk, HREEHM

ze, AAPARIFAEZE.

T—HREBAR, BEXTAH, kit
BA%, 2 EA HhAEA.
8— B REMAR, WHERFM., EARL
HiE, Tk i

O—h R&HLEH, SR/ZAELHE, KIFL
MR, AL,
10— R&E AL, 2ERETH,
KB E, EREZEAKR,
(TT.Thich Minh Thanh[5] hiéu dinh va dich
chir Han)
*Phién am: T6 st huan hoi yéu tac

—H L

1. Xudt gia yéu tin Phdt phdp, tam tang nhdt
khdu thén khich, Phwong tri nguyén vién lwu
trwong, khd tiép Phdt Té nhdt phdi.

2. Xudt gia yéu kinh Sw Trwéng, tuy lwe tuy thoi
cung dwdng. Bd hiéu bdt nhw nhdt thudn, bdt khd
héi dau qudt cwong.

3. Xudt gia yéu tri gi¢i hanh, gi&i thi Phat To
chinh linh. Tho Gidi bdt thi Ty - ni, d6 lao tdng
than thdt mang.

4. Xudt gia yéu minh nhdn qud, lap lap thi chu
tan khé. Ngat liéu nhworc bdt tu hanh, t6 nguu tdc
md hoan bé.

5. Xudt gia yéu cam dam bac, tw c6 tam thwong
bdt tic, mac hiém dam phan huynh té, c6 nhdn
hoc ban chirng dgo.

6. Xudt gia yéu triv lai noa, pham sw hwéng tién
t6 khit. Né nhworc ty lgi thdu an, nhdn thdn na ddc
vé ho.

7. Xudt gia yéu nhdn nhdn nhuc, nhdn nhuc
thién ha hoa muc. Thir chwong T6, Phdt chéan
truyén, nhan nhuc tdc Phdt tdc Tién.

8. Xudt gia yéu hoa dai ching, than vat hé
twong tranh ddu, tu ddu thuyét thi dao phi, khéng
bd quang am lai téng.

9. Xudt gia yéu can niém Phdt, niém niém yéu
sinh lac quéc. Niém ddo bdt niém, nhi niém, Di Da
bdt tung tha dac.

10. Xudt gia yéu chan tham thién, tham thdu vi
sinh di tién. Nhdt nhdt pham phu khu thodt lac,
linh quang ph6 dm nhan thién.

*Dich nghia: T6é sw day bao nhirng quy tac
canyéu

1. Ngwoi xudt gia phdi hét long chinh tin Phdt
Phdp. Ba tang Kinh Ludt Lugn mét miéng nuét
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hét, mé&i c6 thé ndi tiép ciing mét téng phdi véi
Phdt va To.

2. Ngwoi xudt gia phdi hét long tén kinh Thay
t6, tiy strc, tity théi ma cung dwong, tram diéu
hiéu khéng bdng mét diéu thudn, khéng dwoc
ctrng ddu (wong nganh) cwéng cdi.

3. Ngwoi xudt gia phdi gitv gin gidi ludt, oai
nghi. Gi&i ludt la sdc Iénh chinh cta Phdt T6 ban
ra. Tho gi¢i ma khéng nghiém tri gidi ludt thi sé
bi tan thdn mdt mang vé ich.

4. Ngwoi xudt gia cdn yéu phdi ré nhdn qud,
méi hat gao la céng khé nhoc ctia thi chi, diing
réi ma chdng tu hanh thi sau nay phdi lam thdn
trdu ngwa dé dén ddp lai.

tham cteu dén ché chwa sinh vé trwdc, cho dén
mot ngay nao xd bé xdc pham, dnh linh quang
bao trum cd vii tru (phdp gidi).

(Hoa thwong Thich Minh Chanh dich am -
nghia)

5. Ngwoi xudt gia phdi cam chiu doi séng dam
bac, tir xwa dén nay ba mén thwong chdng day
dt, ché ché com lat, mubi dwa, ngwdi xwa tu hoc
ldy chiv nghéo ma chirng dao.

6. Ngwoi xudt gia phdi tir bé sw lwoi biéng,
pham gdp viéc phdi xung phong lam téi. Néu c6
trén trdnh lwoi biéng dé cdu sw an nhan thi ngudi
va thdn khéng ting hé bdo vé nira.

Qua phan gidi thiéu vé tac phdm “T6 sw hudn
hoi yéu tac” da dong gép cho ddc gia cd thém
nhiéu théng tin méi:

Thir nhdt: thong tin vé di san ma Té6 Nguyén
Thiéu da chi day cho hang dé ttr xuat gia noi theo
tu tap.

7. Ngw&i xudt gia can phdi nhan nhin ngudi, c6
nhdn nhuc thi moi ngwdi méi hoa thudn vui vé,
thién ha thudn hoa; Chwong nay do Phdt, Té chdan ]
truyén, nhdn nhuc dworc sé lam Phdt lam tién. ) Th';" hai: tPéng tAm Vé.SU’ 't‘Aruy”én ba chin}i P‘hé‘lz

8. Nguwoi xudt gia phdi thudn hoa véi dai chung, gl‘lahTo Nigu/}ien Thleu tal m1~e1;1Na7m, Cl‘f thé la.To
hdy thdn trong dirng ddu tranh véi nhau, dum ™ Qe I Stm Ca,ng, Vin i Cu'u—Dong‘ Y
ddu néi chuyén thi phi, luéng bé thoi gior tréi qua. Thir ba: 161 di huan ctia T6 dwoc truyén day
va leu bo rong rai trong tinh Dong Nai. Nhirng
tdng, ni sinh nao ttrng hoc Sor cdp va Trung cap
cta tinh Béng Nai (trong suét thoi gian “10 ndm”
HT.Thich Minh Chanh lam Trwéng BTS) déu biét
dén 10 bai gido ly “T6 sw hudn hoi yéu tac” nay.

9. Nguwdi xudt gia phdi chuyén cdn niém Phdt,
mébi niém déu cdu sinh vé nwéc Cwc Lac. Niém
dén khi khéng niém ma c6 niém thi diec Di Da sé
hién tién trwdc madt.

10. Ngwdi xudt gia phdi chan that tham thién, e aA Ts 11 2 A LG 1
g gap i Duwéi day 1a hinh anh nguyén ban muwoi bai

CHU THICH:

[1] Theo tdi liéu tir vin phong BTS GHPGVN tinh Péng Nai viét “Chtia Kim Long la hdu dué ctia chiia Kim Cang va chiia Thanh
Long. Khi xwa T6 Nguyén Thiéu ldp chita Kim Cang tai dp Binh Thdo, xd Binh Phwéc, huyén Phwéce Long, Dinh Trdn Bién. Ngay nay
thudc dp Binh Luc, xd Tan Binh, huyén Vinh Cteu, tinh Dong Nai. Ciling théi dy mét nhém ngwéi Hoa cting ldp mét chiia Tau dé
tho cing cdc vi thdn ddt tén la chiia Thanh Long. Pén ndm 1946, khi gidc Phdp mé réng cdn ct chiém déng nworc ta, chiia Thanh
Long va chtia Kim Cang d@éu bi dét chdy. Sau d6 nhéan dan trong lang méi dem cdc di sdn ctia cd hai chua vé cdt gitr tai mot ngoi
chtia méi, ddt tén la Kim Long. Chtia Kim Long la két hop hai chua, ldy hai chir ddu ctia chuia Kim Cang va Thanh Long lai vdy.
[2] Trich luc phéng vin truc tiép Hoa thwong Thich Minh Chdnh (vién cht T6 Pinh quéc An Kim Cang, Vinh Clru-Péng Nai) vé vin
bdn T6 sw hudn héi yéu tdc ctia t6 Nguyén Thiéu, vién chii T6 Dinh Quéc An Kim Cang, Vinh Ctru-DPéng Nai

[3] Phé BTS GHPG tinh Péng Nai, Phé tru tri Quan Am tu vién dwong Nguyén Ai Quéc, Tp.Bién Hoa, tinh Péng Nai

[4] Trich phu luc phéng vdn HT.Thich Gidc Quang vé qud trinh hinh thanh va phdt trién ctia T6 dinh Quéc An Kim Cang, Vinh
Ctru-béng Nai.

[5] Phé truéng khoa tiéng Trung, HVPG, Tp.HCM, tru tri Chua Phdp Vén 85/5, dwdng sé 97, dp Giong Sao, xd Tan Phu Trung,
huyén Cu Chi, TPHCM.
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gido ly “T6 sw hudn hoi yéu tdc” bdng chir Han, qua trinh T6 dinh Kim Long ban giao cac di sdn
dwgc Hoa thwong Thich Minh Chanh chép tay van hoéa lai cho T6 Dinh Quéc An Kim Cang.
lai, r6i phién am va dich nghia phia dwéi, trong

TAI LIEU THAM KHAO:

1. Ban Tuyén gido Tinh tiy Péng Nai(1998), Nhirng tw liéu lich st Bién Hoa - Péng Nai 300 hinh thanh va phdt trién. Thw vién tinh
Péng Nai.

2. Nguyén Hién Ptec (1995), Lich stv Phdt gido Dang Trong, Nxb Tp.HCM.

3. Nguyén Hién Dic (2002), “Anh huéng ctia T6 sw Nguyén Thiéu d6i véi Phdt gido Péng Nai - Gia Binh’, Hoi thdo khoa hoc 300
ndm Phdt gido Gia Dinh - Sai Gon Thanh phé H6 Chi Minh, Nxb Tp.Hcm.

4. Trwong Vin Gidi - Lé Khdc Kiéu Luc (bdng in 20m1), Tir dién Viét Hdn hién dai (;)rl/fl{‘ﬁ;y\iéj —941‘), Nxb Khoa hoc xa hoi.

5. Hji thdo khoa hoc 300 nam Phdt gido Gia Pinh - Sai Gon Thanh phé H6 Chi Minh, Nxb Tp.Hcm.

6. Viin phong Chiia Thanh Long phwing Trung Diing, Tp.Bién Hoa(2o11), So’ lwore T6 dinh Quéc An Kim Cang (TD.QAKC), dp Binh
Thdo, xa Tan Binh, huyén Vinh Ctru.

7. Tai liéu vin bdan mwdi bai “T6 sw hudn héi yéu tdc’, T6 dinh quéc An Kim Cang,dp Binh Luc, xd Tan Binh, huyén Vinh Cleu,tinh
béng Nai.

8. Thich nir Hanh Hiéu (2019), “Phu luc phdng védn s6 03, HT. Thich Minh Chdnh’, néi dung phéng vdn,Vdin bdn “T6 sw hudn héi
yéu tdc” ctia T6 Nguyén Thiéu - Siéu Bach’Qud trinh hinh thanh va phdt trién Té dinh Quéc An Kim Cang Vinh Civu - Péng Nai.
9. Thich nir Hanh Hiéu (2019), “Phu luc phéng vdn s6 o9, HT. Thich Gidc Quang’, néi dung phéng vdn, Hanh trang va bdo thdp cua
T6 Nguyén Thiéu - Siéu Bachtai TD.QAKCPéng Nai. Qud trinh hinh thanh va phat trién T6 dinh Quéc An Kim Cang Vinh Cieu -
DPéng Nai.
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‘Thien

hoc

cua ‘Dé nbi to ‘Phap ‘Loa

Gs Ts Nguyén Hung Hau

Hoc vién Chinh tri Quéc gia H6 Chi Minh

TOM TAT: Nhin chung, Phap Loa it dé cap dén nhing van dé triét
hoc siéu hinh triu tugng mot cach ¢é hé thdng nhu Tran Thai
Tong, it dua ra nhing van dé thién hoc uyén tham sau sac nhu
Tué Trung Thugng ST, it dé cap dén nhang van dé ly luan nhu Tran
Nhan Tong; 6ng chi néu ra mot cach van tat ngan gon nhing
van dé thiét thuc cu thé ctia viéc tu dao. Tuy nhién, déi véi mot
s6 van dé ong cé nhang ly gidi cao siéu tham thuy. Theo Phap
Loa ""Ngudi hoc Phat phai chd trong trudc hét dén van dé kién
tinh”. Kién tinh I3 gidc ngd, con néu chua gidc ngd thi phai tinh
gidi, thién dinh. Thién dinh Ia phai dinh dugc cai tam cGa minh.
Thién r6i phai di dén tué. Dinh ma khong dan dén tué Ia thién
si; tué ma khong dan dén dinh cao hon Ia tué can. Trong thién,
Phap Loa chia ra lam 5 bac: Pham phu, Ngoai dao, Tiéu thia, Dai
thra, Thugng thira.Va thién cGa Phap Loa la thién Thugng thisa,
tuc thién phai dan dén tué ngay cang cao, qua quan cac thoai
dau. Lic dé di ding, nam, ngdi, déu la thién.

TU KHOA: Thién hoc, Dé nh t6 Phap Loa

Phap Loa: (1284-1330), tén
that la Péng Kién Cwong, nguoi
Nam Sach. Khi bé Phap Loathéng
minh khdc han nguoi thwong,
khi dn lai khong wa nhitng thw
tanh hdi, thit cd. Nam 1304 6ng
xudt gia theo Tran Nhan Tong va
dwoc dat tén la Thién Lai. Luc
ddu 6ng dwoc Nhan Tong g
dén hoc véi Hoa thwong Tinh
Giac & Quynh Quan. C6 lan 6ng
doc kinh “Hai Nhan” (kinh Hoa
Nghiém, theo Hoa thwong Thich
Thanh Tir) tréng thdy cdi hoa
den rung xudéng ben tinh ngd va
quyét chi tu theo gi¢i hanh thap
nhi dau da. Nam 1305, 6ng dworc
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Nhan Téng cho thu gi¢i B6 Tat
va dwoc ddt phap danh la Phap
Loa, va nam tiép theo 6ng dwoc
ctr 1am gidng ch tai chtia Bio An
& Siéu Loai. Nam 1307, 6ng dwoc
Nhan Téng gidng cho bd “Pai
tué ngir luc” va trao y bat tam
ké lam t6 thit hai cta thién Tric
Lam Yén Tt trwdre sy chivng kién
ctia vua quan van vo. Chi sau bén
ndm, tir mot ngwdi méi xudt gia,
Phdp Loa da tré thanh nguoi
lanh dao gido héi khi 6ng mai 24
tudi.

Phap Loa di c6 cong dwa
Phat gido Viét Nam phat trién
thém moét bwdc maéi, tré thanh

hé théng twong do6i quy ca. S6
nguwdi xudt gia kha dong va o6ng
da quy dinh chirc vu sw tang ca
nwéc, moi tang nhan déu co s6
sach thudéc quyén quan ly cta
Gido hoi. Nhw vay, ong la ngwoi
ddu tién dirng ra thanh lap mot
gido hoi théng nhat cho cd nuworc.
Khong chi do tang ma 6ng con
cho xdy dwng nhiéu chua thap.
Duwéi thoi 6ng, gidi qui tdc dua
nhau xudt gia hay thu gidi tai gia,
nhiéu vua quan hoang hdu déu
xin nhan lam dé t&. Cling nho' sw
gitp d& cuta gidi qui toc, thé lwc
kinh té ctia thién Truc Lam Yén
T khd lon.

Ong con mé hdi gidng kinh va
in &n cc tai liéu Phat gido. Ong
da gidng cac bd “Dai tué ngir luc”,
“Tué Trung Thwong Si ngt luc’
“Thién Lam Thiét Chuy ngtr luc’
“Kinh Kim Cwong, “Vién Gidc’,
“Thu Ldng Nghiém’, “Duy Ma’,
“Hoa Nghiém”. Tiép tuc cong viéc
ctia Nhan Téng, Phap Loa cho in
“Dai tang kinh” mang tlr Nguyén
vé hon 5000 quyén cat gitv &
Vién Quynh Lam. Ong con cho
khdc van in T&e Phan luat hon
5000 ban, 6ng la nguwdi dau tién
xdy dwng thién vién Quynh Lam.
Tt cd nhirng “Ly Tran Vién” cta
Phat gido sau nay déu bat nguén
tlr thién Trac Lam Yén Téx. Ong
da soan, viét nhiéu tac pham
nhuwng hién nay con lai nhitng
tai liéu sau:



1. Thach thdt my ng® niém
tung

2.Tham thién chi yéu

3. Kim Cwong trwong Da la ni

kinh khoa chti

4. Phdp Hoa kinh khoa sé&

5. Lang Gia kinh khoa s&

6. Bdt nha tdm kinh khoa s¢

7. Niét ban dai kinh khoa s&

8. Phdp sw khoa vin

9. P6 mén tror thanh tdp

10. Nhdn vweong hé quéc nghi
qui

1. Tué Trung Thwong Si ngii
luc (Bién tdp)

12. Thién dao yéu hoc

Nhin chung, Phdp Loa it dé
cap dén nhirng van dé triét hoc
siéu hinh triru twong mot cach
c6 hé thong nhw Tran Thai Tong,
it dwa ra nhirng van dé thién hoc

uyén tham sdu sdc nhw Tué Trung
Thwong Si, it dé cap dén nhirng
van dé ly ludn nhw Tran Nhan
Tong; o6ng chi néu ra mot cach
van tat, ngdn gon nhirng van dé
thiét thwe cu thé ctia viée tu dao.
Sau day la mot so tw twdng thién
hoc cta 6ng.

1. Theo Phap Loa "Nguwoi hoc
Phdt phdi chu trong trwéc hét
dén vin dé kién tinh" (Phu hoc
Phat chi lwu, tién tu kién tinh)
(4, 663-665).

Ong cho ring kién day la kién
cdi khong thé kién. Cho nén, kién
cdi kién phi kién tirc thi chan
tinh hién ra (kién tinh gia, phi
vi hiru kha kién chi vi kién, nai
kién v6 kha kién x nhi kién chi.
C6 kién kién phi kién, tdc chan
tinh hién) (4,663-665). O day 16
rang, tinh trong quan niém ctia
Phép Loa, la cai khéng thé thay,

Chua Quynh Lam (Quang Ninh) - Anh: Minh Anh

\

biét, ban, suy, nghi dworc, boi vay
khong phai 1a cdi thdy theo nghia
thong thwong dwoc. Véi ly do
dd, Phap Loa mé&i ndi kién cai
khong thé kién dwore. Tinh, ban
tinh, ban thé chinh la cdi kién phi
kién. Vdy kién dworc cai kién phi
kién nay thi chan tinh, ban tam
maoi hién ra. Theo Phép Loa, tinh
ctia kién la vo sinh, nén sinh kién
phi hiry, tirc khéng phat sinh cai
kién 4y, (tinh kién vé sinh, tic
sinh kién phi hiru). Ma da phi
htru tinh thwe (tre khong c6 cai
tinh thwc hay thyc tinh), trong
khi @6 cai kién chan thyc khong
hé thay d6i, cho nén la noéi kién
tinh mot cach chan thwe (phi
hiru tinh thiwc, nhi thwce kién, bat
thién. C6 danh chan thuyc kién,
tinh gid) (4,663-665).

Tém lai, Phap Loa cho rdng
tinh, chan tinh la ban thé, khong
thé nghi suy, ban dinh dworc,
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khong thé thay theo nghia thong
thwong. Boi vdy, noi la kién tinh,
nhwng thue ra la noi vé cai kién
phi kién. Mat khac, tinh ctia kién
1a vo sinh, nén ban nguyén cling
chang 6 cai kién nao cd. Do hw
vong nén mai bay ddt ra nay no,
nao tinh, tinh thwe hay thyc tinh,
va tir 46 mai c¢d chuyén kién va di
dén kién phi kién. Kién phi kién
cling chang qua la tré vé véi cai
khong ban dau. Pay chinh la tw
twdng tinh khéng ma Tran Thai
Tong, Tué Trung Thwong si cling
nhw Tran Nhan Tong...

2. O Phap Loa, khai niém
kién tinh cd hai nghia; nghia th
nhat nhw da néu trén, nghia thi
hai la nhan thitc, nhan ra ban
thé, ban tinh noi minh. Theo
nghia thr nhdt thi ngwoi kién
tinh la ngwoi gidc ngd. Con theo
nghia thtr hai thi kién tinh chi
mé&i 1a bude dau cta qua trinh di
dén giac ngd. V&i nghia thi hai,
Phap Loa viét: "Sau khi kién tinh,
phdi kién tri tinh gi&i" (kién tinh
tri hdu, kién tri tinh gidi). Vay thé
nao la tinh gi¢i? Tinh gidi theo
Phép Loa, chinh la phwong phap
thye tién nhiép tam gitr y.

Ong noi: "trong khodng 12 theri
khdc cia mét ngay, bén ngoai tat
lang moi nhan duyén, bén trong
tam khéng xao ddng" (ngoai tirc
chw duyén, ndi tdm v suyén)
(4,666). Ong gidi thich: tim
khong xao dong thi canh dat té&i
trang thai nhw nhan (t&c canh
hién dén cling nhw khong, canh
ldng vang). Nhan (mat) khong vi
thirc 16i cudbn ma hwéng ra ngoai,
thirc khong bi canh niu kéo ma
vwdong vao trong. Ra vao tu tai
cho nén goi 1a ché (ché ngw),
s dirng. Tuy goi la ché ngw sw
dirng (diéu ché ngirng chi) ma
khong phai la dirng nglrng (bat
doéng). Déi véi cac thire khac
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nhuw ty, thiét, than, y cling nhw
vady. Do goi la Dai thira gioi, la
V6 Thwong gidi, la Vo dang gioi”
(Di thap nhi thoi chung; ngoai
ttrc chw duyén, ndi tam vo suyén
dong canh ddo nhw nhan. Nhan
bat vi thwe s& duyén xuat, thirc
bat vi canh s& duyén nhap. Xuat
nhdp bat giao, c6 danh ché chi.
Tuy danh ché chi, phi chi chi cé.
C6 tri, nhi, ty, thiét, than, y diéc
phuc nhw thi. Thi danh dang
thira gi¢i; thi danh vo thwong
gi¢i; Diéc danh vo dang gidi) (4,
663-666).

Tém lai, tinh gi¢i theo Phap
Loa 1a cho tam yén, canh ldng,
luc can khong vi thirc ma hwéong
ra ngoai, thirc khong bi canh niu
kéo ma hwdng vao trong, cdn
tran ty tai, dirng nhw khong phai
bat dong. D¢ la tw twdng cao siéu
tham thuy chi c¢6 ngwoi dat dao
méi c6 dwoe. O day trong tinh
c6 dong, dong hwong téi tinh,
tinh dén quan déng r6 hon.

Phép Loa cho rdng phap dinh
gidi nay tir vi tiéu tang dén vi dai
tdng ai ai cling c6 thé duy tri, an
tra trong do dwgc. Nho duy tri
tinh gi¢i ma virng vang khong
lay dong. Tir &6 moi tu tap thién
dinh buéng xa than tam cung
mot luc. (Thte tinh gidi gia, tuy
tiéu tang di chi dai tang, giai kha
tru tri. Nhan tri dac gioi, kién xac
bat giao, tht nadi tap thién, than
tdm cau xa) (4,665-666). Nhw
vay, theo Phap Loa, van dé trudc
hét phai kién tinh, phdi nhan
thirc 16 moi ngwdi déu co tinh
Phat. Sau do phai tinh gi¢i nhw
vira trinh bay trén. Sau khi tinh
gioi méi di vao budre thi ba la
thién dinh. Sor d6 d6 nhw sau:

Vay trong quan niém ctia Phap
Loa, thién dinh 1a gi? Ong cho
diéu c6t yéu cta phép thién dinh
la trwede hét phai dinh cai tam
ctia minh, thwong tw suy nghi:
Than tir dau t&i? Tam tir dau
thanh? Tam da khong c6 thi do
dau ma c6 than? Than va tam
déu la khong thi phap tir dau
c6 dwoc? Phap da khong phai
l1a "hiru" thuye, thi "v6" cling ¢
nhan duyén v&i "hiru" nhw thé
nao? (tha thién vi chi yéu, tién
dinh ky tam, thwong tw tw duy:
Than tong ha lai? Than tam cau
v0? Phap téng ha hiru? Phap
chi thwce hiru, vd hitu hiru cd)
(4,665-666). Nhw vay, theo ong
diéu quan trong cta thién dinh
la phdi dinh dwoc cai tdm ctia
minh. N&i nhw danh ttr cac thién
sw la phdi kim cho dworc cai tam
vwon, y ma. Muén lam dwore viée
do, theo 6ng phai quan twdéng
nhirng thoai dau sau:

1. Than tw dau téi?

2. Tam twr dau thanh?

3. Tam dd khéng cé thi do dau
ma c6 than?

4. Than va tam déu la khéng
thi phdp ttr ddu ma c6 dworc?

5. Phdp da khéng phdi la thuc
httu thi v6 c¢6 nhdn duyén vdi
thuc hiru nhw thé nao?

Nhirng thoai dau tiép 6ng ddt
ra nhw sau:

6. Hiru khéng phdi la thuc
hteu thi cdi thuce hivu ldy gi ma c6
dwoc? (Hieu phi hittu hiru, hiru
hiru ha hiru).

7. Cdi thwe hiteu la khéng (v6)
thi cting chdng c6 cdi thwc hiru
ctia phdp (Hiru htru di vé, vé hieu
hteu phdp).

Kién Tinh

Tinh gi6i

Thién dinh




8. Phdp la phdp khéng phdp
vdy thi phdp dwa vao ddu ? (Phdp
phdp bdt phdp, phdp phdp hay).

9. Khéng c6 can ci, khéng cé
ché dwa, nén phdp khéng phdp la
phdp (vé cv v6 y phdp phi phdp
phdp).

10. Cdi phdp d6 la khéng thuc
ma cting khéng phdi khéng thuc
(Thir phdp phi thwc, diéc phi bdt
thuc).

C6 dwore thywe phap chirng ngd
thi m&i ¢6 nang lwe chirng ngd
nhap thién. Tu tap thién dinh ma
khong can bam vao céng dung
thi sé dung dwoc cai khong thé
dung. Po6 goi la Thwong thira
thién vay. (Ddc thye phap chirng,
ndng chirng nhdp thién. Tu tap
thién dinh, bat tra cong dung.
Dung v6 kha dung, danh thwong
thira thién) (4,666-667). Nguoi
tu thién khong thdy minh tu
gl c3, thay canh vat, tdm khong
dinh madc la dworc.

Nhirng thoai ddu nay, néu dién
dich ra ngdbn ngtr hién dai, ta sé
thu dwoc mét loat nhirng van dé
triét hoc, chang han nhw: Con
ngwoi tiv dau té&i? Y thire tam
ly, tinh than tir ddu ma hinh
thanh? Thé gié¢i xung quanh
ttr ddu ma c6 dworc?...

Qua nhirng thoai dau triét hoc
nay chirng to6 thién sw Phap Loa
va cac mon dé ctia 6ng suy nghi
kha sau sdc vé nhirng van dé triét
hoc thudc vii try quan va nhan
sinh quan.

Thoai dau thir ndm néi vé moi
quan hé gitra Phap, thyc htru va
v0. Thoai dau sdu noi 1én thé gi¢i
la c6, nhwng khong phai 1a thwce
co, cling nhw c6 1a khong, nhung
khong phai 1a thwe khong. O
ddy da pha quan niém pht nhan
thé gi¢i hién twong clia nhirng
nguwoi khong twong tan Phat

gido ma cho rdng, theo Phat gido,
thé gi¢i hién twong la khong ton
tai. N6 c6, nhung khéng thuee co.
N6 khong, nhwng khong thuc
khéng. Di tiép mét bwoc nira,
ngay ban than cai thyc ton tai,
thwe co6, thye khong nay ciing
1a khéng. Cho nén cai thwe hitu
cta phdp ciing la khéng. Phap la
thwe, ma ciing la phi thue, phap
la phap khong phap, phap khong
phép la phap. Thoai dau nay lam
ta lién twdng dén bai truyén
phép cta Nhw Lai cho dai dé t&
Ma Ha Ca Diép.

Phdp bdn phdp v6 phdp

V6 phdp phdp diéc phdp

Kim phé v6 phdp thoi

Phdp phdp ha tdang phdp.

Hay bai truyén ctia Ma Ha Ca
Diép cho A Nan ba.

Phdp phdp bdn lai phdp

V6 phdp vé vi phdp

Ha w nhdt phdp trung

Hiru phdp htru phi phdp

Qua day ta ctng thay trinh
d06 uyén tham vé thién hoc cta
Phap Loa.

Do 1a mot s6 thoai ddu ma
Tric Lam dé nhj t6 chi day mén
do6. Vay, tham ctru, quan cac thoai
ddu nay nhw thé nao? Theo Phap
Loa, tham ctru thoai dau ch¢ dé
gian doan, lién mién mat thiét,
khong xen ké moét y niém nao
khdc, khéng chapva, gitr dirng dé
nghiéng ngd, khong trao ctr (ttc
khong lay dong) ciing khong hon
tram (tirc khong mé muoi), twoi
hoat nhw ngoc lan trén mam,
sang lung linh nhw gwong chiéu
trén dai. Pat dén coi dat dy réi thi
di cing ddng, dirng cling ddng,
ng6i cling ddng, nam cling ddng,
noi cling ddng, im lang ciing
ddng, khong ltic nao ma khong &
trong trang thdi thién (khap noi
déu dang), (Tham thoai dau, vo
str gian doan; mién mat twong
lién, diéc vd6 phung ha, diéc bat
dién dao, diéc bat trao ctr, diéc
bat trAm hoén. Hoat bat bat dé,
nhw ban tdu trau; quang quynh
quynh dé, nhw dai phéng kich.
bPdo gid dién dia, hanh da ddc,
tra da dac, toa da dic, ngoa da
ddc, ngtr da dic, mac da ddc, ha
xt bat vi chi dic) (4,667). Nhw

Chua Bdo An (Ha Noi) - Anh: St
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vay, tham thoai dau phai lién tuc
tinh tdo, sang twoi. Pat dwoc
nhw vay thi di, d@ng, ndm, ngoi,
ndi, im ldng déu la thién. Day la
sw két tiép tw twdng cta Tran
Thai Tong, Tué Trung Thwong
Si va Tric Lam Dé Nhat T6 Tran
Nhan Téng. Khi da dat dén trang
thai khong co lac nao ma khong
thién thi sé thdu hiéu tam quan
ngo cy, tam huyén, tam yéu, ngt
vi m&i suy xét ky vé "t liéu gidn'",
"t tan chdl", "t chiéu dung"® va
co vi cta cac thién t6, "bdy khe
tdm 16" xao di xdo lai, thau triét
chan nguyén (Ky nhdm ma ddc,
nhién hau dé doan tam quan ngo
cq, tam huyén, tam yéu, ngi vi.
Thuyén lwong tiv liéu gian, t&
tan chq, tir chiéu dung, dang chi
thién t6 chi co’ quan; thau xuyén
bat huyét, dd kh da lai, chan
nguyén thdu triét) (4,665-667).
Khi da thau hiéu nhw vay thi
"Bdy gi¢ey m&i ¢6 thé mwon phdp
toa ctia Pdng Virong nhé sirng
thd, vdt léng rua, tung bay ruc ro
moét phen, lam ndéng birmg mdt
va t6i mdt mudn loai. Pung vao
liic &y mdoi phdt sinh vé thwong
diéu tué, chiéu roi muén phwonyg,
soi vao tt lwong tam, tie niém xi,
ttr v6 uy, bdt chinh dao, Phdt thap
lwe,mwdi tdm bdt cdng phdp"®,
cho dén tdm van b6n nghin ctra
Pa La Ni (Phwong ndng ta dang
vwong chi phdp toa, niém tho
giac, binh qui mao, hoa phach
nhdt hoi, nhiét man tr chung,
Thuy kha chinh nhdm ma thoi,
tién phat vd lwong diéu tué,
chiéu roi v6 phrong, w t lwgng
tam, t& niém xw, tir vO uy, bat
chinh dao, Phdt thap lwc, thap
bat bat cdng phap, ndi chi bat van
tir thién Pa la ni moén) (4,667).
O day, tiép theo bwée thién dinh
la Tué. Nhw vay, so d6 gobm ba
thanh phan & trén, bay gi¢ thanh
so’ d6 bon thanh phan sau:
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Tué nay c6 thé chiéu roi mu6n
phwong, cd noi tdm lan ngoai
gidi, ca Phat lwc 1an van phép.
Pén luc nay thi moi sy vat hién
twong, twong d6i cling nhw
tuyét d6i, htru hinh cting nhw
vO hinh, moi ¢6i, tham chi nhat
thiétchw tam mudi médn déu
didy dd noi minh, déu tir minh
ra (Tran tran sat sat® nhat thiét
chw tam mudi moén giai tong tw
ky Iwu xudt) (4,667). O’ day Phap
Loa da di dang con dwong cta
thién Tong ndi riéng va Pai thira
noi chung, cd diéu 6ng gidi thich
16 hon ludn diém "Nhdt thiét duy
tam tgo" ctia nha Phat, hay quan
diém "Nhdt thiét chw phdp, giai
tong tdm sinh" cta thién tong
Trung Hoa, & chd, 6ng cho rdng
nhirng ludn diém nay chi dung
déi v&i nhirng ngwdi da dat dén
tri tué vién man chiéu roi muén
phwong, nhitng ngwoi da dat
dén giac ngd. Khi dat dén tué,
con nguwoi sé thady moi cdi phat
sinh tlr tam, moi cdi phu thudc
vao tam. O day, ta chwa dat téi
trinh d6 d6, van ngup lin trong
dai dwong twong do6i cht thé,
khach thé, tam vat, ta nguoi,
trong thé gidi tran tuc nén dau
c6 phdi nhw vay. Au dé ciing 1a
nhitng hé qui chiéu khac nhau
ctia cdi vii tru bao la v6 bién nay.
Khi "Tué da day d, thi b6 thi ra
ching sinh, bén giéng chin loai
tdt cd déu dworc thdm goi cd” (Tué
ky cuc tuc, thi di¥ cru loai, nhat
thiét pho triém) (4,667).

Triclam dé nhi t6 da tién hanh
phan tich méi lién hé gitra thién
dinhva tué. Ong cho ring tué ma
khong dat dworce dinh thi con goi
la tué cdn, dinh ma khéng dat

dwore tué, ciing goi la thién si (cai
tué khi bat dac dinh gid, do danh
cdn tug, dinh nhi bat ddc tué gia,
diéc danh si thién) (4, 667).

Nhw vdy, thién dinh la phai
dan dén tué méi 1a thién dinh
chan chinh, con néu nguoc lai,
thién dinh khong dan dén tué,
thi chi la thién si mé,u t6i. Va
khi da c6 tué r6i thi lai phai dinh
O trinh d6 cao hon. Néu tir tué
khéng dan dén dinh cao hon thi
cai tué dat dwoc nay trwdce sau
cing mai mot cdn coi.

Trong thién, Phdp Loa chia ra
lam 5 bac:

a) Pham phu

b) Ngoai dao

c) Tiéu thira

d) Dai thira

e) Thwong thira.

Va 6ng cho rdng quan niém
vé thién ctia 6ng & trén la thudc
thién Thwong thira, tc di,
dlrng, ndm, ngo6i déu la thién.
Thién khéng dan dén tué la thién
si; tué khong dan dén thién cao
hon la tué can.

3. Néu & Tran Thai Tong, Tué
Trung Thwong Si, dao gan lién
véi doi, dao voi dod lam mot, thi
& Phdp Loa dao it gdn véi doi
hon. Néu & Tran Thadi Téng, 6ng
da hanh dong theo loi khuyén
ctia Trac Lam Quéc Sw Phu Van
"Dithién ha chi ducviduc, dithién
ha chi tdm vi tam", & Tué Trung
Thwong Si thi "tdm cia muén
lodi tirc Phdt tam” (Van phap chi
tam tirc Phat tam), tiv d6 ma séng
"hoa quang d6ng tran", "tuy tuc”,
thi & Phap Loa, 6ng viét han mot
bai ludn vé "khuyén xudt gia tién



dao ngén" (tc loi khuyén
nguwdi xudt gia tién tu viéc
dao. Hon nira ta thay yéu to
mat tong trong Phat gido Viét
Nam bdt ddu lén dan 1én tir
Phdp Loa. Nhw ching ta da
biét, yéu t6 mat tdng nay cudi
thoi Ly phat trién kha manh.
Nhung dau thoi Tran, dac
biét & Tran Thai Tong, Tué
Trung Thwong Si, yéu t6 nay
hau nhw khong cé, va néu ¢
thi cling rat m¢» nhat. Nhwng
dén Phap Loa, yéu t6 nay lai
16 6. Néu yéu t6 mat tong
cudi triéu Ly bao hiéu sy sup
d6 ctia Vwong triéu nay thi
yéu t6 mat tong & Phap Loa
nodi lén diéu gi? Thoi Phap
Loa la thoi phong kién Viét
Nam dang dat dén giai doan
cwc thinh. Nhin toan cuc vé

Vuon thdp chua Quynh Lam - Anh: Minh Nam

sw phét trién cta Phat gido
Viét Nam noi chung va thién
Trac Lam Yén T ndi riéng, thi
thién Tric Lam nay chi ton tai
dwoc ba doi (Tran Nhan Tong,
Phdp Loa, Huyén Quang). Sau
Phép Loa la Huyén Quang, va
sau Huyén Quang ta thay thién
Trac Lam hau nhw khéng phat
trién. Thién Trac Lam, tr
thién bac hoc, t&éi Phap Loa la
dat dén dinh cao. Vit cung tic
bién, co thinh tat co suy. Ngoi
sao sdp tat bao gior cling loé
mdt tia sang choi loa cubi cling
trén bau troi roi di vao cdi vinh
hang.

CHU THICH:

(1) Tam quan la ba c6ng minh phdi qua: T6 sw;, lao, trung. Tam huyén ctia ngai Lam Té:"Mét cdu phdi c6 di tam huyén, tam yéu".
Ngii vi & Téng Lam Té va Téng Tao dong c6 khdc nhau. Tir liéu gidn (lwa chon bén diéu) cua Tong Lam Té: 1. Poat nhdn bdt dogt
cdnh.;2. Doat cdnh bdt doat nhdn;3. Nhdan cdnh cdu dogt;4. Nhan cdnh cdu bdt dogt.
Ti¥ tdn chii trong téng Lam té la: 1. Tan khdn chu;2. Chi khdn tdn; 3. Chu khdn chi; 4. Tan khdn tdn

Tir chiéu dung cling thudc tong Lam té (chiéu - chii, dung - khdch): 1. Trwde chiéu sau dung; 2. Trwde dung sau chiéu; 3. Chiéu dung

dong thoi; 4. Chiéu dung bdt dong thoi

(1) Ttr lwong tam: ti, bi, hy, xd

Tir niém xiv: - Qudn thdn bt tinh;- Qudn tho thj khé;- Qudn tdm vé thwong;- Qudn phdp vé ngd

Tir v6 uy (4 dirc chdng sg?)

1. C6 tri biét tdt cd, nén chdng so chi hét

2. Diet hét cdc phién ndo, nén chdng so’ chi hét

3. Gidi thuyét chi chb ngdn hai dao, nén chdng so' chi hét
4. Gidng thuyét day dirt hét cdc khé, nén chdng so chi hét.
Phdt thdp lwc: 1. Biét r6 nhdn duyén qud bdo, 2. Biét ré6 nghiép nhdn qud bdo, 3. Biét r6 moi cdp thién dinh, 4. Biét r6 cdn tinh hon
kém va qud bdo ndng nhe, 5. Biét r& nhirng viéc thién dc va cdc duc vong khdc nhau, 6. Biét ré hoan cdnh, tinh huéng khdc nhau,
7. Biét 16 sw vdn hanh cdc qui ludt thién dc, 8. Biét 16 cdc doi séng qud khiy, 9. Biét 16 cdc doi s6ng vi lai, 10. Biét r6 cdc ldu hodc da

dirt hét.

(2) 18 bdt cong phdp: 1. Than khéng ldm 16i, 2. Miéng khéng lam 16i, 3. Niém khéng ldm 16i, 4. Binh ddng ctru dé chuing sinh, 5. Tam
[uén trong thién dinh, 6. Tam luén ldng tinh, 7. Tém muén cteu d6, 8. Tinh tdn trong dé sinh, 9. P niém lwc, 10. DU tri tué, 11. P
gidi thodt, 12. DU gidi thodt tri kién, 13. Thdn nghiép theo tri hué, 15. y nghiép theo tri hué, 16. R6 cdc doi séng qud khiy, 17.R6 cdc doi
s6ng vi lai,18.R6 hién dai da divt sach cdc ldu hodc.
(3) Trong tho vin Ly - Trdn, tap II, Q. Thwong, 4 chi " Trdn trdn sdt sdt” dwoce dich la "Dt ldu hay chéng vdnh t6i e la khéng sdt
v&i nguyén bdn ciing nhw vin cdnh.Hoa Thwong Thich Thanh Tir dich "Trdn trdn sdt sdt” la "Du cho bao nhiéu hat bui, bao nhiéu

c6i nwéc” c6 [é dung hon

TAI LIEU THAM KHAO:

1.Trdn triéu ddt t6n Phat dién luc. Téng hoéi Phat gido Bdc Ky, Ha ndi 1943.

2.Trdn Thdi Téng. Khod hw luc. Nxb Khoa hoc Xa héi, Ha ni 1974

3.Thién uyén tdp anh. Phan vién nghién ciru Phdt hoc va Nxb Vin hoc, Ha ni 199o0.
4.Tho vin Ly - Tran. T. II. Q. Thwong. Nxb Khoa hoc xad hoi, Ha n6i 1988.
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Nhan thic cugc sng vo thuong
qua giao I tu dai ngd udn

am phdp dn trong dao Phat la ba khuén
ddu dé chirng thyee rdng: Day dich thuce
la gido ly dao Phat, chir khong phai la
ta thuyét hay gido ly cia mot truyén
thong khac.

Tam phdp dan dd hinh thanh ttr lau va dworc
chinh thirc ghi lai trong tac pham Dai tri @6 ludn
ctia Bo Tat Long Tho viét vao thé ky thir Il Tay lich
- Trong cuén thtr 22 ¢é cau: “Phdp dn cua Phdt cé
ba thir: Thir nhdt la phdp hieu vi déu sinh diét trong
tiry sdt na va tdt cd déu vb thwong...”

Vdy vo thwong 1a gi? La khong binh thwong -
la ANITYA, tiéng Phan la V6 thwong. Nhdn thire
cudc song vo thwong la mét phwong phdp quan
chiéu sy vat vo thwong chir khong riéng mot doi
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Phap Vudng Tu

nguwoi. Thé nén dirc Phat méi day rdng: “Nhw ddu
chdn voi la ddu chdn Ién nhdt, gido ly vé thwong
la mét gido ly ma cdc dé tir Phdt cdn phdi suy tw”.

Ay la phap dn diu tién trong ba phap 4n: Vo
thwong - Kho - V6 nga. Ba phdp dn nay mang
tinh phap dinh, chitrng nhan tinh xac thwc cta
Chinh phép. Moi gido ly ctia dao Phat tat yéu déu
phdi mang cac ndi dung ba phap an trén. Chinh
vi tinh chat quan trong nay ma Tam phép an luén
dwoc dé cap trong hau hét kinh dién tir Kinh
tang Nam truyén dén Bac truyén. Va phap an Vo
thwong, phap an dau tién trong ba phap an, la
quan trong nhdt b&i ndi dung ctia nd bao tram va
chi phéi nhitrng ndi dung can ban ca hai phap an
Kho va Vo nga.



Vi thé trong phdn nghién ctru va chia sé nay chi
c6 d6i dong can hep vé nhan thirc cudc séng vo
thwong cta con ngwoi qua gido ly Tir dai va Ngtl
udn.

Theo quan diém Phat gido, co’ thé con nguwoi la
mot hop thé ctia T dai va Ngit uan. Caing goi la
phdn xdc va phan hén. Phan xdc dwgc goi 1a phan
vat ly v&i cdu trac vat chat nén nhin thdy dworc.
Phdn hon, goi la phdn tdm ly, khéng c6 cau truc
vat chat nén khéng nhin thay dwoc. Theo thuyét
Am - Dwong (khéng phai ctia nha Phat) thi phan
xac 1a Dwong, phan hon 1a Am. Va mét con ngudi
hoan chinh phai gobm du ca hai yéu t6 can ban nay.

Than t& dai - phan xac gobm bén yéu t6 tao lap:

1- Dat (Pathavi): la khodng chat, gom c6: Toc,
16ng, méng, rang, gan, xwong,...

2- Nwoére (Apo): chat 1ong, gom ¢é: mau, mu,
mo hoéi, nwdre miéng, nwdrc tiéu,...

3- Gio (Vayo): hoi, khi gom c6: khi va sy ho
hap,...

4- Ltra (Tejo): stec nong: nhiét, nhiét do.

D6 1a bon yéu t6 vat chat tao nén co thé con
nguwoi, cling goi la phan xac.

Ngoai t dai la yéu t6 vat chdt — con nguwdi con
1a mot horp thé ctia ngli udn - cling goi la nam uan.
Vay ngtiudn lagi? La ndam yéu t6 tich ty, la chwéng
ngai ngan che chan tinh (chi “udn” la ngan che!).
D6 la ndm yéu t6: Sdc - tho - twdng -
hanh - thtec. Trong ndm yéu té nay chi
€6 mot yéu to sdc 1a thudc tinh vat chat
— Con bon yéu t6 Tho - twdng - hanh
— thire thudc yéu t6 tam ly, khéng nhin
thay dworc. Theo duy thire: sdc, cling goi
la sdc udn la tht udn mang tinh vat chat,
bao gébm sinh ly, vat ly. La t& dai tao ra
thudc vé sinh ly nhw: Mdt - tai - mi
- lwdi - than cling cac d6i twong clia
gidc quan nhw hinh sdc, dm thanh, mti
vi,... Vay bao ham trong sac uan la yéu t6
vat chat, 1a than thé hay ngoai than thé
(gidc quan) - thudc vat chat hay nang
lwong, thudc thoi gian hay khong gian,
nén sidc udn khong phai la mot thue
thé doc lap ma bao gébm than thé vat
ly ctia con ngwoi va thé gidi vat ly. Sw
van hanh ctia sac la sy van hanh ctia cac
hoat @ong tdm thirc. Néu cac hoat dong
tam thire nglrng lai thi cting khong con

st van hanh ctia sdc uln.

Nhuw chiing ra déu biét: con ngwoi ta chi co thé
van hanh khi n6 dwa vao than sinh t& dai va ngit
udn qua cac hoat dong va tw duy ctia tam thirc.
Nhirng hoat dung cta t& dai ngl udn con phai
cOng thém khong gian - la noi t dai hién hiru va
y thirc, thudc ngli udn méi gobm du.

Vdy phai tw duy theo hwéng nao dé€ nhan thirc
cudc song vo thwdng qua gido ly tir dai va ngli udn?

Trong Phat hoc thi Ngii udn cta con nguwoi
dwoc ddc biét coi trong, tirc la phan tam ly dwoc
dé cao trong nhan thirc va trong nghién ctru.

Phan tam ly trong Ngiti udn lai chi c6 bon yéu to
l1a Tho - Twéng — Hanh - Thivc thoi béi sdc udn lai
thudc tinh vat chat nhw da phan tich & phdan trén

1- THQ UAN (Vedana) 1a yéu t6 cam giac, cam
tho kho, swéng, vui, budn.

2- TWO'NG UAN (Sanna) 1a yéu 6 tri gidc, sw
nhdn biét d6i twong, gidc quan hay tam ly.

3- HANH UAN (Sankhara) 1a yéu t6 tam ly,
hoat dong ngoai tho - twdng; la hanh vi tao tac
thién - 4c di t&i tao nghiép va cling la két qua cta
nghiép.

4- THU’C UAN (Vinina) 1a su phan biét hay
phéan dodn cac sy viéc thong qua yéu t6 nhan thirc
s ¢6 mat cda doi twong. Thirc uan lam nén tang
cho tho - twéng va hanh.
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Theo Duy thtrc hoc lai ¢é tam thire - Thire la
Tam vwong (Citta) con tho - twdng va hanh la
Tam sé& (Centasika)

Trong gido ly Duyén khéi thi thire sinh nén
Danh sdc sinh, trong dé Danh va Sac khong tach
r&i nhau va cling khong bao gi¢r tach khoi 1 chi
phan nhan duyén con lai.

Quan diém ctia Phat gido vé than T dai luon
dwa trén co s& Ly Duyén sinh - nghia la luén cé
mdi twong quan, twong duyén. Sy van hanh cta
sdc 1a sw van hanh cta cac hoat dong tam thirc.
Do n6 khoéng nglrng thay d6i qua cac chu ky: sinh
thanh - tén tai - bién d6i va phan hity nén né vo
thwong, khéng binh thwong, luon bién déi.

Khi sw phan hty hay tho mang cham dt ta goi
la sw chét, ma thwe chdt chi la sw tan ra cia Tir dai
sau khi cac hoat dong tam thirc dirng lai. Va dé
nhan thirc vé sy van hanh ctia no, ta tim hiéu thém
Ve 12 X1 va 18 gidi. 12 xr gom c6 6 ndi xtr: Mat, tai,
mii, lwdi, than vay thudc vé ti than tiee than thé
vat ly. N6 cling dwoc goi 1a 6 can (cdn 1a céi goo),
no 1a chti thé hiru hinh. Con 6 ngoai x& gbm: Sdc
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- thanh - hwong vi - xtic — phdp. N6 thudc ngoai
canh 1a hinh thé, am thanh, hwong vi, mui vi, sw
tiép xuc va hét thdy cdi sy vat hién twong (goi la
Phdp). Sdu ngoai xr cling dworc goi 1a 6 tran hay 6
tran canh, 1a thé gidi sw vat, hién twong.

Nhuw vdy: 6 cdn ndi xir thudc vé chi thé va 6
trdn ngoai xtr thudc vé doéi tworng.

Do cht thé néi x giao tiép v&i ngoai xtr la doi
twong méi ¢ nhan thire, nhan biét va phan biét
cdc sy vat, cac hién twong. Noéi cach khac: Khi 6
cdn tiép xuic voi 6 tran thi phat sinh nhirng nhan
thirc, phan biét. Va do c6 nhan thtrc, phan biét
nén hinh thanh 6 thirc 1a: nhan thirc, nhi thire, ty
thivc, thiét thirc, than thirc vay thirc.

Chir “thtec” nghia la si phan biét. Vi 6 thirc nay
c6 ndng lwe phan biét rat roé rang nén mai goi la
thirc. Sau thirc nay cong vi 12 x& néu trén thanh
18 gidi. Trong 12 xtr va 18 gidi chid yéu ndi 1én sy
giao thoa, sw tiép xuc gitra 6 can va 6 tran dworc goi
la Xuc (phassa) hay tiép xtc. Thién s Nhdt Hanh
noi, ng6di d6i dién nhau chwa han da 1a tiép xdc béi
“v6 duyén d6i dién bdt twong phting” ma!

Tir nhitng phan tich, dan chirng trén ta thdy
dwoc moi sy do lwong, phan biét, nhan thire ctia
con ngwdi ludn bi gidi han béi sy hiéu biét do cai
Thay hiru han bdng tri giac phan biét ctia tw nga
chr khong phai cai Thay tir mot tam thirc toan tri
(gidc ngd). Vi do chdp vao y thirc phan biét &y ma
tw ngd troi ddy cho rdng cdi nay 1a toi, cai nay la ctia
t6i - co biét dau rang no la hop thé cta cac yéu té
sinh ly - vat ly - tam Iy ma ban chat né lavé thwong,
la canh ctra cta cdi chét nhwng ciing la chia khéa
cta sw tai sinh nhw dong song khong ngtrng chay,
hoa tan rdi hoa né... Ay la quy luat, 1a chan Iy, né
ton tai khach quan, ma “diec Phdt dit xudt hién hay
khéng xudt hién & doi thi né van luén van hanh
nhw thé” (Twong trng bd Kinh. Chwong I phdm
2, trang 51). Y ngay cho thiy dirc Phat khong hé
tao dwng chan ly ma chi la ngwoi thdy dwoc chan
ly, r6i tlr d6 chi ra con dwong tri tué dé ai ai cling
dwoc “thady” nhw Ngai.

Cho nén viéc thay dwgc quy ludt cling la mot
strc manh cta nhan thtre, d6 la Tué Nhan; nhw
Khoéng Tt bao rdng: H6m nay thdy dworc chan ly,
ngdy mai chét ciing dwoc roi. Ay ciing 1a tri tué
hoan hy va long ttr bi v6 lwong gitp ching ta song
co ich trong tirng sat na thoi gian séng. ©



Phat giao Ninh Binh
giai doan 1930 - 1946

Nui Mda (Ninh Binh) - Anh: Minh Khang

1. Tir 1930 den thang 8 nam 1945

Theo sach Lich st Bang bo xa Ninh Giang
(1930-1954)", thi vao khodng nam 1926-1927, 6ng
Nguyén Van Qué, ngwoi tinh Son Tay dén day hoc
& treong So dang tiéu hoc tai dinh Trung Tri,
tuyén truyén dnh hwéng ctia Viét Nam Quoc dan
dang (phéi Nguyén Théi Hoc) & Trung Tri, gdy
dworc long yéu nwéc, ghét Phap xam lwoce trong

NNC Nguyén Dai Bong

nhan dan. Sach Lich stt Pang bd Ninh
Binh (1929-1945)® cho biét: khoing
thang 12 ndm 1930, 6ng Nguyén Doan
Chap, Uy vién Ban chdp hanh tinh b6
Nam DPinh, phu trach cong tac thon
bd, bét lién lac vé&i 6ng Pham Quang
Tham. Ong Chép da lwa chon nhitng
héi vién tich cwc ctia Viét Nam Thanh
nién cach mang déng chi héi, t6 chirc
mot chi b6 Pong Dwong Cong sin
Pang gém 5 ngwoi & chua Trung Triv.
D6 1a cac 6ng Pham Quang Tham,
Dinh Thanh, Nguyén Vién, Pinh Hiru
Toai va Bui Hong An, do 6ng Pham
Quang Tham lam bi thw. Pay la chi
bo dau tién cta huyén Gia Khanh ct
va cling la mét trong nhitng chi b
thanh 13p sém ctia Pang bé Ninh
Binh.

Ttr Trung Tr&, co s& cach mang
lan truyén sang cac thon Thanh Khé,
Bach Ctr huyén Gia Khanh, Thwong
Hoa, Dich Long huyén Gia Vién. Chi
bo da lay chua Trung Trir lam co sé&
hoi hop. Ong Pham Quang Tham da
viét hai chr “Viét Cwong’, but danh
ctia 6ng Nguyén Doan Chap lén vach
hang dé néu cao tinh than ty cwong
dan toc. Tir ddy hang chtia con ¢6 tén
la hang “Viét Cwong”. Tén goi cta cac
chién si cach mang. Sau d6 chi bé thanh 1ap cac t6
chtrc cong hoi do, nong hoi do, thanh nién cong
san doan, phu nir gidi phong dé tap hop quan
chung. Ong Pham Quang Thim da 1y hang Giai
Nhan & nui chtia lam noi doc sach bao ctia thanh
nién. Sau khi da chdp néi va théng nhat chi dao
cac co’ s& cach mang & vung néng thoén hai tinh
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Ninh Binh, Nam BPinh, dau nam 1931, Tinh uy
Nam Dinh da chuyén co’ s& ctia bao Hwdng tng
ctia Pang & thon An Clr huyén Y Yén vao hang
Miéu Noi, Trung Trir. Bdo Hwdng wng da gop
phan tich cwe vao viée gido duc, tuyén truyén cach
mang trong dang vién va quan ching hai tinh
Ninh Binh va Nam Dinh, hwéng trng phong trao
X6 Viét Nghé Tinh. Cung véi viée in bdo tai hang
Miéu Néi, nhiéu truyén dorn, tai liéu tuyén truyén
cach mang da dworc &n hanh. Tir khi co sé in bao
Huwéng (rng chuyén vé hang Miéu Noi, phong trao
cach mang & Trung Triv dwoe ddy manh. Pay la
noi nhan, chuyén chi thi, tai liéu bao chi cta cdp
trén gtri vé va ttr Trung Tri di cac noi khac.

Gitta ndm 1943, phong trao cich mang &
Trung Trir dwoc phuc hoéi va 1én dan. Thang 7
nam 1944, moét chi bd ghép véi Thanh Khé dwoc
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Tam quan chiia Bai Dinh c6 (Ninh Binh) - Anh: St

thanh lap. Pén cudi ndam 1944,
ong Nguyén Van At can b ctia
tinh vé cong tac cung hai 6ng
Nguyén Tén (tirc Pong) va
Nguyén Hién (ttrc Bic) thanh
14p lai chi b Trung Trir & chtia
Trung Trit, do Nguyén Vin At
phu trach. Chua Trung Tri&r mot
lan nita lai tré thanh co sé cta
bdng. Nam 1931, chua Thién
Ho6i (Phuac Thién tw) & xa Gia
Tan la dia diém thanh lap chi b
DPang Thién H6i, thudc tong Tri
H6i, huyén Gia Vién. Tir ndm
1935-1939, tai chtia da thanh
1ap t6 doc bao, t6 Néng hoi do
t6 chirc dang dia phwong lanh
dao. Nhitng ndm 1940-1944,
chtia Lac Khodi huyén Gia Vién
la co’ s& hoat dong cach mang
ctia bang, la noi don tiép can
bd lanh dao cap trén ctia dang
vé hop ban vé xdy dwng va phat
trién phong trao cich mang
trong vung. Pdy cling la noi
thanh lap chi b Dang dau tién
ctia xd Lac Khodi, noi thanh lap
Mat tran Viét Minh ctia x3, noi
hop ban tong khéi nghia thang
Tam ndm 1945 & trong vung.
Chua Mo (Cao Son tir) xa Gia
Son, huyén Nho Quan la noi di
vé, an ndu hoat dong, noi hoi
hop ctia cac chién si cach mang.

Ndm 1944, 6ng DPinh Duy Tan, can bo biét phai
cta Trung wong vé ndm vung, lanh dao Cach
mang, xay dwng chi bo dau tién thudc xa Hop Hoa
sau nay goi la xa Théi Binh (gébm 3 xa Gia Lam,
Gia Thuy, Gia Son ngay nay). Chta la noi thanh
1ap chi b6 dau tién do 6ng Bui Xuan Cén lam Bi
thuw, lay chua Mo lam co s& hoat dong. Chtia Duy
Khéanh xa Thanh Lac, huyén Nho Quan ndm trong
vung lién ké véi khu cdn ¢ cdch mang Quynh
Lwu, noi day la dia hinh hiém yéu, dé6ng chiém
triing, xen 1an mot sd nui d4, mua muwa la ving
nwde ménh mong, nhan dan von co truyén thong
yéu nwdre va long tw hao dan toc khong chiu canh
ap btrc bdc 16t cta bon thwe dan phong kién,
quyét tam dirng 1én chéng lai moi sw ap birc va



ddng hoa ctia ké thu, sdn sang di theo Dang, quyét
tam bao vé Dang. V&i truyén thdng yéu nwdce san
6 ay, tai di tich nam 1930, chua la noi di vé hoi
hop ctia Chi bd Dong Dwong cdng san ddng Ninh
Binh®. Chua la noi cat gidu truyén don ctia cach
mang, tir ddy truyén don dwgc dem di rai trong
vung Son Thanh, Van Phu, Tung Loc, xa Phu Loc,
huyén Nho Quan phu trach trong thoi ky nay la
ong Dinh Tdt Mién-Hoi vién Viét Nam Thanh nién
cach mang dong chi héi ndm 1927, X uy vién, Bi
thw tinh uy Ninh Binh ndm 1938.

Ndm 1931, chtia la noi t6 chire Hbi nghi chi b
ddu tién cta téng Van Trinh, ban viéc cam c& dang
trén nai Cap™. Ndm 1938, tai chtia truyén don cta
ta doi cai cach dan cht doi gidm thué cung dwoc
dem tir day di rai khap trong viing. Nam 1939 dén
nam 1945, chua la noi t6 chirc nhiéu cudc hop bi
mdt ctia chi bo tong Van Trinh, noi luyén tap quan
st cla dan quan du kich trong viing. Novi tdp trung
nhan dan trong xa kéo di tham gia danh Nhat vé
dan ap phong trao cach mang Quynh Lwu ngay 11
thang 8 ndm 1945 tai M6 Mém khi chuing bi quan
va dan Quynh Lwu chdn danh thao chay vé Nho
Quan. Ddc biét 1a trong thoi ky xdy dwng khu cdn
ctr cach mang Quynh Lwru, chtia Duy Khanh la noi
di vé hoi hop cta cac vi lanh dao x& uy Bac Ky nhw
Tran Kién, Van Tién Ding, Phan Long, Trwong
Pinh Ddn vao nhirng nam 1941-1945 (tw liéu do cu
Trwong Pinh Dan dang vién ndm 1930, ldo thanh
cach mang nguwdi Quynh Lwu cung cdp). Cac 16p
hudn luyén quén sy, chinh tri cta tinh, cta x
uy Bdc Ky ciing dwoc t6 chire tai chtia Am Trach
(chta Lbi Son), xa Gia Phong huyén Gia Vién.
Thang 1 ndm 1943 l&p hudn luyén quan sy ctia X
uy Bdc Ky do 6ng Tran Tt Binh t6 chirc tai Dong
Bang, tong Quynh Lwu, huyén Nho Quan, c¢6 20
hoc vién theo hoc, riéng tinh Ninh Binh c6 12 hoc
vién. Hoc xong, cac hoc vién tda vé cac dia phwong
mé& nhiéu l¢p hudn luyén chinh tri quan sy ngan
ngay. Mot s thanh nién trong thon Lo6i Son ciing
theo hoc chinh tri va quan sy do can b6 t6 chirc
tai chtia An Trach (chua Léi Son). Nhitng hoc
vién dwoe hudn luyén va tré thanh can bé lanh
dao, hudn luyén cho cic ddi ty vé sau nay®. Cudi
nam 1943 l&p hudn luyén quan sy ngan ngay dworc
m¢& tai d6i Xwng, thon Swa (nay thudc xa Son Lai,
huyén Hoang Long). Tham gia t6 chirc va huan
luyén c6 cac 6ng Hoang Quoc Viét, Tran T Binh,
Lé Quang Pao, Minh Chau, Vi Nhét. Léi Son ¢

ong Doi la hocvién theo hoc 1ép nay, sau dé vé lam
giang vién mo rong cho doi tw vé tiép tuc luyén tap
tai chuia Loi Son.

Ong Lwong Nhan dwoc Trung wong clr vé phu
trach quan sy tinh Ninh Binh da tirng s6ng va triec
tiép hudn luyén cho tw vé Loi Son tai chia Am
Trach®. Cling ndm 1943 cudc tuyén truyén rong
lén dwédi hinh thive treo c& Pang, rdi truyén don
phédn d6i chinh quyén dich bat nhan dan cac noi
trong tinh di dao song ttr Giang Nai dén Chinh Dai
(huyén Yén Mo6). Chi bo Bang Loi Son d lanh dao
nhdn dan d4u tranh, dan tap chung & chua ban
bién phap va néu cao khau hiéu “nam hét tét dén
khéng di dau va khong lam gi ca..” budc hwong ly
trong lang phdi nhwong bd. Ciing trong thoi gian
nay 6ng Phan Vi (titc Phan Long) Uy vién ban
can sy Pang tinh, phu trdch huyén Gia Vién da
twc tiép ddi thoai v&i bon hwong ly, ly triedng Loi
Son e bay gir nhdm tao uy thé cho cach mang,
kim ham sy hung hang phd hay bon phan dong
& dia phwong. Chtia Loi Son (Am Trach tw) 1a dia
diém xudt phat ctia doan quan khéi nghia gianh
chinh quyén vé tay nhan dan Ngay 17 thang 8 ndm
1945 6ng Tran Tt Binh, Uy vién thwong vu X ty
Bac Ky dem 1énh téng khéi nghia vé t&i can et dia
cach mang Quynh Lwu. Tinh Gy Ninh Binh lién
triéu tdp cac tinh dy vién, cac vi phu trach quan
sw cda tinh dé ban ké hoach phat dong tong khéi
nghia gianh chinh quyén trong toan tinh. Hoi nghi
da nhat tri v&i cht treong tap trung lyce lwong
danh chiém lay mot huyén trwée, gianh thiang loi
ban dau, dong vién nhan dan cac huyén khac né6i
day. Gia Vién dugc tinh chon lam huyén gianh
chinh quyén dau tién vi huyén ly Gia Vién xa can
ctr cda quan Nhat, huyén trwedng va bon linh co
tinh than hoang mang dén cao d6. Lwc lwgng Viét
Minh & Gia Vién nhiéuy, lai gdn khu cidn ctr cach
mang Quynh Luu, thoi diém danh chiém huyén
ly Gia Vién dwgc dn dinh duing vao phién chg' Me
sdng ngay 19 thadng 8 ndm 19457. Cac vi lanh dao
cta tinh vé Ldi Son phé bién cht trwong cwép
chinh quyén & huyén Gia Vién va giao cho chi bo
Dang Lbi Son chudn bi thuyén dé€ ché trung doi
giai phong quan va tw vé Léi Son vé ph6 Me cwdp
chinh quyén dich. Tai chua Léi Son da t6 chirc
cudc mit tinh lén, cac doan thé clru quoc dirng
theo hang ngt chinh té nghe vi lanh dao tinh ndi
vé tinh hinh cdch mang trong nwée va thé gi¢i®.

Theo dung ké hoach, sdng ngay 19 thang 8 nam
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1945 Trung doi gidi phong quan cta chién khu
Quynh Lwu va doi tw vé Loi Son lam 1€ xudt phat
tai chia Am Trach, dwdi sy chi huy truec tiép ctia
ong Lwong Nhan tién vé huyén ly Gia Vién. Ba
tiéu doi gidi phong quan va tw vé Loi Son chia lam
ba mii dot nhap vao don linh co tir phia chinh
dién va hai bén swon dén. Toan bd bon linh trong
don chap thuan dau hang quan gidi phdng, chting
dwoc tw do tré vé qué quan. Quan cach mang thu
toan bo v khi, gidy to, tién bac dem tdt ca xuéng
thuyén tré vé chua Léi Son trong khu cdn ctr cach
mang. S6 vi khi thu dwgc mot phan trang bi cho
gidi phdng quan va ty vé tong Lé Xa dé thanh lap
mot don vi vl trang thodt ly ma nong cét la ty vé
L6i Son. Tin khoi nghia gianh chinh quyén thing
loi & Gia Vién nhanh chong lan téa khdp noi trong
tinh, c6vii, ddng vién nhan dan va quan cach mang
ndi day gianh chinh quyén vé tay nhan dan®.

Chua Kho xa Phtic Loc huyén Nho Quan trong
thoi ky Tién khéi nghia da ghi ddu nhiéu sy kién
lich st trong dai®. Noi day la dia ban hoat dong
cach mang, ttr nam 1936 ctia hai ldo thanh cach
mang la cdc 6ng Phan Van Thanh va Tran Dén.

Ndm 1944 can bo cach mang da vé chua Kho
déan &p phich “Danh du6i dé quoc Phap va Phat xit
Nhat, danh d6 chinh pht bu nhin Tran Trong Kim,
ung ho Viét Minh” déng thoi t6 chive, huan luyén
lwe lwong tw vé chudn bi cho viéc gianh chinh
quyén tir tay Nhat.

Théng 1 nam 1945 6ng Pdng Van Tai, to chirc
cudc mit tinh pho bién chi thi cta Trung wong
“Nhat Phap ban nhau va hanh déng ctia chung ta”.
Néu cao thanh thé Viét Minh, phat dong hoi vién
gia nhap tw vé. Ciing tai day trung doi ty vé dworc
thanh 1ap, t6 chtrc luyén tap, van dong gay quy
binh, lwong, van dong cac gia dinh kha gid ting ho
tién, thoc, c6 hai gia dinh mua 2 khau siing ting ho.
Trong lang m& 10 rén, rén ma tu, kiém, dao gam,
gido mac. Lyc lvong tw vé & day lam t6t an ninh
thén x6m, bao vé cdn bo cach mang, t6 chirc bao
vé can bo dién thuyét, tuyén truyén cdch mang.

Théng 3 nam 1945, 6ng Mdau Quang Thuy to
chtrc cudc hop tai chua Kho, triéu tap thanh phan
cach mang nong cot ctia ba lang: Lang Kho; lang
Ria; lang Bai Ngoc dé tuyén truyén cach mang, t6
chirc va cung ¢6 hudn luyén tw vé chién dau, t6
chirc cac doan thé ctiru quéc, ndong hoi phu nir,
thanh thiéu nién.
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Sw ong tru tri chtia Kho la ngwoi ¢d cdm tinh
voi cach mang, da ing hd, canh gi¢i cho nhitng
cudc hop bi mat ctia Pang, cta cac doan thé, la
noi chudn bi lwe lwgng khoi nghia. Truede Cach
mang thang Tdm nam 1945: chtia Xudn Quang,
thén Qué, xa Quynh Lwu huyén Nho Quan la dia
diém hoi hop cta co s& Pang lang Xuan, noi luyén
tdp cia quan dan du kich lang Xuan, lang Xanh xa
Quynh Lwu; lang Cha, lang Ria, xa Phu Loc.

Ndm 1927-1929, t6 chirc Viét Nam Thanh nién
Céach mang déng chi Hoi, 6ng Ta Uyén str dung
Bich Dong lam noi in tai liéu va da rai tai liéu cach
mang & chua Hang, huyén Yén M6 kéu goi nhan
dan di theo Dang. Nam 1939-1940, cac co’ s& Dang
& Ninh Binh dwgc cung ¢, tinh ctv 6ng Xuan Dé
va Phan Lang nhiéu lan vé dé xay dung co s& Viét
Minh & xa Yén Mac. Dwéi nti Can Nhai trong
ngdi miéu, cac chién sy cach mang da mé lop boi
dwdng doi twong, két nap Pang vién Pang Cong
san Viét Nam. Dai hoi lan thr nhat cta chi bo
Dbang Cong san Viét Nam xa Yén Mac ciing dién ra
tai day. Cach mang thang 8 nam 1945 thanh cong,
nwde Viét Nam dan chti cdong hoa ra doi, chia Dau
xa Khanh Hoa huyén Yén Khanh la noi thanh lap
Uy ban 1am thoi ctia xa Khang Du, 16i tiép dén
thanh 14p chi bo Pang dau tién ctia ba xa Khanh
Hoa, Khanh Phu, Khanh An, sau ldy tén chung la
xa Khanh Hoa, huyén Yén Khanh.

Pén cubi thang 5 nam 1945, hdu hét dia ban tinh
da xdy dwng dworc cac co sé cta Viét Minh, cac
doan thé nhw Céng nhan ctru quoc, Phu nir ctru
quoc, Thanh nién ctru qudc, Nong dan ctru quoc...
da thu hut déng dao cac tang 1&p nhan dan tham
gia, trong dd c6 khong it linh muc, nha sw, nha
gido, thwong nhan va ca nhirng dia chti yéu nwée.

Tlr ngay 13 dén ngay 15 thang 8 nam 1945, Hoi
nghi toan qudc cta Pang hop tai Tan Trao Tuyén
Quang cha trrong lanh dao toan dan Tong khoi
nghia gianh chinh quyén va ctr ra Uy ban khéi
nghia Toan quéc. Cha tich H6 Chi Minh kéu goi:
“Gir quyét dinh cho van ménh dan toc da dén.
Toan quéc dong bao hay dirng ddy dem strc ta ma
tw gidi phong cho ta”. Ngay trong dém 13 thang 8
nam 1945, Uy ban kh&i nghia toan quéc ra Quan
1énh s6 1, 1énh cho d6ng bao va chién sy ca nwée
nhanh chéng viing ddy gianh quyén doc lap cho
dat nworc.

Vé&i khi thé cdch mang 1én cao, ngay 20 thang
8 ndm 1945, hon mdt van quan chiing nhdn dan



& cac vung huyén Nho Quan,
Gia Vién, Gia Khanh cuing cdc
doi ty vé co vii trang da tap
trung ¢ phia trwé'c dong Thién
Ton véi ¢ dé sao vang, cac
biéu ngir mang nhirng dong
chit: “Viét Nam Poc Lap”, “Ung
Ho Viét Minh”, “Tiéu Trlr Viét
Gian’, “Pa Pdo Chinh Phu Bu
Nhin Tran Trong Kim”, “Thanh
Lap Chinh Quyén Cach Mang
Nhan Dan’... rwc r& cd mot
vung troi véi khi thé suc séi
cach mang. Chiéu ngay 20
thang 8 nam 1945, mdt cudc
mit tinh 1én dién ra tai san van
déng Non Nuwdc (thi xa Ninh
Binh) c6 hang van quan ching
tham dw. Pai dién Mat tran
Viét Minh tuyén b6 x6a chinh
quyeén tay sai, kéu goi dong bao
ung ho Viét Minh. Cling ngay, co' s& Viét Minh
lanh dao quan ching cdch mang cac huyén Yén
Khanh, Nho Quan, Kim Son néi ddy, kh&i nghia
gianh chinh quyén thdng lgi. Ngay 21 thang 8 nam
1945, quan chiing huyén Yén M6, dwéi sw lanh dao
cda Viét Minh néi ddy gianh chinh quyén thang
loi.

Ngay 25 thang 8 nam 1945, Uy ban nhan dan
cach mang (lam thei) tinh Ninh Binh do 6ng Van
Tién Diing lam Cha tich ra mat nhan dan. Trwérce 2
van dong bao, 6ng Van Tién Diing tuyén bé: “Ninh
Binh hoan toan gidi phong, thanh l&p chinh quyén
cach mang trong toan tinh”™.

2. Tir thang 8 nam 1945 den thang 12 nam 1946

Ngay 25 thang 8 nam 1945, tang ni, Phat t& Ha
Noi sang Gia Lam d6n H6 Chu tich va Chinh pha
Lam thoi tie chién khu Tan Trao vé Ha Noi. Ngay
hém sau, Cha tich H6 Chi Minh dén chtia Ba Ba
tham noi the Phat va nha tho T6, dén phong riéng
tham Hoa thwong tru tri Thich Thanh Thao (ttrc
Tang cwong D6 Van Hy), khuyén khich ngai van
déng chw tang ni, cac tin @6 tng ho cach mang,
gop cong stre danh d6 gidc ngoai xam, gidi phong
dat nwdrc, giai phong dan toc.

Ngay 28 thang 8 ndm 1945, mdt cudc hop trong
thé dworc to chirc tai tru s& Hoi Khai Tri Tién Ditc
(gan chtia Ba D) goém trén 100 nha sw dai dién cho

Chua Dau (Ninh Binh) - Anh: St

cac son mon & Ha Néi, Ha Pong, Hueng Yén... do
Hoa thwong Thich Thanh Thao chu tri, c6 cac é6ng
Nguyén Lwong Bang, Hoang Quéc Viét dai dién
Mat tran Viét Minh tham dw. H6i nghi quyét dinh
thanh lap mét t6 chirc ctia Phat gido yéu nwéc lay
tén la H6i Phat gido Ctru quoc. Ban chap hanh Héi
gom 9 ngwoi do Hoa thwong Thich Thanh Thao
(b6 Van Hy) lam Chu tich, Thwong toa Thich
Thanh Dgc (Vi Dai Nguyén) va bac si Nguyén
Htru Thuyét lam Phé Cha tich.

Ngay 2 thang 9 nam 1945, tai Quang trwong Ba
Dinh, treedc hang chuc van déng bao Ha Néi, Chti
tich H6 Chi Minh thay mdt Chinh pht Lam thoi
trinh trong doc ban Tuyén ng6én Ddc 1ap khai sinh
nwéde Viét Nam dan chi cdng hoa. Cling ngay;,
Phat gido H6 quoc doan (tire Phat gido Clru quéc)
da gvi “Loi chuc tir Chinh phtt Lam thoi”. Bai chic
tle to long cau mong:

“Chinh phtt Lam th¢i nhanh chong thu xép 6n
théa van dé tri noi, d6i ngoai dé€ co6 thé tién hanh
mau chong chwong trinh kién thiét quoc gia ctia
Mt tran Viét Minh ma 4, 5 ndm nay ching t6i da
tirng ghi sdu trong tam kham, chung t6i tuy bat tai
nhwng ciing hét stre hi sinh dé gitup d& Chinh phu
moi khi can dén”.

Bdy gi¢r, Hoi Phat gido Ctru quoc tinh Ninh Binh
dworc thanh 1ap do Thwong toa Thich Tri Ding
phu trach. Mét s6 huyén, thi nhw Gia Khanh,
Yén Khanh, Nho Quan, Gia Vién, Kim Son, thi xa
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Ninh Binh, cting thanh 1ap Phat gido Ctru quéc voi
sw tham gia ctia cdc tu si Phat gido: Thich Thanh
Thuwc, Thich Thanh Tiéu, Thich Dam Hién, Thich
bam Ly, Thich Thanh Thiéu, Thich Quang Kham
v.v..van dong Phat t&r tham gia cac phong trao do
Viét Minh phat dong.

Bang nhirng viéc lam tich cywc va 6 hiéu qua
ctia chinh quyén cach mang cac cap, doi song vat
chdt va tinh than ctia nhan dan trong tinh dworc
ddm bdo va ngay cang cdi thién: nan ddi dworc
khdc phuc, nan mu chir tirng budc dwoe xéa bo.
Quan chung ngay cang tin theo Viét Minh va gan
bé v&i ché @6 méi. Do d6 nhiéu cudc van dong
cach mang lién ti€p do H6 Cha tich va Chinh pht
dé ra, dwgrc Pang bo Ninh Binh phat ddng trong
toan tinh nhw “Tuan 1€ vang”, d6ng gép cho “Quy
DPoc 1ap”, mua cong phiéu khang chién, déng vién
thanh nién gia nhdp d6i quan Nam tién... déu
dwoc nhan dan trong tinh tich cwe hwéong tng
tham gia. Chi tinh riéng phong trao “Tuan 1é vang”
va déng gop cho “Quy Doc lap” tlr 17-24/9/1945,
toan tinh da gop dworc 105 lang vang va 1,20 triéu
déng béng Dwong (viét tit $) cho cach mang
Sw T6 chuia Phuc Chinh 1a Hoa thuwong Nguyén
Thanh Thinh da ang hé Quy khang chién 100$00 ;

Ngay 6 thang 1 ndm 1946, tang ni, Phdt t& Ninh
Binh lai hoa cung dong nguoi trong tinh va ca
nwée véi cac khau hiéu: “Ung ho Téng tuyén cir’,

“Doan két chong xam lang” nd nirc cdm 14 phiéu
di bau nhirng nguwoi dai biéu chan chinh ctia minh
Vao co quan quyén lye cao nhat ctia nha nwée dan
cht cong hoa. Trén 90% ctr tri da di bé phiéu dé
bau ra 6 dai biéu quéc hédi khoa I & khu vyee cta
tinh. Sau ngay bau c&r Quoc héi, tir thang 1 dén
thang 3 nam 1946, Phat t& cadc dia phwong lai tham
gia bau ctr Hoi dong nhan dan cac cap. Thang loi
cta hai cudc bau ctr da khoi day va phat huy tinh
than yéu nwérc, y thire lam chi va nghia vu ctia moi
nguwoi cong dan trong do co cac tang ni, Phat tr
do6i v&i nha nwée cach mang. Sau khi bau ctr, bo
mdy chinh quyén ttr tinh dén xa dwgc chan chinh
lai. Uy ban Nhan dan cach mang Lam thoi dwoc
déi tén thanh Uy ban Hanh chinh. Thing loi ctia
cudc bau ctr da lam tang thém long tin cta nhan
dan vao Pang va Mat tran Viét Minh, vao chinh
quyén, thé hién tinh than doan két dan toc, doan
két ton gido, quyét tam gitr virng va bdo vé chinh
quyén ctua Bang b va nhan dan toan tinh.

Ngay 13 thang 1 ndm 1946, Cht tich H6 Chi Minh
da vé tham va néi chuyén véi nhan dan va can bo
thi xa Ninh Binh, sau d6 ngwoi vé tham déng bao
vung Kim Son- Phat Diém. Déng bao Cong gido
va Phat gido dwoc nghe H6 Chu tich noi chuyén da
nhat tri ing ho nhitng hoat dong ctia Chinh phu
do Nguwoi dieng dau.

(con tiép)

CHU THICH:

(1) Ban chdp hanh Pdng b6 xa Ninh Giang, huyén Gia Vién Lich ste Pdng b6 xd Ninh Giang (1930-1954) , xudt bdn ndm 1978.
(2) Lich str Bdng b6 Ninh Binh (1929-1945) do Ban Nghién ctru lich st Pdng Ninh Binh, xudt bdn ndm 1976.

(3) Lich str Pdng bé xd Thanh Lac, bdn chép tay (dan theo H6 so di tich cia S& Viin héa Thé thao va Du lich).

(4) Lich str Pdng b6 xa Son Thanh, xudt ban ndm 2000 (H6 so di tich ctia S& Vin héa Thé thao va Du lich).

(5) Lop hudn luyén nay hién nay con cdc 6ng, ba: Lé Vin Tinh, Dwong Phi Hiing, Dwong Thi Trudc...

(6) Ha Nam Ninh khdng chién chéng thuc dan Phdp, B Chi huy qudn sw Ha Nam Ninh (Nxb Qudn d6i nhéan dan, 1986) va theo bdn
xdc nhdn cua Thiéu twéng Lwong Nhdan nguyén Phé Chu nhiém Téng cuc Hdu cdn da nght hwu tai khu tdp thé Cuc Qudn trang,
phwong Vinh Phiic, qudn Ba Dinh, Ha N§i, Phan Vi & s6 nha 10 dwdng Thanh Nién, qudn Ba Pinh (nay thudc qudn Tdy H6), Ha
Noi ngay 2 thdng 11 ndm 1992 (Hé so di tich ctia S& Vin héa Thé thao va Du lich).

(7) Téng khéi nghia Cdch mang thdng 8 ndm 1945, Ban nghién ctru Lich stv Pdng Ninh Binh xudt bdn 1974 va theo sw kién lich st
Bdng Ha Nam Ninh, Ban nghién ctru Lich stv Ddng Ha Nam Ninh (cii) xudt bdn ndm 1976.

(8) Ong Phan Vi (tirc Phan Long) vé L&i Som truec tiép ch tri héi nghi, phé bién cht triong cudp chinh quyén ctia dich tgi nha 6ng
Poan Vin Hong, tw ligu L6i Son, bdn ddnh mdy, tai liéu da dén.

(9) Theo sdch Lich stt Pang Ha Nam Ninh, sdch dé dén thi chiéu ngay 19 thdng 8 ndm 1945 chiém Phu Ii Nho Quan, sdng 20 thdng
8 ndm 1945 chiém Tinh li Ninh Binh, huyén Yén Khdnh.

(10) Theo t& trinh xin xép hang di tich ngay 25 thdng 9 ndm 2010 ctia dia phwong noi ¢6 di tich c6 sw xdc nhdn cta chinh quyén xa
Phti Léc (H6 so di tich cta S& Vin héa Thé thao va Du lich).

(11) Website Tinh doan Ninh Binh.

(12) Pia chi Ninh Binh, Nxb Chinh tri quéc gia, 2010.

(13) Nguyén Dqi Pong, Bién nién str Phdt gido mién Bdc (1920-1953), Nxb Tén gido, 2008.
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Tinh bien chung, logic trong tu tudng cla
thien phai Tao Bong @ mién Bac Viet Nam

(tiép theo ky 1, Tap chi NCPH s6 163 va hét)

rwedc hét can phai nhan manh la nét
ddc sdc ctia Thién Tao Déng & mién
Bac chinh la tw twdng bién ching vé
cach giai thich luan ban thém vé Phat
tinh cing nhw thé tinh gidc ngd ban
lai dién muc. Piéu nay, chinh la sy tiép noi tlr
tw twong ctia T6 Thanh Nguyén Hanh Tw (t6 thi
34 ctia Tao déng Trung Quoc). Ngai didc phap va
truyén ké:
“Chan trdn mdc do vwot qua ngon nui xanh
Gdp nhau ky nhdt néi chuyén Phdt Oai Am
Ky lan xoay tré diet hét céng lao
Ddnh ndt gwong soi hinh béng chim
Swong mi ngiin ngut mdy lanh ngdt bao trim
cd dinh nui
Trdng sdng tron ménh mang dot séng tdm
Trau vang khéng bao gid dn ¢6 & nhédn gian

ThS. Hoang Van Thuan

sdng sé¢m chui vao bién xanh tham tham khéng
biét dau ma tim™.

Nghia la Phat tinh tir tdm, ban thé chan tam
hién hiru trong thé gi¢i nhan sinh giong nhw
bdng trang ddy nwoe, sw Gidc ngd chi co thé dat
dworc khi thién dinh rét rdo va lam cha dwoc chan
tdm cta minh, khong bi chi phoi b&i nhirng yéu
t6 ngoai canh. C4 cong phu toa thién thi anh sang
tri tué Phat tinh sé tw chiéu sang, dirng dé ngoai
canh tao thanh nhirng dot séng tdm ma khéng
bao gi¢r dat dwgrc hwong vi gidi thoat, twong (ng
gitra thyc tién va tri thirc 1a moét. Yéu t6 hanh tri
nghiém mat la ton chi dwoc cu thé hoa qua sinh
hoat hang ngay. Pay ciling chinh la sy van dong
va méi lién hé chuyén hoéa gitra Tam va Vat, gitra
Phat tinh va Gidc ngo. D6 la sw quan hé twong hd
va c6 tinh chdt quyét dinh luan 14n nhau. Diéu
nay dwoc Thién sw Thiy Nguyét chuyén tai trong
mdy bai ké sau:
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“Trong gi6 lira n6i day
Trén séng nwdrc an nhién’.
Hay: “Pung ngo trdng sao hién
Ntra d@ém mdt troi hong”

Nhw vay, “Trong gié Itva n6i day” phan tich
theo Tt Dai - Tri Tué thi Dat la nguyén t6 ctia sy
song, la chap trudre ctia sy séng, 1a hién than ctia
qua khtr - hién tai - twong lai; Nwdc la nguyén ly
cta s song (khong ép budc dworce); Liva la yéu to
(nguyén nhan) ctia sy séng; Gid 1a biéu hién ctia
sw s6ng (thang hoa). Theo quan diém cta Phat
gido thi Gié con biéu thi cho Tam ngon gié ctia
nghiép qud, ngon gi6 cda cudc doi, thoéi quen:
Mot 1a lov, hai la suy, ba la hty, bén 1a dw, ndam la
xwng, sdu la co, bay la khé, tam la lac. Cac ngon
gio nay déu co6 trong moi ngwdi do la nghiép qua
ai cling phai ganh 1dy, chi c6 ngwoi tu hanh méi
du stre d€ xéa bét ngon gio nghiép qua do. Ma
theo bai ké trén ngu y gié nghiép co x6 ddy thé
nao thi “ltra” tirc Phat - anh sang ngon lra vinh
ctru van chdy dwoc, gio manh thi lra to hon,
hién nhién do Tam khong ngdn ngai s¢ hdi nhw
Bat Nha thi cang ltra thém sang chdi. Con “trén
séng nwée an nhién” thé hién quan diém mdc cho
ngoai canh tac dong cr dé thudn tw nhién, twong
tw nhw phan tich & trén du c6 song dwa ddy thi
ta chdng s hai, chang dé tam, chi la nhirng hién
twong Twéong hién, vong tdm ltc ngoi thién,
ta c viéc phdp an tdm thién ma thoi. Do phai
chang day la sw ap dung tw twdng ctia dirc Thich
Ca Madu Ni Phat: Chan ly va sy vdng ldng chi tim
dwoc & bén trong chung ta, cd 1€ vdy. Ciing chdng
thé nao ma gior ngo ¢ trang sao, nira dém lai ¢
mat troi hong, hai khoang thoi gian nhw c6 vé
trdi ngwoc nhau vé canh vat nhwng lai khéng la
vay, khodng thoi gian nay néu tu hanh ngay va
dém tinh tan thi gitra ngo van sé thdy trdng sao,
dém t8i van c6 mdt trevi hong moc 1én, d6 1a Phat.

Va Ngai Tong Dién cho rang:

Da cé gi cling cé

Khi khéng gi cting khéng
Khi c6 khéng nhao xuéng,
Mt tréi moc dé hong®.

Trong ndi dung nay, quan diém co ban ctia Tao
Poéng tong dwoc thé hién tron ven trong ndm
ngdi nhan thé trén co s& triét thuyét cta thién sw
béng Son. Hoc thuyét nay la cu thé héa nhirng
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nhdan thirc vé todt yéu ctia Bat Nh3, str dung quan
chiéu Bat Nha dé thé hién tam dai tir bi. Noi
dung chinh ctia Bat Nhd gobm: nhdp chinh dinh
canh gi¢i tham tham; dai Bo tat tham nhdp Bat
nha Ba la mat da sdu xa; thdy ndm uan déu khong
tw tinh; dén cd ndm udn ciing khéng co ty tinh.
Sdc tiee la khong, khong tire la sic. Khong chdng
khdc sdc, sdc chdng khac khong. Twong ty nhw
vay, tho twdng hanh déu khong ty tinh. Moi hién
twong do yéu t6 két hop déu vo thwong; moi
hién twong 6 nhiém déu la khé; moi hién twong
déu la khéng va khong tw co; Niét ban la an lac
chan chinh; phap v6 nga va than vo nga. ba dworc
Tao Pong ap dung trong tu hanh Thién, tao nén
nhirng triét thuyét mang tw twdng bién chirng -
logic trong cac céng an, phwong phap dén ngé.
Can ndi thém, moéi quan hé bién chirng gitra
“Khong va Sac”, “Hiru va Vo7, co vai tro rdt quan
trong trong tw twdng ctia phai Tao Pong ddang
ngoai, ma T6 truyén thira & mién Bac phdi noi
t&i T6 Thity Nguyét va T6 Tong Dién, sau nay dnh
hwdng dén cac thé hé truyén thira vé sau ctia tong
phai nay. Theo ly hoc phwong Pong, ngti hanh c6
thé gidi nghia “Sac - Khéng” mot cach gian di, ttr

d6 cho hanh gid hiéu sau hon “Khong - Sac”, dan

dan ty tu chirng, mang lai niém hi lac cho chinh
tam hon minh va sy yéu thwong cho dong loai.
Sac la thé gioi hién hiru ctia cac hinh twéng - thé
gi¢i Tuc d€ ctia cac phéap, bao gébm ca cac phap




htru tinh va v6 tinh. Mé& rong ra néu “Sac” la van
phdp, thi “Khong”, hiéu mét cach rét rao, Khong
khéng c6 nghia la khac véi Sac, lai cling khong
6 nghia la rong tuéch, tréng vang. “Khong la ban
tinh siéu viét va hoa gidi moi cwc doan, dinh kién
vé chan li cong wée va chan li tuyét d6i”, tiee la nod
la thé gi¢i ban thé chan that séng déng ctia Sdc.

Péi voi phai Tao Pong & mién Bdc thi méi
quan hé bién chirng Sac-Khéng la diéu v6 cung
quan trong. T6 Thay Nguyét c6 trao truyén cho
T6 Tong Dién bai ké:

“Khéng cé phdp nao sinh
Khéng cé phdp nao diét,

Sen né trén lwoi ngudi,
Chuyén twong truyén ta biét>.

Théng qua bai ké cta T6 Thuy Nguyét cho
thdy, “Khong c6 phdp nao sinh, khong c6 phap
nao diét” nhdn manh té&i tinh Khong va Vo nga,
& day cing mang y nghia cia Thién T Niém Xt
cta Phat gido Nguyén thty. Nhwng 16 rang van
c6 Sac “Sen né& trén lwdi ngwoi - Chuyén twong
truyén ta biét” do la sw nhan manh t&i cach thire
tu Thién cta phai Tao DPong, sy tré vé voi Chan
Nhuw tw tinh du chi 14 sy im lang nhwng tw duy
lu6n quan chiéu van dwa con ngudi dat dén dwoc
sw gidc ngo.

Nhuw vdy, dudi cdi nhin ctia Phat gido Nguyén
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esmn

Chua Pau (Ha Noi) - Anh: Minl;klrvang

thty thi Tam Phap an “Vé thwong, Khé, V6 ngd”
la nhirng “chat liéu” chinh dé giup hanh gia vweot
thoat ra khéi sinh t&r ma dat dén sdc ctru canh
thanh tinh Niét Ban. Hanh gid dung “Tinh Khéng
quan” dé quan chiéu thé gian V6 thwong, ti dai
Khé, Khong va ngit udn V6 nga (ngi uan la Sdc,
Tho, Twéng, Hanh, Thirc ctia Pai thira va cling
chinh 1a Théan, Tho, Tam, Phap ctia Tiéu thtra)
nén thé gian van phdp dwédi sy thién quan cta
hanh gid khong cé gi thwong hdng dé tham
luyén, si mé, chap thd, ngay ca tdm than t dai
cling chi do duyén sinh ma hién httu. Do d6 cai
“Khong” van phap khéng ton tai, trwong clry,
lai bién chuyén trong vo thwong nén ho chirng
dwoc phap Khéng. Noi cach khac, d6i voi sw vat
hién twong cta thé gi¢i Hiru vi nhw troi trang
day nuwédre, swong dau trén hoa, khong co gi thoat
khéi luat bién hoai v6 thwdong nén tat ca van
phdp trong Phap Nhan ctia thién gid déu co tw
tinh Khong dan dén Tué giac Khong. Vi vay “Nga
- Khong” & day chinh la nhét thiét phap V6 nga.
Khi dat dwgc chan ly Vo nga, Khéng thi cac vi
chirng dwgc qua vi Bo tat, A La Han va Niét Ban.
Sdc thdn, canh vat, cam xutc, nhan thirc, suy tw va
phan biét chi c6 trong mot giai doan nao do ctia
hgp duyén qua 16 trinh nhan qua Sinh - Tru - Di -
Diét ma théi do6 chinh la khong thwe Nga, khong
thwc tinh.

Nhw quan niém vé Thién Tué cta Phat gido vé
danh phdp, sac phap chi 1a phap v6 thwong, trang
thai ctia vd thwong va danh phdp chi 1a danh
phap, sdc phap chi la sac phap, danh phap la mét,
sdc phdp la mét, suy ra tat cad moi danh phép, sdc
phdp ca trong tam gi¢i déu Vo6 ngd, khi biét dwoc
Thién tué thi nhan ra danh phdp, sdc phap déu
bién d6i khong nglrng, sinh diét lién tuc nén no
cling la V6 thwong ctia danh phap, sac phap. Bat
ky sw chirng ngd nao vé Danh phép, Sac phap déu
V6 nga, Vo6 thwong déu di dén Niét Ban. Day la
tw twdng ctia Phat gido vé Thién Tué, Tao Dong
cling twong tw va cd tw twong rat dung dan vé
Thién Phat gido.

Can nhdn manh thém rang, wng dung tinh
Khong, cac T6 Tao Dong da dem vao triét thuyét
ctia minh cac diéu dung ctia Khéng & tinh than
dung thong, vira phdn biét cac phap vira siéu viét
s phan biét do. Do la cai van phap giai Khéng
trong twong quan ctia Thing va Nghiéng dwdi
cai nhin quan chiéu ctia phap tu DPai thira. Hon
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thé bang sy dé dang vt bé di moi kinh nghiém
va li luan, phwong phép cta t6 Tao Pdong giup
hanh gid tham nhap vao vé dep cta sw song thuyc
tai hién tién khong phan xét, khéng tw duy,
khéng phan biét. Va s6ng nhw mot nguwdi nghé si
cho tirng cong an sy s6ng nhiém mau cta chinh
minh, diéu phuc Tam Khéng dat dén tw do tuyét
doi. Trén dinh cao ctia tdm thire la sy tir bo ngay
cd moi suy tw quan chiéu vé than phan con nguoi
va thé gi¢i khach quan. Nhan thirc xwa nay vé con
nguwdi qua cdi nhin téng thé, nhw mot tong hop
ctia "ngli udn" (sdc, tho, twdng, hanh, thirc). Sic
nhw thé gi¢i ngoai tai va tw than con nguwoi bao
gom dat, nwdec, gio, ltra, khéng; con tho, twdng,
hanh, thirc nhw tinh linh sinh dong gém buon
vui, tw twdng, s van hanh tam tw va nhan thie.
Khi con nhan thirc trong thé gi¢i d6i dai Co -
Khoéng, Sinh - Diét, Do - Sach, Tang - Gidm...
1a con s6ng trong khé dau mudn mau. Py ciing
chinh 14 tw twédng co ban dwgc T6 Tao Pong
tiép noi tr T6 Thién sw Thanh Nguyén Hanh Tw
va dwore truyén t&i hai Thién sw Viét Nam 1a T6
Thty Nguyét Thong Gidc va T6 Tong Dién Chan
Dung.

Sau nay Thién sw Gidc Pao - Minh Chanh (sa
moén Thanh Pam - Huyén Quang) - phadi thién
Tao Dong, doi 42, khi sw Thanh Pam gap Hoa
thwong Thanh Lang, quy goi, chdp tay bach rang:
“Tam khong & trong, khéng & ngoai, cing khéng
& gitra, vdy rot rdo tdm & chd nao?” - mot tw
twdng cta Bat Nha - khong trong khéng ngoai,
khong trén khong dwéi. Hoa thwong cho bai ké:

“Tuy thoi tng dung

Gdp vat thdy co

Tinh vén nhw nhw

Nao ngai trong ngoai.” @

O day, bai ké mudn néi hay tu roi sé hiéu “tiy
thoi wng dung” Tam b thé & moi noi, ¢6 thé &
mdi trong ta, dirng nén chdp vao cdi gi ¢, tiy vao
sw ngd dao ma tu si sé hiéu dwge. Co thé hiéu theo
cach khdc, “tuy co rng dung’, 6 thé la nhirng loi
nguyén ctia chw Phat, B6 Tat, tuy lic rng dung
nhitng phwong tién d6 khdp ching sinh. Con
“gdp vat thdy co’ chinh la sy Gidc Ngo (ngd dao)
tirc ngo6i thién va dung anh sang tri tué Bat Nha
sé thdy co - thay dwgc Phat qud, nén hdy siéng
nang tu hanh thién dinh, nhw dc Phat Thich
Ca c6 ndi: Ta la Phat da thanh, chung sinh (cac
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ngwoi) la Phat sé thanh. Mang &m hwéng cta
Phat gido Dai thiva khi dung nhitng loi nguyén va
bang phwong tién d6 Ttr bi hy xa dwegc thé hién
trong kinh Diéu Phap Lién Hoa “Tinh von nhw
nhw” chi cai Phat tinh & khap moi noi von di da
nhw vdy, vinh hang, dau can biét no trong ngoai
hay trén dwdi, cac chung sinh déu sé thanh Phat.

Ciang can ndi thém, nam Canh Ngo (1810), sw
Thanh Pam dang dan tho gi¢i Cu tuc, tirng gb
ctra T6 sw d€ dwoc kién tinh. T6 sw lai mat an cho
bai ké:

Chéan may phéng quang dau phdi Phat

Ga6t chdan may phu ché bdo Tién

Hay nén nuéi dwéng trdu cwong trdng

Hém sém quen cay ddm ruéng minh.®

Tinh logic, bién chirng thé hién rdt 6 & ché:
ché nhén lam sy sai biét nhirng sy do anh la
Phadt, Tién, hdy siéng ndng trau déi kinh sach,
trau do6i ban than, tinh tdn tu tap “nudi dwdng
than trau cwdong trang” vira thé hién tw twong
tu tadp Tinh Do vira la Thién - Mat két hop rat
sau sdc. N6 thé hién dwoc tu twdng, triét ly logic,
bién chirng ctia Tao Péng mién Bdc, khi néu ra
Phadt tinh & khap moi noi, va von la vinh hang,
“tinh von nhw nhw’, dlvng nén lam khi twdng ta
la Phat, phai siéng nang tu hanh nhw Phat méi la
Phat, moi trdnh dworc sai [dm.

Ro rang, tinh bién chirng cta Tao Pong tong
rdt thinh hanh & mién Bac do T6 Thay Nguyét,
T6 Tong Dién truyén ba vao cudi thé ky XVII.
Hién nay, ngoai nhirng chtua nhw Hoe Nhai, Ham
Long, Trdn Qudc,... thudc phai Tao Pong thi phai
ké dén mot s6 ngdi chua khac ciing ¢ thé dnh
hwong rdt 1on boi twe twdng ctia Tao Pong nhw
chua Pau (Ha Noi), chua Tiéu Son (Bac Ninh),
chua Bich Pong (Ninh Binh),...

Va nhw vy, tw twdng cta phdi Tao Dong &
mién Bdc Viét Nam c6 ngudn géc Phai Tao Pong
Trung Quéc, nén mang nhirng ddu dn manh
mé ctia tong phai: Triét ly Ngt vi thién, Cong an
thién, sy hén dung cia Nho, Phat, Lao thé hién
trong nhirng tw twdng bién chirng logic doé la
bién chirng cta triét hoc Phat gido. Nhwng lai cé
ddu an riéng ctia Tao Pong mién Bdc Viét Nam.

DPé khai quat lai nhirng tw twdng bién chirng,
logic ctia phdi Tao Pong mién Bdc Viét Nam, ta sé
toém tdt lai bang dwdi day:



Bang Toém tat nhirng tw twéng Bién chirng - Logic ctia phai Tao Déng & mién Bac
Viét Nam

STT

Nhangtu tuéng chinh

Bién chung - Logic clia Tao Dong mién Bac

Ap dung triét ly Ngi
\

Cai Tuyét d6i va cai Tuong d6i nuong tua 1an nhau, bao ham nhau. Tao thanh mot thé
théng nhat, khong thién léch céinao. Trong méi vi trong Nga vi la nhiing budc tién cia
nhau, khong thé tach roi.

Thé hién gitia doi s6ng hang ngay, dai séng dao la tuong déi cai C6, muon hinh vé, la
Danh - sac & trong va tru Tuyét déi bao la rong I6n, d6 cting chinh 13, Phat tinh, thé
giGi clia cai Khong. Nén Tao Dong mién Bac chi truong thanh Phat qua hay Giac ngo
phai trai qua tién trinh Nga vi trong thién dinh, quan chiéu tu tuéng Bat Nha Dai dé
thanh tyu Tuy nhién mang thém mau cdia Nho - Lao vi triét thuyét nay bat nguén tu
bong Son

Pham tru: Bat Nha
Sac-Khong

Vitu tinh ctia sc la khong, chir chang phai do khong. Sc la khong, nén sdc chdng phai
sdc. Sac chang lia khong, khong chang lia sac. Sac tuc 1a khong, khong tdc la sdc. Mot
quan hé bién ching va rat logic véi nhau: khong phai né nhung lai 1a chinh n6, cé n6
méi la n6, khong né ciing khong ng,...

Tao Dong mién Bac tu hanhquan chiéu theo tri tué Bat Nha dé hiéu va thanh tuu tu

tudng vé Sac - Khong. Do tu hanh ma thanh tyu Bat Nha qua cac cong an, Do do, ho
khdng dinh “khong c6 phap nao sinh/Khong cé phap nao diét.

Pham tru: Vo nga, vo
thudng - Khong

Mot tu tudng bién chung clia Phat gido, thé hién khong c6 gi 13 thudng hang, vinh
vién, n6 cu thay déi lien tuc khong con sy vat, hién tugng dén ca céi Ta ciing khong
conlaTa, ciaTa, do Ta, viTa nda,..

Tao Bong ap dung tu tuéng Vo Nga vé qua trinh Sinh - Tru - Di- Diét chung nay cho tu
hanh thién dinh vé Danh - S&c dé hiéu su van dong va phat trién cua doi - dao, gitia
Hau viva Vo Vidan vé véi Chan Nhu tu tinh du chila syim Iang nhung tu duy luén quan
chiéu van dua con nguai dat dén dugc su giac ngo. Roi khi thau hi€u chan ly Vo Nga thi
dat qua vi B6 Tat, A-La-Han va Niét Ban.

Pham tru; Thdng va
Nghién; Ly - Khi

Do su tao thanh cla hai yéu t6: Tuyét d6i va Tuong déi, su két hgp &y tao nén thang
va nghiéng, Thdng khong tach rai nghiéng va ngugc lai

Theo tu tudng Phat gido vé Chinh va Ta thi chinh |a “thdng” vi chinh la con dudng di
dén Niét Ban (chidanh cho tu sida tu xong méi goi la chinh dao), con Ta tuc “nghiéng”
thuat ngr danh cho nhang phuong phap tu hanh khong nham muc dich di dén Niét
Ban, va danh cho nhing tu si chua xong.

Con trong phai Tao Dong ca & mién Bac lai hiéu Thang la cai Tuyét dai, la nén tang troi
dat, muon loai - tdc Va try, con nghiéng la Tuong ddi, 1a thé gidi hién tugng, su vat va
xa hoi con ngudi. Nén phai hiéu dugc Thang va Nghiéng tao thanh Nga vi. Va Khi cé
thé hiéu theo Tao Dong chinh 13 van vat la cai Tuyét d6i con Ly chinh 13 Tuong déi la
biéu hién Tuyét ddi. Tu tudng vé Thang, Nghiéng; Ly, Khi mang tu tuéng ctia Dao gia
thé hién trong Phat gido 6 phai Tao Dong. Nhung du sao di chang nda, véi nhiing bién
chiing sau séc vé cac pham tra trén thé hién ré quan diém thién phai Tao Dong va cla
ca tu tudng Phat gido. Nhung khong phai Ia Phat gido thuan tdy.
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Nhw vay, nhirng tw twdng bién chirng cta phai
Tao Pong mang mau sdc triét hoc Phat gido, déu
c6 co s¢ tw twdng, kinh sach va phwong phap tu
hanh ctia Phat gido. Ca Tao Dong Trung Qudc lan
Tao Pong mién Bdc Viét Nam. Chung toi sé rut
ra nhdn dinh tap trung & phan két luan dwai day.

3. Tam ket

Tw twdng bién chirng ctia Thién phai Tao Déng
& mién Bdc tdp trung ban ludn vé pham trtu Sac
- Khong, Hiru - Vo theo nguyén ly ctia Ngii vi va
tw twdng Bat Nha Dai Thira, cho thdy nhirng tw
twdng trong yéu vé moi quan hé bién chirng gitra
Ly va Khi hay gitra Thang va Nghiéng la nguyén
ly vdn déng cta nhan sinh vira bién chirng vira
logic v&i nhau. Tao Pong mién Bac v&i nhirng
tw twong bién chirng - logic vira mang tinh
nhdan sinh sdu sdc vira thé hién bién chirng cta
Phat gido ndi chung nhat la ban vé V6 Nga. Vi la
Thién phai mang tw twdng nhdp thé nén da céd
sw dung hop ctia Nho, Phat, Lo v&i tin ngwong
ban dia, cing phwong phap Tinh - Thién - Mat
ctia Phat gido. Tuy c6 nhirng han ché nhat dinh vé
tw twdng, phwong phdp tu hanh nhirng déi véi
Tao Dong thi sy thién dinh dé tré vé véi Chan
Nhuw phai theo nguyén tdc va chu trinh tw tinh
ctia n6 maoi gitr dwgre Tam va chéng lai d6i canh
dé dat dwoc sy giac ngd chan tdm ban tinh. Day
chinh 14 nhitng déng gép quan trong cta thién
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hua Tieu Son (Bac Ninh) - Anh: Minh Khang

phdi Tao dong d6i v&i Phat gido Viét Nam DPang
Ngoai, dong thoi ciing la nhirng dong gép dang
cha y ctia Thién phai Tao déng cho Phat gido Viét
Nam ké tir thé ki XVII dén sau nay. Tuy rdng, hién
nay Tao DPong chi con trén hinh thirc khi nhirng
phwong phap da bi mat din, nén st dung Tinh
b6 la phwong phap tu hanh, truyén ba Phat phap
thay thé. Va c6 thé thay rang:

Thtr nhat, Tao Dé6ng mién Bac chiu dnh hwéng
rdt sau sdc cia Tao Pong Trung Québc, nén nhirng
tw twdng bién chirng - logic vé Ngii Vi thién, vé
cac Céng an ngd dao dwoc hiéu nhw nhau, trong
sw hoa 1an mu6n mau, mudn vé nhwng 14 mot
thé ayta tim dworc vi riéng ctia mién Bac do ddc
treng diéu kién dat nwde bay givr, do phong tuc,
tap quan, tin ngwdng — van hda - xa hoi ban dia
nén thé hién moét nét riéng rat phu horp.

Tht hai, hdu hét cac hanh gia - thién sw Tao
Pong ltc bay gier déu la cac nha Nho, Pao tu Phat
nén c6 s hon dung tw twéng Nho, Phat, Lio va
tin ngwdng ban dia tao nén nhirng triét ly mén
phdi riéng nhwng van mang dam mau sdc Phat
gido noi chung Diéu nay cling thay dwgc & nhirng
mon phai dwong thoi, twong tw la Lam Té. Tao
Poéng mién Bac khong tranh khoi quy luat do.

Tht ba, phai Tao Ddng vé&i nhirng tw twdng
bién ching sau sac ctia Phdt gido, v&i nhirng
céng an mang tinh chdt dén ngd - tinh bién
chirng, logic thé hién rat nhiéu & trong cdc cong
an ctia Tao Bdng mién Bdc, ngoai
ra con thé hién & trong cac bai ké
ctia cac vi T6 sw cta ho, vira mang
tinh chdt truyén thira, vira thé
hién triét ly vé Phat gido & trong
do.

Tht tw, Thién phai Tao Déng
c6 nhirng wu va nhwoe diém nhét
dinh vé phwong phédp tu hanh,
tinh wu viét vi dwa vao Bat Nh3,
kinh sach, cong 4n, nhwng doé
cling la nhwoc diém vi khong dwa
ra mot phwong phap hop ly nhét
dé phu hop véi mdi tinh céch,
biét nghiép,.. cia tirng tu si ma lai
theo sy truyén thira qua cac cong
an va bai ké - mang tinh khuo6n
mau ¢4 thé lam mdt di tinh nang
dong, phu hep trong tu hanh.



Tht nam, Tao Déng & mién Bdc 1a mét thién
phdi mang tw twdng nhap thé dé phu hop véi dat
nwée thoi bay gio, 16i tu két hop Tinh - Thién -
Mat va Nho, Phat, Lao cuing tin ngwéng ban dia.

Va nhw vdy, Thién Tao Dong & mién Bac Viét
Nam hién nay chi mang hinh thtc, con thwe chat
da mang tw twdng Tinh Do dé hodng phap, tao
thanh thé Thién, Tinh, Mat d6ng tu nhw hdau hét
bao nhiéu phai va chua khéac trong phan 1én cac
ng6i chtia mién Bdc Viét Nam hién nay.

Ha Noi, ngay 7 thang 6 nam 202o0.

Chua Bich Bong (Ninh Binh) - Anh: St
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Bon hang nguoi J doi
va con duong di den anh sang

Thich Nu Mai Anh

Lép Thac si Phat hoc khéa | - Hoc vién Phat giao Viét Nam tai Ha Noi

at ca chung ta khéng
ai ¢6 quyén dworc lva
chon cha me ciing
nhw noi minh sinh
ra, nhwng lai c6 thé
lam cha cudc doi phia trudce
cta minh bdng sw nd lyc cda
chinh minh. Ta sinh vao nha ai,
noi nao, diéu kién nhw thé nao,
ban than ta ra sao la do nghiép
lwc dan dat. Nhung cudc sdng
la mot qua trinh dau tranh lién
tuc gitra cdi thién va cdi ac, tr
trong nodi tdm ctia chung ta dén
nhitng hanh doéng va loi noi
bén ngoai. Méi nguwori can tw nd
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lwc chuyén hoéa nghiép lyc cta
chinh minh, tich cwc hwong
thién dé doi s6ng hwdng
thwong va thang hoa, déng thoi
c6 thé giup do cho ké khac. Co
nguwoi thanh cong, cling cé ké
that bai, nhwng quan trong hon
hét, dirng bao gi¢r bo cudc.
Kinh Tang Chi Bg, Phat day
c¢6 bon hang nguwoi: “Nay cdce
Ty kheo, c¢6 bén hang ngwdi nay
¢6 mdt, hién htru & doi. Thé nao
la bén? Séng trong béng tdi,
hwéng dén bong t6i; séng trong
béng t6i, hwéng dén dnh sdng;
séng trong dnh sdng, hwéng dén

béng t6i; séng trong dnh sdng,
hwéng dén dnh sdng.”™

“Bong t6i” va “anh sang” la
nhitng tr twong trwng cho
moi treong, hoan canh cta
mbi ngudi. Ngwoi gieo trong
nhiéu hat giong lanh, c6i phuéc
virng bén thi sinh ra trong diéu
kién, hoan canh t6t. Ngworc lai,
nguwdi gieo tao nhiéu nhan xdu,
goc tbi sdu day thi sinh ra trong
diéu kién, hoan canh kho khan,
thiéu thon, gap nhiéu khé dau,
ta hay noi ho rat “toi nghiép’,
tire la cai “nghiép” ctia ho phai
chiu cdi tdi d6. Do 1a cach hiéu
noém na thong thwong. Trong
dwa ai cing nghi tat nhién sé ra
quéd dwa. bang ro6i, trong dwa
khong thé ra xoai. Nhwng néu
trong dwa ma thoi tiét nhan
duyén khéng thuan, ta chang cé
qud dwa nao ca. Vi vay, chung
ta dirng nén chi hiéu “nghiép”
theo kiéu dwong thdng dy, dé
c6 thai do tiép tho nghiép mot
cach tich cwc hon, dwa doi séng
hwéng dén anh sang cho du
hién tai ching ta dang & bat ct
ché nao.

“Nghiép”, tiéng Phan Ila
Karma, hay Karman, tiéng Pali
la Kamma, c¢6 nghia la mét
"hanh déng", mot "hanh vi".
Van “Kar” trong chir “karma co
nghia la hanh dong, tac dong,
gay ra, tao ra.



Khdi niém “Nghiép” da co
trong cac hé tw twdng, ton gido
ctia An Do tir trwée thoi die
Phdt con tai thé. Trong kinh Vé
da, nghiép chu yéu chi la hanh
dong té than, do cai goi la “Rta”
(trat tw vii tru) dan dén loi ich
dwoc ban cho béi than linh,
néu lam trdi sé bi trirng phat.
Con vi khong biét ma 1& pham
phai ludt tdc “Rta” thi phai cau
nguyén, sam hoi mét cach chan
thanh, tha thiét nhat mé&i mong
c6 thé thoat khéi sy trirng phat,
bi tiéu diét.

B6 luat Manu ndi nhiéu dén
hanh ddng tao nghiép, va két
qua cta hanh dong tao nghiép
dy la cht nhén tao nghiép thu
dwoc nhitng két qua twong
xtrng voi nhirng pham chat ma
nguwoi dy da tao ra bang y nghi,
loi no6i va hanh dong. Va bo
ludt nay tir lau da khang dinh
con nguwoi tao ra doi song cda
chinh minh théng qua nhitng
hanh dong do chinh minh tao
ra. “Nghiép la cdi ndy sinh ra
tte tw twdng, loi néi va thé xdc;
né tao ra nhirng két qud tét hay
xdu tuy thudc vao tw twéng, loi
naiva thé xdc tét hay xdu; vi vay
nghiép da tao ra nhitng dia vi
khdc nhau ctia con nguwdi gém:
cao, trung binh, va thdap kém.”®

Theo tdp Bhagavad Gita,
Nghiép (Karma) cé ba nghia:
moét 1a hanh dong, hai la két
qua (hé qud ctia hanh dong),
ba la quy ludt nhan qua. Nhirng
hanh dong, sw kién xdy ra trong
thé gi¢i déu bi chi phéi boi
nghiép (quy ludt nhan qud).
Chung ta trong tirng gidy phut
tao ra tinh cach cta chung ta va
tir @6 hinh thanh nén s6 phan
ctia moi nguoi. “Khéng cé sw
mdt mdt cua bdt ctr hoat dong
nao tw luc chiung ta khéi dau

cting nhw khéng cé bdt cte mét
chwéng ngai vat nao cdn tré sw
chin mui cua nd. Ngay cd mét
diéu thién nho nhé ma chiuing ta
lam ciing sé c6 thé bdo vé chiing
ta khéi nhirng nguy hai I6n.”®

Phdi Du gia (Yoga) rat chu
y t&i hanh ddng ma ho xem la
c6 thé giup ho gidi thoat khoi
nghiép bdo, ludn hoéi. Ho thywc
hanh phép luyén yoga rat phirc
tap, kh6 hanh va trai qua nhiéu
giai doan dé cudi cung linh hon
cd thé (tiéu ngd) hoa nhap hoan
toanvao cdi “Ta” (dai ngd) vii tru
(Brahman). Ho cho rang c6 tai
sinh, ludn héi 1a do tao nghiép.
Nghiép 1a cai c6t chat linh hon
vao cdc than xac, bat né phai tai
sinh lién tuc. Muén thoat dwoc
s ludn hoéi nay thi phai hanh
dong tich cwec, tu luyén ki ludt,
khat khe.

Ky Na gido (Pao Jain) c6 mot
quan diém co gidi vé nghiép,
voi ho thi “tuy khéng ¢6 y sdt,
nhitng cting phdi chiu qud bdo
sdt sinh”, Ttec la nhan biéu hién
ra nhw thé ndo thi qua biéu hién
ra nhw thé dy, cho du dong co
tam ly hay dung tam ctia dwong
s ra sao. PBo6 1a li do dao Jain
lai cht treong tu ép xac, kho
hanh. Tu khé hanh ép xac thi co
thé bu cho nghiép 4c tao ra tlr
doi trwedce, triét tiéu nghiép 4c,
dong thoi kién tri khong lam gi
hét dé khong con tao ra nghiép
mai nira.

Pwrc Phat d3a hiéu rat ro
nhitng quan diém, tw twdng
clia cac trwong phai, ton gido
khacvé “nghiép”, tir d6 Ngai tiép
nhan, chon loc nhirng cdi ding
ddn va phat trién quan diém
ctia minh bang tri tué thdu suét
ctia bac giac ngd. Trong Phat
gido, nghiép la hanh dong tao
tac co tac y. Néu khong co tac

y (cetana) thi khong két thanh
nghiép. Nghiép thién hay ac chi
c6 thé hinh thanh trén co s&
dong co tam ly cta dwong sw,
tire 1a phai ¢6 dung tam, khac
han v&i quan diém ctia dao Jain.

Trong kinh Trung B9, Phat
day: “Con ngwoi la chit nhdn
cua nghiép, la ké thira tw nghiép.
Nghiép la thai tang ma titr d6 con
ngwoi dwoc sinh ra; nghiép la
quyén thudc, la noi nwong twa.”
Con nguwoi la ké thtra tw cta
nghiép, nhwng nghiép khong
phai 1a dinh ménh. Nhirng
gi chung ta tao tao tdc maoi la
“Nghiép nhan”. Nhirng qua bao
ching ta thu hwéng khi nd
chin muéi thi goi la “Nghiép
qud’, tir “Nghiép nhan” (goi tat
la Nhan) dén “nghiép qua” (goi
tat 1a Qud) phai trdi qua mot
qua trinh, c6 tac dong va chi
phoi ctia cac Duyén (diéu kién).
Vi vdy, qua trinh ddy du phai
goi la Nhan - Duyén - Qua. Tuy
Nhan qué khtr da tao khéng thé
thay d6i, nhwng ching ta c6 thé
tao ra nhitng Nhan méi va tao
nhirng Duyén mé&i dé c6 nhirng
Qua béo tot dep hon. C6 nhiéu
nguwdi hay than troi trach dat
rang doi nay t6i khong lam gi
nén tdi nén tinh tai sao lai phai
chiu nhiéu dau kho nhw vay.
Thuwe ra, moi sy & doi khong co
cdi gi la khéng c¢6 nhan duyén
cia n6. Con mat pham phu
chiing ta chi nhin va thdy dwoc
nhitng cdi bé noéi, nhirng cai
tred'c mat, con phan chim va
phén tuc nghiép chung ta chwa
¢ con madt tué, mat Phat dé
thdu su6t duoc.

Cho nén, du mét ngwoi phai
sinh ra trong bong t6i, nhw dirc
Phat da noi “sinh ra trong mét
gia dinh ha tién, gia dinh moét
ngwoi d6 phdn, hay gia dinh
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mot ngwdi the sdn, dan ré, hay
gia dinh ngwdi dan tre, lam bdy
sdp, hay gia dinh nguwoi déng xe,
hay gia dinh ngwoi quét rdc, hay
trong mét gia dinh mét nguoi
nghéo doi, dn uéng thiéu thén,
sinh ké khé khdn, khé tim cho
dwoc @6 dn, @6 mdc. Va nguwoi
dy lgi xdu xi, kh6 ngd, com lwng,
nhiéu bénh hoan, dui mét mdt,
queo tay bai chdn, hay di khdp
khénh, hay nira thdn té liét,
khéng cé dwoe d6 an, dé ubéng,
d6 mdc, xe ¢, vong hoa, hwong,
phdn sdp, ché ndm, ché & hay
dén”™®, nguwdi dy van c6 thé
hwéng dén anh sang bang viéc
song vé&i than lam viéc lanh,
miéng noi loi lanh, y nghi lanh.
Nguwoc lai, néu than lam 4c,
miéng noi ac, y nghi ac thi sau
khi than hoai mang chung phai
sinh vé canh gi¢i dau khé, phai
chiu doa lac.

Con nguoi sinh ra trong danh
sang: “dwoc sinh trong mét gia
dinh cao quy, trong gia dinh Sdt-
dé-ly giau c6, hay trong gia dinh
Ba-la-mén giau cé, hay trong
gia dinh gia chti giau cd, phti hao
c6 tai sdn lén, cé cta cdi lon, cd
nhiéu vang va bac, cé nhiéu tai
sdn, vdt dung, nhiéu tién cta,
ngt céc. Ngwoi dy lai dep trai,
dé nhin, dé thwong, véi mau da
tuyét dep, xinh xdn. Ngwoi dy
lai nhdn dwoc d6 dn, dé ubng,
do mdc, xe c§, vong hoa, hwong
liéu, phdn sdp, ché6 ndm, ché
tri, dén duéc™®, néu than lam
viéc dc, miéng ndi loi ac, y
nghi 4c thi nhitng phwéc dic
cti dAn mat hét, va sé di tir anh
sang dén boéng t6i. Nhwng néu
ho tiép tuc biét tdn dung diéu
kién cta minh dé tao nghiép
thién thi sé tiép tuc di 1én trén
con dwong sang, hwéng an vui,
hanh phuc.
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Cdn ban ctia viéc thay d6i doi
song huwdng vé bong toi hay
anh sang la do hanh vi tao tac
thién hay 4c ctia ba nghiép. Thé
nao la thién, thé nao 13 ac?

Kinh Thdp thién, Phat day 10
diéu thién dé 1a: Than khong sat
sinh, khong trom cdp, khong
ta ddm; miéng khéng noi doi,
khong noi théu dét, khong noi
hai chiéu, khong ndi lo1i thé ac;
y khéng tham lam, sdn han, si
mé. Nguworc lai la1o diéu dc. Con
vé ban chat thi nghi, lam, va
noi diéu gi ¢6 lgi cho minh, cho
nguwoi la thién. Cai gi ma hai
minh, hai ngwoi 1a viéc dc. Tuy
mrc d0 nang nhe ctia nghiép
thién dc ma tao ra nghiép lwc
dan dét ta di vé néo dudrng nao
trén xa 16 cudc doi, doi nay va
nhirng doi sau. Xudt phat diém
ctia chung ta & trong béng t6i
hay 4nh sang dwong nhién vd
cung quan trong, nhwng quan
trong hon la thai do ching ta
tiép tho nghiép nhw thé nao
dé dwoc tw tai cho du hién bdo
chung ta dang chiu dau khé hay
dang hwong an vui. Cé kho,
nhwng tu la chuyén nghiép.
Nguwoi biét tu tap thi trong hoan
canh nao ciing tw tai vi ho biét
chdp nhan nghiép va biét cach
gidi quyét (chuyén nghiép).

Nhwng d6 déu la ly thuyét.
Ap dung thé ndo? Chung ta
thir quan chiéu xem hién tai
chung ta dang & dau va dang di
vé dau, bong to6i hay anh sang?
Néu ching ta dwgc sinh ra va
1&n 1én trong moét diéu kién tot,
dwoc gido duc dwong hoang,
lai dwoe gdp cac bac thién tri
thtec dan dét, chang ta rat dé
dé tiép tuc thang hoa trén con
duwong anh sdng. Kém phwéc
hon, ching ta song du day vé
vat chat, nhwng lai ngheéo thiéu

vé tri thc va hwdng di, hay
vwedng phéi nhivng gian lao cia
danh dv loi dwong, két duyén
voi thdy ta ban xau, thi chuyén
bi sa doa va di vao néo t6i tam
that khong dé gi tranh khadi néu
ban than khéng tw thirc tinh
hay dwore ngwdi khac dan 16i.

Con phuc méng nghiép day,
sinh ra va lon 1én trong hoan
canh nghéo kho, thiéu thén
trdm bé, quanh ndm co’ cwce chi
mong ¢é di miéng dn, c6 khi
lai tat 4ch, tai wong... thi biét
di dau, vé dau dé thoat khéi
chiéc mé cung cudc doi. Pau
khd, nghéo kho, ting quan thi
con nguoi ta dé sinh tam ich ki,
tham lam, bon sén, lai it c6 diéu
kién dé tao phwdce, giup d&
nguwoi khac, nén doi khi da &
bong t6i lai cr mai quan quanh
trong bong t6i, tat nhién khong
phai 1a tdt ca vi dau do6 ching
ta van thdy nhirng tdim gwong
vwot khé, vieot 1én hoan canh,
thanh cong va song co6 y nghia
cho doi, nhwng chi la s6 it. Con
lai, ho Ia nhitng ngwoi rat can
dwoc giap do, ca vé vat chat
1an tinh than va nhan thtc, dé
vwron minh 1én, chuyén hoa néi
tam, biét tu tap, hwong thién va
hwéng dén anh sang.

Con nhiéu treong hop
ching ta phdi chiu nhiéu cai
bat nhw y, biét r6 nghiép nhan
qud khtr sdu day, dang nd lwc tu
tap chuyén nghiép nhung van
chwa thodt ra ngay duoc, van
phdi chiu nhirng khé dau, day
vo nhw than mang tat bénh hay
cac chuyén tai wong, lam viéc
gi ciing khong thanh tuyu. Cé
khi ching ta ndn long, théi chi.
Co6 khi chung ta than rdng da
c6 gdng hét strc r6i ma khong
thé thay d6i tinh trang, muén
bo cuéc. Nhwng Phat da day rat



hay trong kinh Tang Chi: “Nay
cdc Ty kheo, vi nhw c6 nguwoi bé
ndm mudi vao trong mét chén
nwéce nhd, nwéc trong chén dy
vi ndm mudi tré thanh mdn va
khéng uéng dwoc. Nhwng c6
ngwdi b6 nam muébi vao nwéc
séng Hdng, khoéi nwéc dy rdt
[6n khéng vi ndm mudi nay ma
tré thanh mdn va khéng uéng
dwoc.”® Nam mudi du cho
nghiép xdu 4c, nwdc du cho
nghiép thién lanh va kha ndng
tu tdp cia moi ngwdi. Coi phuc
chwa sau day ma da vdi nan long
théi chi thi c6 khac nao dem
nam muéi boé vao chén nwérc,
mdn chat. Nén, nguwdi biét tu
tap tinh cdn thwe hanh muwoi
diéu thién, b6 thi, cing dang,
tri gi¢i, phong sinh... Nghe cé
vé 1on lao nhung thwce ra tat
cd déu thau tron trong tam
nghiép. Trong tam nghiép thi
y nghiép lam cha. Do vdy, can
cbt cta viéc tu tap la tlr ngay
noi y thirc ctia minh, chuyén
hoéa ndi tdm, quyét tam chira
b6 cho dwge nhirng théi hw tat

xau, gan duc khoi trong, chinh
niém, tinh gidc trong tirng sat
na tdm niém dé dong s6ng thién
phdp nuoét tron ndm mudi nhw
nam mudi chwa tirng dworc ton
tai, dong nwdc van trong mat,
ngot thanh.

Kinh Phép cut s6 1 va 2, dtre
Phat day:

“Y ddn ddu cdc phdp

Y lam chil, y tao

Néu véiy 6 nhiém

Noi lén hay hanh dong

Khé ndo bwdrc theo sau

Nhuw xe chan vt kéo.

Y ddn déu cdc phdp

Y lam chti y tao

Néu véiy thanh tinh

An lac bwéc theo sau

Nhw béng khéng roi hinh.”

(HT. Minh Chau dich)

Nghiép ctia chung tado chinh
ching ta tw tao, nén mudn
chuyén nghiép cting phai tir nd

lwe ctia ban than ta. Khong cé ai
lam cho chuing ta 6 nhiém, ciing
khéng cé ai lam cho ching
ta thanh tinh, chi cé chung
ta ty tinh ldy tdm y cta minh.
Nghiép nam trong tam tay ctia
ching ta, quan trong la ching
ta co dang tay ra chdp nhan va
chuyén nghiép trong tlrng sat
na tdm niém hay khéng. Tam
chuyén thi canh chuyén. Muén
giai thoat moi tram luan trudc
tién phdi g& nhitng moéi day
rang budc trong tdm, cho né
dwoc tw do, tw tai. Khi d6, ta
c6 thé thdy tw do 1a ung dung
trong rang budc, va hanh phtc
la tw tai gitra khé dau.

Trong 4 hang nguoi & trén,
néu khéng thé la nguoi di tw
anh sdng dén anh sang thi hay
la ngwoi di ttr bong toi dén anh
sang, va dem anh sang lan toa,
soi dwong cho ké dang di vé
bong toi.
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Chwia Quén St (Ha Noi) - Anh: Minh Anh

Tir khoa: Tir bi, yéu ddn, than dan, Phdt gido,
Viét Nam
Phan loai nganh: Triét hoc

M dau:

Tlr nhirng ngay ddu du nhdp vao nwoc ta, triét
ly ctia dao Phat da dwgc ngwoi Viét tiép nhdn va
bién d6i cho phu hop. Nhirng “tiép nhdn va bién
d6i” thé hién trong tin ngwdng, phong tuc, tap
quan, thé gi¢i quan, nhan sinh quan. Vi vdy, anh
hwéng qua lai gitra van hda dan tdc v&i van hoa
Phat gido da in dam trong cdc sinh hoat xa hoi.
Qua trinh twong tac gitra tinh than yéu nwérc,
tinh than ddn tdc véi tw twdng tir bi da gop phan
lam phong phu tinh thdn dan téc, dong thoi tao
ra nét rat riéng ctia van hda Viét Nam noéi chung
va van héa Phat gido noi riéng. Nghién ctru méi
quan hé gitra tw twdng tir bi véi triét ly yéu dan,
than dan ctia Phat gido Viét Nam thém khdng
dinh vai tro, nhitng dong gép cta Phat gido trong
lich stv phat trién van hod dan tdc. Bai viét lam
sang té c6i nguodn cha triét ly yéu dan, than dan
trong Phat gido Viét Nam.
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PGs.Ts Nguyén Buic Dién

1. Tir bi trong triet 19 oidc nod cia Phét gido

Khéi nguén cta tw twdng “tiv bi” tlv trong
quan niém T v lwong tam (hay bén V6 lwong
tam, con goi la Tr dang, Tri Pham hanh, T®
thién trong thap nhi thién) cia Phat gido. Tee vo
lworng tam goém: 1. Tir v6 lworng tam la tdm co
thé dem lai niém vui swéng cho chung sinh,
2. Bi v6 lwgrng tdm la tam c6 thé triv khé cho
chung sinh, 3. Hi v6 lwogng tém la tam vui
mirng khi thdy ngwoi khdc khéi khé dworc
sworng, 4. Xd vo lworng tam ciing nhw ba tam
trén, xd b6 ma tam chang con chdp trwée.
Hon nita 0dn than binh dang, xa odn x4 than.
Bon tdm nay phé duyén vé lwong chung sinh,
dan v6 lwgng phiic nén goi la Vo lwgng tdm. Binh
dang loi lac hét thay chung sinh nén goi la Binh
ddng tam. Bon tdm nay dwa vao bén thién dinh
ma tu hanh. Tu bén tam nay thi dwgrc sinh 1én c6i
troi. Pham thién cau Sac gi¢i, nén goi la Tée Pham
thién. Ludn ciu-x3, q.29. Vo lwong hiru tam
gbébm: 1. Tiy, 2. Bi, 3. Hi, 4. Xd 1, tr.1778]. Theo Tl
dién Phat hoc Han - Viét, thi Tt Bi 1a hai trong
s0 Tt v6 lwgng tam. Thuat ngir Tir Bi la “Thwong
yéu chiing sinh, mang lai cho ho niém an lac vui



swéng goi la Tir (maitrya, maitri). Péng cdm ndi
khé va thwong xét chiing sinh, trie bé néi khé cho
ho goi la Bi” [, tr.ay21].

Trong triét ly gidc ngd ctia Phat gido c6 ba loai
Tt Bi (tam ching ttr bi); “1. Chting sinh duyén tir
bi, con goi la Hiru tinh duyén tir. Chiing sinh duyén
tte bi tdm la bdng long tw bi réng lén coi ching
sinh trong thdp phwong ngi dao nhw cha, nhw
me, nhw anh chi em, con chdu, v&i tdm long lubn
[uén suy nghi téi viéc sao cho ho dwoc swéng vui,
diét trie khé sé. Logi tw bi nay phdn nhiéu khéi
lén & ké pham phu hodc ngwoi 6 hoc song chwa
diet b hét phién ndo. 2. Phdp duyén tir bi tam la
Thdnh nhdn hang Tam thira da dirt b6 hét phién
ndo, gidc ngo chan ly chw phdp la vé ngd ma khéi
long tie bi. D6 la long tie bi ctia bdc V6 hoc (A la
hdn) va cta hang B6 tdt tw So dia tré én. 3. V6
duyén tir bi la long tir bi chi c¢6 & chw Phdt. D6 la
long tir bi tuyét déi binh ddang khéi lén nho kién
gidi xa lia sai biét va khéng cé cdi tdm phadn biét.
Cdi d6 hang pham phu va nhi thira khéng thé c6
dworc, nén goi la Dai tir Dai bi” [2, tray21].

Cdn cr vao c6i ngudn & trén cho thay, Tir la tam
yéu thwong luén dem lai niém vui, an lac cho tat
ca chang sinh. Bi la tdm lu6n cam thong v&i ndi
khé ctia chung sinh, tir d6 tim cach sé chia bot
ndi dau cta chung sinh. Hi 1a tdm vui mirng khi
thay nguwoi khac hét dau kho. Xa la tdm khong
chdp (v6 chdp) ca nhirng hanh vi tot dep da lam
vi ching sinh.

Khi dao Phat phat trién va lan téa dén nhiéu
vung mién, tw twéng tiv bi da co sw tiép bién khac
nhau nhwng van gitt dwgc tinh than ctia Phat.

Ttr la mang lai niém vui, sw an lac cho moi
nguwoi. Néu chung ta song ma khéng mang lai
sw an lac cho nguwoi xung quanh thi chwa dat
dwoc tdm T. Tuy nhién, khai niém T khong
dirng lai & d6 ma con trai rong theo tinh than
“v6 duyén dai tir”, nghia la mang niém vui khéng
chi cho nhi*tng nguwoi yéu thwong ta, nhitng
ngwoi thudn duyén ma phai dem niém vui cho
nhirng ké ghét ta, nghich duyén véi ta. Con Bi la
diét trir khé ndo, giup moi nguwoi thoat khoi sw
phién ndo trong cudc séng. M& rong ra la “déng
thé dai bi”, xem ndi khé ctia ching sinh nhw ndi
kho ctia chinh minh. Tir bi theo tinh thdn ctia dao
Phat 1a mé réng long dai bi dén véi tat cd chiang
sinh du vo tinh hay hitu tinh. Pung nhw 1o Phat
day trong lan thuyét phap cho cac dé ti: “Ngay

trwéee khi khé hanh trong non Tuyét, thinh thodng
ta cting nhé cha me, v con, nhé nhitng cdnh xa
hoa I6ng ldy trong cung dién, nhwng vi long nght
dén sw dau khé ctia chiing sinh, ta da cwong quyét
vwot qua tdt cd’.

Ngoai mét s6 quan niém trén, cling ¢é hoc gia
lai cho rdang, Tir bi la tri tué, la manh dat mau mé&
dé tri tué ndy sinh. Trong Phat gido, tué (PrajNa)
con goi la tri tué bat nha, tri tué sang sudt. Tri tué
nay khong phai do hoc ma c6, né la két qua cta
qua trinh gitr gioi, thién dinh. Quan hé gitra dinh
voi tué la binh ding, nhw ngon dén va 4nh sang.
Co den thi sang, khong den thi téi. Dén la thé tinh
cla sang, con sang la chd dung cta deén. Pinh va
tué tén goi tuy hai ma thé vén la mot. Dinh 1a thé
tinh cta tué, con tué 1a chd dung ctia dinh.

Ttr bi con c6 nghia khéng c6 sy san hdn va
d6 ky trong cudc séng dé dan dén nhirng mau
thuan, bao lwc. Tir bi cling dwgc dwoc hiéu la
hoa binh. Ttr bi la long thwong ngwoi va ban vui.
Thuec tién cho thdy, moi xung dot trén thé gian
nay trong qua kht, vi lai, hién tai déu bat dau ttr
tw twdng, suy nghi. B&i vdy, ngay tir dau can phai
xdy dwng “thanh ly” tir bi tlv trong tw twéng cho
tdt cd moi ngwoi. Noi theo ngdén ngir nha Phat
thi moi odn han bat dau tir tam ddc: tham, san, si
(bat dau tir suy nghi), cho nén phai rén luyén dwc
ttr bi. Do @0, ttr bi la cach hoa giai cia moi chién
tranh xung dot. Khong ai c6 long ttr bi ma muén
gdy chién tranh d€ mang dau kho cho nhan loai.

Ttr bi la long nhan hoa, hién diu, luén hwéng
thién va khong toan tinh, nhdm mang dén niém
vui va hanh phtc t6i thwong cho moi nguwoi.

Tte bi la sir cdm hoéa tdm ac. Tir bi 14 hoa binh,
sw hoan thién ban than va cai thién xa hoi. Khi
con nguwdi ¢6 tam tir bi va phat trién rong khdp
trong cong dong thi chdac chan xa hoi sé an lac. Vi
vay, Phat day “Ldy odn bdo odn odn chdt chéng.
Ldy dn bdo odn, odn tiéu tan”.

Ngay nay, khi dao dtrc con ngwoi ngay cang
xudng cdp boi 16i séng nhanh va vat chdt, hinh
thirc qua nhiéu khién long tir bi gidm dan. Do
do, phai tich cwc gido duc long tlr bi trong moi
hoan canh cho tat cd chiang sinh. Mét khi tdm
tir khéng dwore phat sinh thi dong nghia rdng tw
ching ta da dwa minh vao thé gi¢i ctia sw vi ky, lo
lang va ich ky. Ngwori dori ¢6 cau “Trwée khi mudn
thé gid¢i thay déi thi hay thay d6i bdn thdn minh

TAP CHi NGHIEN CUU PHAT HOC S8 théng 9/2020 39



GIAO LY - LICH SU - TRIET HOC

trwdc”. Ching ta mudn song trong thé gidi tir bi
thi ban than ching ta phai thwe hanh hanh ttr bi,
hdy s6ng va lam theo l&i Phat day “tiv tdm quan
chting sinh, nhw mau niém nhdt ttr. Vu thu bt
truy dc, cdnh sinh 1an man tdm”. Theo Phat, dung
tam tir quan sat ching sinh nhw ngwdi me nghi
nh¢ dén con, d6i v&i ké thu khong sinh khéi tam
ac, ngworc lai phai sinh tdam thwong x4t ho.

Con nguoi chwa thé dat dwoce tam tir bi vo
lwong nhw cac bac Thanh nhan thi truwéc tién
hdy lam nhitrng gi nhé nhdt, don gidn nhat néu
c6 thé dé mang dén niém vui cho nguoi khac.
Khi d6, long tir bi 1ap tic troi day trong ching
ta. B&i theo Phat, tit ca chung sinh déu binh
dang vé tinh Phat, ai cling c6 tdm Phat, cling c6
long ttr bi. Tinh thdn dy phan dnh ding tw twdng
ctia Phat khi con tai thé. Phat day: “Tdt cd chiing
sinh déu c6 tinh Phdt” (Nhat thiét chung sinh cau
hiru Phat tinh), nghia la Phat va chung sinh c6
cung tinh Phat, cé cung ban thé, déu c6 kha nang
thanh Phat.

2. Triét 1y yéu dan, than dan, vi dan trong Phat
gido Viét Nam

Nét d6c ddo ctia van hoa Viét Nam la, khi
tiép thu mot hién twong van hod méi du nhap, né
khéng tiép nhan nguyén ca hé thong ma thwong
tiép thu cac yéu t6 riéng 1é ctia hé thong do, trén
co s& ay bién do6i cac yéu to khac roi cau tao lai
theo cach ctia riéng minh va lap nén mét hé thong
md&i voi nhiéu nét khac biét. Phat gido Viét Nam
la mot dién hinh. Ngay tivr nhirng ngay dau du
nhdp vao nwoéc ta, Phat gido da tiép xuc véi cac
tin ngwdng ban dia truyén thong cda dan toc va
hoa quyén chat ché véi chiing dé tao ra Phat gido
mang dam dau an ban dia. Trong sach Ly hodc
Ludn (ludn vé cach xt ly nhirng diéu con 1am 1an,
mé hodc) do Mau Bac (ngwoi Trung Hoa khodng
165 - 170) Viét: “Phdt gido da du nhdp vao Giao
Chau truc tiép tir An D6 nén cé cdch trang phuc,
giao tiép khdc han, khién cho ngwoi Trung Hoa
thdc mdc (tdng sy Giao Chdu mdc do ca sa do, khi
giao tiép khong quy” 3, tr. 453]. Pay la diém khac
biét r6 nhat trong trang phuc cting nhw cach giao
tiép ctia Phat gido Viét Nam so véi Phat gido An
D6. Mot diém nira cling can chu y la, Phat gido
& Giao Chau thoi ky nay dwece truyén tryc tiép
ttr An D6 nén tir Buddha (bac giac ngd) da dwoc
phién am tryc tiép tir tiéng Phan sang tiéng Viét
thanh But. Va trong con mdt cta ngwoi Viét, But
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dworc coi nhw mot vi than dan da toan nang ludn
c6 mdt & moi noti, sdn sang xudt hién dé ctru giup
dan lanh, trirng tri ké xau.

O nuwéc ta, cé nhirng chia Mwong con giir
nguyén tén goi nguyén so’ ctia né nhw: But duwec,
But cdi. Nang Man, c6 gai lang Dau - Ha Bac, mét
trong nhirng dé t&r dau tién ctia Phat gido da tro¢
thanh Phat Mau Viét Nam (twong truyén nang
Man sinh vao ngay 8/4). Dai da s6 cac phat ti tai
gia la cac ba, cac c6. “Tré vui nha, gia vui chtia”
(tuc ngtr) 1a ndi canh sinh hoat Phat gido vui
vé cta cac ba, cac c6. Do la nhirng tiép bién cta
thoi ky Phat gido méi du nhap vao nwoéce ta. Thoi
hién dai, ching ta con thdy mét sy bién doi tuyét
v&i nira, “co 18” chi ¢6 & Viét Nam la: chua von
dwoc dwng dé the Phat, nhwng chua lai dé the
cac vi anh hting dan tdc. Chtia Boc (con co tén la
Sung Phuc ty hay Thién Phuc tw) xwa thudc thon
Khwong Dinh, huyén Thanh Tri, phtt Thwong
Tin, trdn Son Nam, nay thuéc phwong Quang
Trung, quan Déng Pa, thanh phé Ha No6i), la noi
da dién ra trdn chién thing oanh liét ctia Quang
Trung - Nguyén Hé danh tan 29 van quan Thanh.
Trwdc nam 1945, chua Boc tré thanh noi khai
treorng thuyét phap va dao tao cac tang ni khap
noi trong nwée do Hoa thwong Chinh Cong tru
tri. Chua ciing la co s& chira bénh bdng thuéc
Nam rat c6 tiéng dwgc moi nguwdi khap noi biét
dén. Ngay nay, nhiéu ngwoi dan Ha Noi tim dén
chtia Béc khong chi dé van canh chua, hay tim
hiéu vé nhirng di vat lién quan dén tran chién
thdng Péng Da lich s, ma con dé thdy long
minh thanh than hon va cau stc khoe, binh an
cho ngwoi than.

Tw twdng yéu dan, vi dan, than dan trong Phat
gido Viét Nam thé hién & chd, n6 luén dd6ng hanh
cung dan tdc trong subt chiéu dai lich st dwng
nwdce va gite nwdre. Tle cubi thoi Bac thude, Phat
gido da lan réng khdap moi mién ctia xt¢ “An Nam
d6 ho phi” tlire nwdre ta ngay dy. Trong dan toc da
xudt hién moét tang l&p cao tang, nhirng ngwoi
nay sang An P, xuéng Nam Dwong, Trung Qudc
hoc tdp, hiéu rong biét nhiéu, kiém thong ngén
ngt Han - Phan dé truyén ba gido ly. Hau hét
nhirng nguwdi nay tw nguyén dén véi dao Phat,
ldy gido ly tlr bi d€ tu luyén minh va giup d&
ngwoi khac. Trong s6 d6 cling c6 ngwdi nhw Ly
Phat Ttr da lay danh nghia phat t tdp hop quan
chtng chong lai sy ap btrc ctia bon phong kién



phwong Bac. Nhirng nha sw, cac tin d6 dao Phat
nay da thwce sy tham gia vao cudc van déng, dau
tranh gianh lai doc 1ap cho dan téc. Trong cudc
ddu tranh dy, y thirc dan téc da gan bo chdt ché
voiy thire dao ctia cac phat tr. Va cling ttr day, uy
tin, vai tro xa hoi ctia dao Phat dwoc khdng dinh.

Trong khi dao Phat tod rong va tham dan vao
doi s6ng nhan dan, Phat gido dwgc cdng nhdn
nhw moét ton gido chinh thirc. Pinh Tién Hoang
sau khi lén ngodi vua (ndm 971) da quy dinh cac
cdp bdc ting dao, dong thoi véi cac cdp bac van
v0. Sw Ngb Chan Lwu gitr chive Tang théng (quan
dirng dau Phat gido) va dwgc ban hiéu la Khudng
Viét dai sw. Nhiéu nha sw tr& thanh c¢6 van cho
cac 6ng vua vé dwong 16i do6i ndi va ddi ngoai.
Cdc nha sw nay, tuy khong trwe tiép tham gia vao
bd mdy hanh chinh, nhwng anh hwéng cta ho
d6i v&i nha nwée phong kién 1a rat 1én. Mot s6
thién sw nhw Maha, Sing Pham, Van Hanh nhiéu
lan dwoc vua Lé Pai Hanh moi vao cung dé hoi
y kién vé viéc dao cling nhw viéc doi. Thién sw
Van Hanh con dwoc vua hoi vé két qua cta cudc
khang chién chéng quan Téng ndm g8o.

Dén thoi Ly, ngwdi mé ddu triéu dai nay la Ly
Céng Udn (974-1028) da trwdng thanh tir trong
nha chua va trong cudc van dong lén ngbi, da
dwoc sy ung ho nhiét tinh cda gi¢i phat t&. Co
thé ndi, tw twdng xuyén sudt va nhit quan ctia Ly
Cong Uan la vi dan, moi suy nghi dén hanh déng
déu vi dan. Va Chiéu doi doé (Thién d6 chiéu)
dwoc Ly Cong Uan ban bé (ndm 1010) la sy thé
hién sinh dong nhat, trung thywc nhét tw twdng
vi dan. Trong 20 ndm lam vua, Ly Céng Uan da
c6 nhirng ddng gop to lén d6i voi dat nwdre trén
cac phwong dién kinh té, chinh tri, van hoa, ciing
c6 nén doc lap, ty cha dan toc. Mot trong nhirng
doéng gop to 1én ¢d y nghia lich st ctia Ly Cong
Uén la viéc doi d6 tir Hoa Lw (Ninh Binh) ra
thanh Dai La, d6i tén Dai La thanh Thang Long
va do6i tén nwoce thanh Pai Viét. Trong nhirng
ndm lam vua, Ly Céng Uan da ban nhiéu lénh
6 loi cho sy phat trién ctia Phat gido: lam chuia
trong cd nwdc, do dan lam sw, sai st sang Trung
Quoc xin kinh Tam tang. Tinh than nguwéng mo
Phat gido thoi Ly khong chi biéu hién tinh than
“nhdp thé” qua cac sinh hoat Phat gido ma con la
mot dic diém cta van hod dan toc.

Ké thira nhirng thanh twu do nha Ly xay dwng

(34

hon 2 thé ky, dac biét la sy tiép noi tw twdng “y

AP by

dan, long dan” ma Ly Cong Uan da néu ra trong
Chiéu doi @6, nha Tran con chu y xdy dwng dao
dtrc cho mudn dan nhw long biét on dén cong
lao to 1¢n ctia t6 tién. Tran Thai Tong (1218 - 1277)
da viét: “Tradm nghi: cha me vé vé nubi ndng con
khéng thiéu cdch gi, con du thit ndt xwong tan
cting khéng di bdo d@én trong muén mét. Huéng
chi, ddng Hoang khdo Thdi t6 ta xdy dwng co
nghiép rdt mwc gian nan, tri nwéc giup doi lai
cang kho nhoc. Ngwoi dem ngéi bdu trao lai cho
tram tir lic du tho, khién trdm dém ngay lo so,
khéng chut thdnh thoi. Trdm tw bdo minh: trén
dd khéng c6 cha me dé nwong twa, dwdi lai e
chdng xirng véi long déan tréng doi, biét lam thé
nao?” (4, tr.28].

Céc vua Tran khéng chi gido duc dao dirc cho
mudn dan ma con quan tdm dén doi song tinh
thdn, dén tin nguwdng cta cac tang 1&p trong nhan
dan. Trong Khoa hw luc, Tran Thai Tong viét: “Cho
nén phdi dwa cd hai, cd Phdt cd ta. Tinh cdn phdn
biét, ngu tri chia nhau, néu tré mét ctra thi kho
gidc ngé ma vao, cho nén, dirc Phdt ta mé réng tri
[6n ma nguyén mé ctra phwong tién, tuy 16i chi
vé, theo bénh cho thuéc” [5, trao8]. Quan tam dén
doi s6ng tin ngwdng clia cac tang lop nhan dan
dwoc Tran Théi Tong 16ng ghép thong qua gido ly
dao Phat nhw: két hop gitra Thién tdéng va Tinh
do tong, dd6n ngd va tiém ngo, sw giai thoat ctia
bdc thwong tri va bac ha tri, song cht yéu la dung
hoa gitra Nho va Phdt. Vi vay, Tran Thai Tong da
viét sadch Khoa hw luc, con Tran Nhan Téng lap
ra phdi Thién Trac Lam. Trong bai Thién téng
chi nam tw, Tran Thdi Tong viét: “Tram thdy Thdi
sw (Trdn Thu D) cung cdc ky ldo khdng khdng
khéng chiu bé tram, lién dem Il¥i dy bay té véi
Quéc sw. Qudc sw cdm tay tram néi: Pham da la
bdc nhéan quan tdt phdi ldy y muén ctia thién ha
lam y mudn ctia minh, ldy tdm long cta thién ha
lam tdm long ctia minh. Nay muén dén d@ muén
bé ha vé thi bé ha khéng vé sao dworc! Duy c6 viéc
nghién ctru néi dién, xin bé ha dirng chiit xao ldng
ma théi. Vi thé trdm cting moi ngwdi tré vé Kinh,
mién cwdng 1én ngéi” [6, tr. 29)].

Tran Thai Tong, mot con nguwdi khong ham
quyén, lam vua chi dé dap rng long mong moi
ctia muon dan (vi dan). Tw twdng vi dan, gan dan
con thé hién khi Tran Thadi Téng ndi véi quan
than: “Trdm muén ra ngoai choi dé ldng nghe
tiéng ndi ctila mubdn ddn, xem xét long déan, ngé
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hdu biét dwoc moi khé khdn ctua céng viéc” [7,
tr.28]. Tw twdng gan dan, “ling nghe tiéng ndi
cia mudn dan, xem xét long dan” ctia cac vi vua
ttr triéu Ly dén Tran, cho thdy tinh than nhap thé
ctia Phat gido da hoa cuing dong chéy v&i van hoa
dan toc d€ hinh thanh triét ly rat riéng: “thdn dén,
ldy ddn lam gbc, dao hoa véi doi”.

Viéclam ctia hai vi vua Tran da boc 10 tw twéng,
sau khi gidi phong dan tdc, tiép tuc gidi thoat con
ngudi khoi nhirng niém dau, ndi khé khac cta
cudc dov, cat dirt cdi ngudn goc ctia cac niém dau
khé dy. Va hanh phtc cta con ngwoi khéng &
quyén uy, pha quy [8, tr.27]. C6 thé ndi, triét ly
“nhdp thé” rat riéng cta Phat gido Viét Nam vira
dap rng doi hoi tat yéu ctia dori song tén gido, ctia
thyec tién thoi dai, vira chi ré muc dich t6i thwong
ctia Phat (Gidc ngd cho tat ca chung sinh).

Theo cdc tai liéu hién c6 cho biét, thoi ky Phat
con tai thé, tw twdng nhap thé da dwoc dinh hinh
trong vin hoa An Pé. Khi Phat gido tré thanh
phoé bién, tdng doan (sangha) ngay cang dong thi
chinh dtrc Phat da khuyén khich méi ngudi di vé
mot hwéng dé truyén ba dao ly. Va, cing voi tang
doan, Phat cting di khap lwu viee sobng Hang gido
hoa cho moi ngwdi khéng phan biét sang heén,
giau ngheo. Theo Ngai, nhitng ai c¢6 kha ndng
xudt gia tu hanh va diu dat ké khac déu dwegc thu
nhdn vao tdng doan. Nhitng ngwoi mudn hwdng
thién song con ban biu v&i gia dinh va xa hoi déu
dwoc chdap nhan lam phat t tai gia. Phat pha bo
nhirng tin ngwdng thdn linh vu vor, chi 16 sai lam
trong cach nhan dinh chan ly, cdi tao nhirng tap
tuc xdu hai nhw giét stc vat dé cang té, cau dao.
Phdt cing manh dan chong d6i ché d6 giai cdp la
ky bdt cong c6 nguon goc tir kinh dién Ba la mon.

Chu treong 16ng ghép gido ly nha Phit trong
gido duc dao dirc cho mudn dan lam cho Phat
gido Viét Nam c¢ sac thai riéng. Vi vay, thién phai
Trac Lam ra doi da tirng bwdre xdy dwng mot gido
hoi théng nhdt. Phai Tric Lam vira biéu hién cta
sy thirc dan tdc, vira tham ddm tinh nhéan van:
vi con nguwdi, vi dan tdc. D6 cling chinh la triét
ly vi dan, than dan ctia Phat gido Viét Nam, khac
han Phat gido Trung Qudc. Béi vay, tac gia Lich
st Phat gido Viét Nam viét: “Tw twéng thdn dan,
ldy dan lam g6c, ma sau nay ching ta thdy biéu
hién trong nhirng loi ndi ctia Trdn Nhdn Téng,
cta Trdn Hwng Dgo, thi da gdp trong loi Quéc
sw Tric Lam ddn Tran Thdi Téng ndm 1236” |9,
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tr.215]. Triét ly nay hoan toan khong cé trong
gido ly nha Phdt, cang khéng c6 trong Phat gido
An - Trung. Ping nhw tac gia: Sw khac biét gitra
Phat gido Viét Nam v&i Phat gido An Do va Phat
gido Trung Quoc viét: “Phdt gido Trung Qudc tap
trung sw gidi thodt cho cd nhan, Phdt gido An D6
thodt ly thé gi&i trdn tuc, thi Phdt gido Viét Nam
lai hwérng dén gidi thodt cho moi ngwdi, dao gdn
v&i doi. Triét ly dy giup cho Phdt gido Viét Nam
khdc phuc sw xa ldnh ctia con ngwdi (gidi tdng ni
Phdt tir) véi hién thwce ddt nwéc” [0, tr.59]. Triét
ly ay la san pham ctia mét sy dan than, nhap doi
cta cac vi vua ngwdng mo Phat gido. Vi thé, triét
ly dao gin véi doi da tre thanh dwong hwdng
cho cac vi vua anh minh sau nay. Cac tac gia Lich
st tw twdng Viét Nam viét: “Phdt gido la mét yéu
t6 quan trong trong kién tric thwong tdng & Viét
Nam tir thé ky thtr X dén niva ddu thé ky XIV. N6
da ddp wng dwoc nhu cdu cing cé dia vi cua giai
cdp phong kién Viét Nam, dd dworc giai cdp phong
kién Viét Nam st dung dé thu phuc nhdn dan va
on dinh trdt tw xd héi. Va chdng, d6 cting la céng
viéc khéng thé thiéu dwoc trong nhirng bwdrc di
ddu tién ctia céng cudc dwng nwéce va gite nwéc”
[11, tr. 219].

Triét ly “nhap” dé ma “xudt” (khi can), khong
nhdp thi cling khéng thé xuat da thanh ly twdng,
tiéu chudn cta si phu Viét Nam trong cong cudc
dung nwéece va gitra nwée. Tac gid Lich s Phat
gido Viét Nam viét: “Cdc nha thién hoc uyén tham
nhw Thdi Téng, Tué Trung, Thanh Téng, Nhdn
Téng, vao lic vdn nwéc nguy nan, déu tré nén
nhitng anh hiing lap nhiéu chién céng hién hdch.
Phdt gido thé ky XIII cting vi thé ma trong sach
hon va nhdp thé hon. C6 thé néi, tinh thdn dan
toc da th6i mot lubng sinh khi méi vao Phdt gido
thoi Tran” [12, tr.215].

Cothénoi, thoi Ly - Tran, nguoi Viét da lay van
héa An Do (thwce chat 1a van héa Phat gido) lam
la chan chong lai sy dong héa ctia van hoa Trung
Hoa. Vi vdy, sau ba ldn danh bai quan Nguyén -
Mobng, tinh thdn dan téc dwoc ndng cao thém,
gitp cho van hoda noéi chung, trong d6 c6 Phat
gido cang phat trién manh mé. Néu nhw cuo6i
thoi Ly con tinh trang hon loan, cat ¢ phong
kién thi nha Tran da théng nhdt dwoc toan bo
dat nwdce. Qua trinh ddu tranh gidi phong khoi
ach théng tri ctia bon phong kién phwong Bdc,
cling nhw trong xdy dwng nha nwée doc lap tw



cht, giai cdp phong kién Viét Nam da thay dwoc
vai tro cda Phat gido trong lich st tw twéng dan
toc. Do do, Phat gido da da phat trién manh mé
va dé€ lai nhiéu dau an trén cac mdt van hod tinh
than cta dat nwde. Sudt thoi ky nay, hoc thudt
trong nwde déu ndm trong tay cdc nha sw va
Phat gido luén luén chi phéi linh viee nay. bé
cap dén triét ly nhap thé dic biét cia Phat gido
Viét Nam, c6 y kién cho rang: “Cé lé trén hanh
tinh nay khéng noi ndo ¢c6 mét dan téc nhw dan
téc Viét Nam ta t&i 9o% dan sé di theo dao Phdt
ma séng va tu tdp va hanh dong chdng giéng gido
ly ctia dao Phdt, thién Trung Hoa, thién Nhdt
bdn va cd gido ly ciia dao Phdt nguyén thity An
Dé. C6 dan téc nao theo Phdt gido ma lai ddnh
gidc, giét gidc lién tuc hét doi no dén doi kia nhw
ddn téc ta. Dung la c6 mét dao Phdt Viét Nam
ma chiing ta cdn thdo ludn, cdn nghién ctru dé
thdy ré bdn chdt va cdc ddc diém” 13, trag4]. Phai
chang, do anh hwéng ctia Tam gido, ngwoi Viét
da cd sw nhdt thé hoa trong quan niém, tao ra
mot nhan sinh quan tong hgp. Nhan sinh quan
téng hop do du dé dap wng sw sinh hoat da dang
trong xa hoi, trong tdm hon cta nhiéu tang l&p
nguwoi Viét Nam qua cac thoi ky lich str. Nhitng
quan niém nhdan sinh noi trén la tién dé xuat
phat cho cdc quan niém nhan sinh & thoi ky sau:
déc lap, tw chti, théng nhdt, d6i méi cua ddt
nwdrc. Thye té da chivng minh, trong su6t chiéu
dai lich str, Phat gido luén d6ng hanh cung dan
tdc, hoa dao v&i doi lam nén nhirng chién cong
hién hach va tao ban sac riéng. Triét ly vi dan,
thdn dan cda Phat gido Viét Nam da gop phan
lam cho tén gido nay tré thanh ton gido dan toc.

3. Ket luan:

Muc dich cao nhat cta sinh hoat Phdt gido la
nudi dwdng tinh cdm tir bi, phat trién tri tué pha
chdp va boi ddp tinh khiém nhwong, cdi mé,
bao dung. Triét ly dy rdt phtt hgp v&i tdm thire
clia nguwoi Viét. Boi vdy, ngay ttir khi du nhdp vao
nwoce ta, Phat gido dd nhanh chéng két hop voi
tin ngwdng ban dia tao nén mot ton gido riéng.
Nhirng tw twdng ctia Chiéu doi @6: “Bé ha vi thién
ha ma ldp ké ldu dai dé trén cho co nghiép to lén
dworc thinh vieorng, dwéi cho nhdn dan dworc giau
cua, nhiéu nguwdi, viée loi nhw thé, ai dim khéng
theo”, “Trdm tw bdo minh: trén da khéng cé cha
me dé nwong twa, dwdi lai e chdng xieng véi long
ddn tréng doi, biét lam thé nao?”, “Pham da la bdc
nhdn qudn tdt phdi ldy y muén cta thién hg lam
y muén ctia minh, ldy tdm long ctia thién ha lam
tdm long cia minh”, “Trdm muén ra ngoai choi dé
ldng nghe tiéng noi cia muén dan, xem xét long
ddn, ngé hdu biét dwoc moi khé khdn cua cbéng
viéc”,...Triét ly dy giup cho Phat gido Viét Nam
khdc phuc sy xa lanh ctia con nguwdi (gioi tang
ni phat t) véi hién thye dat nwéec,...Coi ngudn
cta triét ly yéu dan, than dan vira la sdn phdm ctia
tw twdng tir bi, vira la sdn phdm ctia mot sy dan
than, nhap doi cta cac thé hé nguwoi Viét. Nhirng
triét ly nay chi c6 trong Phat gido Viét Nam. Do la
cdi riéng, cdi ddc thu, sy ké thira ¢6 chon loc cta
Phat gido Viét Nam so v&i Phat gido An - Trung.
Vi vdy, ¢6 thé tém tdt toan bd triét ly gidc ngd
ctia Phét gido Viét Nam trong cong thire: “Tie bi -
nhdp thé - vi dan”.
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Phat gido dong 90p cho Su phat trien

Mo hinh vuong quoc Bhutan

Nen téng tinh than cda vuong quoc Bhutan va
nhitng dong gap cho Su phat trién cda nhéan loai

Bhutan la vieong quéc Phat gido Kim Cwong
thiva cudi cting trén thé gidi.

Ba bac thdy vi dai da dé lai dau an tam linh sdu
sdc nhdt & Bhutan la d&c Phat, dirc Lién Hoa
Sinh va dtrc Zhabdrung Rinpoche. Ptrc Lién Hoa
Sinh dwoc ton kinh nhw vi Phat th hai béi vi
Ngai da trao truyén gido ly Phat gido tir An Do
dén v&i Bhutan va nhiéu ving mién khac trén
ddy Himalaya vao thé ky thir VIII. Thanh tdng
Zhabdrung Rinpoche dd théng nhdt cdc viung
mién va thiét 1dp nén vwong quéc Bhutan vao
nam 1626, v&i mong nguyén diéu hanh dat nwéc
dwa trén nhirng 1o day cta dirc Phat, dé dem lai
loii lac t&i cho tat thdy ngwoi dan.

La mét dat nwde Phat gido Kim Cwong thira,
nhitng tw vién, hoc vién hay am that Phat gido
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do nha nwée hay do tw nhan quén ly déu dwoc
tri gitr va ¢d tam anh hwéng to 1on. Nha nwée
cung nhan dan phat t&r déu nhiét thanh hét muyc
ho phdp cho chw ting, ni. X3 hoi Bhutan van
mang trong minh niém tin sau sac déi vi gido ly
cta Phat gido Kim Cwong thira va tr¢ thanh 16i
song thwong nhat ctia ngwdi dan. Cac ty vién va
chén mat that dn tu rdt pho bién. Phat gido dworc
giang day noi hoc dwong. Ngwdi dan danh mot
khodng thi gian nhdt dinh méi ngay dé thuc
hanh chuyén nhat gido phap.

Theo mét két qua tir cudc khdo sat toan dan vé
viéc stt dung thoi gian vao ndm 2015, trung binh
mot ngwdi danh khodng 36 phut méi ngay dé tri
tung mat chy, cadu nguyén hay hanh thién. Con
sO trung binh nay tang 1én dén khoang 2 gio 25
phut d6i v&i nhirng nguwoi trén 60 tudi (Center
for Bhutan and GNH Studies, 2015 - két qua tlr



Trung tdm Nghién ctru Bhutan va
GNH, ndm 2005). Két qua nay cho
thdy, ngwdi dan danh nhiéu thoi gian
cho nhitng hoat dong tam linh hon
khi ho vé gia.

Lanh dao

Xin hay tim hiéu d6i chat vé phwong
thttc 1anh dao & Bhutan. Hinh mau
lanh dao dén tir triét ly Phat gido da
anh hwéng sau sac dén Quéc veong
va nhitng nha lanh dao trong nwéc
(Karma Ura 2010). Theo dong lich str,
khip chau A, nhitng bac quan virong
déu hwdng toi ly twedng ctia mot nha
lanh dao Phat gido. Vi du dién hinh
la cac bac Chuyén luan Thanh vwrong
(Sanskrit: Chakravartin), moét béc
Thanh vwong cai tri toan cau. Hinh
anh vé mot nha 1anh dao thwe hanh
Phat phap da truyén cam hwng cho
cac doi quodc veong ctia Bhutan. Cac
vi dd nd lwc sdng va diéu hanh dit nwéc theo
nhirng gido ly gidc ngd, vi nhw “Mwdi phdm chat
ctia mét vi Quan vwong” trong nhirng bai phap
thoai ctia dire Phat.

“Muwdri phdm chdt ctia mét vi Quan veeong” co
thé dwoc ap dung cho bat ky nha lanh dao nao
& moi thoi dai. D6 1a tr bi tdm, sy quang dai,
chinh trwe, hanh tri tuc, khéng ta niém, bat bao
doéng, nhan nai va tuy thudn nhu cau, loi ich cia
nguwdi dan (Rahula, 1959-2001, tr.84-85). Thém
nita nhirng dtrc tinh cao quy trong sau cong
hanh Ba la mat nhw: Tam quang dai, tinh ky ludt,
nhan nai, sy bén bi, chinh niém va tué gidc cling
giup cho nha lanh dao mang lai lgi ich v6 s6 cho
nguwdi dan. Chuyén luan Thanh vieong hay mét
mau hinh lanh dao theo gido ly Phat gido, la hién
than ctia diec Bo tat Quan Thé Am tran day bi
man, trdm ngan mdt, trdm ngan tay. Ngai ban
trdi ttr bi tdm t&i hét thdy ching sinh dang tram
chim trong ndi thdng khé va gieo nhirng duyén
thu thang dé€ diu dat ching sinh t&i bén bor giai
thoat (Walter, 2009). Ttr bi va tri tué ctia Bo tat
Quén Thé Am 1a nhitng phdm chét va ly twéng
ma nhitng bac quan veong va nhitng nha lanh
dao mong wéce thwe hanh theo.

Trong Phat gido Kim Cwong thira, mét nha
lanh dao it nhét can c6 ba phdm chat 1a bi, tri va

Phap chd cing cdc cao tang Bhutan

diing. Mot nha lanh dao, du la bac quan veong
hay quan lai déu phai c6 hiéu biét toan dién vé
khé dau va con dwong dén véi an lac dich thye.
Tri thirc uyén bac va quyén lwce sé khong mang lai
loi lac dich thwe néu thiéu tir bi va tri tué. Chi cé
ttr bi tim md&i dan dat nha lanh dao lam loi lac
cho hét thdy chung sinh, bao gébm ca loai nguwoi
va ddng vat. Trong mot thé gidi ngay cang doi hoi
chuyén mén hda va tri thirc cao @9, mot nha lanh
dao khong thé thong thao dwoc hét moi linh viee.
Nhuwng bat ké nha lanh dao tirng dwegc dao tao
trong linh vyc gi, phdm chat can ban nhat phai
c6 la tam ttr bi. Nha lanh dao 6 tinh thwong yéu
chan thyc véi moi chung sinh, gobm cd con nguwdi
va loai vdt, 1a ban chat caa triét ly lanh dao trong
Phat gido. Phdm chét lanh dao nay noi cac doi
vua da gép phan hinh thanh phwong thirc lanh
dao gidc ngd & Bhutan.

Phuang thilc quan trj

Bat ké ché d6 lanh dao nao, ké ca Phat gido,
du o tri tué téi mire ndo, cling khéng thé tao ra
dwoc stre anh hwdng dai 1au trie khi tdm nhin
ctia nha lanh dao dwoc chuyén hoa thanh thé ché
chinh tri. Trong quan ly xa hoi, moi gid tri ma
nguwdi dan mong mudn can dwoce lwu gitr trong
cor cdu quan tri va phat trién, v&i cac chinh sach
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va muc tiéu rd rang cung v&i phwong thire danh
gid lai nhirng muc tiéu va chinh sach da ban hanh.

Trong mét qudc gia ma Phat gido 1a quéc gido,
gia tri can ban kién tao cac chinh sach phat trién
can phu hop voi triét ly vé kinh t€, xa hoi, van hoa
va tdm linh. Dwa trén tué giac can ban ctia Phat
gido: “Tdt thdy ching sinh déu mong c6 dworc
hanh phtic va an lac”, cho nén gia tri quan trong
nhdt cia Bhutan la hanh phuc, khong phai gia tri
vat chat nhw GDP. Trong tri kién cta Phat gido,
hanh phtc ctia moi ching sinh dén tir mot doi
song ndi tdm an binh.

Ly twdng vé mot chinh phtt dwa trén ca khoa
hoc va Phat gido ctia Bhutan dworc ap dung vao
thwe tién dwa theo chi s6 GNH (Gross National
Happiness - Téng Hanh phic Quéc dan), dworc
khai sang béi dwc vua doi the tw (nhiém ky
1972-2006). M6 hinh GNH dwoc 4p dung 1én cac
chwong trinh va ké hoach phat trién trong diém.
N6i ham ctia GNH rat da dang bao ham ca nhirng
nhu cdu doi song vat chdt va tinh thdan ctia con
ngwoi. MO hinh GNH ngay mét mé rong va cac
chinh sach, chwong trinh ho tr¢,, dwgc dya trén
chin chi s6. Chin chi s6 nay lan lwot la:

1. Tinh thdn lanh manh

2. Quy thoi gian can déi

3. Tinh c6ng doéng

4. Sw da dang va bdo t6n vdn héa

5. Sw da dang va bdo t6n hé sinh thdi

6. Strc khée

7. Gido duc

8. Qudn tri tét

9. Mirc séng hodc diéu kién vdt chdt.

P& sdng clia con ngwdi voi con ngudi va doi
song con ngwdi voi moi loai ¢ méi lién hé phu
thudc sdu sdc trén nhiéu phwong dién. Cac chinh
sdch phat trién tap trung vao strc khoe, gido duc,
quan tri tot va diéu kién sinh hoat ctia ngw¢i dan,
thwong dworc coi trong trong tat ca cac chwong
trinh phat trién. Thé nhwng, theo tri kién Phat
gido, strc khoe nodi tdm, cach st dung quy thoi
gian, tinh cdng dong, bao ton ban sac dan toc va
hé sinh thai cting khong kém phdn quan trong
giup mang lai mot d&i song hanh phtc tron ven.

Ptrc vua Jigme Khesar Namgyel Wangchuck
tirng chia sé rang GNH la “sw phdt trién dwa
trén gid tri”. Hau hét cac giad tri can ban cta
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GNH déu dwa trén cac nguyén ly Phat gido.
Chdng han, cac chi s6 do lwong GNH bao gom ca
cac trang thai tdm thirc nhw tlr bi, man nguyén
va an lac. GNH con bao ham cé do lwong mire dd
cang thdng va strc khoe tinh than ctia nguwdi dan.
Thoi gian hanh thién va cdu nguyén hang ngay
cling dworc tinh trong thwdc do GNH.

Hanh phuc khéng chi téi tir nhirng diéu kién
vat chdt ma con khéi nguén tir nhiéu phwong
dién khac ctia doi song. Ciing nhw van vat phat
trién hai hoa v&i nhau, nhan ctia hanh phtc
khéng nén bi gi¢i han & mot s6 diéu kién. Nhu
cau con ngwoi rat da dang. Poi song con nguoi
lién quan t&i nhiéu nhan t6 nhw xa héi, tam ly,
kinh té va van hoa va nhirng nhan t6 nay khong
thé danh d6i chi bang thu nhap. Khi nhitng nhu
cau trén dwoc dap trng, hanh phuc ty nhién sé
toi.

M6 hinh GNH dworc bé trgr bang cac chi sb
tong hop dé theo doi dnh hwdng cta cac chinh
sach va chwong trinh phat trién. Thé nén, viéc
ap dung mo6 hinh GNH phu thudc rat nhiéu vao
phan héi va danh gia tir nhirng cudc khao sat.

M6 hinh GNH hién nay dwoc dp dung dé danh
gid va chi dao cac chwong trinh va ké hoach cta
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chinh phd, chwa cht trong dung mire téi linh vyee
tw nhan (Center for Bhutan and GNH Studies,
2016). GNH khong thé hiéu qua néu nhirng dong
gop ctia doanh nghiép va tap doan tw nhan khong
phan anh dang vai tro cta minh. Trén toan thé
gi¢i, GDP dworc tao ra hau hét béi nhivng cong ty
1&'n chir khéng phai chinh pha, két qua la nhirng
cbng ty d6 thwdong ndm quyén nhiéu hon nha
nwée. Nhivng tdp doan kinh té khéng 16 nay anh
hwéng to 1on dén moi tredng, cong dong, van
hoa va khi hau hon la nguwoi tiéu dung.

Trwde hoan canh nay, Bhutan da cho ra doi
chitng nhan kinh doanh GNH t&i cac doanh
nghiép va tap doan hoat dong tai Bhutan. Vi
sang kién nay, chung t6i bat dau chao don bat
ctr tap doan nwde ngoai nao sdn sang tham gia
phong trao nay. Cac doanh nghiép thong thwong
c6 thé chu trong t&i lgi nhudn, doanh thu va sw
tang trweéng ma 1o di nhirng méi quan tdm quan
trong khac. Thé nhwng, moét cong ty véi triét ly
GNH c6 thé gidm thiéu nhirng khé dau va tao ra
niém an vui cho nguwdi lao ddng va ngwdi dan noi
chung. Diéu quan trong nhdt la doanh nghiép
do6 khong dwegc tan phd moi trweong cling nhw
khong dwoe khoi ddy long tham ctia con nguoi.

Gid tri Phdt gido d6i v&i moi treong va chung
sinh da hinh thanh nén triét ly cot 16i cia GNH
vé s toan ven sinh thai & Bhutan. Trong tri kién
Phat gido, khoéng chi con ngwdi, ma tat thay
chung sinh, ai ai cing déu mong c6 dwgc hanh
phtc, an vui, binh an va hoa binh. Con nguoi
phai c6 trach nhiém bio vé moi trwong, khong
chi vi hanh phuc cta riéng minh ma con vi lgi lac
ctia nhirng loai khac.

Khi nhin lai lich st tién b0 trén toan cau vé
nhan quyén va tw do, ching ta c6 thé thdy viéc
bdo vé nhan quyén dang ngay c6 két qua lon
hon. Do d6, nhirng sinh mang bi mat vi chién
tranh, giét choc va khiing bé da gidm thiéu mot
cach dang mirng. Nhwng btc tranh tién bd do
lai khéng bao gobm doi séng ctia loai vat, cho du
la loai nuéi hay hoang da. S6 lwong dong vat bi
giét mo trén thé gidi, thwong la vo cung tan bao,
da tang lén dang lo ngai trong thoi gian gan day.
Theo thong ké, hang nam, c6 66 ty gia sic va 84 ty
nhirng loai khac bi giét hai (Occupy for Animals,
2017). Loai vat sinh ra va bi 1dy mang chac chan
ciing trai nghiém nhirng ndi dau khong khic con
nguwoi. Chung cling ¢6 tam ly, hanh vi va sy tién
hoa giong nhw ching ta. Thyce trang mét lwong
khéng 16 dong vat bi giét hai dang nhan dworc sy
quan tdm hon nita ctia toan nhan loai.

Phat gido da nubi dwdng cach trng x cda
ngwoi dan Bhutan d6i véi moi treong va dong
vat. Tuy c6 dién tich nhé nhwng Bhutan lai la mot
trong nhirng quoc gia thywce hién cam két manh
mé nhdt bdo ton thién nhién. Bhutan c6 mot
hé sinh thai vo cing da dang. Theo théng ké, c6
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5.000 loai thwc vat, 200 loai ddng vat c6 va va 700
lodi chim. Pat nwéc da danh 51% dién tich cho
khu vyee tw nhién va méi treeorng hoang da (Trich
theo: Department of Forests and Park Services,
N.d).

Hién phdp Bhutan cam két duy tri téi thiéu
60% dién tich 1anh tho la rirng. Hién nay, khodng
72% dién tich dat la rirvng bao pha. Bhutan la
dat nwdc ddu tién tuyén bd sé can bdng lwong
carbon thai ra hang nam. Ca nwéc hang nam chi
thai ra 2,2 triéu tdn khi carbon nhwng nhirng khu
rirng lai 6 thé loai trir dworc gdp ba lan s6 lwong
d6. Nhirng nd lwc bdo ton nay sé khong thé thyc
hién dwoc & Bhutan néu khéng c6 sy d6ng thuan
trén toan quoc dwa trén nhirng gia tri cta Phat
gido.

Phat gido va su phat trién ciia nhan loai

Quay tré lai cha @é chinh cta ching ta, “Déng
gop cua Phdt gido d6i véi sw phdt trién nhdn
loai”. Gido phap cta dirc Thé Tén vé ban chat chi
day cho con ngwoi can song nhw thé nao. Doi
song clia con nguwdi c6 ban chat vo thwong va
vO ngd. Trong v6 s6 nhitng 1o day cta dire Thé
Toén, nhirng diéu vé luan thwong dao ly luén cd
lién quan mat thiét dén sw phat trién cta con
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ngwoi. Con ngwdi chi that sy phat trién khi ho
tim thdy con dwong dan dén chdm dirt khé dau.
Ngai day rang, mu6n that sy chdm dt kho dau,
con ngwdi can co tué gidc, nang lwc thau hiéu
va diéu phuc cac dong tam tiéu cwe noi minh.
Do thiéu hiéu biét hay thudt ngi goi la vo minh,
con nguwoi thwong khong thau hiéu dwoc ban
chdt ctia doi séng va van vat. V6 minh thyc chat
c6 nghia 1a “khong thau hiéu” hay khéng nhan
ra dworc méi lién hé phu thudc sau sic gitra moi
loai trong thé gidi.

Theo tri kién cta Phat gido, con ngwoi trai
nghiém d¢i séng qua ba ctra: than, khauvay. Tinh
hoa tam nghiép chinh la nén tdng mang lai an vui
dich thwce trong Phat gido. Sy phét trién cta con
ngudi phu thudc vao nhirng tién b trong nhirng
rén luyén nay. Vé than, than thé con nguwoi tryce
tiép diéu khién moi hanh dong. Tri kién Phat
gido Kim cwong thtra cho rang, than nguwoi la
noi leu chiva cac kinh mach va cac nguén ndng
lwong, muodn st dung va chuyén hoa ching mot
cach dung ddn, doi hoi ching ta phai ren luyén
than tam, tir nhitng thwc hanh don gidn nhw
kiém soat hoi th®, yoga t&i nhivng phap tu tap
thwong thira.

Loi ndi hay am thanh la mot dang trdi nghiém
khac ctia con ngwei. Am nhac, loi tung niém, tri
cht va nhitng am thanh ctia ty nhién co6
strc anh hwdng to 1én dén nhan thirc va
sw an lac ctia con nguwdi. Sw phat trién ctia
con ngwoi cling dwa rat nhiéu vao nhirng
am thanh c6 ndng lwc chita lanh nhirng
ndi khd dau trong tdm con ngudi. Trén
hét, trong mét xa hoi hién dai khi ma
quyén lyc ctia truyén thong ngay méot co
strc anh hwéng to 1én, thi giao tiép diang
dan hay chinh ngtr cang tré nén dac biét
quan trong.

Vé y, moi tong phai Phat gido déu coi
trong bwdc thwe hanh nén tang la git
tam chinh niém, trong sang va tinh tai.
Dong tam thirc can dwoce gidi phong khoi
nhirng tap niém. Va giai doan cao nhat,
theo tri kién Phat giao Kim Cwong thira,
chinh 1a canh gi¢i bat nhi co6 thé dat tdi
qua hai giai doan hanh tri la giai doan
Phat sinh va Thanh twu. Cac giai doan nay
doi hoi ndang lwe quan twdng cao do.

Nhirng hanh gid thwong can gianh



tron cudc doi ren luyén nhirng phwong
phap ddc biét nhw Tam mat twong wng
dé€ Thanh twu & mirc do cao nhat. Thé
nhwng, nhitng Phat t& thong thuong,
theo Phat gido Kim Cwong thira, it nhat
c6 thé thye hanh thap thién nghiép va
tranh xa thdp ac nghiép. Pdy chinh la
thuwdce do cta sy phat trién con ngudi
cing nhw cac xa héi & mot s6 vung
thudc Himalaya.

Trong Phdt gido, sw phat trién bao
ham ca vé vat chat 1an tinh than, v&i
diéu kién nguwoi d6 phai tim cho minh
mot 16i song dung dan. Loi song nay
bao gobm nhirng nhu cdu chinh dang.
Sw chinh dang cta nhirtng nhu cdu nay
c6 thé dworc xac dinh bang cach danh
gid khach quan cong dung cta ching
va khéng dwoc mang tinh twong doi.
Nguyén nhdn ctia suy thodi va nhirng hé luy phan
nhiéu do b&i tinh than ctia con ngwoi.

Muc dich tu hoc va rén luyén trong Phdt gido
hwéng téi giup con nguwdi ¢ hiéu biét va chinh
kién vé ban chdt ctia doi s6ng. Nhuw vay tu hoc va
rén luyén trong Phat gido la tién trinh diéu phuc
tam ddc. Ba doc tham, san, si thwong dwgre minh
hoa qua hinh anh: con lgn den, ran xanh va ga
tréng dé. Thé nhwng, viéc trir bo ba thir ddc nay
khéng con 1a vdn dé ca nhan moi ngwdi niva ma
ngay nay nhitng nha phan bién xa hoi da chi ra
rdang, chung ta dang song trong mot xa hi ma
tham, san, si dang dan dwoc thé ché hoa thong
qua cac doanh nghiép, hé thong san xudt vi1 khi
va sy dan 16i sai lam ctia ¢ hé thdng truyén thong
va nén coéng nghiép quang cdo.

Loi ket

That dang khich 1é khi chirng kién Phat gido
dang dwoc 4p dung & cac t6 chivce phi chinh phu,
cac to chire dan sy, cac to chire cong dong, cac
thiét ché ton gido, t6 chivc phi lgi nhuan, cac
trwong dai hoc, doanh nghiép, dién dan va rat
nhiéu cdc loai hinh t6 chirc khac. Phdt gido méot

lan ntra lai hoa nhap véi xa héi va tap trung vao
viéc xdy dwng nhirng diéu tot lanh cho cong dong.
Nhitng déng gop to 1&n ctia Phat gido trong linh
vire stee khde toan dién, bdo ton moi tredng, cai
thién chinh sach quan tri, gidi quyét xung dot, cai
cach truyén thong va ndng cao nhan thic tiéu
duing chinh 1a nhitng minh ching 1&n nhat.

Chung ta dang phai d6i mat véi mét twong lai
dday thir thach va kho khan véi nhivng cudc chay
dua vii trang, sw sup d6 ctia hé sinh thai, bién d6i
khi hdu, nghién ngap, bat binh dang, xung dot va
sw thong tri mang tinh c6ng nghé cta con nguwoi.
Thé nhwng, la nhirng ngwoi con Phat, ching ta
luén tdm niém rdng khong co gi la bat bién va
moi hoan canh déu cé thé chuyén hda. Nhirng
dy dinh trong twong lai chi la nhitng kha nang
c6 thé xdy ra va chung ta cé thé thay d6i twong lai
bang nhirng mong nguyén va gia tri tot lanh.

Phat gido da va dang dong gép nhiéu hon niva
cho sy phat trién toan dién cta con nguwdi va
khich 1é moi ngwoi cing chung tay thwe hién st
ménh cao ca nay. Chiang ta dang ding & trong
dong chdy cia mét hwdng di t6t lanh va chung ta
¢4 thé duy tri tot bang cach nudi dwdng ba pham
chét gidi - dinh - tué ton tai san dG noi than tAm
moi ngudi.

Nguén: Tsering Tobgay, Buddhist Contributions to Human Development, Journal of Bhutan Studies, Vol 38, Summer 2018.
Dady la Bai thuyét trinh ctia nguyén Thii twéng Bhutan Tshering Tobgay (nhiém ky 2013-2019) tai Pai 1€ Vesak Lién Hiép Quéc,
Thdi Lan. Bai thuyét trinh dwoc tap chi Journal of Bhutan Studies bién tdp lai.
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Anh hudng Phat giao ddi vai chinh sach nha nudc:
Tim hi€u ngudn géc quy dinh
cam hat thudc tai Bhutan

hat gido la quéc gido

cia vwong qudc

Bhutan va tré thanh

mot phan trong doi

song thwong nhat
clia ngwdi dan qua nhiéu thé ky.
Hau hét cac diéu ludt tai vieong
qudc nay trwde khi ban hanh
déu c6 ngudn goc va tham khao
triét ly, diéu luat ctia Phat gido.
Dwa theo nhirng triét ly Phat
gido, vrong quoc Bhutan da cé
nhirng diéu luit han chéva cam
st dung, bu6n ban thuoc la.

B6 ludt dau tién ngay sau khi
thanh 1ap vwong quoc, The
Golden Yoke of Legal Edits,
dtrc vua Shabdrung Ngawang
Namgyal da thong qua mét diéu
luat quy dinh cdm bu6n ban va
st dung thudc 1a: “Cé mét loat
dw dodn ring sé c6 mét loai
quy tgo ra mdt logi cdy ding
lam thudc hut, chdt liéu cua né

50 TAP CHi NGHIEN CUU PHAT HOC S8 thang 9/2020

c6 thé dan hay nhai va sé tgo ra
mot loat loai bénh tdt vé thdn
va tdm.” Trong diéu luat khong
mod ta chi tiét loai cay dd, ma st
dung thudt ngtr Thamaka cé
nghia la chat cyc doc mau den.
Ngay nay dwoc dich la chat gay
nghién sé che mo ban tam va
ngdn can viéc tu tdp dat tdi giai
thoat.

biéu ludt chong s dung
thudc 14 tiép tuc dwoc ghi
nhw sau: “Dwa vao gidi ludt
Phdt gido, triéu dinh va gido
héi khéng dwoc phép bdt ky ai
tham dw vao cdc hoat doéng lam
tén hai dong tadm thirc. Nhirng
ngwoi lam céng qud, phung
sw & tw vién du cé dia vi cao
hay thdp, mét khi da bwéc vao
cdnh ctva nha Phdt, ddc biét
gido phdp téng phdi thi khéng
thé lam nhieng viéc tén hai téi
Phdp nhw ta dam, st dung cdc

chdt gdy nghién nhw thuéc ld va
rwou...” (Ardussi 2009)

Vao nam 1729, Druk Desi thw
10 (Quan nhiép chinh dirng dau
vwong qudc khi dy), Mipham
Wangpo, ciing d3 ban hanh
diéu ludt trong d6é co6 nhdc téi
thuéc 1a: “Logi chdt ma quy
nay goi la Thamakha da dwoc
tao ra béi nhirng loai quy, ngay
nay dang dwoc st dung khéng
ngwng boi rdt nhiéu nguoi, tie
néng dan, vé si, thwong gia. N6
khéng chi lam 6 nhiém than,
khdu, y ma con lam cho chw
thién c6i troi doa lac, gdy phién
ndo cdc chiing sinh & giai dogn
trung gian va lam tén thwong
cdc loai thuy téc & dwéi nworc.
Tir d6 logi cdy nay tao ra cho
thé gi¢i nhiéu logi bénh, chién
tranh, tham hoa va lam cdn tré
nhiéu gido phdp cta bdc thay vi
dai.”

biéu ludt nam 1729 con tiép
tuc thdo ludn nd lwc cda triéu
dinh dé cham da&t viéc nhap
khiu thudc 14 tir An Dd: “Néu
¢6 ngwoi ddn & cdc huyén bi
phdt hién buén bdn ldu thuéc
ld, logi chdt déc gdy hai nay,
thi cdc quan chtrc, dai dién dia
phwong, cdc ngbi lang va nhitng
ngwdi lam nhiém vu dwa tin, sé
¢6 trdch nhiém lién déi. Cdc
quan chire & bién gi¢i véi An
D¢ phdi cdm nhdp khdu thudc
la tgi cdc tram canh & dwdong
bién gidi, kiém sodt théng qua
cdc phwong tién nay rdt quan
trong.” (ARis 1979). Viéc hut



thuéc bi cdm vi bi cho la di
nguoc lai triét ly Phat gido nén
triéu dinh veong quoc Bhutan
khi dy yéu cau kiém tra nghiém
ngdt dé ngan chdn viéc nhap
kh&u l1au thudc 1a.

Pén nhitng ndm 9o cta thé
ky trwde, phan lon trong tong
s6 20 don vi hanh chinh trén
toan Bhutan tuyén b6 tré thanh
nhitng “khu vwe cdm thuéc ld
hoan toan” Khi dy trong mot
budi thdo ludn dé dwa ra luat
cam budn ban thuéc 13, cac
thanh vién cta Qudc héi da
trich dan tré lai loi day ctia diee
Lién Hoa Sinh vé viéc thudc 14
gdy ton hai cho doi séng cua
con nguwoi hién doi va trong
twong lai.

Mot so 101 day cda cac bac thay
Phat giao Bhutan ve tac hai
thuoc Ia

Ptrc Lién Hoa Sinh la thanh
tang da truyén trao Phat gido
Kim Cwong thira t&i nhiéu
vung mién tai day Himalaya
trong do c6 Bhutan.

Cacloi huyén ki béi dire Lién
Hoa Sinh vé sw ra doi cta loai
ddc chdt chét ngudi nay da xudt
hién tir khoang thé ki thi 8 dén
thtr 10. Thudc 14 khong chi gay
tac hai cho strc khoé thé chat
ma con lam t6n hai trdm trong
cho strc khoé tam linh, dac biét
tac hai v&i hé théng kinh mach
trong co thé va lam cho moi
thwc hanh khong thanh tyu.
Prrc Lién Hoa Sinh da huyén ky
rang:

“Khodng mét tram ndm sau
khi dirc Phdt Thich Ca Mdu Ni
nhdp Niét ban, c6 loai nga quy
dién cubng véi nbéi dm dnh da
thét 1én nhirng i trdng tréi
nay:

“V&i than xdc ta, ta muén
dwa ching sinh trong trdi ddt

nay xuéng nhieng céi thdp. Hay
chén xdc ta nguyén ven va cubi
cung mét logi cdy, khdc biét vi
tdt cd nhirng gidéng cdy khdc, sé
moc [én tir thi hai ta. N6 sé lan
truyén xa réng cho téi khi hdu
hét chiing sinh trén trdi dat nay
vui hwéng né.”

Ngwoi hat thudc khéng
thwdng thire dwoe nhirng mui
vi thom ngon, va ho bi twéc di
tdt ca nhirng gi giup tang cwong
strc khoé hay nhirng gi 1am kién
6 sinh lwc ctia ho. Nhirng chat
nay lam phat trién sy bén chon,
nong ndy va lam tang huyép ap.
Chung gy nén bénh ung thw va
bénh phéi.

Hién nay, sy hdp dan khong
thé cwdng lai dwoc ctia chiang
da phat trién manh & nhiéu
nguwdi trong moi tang 1&p cda
xa hoi, ho tién tdi viéce tiéu thu
ching ma khong kiém ché, va
nhw thé sy chtt tdm ma quy da
c6 két qua.

Ni sw trivr danh nguwoi Tang
(1055-1149) khi t&i cac vung dat
Bhutan da nhdc t&¢i mét loai
cdy ma ba chwa biét tén nhuwng
chvra dwng tat ca nam loai doc
cdn ban sé dwogc trong & Trung
Quéc va sé tr¢ thanh thirc an

ctia 1 s6 nguwoi Tang va sé tao
ra nhirng tat bénh ndng né cho
xa hoi & day. Nam doc la tham,
san, si, manva do twdéng la nam
loai ddc pho bién. “Trong thoi
ky cuéi cung ctia sw tranh ludn
moét chdt thé sé xudt hién ma
ngwoi ta tiéu thu qua miéng, va
né sé lam tram trong thém cd
ndm chirng logn than kinh.

Néu hanh gid Phdt gido tiéu
thu chdt nay, cho du ho thuc
hanh mét tram kiép, ho ciing
sé chdng thé nhan ra dworc cdc
vi Phdt ctia minh. Trong nhitng
doi twong lai, ho sé lang thang
khéng dirt trong ba céi thdp, &
dé ngay cd long bi man ctia chw
Phdt ciing khéng dui ndng lwc dé
ctru giup ho.”

Sangay Lingpa (1340-1396),
mot cao tang - bac Kham phap
Kho tang gido phap, da viét mot
trong nhirng doan van dai nhat
lién quan t&i mot loai cay dwoc
cho la thuéc 1a. Ngai da ké mot
cdu chuyén vé moét con quy cai
& Trung Hoa da quyét dinh tao
ra mot loai cdy goi la Thamakka
hay Hala Nagpo, loai cay nay sé
dwoc trong va lan sang nhiéu
noi trong twong lai, pha huy
anh sang Phat Phap, lam cho
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chw thién néi gidn, va mang t&i
tat bénh, chién tranh, thién tai
va nan doi. Trong Chhokey, Tala
Nagpo c6 nghia la chat doc mau
den. Sangay Linpa mo ta loai cay
nay c¢6: Nam mau sdc khac nhau
va nam loai khdc nhau. Mau sac
sé la vang, xanh dwong, trang,
dé va den, tat ca déu chiva dung
nam loai déc cin ban trong
minh. (khandu 2009, p. 1-2) N6
dwoc mo ta 1a hat giéng c6 mui
hoéi kinh khiing, thém nia: cay
nay sé lam tdng dp sudt mau, roi
loan ndi tang, va tao ra nhiéu
cac bénh lién quan t&i gan.
Thém ntra, né sé lam gidm thi
lwc va kha ndng tw duy ctia bd
ndo, dan t&i mat tri nhé. Co
thé ctia con ngwdi sé thai ra cac
loai mui héi va thai ra khap noi
nguwoi dung thudc ciing sé co
mui héi. (Khandu 2009)

Mui ctia nd sé cudn bay lén
bdu tr&ri va con toéa xudng ca
nén dat, khi 4y no sé lam cho
cac tho than, tho dia san gian.
Sé ¢6 han han, mat mua, dong
dat, chién tranh va nhiéu tai
hoa khic. Moi nguwoi dwoc
khuyén cdn tranh loai cay trong
nay. (Khamdu 2009)

Hau hét cac kinh vdn sau nay
¢6 khuynh hwéng viét ngan gon
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va twong ty. Ratna Lingpa (1403
- 1478) cling nhdc t&i loai cay
Halaa Nagpo (R.Lingpa 2009).
Ban viét dai nhat tr Duddud
Dorji, ngai mo6 ta mot cudc gdp
g0 gitra nam con quy ngdn tré
sw phat trién Phat phap. Ching
thé hién cidc quyén nang khac
nhau, biéu treng cho cac quyén
nang do la mot loai dong vat
gom giéc, rdng biéu dat cho
cai chét va tat bénh; con coc
biéu trwng cho sy pha hiy mua
mang; con gdu biéu trung cho
viéc pha bd cac gidi nguyén ctia
chw Tang va cac hanh gid pha
hty cac gidi ludt, mot con dau
ctia trau Yak biéu trwng cho
nan trém cdp khap noi; nam
lodi nay thé hién strc manh...
thwe sy mot loai cdy moi bat
dau phat trién & Nam An, sau
do hat giong cta né rdi vao tay
cac cha nha chtra.

Do str¢c manh ctia no, ndm
chdt doc anh hwéng téi thian
kinh sé tang trwdng. Khi ném
b6 muwoi thién hanh, nguoi ta
sé thwc hanh muwdi ac hanh.
Mang s6ng ctia nhirng vi ndm
gitv dong truyén thira sé tré
nén mong manh, va cac ngai
sé khéi hanh téi cac Coi Phat.
Cacdich chat trong yéu va kinh

mach ctia nhiétng ngwoi hut
thudc sé bi mat nwde. N6 khién
cho bén tram 1é bén bénh tat
xudt hién. Bat ky ai hut thuéc
cling sé tai sinh trong nhirng
c6i thap. Néu mét nguwoi hut
thu6c va nhirng ngwoi khac hit
mui thuéc thi nhw thé nguoi
dy dang xé toac trai tim cta sdu
triéu chung sinh.

Vao nam 2004, Bhutan cdm
ban thuéc 1a trén cd nwdce va
cam hut thuéc 14 tai cdc dia
diém cbéng cdng, cong s& va
tham chi la cac dia diém giai
tri nhw qudy bar va quan reou.
Bhutan tr¢ thanh quoc gia dau
tién “ndi khong véi thudce 13"
Bo Thwong mai va Cong nghiép
Bhutan da gtri thong bao dén
cac ctra hang, khach san, nha
hang va quan rwou tai tha do
Thimpu ciing nhw ddng tai trén
mang vé viéc cdm ban thuéc la.
Va bdt dau tir thang 7/2004,
Qudc Hoi Bhutan da thong qua
mot diéu ludt cdm bdn thudc
1a trén toan quédc va dwa ra sdc
thué 100% doi véi cac gdi thudce
la nhdp khdu cho tiéu thu ca
nhan. Ké tlr ngay 17/12/2004,
viéc hut thuéc 13 tai cong cong
hodc ban thuéc 1a 1a hanh vi
bat hop phdp. Ngweoi vi pham
bi phat tién 232 USD, trong khi
do, mtrc thu nhdp binh quan
hang thang ctia mdt nguwoi dan
Bhutan chi la 16 USD.

Vao ky hop Quéc Héi lan
thr 82 nam 2004, ngai Yangbi
Lopon (Pho Phap chu Gido hoi
Phét gido khi dy) da phat biéu
rdang: “Nhdn thirc vé viéc kiém
sodt thuéc ld khéng bdat nguén
ttr ngay hém nay ma da rdt phé
bién tir thoi diwc Phat. Tham
chi dirc Lién Hoa Sinh da day vé
dnh hwéng cua st dung thuée
ld hién nay va twong lai. Nén
tdng cd vé thé tuc va tén gido
sé gitip kiém sodt viéc st dung



thuéc ld. Hon thé nira, cong
dobng tbn gido sé tiép tuc hwéng
dwéng moi nguwdi vé dnh hwéng
ctia thudc ld tir quan diém Phdt
gido. Thuéc ld khéng chi c¢6 hai
& phwong dién tén gido va strc
khée ma con gdy ra nhieng réi
loan cho doi séng gia dinh. Bé&i
vd@y moi nguwdi khéng ngirng
dwoc khuyén nén tw bé nhirng
hanh déng xdu dc.” (Qudc hoi
Bhutan ndm 2004). Cac thanh
vién cta Quéc Hoi cling ra mot
tuyén bé viéc st dung thudc la
la khong thé chdp nhan dwoc
xudt phat ttr “yéu té sirc khée xd
héiva tri tué tam linh & vung ddt
thiéng dworc gia tri béi dire Lién
Hoa Sinh.” (Quéc Ho6i Bhutan
2004). Hbi dong tw van chinh
sach cho nha vua cling ang hé
mot 1énh cam thuoc 14 vi ly do
tam linh va strc khoe.

Tai Bhutan, néu nhap khau
thuéc 14 sé bi danh thué 100%.
Néu vi mot li do nao @6 ma ban
bi bat khi kinh doanh thuéc 13,
ban sé c6 thé bi khép tdi buén
1du va bi ngo6i tu. Doéi voi nguoi
nwdc ngoai, ho van c¢6 thé hut
thudc va nhap khdu thudc 13,

nhwng néu ¢é hanh vi mua ban
ho sé bi bu6c t6i budn lau. Vé
ly thuyét, ngwdi dan Bhutan
dwoc phép hut thu6e trong nha
riéng va thadm chi c6 thé tich tri
mot lwgng nho dé “stv dung ca
nhan”, thé nhung dé c6 dc mot
sO0 lwong nhd nay, ngwdi dan
phdi tra t&i 200% thué hdi quan
va thué VAT. Ciing chinh vi thé,
viéc ngwoi dan s¢ htru thube 14
la rat kho.

Vao nam 2010, Chinh phu
Bhutan théng qua Luat Kiém
soat Thuéc 13, theo do, toi hat
hodc nhai thu6c 14 sé tré thanh
tdi khong dwoc ndp tién tai
ngoai. Cac d6i twong vi pham
c6 thé bi phat 3 ndm tu. An phat
3 ndm tu nay twong dwong véi
an phat danh cho nhirng ké gay
ra nhirng toi nghiém trong hon
nhiéu nhw budén ngudi, bat
cdc, ham hiép, trom cwdp hay
n6i loan.

Tuy nhién dén thang o1/2012,
Quoc héi Bhutan da thong qua
Luat Kiém soat Thu6c 13 (stra
d6i) va co phan nhe nhang hon,
trong d6 tang lwong thubc 1a

ma mot ngwdi ¢d thé mua tw
nwdc ngodi vé st dung. Theo
do, mot ngwoi dwoe phép mua
300 diéu thuoc 13, 50 diéu xi ga
hay 250 gram cdc san pham ttr
thudc 14 tir nwédc ngoai. Tuy
nhién, ho phadi trinh ra dwoc
hoéa don mua hang néu khong
muon phai déi mat véi nhivng
an phat rdt ndng. Viéc nay
nham ngdn chdn nan nhap lau
thuoc 1a vao dat nwére.

Nhw vay ké thtra khong chi
ngudn tri thirc khoa hoc hién
dai, diéu ludt vé cdm st dung va
buén ban thuéc 1a & Bhutan co6
nguon goc trwee tiép tir viéc hoc
hoi triét ly va nhivrng l&i day cta
cac bac thanh tang trong nwéc
hodc cac vi tirng tdi vwong
quoc Bhutan hodng dwong
Phat phép. Triét ly va nguén tué
gidc Phat gido da gop phan gitp
nguwoi dan, chinh phtt Bhutan
dwa ra nhirng quyét sach, diéu
ludt ngdn chan nhitng nhan
xdu ac, thwe hanh nhirng diéu
thién, mang lai niém an wvui,
hanh phtc dich thyc trong
cudc doi.
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(] tudng Bo tat cua cac bac minh quan

trong lich su Bhutan

y twdng B tat nhan manh vao viéc nubi

dwdng cac pham chat tir bi, long nhan

ai, binh ddng, da chinh phuc trdi tim,

khoi 6c cta hang triéu con nguwoi trén

nhiéu quéc gia trong lich str. Cac nha
lanh dao thwc hanh ly twéng B6 tat, la nhirng
nguoi biét diéu phuc cac phién ndo va nudi
dwdng tir bi tdm noi minh dé dwa ra cac quyét
dinh, chinh sach mang lai sy thinh vwong va an
vui cho t6 chtrc va cong dong.

Nha Ianh dao sang 1ap vuong quoc Bhutan
Zhabdrung Namgyel Rinpoche sinh nam 1594,
la mot cao tang dwng dau tw vién Ralung dong
tu Drukpa tai Tay Tang, 6ng dong thoi cling la vi
vua sang lap nén vrong quéc Bhutan. Zhabdrung
Namgyel Rinpoche da thiét lap mot mé hinh quan
tri dac biét, trong d6 6ng ddm nhdn vai tro la nha
lanh dao chung ca linh vyc thé tuc va tén gido
trén toan vwong quéc Bhutan. Duwéi Zhabdrung
Namgyel Rinpoche la Té
twdng phu trich diéu
hanh linh vwc thé tuc
va moét vi Phap chu diéu
hanh moi vdn dé thudc
linh vizc tdm linh. Dwéi
sw lanh dao ctia 6ng, Phat
gido tré thanh quoc gido
va tré thanh nén tang cho
toan bo cac linh vwe doi
song chinh tri, van hoa,
dao dtrc va ludt phap cta
vwong qudc.
Soan thdo bé ludt Kathrim
dwa trén triét ly Phdt gido
Pé quan ly dat nwoc,
ngai Zhabdrung da soan
thdo va ban bo khdp
toan vweong quoc bo luat
dau tién (c6 tén la Nga
Chudruma) vao nam 1619
va dwoc chinh stta mot
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Gyalwa Do Khampa Rinpoche

s0 ndi dung (lay tén la Kathrim) vao ndm 1629.
Duwa trén triét ly Phat gido va nhirng diéu luat
quan tri tw vién Ralung, bo ludt Kathrim dwoc
ban bd diéu chinh mot loat cdc van dé nhw vai tro
cta chinh thé thé tuc va tdm linh, phwong thirc
quan ly dat nwde va tiéu chudn ctia mot nha cdm
quyén, bo luat con diéu chinh méi quan hé gitra
céng dong tw vién, nha nwéc, ngwdi dan, trong
linh vie luat phap, xa hoi va kinh té.

Quan niém vé phdm chdt ctia nha cdm quyén
trong bg ludt Kathrim

Kathrim bao gom nhirng quy dinh cu thé quan
ly dat nwée dwa trén triét ly va gi¢i ludt Phat gido.
B ludt ghi 16, “ngwoi dirng ddu nha nwéce phdi la
moét vi Bé tdt, tirc la mét nha lanh dao phdi day du
tam tir bi va tri tué.” (1)

Kathrim viét, dirc Phat day “Mét vi vua, néu
biét tén kinh gido phdp sé tim thdy dwoc hanh
phtic trong doi hién tai va nhitng doi twong lai.
Ngwoi ddn sé lam theo nhw nhirng gi nha vua
quyét dinh, va béi vy nha
vua phdi la ngwoi chinh
trwe va luén né lwc nubi
dwong phdm chdt thién
lanh nay.”

Kathrim d3d néu lén
ba trach nhiém chinh
ctia mdt nha cam quyén,
tht nhat 1a ddm bdo moi
ngwdi dan déu biét tri tuc
va dwoee an lac. B6n phan
chinh cia m6t nha cam
quyén la dam bdo phuc
lgi cho nguwori dan. Mudn
nhw vay ho phai sat sao
v&i nhirng diéu kién song
ctia ngwoi dan, dé xem
ngwoi dan dang hanh
phtc hay bat an, dang
vtra long hay bat man. B
luat cting viét rdng, néu
ngwoi dan khong dwoc

Zhabdrung Namgyel Rinpoche



hanh phtc va binh an thi trdch nhiém cta nha
cam quyén la phai ddm bao cho ho phai cé dwoc
hanh phuc. Nha cdm quyén phéi né lyc hét minh,
tao ra mot moi treeong thudn loi dé ngudi dan
theo du6i hanh phuc. “Néu nhirng nha lanh dao,
nhitng ngwoi dang ddim nhdn trong trach mang
lai hanh phtic cho ngwoi ddn, ma lai xao lang bén
phdn ctia minh, thi dau la sw khdc biét gitra ho véi
loai quy dir?” (2)

Thtt hai, ddm bdo moi tang 1&p tir quan lai, toi
dan thwong déu phai ton trong phap luat va thyce
thi phdp luat mét cach cong bdng.

Trach nhiém thir ba cia nha cam quyén la duy
tri tdm anh hwdng cta Phat gido trong doi song
chinh tri - xa hoi. B&i vi nha lanh dao 1a nguoi
thwe hanh gido phap ctia dirc Phat, 1a hién than
song dong khi dang thwe hanh cac hanh B6 tat,
cho nén ho luén phai biét nudi dwéng nhirng
dtrc tinh thién lwong va tri tué. Cac diéu luat
khuyén khich moét nha 1anh dao ton trong va
thwe hanh hwéng téiio phdm hanh ctia dire Phat
va sau cong hanh Ba la mat. Cac pham hanh nay
cht yéu bao gom sy rén luyén nghiém ngat ctia
tam thirc, nudi duwdng bi-tri-diing.

Bo luat dwoc soan thio dwa trén triét ly cta
Phat gido, cho nén ta khong thdy nhirng tw
twdng vi ky chi phuc vu cho lgi ich cta tang 1ép
cdm quyén, ma nhirng tw twdng trong bo luit
déu nhdm hwéng tédi loi lac cho ngwoi dan trén
khdp viing mién ctia vieong quoc. Ngoai ra, b
luat con gianh nhitrng chwong muc riéng quy
dinh muc dich tén tai cta vieong quéc la dé tri
gitr, bdo vé va truyén ba gido phap ctia dirc Phit,
giup Tang doan tri gitr gi¢i ludt va tao nén tang
dwa gido phap wng dung vao trong doi séng
chinh tri-xa hoi. Mot khi gidi luat bi suy doi thi
vung dat sé tran day nhirng ké pha bo loi thé
nguyén. Khi &y nhirng nhan lanh mang lai hanh
phtc cho nguwdi dan sé bi pha bd. Mot diéu luat
da ghi 6, “nhi¥ng ai ldng ma ngwoi thwe hanh
gido phdp sé bi trirng tri nghiém khdc”, tham chi
“ho chdc chdn sé bi trirng tri nghiém khdc tai
chinh dién cua cdc H6 phdp phdn nd.” Mt khac
nhirng ngwdi thwe hanh nghiém cén theo diéu
ludt sé dwge ban thwdng. Sw khich 1é nay nham
gitp thic day va lan téa nhirng diéu thién lwong
trén khdp vwong quéc ciing nhw tiém ndng tlr
bi-tri tué noi mdi ngwei dan.

Chudn muec gid tri dao dirc trong d&i séng xd hoi
va méi cd nhdn

B luat Kathrim ngan cam 10 hanh vi bat thién,
ddc biét ngan cam hanh vi sat nhan, t6i an cwdp va
trém cdp tai san nhdt la ctia cac ty vién Phat gido
thi déu phai tra lai va bi trirng tri nghiém khac.
Quy dinh phai trd gap 8o lan trong treorng hop dn
cdp tai sdn ctia vua, va tra gdp 8 lan trong trwong
hop an cdp ctia ngwdi dan néi chung. Toi ngoai
tinh cting bi phat tién rat cao va trirng tri ndng.

Kathrim cting quy dinh 10 hanh vi thién lanh
trong xa hoi. Quy dinh cting doi héi phai tén
trong va chu toan dao lam con, biét tén trong
nguwoi hon tubi. Con nguwdi phai biét ton trong
1dn nhau, tranh sy bat kinh va dung cdc bién
phap Itra gat ngwoi khac. Hanh dong pham phap
bi xt phat rat nghiém khac.

Trwde khi Kathrim dwore soan thdo va co hiéu
lye, chwa tirng c6 mot bd luat nao & dat nwéc
nay. Mdi ving déu ¢é nhirng quy dinh, luat 1&
riéng va c6 hé thong tén gido, hay thwe hanh theo
nhirng dong tu khac nhau. Chwa c6 mot hé gia
tri va nhirng lgi ich chung dé gan két nguwdi dan.
B&i vay khi b ludt dwgrc dwa vao thyee thi, né tré
thanh diéu ludt chung diéu chinh moi quan hé xa
hoi va chinh tri cta vieong quoc.

Nhirng gido phdp hanh tri dwoc ngai Zhabdrung
Namgyel Rinpoche hodng dwong tai vieong quéc
Bhutan

Dong tu Phat gido Drukpa dwoc thiét lap
b&i ngai Tsangpa Gyare (1161-1211) tai Tay Tang.
La tdng si dwoc gido dwdng, rén luyén trong
dong tu Phat gido Drukpa, Zhabdrung Namgyel
Rinpoche rat coi trong viéc hodng dwong cac
phap tu cta dong. Sau thoi Tsangpa Gyare da co
rdt nhiéu cdc cao tang dong Drukpa da téi cac
vung mién ctia vieong qudc Bhutan dé hodng
dwong Phat phap nhwng chi dén khi Zhabdrung
Namgyel Rinpoche kién 1ap nha nwére Bhutan thi
gido phép ctia dong Drukpa méi chiém vi tri cht
dao trén toan bé vrong qudc. Hé théng Gido hoi
Phat gido Bhutan tir trung wong té&i dia phwong
déu ddt dwodi sw quan ly cda cdc tang si dong
Drukpa. Ong cho xay dyng thém rit nhiéu tw
vién, tredng hoc Phdt gido ctia dong tu Drukpa.
bdy cling la mét trong nhirng ly do tai sao virong
quéc Bhutan ciing dwore goi la Drukyul, c6 nghia
la vwong quoc cta Réng thiéng, ngwoi dan
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Bhutan dwogc goi la Drukpa c6 nghia la nhitng
phat t& thwe hanh theo truyén thong Drukpa.
Nhirng phap tu dworc truyén thira tir thoi ngai
t&i nay van duoec tri gitv nguyén ven trong truyén
thong Phat gido Bhutan nhw: Phap thyc hanh
nén tang, Sau phap vi Binh déng, Pai Tht An, cac
hanh tri Ban tén... (Tham khdo bai viét: Cac phap
thyc hanh chinh trong truyén thong Phéat gido
Bhutan, Tap chi NCPH s6 thang 07 ndam 2020).

Uuong trieu Jigme Wangchuck

Nguwoi con trai ctia 1anh chua Jigme Namgyel
la Ugyen Wangchuck (1862-1926) da ké tuc dia vi
clia ngwdi cha minh. Ong tré thanh lanh chua
ctia ca vung Paro va Tongsa, va cung ¢6 dia vi ctia
minh khi chinh phuc hét cac lanh chua vung
mién khac. Nam 1907 6ng da dwoc hoi dong dai
dién ctia nhan dan, cac quan lai triéu dinh va cac
lama cao cdp trong gido hoi lwa chon va suy tén
1a vi vua dau tién ctia vweong quédc. Ong 1y danh
hiéu la Druk Gyalpo. Jigme Wangchuk (1905-
1952) la vi vua th hai triéu dai Jigme. Dwéi sy
lanh dao tai nang cta hai doi vua thir nhdt va thie
hai, Bhutan da tranh dwoc cdc hiém hoa chién
tranh xam lwgrc cia cac nwée thwe dan, veong
quéc trdi qua thoi ky an binh, thinh viegng.

Vi vua thix ba triéu dai Jigme, Dorji Wangchuk
(1929-1972) dwoc toén kinh 1a ngwdi cha cta
Bhutan hién dai. V&i tam nhin rong 1én do thau
hiéu xu hwéong phat trién ctia thoi dai, 6ng da
tién hanh cai cach dwa Bhutan xda bo tinh trang
khép kin. Dwéi sy lanh dao cta 6ng, hé thong
duwong mé t6 dau tién dwoc xdy dwng, da giup
thay d6i dang ké doi song ngudri dan toan quoc.
Hé thong gido duc hién dai dwoc xay dung toi
toan thé nguwdi dan va nhiéu chwong trinh hop
tac nhan trg gitup ky thuat tir An Do, Anh quéc
va nhiéu nwéde khac dwoe khoi xwdng, giap phat
trién nong nghiép, ning lwong thuy dién va hé
thong quan ly dat nwéc hién dai.

Nhiing nha lanh dao Bhutan ke tiep

Vi vua thit tw Jigme Singye Wangchuk ké ngbi
vi vao ndm 1974. Sw kién 1& dang ngoi da thu hut
sw chu y ddc biét ctia nhiéu quéc gia trén thé gidi.
Nhiéu hang truyén théng quoc té lan ddu tién da
t¢i Bhutan, dwa tin, dnh, cdc bai bdo dwoc in va
xudt ban trén cdc &n phdm quéc té phan dnh mot
vwong quoc ddc biét nhw trong viedrn ¢6 tich. Ngay
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sau 1é ddng ngbi, nha vua da tuyén bs chu thuyét
phat trién dat nwére trong twong lai. Ong cho rang
sw phat trién va tang treedng ctia Bhutan sé dwoc
dinh hwéng va dinh lwgng khéng phai bang chi
s0 Téng san phdm quoc gia ma bdng chi s6 Tong
hanh phtic quéc gia (GNH). Pay 1a mot khai niém
mang tinh cach mang va khi dy da gay sw kinh
ngac cho rat nhiéu nha kinh té€ ciing nhw chuyén
gia phat trién nhiéu linh vic. Ngay nay, sw thanh
cong ctia chti thuyét GNH dwore ghi nhan rong rai
va tré thanh mau hinh sw hoach dinh chinh sach
cho nhiéu quoc gia trén toan thé gidi.

GNH dua trén triét ly Phat gido, cho rdng chi
tich lay tai san vat chat khéng mang lai hanh phuac
hay ddm bdo sy man nguyén cung phtc loi cta
ngwoi dan; sy tdng trwedng kinh té va hién dai hoa
khong nén danh d6i lay chat lwong cudc song va
cdc gia tri truyén thong. Dé dat dwoc Téng hanh
phtic quoc déan, cac wu tién chinh sach dwoc dwa
ra nhw sau: sy phat trién kinh té-xa hoi cong bang
dwoc phan phoi déu cho cac khu viee viing mién
trong ca nwdc va trong moi linh viee; bdo tén va
duy tri di sdn van héa ddc nhat vo nhi cta dat nwor;
bao ton va bao vé moi treorng tw nhién nguyén so,
kién 1dp nén quan tri khoa hoc gitp moi ngwoi
dan co co hoi cung tham gia quan ly dat nworce.

Nén vin héa Phat gido thim dam vao moi khia
canh ctia doi s6ng, lan tda sdu sac & cac nha lanh
dao, & phwong thirc quan tri cta chinh pht.
Thiét ché Gido héi Phat gido hién cé khoing
5000 vi tang, ding ddu la Phap cht Je Khenpo,
van dwgc duy tri nguyén ven. Ngay nay chw ting
van déng vai tro thiét yéu trong doi s6ng cong
dong, ctr hanh cac nghi 1é va nghi thire, tw vdn,
hwdéng dao, chi dan cho moi ting 16p ngwdi dan,
nha lanh dao quén ly ca trén linh viec tam linh va
doi song thwong nhat. Ngoai ra ¢é khodng 3000
vi tang khdc dang tu tdp tai cac ty vién va am that
doc lap, khong thudc sw quan ly ctia Gido hoi
trung wong. O mién Pong Bhutan, 13 viing nti
cao xa x06i, c6 mot hé théng cac cw si, hanh gia co
tri thiec Phat phap tham sau, c6 kinh nghiém tu
tap, nhap thatva cé nang lyc cdu nguyén, ctr hanh
cac nghi thirc Phat gido cling nhw gidng phap cho
dai chung. B&i vi dworce rén luyén, tu hoc va co
trinh d6 cao nén cdc vi rdt dwoc ton trong trong
xa hoi khong chi trong tu tdp ma cac vi con tham
gia rat hiéu qua cac dy an xa héi trong cac linh
vire cham sdc stre khde, ké hoach hoéa gia dinh va
ngdn chdn, phong ngira bénh AIDS.



)

Tac gid (thu 2 tir trdi sang) ciing nha vua va cac tu sT

Trong linh vire chinh tri, vao ndm 1981 nha vua
da chtt dong bat ddu tién trinh dan cha hoéa doi
song chinh tri bang viéc trao quyén tw cha cho
modi quan huyén dwoc ti quyét dinh cdc wu tién
phat trién ctia minh. Vao nam 1991, 6ng mé rong
quyén ty quyét nay t&i cac thon lang. Tiép tdivao
ndm 1998, trao quyén lwc cho Quoc hoi, 6ng tw
minh gi¢i han quyén lyc ctia nha vua va chuyén
giao cho mot hoi dong cac bo tredng. Ong ciing
thic ddy mot bo luat cho phép Quoc hoi quyén
dwoc kéu goi bo phiéu tin nhiém véi Vua boi
ong cho rang diéu nay giap ddm bdo cho phuc lgi
twong lai ctia dat nwére. Nam 2001, 6ng dwa ra dé
trinh mot diéu luat cho phép Bhutan c6 hé thong
hai dang t6n tai doc lap. Nam 2019, Bhutan da
c6 bon chinh dang tham gia tranh ctr thanh lap
chinh pha. Ba doi tht twéng téi nay dai dién ctia
ba chinh dang khac nhau.

Vao ndm 2006, nha vua da chtt dong rovi ngdi vi
nhw d3 ty hiva. Nha vua tré doi thit nam ké tuc
cdc triét ly vieong quoc ttr lau doi. Cling giong
nhw vua cha, é6ng da gianh kha nhiéu thoi gian
viéng tham tirng vung mién trén khap dat nworc,

dé tryc tiép danh gid nhirng dy an phat trién.

Tién trinh d6i m&i trong hoa hop, an lac cta
vwong quoc Bhutan da lam kinh ngac rat nhiéu
gioi hoc gid, chinh khach trén thé gi¢i. Co rat
nhiéu ly gidi dwoc dwa ra nhwng cot 16i chinh la
b&i tdm nguyén vi tha, khong bi loi ich vi ky chi
phoi ctia nhirng nha lanh dao da mang lai cho
ngwoi dan Bhutan niém tin twéng vao Ky nguyén
vang cta dat nwée.

“Trong suét thoi gian & ngéi vi nay, tbi sé
khéng bao gi¢r lanh dao quy vi nhw mét nha vua.
Téi sé phung sw quy vi nhw mét ngwdi con déi véi
cha me minh, chdm séc quy vi nhw tinh huynh
dé, bdo vé quy vi nhw nhirng bdc lam cha, lam me.
T6i sé mang lai cho quy vi moi diéu va khéng git
gi cho minh cd...t6i khéng cé bdt ky muc dich cd
nhdn ndo ngodai mong muén lam vién man moi
mong nguyén cua quy vi. Téi sé luén phung sw
quy Vi, cd ngay ldn dém, bdng tinh thwong, sw
nhdn nai, céng bdng va binh ddng....Bhutan khéng
muén tdch minh khdi thé gi¢i bén ngodi va tré
thanh mét 6¢ ddo & thé ky XXI. Chung t6i muén
sw thinh vwegng nhwng khéng phdi bdang sw trd
gid cho nhtrng truyén théng va vdan héa tén quy
ctia minh. Chiing t6i mong muén lyi ich ctia céng
nghé hién dai nhwng phdi phtt hop véi nhu cdu va
ndng lwc noi tai ctita minh.”

DPay la mot phan bai dién thuyét day xtc cam,
htuing bién vé mong nguyén ctia nha vua khi dang
ngoi. Pay cling la tdm nguyén cta nhitng nha
lanh dao thwe hanh con dwong Bo tat, luon biét
diéu phuc cac dong tdm tham lam, ich ky, tredng
dwdng nhirng nang lyc lam loi ich t6i da cho
tha nhan va ching sinh. Day c¢ 1€ la ly do chinh
ma Lién Hiép Quéc quyét dinh dwa chi s6 GNH,
trong do co ly twdng phung sw ctia nha lanh dao,
tr¢ thanh mdt mau hinh mai trong ky nguyén
phat trién ngay nay.
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goai cac chwong

trinh tu hoc tai

ty vién, truyén

théng Phat gido

Bhutan doi héi
ngwoi thye hanh phai trai qua
phdp tu m& ddu va nén tang.
Vé mat thoi gian, nguoi thwe
hanh phdi nghiém cdn bwéc
vao khoa chuyén tu kéo dai 3
thang 3 ngay, 6 thang hay 9
thang, tuy theo cin co ctia mdi
ngwoi. Dwéi day xin phéac thao
mot s6 dé muc chinh ctia phap
thwe hanh nén tang nay.

Trong khoa nhap that nay,
ngudi thwe hanh trwde hét can
phai lién tuc thién quan vé bon
dé muc:
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Thif nhat, ve su quy gia cia dai
song lam nguai

boi song lam nguoi la vo
cung quy gia va thich hgp nhat
dé dat t&i giai thoat va gidc ngd
b&i vi cau tao than va dic tinh
ctia tdm con ngwdi. Néu nhw &
c6i dia nguc phai trdi nghiém
nhitng ndéi khé trién mién,
ngd quy thi luoén doi khat, suc
sinh thi bi v6 minh cung cwc
chi phéi, b&i vdy ching sinh &
ba ¢6i nay rat khoé cé thé thyc
hanh gido phap gidi thoat. Cac
vi troi mac du cé nhiéu cong
dtrc nhwng lai s6ng trong tién
nghi, xa hoa va bé&i vay rat kho
dé thoat ra khoi sy bam luyén
vao chung. Trong khi doi song
lam nguwoi dé dang khéi sinh

Leytsho Lopen Sangay Dorji

sw chdn ngdn sinh t&, ché ngw
tinh kiéu ngao, lam phat khéi
long bi man d6i v&i chung
sinh va khién ta tranh xa hanh
dong xdu dc va hiéu rd gia tri
ctia dire hanh.

Puworc sinh ra lam than nguoi
nhwng c6 nguwoi lai khong tin
twdng gido phap gidi thoat,
con gitr ta kién, khong tin nhan
qud, lai sinh ra & thoi khong
c6 Phat tai thé, khong co gido
phap trire quan thywe chirng ctia
nguwoi da chirng ngd rot rao chi
day. “Nhitng ngwdi c¢6 khuynh
hwéng thé tuc véi niém tin it
6i sé khong thé thdu hiéu dwoc
chan ly gidi thodt, gidc ngé.”



Thi hai, ve vo thudno va cai chet

Van vat do duyén gid hgp déu vd thuwdong. Drc
Phat da day: H&i cdc Ty kheo! Van vdt duyén hop
déu v6 thwong. Chung vo thwong ra sao? Nhirng
gi hop lai ro6i sé tan v&, nhirng gi tich tap réi sé
sup do, gap go r6i sé chia ly, két thuc sw s6ng la
cai chét. V6 thwdng c6 cac dé muc nhw vo thwong
cda than, tAm va canh.

Tat thay ching sinh trong ba ¢6i hién hiru déu
vo thwong: “Ba c6i v6 thworng, nhw mdy mua thu.
Sinh tir nhw mét mét vi diéu say. Chung sinh
mang méng nhw dnh chép. M6t doi tréi nhanh
nhw thdc d6 non ghénh’1].

Nhe¢ tham nhudn ly nghia vé thwong, ngwoi
thwe hanh sé tan triv nhitng tham muén manh
mé cudc doi, gieo trong hat gidng cta niém
tin, cing co sw tinh tdn noi minh va d6ng thoi
cling la nhan thau hiéu ban chdt Nhit Nhw ctia
van phap.

Thit ba, quy ludt nhan - qua

Bat ky nghiép nao phat sinh tir tham, san, si
déu la nghiép bat thién. Co6 rat nhiéu bat thién
nghiép thé va vi té. Trong d6 cé muwdi loai cdn
ban hanh gid nén tir bd, do la: ba loai nghiép
bat thién tho ctia than (sat sinh, trém cdp va ta
dam); bon loai nghiép bat thién tho ctia khau
(ndi déi, néi loi dc ddc, nodi loi tho 16, va noi
1&i v6 nghia); ba loai nghiép bat thién tho ctiay
(tham, san, si). Pong thoi, c6 mwoi loai thién
nghiép ma hanh gid nén tredng dwdng trong
cudc doi.

Thif tu, nhiing khd dau trong luan hoi

Ban chat ctia thé gi¢i luan héi la khé dau. Kho
¢6 htru 6 hiru ctia duyén hep, ctia sy vo thwong
va khé kho. Chw kinh da day, con nguwoi ¢ tam
loai dau khé chinh: sinh 1a khé, gia 1a khé, bénh
la kho, chét la kho, xa lia nhirng ngwoi than yéu
la khé, phai gdp ngwoi khong wa la kho, tranh
ddu va gianh dwgc nhirng diéu mong muodn la
khoé va khé khdn trong viéc gitv nhirng gi ta co
la kho.

Loai ban thién, ngoai nhirng dau khé gan giong
cac vi trov, thi phai chiu dwng dau khé vi sy kiéu
ngao, ganh ti, chién tranh va tranh cai. “Cdc vi
bdn-thién phdi chiu dwng sw hanh ha ghé gém
trong tam thirc béi tw bdn chdt, ho phdn udt vi
sw long ldy va nhirng lac thu cua cdc vi troi.” Cac
vi troi duc gidi dau khé vi phéi chién dau chong
lai cac loai ban-thién, vi cdm thay khong thda
man, do b&i duc vong v b¢ ctia ho, va béi mat
niém tin. Ho cling dau kho b&i t chi ctia ho bi
chat @&t va nhirng bd phan ctia than thé ctia ho bi
cat rovi, boi bi giét hay bi truc xudt, va cudi cung
ho trdi qua cai chét, di t&i mét hién hiru khac va
danh mat dia vi cao quy. “Khi cdi chét dén, céi tréi
phdi chju khé ctia, ndm twéng suy hogi xudt hién:
y phuc bdt ddu c6 mui héi, cdc vong hoa khé héo,
ndch d6 md hoéi, b6n mui xudt hién tir than va sw
bdt man véi vi tri cao quy ctia minh phdt khéi.”[2]
Cac vi trovi sdc gidi va vo sac gidi khong co nhirng
dau kho dwoc nhéc téi & trén. Tuy nhién, béi ho
chét, luan hoi va khong c6 nang lwc dé dwoc &
nguyén trong trang thdi ctia ho, ho dau khé vi
phdi tdi sinh trong nhirng c6i thap.

O cac c6i thdp nhw dia nguc, cac c6i nga quy
phai chiu cdi kh6 ndng, lanh khon cting, d6i khat
va bat nhw y trién mién. C6i stc sinh phai chiu
cai khé ctia si mé tot do, bi lam no6 1é phu thudc,
bi lam thit, hanh ha va an thit 1an nhau.

Tham nhudn vé nhirtng khé dau cta luan héi
giup ngwoi thwe hanh nhivrng xoay tdm hwéng vé
thwce hanh gido phdp, thoat khoi nhirng lac thu
ctia cudc doi. “Khi nhdn ra nhirng khiém khuyét
cta ludn hoi sinh tiy, sw mdi nhoc chdn thdat sé
sinh khé1i, va néi sor hdi nguc ti ctia ba céi sé khoii
ddy mét nb lwc bubng bé sinh ti.” Luan suw Long
Tho da day: “Béi sinh ti ludn héi thi nhw thé,
viéc sinh ra lam mét vi troi, mgt con ngwoi, mét
chting sinh dia nguc, mét nga quy hay mdt stc
sinh chdng thé la mdt sw sinh ra t6t lanh - hay

TAP CHi NGHIEN CUU PHAT HOC S8 thdng 9/2020 59



PHAT GIAO BHUTAN

hiéu rang nhirng sw sinh ra d6 la nhitng con tau
ngdp dady tai hoa.”

Tiép dén, hanh gia thuc hanh cac Thue hanh chinh
yeu bao gom:

Quy y va phat B6 dé tam

Ngay sau khi thién quan vé gid tri va tdm quan
trong cuia gido phap ciing nhw sw vo6 nghia va
khé6 dau cta ludn héi, hanh gid phat tam quy y
va tu tdp Phat Phap, bang can dam thwc hanh
gido phap dé giai thoat luan hoi va dat dwgc chan
hanh phuc dich thuwe..

“Xin nguyén quy y Phdt, Phdp, Tdng,

Dén khi dat téi qud vi Chinh gidc,

Bao nhiéu cbéng dirc, xin héi hwéng cho sw gidc
ngd ctia tdt thdy hiru tinh

Xin cho tdm nguyén dwoc vién thanh”[3]

“Vi loi ich gidi thodt cho v lwong chiung sinh
me, xin quy y Bdc Thay.

Vi lgi ich gidi thodt cho vé lwong chung sinh
me, xin quy y Phdp thdn Phdt.

Vi loi ich gidi thodt cho vé lwong chiing sinh
me, xin quy y Bdo thdn Phdt.

Vi loi ich gidi thodt cho vé lwong chiing sinh
me, xin quy y Héa thdan Phdt.”[4]

Hanh gid phai tri tung lién tuc cac cau ké trén,
dong thoi quan twdng quy y va 1€ lay 120 ngan lan
lién tuc trong su6t thoi khda chuyén tu.

Thyc hanh tri tung Bach tw minh chu va thién
quan dirc Kim cvorng tat dda (Sankrit: Vajrasattva)
dé sam héi va tinh hoa cac nghiép xau
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Nhirng ac hanh, nghiép chwéng va tap khi la
chwdéng ngai chinh ngdn tré nguwoi thwe hanh
gido phdp tradi nghiém sy tién bd va tang tredng
trén con dwong dao.

Truyén thong Phat gido Bhutan, chd trong
phwong phap phap tri tung chian ngdén Bach Ty
va thién quan dirc Kim Cang Tat Doa.

Cang dwong Man da la dé tich lay cong
dirc va tri tué

Viéc tich lity phuc dire véi hy vong dwore giau
c6 trong doi nay thi la diéu hoan toan tot lanh d6i
v&i nguoi thé gian binh thwong, nhwng diéu nay
khdc xa Phat Phap chan chinh, vi Phat Phap chan
chinh dwogc dat nén tdng trén quyét tdm nguyén
gidi thoat khéi sinh ttr.

Phap tu cing dwong Man da la giap buong
bo mot cach trwe tiép tat cd bam chap, luyén ai
& moi cap do. Tt ca nhirng gi 6 lién quan toi
t6i, hay cta t6i, déu la nhirng luyén di manh mé
vO cung. Man da la la mot va tru ddy da trong
tri kién vé vii tru ctia Phat gido, bao gém cac dai
chiuy, tiéu chiu, nudi Tu Di.

“Nui Diéu Cao day, Bén dai chau,

Tdm tiéu than chdu cdc phia chdu.

Mt troi, mdt trdng, va ni thiét,

Binh bdu thiéng liéng thdt bdo day.

Than mang, vdt tai va phdp gidi,

Ctng dwong hét thdy tdn vé du,

Duy nguyén tir bi xin nhiép tho,

Thinh nguyén gia tri ban quy y.”[5]

B&i vay nguoi thye hanh cing dwong than
mang minh, moi sy vat xung quanh, tham chi
chinh ban than thé gi¢i nay nhw dong sudi, ngon
nui tirng gdn bd véi minh, cing dwong 1én chw
Phat, B6 tat hay 1én khap vii tru cing vo s6 cac vi
sao. Nguwoi thwe hanh mé rong tdm minh cing
dwong téi nhiéu vo s6 cac doi twong, phdm vat
cung dwong ciing nhiéu vo lwong. SO lwong vat
phdm va d6i twong thu nhan biéu dat cho mtrc
d6 budng bo cai tam chap trwde nho hep. Thue
hanh nhuw thé gitup thoat ra khéi nhirng nép nghi
va viéc lam quen thudc trong doi song thwong
nhdt, giap dinh hinh lai chinh vi tri cta minh
trén thé gidi nay.

Hoa nhip than-khdu-y v&i bac thay va
dong truyén thira



Truyén thong Phat gido luon ddt tam quan
trong linh thiéng moi quan hé gitra bac thay va
ngudi dé tie. Do thyce chdt la moi lién hé gitra
sw truyén trao tam ttr bi t&i tam tir bi, tri tué toi
tri tué. Truyén thong Phat gido Bhutan, phwong
phdp thién quan két néi hoa nhap v&i Than,
Khdu, Y ctia bac thiy 1a nén tang dé thwe hanh tat
cd cac phap tu khac. Ban chat ctia phwong phap
nay la thién quan vé tam ttr bi, tri tué ctia bac
thdy, vé nhirng céng hanh lgi tha ctia bac thay
dé dan chuyén hoa than, khau, y pham phu, nu6i
dwdng nhirng phdm chdt cao quy von sdn ¢d noi
ngwoi thwe hanh.

“Cdc bdc thay la két tinh tw bi va tri tué ctia
thé hé tir cdc bdc t6 ctia dong Phdt gido Bhutan
nhw Tilopa, Naropa, Marpa, Milarepa, Gampopa,
Phamo Drupa, Lingchen Repa, Pelden Drukpa
Tsangpa Jarey, va tdt cd cdc bdc thdy ctia dong tu,
xin thinh cdu véi long tin tdm sdu sdc.

Xin cdu nguyén sw gia tri ttr mach nguén
cua dong tu Kuenkhen Pema Karpo, Heruka Pel
Shacha Shri, Sonam Sangpo.”[6]

Néu mét ngwdi ¢d tam pham hanh sau thi
nguoi dy co ddy du tw cach ctia mot vi Thay tam
linh t6t lanh. Tdm phdm hanh la gi? B¢ la: 1. Gite
gin gi¢’i hanh nghiém mdt, 2. da nghién ciru
thdu ddo Kinh dién 3. ¢6 sw chirng ngé, 3 4.
Tir bi tam vé diéu kién, 5. khéng so’ hdi (v
ty) 6. nhan nai, 7. Tinh tdn va 8. Thién xdo
trong str dung ngén tir va hanh xt dé cam
héa chiing sinh.

Bon pham hanh ctia mét bac thay tam linh ma
Trong Pai Thira Trang nghiém Kinh Ludn ¢4 viét:

“Cé nén tdng réng lén, bdc tdn trir moi hoai nghi,
xirng ddng dé nhé twéng va gidng day théng sudt
hai chdn ly: 1. gido ly ctia cdc bdc thdy cé nén tdng
hét strc rong Ién béi cdc thay vé cung théng tué
trén nhiéu phwong dién 2. cdc bdc thay cé thé gidi
trir nhieng hodi nghi ctia chiing sinh b&i bdn than
¢6 sw tinh gidc sdu sdc tuyét voi, 3. loi day cta cdc
bdc thdy ddng dé nhé twéng béi cdc thay hanh
déng twong xing va phtt hop véi loi day cao quy
4. cdc thay gidng day sw dung théng cta hai chdn
ly, gitip cho ngwoi dé tir trdi nghiém thwc sw con
dwong gidi thodt."”

Nhuw thé niém tin kinh va sw hoc héi noi bac
thday khong phai la sy suing kinh mé mudi, mu
quang ma thwec té la tam rong mé, khiém ha dé
don nhan chan ly, tte bi tri tué. Niém kinh phuc,
tri an dwa trén nén tang tri tué giap nguoi hoc
tro nhan ra va nu6i dwdéng nhirng phdm chat cao
quy noi chinh minh, gitp diéu phuc ban nga, sy
kiéu ngao, lwdi biéng, hoc tinh can dam va khiém
ha thé phat khi long tir bi va tri tué dé ban than
¢4 thé thdu hiéu y nghia ctia khé dau va chuyén
hoéa no, mong dworc sy binh an, nang lwc tri tué
va ban chadt tam tuyét doi.

Trong lich str Phat gido Bhutan, nhiéu hanh
gia da thyc hanh nghiém ngdt, tron ven phép tu
tap nén tang nay khong chi mot lan ma nhiéu lan
trong cudc doi ctia minh. “V&i phwong phdp thién
qudn nay, nguwoi thwe hanh nguyén minh va vé
lwong ching sinh khé dau cung dat t&i bén than
Phdt. Viéc dat dwoc cdc than Phdt nhanh chong,
khong vi loi ich nao khdc ngoai tdm nguyén lam
loi ich nhiéu nhdt c6 thé cho bdn than va vé lwong
chtng sinh.”[7]

TAI LIEU THAM KHAO:

1. www. In pursuit of peace in mind, impermanence and death, Leytsho lopen sangay dorji.
2. www. In pursuit of peace in mind, sufferings of samsara, Leytsho lopen sangay dorji.
3. www.Zhung Dratshang.org, A Brief and Concise Recitation Text on Preliminary Practice of Mahamudra, Drabi Lopen Buddha

Varja (Sangay Dorji).

4. www.Zhung Dratshang.org, Sdd, Drabi Lopen Buddha Varja (Sangay Doryji).

5. www.Zhung Dratshang.org, Chagchen Ngoendroi Ngagdhoen Dhuipa, H.H Ngawang Tensin Dhoendrup, the 68th Je Khenpo,
compiled and edited by Venerable Tshengyi Lopen, Tandin Tshewang of the Sung Dratshang.

6. www.Zhung Dratshang.org, sdd, H.H Ngawang Tensin Dhoendrup, the 68th Je Khenpo, compiled and edited by Venerable

Tshengyi Lopen, Tandin Tshewang of the Sung Dratshang.

7. www.Zhung Dratshang.org, sdd, H.H Ngawang Tensin Dhoendrup, the 68th Je Khenpo, compiled and edited by Venerable

Tshengyi Lopen, Tandin Tshewang of the Sung Dratshang.

CHUYEN DE BHUTAN: Chuyén dé dugc thyc hién bdi dich gia La San Phuc Cugng, sy déng gép tulieu va luge dich bai
Cusi Anh Vi va Nguyén Thi Trang (Hoc vién Tai chinh), su cong tac ctia cu si Cat Khanh Cong ty Lantours.
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Mai quan he gita Hien giao va Mat giao trong mot so
dich pham cua c6 Hoa thugng Thich Vien Thanh

(tiép theo ky 1, Tap chi NCPH s6 163 va hét)

Kinh thifa Hién gido dugc col Ia Nhan thira, Mat
thira duoc goi 1a Qua thira

Mot trong nhitng phan biét khac ctia gido phap
Hién gido va Mat gido la quan niém Kinh thira
Hién gido la thira nhan va Mt thtra la thtra. Goi
Pai thira Hién gido 1a thira Nhan, vi sw tu hanh
y c& trén nhirng nhan 1a sau Ba la mat, hai thw
tich tap phwédre dre va tri tué... trai qua nhiéu doi
dé thanh twu qua 1a Phat. Con Mat thira la thira
Qud, boi dat nén tang tu hanh trén chinh két lam
sw kh&i dau va ca qua trinh tu tap. Hanh gia thién
quan bon sy thanh tinh: toan thé ngogi cdnh déu
la cdnh gidi ctia dirc Bdn tén.Tat ca nhirng sy vat
binh thwong déu tré thanh nhirng vat phdm trang
nghiém ctda co6i Tinh d6, tit ca chung sinh déu

62 TAP CHi NGHIEN CUU PHAT HOC S8 thang 9/2020

thanh twu vién man, than ho la than ctia dirc Luc
D¢ Tara, than hanh gid cling tré thanh sac than
cta Ban ton, moi loi noi déu la chan ngbn, moi
hanh dong déu bat nguodn tir tdm tir bi réng lon.

Tai sao trong Mat thtra lai cho phép thién quan
vé bén sw thanh tinh. B&i vi: Néu trong moi hién
twong vén trong sach, vén la Niét Ban thi sinh
ttr hién htru tir ddu. Bdi vi hién thé ctia ching
bi phtt m¢ béi sw bat tinh ctia Tam chap nga va
chdp phap. Sw bét tinh nay chi c6 thé rira sach
bang chinh tw duy n6 dwege giam ddn, tinh thanh
tinh ban chat va ndi tai ctia tat ca cac phap dwoc
chtrng nghiém nhw thé.

Nhuw thé sy thién qudn vé qua thira cho phép
chirng dat dwoc bén thanh tinh hoan toan,
thanh tinh ctia than, than tinh cia moéi treong
bén ngoai, clia moi tdm niém va hanh dong. Than
ctia hanh gia tré thanh than ctia vi Ban tén minh
dang thyc hanh. D6 la tinh thudn tinh ctia than
b&i vi phap thwe hanh nhw thé gitp tinh héa
moi che chwdéng. Moi quan diém va chdp tri nhi
nguyén vé ban than, vé méi treong bén ngoai
va cac dong tw twdng trong tdm, nhan cda luan
hoi khé dau, dwoc chuyén hoa thanh thanh tinh
hoan toan.

Moi treong bén ngoai tré thanh tinh do caa
d&c Luc d6 Tara. D6 1a ban chdt thanh tinh vén
c6 cia mai treong bén ngoai. Khi moi hanh dong
tré thanh hanh dong cta Luc D9 Tara, hanh gia
sé mang lai lgii ich v6 s6 cho chung sinh, gitp giai
thoat ho khéi nhirng kh6 dau khén cung. D6 la
diéu hanh gia c6 thé lam trong quan twdng trong
nghi quy. Khi cac dong tam tré nén hoa nhap voi
tam Luc D9 Tara, sé khong con chut mdy may cac
che chwéng du la vi t€, ngwoi thwe hanh tich lay
dworc cong dire va tri tué vo lwong.

Mot ludn diém tranh bién thwong dwoc dwa
ra ban ludn, vdy phwong phap thién quan bén
thanh tinh, quan tw than trong sdc twéng mot
vi Phat, mot vi Bo tat, moi trwong xung quanh
la Tinh d¢ ctGa ngai, moi tw twdng hién khoi



trong tam 1a tri tué t6i thweng va moi dm thanh
déu 1a chan ngbn, c6 dan téi Tang thwong man
khéng. Vé ludn diém nay, trén thwce té ngay khi
thién qudn vé qua thtra v¢i bon thanh tinh nhw
trén, ngwoi thwe hanh dong thoi duy tri Tri tué
Tinh khong, tirc la thdy ban than, sdc than vi Phat
Ban ton, méi trweong thanh tinh bén ngoai, tat ca
cting chi 1a mong huyén, khong ¢4 thwe. Nhw thé
viéc thién quan bon thanh tinh gitp dat dwocsic
than, con duy tri thién quan vé tinh khéng cta
sdc than giap dat dwoc phdp than. Phwong phap
trén thyec té vé ly thuyét déi tri triét dé€ moi tam
chdp nga, chap phap, tang thwgng man du lavi té
nhat. Do cling 1a ly do Mat thtra dworc goi 1a Kim
cwong thira béi vi la con dwong dé dat dén tri tué
kim cwong bat hoai, dat dén déng thoi hai than
Phat, Phat tinh nhw kim cwong bat hoai, khong
mot mdy nhiém 6 b&i phién ndo sinh tt.

Vé phwong phap quan twdng nay, nghi thirc
Tu Tri Luc Do Tara ghi ré nhw sau: “Céng dirc cua
chw Phdt khap mwd&i phwong theo dnh sdng nay
héi nhdp vao tw thdn hanh gid. Théan, khdu, y cta
hanh gid tré thanh théan, khdu, y cia D6 Mau.”

Thay Thich Vién Thanh thu nhan gido phap tur diic Phép chu
Bhutan ném 1992

“Thién dinh xong, hanh gid sung mé thdy
toan thé phdp gidi vii tru tire la than twéng clia
divc Phdat Mau Tara va chirng nghiém mot cdch
thwong trwe sw dong nhdt véi Phdat Mau Tara.™®

Du gia Nghi quy cting c6 ludn diém twong tw:
“Hanh gid Du Gia Téng luén luén phdi gitv minh
sao cho liic nao ciing twong wng véi hanh nguyén
cua Phdt: Thdn lam thdn Phdt sw, miéng néi
loii lanh, y thi niém dic Phdat Dai Nhdt. Nhitng
phwong phdp théng thwong dé dat dwoc sw
twong wng la:

- Két dn thay cho nghiép thanh tinh cta théan.

- Tung chu thay cho nghiép thanh tinh cta
khdu.

- Qudn twéng dé c¢6 y nghiép thanh tinh.®

“Nho tam dai bi ctia dire Phdt khién chiing sinh
sinh Tam mdt binh dang ctua Phdt: Than két khé
An, d6 la Than Mdt; miéng tung chdn ngén la Ng
Mat; y qudn Bdn tén la Y Mdt. Tu hanh Tam Mat
do thi dwoc Tam Mat cta diec Nhw Lai gia tri.
Tam nghiép cta chiing sinh va Tam Mdt ctia Nhw
Lai nhdp ngd, nga nhdp, vé nhi vé biét. D6 la Tam
Madt dwa vao Tam Mat twong wng thoi sé thanh
twu moi Tdat Dia.”

Nhu thé déng cor va xuyén sudt qua trinh hanh
tri gido phap Mat thira chinh la mong mu6n thye
sw mang lai lgi ich cho v6 s chung sinh khoi bé
khé luan hoi va dan dit ho t&i dao 16 gidi thoat.
Phwong phap thién quan Du gia Ban ton dwoc
coi la thanh twu nhanh chéng tam nguyén va muc
dich cao quy nay. D6 cling 1a ly do ma Nghi thirc
Tu Tri Luc Do Tara xdc quyét rang: “Tém lai, Tam
thanh twu, tat ca than lwc déu dén quy tu dwdi
chan ctia hanh gid nao quan twéng va sung mo
dtrc Phat Mau theo 16i nay, khong ké dén nhirng
thanh twu nhé hon dén mot cach dwong nhién...
va hon ntra chinh Phét tinh qua vi V6 thwong Bo
dé, vat khoé dat nhat trong ca tam gidi, cling dworc
dat trong long ban tay ctia hanh gia.”®™.
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TRAO POI - NGHIEN cUU

Cuoc ddi vua A Duc

qua bon bia ky

hao ¢6 hoc giup cho
cac nha nghién ctru
Phat gido tim lai
dwoc nhirng gia tri
da bi thoi gian phu
nhoa dwéi 1op dat da. Cho dén
nay, v&i nhirng sdc lénh cta
hoang dé A Duc trén mdi tru
d4 van con lwu lai ching tich
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ghi lai noi dic Phdt déan sinh,
thanh dao, nhap Niét Ban. Qua
do, chirtng minh d&c Phat la
nhan vat lich st cia nhan loai.
Qua ba mwoi ba bia ky dwoc
tim thdy déu dé cap dén Phat
gido dwoc vua A Duc khdc lai
dién hinh nhw: bia ky tai Lam
Ty Ni, Sarnath, Girnar, Bairat...

Thich Nii Hué Hang
Hoc vién PGVN tai Tp.HCM

Trwde day, khi cac nha khao
c6 chwa khai quat dwgc nhirng
thanh tich va bia ky thi cac
nguon st liéu thwong viét bi
léch vé dong d6i, nam sinh cta
dwc Phat ciing nhw ctia vua
Asoka. Dén thé ky thi XVII thi
sw viéc cang dworc sang to, bdi
da phat hién, khai quat dwoc
nhirng thanh tich, bia ky do
Pai dé Asoka khdac trén da va
bi vui sau vao long dat. Bé hiéu
thém vé vai tro lich st trong
dai ctia hoang dé Asoka déi voi
Phat gido nhw thé nao trong sw
nghiép chan hwng Phit gido
gan lién v&i: “Cube doi cta vua
A Duc qua bén bia ky’, @€ nhan
thdy rdng A Duc la nguwoi da
dwoc danh gia la vi vua ho phap
cho Phat gido.

Than the cia vua A Duc

Hoang dé A Duc, vi vua thw
ba cta triéu dai Mauryan, An
P, sinh nam 304 truwde Tay
Lich (TTL) tai Thanh Hoa Thi,
kinh d6 Ma Kiét D3, 6ng von la
con chau g dvi cta Vua Tan Ba
Sa La. Vua A Duc 1én ngbi luc 35
tudi (nam 269 TTL) [9, tr.i37],
tri vi dworc 38 nam va mat nam
232 TTL, tho thé 73 tudi. Ong
dwocxem la 6ng vua vi dai nhdt
ctia quéc gia An D9, va la vi
hoang dé dau tién da cai tri mét
dé ché rong lon.

Céi tén A Duc, hay Asoka
c6 nghia la “khong dau kho”



trong tiéng Sanskrit. Trong
cdc sic lénh Ong ty xung la
Devanampiya Piyadasi hay la
“Nguwoi duoc chw Thién yéu
mén”. Ong sinh vao sau thoi
dtrc Phat nhap diét khoang 218
ndm, la ngwdi mién Dong ctia
An D6. A Duc c6 mdt s6 nguwori
anh cting cha khac me 1én tu6i
hon va mot nguodi em trai,
Vitthashoka, con trai th& cuaa
Dharma. Cdc hoang t& canh
tranh 1an nhau hét strc gay git,
nhwng A Duc tré tuéi xudt sdc
ca trong quan sy 1an cdc moén
hoc. Co mét sy doi dau gay gdt,
dac biét 1a gitra A Duc va nguoi
anh Susima, ca vé ky nang chién
dau 1an tai thao lwoc.

Thai ky nam quyen lyc

A Duc truwdng thanh nhw
mot vi twedng bat kha chién bai
va mot ngwdi cdm quan khén
ngoan. Trong nhirng tran chién
dwong thoi, 6ng déu to ra vd
dich, chwa bao gio that tran.
Do dd, sau khi vua cha bang
ha, cac hang vwong t& sinh

ra tranh nhau vwong vi trong
khoang bon nam trwdng. Sau
cung vwwong tix A Duc thdng
loii 1én nodi ngdi vua, thong nhat
dwoc ba mién Trung, Bc va Tay
An D6 [n, tr.250]. A Duc virong
m¢o rong dé ché trong tdm nam
sau do.

Ghinh phuc Kalinga

A Duc lién tuc t6 chirc cac
chién dich, chinh phat hét
vung dat nay dén vuing dat khac
va m& rong dang ké dé ché
Maurya khd rong lén va tich triv
thém cta cdi. Cudc chinh phat
cudi cung la bang Kalinga nam
trén ber bién phia dong An Do
trong ving ngay nay la Orissa.
Toan bo Kalinga bi cwdng doat
va tiéu diét, cac khuyén du cta
A Duc nay néi rdng khoang
100.000 ngwoi thiét mang phia
Kalinga va 10.000 ttr quan doi
ctia A Duc, hang ngan ngwoi bi
truc xuat.

Chuyén sang Phat gido
Vé nhan duyén tin theo Phat

gido ctiavua cé nhiéu st liéu ghi
lai. Theo A Duc vwwong truyén
nguyén nhdn vua A Duc dén
Phat gido la do vo cia mét trong
nhitng ngwdi anh trai ctia Ong
chay trén khoéi cung véi mot ty
nit, vi lo s¢r cho dira con chwa ra
doi. Vé sau céng chua ha sinh
mot bé trai dwoe nudi ndng
va day d6 boi nhirng Brahmin
trong ngbdi dén. Sau nay, khi
cdu khoang muwdi ba tudi, cau
tinh c& gip A Duc, Ong ngac
nhién khi thdy mo6t cdu bé nho
tudi nhw vdy dn mdc nhw mot
nha hién triét. Khi cdu bé binh
than tiét 106 than thé ctia minh,
c6 vé nhw 1a A Duc xtc dong vi
hoi han va long thwong cam, va
cho doi cdu bé va me cau vé lai
hoang cung [5, tr.124-125].

Con theo thuyét khac Vua A
Duc 1ap ra mot chd goi la: “Ai
Lac Vién”, thwc ra do la mot
“Dia nguc & tran gian”, bén
ngoai trang tri cwc ky dep dé,
nhuwng bén trong thi ¢ non
dao rirng kiém, da cac mon khi
cu dé hanh hinh con nguwdi mét
cach ghé gbm. Mot hom c6 thay
Ty kheo di lac vao khu veeon do
va bi xt t&r nhwng khong chét.
Nguwoi linh nguc tau lén vua A
Duc khi 6ng dén xem thi duc
d6 dém tinh ctia vi Ty kheo d6
da cam héa dwoge 6ng theo Phat
gido [10, tr.461-462]. Cac thuyét
nay van chwa da thuyét phuc,
maivé sau khdo c6 hoc tim dwoc
cac tru da trong bia ky Ong noi
rang trdn chién tranh xa lam
cho ta dau cdi ndi dau nay. Mot
ngay sau khi cudc chién két
thtuc vua A Duc cwéi ngwa dao
quanh phia d6ng thanh phé va
tdt ca nhirng gi ma 6ng co thé
thdy la nhirng can nha chay rui
va nhirng xac nguwoi rai rac khdp
noi. Sw tan bao cta cudc chinh
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() phat da lam Ong rit héi han,

va tir @6 Ong bat diu chuyén
hoa sang Phat gido, cai tri dat
nuwdc theo chinh sach hoa binh
dé kién thiét quoc gia, dem lai
phoén vinh an lac cho xa hoi [7,
tr.i43].

Chiém bai Phat tich va xav dung
bia ky
1. Biakytrén tru datai Girnar

|

Theo sach v& dé lai thi vua A
Duc d6i dao b6n nam sau khi
lén ngbi, nhwng trong bia ky
ghi lai “Vua Thién Kién, diva con
yéu cta cdc vi thién than, (Thién
Ai) chinh phuc xt¥ Kalingas tdm
ndm sau khi ddng quang” [6].
Nhuw vdy sau trdn chién tranh &
Kalingas két thtic lam cho tam
tw Ong sao dong, nghi lai va
theo Phdt gido. Pay la nguyén
nhan chinh khién Ong theo
Phat gido khong gi6bng nhw
Mahavamsa va A Duc vwong
chuyén, ma chinh két qua sw
héi han cta Ong sau cudc tan
sat ddm mdu & Kalinga. Pao du
dau tién cta Ong ban ra déu
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lién quan dén viéc nghiém cdm
sat sinh trong doi thwong, gom
ca viéc giét stic vat dé t& 18 va an
thit. Tuy nhién, sw xdc chirng
vé A Duc Vuong tré thanh mot
phit t&¢ dwoc cong nhan qua
viéc Ong dén viéng tham cay Bo
dé, viéc nay dwoc dién ta trong
Pao du th& tdm ban hanh nam
thtr mwoi sau khi 1én ng6i. Pac
biét qua nhirng tru da, bia ky

nay ching ta thay Vua A Duc la
mot phat t& thudn thanh, tham
nhudn gido ly Phdat da, thuc
hanh l&i Phat day va dat dwoc
nhitng loi ich thiét thwe cho
chinh ban than cta Ong, cudi
cting Ong muén dem s loi ich
do dé chia sé v&i moi con dan
trong quéc do ctia Ong, bing
cach ra 1énh cho khac hudn du
ctia minh 1én vach da khap noi
rang “Néu qudn ching sau khi
nghe dwoc loi Phdt day, thuc
hanh, sé dat dworc lgi ich trong
Chinh Phdp” [6]. Nhw vy, chidu
trén bia ky tai Girnar cho chung

ta biét nhiéu théng tin vé vua A
Duc, tht nhat 1a xac dinh chinh
xac tran chién Kalinga két thic
tam ndm sau khi 1én ng6i, th
hai cho thdy long khoan dung
ctia Ong d6i v&i nhitng ngudri
song trong rirng nhw luc lam
thdo khau, ké pham t6i, ké dén
Ong ra léch cidm sit sinh va
cudi cung noi vé long tin cda
Ong d6i v&i Chinh phéap va sw
truyén gido sang cac nwére. Nho
do, Phat gido lan rong khdp noi
anh hwédng cho dén ngay nay.

2. Bia ky trén tru da tai
Lam Ty Ni

Truwdc hét vua dén chiém bai
vwon Lam Ty Ni, noi diee Phat
dan sinh. O’ noi d6 vua cho xay
dung moét cot da vao nam thw
hai mwoi sau khi 1én ngoi tire
nam 249 TCN, khi vua A Duc
(Asoka) dén tham Lam Ty Ni,




no con la mot ngdi lang
phoén thinh. C6 thé noi
day la tru da con nguyén
ven dwoc bao boc béi
mot hang rao sit dé bao
ho. Trén tru d4 nay van
con thay hang ch nhw
sau: “vua A Duc, ditra
con yéu cua cdc vi thién
thdn, hai mwoi ndm
sau khi [én ngéi, ta da
thwe hién mét chuyén
thdm ctia hoang gia
dén noi diec Phat dwoc
sinh ra tai day... Lam Ty
Ni dwoc giam mét phan
sdn lwong” [6)].

Bia ky nay con chirng
minh c6 mot diee Phat
lich s&¢ khong phdi la
dtrc Phat huyén thoai,
ngay tir thoi vua A Duc
da c6 danh thuéva cach
danh thué ctia Ong
nhw 1a tlr cay chuoi
cho dén con ga trong,
ga mai...déu co cai gia
khdac nhau. SO tién
danh thué Ong dung
no6 dé€ lam dwong, xdy cau, cat
bénh vién cho nguwoi va cho
suc vat, xdy vién dwong lio...
con ban than Ong ciing nhw
trong cung thoi dy mdi ngay
chi lam thit hai con cong va
mot con dé. Nhw trong chi du
trén da s6 mot, Ong noi: ngay
xwa trong cung cta Ong giét
rdt nhiéu dong vat dé an thit
va té 1&, con nay mdi ngay chi
giét hai con cong va mét con dé,
nhwng Ong noi con dé do ciing
khong phai dwoc giét thwong
xuyén, Ong con tuyén bé ring
cdc con vat nay trong twong lai
chtng sé khéng con bi giét niva.
Trong sdc du nay chirng t6 Ong
da theo dao Phat va da git gioi
khong sat sinh.

3. Bia ky trén tru da tai
Sarnath

Tai Vworn Loc Uyén (Sanarth),
noi diec Thé Ton lan chuyén
banh xe Chinh Phap dau tién,
vua A Duc ciing da dén chiém
bai va cho dyng moét tru da rat
lon dé danh ddu noi dire Thé
Ton thiét 1ap Tam Bao, m& dau
cong cudc truyén ba Chinh
Phdp [4]. Tru d4, dwoc Ngai
Huyén Trang ghi lai trong Pai
Puwong Tay Ve Ky rdng: “sdng
nhw ngoc”, danh ddu noi dic
Phit da chuyén phap luan lan
dau tién. Trén tru da la sac 1énh
ctia vua A Duc. Chir viét la chiv
Brahmi cta triéu dai Maurya
va ngbdn ngtr la tiéng Magadhi.
Bia ky nay c6 muwdi mdt hang.
Ba hang ddu da bi pha hong.

Cac nha khao ¢6 hoc
da tim thay sac 1énh
caa vua A Duc &
Kausambi va Sanchi
c6 cung nodi dung
giong nhau nén da
co thé biét dwoc ndi
dung ctia bia ky nay.

Trong sdc 1énh, vua
A Ducxudt hién trong
vai tro ctia mot vi H
phap. Piéu can phai
ghi nhdn rdng vai
tro nay khong phai
ty dirc vua st dung
quyén lwc toi cao ctia
mot vi vua chuyén
quyén doc dodn ma
chi don gian la dac
vua tw nhan dé thuc
hién hudn thi cta
chinh tén gido ma
Ong dang 1a tin do
noi theo. Trong bia
ky nay con cho biét
thoi do da cé Tang
doan 1an Ni doan va
nguoi cw si do trdng.
“‘Nhitng nguwoi cw
st do trdng cé thé dén ddy vao
ngay trwéng tinh dé dworc tdang
trwéng tinh tdm vao sdc lénh
nay” [6].

4. Bia ky trén tru da tai
Bairat

Bia ky trén tru da tai Bairat,
ngon ngir cda bia ky nay dung
la Prakit va ch viét la chw
Brahmi. Bia ky nay dwoc khac
trén mot tang da granit, gbm
tam hang. Bia ky cho biét vua
A Duc (Thién Ai Thién Kién)
da dén noi day, tham viéng va
danh 1€ chu tang. Ngai tiép xtc
voi chw tang voi loi 1€ kinh
trong clia mot nguwoi cw si ung
ho chinh phap d6i v&i Tang gia.
Thoéng diép quan trong nhit ma
bia ky nay mang dén la truwéc
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day cac nha nghién cu nghi
ngo hoac khong xac dinh dworc
ton gido nao vua A Duc da theo
va ang ho; chinh bia ky nay da
lén tiéng, cham dirt moi tranh
ludn. Bia ky nay dwoc xem la
mot chi du cta riéng vua A Duc
noi chuyén véi Tang gia, ch
khéng phai néi chung cho than
dan. Bia ky con cho biét thém,
vua Thién Ai Thién Kién “nwéc
Ma Kiét Da”. Th hai, bia ky la
mot ching ctv lich st cho thay
ring kinh dién d3 dwoc két
tdp va pho thong trong quan
ching; it nhat c6 dén tén bay
kinh dwoc vua A Duc nhac dén
va coi d6 la quan trong dworc ghi
lai bay Kinh trich ttr Phap. Bay
kinh nay gbm c6:
Noi dung 7 kinh:

1. The Vinaya-samukasa:
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Kinh nay néu 6
phuwong phap
thudn thr thuyét
phap cta dtc
Phat, trwdc hét
dtrc Thé Ton giai
thich vé loi ich
cua hanh bé thi,
tri gi¢i, vé chw thién, sy nguy
hiém ctia cac duc, va loi ich cta
viéc tlr bd. Sau cung Ngai noi
dén bon sy that cao ca hay Tw
thanh dé [5, tr.333].

2. Kinh the Alya-vasas:
“Thé Tén méi mét bdo tén gid
Sariputtanay thuyét phdp thay
Ngai va tén gid Sariputtanay
trinh bay phdp cdc phdp dwoc
Thé Ton khéo giang day, khéo
trinh bay, mét Chinh phdp
hwéng dén an tinh... O day, tdt
cd moi ngwdi cdn phdi cung
nhau tung doc, khéng cdi co
nhau, khéng tranh ludn, dé
pham hagnh nay dwoc trwong
tén, ... vi an lac cho chw Thién
va loai Nguwoi” |2, tr.465-705],
cha dé va ndi dung cta hai
Kinh Phung Tung va Kinh Thap
Thwong giong nhau déu do ton

gid Sariputtanay lan lwet trinh
bay tlr mét phdap dén mudi
phdp ndéi dén saw mau muc
trong doi song dao hanh.

3.  Kinh the Anagata-
bhayas: Thé Tén tru & Savatthi
tai Jetavana, vwon Ong
Anathapindika. Thé Toén goi
cac Ty kheo va day rdng: “Nay
cdc Ty kheo, ¢6 ndm strc manh
nay, cud bdc Hiru hoc. Thé nao
la nam? Tin lwc, tam lwe, quy
lwc, tinh tdn lwc, tué lwc. .. Do
vdy, nay cdc Ty kheo, cdn phdi
hoc tdp nhw sau: "Téi sé thanh
twu tin lwe, dwoc goi la hiru hoc
lwc. Téi sé thanh twu tam lue, ...
quy lwec, ... tinh tdn lwc, ... thanh
twu tué lwe, dwoce goi la hivu hoc
[wc". Nhw vdy, nay cac Ty kheo,
cac Thay can phai hoc tap [3].Y
nghia cta Kinh nay 1a 4u lo vé
twong lai va cach hanh tri ctia
cac phap thanh twu cta bac
hitu hoc.

4. Kinh the Muni-gathas: bai
Kinh nay ca ngoi cac dao si,
khen cac vi dy chat dwoc hat
giong sinh t, sOng trong gioi
dinh va tué, khong tan than ché
bai ngwoi, biét ché ngw diéu
4c... Biét ché ngw vién ly, do la
bac dn si [13].

5. The Moneya-suta: Kinh nay
Thé Ton trd loi nhitng cau hoi
clia dé t&r la “Hdy néi lén cho
con, Con dwdrng dao t6i thwong,
Pwa dén dao Mdu Ni” [12]. Thé
Ton trd loi phdi khong dao dong
gitra khen ché, biét ché ngy san
han, song doi s6ng pham hanh
khong cong cao ngd man, tir bo
dam duc, ..., thwc hanh thién
dinh, tang trwdng tam va tin.

6. Kinh the Upatisa-pasina:
Thé Toén tra loi nhirng cau hoi
ctia Ngai Xa Lgi Phat va day vé
doi sdng thanh thién cta mot vi
tu si: “Hay ché ngw wéc muén,



Déi véi nhirng phdp dy, Vi Ty
kheo chinh niém, Tam tw khéo
gidi thodt, Réi dung thoi vi dy,
Chan chinh suy tw phdp, V&i
chuyén tdm nhdt tri, Hay doan
tdn hdc dm. Thé Tén néi nhw
vdy” [12].

7. Kinh the Laghulovada:
Puwoc dirc Phat day La Hau La
vé viéc noi doi nhw chau nwéc
do bo di khéng ai can dén vi vay
chtng ta can phai bé noi doi,
nay Rahula: "Sau khi phdn tinh
nhiéu lan, téi sé tinh héa thdn
nghiép; sau khi phdn tinh nhiéu
lan, t6i sé tinh héa khdu nghiép,
sau khi phdn tinh nhiéu ldn, té6i
sé tinh héa y nghiép” [s, tr.333].

Bia ky chang nhirng dé cap
dén bay kinh ma con cho ching
ta biét dirc vua quy y theo Phat,
theo Phap, theo Tang dwoc ghi
lai nhw sau: “Nhuw cdc vi da biét,
thwa cdc Toén gid, long tin bdt
théiva long kinh trong ctia trdm
dé6i véi Phdt, d6i véi Phdp va déi
véi Tang”. Trong bia ky nay con
cho biét sy Quy y ctia dirc vua
do6i voi Phat, déi véi Phap, doi
voi Tang, nho chirng tich do
ma sw tranh ludn cta cdc nha
nghién ctru vé vua A Duc di
theo dao nao da dwoc chirng
minh x4c thwc béi bia ky.

Lol ket

Theo nha st hoc
H Gi Well ¢6 cau
noéi nodi tiéng nhan
dinh vé vua A Duc
nhw sau: “trong
lich st ctia thé gidi
¢6 hang ngan vi
vua va hoang dé tw
xwng la “ngbi sao’,
“hoang dé, “quéc
vwong” ... ho chi
sdng birng trong
chéc ldt réi tan lui nhanh chéng.
Nhwng A Duc Vwong téa sdng
va van téa sdng nhw mét ngoi
sao sdng cho dén tdn ngay nay”.
Véi sy dong gop ctia Ong trong
viéc hodng dwong chinh phap
va xdy dwng dat nwdc rong lon
ctia minh séng cudc sdng theo
chinh phap, mét quan vwong
ho tri Phat Phap, Ong da lam
hét moi khad ndng ctia minh dé
mang anh sang tir bi va tri tué
ctia Phat gido dén cho mudn
loai. Viec Ong cho dyng ba
muoi ba tru da va xdy tdm mwoi
bén ngan bao thap tho xa lgi
Phat trén khdp veong quéc dé
twong xing v&i tam muwoi bon
ngan phdp mén tu trong gido
ly Phat da, la moét trong nhirng
nod lwc gdy sy chu y cia quan
ching vao dao Phat dé ho quy

ngudng vé con dwdng lanh, dé
tu tap, dé dat dwoc gidc ngd va
giai thoat.

Ngoai ra, dang chu y nhat
la quéc huy va qudc ky ctia An
DPo. Hién nay quoc huy cta dat
nwéde nay chinh la ban sao cda
tru da vua A Duc tai veorn Loc
Uyén, con quoc ky thi lay Banh
Xe Phap Luan (Dharmachakra)
ctia Phat gido lam biéu twong
chinh. Néu triéu dai ctia A Duc
Vwong di dé dang bién mat vao
sw lang quén cta lich st, thi
chinh tru d4 va banh xe chuyén
phép luan & vieorn Loc Uyén cta
vua A Duc van la biéu twong
quen thudc doi véi hon mét ty
nguoi dan An b6 dai dién cho
cong lao va sang tao ctia Ong
voi dat nwéce va viée hodng
truyén chinh phap mai cho t&i
ngay nay.
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“Viet Nam phong tuc”

va nhing cach hieu

sal lech ve Phat giao cua Phan Ke Binh

-
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Viet Nam
Phong tuc
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Vh

Vh NHA XUAT BAN VAN HOC

udn sach “Viét Nam phong tuc” cta
Phan Ké Binh (PKB) c6 n6i dung vé
phong tuc tin ngwdng dan gian, trong
d6 c6 dé cap téi dao Phat nhwng dwoc
viét theo kiéu 16i “ddn gian néi thé”
khoéng c6 tw duy chiéu sau (hoc thudt). Mot cuén
sach nhw thé, nén viéc kién gidi vé Phdt hoc hay
noi dung hon la noi vé Phat gido véi nhiéu sai
lac, khién nguwdi c6 niém tin, dirc tin va co tw
duy chiéu sdu v&i Phat gido cam thay bat 6n néu
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Cu si Nguyén Biic Sinh

khéng muo6n noi dé la mot sy "xtc pham".
Trong nhirng ndm gan ddy, Nha xudt ban Van
hoc, NXB Van hoa Thong tin, NXB Hong Dirc,
NXB Kim Dong tiép tuc in tdi ban quyén sach va
van chwa c6 sw diéu chinh, bién tap cho phu hop.

Nhiing céch dién dat sai lam vé Phat oido cia
Phan Ke Binh

Tac phdm nay dwoc PKB viét ndm 1915, nhwng
theo nha nghién ctru Dao Nguyén thi viét va gioi
thiéu trén bdo chi vao khodng nam 1914. Cach
day hon 100 ndm, v&i nhirng han ché nhit dinh
ctia ca nhan cting nhw goc nhin va béi canh ctia
thoi dai.

Phan Ké Binh (1875-1921) dd danh hon 12 trang
dé viét vé Nho gido, Phat gido va Pao gido (dao
L3o Ttr). Pay la nhirng trang viét dwoc xem la dau
tién thuéc mang nghién ctru van hoc chir quéc
ngtt, viét vé ba hoc thuyét 1&6n ctia phwong Dong
c6 anh huwdng 1én d6i véi van hoa Viét Nam.

Trwée khi ban vé phan viét Phat gido ctia cuon
sach (NXB Tp.HCM-1999- tr.168-173), xin dwoc
noi qua vé nhan dé va mot s6 diém co lién quan
t&i Phat gido cia ndi dung cudn sach chung ta
dang ban: PKB da khong ghi tai liéu tham khdo.
Theo nha nghién ctru Pao Nguyén (c6 thé hoi dé
chwa quan tam dén van dé nay?). Trong qua trinh
bién soan dé gi¢i thiéu, mo ta cdc tap tuc xa gan,
viéc néu dan tai liéu tham khao hau nhw rat it,
néu ¢4 thi cling so sai.

PKB da khong hé néu dan tai liéu tham khéo
(phan viét vé Phat gido hoan toan khéng co
ngudn trich dan) ma chi bidng mo t4, gidi thich

theo kiéu “twong truyén’, “tuc truyén’, “bao rang’,



“ké rang”... Pay khong phai la cach lam viéc ctia
mot tdc phdm nghién ctry, bién khdo duing nghia
va dang dan, nhat la khi tim hiéu cac hoc thuyét,
cdc ton gido lon.

- Do han ché vé tw liéu tham khdo, mét phan
ho6i @6 sach vé vé Phat hoc la it 6i. Sach tiéng Viét
(chtr quéc ngtr) hau nhw chwa co. Chi ¢é sach
chtt Han va ch@ Phap. Nhwng phai chang PKB
c6 sw han ché vé kha nang nhdn thic ca nhan?
PKB, dau C& nhan trong ky Thi Hrong nam
1906 thudc loai khoa thi 4p chot ctia Han hoc
& Viét Nam. Chdc chan 13 hiéu biét vé Phat hoc
noi chung va Phat gido nwéde ta véi 6ng la khong
nhiéu. Han ché niva & 6ng la déi twong nghién
ctru qua bao quat. Phat gido gom ca Bac tong va
Nam t6ng v&i nhiéu b phai... chdc chdn la vao
thoi dy, PKB khong c6 dt tw liéu va hiéu biét dé
téng hop va ly giai.

Chdng han, trong muc Chua chién, tac gia viét:
“Gian gitra tdng trén nhdt tho ba vi Thé Ton... ké
dén la Mu Thién 12 tay, réi dén ba Di Ldc béo phuc
phich, tuc truyén ba dy nhin mdc ma dn cho béo...”
(tr.86). Tai liéu Phat hoc nao néi B6 tat Di Lic,
(Phat Di Lac) la ba? Do nhin mdc ma dn cho nén
béo? PKB cho la theo tuc truyén! Mot nha nghién
ctru nghiém tuc, cong tam khong thé noi voi 16i
“tuc truyén” ang ang nhw vay véi gido ly, ma phai
suy xét, doi chiéu vi kinh dién Phat gido trwdc
khi mo ta, gidi thich nhi¥ng sw kién ma minh dwa
ra.

Vé Tam tang kinh dién, PKB viét nhw thé nay:
“Ngai (chi dirc Phdt) mdt réi, cdc hoc tro soan
nhdt cdc loi di ngén, tdp lai thanh sdch cd thdy
bén mwoi hai chwong, chia lam ba quyén goi la
kinh Tam tang” (tr169)

Theo nha nghién ctru Pao Nguyén: “Viét nhw
thé tirc la khong hiéu biét gi vé ba tang kinh dién
ctia Phdt gido, tirc la khéng hiéu gi vé dgo Pht.
Khéng hiéu biét gi vé Phdt gido ma viét vé Phdt
gido thi chi c6 viét sai”. Trong hai trang rwdi sach
viét tdng quat vé Phat gido (tr168-171) da cho thay
qua o diéu noi trén. Xin dwgc dan lwgc va bién
gidi cu thé nhw sau:

- PKB cho rdng “Phdt gido do & dao Ba La Mén
ma ra” (tr168). Chang t6i cho hoan toan sai.

- PKB suy nghi “Sinh, ldo, bénh, ti la bén cdi
kiép khén ngn” (tr.168) tirc la khong hiéu gi vé T
Dé cta Phat gido.

Ttr @6, PKB danh gid: Dirc Phdt Thich Ca thdy
sw khé & doi: “Vi thé chdn doi ma cdu mét phép
dé gidi thodt...” (tr.168).

PKB viét: “Tuc truyén éng dy (chi diec Phdt) vé
sau dn mé& lon, phdt trieéng ma mdt & Cau Thi.
Luc gdn mdt, 6ng dy noi rdng: “Nay ta da lén céi
Niét ban nghia la 1én dén ché Cuc lac thé gidi”
(tr.168)

Nha nghién ctru Pao Nguyén cho rdng: “Viét
vé bira dn cudi cung cta dirc Phdt nhw 6ng PKB la
viét bdy. Viét bdy theo mét tai liéu vé vdn nao dé
réi pht lén hai chiv “tuc truyén’.

PKB giai thich kinh tang “la nhirng l&i ludn
thwong dao ly” (trayo) la sai, béi 6ng chi dya theo
Nho gido dé doan mo, nghia la chwa hé tiép can
nhiéu dén kinh dién Phat gido. Chinh vi khéng
tiép can nhiéu t&i kinh dién Phat gido ma 6ng
giai thich: “Luc trdn la sdu cdi bui”; trong co thé
¢6 sdu cdn thi 6ng goi la Luc Con (sdu cai goc).
Luc cdn khong ai goi la luc con. Néi luc can la sau
cdi goc la khéng dung. Bédi Phat gido coi 6 cdn la
chi kha ndng sinh khé&i v&i sdu tran ma sinh thire.

Mot sai lam vé duy thiee luan, PKB cho rdng:

SANZ)
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“Muc dich dao Phdt chi c6 hai chir Hw - V6 la kiém
hét” (tray0). Day la mét nhin nhan qua sai lam va
khong hiéu gi vé chir Khong trong Phat gido cta
PKB.

Tlr nhitng sai 1am trén, nén PKB md&i viét:
“Dgo Phdt bay ra lam diéu ky do, nao la ludn hoi,
nao siéu thodt, nao hoa phtic, nao nhan qud, néi
toan nhirng méi di doan, lam cho long nguwdi mé
tin ma khéng ich cho sw thdt, cho nén dao Nho
phdi bdc di, khéng cho la chinh dgo” (tr.172). Dén
day thi ching ta da hiéu cai khi van cta PKB; d6
la vi sao mot nha nho khoa bang nhw 6ng lai cé
nhirng hiéu biét qua w sai lac vé Phdt hoc nhw
thé?

banh gia trong phan viét vé Phat gido ctia PKB,
nha nghién ctru Dao Nguyén da phai ha but viét
nhw thé nay (xin trich): “Chirng té 6ng PKB da
khéng hiéu gi vé Phdt gido, ma cting chdng hiéu
gi vé triét ly, triét hoc! Nhitng cdu héi hang dau
cua triét hoc c6 kim Déng - Tdy vé con ngudi: Con
nguwoi tir ddu sinh ra? Vi sao trong xa hoéi loai
nguwoi c6 ké sang ngwoi hén, ké tho ngudi yéu, ké
dep nguwdi xdu, ké thién ngwdi dc?... Cdc cum tw
triét ly nhdn qud, nghiép bdo, ludn héi, hoa phtic
ctia Phdt gido la nhirng né lwc lén trong gido ly
kinh dién da gép phan gidi ddp cdc cdu hdéi lén
ma loai ngwoi c6 dwoe néu khéng c6 Phdt gido
ra doi. Khi hiéu ré dwoc cdc tén gido, hoc thuyét
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thi m&i cam but viét vé né.
Chan ly don gian nhw vdy
ma PKB cting khéng hiéu.
Té hon ntra, 6ng lai roi vao
hang nho si c6 chdp, chi biét
va cho mbéi mét dao minh
la chinh! Rdt tiéc la PKB da
khéng doc Kién Vin Tiéu
Luc, dé thdy dwoc Lé Quy
bén da bién chinh (tirc la
noi vé cdi sai kién chdp ctia
nho gido) rdt ddy du trong
sdch nay va da cho hang
Nho st thién cdn dé la hep
hoi”.

Nhéan dién doi nét ve (Nho
Phat Dao)

Trong “Viét Nam phong
tuc” PKB da danh ra 12 trang
dé viét vé Tam gido.

V&i cdi nhin bién kién (chdp trwdc) dé gi PKB
thdu t6 dworc tam gido (vOn tron 1an tin ngwdng)
dé dé nhin nhan phan tich; con vé thye chat Phat
gido khong phai 1a hoc thuyét, khéng phai triét
hoc ma la bao trum.

Vé Nho gido: Ttr thoi Xudn Thu tré di, nho co
Khong T dem phat huy ra lam thanh mét hoc
thuyét co téng chi r6 rang, co hé théng phan
minh, cho nén vé sau ndi Khong gido tic la ndi
Nho gido.

Nho gido 1dy nhan, nghia, 16, tri, tin ma (tu
than, té gia, tri quoc, binh thién ha). Hoc dé ra
lam quan thyc hién mong mudn danh lgi. Thda
man mo wéc ban nga (theo Phat gido). Vua t6i
dwoc xdc 1ap: Vua Thién tr (con trdi); bé dwdi
(toi dan) thdo c6. Cwong vwe cta nho gido la
théng linh, thong tri (y vua la y troi). Khi vua
téi dong thudn thi hwng viegng thinh tri; khi vi
danh lgi da tdm (xdu ac) thoan ngodi doat vi thi
sup d6 suy vong. Gwong mdt nho gido dwoc thé
hién r6 nhdat vai tro ctia minh la thoi ky quan cha
tap quyén.

Ciing trong thoi ky lich st va hoan canh nay:
Lao Pam, trc Lao Tir doc hét kho sach nha Chu,
thdu hiéu dwoc nhirng bat binh ddng (néu khong
mudn noi 1a s tan bao dAm mau khéc liét) ctia
Nho gido qua canh (vua- t6i loan nghich) tranh



ngodi doat vi ha khdc ctia (ddm nho gia tap quyén).
Ldo Tl muodn thoat Nho 1ap Pao, tic la Thuyét
V6 vi do Lao T sang lap; trén co s& (tu tap) va
van dung ly ludn dwa vao ly khi am dwong, phong
thay ctia v tru dé xién dwong cdi huyén bi cta
Pai cuc va lam 1én cdi tri thau nhiép vo vi bang
viéc cau thong gitra vil tru - con ngudi va tao vat.
Chinh vi “x3 dat” ttrc x& cdi phong cudbng nhiém 6
ctia con ngwdi d€ tim “chan” - cdi tinh ling (ban
nhién cta tao hoa - hw vo). Lao T da rao vweon
rdp ngod (tuyét giao) v&i hdi chung (con nguwoi)
dé tim hiéu tan cung hoc thuyét vo vi nay; v&i cau
noi tong quat trong (Sach Pao dirc kinh gom 5
nghin tir) d6 1a cau no6i “Lam ma chdng phdi lam
mdi la lam” cau noéi nay vira nhw ¢6 y nghia thau
tom vira nhw 1a sy (pha chdp) d6i v&i nho gido
ddc téon. Thuyét vo vi nay ra doi va sau nay ngudi
ta goi day la Pao v6 vi Ldo Tr. Nhw vy, & Trung
Hoa c6 hai cha thuyét ra doi do la Nho gido va
Pao gido. Nho gido “lanh tu” la Khéng T, Dao
gido la Lo Ttr.

Thuyét V6 vi ctia Lao Tir @3 biet bo dan (com do
danh lgi) nhirng mong vwot qua Nho gido (kién
chdp bao thu cyc doan) dé tién gan hon (xin
nhdc lai la tién gan hon) véi Bat nha tam kinh
ctia Phét gido. Tai sao nguwoi viét ndi tién gan
hon, chtr chwa cham t¢i dwoce chir “Khong” diéu
htru ctia Phét gido. B&i Trang Tt ciing la dai biéu
1&n ctia thuyét vé vi ngwedi (Trung Hoa) khi di sau

vao thuyét nay cting khong du “tué tri” dé hiéu
dau la “sdc”, dau la “khong” khi ma thye thé than
tdm con ngwoi dan bén vao nhau (néu khong cé
gido ly kinh dién dao Phat kién giai) B&i vy, ma
tw twdng cta thuyét vo vi khong birt 1én dwoc dé
khai phong (giai thoat) khoi kiép nhan sinh von
kho dau nay. Trwedre bé tdc nay, (Trang Tir) da phai
than rang “Néu khéng c6 cdi Than nay” nghia la
con veedng cai than thé pham ctia (bénh nghiép)
nay ma chdng thdy dwoc cdi té vi van hanh theo
gido ly duyén sinh ctia Phat gido. D€ rong dwong
tim hiéu so sanh vé nguyén ly hay con goi la ly 1é
ctia Thuyét vo vi gitra dao Phat va Dao gido (Lao
Tr) chling cing tim hiéu khai niém vo vi ctia hai
dao nay.

- Pao Lao c6 khai niém vé vi: “Ldo Ti¥ chi day
cho mén dé ctia minh nén séng theo tw nhién,
thudn theo tw nhién khéng lam gi can thiép vao
tw nhién. Ldo Tt chu trwong nguwdi cdm quyén
trong nwdrc néu thwe hién dao ly vé vi thi ddt nwdrc
sé thinh tri.

Con khai niém vo6 vi ctia Phat gido thi cé khac
hon. V6 vi la dich tlr chir (a samskrta) cta tiéng
Phan c6 nghia la khong tao tdc, chi cho phap
lanh thwong tru khong c6 nhan duyén tao tac,
khoéng cd sinh diét bat hoai, khac véi phap hiru
vi 1a phdp do nhan duyén tao tac, co6 sinh diét bat
hoai; nén phap vd vi chinh la mét tén khac ctia
Niét ban. Trong Luc d6 kinh - truyén 81 ctia Phat
gido dinh nghia tlr v6 vi nhw sau: “Cdn
than khong kiéu ngao, la hanh ctia hoc
si, b6 long dor Gn di, khéng ldm bui bdm
ctia sdu tinh, khéng dé cdc di nhé nhw to
t6c che ddu trong long minh thi cdc niém
lang diét, d6 la vé vi”.

Cuon sach Viét Nam phong tuc cta
PKB la mdét trong nhitng quyén sich
dwoc tai ban nhiéu ldn c6 thé vi mang
sach phong tuc it co6 trén thi tredng, nhu
cdu ctia ngudi doc can tim hiéu phong
tuc la mét nhu cdu thywe té dang quy
trong trong xa hoi.

Mong rdang nhirng lan tai ban sau,
quyén sach sé dwoc bién tdp va khac
phuc nhirng sai ldm cta tac gia PKB vé
Phat gido.
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oc nhiy

ve thu nuoéi chim canb

ach day hon 2500
nam, voi sw xudt
hién cta dirc Phat

Sakyamuni, dao

Phit d3a ra doi va
mang dén cho con nguwoi sw
hiéu biét hoan toan méi trén
nén tang cda luat Nhan Qua vé
nhdn sinh quan, vii tru quan va
y nghia ctia dao dtrc thién phap
d6i voi sy ton tai cia moi ngwdi
va moi si séng quanh chung ta.
Pao Phat khong phai 1a ton gido
ma la nén dao dirc quy gia ctia
nhan loai, thong qua viéc mang
dén hiéu biét chinh xac vé luat
Nhan Qu4, Phat gido giup con
nguwdi hiéu biét dung vé sy van
hanh cia nhan qua va ttr dé
song c6 dao dirc, ludn y thuc
nhdc nhé ban than gieo nhan
hanh dong thién va ttr do gat
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hai két qua thién, nho vay doi
sdng ctia mo6i ngwdi bot dan va
hét khé dau, dong thdi mang
dén an vui cho moi nguwoi va
mudn loai sy song khac.

Hanh dong thién 1a hanh
dong khoéng lam khoé minh,
khong lam khé nguwdi va khong
lam khé moi sy s6ng. Mdi hanh
dong ctia mot nguwdi - cho du rat
nho - trong doi song déu tao ra
nhdan, va nhan dé khi da duyén
sé mang dén qua, do 1a ly do vi
sao dirc Phat day con nguoi vé
dao dtrc Hiéu Sinh, yéu thwong
binh ddng v&i ban than, véi moi
nguwoi, voi cac loai dong vat,
thwe vat cting nhw moi sy s6ng
trén hanh tinh nay. Gieo nhan
yéu thwong binh dang thi luon
dwoce song trong tinh thwong
yéu va hanh phuc chan that.

TT.Thich Thanh Huan
Tru tri chua Phap Van, Ha Noi

Pwrc Hiéu Sinh ctia dao Phat
day cho con nguwoi luén dat
minh vao hoan canh ctia nguwoi
khdc va cta sy séng khac dé tw
duy va tim moi cach dé tranh
gdy dau khé cho con nguwdi va
cac sy song trong khi chung ta
thyce hién cac hanh déng tim
cdu niém vui va hanh phtc cho
ban than minh.

Vé chu dé thi nubi chim canh
nhuw tiéu dé trén, chung ta biét
rdng trong xa hoi, nudi chim
canh d3a cé tir xa xwa va dwoc
coi la moét tha vui hwéng thu
tao nha khong chi & Viét Nam
ma con & nhiéu quoc gia khac.




Con nguwoi & moi tang lop, véi
nén tdng van hoa xa hoi khac
nhau cling nhw véi cadc mirc
thu nhap khac nhau déu cé thé
¢4 tha vui nay. Nudi chim canh
tham chi dat dén tam nghé
thudt v&i rat nhiéu cac cudc thi
trong va ngoai nwdc cung cac
tai liéu ghi chép co hé thong
lién quan dén viéc nudi chim
canh. D6i v&i ngwdi nudi chim,
viéc nubi va phuc vu cham soc
chim cdnh mét cach céng phu
ti mi mang dén niém vui cho
ho. Nhirng ngwoi ¢ nhiéu tién
c6 thé bd ra rat nhiéu ty dong dé
swu tam cdc loai chim quy hiém
trong va ngoai nuwdc, dong thoi
cling chi hang ty dong dé thué
cac nghé nhan nwéc ngoai ché
tdc ra nhirng chiéc 16ng nhw
nhitng tdc pham nghé thuat
doc ddo dé€ nudi nhirng con
chim quy hiém d6. Ho cdm thay
théa man va thwdng thirc ngam
nhin bd swu tdp chim quy ctia
minh, va tw hao khi ban bé va

nhtrng nguwoi nudi chim khac
dén chiém nguwdng. Co 1€ d6i
v&i nhirng ngwdi nay, viéc nudi
va cham séc chim canh 1a mot
phan cudc song cta ho, mang
dén cho ho nhirng khoanh khac
thw gian va hai long.

Tuy nhién, d€ nhin nhéan
tha vui nay moét cach trung
thwe va cong bang, chung ta
hdy dat ban than minh vao vi
tri ca nhitng con chim bi san
bat va nudi nhoét, chung ta sé
dé dang thdy ring day thuc
chat la diéu v6 cung dau kho
voi ching. Loai chim sinh ra
trong moi trwedng tw nhién, da
quen dworc bay lwon tw do gitra
thién nhién rong lon, vi thé
dwgc song trong nhirng khu
rirng hay viron cdy xanh mat va
khéng gian bao la m&i la diéu ty
nhién va hanh phtc véi ching.
Con nguwoi bat chip diéu nay,
cwdng ép bdt chim, nhot ching
vao long, giam gitr chang dé
thoa man ham thich cia ban

than chinh la hanh dong ich
ky va déc doan. D6i véi hanh
dong gdy dau khé cho sw séng
nay, co nguoi sé ly ludn rang ho
chi nu6i chir khong giét va con
phai chi rdt nhiéu tién dé cham
sdc cho chim mot cach chu ddo
can than. Nhwng cdi 16ng cho
du 6 to dep va ddt tién cing
khong thay thé dwoc cho canh
rirng rong lén véi cay xanh va
khong gian tw do khong rang
budc von la moi trweerng séng tw
nhién cta loai chim. Céi 16ng
chinh la nha giam ctia nhirng
con chim. Thir dit minh vao
hoan canh twong tw, chung ta
dang tw do song cudc séng ctia
minh, thich du lich dén noi nao
thi thodi mai di dén noi d6 dé
thwdéng thirc va trai nghiém,
c6 thé lam nhirng diéu minh
thich, tuy vat vd kiém song
nhwng dwoc lam cht doi song
ctia minh, d6t nhién mét ngay
bi ngwoi khac vé c¢& bdt nhot
vao mot can phong nhd, cho
an mdc ddy du khong thiéu gi
nhwng khong dworc ra khéi cdan
phong d6 thi ching ta sé cam
thdy kho s& dén mic nao (vi
du: trong tinh hinh dich Covid
19 phdi cach ly xa hoi va han ché
ra khéi nha c6 vai ba tudn ma
rdt nhiéu nguwdi da cam thay
btrc bach, tu tung khong chiu
noi)? Gia tri cta tw do khong
vat chdt nao c6 thé thay thé
dworc, tw do 1a quan trong d6i
v&i con nguwoi chung ta thi cling
quan trong v&i moi loai sy song
khac. Ching ta hay nhin lai lich
st nhiéu ngan nam ctia dan toc
Viét Nam, 6ng cha chung ta
chdp nhén twéi xwong mau ctia
minh trén manh dat qué hwong
dé bang moi gia gitr lay ty do
va doc 1ap, dé con chau chung
ta c6 thé ngdng cao dau lam
ngwoi dan cda dat nwde cd cht
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quyén c6 tw do, chtr khéng chiu
cti dau lam no 1é cho nguoi sai
bdo. Ty do dang tran quy dén
nhw vay! Déi vé&i ching ta tw do
quy gid nhw thé thi d6i véi moi
sw song khac, khao khat tw do
ctia chung citing khong it hon,
mdc du chung ta khéng hiéu
ngén ngit cua chung, nhung
long mong cdu tw do va mong
mudn dwoc yén 6n song la diéu
ma moi sy séng chdc chdn déu
hwéng dén. Chinh vi thé, duc
Hiéu Sinh ctia Phat gido day con
nguwdi thwong yéu binh ddng
V&1 moi si sOng va moi sy séng
la binh dang trwdc Luat Nhan
Qua.

Khéng noi dén nhirng ké
chi coi lodai chim nhw hang
hoa kiém lgi va nhitng nguwoi
khong quan tdm dén cdm nhdn
cta sy séng khdc, néu nhirng
nguwdi nudi chim canh thwe sy
thwong yéu nhirng con chim
minh nuéi thi nén suy ngam vé
diéu nay. Néu da thwong yéu
thi hdy m¢& ctra 16ng dé ching
lwa chon: tw do bay di hay quyén
luyén & lai v&i ho (trong thyee té
cling c6 treong hop ¢6 nhitng
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con chim c6 duyén sdu ndng
v&i ngudi nudi ma ty nguyén
& lai). Yéu thwong chan that la
dé nguwdi hay vat ma chang ta
yéu thwong dwgc song dung
v&i nguyén vong chan chinh
ctia ho. Co thé sé co ngudi noi
rdng, néu tha ra thi chung sé bi
san bat, bi loai khac giét..., thue
ra moi sy s6ng co sinh thi cling
sé cd diét, khéng co sw séng nao
13 vinh vién, nhwng ra di trong
tw do van hanh phtc hon la ¢
an trong canh giam cdm né 1é.
Viéc nudi nhot chim canh la
mot viée lam rdt ac, gdy nhiéu
dau khé véi loai chim, sy kho
dau kéo dai 6 1é con ac hon la
chdm ditt sy song ctia ching.
Loai chim nhoé bé khong phan
khang dwoctruwedestremanhcaa
con ngwdi va khong thoat dwoc
canh chim 16ng ca chau tu tung
va phéi lam vat mua vui cho loai
nguwoi, nhwng luat Nhan Qua
thi luén luén cong bdng! Khi
con ngudi gdy ra dau khé cho
sw séng, tirc la da tao ra nhan
dau kho, thi nhirng hat giong
ac ctia kho dau d6 da &m tham
dwoc gieo xuong, chor @t nhan

duyén ndy mdam va moc thanh
cdy mang dén qua dau kho, qua
nay xudt hién dwéi nhiéu hinh
thirc khac nhau nhwng déu
mang dén dau khé cho nguoi
da gieo nhan. Pay la ly do vi sao
trong cudc séng, con ngudi gap
mudn hinh van trang nhirng
diéu kho dau va bat toai nguyén
dén trén cd phwong dién vat
chat ciing nhuw tinh than. Tat ca
déu khong ndm ngoai nhan qua
chinh ho da gieo. Vi con ngwoi
chwa hiéu sw van hanh tinh
vi ctia ludt nhan qud nén lam
nhiéu diéu 4c trong v minh ma
khong biét, nhung khi da bat
dau hiéu vé nhan qua thi con
nguwdi - vi hanh phuc thye sy
ctia ban than minh - can phai
can than suy nghi dé tranh moi
hanh dong ac, tranh gieo nhan
dau kh6 mang dén qua khé dau
cho nhan sinh ctia minh.

Khi da bat dau hiéu vé dirc
Hiéu Sinh va nhdn qud, chiang
ta nén lap tirc chdm drt thu vui
nudi chim cdnh twéng chirng
nhw tao nha nhwng ban chat
la @oc 4c nay. Cham dat viéc
lam 4c, trd lai tw do cho loai
chim chinh la thwc hanh long
thwong yéu chan that, boi dap
thém cho nhan cach cao thwong
trong tam hon, tao tir treong
nghiép lwc thién va mang lai an
vui va hanh phtc chan that cho
doi song cta chinh minh ngay
trong hién tai va twong lai.

Nguwore lai, néu da biét la diéu
dcmavan tiép tuc lam thi chung
ta sé dan danh mat di lwong tri
ctia minh. Mat lwong tri con
nguwdi sé lam nhiéu diéu ac, réi
lai tao dau kho cho chinh minh,
cho ngwoi khac va cdc sy song,
tir d6 bi kich c thé tiép dién
trong vong tuan hoan khong
dirt ctia nhan qua khé dau.



Nhw vdy, moi nguwdi noi
chung va céc Phat t& noi riéng
can nhdc nhé& ban than minh
khong thwe hanh tht nudi chim
canh nay, khong mua tdng va
khong khuyén khich nguwdi khac
lam, déng thoi khi da duyén thi
chia sé v&i nhiéu nguwoi vé ban
chdt dc ctia viéc nudi chim canh
trén co’ s¢ hiéu biét vé luat Nhan
Qua va dao dwrc Hiéu Sinh nhw
da ndi & trén, nhor d6 moi ngwoi
dan c¢6 hiéu biét dung dé thay
d6i hanh dong.

Pé thay thé cho viéc nudi
chim canh, hién nay c6 da dang
cach thte va hoat dong c6 thé
mang dén niém vui cho con
nguwdiva dong thoi thay thé cho
viéc nudi chim canh, vi du: néu
ching ta yéu thich dm thanh
tiéng hot ctia loai chim, ching
ta co thé dung 4&m nhac dé
thay thé, lang nghe nhirng ban
nhac cta tw nhién da dwoc ghi
am lai; hodc néu ching ta yéu
thich hinh anh cta nhirng loai
chim, chung ta c6 thé tim dén
voi nghé thuat nhiép anh va hoi
hoa, tham chi c6 thé ty sdng

tdc ra nhirng hinh anh minh
yéu thich; va néu ching ta thuc
sw yéu thwong cac loai chim
mudng, chiang ta c6 thé chung
tay v&i nhirng t6 chie chuyén
bao vé cac loai chim va dong vat
tw nhién, gop strc duy tri cac
khu bao ton chim tha trong tw
nhién, bé cong tim hiéu dé co
hiéu biét da dang chudn xac va
truyén cam hirng dén cho nhiéu
nguoi trong cong dong dé cung
chung tay lam diéu tét.

Ngoai nhirng hiéu biét trén
nén tang vé luat Nhan Qua va
dc Hiéu Sinh nhw d3 ndi trén,
trén phwong dién hiéu biét ty
nhién va khoa hoc, ching ta
cling nén hiéu rdng, loai chim
ciing nhw moi sy song xudt
hién trén hanh tinh nay déu co
y nghia ddc biét riéng ctia ching
trong viéc cdn bdng hé sinh
thai, méi giéng loai déu la mot
mat xich khong thé thiéu trong
viéc duy tri thé gi¢i tw nhién va
c6 anh hwdng dén chat lwong
song ctia con nguwdi. Chang ta
ciing can hiéu rdng, sw séng
cda cac loai chim, tha va sinh

vat trong tw nhién khéng phai
dé phuc vu théa man cho thinh
giac, thi gidc va nhitng ham
mudn ich ky ctia con nguoi. Sy
ngao man cda con nguwoi khi
do6i xtv khéng cong bdng voi tw
nhién va cac giéng loai khac chi
mang dén cho con ngwdi nhirng
hdu qua dau thwong, lich st
nhan loai da c6 nhiéu bai hoc
va sy xudt hién gan day ctia mot
s6 bénh dich 1én chwa ¢6 thudc
chra ciing la mé6t vi du song
dong cho chung ta: nhw dich
bénh virus Ebola, dich cam gia
cam, dich SARS-CoV-2 hién nay
dang lay di nhiéu mang song tai
nhiéu quoc gia & khap cac chau
luc, mang dén s¢ hai trén khap
thé gi¢i, bénh dich kéo dai gay
anh hwéng tiéu cwe véi hdu qua
nang né cho doi séng clia con
nguoi trén nhiéu phwong dién
tlr stec khoe thé chdt va tinh
than cho dén an ninh kinh té
va 6n dinh xa héi. Chung ta can
hiéu nhirng bai hoc dén tir tw
nhién nay vé ban chat 1a sy van
hanh ctia luat nhan qud, chinh
vi thé con nguwdi ching ta can
hoc cach chung s6ng hai hoa va
ton trong moi loai sy s6ng. Con
néu con nguwdi cd tinh khong
chiu thay d6i cach thirc song va
hanh ddng thi ludt Nhan Qua
sé tiép tuc mang dén cho nhan
loai nhirng bai hoc dau thwong
khac, vi thé chi c6 cach duy nhét
la hiéu cho dung vé nhan qua va
song v&i cac hanh déng thién
voi dao die Hiéu Sinh, khong
lam khé minh, khong lam khé
ngudi va khong lam khé ching
sinh, thi doi song ctia tirng cd
nhdn, cta cdng déng va xa hoi
sé dwoc dam bao trong binh
yén va hanh phtic chan that.
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TRAO DOI - NGHIEN CUU

Con duong hanh phuc

(tiép theo Tap chi Nghién ctru Phdt hoc s6 163)

hé nhung, du loai ngwdi ching ta da tw
htru (d4u tir tién thién vé thay) hai cai
dtrc noi trén - dire tin va dire tinh yéu -
v&i mdi dlire mot nang lwe dori non 14p
bién rat phi thwong, nhung...

Thuec té cho thay rang, mac du c6 cdng nang vi
dai phi thwong, “hai vi than linh” ¢6 tén goi la dirc
tin va tinh yéu cling khong phai chi dem lai thuan
phtc loi cho loai nguwoi.

Mot dire tin chinh dang, khé hop véi chan ly,
chdc chdn d3, dang va sé dem lai phuc lgi 1on lao
cho loai ngwoi thye: nhung d6 1a néi vé treeong
hop - clia mot dirc tin chinh dang (nghia la khé
hop v&i chan ly, nhw dong trén da néi) nguorc lai,
voi mot dire tin khong chinh dang, nghia la khong
khé hop véi chan ly thi...

O ho ai tai! Phuc loi dau khong thay chi thdy
toan nhirng tai ach doan trwdong.

Ttr nhitng nhirng ngan nam, ttr khi loai ngwoi
cdvan hoa cho dén nay, chinh nhirng dirc tin khong
chinh dang, di ngworc lai véi chan ly, da 1a chinh gay
ra hang ha sa s6 nhirng canh thong khé cho cudc
nhan sinh. Dén nbi bac thire gid trvdre nhivng diéu
trong thay da phai chép miéng ma than. Oi dic tin
nhw vy thi chang tha chang co dtrc tin!

Qua dung nhw vay, boi ngoai nhivng diéu hay
tot, it ra la tot mot cach tat yéu, cai goi la divc tin
cling dong thoi da gdy ra vo van nhivrng canh “nui
xwong song mau” lai cd nhirng canh “nhai xwong
udng mau” man r¢ di thwong, co ho nhw do chi cd
thé 1a tadc phdm ctia 4c quy ma virong. Nguyén do vi
sao? La vi ¢6 dirc tin ma thiéu tri tué vy, tinh yéu
ma thiéu tri tué vay.

Thiéu tri tué la vi khong khé hop dwoc vdi chan
ly, v&i thye twdng cda 1€ uyén nguyén, Dang Chi
Toén trong vii tru thi vo hinh v6 dnh, khong dé gi ma
mdt pham thdy dworc; @€ nhan biét nd, ma chan ly,
ma thyce twdng cda 1€ uyén nguyén.

Nhu trén da noi: Pdng Chi Tén trong v tru thi v
hinh vé dnh, khéng dé gi mdt pham thdy dwoc. DE
nhdn biét ng, Lé Uyén Nguyén dy, Dang Tao Hda
ay, Nguwoi The Lon dy, ngudi doi hoa chang chi co
hai cach:

Cach th nhdt, 1a nghe mét nguwoi trung gian
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khac noi. Néu nguwdi trung gian noi véi chung ta
rang Pang Tho' Lén mang hinh hai vi dy, ca mét...
con voi, thi chiing ta, nhirng tin d6 sung kinh bén
tham tin Ngai la mot con voi.

Néu nguoi trung gian tuyén bo Ngai mang hinh
hai mot con bo, thi ching ta bén ven tin Ngai la mot
con bo, ctr thé.

Nghia I3, chting ta, loai ngwdi, chi dwge thdy qua
cai thdy ctia mét nguwdri khac. Khong hé, khéng thé
m¢ than nhan, phdp nhan, tué nhan, thanh nhan
cta chinh minh dé nhin Pang Thyc Twdng bdng
d6i — mdt - cta - chinh - minh.

Ma nhw vdy - ma theo cung cach do - thi héi lam
sao dtrc tin ctia ching ta khé hgp ven vé vudng tron
cung chan ly dwgc? Ma nhw vdy, thir hoi lam cach
nao ma dé trai tim ching ta dap dang nhip ctia tinh
yéu dwgre? Ma mot khi dire tin nao d6 da chwa khé
hop tron ven véi chan ly thi dit khoat né khong
phat huy dwgc phan tadc dung thién, phan tac dung
bao ham tinh chat ty lgi ty tha: Chang nhirng thé
ma, trdi lai, con phat huy phan tac dung xau véi hau
qua hai ngwoi lai hai cd minh.

Biét hau qua la nhw vay, nhwng - lai chir nhwng
— lam cdch nao dé té trang dirng xay ra, thoi xay
ra? Lam thé nao dé khé hop tron ven dirc tin voi
chan ly, khé hop v&i thanh y, thién chi v&i tué tam?
Tom lai, khé hop Thién véi Chan - dé€ cho Thién va
Chan, Tam va Tri, Cha va Con ¢6 thé mat nhin madt,
tay cdm tay, hoa hop thanh Mot, hgp hoa Chan
Thién My thanh Mot?

Thong thwong khi noi dén dire tin, 1a nguoi ta
noi dén mot moi quan hé gitra Bé Trén va Ké Do,
Hoéa Coéng va Tao Vat danh cho Tao Héa.

Vén dé ndm & chd la dice tin phai c6 phdm chat
nhw thé nao d€ nguwdi sé hivu no ¢d thé nwong vao
no6 ma thang hoa, ma thanh tyu, ma “nén nguoi”
“nén thanh”.

Ai cling c6 thé biét mét dirc tin chi ¢ nghia, chi
0 ich khi nao 6 khé hop hoa hai véi chan ly, cong
lyvadaoly.

Tin vao mét cai gi khong dang (véi chan ly, cong
ly, dao ly, thién ly v&i moi the ly...) dy chi la mot
niém tin mt quang, mé mudi. Niém tin mt quang
mé mudi dy c6 thé vi nhw mot kiém si 16i lac ¢6



dwong kiém vo dich, nhwng ban than
lai bi... mu. Cac ban c6 thé twdng twong
mot trweong hop nhw thé sé dwa dén
hau qua ra sao?

Tom lai niém tin, dtrc tin la mot ndng
lwe tinh than rat to lén clia con nguoi,
nhwng ban than no6 chila ndng lwce thuan
tay tho6i! Muon nang lyc dy tré nén hiru
ich - cho minh, cho ngwoi - ching ta
can hwong dao no, soi sang no bang tri
tué. Vay mot d6i mat mu nhw trén da
ndi, n6 chang giup ich dwoce gi ma con
gdy bao diéu tai hai cho nhirng ngudri vo
can, vO tOi - lai ca chinh minh -.

Thém mot lan tém lai: niém tin, dc
tin can dworc soi sang bdng tri tué.

Noi thi dé. Nhung... lam thi kho. La béi vi, dé cho
cai niém tin, cai dirc tin - ndng lwc vo gid ctia tinh
than con nguwdi tré nén hivu hiéu, hivu ich, chung
ta can khé hop no vai tri tué. Ai chdng biét thé.
Nhwng dé thye hién diéu do, ta phai lam nhw thé
nao? Thiét nghi, diéu quyét dinh la phwong phap
vay.

Pé dirc tin khé hop véi chan ly, chung ta can
phai van dung tri tué dé gan duc khoi trong no.
Trwdce tién, vé mdt dinh nghia, chung ta hiéu rdng
dtrc tin 1a mét trang thai dinh ninh quyét chac cta
con nguoi dbi véi mot déi trong nao dd. Di nhién
khong ndi thi ai ciing biét rang, khi noi dén moi
niém dinh ninh quyét chdc do6i voi mot doi twong,
la chi khoanh pham vi vé nhirng phan cao thwong,
tot dep, hoan hdo rit dang trong cdy, téon tho kinh
yéu ctia d6i twgng ay!

Chang ai lai ddt dire tin noi nhirng diéu doc ac
bai hoai bao gio’!

Lai nita, ddc diém noi bac cta céi goi la dirc tin,
ay la né luén ludn la mét ddc san ctia Ké Dwdi danh
cho Bé Trén. Vi du Con danh cho Cha, T6i danh cho
Chua, Tao Vat danh cho Tao Hoa...

Vé quan niém thé tuc, vi du nhw cha con, chua
t6i, thay tro, & ddy khong noi téi ma chi hoi vé méi
quan hé c6t can nhat - méi quan hé siéu hinh - tic
1a, cu thé, méi quan hé gitra Con Ngwori — va Ngudn
Goc Tao Sinh, vi du nhw 1a Thwgng Dé.

Con nguoi c6 khuynh hwwéng danh die tin cho
Dtrc Chi Ton, DPtrc Thé Ton ctia ho. Va ho - con
ngwdi - nd lwe dn & thé nao cho dung y chi Pang
ma ho ton the, cho diang 1o day, cho dung gwong

mau, hinh ddng ctia Pdng ma ho ton tho.

Con nao ma lai chdng giéng Cha. Vit Tao Sinh
nao ma chdang giéng (y khuén) Pang Sang Tao.

Diéu chwdng ngai ¢6 1& la & chd, pham vi thé
tuc, con c6 thé dé dang hoc tap “dérap y khuon” véi
khuén mau ctia cha dwore 1a vi ké goi la con dé co
thé co diéu kién thudn loi dé “mdt gidp mat tay cam
tay” v&i cha minh. Nhwng trong pham vi tdm linh,
viéc giap mdt tay cdm tay dy hau nhuw 1a bat kha.

Ngay trong pham vi thé tuc, ké - bay - t6i ma
mudn dién kién toén nhan ctia bac dé virong da la
diéu kho, huéng ho ké - ching - sinh, dé may ai ma
dwoc dién kién “Dang Sinh Thanh”

C6 thé ndi rang sudt trong chiéu dai lich str ké tir
khi c6 cdi sinh vat con ngwoi trén hanh tinh, tuyét
dai da s6 nhan loai chd may ai dwgc nhin tdn mdt
bang Sinh Thanh la Thwong Dé. Ly do?

Mot 1a Theong Dé khong c6 thye. Thwong Dé
chi la huyén thoai, la truyén thuyét;

Hai la vi Thwong Dé tuy ¢ thwe nhwng vi mot 1€
nao doé (va di nhién 1a mot 18 rat tot, rat thanh nhan
chi my) Ngai da ddt ra chti treong 1a khong cho loai
ngudi, con cdi ctia Ngai, dwore “gdp mat”;

Ba lavi Thwong Dé tuy ¢ thwe nhwng vi Ngai tw
than la khéng c6 ca thé, khong c6 hinh dung, nén
loai nguwori bang thit bang xwwong khong thé 1ay con
mdt pham (nhuc nhan) ma thdy dwoc. Vi Thuong
Péla Siéu Hinh, 1a Cai Ly: nén mu6n thdy Ngai, con
cdi ctia Ngai la con ngwdi phdi mé phdp nhan, tué
nhdn mé&i thdy dworce.

Con ntra...

Trich sach “Con dwdorng hanh phuc”
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Suu tam tron bd Tap chi Nghién ctru Phat hoc vui long lién hé véi Toa soan, 180.000 d/1 b dugc dong thanh mét
cudn sach bia ciing that sang trong. Hay dé TAP CHI NGHIEN CUU PHAT HOC TRON BO theo cac s6 bao trong mot
nam trén gia sach nha ban, vira thuan tién cho viéc luu trlr, viia dé dang dé ban tra ctu khi can.

Ban doc tai Ha Noi xin mai dén mua tai Toa soan, ban doc G cac tinh/ thanh trén ca nudc vui long lién hé véi ching
t6i qua s6: 024 39423887, 0934666360 dé biét thém chi tiét vé cuéc phi Buu dién.

PHIEU DANG KY DAT MUA TAP CHi NGHIEN CUU PHAT HOC NAM 2020

Kinh mai: Quy Chu ton dic tang ni, phat tl, doc gid dang ky mua Tap chi Nghién ctiu Phat Hoc ndm 2020

]  S61 Xuan 2020 (thdng 1+2), phat hanh ngay 15/01/2020 Gia 30.000d
[] S62 (thdng 3+4), phat hanh ngay 15/03/2020 Gid 30.000d
[ S63 (thdng 5+6), phat hanh ngay 15/05/2020 Gi4 30.000d
] S64 (thdng 748), phat hanh ngay 15/07/2020 Gid 30.000a8
[ S65 (thang 9+10), phat hanh ngay 15/09/2020 Gia 30.000d
[] SO66 (thang 11+12), phat hanh ngay 15/11/2020 Gid 30.000d
[] Tapchicanam (6 s6) Gia 180.0004
[] Cudcgitap chivé tan nha (theo nhu cau) Gia 50.0004

Dé dugc giao béo tai nha doc gid ngoai Ha Noi vui long dat béo tai buu dién gan nha ban nhat. Ma s6 dat
Tap chi Nghién ctu Phat hoc qua buu dién (Cong ty Phat hanh Bao chi Trung uong) la C356. Doc gia Ha
Noi mudn giao bao tai nha vui long tra thém cudc phi chuyén phat.

Moi théng tin vé viéc dat mua bao, chi phi chuyén phat xin vui long lién hé véi ching t6i theo dia chi:
TAP CHi NGHIEN CUU PHAT HOC

Phong 218, chtia Quén Su, 73 phé Quan Su, Quan Hoan Kiém, Ha Noi

Bién thoai: 024 - 39423887, 0934666360

Email: tapchincph@gmail.com

Tai khodn: Phan vién Nghién cttu Phat hoc
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