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Bhagwan Shree Rajneesh 14 ddu hiéu rd nhét trong cudc hanh trinh vién du
cua ban. Rajneesh la anh sang, 1a ngon hai ding, 1a ngo6i sao chi ding hudng ban
s& tim t&i va mudn di téi; nhu Puc Phat, nhu Lao T, nhu Jesus Christ, Rajneesh la
ngon tay chi mat trang Chan Ly.

Khoéng thé dung ngon tir hitu han de no6i vé cai Vo Han, Vo Cung; khong thé
ding cai tdim thuong dé thuyét minh vé cai Chan Thuong Tuyét Pbi; nhung
Rajneesh phai muon ngén ngir loai nguoi dé dién dat Chan Ly bat diét va vén lén
birc man bi mat cugc song, muon ngon tay chi mat trang dé trao cho loai ngudi
mot thong diép vé su that cudc doi.

"Pointing The Way" 1a mét bo suu tap hang tram nhimg mau ddi thoai, tho
cho ban, nhirng sy kién va nhiing bai thuyét giang ngin cla Rajneesh. Ong 1a mot
glao su, mot giang su, mot triét gia va tac gid cua hang tram cudn sach noi tleng tai
An D9 va ngoai quoc

Gip duoc Rajneesh trén doan hanh trinh vé chan 1y cia toi, téi nghi rang toi
la m§t trong nhitng nguwd1 may man nhat duge nhin thay anh s ao sang chi duong
trong dém to1, dé tir do, bat dau toi tu hoi "T61 1a ai?"

ba tir lau, Rajneesh da tu hoi minh "T6i 1a ai?" thi nay t61 moi ban doc
"Pointing The Way" cua Rajneesh dé ban cung hoa nhip thé véi Rajneesh trong
mach song muodn doi cua vii try ham linh.

Swami Krishna Prenn

Maii cho dén chiéu toi hom qua, cdy bong moc & trong vudn nha van
con song. Nhitng goc 1& cta nd bam sau xudng long dat va mach sdng van
tudn chay trong 14, trong ny, trong cay. Cay bong do that dep, n6 mang mau
xanh la cay that dé thuong, that sang, that ngot ngao. Cay bong do, trudc
kia, van thuong vui dua ve vay 14 cay theo ngon gio meém va ban réi hanh
phuc bé nho cia n6 di khip noi. T6i dd dao quanh quan vudn nha rat nhiéu
1an va ciing d chia xé hanh phiic cudc séng voi cay bong.



Ngay hom qua, mét ké nao do da nho cay bong d6 1én rdi. Ngay hom
nay, khi t61 nhin cay bong thi né da chét tu bao gio.

Cai chét xay dén cho cdy bong khi ré cua nd khong con bam chit vao
dat nita. Sy sinh trudng cia cay bong hoan toan phy thudc vao nhimg cai ré
d6. Mic du ban khong thiy ching, nhung nhiing cai r& d6 chira dung bi mat
clia cudc song.

Cay co déu co 1é cay. Loai nguoi cling vdy. Cay co déu c6 mot nén
tang ¢ dé sbng, loai ngudi cling c6 mot nén tang dé sinh ton. Mot khi nhiing
cOi ré bi bimg gdc, c6 cay déu chét. Con nguoi khi mat di cai co ban cia doi
sdng, con ngudi cling rui tan héo Ga.

C6 mdt 1an, t6i doc mot cudn sach cia Albert Camus, trong do co cau
"Tu tir la mot van de triét ly vo cung quan trong." Albert Camus rat chi ly.
Ngay nay, con nguoi hinh nhu khéng c6 mot muc dich thue sy cho doi song
cua moi nguoi. Moi vat duong nhu vo nghla phi Iy. Cai ré cai cia con
ngu:(‘yi nhu 13 bi lung lay, va trong su€ vang mit cua dong lién két cudc

song, con nguoi khong con g1 hét ngoal su ¢6 don va sg hii. Con ngudi can
goc ré, con nguoi can dat song. RE & trong 1ong va linh hon 14 ton gido.
Néu nhan loai biét trong cO1 ré tam linh, thi déa hoa Nhan Ban s€ né ra khap
vii try hanh tinh nay.

Mot nguoi ban cua to1 da trd thanh moét tu si vamot ngay kia, ong ta
dén tham t6i. Thay ong ta mac chiéc 4o tu si mau vang, to1 noi:

-"T61 nghi 1a ban da thanh mét vi thanh roi chtr. Cai nay la cai gi vay?
Sao ban phai nhuém éo di vay?"

Ong ban tu si cua t61 cuoi sy ngu ngde cua toi.

-"Ong khong hiéu gi hét. Tu si thi phai an mic khac biét nguoi
thuong chu?"

T6i suy nghi, khong tra 10i. Ong ban t6i thic mac.

-"Sao, suy nghi gi vay?"



-"Pay 1a mot van dé can néi," t6i tra 101, "Mot tu si khong can phai co
bé ngoai khac biét, néu can phai co6 sy khac biét thi 6ng ta khong phai la
thanh nhan."

C6 18 ban t6i khong hiéy y to6i mubn noi gi, nén ong ta phan doi lién:

-"Déu c6 dugc, nguoi tu phai khac voi nguoi thuong chir, phai mac ao
vang chir; chiang 18 6ng mudn ngudi tu si tran trudng, khong mic gi ca?"

Toi tra lo1:

-"Khong phai van dé mac hay khong mac. To61 muon ndi cai sau kin
hon dudi 16p 40 nay."

-"Nhung nhiing cai 40 nay nhac nhé t61 1a mot tu si."
To1 pha 1én cuoi:

-" Taé1 thi la1 khac, to1 chéng can mot 16p 40 nao bao phu toi. C)ng la
loai thanh nhan gi néu 6ng can c6 mot 16p 4o dé nhiac nhd ong? Quan 4o chi
1a vat ngoai than, chi 12 bé mat. Nhiing ai chi thay 16p vo bén ngoai, 16p bé
mit d6 thi s& khong bao gid thay duoc bén trong tim hon minh. "Nhiing ai

thoat duoc cai vo bén ngoai € d6 maoi chinh 1a Thanh Nhén."

Ban c6 hiéu t61 muon noéi gi khong?

Chiéu dan xuéng. Moi® lic niy, bau troi con trong sang, thé ma bay
gio da dan bi may den phu kin. Mt troi da 1an tir lau va khong gian nghe
lanh lanh. To6i dung chan ¢ mdt ctra tiém. C)ng chu tiém c6 nuoi modt con
vet. Con vet khong can & léng., n6 hay dau trén vai hay ban tay cia 6ng chu
tiém. Du khong co 16ng, con vet ciing dudng nhu khong mudn bay di tim ty
do. N6 chi luén miéng noi rrfmg "ram, ram," va lap di lap lai "ram, ram."

To1 ban chuyén:
-"Cha, con vet chac biét no1 gidi lam."

-"Con vet cua to1 biét nhi€u 1dm, no rat giéi."



Thoat nghe qua, t61 bat cuoi.
-"Néu vay, cac nha hoc gia déu 1a vet hét."

bung vay, theo t6i, tri thuc khong phai do hoc thic ma c¢6 duge. "Su
hiéu biét thuc sy khong phai do sach vo hay nha truong ma cé, ciing khong
phai do sy thau luom duogc tr nhitng nguoi khac hay do su ghi chép tung su
kién, bién cé. Nhiing gi ban hoc dugc noi sach vo, noi hoc duong chi bién
ban thanh nhiing con vet biét noi, va nhai di nhai lai nhiing can ba cua
nhiing nguoi khac, nhu con bo nhai cd, nhu con voi nhai ba mia. Céi hoc
thire d6 ching khac gi mot cai thay chét bi ngudi ta giai phau, cit xén, 14t di
1at lai nhiéu 1an. Va mét dau 6¢ chta déy nhirng su kién chét d6 s& chéng
nhan thire diéu gi.

Tri thirc 1a mot cai gi vugt ra ngoai cai xac hoc thirc vay muon do.
NG la @kinh nghiém, 1a cudc song, la cai nhin truc giac thang vao ban chat

su vat khong qua mot 16p 4o tri kién nao. Véi cai nhin xuyén sudt do, ban
moi thang tién duge dén "dinh nui Chan Ly".

D6 1a mot budi xé trua va trdi xanh trong dep. Doc theo con duong nhd, mot dam
tré con nd duia v6i nhau, choi xay nha bang cat. Mot lat sau, bon chiing gy 16n am
1. Ching cii nhau vi c6 dtra d x6 xap nha dira khac - "nhitng 1au dai bang cat."
"Cai nhau vi nhimng l1au dai bang cat." Nhitng dtra nho khong ai chiu thua ai; va
r0i, tran khau chién 4c 1iét hon, bon nho di ¢ su bénh vuc cua cha me chung. Cha
me da nhay vao tran chién ctia may dira nhé dé gianh phan thing - "nhing lau dai
bang cat"

T6i dimg bén nay duong va nhin tran au di trudc mit. S6 tudi hinh
nhu khong c6 gi khac biét va sy trudng thanh cua mot con ngudi khong co
gi lién quan dén tudi tac. Co nhiéu ngudi van ngu dai khod khao cho dén khi
chét, "van 14 dura tré con bé bong kho khao " du tudi doi da rat Ion. Do 1a 1y
do Lao Tu da "trudéng thanh" ngay khi chi 1a mdt cau bé. Mai nghe qua
chung ta tuong la c6 cai gi khong binh thuong, nhung khéng, su thuc 1a vay.
C6 rat nhiéu nguoi, thé xéac phat trién to 16n day da, day di , , nhung bo oc thi
khong thang tién duoc bao nhiéu. Vi thé ho méi cii nhau, au da nhau, tranh
gianh 1an nhau "nhiing lau dai bang cat." Ai noi con ngudi 1a mot dong vat
cao cép? Mot dong vat da thoat khoi thi tdnh? Khong, con nguoi van con

nguyén ven sy€9 man dai cua mot loai vt ha ding - néu khong, ho dau co6



chém giét nhau, tranh gianh nhau, sat phat 1an nhau vi nhiing 4o vong cudc
doi.

Ngay xua, Diogenes da d6t dude di tim "Mt con nguwoi thue su" giira
ban ngay. Ong ta d6t dudc tim mai ma chua gap duoc Con Nguoi ma ong
ta mudn thdy. Mot ngay kia, ¢ nguoi hoi 6ng rang, "Ong d3 hét hy vong
tim nguoi chua?" Ong ta tra 101 rang: "T6i van d6t dube di tim."

T6i van dl'mg bén nay du:(‘mg bam dong ngu:c‘ri d3 tu tap nhiéu hon.
Nguoi ta céi, noi, X6 day, xia x6i nhau. Cang noéi, ho cang hang, tay chan
vung vay, mit mii do tia 1én, 4nh mat bdc 1én sy tham mudn, thém khat,
gian dit. Trong cai dam lao xao 1on x0n d6, t6i nhan thay c6 su héo thang
gao thét cia mot loai "da thi." Tréan chién bay gio 1a cia nguoi 10n, bon tré
con ngo ngac dat ra ngoai, ngéi chum lai v61 nhau va nhin dam cha me
chung hung hang trudec mat. O hay, ho cii nhau vi nhiing céi "lau dai bang
cat" nay a? Budn cudi nhi?

T6i thay toi nghiép ho qua.

Triét gia Gibran ké chuyén rang: " C6 mdt ngay, toi hoi théng bu nhin
giita ruong dong rang: "May c6 chan voi cong viée dung gitra dong dudi
chim khong?" No tra 10i: "O khong, t6i thich hu doa may con chim lam dén
ndi t6i khong dé y dén ca thoi gian di qua." N6 néi thém rang: "Chi nhiing
ké nao ma dau 6c nhodi nhét ddy rom ra, nui gié nhu t6i méi cam thay thu
trong cong vi¢c nay."

Khoi hai that! Nhung con nguoi khong nhan thdy su khoi hai chua
x6t ndy. Toi khoc cho nhitng ai mang than xac loai nguoi ma dau 6c chi
nhoi nhét toan rac toan rom. Thang bu nhin giita rudng con cé ich loi 1a
dudi chim choc khoi dén an laa - nhung mot con ngudi véi dau oc "day

om" thi séng c6 ich loi gi?

Khong mot ai c¢6 thé tré thanh con nguoi dung nghia, néu ho khong
thé hiéu duoc ban chat cudc doi va sy thuc con nguoi.

"Sanh ra 1a mdt con nguodi la mét 1€, nhung cd dau 6¢ ciia mot con
nguoi hay khong 1a mot chuyén khac."



T61 di ngang qua mét ngoi dén dang x4y cit do dang. Toi chet tu hoi,
"C6 nhiéu dén, nhiéu chua, nhiéu thanh duong qua 10i, 520 nguoi ta cur xay
thém thé nhi? Cang ngay, con nguoi cang it di 1& lay hon, thé ma ngudi ta
van x4y, dé lam gi nhi?

T6i suy nghi va loay hoay tim cau tra 161, nhung t6i khong thiy thoa
mén v6i nhitng 1y do, ¥ kién t6i dua ra. T6i bén dén hoi thim mot 1do thg né
dang ding xay canh cong dén. Cau hoi ciia toi 1am 130 ta bat cudi va 3o ta
dat toi di vao bén trong dén. Pang sau ngdi dén dang xay, t6i thdy c6 nhiéu
tang da cat do dang va c6 tang dang duoc ngudi thg khac cham nhimg hinh
tugng than thanh. Toi tu nghi c¢6 18 nhitng ngo1 dén xdy 1én dé tho nhimg
buc tugng nay. Nhung khong, ong 140 tho né dit tay t6i di sdu tt vao bén
trong nira. O mai tat dang sau ngdi dén, co mot nhom vai ba nguoi thg dang
khic cham ti mi trén mot vién d4. Lio tho né noéi: "Pay day, nhimg ngdi dén
dugc xay 1én cho nhitng cai nay day."

T6i ha héc miéng ra nhin va hiéu hoan toan. Nhimg nguoi the dang
d&o got, khic cham tén nhing "nguoi quyén tién dong gop xay cat ngdi
dén." Ngudi nao cho tién nhiéu nhat, tén ho s& duc 1én trudc nhat. Thira
nguoi ta xdy chiia, xay dén, xay nha thd khong phai dé tu hanh, ma cdt chi
khoe khoang, mua danh ban lgi. Xay dén dé duoc nguoi khen ngoi, chiém
ngudng, xdy chuia dé tén dugc duc vao bia da cong danh. Cai vong tron loi
danh xoay con nguoi that nghi¢t ngd, nhung con nguoi van ham loi, tham
danh dua nhau htc dau vao chd chét.

Pé t6i ké ban nghe mot cau chuyén:

"Ngay kia, c6 mot ngudi gidu c6 mudn cang 10,000 dong tién vang
1én Thanh Shree Nathji. Ong ta dén trudc bé twong Thanh va can than dém
timg dong tién vang xép thanh chong mot. Tung cir chi, ting dong tac cua
ong ta da 161 kéo sy to mo cua nguoi khac. Ho vay xung quanh 6ng ta va
xam xi khen ngo1 ham m¢ sy giau c6 va hao tdm cua 6ng ta. Khi ong ta dat
dong tién vang cudi cuing xudng va liéc nhin ddm dong, anh mat ciia 6ng ta

cling 1069 sang su kiéu hanh nhu 4nh sang ctia dong tién vang kia. Ong ta
dén gdp mot vi tu si & dén va trinh trong noi:

-"Day 1a 10,000 dong tién vang, t6i dang 1én Than Shree Nathji."

-"Ong hiy mang vang cta ong vé di. Than khong nhan dau," vi tu si
noi.



-"Vi sao?" 130 ta ngac nhién hai.

_"Vi niém tin ton gido va cong dirc khong thé phat xudt tir vat chat
tién bac dugc. Ong dem sy ki€u hanh, ngao man, tham lam dé cau duogc vao
nguong cua thién dang thi khong bao gio ¢6 chuyén dé xay ra dugc. Hay vé
di!"

Vao mot dém khong tring, t6i ngdi ngam nhin nhiing vi sao lap lanh trén troi.
Thanh phd dang dim chim trong con nga va t6i thdy thwong hai cho dam ngudi
dang ngu say mé mét d6. Sau mot ngay lam viéc vat va, nhiing ké "nghéo nan" do
lai mo dugc thoa man nhiing udc mudn vo tan cua ho. Trong mo, ho séng; trong
mong, ho ngu. Ho khong bao gio théy dugc anh sdng cua mat troi1, mat trang, nét
dep ciia nhiing vi sao; béi vi d6i mat ciia nhitng ké ngii mé kia khong bao gio thay
duoc nhu thue.

Po6i mat 1a cira so6 linh hon. Con ngudi chira day trong né nhiing gi né thay
Nguoi nao thdy mat troi s& chira ddy trong ho anh sang mdt troi; ngudi nao thay
tién bac thi s& chira day trong ho su thém khat dau kho vé tién bac, v.v va su thay
d6 toa ra bén ngoai, dé cho nguoi khac nhin vao va danh gia timg loai nguoi mot.

Su mé mét mi¢t mai vao vat chat da day con nguoi xa dan, xa dan Hanh Phuc va
nhitng Dau Kho bat dau chong chat 1én cuoc doi moi1 nguoi; tuy nhién hg van nhu
con thi€u than chét rui trong anh ltra, vi sao? Vi ho con "MéE Ngu" qua.

Toi ciing 1a mot ngudi 1am vuon. Toi di gieo trong nhing hat gidng va nay
chung da nay bong. Huong thom cua hoa la tran ngap hén t6i va dua toi vao mot
thé gi6i khac. N6 da cho t6i mot st song moi, mot ¥ thirc moi. To6i khong con 1a
con nguoi ma ban dang nhin voi cap mit trin tyc cta ban, va bay gio toi dang nghe
mot diéu nhac ma ban "khong thé nghe thay bing doi tai thit ctia ban."

Nhiing gi t6i biét va nhiing gi cudc doi ban tang cho t61 dang trao dang trong toi -
nhu mot dong séng tlr ndi cao cudn cudn trao vé bién ca. Khi nhimg dam may kia
trfu nang nudc, mua sé roi. Khi hoa nd, mui thom s& lan toa khip khong gian. Khi
dén bat 1én, anh sang s& trai khap cac goc toi ciia can phong.

C6 mot cai gi ky la da xay dén v0i 61 va gié dang chuyén cho nhimg hat giong
thay doi trong con nguoi toi, di khap bon phuong. To6i hoan toan khong co y nghi



gi va mong mudn gi ca 1a nhitng mam thay ddi d6 sé& roi xudng dau va ai s& 1a
nguoi nhan né. To6i chi c6 mot ¥ nghi va nhan thic 14 nhitng "Canh Hoa Poi bat tir
va nhiém mau" kia s& ban rii huvong thom va gieo trong hat gidng cta ching trén
nhimg manh dat mau md dé bién thanh nhig "Pdéa Hoa Phat Tanh, nhitng Poa
Hoa Thuong Dé." v.v

Khi d6a hoa con nam yén trong nu mam thi sy song van nam trong cai
chét. Nhiing gi t61 muon chia xé vdi cac ban 1a cac ban nén trong nhiing nu
mam bat tr, thanh thién va y thuec.

Mot khi chiing ta nhan thic dugc Phat, Chtia hay Thuong pé qua anh
sang gidc ngd, ching ta s¢ thanh Phat, thanh Chua, thanh Thuong D¢ voi
long tir vO bién vo han.

"Giac Ngo 1a con dudong. Tinh Thuong 1a bén dau."

To®i hom qua, t6i ngdi & bd sdng dudi 4nh sing vang vic cua trang.
Dai nudc bac lap lanh 1an tan dua theo gio va xa xa, co6 mot chiéc thuyén cau
nho bé dang tha mai cho.

Nguoi ban ng01 canh t6i dang hat mot khac hat dang Thuong Dé. Loi
hat mang y nghia cau xin duoc gap Thuong Pé. Nguoi ban méi quen nay di
bao nam tim kiém Thuong Pé ma chua duoc gap. Anh ta da dau DPai Hoc
Khoa Hoc, nhung anh ta khong théa man, va muc dich tdi hau cua anh ta
chinh 13 tim gip Thuong Pé. Nhung bao nim d3 trdi qua, sy tim kiém van
vO vong.

Sau khi nghe bai hat cta anh, t61 im ldng. Giong hat cua anh that hay,
that ngot ngao va su trong sang chan thanh cua hén anh bay theo 10i kinh
nguyén, chuyén chd tim long thiét tha tim Thuong Dé ctia anh 1am tdi xdc
dong vo cung. Loi hat duge din ta tir trong trai tim ddy dau khd, day yéu
thuong, mong cau giai thoat.

Su im lang kéo dai gifra hai chiing t6i. Cudi cung, anh ta m¢ miéng
héi toi:

-"C6 phai ching sy tim kiém cua toi 1a v6 vong? Tboi dd hy vong that
nhiéu, nhung bay gio té1 day tran tuyét vong."



To1 im 1ang mot luc 1au va no:

-"Sy tim kiém Thuong Dé ctia anh 1a mot 4o gidc. Chinh cai a0 giac
do danh lura anh chay vong vong nhu con kién bo miéng chén, nhu con ong
hac dau vao gidy dan cira s6. "Thuong Pé, Than Ngi, Phat hay Chtia" luon
ludn c¢6 mat trong anh. Chinh nhitng danh tir to kéu d6 danh Itra anh va anh
song trong 4o giac cta chinh minh. Hay tim lai con "Ngudi That" cia anh.
Khi nao anh nhin thiu duoc chinh anh, luc d6 anh théy Thuong pé."

C6 ngudi mu nao lai c6 thé thdy duoc anh sang mit troi? Ciling vay,
anh c6 mat ma khong trong nén ciing nhu ngudi mu kia, cir doi thay duoc
anh sang khi chinh doi mét thit ctia han da hoan toan hong nat.

Thuong Dé ludn ludn c6 mat trong anh. Khi ndo anh nhin sy vat bang
chinh "d61 mat tam linh," anh s€ gdp Thuong DE.

CO6 mdt cau chuyén thién rat Iy tha va no € tiéng trong lich st Thién
Tong Trung Hoa ma t61 duoc doc va théy tht vi vO cung.

"MOot nguoi dé tir dén hoi mot Thién Su:

-"Y nghia cta giai thoat 1a gi?

-Ai troi budc nguoi ma nguoi can giai thoat?

-Khong ai troi budce ca.

-Néu vay, nguoi hoi dé 1am gi?"

T6i nghf ai tu hoc thién déu biét xuat xr cua giai thoai thién nay.

To1 cling da hoi mot nguoil nhu vay. Dung ra, moi ngudi nén tu hoi
minh cau hoi nhu vay.

"Al troi budc? Ai giai thoat?"

Hay can than déy, cac ban a. Coi chung tu tudng s€ ltra ban, y thure s€ Itra ban,
tham muon s€ Itra ban day.



Hay budng bo nhiing nd luc dat téi mot cai gl hay buong bé moi do
vong thay dobi ‘cach song, va cling dung rong rudi chay theo nhiing than
tugng. "Hay sdng trong hién tai, ding chay theo twong lai." "Khong c6 mot
rang budc nao ¢ hién tai ca. Néu ban y thirc dugc diéu do, nhiing xiéng xich
v6 minh s& bién mat."

Mong mudn trd thanh mot nguoi nhu thé nao, mong mudn dat téi mot
udc mo, mot ly tuong, mot s¢ nguyén, v.v. tat ca déu 1a tréi budc, phién nao.
Du cai tAm tham d6, du cai mong mubn dé cé thién may di ching nira, thi
van 12 tr6i budc va dau khd, vi con tim cau 1a con "tham", con "tham" 13 con
"dau kh6". Néu cai cau mong d6 khong dat duoc, con nguoi s€ sanh ra tirc
gian, budn phién, lo ling va nhimg tam so¢ d6 la i ré vé minh dua con
nguoi dén bo vuce tham luan hdi chim dam.

Neéu cac ban thuc tinh duoc di€u nay, cat dut dugc tAm mong cau ham
muon thi cac ban da giai thoat roi.

La mot con nguoi ton gido khong phai la cau nguyén, khong phai 1a
nhing sinh hoat ton gido, khong phai la niém tin don thuan, ma chi 1a tro vé
vOi gidc tanh sang sudt ciia chinh minh. Su giac ngo dén véi chiing ta trong
tung gidy phat song. Mot khi chung ta hiéu thau duogc soi gidy rang budc
chung ta 12 tdm ham mudn, mong cau, vi ky, thi chiing ta s& chat dut no dé
khéi bi [am vuéng ban.

Chuc cac ban thanh cong trong "Y Thirc Tim Lai Chinh Minh".

Mot bu01 chiéu no, ngdi bén vé dudng dudi bong mat mot tang cay 1om, t61 dua
mat ngam nhin nhiing nguoi ludt qua mat toi. Khi to1 ngam nhin ho, ti thay su
voi vi chay dua véi cude sdng han dau chan trén guong mat hg. Pan 6ng, dan ba,
tré con, gia tré 16n bé gi gi cling hoc tbc ma chay, chay nhu di€n, chay nhu bi ma
du01 Mit ho dao lia lia, bén nay bén kia nhu tim kiém maot cai gi, ho voi va hap
tap nhu ho bi lac vao rimg hoang.

Ho chay di dau vay? Muc dich ctia ho 1a gi? Va ho ¢6 nhan thirc dugc 1a ho dang
chay khong?

Nhitng y nghi twong to d6 dén véi toi khi t6i nhin ban. Va nhimg cau
hoi d6 1am tim t6i quin dau vi toi biét ban ciing s& khong dat dugec mot bén
bo nao. Ban khong dén dugc bén bd nao, vi ca tAm tri va bude chan cua ban
dd dan ban xa roi chan tanh.



Su bi mat ctia cudc sdng chinh 1a nhimg budc chan tién vé chan 1.
Khong c6 con dudng nao dan téi Hanh Phic Vinh Citu ngodi con dudng
nay. Hay boi vé hudng d6, hiy chay vé huéng d6. Néu khong, ban s& chét
chim ngay trong dong song do1 ban.

Cai gi lam cho con nguoi so hai? Cai gi lam cho con nguoi lo 4u?
Cai gi 1am cho con ngudi dau dén? Cai gi 1am cho con nguoi phai chét?

To6i d3 quan sat tit ca nhitg hién twong dé khi con ngudi mudn di
nguoc duong. Nhitng dau khé, dan vit, lo lang, ban khoan déu hién 6 rang
trén con nguoi ho, va su dau khd nhu bénh dich lay lan sang nguoi than
trong gia dinh, dén dong ho va ra xa hoi, khién bau khong khi trong lanh kia
bi van duc va ngdt ngat.

That ra, mudn song hanh phac va an lac c¢6 gi kho khan dau; chi can
ban "biét du" va "dung lai." Pung chay thuc mang nira thi khoe lién.

"Chay" thi mét; "Dimg" 1a khoe.

Bay gio ban chay hay dung? Hinh nhu t6i thay ban con chay mau hon
nira. Chét roi!

M6t binh minh mé1 - Mot mat tro1 moi.
Mot mat tro1 moi - Nhitng nu hoa maéi.
Nhiing nu hoa méi - Mgt con nguoi moi.
Mot con ngudi moi.

Mot 6ng Phat moi,
Xuét hién.

Ha! Ha! Hal

Pa hang ngan nam trudce, thanh phd cia nhiing ngoi dén c6 xua da chim sau
xuong ddy dai duong, nhung nhirng tiéng chudéng cia nhitng ng6i dén dé van con



vang vong. Co 1€ nhitng dan ca hay cac loai dudi nudce khac da boi ngang qua va
cham vao thanh chudng, c6 thé khong phai nhu vay. Tuy nhién, tiéng chudng van
xa dua cho dén tan ngay nay.

T6i mudn nghe tiéng chudng do nén da di tim ngoai bién. Qua nhleu nam
lang thang, t61 da dén bo bién d6, nhung t6i khong nghe thay gi ngoai tiéng song
gam, tleng gi6 hu va tiéng lao xao cua bot nudc dap vao ghénh da. Téi ding & bo
bién va lang tai nghe. Khong c6 gi ngoai tiéng song dai duong.

T6i van doi, van kién nhin ding cho. Téi d3 quén han dudng vé, va t6i chot
nhan thiy cai bd bién xa la kia s& 12 mo chén toi. Toi khong con nhé qua khir, nghi
t5i hién tai, tim tuong lai. Toi ciing khong con nhé dudng vé nha t6i & phd thi.
Ngay ca tiéng chudng di hap dan toi ra bién ciing da bo toi, va toi ding lang yén,
mot minh. MOt minh vdi su "yén tinh ctia bién khoi". Va roi, mot dém khuya, t61
da nghe thay tiéng chudng. "Tiéng chudng dang vang 1én! Tiéng chudng lam long
to1 sang khoai la thuong!"

Di¢u nhac d6 da danh thuc t61 tinh con mé. Va to61 khong "mé ngu" nira.
Mot khi con nguoi dd "tinh ngt" thi han khong con "mé" nita. T6i sung sudng
qua. Toi sang khoai qua. Khong con "me ngu" thi khong con "bong dém". Lam
sao con ngudi co thé dau khd mot khi "tiéng chudéng Tam Linh" vang doi?

Ban c6 mubn dén bo bién d6 khong? Ban c6 mudn nghe tiéng chudng
khong? Bao gio ban khoi hanh?

Hay di t61 mOt minh ban di. "Trai tim 1a dai duong cua ban, va ¢ tan day dai
duong la nhiing ngdi dén, chua Tam Linh cta ban."

Nhung chi ¢6 nhitng nguoi da dimg chan va ngdi ngam nhin hoang hén noi
bién rong thi mai cé thé nghe dugc tieng chuong thic tinh d6 thoi. Con nhitng ké
"mé ngu" va "day duc vong" thi hdy con xa, xa lam. Nhiéu khi nhing ke nay da
guc chét bén dudng ma van chua cham tay vao cat bién min mang nong am.
That dang thuonng biét chirng nao!

That uéng phi mot kiép 1am ngudi biét chimg nao!

Ngay ca nhiing tu s, dao si gi gi cling vay nghe, néu khong chiu "tinh ngi"
dé nghe "tiéng chudng" thi thuc khong dang sdng nita!



Thanh phd bé nho yén on nay sang nay chot nao nhiét 6 on a0 ca lén. Tiéng
ngudi noi, tiéng chan chay, tiéng kén, tiéng chudng am 1 ca mot goc phd.

To61 nhom day, bo ra khéi giwdng, quan voi vao nguoi manh vai va dua dau
ra khoi ctra s6 ngdng nhin ra xa.

Thi ra hém nay 1a ngay khanh thanh mot ngéi dén (hay mot ngdi chuia, thanh
duong) do mdt nguoi rat giau co bo tieén ra xay cat.

Toi1 biét 1ao nay. Lao ta da xay vai ngoéi dén réi. Lao 1a nguot "dau tu von
vao ton gido" (investment his wealth in religion). Han 1a mot tén 1ai budn gian
manh, bo von "budn ban ton gido." Han bo mot 161 muoi.

Tai sao hdn "dau tu vao ton giao"? Vi hén s& duoc ca danh 13n loi. Thuec su,
hén chi 1a mot ké "dai bip" va nhiing ké a dua theo han 1a mot 1ii ngu xuan ti
nghiép. Hin bo tién ra lac ddu va ho hao moi nguoi giip thém dé lam noi sinh
hoat ton gido. Vi trinh do thap kém, qué tin vao bé ngoai giadu co cia han, nén
nhiéu nguoi da it nhidu giup han thau loi. Nhung khi xay xong mét ngoi dén nao,
thi chi co tén han trén bang vang, con ngoai ra déu 1a vo danh tiéu tét ca. Ctr nhu
thé, han cang gidu thém va co quyén lyc thém.

Tién c6 thé mua trai dat nay, tién c6 thé mua cd thién duong. Vi tién, nguoi
ta cam tam lam moi hanh dong t61 161, ngay ca budn ban than thanh.

T6i c6 nghe chuyén mot 130 nha giau, khi chét bay 1én gd ctra thién dudng.
Str gid m& ctra va hoi:

-"L&o la ai?

U@y troi dit oi! Ngai khong biét danh ta sao? B9 tin tirc ddm ma cia ta
chua 1én dén day ha?

-Lao mudn gi d6, noi di!

-Ta can gi phai muon, duong nhién la ta vao thién dang roi. Thoi, cho Ngai
vai dong, m¢ cura di!

-Nay, cai thoi tién bac do chi c6 ¢ trai dat cua cac nguodi thoi nhé. Tai day
khong c6 1€ nay. Ta hoi nguoi da lam dugc diéu tot lanh gi khong ma mudn vao
cura thién dang nay?



-Chac chac, thuc tinh & trén nay bét tin tirc cham qua. Ta la nguoi gir:iu long
bac 41 ma. Vié¢c ta lam, ta khong bao gio ké cong dau, nhung thoi cac ngai da hoi,
ta s€ no1. Dé ta nhd lai coi. A, ta c6 bo thi 10 xu cho mdt ba gia an may.

-Co ding khong? Sw gia quay lai hoi than ghi s6 cong duc.

Than Cong Dt do s6, gat dau:

-Bung, l&o co6 cho 10 xu.

-Pugc rdi, con gi nita khong?

-A, con ché, mot 1an nita ta cho mot thﬁng nhé md ¢oi 5 xu.

-Co6 dang khong?

Than Cong Ptrc gat dau cong nhan co.

-A, cOn nita a nghen, cai ndy mdi dé né nghen. Ta c6 du mot budi dai hdi tir
thién xa hdi va ta da ky 10,000 dong vao sé vang cong dirc. Sau do, ta lai ky cho
mot nha tho dang xay cat 10,000 dong nira, tén ta ding dau s6 d6 nghen. Ai ai
cling khen tdng ta hét. Cho nhu vady méi dang cho chir. A, con. ..

-Théi thoi, du rdi, ndy Than Céng Dric, ¥ 6ng nghi sao?

-Cho hin xuéng dia nguc 1a vira roi. Lam viée tr thién ma khoe khoang, gia
doi qua. Lén day mét thém.

-Y 4,y 4aaaaaaaaaa . . . .

Do, loai nguoi la vay. Khi lam dugc mot chut gi déu mudn khoe khoang
cho ca lang xém déu nghe va gio tro bip bom, loi dung. Déi voi ton _giao, ngdn
ngit dong tién khong c6 y nghia gi, nhung con nguoi van st dung dong tién dé
"budn ban tén gido." Vi thé, dao drc, nhan nghia, v.v. da mét dan, bon "con buén
t6n gido" tha ho hoat dong vi nhitng ngudi khac déu "cam ngong "hét roi.

To1 c6 nghe mot cau chuyén.



O mot thanh phd kia, c6 hai cai chét xay ra cing mot lugt. Pay 1a mot sy
trung hop dang ngac nhién. Mot cai chet cia mot ong tu si (dao nao cling dugc),
va cai chét ciia mot a giang hd. Ho sdng d6i dién nhau va a hai cing chét mot
ngay. Nhimg nguoi dan phd thi ngac nhién vo cing. Nhung ho s& con ngac nhién
hon nita (néu ho biét duoc su that); va sy that nay chi c6 ong tu si va a giang hd kia
biét duoc ma thoi (tiéc that!).

Ngay sau khi ho chét, sir gia Tir Than dén mang ho di. Cac st gia dem a
giang ho kia 1én thién dang va day lao tu si xuong dia nguc. Lao tu s day nay 1én
va hoéi rang:

-"N¢ ne, may 6ng ban, may ong c6 lam 1an khong d6? M4y ong mang a do
1én troi, con ta xudng dia nguc ha? Cho my 6ng lam lai d6 nghen . .

-Chuing ta khong 1am 13n dau. Nhung théi, 140 c&t nhin vé dam dong kia rdi
ta s€ no1."

L3o tu si nhin vé phia trai dat. Lao thay xac minh duoc quan vai thom, phu
day hoa va nudc thom. DPang sau c6 hang ngan nguoi ngdm ngui tiéc thuong mot
vi tu si pham hanh, suét doi hy sinh cho 1y tuéng ton gido. Ho s& dua thi hai vi tu
sinay 1én gian thiéu. Ho tudi dau thom 1én gian cti va cham Itra. Tiéng tung kinh
cau nguyén ndi 1én theo lan khéi bdc toa 1én. 'Nhung bén kia duong 1a xac chét
cta a giang hd, khong ai thém dém xia toi 4 hét. Lat nira, vai nguoi lugm rac sé
quing thiy a 1én ngon ddi hoang kia; noi d6 da c6 bon ché d6i va diéu hau, kén
kén chuc cho sin dé xau xé, phanh thay.

Khi 130 tu si thay nhu vay, 1o quay lai cac st gia Ttir Than noi:
-"N¢, thay chua, ndy nguoi ¢ tran gian con biét di€u hon may 6ng nira do!

-Ngudi & tran gian chi biét nhiing gi bén ngoai ma thoéi. Su nhan xét hiéu
biét ctia ho khong bao gid c6 thé di qua hon cai than xac ctia con ngudi. Nhung
cau hoi khong phai la ¢ than xac nay, ma chinh la ¢ trong long nguoi. Khi nguoi
con song va khoac 4o nha tu, nguoi da nghi gi trong dau 6c? C6 phai nguoi ciing
da tham yéu trom nh¢ a giang ho kia khong? Co phai nguoi cling da rén ri hat theo
nhimg khuc hat a giang ho kia hat khéng? C6 phai da c6 lic nguoi thay doi séng
nguoi trong rong vo vi va thém khat dugc 6m mot ngudi dan ba trong tay? C6
phai c6 luc nguoi dinh dem sb tién nhitng tin do tin vao nguoi, dang cung cho
nguoi dé qui xudng duéi chan 4 giang hd kia xin chut tinh yéu khéng? Trong khi



nguoi nip dudi 16p 4o thanh thién d6 dé loi dung, lira bip thién ha qua cai vo bé
ngoai dao mao, pham hanh ctia nguoi thi bén kia duong, a giang ho hén ha d6 dang
t6n vinh ngud ¥ ng mo doi séng cao thuong, thanh khiét ciia nguoi. Khi nguoi lam
1 & thanh dudng hay dén tho, va rong to 1én nhimg khuc kinh cau hay 151 nguyén,
thi & g1ang hd d6 guc dau trong an nan hoi 16i va xtc dong sau xa. Bén nay duong,
nguoi gia déi gian tra trong chiéc 40 nha tu, thi bén kia, sy théng thiét an nin toi
16i dang day vo tdm hon & giang hd. Nguoi tré nén chai san li lom, x40 quyét voi
céi tri thirc hoc mot dugc ctia ngudi khac; a giang hd d6 chi dau chap nhan sy ngu
d6t vo6 minh cia minh va chi mong dugc giai thoat. Cudi cing nhiing gi con lai
trong nguoi, d6 1a "ban nga, 1a tham lam, 1a si mé, 1a gia dbi, bip bom, . . . nhung &
giang ho kia d3 thoat khoi dugc cai "T6i" rang budc, thap hén, vi ky. Ngay lic
nguoi trat hoi thd cudi cung, nguoi van kiéu hanh va thoa man vi khong ai kham
pha duogc bé trong toi bai ciia nguoi; nhung khi a kia chét, a ¢ hoan toan trong
sach vi sy tham mudn da dut bat trong tim. Do d6, nguoi di xuéng cdi toi tim nhu

tam hon nguoi, con a dang di trong ving "A €nh sang ctua Tinh Thuong va Chan
Ly." Bay gid da dén ngay tan ctia nguoi roi."

n

Nay cé4c ban, dung "danh gia vO€i mot ai qua 16p 4o bén ngoai nhé." Trén

doi nay, nguoi ta hay "nhin 1am" nhau lam!
Chuc céc ban sang suot.

Toi dang ngdi bén canh givong mot nguoi dan ong 84 tudi sap chét. Pa tir lau,
ong lao nay chiu nhleu dau d6n va kho so vi cin bénh quai ac hoanh hanh. Lao da
1Am cam va bai xudi ndm trén giudng bénh 1au 1dm réi. Nhung mic dau 3o ta
ngéc ngoai, dan vat, dau dén véi can bénh nhu vay, lao ta van muén séng, "them
song." Lao ta van "so chét." Ngay ca nhimg ngudi ma doi song ho chi 1a mot doi
song thira, khong dang sdng, hodc "chét ngay khi con sdng" ho van ham mudn
duoc séng. Tai sao con nguoi lai ham séng so chét dén nhu vay? Tai sao cudc
song day nhitng kho dau, lo so, ma con nguoi van thém khat dugc sdng? Cai cam
giac "sg chét" 1a thé nao? Tai sao chung ta so chét khi chung ta chua tirng biét n6?
Tai sao chiing ta so cai khong quen, khong biét d6?

Khi ¢6 nguoi nao dén tham, 130 ta rén ri, than trach, phan nan du diéu. Than
phién di theo than phién. Lo ta buc minh vé1 dam bac si va nhitng nha tam 1y tri



li¢u 1am r6i. Lao ta mudn tong ¢ ho di cho rdi, nhung 130 ta van nudi hy vong la
ho s€ chira cho lao lanh bénh.

T61 gap lao mot minh va hoi: "B0 1ao van mudn sdng hd?" Lio giuong doi
mat, tron nhin t6i va cho rang t6i qia nhan tam khi héi nhu vay; nhung 3o €0 gang
tra 10i: "Bay gid toi chi c6 cau xin Thuong Dé dén mang t6i di sém cho rdi. Khod
qua!"

Lao ta da noi1 doi!
T61 nhd mot cau chuyén.

"Ngay xua c6 mot lao tiéu phu gia yéu c6 don va ngheo doi. Ong ta gia yéu
dén ndi khong con du strc dé di dbn cui d6i lay thuc pham nita. Cang ngay, lao
cang gia yéu va khong c6 mot ai dén tham hay giup d6. Mot ngay kia, lao dang cb
stc bo cui trong rung. Mét qua, lao ng01 phich xuong, than thd: "Than Chét dau,
sao khong dén mang t6i di cho rdi? Séng lam gi ma kho qua vay né?!"

Khi 6ng 10 tiéu phu vira dat tiéng, 130 cam thay c6 cai gi lanh lanh sau lung
va hinh nhu c¢6 mot ai d6 dang nhin ldo. Léo dinh quay nguoi lai, thi mot ban tay
lanh gia so 1én vai 1do. Lio run ban ngudi 1én, mudn qui sum xuong Lio cb thu
hét can dam, quay phat ngudi lai. Khong c6 ai hét. Nhung 130 van c6 cam giac co
ngudi ndo dau d6. Lio van cam thdy sirc ning cua ban tay ai d6 dit trén vai ldo.
Trudc khi 120 m¢ miéng dinh héi "ai d6" thi ngudi vo hinh do6 noi:

-"Ta la Than Chét ddy, nao hay néi di, ta co thé gitp duoc gi cho nguoi day?

-Lay, lay Ngai, Ngai mudn gi noi con? Lo tiéu phu lap bap, vd md hoi day
nguoi, run lap cap hoi.

-Ta dén day vi nguoi di goi dén tén ta kia ma!

-0, lay Ngai, xin hay tha 18i cho con. Con di quén mat. Con goi Ngai chi
dé xin Ngai d& dum con bo cui 1én vai con ma théi. Con xin hira voi Ngai, con
khong dam lam phién dén Ngai sau nay nita, ma thi du con c6 16 miéng quen goi
Ngai, Ngai ciing dung thém quan tam dén 101 130 gia nay. Con thyuc sy dang sdng
sung suéng lam a!"



T6i dang nhd t6i cau chuyén budn cuoi d6 thi co ngu:cn nha 6ng gia binh
nhan vao cho hay c6 mdt vi dao si dén. Vi dao si nay ndi tiéng c6 nhiéu phép
thuat.

Ong gia binh hoan 6m yéu gan chét nay, nghe néi cé dao sinoi tieng, voi thu
hét strc tan, nhdm day noi to 1én:

"Mau mau, dao si do ¢ dau? Moi ong ta dén gip chita cho ta. Dﬁng 1a Troi
thuong ta, cho ta sdng ma. MaAy cai tén bac si gan do thiét, ho cr noi ta sap sira
tiéu ma rdi. Lam sao ta chét dugc khi Troi cho ta sdng?

To6i1 dung day di ra ngoal Chéng bao 1au sau, khi t6i vé dén nha, thi nhan
duoc tin ong gia "ham séng" d6 da chét roi.

Bém qua tro1 d6 con mua that 1on lam duong phé 13y 16i do ban. Nhiing
ludng gié lanh van con thdi manh va bau troi van gidng giang may xam. Duong
nhu 14 6ng Mit Troi dung dinh khong chiu vén man nhin xudng tran gian; anhsang
mat troi 1am cho trai dat thém phan 4m 4p xinh tuoi ddy sirc song, nhung hom nay
thi that 1a u &m qua.

Nhin tro1, nhin may, toi théy tam hon minh tri tré han lai, toi tim hon

Mot thanh nién tré trung dén gdp toi. Anh ta c6 vé nhu la mét "t dién
song", mot "tir dién biét di." Nhirng 101 no6i ciia anh ta sac mui sach vo. Mot cai
mui dang chan!

Mic dau anh ta dén dé nghe t6i noi, nhung thuc ra toi dang chiu dung dé
nghe anh ta ndi. Anh ta néi du thir, néi huyén thuyén, néi dai dang - nhiing diéu
anh ta n6i toan 13 nhai lai nhitng gi nguoi ta d néi rdi - va anh ta cr lap di 1ap lai,
tudng rang nguoi khac s& kinh so cai "mé tri thire" ctia minh.

Lbi hoc ngay nay cting vay, né day nguoi ta tro thanh nhing cai may néi thu
dong, may moc. Cai 161 hoc d6 khong giup cho con nguoi mo mang tri 6¢ va di
sau vao vung dat tim linh tri tué - nd chi san xuét ra nhitng nguoi may, nhiing céi
may thau bang chanh hi¢u.

Chung quanh t61, c6 rat nhiéu may thau bang nhu vdy. Ho thau, ho lap lai
nhiing gi ho nghe, ho thay ma chang hi€u gi cd. Nhung néu c6 mot nguoi tri nao
nhac nhé ho thi ho 13p tirc néi nong 1é€n lién va cai 1y dir doi.



That 13 ngu xuén!

Mt dém kia, c6 mot ngudi 1t khach budc vao quan tro. Khi hin ngdi
xuéng, hin chot dé ¥ ¢6 vai ngudi budce ra khoi quén, roi mot 14t sau, lai c6 dim ba
ngudi khac budc vao. Cir nhu thé ra vao, vao r a khong biét bao nhiéu lugt. Hin
dé y nhu vay va chot bung 18n trong ¥ thirc mot ¥ nghi.

Tam con nguoi cling nhu quan tro, nhitng ¥ nghi, nhiing ham mudn, va ngay
ca nhiing chuyén bién tu twong d6 nhu nhitng ngudi khach chot ra chot vao, lién
mién bat tin. Va trong cung mot nhip tho, toi noi ban hay rang khong cé gi quan
trong bang sy yén ling trAm tinh ngdi quéan chiéu sy khac biét nhau giira "Cha" va
"Khach." (Danh tir nha Phat goi la Nang va S¢, Tam va Tam S¢).

Nhung lam sao chiing ta c6 thé nhan thirc duoc "Chu" va "Khach" d6?
Duc Phat da day: "Hay dung lai!"
"Dung lai" thi cac ban s€ théy canh ctra bi mat cua coi1 nguén An Lac.

DPon gian qua, dé 1am qua, sao cac ban khong chiu 1am? Chay lam gi cho
mét?

Hay "dung" lai di, to61 dang ding day cho ban.

Pém t6i den nhu muc. Chi c6 mot vai ngdi sao nho lap lanh yéu 6t trén bau
tro1 va manh trang ludi liém ndm khuat e then sau dam may xam duc. Mui hoa ctc
téa thom ngat va huong thom cua n6 lam khong khi am uét ngdt ngat kia do phan
kho chiu.

To61 thay mot ngudi dan ba buc rac dau kho di ra di vao can nha. Toi khong
biét ba ta rd lam, nhung toi nhin duoc sy dau khd buc bdi han trén nét mat ba ay.
Su dau kho phién mudn che mo di guwong mat kha 4i cta ba ta.

Cuo1 cung, ba ta tim dugc t61 dang ngoi1 ¢ goc cay va tién dén hoi: "Lam sao
de to1 hét kho?"



T6i nhin ba ta. Dudng nhu ca mot ndi phién mudn dang chup Ién dau ba ay.
Ba ta la mot hinh anh thi du cua kiép con nguoi. Ai ai ciing mubn ru bo mudn
phién, nhung lai quay lung trén chay khong dam d6i dién véi no. Dau kho chi xuét
hién khi 4nh sang tinh thtrc bién mat. Khong c6 mot ai nhan thirc rang "trong Pau
Kho ¢6 Hanh Phiic, trong cai Song c6 mam Chét." Su vat luon ludn c6 hai mat
déi dii nhau, tuong quan tuong tirc voi nhau.

Cai hanh phuc tran gian ma con ngudi binh thuong mudn huong, co phai
ching 13 sy sung mén tién bac, tinh yéu lira d6i hay co hoi phét trién nghé nghiép,
V.V.?

Tuy nhién c6 may ai hiéu rang cai hanh phuc duc lac tam thoi d6 di an chira
trong n6 dau kho, mat mat, phién muén , v.v . . .Con nguoi cang tham cang mudn
huong thu nhiéu, nhung mot khi khong dat du’orc nhu cau huong thy do thi viing
lay dau kho byc boi ganh ti con sau tham hon, dim chét con ngudi trong no; va tién
trinh dau kho dé ctr lap di 1ap lai subt ca mot doi nguoi. Chung ta cé thé chira lanh
than bénh, nhung kho c6 thé chita lanh "tam bénh" néu ching ta khong biét cach

"chuyén hda" tu tuong, y thic chung ta. Cang cham ' 'chuyén héa" chimg nao,
chung ta cang ddi dién v6i dau kho nhiéu chimng nay.

Mot ngay kia, c6 mot chang trai dén gip Dic Phat. Anh ta sao ma birc ruc,
lo au, tuyét vong dén thé. Anh ta rén Ién, kéu um sum: "Sao thé gidi nay kinh
khung qua, cudc doi sao khon nan qua, dau dau cling thay phi ly, dau kho lam
sao!"

buc Phat goi anh ta:

-"Hay dén "noi Ta."" Noi day khong con dau kho phién mudn nira."

Poc xong doan nay, ban nghi gi?

Do la mot budi trua he Véng lang. Mat troi chiéu sang ruyc lira va khéc
nghiét. Cay cdi (duong nhu bi say nang hét, guc dau im lim chiu dung. Mait dudng
bbc hoi nong ham hap. Khong gian nhu chét sig kho cing. Noéng, nong, troi
nong qua.



T6i ngdi & bii co, dudi tang cay dau xanh. Chung quang toi 13 ning, nhimg
vat nang nhay maa lam toi hoa mat nhirc dau ky la. Ngdi chiu dung nhu thé mot
lac 14u, t6i chot nh dén hinh anh cin nha lira ma Pac Phat di vi du trong pham
Kinh Phap Hoa do Ngai thuyét giang.

T6i khong phai 1a mot tin dd Phat gido, nhung toi rat thich va bi hdp dan khi
doc céac Kinh sach Phat giao.

Hinh anh cén nha ltra trong Kinh Phap Hoa do, ¢6 phai chang la thé gi6i bao
loan cua con nguoi ngay nay? Co phai chang la thé gidi tam linh day duc vong,
san han, oan thu, thém khat?

Con nguoi da tra mdt cai gia qua dat cho long tham thap hen cua
minh. Biét dén bao gid con ngud1 maéi chui ra khéi can nha Itra d6?

Tiéng hot ctia bay chim trén cdy 1am toi cam thay vui vé la thuong. Ong mit
tro1 da bt con thinh nd va ban bo cho tran gian mét chat gié thoang. Khong khi

diu lai mot it, du hoi néng van ngdt ngat nhung sinh vat va cay c6€i d& thd hon
nhiéu.

T6i lang nghe tiéng chim hot riu rit trén cay. C6 18 chiing dang cii 16n, c¢6 18
chung dang danh an, c6 1€ chung dang tu tinh.

Du gi di nira, tiéng chim hét van dem lai vui vé, sang khoai cho loai ngudi.
Nhirng tiéng hot du duong hay riu rit khac nhau cua bay chim pha tan di bau khong
khi tinh mich cta budi trua hé va giap cho toi thém sirc song méanh liét.

Téi tiép tuc lang nghe diéu nhac ém tai d6 hoa theo tiéng thd dai cua gié. Im
lang va lang nghe. T6i ru hon toi vao diéu nhac thién nhién va thé gidi ciia am
nhac thién nhién da dua toi vao thé gidi ciia tam linh. Va gidy phut nay that tuyét
voi. DPiéu nhac d6 khong phai riéng cho to1, cua riéng t61. Do 1a cua tt ca moi
nguoi. Néu ai 1anh hoi duge thi thé gidi tim linh d6 dd mo cira sdn cho. Ngay lic
ta yén lang khong xao dong, tim man san khdu d3 vén mé va dan nhac hoa tiu
khitic nhac tdm linh da trdi 1én. Va d6 1a 1an dau tién ta cam nhéan duoc su phong
pht sung méin cta ndi tim minh, ciia thé gidi bén trong minh.

Hay thirc tinh di!

Hay lang nghe di!



Hay budc vao di!

Co6 mdt vi thdy goi cac dé tir ciia minh di tham van khép noi. Hét ky han
thoi gian vi thay cho phép cac d¢ tur cua vi ay lan luogt tré vé, chi thi€u mot nguoi.

Vi thay rat bang 10ng vé su tu hoc ciing nhu kinh nghiém git hai duoc€ cua
cic dé t&r minh. Ho da rat tia dwoc rat nhiéu kinh nghi¢m séng cling nhu da thau
luvom duoc tinh hoa cua sach vo, kinh dién.

Cuoi cung, nguoi d€ tir cham tré vé voi thay cling da trd vé.
Ong thay noi:
-"Con da vé sau cac huynh d¢ con. Chac con da hoc hoi dugc nhiéu hon?"

-"Con chang hoc dugc gi ¢4, hon nita con cling quén ludn nhitng gi Thay da
day con." Nguoi hoc tro diém nhién tra 101.

Ong thay buc boi, tuyét vong lac dau, bo di.

Mot ngay kia, nguoi hoc tro "dic biét" d6 vao ky lung tim cho thay, khi ky
eo lung cho thay, ngudi hoc tro 1am bam va vo vo vao lung thay minh:

-"Cai dién tho thi dep, nhung tiéc qua bén trong, khong thiy tuong Phat dau
ca.

Ong thay nghe noi vay, gian lam. Ong ta hiéu nd6 mudn am chi gi minh day.
Nguoi d¢ tu thay thay gian thi cuoi ha ha. Ong thay cang do mat tia tai, hdm rang
néu né con xic lao nhu vay nira, ong ta s& tdng cd nd ra khoi tu vién.

Ngay khac, khi ong thay dang cham cha ng01 doc sach, nguoi dé tir do lai
dén gan, ngdi canh thay. Ong thay van cham chua tiép tuc doc. Vao luc d6, co6 mot
con ong bay lac vao phong va no c¢d tim duong ra. Nhung con ong nhu bi lac
huéng. Canh cira phong rong mé nhu vy ma con ong ctr hiic dau vao canh cura sO
da dong chat. Con ong ctr hiic dau vao canh ctra dong d6 mai va tiéng ong kéu dzi
dzi .1am nguoi nghe phat sot ruot.

Anh chang d¢ tir voi kéu lén:



-"N¢, con ong ngu Xuan kia, khong phai canh cwra d6 dau. Hay dung lai,
ding huc dau vao gidy dan cira s6 nita va nhin lai sau nguoi di. Canh cira mo rong
do kia kia!"

Khéng phai con ong ma chinh 6ng thdy nghe nhimng 151 hoc trd minh néi, va
ong da "tim thiy canh cira." DAy la 1an dau tién, 6ng nhin k¥ vao mat dé tir minh.
D6 khong phai 1a dira hoc tro ma 6ng da cho né di tham van nira. Ong thay hiéu dé
tir minh d3 tré vé sau khi "nhan thic dugce diéu gi" chur khong phai da "hoc dugc"
diéu gi. Gio thi 6ng da hiéu cau ndi ciia dé tir minh "dién tho khong linh vi khong
c¢6 Phat." Ong nhin con ong va thay né ciing tim duoc 16i ra roi.

Céu chuyén nay la thong di€p cua té1. D6 1a nhiing gi to1 clir ndi1 mai, noi di
noi lai, khong thoi.

Khi dong tam thirc thoi khong xao dong nita, Phat Tanh, Chan Nhu Xuat
hién.

T61 mo1 ban di vao Chan Khong. D6 1a 161 moi vao ton gido. Néu ban nhan
161 mo1 nay, ban la mot ngudi co6 ton gido. Ching ta chi can c6 vay thoi.

Co lan toi di ngang qua mot tAm guong treo & mot goc tdi cua cin phong dé
dd cti. TAm guong treo & d6 1au 1di va khong mot ai dé ¥ téi no hét.

Tam guong bi bui pha mo di, khong co thé soi thay rd mot cai gi. Hinh nhu
chi c6 bui ma chang thady guong dau ca - nhung c6 that 1a tam guong khong c6 &
day nira khong?

Khéng, du bi phu daybul tam guong van con d6 nguyén ven. Bui chi phu
mo di nhung tim guong van sang trong néu ta lau bui di.

T6i nhé dén mot giai thoai thién Trung Hoa rat thi vi. Giai thoai bat dau tir
bai ké ctia mot vi thién su tai mot thién vién. Vi Td thtt 5 cua thién tong Trung
Hoa mudn thir tai dd dé cia minh dé xem ai c6 thé ké thira tim 4n nén béo tat ca
thién sinh déu viét 1én s& dic ctia minh. Khong ai dam viét ca, duy chi c6 mdt vi
Thuong Toa gido tho viét mot bai r::ing:

"Than nhu cdy bd dé

Tam nhu dai guong sang



Ngay ngay phai lau chui

Thi lo gi bui bam?"

Moi nguoi trong thién dudng déu vo tay khen ngoi. T Su van khong néi gi.
Luc d6 c6 mot ngudi qué mua cuc mich thuong ngdy gid gao & sau thién duong,
cling 1én nha trén ghé mit xem qua bai ké. Ngudi nay khong biét chit nén nhd cac
thién sinh doc dum. Nghe xong, 6ng ta cudi noi: "Toi ciing ¢6 mot bai ké, nhd qui
vi viét dum."

Céc thién sinh qua ngac nhién va to mo nén bang long viét dum. Bai ké ong
ta muon viét la:

"B dé von khong cay
Guong sang khong can dai
Xua nay khong mdt vat
Thi lo gi bui bam?"

Doc qua bai ké, ai ndy déu rung minh stung sét. Co thé ddy 1a mot vi Thanh
Tang xuat hi€n. Va vi thién su d6 chinh l1a T6 thir 6 ctia dong thién Trung Hoa.

Khi doc xong giai thoai thién nay, t6i thiy tim hon t6i bing sang la thuong.
T6i thdy nhu minh da 16t xac trd thanh mot nguoi khac. Tam guong bi bui che mo
do, co phai chang la "con nguoi that, Phat Tanh, Chan Nhu, Chan Tam . . .cua
ching ta da tu lau bi dau budn, lo 4u, ham mudn, s¢ hii, v.v. . . che mo, khién
chung ta quay cudng méi? Vay, néu chung ta nhan thirc dugc nhiing phién ndo dé
lam kho ching ta, 1a 4o anh, thi chung ta s& khong bi ching né chi phéi rang budc
nita, cling nhu tdm guong duoc lau bui di thi s& trong sang tro lai thoi.

Cac ban hay cung t61 nhin sau tr¢ lai tim hon minh.

Mt bién xanh

Bau tro1 xanh



Dam may tring
Chan troi hong
Mot canh chim
V{t ngang qua

Bay vé dau?

Trang glay trang lanh lung nam truéc mat. Cay bt bé bang tro trén trén tay.
Pau 6c toi tréng rong, khong mot ¥ tuong nao 16 dién.

To61 mudn ndi véi ban that nhiéu, td61 mudn viét cho ban that nhiéu; nhung
hinh nhu gifra t61 va ban c6 mot khoang cach vo hinh.

To1 hoan toan c6 don, that co don gitra ddm dong nguoi.
Mot thoang x6t xa, mot thoang budn.

(*doan nay va bai tho ngan trén khéng phdi ciia Osho ma cia nguoi dich
chot cam thay bang khuang, the thoi . . .)

Ba@n hoi téi "Tinh Yéu" 1a gi?
"Tinh Yéu" 14 an sung ctua Thuong Dé ban cho loai ngudi.

Tinh Yéu c6 mét sirc manh van ning. Va chi c6 ngudi ndo sdng bang trai
tim m&i mang diing nghia con ngudi. Noi nao ¢6 TinhYéu, noi d6 c6 Thuong BE,
c6 Chua, c6 Phat, c6 Thanh Than; bsi vi tinh yéu la &nh sang hién dién cua cac
dang Thuong Dé.

Hay nhé rang, khi dau 6c ban chita ddy oan thu, thi ban tré' nén yéu dudi vo
cung Vi soi day lién hé gitra Chua, gitra Thuong Dé va ban da bi cat dit roi. Do 1a
1y do vi sao nhiing cam giac han thu, oan ghét, ghen hon chi dua dén dau kho va
hoi han.



Tinh yéu mang dén hanh phuc, thanh binh, yén 6n va cam théng dén cho
ching ta. Tinh yéu mang trong né huong thom ctia su song trén trai dat nay.

Qua tinh yéu, chiing ta dén gan trai tim vii tru.€
Qua tinh yéu, ching ta dén véi Chba, véi Phat, véi con nguoi.
Hay thuong yéu nhau va tha thir cho nhau.

T6i dang thdy mot nu hong trén méi ban.

Pong ho treo trén tuong dang "tic tac" déu din chi thoi gio. Db véi toi, thoi
gian da dung han lai r61. Du n6 dang chay do, nhung thuc sy véi to1, dong ho da
ngung chay.

T6i khong con bi thoi gian chi phdi nita. To6i da thoat khoi gong kém tan ac
cua nd. "Thoi gian tam 1y" va "thoi gian vat Iy" cling khong con tac dong hiru hi¢u
trong t6i va trén t6i. Toi da vuot thoat thdi gian va budc 1én mot tang "khong
gian" - "thoi gian" khac. Toi dang ngdi ddy, mat nham lai va nhin tan sau tham
Iong minh. Dong thoi gian da khoac mot bd mat méi.

That an binh lam sao khi thoat ra dugc "ludi hai thoi gian." Ngay ca nhimg
hoat dong tu tudng cling vang bat. Su hién httu cua dong sinh hoat y niém ciing
tiy thudc vao thoi gian. Nhung néu thdi gian mat hiéu luc, nd cling mat hiéu luc.
Va chi con "hién tai hién hiru."

Nguoi ta noi rang hién tai ciing 1a mot phan cia thoi gian, nhung that ra hién
tai khong phai 12 mot phan cua thoi gian, nd vugt qua khoéi thot gian. Khi chiing ta
nam duoc hién tai, chung ta da tré vé dugc voi chan tam thuong hang.

Chuc cac ban thanh cong thoat khoi sy chi phdi cia dong thoi gian nghiét
nga.

Mt troi da lan vé huéng Tay lau 1am roi va mot vai anh sao thép thoang béao hi¢u
man dém sap budng xuéng. Bén ngoai that yén ling, bén trong ciing yean ling.
T6i dang & mot minh. Khong c6 ai bean canh tdi hét. Ciing khong c6 ai bén trong
t6i. Toi khong co6 mat lic ndy. Nhung c6 thé néi toi dang co6 mit trong Chan
Khong. Khi tam thitc hoan toan vang lang, tat ca déu vang bat.



Tam tri con nguoi that ngd nghinh. N6 gidng nhu mét ca hanh. Toi c6 su
quan sat so sanh nay khi t6i dang 10t vé mot ci hanh. Téi 16t ting 16p, ting 16p vo
cti hanh cho dén khi khong con gi trén tay t6i. Cu hanh c6 16p vo day bén ngoai,
va sau d6 mém mong bén trong, va dén 16p cudi cung thi khong co gi hét.

Tam con nguoi cling vdy - nhiing tap niém, vong dong lang xang bén ngoai,
sau dén 16p man y niém vi té nho nhiém bén trong, va cudi cing 13 chan khong,
khong co gi hét.

Ban c6 thé goi chan khong d6 1 thuc tanh, thuc chit con nguoi, 13 linh hon,
1a bat ctr cai gi ban mudn dit tén cho nd. Nhitng danh tir khong chuyén ché dugc
gi hét. Chi c6 mot sy thuc hién hitu 1a khi tdm thic Véng bat moi ¥ ni€m, thi "cai
to1, cai ta" cling khong c6 mat.

Ban hi€u gi vé cudc doi?

To61 hom qua, ¢6 mot ngudi cling hoi té1 mot cau hoi tuong to nhu vay. Vi
the, to1 ké cho anh ta nghe mdt cau chuyén.

Ngay kia, c6 mot nguoi dan 6ng lon tudi ng01 trén ghe banh, bén canh c6
mdt anh thanh nién ciing ngdi yén lang. Ong ldo nhim mét nhu dang ngl, nhung
thinh thodng miéng 6ng ta hé no mot nu cudi. Tuy nhién, qua nét mat va doéi ban
tay clia Ong ta dat trén thanh ghé, ngudi ta o6 cam tudng nhu 6ng ldo dang cd ging
thoat ra mot 4p luc vo hinh nao d6 dang de nang Ién ong ta.

Nguoi thanh nién chdm chi quan sat 6ng 1ao mot hoi lau, va réi, khong thé
dan duoc su to mo, anh ta hoi:

-"Nay ong, ong dang cuoi cai gi vay?

-T6i dang nhé lai nhitng chuyén phiéu luu trong doi toi, va t6i thiy budn
cuOl.

-Nhung t6i thay hinh nhu 6ng dang dang co gitra hai ap luc nao do, va ong
dang c0 day dua thoat ra, phai khong?

-Dung vay, to1 dang mudn quen di nhitng cudc phiéu luu ma to61 da nhd di
nhé lai khong biét bao nhiéu lan roi.



-Ong 130 a, & dJ tudi dng 161 ma 6ng con nhd nhitng chuyén phicu luu vién
du cua do1 minh sao?

-Nay anh ban tré, mot ngay nao do anh s& hiéu rang cudc doi chang 1a cai gi
khac hon 1a nhitg chuyén vién du phiéu luu tir binh dién nay qua hoan canh no.

Cudc doi chi 1a gidc mong dai, va khi anh tinh lai, anh chi 1a mot ké tring tay,
khong c6 mot céi gi trong tay anh ca. Nhiing gi anh nghi la "anh da va dang so
hiru", thuc ra do chi l1a "ao giac" ma thoi.

Mot khi anh hi€u rd dugc nhu vay, anh s€ hi€u ban chat cudc doi nay.

Ong 130 mim mot nu cuoi, guc dau xudng lang 1€; va ngudi thanh nién dua
mat nhin d61 cdnh buém trang von quanh mdt ny hoa tham nhuy.

Cudc do1, kiép con nguoi, van vat, vii try, v.v. tat ca la 4o anh, tat ca déu vo
thuong.

C6 mot cau bé ndi véi t6i "Toi mudn trd thanh mot vi nhan giéng nhu
buc Phat. Ong c6 thé chi cho t61 cach gi dat dén muc dich d6 khong?"

Cau bé d6 khong tré dau. Cau bé d6 khoang 60 tudi r6i. Nhung nguoi ndo
héi t6i mot cau hoi nhu vay, t6i déu cho 13 ho con kho dai bé bong, ho chua trudng
thanh. Vi sao? Vi ngudi da truong thanh roi thi khong bao gio mudn "tré thanh
mot ngudi khac ma khong muén 14 chinh minh?"

Lam sao ta c6 thé thanh mot nguoi khac dugc khi chinh "ta da danh mét
minh?"

T6i cling da trdi qua giai doan au tri nhu vay. Toi cung da mudn trd thanh
mdt ngudi khac; nhitng nhan vat c6 tén tudi, tiéng tim, dia vi, déu 1a than tuong
cua to1, nhitng wdc mo cua to6i. Va toi xoay cudc doi té1 chung quanh nhitng nhan
vat d6. Toi mo toi 1a ho, t6i song trong mo, téi nga trong mo. Nhung roi, mot
ngay, khi t6i suc tinh sau mot con mong dai mé mudi, t6i thdy minh that 1a tré con
khi mudn tré thanh mot ngudi khac.



Nay cac ban to1 01, ngudi nao muén tro thanh mot nguoi khac thi da danh
mat chinh minh réi. Mdi mdt hat giéng déu co san trong n6 mot loai cay. Con
ngudi cling vay. Mbi con ngudi déu c¢6 ching tir tot x4u ctia chinh con ngudi d6€:

Hay tim hat giéng cta chinh minh. D6 1a phuong cach duy nhat dé phat
trién chinh minh. Ngoai ra, khong c6 cach nao khac. Trén con duong "tim lai
chinh minh, s& ¢ rt nhiéu tré ngai, chong gai, thtr thach, nhung néu ta khong vuot
qua dugc, ta s€ khong bao gid tim lai dugc con nguoi that cia minh."

Xua kia, c6 mot khat si tén 1a Shivli. Mot hom, trén duong di khat thuc,
khat si thay mot nguoi dan ong chay that mau xudng ph6. Khat si hoi:

-"Nay ong, ong chay di dau vay?

Khong dung lai, nguoi kia vira chay vura tra 101:

-"Vé nha."

Khat si Shivli hoi ngudi dy mot cau hoi la lung:

-"Nha nao?"

Toi1 cling hdi ban mot cau hoi nhu vay. Ban dang chay. TAt ca moi nguoi
déu chay. Co6 phai ban cam dau chay vi moi nguoi, ai ai cling dang chay nén ban
cling chay. Ban chay di dau? Ho chay vé dau? C¢é phai chang ban va ho mai miét
chay ma khong biét minh s€ vé dau?

T6i wdc mong sao ban cé thé tra 1oi toi gidng nhu nguoi dan ong kia di tra
161 khat si Shivli. Néu ban tra 161 dugc nhu vay, ding nhu vay, t6i s€ nhay cang
1én vi mung rd. Nguoi dan ong kia tra 161 theé nay:

-"Chi ¢6 mot cin nha duy nhét dé tré vé, d6 1a nha ctia Phat, caa Chua, cta
Thuong BE. B6 1a nha, noti té1 phai chay dén."

Thuc vay, chi ¢c6 mot can nha, mot "can nha tadm linh" - ngoai ra, moi thi
déu 1a 4o vong, déu la mo. Va can nha tdm linh d6 dang tiém an ngay trong chinh
ching ta.

Tuy nhién, néu to1 gdp nguoi dan ong do, toi s€ hoi thém rang:



-"Néu ban mudn tim Thuong Pé, tai sao ban can phai rong rudi di tim vay?
Lam sao ban c6 thé gip Thuong Dé néu ban ctr ddo dac di tim Ngai ¢ bean ngoai?
Thuong Dé hay Chua, Phat, gi gi di nita dang c6 mit tai day, lic nay. Ngai hi¢n
hiru trong ban, c6 mdt trong ban. Ban cang chay, ban cang xa dan Ngai. Dé thay
Thuong Dé, chi cin ban dimg lai va nhin vao bén trong tim hon minh."

"Phit tai TAm, khong phai tim ciu bén ngoai."

"Chua tai tam, chang can tim kiém dau xa."

Toi dang ¢ nha mot ngudi triéu phu. Ong ta gidu c6 lam, khong c6
mot vat gi trén do1 nay ma ong ta khong s¢ htru. Moi nguoi them khat gia tai cua
ong ta, ho ganh ti v&1 sy giau c6 cua ong ta, ho udc mong dugc mot chut tai san
cua Ong ta.

Ong ta at han sung suéng lim thi phai. Nhung, nhin vao d6i mét 6ng ay, to1
thdy rang ong ta khong sung suéng, ma trai lai. Ngay va dém, ong ta ng6i tinh
toan nhitg mon tién khong 16 thu nhap 10i 1di tir cac cong ty budn ban cua ong;
nhitng con sd ting dan 1én nhu ndi dau kho trong dng theo mirc do i suat ting dan
1én.

Ong ta bi mat ngt trAm trong. Thubc men déu vé hiéu. Ong ta ngdi trén
déng vang ma lai thém khat dugc ngi mot gidc ngl an lanh, khong mong mi,
khong s¢ sét nhu gd an may kia. Tén dn may khong co tai san nén han khong so
mat, khong co cai gl dé mat. Nhung ong triéu phu qua glau nen ngay dém lo s¢
cudp cia, bi hai. Ong ta tré thanh mot ké dau kho "vi qua giau."

Mot ngay kia 6ng ta dén tim t6i. Nhin 6ng tiéu tuy dau kho, t6i khong nghi
rang ong ta 1a mot triéu phii. Ong ta ndi chuyén va hoi t6i 1am sao dé ngu dugc
mot gidc an 1anh, chi cdn mot gidc ngt binh thudng. Toi biét cin bénh cla 6ng ta.
Giau c6, nhiéu tai san 1a bénh cia 6ng. Chang nhiing cua riéng 6ng, ma phl qui la
bénh cua tat ca moi nguoi. Chinh céi tai san to 16n d6 da hanh ha ong ngay dém,
n6 khong cho phép ong ta dugc nghi ngoi mdt lic nao.

T61 nd1 voi Ong ta rang:

-"Dé& qu4, 6ng muon thoat ra khoi su kém kep cuia tién bac ha? Chi can ong
c6 du "can dam" dé cho thi ong s€ giai thoat ngay.



Chung quanh ong, co biét bao nhiéu ké ngii dudng ngu chg, khong nha
khong ctra, doi khat quanh ndm. Hay chia xé mot chut vdi moi nguoi, ong sé nhan
dugc hanh phic va niém sung suéng ctia mot giac ngu an lanh, khong lo so.

"Ctr cho di ro1 6ng s€ nhan lai."

Nguoi nao mudn thiy dugc chan 1y s& khong bao gio chép nhan bat cir mot
1y thuyét hay tu tuong nao ap dat 1én minh. Néu hén ta chip nhan mot 1y thuyét
nao, tirc khac han sé& xa roi chan 1y ngay.

Dé thay duoc chan 1y, con ngudi can cd sy can dam dé phong xa toan ven
tam thirc. Han phai chdi bé moi gido diéu, moi khuodn khd, moi ky luat cing ngic,
bao thu. Hén can phai co 1ong diing cam dé gat bo ra ngoai nhitng 1y thuyét tur
chuong vo ich, nhimg dam mé cua tri thirc. Mot khi han bi dong khung trong m¢
hanh trang khong can thiét d6, han s& danh mat chinh han va tim man vo minh
dang che phu trong tdm tu han cang luc cang day dic hon.

Mot T6 Su da noi rang: "Ngay ca khi nguoi gip Phat, gip T6 & gitta duong
tu tap, nguoi cling x6 manh nhitng hinh tuwong dé qua mot bén."

(van nha thién: "Phung Phat sat Phat, phung To sat To")

To1 cling no61 nhu vdy. Con duong ban va té1 dang di la con duong doc
hanh, chi mgt minh ta 1¢ bong. Mot khi ta khong con gi dé biét, khong con gi dé
thay, luc do chan tro1 Chan Ly xuat hién ryc rd trong tam.

C6 mot thanh nién khi nghe toi néi diéu nay, da vé nha x6 xap va dep bo ban
tho. Khi to1 gdp anh ta va dugc anh ta cho biét nhu vay, t61 da cuoi thuong hai:

-"Anh ban, dang 1€ dep bd nhiing hinh tuong trén ban tho, anh phai dep bo
cai ban tho trong chinh tdm hén anh d6. C6 ich gi khi anh pha tan di cac hinh
tugng bén ngodi ma trong tam lai chat chita khong biét bao nhiéu 1a ngiu tuong,
gido diéu, khuynh huéng, 1y tuong, v.v.?

That toi nghiép xiét bao!



T6i vir di xem ciné vé. That ngac nhién vo cung 13 nhitng hinh anh
dao dong nhay mua quay cudng d6 lai hip dan moi ngudi dén nhu vay. Nhimg
hinh anh trén man bac d6 . . .chuyén dong duoc do dién luc, nhung chang co gi 1a
that ca. Chi la nhiing chuyén dong duoc sao chup lai ma thoi.

T6i nhin dam khan gia thay vi xem phim. Hinh nhu ho da quén mat chinh
ho r6i. Ho theo ddi, hoi hop, vui mung, dau khd, lo so, uat han . . .theo timg trang
thai nhan vat ma cac dién vién dién xuat trong phim. Ho quén di do chi 1a hu cau,
1a tuong twong. Ho di 10ng tAm tu minh trong nhan vat va danh mat chinh minh,
quén di thuc tai.

To1 nghi rang cudc doi con nguoi cling giong nhu man anh ciné vay; trong
dé nhiing cam xtc budn vui, nhitng tu tudng xau tét, nhitng 1y tudng, chan troi
moi la v.v. . . .nhay maa xuat hién, bién mat, thay déi khong ngung.

Con ngudi ciing c6 mdt dng quay phim dang sau tdm thirc cia ndé. Mén tdm
1y hoc hi¢én dai goi n6 1a "vo thie." Nhitng cdm xtc, tu tuéng 1on xOn x0 déy nhau
trong vO thirc nhu nhitng hinh anh lién tuc chdp nhay trén man anh tam thuc va
nhimg hinh anh tdm 1y d6 tiép tuc chép nhay khong ngimg.

Tiém thirc 13 mdt khan gia, nhung nguoi khan gia d6 c6 khi lang quén ludn
chinh minh trong sy dot pha cua nhimg hinh anh tam ly. Do la su lang quén, 1a vo
minh, 1a vo y thuc€y; 13 1y do khién con nguoi c6 mat trén cdi doi nay va tiép tuc
luan hoi sinh tir trong vong trét xody cua Nghiép Qua.

Tinh thirc khoi sy am anh v6 minh d6 thi tat ca hoat dong tam 1y s& ding lai,
va mot khi tdm thic di tréng réng moi vong niém, khi man .anh déa ngung chiéu,
hinh anh ngung chay, thi khan gia s& nhé lai han 1a ai va trd vé nha.

Dao su Patanjali goi "sw dirng lai hoat dong vo y thirc d6 la Yoga, la
Thién DPinh."

H6m qua, t6i tiép xtc vai mot sé khoa hoc gia, ky thuat vién, bac si va vai nguoi
tri thac khac.

Ho c6 vé tu phu va dic y véi nhitng phat minh tan ky khoa hoc ma ho da
gop phan vao cudc séng x& hoi. Tuy nhién, tdi ngam ngli nhan xét rang chinh nén
khoa hoc thuc nghiém di vo tinh cét dat soi day truyén thong va x6 day con ngudi
Va0 cudc séng phiéu luu nguy hiém, khong dinh huéng. Cang van minh khoa hoc,
con ngudi cang tro nén nd 18 va da man hon. Con ngudi da mat hét coi nguon,



quay cudng séng voi va trong nhitng trao luu ctia thoi cude, va lac nao ciing nom
nop lo &u, bat an, day khat vong va dau kho. Con ngudi khdng bao gio c6 thé y
thire 1 rét duoc ¥ nghia cta kiép nhan sinh.

T6i nhin ho va thay thé gigi ho dang sdng dic sét toan mau den, khong c6
mot chut anh sang ndo. Mac dau co vai ¢ém lira 16e 1én, nhung rdi voi tat ngam di
vi thiéu sinh khi.

Mau den rung ron bao phu lay ¢ddm nguoi vin minh no; nhung ho van twoi
cudi, khoe khoang, vé nguc xung danh; nhitng danh xung hdo huyén, ngu xuan
dang toi nghiép. Pam ngudi van minh d6 khong chiu thay anh sang cudi con
duong, ho khéng dam rit bé nhitng danh xung ton hiéu, ho tha ddm minh chét guc
trong bong t6i vé minh con hon 1lam mot khit si v danh an cu thién dinh chén
rimg gia nhung day anh sang tri tug.

Oi, cai danh xung hio huyén d6 da dim chét bao ké dai kho.

Vang thai€pduong tir tir nhd 1&n khoi chén troi, anh sang ruc ra lan toa khap
noi bao hiéu mot ngay mai dang tai.

Chung t6i dang di doc theo con duong vang veé, rop mat bong tre xanh. Mot
tiéng chim hot liu lo ngot ngao trén cay, mot mii khong khi dé& chiu, mot huong
thom cay co don chao chung t6i hudng thu cudc sdng xinh tuwoi khoan khoai nay.

Nhung anh ban cua tdi khéng con tim hon dé nhin canh vat xung quanh, anh
ta nhu dam hon vao su dau khé cua minh. Bi dao budi sang véi anh ma tdi cam
thay nhu di v6i khic cai muc.

Mot 14t sau, anh ta hoi: "Lam sao ta c6 thé ché ngu duoc tic gian, 1am sao ta
c6 thé diéu phuc duoc 1ong tham mudn ¢ hitu caa ching ta?"

D6 14 cau hoi ma ai ai cling hoi. Thuc ra, di c6 sy 1am 1an khi néu 1én mot
cau hoi nhu vay.



"Vdn dé khong phdi 1a chinh phuc su dau khé hay so hai, tic gidn, v.v. . .
van dé 1a ching ta can phdi nhdn thitc, can phai biét rd nguyén nhan cia nhing
cam giac thdt vong, lo buon, ganh ghét, s hdi . . .d6. Chinh sw V& Minh cia con
nguoi da lam con ngwoi dau khé. Chinh sy Thiéu Tri Tué dé lam con nguoi hén
yéu, thua kém di. Con nguwoi khong nhdn thite diege hai diém chinh yéu nay nén ciz
tréi lan trong dau khé mai.

Chi ¢6 Tri Tué méi chién thang duoc Dau Kho; chi c6 Tri Tué moi
chinh phuc dugc V6 Minh. Va Tri Tué dat dugc do mot con dudng duy nhat:
"Thuc tap Tu Duy va Thién Dinh."

T6i ngac nhién xiét bao khi thay nhiéu nguoi mo mat vi nhitng xao thuat bip
bom cua ké khac. Ngudi ta dé bi ké xau loi dung 16ng mé tin quyén ning hay phép
la. Do sy md mit thiéu suy xét can than dé, con ngudi dam ra sg Sét, ton sung,
kinh phuc nhiing trd xao thuat, nhitng hao quang gia hiéu, pht phiém, nhiing 1o
noi du dd, sai lam dwa ho Va0 néo ta, dudng trai.

Vi chéan cudc doi nhiéu bt an va dau khod, con ngudi mo mong c6 mot thé
gioi tét dep hon, nhiéu lac thi hon; va ho di tim nhitng phuong cach tu luyén dé
dat than thong hay quyén nang. Chinh vi long tham muén dai kho d6, ho da vo
tinh ty bién minh thanh con méi ngon cho ké khac duc khoét. Noi ddu co tin don
phép la xay ra, ho d6 xd chay dén, noi dau c6 than théng hao quang xuat hién, ho
ao dén dé cau xin giup d& hay thoa man tham muén.

Ho dau co biét rang quyén ning chi c6 noi cac bac tu chung thuong thira, ca
mot cudc doi tinh khiét thanh bach, trong sach than, khau, y; va quyén ning duoc
dung dé giup d& nguoi khac trong muyc dich thién cht khéng phai dé muu loi riéng
tu.

Tuy nhién, moi ngudi ¢ mot doi sdng riéng va nghiép qua riéng, du tdi co
khuyén bao hay néi dung su that, ho ciing chang chiu nghe, néu ho c6 nghe thi
chéc 14t sau, ho cling quén ngay; ¢ khi trai lai, ho t6 vé gian dit hay khinh thuong
nita. Con ngudi thuong chi thich nghe nhiing gi hop véi ¥ minh, dung véi cai diéu
ho thich chtt khdng muén nghe "sy that” di su that d6 1a mot chan ly bat di bat



dich. Mic du ho dang "mé nga™ hay "thiéu tri tug" can nhiac moi viéc, nhung ho
khong bang 16ng néu ai danh thirc ho day.

Thuc dang toi nghiép biét ching ndo! Ho nhu mot ngudi deo da ning trim
can, leo déc nai hoai ma khéng téi dich duoc.

Toi vira vé t6i nha sau mot cude di bo dudi anh nang ban mai. Thuc su
thoai mai sung suéng xiét bao duoc sudi 4m trong anh nang ndng nan ruc rd caa
mat troi sau mot mua dong dai Am u rét mudt. Mit troi dan 18n cao va khi hau
cang nong dan lén.

To61 di dao vai mot anh thanh nién va anh ta néi ludn miéng. Toi gitr im lang
va lang nghe. Khi toi lang nghe nhu vay, t6i nhan thay ching ta st dung danh tir
"T6i" nhiéu qla. Cai tir "T6i" 1a dau dé cau chuyén cua ching ta. Tat ca moi thi
trén cdi doi nay deéu lién quan mat thiét dén cai "To6i." Sau khi con ngudi sanh ra
doi, "cai Toi" bat dau hinh thanh, va tir d6 cho dén chét, Cai T6i cang ldc cang
banh truéng ra va hoanh hanh t 4c quai. Giita hai dau Song Chét, xuyén qua su
séng, con nguoi cham tran vai cai Toi trén moi nga ré dongdoi.

"Cai Toi" d6 that quen thudc vai ching ta biét chimg nao ma dong thoi |
cling xa la v6 cung. Khdng cé mot tir nglr nao trong ngdn ngit loai ngudi lai 6Gm
tron su bi mat bang "cai T6i" nho bé d6. Dong séng dén, trdi chay, va di, nhung bi
mat vé Cai Tdi van chwa hé kham phé dén tan cing gbc ngon.

"T6i" 1a cai gi? Chlng ta khong thé phu nhan su hién hitu caa nd. Ngay ca
lic chang ta n6i "T6i khdng c6 mat," nd ciing da chinh inh & ngay d6 roi. "Céi
T6i" 1a cai rd rang nhat va ciing khong chac chan nhat trong toan ven tri thuc loai
nguoi.

Tat ca chung ta déu c6 cam giac quen thudc véi "cai T6i," "Toi 13," "Toi
khong 1a," Téi co," "T6i khong c6," . . .nhung cau hoi "T6i 1a Ai?" thi van chua
duoc ching ta tra loi thoa dang. Cau tra 101 vé clu hoi d6 chi ¢ thé nay sinh ra
trong "tu duy va thién dinh." Con dudng Tri Tué va Thién Dinh 1a con duong”duy



nhat" dé hiéu tron ven "cai Toi." TAat ca ton gido va triét thuyét déu quy vé mét
muc tiéu rd rét la giai dap cau hoi don gian "T6i la Ai?"

Toi la Ai?

Moi nguoi, mdi ngudi nén tu hoi minh nhu vay. Hiy dé mac moi thir khac
qua mot bén va chira lai cau hoi nay. Hay dé clu hoi nay vang dong Ién trong 6c
chlng ta. Va roi cau hoi do sé di siu vao trong tiém thitc chung ta. Cang di sau
vao tiém thure, Cai Toi cang tan hoa di va bién mat qua su nhan thtc tu duy. Trong
tu duy va thién dinh, ching ta hiéu rd rang vé hop thé than xac con nguoi, va cang
hiéu r6 hon 1a ching ta khdng phai chi la cai than xac hon hop nay. Cai kinh
nghiém nhan thirc d6 ngan can lai su tin cdng cua cai T6i, va rdi ching ta sé thay
anh s ang trong sudt, minh bach, hiéu biét bat dau le 16i va roi sang tdm kham
chung ta. Qua su giac ngo do, canh ctra bi mat caa cai T6i, cua cudc doi, &€ mo
toang ra trugc mat.

Khi chiing ta hiéu duoc chinh ching ta rdi, thi chiing ta s& hiéu tron ven bi
mat cudc doi. Cai biét vé cai Tai la cai biét vé Thuong DE. Khi chung ta dén tan
cuing chiéu sau caa "cai Biét vé cai To6i" rdi, chdng ta hiéu duoc tat ca uyén nguyén
v tru.

Cay cbi, hoa I trong ring sau téa ra mui thom ngai ngai hang hac nhung
nong nan dé chiu. Cang di sau vao ring gia, tiéng dong cua tran gian nhu bo lai
bén ngoai, va noi chén tham sau tinh mich, tiéng gio, tiéng 14 cay, tiéng mudng tha
la nhitng am thanh duy nhat.

T6i chon mot tang da kha bang phang va ngdi 1én. Trudc mat tdi, xa xa mot
chat, 1a mot dao si an tu. Nguoi ndy tu tap khd hanh, nhin d6i di 14u nén than thé
tro xwong, da dé sam nang va bui, mat mii hoc hac, mat trom sau vao nhu hai hic
nti. Hinh nhu ong ta dd kho hanh tu tap 1au 1am roi, dng ta tuy hanh ha thé xac



minh dé€p mong dat dén Than Nga va céi thiéu hiéu biét d6 1a hinh phat c4 nhan
trong su tu tap.

R4t nhiéu nguoi mudn dat téi Ban Ngi, Thuong DEé qua phuong cach hanh
tri kho hanh, ép xac. Su né luc dat t6i Thuong Dé da khién nguoi ta chdi b cudc
doi nay va tim cach huy diét thé xac.

Nhitng ké ngu mudi d6 thuc ra chi 1a nhitng ké bip bom, tu lira d6i minh va
lra doi nguoi.

Céi 16i tu ép xac kho hanh hay doi séng phong ting hoang dang xa hoa
khong phai 1a con dudng chan chanh dan con nguoi tdi néo Chan - Thién -My.
Con duong thi ba va duy nhat dua ngudi vé Chan Nhu Tu Tanh 1a con duong can
bang giita hai cuc doan ay. Dao Phat goi n6 la Trung Dao (The Middle Path). Con
nguoi can phai co su can bang méi dang viing, di viing dugc. Mat can bang, con
nguoi s& nghiéng nga va té xuéng. Su vui huong nhuc dyc cling nhu khé hanh ép
xé4c déu dua con ngudi téi su hay diét.

T6i nhé c6 mot doan trong bo kinh Trung Bo (Majjhima Nikaya), Buc Phat
da vi du su tu tap voi cac soi day dan. Néu day dan ching qua, 4m thanh s& khong
phat ra duoc, néu day dan cing qua, tiéng dan cling khong kéu. Do d6, ngudi nhac
s phai diéu chinh sgi day dan sao cho nd vira mic, khong chung khong cing, dé
am thanh phat ra thanh cac nét nhac tuyét voi ém diu. Qui luat caa &m nhac va qui
luat cudc song ciing giéng nhau. Su that 1a mac can bang gitra hai cuc doan.

T6i tién gan dén vi dao si kho hanh va trinh bay cho 6ng ta thay sy sai 1am
trong dudng 16i tu tap cua 6ng ta. Nghe xong, hinh nhu dng ta tinh giac sau mot
gidc ngu dai.

Trudc khi tir gid ong ta, téi noi:

-"Hay quén di nhitng uéc mo, nhitng khét khao cudéng vong dat téi Dai Nga.
Ong chi can ngdi yén quan sat. Hay vi tAm 6ng nhu mot ly nude day bui, ong hay

dé ly nudc xudng mot mat bang phang va rdi 6ng sé thay, theo qui luat tu nhién,
nhitng hat buyi kia s& tir tir roi xudng day ly va nam yén ¢ do."



Tam thuac chung ta ciing vay, nhiing hat bui phién ndo sé& roi rung khi chiing
ta ngdi yén, can bang va lang 1& quan sét tirng sé&t na hoat dong caa dong tam thic.
Mot ngay nao d6, khi ¥ thic hoan toan vang bat moi vong niém phan biét, Tiéu
Nga va Dai Nga sé tan bién di trong Chan Nga.

Muc dich cta doi song 1a gi?

Rat nhiéu nguoi da hoi t6i nhu thé, nhung hinh nhu chang ¢6 cau tra 10i nao
dung ca, ma to6i cing khong tra 101 cau hoi do cua ho.

Mbi ngudi, moi ngudi déu co quan niém song va cach song riéng caa ho.
Tuy theo trinh do tu duy, nhan thuc va hiéu biét cia mdi ngudi ma ho tu an bay
doi sbng cua ho.

T6i dang ngdi dudi mot tang cay va huong lan gié mat, tiéng chim hét. Do
séng sao dang yéu qua! Nhung t6i khong thé noi voi mot 6ng thuong gia dang
chui miii dém nhiing con s6 san xuat doanh thuong 1a hay dep tién bac qua mot bén
va ngoi canh toi lac nay dé hudng nét dep thién nhién. Toi ciing khong thé noi 1a
muc dich kiém tién bac, sung méan vat chat caa ho 12 sai.

T6i chi cd thé noi that 1a dang yéu, dang sdng biét chimg nao khi dwgc ngdi
yén 6n trong mot dém tring tinh mich hay di dao dudi anh nang ban mai. Doi
s6ng tu no l1a thanh binh, tu n6 da thanh binh. Nhung con ngudi dudng nhu di
quén mat an sang cua thién nhién va luén mai dong rudi tim cau nhirng hu 40 cudc
doi.

T6i noi véi cac ban la: "Hay song mot doi song gian di - khong dau tranh,
khong dé nén. Céc ban chi can yén lang va nhin nhimng gi dang xay ra. Cai gi xay
dén, cir dé no dén. Cur dé dong song tu nhién troi chay xudi chiéu, ding chan né
lai, ding 14i n6 vé mot huéng khac. Khi ban ngdi yén va lang I8 quan séat su vat,
t6i chac chan cam giac tu do va thanh binh s& dén véi ban."

Cai 40 giac mé 1am 1a c6 mot muc dich cua doi séng 1a mot quan niém ngu
muoi da duoc nguoi doi trau chudt theo dudi tir thé hé ndy sang thé hé khac. Doi
séng khdng phai séng cho mot nhom ngudi ndo, khéng phai song cho nhiing sung



man vat chat. Nguoi nao thuc sy hiéu dugc diéu d6 méi dang sdng, mai thuc sy
dang séng, va ngudi d6 s& di dén diém cudi cling cua chan Iy cudc séng.

Bay gid da gan ntra dém ro6i. Mat trang da 1én cao lam vatrdi sang vang vac anh
trang.

Chiéu nay, toi da ndi chuyén véi mot dam tu nhan. Khi ho néi chuyén véi
to1, to1 bi€t ho da thu thai tinh than rat nhiéu. Anh mat va nét mat cua ho da noéi 1én
diéu do vai toi.

T61 nhé t61 da noi véi ho rang:

-"Khong c6 mot ké pham td1 nao trong doi mét cla Thugng Pbé, cua Phat,
cua Chua, v.v. . . .va khong c6 bong dém trong anh sang."

Nhitng ké ndo néi véi cac ban 1a hiy rira sach toi 16i trude khi dén voi Phat,
v6i Chua, voi Thuong Dé, 1a nhitng ké ngu xuan. Trén cudc doi ndy, con ngudi
ludn luén mong mudn c6 dugc mdt mot cai gi mdi trude khi ho vat lai sau lung cai
ci. Khi cac ban leo thang, cac ban bo lai nac thang thtr nhat khi cac ban dat chan
1én nc tht hai; clng vy, ngay nao do trong cudc doi, cac ban s& dé lai cai gi sau
lung trude khi tién dén mot cai gi méi. Nhung thuce ra, cac ban da dat chan 1én néc
thang thir hai trude khi chan kia cua ban roi néc thang thtr nhat. Mot khi cac ban
da chic chan nic thr hai, nic thi nhat ty nd d3 bi bo lai sau lung.

Trén hanh trinh tién vé chan 1y ciing vdy, mot khi chiing ta dén gan Phat, gan
Thuong BE, thi td1 161 da ty no6 bi bo roi lai sau lung.

"Khéong c6 Thwong D¢ ngoai toi 16i."
"Khong c6 Niét Ban ngoai dau kho."

Mot khi chung ta nhan thirc duogc to1 16i thi Phat, Chua da c6 mat trong ta.
Mot khi ching ta y thirc dugc nhitng dau kho phi€én mudn vé minh thi Niét Ban da
hién hién.

"Hay thap ngon dén trong tdm chung ta va cau nguyén. Haiy biét rang
Thuong Dé, Phat hay Chiia dang & trong long chung ta. Hay luén ludn tinh thirc.
Chung ta s& khong thiy bong dém day dic che phu tdim hon chung ta. Chinh sy
khong nhan thirc cua chung ta 1a bong dém."



T61 khong phai chi no1 véi ddm nguoi tu ngdi trude mat. To1 muodn nodi véi
tat ca moi nguoi. Phai chang "Mo6i nguoi chinh 14 tu nhan trong nguc tu cua chinh
ho?"

Chi ¢6 nhitng dira bé méi ¢ nhitng d6i mat xanh khong gon duc. Chi cd
nhimg dira bé méi vao duge cong thién duong. Dung nhu Chia Jesus Christ da
noi: "Nguoi 1on vao dugce thién duong cling kho nhu con lac da chui qua 16 kim."

Thuc vay, nhitng dira bé v6i tAm hon ngdy tho trong tring, khong phan biét,
rat dé don nhan Tinh Thuong va Niém Tin; con ngudi 16n thi dau 6c chira day
quan ni€ém, thanh kién, tinh téan, so do hon thiét nén cang ngay céng thién duong
cang khép chat d6i véi ho.

Ngay ca dbi vé6i tinh cam, nguoi than, ho ciing dem ra tinh toan. Tay
kia ho cho di, tay nay ho lay lai. Doi song con nguoi bat dau bang nhing con sb
va két thuc bang nhitng con s6. Khi méi sanh ra, con ngudi dugc danh dau boi
ngay sanh, thang sanh, ndm sanh; 16n 1én lao dau vao vat chat két toan mau 5O
hanh phtic cling bang nhiing con s6 trong ngan hang; va cudi ciing xudi tay vé cat
bui, trén md bia khong c6 gi ngoai hang s6 ngay, thang gia tir ¢di doi. Thé ma, con
nguoi van khong chiu tinh gidc mong ké vang, van cir lao vao ngon lira ty d6t chay
cudc doi nhu con thiéu than lao vao anh sang ngon den.

Cang kéu gao Thuong Dé, con ngudi cang hap hdi tuyét vong va cong thién
duong van xa voi tam tay voi.

Co6 mot lan kia, toi ngdi va nham mat lai. Con ngudi thuong quen nhin véi
d6i mat mo to va da quén di cai nghé thuat quan sat su vat voi déi mat nham lai.
Va so sanh nhiing gi ta thdy bang d6i mat véi giac quan "gidi han" d6 véi nhiing gi
ta "thay" khi d6i mat nham lai, thi nhiing su vat khac nhau rat nhiéu. Cai man anh
bé nho ciia d6i mat thit (nhuc nhan) da ngin cach hai thé gidi bén trong va bén
ngoai ta, khong thé tham nhap dugc.

T6i van ngéi nham mat lai, su an binh da dén voi toi, trong toi. Mot nguoi
dan ong, chéc thay la 1am, nén dén gan va hoi t6i dang lam gi vay. Toi tra loi 12 toi
dang nhin; anh ta to vé bdi rbi, ngac nhién, ngo vyc. At han anh ta dang tu hoi:
"Lam sao ngudi ta c6 thé nhin thay duogc cai gi voi déi mat nham lai?"



Khi ngudi ta md mat ra, nguoi ta chi thiy nhimg vat hiru hinh hiru thé,
nhung néu ta nhim mét lai, thi "ngwoi thdy sé la vt bi thay" (tu quan chiéu, phan
quan ty tdnh). Tuy nhién, da méy ai 1anh hoi duoc cai ¥ nghia thim sdu vi diéu
nay? Khi d6i mit ta nham lai, ta "nhin thay" rd rang ting chuyén dong cta dong
tam thire cling nhu "nghe thiy" luon mach mau dang ran ran luu chay trong huyét
quan.

C6 mot dao si tén 1a Rabiya séng trong mot cai choi tranh nho bé tan noi
rung tham. Ngay kia, mot nguoi khach phuong xa dén go ctra va goi:

-"Rabiya, Rabiya, nguoi lam gi trong cai choi tranh nay vay? Hay ra ngoai
day va nhin xem quang canh 16ng lay ruc r& ma Tao Hod da ban cho ching ta.
Budi sang mai tinh hong, hoa cuoi khoe sac tham, chim mudéng hot vang lung . .

'H

.0i, canh vat bén ngoai dang yéu 1am sao! Hay ra day!
Tur bén trong, Rabiya tra 101:

-"Ta da "thay" tat ca nhiing canh vat dep d& ma nguoi dang thiy d6. Hay
"vao trong nay" di, ong ban. Canh sdc bén ngoai that sy hoan toan vo nghia khi so
sanh v&1 nhiing ky di€éu nhiém mau cua thé gidi bén trong, "the gidi ctia nfi tam."

Bay gid cac ban hay "tap nhin voi d6i mat nhidm lai," t6i chac chan cac ban
s€ trd thanh nhiing con ngudi khac khi da thuc hanh nghé thuat "nhin voi doi mat
nham lai."

Ban c6 biét toi dang day gi khong? Nay, t0i noi nh6 voi 6ng ban nhé! Toi
day moi nguoi "bi quyét trd thanh mot ong Vua." O, dé tai nghe that hip dan 1am
sao!

Thé gioi nay la mot vuong quéc vi dai ma trong do moi ngudi 1a mot ong
vua, néu ho biét bi quyét 1am mot 6ng vua. Tuy nhién, mdi nguoi, moi nguot trén
thé gidi nay lai bién minh thanh no 18, mot tén nod 18 tan tat tam hon.

Chua Jesus Christ dd néi: "Vuong qudc Thién Chua & trong mdi ngudi."
Nhung khong mot ai chiu dg1 vuong mi¢n cua minh, ma ctir mai lo di gianh giut,
chiém doat nhitng vuong quoc bén ngoai khong c6 dén mot tén linh nao.

Cai thé gi6i bén ngoai, du day mau sac huy hoang 16ng lay, thuc sy dang dan
chung ta dén nghéo kho cung cuc. Trong cai thé gidi d6, nhimg con ngudi dang



ngat ngu:ong turong minh 1a vua do, lai chinh la nhiing tu nhén thé tham trong nguc
t0 vuong gia. Tham ai, tién bac, danh vong, quyén luc dang cdu xé va nhai nghién
nhitng tén tu si dai d6. Chung khong c6 dugc mot chut tu do nao, ching cling
khong mudn thoat ra khoi cai thong long bang vang. Khong c6 mot soi day xich
thép nao lai manh chic hon cai day thong long khat ai d6. Vi thé, lam sao ngudi ta
c6 thé 1am vua duoc khi bi nhitng soi ddy vo hinh kia xiét ¢6?

Mot budi chiéu, Pai Dé Frederick dao choi ngoéi cong thanh. Troi da xap
t6i r0i va con duong nho hep cling vang vé. Mot ong gia di nguoc dudng va phai
Dai Dé. Qua tire gian, Pai bé quat 1én:

-"Nguoi la ai?
-Ta la "vua," 130 gia than nhién tra 1o1.

-Mot 6ng vua ha? Ha ha, nguoi dién r61 chang?" Nha Vua tirc cuoi hoi lai.
Thé nha nguoi cai tr1 vuong quoc nao?

-"Chinh Ta."

bung vay, chinh Ta la vua cia vwong qudc ndi tAm, mot vuong qudc day
hoa thom ¢ la, tran ddy mau nhiém, siéu 4n, da dang va tinh khoi. Thé ma c6 may
ai biét dugc?

T6i dang dtng trén nén dat hoang tan d6 nat ctia mot 1au dai co xua mot thoi
vang bong. Khong con mot dau vét gi ngoai m¢ gach da loang 16 phu réu xanh.
Céat bui va thoi gian da x6a mo di tat ca.

T6i tuong tuong lai quang canh 16ng 1ay khi thé cia mot hoang cung véi vua
chua va cung tan phi nir. Pay 1a cung vua, ddy 1a ngy uyén, d6 1a ho tam dat ngoc,
no la givong vang, tham hoa . . . Nhung bay gio, tat ca nhitng ngoc nga chau bau,
quyen uy tot dinh kia da tan d1 nhu lan khoi swong khong mot tan tich; va ciing
chang con mot ai nhac nhé t6i tén mot vi Cung Vuong hay Hoang Hau.

T6i ngdi nhu thé lau 1am réi. Anh ta duong di soi quia xudng chan toi.
Quang canh hoang liéu dudi bong hoang hon ting thém phan cd quanh, riung ron.
Im lang, that im lang, chi c6 tiéng tho dai cua gié. To6i dam chim trong ving tu
tuong cua toi, khong gian, thoii glan van vat, vii try . . . nhu hoa quyén vao nhau
thanh mot. Bdng chdc, cai cam giac x6t xa, dau don, tlec nudi di vang kia bay bién



mat, t6i chot nhéan ra cai tanh "Chon Thu:(‘mg trong "V6 Thuong", cai "Khong"
trong cai "Co", cai "Bat Bién" trong cai "Thuong Bién" ciia nhan s1nh va vil try.
"Pao" la day, "Chan Ly" la day, that gian di xiét bao, thé ma toi di hoai cong di
tim.

Con duong Pao cé rat nhiéu nga ré. O moi nga ré do, nguoi ta twdng 1a minh
da t&i dich roi.

Theo mot 161 né1 va suy nghi nao do, diéu do cling c6 vé ding, nhung thuc
ra, trén con duong trd vé "nha", c¢o6 rat nhiéu "hod thanh."

Pay 14 thir thach kho khin nhat ma ding Pao Su mudn thuc day ta t6i. Ngai
noi ré“tng: "Pay chi la budc dau, con rat nhidu sy méi la nira dang cho doi con."
Mic du c6 thé ta ngd ngo khong tin hoan toan vao nhitng 1oi Dirc Pao Su néi; tinh
thuong va kinh ngudng ddi vi Ngai van thuc day budce chén ta.

C6 mot cau chuyén cd ma to61 rat thich.

Ngay xua, c6 mot 130 tiéu phu gia, nghéo va co doc, ngay ngay vao rung d6n
cti dé sinh nhai. Pudng dan vao rimg thi rim rap, quanh co va nhiéu thi la.

MJi ngay vao rimg don cui, 6ng 3o tiéu phu luon dén dit tay vao chan mot
vi khat si ngoi thién dinh dudi mot tang cdy to lon. Vi khat si nay ngoi ¢ d6 c6 thé
da lau r6i, rdu toc moc day va ngudi phu day bui. Tuy nhién, ong ldo ludn cam
thiy c6 mot su an tinh tam hon toat ra tir gwong mat va con nguoi cua vi khat si
nay, va ong lao rat han hoan mdi 1an duoc cham dén chan vi an tu d6. Vi thé, ldo0
tiéu hay dén gan vi khat si nay trudc khi vao rimg don cii.

Mot hom, khi 130 tiéu phu vira dat tran 1én chan vi khat si d6, thi ngai hé mat
ra, mim cuoi, kh€ noi: "Nguoi thuc 1a mot tén ngu."

Lo tiéu giut ndy minh nhu bi dién cham va ty hoi: "La qaa, dang 1€ khi ta
cham chan ngai to6 long kinh ngudng, ngai khong ban phudc cho ta thi thoi, sao lai
mang ta ngu?"

Nhung lao khong ddm hoi, va 6m sy buc boi thac mac vao rung.

Mot 1an, hai lan, ba 1an . . . ngay do, lao ti€u thu hét can dam va hoéi vi khat
sirang:



-"Bach ngai, ngai n6i con ngu la c6 nghia gi vay?"

Vi khat i tra 10i:

-"Ta néi nguoi ngu dai 1a vi nguoi vao ring dén cai mdi ngay nhung lai
khong biét 1a sdu hon mdt ti nita, nguoi s€ tim thay mét mé dong ¢ d6. Néu nguoi
tim thay, nguoi s€ song khde, no du trong vong 7 ngay, khoi can nhoc xac di don
cui nira."

Ong 140 1am bam:

-"Ua, khong biét that c6 mo ddng khong hay 14 vi tu si ndy gion cot minh
day? Hinh nhu 6ng ta khong c6 vé dua cot; hay la minh thtr nghe 161 xem sao, biét

dau lai vo duoc mon bo . . .?"

Lao tiéu ham hé vac bua vao sau hon nita va qua that, 13o tim thay mo dong.
Mung hét 16n, 130 thu vét vac bao ra va tham phuc vi an si.

-"Hen gi, ngai cr n61 minh ngu. C6 mé dong ma khong biét, cr don cay
kiém cui hoai."

Hi himg, 130 tiéu ra v€ va chi vao rirng don cti mot tudn mdét lan. Lao gap vi
an si va dén cham chan ngai. V1 an si lai cuoi noi:

-"Nguoi van 1a mot thang ngu."

Ong lao cu lai:

-"Khéng, con khdng con ngu nita dau, con da tim thdy mo dong roi."
-"Néu nguoi vao sdu hon mot ti nita, nguoi sé bat gip mo bac day."
~"Troi dat oi, sao ngai khong ndi sém hon mot ti nita cho con nho?"

-"B&i vi nha nguoi khong tin ta noi la ¢c6 mo dong thi lam sao nguoi tin 1a ¢6
mo bac? Thoi, vao sdu hon mot ti nira di!"

Lan nay thi 1o tiéu phu thich chi qua, chang con nghi ngd gi, co chan phong
sau vao rung. Qua nhién, c6 mo bac that.

Lao ti€u phu trd ra, ngdi dudi chan vi an si va noi:



-"Con tim thdy mo bac roi. Ngai a. Bay gio con khong can vao ring moi
tuan nita, ma mot thang con vao mot lan. Con s& nhé ngal Va an sung cua ngai.
Con bét dau thich nghe ngai néi: "Nguoi qua 13 tén ngu xuan.'

-"Nhung ma nguoi van con ngu thiét."
-"Ngay ca luc con tim thay mo bac r61, con van con ngu sao?"

-"Bung vay, néu nguoi di siu hon nira, sdu hon mot it nita, nguoi s& thdy mo
vang d6. Pung doi dén mot thang sau, ngay mai nguoi trd lai day di. Ta sé chi
cho."

Ong ldo, lan nay lai ban khoan ngo vuye, ty nhu: "Coi bo lan nay, vi dao si
nay dua ta thiét. Néu thuc ¢6 mo vang, sao ong dy khong di lay dé thu huéng ma
lai ngdi khé cuc ¢ dudi tang cay nay, chiu dyng mua gio, nang byi va song nho
vao thuc pham cta ngudi ta dang hién, c6 khi ho mang dén, c6 khi khong . . . la
thiét! U, nhung néu c6 mo vang thiét, vi hai lan trudc, 6ng khong cé noi dua voi
minh. Thoi ké ctr di thir xem, khong c6 thi thoi, ciing chiang hai gi. Ai biét duoc
hu thue thé nao?"

Thé 14 130 tiéu phu phéng vao rung, sdu hon nira de tim mo vang va qua
nhién, 140 tim thdy mot mé vang khong 16. Lao té dui Xuong, khong tin vao mét
minh nita. O, ddy 1a khu rung 3o da thuong xuyén dbn cui mdi ngay gan sudt ca
cudc doi 1ao, nhung sao may cai mo qui bau nay, lao khong hé thay ca? Sao vi an
tu d6 biét ma chi cho 140 vay? Lo tiéu hi himg khuin vang ra, dén bén vi an si
noi:

-"Lan nay, ngai phai noi la con khon roi dé6 nghe. Con tim thidy mo vang

-"Nguoi van con la mot tén ngu. Ngay mai nguoi trd lai day vi chua hét
dau, vang chi la budc dau thoi."

-"Sao? Vang chi 1a budc dau, con cai gi nira a?"

~"Nguoi hdy vé di, mai tro lai. Nguoi s& con tim thiy nita, nhung ta khong
no6i bay gio dau, nguoi s€ khong ngu dugc. Mai tré lai di."

Dung vay, ldo tiéu phu thao thirc tran troc sudt dém. Lio nhu ngudi mong
du. Ttr mot nguoi ban ciing, 130 tré thanh mot trudng gia, 130 1a chi nhan mé dong,
mo bac, md vang - va con nira, trdi oi, con nita . . .



Sang sém tinh mo, 140 da trdi day 1o mo vao rimg dé gip vi an si. Lio kich
dong qua, hoi hop quia. Cai gi s€ cho doi 1ao day?

Vi an si mim cuo1, hé mat ra noéi:

-"Ta biét nguoi khong ngu duge dau, hay di huong nay, mot mo chéu bau
tuyét tran. Hay can than 1an nay, timg budc chan nguoi vao trong mo chau bau nay
1a timg budc chan nguoi di vao mot thé gidi khac; néu nguoi khong can than,
nguoi sé bi dién khung d6. Hay suy nghi can than."

Lo tiéu vira di vira suy nghi. Tai sao? Tai sao? Tai sao vi an si d6 khong
thu huéng may mo qii gia nay? Tai sao ong ta khong chi ngay mo kim cuong ma
lai dan dat 130 tir mo déng dén mo bac, mo vang? Tai sao ong ta lai néi 13 130 van
con ngu mudi? Tai sao ai ai cling ham vang bac ma ong ta lai khong them? Tai
sao? Tai sao?

Hang trdm cau héi nhay mua trong dau lao ti€u va chan lao ctr déu dan budc
sau vao rung, sau, sau hon nira.

Mot thr &nh sang di¢u ky hét vao mat 13o. Sang, sang 1am, dep, dep lérp,
dep la lung. Mo kim cuong day roi. Nhitng vién ngoc, nhitng vién kim cuong lap
lanh, ngo1 sang.

L3o tiéu phu ngdi xudng, 1an nay ldo khong ha hbc mom ra nita, khong dui
mat nita, khong bang hoang nita. Cai cam giac dién dai vi vang bac d6 khong con
ap luc dbi vai 1do nira. Lio lang 18 ngdi xudng, nhin dam kim cuwong ngoc nga kia.
Pau 6c ldo day nhimg cau hoi tai sao, tai sao, nén anh sang ryc r§ cua kim cuong
khong con suc hap dan nira. Co cai gi an mat dang sau cai mo ‘vang nay, co cai gi
sdu kin nhiém mau hon ma vi an tu kia mudn néi cho 1a0 biét. Lo clr ngdi va
mién man suy nghi, suy nghi hoai. Bay gi¢ ldo da gia r0i, m may cai mo vang
nay dé lam g, lao cuing dau c6 mang dugc hét qua bén kia thé giéi, ma khong biét
130 ¢6 con song lau dé huong hét cua cai nay khong, cai niém vui hao hung khi dao

duoc mé ddng, mod vang sao voi tit ngam, khong 1au dai . . . Léo tiéu ngdi yén
lang, dam chim trong dong suy tuéng . . . va chot, 6, 3o "thay" roi, 1ao "thay"
roi!

Trong déng kim cuong ngoc nga kia, 1do thiy hao quang bao boc
toan than vi an si va hinh dung ngai v6 cliing tuoi tan, dep d&, uy nghi khac thuong.
Ngai mim mot nu cuoi tu bi va dua tay xoa dau 130. Lo run run thua:



-"Sao Ngai doi dén gid phat ndy méi dén bao cho con hay? Sao Ngai dé con
trong cho qua lau?"

-"Ta do1 dung thoi co, dung nhan duyén mdi gat qua chin, bay gid con
khong con 1a mdt tén "kho dai" nira, con da "tinh thic." Day méi thue sy la
"nha chiu bau" cua con, ngoai ra tat ca chi la "héa thanh'", la "lau dai trén
cat."

Co Thuong Dé khong? Chiing ta khong biét.
Thuec sy ¢6 linh hon khong? Chiing ta khong biét.
C6 mot doi sdng khac sau khi nguoi ta chét di khong? Chung ta khong biét.

Poi séng con ngudi c6 mdt ¥ nghia nio nita khong? Chung ta khong biét.

Trén day 1a tat ca triét 1y cta doi sdng con ngudi ma ngudi ta van thudng
thac mac va ty hoi. Nhung cau tra 161 duy nhat chi 1a "Ta khong biét."

Nguoi ta da tim ra nguyén nhan cta nhiéu cin bénh hiém nghéo, nguoi ta da
phat minh ra nhi€u cong trinh khoa hoc vi dai, nguoi ta cling da giai dap nhiéu bai
toan tam 1y hoc bua; nhung nhitng cau hoi tuong tu nhu trén hinh nhu van con ket
dap so.

T61 da hoc hoi, da hanh tri nhiéu phuong phap cua vai dao giao, tuy nhién
t6i cling viy ving mo mam trong bong tdi ctia tim linh; cho dén khi toi nghién ciru
hoc hoéi dao Phat, to1 da tu giai dap cho minh.

buc Phat da day mon dé cua Ngai:

-"Bing phi thi gio tim hiéu nhimg van dé vo ich, c6 linh hon hay khong co
linh hon, chét ro1 di vé dau, co thugng dé hay khong cé thuong dé v.v. Diéu can
ban thiét thuc nhat 1a no6i kho cua Sanh, Lao, Bénh, Tt ctua ki€p nguoi va phuong

phap giai thoat kho dau ngay trong doi sdng hién tai.

Do 1a viéc [am ctia mot con nguodi "tri tué."



Pung vay, mot khi ching ta dimg tim kiém bén ngoai va quay lai nhin sau
vao bén trong chung ta, chung ta s& tim thdy cau giai dap cho moi van dé siéu hinh
hay tam linh, va qua sy tu tip hanh tri thién dinh, ching ta dé dang budc vao thé
gidi ndi tAm va giai thoat khoi luan hoi sanh tu.

C6 mot 1an, nhitng tin d6 cta vi than nay di dap pha thiéu hiy nhiing twong
than va dén tho cua mot dao gido khac. Piéu d6 khong cd gi méi la ca. N6 da xay
ra tir khi c6 loai nguoi.

Tu khi khai thién 1ap dia, con nguoi da tranh gianh nhau dé song con (va chi
co loai nguoi lam nhu vy.) Tranh gianh mleng an, dat song va tranh gianh ca dat
cim than linh. Ngbi den nay kén cwra ngdi dén kia, 6ng tu si ndy ham huc 6 ong dao
sT no, ba vai nay ndi x4u cb sii kia v.v. Visao? Visao? Vi long tham cb hitu va
ban nga con ngudi; vi thé, thay vi ban phat tinh thuong cho nhau, con ngudi da dét
chay dong loai bang thubc doc cta han thu va chia ré.

To6i vua vé dén nha sau khi nghe tin mot ngoi dén da bi pha sap. Nhung
nhimg ké pha hoai d6 van chura ngudi gian. Ching con hung hang mudn di tim cac
dén thd khac dé dap pha nita. Ching cho rang d6 1a cach dé bao vé ton gido cua
chung, va néu con mot ngdi dén nao tho than khac, chiing né sé khong dugc an 6n
nghi ngoi.

T6i bat cudi vi luan diéu d6. Bon ngudi nay tic gian, do x0 t4i toi:

-"Day khong phai tro diia ddu nhé. Chiing t6i rdt quan tdm t&i "ton gido cla
ching t61 va quyét long bao v¢ Than ctua chiung t61."

T61 hoi:

-"Céc vi ¢6 hiéu duoc tiéng ndi ciia qui Satan khong?
Bon ho ngac nhién:

-"Tiéng n6i d6 nhu thé nao?

T61 nhan xét rang ddm ngudi nay van bo bo doc kinh va cau nguyén, nhung
10 rang ho khong hi€u gi vé tiéng noi cia Satan ca.

Tbi ké cho ho nghe moét cau chuyén.



"Trén mot chuyén tau vién du, gura dam dong hanh khach dang 6 on a0 cudi
noi huyén thién, lao xao qua lai, co mot vi khat s ngdi yén ling ciu nguyén. Su im
lang cau nguyén cua vi tu si d6 khién vai nguoi trong dam hanh khach do cam thay
khé chiu, buc boi. Ho bét dau cudi cot, tréu gheo Ong ta. Vi khét si van im lang,
than nhién. Pua gidn mot hodi, thiy khong co két qua gi, ddm hanh khach do lay
chan d4 vao vi khat si, 1dy gidy dp 1én dau 6ng ta. Vi khit si vin ddm minh trong
thién dinh va ciu nguyén, va nhitng giot nuéc mit tinh thuong lan dai xudng ma
cua ong."

Chot, c6 tiéng nodi trén khong trung vang vong:

-"Nay con, néu con muodn, ta s€ 1t ip con tau nay, hat bon kia xudng
bién."

bam hanh khach 16 lang kia hoang sg¢, v0i qui xudng xin 161, nan ni
khat si tha t01

cho ho. Ho biét 1a hanh dong xtic pham cua ho di phai tra mot gia rat dat.
Vi khét si d6 diém nhién tra 10i:

-"Dung lo so," va 6ng ngudc mat 1€n troi, noi: "Lay Thuong Dé néu Ngai
mudn chuyén d6i, thi xin Ngai chuyén hoa tam tu ho, khién ho quay vé duong lanh
néo thién, chir Ngai lat ap con tau nay, thi cling dau c6 loi ich gi?"

Tiéng nodi trén khong trung vang vong:

-"Ta rat bang long vé con. Con n6i ding lam. Gigng noi lan trude khong
phai 1a ctua ta. Chi khi nao nguoi ta nhan ra dugc ti€ng noéi cia Satan thi méi co
thé nhan ra dugc giong ndi cua ta, cia thuong de."

Hay suy nghi k¥ di, cac ban. Cac ban dang nhan ra giong n6i cua Satan hay cua
Phat, caa Chua, cua than thanh, v.v. .. .?

Trén buc giang kia 1a mot giang vién noi tleng, 16i lac. Ong ta la mot
hoc gia, mot nha tri thire da day cong nghién ciru nhiéu triét thuyét, nhiéu dao gido.
Ong ta to vé rat am tuong nhiéu tru’(mg phai triét hoc, dao hoc, nhitng hé thong tin
ngudng, tu tudng, véi nhiéu quan niém 1y luan khac nhau.



Khi 6ng ta trinh bay quan diém ciia minh xong, 6ng ta mdi moi ngudi
phé binh va tranh luan. Pau tién, chi c6 mot, hai ngudi gop ¥, phé binh, nhung sau
thi nhiéu nguoi nhay vao tranh cii. Su tranh cdi ctia ho cang lic cang gay can hon,
ac li¢t hon; n6 khong con tranh ludn giao ly nira, ma 1a chi trich, bdi moéc ca nhan,
quyét ha dbi thu cho bang dugce. Bay gio thi khong c6 ai 1a dién gia, khong co ai 1a
thinh gia. Ho déu noi cling mot lac, chang c6 ai nghe ai hét.

T6i ngdi yén lang, mot ngudi dén hoi y kién toi. Toi néi tdi khong co
v kién gi hét. To61 nghi rang, mot khi quan niém khoi 1€n, chan Iy bay mat. Chan

1y chi c6 mat mot khi con ngudi dit bat moi quan ni¢m, ¥ nghi.

T6i noi gi véi ho bay gio? Ho c6 vé nhu dang chd toi noi€plén mot
diéu gi dé can bang cudc tranh cai. Cudi cung, t61 ké cho ho nghe mdt cau truyén.

"Vao cubi thé ky tha 6 Cong Nguyén, T6 Bo Dé Pat Ma dén Trung
Hoa. Ngai di ¢ lai Trung Hoa nhiéu nam truyen ba dong thlen Sau khi Thién
Tong dugc hung thinh & Trung Hoa, T6 B6 Pé Pat Ma quyét dinh quay vé Thién
Trdc.

Trude khi van du, T6 Pat Ma hop cac dé tir lai va hoi cac dé tir dé
xem ai 1a nguoi da tham nhap gido ly va c6 thé ganh vac Phat su.

T6 hoi:

-"Dao ¢ dau?"

Mot nguoi dé tir budc ra thua:

-"Theo con, chan Iy nam ¢ gitta Khong va Co. Ta khong thé noi day
1a Pao ma cling khong thé no61 day khong phai 1a Pao. Hinh danh sdc tudng, tho,
tudng, hanh, thirc cling vay."

T4 nodi:

-"Nguoi dugc 16p da cua ta."

M6t dé tir khac ra thua:



-"Theo con thay, chan 1y 1a quay vé tu tanh, héi quang tu ky. Mot khi
ta dd thdy dao roi, chan 1y hién hién, khong bao gior mat."

T4 nodi:

-"Nguoi dugc 16p thit cua ta."

Mot dé tir khac, thar ba, ra thua:

-"Ngil uan 13 khéng, ngil tran ciing khong. Chan Khong 1a Pao."

T gat gu:

-"Nguoi dugc 16p xuong cua ta."

’ Cubi cung, c6 mot dqé tr budc ra dat tran 1én chan To va yén lang.

Cap mat cua nguoi nay khong biéu 10 mot di€u gi va guong mat than nhién binh
lang nhu mat nudc ho thu khong mot gon song.

T4 nhin siu vao ngudi dé tir va noi:

-"Nguoi dugc linh hon cua ta, phap 4n cua ta."

Cau truyén nay la cau tra 101 cia t61. Co phai chang T6 Bo B¢ bat
Ma muon noi:

"Pao ma con noéi lén dwgec, c6 phai chang la Pao?"

Mot ngay kia, Puc Phat dinh 18n tiéng phé tan sy yén lang. Ngay lic
Ngai vua mo miéng thi mot tiéng chim hot lanh 16t vang 1én. Puc Phat yén ling,
lang nghe. Sang hom do, troi trong xanh, gié thdi dua qua nhitng ngon cdy va
chim mudng riu rit hét vang chao dén binh minh day stc song.

Puc Phat yén lang va chiing dé tir theo Ngai ciing im lang. Trong bau
khong khi tinh mich thanh tinh d6, trong khoang thai hu 16ng 1ong, tiéng chim hot
nghe that thiéng liéng, nhiém mau lam sao. Va khi tiéng chim dt, chung da bay di
xa 10i, sy yén lang trang nghiém ctia van vat, cua thién duong, chiéu siu cua tu duy
cang siu tham, sdu thim hon.



Ngay hom do, buc Phéat khong n6i mot 101 nao. Budi phép thoai cia
Ngai 1a "Im Lang,V6 Ngon." Va roi, Ngai dua tay lay mot canh bong sen canh
Ngai, gio 1én va im lang.

’ Dai chiing nhin, ngo ngac, khong hiéu gi. Duy chi c6 dai dé tir Ma Ha
Ca Di€ép mim cuoi.

buc Phat day:

-"Nay, Ma Ha Ca Diép, Chanh Phap Nhin Tang, Ta trao truyén cho
nguoi."

T6i ngam ngudi lam vuon dang bon phan vao nhimg cay kleng Sau
do, 6ng ta rudi nhe nudce, chd nudce tor tr ngdm qua 16p vo muyc trén mat dat va s&
ngam tan xuéng 16p phan bon. Mot thoi gian ngan sau, dat s& mau md va hoa sé
no ro trén cay.

Ban khong thé nao thuc giuc hoa né mau dugc. Ban phai cho doi
ding thoi ding khac. Ban céan c6 su kién nhan va yéu thuong.

Thuong Dé trong nhitng nu mam thién ciing nhu vdy. Va cho nhiing
doéa hoa thanh khiét nhan ban né ra trén than cay nguoi, Ngai cling doi cho véi tat
ca long yéu thuong va kién nhan.

Sy thiéu kién nhin khong bao gior dat toi muc dich. Nguoi nao thiéu
Kién nhan sé khong bao gi¢ thanh cong ca.

Néu ban kién nhan doi chd véi yéu thuong, mot ngay kia, nhiing canh
hoa s€ nd tung ra va téa huong thom khap can vuon nha ban, xong ngat huong tam
hon ban.

Ngay d6, ban s& hiéu Thugng D¢ 13 ai, Chan Ly ¢ dau?

That ngac nhién xiét bao khi toi thdy ban qia lo lang vé doi sdng.
Cudc doi khong phai suy nghi ma dugc; doi song phai duge song dung trong tirng
gidy phut mat.



Poi séng khong phai 14 su rap khuon, khong phai 14 su thue hanh mot
vai nguyén tac ma ta cho la du.

~ boi song khong phai 1a nhitng gia tri hdo huyén, khong phai 1a nhiing
danh tir trong rong, cling khong phai 1a nhitng danh xung khodc lac vo vi.

Poi séng cling khong phai 1a mot qui tic, mot gido diéu hay mot cai
khuon duc ép ra nhitng con ngudi may vo0 tri.

Doi séng that ra 1a mot cai gi song dong, dang yéu va thuc té.
Hay thtc day va di! Hay thuc dy va song!
Mot khi ban da thirc day va song, thi phai séng cho tron ven.

Xua, ¢6 mot anh chang mudn tréo 1én dinh nti. Nhung du dinh nii
khéng cao ngit, chi cao hon nhitng ngon dbi thuong mét it thoi, anh chang d6 cu
lan ltra mi, chua chiu khéi hanh, du anh ta rdt mudn leo nai. Cubi cung, anh ta
quyét dinh di. Anh ta leo, leo méi, mét nhoai roi ma ciing chwa t6i dinh nai. Chiéu
xuéng, chiéu tan va dém pht van vat. Binh nti xa xa, md mo.

Ngon dén trong tay anh ta sip can dau roi, gioi lam né chi soi sang
cho anh ta thdy do muoi budc nita théi. Anh ta do du, ngan ngai nhin lui lai phia
sau. Ngoi lang bé nho ctia anh di xa khuat ring cdy cao kia roi. Lui vé ciing tiéc
cong ma nhin 1én phia trudc, dinh nii chic phai khoang mudi dim nita moi toi
dich. Ngon den thi yéu dén di, chi do vai sdi chan. Anh ta suy nghi, ngdi xudng,
dung 1én va lai ngdi xubng. Lam sao bay gio, lam gi bay gid? Ngay luc anh ta
dang chan chir, do du, ling ting, mot 6ng gia leo 1én nui véi ngon dén dau con yéu
hon ngon dén cua anh ta.

Anh ta thac mac lam sao 6ng lao di duoc vdi ngon deén ti xiu nhu vay?
Anh ta goi 6ng 130 va hoi ong; ong 1ao pha Ién cuoi, noi:

-"Nay anh ban dai kho o1, anh cir manh dan budc t6i di, du anh budce
mudi bude thdi ciing con hon anh cir dimg nguyén chd nay. Moi bufocéchan tién
t6i trude chia anh 1a mot su thay d6i khong ngimg. Néu anh clr ngoi va suy nghi thi
bao gio anh mdi 1é€n dén dinh nti? Budc 1én, hang hai 1én, tién l1én."

Anh chang dai kho d6 hiéu ra rdi. Anh ta ham hd, leo 1én, leo 1én, va
du ngon den da tat, anh ta van leo.



Cuoi cung, anh ta da tréo 1én tan dinh nui trudc khi mat tréi moc. Va
bay gid anh dang tdm trong dnh sang am 4p ndéng nan cua buoi binh minh trén dinh
nai.

Thé nao, ban c6 muon cung toi leo ntii khong?

Chung ta cung tréo nui, tré¢o cao hon nira.

Mot vi su dang hap hdi trén giuong bénh. Su séng dang mat dan.
Ban cua vi su d6 dén tham va hoi:

-"Ta biét ngai dang chiu dung con dau ghé gém. Ta giup duoc gi cho
ngai?"
-"Ta dén khong dem theo vt gi, ra di cling khong mang theo gi, ngai

gitp duoc gi cho ta?"

-""Néu thyc su ngai nghi "Cé Pén, C6 Pi," ta s& chi cho ngai "Con
Puwong Khong bén, Khong Di."

Nhitng 101 n6i d6 da dua vi thién su vao c¢di Chan Khong vo ciing vo
tan vo1 nu cudi giai thoat trén moi.

Trén con duong dao, nguoi it hanh c6 ddc phai trai qua nhiing giay
phat mét moi, chan chuong, bi thu thach hay day tuyét vong. Nhung mot khi
nguoi 1t hanh kia vuot qua dugc moi gian nan tré ngai, dat dén muc ti€u cudc
hanh trinh, thi mat trd1 Chan Ly xuat hién ra ruc r& hon bao gid hét. Tat ca nhiing

phuong tién nguoi d6 muon dé di dén muc tiéu déu gat bo lai phia sau cling nhu
thay "madt trang" ro1, chiing ta phai quén di "ngon tay."

Loi Két:

-Ban c6 nghe tiéng nudc chdy ciia mgt con sudi bat ngudn tur dinh nli gan
day khong?

-Ti c6 nghe.

D6, hiy bat dau tir d6. Hay vao bang chinh cira do.



Canh ctra that gan. D06 1a tiéng subi reo, tiéng 14 hoa thi tham trong gid, &nh
nang madt troi dua gion vai song dai duong. Céanh ctra d6 khong xa tam tay ban.
Ban chi can dua tay, vén tdm man che phi mat ban thi tu nhién canh ctra hién ra
trudc mat.

Loi to6i néi chi 13 mot sy dan duong.

Ban can phai dat chan budc thang, budc mau va viing chac ty minh.

Hay quén 101 t61 n6i. Hay quén "Ngoén Tay Chi Buong" cua toi.

Dich xong ngay 09 thang 9 nam 1998

Thich nir Minh Tam



