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Sw tich Visakha, vi nir dai H) Phap thoi Dirc Phét
Nguyen Dieu (1994)

Phan 1
Léi néi dau

Durc Phat, khi sinh tién, c6 hai Dai dé ti tai gia, ho tri Téng Gia nong cbt nhit, 1a thién
nam Anathapindika (Tu Da CAp C6 Poc) va tin nit Visakha (Nguyét Trang Dai). Cau
chuyén 6ng ba ho Cip C6 Poc di duoc soan gid dich xong, an téng vao mua Vu Lan
1993. Bay gio dén luot su tich ba Visakha, dé hoan tat cong tac dich soan ra Viét ngit
cudc doi doi nam nir dai an nhan ctia dao Phat.

Déi véi cac hang thién tin "Phat Gido Nguyén Thuy", ci tén Visakha khong phai la
mét "nhén vat" xa la, nhung doi voi chu Phét tir cdc mon phai khéc thi céi tén nay chua
duoc nhac dén cho lam!

Va dé tap sach dugc phd bién rong rii hon, ching 61 di ¢b ¥ 1am cho soan pham it vé
"kinh sach Nguyén Thuy". Dac bit 1a cach dung tir ngu va chuyén hoa mét sb tén ra
tiéng Viét. Cac Phat tir "Bic tong", khi nhin danh tir riéng Pali "Visakha", c6 1& s& do
du trong viéc phat am. Vi vdy, soan gia mao mudi dich tén "Visakha" ra la "Nguyét
Trang Dai" (hay goi tit: "Nguyét Trang").

Ly do chon céac chit "Nguyét Trang Pai" xin dugc trinh bay nhu sau:

Tur ngir "Visakha", tuy nghia that la "Nét dep thang Nam", nhung khi n6 duge dung dé
dit tén ngudi, thi c6 thé tring nghia véi chit "Vesakha", mot don vi thoi gian, nam glua
hai thang la thang Tu va thang Nam Duong lich. Cac qudc gia theo hé thong Phat gido
Nam Truyén, nhu Ai Lao, Cao Mién, Thai Lan, Mién Dién, Népal, An D¢, Tich Lan
v.v... thudng goi khoang thoi gian 4y (nhim thang Tu Am hch) la thang "Vesak". Vang
trang ram cua thang "Vesak" tuy¢t dep. Vi trong khoang thoi gian nay, béu troi rat
trong, khi hau 4m ap. Va lai, ba ngay 18 16n cua Phét gido 14 18 "B Tat Pan Sanh", "B
Tat Thanh Pao", va "Phat Nhap Niét Ban" ciing tring vao ngay rim "Vesak" (hay
thang Tu Am lich) vay. Phat gi4o Nguyén Thity Viét Nam con goi ngay rdm thang Tu
1a "Lé& Tam Hop".

Vi céc ¥ nghia trén, soan gia thit nghi tir ngit "Visakha" ¢6 thé "Viét hoa" thanh

"Nguyét Trang Dai", dé dién ta "dirc hanh ctia vi nit dai Ho phap thoi dic Phat con tai

thé, nhu mét toa lau dal chua déy anh sang diu hién, ching khac nao anh sang tlIO’l mat

v0 tan, cua mot dém trang rAm khong may". Chung toi hy vong su chuyen ngit" nay sé

khong 14y gi lam quéa dang! Ngoai ra, soan gia ciing da tra ciru phan "Ngit can" va "Vin

pham" cua danh tir Pali "Visakha", dwgc in noi trang chot cubn "Su tich Tu-Da Cip Co
Doc" da xuat ban nam 1993.

Qua phudc soan dich nay, ching t6i kinh hdi hudng dén toan thé dan toc Viét Nam,
nhét 1a cdc béc hitu an, thiy t6 cuia soan gia. Chung t0i ciing khong quén chia deu cong
qua Ay dén tat ca nhitng ai di tiép tay trong viéc suu tAm tai liéu, va tai chanh 4n téng.
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Nguyén cho toan thé nhan loai, ching sanh dimg oan trai 14n nhau, cing mdi ngay mot
tién dan dén anh sang gidc ngo, gidi thoat.

Nguyén Piéu
Thang 12-1994
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[I] Gia Tgc

Tam thang sau khi Thai tir Bd Tat Si Pat Ta dic dao V6 thugng Chanh dang Chéanh
giac (Sammasambuddha), thanh Phét dudi cdi cay Bb D8, va bit ddu Chuyén phap luan
(Cakkapavattanadhamma), gin B6 Bé dao trang (Bodhigaya) va dong séng Ni Lién
(Anoma), i Phat doi chan dén Vuong Xa thanh (RaJagaha) dé tiép do vua Binh Sa
(Bimbisara) va nhan ng6i vuon trac cua Vuong gia, dé thanh lap tu vién dau tién: Tric
Lam Tinh X4 (Veluvanavihara).Thi tai mién "Anga", thugc chau thé song Hang
(Ganga), c6 mot gia dinh dai ba hd tén Mendaka. Mendaka 1a m§t pht nhan hién duc,
doi nay giau sang tuyét buc 1a nho trong vong luén hdi tién kiép gdp nan doi, 6ng da
mdt lan cing dudng phin thuc phim sau cing cia gia dinh 6 ong, dén mot vi Phat Poc
Gidc (Paccekabuddha). Do qua lanh ctia sy hy sinh cao qui 4y (tirc chién thing d& ding
long ich ky ctia minh) ma khi dwoc tai sinh vao phu toc, Mendaka da hudng thu 1im
phudc bau phi thuong. Mot trong nhitng phudc bau phi thudng 4y 1a tién bac ciia 6ng
ddi dao nhu mach nudc. H& ong chi dung mét, thi 1¢i tirc ddng san hay bt dong san
sép dén, lai thu vo gap muoi, khong bao gio hao huyt!

M6t hom, ba hé Mendaka dén nghe dirc Phat thuyét phap tai Ky Vién tinh x4, do dai
H6 phap Cép C6 Doc (Anathapindika) dang cting, gan thanh X4 V& (Savatthi) thi mot
niém hoan hy "thdy duge phiée qua hién tién", bdng tran ngdp tdm hdn éng. Vi
Mendaka da c6 mét dira con trai cling giau long thuong ngudi nhu 6ng. Céu cong tir
nay tén Dhanaijaya (nghia la ngudi biét 1am vinh quang cua cai, bing cach dem ra chia
sot dén ké bt hanh, dé thiy xung quanh bot kho thi da minh vui lay!). Con ba ba ho
Mendaka [a Sumana Devi, mt giai nhan tuyét sdc, ching nhirng rat dep vé than thé,

ma tdm hdn ciing cao thuong nhu "Nit thén bac ai". Nén nguoi duong thoi truyén tung
thud by gio 1a: C6 nim diéu dang ao udce: 1. Lam vua, 2. Giau sang, 3. Vo dep, 4. Con
ngoan, 5. Ca gia dinh déu khoé manh. Thi 6ng b ho Mendaka dé c6 dén bdn didu hanh
phuc vay.

Khi Quéc vurong Pasenadi (Ba Tu Néc) cua xtr Kosala, nghe lan bang c6 nhiéu hién
nhan quan tir, vuong gia yéu cau vua lang gleng giri qua thit d6 minh vai nhan vat day
du phuc hanh, dé cho toan dan nudc dng noi guong, thi Mendaka, cung con trai
Dhananjaya, vdi ca gia dinh da dugc chon, d€ di cu sang lam cong dan danh dy nudc
Kosala va ho dd bé tién cua xay dyung toan thé cu x4 cho dan cu nguyén mét thanh phd
lay tén la Saketa, gin thu d6 X4 Vé (Savatthi).

Giéng nhu than phy, Dhananjaya nhan nghe mét bai phap, dugc Phat thuyét sau khi tho
trai tai gia, cdu di dic qua Tu Pa Huon hay qua nhap Thanh Luu (Sotapanna). (Qua Tu
Da Huon 1 Thanh qua diét tan ba xiéng xich d4u trong cudc luan hdi 1a: 1. Ngi chép,
2. Hoai nghi, 3. Mé tin).

"Bé ho con" Dhananjaya sau d6 sinh mét ai nir dat tén 1a Visakha (Net dep thang Nam).
Cb tidu thu ba ho doi thir ba nay, Ve phuong dién pham hanh Phat gido lai dugc thAm
nhuin nhiéu hon than phu va néi td nita. Nghia la c6 da may man chiém ngudng hinh
anh dirc Phat va Tang chung, ngay tir luc con nim trong ndi. Tudi tho va thoi nién thiéu



clia Visakha dugc t6 diém hing ngay bing thién nghiép, do ¢b bit chudc than phu, than
méu, va ong ndi thye hanh. Pong thoi c6 con thudng xuyén nghe phap cing 1& bai,
cling dudng dén dirc Phat va chu Thanh Hién Ting. Day chinh 1a 1y do ma Visakha da
dat Thanh tdm Tu Da Huon (Sotapanna) ngay ttr lac con nho. (Co6 sach viét Visakha dic
qué Sotapanna hdi bay tudi, nhung soan gia chua tim ra kinh dién chanh théng xac
nhan, nén khong thé noi chic).

[I1] Thanh nién va ly chdng

Khi Visakha khon 16n, troé thanh mot giai nhan tuyét séc, thi nhdm luc vi dai dién chu
sO mot cua }(inh d6 Savatthi (X4 V¢), 6ng Migara, muon tim mét thi€u nir dung hanh
ven toan, d€ cudi vo cho con trai tén Pannavaddhana (tam dich 1a Tu¢ Phat).

Ngay kia, Visakha cung nhiéu ty ni¥, trong mot cude giai tri ngdm canh doc bo song,
bdng gip con mura to, sim sét ndi 1én dit doi. T4t ca cac giai nhan déu hoang so, chay
tan loan tir phia, tim cch tranh mua. Nhung Visakha cu binh than, thong thd bude di,
duong nhu nang chang quan tam gi dén khung canh mua sét xung quanh. Mot ngudi
thén tin cta dai dién chu Migara théy véy, lién dén gin hoi Visakha rang: "Tai sao cd
khong nhanh chan chay tron mua, nhw nhlmg thiéu nit khac, ma lai thung thing budc
di?" thi dwoc nang trd 16i: "La mot c6 gai chua c6 gia dinh, t6i phai diém dam doan
trang timg tleng noi, budc di. Bi mua u6t khong mon dung hanh, nhung chay tan loan,
s0 sang, s€ mat di su kiéu diém cua mot tiu thu. Toi khong mudn tur lam cho minh bi
thiét hai v6 ich nhu thé".

Nghe cau n6i 4y, ngudi hoi lay 1am kinh phuc. Y v6n 1a mot trong nhig "sir gia" cua
dai dién chu Migara, gui di khap noi dé tlm dau hién. Y lap tirc quay v& bao chii nhan
biét, vira tim ra mét thiéu nit "méu myc", xtmg dang lam diu nha Migara. Sau do, dai
dién chu Migara voi nho nguoi quy toc dung ra lam mai, va dugc phu than cta Visakha
chép thuan.

Cudc gap gd cua hai gia dinh Dhananjaya va Migara con dugc vua Pasenadi (Ba Tu
Nic) chu toa, va tit ca cac quan trong tridu tham du trong thé, nén di nhién dan chung
trong thanh cling nghénh don, nhu 1& dinh hén ctia mét duong kim Céng chiia. Két qua,
mot thoi gian chudn bi dam cudi, va hon 18 kéo dai dén ba thang. Théan phu co dau, tirc
ba ho Dhananjaya, ¢ dia vi 1a "Thi truong" cua thanh phé Saketa (do ong xay cit ting
dén chiing) dé xudt tién dé ca thanh phd duoc trang tri lién hoan. Toan dan vui choi
theo ti¢c tung, &m nhac, thé thao, ngoan canh, ca kich, va 18 bai cac bac Thanh nhan.
Miit khéc, nhiéu thg kim hoan ndi tiéng cling trd hét tai nghé, dé ché tao nhing dd
trang stc thugng hang cho ¢6 dau, chu ré. Cac thg may sang tao nhét thi tinh nguyén

"&n van" that qui phai cho déi vo chdng truo'ng gid sap cudi. Con nhitng déu bép khéo
1éo dd khéng ngimg nu nhitng mén in tuyét vi, dé thét dai ching nhiing cac gioi vua
chua, qui toc, nhan si, ma con dip dé 1am khoai khau toan dén. Chua ké cac tay chuyén
mén ché tao nudc hoa, my pham, cic thg hoa trang, va nhing tiéu phu biét tim ra gb
t6t, cii thom, ciing tinh nguyén lam viéc, dé cho cudc 1& duge mudi phin nhu y. Dang
dé cao hon hét 14 nhan dip cudi ctia Visakha nay, Thi truéng Dhananjaya da ra 1énh dap
b6 tt cd nhitng nha cii ciia ddn trong thanh phd Saketa, dé 6ng xay tang lai mai hét.

Noi ve hdi mén thi ba ho Dhananjaya d3 ting cho con gai mang vé nha chdng, nhidu
tram ¢d xe chira diy to lya, vang bac, chau bau, va ca nd boc. Ong ciing chia cua "dong
san" cho i nit vdi hon chuc ngan trau bo, dé curu, tham chi den dam muc dong chin
gilt gia suc, ong cling goi di ludn. Va doan nguoi dua dau la tat ca dau cil trong mudi
bén ngoi lang thudc thanh phd Saketa, cong thém quan quan cua tridu dinh, cing voi
nhan sy phia nha ré. That 1a mot ddm cudi vo tién khoang hau. (Theo Tuc Sinh truyén



thi Visakha kiép nay dwoc sinh ra trong nhung lua, ctia cai dbi dao, va ké an ngudi &
déng dao nhu vy, 1a nhd xuyén qua vo lwong kiép qué khir, tién than nang da lam
nhiéu thién nghiép. Nhat 1a mot kiép no, dusi thoi gido ly dirc Phat Padumuttara (T6i
Thuong Birc), tién than Visakha di tron doi ho d6 vi Chanh déng Chanh giac nay).

Hon 12 tai nha gai vira chim dutt, va trude khi dua con 1én xe hoa vé phia chdng, ba ho
Dhananjaya con din do Visakha mudi didu tim niém (Thép thién) va khuyén nang phai
luén ludn gin giit gisi dirc cing tim hdn quang minh rong lugng. Ong ciling chi dinh
tam giao thy tam phuc dua dau, va sau d6 bi mat theo doi hanh kiém cua Visakha, hau
clru xét nhiing "phan nan" ciia nha chdng nhim vao Visakha (néu c6), dé ong kip thoi
giai quyét.

Con Visakha, tuy chiu canh tach roi cha me, nang rat budn Iong. Nhung vai nét trim
tinh, kiéu diém, nang ding trén xe hoa, dién hanh qua cac dudng phé, trong kinh d6 X4
Vé (Savatthi) nhw mot Cong chua dang quang. Roi khi dén trudc cdng nha chdng, nang
14y nhiéu tién bac va dd vat gi tri trao ting cho toan thé dan chung nghénh dén va chia
vui trong ngy 1& vu qui.

[ITI] V&n c6 nghich cinh

Tuy nhién, sdng trén c3i trdn, néu hanh phuc vét chit chang thudng xuyén tuyét dbi, thi
Visakha van khong sao tranh khoi bt hanh, do it nhiéu va cham véi gia dinh bén
chong Sé 1a cha chong Visakha, dai dién chi Migara 1a mét tin db nhiét thanh cua dao
khd hanh 15a thé. Ong ching nhimg ban than ton tho ba huynh d¢ gido chu dao a ay, ma
con bt bude ca nang dau ciing phai hdu ha miy vi ton su khd hanh khong mac quan 40
nay, khién cho Visakha phan tmg manh m& va cong khai tw chéi. Két qua, ba vi gido
chu 16a thé mét mat, bén day dé tir tra Visakha vé cho cha me. Thoat dau dai dién cha
Migara thdm nghi: "Dau ta 1a mot ngudi con géi chua du tudi doi, dé hiéu thiy gié tri
khé hanh khéng cit toc cao rdu va khong mic quan 40 nhu thé nao ma ton kinh ba gido
chi. Boi tam nang con dinh chit voi vé dep thé gian. Théi, dén dan rdi ta s& thuyét
phuc nang".

Mbt hém, mot Sa mén Phét gido ngiu nhién dung khét thyc truée nha dai dién cha
nham luc Visakha vira don com cho cha chong Nang lién nghiéng minh ding sang mot
bén, dé 6ng Migara trong thay vi khat si ma bd thi thyc pham. Nhung l3o dién cha
chéng nhitng khong thém chil ¥ ma con t6 vé khinh thudng hang tu si cao rdu, cao toc,
an mac tho so.

Visakha thay véy buc minh, bén thua v6i vi Sa moén khét si rang: "Moi Ngai tién budc
sang khit thuc nha khac, vi cha chdng tién nit hom nay, c6 I€ n hét thuc phim, chang
con gi dé chia s6t cho ai cd". Nghe céu 4y dai dién chu Migara lap tuc ndi gidn. Ong ra
1€nh cho gia nhan tong cb nang dau ra khoi nha. Nhung céc t6i to tuy hing ngay rat
khiép so chi nhan, chang hleu sao trudc mat Visakha, tat ca dong thanh tir chdi, khong
tudn lénh Migara. Loi qua tiéng lai sau d6 lan rong ra tit ca moi ngudi. Va tim gido thy
tam phic, dugc Dhanaijaya chi dinh theo ddi hanh kiém cua Visakha, cling nhu diéu tra
nhitng "phan nan" cia dai dién chi Migara, phai dtng ra dan xép. Sau khi cin nhic,
tam vi két luan 1a Visakha khong dang trach, khong cé 18i gi ca.

Tir ngay 4y, Visakha thiy cha chdng cang ngay cang tré nén tam tdi, vi bi bao vay bai
nhiing tu si dao 16a thé. Ho da 1am cho 6ng an khéng ngon, ngi khong yén. TAm hon
Migara gén nhu dién loan, dan vat gitra hai dang, mgt bén 1a "ham doa" tdm linh ctia ba
vi gido cht, va bén kia 1a thai d§ hoa thuan vdi nang dau, cung ké &n nguoi o trong
nha. Ong ngo ngéo, bat lyc va suyt ¢ mudn quyén sinh.



Truée tham kich nhu thé, Visakha gilt tim that binh tinh. Nang diu dang béo cho cha
me chong va phu quan hay ring: "Néu éng dai dién chu Migara cir ti€p tuc cb chap thi
nang bét budc phai quay vé nuong nau vdi cha me minh. Nguoc lai, néu cha chdng
mudn nang cong tic dé dua ong cung gia dinh ra khéi canh ta kién va chia 18, thi nang
s& & lai va khuyén 6ng nén tu kiém thao, va moi dirc Phat cling ching Tang dén nha 12
bai ciing duong, nghe phap".

Khi dai dién chii Migara khong con giai phap nao khac, dinh ciu hoa vai Visakha, va
lam theo nhimg didu nang khuyén, thi ba gido chu dao 1da thé lai hién dén. Ho day 6ng
dién chu dimg dich than cing dudong "Phét C6 Pam" va chu dé tir, ma hiy dé cho gia
nhén 1am chuyén 4y. Con 6ng thi chi dén chao hoi lay 1¢ ma thoi. Nhung lanh thay, luc
dai dién chu budc ra gap Phat, thi dirc Thé Tén bt dau thuyét phap.

Bai phép cua dirc Phat di 1am cho 6ng Migara tinh ngd, va chi trong chéc lat, ong d3
cam théy mdt niém vui suong, kinh cam sau xa. Tam tu ctia dng luc béy gi0, tu nhién
bién ddi, nhu mdt ngudi vira bude tir nguc i ra giita ving anh sang. Ong chot thiy rd
gi tri hiém co cua kiép 1am ngudi dwoc gidu sang, ciing nhu con dwong ludn hdi khong
thé tranh khoi trude mat.

Ni&m hoan hy dot ngét tran ngap qua tim ng, vi nhu lan hoi, nuéc mat luét qua, thoa
diu trén da thit rat néng, ciia ké 1ir hanh gifra sa mac. Moi tuyét vong va tbi tim trong
linh hdn 6ng tirc khic dugc coi b, nén trong mét phiit qua sung sudng, éng dai dién
cha Migara budt miéng goi nang dau Visakha 14 "Nir thin Migara". (Nguyén van chit
Pali 1a "Migara Mata" phai dich 1a "Hién mAu Migara". Nhung soan gia man phép
chuyén hai chit "Hién mAu" thanh "Nit thin" cho ¢6 ton ti trat tu gia dinh. Vi thud bay
gio tr nglr "Mata" duge dung am chi cac nir than. Ngay ca ngay hém nay, toan thé dan
chung theo An P gido déu xem "bo cai" 1a mot "linh vat", va goi twong bo céi 1a
"Mataji" tirc "Dirc Me". Chiing t6i xin ghi vao déy, dé quy vi tity nghi tra ciru).

[IV] Ngudi dan ba miu muc - Hj tri Tam bao

Sau d6, doi sbéng cua tin nit Visakha va nha chdng lién tré lai binh thuong. Visakha sinh
dén muoi dira con trai va mudi dtra con gai. (Co sach chép nhiéu hon mudi nam mudi
nil, nhung khong x4c dinh con 56 bao nhiéu). Va tit ca con trai lin con gai cua Visakha,
vé sau cling sinh mdi nguoi khong dudi hai muoi qui tr nhu me. Roi dong g1ong sai
con 4y di kéo dai dén muoi bbn doi méi chidm dut. Dic biét 1a Visakha da séng trén
mdt tram hai muoi tudi véi mét sirc khoe va sic dep phi thudng. Sudt cac thoi thiéu
nién, thanh nién, trung nién, 130 nién, va dai truong tho, nguoi dan ba dai phic a by da
ludn ludn c6 mdt sic dién va than thé nhu c6 gai mudi sau tudi xuén (Theo Jatakas).

Tac Sinh truyén (Jatakas) con ghi rd: Qua lanh nay da do tién than Visakha tao ra trong

v0 luong kiép qua kht, nht 1a kiép nao tién than nang gdp Phét, hay chu B Téat Thanh
Hién Ting, nang luén luén lam phuéc va nghe thuyét phap. Ngay nao ,tlen than nang cé
dip nghe dugc dao ly tir kim khau ctia mot bac Giac Ngg, thi ca ngay ay va nhiing ngay
hom sau, tim hon nang tran ngp vui tuoi, phi lac.

Theo kinh Tang Nhét Chi A Ham (A L. 26) thi thud sinh thoi Visakha khoe manh nhu
mot con voi: Nang c6 thé 1am viée lién tay ca ngdy, ma khéng biét mét. Chuong trinh
sinh hoat thuong nhat cia nang khong co vén dé ngoi nghi. Néng sip xép cong tac gia
dinh mgt cach quan binh va thir tu, ph01 hop v6i nhitng thi gio di chua cang dudng,
nghe kinh va tu tinh. Khi cha me chong gia yeu, Visakha, tuy la nhan vét thir hai (sau
chdng nang), diéu khién mot gia tai khong 16. Nhung trén thuc té, nang da Pam duong
tat ca, thay chdng chi huy toan dién.



Tuy nhién, ganh niing quan déc gia dinh 4y, vin khong lam Visakha so xudt trong viéc
cing duong dire Phat, va ho do chu Tang, Ni thuong xuyén diy di bang bon mon vat

dung la thuc pham y phuc, thudc men, va chd ¢ twom tat. Nang quan xuyén viéc nha

khéo 1éo dén d6 h& khi Phat thuyét phap 14 nang c6 thé dén nghe, ma khéng ngung tré
sinh hoat gia dinh.

Ciing trong kinh Tang Nhit A Ham (Anguttara Nikaya), chinh dtrc Phét da tan duong:
"Tin nit Visakha 1a mot trong hai nguoi ding dau, trong thién nghiép h¢ tri Tam Bdo
vay". (- Nguoi kia am chi Pai thién nam Tu Ba Cap Co Boc!).

Con trong Tang luat (Vinaya Pitaka), quyén IV 161 ciing ¢6 mot doan thuat sy déc biét
nhu sau: Mot hém Visakha bé quén xau chudi ngoc (14 nit trang vu qui clia nang) tai
chuia Ky Vién, sau khi nghe phap ra vé. Ton gia A Nan Da la nguoi di tim thiy vét qui,
va cén than cat giir cho trao lai cho chu nhéan. Visakha nhéan co hoi nay, lién 1am mot
vi€e thién doc ddo: Thay vi khi A Nan Da trao lai nit trang, nang nhan dem vé nha, thi
nang lai cong bd ban dau gia cia qui, dé 14y tién cing duong Tam Bao. Nhung diéu
déang tiéc 1a toan thé kinh d6 X4 Vé (Savatthi) ching c6 phi gia nao du sirc déu gla voi
nang. Rét cudc Visakha phai ty minh mua lay x4u chudi ngoc véi gia cao nhit, roi dung
tai chanh 4y xdy cAt mot tu vién ndm phia Pong chiia Ky Vién (Jeta-vanavihara), dat
tén l1a "Pong Vién tu" (Pubbarama).

Vi ngdi chila méi ndy c6 mét sanh dudng rat 16n, va ndm trude cdng vao kinh thanh Xa
V& (Savatthi), nén ngudi duong thoi con goi 14 "Sanh Puong Nit Thin Migara"
(Migaramatu Pasada). Va nhiéu doan mé dAu ctia mot sé kinh noi réng: "Purc Phat da
thuong lui t6i sinh duong nay, nhit 1 trong khoang 20 nam trude khi nhap Niét ban.
Gidng nhu Phat dd co mit thudng xuyén & Ky Vién tinh x4, do hai ng ba h Cép C6
Poc va Thai tir Ky Da (Jeta) hién dang.
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Sw tich Visakha, vi nir dai H) Phap thoi Dirc Phét
Nguyen Dieu (1994)

Phan 2

[V] Vi Visakha ma Dirc Phit néi phap

Nhiéu chd trong Tam tang kinh dién ciing thuét lai lim giai thoai lién quan dén tin nit
Visakha, dudi cai tén 1a "Me Hién Migara" (Migara Mata). Mot cdu chuyén da chép lai
rang: Lan no, mot sb hwong chirc yéu cdu Visakha dwa cac phu nhan cua ho dén thém
dtrc Phét. D1 nhién Visakha rét vui vé lam chuyén nay. Nhung c6 vai "ménh phy" v

méi ubng rugu nga nga nén da c6 nhitng ctr chi thleu doan trang trudc Tang chung
Visakha nhan co hoi 4y héi dirc Bén Sw mot cdu rt khéo Iéo.

- Bach Thé Tén! Chét say tir ddu dén?

Duc Phat ben thudt lai cau chuyén Kumbha (Ghi trong Tuc Sinh truyén 6 512:
Kumbha Jataka No. 512) nhu sau: "Trong ngdi ring no, ¢6 mét bong cay (khéi 2d 16m
sau) chira nudc mua quanh ndm. Va loai chim choc &n hoa tréi, ngii coc, (nhét 12 laa
thoc) hing ngay den uong nuoce. Khi ubng, chiing da nha ra cic vun trai cdy, hat thoc,
hay hat dau v.v... Din dén bong cay khong phai chi chira nuge mua, ma con chura nhiéu
vun hoa qua, hat thoc nita! Ngii coc, hoa qua von c6 chat tinh bot, khi tan trong nudc,
phoi dué6i anh mat troi, thi ty nhién 1én men. Nude men 4y mdi ngdy cang dugc chim
chéc nha "vat ligu" (tirc lna thoc) vao, nén cudng do 1én men ty ting, ting mai dén mot
Itc nao d6 thanh ruou.

Ngay kia, mot tleu phu dang khat, ngiu nhién tim thiy bong cdy co nuge. Y ném thir
r0i uong cam thay kich thich, cao himng la thuong. Sau do y ling lang quay lai "thuéng
thirc" nhiéu 1in. Dan da y d4m ra ghién va ung bang thich. Khi da tr¢ nén say sua, t€n
tidu phu khong thé giit kin dwoc nita, ,y loan tin ra roi ri ré be ban, than nhan den do
nhéu nhet. Két qua, nude men 16i cudn moi ngudi, khién ca nude An Do, da sé dan biét
uong ruou. S6 nan nhén nghién ruou cang dong thi nhimg keé truc loi phai nghi cach
ché tao, chir khong cin vao rimg tim kiém nita. Ctr nhu thé ma thoi quen udng rugu
dan dén thinh hanh, ddy x hoi loai ngudi dén lac tha say sua, mit sang subt. Khi da
say ngudi ta trd nén hung hing, chuyén gi cling dam lam, bét ké thién ac, khién cho xa
hoi mét an ninh, ké ghién rugu khong co tién, c6 thé tro thanh phuong trdm cép, sat
nhan v.v... Sy nguy hlem do chét ruou giy ra s& ching do luong duogc. Bac dai Giac
Ngd, trudc bit hanh Ay ciia loai ngudi, chi con phén tach, noi rd hdu qud cua cac
nghiép ma thoi. Mot chuyén khac lién quan dén Visakha 1a: Khi 4y "Hién miu Migara"
nhan vu g&i mot it qua cho ba con & Anga, bi quan quan bién gi¢i dong thué rit nang.
Nang bt min thwa 1én nha vua, nhung vuong gia vi ban ron, chua phan xt hop Iy.
Visakha vi buc bdi, nén dén gdp Phat, xin 161 khuyén day. Duc Thé Tén bén ngdm miy
céu ké sau day, dd lam cho "Hién mAu Migara" tiéu tan hét ban khozn, phién muén.

"Long bét mén la nguyén nhan théng kho,
Muon an vui phai lam chu con tam!


https://www.budsas.org/uni/index.htm

Tranh chap la duyen khoi cac hoang mang,
Cang tranh chdp cang vé vong phién toai!”.
-- (NP phong dich theo kinh Uddna sé 18).

Giai thoai dang ké tiép theo, thudc v& kha nang hiéu phap cua dai tin nir Visakha. Sb1a
ngay kia troi rit néng (nhdm mua he). it nguoi gidu sang quyén qui chiu ra duong,
Nhung Visakha mot minh da dén tham Phat vao lac dung bong. Puc Phét hoi "Hién
mau Migara" dén chua vi "ban tam" diéu gi, thi dugc biét dira chéu nodi cua Visakha bat
thin qua doi. Cau nay khi con song 14 nguoi sét sdng nhat trong viéc tiép tay Visakha
hing ngay phan phat thuc phdm, cing dudng dén chu Tang. Visakha tuy 1a Phét tir rit
thdm nhuan Phét gido, nhung khéng vi vy ma tinh thuong chau d3 tit hin trong long.
Durc Phat lién giai khé cho Visakha bing nhimng ciu dbi dap sau day:

- Nay Visakha! Dé tir c6 thé twéng twrong nhu minh nhiéu con chéu, bang toan thé dan
chiing trong thanh X4 V¢ (Savatthi) nay khong?

- Bach durc Thé Tén! Bé tir c6 thé twong twong nhur thé.

- Nay Visakha! Nhung trong kinh d6 X4 V& c6 ngay nao ciing c6 ké qua doi, it nhét
cling vai nguoi.

- Nay Visakha! Nhu vy, néu dé tir ¢6 dong con chdu, nhu dam dan cu ngy trong thanh
Xa V¢, thi dé tor mdi ngay phai chiu it nhét 1a vai cai tang chir khong phai mét cai. Roi
d@ tir s& bi tir thdn lam khd timg gidy timg phut, tir 1au ri, ching phai doi dén ngay
hom nay.

Poan dirc Phat két luan:

- Ké nao c6 tram, ngan ngudi dé yéu thuong thi s& c6 trim, nghin 1dn khé ndo. Ai chi
c6 mot ngudi dé yéu thuong, thi chi c6 mot lin chiu khd ndo. Duy bac Gidc Ngo thi
khéng c6 ngudi nao dé yéu thuong, thanh ra s€ khong co 1in ndo nhan khé ndo. Va nay
Visakha! Nhu Lai x4c nhan v6i dé tir ring: Khé néo va tuyét vong chi bit ngudn tir yéu
thuong va 6m gitt chir khong bét ngudn tir nguyén nhan nao khac". (Theo kinh Udana
s6 91).

[VI] Tén hién miu "Migara" trong vai bai phap dai

Mbt cubn kinh "tam chi" thudc bd Ting Chi A Ham (Anguttara Nikaya) c6 ghi ba bai
phap dirc Phat ty thuyét, dua trén 161 yéu ciu truc tiép hay gian tiép ciia Visakha. Sach
chép nhu sau: Vao mot ngay trang tron, "Hién miu Migara" dén giang duong "Dong
Vién Tu" dé 18 bai dirc Phat. Btrc Thé Tén hoi ba ngoai 1y do thim viéng Bén su va
Téang chung, c6 y nghia nao khac khong, thi dugc Visakha tra 1oi:

- Bach dirc Thé Tén! Hom nay la ngay "tinh hanh" (4m chi ngay tho Bét quan trai:
Uposatha) nén d¢ tir phai vao chua dé tri gioi, tinh tdm va nghe phap. Nhan do, duc
Phat lién thuyet mét bai phap dai (ndm trong s6 nhing bai phap kha dai trong Tam
tang), ndi v& hai cach sai 1im, va mét cach dung dén, dé mot ngudi co thé don ngay
"Tinh hanh". Ptc Phat du tién vi cach sai 1dm thtr nhét, dé "d6n" ngay Tinh hanh, nhu
nhitng ké chin bo, hay dam néng dan chd ngay "nghi 18". Béi v6i ho ( chin bo hay
ndng dan), ngay nghi 1& khong am chi gi khac hon 1a ngung 1am viée, va tily kha ning
huong thu (dn nhau), hay mo tudng nhitng lac thd trin gian twong lai.



Céch sai 1am thir hai dé don ngay "Tinh hanh" 1a lam nhu céc dao si cyc doan, nhat la
dao 15a thé. Ho cho ngay 4y dé biéu duvong mot s hanh dong kién nhin gia tao, rdi
khoe khoang rang minh da giai thoat dugc nhitng duc can, tham vong. Sau cung duc
Phét chi 13 cach dung dén dé dén ngay "Tinh hanh" 1a thyuc hién Trung dao, nghiém giit
tam gidi, va niém tudng dén cac an duc, nhu an dirc Tam Béo, an dtc chu Thién, va an
dtic cua sy tri gidi.

Tiép theo, dirc Phat con thuyet moét bai phap dai khéc, noi vé doi sdng cuia cac hang
Pham Thién (Brahma). Tubi tho cua cac tang troi ay, $0 V6i trin gian, dai vo tan. Va
hanh phuc cuia cac hang thién chung ciing thanh khiét hon c6i ngudi muén tridu lan.
Cau cudi cing ciia bai phéap, dirc Phat da két luan mot cach so sanh:

"Cai ma thé gian cho 1a cuc lac, chi c6 thé xem 1a N&i khé cua cdi troi ma thoi. Vi vo
minh va duc vong thic d4y, ma con ngudi liy cai Khé cua cdi troi 1am noi giai thoat.
Con pham cach vo sanh bat diét thi pham nhan khéng bao gio thiy dugc”.

Mot & tai khac ciing dugc "Hién miu Migara" (Hay Visikha) néu 1én héi dirc Phat 1a:
"Nh¢ dire hanh gi, mét nit nhan s& dugc thoat sinh vao cac hang thién ching, c6 sic
dep nhét ¢5i trai?". Diac Thé Tén tra 101, néu ra chin phap lanh 1a:

1. Ludn luén hoa nha, trung thanh vé6i chong, va than nhan nha chong,
cling nhu thuong xuyén xét hanh kiém cua chinh minh.

2. Lu6n ludn kinh trong va cham soc nhitng ngudi xung quanh, nhét 1a
chong con, cha me, va nhitng Thanh nhan dugc moi nguoi tén tho.

3. Luén luén se“ip dat tat ca viéc nha mot cach khoa hoc va can than.

4. Dbi xir v6i ké an nguoi & (hay dong nghiép, cong sw) mot cach cong
béng va than thién, dic biét 1a quan tim dén sirc khoé va thyc phim cia
ho.

5. Luon ludn bao vé cua cai cho chf‘)ng.
6. Tu minh khéng uéng ruou, va tranh xa nhirng ngudi ghién ruou.

7. Phai quy y Phat, Phap, Tang va ludn ludn tin tuéng vao dic lanh ciia ba
ng6i Tam Bao.

8. Nghiém chinh tho tri ngii gidi.
9. Hoan hy khi hay tin c6 nguoi xuét gia tu hanh.
(Theo Tang Chi A Ham: A. IV. 255f).

D& tai thir ba ma Visakha (hay "Hién miu Migara") hoi Phat Ja: "Nho pham cach gi
mot nit nhén c6 thé thanh cong trong kiép nay, va cac kiép v& sau?" Dirc Phat di tra 1o
van tat:

- Néu mét nguoi dan ba biét giit gin dic hanh, va co 6c tb chirc, biét 1am cho nhing
nguoi hop téc (hay t6i t6) kinh phuc, thuong mén, biét gitr ciia cho chong, dong thoi co
sang kién vé k¥ nghé thi s& thanh cong trong kiép nay. Con cac kiép v€ sau muon tién
hoa, thi mét nit nhan phai c6 bbn thién phap 1a chanh tin, tri gidi, xuit gia, va tri tué.
(Theo Tang Chi A Ham: A. IV. 269)



[VII] Tén Visakha tim thay trong tang Luat

Ngoai ra, trong Chi Giai Ty khuu (thudc Tang Luat), cling c6 mot b diém nhic dén
tén "Visakha", lién hé dén nguyén nhan vi sao duc Phat ché didu ran. S6 1a mot nguoi
chau kéu Visakha bang c6, khi phat nguyén xuét gia, sbng doi séng pham hanh, thi
nhim vao mua mua, nén céc tru tri cac tu vién thanh X4 Vé da noi vdi ong rang: "Chu
Tang vira ddng ¥ ciing nhau khéng truyen gi6i Sa di (méi tu) cho bt ky ai, trong mua
an cu kiét ha. Vay tin hiru hdy rang chd dén khi méan ha". Nhung lic an cu kiét ha
chim durt thi nguoi kia théi chi, khong mudn xuét gia tu hanh nita. Hay tin nay dai tin
nit Visakha lién dén yét kién dirc Phat va thua réng:

- Bach dirc Thé Ton! Phap g1a1 thoat khong thé bi gidi han béi thoi gian va hoan cénh.
Ngudi c6 tim mudn xuét gia, thi phai dugc Tam Béo tiép do bét ctr liic nao.

Puc Phat lién chip thuan, va nhan d6 ché didu luat:

- Nhur Lai phé chuan cho chu Ty kheo Tang, tir nay vé sau khong dugc tir chdi 1& xuat
gia cho mdt gidi tr, vién cé thoi gian, hay hoan canh (Theo Luat Phan Ty Kheo:
Vinaya 1. 290f).

Mt 14n no, khi dirc Thé Tén cing chung Ting, duge "Hién miu Migara" (tre Visakha)
moi dén nha tho trai. Vi dai tin nir nay sau 4o yéu cAu Phét ban cho tam didu ude. Puc
Phat lién day: "Udc mubn the gian nhiéu khi d4ng xem xét, vi u6c mudn hing dan con
nguoi roi vao vong dinh méc. Nhur Lai 14 bac Giac Ngg, c6 thé ban cho dé tir nhimng
phép lanh cao thugng hon, dé dwoc giai thoat". Nhung. Visakha v0i xac nhan nang
ching ciu xin nhiing diéu dang ché trach. Trai lai, nang chi yéu ciu dirc Phat va Ting
chung chap thuan nang thyuc hién tam loai bd thi cao thuong nhu sau:

1. Pugc dang y tim mwa dén chu Ting.
2. Pugc cung dudng thuc pham cho khach Tang tir xa dén.

3. Bugc clng duong thyc phidm chu Sa moén sép di xa. (Nhu 1én dudng
truyén ba Phat gido, hay vao ring tu tap).

4. Pugc ciing duong thude men cho chu Ting bénh hoan.
5. Puoc ciing dudng thuc phim cho Sa mén bénh hoan.
6. Puoc cung cip thyc phdm cho Sa mén nao tinh nguyén nudi bénh.

7. Pugc dung nép niu com ding dén chu Tang. (Ma khong ngai tap cho
chu Tang an vat ngon, khoai vi).

8. Dugc dang y "lam man tdm" cho Ty khuu Ni khong & gin giéng, ma
phai tam rtra dudi suoi, dudi ao, hay dudi song.

Dire Phat lién hoi Visakha 1y do nao nang yéu cau tam diéu 4y, thi Ngai duoc trd 16 chi
tiét:

1. Vi chu Ty khuu Tang chi ¢6 tam y, nén khi mua d, ho phai di chuyén
than trin ngoai dudng khlen dén ching hiéu 14m ho 1a nhiing tu sT dao 15a
thé. Pé tir xin déng y tdm mua dén chu Tang 14 tranh chuyén do. (Tam y
la: Y Tang Gia 16, Ut Da La Tang, va An Da Hoi).



2. Khach Ting m&i dén, thuong khong biét duong di, 16i budc trong thanh
X4 Vé (Savatthi), do d6 kho khat thyc dung chd, dé nhiing ké hao tim
cliing dudng. Va hanh trinh ciing 1am cho quy Ngai mét moéi. Bé tir yéu cau
ho mang binh bat dén thdng nha Migara, dé dé tir cung duong.

3. Tuong tu nhu thé, chu Tang sip 1én dudng di dau, du chua dén gio khit
thue, cung cho phép d¢ tu dang thuc an de mang theo. Pén gio ngo thuc
(12 gio trura), cac Ngai & noi ndo thi c6 sin thirc 4n trong binh bat, khéi
phai do duong khat thuc tai dia phuong la.

4. 5. Khi mot Sa moén bi bénh thi sy dau d6én than xac khong cho phép ho
di dung dé dang. Néu cac bénh ting khéng duoc ai ting thude va thuc
pham thich hop, thi s& chét, gian doan sy tu hanh. Vi vy dé tir nén ctng
duong.

6. Sa mén nudi bénh khéng c6 thi gior khit thuc cho chinh minh va ddng
dao. Sur tuic truc bén bénh nhan khéng cho phép vi iy vira di tim thudc, vira
khat thyc cho hai nguorl dé dung bira xong trugc ding bong. D¢ tr yéu
cdu sa mon ndo nudi bénh ctr dén thing nha, dé dé tir cung dudng.

7. bé tu khong phai la y s chuyén nghi¢p, nhung nho nghe nhiéu ngudi
hoc thirc néi v€ kha nang 1am diu dau bao tr cia com nép, nén muon dang
thuc pham Ay, dé duy tri strc khoe ciia chu Tang hanh dao. (Theo Tang Chi
A Ham: A I11. 248).

8. Chu ni cling ¢6 tam y. Nhung khi mua, chu Téang c6 thé tim ngoai troi
dugc, con chu Ni thi khong dugc phép. Ho phai tam rira kin déo than thé,
nhu duéi séng, dudi ao, hay dudi hd. Néu ho khong coy tam song, bat
budc phai chiu 15a thé trong gidy lat, 1a mot didu kém nha. Do do, dé tur
mudn dang y "tim séng" dén ho.

Sau khi nghe Visakha trinh bay cén k& 1y do nang mong u6c thuc hién cac diéu trén,
dtre Phat hen hai nguorl dai tin nit rang: "Do thién nghiép 4y, nang muén huong phic
lanh, dat tién hoa noi tim nhu thé nao?". Mot 1an nira, Visakha lai dién ta Phap Bao
béng nhiing 101 18 gian di d& hiéu nhu sau: - Bach dirc Thé Tén! Sy lién quan gifta thi¢n
nghiép bén ngoai, do than va khéu tiy theo vat cht tao ra, voi sy phét trién noi tim
bén trong do hudng dan tur tuéng theo chanh dao, con di timg nghe dirc Thé Tén chi
day mét sb phap thyc tidn, khi Ngai duoc chu Ty khuu héi vé "Sa mon qua’ ' ring:
"Trong noi tdm c6 hai canh gidi 1a canh gioi thanh tinh, sang sudt, va canh gioi 6
nhiém, buon buc. Nguoi lam dugc viée lanh, thi nhitng suy nghi ¢t chat trong canh
gidi sang sudt, thanh tinh. Con ngudi lam diéu 4c, thi nhitng suy nghi chim sau trong
canh tam t&i. Vi nhu ké dén viéng thanh phb X4 Vé nay.

Néu ho biét than c4n véi nguoi lanh, huéng dan tim canh dep dé xem, thi than tim s&
vui tuoi, thu thai. Nguoc lai, ho s€ buon buc, nhin thay nhitng dong rac, hay cho bo
hoang.

Canh dep hay canh lanh, do chinh ai timg hudng din con tim duyén theo thién nghiép,
thi ngudi Ay phai thiy, roi ho & tw tin va hoan hy. Hién tuong ndy timg hién rd trén
khuon mét cua cac Sa mon da an dinh trong Thién, ltc chu vi nham mét. Thud ho con
song thi thién nghiép 14 phap nudi dudng ca than ldn tim. Nhung khi hét tui tho, thi
thién nghiép 12 anh sang soi dudng trén néo luan hdi vay. Néi cach khac, nhiing phap
h¢ tri Tang ching, ma d¢ ti mudn thue hién néu trén, 1a nhitng yéu t6 dé nuodi dudng
tam tir bi, duy tri guwong pham hanh, cung ctiing ¢b dire tin, dé khi du trg duyén bude
vao thién dinh, thi Ngii can, Ngii luc, va Thét giac chi ciing theo d6 phat trién.



(Ngii can: Pancindriya, 1a: 1. Tin cin: Saddhindriya, 2. Tén can:
Viriyindriya, 3. Niém can: Satindriya, 4. Pinh cén: Samadhindriya, 5. Tué
can: Pannindriya.

- Ngii lyc: Chabala, 1a: 1. Tin lyc: Saddha Bala, 2. Tén lyc: Viriya Bala, 3.
Niém luc: Sati Bala, 4. DPinh luc: Samadhi Bala, 5. Hué luc: Panna Bala.

- Thét giac chi: Satta Bojjhanga, 1a: 1. Niém giac chi: Sati Bojjhanga, 2.
Tué phép giac chi: Dhamma Vicaya Bojjhanga, 3. T4n gi4c chi: Viriya
Bojjhanga, 4. Phi lac giac chi: Piti Sambojjhanga, 5. Tinh thé gi4c chi:
Passadhi Sambojjhanga, 6. Dinh gidc chi: Samadhi Sambojjhanga, 7. X4
giac chi hay Vo ky giac chi: Upekkha Sambojjhanga).

Nghia 14, Visakha kiép chot gap Phat, truong tho mot tram hai chuc tudi, nang da thuc
hién tron du thién nghiép, dé khi nhap vao Thanh Luu, nhitng dong lyc giai thoat, vuot
moi méic dinh 4i duc, hay vi té phién ndo luan hdi, s& thuc ddy tim linh nang hudng téi
Niét ban tich tinh, chi khong con phiéu luu sa doa, du cho 1a sa doa trong cac cdi troi.

Su nhim mét cta vi nit dai H6 phap nay, trong Tam tang khéng thiy chd nao noi dén.
Tuy nhién, can ctr trén tho mang, thi Visakha da qua doi lic mét tram hai chyc tudi, tire
khoang sau chuc nam sau dirc Phat nhap Niét ban.

Theo st sach Phat gido, thi tir cudc Két Tap Tam Tang Lan Thar Nhét (do dé nhat Pai
Thénh Tang Ca-Diép chi toa, gin Vuong X4 thanh) dén Lan Kiét Tap Tam Tang Lan
Thir Hai ¢ Vesali (dudi thoi dé nhit A Duc Vuong), khoang cach 1a mét trim nam. Thoi
hau Phit nay da co nhleu cai cach trong gidi hanh tang 1a: Chu Sa mon cham lo tu
hanh thi 4n d4t, it xuit hién gitta quin ching. Con Ting doan nao mudn chu du thuyét
phap, lai dé nghi stra ddi mot it luat 1é Ty khuu cho hgp v6i hoan canh. Va céc chi phai
Phit gido ciing xudt hién tir do.

Khi Phat gido bit diu co nhléu chi phai, thi dai tin nit Visakha da qua gia. C6 1€ ba
cling khong hudng ting méy nhiing canh cai 1o Phét day, nén khép thén tinh tu tai gia,
khong thiét dén viéc di nghe giang dao nira. Va a ay chic chin 13 1y do hon mot trim
nim sau (ké tir khi Phat nhap Niét ban), nhitng vi ché