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Thuyét Bon Dé
Giao sw Minh Chi

Chu nhiém b6 moén Ton gido hoc va Phat gido str Vit Nam
Truong Phat hoc Cao cap Thanh pho H6 Chi Minh, 1996

Bai gidng vé Thuyét "Bon D'
(Bbn Chan Iy Thénh)

Dan bai

- Noi dung bai thuyét phap dau tién.

- Ba giai doan nhén thtrc va thyc hanh thuyét Bén dé
- Thuyét bon dé va 1y duyén khai.

- Bén dé va nguyén Iy tri bénh.

I. Khé Dé

- Chan ly v& sy khé.

- Céch phén tich khé theo Phat gido Nam tong.
- Kho ¢ cdi ac

- Khé & cbi ngudi va cdi Troi.

IL Tap Dé
A. Phién nio.
Giai thich tir ngit. Cac tir ddng nghia v6i tir phién nio.

a) Ba két.

b) Nam thwong phén két.
¢) Nam ha phén két.

d) Bay két

¢) Chin két

£) Muoi két .

- Phan biét kién hogc véi tr hodc.
- Can bon phién ndo va tuy phién nao.

B. Nghiép

1. Ngudn gbc cia tw tuéng nghiép luc.

2. Nghiép lyc va mét stcc manh.

3. Nghiép luc la stcc manh boi dudng nhan céch.

4. Nghiép luc 1a qui luat dao dirc cong bing.

5. Nghiép luc 1a mot loai quan hé (kém theo biéu dd bay
vong nghiép).
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6. Nghiép luc 1a mot cai gi kho hidu.

7. Ludi nghi€p va 12 nhan duyén.

8. Phan loai nghiép.

9. Téng két bai "nghiép". TAm quan trong ciia nghiép va
bai hoc cua nghiép - Kinh Hat mudi.

Phu luc bai Tap dé:

Ly duyén khei véi Tap dé. Cac doan Kinh Phat c6 lién
quan t6i Khd va Tap dé. Trich dén cac Kinh Di gi4o,
Hoa du, Ling Nghiém, Niét ban.

III. Diét aé

1. Niét Ban khong phai 13 hu vé ma 1a mét s ton tai tich
cuc, siéu viét moi nghi ban.

2. Niét Ban 1a bat tir.

3. Niét Ban 1a su an toan, khong c6 diéu 4c.

4. Niét Ban 1 canh gidi siéu viét.

5. 66 tir ngir dinh nghia Niét Ban, theo cuén "Ban vé
bén DE" (Xem Dai Tang (chit Han) Pai Chinh
1647.P390-391)

6. Niét Ban ctia Dai thira. - Bén loai Niét Ban cua Dai
thira

Phu luc bai Diét dé: bai Niét Ban luan
IV. Pao dé

1. Bon niém xu

2. Bon chénh cin.

3. Bén than tuc.

4. Nam can.

5. Nam luc.

6. Bay giac chi.

7. Tam con duong dao chan chinh

- Bat chanh dao va ba moén hoc gidi dinh
tug.
- Quan hé giira bay giac chi va ba mén hoc.

V. Ba mon hgc
V.I. Giéi hoc

- Gidi va luat.

- Su thanh 13p cta Luat tang.

- Chi tri gi6i va tac tri gidi.

- 8 loai gi6i diéu cta Ty kheo va Ty kheo Ni.
- Hai muoi kién do cua tac tri mon.

- Gi6i thé, gioi twong va gii hanh.

- Tin va gidi.

- Gidi bai thira.

V.II Pinh hoc




- Giai thich céc tir ngir

- C4c phuong phap thién dinh

- 40 nghiép xir, va quan h¢ gitra tinh cach con nguoi va
céc dbi trong quan nghiép xur.

- 5 phép quan dinh tm va ngii mon thién.

- 25 phuong tién chuén bi cho tu thién.

- Muc dich va loi ich tu thién quan.

V.III Tué hoc

- Céc loai tri tué - cac tir ngit ddng nghia véi tri tué
- Tu¢ va tri. Céc loai tri theo Duy Thirc hoc.

- Cac loai tri theo luan Cau Xa.

- Bén tué va nhiing tir ngit ddng nghia véi tug.

- Phan biét tri va vo phan biét tri.
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Loi noi dau

Thuyét bbn Dé, tirc bon Chén 1y 1a cin ban, 1a cbt 15i tinh tay cua dao Phat, 14 ndi dung bai
thuyet phép ddu tién ctia Phat & Vuon Nai (Bénares). Ciing 12 mét trong nhirng 161 can dan
cudi cing véi cac dé tir trude khi Phat nhap Niét Ban. Kinh Di Gio ké lai 11 Phét:

"Nay céac Ty kheo, d6i vai thuyét bén Dé, co didu gi nghi hodc thi mau mau hoi di, dimg dé
con nghi hoge ma khong gan hoi...". Lic bAy gio, Thé Ton hoi lai ba 1an ma khong ai noi ca.
Vi sao nhu vay? La vi trong Téng chiing, khong con ai nghi hoac vé thuyét bbn D& nira. Khi
ay, ton gia A ndu lau da (Anuruddha) quan sat tim tu trong chung thdy nhu vy bén bach Phat
rang: "Bach Thé Tén, mit tring c6 thé néng 1én, mit trdi c6 thé lanh di, con Thé Ton giang
bbn Chan 1y thi khong bao gid dbi khac dugc. Thé Tén néi chén 1y vé sur khé thi thuc 1a khd,
khd khong thé bién thanh vui dugc. Tap ¢é 1a nhan cia khd khong thé ¢6 nhan khac. Néu khé
diét tirc 14 nhan diét. Nhan diét cho nén qua diét. Pao diét khd 14 dao chan chinh. Khong con
¢6 dao khac. Bach Thé Tén, trong Tang chung tam tu di véi bdn Dé da quyét dinh, khong
con nghi hogc diéu gi nira..."

Chung ta hoc phap moén Tinh Bg, doc Kinh A Di D3, cling biét & C&i Cuc Lac, tiéng chim Ca
lang tan gia hot cling thanh phap 4m gidng thuyét bén DE.

Tam quan trong cua thuyét bdn Dé duoc téit ca cac b phai Phat gido thira nhéan, du 1a Nam
phuong hay Bic phuong, dit 1a Dai hay Tiéu Thira. Puoc phan cong giang day chu dé nay &
nim th tw nhiéu khoa & Truong Phat hoc Cao cip Thanh phdé Hb Chi Minh, t6i da tham khao
nhiéu tur lidu, nhdm Iya chon mét hinh thirc dién dat twong ddi hop 1y va d& hiéu nhét.

Trong céc tu liéu tham khdo, t6i tim ddc nhit 1a tap bai giang Bén dé cua gido su Trung Qudc
Truong Trimng Co, trong cudn "Phat hoc kim thuyen Pong thoi, t6i ciing tham khao thém hai
tap sach: "Phat gido cin bén Van dé nghién ctru” do Trwong Man Dao chu bién. Tép bai gidng
ctia Gio chi Pat Lai Lat Ma v& bén Dé ¢ Truong Pai hoc My Harvard thang 8 nam 1981
cling giup cho toi nhidu tu lidu quy bau. Ngoai ra, c6 mot s6 tai liéu tham khao c6 gia tri khac,
nhu bai viét vé bén Dé ctia Gido su S. Radhakrishnan, trong bai tya cua ong cho ban dich cua
ong cua Kinh Dhammapada (Phap C1) v.v... cac phin noi vé bén Dé trong Ludn Cau X4 va
Luén Trung Quan (c4c ban s& giai ciia Dai su An Thuan va dai su Dién Boi...)




Véi tu cach 14 ké hau hoc. t6i xin bay to 1ong tri an sau séc dén cac hoc gia uyén bac dé.

Céc tir Sanskrit thuong dat trudc tir Pali. C6 ghi cac tir viét tt S. va P. Céc tir tiéng Anh thi ghi
laA.

Khong thé ghi tit ca chit Han vi s& kho cho viéc in 4n. Chi ghi mét s6 chit Han can thiét, it
gap. Khi giang, s€ ghi thém trén bang den.

Téi thanh that bay t6 1ong cam on chan thanh déi véi quy vi Ni sinh da gitp hét minh trong
vi€c in an tap bai giang nay.

MINH CHI
6/1996
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Chén thanh cam on anh H6 Trung My dé giki tdng ban vi tinh (Binh Anson, 02-2002)

[Tré vé trang Thu Muc]
updated: 25-02-2002
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Thuyét Bén Dé

Gido sw Minh Chi

-[01]-

P Phét sau khi thanh dao vai tudn dudi gbc cdy Bd DE, bén 1én dudong dén vuon Nai,
ngoal thanh Bénarés (Ba la Nai), thuyét phap cho nim ngudi ban dong tu cli, la cac dng Kiéu
tran Nhu... dugc Phét lya chon nhu la nhitng nguoi c6 kha nang nhut dé tiép thu gido ly dao
Phat. Chii dé ctia bai thuyét phap déu tién ciia Phat 1a Bén dé, tirc 1a bén chan ly.

NOI DUNG BAI THUYET PHAP PAU TIEN:

Trong kinh "Chuyén phap Luan" ¢6 ghi lai bai thuyét phap d4u tién ctia Phat vé Bén dé. Pai
khéi nhu sau:

"Nay cac Ty kheo, sanh 1a kho, gia ciing 1a kh, binh ciing kho, chét ciing khd, gan ké minh
khong va 1a kho; xa nguoi minh yéu cling kho, cau khong dugce 1a kho, chap chét nam uan la
kho. Nhu vay kho 1a mét chan ly thanh (Kho Thanh de).

Lai nira, nay cac Ty kheo! Dan tdi luén hdi va tai sanh 1a long ham thich va thém khat, noi nao
ham thich d€u them khat mong céu, d6 1a chon ly thanh v€ nguyén nhén cta su kho (Kho tap
thanh de).

Lai nira, nay cac Ty kheo! Xa lia, doan trir long ham thich, thém khat n6i trén, giai thoat
khéng con vuéng mic, d6 1a chon 1y thanh diét khé (Khé diét Thanh dé).

Lai nita, nay cac Ty kheo! Tam con duong dao chanh kién, chanh tu duy, chanh ngfr, chanh
nghiép, chér}h mang, chanh tinh tan, chanh niém, chanh dinh la con duong diét Kho (Kho diét
dao thanh de).

BA GIAI POAN NHAN THU'C VA THUC HANH THUYET BON DE:
Dbi voi thuyét Bén dé, giai doan ddu tién cta nguoi tu hoc 1a:

(1). Thong sudt vé& mit 1y luan, nhan thirc bén dé 1a chon 1y khong sai.

(2). Giai doan hai la can cir vao nhan thre 1y ludn d6, ma c6 hanh dong th?c tién
héng ngay, vé ¥ nghi, ciing nhur v& 10i n6i va hanh dong, khong bao gid sai chéch.
(3). Trén co s¢ thue hanh duge sy nhit tri gitta 1y ludn va thue tién, con ngudi dat
t61 chd hoan thién vé nhan cach.

Sach Phat goi d6 1 ba lan chuyén. Lan chuyén thi nhut 14 khai thi cho ngudi nghe thdy dwoc
dao 1y (sau nay, luan A Ty Pam goi 12 kién dao), 1an chuyén thir hai goi 1a khuyén khich nguoi
nghe sdng va img xir theo diing dao 1y da dugc nghe (Luin A Ty Dam goi 1a tu dao) va giai
doan ba la nguoi tu dao dat téi thanh qua Vo6 lau va duoc giai thoat. Luan A Ty Pam goi la
chung dao, nguoi tu hanh chung dao tr¢ thanh bac Thanh vo 1au tuc A La Han. V6 1au nghia
1a khéng con khuyét diém sai sot gi nita.

THUYET BON PE VA LY DUYEN KHOI:



https://www.budsas.org/uni/index.htm

Trong bén dé thi hai dé khd va tap noi vé sy khd va nguyén nhan cia sw khd, giai thich qua
trinh luu chuyén sinh tir cia con ngudi tr doi nay sang doi khac. Goi chung la duyén khoi cua
su luu chuyén hay luan hoi.

Con hai @é di¢t va dao, noi vé canh gidi 1y twéng doan trir moi ndi khé (tire Niét ban) va
nguyén nhan dan tdi canh gidi ly tudng d6. Goi chung la duyén khoi cta sy hoan diét.

Khé aé: thuyét minh thé gi6i hién thuc day dau khd.

Tép dé: cin nguyen ciia thé g101 hién tuong déy dau khd.

Diét dé: Thé gi6i ly tuong gidc ngd va gidi thoat, tirc Niét ban.
Pao d@é: con dudng dao din t6i canh gidi Niét Ban.

BON PE VA NGUYEN LY TRI BINH:

Pham phu 1a ngudi binh. Binh 4y 1a khd, Phat 1a thiy thudc. Thay thudc trudc hét chén doan
binh va tim ra nguyén nhan ciia binh. Nguyén nhén ciia binh 14 1ong thém khat, chép thii. Phat
chi cho thiy canh giéi Iy tuong khong binh 1a Niét ban, ddng thoi cting chi bay phuong thubc
chira tr, 1a con dudng dao (Bat chanh dao), dan t6i doan trir moi khé ndio va chimg dat canh
gi6i Iy tuong Niét ban.

V& thuyét Bén dé, T?p A Ham quyén 15 viét: "Thoi 4y, Btic Thé Tén bao cac Ty kheo! Co
bbn thanh dé. Bén Thanh dé 1a gi? Khé thanh dé, Kho tap thanh dé, Khé diét thanh dé, Khé
diét dao tich thanh dé. Nay cic Ty kheo, & Kho thanh dé, nén biét, nén hiéu. O tap Thanh dé
nén biét nén doan. O khé diét thanh dé, nén bibt nén chimng. O khd diét dao tich thanh dé, nén
biét nén tu!"

Mot cau hoi: sao lai viét "Khé diét dao tich thanh dé"?

- Tich 1a ddu vét. Thanh dé v& du vét cua dao diét khd".

Trong kinh Niét ban, Thanh dé dugc goi a chan dé. Trong phdm "Pham hanh" viét: "Phat noi
v6i cac Ty kheo! Xua, ta va cac nguoi, ngu si khong co tri tué, khong c6 the hi€u bict dugc
nhu thye v€ bon chén de, do d6 ma tr6i dat mai trong vong sanh tir, chim noi bién kho 16n.

Bén chan dé 4y 1a gi? Khd, tap, diét, dao".

Nghia chit dé: D& 1a chon thuc, khong hu vong. Sach Nghia Ldm Chuong Viét} dé c6 nghia 1a
thuc. Su 1 sy thuc. Ly 1a ly thuc. Ca ly va sy déu khong sai. Cho nén goi 1a dé...

Céc Thanh dé 13 cac chon 1y, cac nguyén Iy chon thyc ma cdc bac Thanh da chimg ngd, 1a cac
chon Iy gitip chiing ta vuot qua dia vi pham phu, tien 1én hang béc thanh. Cac tén goi khac 1a
bon chan dé, hay bon dé phap.
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I. KHO DE:
Chéin Iy vé sy khé:
Phuong phap nhén thirc cua Phat 1a thyc tién, tuyét dbi khong c6 gi 1a siéu hinh hay Ehﬁn
thoai. Phat noi thang doi pgu(‘)i kho nhu the nao: gia kho, 6m kho, sanh kho, chét kho, xa
nguodi minh yéu la kho, gan ngudi minh khong ua la kho, cau khong dugc 1a kho... Bay la

nhitng ndi khé rét thyc t& ma ai ciing cam nhan dugc, mién 1a ¢6 chit luong tri.

Céch phén tich khé theo Phat gido Nam Téng:




Cudn "Thanh tinh dao luan" phan tich chi tiét thanh 12 loai khd:

1/ Sanh 1a kh

2/ Gia la kho.

3/ Binh 1a kho

4/ Budn riu (sorrow) la khd

5/ Rén la 1a khé (lamentation)

6/ Pau dén 14 khé (pain)

7/ Uu tu 1a khé (grief)

8/ Thét vong 1a khé (despair)

9/ Gan giii nguoi minh ghét 1a kho

10/ Xa ngudi minh thuong 13 khé

11/ Khéng c6 dugc cai minh mong mudn 1a khd
12/ No6i tom lai, tirc nam thu uén 1a khé.

Diém khéc giita sy phan tich ctia Phat gido Nam Tong véi Phat gido Béc Tong 1 & céc diém
tlr 4 dén 8, va cuoi cung la diém 12, ma Bac Tong thuong goi 1a ngli &m xi thinh kho. Ching
ta s& bat dau tir diém 4 buon rau 1a kho.

(4) Budn rau, ban dich Anh ngit cua Thanh tinh dao luan goi la sorrow va Buddhaghosa (Han
dich am la Phat Am) gidi thich 12 ndi budn hun chay trong tam ngudi, thi du khi c6 nguoi than
qua doi, mét ndi budn lién tuc va kéo dai.

(5) Rén la 1a kh. Ban dich Anh ngit cuon "Thanh tinh dao ludn" goi la Lamentation, dich 1a
rén la, gao thét, tirc mot ndi budn boc 16 dn d0. Budn rau da 1a kho rdi, budn riu thém kéu gio,
rén la lai cang khé hon.

(6) Pau dén 1a khé. Ban Anh ngit cuén "Thanh tinh dao lun" dich 14 "pain". Phat Am giai
thich la sy dau dén trong than.

@) Uu tu 1a khd. Ban Anh ngit cuén "Thanh tinh dao luén" dich la grief, va Phat am giai thich
1a nbi buon trong tdm. Tam bi o €p nang né. Nguoi uvu tu, tuy dau trong tdm, nhung nhiéu khi
boc 16 ndi wu tu cua minh bang nhiéu hanh dong nhu ddm nguc, ngdi rii lung, tham chi tu tir.

(8) Thét vong la khé. Ban Anh ngit ding tir despair. La mot tim trang suy sup tinh than do
mot sy mat mat nghiém trong nao d6 dem lai, trén con duong tinh yéu danh vong, lam giau.

Phat Am dua ra dnh du sau day dé phan biét: budn rau g1ong nhu nau nudce trén mot ngon lira
chay 4m i. Rén la giéng nhu nude si reo trong binh. Thit vong giéng nhu nudce di dun 1én soi
roi, va s6i cho dén khi can.

Diém thir (12): Nam thu uén la kh(A):yThﬁ 1a chip thu, nim bit 1am ctia minh khéng chiu buéng
tha. Né}n tht uan la chap thu némwuén chp nén kho. Trong "Thaph tinh dao luan" dudi muc
nay, viet: "Noi tom lai, nam thu van 13 doi tugng chap thu 13 kho".

Béc tong ding khai niém: Ngii 4m xi thinh khé y tir 1a ndm &4m, tirc nam uin 16n manh chi
phéi, dem lai kho ndo. Lai ¢6 nghia, do con nguoi ¢6 ndm 4m ma chiu nhiéu ndi khé (ciing c6
sach viét 1a ngii 4m thinh khd). Khai niém ngli am xi thinh khd c6 trong cac kinh Trung A
Ham quyén 7 , Tang nhiit A Ham quyén 17, Du Gia su dia luan quyén 66, Dai Tri D6 Luan
quyén 23, Hién duong Thanh gido luén quyén 15...

Khd & cbi ac:

Ban vé cai khd & cac cdi khd, cdi 4c, sach ndi téi dia nguc, noi khd cing cuc, mot ngay mot
dém c6 t6i van 1an chét, van 1in sanh: c6 tim dia nguc nong, tam dia nguc lanh, & ddy c6 cai




khé nui tua tua gido, 14 cy la kiém. Ci quy doi thi bung thudng bi doi vi bung to nhu cai
tréng, cuong hong thi bé nhu cai kim, bi dao chém gay dénh. Cdi suc sanh thi ¢6 cai khé an
thit, cAu xé nhau, con tht manh an tuoi nudt séng con thi yéu. C3i Tu la c6 cai khd hay néng
gian va danh nhau.

Khé & c6i nguoi va cbi Troi:
Coi nguoi co tdm khd, ¢ cai khé thién tai, d6i kém, 6n dich... dao binh.
O ¢5i Troi Dyc gidi ¢6 cai khd, khi huéng hét phuc phai doa xubng cac cbi séng theip hon, khd

hon. O ¢c&i Pia cu thién c6 cai khd phai chién tranh V61 A tu La; ¢ cai ¢di Troi VO sac, van con
"hanh khé" tuy ¢6 tho mang lau 6 van kiép, nhung rdi ciing trd lai luan hdi trong cac cdi.
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II. TAP PE

Noi dung cua Tép d,é, chan 1y v& nguyén nhéan ctua Khé 1a phién ndo va nghiép. Tl sanskrit
Samudaya c6 tién to sam nghia 1a tap, tich tap. Do cac phién néo tich tap khei 1én dan t6i tao
nghiép chong chat.

II.A PHIEN NAO
GIAI THICH TU NGU*:

S. Klesa, PXilesa, Han dich nghia 1a Hodc, Trin lao (bui trin lam cho con nguoi khé sé).
Nhiém: lam do ban.

Céng ning cua phién ndo 1a 1am rdi loan than tim cua chiing sinh, gdy tré ngai cho viée tu
hanh chimg dao, thoat khoi sanh ti, thé nhap Niét ban.

CAC TU PONG NGHIA VOI PHIEN NAO

Tity mién: Anusaya, ¥ tir 1a phién ndo c6 sin, nhung du6i dang tiém 4n & trong tm ngudi,
chd c6 nhon duyén méi biéu hién. Mién c6 nghia den la ngu, nam ngu. Tuy c6 nghia la deo
dudi, khong tach roi. Cac phién ndo nim phuc sin trong tdm ching ta va lu6n deo dudi chung
ta. Khi phién ndo biéu hién thi sach Phat goi 13 frién, v&i nghia troi budc chi phéi. S.
parijavasthana; P. pariyutthana.

Két: S.samyojana: Chia thanh 3 Két, 5 thugng ph?m két, 5 ha ph?m két, 7 két, 9 két, 10 Két...
a/ Ba két: 1a than kién, tirc chip cai than nay 1a Ta hay cua Ta.

Nghi (khéng co niém tin & chan 1y, 1é phai) tuéng ciia nghi 1 do du,
phén van.

Gi6i cim thu, thu 14 chap, bam l4y, khong chiu budng ra. C6 mot sb
gioi cAm vo ich, phi 1y ¢6 hai cho suc khoe cia than, va sy lanh
manh cta tdm, nhung cé ngudi van cho la ding, bam chit vao khong
chiu budng tha, thi du tin rﬁng ép xac lam khé than xéac, nhu bo
khéng di thing nguoi, ca doi dung 1 chan, con chan kia treo 1én...
Sbng nhu vay 1am tuong s& dwoc giai thoat va khi chét s& dugc sanh
1én coi Troi.




b/ Nam thuong phén Kkét: 1) Sic tham; 2) V6 séc tham; 3) Trao ctr; 4) Man; 5) V6
minh;

1) Séic tham: 13 thém mudn cudc sdng & cbi Troi sic gidi.

2) Vé séc tham: thém mubn cudc séng & ¢Bi Troi V6 séc. O day can
phai chi y 1a, theo dao Phat cude song & hai cdi Troi Séc gioi va Vo
Séc gi6i tuy sung suong hon rat nhidu so véi cdi Nguoi , nhung van
chwa phai 14 ra khoi dugc vong luan hdi sanh tit, chua dwoc giai
thoat, chwra phai 1a canh gi¢i Niét ban.

3) Trao cie: than tdm lang xang, khong yén.
4) Mgn: kiéu ngao.
5) Vé minh: tic 1a si.

Nim két st nay, vira nang né vira nho nhiém, nén kho doan phai
chung qua A La Han méi dugc trir hét (cho nén goi 1a Thuong phin
Két, tic 12 loai két sir cao cp) ciing goi 1a 5 don sir. Theo Hiru b,
tham, san, si, man, nghi 1a 5 don str.

¢/ Nam ha phin két

Két sir ha ca‘ip, vi thé cho nén dé doan trir hon, so véi thuong ph?m
kiét str.

1) Duc tham

2) San gian

3) Thén kién (chép than 5 uan ndy 12 Ta hay cua Ta). Vi vay ciing goi
1a hitu thén kién, hay ngi kién.

4) Nghi

5) Gidi cAm thu.

Chung duge qua A Na Ham (qua Thanh thir ba) thi doan hét 5 ha

phan két sir nay (cting goi 1a 5 loi sir). Theo hitu b9, than kién, bién
kién, ta kién, kién tha, gii cAm thi 1a 5 loi sir.

d/ Bay két:

1) Duc tham

2) San gian

3) Ta kién

4) Nghi

5) Man

6) Hiru tham (tham muén tdn tai)
7) V6 minh.

e/ Chin két:

1) Ai; 2) San gian; 3) Man; 4) V6 minh; 5) Kién (ta kién); 6) Giéi
cam thu; 7) Nghi; 8) Tat (ghen ghét); 9) Xan (keo kiét).

/ Muoi két: Trong chin két noi trén, chia Ai 1am hai: Duc tham va Hitu tham.

Cai: S. Nivarana. Cai ngén che.




Nam céi: Dyc tham, san gian, hon trAm thuy mién (viét tét 1a hon mién), trao hdi (ciing goi la
trao ctr) va nghi. Nhép so thién thi bé dugc 5 cai ndi trén.

Ach: céi 4ch bo, trong vao cf) con bo, phién ndo ciing nhur 4ch bo, nhung trong vao cd ngudi
(S. Yoga) ach = Dyc hiru, kién, v6 minh.

Lau: S. Asrava, Rasava (sai sot, khuyét diém) c6 ba 1au: Duc lau: sai s6t vi dam mé duc vong;
Hiru 14u, sai sot vi dam mé ton tai ¢ 2 cdi troi sac va vo sac; VO minh 1au, sai sot vi ngu si.

Boc luu: S. Ogha: giong chay xiét. C6 bén Boc lun la: duc tham, hitu tham, kién (ta kién,
vong kién), v minh.

He: tréi budc, S. grantha; P. gantha, céc tir c6 nghia twong tu 1a H¢ phuoc, Kkét phuoc.
C6 bén hé: Dyc, hitu, kién, vo minh. ) )
Ngoai ra, c6 cac tir Tam hoa (3 ngon Itra), Tam cau (ba cai nho ban), Tam doc (ba
(é(ilczﬁé tre 1a tham duyc, san gian va ngu si.

Tién: miii tén. Phién ndo vi nhu mii tén.

Trit 1dm: rimg ram. Phién nio nhiéu nhu rimg rdm.

Két phuge: phién nio két lién lai, két tu lai d& troi bude ching sanh. S jata.

Ting thinh: S. Utsada, P. Ussada; phién ndo va duc vong, cang tim cach théa méin chung, thi
chung cang tang trudng.

Nguoi tu hanh, khi chimg qua Tu da hoan (trc 1a qua Dy luu hay So qua) thi doan trir dugc ba
phién ndo 1a than kién, nghi va giéi cam thu.

Khi chitng qua A Na Ham tuc la qua BAt Lai thi 3 doan hét moi phién ndo thudc Duyc gioi,
tirc doan hét nim ha phan k@ét su, dén qua A La Hén thi doan luén nam thuong phan kiét s,
(trc 12 moi phién ndo cua Sac gidi va Vo sac gioi).

Céc béc Thanh goi 1a 4 dbi, 8 chung theo kinh nguyén thity. Bén déi ddng nghia vai tim
chung:

1. Huéng t6i Tu Ba Hoan (So qua, 1 doi, ciing goi 1a Dy Luu)
2. ba ching Tu DBa Hoan - 2 doi.

3. Hudng t6i Tu Da Ham (Nhét lai)

4. ba ching Tu ba Ham - 3 doi

5. Hudng téi A Na Ham.

6. ba chimg A Na Ham - 4 doi

7. Hudng t6i A La Han.

8. ba chimg A La Han.

Qua trinh tu qhu.'rng bbn qua Thanh: Tu da Hoan, Tu da Ham, A Na Ham, A la Han chia lam ba
giai doan: Kién dao vi - Tu dao vi - va Ctru kinh vi. Vi la qua vi. Qua vi ctru kinh 1a qua A La
Han.

Trong giai doan Kién dao thi doan trir kién hodc, tire 12 moi mé 14m, mé hodc trong kién giai,
nhan thire, ddng thoi doan trir moi phién ndo, gin vdi kién hodc. Trong giai doan tu dao, thi
doan trir moi tu hodc. Poan hét kién hodc va tu hodc thi s& chimg qua A La Han. Tu hodc cling
goi 1a Tu hodc 1a nhiing mé 14m chi ¢6 hanh tri tu tri méi doan trir duoc.




Phén biét kién hodic va tw hodc:

Kién hodc 1a mé 1am v& 1y ludn, v& kién gidi. Nhitng mé 1Am nay khong phai bim sinh, ma do
hoc tap sai 1am, hoc khong dén noi dén chén ma c6. Néu duogc nghe chanh phap, gan ban lanh,
thi s& doan trir dugc kién hodc. (Vi vay ma cling goi la Loi st, St 1a hodc, phién ndo). Tu
hoac la phlen ndo bam sinh, rit khé doan trir, mic d biét chung 1a sai 1am dua dén khd ndo.
Vi d6 14 sai 1dm d4 thanh théi quen phai tu hanh lau dai, kién tri, méi trir bé dugc, cho nén
cling goi chiing 1a don su, tirc kiét st tri tré, kho doan.

Than kién, bién kién, ta kién, kién thu, giéi cAm thit 1a ndm loi sir (5 ha phan kiét).

Tham, san, vd minh (si), man, nghi 1a nam d¢n st (ndm thuong phﬁn kiét).

Sau loai, muwdi loai phién ndo ciin bén:

Trong kién hoic va tu hodc, cai chu yéu lé,céc phién n3o cin bdn. Cac sés:h phan biét c6 sau
loai va 10 loai phién nio can bon. Trong so nay, tham, san, si la ba loai noi bat nhut, dung

hang diu, va trong ba loai nay, thi si cing goi 1 v minh 1a can ban nhut. Vi dy, trong 12
nhon duyén, vé minh dugc xép hang diu.

Sau loai phién nio can bon sap xep nhu sau:

1/ Tham; 2/ San; 3/ Si (v minh); 4/ Man; 5/ Nghi; 6/ Kién giai sai 1Am (goi tat 1a

kién).
Kién giai sai 1am thudng goi tit 1a kién va phan tich thanh ndm muc:

- Than kién

- Bién kien,

- Ta kién,

- Kién thu,

- Gidi cam thu
Téng hop lai thanh 10 phién ndo can bon (do kién tich thanh nam loai kién). Trong 10 phién
ndo can bon liét ké trén day thi tham, san, si, man 1a tu hodc. Nghi va kién 1a kién hodc.
Tu hodc cling ¢6 10 loai: 4 loai ¢ Duc gidi, 3 loai & séc gidi va 3 loai ¢ vo séc gioi.

O Sic gigi va Vo sdc gidi khong con c6 san, chi ¢6 tham, si, man, téng cong 1a 10 tu hodc:

Tham, san, si, man ¢ Duc gidi
Tham, si, man ¢ Sac gioi,
Tham, si, man ¢ V6 sac giodi.

Tam muoi tam kién hogc: 14 téng s6 kién hodc ¢ ba gidi. Day la cach phén chia cia A Ty
Pam, chi ly va phirc tap cho nén khong thé ban ¢ day.

Tam muoi mdt tur hodc: dem sdc gioi chia lam béq cép, ting Vi bbn ceip thién sdc gioi. Pem
V6 sic gioi chia lam bon cap, img voi bon cap thién cua vo sdc. Va moi cap nhu vy lai chia
thanh ba cap vi: thugng, trung, ha: chin cap. Mai cap c6 chin vi. Tong cong thanh 81 Tu hoac.
Cic cach xép loai phién nio:

vé xép loai phién ndo, mén Duy thitc hoc co su xép loai hoan chinh hon, lap thanh biéu nhu
sau:




Phién ndo cin bén (6):

1. Tham; 2. San; 3. Si; 4. Man; 5. Nghi; 6. Kién.
Tay phién ndo (20), chia lam:

Tiéu tity phién nio (10).

1. Phdn; 2. Han; 3. Phu; 4. Ndo; 5. Tat; 6. Xan; 7. Cudng; 8. Siém; 9.
Kiéu; 10. Hai;

Trung tiy phién ndo (2): 11. V4 tam; 12. V6 quy.
Dai tily phién néo (8):
13. Hon trdm; 14. Trao cir; 15. Bét tin; 16. Giai dai (ludi); 17. Phong
dat (budng thd, phong tung); 18. That niém (hay quén, khong nho
diéu thién, diu phai); 19. Tan loan; 20. bat chanh tri.
Dudi déy so lugc giai thich timg mén phién nio:
Cin bdn phién nio:
1. Tham: (S. Lobha, raga, abhidhya; P. abhijjha) cling goi la ai (S.trsna, P.tanha).

Long tham & cdi Troi Sic gioi goi la Séq tham.
Long tham ¢ cdi Troi v sdc goi 1a Vo sac tham.

2. San: S. dvesa, dosa, pratigha; P. patigha, vyapada, tirc 13 to thai do cu tuyét, phan khang déi
véi didu minh khong hoan hy, thich thu. Céc tuy phién no phn, han, hai, déu thudc pham vi
clia san. Phan (S.Krodha; P.Kodha) 1a gian dit dén murc d6 kich liét. Han (Upanaha), 1a gian
om ép trong long, nhu noéi oan han. Hai (Vihimasa) do gian ma c6 hanh vi hai nguoi, hai vat.

3. Man: Mana, tirc 1a d& cao minh, ha thdp nguoi khic xubng, xem minh 14 trung tdm cia tat
ca. Sach Phat phan biét ba man:

- Nga théng man, Alimana. La ty cho minh hon ngudi.

- Nga dingman, ty cho minh bing ngudi, Mana.

- Nga liét man, tu cho minh kém nguoi (mdt cach khong thuc), avamna, cling goi
la ty man hay ty ha man.

Co sach phan biét 7 man:
1/ Man, 2/ Qua man, 3/ Man qua man, maha-timaha, 4/ Ty man, 5/ Tang thugng
man, Manatimana, adhimana, 6/ Ng& man asmimana, 7/ Ta man, mithymana,
micchamana.
Trong tily phién néo, c6 kiéu, mada thuong dung trong hop tir ki€u man. Tuy nhi€n, man khac
voi kiéu 1a so voi nguoi, cho rang minh hon goi 1a man. Con kiéu 12 mét su ty hao, khong co

so sanh v&i nguoi khac.

4.Vé minh: S. Avidya, P. Avijja. Ciing goi la ngu si, moha, la khong hiéu biét hay 1a hiéu biét
sai sy ly cua duyén khéi, ctia bon de.

5. Kién: S.Drsti P.ditthi, tirc 13 moi kién giai sai 1dm. Hitu bé phén biét c6 nam loai kién:




a/ Than kién:, S. satkaya drsti, P. sakkayaditthi. Ttrc la thy c6 than cua ta, cling
dich am la Tat ca gia kién. Chap ndm uan 1a Ta, 1a ctia Ta.

b/ Bién kién: S. Antagraha drsti; P. antaggaha ditthi. Cling goi 1a bién c’hép kién.
Nghia la c6 thai d9 cuc doan, tuyét doi chap vao mot bén, nhu chap thé gian 1a
thuong con hay doan diét, vii tru 1a hitu bién hay vo bién...

¢/ Ta kién: S. mithya drsti; P. Miccha ditthi, nghia rong 1a moi kién giai ta 4c, sai )
lam. Nhung ¢ day chi cho 10 ta kién la khong bo thi, khong cung duong, khong t&
tu, khong thién ac, va qua bao, khong doi nay, khong doi sau, khong cha, khong
me, khong c6 hitu tinh, khong c6 héa sinh, khong c6 nguoi tu hanh ching qua.

Khong chép nhan 1y nhon qua la ta kién té hai nhut, ngoai ra con ¢ cac ta kién
khac nhu khong chap nhan c¢6 Tam bao.
d/ Kién thit: S. Arsti-paramasa, P. Ditthi | paramana, cling goi 1a kién thu kién. Ttc
1a twchoy kién ctia minh 1 dtng hon tit ca, ¥ kién cta cac ngudi khac déu 1a sai
1am, rdi chép chit vao ¥ kién do.
e/ Gioi cAm thi kién: S. Silata-paramana, P. Silabbata paramana. Chi cho mot 56
gidi ludt cua ngoal dao, nhu gi¢i con cho, gidi con voi (gidi ngoi chém nhu ché,
gi6i di nhu voi...) Ngoai dao cho ring séng khd hanh theo nhiing gioi do thi s&
duoc giai thoat hodc sanh thién. Hitu bg phan biét cd hai loai gidi cam thu la:

(1): Phi dao ké dao: khong phai 1a dao giai thoat ma chip 1a dao giai

thoat.

(2) Phi nhan ké nhan: Khéng phai 1a nhan sanh thién ma chp nhan la

nhan sanh thién.

6. Nghi: S. Vicikitsa; P.Vickiccha, chi cho long hoai nghi Tam bao, nghi nghiép bao thién ac,
nghi nhan qua ba doi, nghi thuyét bén dé...

Tuy phién nao (gidi thi¢u nhiing moén chinh).

Xan: la keo kiét. C6 nam loai keo kiét la:
Tra xi xan: keo kiét Ve noi 6. Gia xan: keo ki€t thu vén cho gia dinh. Lgi
dudng xan: keo kiét vé loi dudng. Xung than xan: chi mudbn mot minh minh
dugc khen ngoi. Phap xan: khong muon néi phap cho nguoi khac dugce nghe.

11. Vé tam: Noi tdm khong biét then.

12. V6 quy: Dbi v6i nguoi khong biét then.

13. Hon trAm: tim nang né, mé mudi.

14. Trao cir: tim cing thing, khong dinh tinh, ling xing, khong yén.

15. Gii di: luoi nhac, khong siéng ning, tinh tin.

16. Phong dat: budng tha, phong ting.

Quan h¢ giira tri tu¢ va phién nio:

Phién ndo giy chudng ngai d6i v&i dao Thanh, ddi véi tri tué. Do dé, dung tri tu¢ co thé doan
trir phién ndo, doan trir hét phién néo tirc 1a giai thoat, 1a Niét ban 1a Bd Dé (giac ngd).
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Thuyét Bén Dé

Gido sw Minh Chi

-[02]-
IL.B NGHIEP
1. NGUON GOC CUA TU TUONG NGHIEP LUC:

Céc nha An D6 hoc nhu nguoi Puc Zimmer va Basham déu cho rang, ngay trude khi bg toc
Aryan vao An Do, nhung ngudi thd dan & day (gibng ngudi Dravidiens) von di c6 cac khai
mém vé& nghiép, Du gia (yoga), gii thoat.

Trong cic gi4o phai & An Do ¢b dai, Ky na Gido (Jainism) - 12 ton gido c6 nhiéu lién hé voi
Phat gido Nguyén thiy, va vai tin ngudng dan gian An DJ.

Thuyét nghiép ctia Ky Na gido va Phat gido Nguyén thiy khac nhau va giéng nhau ¢ chd nao?
Quan diém cta Phat gido, nghiép thién hay 4c chi c6 thé hinh thanh trén co sé dong co tam ly
cua duong sy (trc 1a dung tdm - motivation). Kinh Phat Nguyén thuy goi dung tdm d6 la tac y
(cetana) Noi cach khac, tac y chinh la nghi¢p. Khong c6 tac ¥ thi khong c6 nghi¢p. Ky Na
gido c6 mot quan diém co gioi v& nghiép: nhon biéu hién ra nhu thé nao thi qua biu hién ra
nhu thé 4y, bat k& dong co tim Iy hay dung tim cua duong sy nhu thé nao, vi du, mot ngudi
do v y ma pham t0f sat sinh, thi s€ phai chju qud bao cua sat sinh, khong thé tranh khoi
duoc. Ky Na gido lai con chi trrong, nén séng khd hanh ép xéac tw 1am khé minh thi ¢6 thé bu
cho nghiép 4c tao ra tir doi trudc, triét tiéu nghiép ac nay, nhd d6 ma dwoc giai thoat. Pong
thoi, kién tri khong 1am gi hét dé khong con tao nghié¢p mdi nira. D6 1a phuong phap gidi thoat
cua Ky Na gido.

Quan diém vé nghiép ciia Ky Na gido "tuy khong cb ¥ sat, nhung cling phai chiu qua bao sat
sinh" dugc phé phan trong bg luan Kathavatthu. Déi vai Phat gido, dong co tdm 1y (dung tam,
tac y) thién hay ac la cai quyet dinh sy hinh thanh nghlep Iy, chir khéng ¢b chip vao hanh vi
tao nghi€p bén ngoai. Quan diém nghiép lyc cua Phét glao 12 mét quan diém khong chip
tudng, no6 thiic dy moi nguoi huéng thuong vé& mit ndi tim. Ludn s Buddhaghosa (Giac Am
ciing goi 1a Phat Am) d4 so sanh hai quan diém nghiép luc khac nhau cta Phét gido va Ky Na
gido nhu sau:

"Phét gido db nhu con su tir vy, khi ké di sén nhim bén vao con su tir, thi con su tir diing,
ménh xéng vao ké di san: Ngudi Phat tir nd lyc diét khd nio, biét rd phuong phap diét khd
ndo la diét trir can nguyén cuia khd ndo (chir khong phai diét trir cai & bén ngoai cin nguyén
d6). Con ngoai dao Ky Na gido, thi giéng nhu con ché vdy. Khi con ché bi ngudi ta danh thi
n6 khong x6ng lai cin ngudi danh ma lai cin cai gdy. Nguoi Phat tir noi: phuong phap loay
hoay trong qua béo, chit khéng phai tryc tiép ddi tri nguyén nhan tao thanh qua bao". Nghiép
cua Phat Gido khong c6 tinh co gidi, va dinh mang. Do d6, n6 coi trong y chi tu do ctia con
ngudi, né dé cao nd lyc dao dirc.

Nghiép luc, theo quan diém Phat gido 1a mot sttc manh 16n lao, nd khong nhimg chi phéi sy
dién bién cua doi sbng con nguoi, ma con thong qua con ngudi, chi phéi sy dién bién cua vii
tru nita. Nghi€p luc chinh 1a cot 161 ciia quy luat nhan qua bao tng; quy luat dao duc. Vi sy
van hanh cua nghi¢p luc quan hé véi nhiéu diéu kién, nhiéu nhan, nhiéu duyén ly tri con
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nguoi kho luong hét quan hé ctia nghiép lyc. Tham chi c6 tac gia viét: Nghiép luc 1a mot cai
gi huyén bi!

2. NGHIEP LUC LA MQT SUC MANH

Nghiép 1a hanh dong, va hanh dong nao ciing tw nhién tao ra mot sirc manh, sirc manh do lai
thac day con ngudi ¢6 hanh dong méi, nhu vay clr xoay vong mai.

Nehigp le tit Gido due hién tai,
dii sdng trude nd lye hign tai

Nhin cich

Thé nhung, hanh dong khong nhiing tao ra strc manh, thic déy con ngudi c6 hanh dong méi,
ma ddng thoi ciling thic ép con nguoi phai chiu hiu qua cua hanh dong cua minh, rang bude
con nguoi voi hau qua d6. Thi du, két hon 1a mot loai hanh dong, no thic diy ngudi dan éng,
ngudi dan ba phai c6 quan hé tinh duc v6i nhau, dan téi sinh con, dé cai, va quy dinh trach vu
cua cha va me dbi voi viéc nudi néng, gido duc con cai nén nguoi...

Nghiép la hanh dong, n6 tao ra stc manh thuc déy con ngudi ¢6 hanh dong méi, mét khac
cling tao ra mdt sy rang budc doi véi con ngudi. Do 1a y nghia co ban cua nghiép.

Mot ngudi c6 hanh dong tao thanh mot sirc manh. Hang tram ngan van ngudi hanh dong, phéi
hop tao thanh suc manh vi dai. D96 1a suc manh ctua cong nghiép, 16n hon nhi€u sitc manh cua
riéng tirng nguoi, biét nghiép.

Mot vi du séng dong cua cong nghiép 1a qhién tranh. Chinh cong nghiép thic déy hang tram
nghin van thanh nién ro1 bo qué huong, dén chien truong sat hai nhitng thanh nién khac, lam
cai viéc ma thyc ra ho khong muon lam.

Nghiép la nguyén dong luc thuc déy, sang tao va hay diét cac loai hitu tinh ciing nhu thé gidi,
thi mot cau hdi dat ra: Do dau ma ¢ nghiép?

Phat gido tra 10i: "Do v6 minh va Hanh. V6 minh chir Sanskrit 13 Avidya nghia 1a khong biét,
ngu si. Hanh, chit Sanskrit 1a sankara 1a mdt loai xung ddng ban nang (A. impulse)".

Triét gia Dirc Schopenhouer goi d6 1a mét loai y duc (will), néu phan tich cu thé thi ¢6 hai
loai: y duc sinh ton (will to live), va y duc hoat dong (will to act). Schopenhouer goi cai y duc
do 1a cai Ta thuc cua con ngudi.

Theo dao Phat, vo minh chinh la phién ndo tham, san, si v.v... Phién néo thiic déy con nguoi
tao ra cac nghiép thién, 4c, goi chung 1a hanh, do d6 ma c6 tir hanh nghiép, va nghiép 161 kéo
chiing sanh vao c6i luan hoi sanh tu.

3. NGHIEP LUC LA SUC MANH BOI DUONG NHAAN CACH

Dai su Tay Tang Tkongsapa viét: "Néu mot ngudi & doi séng trude thich tha sat sanh, doi
song ndy ciing thich tha sat sanh; doi séng trude thich thi &n cap, doi sdng nay ciing thich tha
in cép, do d6 ching ta thiy, c6 ngudi tir nho tudi dén 16n tudi 14y sat sinh 1am vui, nhung lai
¢6 ngudi khong nd sat hai con kién va con tring". (Bo dé thir dé ludn)




D6 1a cai ma dao Phat goi la "ddng luu qua" (S. Nisyandaphala).

Cho nén, ¢6 thé néi mot nguoi thuong lam mat viée gi d6 thi s& bién thanh mot loai nguoi
trong tyr. MOt ngudi ba muoi ndm lam canh sat thi tu tudng, hanh dong, cach noéi chuyén cia
anh ta s& mang du 4n ciia ngudi canh sat. Néu anh ta 1am nghé thg moc ba muwoi nam, thi tur
tuong, hanh dong, cach ndi chuyén cua anh ta s€ 1a ctia anh thg' mdc. Nha kinh doanh gép g0,
thy gi cing tinh chuyén lam n 16 14i.

Nhan céch con ngudi 1 do tip quan hun duc thanh. Néu khong c6 sy huén tap cua tép quan
thi khong thé thanh nhén cach dugc, no 1a mot sy huan tap nhiéu khi bit du tir nhidu cude
sbng truge, cho nén mai co nhu'ng hién tugng thién tai hay thdn déng ky la ma cac thuyét vé
di truyén hoc khéng thé gidi thich mot cach théa mén dugc. Trong khi d6 thi thuyét nhon qua
ba doi ctia Phat gido c6 thé cung cAp mot Iy giai thoa dang nhit. Tuy ring sy huén tap cua doi
trude dnh huong 16n dén sy hinh thanh nhan cach, nhung hoan canh hién tai, nén giao duc va
nd lyc trong doi sbng hién tai ciing déu 1a nhan t6 quan trong, anh hudng t6i sy hinh thanh
nhan cach cua con nguoi hién tai.

Co thé thay qua biéu dd nhan cach duoc tao thanh boi hai loai nhén t6: Nghiép luc cia doi
séng trudc, gido duc va nd lyc trong hién tai.

4. NGHIEP LUC LA MQT QUY LUAT PAO BPUC CONG BANG
Bai ké "Thap lai" sau ddy ciing dong mot tu tudng nhu vay:

(Dang mao) doan chinh tir & nhan nhuc ma dén
Nghéo khé tir 6 keo kiét dén

Cao sang ti 6 1€ bdi dén

Ban tién tir & kiéu man dén

Ngong cdam tir ¢ phi bang lai

Pui mi tir & bat tin lai

Song ldu tir & tir bi lai

Song yéu tir ¢ sdt sanh lai.

Cdc can khéng ddy dii tiv & phé gidi lai

Sdu can ddy di tir ¢ gitF gidi lai.

Trong kinh "Na tién Ty kheo" (ciing goi 1a Di Lan Pa Vén dao kinh), ciing ¢6 mot doan noi vé
nghi¢p:

Vua Milinda hoi: "Thua trudng 1o, vi duyén c§ gi ma nguoi doi khac nhau:
nguoi sbng 1au, nguoi chét yéu, ngudi nhiéu binh, ngudi xau xi, ngudi manh
khoe, nguoi yéu 6t, ngudi gidu c6, ngudi nghéo khd, ngudi phu quy, ngudi ban
tién, nguoi thong minh, nguoi ngu don?

Ty kheo Na Tién tra 16i: Thua Dai vuong, vi sao lai co cac loai qua khac nhau?
Qua chua, qua man, quéa dang, qua cay, qua nhat, qua ngot?

Vua tra 10i: Téi cho ring do 14 tu gidng cua cac qua 4y khac nhau.

Ty kheo Na Tién tra 16i: Thua Dai vuong, cling nhu vy, ngudi doi s¢ di khac
nhau, 1 vi nghi¢p lyc cua ho khac nhau. Do d6 ma c6 ngudi song tho, nguol chét
yéu, nguoi manh khoe nguoi nhiéu binh, nguoi dep dé, nguoi xau xi, nguoi
cudng trang, nguoi yéu dudi, nguoi gidu c6, ngudi nghéo khd ngudi phu quy,
ngudi bin tién, nguoi thong minh, ngudi ngu don. Tau Dai vuong, ngoai ra Phat
con ndi: Hoi nguoi thanh nién, tAt ca chiing sinh déu thira huéng di san do nghiép
doi trudce truyén lai. Ching déu 1a ké thira k& ciia nghiép, tir nghiép ma sanh ra, 1a




quyén thudc cua nghiép. Nghiép che ché cho ching va quyét dinh ching 1a ban
tién hay phu quy.

(Xem Buddhism in Translation, by Henry Warren p.215).
Dai su Tay Tang Tsongkapa, viét trong cudn "Bd dé thir dé luan":

Doi trude, nghiép sat qua nang, thi doi nay chiu qua bao chét yéu, va nhiéu binh; tré con chét
som la do doi trude tao ra nghiép sat sanh. Do nghiép doi trude ma c6 ngudi doi nay, méc
binh nan y, sudt doi khong chita khoi. Co ngudi lam vi€e ct luc nhung van khong cé tién xai;
6 ngudi khong mét nhoc gi lai co nhiéu tién cia. Do la qua bao khac nhau cua nguoi ¢ doi
trude keo kiét hay 14 wa bé thi... ¢6 nhitng ngudi néi rat nhiéu nhung ching ai tin, c6 ngudi
ndi it thoi ma lai dugc moi ngudi tin cay, do cling 1a qua bao cua hai loai ngudi: mot nguoi
thanh thuc, mot ngudi hay lira dbi. (Xem H Guenther... "The Jewel Ornament of Liberation” -
Chirong 6 ban vé nghiép qua).

Tu tuong "nhon qud bdo wng" an sau vao tam ly ctia nguoi phuong Dong c6 anh hudng thuc
16n lao dén doi séng xa hoi. O cac nuée Phat gido Nam phuong nhu: Mién Di¢n, Thai Lan,
Tich Lan... tang si khong c6 tai san riéng, cling khong lam rufng, hang ngay cam bat khat
thue. Ca nim, ngay nao ciing vdy, nhan dén chuén bi thirc an sin, vi thai d6 hét ste cung
kinh dem cing duong chur Tang. Con & phuong Téy, khi mot khach la dén nha khong béo
trude, du 1a dn mot bita, ciing chiu dung khong ndi roi.

Nhan dan cac nudc Phat gido Nam phuong sd di co tép tuc tf)t dep nhu vy la vi trong kinh
Phat thuong day cling duong Téang chung dugc phude duc rat 16n, tang chung la rudng phudce
toi thugng.

Nhung néu c¢6 ngudi hoi, vi sao qua lai twong ung va ddng loai véi nhan? Tir dau lai c¢6
nguyén ly déng loai twong ung do? Kinh Phét thuong chi tra 15i: "Phap 1a vay" (phap nhi nhu
thi). Noi mot cach khac, tu nhién 1a vay. Néu anh cudi nhao nguoi ta thi nguoi ta cuodi nhao lai
anh. Néu anh gian ddi d6i v6i ngudi ta, thi ngudi ta ciing khong vui vé d6i véi anh. Ty nhién
no 1a nhu vay, 1am sao ma gidi thich dugc. Hay xem ban v€ hai mat nguoi sau day:

Trong hai ban v& nay, mit, 16ng mi, mui ’déu giéng nhau, chi miéng la khac. Miéng nhéch
xuong thi la dang mat lo budén miéng nhéch 1én thi 1a dang mat vui vé. Sao lai nhu vay? Sao
ma giai thich dugc?

Déi véi tién @& 16n qua bao thién dc, cac ton gido 16n ndi chung nhut tri nhu trong sach Tan
udc (Galatian 6: 07) ¢6 cau: "Chi c6 tu’ Iira doi minh, khéng thé coi thieong Thirong Dé duroe
ddu Nguoi trong gi thi thu hoach ndy"




Hodc: Thién vong khoi khéi, so nhi bat ldu. (Lao tir). Nghia: Ludi troi 16ng 16ng, sira ma
khong bo sot.

Céc ton gido Than quyén (T nhién thin luin; Deism) hay 12 nhan cich than luin (Theism)
ciing vay déu cho rang Thuong Dé sang tao ra vii tru, ddng thoi ciing sang tao ra qui ludt van
hanh vii try, d6 1a luat nhon qua twong ung. Thuong Dé tit nhién khen thudng ngudi thién
lanh, va xtr phat ké lam 4c, d6 1a than ¥ luan. Con cach nhin cta Phat gido dbi véi luat nhon
qu?, 1a ty nhién ludn, khong phai 1a than y ludn. Giai thich béng tu nhién luan, thyc ra khong
phai 14 giai thich. Giai thich bing Than y luan 1a mot 16i giai thich, nhung 16i giai thich chua
hén 14 cao minh cho lim. Néu chl’mg ta hoi thém cac nha Than hoc Thién chua gido: "Vi sao
Thuong dé lai khen thuong ngudi thién va xt phat nguoi dc, ma khong 1am nguoc lai?" Lai
ho6i Thuong Dé tir & ddu dén? Nha Than hoc Thién chiia gido s& khong thé tra 161 dugc. Lbi
gidi thich moi hi¢n twong ty nhién, kho hiéu bing than thanh an bai goi 14 "Luén thuyét ldy
Thén thay ngudi" (Anthropomorphism).

5.NGHIEP LU'C LA MOT LOAI QUAN HE

Quan hé nghiép luc kha phirc tap, tam minh hoa béng biéu d6 sau day:

Vong biét nghidp
cia ting cd nhén.

Vong cong
nghiép 6

cua riéng
hai voi Vong cuc
ching. cong nghiép 1

Vong cong nghiép '
5 cda gia dinh. ] \
Vong eong nghiép  Vong cong nghiép 3
4 cia dia phuong. cuia qudc gia dan toc.

Biéu db co bay vong, méi vong dai dién cho mét pham vi nghiép luc. Vong ngoai nhit cling
1a vong 16n nhtit, pho bién nhut. pham vi cong nghiép 16n nhut. Tam goi tat 1a vong cuc cong
nghiép.

Vong thtr hai, so vgi vong thtr nhit c6 mot pham vi nghiép luc hep hon, tam goi la vc‘)t}g dai
cong nghiép. Nhu vay, pham vi cong nghi¢p thu nhd dan cho tdi vong bay, 1a vong cudi cung,




vong bt cong nghiép ciia ca nhan. D6 1a nghiép do ca nhan tao ra, va mdt minh ca nhan chiu
qua bao ma thoi.

Vong 1, vong cuc cong nghiép 1a pham vi ciia con nguoi dugce nhén thire nhu la mét sinh vat.
Ngudi cling véi bit cir mot sinh vat nao khac c6 cong nghlep déu cén co anh sang mat troi,
khong khi va nudc dé ma sinh ton bé 1a cong nghlep cua tat ca moi sinh vat song trén trai dat
nay. Vong cong nghiép niy bao gdm ca sinh vt va loai ngudi & trong 6. Pham vi cong
nghiép cang 16n, tinh bit budc cua nghiép cang chat. Thi du: ngudi c6 thé khéng mic quén 4o,
khéng c6 nha & van séng dugc, nhung khong thé nao thoat ly anh sang mit troi, khong khi va
nudc ma c6 thé séng duoc.

Vong hai, 1 vong dai cong nghiép, ciia riéng loai ngudi. O vong nghiép luc nay, chi co ngudi,
loai ngudi méi duge huong thy va chiu han ché boi cong nghiép nay ma théi. Thi du: chi co
loai ngudi moi dung ngdn ngit va chir viét dé thong tin cho nhau. Cac (dong, thyc vét khac
khéng biét ding ngén ngit va chir viét. Viéc ding ngdn ngit va chit viét dé thong tin co mat
han ché cta n6. Thi dy: nhitng ngudi khong cung mot ngdn ngtr, kho noéi chuyén véi nhau
duge. Nguoi khong biét doc, biét viét dugc cung cip mot lugng thong tin it hon, so v&i ngudi
biét doc bibt viét.

Mot dic sdc tht hai ciia loai ngudi 13 ¢6 ¥ thirc dao dtrc. Tuy rang, mot s6 dong vat cao cAp
khac ciing c6 y thirc dao dlirc nhung tinh hinh nay it pho bién hon, chi 1a ca biét.

Mot dic sic nita cua loai nguoi, so vai cac loai vat khac 1a nguoi ¢ ly tri, cd nang luc tu gidc
(self conscious) con cac loai vat khac thi thuong la hanh dong theo ban nang, theo phan xa.
Con ngudi khéng nhitng c6 thé quan sat su vat bén ngoai, tim ra chan tuéng cua sy vt bén
ngoai, ma ngudi con c6 kha ning siéu viét tu ngi (self transcendance), 1y tw nga lam déi
tuong khach quan dé quan sat va ty hoan thién minh.

Noi tom lai loai ngudi o ba nang luc: dung ngdn ngt, ¢6 y thire dao dirc, co nang luc tw gide
khién con ngudi thanh mdt sinh vat c6 1y tanh, c6 cam tinh (dao dirc), va song, hanh dong c6
muc dich.

Vong nghiép thir ba 1 vong cong nghiép cua qudc gia dan tdc. Vi con ngudi 1a mot dong vét
x4 hoi, cho nén cudc sdng va hoat dong ctia n6 khong thé khong bi ching toc dan toc va quoc
gia chi phbi va anh huéng. K§ thuat rit tién tién cuia giao thong lién lac hién dai cling khong
lam glam sut vai tro cua chung tgc, dan toc va quoc gia. Hién nay céac quéc gia van Ia nhimg
don vi, nhiing chu thé chi phéi cuc thé chinh tri quoc té, quyét dinh hoa binh va chién tranh.
Trong moi quoc gia, mdi ngudi déu c6 quyén loi va trach nhiém 13 phin cong nghiép cia
nguoi do trong quoc gia do.

Thi du: nhan dén Vi¢t Nam trong lich st ciia minh, ¢6 thé noi 1a lién tiép bi ngoai xam, déng
thoi ciing chi dong gay nhiéu cudc chién tranh xam luge, d6 1a cong nghiép ciia nhan dan Viét
Nam.

Theo béo chi cho biét, thi & ChiLg, c6 thoi gian quan dich twong dbi dai hon, so vdi cac nude
khéc. O Anh, nhan dan dong thué thu nhap cao hon hét. O Koet, mét nuéc xuat cang diu hoa
giau co, ty 1¢ nha nude chi phi phuce lgi cho nhan dan cao hon hét, so vdi cac nude khac. Con
& vuong Qudc Brunei (Dong Nam A)yvi qua giau vé diu hoa nén nhan dan khéng phai dong
mot khoan thué nao hét, lai dugce hudng rit nhiéu phic loi.

Vong cong nghiép thir tu, thude nhing tip doan hay cong dong nhé hon québc gia. Mot thi du:
cong nghiép clia ngudi Viét Nam séng & Thanh pho H6 Chi Minh khac véi cong nghiép ciia
nguoi Viét Nam song ¢ nong thén luc tinh. Hoc sinh Anh Vin & thanh phé H6 Chi Minh
thuong ¢ trinh d§ Anh ngir gioi hon hoc sinh Anh Van ¢ nhimg noi khéc, do cac diéu kién
nhu thay giéi hon hoc cu t6t hon v.v. Tét nhién day 13 noi chung, con sb ngudi hoc Anh Vian




kém & Thanh phé HO Chi Minh ciing khéng it, s6 ngudi hoc Anh vén kha & luc tinh ciing
khong it.

Vong cong nghiép thir nam la vong cong nghi¢p cua gia dinh, cac thanh vién trong gia dinh
déu chiu (hay 14 hudng) cong nghiép cia gia dinh d6. Néu do 1a gia dinh giau co, sung tic,
chu gia dinh la nguoi gidi, co trinh do nghé nghiép cao thi ca gia dinh déu duoc loi. Trai lai,
néu chu gia dinh 1a ngudi sdng bira bai, da khong 1am ra tién lai con in choi tiéu xai, thi ca gia
dinh phai chiu khd lay.

Vong cong nghiép thir sau, tam goi 1a vong cuc bét cong nghiép, c6 mdt pham vi con nhé hon
gia dinh nita. M6t thi du: 1a quan hé vo chdng, 1 rang d6 1a quan hé riéng c6 gitra hai vo
chéng, khong thé ¢ nguoi thir ba nao xen vao dugc, du 1a cha me, anh em. Cac vong quan hé
thiy tro, ngudi yéu, anh em déu thudc loai vong cong nghiép thir sau. Vi chi 1a cong nghiép
giita hai ngudi ma théi, cho nén goi 1a cuc bit cong nghiép.

Cudi cing 14 vong nghiép thir bay, 1a cia riéng tirng nguoi, chi c6 ca nhén ngudi 4y biét, chiu
dung hay huong thy ma théi. Chi riéng ngudi &y cdm nhén, lanh, néng, khat, doi, budn réu
hay vui vé... Day 1a vong c¢6 thé goi 14 t8i cuc bat cong nghiép.

6. NGHIEP LUC LA MOT CAI Gi KHO HIEU:

Khi n6i than bi 12 néi tri tué han ché ctia con ngudi, khong thé hiéu ndi khong thé luong duge.
Trudce loai su kién nhu vy, nguoi theo dao Gia To néi: B 1a y Chaa. Con nguoi theo dao
phat thi néi: "6 1a do nghiép". Thé nhung, co ché ctia nghiép dan t&i sy kién d6 thi Phat gido
cling kho néi ra mot cach ranh mach, vi vy ma c6 sach Phét néi: Nghiép luc la mét cai gi
than bi.

Sau day la mdt doan dam thoai giita vua Di Lan Pa (Milinda) va ty kheo Na Tién (Nagasena),
¢6 lién quan dén tinh chit thén bi ciia nghiép.
Vua hoi: "Phat gido db thuong noi: Lira dia nguc ndng hon nhiéu so véi lira binh
thuong. Néu ném mot hon da nho vao ngon lira binh thuong thi ca ngay ciing
khong chay hét. Nhung néu dem mét tang da 1én ném vao lira dia nguc, thi trong
khoanh khic tang d4 bi chay rui. Toi khong thé tin didu d6. Cac ngudi lai ndi,
chang sinh doa dia nguc, tuy than bi dt chay lién tyc trong nhiéu ndm, nhung
ching sinh d6 ciing khong bi chay hét. Téi ciing khong thé tin diéu do".

Ty kheo Na Tlén tra 16i: "Téu dai vuong, Ngai c6 thdy con ca map, con rua, con
vit, con khong tudc an soi, an da hay khong?."

Vua tra 16i: thudng c6 thay.

Ty kheo Na Tién: khi so6i da vao rudt nhitng con vat lon, phéi chang khong bao
lau chung ciing dugc tiéu hoa?

Vua noéi: dung nhu vay.

Ty kheo Na Tién: Vi sao bao thai ¢ trong bung nguoi me lai khong bi tiéu hoa?
Vua: T4t nhién 12 khong bj tiéu hoa.

Ty kheo Na Tién hoi: Vi sao lai khong bi ti€u hoa?

Vua: Ti cho ring d6 1a do nghiép luc ciia thai nhi.




Ty kheo Na Tién: Cling nhu vay, thua Dai vuong do nghiép luc ctia chung sinh
doa dia nguc, cho nén du ching c6 bi dbt chay trong nhiéu nam thang, chung
ciing khéng bi thiéu chay hét. Cho nén Ptrc Phat noi: chi khi nao toan bd nghiép
luc cta chiing sinh d6 da tiéu diét hét rdi, thi chung sinh méi chét duoc & chd éy.

Cach tra loi cua Ty Kheo Na Tién tuy khong phdi la thuc hoan hao, khong thé bt bé lai duoc,
nhung n6 cling cho chung ta thiy tinh bat kha tu nghi ctia nghiép. Ciing do nghiép lyc ma
chim Khong Tudc an dd doc, da khong chét, lai con khoe ra, con ngudi tring doc thi chét
ngay, néu khong kip chira chay.

7. LUOI NGHIEP VA 12 NHON DUYEN:

Chung sinh ving vay trong lu6i nghiép, hét doi song nay qua doi sbng khac, khong thoat ra
duoc ludi nghiép do chinh 1a 12 nhon duyén:

. V6 minh: (Cac phién ndo tham, sén, si)

. Hanh: tao cac nghiép ttrc 1a nghiép nhan qua khu

. Thirc: Kiét sanh thirc tic 1a thire nhép thai.

Danh sic: Bao thai hinh thanh trong bung me.

Luc nhap: sau cin hinh thanh day du.

. Xiic: sau khi lot long me, sau cin tiép xuc v6i sau trin.
. Tho: Cam tho vui, khé.

. Ai: dam mé nim mon duc.

. Thu: bAm canh nam duc.

10. Hitu: tao ra nhon hiru 1au va chiu qua béo tai sanh.
11. Sanh: tai sanh v6i thin nam uin.

12. Lo tir: (gia chét).

e R Y N N

Xc tho, 4i, tha, hitu 14 ndm chi thudc nghiép nhan cia doi sdng hién tai. Sanh, gia, chét Ia
qua vi lai. 12 nhon duyén 1a nguyén dong luc, 16i kéo chung sanh ra vao ba cdi, tao ra cac
nghiép.

Mudn thoat khéi ludi nghiép phai dung gwom tri tué doan trir vo minh, phién ndo (phién nio
chuéng), khong con tao nghiép va tai sinh nita: do la giai thoat. Gia tri va y nghia ciia nhan
sinh d6i véi dao Phat nhu vay 1a kha 15. Con dudng thoat kho ciing dugc Dirc Phat vach ra
minh bach. Nhung ngoai dao lai bi ta kién che md, cho nén ho khong hiéu dugc ¥ nghia coa
nhan sinh va con dudng thoat khd. Kinh Tang Chi cta Phat gido Nam phwong c6 trich 161 Phat
nhu sau: "Nay, cac ty kheo, cac ngoai dao c6 ba loai ta kién, néu tin theo thi phudc dtc sé bi
tiéu tan, bai hoai. Ba ta kién do6 1a gi?"

Tht nhét 14 ta kién vé mang van. Doi nay dugc vui hay chiu khé 1a do mang van quyét dinh
trude. Thir hai 14 ta kién v& Than. Moi viéc déu do y chi cua Thén, Thugng dé an bai, con
ngudi khong thé 1am gi dé tranh khoi dugc. Thir ba la cho rang, moi viéc xay ra & doi nay déu
12 ngau nhién, tinh c¢, do d6 ma con nguoi séng rdi thac di buong troi. Ta gdp nhimg nguoi do
va hoi: "nhiing diéu 4y dang tin ching?". Ho d4p: "Déng tin". Ta bén hoi: "the thi céc t0i sat,
dao, dam, vong... ciing déu do thin an bay ca ching? Péu do mang van sap dit ca ching? Hay
déu 14 do ngau nhién ching?" Thé nhung hanh vi ciia minh sai thi tw minh phai sira chita, theo
thién, bo 4c. Con ngudi pham sai 1Am thi phai trach minh, va tu héi, doan trir 13i 1dm cii thi
mdi tao ra dugec mang van méi cho minh. Ngoai dao nghe 161 day bao cua Phat, khong tra 161
duoc ciu nao bén bo di noi khac.

8. PHAN LOAI NGHIEP

C6 nhidu cach phan loai:




I- Mt cach 1a phan loai theo than, khiu, y:
- Than: than nghiép gdm c6 than biéu nghiép va than vo biéu nghiép.
* Biéu nghiép 1a nghip biéu hi¢n thanh hanh vi cu thé, nhung c6 déu
vet luu lai cua no trong ndi tm.
* V6 biéu nghiép 1a nghiép tiém an s€ sinh qua trong tuong lai, khi
c6 du nhon duyén chin mui.
- Khau: ngit nghiép gdm c6 ngir bidu nghiép va ngir v6 biéu nghiép.
- Y: y nghiép gdbm moi y nghi co tao nghiép.
II- Cach thir hai 1a phan loai theo thién, ac, v ky (3 tanh)
1) Thién nghiép: (ciing goi la an én nghiép)

Phong sanh, khong sat sanh.
BO thi, khong lay ctua khong cho.

* Than thién nghiép:
Sbng trong sach, khong ta dam.
Noi thuc, khong néi doi. )
Noi 101 c6 ich, khong noi 161 ué tap, vo nghia.
* Ngir thién nghiép:
Noéi 101 diu hiér), khong ndi 161 cay doc
Noi 101 doan két, hoa hop, khong noi 101 chia 1€, ly tan.
Gitr tam x4, khong tham.
Giir tam tir bi, khong gian.
*Y thién nghiép:
Gitr vitng niém tin nhon qua, khong c6 ta kién.
2) Ac nghiép:
Than ac nghiép: st sanh, lay cua khong cho, ta dam.
Ngir ac nghiép:
Noi dbi
Noi 161 vo ich
Noi ac
Noéi y gian, chia ré. (ludng thiét)
Y 4c nghiép:
Tham
San
Si
Ta kién




3) V6 ky nghiép: Khong thién, khong 4c. Do sirc nghiép yéu, cho nén khéng sinh
qua.

III- Cach thir ba la phan loai theo gia tri dao dirc, phuc dirc, hay khong phai phuc dirc:
1) Phiic nghiép: Lam céc thién nghiép, loi cho ching sanh.
2) Phi phiuc nghiép: Lam cac nghiép ac, c6 hai cho ching sanh.

3) Bt dong nghiép: Tu thi,én dinh, din t&i tai sanh & cac cdi troi séc gidi va vo
sac gioi; ¢ cdi nay chi co bat dong nghiép.

IV- Phén loai nghiép theo den tring, den tring Iin 16n, va khong den, khong tring:
Pen ¢ nghia nho bén, tring 1a sach, thanh tinh.
1) Hic nghiép: (nghiép den) Lam ra cac nghiép bt thién, 1am do ban than, tim.

2) Bach nghiép: (nghi¢p tring) Lam nghiép thién, thanh tinh, cho nén goi la
trang.

3) Nghiép den tring 14n Ion: Lam nghiép thién nhung c6 yéu t6 4c xen 1an, goi
1a tap nghiép, hay nghiép den trang lan 16n, pha tap.

4) Nghiép khong den khéng tring: La nghiép v6 l4u, dan t6i qua vo 1au cia
hang Thanh, cho nén goi la "lghéng den", lai cling khong tao ra qua di thuc, du la
thién cho nén goi 1a khong trang.

V- Phin loai nghiép theo pham vi tic dung ciia nghiép: c4 nhén hay tip thé.
1) Cong nghié¢p: Thudc nhidu ngudi cing tao va ciing chiu qua.

a) Cong trung cong: nhu nii, séng, d4t, khong khi. Nhidu nguoi tho
dung.
b) Cong trung bAt cong: nhu nha ctra, rudng vuon, do ca nhan ty tho
dung.

2) BAt cong nghiép:

a) Bit cong trung cong: nhu than nguoi, tuy do ca nhan minh sir
dung nhung ciling c6 nhitng nguoi khac nwong tya vao nhu con céi
nuong tua vao cha me.

b) Bét cong trung bit cong: nhu tai, mét trén than ngudi, thi chi co
nguoi duong sy moi tho dung dugc ma thoi.

VI- Phin loai nghiép theo ning luc ctia nghiép:

1) Niing sanh nghigp: Nghiép dan téi ti sanh, ciing c6 nghia nghiép tao ra qua
vi lai (sinh ra qua vi lai).

2) Niing tri nghiép: (A. Supporting karma) P4 sinh ra lam ngudi rdi tao cac
nghiép duy tri cai than nguoi nay.

3) Niang tiéu nghiép: (A. Counteractive karma) Thi du, dbi v6i gnhiép 4c di lam,
chiing ta tao ra cac nghié¢p thién dé tiu nghiép ac do.




4) Nang hiiy nghiép: (A. Destructive Karma, Supplanting Karma) Pang chiu
nghiép 1am ngudi, nhung pham t6i 4c trAm trong, huy ngihép dwoc lam nguoi do.
Nhu D& Ba Pat Pa, tuy mang than ngudi, nhung nudi 4c tim hai Phat, phai doa
dia nguc A Ty.

VII- Phén loai nghiép theo tinh chét ning nhe ciia nghi¢p:

1) Cuec trong nghiép: Nghiép lyc rét manh, quyét dinh hudng tai sinh, 14n 4t cac
nghiép khac. Co6 thé thi¢n, co thé ac. Noi ve ac thi tdi ngili nghich: giét cha, me, A
la han, lam chay mau Phat va pha hoa hop Téng.

2) Can tir nghiép: (A. Death proximate Karma) - Nghiép lyc tao ra khi lam
chung, cling quyét dinh hudng tai sinh néu khong cé cuc trong nghiép.

3) T4p quan nghigp: Nghiép thén, khéu, ¥ 1am mai thanh thoi quen, ciing quyét
dinh hudng tai sinh, néu khong c6 su hién dién cac nghiép khac, manh hon.

4) Tich liy nghi¢p: Nghiép dy trir, chua thanh qua. Néu khéng c6 nghiép méi,
quyét dinh hudng tai sanh, thi vai tro nay thudc vé nghiép luc tich lity, tir vo thi
den nay.

VIII- Phan loai nghiép theo hi¢u lwe dbi voi tai sanh:
1) Dén nghiép: Nghiép luc dan t6i tai sanh & cdi nay, cdi khac, cdi ngudi, cdi sic
sanh, cdi quy doi, cdi troi...
2) Min nghiép: Nghiép hd trg cho din nghiép, "ndi tiép va hoan thanh din
nghiép", nhu cung sinh ra lam ngudi (1a cong nghiép), nhung c6 ngudi manh,

yeu, song lau, chét yéu, giau, nghéo.. D6 1a loai nghiép dén t&i qua bao riéng biét
ctia moi nguoi, goi 1a biét bao.

IX- Phan loai nghiép theo sw lanh tho:

1) TAm tho nghiép: Tirc 14 tim thirc ciia ngudi cam nhan qua bao budn vui, wu
ndo...Tam thuc nay 1a y thic 13 thire thir sau.

2) Thén the nghi¢p: Tuc la ndm thuce déu cam tho, khac v6i tam tho la thirc thi
sdu cam thg. Nam cén gan lién vdi ndm thic dau, cung cam tho cho nén goi la
than tho nghiép.

X- Phéan loai nghiép theo thoi gian chiu bao

C6 hai nhém 16n:

1) Dinh nghiép:
a) Nghiép nhit dinh dem lai qua bdo trong doi nay. Qua béo va thoi
diém chiu bao déu dugc xac dinh. Hodc 1a thoi di€m chiu bao 1a xac
dinh, nhung qua bao chua xac dinh nhu thé nao. Thuong dugc goi 1a
hién bao.
b) Nghiép dem lai qua bao ¢ doi sau: qua bao va thoi gian chiu bao

déu xéac dinh. Hodc 12 thoi diém chiu béo xéac dinh, nhung qua bao
chua xac dinh. Thuong duogc goi 1a sanh bao.




c) Nghiép dem lai qua bdo ¢ cac doi sa u nita. Qua bao va thoi diém
chju bao déu xac dinh. Hodc 1a qua bao chua xéac dinh, nhung thoi
diem da xac dinh, thuong sach Phat goi 1a hau bao.

2) Bét dinh nghiép:

Thai diém tho bao chua x4c dinh, qua bdo da xac dinh, nhung thoi diém chiu béo
chua xac dinh, hay la qua bao va thoi diém chiu bao déu chua xac dinh.

XI- Phéan loai nghiép theo qua bao:
1) Nghiép dia nguc: 1am cé 10 nghiép ac (loai t6i 4c nang nhut).
2) Nghiép suc sanh: 1am 10 nghiép ac (loai tdi ac trung binh).

3) Nghiép quy doi: lam 10 nghiép 4c (loai toi 4c twong ddi nhe so v&i nghiép dia
nguc va nghiép suc sanh).

4) Nghiép ngudi: tao thién nghiép véi tim tan loan (ha cap).

5) Nghiép loai Trdi: tao thién nghiép véi tim phan tan (thwong cip), tim loai Troi
duc gidi chua phai la dinh tam.

6) Nghiép bét dinh: 1am d6i chut thién, xen 13n t6i 4c nhé nén chua xac dinh 1a
sanh & cGi nao.

9. TONG KET BAI NGHIEP - TAM QUAN TRONG CUA NGHIEP VA BAI HQC
NGHIEP

Nghié¢p chinh la nguyen dong luc khién cho chiing sanh luén hdi trong ba cbi. Vi viy ma trong
kinh néi: "Thé gian dya vao nghlep ma chuyén, chiing sanh dua vao nghlep ma chuyen
changsanh bi nghi¢p rang budc, giong nhu banh xe dya vao truc ma quay' " (chuyén dén tir
cuon "Cau x4 luan tung giang ky" tr. 215: Thé gian y nghiép nhi chuyén, hiru tinh y nghiép nhi
chuyén, hitu tinh vi nghiép so trién, nhu xa y truc nhi hanh.)

Ciing v& tim quan trong ciia nghiép, Kinh "Tiéu nghiép phan biét" (Trung bd Kinh II1.) viét
nhu sau:

"Céc loai hiru tinh la chu nhan cua nghiép, 1a thira tu ciia nghiép. Nghiép 1a thai tang, nghiép
1a quyéen thudce, nghiép 1a diém tua, Nghiép phan chia cac loai hitu tinh, nghia 1a c6 1iét co

"

uu".
Poan trén cia ban Han dich viét nhu sau:

"Hitu tinh di nghiép vi tw thé, vi nghiép chi sé tvong tuc gia, di nghiép vi mau thai, di nghiép
vi quyen thugc, di nghiép vi s¢ vi gid. Pham thir thugng ha chi khu bi€t, quan vi nghiép s¢ chi
phoi". (Chuyén dan tir cuon "Cau xa luan giang ky" quyén trung tr. 125)

Tuy ndi dung hai ban ¢6 khac nhau déi chit, nhung déu nhét tri vé tim quan trong cua nghiép.
Ci goi 14 sinh mang cta ching ta, ké ca chiing ta 1a loai ngudi, chu thé cta né chinh 1a
nghiép. Nghiép mdi 1a cai bao thai dich thuc sinh ra loai hitu tinh. Tinh tring ctia nguoi cha,
trimg cia ngudi me bt qua chi 14 cai méi vét chit ciia nghiép. Chinh cai than thirc mang theo
nghiép (vi vy ma ciing goi 1a nghiép thirc hay kiét sanh thirc) da di vao bung ngudi me. Loai
hiru tinh 1a cht nhan cua nghi¢p, vi chinh minh da tao ra nghiép, nhung cling 1a ké thua tu,
chiu két qua ciia nghiép nhén di tao ra. Nghiép khéng bao gidr tach roi chiing sanh, cho nén




goi la quyén thuge. Chinh do nghiép tao ra c6 thién c6 ac, ma chung sanh cling c6 sy phan biét
ké sung sudng, ké dau kho, nguoi ban ti€n, nguoi giau sang.

Chinh sy khéc biét vé nghiép gitra cac loai hitu tinh, cling nhu gitra loai ngudi véi nhau tao ra
su khac bi¢t ve than phdn cling nhu canh ng¢ trén the gian nay. Luan Cau Xa viet: "The bi¢t
do nghiép sanh" (The gian c6 su khac biét 1a do nghiép)

Sy khéc biét d6 khong phai 1 do s6 phan, ciing khong phai la do Than hay Thuong Dé dinh
doat, cang khong phai do ngau nhién, ma chinh la do nghi¢p nhan cua moi ching sanh tao ra
tir trong cac doi trude c6 khac nhau.

Trong Kinh ¢6 cu: "nghiép hitu thi¢n dc, qua phan tinh ué". Nghia: nghiép co thién 4c, thi
qué bao co chia ra thanh tinh hay 1a nho ban khac biét nhau.

Diéu nén chu y 13, moi nghiép déu phai qua mot thoi gian nhét dinh, c6 da nhan da duyén thi
nghiép m&i chin mui: Co ngudi doi trude tao nghiép nhan 4c, doi nay tuy tu tinh tao nhiéu
nghiép thién, nhung canh ngd van bit hanh, nhung vi hién tai biét tu tinh, thuong xuyén lam
thién cho nén ndi tAm van an lac. Trudng hop trai ngugc véi truong hop trén 13 cb ngudi, do
doi trude tao nghiép thién cho nén doi nay gip canh ngd sung suéng, nhung lai khong biét tu
tép, hién tai chuyén tao nghiép ac, thi ndi tim anh ta van dau kh, khong an lac. Chinh hai
truong hop trai nguoc nhau trén khién cho nguoi binh thuong khong hiéu, cho nén khong tin
& thuyét nghiép. Con tat nhién, c6 ngudi doi trude tao nghiép ac, doi nay c6 cude song bt
hanh, lai khong tu tinh, cu tlep tuc theo da tao nghi¢p 4c, cho nén ca canh ngd bén ngoai va
ndi tam bén trong déu dau khé. Lai c6 ngudi, doi trude tao nghiép thién, doi ndy tlep tuc tao
nghiép thién, cho nén ca canh ngd bén ngoai va doi séng ndi tim bén trong déu an lac, sung
suong.

Thuyét nghiép ciia Phét gido khong phii 1a thuyét dinh ménh:

Khi khing dinh nghiép khong phai 1a dinh ménh, Phét gido mic nhién chu truong, ngudi tuy
tao ra nghi¢p, 1a chu nhan cua nghiép, 1a thura tu cta nghlep, nhung quyét khong phai 1a nd 18
cua nghiép. Dbi voi nghiép qua khir da tao ra, con ngudi quyét khong co thai dé tidu cuc nhu
Kiéu, trong truyén tho cia Nguyén Du:

"D mang lay nghiép vao than,
Ciing dimng trach 14n troi gin troi xa"

Nho hiéu 16 nghiép la gi, co ché van hanh cta nghiép ra sao, con ngudi c6 thé chuyén nghiép
qua khur, han ché nd, tham chi triét ti€u no.

Phat noi:

"Nay cac Ty Kheo, néu c6 ngudi ndo d6 néi mot ngudi phai chiu qua bao theo dung hanh vi
cla anh ta, thi trong truong hop do, nay cac Ty Kheo, s& khong c6 doi sdng ton gi4o, s& khong
6 co may dé doan trir toan bd khd nio. Nhung nay cac Ty Kheo, néu c6 ngudi nao dé noi
ring qua bio ma mot ngudi chiu, thich tmg v6i hanh vi ciia anh ta lam thi trong trudng hop
d6, nay cac Ty Kheo, co doi séng ton gido, c6 co may dé doan trir toan bo khd ndo". (Tang chi
1, 284-290)

Noi gian don mdt cach khac, mdt nguoi tao ra cac nghiép ac. Néu anh ta biét thuc tha héi 151,
céi ta quy chanh, tich cuc lam cac diéu thién, diéu lanh, thi din dan nhiing nghiép thién mai
dugc anh ta 1am c6 kha ning ddi tri, han ché, tham chi triét tiéu nhitng nghiép ac cii da lam
trudce day.




Trong lich sir Phat Gido An D, da timg ¢ trudng hop ctia Angulimala, mot tudng cudp di
giét nhidu nguoi, v& sau dugc Phat gidc ngd, cho phép xuat gia va tré thanh A La Han. Truong
hop ciia Ambapali, mot dam nit tai séc va gidu c6 & thanh Vaisali ciing dugc Phat giac ngd, vé
sau ciing xuét gia 1am Ty Kheo ni, va tr& thanh A La Han.

Chong chit toi 4c nang né nhu Angulimala, quéa nira do1 dam mé duc lac vat chét va xéc thit
nhu Ambapali, nghlep bét thién cua ho thyc 14 cao hon ndii, sdu hon bién, thé ma ho van héi
cii duoc xudt gia tu hanh va trd thanh bac thanh.

Subhata 1a tu s ngoai dao & Kusinagra, noi Phat nhép Niét Ban, khi ong da 120 tudi, thi duge
duyén lanh gap Phat, nghe Phat thuy€t phéap, duge Phat cho tho dai gidi, va ngay dém hém do
chiig qua A La Han va nhap Niét Ban truéc Phat.

Tu si ngoai dao thuong co nhiéu ta kién lai hay ¢6 chép, thé ma sau khi thanh tdm quy y Phit,
dugc xuat gia lam tang, tinh tan tu hanh chi trong vai gio 1a chimg dugc qua Thanh.

Nhitng vi du sinh déng néi trén & bing chimg cho thdy con nguoi chi thy dong chiu qua béo

ctia nghiép, khi chua duoc giac ngd, chua hiéu nghiép la gi, chua nam duogc co ché van hanh
ctia nghiép. Con déi v&i ngudi co kién thie ding dén vé nghiép, ndm ving co ché van hanh

cua nghiép, thi s€ thuc sy 1a chil nhan cta nghiép, chir khong phai 1a nd 1¢ cuia nghiép.

Thé ciia nghiép 1a fue tim sé 14 chd dung tim cua nguoi truée khi hanh déng & noi than, 16
no6i hay y nghi. Véi dung tam cao ca, thudn thién, thi moi hanh dong cia chung ta du bé ngoai
¢6 vé tAm thuong, déu tré thanh cao c4, thuan thién va cé tac dung to 16n déi voi ban than
ching ta ciing nhu déi véi ngudi khac. Trai lai, voi mot dung tim nho hep, vi ky, xudit phat tir
tham, sn, si thi moi hanh vi cta chung ta du bé ngoai ¢ cao thuong dén dau ciing thyc su chi
1a rat tim thuong, khong c6 gié tri hay chi c6 gia tri it 6i ma thi.

D6 12 bai hoc ctia kinh Hat Mudi (Tang chi I, 284-85-86-87-88...). Trong kinh, Phat da khéo
dung anh du hat mudi dé so sanh hai truong hgp, mot nhiim mudi nho bé vao chén nude nhd
lam cho nudc trong chén hoa min khéng udng dwoc, nhung ciing mot nhum mudi nhu véy,
néu bo vao song Hang thi nuéc song Hing vn khong bj man, van c6 thé ubng dugc. Ciing
nhu vay, dbi véi mot nguoi co tdm dia nho hep nhu chén nude nhd, khong tu tap tam, gidi,
dtre, thi mot nghiép ac nhé ciing di lam cho ngudi d6 khd s¢ dén mirc khong chiu duoc.
Nhung dbi véi mot nguoi co tu tap tam, gidi, dic, tdm dia rong 1on nhu song Héng, thi mot
nghiép nhén éc nho twong tu tuy c6 anh hudng, nhung Vén khong 1am anh ta dau khd dén muc
khong chiu dugce. Cling nhu mot nguoi chi ng mot ddng tién, ndm ddng cho t&i mot trim
dong, ma phai ngi tu, bdi vi qua nghéo khong thé tra duoc. Mot nguoi khac cung ng mot
ddng tién, nim dong cho dén mét trim ddng, nhung khong ngdi tii vi anh ta gidu c6 ng bao
nhiéu ciing tra hét bay nhiéu.

C6 thé noi, kinh Hat Mudi cung cdp cho ching ta cai bi quyét khéng nhiing dé han ché, triét
tiéu nghiép ac qua khtr, ma con lam cho mdi hanh ddng cua chung ta, ¢ noi than 101 noi hay y
nghi, phat huy duoc hiéu lyc t6i da va tbt dep nhirt ddi véi twong lai ciia ban than va cta xa
hoi. Tét ca vin d& 1a & chd chung ta c6 hay khong tu tap tim, mo rong tim tir vi ky dén vi tha,
tir nho hep dén rong l6n, nghia la nhu 161 Phat day, phai tu tinh ky y, lam cho tam minh tr¢
thanh thuén tinh, trongsang, c¢di m¢ thuc sy, rong 1on thuc su. Nhu trong cac kinh Nguyén
thity, khuyén céo tu tap bbn v lugng tim: tir bi, hy x4, hay nhu trong kinh Kim Cang, Phat
khuyén céo cac vi BS Tat hiy l4y cai tim khong tra tudng dé thuc hanh bb thi, vi bd thi nhu
vay, s€ c6 cong dirc vo lugng.

Phat gido Dai thura s¢ di ¢ stic hép dén manh mé chinh vi n6 khuyén cdo moi nguoi phat tdm
bd dé rong 16n, phat hanh nguyén réng 16n, do cho tAt ca ching sanh cung véi minh tron thanh
qua gidc ngd va giai théat vo thuong tirc 1a qua Phat. Vi tam bd dé rong 1on d6, véi hanh
nguyén to tat vi dai d6, nhu cac hanh nguyén ciia B6 Tat Pia Tang va Bo Tat Phd Hién, thi s&




khéng c6 su nghiép gi du kho khan dén ddu ma Bb Tat khong thanh twu dugc vién man. Chu
dung ndi gi nhitng nghlep than 4c da lam tir trude, chang cling s€ hoa tan vao cai tam vo
lwong d6, nhur nhiim mudi bi hoa tan vao nude song Hang.

Nghiép khong phai 1a dinh ménh néu hiéu biét co ché cua nghiép, va voi tam dugc tu tap, trd
thanh cao ca rong 16n, con nguoi hoan toan cd thé han ché tién t6i triét tiéu nghiép qua khur.
Tbi nghi ring, mot sb kinh luan di qua nhin manh tinh bat kha khang cua nghiép, voi muc
dich ran day chung sanh dung c6 tao nghiép éc, khién cho mét sb ngudi h1eu 1im, tudng ring
dao Phat chu truong thuyet dinh nghiép. Nhu cau trich din sau day, cua cudn "Pai tri do
luén":

"Nghiép luc 1a 16n hon cé, khong gi so sanh dugc trong thé gi61, nhu ngudi chu ng, deo dudi
ngudi khong tha, qua bdo cua cic nghiép, khong c6 ngudi nao chuyén bién duoc, cling khong
noi nao tron tranh duoc".

(Nghiép luc vi tbi dai, thé gi6i trung v ti, thi nhu trdi vat chu, truy truc nhén bét tri, thi chu
nghiép qua bao, v6 hitu nang chuyén gia, diéc vo dao ty xir).

R{ rang cau trich trén cta "Pai tri do luén" phan ndo cuong diéu tinh bat kha khang ciia
thuyéet nghié€p cua dao Phat. Rat c6 thé BO Tat Long Tho da noéi nhu vay nham muc dich ran
day nguoi dung co tao nghiép ac ma thoi.

Bai hoc ciia nghiép:

Cang hoc hiéu thuyét nghiép, chung ta cang thy 10 hon nhiéu vén dé trong cudc sbng, xay ra
cho ching ta, cho moi nguoi, cho dat nudc, cho thé gidi, ma trude kia von da ting lam ching
ta phan van, khong ly giai dugc.

Ving, tit ca déu do biét nghiép (di v6i minh), hay cong nghiép (dbi vai xa hoi, qudc gia va
thé gioi). Thé gi¢i xa hoi ©6 mubn van sai biét, giau hay ngheo, dep hay x4u, sung sudng hay
dau kho, van minh tién tién hay lac hau, tat ca déu do nghiép, ding nhu cau tung mé dau
phidm nghiép ciia Luan ciu X4:

"Thé biét do nghiép sanh". Nghia 1a thé gi6i co sai biét 1 do nghiép sanh ra.

Twr 40, badi hoc thir nhirt ma thuyét nghiép cia dao Phdt day chiing ta la bai hoc nhén ngi
va binh thin. Mot viée gi khong may xay ra cho minh déu chi 1a mot sy tra gia céng bang cho
mot nghiép nhan bat thién ma ching ta da lam tir trude. Ta da lam thi ta chiu. Tra xong thi hét
ng, ca than va tm déu thanh than. Gép viéc may mén, ching ta cting khhong vui mung thai
qué dén mét tinh tao. Bit qua cling nhu chiing ta ti€u xai mot so tién da danh dym dugce tir
truée. Néu chung ta khong siéng ning tlep tuc lam diéu thién, thi s& c6 ngay két vén, va su
dau khé s& cho doi chiing ta. Goi la vao cau, van den hay do, chi 1a sy van hanh cua co ché
nhan quéa nghiép bao ma thdi, mot co ché tuyét dbi cong beLlng. Pung nhu cau cia Lao Tu:

"Thién vong khoi khoi, so nhi bat lau"
Ludi troi mang mang, tuy thua ma khong bo sot

Bai hoc thir hai la bai hoc ciia niém tin va né lwc t6i da. Tin chan chanh 13 gbc ciia moi didu
thién, vi vay ma sach Phat goi la tin can (goc tin). Tin chan chanh 1a sirc manh, gitip 1am moi
diéu thién, vi vay sach Phét néi tin lyc (sirc manh cua tin). Nlem tin chan chinh vao thuyét
nghiép ciia dao Phat thuc ddy ching ta lam v1¢c‘ hét minh, séng hét minh vi ly twong cao ca do
minh, va d6 ngudi, va lam tat ca moi viée ¢ thé lam duogc vi ly tuong cao ca do. Mot khi da
phat tam bd dé vo luong, thi moi viée lam cua ching ta déu co gia tri vo hmng, dbi vi ca hai
mdt biét nghiép va cong nghiép, d6i v6i ban than, cling nhu déi véi xa hoi qudc gia dan toc,
va nhén loai thé gi6i.




Bai hoc thir ba la bai hoc vé tinh gidc va tinh thén trdch nhigm. Chi co ngudi khong hidu
thuyét nghiép cua dao Phat méi séng budng tha, phong dat, khong tinh giac ddi véi moi suy
nghi, 16i néi va hanh dong ciia minh, khong biét ring mdi suy nghi, 161 n6i va hanh vi ctia
minh, déu ¢6 tac dong dén ban than, gia dinh, x4 h¢i hodc 1a ngay trong hién tai, hodc 1a vé
sau nay.

Ngudi c6 hiéu biét vé thuyet nghlep cua dao Phat, s€ ludn ludn tinh gidc va cd y thirc trach
nhiém cao déi v6i moi hanh vi ctia minh, dén anh huéng 16n hay nhd, truc tiép hay gian tiép,
hién nay hay vé& sau cua nhitng hanhvi d6, d6i v6i ban than va déi voi xa hoi.

Trén day la bai hoc cua thuyét nghlep cua dao Phat. Day khong phai 1a ly thuyet ma la bai
hoc cua cudc sdng, bai hoc co gia tri thiét thuc hién tai dbi voi cude sdng ctia mdi ching ta.
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Thuyét Bén Dé

Gido sw Minh Chi

-[03]-
Phu luc ciia phén B:
B.I Kinh hat mudi:
Phat noi:

— Vi nhu nay, hoi cac Ty tho ¢6 nguoi bé mot nhim mudi vao mot cl}én nudc nhd, nay cac
Ty Kheo, cac nguoi nghi the nao, nude trong chén nho ¢6 vi nhum muoi nho nay ma tré thanh
man va khong uong duogc hay khong?

— Thura c6 vdy, Bach Thé Tén!
—Vicdsao?

— Bach Thé Tén, vi nudc trong chén qué it, nhim mudi 1am cho né trd thanh min, khéng uéng
duoc.

— Nay cdc Ty Kheo, vi nhu ¢6 mot ngudi bo mot nhim mudi nhur vy vao song Hing, hdi cac
Ty Kheo, cac nguoi nghi the nao? Nude sdng Hang ¢6 vi nham mu6i d6 ma tré thanh khong
uong dugc hay khong?

— Thua khong, Bach Thé Tén.
—Vicd sao?

— Bach Thé Tén vi luong nu6e song Hang 16n, cho nén khéng bi man va van c6 thé ubng
duoc.

Ciing vay, nay cac Ty Kheo! O day c6 nguoi lam viée ac nho mon, khién ngudi dy chiu khd
ndo. Lai nay nira cac Ty Kheo, ¢6 nguorl cling lam mot vi¢c nhd nhu vay, nhung ngay trong

doi song hién tai, ciing dén bu hét rdi, ngay mét it qua bao nho ciing khong con lai & doi sau,
ha hudng 1a qua bao 16n...

Nhu vay, nay cac Ty Kheo! C6 nguoi khong tu tp than, khong gift gioi luat, khong tu tap
tam, khong tu tap hug, it thién, it dirc, hing ngay séng khd, ngudi nhu thé, du pham mét t6i ac
nho ciing 1am né khd sé vo cing.

Nhu vay, nay cac Ty Kheo! Lai nhu ¢6 ngudi co6 tu tap thén, giit gin gi6i ludt, c6 tu tép tam, tu
tap tué, lam nhidu dleu thién, sinh hoat thoai mai, ngudi 4y du c6 pham mét t6i ac nho, thi
ngay trong cudc song hién tai, ciing da dén bu hét, du mot qua bao nho ciing khéng phai chiu
trong doi séng sau, hubng hd 1a qua bao 16n.

Nay cac Ty Kheo! Vi nhu ¢ nguoi vi bi phat nira ddng tién, mt dong tién, 100 dong tién ma
phai vao tu. Lai c6 mdt nguoi ciing bi phat nira dong tién, mot dong tien, hay 100 dong tien
nhung khong phai vao tu.
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Nay cac Ty Kheo! Bi phat nira ddng tién, mot ddng tién, 100 ddng tién ma phai vao tu 13 ai
do?

Nay cac Ty Kheo! Nguoi nao bén cung, nguoi d6 khong du sbng, cho nén chi vi bi phat nira
dong tien, mot dong tien, 100 dong tién ma phai vao tu.

Nay cac Ty Kheo! Bi phat nira ddng tién, mot dong tién, 100 ddng tién ma khong phai vao tu,
13 ai vay? Nay cac Ty Kheo! Ngudi gidu co, tién cta du dat, thi du bi phat nira dong tién, mot
ddng dén 100 ddng tién (anh ta ndp phat dé dang), ciing khéng phai vao tu.

Nhu vay, nay cac Ty Kheo, c6 mot ngudi pham mot chit dc nhoé ma khd nio. Lai nita, ndy cac
Ty Kheo, c6 mét nguorl ciing pham mét chiit 4c nho nhu vdy, nhung trong cudc séng hién tai
ciing dit dén bu rdi, khéng con chiu qua bao & doi sau, dii 1a nho, chir dimng noéi gi mot qua bao
16n.

(Tang Nhut A Ham - ban Han)
(Tham khao thém ban dich ti Pali trong Tang Chi I, Kinh Pali, trang 284-290)

B.2 Hoic duyén véi nghiép ma tao ra sanh tir, siu, bi khé nio
DUYEN KHOT

Tu Pali 1a Pratiya-samutpada, tir Sanskrit 1a Paticca-samuppada. Nghia 1a y duyén ma sanh
khoi 1én. Duyeén 14 nhan duyén, ciing nhu hién nay néi didu kién. Theo dao Phat, tit ca moi
hién tuong, su vat & thé gian nay s¢ di tn tai nhu vay dién bién nhu vay la do c6 nhitng diéu
kién nhurt dinh.

Trong séch Phét, thuong c6 nhimng cau hay doan cau: moi phap d&u nhon duyén sanh, déu co
tinh duyén khéi, déu 13 y tha khoi; y noi, moi phap (trc moi sy vat, moi hién tuong va qua
trinh) trong thé gian nay khong thé ty minh tn tai dwoc ma dwa vao nhiéu nhon, nhiéu duyén
dé ton tai. T y tha nghia la dya vao y vao nhan duyén.

Moi su vat & thé gian nay déu bién dong vé thuong, nhung sy bién dong vo thuong iy khong
phai la ty nhién, hay ngau nhién ma theo quy ludt, tirc 1a quy ludt nhon duyén sinh. D6 1a mot
su bién dong co6 didu kién (nhon duyén).

Béc Thanh g1ac ngd 1a gidc ngd vé nhing diéu kién dién bién cua sy vat, hién tugng va qua
trinh trén thé gian nay. Béc Thanh chi bay cho ching ta thay 1 nhitng didu kién 4y, dé chiing
ta c6 thé chu déng doi véi chung, chi phoi ching, thay vi dé chung chi phéi ta, sai sir ching ta.
Y nghia co bén ciia duyén khéi:
Y nghia co ban cua duyén khéi & trong cau:

"Cai nay c6 cho nén cai kia co,

Cai naysinh, cho nén cai kia sinh,

Cai nay khong c6 cho nén cai kia khong co,

Cai nay diét cho nén cai kia diét".
Hay 1a trong cau:

"Céac phap do nhon duyén sinh ma sinh, cling do nhon duyén diét ma diét".
Thuyét duyén khéi co tim quan trong hang diu d6i voi Phat Phap cho nén c¢6 doan kinh dong

nhirt thuyét duyén khoi voi Phét Phap: "Thiy Phat Phép tirc 1a thdy duyén khai, thay duyén
khoi tic 1a thay Phat Phap".




Thuyét duyén khéi du 1a Phat gido nguyén thity hay Phat gido Dai thira, Phat gido An D6 hay
Phat Giaig Trung Hoa, Nhat Ban, Viét Nam, dugc xem nhu tu tudng co ban ctia Phét gido, 1a
chu thuyét khu bi¢t Phat gido vdi cac tin ngudng khac, hé tu tudng khac.

Thuyét duyén khéi néi chung va thuyét duyén khéi gid tri:

Quan h¢ duyén khdi 1a quan h¢ thoi gian, khong gian va quan h¢ logic cua moi hién tugng, sy
vt trong thé gidi, vii tru. Phat gido, khi khao sat nhimg moi quan h¢ do, khong ¢ ngoai muyc
dich tim hiéu ¥ nghia ciru kinh ctia nhon sinh, nham tra 16i cau héi: "Vi sao con nguoi lai ton
tai trén thé gian nay, vi sao con nguoi phai gia, binh va chét, chiu nhiéu dau khé? Khi noi
thuyet duyén khoi gia tri 1a noi thuyét Duyén khoi nhim tim hiéu gié tri ca nhén sanh, ciing
goi 1a thuyét Noi duyén khai.

Con thuyét Duyén khoi no6i chung c6 tinh chit bao trim hon, phd quat hon. N6 khéng nhiing
éprdungcho van dé nhan sinh, ma cé‘ cho toan bg hién tugng, sy vat va qua trinh xay ra trén
the gian va trong vil try nay. Dinh dé co ban ctia nd, nhu da néi trén 1a:

Cai nay c¢ thi cai kia co,

Céi nay sinh thi céi kia sinh,

Cai nay khong c6 thi cai kia khong co,
Cai nay diét thi cai kia diét...

Tinh phire tap ciia thuyét duyén khéi (gid tri)

Quan hé duyén khéi vo ciing phirc tap. Theo quan diém Phat gido, mdi con ngudi, ngay sau
khi lot 1ong me, d 1a mot tong hoa cua toan bd kinh nghiém qué khir ma con nguoi da trai
qua trong nhiéu cudc séng trudc. Nhiing kinh nghiém d6 khong c6 mét di voi thoi gian, ma
lwu lai dau vét trong thirc A lai gia ciia con ngudi do, tir doi ndy sang doi khac. Rdi sau khi lot
long me, con ngudi chiu sy tac dong cua gia dinh, trudng hoc, xa hoi... Tét ca nhitng kinh
nghiém tiép xuc do cung khéng mét di, ma van tich Iy tiép tuc trong thirc A lai gia cia con
nguoi do, tao ra cai goi la nhan cach cia con nguoi do.

Con nguoi sdng trong mot hoan canh, mét mdi trudng nhirt dinh, con ngudi chiu anh huong
ctia hoan canh, dong thoi cling anh huong trd lai hoan canh, Diéu nay dung khong nhing dbi
v&i mdt dao dirc, ma ca ve cac mat nhu thic an, d6 ubng, 46 mic, noi 6... Qua phan tich kinh
te ching ta thiy rét rd, cudc song du 14 rét binh thuong ciia mot c nhan chi co thé tdn tai va
tiép tuc, v6i sy hd trg ctia biét bao didu kién, nao nguyén liu, nhién liu, cong lao dong, vén
tai, khéng nhitng trong nudc ma ca ngoai nudc nita. Bé co mot goi mi dn lién, phai c6 nguyén
liéu bot mi nhap, c6 ca mot nha may kéo mi soi, bot gia vi, gidy bao bi, phuong tién vén tai dé
chuyén nhimg g01 mi thanh phim dén ngudi tiéu thu, thong qua mot mang ludi cira hang ban
budn, ban 1€ rai rac khip ca nuéc, khong ké chi phi quaiing cao va mot loat cac chi phi khac
¢6 lién quan. D6 14 noi chuyén mot goi mi dn budi sang, gia ban khong t6i mot nghin. Cude
séng hang ngdy ciia chung ta con cin bao nhiéu thtr khac con phirc tap hon.

Trong lanh vyc van hoa gido duc, cac mdi quan hé ching chit, dan chen lai cang phirc tap hon:
quan hé tmyen thong vén hoa qua khir ¢ trong nuée va quéc té, quan hé vai cac nganh gido
duc, in 4n, tuyén truyén, xuit ban...

C6 thé ndi sy ton tai va phat trién ciia ban than chang ta c6 lién quan mat thiét va phtrc tap voi
qué khir , v&i xa hoi va thé gioi. Po chinh 1a chi thuyét phap gidi tring trang duyén khéi ciia
Tén Hoa Nghiém ndi tiéng. N6 cu thé hoa quan diém Phat gido: "Mot 14 tit ca, tat ca 1a mot"
(nhrt tac nhut thiét, nhut thiét tire nhirt).

Biéu minh hoc thuyét duyén khéi néi chung va thuyét duyén khéi gid tri




* Thuyét duyén khéi néi chung:

Cai nay sinh thi cai kia sinh: quan h¢ thoi gian

Cai nay diét thi cai kia diét (cac hanh vo thuong)
Cai nay c6 thi cai kia cd: quan h¢ khong gian logic
Cai nay khong c6 thi cai kia khong co

* Thuyét duyén khéi gid tri: Cling goi 12 ndi duyén khéi (12 nhon duyén va bbn dé)

Duyén v6 minh, c¢6 hanh (khé qua)

Duyén hanh c6 thtric luu chuyen (tat ca cac hanh 14 khé [nhén] tap)
Duyén sanh ¢6 gia chét... voi tit ca moi khé ndo kém theo.

V6 minh diét cho nén hanh diét

Hanh diét nén thuc diét (Diét [qua] Niét ban véng lang)

Sanh bi diét cho nén gia chét ciing diét: (Pao [nhan])

Qua bicu trén, thiy: V& "cai nay sinh thi c4i kia sinh, cai nay diét thi c4i kia diét"... ni 1én
quan h¢ thoi gian trude sau. Con, ve: "cai nay co thi cai kia cd, cai nay khong c6 thi cai kia
khong c6", nodi 1én quan h¢ khong gian va quan h¢ logic.

"Cac hanh déu 1a khd" noi 1én mit tréi ctia gia tri, mit mé vong luan hdi. "Niét ban ving
lang", n6i 1én mat phai, mat chinh dién cla gia tri, mat giac ngd va an lac.

Céc céu "duyén v0 minh c6 hanh, duyén hanh c6 thirc... duyén sanh, c6 gia chét..." d6 1a chudi
duyén khoi ciia mé vong luan hoi.

Céc cau "vo minh diét cho nén hanh diét, hanh diét cho nén thirc diét..." 1a chudi duyén khoi
cua giac ngd va giai thoat.

Trong bbn dé thi hai ﬂé kh va tap 1a quan hé nhon qua (~1§n t6i luu chuyén trong vong mé
vong luén hoi. Hai dé diét va dao la quan h¢ nhon qua dan t6i gidc ngd va giai thoat. Do do,
bon de eling thudc pham vi thuyét duyén khoi: luu chuyén duyén khai va giai thoat duyén
khoi.

Thuyét 12 nhon duyén:
Trong kinh Nguyén thuy thudc van hé Pali, c6 doan véan gidi thi¢u 12 nhon duyén nhu sau:

"Nay céc ty kheo! Thé nao la duyén khoi? Nay céc ty kheo! Duyén vé minh ma
¢6 hanh, duyén hanh ma c6 thire, duyén thirc ma c6 danh séc, duyén danh sac ma
¢6 sau xur, duyén sau xir ma c6 xac, duyén xtic ma co tho, duyén tho ma cé ai,
duyén ai ma c6 thi, duyén thi ma c6 hitu, duyén hitu ma c6 sinh, duyén sinh ma
co gia chét, shu bi khd ndo sinh ra. Nhu vay, la duyén khoi cia tAt ca moi dau
kho.

Nguogc lai, vo minh diét cho nén hanh diét, hanh diét cho nén thuc diét, thuc diét
cho nén danh sic diét... sdu x... xac... tho.. 4i... thi... hiru... Hitu diét nén sinh
diét sinh diét nén gia chét, va moi siu bi khd ndo déu diét. Nhu vay, tit ca moi
dau khé déu diét."

Trong 12 chi nhon duyén, hai chi d4u v6 minh va hanh thudc vé nhan cua thoi qué khir, nim
chi thire danh séc, sau xtr, xuc, thg, la nam qua thudc thoi hién dai. D6 1a 16p nhon quéa qua
khtr va hién tai (hai nhon qua qua khir va nam qua hién tai).




Ai, thii, hitu 12 ba nhan thudc thoi hién tai. Sinh va gia chét 12 hai qua thudc thoi vi lai. Do 1a
mot 16p nhan qua nira: ba nhan hién tai va hai qua vi lai. Do 1a 16p nhan qua tha hai hién tai va
vi lai.

Biéu sau day minh hoa hai 16p nhan qua qué khur hién tai va hién tai vi lai nhu sau:
Muwoi hai duyén khoi

V6 minh tirc 14 hoac hai nhan thoi qua khir

Hanh tie 1a nghiép

Thite, danh séc, sau x@, xuc, tho.... nam qua thoi hién tai.
Trén day la 16p nhan qua qua khir hi¢n tai.

Ai thi, hitu... Ba nhan thoi hién tai.

Sinh, gia, chét... hai qua thoi vi lai.

La 16p nhan qua thr hai: nhon hién tai qua vi lai.

Cho nén goi thuyét 12 nhon duyén gdém hai 16p nhon qua, thuéc ba doi. Trong biéu,

1) V6 minh tic la phién ndo thudc doi trudc;

2) Hanh la cac nghiép thién éc tao ra trong thoi qua khur.

3) Thire: La dang d4u tién nhut (sat na dAu tién) ctia thdn nim uén trong thai me.
4) Danh sdc: 1a t6 hop than tdm bit dAu hinh thanh trong thai me, trong bén tudn
dau tién.

5) Séu xr (ciing goi 1a luc nhép) 13 sau cin ning. Pén tudn thtr ndm thi bao thai
dd 6 sdu can day du.

6) Xuc: thai nhi lot 1ong me, bét dau tiép xiic véi ngoai canh.

7) Tho: 1a cam xuc, vui, khong vui...

8) Ai: thich thu dd vat hodc ngudi thude gisi tinh khac.

9) Thu: 14 vo 14y nim iy 1am cta minh.

10) Hitu: ciing gidng nghia chit Hanh, tirc 13 tao ra cac nghiép thién hay 4c, dén
td1 qud vi lai.

11) va 12) Sinh va Gia chét: do tao nghiép & doi trudc ma sinh ra & doi nay, véi
cai than s€ gia, binh, chét v6i moi kho ndo kém theo.

Quan ni¢m ciia phai Du Gia tirc hoc phai Duy Thirc:

Ph'fii Du Gia xem 10 chi tir vo minh cho dén hiru 1a thugc doi hién tai. Hai chi sau, sinh va gia
chét 1a thude doi vi lai. D6 1a thuyet mét 16p nhan qua trai qua hai doi.

Quan niém cua Hitu bj:
Phai Hiru bg (Sarvastivada) quan sat Iy 12 nhon duyén theo 4 loai duyén khoi:

1/ Sat na duyén khdi: tac trong mot sat na (don vi thoi gian ngén nhtt co thé
tuong tugng dugce) ca 12 chi nhon duyén cung ton tai mot cach logic.

2/ Lién phugc duyén khdi: khi quan sat 12 nhon duyén dugc thé hién cy thé
trong than tm con ngudi, hang gio phut bien doi, va ca hoat dong binh thuong
cua con nguoi hang ngay ciing dua vao 12 nhon duyén do.

3/ Phédn vi duyén khgi: tic 1a 12 nhon duyén chia thanh hai 16p nhon qua trong
ba doi qua kh, hién tai va vi lai.

4/ Vién tuc duyén khéi: vién tic 1a tiép tuc mdi, cho t6i khi con nguoi ching
dugc Niét ban. Chudi 12 nhon duyén nay ndi tiép mai khong ngimg doi nay sang




doi khac cho t&i khi duong su chimg Niét ban, khong con luan hdi sanh tir nita.
Gidi thich cdc chi trong 12 nhon duyén, theo kinh Nikaya Pali va A Ham:

1/ V6 minh: S. Avidya; P. Avijja, tirc 1a khong bit, khong hidu d6i voi nhan sinh
quan va thé gi6i quan dung dan, ddi véi thuyét boan dé. Trai véi vo minh 1a muc
chanh kién trong Bat chanh dao.

2/ Hanh: S. Samskara; P. Pankhara, tirc ba hanh nghiép y, 161 ndi, than. Do vo
minh ma cé hanh dong tao nghi¢p thién, 4c noi y nghi, 161 ndi va than. Nhiing
nghiedp thién ac nay déu luu lai déu vét trong con ngudi dudi dang hat gibng,
hinh thanh nhan céch, tdp quén cta con nguoi do.

3{ Thuec: S. Vijinana, P. Vinnaqa, thire 1a tdm thic phan biét. Kinh A Ham khi noi
ve€ "duyén thirc ma cou danh sac", phén biét c6: 1. Thic nhap thai; 2. Thirc trong
bao thai; 3. Thirc sau khi lot thai. Thirc nhap thai kinh Pali goi la: Kiét sanh thire.

4/ Danh §éc: S. va P. Namarupa, danh la cdc hanh tuéng cta tdm nhu tho, tuong,
hanh... sdc chi sac than. Ciing c6 sach giai thich séc 1a ndm ngoai tran: séc, thanh,
huong, vi, xtic. Nhung c6 thé giai thich sac 1a sac than thi dung ly hon.

5/ Sau x1r: S. Sad-ayatana; P. Salayatana, cling goi theo chr Han 1a luic nhép hay
luc nhap xir: Tuc 1a sdu can nang, qua do, than tam tiep xuc vdi ngoai canh.

6/ Xuc: S. Aparsa; P. Phassa, tuc 1a sy tiép xUc cua ba yéu t6 can, canh, va thuc.
7/ Tho: S. va P. Vedana, tirc 1 cam tho vui, budn hay khong vui, khong budn.

8/ Ai: S. Trsna, P. Tanha, tirc 12 sy thém khat, cling nhu khat thém nuée vay. Nhu
thay canh vui, thi thém muon, gap canh nghich thi xa tranh.

9/ Thu: S. va P. Upadana, sau khi trong tam khoi 1én long thém khat, thi ¢ noi y,
10 n6i va than, ciing khoi 1én hanh vi cu thé bam 1y, vo l4y, va d6 chinh 14 tao
nghiép.

C6 thé phan biét c6:

- Duc thu: 14 thém mudn, bam vao nam ddi tuong cua duc vong nhu
sdc dep, cua céi, danh vong, an, ngu.

- Kién thit: tire 13 bam 14y kién giai ma minh vén thich tha, dii 13 kién
giai sai.

- Gi6i, cém thu: Tc 1a bam vao nhiing gidi diéu vo 1y, sai trai, nhu
mot s6 ngoai dao cho rang tim nudc song Hang thi duoc x6a sach
moi t6i 16i, séng ép xac khd hanh ciing x6a bé dwoc moi t6i 16i quéa
khtr.

10/ Hru: S. va P. Bhava, trc 1a sy ton tai. Vi tao nghiép trong qué khur cho nén
con ngudi méi ton tai, méi co than ndm uén, trong cac cdi song khac nhau. Neu o
¢di Dyc gi6i thi goi 14 Duc hiru. Néu la & cdi Séc gioi thi goi 1a Sic Hitu, va néu &
51 Vo sac thi goi 1a V6 Sic hiru.

11/ Sinh: S. va P. Jati, tirc la loai hitu tinh, do nghi¢p tao ra trong qua khir ma
sanh trong céc cdi song khac nhau, thanh cac loai chung sinh khac nhau.




12/ Gia chét: S. va P. Jara-marana. Trong kinh nguyén thuy, sau gia, chét con
thém Sau P. soka, Bi P. parideva, Kho P. dukkha, N3o P. upayasa, Uu P.
domanassa.

B.3 CAC POAN TRICH DAN KINH DIEN VE BON DE (lién hé téi chan 1y vé su khd)
Khi Phit sép nhap Niét ban, Phat da nhéc lai thuyét bén dé:

"Nay cac Ty Kheo, d6i voi thuyét bén dé, co didu gi nghi hogc thi mau mau hoi
di, dimg dé con nghi hoic ma khéng gan héi... Luc by gio Thé Tén hoi lai ba 1an
ma khong ai noi cd. Vi sao nhu viy? La vi trong Tang chung khong con ai nghi
hozc vé thuyét bon dé nita. Khi 4y, Tén gia A ndu Léu ba (Anurrudha), quan sat
tam tu trong chung, thiy nhu vy ben bach Phat ring: Bach Thé Tén, mit tring
¢6 thé nong 1én, mit troi co thé lanh di, con Thé Tén giang bén Chén 1y thi khéng
bao gi di khac dugc, Thé Tén noi chon 1y vé sy khd thi thyc 1a khé, khd
khong thé bién thanh vui dugc. Tap dé 1a nhan ciia khd, khong thé c6 nhén khac.
Néu khd diét tirc 1a nhan diét. Nhan diét cho nén qua diét. Pao diét khé 1a dao
chan chinh. Khéng con c6 dao khac. Bach Thé Tén, trong Tang chiing, tim tu ddi
v6i bbn dé da quyét dinh, khong con nghi hodc diéu gi nira." (Kinh Di gido bdn
dich cua Cuu Ma La Thdp)

Trich kinh Héa Dy: (Phat noi moi sy vét trong thé gian déu nhu bc lira).

"Thoi biy gid, dirc Thé Tén sau khi & lai Uruvela mot thoi gian du thoa thich bén
1eén duong di Gaya (Gia da). Di theo Phat, co mét nghin Ty Kheo, trude day vén
12 du s ngoai dao bén toc, theo Ky Na gido. Sau khi dén Tinh X4 Tuong Dau
(Gaya head) Phit néi v6i dai chiing Ty Kheo ring: Nay cac Ty Kheo! Tét ca
trong thé gian déu dang boc chdy! Nay cac Ty Kheo, con mét dang b chay,
nhén thirc dang boc chay, sdc canh ma nhin thirc ndm bat dang bdc chay, tat ca
moi cam tho do thdy sic khéi 1én, du vui hay budn, hay khong vui khong budn,
déu dang bde chay Chung bébe chay nhu thé ndo? Chiing béc chay do lira tham,
lira san, ludia si va cung véi sanh, gia, binh, chét, wu, bi, khé, nio, ddng thoi bée
chay...

(D6i v6i tai, miii, ludi, than, Phat ciing phén tich nhu vay va Phat tiép 1oi)...

Va vi dé tir c6 chanh kién nhu vay, bén sanh tim nham chan dbi voi mét, sic
phap, nhén thirc, moi cam tho sanh ra tir nhén thtc, sanh tim nham chan déi véi
tai, Am thanh, nhi thirc, v&i miii, mui vi, ti thirc... nhd nham chan ma vi dé tir doan
trir dugce tham duc, dat dugc tu do va giai thoat..."

Trich kinh Ling Nghiém: Mot doan trong kinh Lang Nghiém, dan 15i cta vua Ba Tu Nic
(Pasenadi):

"Bach Thé Tén, con xwa con nhé, da dé muot ma, lic 161 1én huyét khi sung man,
ma nay di gia trd thanh suy yéu, than hinh khé héo tiéu tuy, tinh thin u 4m, téc
bac da nhan, chéc la... khong con tho duge bao lau nira. Lam sao co thé so sanh
dugce voi thoi trai trang? Sy thay d6i 1a dan din, thyc ra con khong thé nao cam
giac dugc, mua qua thang lai, dan t6i tinh trang ngay nay. C6 vi sao? Nam con
hai muoi tudi, tuy goi la con nhd, nhung dung nhan da c6 gia di so véi h01 10
tu01 dén nam 30 tudi lai gia di so vai tudi 20. Nam nay, con sdu muoi tu01 néu
ngo lai cach day 10 ndm thi luc d6 con con cuong trang. Bach Thé Tén, con thaiy
su thay d6i khong chi han ché trong 10 nim. Néu suy nghi kY, thi su thay dbi
khéng phai han ché trong mot ky hay hai ky, ma su thay dbi d6 dién ra hang nam,
ma khong phai tirmg ndm ma timg thang di c6 thay déi. Ma khéng phai timng




thang co thay d6i, ma 1a timg ngay. Tham chi néu xét k¥, thi sy thay déi d6 chua
ting nghi dung, du la trong ting sét na, trong tweng niém. Vi vay con biét than
ctia con, cudi cling s& phai bién diét!..."

Trich Kinh Niét Ban: Kinh Niét Ban c6 doan n6i 1én dic diém cta nhan sanh, vui va budn, lac
va kho di kém v6i nhau nhu bong véi hinh:

"C¢ hai chi em, nguoi chi cuc ky xinh dep, dé thuong, di dén dau cling dem lai sy
phat dat, phdn vinh gidu c6, va dugc moi ngudi hoan nghinh, tiép don, gitr lai
khong cho di noi khac. Nhung nguoi em, thi trai lai cuc ky xau xi, di dén dadu
ciing gieo ric tai hoa, sy pha san va tir vong, cho nén moi ngudi déu ghét bo, cu
tuyét khong cho dén. Nhung ngudi chi néi: "Téi va em t6i, di dau cing di voi
nhau, khong bao gio ro1 xa nhau".....

O dau t6i ciing lam diéu lanh, em t6i thi lam diéu 4c, t6i dem lai niém vui, em t6i
thi gay dau kho. Moi nguoi néu yéu toi, thi cling phai ding ghét em toi....

Nhén sinh la nhu vay. C6 vui c6 budn, c¢6 suéng c6 khd, co vinh c6 nhuc. Cho
nén, Phat day ring, trong thé gian nay, con ngudi khong thé hudng duge niém vui
thuong tai, khong thé c6 trr ngi biét 1ap khong thé co dung sac dep mai mai
khéng bi tan phai. Vi ching sinh si mé cho nén ldy budn lam vui, 1dy caii v6 ngi
lam ngd, 1y v6 thudng lam thudng, 14y cai khong thanh tinh 1am thanh tinh, Phat
goi d6 1a thay dién dao."

C6 1an, Phat day céc dé tir

"Nay cic Ty Kheo! Cac nguoi hiy nghi xem, nude trong bdn bién 1a nhidu, hay la
tr v thi dén nay, ldn 16n méi trong vong sanh tir, nudc mét cua cac ngudi db
xudng trong ngay thang dém dai la nhiéu? Nay cac Ty Kheo! Céc ngudi trong
mot thoi gian dai, da biét bao 1an, cic nguoi chiu dung ndi théng kho mét cha,
mat me, di bao lan cac nguo'l chiu ndi théng khé mét con, mét anh em, mat chi
em. ba blet bao 14n, chiu ndi théng khd mét tai san, ndi théng khd binh tat trlen
mién. Biét bao lan, cic ngudi phai chiu nodi théng khé xa ngudi minh yéu, gin
nguoi minh ghét. Pung nhu vay mot diém ciing khong sai, d4 bao nhiéu lan cac
nguoi da chiu nhitng ndi théng khd nhu vay ma phai khoc va chay nuée mét.
Luong nudc méit db ra thuc 1a nhieau hon nudc cta bén bién cong lai. Nay cac Ty
Kheo trong mét thoi gian dai, cac nguoi da chiu dung nhitng ndi théng khd, sdu
bi, khé ndo, nhu vy, chiu dung bao nhiéu bt hanh, bao nhiéu da kich, bao nhiu
day vo... thay xéc, xuong bt cac nguoi lap ddy md ma. Cac ngudi chiu khd nhu
vay da du lan} rdi. B dén lic, cic ngudi nham chan thé gian nay, di dén luc cac
ngudi phai nd Iyc thoat khoi n5i khé cia sanh ti....
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Thuyét Bén Dé

Gido sw Minh Chi

-[04]-
III. DIET THANH PE, TUC NIET BAN:

Diét thanh dé, tir Sanskrit 12 Dukkhamrodha ariyasacca, nghia 14 canh gi6i da diét trir moi khd
ndo. Mot tén goi khac 1a Niét Ban. Tt Sanskrit 1a Nirvana. Tt Pali 1a Nibbana, voi cac nghia
dap tét, thdi tat. (Théi tit, dap tit ngon lira phién ndo).

Kinh Tang Nhét A Ham viét: "néu c6 vi dé tir dugc chon chanh giai thodt, tim vi dy vang lang
(khong thé xao dong), viéc lam, da lam, khong con viéc gi dé lagm nita; nhiém vu can lam da
lam, khéng con nhiém vu gi phai lam nita. Giéng nhu ting dé 16n gi6 thdi khong dong, séc,
thanh, huong, vi moi cam xuc dep d€ cho dén moi chuyén thich thii hay khong thich thu déu
khéng lam cho dao déng. Vi 4y, c6 noi tdm kién cb, thudng tru, giai thoat". (Tang Nhit A
Ham 3-378-9)

Niét Ban 1a muyc tiéu t6i hdu ctia dao Phat. Nhung Niét Ban 1a gi? Khong thé 1ay tu duy va
ngodn ngit binh thuong dé mé ta tryc tiedp dugc. Do d6 ma sach Phat thuong dung céc tir ngit
phit dinh hay phan dién dé n6i vé& Niét Ban nhu: Diét tham, v6 vi tich diét, vo tir... Niét Ban da
14 canh gidi si€u thoi gian va khong glan con chung ta thi dung tu duy va ngbn ngtt thé gian,
tat nhién khong thé nao ding tu duy va ngén ngit d6 dé tryc tiép miéu ta Niét Ban duoc.

Sau day, trich mot doan vén trong "Tuwong Ung bo Kinh" ghi lai 161 Phat tra 161 du si Vaccha.
[Samyutta Nikaya - 1069 - 76, chuyén dich tir Conze - Buddhist Thought in India, p.77-79]
Vaccha hoi Phat:

"Hi hiru Ton gia, Dtrc Thich Ca vi dai. Bién sanh tir kia, ménh mang khong bo,
mudn vuot khoi bién d6, phai dua vao phip mén cia Phat. Con nay mong cau,

Bac Nhit Thiét Tri, chi bay cho con, con dudng giai thoat, & con hanh tri va y
chi, cu vuot bién sanh tu".

Phat tra 10i: "Luén ludn giit chanh niém, quan sat rd rang, (thdy) bat ¢t luc nao,
cac phap déu 1a khong, néu co quyét tm, dya vao (quan diém) cic phap déu 1a
khéng, thi ¢6 thé vugt qua bién 16n sanh tir. Poan trir moi duc lac, khong noi nhur
cam, ngay dém sau thoi, yén lang ndi quan, phat tam dung manh, doan trir tham
duc, cong phu nhu vay, tat yéu s& thoat khoi sanh tir."

Vaccha hoi:

"Néu c6 bac Thanh, da doan trir dyc vong, khong thich duc lac, tam khong con y
lai, d4 xa bo hét, di véi trdn va canh, da dwoc giai thoat, lam bac ton quy trong
thé gian; bac Thanh nhu vay, con thoai chuyén nita hay khong? Bac iy thuong tra
& canh gidi Thanh, con c6 thé mit canh gidi Thanh do hay khong? ...
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Bac Thanh nhu vy, tri ¢ canh gi¢i Thanh, mét mé gidi thoat trai qua nhiéu nim
thang, khong co thdi that. Bac Thanh nhu vay, c¢6 than thirc hay khong? (ching
con) biét canh gidi d6 dwoc hay khong? "

Phat tra loi:

"Nhu ngon ltra kia, dugc gid théi tt, khong con qthéy dau nita, bac Thanh dic dao,
than tdm giai thoat, lang 1€ vo vi, cling khong thé thay duoc".

Vaccha hoi:

"Bac Thanh dic dao, tinh ling vo vi, 1a khong u? La diét u? Hay la thuong tru,
khong kho, khong tich? Hy hitu Tén gia, hdy chi bay cho con, c6i mé su bé tic,
doan trir mé 1dm cho con. Phap d6 phai ching la canh gidi ctia chur Pht t than
ching nghiém... "

Phat tra loi:

"Cac bac Thanh ng dao, vo vi tich chi, kho ma nghi ban, d6 la canh siéu viét y
thirc. Khéng co phap nao thude vé danh tir ngon thuyét. Sau khi da x4 bo tit ca
cac phap, thi cling doan trir ngdén ngit, va moi hanh tudng cia tam, xa lia moi
canh gidi hy ludn va phan biét"

Trong doan vén trén, c6 thé néi, céi gi ¢ thé néi dugce vé Niét Ban thi Phét da néi ddy di rdi.
Duéi day, chi néu 1én vai diém chu yéu:

1/ Ntet Ban khéng phdi la hu v6, ma la mot su ton tai tich cuc, siéu vigt moi nghi ban: Vé
su ton tai cua Niét Ban, Phat da nhiéu 14n khing dinh Phét néi: "Nay cac Ty Kheo, c¢6 phap vo
vi, bit sanh bt bién; néu nhu khéng co phap vo vi bt sanh bét bién nay, thoi cac phap c6
sanh c6 bién dbi va nhon duyén sanh khong thé nio giai thoat dwoc".

D6 1a nhitng 161 khing dinh tich cyc va chanh dién déi voi Niét Ban. Trong cac kinh dién Phat
gido khac, Niét Ban thuong dwoc goi 1a bit tir (amrta). Bét tir khong phai 1a mot khai niém
triru twong, ma la mot sy thuc song dong. Ciing khong phai 12 mét ¥ niém chi quan ma 1a mot
su thyc ton tai khach quan. Trong kinh Phat, Ma Vuong (Mara - Ba tudn) biéu trung cho sy
chét. Con Niét Ban 1a khong chét, 1a bat ti, 1a sw chién thing va chinh phuc cai chét. Trong
céc sich sanskrit, amrta con c6 nghia 1a thudc tién, véi nghia Niét Ban 14 thudc tién, dem lai
su bt tir cho ngudi ndo c6 duge thude tién dy. Nlét Ban 1a sy tdn tai vinh héng Nguoi tu dao,
sau khi chiing ngd Niét Ban, trong sanh Iy eiia ho, ciing c6 mot sy thay dbi nhirt dinh. Trong
kinh Phat bén duyén (Mahavastu), ghi lai su kién ton gid X4 Loi Phét, sau khi ngd dao, gip
t6n gia Mye Kién Lién trén duong di. Tén gia Myc Kién Lién thiy ngai X4 Loi Phét dung
mao khac thuong, bén hoi:

"Nay t6n gia X4 Loi Phit! Nguoi ban cua t6i! Dung mao 6ng thanh tinh, than thai 6ng trang
nghiém, an 6n, khién moi ngudi déu ton kinh. Nay t6n gia X4 Loi Phat! Phai ching ton gia da
udng duge nude cam 16 bat tir (amrta), da tim dugc con dudng 16n dan t6i sy bit tr? Dung
mao ton gia gidng nhur 1a bac déc dao, nd trong sang nhu hoa sen ng, thin thai cia ton gia an
tudng va trang trong. Ton gia tim dwoc & dau dao bt tir khién cho thin thai cua ton gia trong
sang nhu thé nay?"

Ngai X4 Loi Phét trd 1i: "Nay ton gia Muc Kién Lién, ding vy, ti da c6 dugc nuc cam 16
bat tir, da tim ra duong 16n dan tdi bat tir. (Mahavastu, 3,68 "Buddhist thought in India" )

2/ Biit ti: Vi 1a mot thudc tinh quan trong cua Niét ban, cho nén ¢6 dén 15 hinh dung tir, c6 y
nghia tuong tg, cling dung cho Niét Ban nhu:




(1) Vinh hang.

(2) Kién cb.

(3) Bét bién.

(4) V6 hoai (A-cyuta)

(5) Khong bién gi6i (vo té-an-anta)

(6) VO chi (aty-antam)

(7) V6 sanh.

(8) Vo diét .

(9) V6 khoi.

(10) Bat di hoai diét, khong dé bi hoai diét.
(11) Phi sanh phap, Apalokina-a-bhutam- khong phati 1a phap c6 sanh.
(12) V6 hanh - khong c6 tac nghiép,

(13) V0 binh - khong binh,

(14) Vo lao - khong gia.

(15) V6 tir (a-maranam) khong chét.

3/ Niét Ban la an toan va khéng c6 diéu dc

Niét Ban 1a canh gi6i an toan va khong c6 diéu 4c. C6 thé ké nhitng hinh dung tir ¢6 ¥ ti¥ an
toan nhu:

(1) An toan (A secure)

(2) Noi tré vé dé tranh khé (A refugee) - quy ctru.
(3) Noi 4n néu (A shelter) tj so.

(4) Noi tranh nan (A. asylum) ty nan xtr,

(5) Hon dao (A. island)

Céc hinh dung tir khac c6 y tir bo didu ac gdm co:
(1) Doan diét khé (khd chi chi diét),

(2) Dap tit khé (khé chi chi tirc),

(3) Khéng thé gay thuong hai,

(4) Khong c6 tai hoa (an-itikam)

(5) An thich, an toan thich thu (sukha)

(6) Cét tuong - t6t lanh (sivan)

(7) Vo uu

(8) Tich an (santi), yén lang, Véng lang.

(9) Thanh tinh, trong sach,

(10) V6 nhiém (asankihttha) khong bi nho bén,
(11) V6 nhiéu - khong c6 phién.nhidu.

4/ Niét Ban la canh gidi siéu vigt

Sau day 1a mot s6 tir ngir, néi lén tinh siéu viét cia Niét Ban, phi dinh moi thudc tinh thé gian
nay cua Nict Ban, dong thoi khang dinh Niét Ban la chon 1y toi hau, 1a muc dich toi cao:

(1) Giai thoat

(2) Xuit ly,

(3) Vit bo (khi xa)

(4) Khong chép thu (v6 tha)
(5) Khong roi vao ba hiru
(6) Siéu thé,

(7) Siéu tuyét,

(8) An ttrc (an nghi)

(9) Duy nhut,

(10) Thé gian tan,




(11) Tham diét.

(12) Phién nio diét,

(13) Vo lau,

(14) V6 vi,

(15) Phi s6 tac, khong phai do lam ra,

(16) Khéng thé thiy - bét kha kién,

(17) Kinh la (ascaryam)

(18) Ky di¢u (adbhutam)

(19) Vi t&, nh6 nhiém,

(20) Bét kha thuyét ,

(21) Bt kha luong,

(22) Khéng ¢6 gi sanh bang (v6 kha luan ti)
(23) Chan dé,

(24) Chan nhu Bhutta-tathata.

(25) Thing nghia Paramarttha.

(26) Téi thuong,

(27) Chi thién (seyyo)

(28) V0 thuong (an-uttaram)

(29) Duy nhut vién mén ekamttha (cai hoan thién duy nhut).
(30) Giai thoat t6i hau (apa-vagga).

5/ 66 tir ngir dinh nghia Niét Ban theo cuén "Ban vé Bén Dé"
Sau ddy chiing t6i liét ké co 66 tén goi khac cua Niét Ban kém theo giai thich gon:

(1) 6 vi: Vi Niét Ban 1a khong sanh, khong diét, khong phai 1a nhon duyén sanh.
Moi phap "bi lam ra", khong thé so véi Niét Ban duoc.

Nguyén van: Niét Ban 1a v6 sanh, khong 16n 1én, khong diét, khong do nhon
duyén lam ra, trai nguoc voi hiru vi, cho nén goi la vo vi.

(2) V6 ha: Niét Ban siéu viét ba giéi, khong c6 gi so sanh voi Niét Ban dugc, cho
nén goi la Vo6 ha.

Nguyén vin: Cao vuot ba giti? xa lia moi thip hén, khong c6 gi so sanh dugc
cho nén goi 1a vo ha.

(3) V6 luu: Niét Ban vinh vién xa lia moi dong sanh tir, khéng con thudc pham vi
sanh tir luan hdi, nén goi 1a Vo luu.

Nguyén vin: Vinh vién xa lia moi dong chdy, cac dong (sanh tir) khong con sinh
ra nita, khong phai 1a noi c6 vét tich dong chay, cho nén goi 1a V6 luu

(4) Chdn dé: Niét Ban khong phai 1a hu vong, khong phai 1 dién déo, sai 1im,
ciing khong trai ngugc chon 1y, cho nén goi 1a Chon dé.

Nguyén van: Khong hu vong, khong dién dao, khong twong vi, cho nén goi la
chan dé.

(5) Bi ngan: B& bén kia. Niét Ban 14 canh gi¢i khong con nghi hodc va so hii
nifa, siéu viét 3 hiru [*], xa lia moi cong dung, vugt qua bién 16n sanh ti, vi vay
goi la bi ngan.

Nguyén van: Khong bi rén doc ctia ba gidi lam cho s¢ hii, virot qua ba hitu, bo
moi cong dung, vuot bién sanh tit, cho nén goi 12 bi ngan.

[*] Tam hitu: co hai nghia,

A. Duc gidi, sdc gidi va vé sdc gidi.

B. Sanh hitu, tir hitu, trung hitu, sanh hiru la sy ton tai cua su séng,
tu hitu la sw ton tai cua sw chét, trung hitu la sw ton tai giita thoi
diém chét va thoi diém tdi sinh.




(6) Thinh té: (nghe dugc cai nho nhiém) Nlet Ban la canh gidi chi co thé dat t6i
V6i tri tué cao nhrt, vi viy ma goi 1 thinh té, tirc 12 niim bit dwoc canh giGi cia
di¢u ly, cuc ky tham sau.

Nguyén van: 14 chd hiéu biét cia tri tué cao tot, cho nén goi la thinh té.

(7) Khé thdy: (Nan kién) Niét Ban khong khac gi hoa wru dam, rit kho gip.
Nguyén van: Nhu hoa Uu dam, thé gian khé gap vi vay goi Nan kién.

(8) V6 hogi: Nguyén van: khong gia, khong bi pha hoai do d6 goi 1a vo hoai.

(9) Hang tai voé tranh: Khong tranh gianh (véi ai) thuong héng nhu vay:

Nguyén van: Vén la khong giao dong, cho nén goi 1a héng tai v tranh.

(10) V6 that: khong mét. Niét Ban khong phal vi dbi tri va doan trir cic phién
ndo, ma ban than bi suy giam, cho nén goi 1a vo thét.

Nguy;%n vin: Déi tri, doan trir cac phap, ma thé khong bi suy gidm, cho nén goi 1
vO that.

(11) V6 thi (dy) Niét Ban vuot tat ca nhitng gi ching ta thay dugc trén thé gian
nay, khong c6 cdi gi ngang bang véi n6 dugc, khong thé ding vi du dé hinh dung
ra Niét Ban, cho nén goi 14 v6 thi (du).

Nguyén van: Niét Ban vuot qua canh gii cia mét thiy, khong cé cai gi ngang
béng dugc, cho nén goi 1a vo thi (du).

(12) Khéng c6 hy ludn: Niét Ban khong c6 cac kién giai sai 1dm, nay sinh tir tham
4i, ciing khong c6 kiéu man v chdp tha, vi vy goi 1a khéng hy luan.

Nguyén vin: khong co cac kién gidi nay sinh tir tham 4i, khong c6 kiéu man va
chap thii, cho nén goi la khong c¢6 hy luén.

(13) Tich tinh: véng lang.

Nguyén van: lira si hodic bi dap tit, cho nén goi 14 tich tinh ving lang.

(14) Cam I$: Niét Ban 1a canh giéi bt tir ma chu thién khong thé chi phbi duoc,
cho nén goi la cam 19.

Nguyén vin: Vuot qua cdi chét va thién gisi, cho nén goi 1a cam 16.

(15) Cuc diéu:

Nguyén vin: rat 1a dep d& véng lang, dang thich thi, cho nén goi cuc diéu.

(16) Chi: 1a ngung chi.

Nguyén vin: véng lang, khodng khd cho nén goi 1a ngung chi.

(17) An: Nguyén van: Phap thién chan thyc cho nén goi la An.

(18) Ai tan: hét 4i duc. Khong con bi sy thém khat thiéu chay, cho nén goi 13 ai
tan.

(19) Hy hitu: Niét Ban khién cho nhiéu ngudi phai kinh ngac ngoi

khen, cho nén goi 1a hy hiru.

Nguyén van: Lam cho nguoi khac kinh la, cho nén goi la hy hiru.

(20) Chua tung dwoc nhu vdy: Vi tang déc.

Trén con dudng sanh tir, khong thé dat téi Niét Ban, vi vay néi chua tueng dwoc
nhu vay.

Nguyén van: trong sanh t, chua tung duge cong duc 4y, cho nén goi 1a vi ting
dac.

(21) V6 uéng: Ngudi (dwoc Niét Ban), khong con bi hai, cho nén goi 1a v6 udng.
(22) V6 tai: Khong con tai nan, trong thi khong thiéu gi, ngoai thi khong bi ac
chudng, cho nén goi la vo tai.

(23) Niét Ban: Sau khi ching Niét Ban, tir nay vé sau khéng con bi ndi théng khé
cua sanh tu nira, dugc su an lac ctru kinh, d6 1a y nghia chon chinh cua Niét Ban.
Nguyén van: khong con phai tai sinh va chiu khé nita, duoc an lac ctru kinh, cho
nén goi la Niét Ban.

(24) Nan t: nghia 13 khé suy nghi t6i. Niét Ban khong thé noi 1a co, khong thé
ndi 1a khong, kho suy nghi téi duoic, cho nén goi 1a nan tu.

Nguyén van: khéc voi tuéng co, khong cho nén goi la nan tu.

(25) Bdt sanh: i co sanh thi c6 ti, gia, lo budn... Niét Ban siéu viét moi khuyét
diém lién quan dén sinh tix, va dem lai niém vui ky diéu cia giai thoat, cho nén




goi 1a bét sanh. )

Nguyén van: lia khuyét diém ciia tai sinh va hudng niém vui twong img cho nén
goi 14 bét sinh.

(26) Khong ddu tich: Céc loai ma nhur phlen ndo ma, tir ma, ngii Am ma, tur tai
thién ma, bon loai ma nay déu khong quay nhleu duge canh gidi Niét Ban, cho
nén goi la V6 tich, Niét Ban khéng co dau vét dé cho cac loai ma c6 thé theo dai
duoc.

Nguyén van: Tt ma bét chi, ¢b thuyét vo tich.

Nghia: bbn loai ma khong dén dugc cho nén goi 1a vo tich.

(27) Phi téc: Ban than Niét Ban khong thé do nhon duyén nao 1am ra duoc cho
nén goi 1a phi tac.

Nguyén van: khong do nhon nao tao ra, cho nén goi la phi tac.

(28) V6 uu: Khong con lo phién, ngudi ching dugc Niét Ban, khong con bi lo
phién, cho nén goi 1a Vé uu.

Nguyén vin: Khong con bi khd, nén goi 1a V6 wu.

(29) Trii: Ngudi chitng Niét Ban an tra & canh gidi Niét Ban khong con thoai
chuyén.

Nguyén van: Ngudi ching Niét Ban, vinh vién khong con théi lui, canh gidi
chirng ng la kién co, viing chic.

(30)V6 ding: Khong ¢ phap nao co thé so sanh dugc véi Niét Ban.

Nguyén van: v6 phép nang to, b thuyét vo ding (khong co phap nao cé thé gidng
nhu Niét Ban).

(31) V6 cdu: Nguoi chimg Niét Ban khong con ham mudn ciu mong gi nira.
Nguyén van: Vinh ly thu duc, cb thuyet vo cau

Nghia la: Vinh vién xa lia moi ham muon vé chép thui, cho nén goi 1a vé ciu.
(32) V6 bién: Canh gi¢i Niét Ban siéu viét thoi gian, khong bién dong, khong con
c6 trudce va sau.

Nguyén van: Vo tién hau té, c6 thuyét vo bién.

Nghia la: Khong con ¢o trudce va sau, cho nén goi la vo bién.

(33) Vi té: Khong thé ding tri thirc thé tuc dé tim hiéu Niét Ban.

Nguyén van: Nan kha thong dat cb thuyét vi té.

Nghia 1a: khé chimg dat téi cho nén goi 13 vi té.

(34) V6 tén: Khong ton hai. )

Nguyén vin: Vo hiru buc c¢b thuyét vo tén.

Nghia la: khéng con bi bic bach cho nén goi 1a vo tdn.

(35) Ly duc: xa lia dyc vong.

Nguyén vian: Khong con bi 6 nhiém boi mé hoic, cho nén goi ly duc.

(36) Tinh: trong sach.

Nguyén van: VO chu qua tht, cb thuyet danh tinh.

Nghia 1a: khong con c6 181 1dm khuyet diém, cho nén goi 1a tinh.

(37) Gidi thodt: Nguyén vin: két phudc giai doan, cb danh giai thoat.

Nghia la: moi rang budc déu doan trir, cho nén goi la giai thoat.

(38) Phi trii: canh gi6i Niét Ban khong con nwong tua vio mot phap nao hét.
Nguyén van: Ly y chi c¢b thuyét phi tra.

(39) Phi doi: Niét Ban 1a canh gi6i chon thuc duy nhit, thoat khoi vong ddi dai.
Nguyén vén: V6 hitu nhi phap, co thuyét phi déi.

(40) Pdng: Niét Ban ngang bang Vi cai tuyét dbi vo thuong.

Nguyén vin: V6 déng dang co thuyet vi dang.

Nghia la: vi la ngang béng véi cai vo ddng cho nén goi 1a ding.

(41) V6 hai: Niét Ban siéu viét moi cam quan va tri giac.

Nguyén vin: Chu nhap mét xir, ¢b thuyét vo hai.

Nghfa la: vi cdc cdm quan (chu nhép) khong con nita cho nén goi 1a vo hai.

(42) Tham tham. rit siu sic.

Nguyén van: Ngoai nhan bat déc, c6 danh thdm thdm, ngudi & bén ngoai khong




thé ¢ duoc, cho nén goi rat sdu sic.

(43) Nan giai: kho ly giai.

Nguyén van: tach khéi chanh gido ciia Phat thi kho hiéu biét dugc cho nén goi 1a
nan giai.

(44) Ning d6: Nguyén van: nhd quan cong dirc (cta Niét Ban) ma khién cho ¢6
thé vuot qua sanh tir, cho nén goi 1a nang d¢.

(45) V6 thuwong: Nguyén van: la vo thuong phap khong c6 gi ¢ trén nita cho nén
goi 1a vo thugng.

Nghia cau nay khong duge 13. Co thé c6 nghia: Niét Ban dimg dau hét thay cac
phép thii thing, cho nén goi 1a vo thuong.

(46) T hang Nguyén van: tim trong bién phap, ndm bit dugc cai chan thyc nhtt,
1a s dic cia thuong nhén cho nén goi 1a v6 thing.

(47) Thénh qua: Nguyén vin: nhd tu van hanh méi c6 dugc, 14 cai tdi thuong vo
gia cho nén goi 1a thanh qua.

(48) V6 uy: khong s¢ hai.

Nguyén van: lia cac nhan lam cho s¢ héi cho nén goi 1a vo uy.

(49) Bdt xd: Nguyén van: sy yéu chudng ddi véi qua thanh kién cb, cho nén goi 1a
bét xd.

(50) Bién mdn: khip ca.

Nguyén van: Pham Thanh déu vén co (kha ndng dat Niét Ban) nhu nhau.

(51) V6 lugng: Nguyén van . Cong dirc cua Niét Ban khong thé tan than hét dugc.
(52) V6 s6: Nguyén van: khong thudge ye sau cdi, cho nén goi la vd s6. )
(53) Bat pha: Nguyén van: The cua Niet Ban hét suc kién co cho nén goi 1a bat
pha.

(54) Ton: Nguyén van: khong co phap nao ton quy hon.

(55) Ung than: Xing dang dugc tan than.

Nguyén van: Trong sach hét strc, xtimg dang nhit dugc ca ngoi.

(56) Xa: noi 0.

Nguyén van: 1a noi ¢ cua cac bac Thanh.

(57) Quy y: Nguvén vin: c6 thé ctru moi khd nan, cho nén goi 1a quy y.

(58) Vé tranh: Nguyén van: goi 1a v6 tranh vi moi ddu tranh mau thuén déu
ngung chi.

(59)V6 cdu: khong céu ban.

Nguyén van: xa lia tham, san, si cho nén goi 1a vo cAu.

(60) V6 gia: Nguyén van: von co, khong bi 1am ra cho nén goi 14 vé gia.

(61) Dang: dén.

Nguyén van: trir bong t&i vo minh, cho nén goi 1a dén.

(62) Lac: Céc cam tho déu Véng lang, cho nén goi 1a lac

(63) V6 doa: khong doa.

Nguyén van: khong doa vao cac canh sic...

(64) Chdu: hon dao.

Nguyén van: bbn dong chay (sinh, ldo, binh, tir) khéng nhén chim dugc.

(65) Bt dgng: Khong thé ching dat Niét Ban vdi tam tan loan duoc.

Nguyén van: tin tim bat chimg, cd thuyét bit dong.

(66) V6 so hitu: khong c6 gi riéng tay.

Qua 66 tén goi khac nhau cua Niét Ban, chung ta thdy 15, ngay trong kinh sach Phét gido
Nguyén thiy, Niét Ban khong phai 1a canh gii hu vo, ma 1a mot canh gidi thyc tai, bao ham
vo lugng cong drc. DPén kinh sach Phat gido Dai thura, tinh tich cuc cua Niét Ban cang duogc
boc 16 & hon nita. (66 thudc tinh Niét Ban rut trong Dai Chinh 1647- P. 390, 391 "Tw bé
Luan").

6/ Niét Ban ciia Dai Thira:




Dbi voi Dai thira, Niét Ban chinh 1a Chan Nhu, 1a Thuc tuéng, 1 Phap than. Luan khéi tin
viét: "Thé bdn giac cia Chan Nhu toan hién tire 13 Niét Ban. Thé bdn giac d6 chinh 1a trf tué
sang sudt. Theo Pai Thira, thé bon giac d6 chinh 1a tri tu¢ Bat nha, hay tri tu¢ Ba La Mat. Thé
bén giac d6 ¢ hai tudng:

1. 1a tri tinh tudng, 1a tuéng tri tu¢ thanh tinh.
2. 1a bét tu nghi nghi¢p tudng, tuuc la thé bdn gidc d6 ham chtra v6 van cong dic
khong thé ban xiét, phuc vu cho sw nghiép d6 sanh ciia chu Phat B Tat.

Kinh Luan Pai Thira thudng noi t6i bbn loai Niét Ban 1a: (trich dich Thanh Duy Thitc Luén):
a. Bén lai tw ténh thanh tinh Niét Bin:

Tace ly chon nhu cua tat ca moi phép tudng, tuy vé khach quan c6 bi nhiém 6, nhung tu tanh
cua né vén thanh tinh, c6 diy du vo lugng cong duc, vi diéu, khong sanh khong diét, trong
subt nhu hu khéng, 14 s& hitu binh ddng va vén ¢ ciia tit ca moi loai hitu tinh, cling véi tat ca
cac phéap khong phai mét, khong phai khac, xa lia moi twdng, moi phan biét, moi tu duy, moi
ngo6n ngit, chi c6 bic Thanh chon chinh moui chimg dugc tir ndi tam, tw tdnh no vbn vang
lang cho nén goi 1a Niét Ban.

b. Hitu dwy Niét Ban:

La Chén Nhu da thoét lia phién ndo, nhung s¢ y con c6 doi chit kho vi t&, tuy 1a moi chuéng
ngai da doan tdn cho nén goi 1a Niét Ban.

¢. Vo dwy Niét Ban:

Tirc 1a Chén Nhu d thoét lia moi ndi khd sanh ti, khong con phlen ndo nira, moi du y cling
khéng con, moi khd dau déu cham dirt, cho nén goi 14 Niét Ban.

d. V6 tru xir Niét Ban:

Tuc 1a Chan Nhu dé thoat khoi s¢ tri chudng, co d?ly du long dai bi va tri tué 16, phat huy tac
dung hoa do ching sanh v6i 6 lugng khong ké xi€t tuy phat huy tdc dung nhu viy nhung van
vang lang, cho nén goi 1a Niét Ban.

Trong bbn loai N@ét Ban ndi trén, thi Phat gido Nguyén thuy va Phét gido bo phai da tirng noi
dén Hitu du y Niét Ban va Vo du y Niét Ban r6i. Nhung tu tinh Nié€t Ban va V6 tru xir Niét
Ban thi chua noi téi.

Mot trong nhitng diém moi cua cac bo kinh Bat Nha, xuét hién trong thoi ky hung khéi cua
Phat gido Dai Thua la tAt c4 moi ching sinh déu c6 Phat tinh, 13 c4i mim gidc ngd sin co
trong tit ca moi chiing sanh, 14 cai kha ning thanh Phét cta tit ca moi loai hitu tinh. Phét tinh
d6 chinh 14 Bén lai tu tinh Niét Ban dugc noi téi trong Thanh Duy Thirc Luén, ciing chinh 1a
tri tu¢ Bat Nha vay.

Nhan vt tiéu biéu ctia Dai Thira gido 1a B tat ma nhan cach phi thuong dwoc thé hién trong
101 nguyén cua Bd tat Dia Tang "Dia nguc bit khong, thé bt thanh Phat..." .Y noi, néu trong
dia nguc con c6 ching sanh, thi thé khong thanh Phat. Hanh B tat 12 hanh loi tha triét dé. Vi
B6 tat cho rang, con mét chung sanh chua duoc giai thoét thi ban than minh ciing chua dugc
thyre sy giai thoat, con mot chiing sanh con dau khé, chua dugc an lac thi ban than minh cling
dau khé chua duoc thuc sy an lac. Vi ¢6 tri tué Bat Nha cho nén vi Bo Tat khong tru & sinh tt,
vi ¢6 long dai bi cho nén vi B tat cling khong tru & Niét Ban, vi vay ma goi la Vo tru xtr Niét
Ban.
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PHU LUC BAI DIET DE
NIET BAN LUAN
Phén tich ngi can ciia tiv Niét Ban: (S. Nirvana)
C6 hai céach phan tich:

1) Nirvana: Nir + va + na.
2) Nirvana: Nir + vana.

I. Nirvana: Nir + va + na (hinh dung tir):
C6 céac nghia théi tit, tidu diét, tich diét.

1) Nir: ra xa, ra ngoai (A. out, forth, away); va: thdi ; Nirva: théi (nhu gi6 théi),
dap tat.

2) Nir: khong c6 (A. without). Nirvana: mét d4t nude khong co rimg, nghia bong
la mot noi khong con ¢ (rirng) phién ndo nira.

I1. Nirvana (Nir + Vana)
1) Nir: khong, khong cd; va; noi 0, di, phién ndo, dét, nguoi dét.
2) Vana: c6 5 nghia:
- kho, qua trai.
- h?nh vi dét, may va.
- 10 hong trén tudng.
- ngudi co tri.
- nguol co tri xur trong rung.

3) Vana:

- théi,
- di.

IIL Nir - va: (dng tir) théi, tiéu diét, tiéu mat.
1) Nirvanayati: tiéu (ddy ngd)
2) Nir vanayiayati: ti€u huy, ti€u tan (thém chu ngir).

Vana: hinh dung tir.
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1) Nirvana: (khong con cui nita)
2) Nibbana (pali) ; tiéu huy, huy diét, dap tét (theo t dién ciia Childers)

Nhur vy tir Nirvana c6 thé hiéu theo hai nghia tiéu cuc va tich cyc. Néu 1a tiéu cyc thi viét
Nirvana (nir + va + na). Néu la tich cyc thi viet Ni-rvana. Sy khac nhau la cho sau ngit can va
cta dong tir, thém danh tir Na, bén doc thanh am Iudi, va danh tir thanh ra c6 nghia tiéu cuc.

Nguoc lai, néu sau vd, c6 na khong doc theo &m ludi thi y nghia chuyén thanh tich cuc. Hon
nira, nu sau ngir can dong tir, ma thém na nhw 1a vi ngit (terminal suffix) Na ma thanh Vana
thi c6 thé dung nhu hinhdung tr.

Trén day 1a sy giai thich tir Nirvana ctia hoc gia Nhat Ban Ti Bén can ctr vao y kién cua hai
nha Sanskrit hoc Williams va Childers.

N6i chung lai, Niét ban ¢6 hai nghia tiéu cyc va tich cuc. Nhung cac hoc gia phuong Tay
thuong chi nhan manh mét chiéu y nghia tiéu cyc cua Niét ban, laii khong hiéu nghia tiéu cuc
nay ctia Niét ban mot cach dén noi dén chdn. Trai lai, c4i kinh va ludn cua Phat glao déu chu
trong ca hai nghia tiéu cuc va tich cuc ctua Niét ban. Nhu Luén Dai Ty Ba Sa néi c6 30 loai
Niét Ban (Pai Ty Ba Sa luan cudn 26, Pai Chinh cubn 27 tr. 147). Trong s6 nay, cac loai Niét
Ban 1, 2, 3 1a theo nghia tiéu cuc. Tir 4 dén 13 14 cac loai Niét Ban theo nghia tich cyc. Theo
loai thu 7, Ban la dét, Niét 1a khong, nghia la khong dét phlen ndo, khéng tao ra phién nio.
Trong loai Niét Ban thir sau, Ban 1a rimg, Niét 1a ra khoi. Niét Ban 14 thoat ra khoi rimg
(phién n3o).

Noi chung, cac kinh Dai thira deu nhén thirc va trién khai Niét Ban cha yéu theo y nghia tich
cuc cua n6. Nhu trong kinh Niét Ban, quyen 33 ¢ cau: "Nay thién nam tir, doan phién ndo
khong phai la Niét Ban, khong sanh ra phién néio nira moéi g01 1a Niét ban." Chit Tay Tang,
Niét Ban la Mya-nam-boas. Co cac nghia: "Vuot qua moi ndi khd sanh tir", "giai thoat khoi
moi phién ndio va 4c hanh" , "giai thoat khoi ba giGi: Duc gidi, Séc gidi va Vo sic gidi".

Tién si Nhét Ban Xich Chiéu Tri Thién, trong cubn "Nghién ctru Phét gido nguyén thuy, c6
lam mét ban liét ké nhirng tir ngit ddng nghia v6i Niét Ban, nhung 4m khac, va xép theo hai
loai nghia ti€u cuc va nghia tich cuec.

A. Tir ngit ¢6 dang phii dinh, thién vé nghia tiéu cuc:

1) V6 vi: asamskrta

2) V6 bién: Anta, Ananta

3) VO lau: Anasrava, Anasrava.

4) Vo lao suy: Ajaijara

5) Bét kién: Apalokita

6) Vo hién thi: AnidassaNa

7) V6 dinh tré: Nippapa

8) Bét tir: Amata (ciing dich 1a Cam 16)

9) V6 hitu: Abbhuta (ciing dich 1a vi ting hitu)
10) V6 hoa: Anitika (ciing dich v6 udng)

11) Vo6 hoa phép: Anitikadhamma (cting dich vo tai)
12) V6 binh: Ayyapajja (cling dich vd ton)

13) V6 tri bc: Analaya (ciing goi 1a vo tra)
14) VO sanh: Ajata

15) Vo tac: akata

16) V6 séc: Arupa (ciing dich vo doa)

17) Vo tu: Ankhara

18) Vo tir: Accuta




19) V0 tac gidi: Asankhatadhatu
20) Bit quin: Apavagga

21) V6 hiém: Anupasagge

22) V6 hiém phap: Anupassaggadhamma
23) Vo déng: Asama

24) V6 thugng: Anuttara

25) V6 ty dang: Appatisama

26) VO tranh: Arana

27) V6 tht: Anangana

28) Vo nghi hodc: Akaca.

29) V6 lugng: Appamana

30) V6 so hitu: Akincana

31) V6 hy luén: Appananca

32) Niét Ban: Nibbana.

Trén déy la cac tir ngir rat ra tir kinh diép Pali. Sau déy 1a nhitng tir khong c6 nguyén van dbi
chiéu, nhung rat ra tr hai cuon "Phép uan tac luan" va "Tx de luan":

33) V6 ha

34) V6 luu

35) V6 thé

36) V6 ciu

37) V6 hai

38) Vo iy

39) V6 sb

40) Bit xa

41) V6 gia

42) Vo6 xi nhién
43) V6 nhiét ndo

B. Tir ngit néi Ién nghia tich cyc ciia Niét Ban:

1) Chan: sacca

2) Bi ngan: Para

3) Vi di€u: Nipuna

4) Nan kién: Sududdass

5) Kién cb: Dhuva (ciing dich Hang tai: V6 tranh)
6) Tich tinh: Santa

7) Cam my: Pamta

8) Cat tuong: Siva

9) An 6n: Khema

10) Ai tan: Tanhakkhaya

11) Hy hitu: Acchariya

12) Ly tham: Viraga

13) Thanh tinh: Suddhi...

14) Giai thoat: Mutti (A. release, free-dom )
15) bao: dipa, cling goi 1a dao, la dang
16) Ty nan sd: Lena, ciing dich 1a x4 - nha.
17) B9 truong: Tana, ciing dich nang do
18) Quy y s6: Sarana, ciing dich suy y

19) Chung cuyc so: Parayana

20) Ly luén hdi: Vivatta

21) Hoan man: Revala

22) Tuc (day di) ciing dich v trii




23) Du gia an én: Yogakkhema
24) Ly ai: Uisoka

25) Tham tham: Cambhira
26) Nan giai: Duppassa
27) Théng: Uttara

28) Chi ton: Sattha

29) Téi thuong: Settha
30) Ly cAu: Vimala

31) Lac: Sukkha

32) Chi: Patittha

33) Nan tu

34) Vi ding

35) Thanh qua

36) Bién man

37) Ton

38) Ung than

39) Thanh luong

40) Thién sy

Ngoai géc tir ké trén, cég b Luan Du Gia va A Ty Pat Ma Luan, c6 ghi thém mot sb tir khéc,
cling dong nghia v4i Nict Ban:

1) Thuong; 2) Hang; 3) Curu tra; 4) V6 bién; 5) Hiru phép; 6) Buu ho; 7) So xi;

8) Pam bac; 9) Vo6 chuyen 10) VO mot; 11) VO xi; 12) VO nhiét; 13) VO binh; 14)
Vinh tuyét nhat thiét hy luan (theo Du Gia Su Dia luén - Dai Chinh 30.577); 15)
Tich diét; 16) Y chi; 17) Bat chung mét; 18) Quy xu; 19) V6 tiéu nhiét (Xd Loi
Phat - A ty Pat Ma lugn, Pai chinh 28.G33).

Nlet Ban da la canh gi6i khong | thé lay suy tu va ngén ngit thé tuc dé tu duy va ban luan, co 18
t6t nhurt 1a dung c6 ban luén. Néu c6 yéu cau thuyet phap, yéu céu giang day ma ban t6i N1et
ban, thi cAn luén ludn tinh gi4c, néi hay viét 1a dé gilp ngudi nghe, ngum doc huorng toi Nlet
Ban béng tu tap, hanh dong cu thé, chir khong phai dé 16i kéo ho vao viéc ban cii suéng vé
Niét Ban.

Tir xua dd ¢6 chii truong khong dich nghia Niét Ban ma chi dich &m. Chu trwong do 13 dung
dén. Khi kinh Niét Ban n6i Niét Ban co tén goi v6 lugng 1a mudn am chi ring khéng c6 tén
goi nao 1a thich déng ca. Trong tap bai giang vé Bbn dé, & muc diét dé co din chimg 66 tén
goi khac nhau ctia Niét Ban, rat trong cudn "Ttr dé luan", cua Ba D4u Bat Ma soan
(Vasuvarman), Chan Dé doi Tran dich (499- 569).

Nha Phét hoc Trung Qubc Trrong Man Pao trong cudn "Niét Ban tu tuong nghién ciru" ¢6
dan ching mot bang liét ké cac danh tir ddng nghia v6i Niét Ban, xép theo hai bang: mot bang
liét ké céc tir theo nghia ti€u cuc, phu dinh va mot bang ligt ké cac tir ngit theo nghia tich cuc
khéng dinh. Trich trong cuén "Nghién ctru Phat gido Nguyén thity" ciia nha Phat hoc Nhat
Ban Xich Chiéu. Niét ban 12 mot trong ba phap an ciia dao Phat: Niét ban tich tinh.

Niét Ban la canh giéi an lac, giac ngd va giai thoat cua bac Thanh trong dao Phat. Con goi
canh gidi d6 bang ngdn tir gi, 14 do yéu cau cu thé ciia cac bd phai, cac Luén chi mudn trién
khai mat nay hay mat khac ctia canh gidi dé ma théi. Thé nhung c6 dimg ngén tir gi di nira,
cling chi 1a ngén tay chir khong phai 1a mat trang, la cai be chtr khong phai 1a cai bo bén kia.

Vi phai diét hét phién ndo mdi ching Niét Ban cho nén goi Niét Ban 1a diét hay trach diét.
Néu da diét hét phién ndo, dat t6i canh t6i thién va thuong trii cia Niét ban, nhung van con
than thi goi 14 Niét Ban ¢é dur y. Khi bac Thanh 4y (A La Han qua doi) khéng con than nita thi
goi V6 dwy Niét Ban.




Chua ching Niét Ban, 1am sao biét duoc Niét Ban 1 canh gidi an lac?

Trong kinh "Milindapanha" (Han dich: Di lan ba vin dao kinh), vua Milinda thic méc vi sao
nguoi chua chimg Nict Ban lai c6 thé bict canh gidi Niét Ban la an lac.

Vua hoi cao Téang Nagasena:

- Bach dai dtrc, ngudi chua ching Niét Ban c6 biét dwoc canh gioi Niét Ban 14 an
lac khong?

- Biét duoc.
- Sao lai biét duge néu ty than chua chimg Niét Ban?

- Tau Dai vuong? Dai Vuong nghi thé nao? Nguoi khong bi chit cut tay chan c6
biét dugc bi chét cut tay chan 1a dau kho hay khong?

- T4t nhién, biét dugc?
- Nhung lam sao biét duoc, néu minh khong bi chat cut tay chan.
- Nho nghe tiéng kéu khé rén la ciia nhitng ngudi bi chit cut tay chan.

- Ding véy, tau Pai Vuong! Chinh nho nghe 161 hoan hy tan than cua nhimg
nguoi da chiung Niét Ban ma ching ta biét duogc canh gidi Nict Ban 1a an lac,
sung suong.

- Lanh thay! DPang nhu vay, bach Pai dtc.

Pung nhu véy, tuy ching ta chua chimg Niét Ban nhung dugc nghe Phét va cac bac Thanh di
chirng Niét Ban tan than, ca ngoi N iét Ban 13 an lac hanh phiic tuyét ddi vo thugng, cho nén
chung ta tin la, biét 1a canh gidi Niét Ban thyc su an lac hanh phuc. Chinh vi 1€ d6 ma t6i
khuyén quy vi nén doc hai tdp Trudng Lao Tang ké (Theragatha) va Trudng Lao Ni ké (Theri
gatha), doc bd "Tap kinh" (Udana), Kinh Phap Ci (Dhammapada), trong dé c6 ghi nhiéu 1o
tan than cia cac bac Thanh dbi véi canh gidi an lac va hanh phuc tuyét dbi ciia Niét Ban.

Viée giéi thich Niét Ban theo tir phut dinh c6 thé 14 theo mét 16i suy nghi truyén théng cua
ngudi An D§. Thay vi ndi nhiéu ngudi, ho noi khong phai mot ngudi, thay vi noi 1a xau, ho
noi khong t6t. Do do, Niét Ban thudng dugce giai thich theo tir phu dinh nhu 1a diét khé, dap
tét moi dau khd. Nhung trong rit nhiéu truong hop, Niét Ban ciing duoc giai thich bang
nhiing tir khing dinh, nhu chiing ta c6 thé thiy trong bang liét ké 66 tir, rat trong cudn "Tir dé
luan" ctia Vasurarman (ban dich cia Chan D& doi Tran), hay 1a bang liét ké cac tir ngir dong
nghia v6i Niét Ban ctia nha Phat hoc Nhat Ban Xich Chiéu, trong cuén "Nguyén thity Phat
gido chi nghién ctru" (tr 138-144) xép theo cac nghia tiéu cuc va tich cyc.

Chung ta s& duyét xét mot s tir ngit trong hai bang d6. Khong phai duyét xét tht ca vi khong
¢6 thoi gid. Nhung chi théng qua mot sb tir ngit, co thé 14 n6i 1én cam nghi cta nhitng ngudi
da chimg Niét Ban, ciing du thiy Niét Ban 1a mot canh gidi thuc ¢, né thyc ¢6 hon céi ban
hay 14 ci ghé ma ta thiy duoc, s& mé duoc, va Phat ndi vé canh gioi Niét Ban véi mot giong
khang dinh, khéong thé nao hiéu nhim ding.

"Nay céc ty kheo, c6 cai khong sanh, khong hién hitu, khong bi lam, khong hitu
vi. Nay céc ty kheo, néu khéng co cai khong sanh, khong bi 1am, khong hitu vi,
thi & day khong thé trinh bay su xuét ly khoi sanh, hién hitu bi lam, hitu vi. Vi
ring, nay cac ty kheo, c6 cai khong sanh, khong hién hiru, khong bi 1am, khong




hitu vi, nén c6 trinh bay sy Xuét ly khoi sanh, hién hiru, bi lam, hiru vi". -- Tdp
kinh 80

(Khong sanh: unborn; khong hién hitu: an unoriginated; khong bi lam: unmade;
khong hiru vi: uncompounded)

Nhu vay, Dirc Phat da khéng dinh 13 tiém 4n & di’mg sau cai sanh diét, cai nhon duyén sanh,
cai bi lam, cai hiru vi, c6 cai khéng sanh dit, cai khong phai nhon duyén sanh, cai khong bi
lam, cai khong hiru vi, tic Nict Ban

1/ Niét Ban trong cdc by Nikaya va A Ham:

Trong kinh dién Nguyén thiy, c6 néi t6i hai khéi niém co ban cua Niét Ban 1a Niét Ban ¢6 du
y va Niét Ban khong du y. Van liéu co6 thé con thay trong hai by A Ham va Nikaya.

Hitu du y: tiéng Sanskrit 14 Sanpadisera. V6 du y 1a Anupadisara, 13 nhitng tu tuéng dé co
trong tap Ao nghia thur (Upanisads). Tap Upanisads néi téi "hitu than giai thoat" (giai thoat ma
con co than), va vo than giai thoat (giai thoat ma khong con c6 than). Hiru than giai thoat
chinh 12 Niét Ban c6 du y, v6 than giai thoat 1a Niét Ban khéng du y.

Trong cac bd A Ham, ban nhiéu nhut t6i Niét Ban 1a hai bo Tap A Ham, va Tang Nhirt A Ham.
Trong kinh Nguyén thity chit Tap von ¢6 nghia la Tuong Ung, khoang dugc hiéu 1a "pha
tron", do do, bo Tap A Ham twong ung voi Tuong ung bd kinh ctia cac bo Nikayas.

Noi chung, trong cac bd A Ham va Nikaya c6 ba cach thire gidi thich khac nhau vé Hitu du
Niét Ban va V6 du Niét Ban.

1) Hiru du Niét Ban 1a canh gii giai thoat ctia bic Thanh khi dang con séng. Vo
du Niét Ban la canh gidi cia Bac Thanh sau khi chet.

2) Hitu du Niét Ban 1a canh gi6i chimg ngd ciia bac Bat Hoan (tirc AnaHam),
cling goi Bat Lai la qua Thanh thtr ba. V6 du Niét Ban la canh gidi gidc ngd cua A
la Han.

Qua Bat Hoan ¢4 phéi la Hitu du Niét Ban hay khong, c6 thuyét noi 1a dong nhut,
c6 thuyét noi 12 sai biét.

3) Qua Ala Han van la Hiru du Niét Ban, du la A la Han da qua doi khong con c6
sdac than nira. Chi c6 Nict Ban ciia Phat méi la Niet Ban vo du y.

Ngoai ra, con cac véAn dé canh gidi Niét Ban caa Phat sau khi nhap diét, Phat tdn tai hay
khong ton tai ...

V& sur phan biét giita hiru du va vé du, kinh Bén Su viét: "Lau tan tAm giai thoat, nham tri t6i
hau than, danh hitu du Niét Ban; chu hanh do tuong tuc, chu so tho giai di€t, tich tinh vinh
thanh luvong, danh v6 du Niét Ban. Chung hy luan giai diét, thir nhi Niét Ban gioi, tbi thugng
vO déng luén, vi hién tai duong lai, tich tinh thuong an lac" (Pai Chinh 17. 765).

Nghia: "Tam giai thoat khong con lau hoac (phién ndo) con giit lai thaan cudi cing nay, goi 1a
hitu du Niét Ban. Cac hanh con néi tiép (twong tuc), moi cam tho déu diét, (canh gi6i) canh
gi6i vang ling va mat mé vinh ctru do, goi 1a V6 du Niét Ban.

Bo hét moi ban cai sudng, hai canh gici Niét Ban d6 13 cao tot ciing khong gi bang, tirc 1a hién
nay va Ve sau déu 14 ving léng, an lac mai méi. Nhu vy c6 nghia 1a Hitu du hay V6 du, canh
gidi Niét Ban cta bac Thanh van 1a ti thuong, vang lang an lac thuong tru.




Cén chit ¥ 13, theo kinh Bbn Sy, du 1a c6 du y hay khéng c6 du vy, thi bac Thanh A la Han ciing
dé doan sach moi 1au hodc, va ca hai canh giéi Hiu duy va Vo du'y Niét Ban d6 déu la canh
gidi vo thuong, hién nay hay vé sau, ciing van la vang ling, thuong an lac...

bPéi v6i bac Thanh da ching Niét Ban, thi du 1a con c6 than hay khong con c6 than, ciing déu
diét hét moi cam tho the tuc vui hay kho, buon hay suc’rngzkh(‘)éi lac hay khong khodi lac, mac
du 1a (néu bac Thanh con song) nam cén tirc 1a can than van ton tai nhu nguoi binh thuong
vay.

Doan trich sau day cta kinh Itivutaka (Phat thuyét nhu vay); cang noi rd diéu do:
Trong kinh tang Pali ciing c6 doan vin twong duong & kinh Itivutaka (Phét thuyét nhu vay):

"Nay cac ty kheo, c6 hai canh gioi Niét Ban cac ngudi nén biét. Hai canh gioi
Niét Ban d6 1a Hiru du Niét Ban va V6 du Niét Ban. Thé nao 1a Hiru du Niét
Ban? Vi ty kheo ching qua A la Han, cac lau hodc deu doan trir hét, ¢6 dtrc hanh
trong sach, moi viéc da lam xong, ganh nang da bo xuong, muc dich da dat tdi,
moi kiét str khéng con, cé chanh tri tué va duoc giai thoat, nhung ndm can van
con, ma cam giac khoi lac, va khong khoai lac, kinh nghiém kh vui, tham san si
déu diét, nay céc ty kheo, d6 1 Hiru du y Niét Ban.

Lai nira, thé nao 1 v6 du y Niét Ban? Nay cac Ty kheo, Vi ty kheo da chimg qua
A la Han, moi l1au hodc da doan trir hét, da thanh tyu tinh hanh, viéc lam da xong,
ganh ning di bé xudng, muc dich di dat, doan trir hét phién ndo, c6 chanh tri tué
va dugc giai thoat, cdc cam tho déu diét, chi con lai sy mat mé, nay cac Ty kheo,
d6 14 canh gioi V6 du y Niét Ban".

Tuy nhién, n6i chung, dira vao cac kinh dién Nguyén thity thi sy phan biét gitra Hiru du va Vo6
du la: Nlet Ban hitu du 1a canh gi6i bac Thanh chimg ngd khi dang con séng, khi con c¢6 sanh
than. Niét Ban v6 du 1a canh gidi cta bac Thanh khi khong con ¢6 than nita.

Tuy vy, trong kinh A Ham Han dich, c6 doan néi: Hitu du Niét Ban 14 canh giéi ciia hang Bét
Lai (A Na Ham), V6 du Niét Ban la canh gidi ciia A la Han. Tap A Ham trang 734 (Pai chinh
2.196) viét: Ty kheo tu tap 7 gidc chi nhu véy, s& dugc hai qua: Mot 1a doan hét phién nio,
trong hién tai ma chting V6 du Niét Ban. Hai 1a qua A na Ham.

Kinh Trung A Ham ciing c6 doan viét: hodc hién tai, chung tri tug¢ ctru canh, hodc chiing qua
Hitu du A Na Ham (Trung A Ham 25. Dai chinh 584).

Tri tu¢ ctru kinh trong kinh Nguyén thuy, chi cho tri tu¢ ciia A La Han.
Tap A Ham quyén 7 ciing viét:

"Lic biy gio, Phat day cac Ty kheo: C6 hai canh gidi Niét Ban: canh gi¢i Hitu du
Niét Ban va canh gi6i Vo du Niét Ban, Thé nao 1a Hiru du Niét Ban? Vi ty kheo
diét 5 kiét st ha phan va nhap Niét Ban, khong trd lai doi nay nira, do goi 1a canh
giéi Hiru du Niét Ban. Va thé nao 1a canh giéi V6 du Niét Ban? Ty kheo, doan
tan phién nio, tré thanh vo lau cudi ciing duoc giai thoat, tri tué dugc giai thoat,
ty than ching ngd, tw do tu tai, sanh tu da tan, pham hanh dé thanh, khong con
tho sanh nita, biét thuc nhu vay, d6 1a V6 du Niét Ban." (Dai chinh 11.579)

Doan vén trén c6 y tir 16 rét, khong doi chét rdi méi chirng vo du Niét Ban. Chi c,én tu than
chung ngg, rang sanh tl;l.’ da tzfm‘, pham hanh da thanh, khong con tho sanh nira, biét rd nhu vay,
tuc 1a chung VO du Niét Ban roi.




Noi cach khac, canh gioi A La Han 1a Vo du Niét Ban. Canh gioi A Na Ham 1a canh gi¢i Hitu
du Niét Ban.

Nhu vay rd rang c6 khac véi thuyét: Hiru du Niét Ban 1a canh gi6i chimg ngd cia viALa
Han, khi con song, con c6 sanh than. V6 du Niét Ban 1a canh gidi cia vi A la Han khi da chét,
khong con c6 sanh than nira.

Nhung trong Tap A Ham ciing ¢6 mot doan giai thich khac: "V du Niét Ban 1a canh gioi cua
Ala Han, canh gi¢i cua Bac Thanh khong con ngd va ngé s¢. Tuong lai cling khong con nga
va ngi s6". (Trung A Ham — Pai chinh 1.427). Nhu vay, ddu hiéu chi yéu ctia V6 du Niét Ban
1a khong con ngi va ngd so, 1a siéu viét moi ddi 1ap, khong nhitng trong hién tai ma 14 trong vi
lai nira; d6 14 canh giGi vién mén hoan thién, khéng c6 thira gi ma ciing khong thiéu.

V6 du c6 nghia nhu vay chir khong phai chi c6 nghia 1a khong c6 sanh than. V6 du 1a hoan
thi€n, vién man, khong thiéu, khong du.

2/ Niét Ban trong thoi ky Phdt gido bg phdi (ciing goi la Phdt gido tiéu thira):

Hoc gia phuong Téy khi n6i Niét Ban Phat gi4o 1a hu vé, chi 1a do chwa tham khao ddy dii cac
kinh luén Phét gido ma théi. Luan Ba Sa, mot bo luan tiéu biéu cua Nhit Thiét Hitu bo, viét:
"Trong tt ca cac phap. chi c6 Niét Ban 1a vira thién, vira thudng... con cac phap khac, co phap
1a thién nhung khong thuong, c6 phap la thuong nhung khong thién, c6 phéap vira khong thién
vira kh()ng thuong. Riéng Niét Ban c6 du hai nghia thién va thuong. Thuémg 1a khong thay
dbi, 1a c6 thyc. Sao béo 1a hu vé6 duge. Khong nhitng 1a c6 thyc ma cai thyc d6 1a thién 1a my,
khong phai 1a thi¢n my twong dbi ctia thé gian ma 1 thién my tuyét d6i, khong c6 mot phap
thién my nao cua thé gian c6 thé so sanh dugc".

O day, chung ta khong thé dong ¥ v6i mot vai nha Phat hoc Trung Hoa néi Niét Ban cua Tiéu
thira 14 tiéu cure. Néu thé thi tuyét d6i thién my 14 tiéu cuc hay sao?

Vira roi, t0i ¢6 doc cudn "Phat hoc khai luan"ctia LAm Truyén Phuong, mét trong nhiing nha
Phét hoc ¢6 tiéng tam cua Trung Qudc, & chuong "Tu quan Luén" khi ban dén cac phép quan
ctia Tiéu thira, tac gia khing dinh quan 12 nhon duyén 1a phép quan cta Tiéu Thira. Nhung
doc Truong b kinh va Truong A Ham, chung ta déu c6 thé ghi nhan khéng nhimg Phat Thich
Ca ma ca Phat Ty Ba Thi ngay xua, cling nho quan 12 nhon duyén ma dat 191 dugc qua Phat.
Viy thi sao néi quan 12 nhon duyén 13 phép quén cua Tiéu Thira dugc?

Niét Ban con c6 nghia la t6i thang, t6i théng 1a wu viét hon ca. Luan Ba Sa lai giai thich nghia
toi thang cua Niét Ban nhu sau:

"Trach diét Niét Ban u chu phap trung thi t6i thing phép, uw chu nghia trung, thi
t6i théng nghia, u chu sy trung thi tbi thang su, u chu 1y trung thi t&i thing 1y, u
chu qua trung thi t6i thing qua, c6 danh t6i thing".

Dich: "Trach diét Nlét Ban 1a phap wu viét hon ca trong tit ca cac. phap, la nghia

uu viét hon ca trong tat cd cac nghia, la sy vu viét hon ca trong tht ca cac s, 1aly
uu viét hon ca trong tAt cd céc 1y, 1a qua wu viét hon ca trong tat ca cic qua vi vy
ma co tén tdi thing".

Luan Ba Sa la b luén tiéu biéu cua Phét gido by phai sau nay thuong dugce goi 1a Phat gido
Tiéu thira. T6i thay dinh nghia Niét Ban nhu vay khong co gi 1a tiéu cuc va hu vo ca.

Tbi da ching ta c6 thé cong nhan Niét Ban ma céc bic Thanh A Na Ham chimg 1a Niét Ban
tam, vi sau khi tai sinh 1én céc ¢di Troi Tinh cu thién, cc vi ay s€ tiep tuc tu tp cho dén khi
chiing qua A La Han. Vi ho khong trd lai c6i Duc gidi nay nita cho nén goi ho 1a Bat Lai hay




Bét Hoan. Sau khi sinh Ién céc ci Troi Tinh cu thién ¢ Séc Gidi, ho s& ching qua A la Han va
nhap Ni€t Ban ¢ day. Vi vdy ma canh gi6i Niét Ban ma ho chiing ¢ Duc gi¢i (c6 sach Phét goi
la Hiru du Niét Ban) chi 1a Niét Ban tam khong phai 1a Niét Ban dich thuc.

Nhung chiing ta khong thé noi canh gidi Niét Ban ctia A la Han 1a tiéu cuc dugc. Ngay viée
cacAla Hén khéng tro lai theé gian dé d¢ sanh cﬁng 1a tam thoi. Ta}t ca cac bac Thénh trong
dao Phat déu tiep tuc sw nghiép dd sanh hoac tryc ti€p hodc gian tiep, ¢ cac cdi song khac
nhau.

3/ Khdi niém Niét Ban ciia hoc phdi Trung lugn (Madhyamika)

B tat Long Tho, ngudi khai sang ra tu trao Trung Luan (cling goi la Dai thira Khong tong),
cho rang Nict Ban la canh gi6i siéu viét moi ngdn ng, tu duy, cho nén dung toan nhitng tir
pht dinh dé noi veé Niet Ban:

V6 dic diéc vo chi,

Bét doan diéc bat thuong,

Bét sanh diéc bét dlet

Thi thuyét danh Niét Ban (Trung Ludn)

Nghia:

Khéng dwoc gi, khéng dén dau,
Bt doan ciing bdt thuong.

Bdt sanh cling bat diét,

D6 goi la Niét Ban.

V6 déc 1a khong ndm bt dwoc, Vo chi la khong dén dau ca. Boi 18 Niét Ban 1a canh gisi ndi
tam. Chi can tﬁrr} ta doan trir hét phién 1‘12?.0, thoat khg”)i moi phéq biét doi dai, moi vong tudng
thi canh gidi Niét Ban s€ c6 ngay hién tién, khong can di dau dén dau, tim dau.

Phai Trung quan nhin thiy tit ca cac phap déu khéng co ty tanh vi ching bién déi trong gidy
phut mdt, vi ching 1a nhon duyén sanh, do nhon duyén hoa hop tuong tac ma thanh. Khong tu
tanh tirc la khong, Long Tho goi la tat canh khong hay la dé nhit nghia khéng. Va Long Tho
ddng nhurt Niét Ban véi Tt canh khong hay dé nhét nghia khong.

Chinh vi vy ma Long Tho khéng dinh Niét Ban v6i sanh tir, sanh diét 1a mot, khong khac.
Sanh tur tirc Nict Ban:

Cubn Trung Luan viét:

Niét Ban dir thé gian,
V6 hitu thieu phén biét
The gian dir Niét Ban,
Diéc v6 hitu phan biét.
Nghia:
Niét Ban va thé gian,
Khong c6 chut phan bi¢t nao.
Thé gian va Niét Ban,
Ciing khong co chut phan biét nao.

Dy 1a mot chon 1y trai thuong, khé hiéu, va néu hiu sai, thi ¢6 thé nham hicu 1a Niét Ban
cling 1a phap sanh diét. Cho nén Long Tho tiép tuc viét:




Thé Tén tri thi phap.
Tham than vi diéu tudng,
Phi don can sé cap,

Thi ¢6 bét duc thuyét.

Nghia:

Thé Tén biét phép nay,

Co tuong rét sau xa vi diéu,
Ké don can khéng hiéu duoc.
Cho nén khéng muén néi.

Va Ngai Long Tho canh céo thém:

Bét nang chanh quan khéng,
Pon can tac tu hai,

Nhu bét thi¢n chi thuat,

Bét thién troc doc xa.

Dich:

Khong "quan khong" dwoc mot cach chdan chanh.
Ké don can sé ty hai minh,

Ciing nhuw nguoi khong gwl chii thudt,

Khéng khéo bdt duge ran doc.

C4i Khéng ma Long Tho néi khong phai 1a Hu Khong, khong phai 1a khong c6 gi hét. Cai
Khéng ma Long Tho noi 1a duong thé khéng, 1a cai khéng tirc séc, khong khac gi véi séc, chir
khong phai 1a cai khoéng & ngoai cai co, & ngoai sic, khong phai 1a cai khong sau khi sic tuéng
di¢t. Cai khong cua Long Tbo 1a khong co tu tanh, v6 ngd, va chinh nhd c6 cai khong do, cac
phap méi co thé bién dbi sanh diét. Hay tuong tuong néu cac phap 1a c6 tu tanh, 14 thyc co, thi
chung ta s€ tro tro ra d6, lam sao ma thay déi, bién diét. Vi vay ma Long Tho viét:

Di hitu khéng nghia c6,
Nhit thiét phap déc thanh,
Nhuoc vo khong nghia cé,
Nhit thiét phap bat thanh

Dich:

Do c6 nghia khong

Ma moi phap dwoc thanh tyu

Néu khéng c6 nghia khéng

Thi tdt cd cac phép sé khong thanh tuu.

Néi sanh di€t tire Niét Ban 12 néi theo cai nghia d6. Boi 18 cac phap vi khong c6 ty tanh, vi 1a
duong theé khong, cho nén méi sanh di¢t vo thuong duge. Ma duong the khong 1a gi, chinh la
bat sanh bat diét, 1a Niét Ban.

Khi néi cac phap la vo thuong, 1a néi cac phép ludn ludn trong ting gidy phut mot, ting sdtna
mot bién dbi, khong bao gid du'ng yén, khong bao gid trl, du chi trong gidy tac, vi vy ma
ngai Hu¢ Néng dua ra khai niém v tuéng, vo trll, vo niém 1a thyc tudng cua tt ca cac phép
di 12 sc phap hay tdm phéap. D4 la vo tru thi cac phap sanh roi diét ngay rdi sanh tré lai dé
diét ngay. C6 thé no6i do 1a sanh diét tirc thoi, ma sanh diét tirc thoi chinh ddng nghia véi bat
sanh bat diét. Boi vi sanh la bat diét, diét 1a bat sanh.




Chinh vi I& d6 ma trong kinh Duy Ma Cét, ngai Duy ma C4at ndi véi ton gia Ca chién Dién
rang: "Ch¢ lay tm sanh diét ma ban thuc tuéng cua cac phap. Nay Ca chién Dién! Céc phap
ctru kinh 13 bat sanh bét diét, d6 1a nghia ciia vo thuong". (Chu phép bét sanh bét diét thi vo
thuong nghia)

Vi sao lai néi cau tréi thuong nhu viy? B&i vi céc phép chi c6 thé bién ddi vo thuong, néu_
chang 1a khong c6 thyc thé, khong ¢ tw tanh, tire 1a khong, ma khong la dong nghia voi bat
sanh bat diét.

Ngai Cuu Ma La Thap, khi s¢ giai kinh Duy Ma Cét da binh luén doan nay nhu sau:

"Khi n6i khéng, trude hét néi vo thuong. Vo thuong 1a so mon cua khong. S6
moén goi 1a vo thuong, ciru kinh goi 1a khong. V6 thuong véi khong 1a dong
nghia. Chi khic nhau & chd té va tho, sdu va can. Sao lai n6i nhur vay? Noi vo
thuong 13 niém niém bt tri. Tuy no6i bat tra ma khong rd nghia vo tri.. P 1a
nghia th ciia v6 thuong. La n6i chwa hét 18, chua cing 1y. Tra ma khéng tra, tirc
la diét. D6 1a chan nghia cua vo thuong. Trd 1a hiru, vo trt 1a vo hiru, 1a tat canh
khong, 14 bt sanh bat diét 1a nghia sdu xa ciia v6 thuong cho nén néi tit canh
khéng (bat sanh bat diét) 1a nghia vo thuong" (S6 kinh Duy Ma, quyén IIT).

Noi tom lai:
1) VO thuong la bién dong lién tyc, khong tru lai dung lai, du trong giay téc.
2) Tudng vo tra d6 la lién tuc, nghia 1a ludén ludn vo tra.
3) Trii 12 ton tai, khong tra nghia 1 khong ton tai.

4) Céc phap da 1a vé trii, tirc 1a sanh diét tirc thoi, co thé néi 1a sanh diét ddng
thoi. Ma sanh diét tuc thoi, cling khong khac gi bit sanh bit diét. Boi vi sanh 1a
bét diét, diét 1a bat sanh. Cho nén sanh diét tirc thoi ddng nghia véi bat diét bat
sanh. Do chinh la chan nghia cia vo thuong.

Chinh du6i anh sang cia su gidi thich cua Ngai Cuu Ma la Thap ching ta méi hiéu duoc cau
tréi thudng cua Duy ma Cat: "Cac phdp cau kinh bét sanh bét diét 1a nghia vo thudng", ciing
nhu cau ciia Long Tho "Sanh tir tirc Niét Ban".

Quén v6 thuong nhu Long Tho méi thuce 14 séu sic triét dé, va co ‘quan nhu vdy méi ly tham
duoc, méi thuce sy duge giai thoat, khong con chép thii, vidng méc.

Niét Ban ciia Pai Thiva gido: (Niét Ban ciia Tong Duy Thiic)

Pai Thira ty cho 13 hon Tiéu thira & chd, khong phai chi cAu giai thoat khoi sinh tu ludn hdi la
xong moi trach nhiém, con Dai thira thi cau chimg qua Phat va nguyén do cho tht ca chiing
sanh cung chiing qua Phét. Nhu vy, Dai Thira cho rang dimg v€ mat tw d6 va d¢ tha, hanh
nguyén cua Dai Thira déu hon Tiéu Thira mot bac.

Tuy nhién, theo t6i, n6i hon kém la con chép ngi. Nhu trong kinh Kim Cang noi, B Tat con
thdy minh do ching sanh tire 14 con chip nga tuéng va ching sanh tudéng. Tiéu Thira chimg
qua A La Han rdi thi khéng con chip ngd, khong con tu tudng hon thua. Theo t6i, trong dao
Phét, khong nén ban chuyén hon thua, cling khong nén ban chuyén 16n nhé. Vi cén co ching
sanh sai biét nhidu, cho nén phép tu ciing 1im. Dai thira vn néi cé v6 lugng phap mén. Phap
moén nao thich hop vdi cin co, thi d6 1a phap moén wu viét nhirt, dbi voi trudng hop cu thé do.




Dai Thira khong goi Niét Ban la chon nhu, thuc tuéng voi b(‘)n, durc 1a Thuong, lac, ngd, tinh.
Néu chung ta hiéu lac, nga, tinh, 1 t6i thién, thi dinh nghia Ni€t Ban cta Luin Ba Sa dan
chiing trén day c6 khac gi dinh nghia Niét Ban cta Dai Thura.

Dai Thira ciing goi Niét Ban la phap than, 1a Bat Nhi, 1a dé nhit nghia dé, 1a Nhit Nhur...
Dai Thira lap bén loai Niét Ban: (Téng Duy Thirc)

1) Bén lai tyr tanh thanh tinh Niét Ban: 1 thé tanh vén véng lang, thanh tinh cua
tat ca cac phap, tat ca moi loai hitu tinh.

2) Hiru du y Niét Ban: 1a canh gidi Niét Ban cufia cac bac Thanh, khi dang con
song, khi van con than nam uan.

3) V6 du y Niét Ban: 14 canh gidi ciia bac Thénh da gidc ng va giai thodt, sau khi
ho qua do1i, khong con mang cai than nam uan nay nita.

4) V6 try xt Niét Ban: 1a canh giéi Niét Ban ciia Chu Phat, B Tat, tuy da ra khoi

canh sinh tir ludn hdi, nhung vi loi lac ching sanh, ma khong tri & Niét Ban, vin
ra vao cdi sanh tir, & d6 thodt cac loai hitu tinh.

Tw twong Niét Ban trong kinh Niét Ban:

Kinh Niét Ban (Nam Bén - chit Han 36 quyén) c6 hai dinh nghia vé Niét Ban:

- Theo dinh nghia thir nhut, Niét Ban cua Phat giéng nhu chit Y, c6 ba dirc cung tdn tai la: giai
thoat, phap than va Bat Nha. Truge day, noi Niet Ban ma chi ndi giai thoat ma thdi la chua
day du, vién man. Ca ba duc trén la cing mot thé. Noi mét dire 1a du ca ba dire.

- Theo dinh nghia th{ hai, Niét Ban 1a thuong, lac, ngd, tinh.

"Chu Phat doan trir hét phiép ndo cho nén goi la Niét Ban. Niét Ban tirc 12
thuong, lac, nga, tinh" (quyén 23, t.13).

biéu chung ta suy nghi, tirc la 4 dtrc cua Nlét Ban trong kinh Niét Ban cta Dai Thira phai
chang 1a nhim 601 tri cai goi 1a bbn phap a 4n trong Phét gido Nguyén thuy: vo thuong, khd, vo
ngd, bét tinh? Bén phap 4n nay 1a dic diém ndi bt ciia nhan sinh, ma cac bd kinh A Him
thudng xuyén ndi tdi.

Trén day la hai nghia chinh cta Niét Ban Dai Thira, nhu c6 thé thiy trong kinh Niét Ban.




Giai thoat B4t Nha

Phap than

(Chit Y: biéu trung cho Niét Ban Dai Thira)
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IV. PAO PE

Pao dé 1a chon Iy vé& con dudng dao d?m't('yi Niét Ban, dap tit moi khé dau, thoat khoi vong
sanh tt luan hoi, giac ngd va giai thoat toi hau.

Sach Phat noi 37 phuong phap, chu thanh con duong dao nay, goi la 37 dao pham, ciing goi la
37 phin B d& (B d& phin). Cu thé 1a Bén niém xir, Bén Chanh cin, Bén Nhu ¥ tic, nim
Cén, nam Luc, bay Giac chi, tdm con duong dao (Bat chanh dao). Nay so lugc giai thich nhu
sau:

1. Bon Niém xur:

Ciing goi la bdn niém tra, tire 13 muc chanh niém trong Bat chanh dao, Bén niém x 1 bbn
dbi twong ciia tu duy va quan sat khong bao gior quén. D6 1a than (kaya), tho (vedana), tim
(citta), va phap (dhamma). Ludn ludn nhé thén, cam tho, tim va cac phap déu la vo thuong,
khd va vo ngd. Néu phan bi€t thi quan sat than 1a khong trong sach, moi cam tho la khd, tam
12 v6 thudng, va moi phap 13 v6 ngd, khong thyc thé.

Theo kinh tang nguyén thuy, thi bbn niém xi 1a con dudng doc nhirt (ekayana magga), dua
nguoi tu hanh dén sy giac ngd va giai thoat hoan toan.

2. B6n chanh cin:

Trong Bat chanh dao, goi 1a Chanh tin tan (sach Han con goi 1a Tt chanh dao, tir chanh thing,
tr y doan). GOm c6 bon muyc la:

a. Poan trir diéu 4c da khai 1én.

b. Géng sirc dé cho diéu 4c méi khong sinh ra.

c. Gang strc dé cho diéu thién méi duoc sinh ra.

d. N§ Iyc dé cho didu thién da khai 1én dugce ting trudng.

Thién ¢ day la moi cai gi loi cho 1y tudng tu dao, va 4c la moi cai gi tré ngai cho ly tudng tu
dao. Cho nén, theo quan niém dao Phét ma ndi no lyc 1am éc, chinh la ludi biéng chir khong
phai 1a tinh tan siéng nang.

3. B6n thén tic:

Séch Han ciing goi la tif nhur y tiic, 1a bon diéu nhu ¥ duge ddy di. Y tir 1a mubn c6 phép than
thong day du, thi hoc tap bon phuong phéap nay, tic la:

a. Duc thén tac: tire la long mubn ¢6 duoc thién dinh.

b. Tinh tén thin tic: nd luc dé c6 dugc thién dinh.

¢. Tam than tac: tic 1a nhlep tam day da dé c6 duoc thién dinh.

d. Tu duy thin tic: tirc 1a dé c6 thién dinh, phai biét tw duy quan sat.
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(C6 sach goi tr nhu ¥ tuc hay tr than tic 13: a. Duc thin tic, b. Niém than tuc, c.
Tinh tan than tac, d. Tu¢ than tuc. )

4. Nam Cian:

Tac 1a Tin, 1ong tin. Can 14 tinh tin, Niém 1a nghi nhé diéu phai (chon 1y), nhu 1y v6 thudng,
v0 ngd... Dinh va Tu¢. Goi ndm muyc nay la ndm can tirc la ndm cai goc d€ cho nguoi tu tién
t6i manh mé trén con dudng dao. Trong ndm cdi goc ndy thi tin (S. Saddha; P. Sraddha) ding
hang dau, vi 1ong tin chan chanh va chén thanh la dong luc cua moi no luc tu dao va hudng

thién tranh ac.

Nén phan biét nam can tin ... vdi ndm can mat, tai,.. (ndm can nay thuong goi la ndm can
nang).

5. Nam Lyec:
Nam can noi trean, khi dugc phat huy thi bién thanh nam sttc manh, tirc nam lyc.
6. Bay giac chi:

Thét gidc chi, sach Han ciing dich 1a That B6 D& phén, bay phan Bo d&, hay Thét giéc phan,
turc 1a bay chi phan cua giac ngg.

a. Niém gidc chi: sati-samboijhanga

b. Trach phdp gidc chi: dhammavicayasamb jjhanga, tirc 1a biét Iya chon phai,
trai, chan nguy, thién 4c...

c. Tinh tén gidc chi s. viriya s. nd lyc huéng t6i giac ngd.
d. Hy gidc chi s.piti. 10ng hoan hy (trong tu dao va d¢ sanh).

e. Khinh an gidc chi s. passaddhi. Kinh A Ham goi 12 Y gic chi, tirc than tdm
nhe nhang, khinh khoai.

f. Dinh gidc chi s. samadhi.

g. Xd gidc chi s. upekkha.
Trén day la bay hang muc tu hanh, c6 lién hé dén thién dinh. Trong kinh tang Nguyén thuy,
sau khi thyc hanh phép anapanasati (niém hoi thé ra vao) dé€ thanh tyu sy thong nhurt ndi tam,
hanh gia tu sang phép bon niém xir, va bay gidc chi ma duge giac ngd, giai thoat. Nhu vy, co
the thay bay giac chi la nhitng muc tu hanh cao cap trén con dudng tu dao.
7. Bat chanh dao:
Bat chanh dao turc 1a tim con duong dao hay la con duong dao tam nhanh.

a. Chdnh kién: samma-ditthi, tirc 1a kién giai chinh x4c, tin ngudng chinh xéc.

b. Chdnh tw duy: samma-sankappa. Tu duy va 1ap chi chinh x4c dung dén.

¢. Chanh ngiF: samma-vaca, tuc khong noi déi, khong noi 101 ac, khong ndi chia

1€, khong noi 161 v6 nghia. Trai lai, chi néi 161 chon thuc, 16i diu hién, 161 doan
ket, 101 ¢6 ich doi voi nguoi nghe.




d. Chdnh nghié¢p: samma-kammanta, tirc la cac hanh vi khong sat sanh, khong,
lay cta khong cho, khong ta dam.... thuc hanh vi€c ton trong su song, bo thi, song
trong sach khong trai dao ly.

e. Chdnh mgng: samma-ajiva, tic 1a sépg béng nghé nghiép chinh dang luong
thién. Noi rong ra, tie 1a theo mot né nép sinh hoat lanh manh, gitp cho strc
khoe, tang nang suat lao dong, khién than tdm luén dugc thu thai, nhe nhang.

g. Chanh tinh tédn: samma-viriya, n lyc chinh dang, hudng t6i Iy twéng cia dao,
siéng lam diéu thién, siéng trir bo ac.

h. Chanh niém: samma sati, nghi nhé khong quén, 1y tudng tu dao, tinh tdo, canh
gi4c du 14 trong nhitng viéc nho, dimg dé pham 131, vi nhing 18i nho co thé dem
lai hau qua tai hai 1én. Ludn luén nghi nhé: cac phap l1a v6 thuong, vo nga, moi
cam tho déu 1a khd, khong duoc mé dim.

i. Chédnh dinh: samma-sammadhi, ngudi tu dao hing ngay c6 géng gitt tinh than
an tinh, tu twdng tap trung khéng tan loan thi moi viéc lam mai mong c6 két qua
nhu y. Ngoai ra, nguoi tu dao ciing tu tap thién dinh, mong dat tGi mot ndi tm
trong sang thuan tinh nhu gwong, khéng con niém, khéng con tudng.

BAT CHANH PAO VA BA MON HQC GIOI, PINH, TUE
B4t chanh dao thuc ra 1a mot thé théng nhtt, s¢ di chia ra tim hang muc 1a d8 cho tién thuyét

minh, giang giai ma thoi. Phat gido Nam phuong thuyét minh moi quan hé giira Bat chanh dao
va ba m6n hoc nhu sau:

Chénh kién va Chanh tu duy: Tué hoc

Chénh ngit, Chanh nghi¢p, chanh mang: Gidi hoc.

Chanh tinh tin: théng ca ba mén hoc.

Chanh niém, Chanh dinh: Dinh hoc.

V& chéanh tinh tin, c6 sach quy vé dinh hoc, c6 sach quy vao tu¢ hoc- Thir ty tu hoc cac hang
muc trong Bat chanh dao nhu thé nao?

Theo logic, thi phai la thu tu gi6i, dinh, tug. Thé nhung trong bat chanh dao, lai sép xép: tué -
gidi - dinh, vi sao?

Thuyc ra sau tdm muc con cé hai hang myc nira 1a Chanh tri va Chanh giai thoat, téng hop lai
thanh 10 phap vo 1au hoc.

Chanbh tri va Chanh giai thoat thugc vé tué hoc. Nhu vay, thu tu logic cua 10 phap vo lau hoc
la tué - gidi - dinh - tué.

Hai muc chanh tri kién va chanh tu duy thuc ra la chanh tin dbi voi nhiing nguoi moéi nhap
mon. Do do, toan b thir ty sé€ 1a: Tin - Giéi - Pinh - Tué.

QUAN HE GIUA 37 PHAM BO PE VA BA MON HQC

Tin can va tin lyc khong cho cd ba mén gidi, dinh, tué. Vi tAt ca moi phap tu hanh déu xuit
phat gtr niém tin (tin) dya vao chanh tri ki€n va chanh tu duy. Niém can, niém luc, ni€ém giac
chi déu thong cé dinh hoc va tué hoc.

Gigi: Chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang.

Dinh: Bén nhu y tlc, dinh cén, dinh luc, dinh giac chi, xa giac chi, chanh dinh.




Tugé: Bén niém xi, bdn chéanh cén, tinh tén,cén, tué can, tinh tin luc, tu¢ luc, trach phép giac
chi, tinh tan gidc chi, hy gidc chi, chanh kién, chanh tu duy, chanh tinh tan.
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V. BA MON HQC (Tam hoc)
V.1. GIOI HOC:
Giédi hoc tirc 1a mon hoc dao dirc Phat gido, hay 1a luan ly Phat gido.

Nghia tir Giéi: Gidi, chit Sanskrit 1a Sila. Gi6i la cac khuoén mau tng xir, phong sai, tranh ac
cua dao Phat.

Céc loai gidi: giéi ngan didu 4c goi 1a Chi 4c gidi. Chi co nghia la ngin chin. Ciing goi 1 lujt
nghi Samvara.

C6 hai loai gi6i: Gi6i hitu 1au thé gian va gici vo l4u xuat thé.

B0 phan hiru 13u gidi goi la Biét giai thoat ludt nghi, gitip cho ngudi tu hanh huéng thién,
tranh ac ¢ cdi Duc gidi, dong thoi cling hudng toi giai thoat.

B0 phan hitu 13u gii, goi 1a Tinh ly ludt nghi, gitip cho hanh gia mau chung cac cp thién
thudc sac gioi.

Gidi xuét thé goi 1a luat nghi v6 1au.

Biét gidi thoat lut nghi lai chia thanh gi6i tai gia va gioi xuit gia. Gioi tai gia gdm c6 5 gidi
wu ba tic va vu ba di, hing ngay can giit gin khong pham, va tam gidi cin gii, trong céc ngay

goi la Bat trai.

Gidi xudt gia gdm c6 250 gi6i ciia Ty Kheo, 348 gidi ciia Ty Kheo ni, 10 gidi cua Sadi, 6 gidi
cua Chanh hoc nir.

Ut ba tic 1a chir Phan Upasaka. Han dich nghia la can sy nam.

Htu 1au gioi Biét gidi thoat lut nghi (duc giéi)
Chi dc gioi Tinh ly lut nghi (sdc gioi)
Vo lau gidi V6 lau luét nghi (xuat thé gian)

Gioi tai gia 5 gi6i Uu ba tc, Uu ba di
8 gidi trong cac ngay trai

IB’?‘ gi;’;’: thodt 10 gi¢i cho sadi va sadi ni
ugt nghi 6 gidi cho chanh hoc nit
250 gidi cho Ty kheo

348 gidi cho Ty kheo ni

Gi6i xudt gia

Thé nhung, tac dung cua gidi cling khong phai chi 13 tranh dc, ma con 13 hanh thién nira. Gidi
lam di€u thién con goii 1 tac tri gidi, hay tac thién gidi.

Gidi va Lugt:




Gioi trong duong voi dao dirc. Luat twong duong véi phap luét. Gidi c6 y nghia rong hon, so
v6i ludt Gidi 1 nhitng diéu minh giit cho ban thin minh, n6 thudc vé tinh than, vé noi tam.
Con luat 1a diéu minh giit vi ngudi khéc, vi xa hoi. Tuy nhién trong sach thuong dung hai tir
nay di kém véi nhau, nhu trong hop tir quen thugc Gidi Luat, vi khong cé ranh gidi phéan biét
rd rang gitra hai tr.

Vé sw thanh Igp Ludt tang:

Luat tang dugc két tap & cudc dai hoi két tap 1an thir nhit, & thanh Vwong Xa, vai thang sau
khi Phat Niét Ban. Nguoi két tap luat tang 1a ton gia Upali, trong thoi Phat con séng vén
duoic ca ngoi 1a "Gidi luat d¢ nhat".

Luat tang, sau khi két tap, din dan duoc hoan chinh va duge dinh hinh trong cac b6 luat cua
cac bo phai. Nhu da noi trén, ludt tang bao gom hai nhom gidi luat chinh 1a chi tri giéi (trdnh
di€u 4c) va tac tri gigi (lam diéu thién), tng vdi hai cau ké noi tiéng cua Chu Phat.

Chu ac mac tac
Chung thién phung hanh

Dich:

Ché lam cdc diéu dc,

Lam moi diéu lanh
Chitri gt'o"i gdm 250 gidi cho Ty Kheo va 348 gidi cho Ty Kheo ni. Ty theo cac bd phai ma
con sb gioi ludt co xé xich khac nhau, nhung mirc d6 x€ xich khong l6n. Trong ludt tang, co
phan phén biét chi giai cac gi6i didu, goi chung 1a kinh Phan biét, P. Sutta vibhanga.

Tdc tri gto‘t gorn cac quy dinh sinh hoat cua téng doan, nhu quy dinh vé cach thirc tho gioi
cua nguorl xuat gia, vé t6 chirc tung giodi (Bo tat) tb chirc an cur kiét ha, ngay ty tr, mot sO quy
dinh v& an, mic, & cua tu si, kém theo phén chu thich nhiing quy dinh nay. Ca phan nay goi 1a
kién do (khandhaka). Ngoai hai phén trén, trong luat tang con c6 mot ph?m phu luc, goi la phu
tuy (parivara).

Nhu vy ludt tang Pali (Thuong toa bd) ciing nhu lut tang cac bd phai khac bao gdm 3 bd
phan:

(1) Kinh phén biét: giéi diéu cho Ty Kheo va Ty Kheo ni, bao gdm c chu giai.

(2) Kién do: quy dinh cach thirc sinh hoat cho ting doan, dai phdm va tiéu phim,
gbm 22 kién do.

(3) Phu tuy.

Noi chung, luat tang (bat ctr thude bd phai nao) déu do ba bd phan trén tao thanh. Hi¢n nay,
con giir lai dugc 5 bo ludt tang:

1. Luat tang Pali, thugc Thuong toa bg cua Phat gido Nam Phuong.
2. Ngii phén luat: thudc Hoa dia bo (tén mot bd phai Phét gido).

3. Tt phn luat: thudc Phap tang bo.

4. Ma ha tang ky luat: thudc Dai ching bg.

5. Thép tung luat: Nhét thiét hitu bo.




6. Hitu bd tan luat: Can ban nhirt thiéu hitu bo.
7. Luat tang bang chit Tay Tang: Cin ban nhut thiét hitu bo.

(Hoa dia b, Phép tang b9, Dai chung b0, Nhét thiét hitu b, 1 tén ciia mot sé bo phéi quan
trong, xuét hién trong thoi ky Phat gido bo phai, khoang 200 nam sau khi Phat Niét Ban. Vi tir
b phai Nhét thiét hitu bo tach ra mot sb bd phai khac, cho nén b phai goc sau nay dugc goi
1a can ban nhét thiét hiru bo).

Trong 7 b luat dugc luu lai hién nay, va c6 ghi tén trén day thi hai bg thir sau va thi bay
giéng nhau, chi c6 khac 1a bd luat thir 6 (thdp tung ludt) 1a mot bo luat khong hoan chinh cua
Hiru bg. Con bg thur bay, dich ra chit Tay Tang la mot b luat hoan chinh va dﬁy du cua Hiru
bo. Luat tang 1a van ban co s& dé quy dinh sinh hoat cta tang doan. Hién nay, sinh hoat cta
tdng doan Phat gido Nam Phuong hoan toan dya vao bg luat tang cua Thuong toa bo. o] Trung
Quoc vao doi Buong, tang s Pao Tuyén ¢ Nam Son, 1ap ra ludt tang, 1a dya vao b luat Ta
phin ctia Phap Ting bd. Vi vy tong phai ciia 6ng ciing c6 tén goi "Ti phén luat Tong".

Céc gidi diéu cua Ty Kheo va Ty Kheo ni dwoc xép 1am 8 loai nhu sau:

(1) Ba la di: S. Parajaka 1a gi6i didu quan trong nhurt ciia Ty Kheo, nguoi pham 16i Ba la di lap
tlrc mat tu cach tang sT vi vdy ma Trung Quéc dich nghia 1 doan d4u, nghia 12 chém dau.
Cling nhu ¢ ngoai doi, néu pham t6i cuc ning thi bi chém dau D6 1a cac téi: dam duc, trém
cép, giét nguoi, dai vong ngit (chua chimg qua Thanh ma dam tuyén b da chimg).

(2) Tang tan: S. Sanghavasera P. Sanghade sera. T6i tang tan, c6 mirc d6 nghiém trong, chi
kém t0i Ba la di mét bac. Néu pham thi s& phai séng biét tra, va mit quyén lgi tang si trong
mot thoi gian. Tong cong ¢6 13 tdi: s moé than phu nit, 1am méi giéi hén nhan, noi vu va phi
bang ngudi, 1am ting chung mét doan két....

Co sach giai thich tang tan la ngudi pham 41 sam héi va cau xin ting chung thuong xot, cho
duy tri mang song tang si tan ta ciia minh.

(3) Bdt dinh: S. Aniyata, day 14 t0i chua rd, tuy ting si co pham, cho nén goi 14 bit dinh. Gém
¢6 hai loai tdi: vi pham bi mat hay cong khai.

(4) Xa doa: Naiksirajika-payattika. P. pissaggiya pacittika.

T6i c6 1y ctia phi phap, nhung sau biét dem nop lai cho tdng doan va xin sam héi. Téng cong
¢6 30 tdi, goi 1a 30 phap xa doa. D6 1a cac tdi co lién quan dén y phuc va dung cu cua tang si.

(5) Pon doa: S. Payattika, P. Pacittika. Mot loai t9i nhe, chi can sém héi 1a mién t6i. Tong
cong ¢6 90 toi don doa, cling goi la don de. Thi dy: 1am hu hong co cdy la mot t9i don doa, an
qua ngo (doi voi Tang st Nam Tong) cling 1a mot toi don doa,v.v...

(6) Héi qud: S. pratidesamya P. patldesanya Cac 16i nho lién quan t6i dn ubng, chi cdn sam
héi 1a du. Co6 sach dich am la Dé x4 ni (S. desana). CO tt ca 4 tdi. Thi dy: nhan thire an tin thi
quéa mirc can thiét...

(7) Chiing hoc: S. saiksa P. sekhiya. Céc 15i nho trong sinh hoat hing ngay, chi cin tyr minh
phan tinh 12 dugc. Tdng cong c6 100 161, sach Han goi 1a bach chung hoc phép. Thi du: mac
4o khong chinh t&, cudi 16 ca hai ham ring, nhiy qua lach nuéc..

(8) Diét tranh: S. adhikarma - samatha. P. adhikarana-samatha Thuc sy diy khong phai 1a t6i
ma 1a nhitng phuong thirc giai quyet cac vu tranh cai trong tang doan. C6 7 dicu, sach Han goi
1a that diét tranh phap.




Ty Kheo ni tho mot s gisi nhiéu hon Ty Kheo, tirc 341 gidi so sanh nhu sau:

Ty Kheo Ty Kheo ni

Bala di 4 8

Tang tan 13 17

Bit dinh 2 17

Xa doa 30 30

Pon doa 90 178

Dé x4 ni (héi qua) | 4 8

Chung hoc 100 100

Diét tranh 7 7

C6 bé phai dua sb gisi ciia Ty Kheo ni 1én 348.
Hai muoi kién dp ciia tic tri mén:

Kién d6 1a dich 4 4m tir chit Phan Khanda, dich nghia la phén hay chuong. Hai muoi Kién d¢ 1a
20 chuong, n6i vé cac quy tic sinh hoat cua ting gia nhu:

Kién do I: noi vé& phép tho gidi.

Kién d6 I1: noi vé phép thuyét gioi va sam hdi mdi thang hai lan (goi 1a ngay B
tat).

Klen do III: noi Ve phép an cu kiét ha hang nam.

Kién d6 IV: néi ve tb chire ngay tu i, két thiic mia an cu, kiét ha.

Kién do V: néi vé quy tdc cac Ty Kheo dung cac db vat bing da.

Kién do VI: noi vé ba 4o ciia tu si (tam y).

Kién d6 VII: noi vé& bdn loai thudc dung cho ting si.

Kién d6 VIII: n6i vé cong dirc y, ma Ty Kheo nhén dugc vao ngay Ty tit, ngiy
két thuc ky an cu kiét ha.

Kién d6 IX: n6i vé& phép gido hoa trong vu Tang si mat doan két & Kausambi.
Kién do X: n6i vé phép ddi dii véi Ty Kheo 1a khach tir cac noi khac dén.

Kién d6 XI: noi vé phép khién trach, xir phat Ty Kheo pham gi6i.

Kién do XII: néi vé truong hop Ty Kheo pham t6i, nhung khong gidu, thi nén
sam hébi nhu thé nao.

Kién d6 XIII: Ty Kheo pham tdi nhung che giéu, khong bdc 19, phai dugc xur phat
nhur thé nao.

Kién d6 XIV: n6i Vé cach thuc phat Ty Kheo pham t¢i khong dugc 6 trong chiing.
Kién d6 XV: néi vé «céach xu 1y t6i pha hoa hop tang.

Klen d6 XVI: n6i vé bay phép xtt Iy cac vy tranh cdi trong tang chung.

Kién d6 XVII: ndi riéng v& quy tic sinh hoat ciia Ty Kheo ni.

Kién d6 XVIII: n6i Vé uy nghi cua Ty Kheo.

Klen d6 XIX: noi Ve viéc Ty Kheo ¢ trong phong.

Kién d6 XX: mot s6 quy tic sinh hoat khéng dugc quy dinh trong 19 Kién do
trén.

Gidi thé, giGi twong va giéi hanh




Gidi thé 1a chiing tir Iuu lai trong tang thirc ciia ngu'(‘yi tho gidi, sau khi duoc
truyén gi6i. Ching tir d6 c6 tac dung bao vé nguoi tho gisi cho khoti pham gidi.
C6 sach goi d6 12 v biéu sic.

Gidi hgnh: 1a hanh vi theo ding gidi luat duoc tho tri.

Gidi tudng: do ¢ gidi thé, gii hanh ma biéu hién ra ng0a1 thanh gidi tuong
thanh tinh, t6t dep. Vi tang s giit gii, n6i nang hanh xir, di dimg ndm ngdi déu
uy nghi myc thude.

Téng Chan Ngon (Mét giao) & Nhat riéng 1ap ra hé thong gidi goi 1a "Tam mudi gia", liy ba
loai bd d& tam lam gidi. Nhung d6 chi 1a sy khac biét vé& danh tr ma thdi. Con vé ndi dung thi
cling khong khac gi muoi gidi thién (thap thién gidi). Chan Tong ¢ Nhat Ban (mt nhanh cua
Tong tinh dg) thi khong c6 ban gi téi gidi luat ca.

Tin va gioi:

Vio thoi dai Kamakura (Kiém Thuong) ¢ Nhat, cac tong nhu Nhat Lién Tong, Chan Tong,
Thién Tong déu khong chu trong nhiéu t6i gioi luat. Nhumg theo su nhan dinh cua nha Phat
hoc néi tiéng Nhat Ban 1 Thay Gia (xem cudn Phat gido yéu ngit dich co so tri thirc tr 233)
Phat gido Nhat Ban thoi dai Kiém Thuong rat coi trong durec tin, va cho rﬁng dtre tin triét dé,
bao ham day du gidi luat rdi. Thi du, chuyén tim niém Phat, chuyén tim ngdi thién, thi ngay
tir & trong ¥ nghi va 101 noi, moi nghiép déu da duoc thanh tinh roi.

Day la do gi6i va tin vén c6 quan hé rat mat thiét. Tang s trong thoi ky Phat gido nguyén
thity, c¢6 cau: "Néu c6 dirc tin triét dé, thi tw nhién c6 dugc gioi". (tin nhuoc triét dé, tir kha
hoach dic gi6i).

Trong kinh Phét nguyén thuy, c6 khéi niém "Tu bét hoai tinh" tirc 14 bdn niém tin trong sach,
khong mat tire 1a tin Phat, tin Phap, tin Tang va tin ¢ Gidi luét.

Trong kinh Phét nguyén thity, c6 bai ké nbi tiéng 1a:

Chu ac mac tac,

Chung thién phung hanh,
Ty tinh ky ¥,

Thi chu Phat gido

Nghia la:

Moi diéu de déu khéng lam,
Ldam moi diéu thién

Tuw lam trong sach tam y

La loi day cua cac Pirc Phat

Bai ké nay duoc goi 1a bai ké ciia bay vi Phat (gdm ca Phat Thich Ca), cho nén ciing goi la
thit Phat thong gidi ké (bai k¢ rdn day chung cua bay vi Phat). Tinh thin ctia gi6i luat 1a tranh
moi diéu ac, 1am moi didu thién. Lam dwoc nhu vay 14 gidi. Tam ¥ trong sach 1a dinh va tug.
Bai vi tam co6 lang (dinh) mai sang (tug).

Gioi dai thira:

bic diém cua gidi dai thira 1a cuong diéu tinh loi tha. Dai thira ¢6 khai niém ba nhom gidi
trong sach:




1. Nhiép luat nghi gici.
2. Nhiép thién phap gioi.
3. Nhiép ching sanh gidi (cling goi nhiéu ich hitu tinh gidi).

Vi ca ba nhom gidi nay, ca dai va tiéu thira déu ton trong cho nén goi la théng gidi.

Nhidp lugt nghi gidi:

S samvarsa-sila. Goi tit 1a luat nghi gioi twong dwong véi cic gidi tai gia, xudt gia ciia Phat
giao Nguyén thiy, nhung theo Pai Thira gido thi 1a Thap thién gidi, hay la thap trong cam gidi
va 48 khinh gidi.

Noi dung ciia Nhiép luat nghi gi6i, cht yéu 1a ngan chin moi diéu ac.

Nhiép thién phdp gidi:

S. kusala-oharma-samgraha-sila. Chi riéng cho 10 gidi thién.

Nhiép chiing sanh gidi:

S. sattrarthakriya-sila. Chi moi viéc lam, cé y nghia tir bi va loi lac dbi voi ching sanh.

Ba nhom gidi nay dugc cac kinh nhu "Anh lac bdn nghiép kinh",... néi téi, va thuong dugc
goi la ba nhom gidi thanh tinh (tam ty tinh giéi).

Thdp thién (10 thién) va ba nhom givi:

Céc kinh Bat Nha (ké ca Pai phdm va tiéu pham) déu lay 10 thién lam gi¢i dai thira, kinh Hoa
Nghiém cling theo thuyét nay.

Trong kinh Bat Nh, giéi Ba La Mat tirc 1a B tat ty minh lam 10 thién, va khuyén khich
ngudi khéc cing 1am 10 thién thyc hanh diy dii ca hai mat nhiép ludt nghi gioi va nhiép thién
phap gidi.

Kinh Hoa Nghiém thi thém Nhiép chung sanh gi¢i thanh c6 ba nhom gi¢i diy du.

B ludn Du Gia su dia n6i cd ba nhom gidi Nhiép luan nghi giéi, nhiép thién phap gici va
nhiéu ich hitu tinh gidi, day da nhu kinh Hoa Nghiém. Ba nhom gidi nay ciing goi 1a Du Gia
gidi.

Muwoi thién gioi:

1. Khong sat sanh,

2. Khéng trom cép,

3. Khong ta dam,

4. Khéng néi déi,

5. Khoéng noi ac,

6. Khong noi chia r&,

7. Khong noi phi phiém,
8. Khong tham,

9. Khong san,

10. Chanh kién.

Muéi cém giGi ning (trong gici)




Bb tat néu pham mudi gidi niang nay, vi pham t6i niing goi 12 Ba La di. Diéu nay dugc ghi
trong kinh Pham Vdng, cho nén ciing goi 1a Pham Vdng gidi.

Muodi cam gidi nang la:

1. Khong sat sanh,
2. Khéng trém cip,
3. Khong pham dam (ta dam)
4. Khéng néi déi,
5. Khoéng ban ruou,
6. Khong noéi 18i nguoi khac,

7. Khong tu khen minh va vui dap nguoi,

8. Khong keo kiét dbi véi Phap va tai san,

9. Khoéng gian,

10. Khong phi bang Tam bao.

Gidi Dai thira ciia Phdt gido Trung Quéc va Phit gido Nhit Bin:

Nguoi Trung Qubc két hop Du gia gidi (tirc ba nhom gidi), Pham Vong gidi (10 gidi ndng va
48 gidi nhe) thanh ra Dai thira gidi, ciing goi 1a BS tat gidi, Phat tinh gidi, Kim cang bao gidi.
Phat gido Trung Quéc két hop ding luat Tir Phan (Thuong goi 1a luat Tiéu thira), voi luat Dai
thira (Kinh Pham Vang). N6i chung, tir doi Ty Pudng vé sau, déu két hop st dung nhu véy.
O Nhat Ban, vao doi Nai Luong (Nara) c6 su Giam Chau truyén kinh nghiém két hop ding
gi6i Pai thira va Tiéu thira (ciia Trung Quéc) vao Nhat Ban. Nhung dén thoi Dai su Ti Tring,
thi Ngai bo gi6i Tiéu thira, chi ding giéi Pai Thira ma thoi goi 1a vién dén gioi (hay Vién
gi6i). Tong Thién Thai (tendai) va cac lwu phai khac & Nhét, déu theo 1ap truong d6 cua Ngai
Téi Trimg.

Tong Tao Pong ciia st Pao Nguyén 1ap ra 16 gidi goi 1a Bd tat gii, gdm Tam quy gidi, Tam
tu tinh gidi va thép trong cAm gidi. Cai khac cia Pao Nguyén la xem tho Tam quy 1a gidi.
Con Tam ty tinh gi¢i (ba nhém gidi thanh tinh) va thap trong cAm gi6i thi giéng nhu trén.

Tong Lam Té & Nhat ciing theo 1dp truong nay ciia Tao Dong.

V.2. PINH HQC

Nghia ciia tiv Dinh: Dinh nghia la tim khong tan loan, 13 nhat tm.

Bén cinh gidi dinh ciia Phit gido Nguyén thiiy:

Phit giao Nguyén thily noi vé 4 canh gigi dinh (goi 14 bdn cép thién) nhu sau:

- Cép thién thir nhut: (So thién) xa lia duc vong, xa lia moi phap bét thién, c6 tAm
va tir, Hy lac nho xa lia duc vong va phap bat thién ma co.

- Cép thién thir hai: (Nhi thién) ngung chi tim va t, ndi tm an tinh, hy lac nho
dinh tAm ma co.

- Cép thién thir ba: (Tam thién) xa lia tAm hy, tr(i & x4, than tr & lac

- Cp thién thir tu: (Tt thién) bo khé lac, bé hy wu, xa niém thanh tinh.




Cac loai dinh: dinh 1a tim an tinh, théng nhét. Nguoi con ¢ Duc gidi, thanh tyu dugc tdm dinh
tam thoi goi 1a Duc gioi dinh.

Céc canh gioi dinh ¢ sdc gidi va Vo séc gioi méi goi 1a Can bén dinh.
Cén nhic lai & day cac khai niém Duc gidi, Séc gidi va Vo sic gidi.

Duc gidi: (S. Kama dhatu) 14 c3i sbng trong d6 cam quan c6 nhiéu duc vong, huéng tdi sic,
thinh, huong, vi, xuc phap, tirc sau ngoai tran.

Sic gidi (S. Rupa dhatu): 1a cdi séng ma duc vong ciia cam quan khong con nira, nhung than
vét chit van con. Ching sanh & déy, ludn & trong trang thai thién dinh tir so thién dén tir thién.

Vo sac gidi (S. Arupa dhatu): la c6i song & day chung sanh khong con c6 than vat chit nira ma
chi sdng cugc séng thudn tay tinh than ma thoi.

Ciing nhu Séc gidi, Vo sic gidi co 4 cip thin, goi theo thr tu tir thip dén cao:
1. Khong Vo bién xu,
2. Thure V6 Bién xur.
3. V6 s6 hitu xu
4. Phi tuong phi phi tudng xu.
Cdc thudt ngir lién quan toi Dinh hoc:
Samadhi dich 12 Dinh: dinh y; tam mudi; tam ma dia; déng tri; chanh tho
Dhyana, jhana: Han dich 1a Thién: thién na; tinh ly; Tu duy tu
Samapati: Han dich 1a Dinh, tam ma bat d&, déng chi
Samatha: Han dich la chi, xamatha.
S. Cittankragrata, P. Cittegaggata: Han dich 1a tAm chuyén mét canh.
Yoga: Han dich am Du gia.

Samadhi: 1a danh tir chung nhut, bao g@)m cac loai dinh thé gian hiin 14u, cling nhu xuét thé vo
1au hiru tdm dinh, v6 tdm dinh, toan la cac dinh trong ba gidi.

Dhyana: chi loai dinh cta séc gidi ma thoi, khong co dinh ciia Duc gidi, va cia Vo séc gidi.

Samapatti: 1a loai dinh cua riéng Séc gi6i, va Vo sdc gioi khong bao ham dinh Duc gi¢i. Nhu
véy, n6 bao gdm 9 cép dinh tr So thién séc gidi cho t&i Ta thién Vo sic gioi, ké ca diét tho
tuong dinh. Goi chung tét ca 1a Ciru thir dé dinh (chin cip dinh xép theo thir tu tir thip t6i
cao).

Samatha: hay ding ddng thdi voi Vipasvana, vipassana (quan Ty bat x4 na). Samatha la chi,
Samatha vipassana 1a chi quan. Chi la ndi tdm vang ldng, Quan 1a quan sat. Dung hai tir chi
quan 12 mudn néi hai mén dinh hoc va tué hoc cin phat trién can bang.

Yoga: 14 tir ngud ¢ trude Phat gido, ciing chi canh gidi ndi tim thdng nhitt. Phat gido ciing
dung tir Yoga (Du gia) trong cac khai niém nhu Du gia hanh, Du gia su, b6 phai Du gia
(yogacara) cling goi bg phai Duy Thuec.

Samahita: Han dich 4m Tam ma sét da, Han dich nghia Déng dan, nhap dinh.




Samapanna: Han dich 4&m Tam ma béc ra, dich nghia can bén dinh.
Hién phap lac tru: S. drstadhanoma-suk-havihara; P. dittha-dhamma-sukhavihara.
Nim logi thién:

Doi nha Puong ¢ Trung Quéc, céc thién su Khué Phong, Tén Mét, phan biét ¢o nam loai
thién la:

(1) Ngoai dao thién;

(2) Pham phu thién;

(3) Tiéu thira thién;

(4) Dai thira thién;

(5) T6i thuong thira thién (ciing goi 1a Nhu Lai thién).

Va két ludn 12 Nhu Lai thién va Té Su thién déu bao ham c6 yéu t6 giac ngé t6i cao.

Cic phwong phdp tu tip thién dinh:

V& phuong phap tu tap ghién dinh, kinh sach Phat gido Nguyén thuy, cling nhu céc sach luan
cua Phat gido b phai déu c6 ghi chép kha cu the.

Bon muwoi nghigp xir:

Kinh sach Pali noi t&i 40 t6i twong quén, cé tac dung dan t6i dinh tim, goi la 40 nghiép xi
(kammatthana), chia lam:

- 10 bién xu: dia, thuy, hoa, phong, séc xanh, saéc vang, séc do, séc tréng, anh
sang, hu khong.

- 10 twéng bt tinh: tudng xac phdng to, twéng xac mau xanh bung, tuéng mau
mu; tudng gan cot roi rd, tudng thay xac bi con trung an, tudng xuong cot phan
tan roi vai, tuéng gan cdt bi chit dit, tuéng mau chay 1énh lang, tuéng tring hoi
bo théi, tudng hai cbt.

- 10 tuy niém: Phét, Phéap. Téng, Giéi, thi (xd), cc cdi Troi, chét, hoi tho ra vao,
sy vang lang ngung chi.

-4 v0 luong tam: tir, bi, hy, xa.

- 4 cp thién V6 séc: hu khong vo bién xir, thirc vo bién xir, v6 s& hitu xi, phi
tudng phi phi tudng xur.

- 1 Tuong chan ghét thuc an.

- 1 Tuéng vé gidi sai biét.
Quan hé giita tinh cdch con ngwoi va cdc déi twong qudn nghigp xi:
Tinh cach ngudi gdm co:

1. Ban tinh tham (tham hanh)

2. Ban tinh san gian (san hanh)
3. Ban tinh si mé (si hanh)




4. Bdn tinh tan loan (tAm hanh)

5. Bén tinh dé tin (tin hanh)

6. Ban tinh thién 1y tri (giac hanh)
Ngudi ban tinh tham nén chon cac phap quéan 10 twéng bat tinh, quan than bét tinh.
Nguoi ban tinh san, chon phép quan bén vé lwong tim, bbn séc xanh, vang, do, tring.
Ngudi ban tinh si va tan loan, chon cac phép quan theo ddi hoi thé vao ra, (sb tirc quéan).
Nguoi ban tinh giau dic tin, chon phép quan ni¢m Phat, Phap, Tang, gidi, thi, cdi Troi.

Ngudi ban tinh thién 1y tri, chon cac phép quan niém chét, niém chan thuc in, niém gidi sai
biét.

Ngoai ra, con c6 cac phép quan, thich hgp voi moi tinh cach, nhu quan vé& bén cap thién Vo
sdc, quan cac bién xu dia, thuy, hda phong.

Nim phép qudn dinh tém va ngii mén thién:

Phép quan Ngii dinh tadm, 1a phép quan ctiia Hitu bd duoc chinh ly tir cac phép quan da duoc
noi trong kinh sach Nguyén thiy.

1/ Qudn bit tinh: (tirc mudi phép quan bét tinh cua Phat gido Nguyén thity) hop
v6i loai nguoi ¢ ban tinh tham.

2/ Qudn tir bi: (tirc quan bbn vo lugng tim): tir, bi, hy, xa, thich hop véi ban tinh
san han.

3/ Quan nhon duyén: (tic quan 12 nhon duyén) thich hop v6i cén tinh si .

4/ Qudn gidi sai bigt: (tic 13 quan 4 dai: dia, thuy, hoa, phong cAu tao ra than
nguoi), thich hgp voi loai nguoi ndng vé nga kién.

5/ Qudn hoi thé: (sb tirc quan), dbi tri loai ngudi hay co tim tan loan.
Hiru b ciing 1ap ra phép ngl mon thién thich hop v&i moi ban tinh con _nguoi.
Ngil mén thién 1 ngii dinh tim, trong d6 thay phép quan gidi sai biét bang phép
quan ni¢ém Phat.
Hai muoi lim phuong tién: (chuén bi cho tu thién dinh)
Toéng Thién Thai cho réng, d8 chudn bi cho viéc tu thién c6 két qua, cln ¢o d?iy du:
1/ Nam duyén:
- Gir gidi thanh tinh.
- Thiic an, 40 mac day du,
- Noi 6 yén tinh, . )
- Dep cac duyén vu (bo bét cac viée khong can thi€t)
- Gan giii thién tri thure.
2/ B6 nam duc (vong)

- Séc
- Thanh,




- Huong,
- Vi
- Xuce

3/ Bo6 nam trién cai (tirc nam cai ngan che vudng mac)

- Tham,

- San,

- Hon trim thuy mién,
- Trao cur (lang xang)
- Nghi.

4/ Piéu hoa nam su:

- An udng,
- Ngu nghi,
- Than,

- Hoi tho,

- Tam.

5/ Thyc hanh nam phap

- Mong muén thyc tién.
- Tinh tin.

- Niém,

- Tri hué thién xao,

- Nhut tam.

Muc dich tu tap thién dinh: Phat gido Nguyén thiy noi ti nim cong dirc ctia viée tu tip thién

dinh:

(1) C6 strc khoe, than tam an vui.
(2) Co tri tué giac ngo, tirc tri tu¢ vo lau.

(3) C6 than théng: thién nhi théng, tha tim thong, tic mang thong, thién nhin

thong...

(4) Khi ménh chung, ti sanh 1én cac cdi Troi Sdc gii va Vo sic. )
(5) Chung di¢t tdn dinh: (nirodha-samapatti), cap dinh nay cao hon cép t thien
ctia Vo sac gidi, va chi c6 hang Thanh méi chirng duogc.

Kinh A Ham c6 n6i toi 10 cong dirc ciia ngudi tu tap phép quén Tur v6 lwong tam: (tirc 13 bén

tam vO lugng tir bi hi x4a)

1. Ngu yén,

2. Khéng c6 4c mong,

3. Pugc moi ngudi yéu mén,

4. Bugc loai phi nhan yéu sung,

5. Puoc thin phu ho,

6. Khong bi hai bi Iira, dao kiém va thudc doc
7. Nhanh chong vao dinh,

8. Dung mao sang dep,

9. Khi 1am chung khong hon mé,

1

0. Néu chua gidc ngd thi it nhut ciing duogc tai sanh 1én cac ¢di Troi Pham Thién.

Cdc phép tu tir dinh vao tug:




Céc kinh A Ham noi dén cac phép tu:

1. Quan nam uén,

2. Quén bén dé,

3. Quén ba tam mudi va quan khong, quan v tudéng, quan vo nguyén (vo nguyén
1a khéng con mong cu gi bén ngoai).

4. Tam phép giai thoat.

5. Tam thing xir.

V.3. TUE HQC
1. Cac logi Tri tué - cac tir nguo:

Muc dich cudi cting ctia Phét Phap 1a c6 duge sy giac ngod béng tri tud. Vi vy, nén du 12 Tam
hoc (ba mon hoc), hay thap vo hoc phap (10 phap dan téi qua v6 hoc) tirc qua A la Han, sau
phap Ba la Mat, déu xem tri tu¢ la thanh qua cudi cung.

Nhung c6 nhiéu loai tri tué. C6 tri tué hitu 1au, va tri tué & Duc gi6i, c6 tri tué so bd chimg
ngo, co tri tu¢ ctia A la Han, c6 tri tu¢ cua Bich Chi Phat, c6 tri tué¢ ciia Bo tat va cudi cung la
tri tu€ toi cao ctia Phat.

Cb ngir Sanskrit, Pali va dich ngir chit Han c6 nhiéu tir ngit twong dwong véi tri tué: (xép theo
thr ty sanskrit, Pali, Han)

- Prajna, panna - tug, tri tu¢, bat nha, ba nha.

- Jnana, jnana - tri, tri tu¢, xa na, (4m dich tir jnana)

- Vidya, vijja - minh

- Buddhi - Giac,

- Medha bhuri - quang, quang tug, tri tu¢, rong lon.

- Dharsana - dastana, kién Nai lat x4 nang (dich am tur dharsana)
- Drsti-ditthi - kién,

- Vipasyana - vipassana - quan, Ty bat xa na (am dich Vipasyana)
- Anupapyana - anupastana - tity quan.

- Parijna - parinna - bién tri, bict tat cd.

- Abhijna - abhinna - chtmg tri, thin thong,

- Ajna - anaa - liéu tri, di tri, A nha.

- Samprajana - sampajana - chanh tri.

- Mimamsa - vimamasa - quan, quan sat.

- Pariksa - parikkha - quan, quan sat.

- Pratyaveksana-paccavekkhana - quan sat.

- Dhamma - vicaya - dhamma vicaya - Trach phap

- Pratisamvid - patisambhida - v0 ngai giai, v0 ngai bi¢n,

Ngoai ra, con c6 nhitng tir vi du dé noi tri tué:

- Caksu - cakkhu - 14 nhin, con mét
- Aloka - anh sang (quang minh).

Véi sy thé nghiém cu thé cta tri tug, chiing ta ¢ cac tir nglt

- Bodhi - bd d&, tirc 1a gidc, dao 7
- Sambodhi, tam bd d¢€ cling c6 nghia chanh giac dang giac.




2. Tué va tri:

Céc tir dugc dung nhidu nhét 13 prajna, panna ma Han dich déu 1a tri tug. Nhung Huyén Trang
dich Prajna (panna) la tu€ va dich Jnana (nyana) la tri.

Tué: y nghia cua tué rét rong. Theo van chwong A Ty Pam thi tué c6 cac nghia tir thép dén
cao nhu biét thé nao 13 thién 13 4c; tué hitu 1au cia pham phu (goi 1a li¢t tu¢) va tu si€u vigt
vo lau ciia hang Thanh... va tri tué Ba la Mat dugc hiéu nhu 1a tri tué toan thién, day du cia
cac buc Phat.

Tri: jnana, nyana, dugc dung dé chi tri tué da khai ngd, do d6 ma c6 céc khai nién tan tri (tri
tu€ cung cuc, rot rdo). VO sinh tri, (tri tu¢ ching dugc lyu vo sinh) chanh tri.

Tri ba la mat 1 tri tu ti cao ciia Bé tat thap dia, tirc 1a Bd tat sdp thanh Phat.
Séach Duy thirc néi téi 5 tri ciia vi B tat dd ching ngd:

(1) Thanh s¢ tac tri

(2) Diéu quan sat tri

(3) Binh déng tanh tri,
(4) Pai vién céanh tri,

(5) Phap gi6i thé tanh tri.

Co sach Phat phan biét ba tri 1a:

(1) Nhét thiét tri,
(2) Pao chung tri,
(3) Nhit thiét chung tri (ciing goi nhét thiét tri).

Tuy nhién, cling c6 sach dung tir tri khong khac gi tir tué nghia la gbm ca hiru 1au va vo lau.
Nhu Luan Cau X4 no6i vé muoi tri:

1/ Thé tyc tri
2/ Phap tri,

3/ Loai tri,

4/ Khé tri,

5/ Tap tri,

6/ Diét tri,

7/ Pao tri,

8/ Tha tam tri.
9/ Tén tri,

10/ V6 sanh tri,

Trong 10 tri ndi trén, trir thé tuc tri ra, con tat ca déu 1a vo l4u tri. Néu thém vao Nhu thyec tri,
thi ching ta ¢6 11 tri cua phéap tuong tong Duy thire. Trong s0 nay "nhu tht tri" 1a tri tu¢ hiru
1au cao nhut ctia hang pham phu. C6 sach phan biét bon tug 1a:

- Hiru sanh dic tué (cling nhu néi tri tué bim sinh)
- Vin tué,

- Tu tué,

- Tu tué.

Gidi thich cdc tiv dong nghia véi tug:




1. Minh vidya, Gidc Budhi, Tu¢ medha, Quang Bhuri, Nhan (con mét) quang minh, (tr minh
dung trong thanh ngir minh hanh tirc 1a bac Thanh c6 day du tri tué¢ va dic hanh, tirc Phat).

2. Kién: Darsana, tri kién, chanh tri kién, (trong Bat chanh dao).

3. Qudn: leaSJana Dung trong ho’p tur chi quan. Tuy quan anupasyana (tirc la tri tué quan sat
trong bén niém x\r), bién tri, pari-jna, va ching tri abhijna tirc phép thin thong.

4. Liéu tri: ajna, 1a tri tu¢ dua vao phap nhan ma so bd chirng ngo.

A Nhi 1a lidu tri, trong s6 ndm nguoi dau tién dugc nghe Phat thuyét phap tai
vuon Nai, gin Bénarés, ong Kiéu Tran Nhu 13 ngudi dau tién duoc Lidu i, tirc 1a
s0 bd chimg ngd bang tri tug. Do vay ma dng c6 danh hi¢u A Nha (ajna). Chanh
#rf samprajana. Nghia ddy du 13 nhén t