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Dich Gid: Bhikkhu PASADO B¢ Sdch Chi Gidi KINH KIET TGWONG

MANGALASUTTARAMBHO
BO CAO KINH KIET TUONG

Ye santa santacitta tisaranasarana ettha lokantare va
bhumma bhumma ca deva gunaganagahana byavata
sabbakalam ete ayantu deva varakanakamaye merurdje
vasanto santo santo sahetum munivaravacanam sotumagge
samaggam. Sabbesu cakkavalesu yakkha deva ca brahmuno
yam amhehi katam puiifiam sabba sampattisadhakam sabbe
tam anumoditv@ samagga sdsane ratd pamadarahitd hontu
arakkhasu visesato sdasanassa ca lokassa vuddhi bhavatu
sabbada sasanampi ca lokanca deva rakkhantu sabbada
saddhim hontu sukkhi sabbe parivarehi attano anigha
sumand hontu saha sabbehi fiatibhi. Yanca dvadasa
vassani  cintayinsu sadevaka cirassam cintayantdpi neva
Janinsu mangalam cakkavalasahassesu dasasu tattakam
kalam  koldhalam jatam java brahmanivesand yam
lokanatho desesi sabba papavindasanam yam sutva
sabbadukkhehi muccanta sankhiyanara evamadiguniipetam
mangalantam bhanama he.

Xin thinh tit ¢4 Chu Thién ngu trong hu khong hodac Chu
Thién ngy ngoai hr khong thé gi6i dia cau nay, da c6 long an
tinh va dd quy y Tam Bdo, 1a bic niang chuyén cin viéc kiét
trong.

Xin thinh tit ¢4 Chu Thién ngu trén Tu Di son vuong
bing vang rong cao thuong. Xin thinh t4t ca4 Chu Thién 1a bac
Tinh Gia déng tu hdi noi day, dang nghe kim ngén cuia Duc
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Thich Ca Mau Ni, 12 Phap cao thuong lam cho phat sanh diéu
hoan lac.

Sy phude bau ma ching con da 1am c6 thé d6 thanh tyu
céc tht Qua, cdu xin Da Xoa, Chu Thién cing Pham Thién,
trong cé thé gidi Ta Ba déu hoan hy tho lanh Phudc 4y. Tat ca
Da Xoa, Chu Thién cung Pham Thién, khi d& tho lanh Phudc
4y 10i, cAu xin ddéng Ta4m hoan hy trong Phét Phap, cau xin dirt
1ong d& dudi va tiy phuong tién quy bau dé ho tri Phat Phap.

CAu xin Phat Phap hing dugc thanh dat va ching sanh
héng duoc tAn hod. CAu xin tit cd Chu Thién ho tri Phat Phap
va tiép d6 chiing sanh. CAu xin tAt c4 chiing sanh déu dugc yén
vui, duge durt khd, 1a nguoi ¢6 Thién Tam, ludn ca thin béng
cung quyén thudc.

T4t ca nhén loai cung Chu Thién trong muoi mudn triéu
thé gigi Ta Ba, hing mong clu va c¢b ging tim xét trong mudi
hai nim, nhing diéu kiét twdng nhung vAn chua tim thy,
tiéng x6n xao thiu dén Co6i Pham Thién Giéi, trong khi ay,
Puic Phét ¢6 gidng giai nhimg didu kiét tudong lam cho tit ca
t61 181 déu phai tiéu diét, chung sanh nhiéu khong ké xiét, da
duge nghe va duoce dut khoi cac su théng kho.

Ngudng mong cong dirc phién dich bd Chu Giai Kinh
Kiét Tudng nay, hoi tac duyén Phude Béu to 16, xin chap thi
tri kinh 18 va kinh déng Phu6c Bau hudng dén hai bac An Su,
Ngai Dai Truéng Lio TINH SU (SANTAKICCO MAHA
THERA), va Ngai Pai Truéng Lio SIEU VIET (ULARO
MAHA THERA) v6i tit ca long thanh kinh ctia con.

Ngudng mong cdng dic phién dich bo Chu Gidi Kinh
Kiét Tuong nay, hoi tic duyén Phude Bau to 1on, xin thanh
kinh dang Qua Phuéc thanh cao nay hudng dén Song Than tri
kinh ctia con, C6 Tu Tu Nit PHAM THI YEN, dén tit ca Chu
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Thién hoan hy thuy tir ho tri Chénh Phép, dén tit ca nhing béc
Hitu An Phat Tir da ing ho cho viéc danh mdy, didu chinh véi
tat ca nhitng ky ning ky cong va phat hanh bd Chu Giai Kinh
Kiét Tuong va chi dén toan thé quy Phat Tt lu6n dwoc an vui
trong Canh Qua Phu6e nhu y nguyén mong cdu, dong déu
nhau ca thay (Anumodana, Anumodana, Anumodana).

Véi tAm 1ong Tir Ai, Dich Gia cin kinh,

Mettaparamatthaparamsi, Bhikkhu PASADO

Sadhu, Sadhu, Sadhu. Ty Khuu San Nhién
------------- 00000-------=----
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MANGALA SUTTA
KINH KIET TUONG
(Ba muoi tam Diu Kiét Tudng —
Con dudng tién hoa trong doi séng)

Chuong thi nhit:
Loi M& Piu (ARAMBHAKATHA)

Namo Tassa Bhagavato Arahato Sammasambudhassa.
Cung kinh Dtc Thé Tén, Ung Ctng, Chénh Bién Tri.

Bahii deva manussa ca Mangalani acintayum
Akankhamand sotthanam  Brithi Mangalamuttamanti.

Tat ¢d Chu Thién va Nhdn loai déu cdu xin c6 duoc
nhiing diéu kiét twong, va co tim xét nhitng diéu kiét tuong.

Y nghia tir ngir Mangala.
Tu ngtt Mapgala dugc dich 1a “nhdn cua sw tang truong

tién héa”, hodc “con duong hodc phwong thitc sé lam cho
phdt sanh sy tdng truong tién héa” va dich nghia mot cach
don gian 1a “con duong tién héa trong doi song”.

Didu nén duoc hidu rd 13, su ting truong tién hoa, khong
chi 13 sy tang trudng tién hoa trong lanh vuc cong #n viéc lam,
tang trudng tién héa trong viéc gido duc hoc hanh, ting trudng
trong 191 1oc danh vi tién tai chiu bau, ludn ca cho dén su tang
trudng tién héa trong viée hanh dao, 1a thanh sy khao khat udc
mudn cing t6t cia moi ngudi.
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Khi tt ca moi nguoi udc mudn ¢é duoc su ting trudng
tién héa, méi dua nhau muu cdu tim kiém nhiing sy tang
trudng do vai nhitng phuong thirc khac biét nhau, dua theo
niém tin va su hiéu biét ctia minh.

Mot vai nguoi cling dat dwge s thanh tuu theo su udc
nguyén, mot vai nguoi thi khong dat dugc s¢ nguyén, 1a nhu
vay do bdi vi sao?

Néu néi theo Phat Gido thi s& noi ring do b&i nhan duyén
phdi hop, ¢6 nghia 14 néu phéi hop v6i nhan duyén chén chanh
ding dan, thi qué trd sanh tét dep hién hanh ding theo so ciu
s& nguyén.

Nhung néu phdi hop véi nhan duyén sai 1am, thi qua trd
sanh ciing sai 1dm, c6 nghia 1a khong c6 dugc qua theo s&
nguyén.

Nhu thé diéu chi thanh kiét twong, 13 nhan duyén s& 1am
cho phét sanh sy ting truéng tién hoa.

Niém tin lién déi véi su kiét twong.

Pé cap t6i tir ngit Mangala (Kiét Twong), ngudi chay
theo duc lac sé nghi t6i vat chét cua cai, nhu nghi t6i cac mén
tién bac hodc hinh twgng clia cdc vi phap su, nhu 13 mén bua
ho ménh linh thiéng, vé6i s¢i chi kiét twong hay céy kiét tuong,
v.v, trinh bay cho thdy khi giit 14y nhimg loai vt d6 thi sé
duge kiét tudng, hodc 1a khong nghi t6i sy vat linh thieng do,
nhung lai nghi dén phép la cua su phu phép bua chu.

Khi nam l4y sy suy nghi hay niém tin cia nhitng hang v6
van pham phu vao véi nhau thi phan chia ra dugc hai nhom

16n, nhur sau:

1. M6t nhém c6 niém tin ring su ting trrémg tién héa do
dugc sanh khéi do béi tdc duyén bén ngoai, khong c6 sanh
khéi do béi tw chinh minh, 14 niém tin ring c6 vat linh thiéng
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chuc chd ban phét s phudce lanh.

Sy kiét tudng ctia nhém ngudi nay 1a nhitng su vat nhu 1a
tién bac cta vi phap su, bua hd ménh linh thiéng hodc nhiing
cdy blia ngéi, v.v, ho ndm gift 14y vét linh thiéng ndy nghi réng
c6 rAt nhidu ning luc linh nghiém s& ban phat nhiéu phuéc
lanh.

2. Mot nhém ngudi khic ¢ niém tin khéi sanh 1én véi
nhitng hanh dong tao téc do boi tw chinh minh 1a chu yéu,
khéng c6 vat linh thiéng chuc chd ban phat sy phude lanh.

Do d6 nhém ngudi nay maéi khong dinh méc vao nhing
vat kiét twong, ma chinh ty minh 1a nén tang tao tac nhiing
hanh déng ngay trong hién tai.

Mbt khi ¢6 niém tin khéc biét nhur thé, phuong thirc muu
cAu sy tang truong tién héa méi c6 su khac biét nhau.

V6i nhém ngudi ¢o niém tin rang vat linh thiéng s& cho
phuéc lanh, thi s& nuwong tya vao vét linh thiéng cho dén su
phudce lanh. Chd nao c6 vat linh thiéng thi ho sé dua nhau di
dén cui lay, danh 1€ cting duwong, van vai ciu xin noi vét linh
thiéng cho dugc toai nguyén s¢ cau.

Hoiic 1a cai chi ma ho biét ring rat linh thiéng thi ho s&
dua nhau di dén dé gianh 14y 1am cta riéng minh. MAu ngudi
nay dugc nhin thiy vo sb trong x4 hdi hién nay. Mau ngudi
nay khi dugc nhin thdy 8 rét voi vat kiét tuong, dong tién
hodc hinh twong clia mdt vai vi phap su tao niém tin ring la
vat linh thiéng, cho dén tri gia s& dit vo ciing, ho ciing khong
lo so mién sao ho chiém 14y 1am tu hitu 14 tbt rdi.

Cho dén doi khi ho di dén sat hai 1in nhau ciing vi tranh
gianh mot twong Phat nho xfu cling c6, vay thir nghi xem voi
truong hop ciia nhém nguodi nay chiém hitu duoc vat dé co
duge goi 1a kiét tuong hay khong?
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Su that cdu chuyén vit linh thiéng mot cach dic biét vé
déng tién linh cua céac vi phdp su hodc hinh tugng anh Phat,
von di chi 1a cdc vi niy khéng ngu y nhim vao sy linh thiéng
nhiém mau.

Céac vi nay chi nhim ngu y huéng cac vat nay la vat
nuong tua cia tdm linh, cho tré thanh vét truy niém hoic
thanh vét nhic nhé véi ngudi da co, rang 1a:

“Ngay béy gio Ta dd c¢6 Pirc Phdt & bén Ta réi nhi, mot
khi lam diéu chi thi ciing phdi nghi téi Dirc Phdt dang deo &
trén co, xin hdy can dam khéng ti doi liva khi lam nhiing diéu
sai trdt véi sw ho then lwong tém trong ché trong sdng hay ché
khudt lap”.

Khi ho biét da c6 Dtrc Phit & trong tdm, thi ho s& c6 suy
nghf, ndi nang, hanh dong trd thanh chan chanh thich hop. Ho
khéng tao diéu Ac Hanh, khong pham vao Gigi Luét.

Mot khi da c6 sy suy nghi dung, noi 16i chin chanh, hanh
dong chén that, thi su ting trudng tién hoa trong doi song s& tur
no sanh khai.

Thiét hiru kit twong,

‘Tuy nhién ngay by gio khong 1a nhu thé, bdi vi ho
khong nim bat hinh anh Puc Phat giit 14y theo mat tam linh,
ho lai ndm gitt 14y cho duoc nhu mot vat linh thiéng c6 kha
nang ban phat su phudc lanh.

Do d6 m6i dua nhau muru cu tim kiém dé chiém hity,
quén hin su nghi tudng chinh tu minh tao tdc hanh dong, chi
nghi 16i 1am sao chiém hitu duoc Ngai thi it s& tdng trudéng
thanh dat.

Khi nhén thdy dwoc su ting trudng tién hoa ciia nhom
nguoi ndy hién hitu véi viée 14y tidu chuén 1a phéi c6 hoac
khong c6 vét dung duge goi 1a vat kiét tuong, mai noi ring

9



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

cdu chuyén kiét tuong ctia nhém ngudi nay 1a T hiét Hitu Kiét
Tuong, tic 1 can phai c¢6 va chiém hitu vat dung dé cho minh
¢6 niém tin 12 linh nghiém va nhiém mau thi tt s& c6 su tang
trudng tién hoa.

Tac hanh kiét twong.

Con nhém ngudi ¢6 niém tin ring sy phat dat thinh
vuong trong doi séng khoi sanh 14y nén tang 12 chinh ty minh
hanh dong tao tic, thi s& biét than biét phan va s& 14y tu chinh
minh hanh dong tao ra.

Nhu 14 ¢6 sw muu cdu phat dat thinh virong vé tai san ctia
cai, thi s& tu nd luc cham chi lam viéc va tién tin cin kiém,
khong nhat thiét phai chd doi, van nai cdu khan vét linh thiéng
dé cho c6 duge su giup da.

Tuy nhién phuong thirc muu cdu sy ting trudng tién hoa
clia nhém ngudi nay ciing ¢6 diéu nguy hai nhu nhau, néu nhu
khong c¢6 Phap & trong tdm, hodc khdng c6 Phép lam thanh vat
bao ho, boi vi ¢ thé thiy cai Ta nhiu qua, cho dén ndi lam
c4i chi cling dé cho dat dén muc dich cta Ta, khong con nghi
t6i su can nhic dung sai, nhu c¢6 thé tao Ac Hanh nguy hai
duoc.

Kiét twong cia nhom ngudi ndy méi goi 1a Tde Hanh
Kiét Twong, tic 12 cAn phai ty minh tao tic ra méi co sy ting
trudng tién hoa.

Khi ca hai nhém ngudi nay c6 niém tin khac biét nhau
nhu vy, phuong thirc muu cau tim kiém méi khac biét nhau,
va 18 tr nhién mot cach chic chin réng qué dugc gét hai cling
thuong 1a khac biét nhau.
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Cudc tranh cai rit Iiu dai vé ciu chuyén kiét twong.

Tai day nhin xem quan diém cta gido ly Pirc Phat ring
diéu chi thanh kiét tudng. Céu chuyén kiét twong 12 nhan ciia
su ting truéng tién hoa day, khong phai 1a ciu chuyén vira

méi xay ra ngay trong hién tai, tr¢ thanh su mong cdu hodc
nghi tudng 14y.

Su suy nghi ndy dd c6 rat 1au dai, da c6 tir thoi xa xua,
tinh vao thoi gian trude khi Durc Phét hién hitu, trudce thoi gian
Duc Phat gidc ngo.

Nguoi dén trong Cdi Nam Thién B Chau (Jambiidipa),
tr 1au ho da c6 sy suy nghi cdu chuyén nay va sanh khéi su
tranh cdi nhau mot cdch rong 16n, cho dén khéi sanh su phan
chia theo su suy nghi ra thanh ba nhém ngui la:

1. Mot nhém nguoi thdy ring, vt duoc mét thiy thanh
kiét tuong, méi goi nhau 1a nhém Kién Kiét T wong
(Ditthimangala) tac 12 nhém ngudi ndy ndm gitr 14y vat thay
duge do béi con mit 13 thanh kiét tuong.

2. Mot nhém ngudi thdy ring, 4m thanh duoc nghe bdi
16 tai thanh kit tuong, méi goi nhau 1a nhém Vin Kiét Twong
(Sutamangala) tic 1a nhém ngudi ndy nim gitr 14y 4m thanh
dugc nghe tir 16 tai 1 thanh kiét tuong.

3. Mot nhém nguoi thdy ring, vét tir TAm suy nghi thanh
kiét tuong, méi goi nhau 1a nhom Tw Kiét Twong
(Mutamangala) tic 1a nhom ngudi ndy nim gifr 14y vat suy
nghi dugc boi do Tam la thanh kiét tuong.

Cé ba loai kiét twong nay, ngay trong thoi gian hién tai
nay cling van hién hitu, khong phai khéng c6, nhu 13 ho sé
thdy duoc tir 1 néi dang néi v6i nhau, ring chi la duge thiy,
hodc duoc nghe am thanh, hodc duge suy nghi dén Ngai 1a
cling thanh kiét twong.
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Diéu nay trinh bay cho thiy ring ho vin nim giit 14y vat
do mit thiy, 4m thanh do dugc nghe, va vt do TAm suy nghi
1a thanh kiét tuong, tuong tw véi nguoi & thoi ky ¢ xua da
nim gifr 14y.

Vén d& chuyén chi thanh kiét tuong da tranh céi nhau
xuyén subt mudi hai nim trudng cho dén Puc Phat di duoc
giac ngd va co nguoi di dén tac bach van hoi Ptrc Phat xin
duoc Ngai giang giai cau chuyén kiét twong.

Trong kinh Mangaladipant 13 bd chi giai cia Kinh Kiét
Tudng c6 d& cap mot cach can k& chi tiét, thoi gian nhan loai
& Nam Thién B6 Chéau tranh cii nhau vé cau chuyén kiét
turong cho dén phan chia ra 1am ba nhém, thi vé phia Chu
Thién tinh k& tir Chu Thién & béc thip 1a Chu Thién & mit dét,
Moc Than (Rukkhadevatd) di dén C6i Pham Thién ciing c6
chia ra 1am ba nhom y kién twong ty nhu nhém cda nhén loai.

Chi dén Pham Thién & ting Ngii Tinh Cu Thién 1a Coi
Pham Thién cing tot va noi an tra cta tit ca bic A Na Ham
(B4t Lai) ciing biét rd su suy nghi ctia Nhan Loai, moi di dén
tuyén cao trong Cdi Nhan Loai réng mudi hai ndm trude, bac
Chénh Ding Gidc da thuyét giang tron du vé Kiét Tuong.

Do béi Chu Thién ¢ Coi Troi Pao Lgi cung rd nhau di
dén hoi kién v6i Vua Troi DE Thich Sakka, hodc con c6 mét
tén khéc nita 12 Than Indra, xin thinh Ngai di dén tac bach van
héi van dé cau chuyén kiét tuong véi Prrc Phat tai Ky Vién Tu
trong thanh Savatthi (X4 Vé).

Khi di dén lién iy thac cho mot Thién T dai dién tac
bach vén hoi cau chuyén kiét twong v6i bac Gido Chii, bang
cach danh 18 tac bach vAn héi véi ciu ké duge dua toi thanh
cau minh hoa trong ngay nay, la:
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Bahiu deva manussa ca Mangalani acintayum
Akankhamana sotthanam  Brithi Mangalamuttamanti.

Tat cda Chir Thién va Nhan logi déu cdu xin c6 duoc nhitng
diéu kiét tuong, va cé tim xét nhiing diéu kiét tuwong.

V6iy nghia 1a: Rdt nhiéu Chu Thién vé Nhdn Logi mong

cdu s thanh dat, méi rii nhau nght suy cdu chuyén kiét tuong,

kinh bach Ngai mé long bdc di gidng gidi kiét twong mét cdch

16i thirong.

Kiét Twong ciia Dirc Phat.

Béc Chanh Dang Giac méi khai truyén Kinh Kiét Tuong

V61 101 noi rang ¢6 38 diéu Kict Tuong 1a nguyén nhén cua su

tdng trudng tién hoa trong doi sdng, 1a:

1
2.
3.

Asevand ca balanam.: khong giao du ngudi x4u 4c.
Panditanarica sevand: giao du béc hién triét.

Pija ca pajaniyanam: caing dudng dén bac dang cung
dudng.

Patiripadesavaso ca: & trong qubc do thich hop.

5. Pubbe ca katapufifiata: huéng phuéc bau di tao dé

XS

- danh khi trude.

Attasammapanidhi: gilt minh theo 1& chan chanh.
Bahusaccafica: thanh nguoi da vin quang kién.
Sippatica: ¢6 nghé thuat.

Vinayo ca susikkhito: ¢6 giéi hanh qua su hoc hanh tét
dep.

10. Subhasita ca ya vaca: c6 161 no6i chin chanh ngay

thing.

11. Matapituupatthanam: phung dudng Me Cha.
12. 13. Puttadarassa sangaho: su tiép dé Vo va Con.

14. Andkuld ca kammanta: c6 nghé nghiép ching 14n 1on.
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15.
16.
17.
18.

Danaiica: xathi.

Dhammacariya ca: thuc hanh theo Phit Phép.
Natakanafica sangaho: su tiép do quyén thudc.
Anavajjani kammani: c6 viéc lam khong tao to1 16i.

19. Arati virati papa: ngan ngira xa lanh khéi sy toi 101,

20. Majjapana ca saiifiamo: thu thuc tranh xa sy ubng céc
chét say.

21. Appamado ca dhammesu. khong dé& duobi trong tét ca
Phap.

22. Garavo ca: ¢6 su ton kinh.

23. Nivato ca: c¢6 sy khiém cung ha minh.

24. Santutthi ca: co su tri tac.

25. Katafifiutd: coO su tri an.

26. Kalena dhammassavanam: thinh Phap hop thoi.

27. Khantica: ¢6 su nhin nai chiu dung.

28. Sovacassatd: thanh ngudi dé day.

29. Samananafica dassanam: dugce théy bac sa mon.

30. Kalena dhammasakaccha: ban ludn Phap hop thoi.

31. Tapo ca: cod su khb luyén.

32. Brahmacariyarica: trau gidi Pham Hanh.

33. Ariyasaccana dassanam: thdy r& Thanh Dé.

34. Nibbanasacchikiriya ca: 1am cho thau r& Nip Ban.

35. Phutthassa lokadhammehi gitt Tam khong giao dong
cittam yassa na kampati: khi tiép xtic véi Phép Thé
Gian.

36. Asokam: khong co su sau kh.

37. Virgjam: c6 Tam thoat khoi phién ndo nhu phén téo.

38. Khemam: ¢0 su an vui tu tai.

T4t ca chiing sanh thuc hanh theo kiét tuong da dugc dé

cap dén thi thuong 13 ngudi khong thit bai dbi v6i tat ca ké
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thu nghich, di dén su thanh dat trong moi tinh huéng, do la
kiét twong mot cach tdi thuong ctia tat ca chung sanh.

Kiét twong ciia Dirc Phit 1a Tac Hanh Kiét Tuong.

Thé theo sy gidng giai cua Pirc Phat sé nhan thiy ring
kiét twong ma Ngai da thuyét, toan 1a didu phai thuc hanh,
khong ¢6 chd nao bao ring can phai ¢6 loai vat nay hay vat kia
m&i thanh kiét tudng.

Diéu kiét twong cia Ngai méi thanh Tac Hanh Kiét
Tudng, khong phai Thiét Hiru Kiét Tudng, 12 sanh khéi chu
yéu chinh do su tao tdc lam ra. Phai tao cai Nhan thi kiét
tuong 1a su tang trudng tién hoa méi duge sanh khoi. Khoéng
phai sanh do béi s van nai cdu khin noi vat linh thiéng hodc
c6 su chiém hitu rt nhiéu vat kiét tuong. Nguyén nhan cla su
tang trudng tién hoa chinh 12 ba muoi tam diéu kiét tuong nhu
da duroc n6i dén ¢ phan trén.

Ba muoi tam diéu kiét tuong ndy, hay néi mot cach quen
miéng 13 “song doi kiét twong”, gitt 14y 1am nguyén tic phat
trién doi séng, hodc 1a céng thic tao dung doi séng cho dugc
phét trién thinh vurgng mét cach hoan héo cing tot.

Bai vi Durc Phét thuyét pht trum hét tit ca, tur su mong
cu & ha téng co s& nhu 1a sy mong cau ¢6 duoc ban hitu than
quen, dén mong cau loi 16¢, danh vi, tién tai, chau bau, v.v, chi
dén sy mong ciu & giai doan tdt ciing ctia nhén loai 1a viéc dat
dén sy an vui tich tinh mdt cach chén thuc.

Tac Hanh Kiét Twong 1am cho git hai dugc ba didu
loi ich.

Mot trudong hop khic, ba muoi tam didu kiét twong nay
pht trim dén ca ba diéu loi ich nhu sau:
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1. Lgi ich thir nhit la: “Ditthadhammikattha - Kim
Sanh Hitu Phiic” 13 nhan loai s& git hai diéu loi ich ngay
trong kiép hién tai nay, hodc 12 1¢i ich dugc nhin thdy, nhu 13
c6 duoc lgi 16¢, ¢6 danh vi, ¢ tai san, v.v.

2. Lgi ich thir hai la: “Samparayikattha - Lai Sanh
Hiru Phuc” 1a nhan loai s€ dugc git hai diéu loi ich trong
kiép vi lai, 1a sau ctia cudc ddi nay, hodc mdt y nghia chi tiét
thAm sau la duoc loi ich hon trong kiép hién tai, nhu 1a su tdng
truong t6t dep tir nhitng thién cong dtrc, sy tinh hdo trong Tam
Thérc ciia minh, v.v, s& thanh didu x4c chung ring sau khi lia
b6 thé gian nay rdi, sé di dén Thién Thi mot cach xéc thur.

3. Va diéu lgi ich thir ba la “Paramattha - Siéu Ly” 13
didu loi ich tuyét hao, hodc 1a loi ich tdi thugng, tic 1a viée
ching dat Nip Ban.

Ca ba diéu lgi ich nay tré thanh sy mong cau va khat
khao ctia tat ca moi nguoi. Va ba muoi tdm divéu kit tudong
nay déu la nén tang tu tap mot cach dac biét dé cho git hai
dugc ca ba diéu loi ich trén.

Nhu s& duoc thdy su viéc Dic Phat thuyét giang ring,
khong giao du vdi nguoi xdu dc, viéc giao du véi bdc hién
triét, gitt minh theo 1€ chdn chdnh, viéc nd luc trau gidi hoc
hoi, cb ging siéng nang lam viéc, 1a nhitng dan ching trong
nhitng diéu k& trén, voi tht ca toan 1a nhitng diéu phai thyc
hanh dé cho ¢6 duoc su git hai i ich trong hién tai.

Vi 101 day rang, viéc xd thi, viéc ngdn ngira xa ldnh 16i
16, v.v, 1a nhimg diéu phai thuc hanh dé cho c6 duge su git
hai trong kiép vi lai, 13 sau cla cudc doi nay, mot cach trung
thuec.

Véi loi day réng, viéc hoan thién su khé luyén, viéc trau
gi6i Pham Hanh, v.v, 12 nhitng didu phai thuc hanh dé cho c6
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dugc sy git hdi loi ich tuyét hao, 14 Nip Ban, mot giai doan
cubi cling ctia su thanh tuu vién man trong doi séng.

S& thiy dugc rang, Pric Phat thuyét gidng tir d& dén kho,
thuyét giang tir sy mong ciu & ha tang co s& cla nhan loai cho
di dén su mong cau cung tot. Ngai maéi dem so sanh ba muoi
tam diéu kiét tuong nay nhu 12 ba muoi tdm nac thang. Ngudi
mong cau su tang truéng tién héa trong doi sdng s& phai bude
lén tung bdc, khoéng thé nao vuot cép duoc. Cang budc di
1€n, cang 1€n cao va dugc cao bao nhiéu thi sy an vui, su ting
trudng cling s& duoc 1én by nhiéu.

Véi ndc thang thir nhét 1a viéc khéng giao du vdi nguoi
xdu de dén nic thang the muoi tam 14 viée lam khong tao t6i
161 xép thanh diéu phai thuc hanh dé bd sung viéc tao dung doi
song cho dugc sung tuc.

V6i nac thang tht mudi chin 13 ngdin ngita xa ldnh t6i 16
dén nic thang thir ba muoi 1a viée ban ludn Phdp hop thoi 1a
phuong thic tap trung TAm mot cach chin chanh.

Con néc thang thir ba mwoi mét 14 viéc hoan thién sw khé
luyén dén nic thang thtr ba muoi tdm 14 Tdm an vui tw tai 1a
diéu phai thuc hanh d& nhim thing 6i Nip Ban.

Do d6 méi xép ba muoi tam didu kiét tudong la nguyén
tic phat trién va tdng cuong tao dung chat luong doi séng mot
cach hoan man rét rdo.

Két luan.

No6i dén su két luan, moi ngudi mong cAu su tdng trudng
tién hoa trong doi séng, nhung su tang trudng tién hod khong
phai tu sanh 1én dé hién hiru. Can phai c6 nhan duyén, va nhan
duyén 1am cho tang trudng tién hoa, goi 1a kit trong.

Kiét tuong dugc dich 13 nhdn cia su ting trudng tién
héa hodc dich mot cach don gian 13 con duong tién héa. Kibt
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tudng duoc phan chia ra [am hai loai, hodc hai phia nuong
theo nidm tin ctia con ngudi, 14 Thiét Hitu Kiét Tudng véi Téc
Hanh Kiét Tudng.

Thiét Hitu Kiét Tuong 14y vat dung lam tidu chuan, 1a
niém tin chi c6 vé6i vét dung, nam gitr 13y dé gianh riéng cho
minh va cho gia dinh, 1a linh nghiém hodc nhi€ém mau. Ciing
cO su tiang trudng tién hoa, boi vi vét linh thiéng nay ¢6 su
linh nghiém va nhiém mau, 1am cho qué thanh tyu theo s&
nguyén so cau.

Con Tac Hanh Kiét Tuong 14y tu tao tic hanh dong lam
tiéu chudn, 12 nhan thiy ring su ting trudng tién hoa cta
nguoi nay duge sanh khoi 1a do béi nhan phdi hop véi nguoi
nay tao tac. Néu tao nhan tdt thi sy tang treéng tién hoa cling
nuong theo d6 ma hién bay mot cach chéc chin. Néu tao
nhén khong tbt thi qua dugc git hai cling khong tt 1anh, tic 1a
thay vi s& thdy su ting truéng tién hoa thi s& bién thanh su suy
sup nguy hai.

Giita Thiét Hiru Kiét Tuong v6i Tac Hanh Kiét Tuong,
céi chi s& linh nghiém hodc nhiém mau, va c6 kha ning mang
lai nhidu 1oi ich hon hét, thi dbi véi didu déng suy nghi nay
xin dugc giao lai cho tAt ca bac hién duc. Riéng dbi voi didu
kiét tuong theo duong 16i Phét Gido 1a Tac Hanh Kiét Tuong,
14 phai tao Nhan méi s€ c6 Qud la sy ting trudng tién hoa, va
Nhén ctia sy ting truéng tién héa ma Dic Phat di thuyét
giang d6 1a ba muoi tdm diéu hodic ba muoi tam truong hop,
vOi viée khong giao du vdi nguoi xdu de 1a diéu thir nhét, cé
Tém an vui tir tai 13 didu cubi cing, ma mdi didu déu 1 nén
tang thwe hanh dé phat trién doi sdng cho c6 duoc phat dat
thinh vuong.

Trong phan sau cliing cta Kinh Kiét Tuong, Dtrc Phat day bao
rang viéc trau gidi thuc hanh theo ba muoi tdm didu kiét
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tuong, xtng dang dugc hudng loi ich 1a nguoi chién thing tat
ca ké thu nghich, dat dén su thanh tinh an lac trong moi tinh
hudng. Loi day rang tdt cd ké this nghich, ¥ néi dén phin bén
ngodi la nguoi odn thit muu hai v6i nhau, con phin bén trong
Ja phién no.

Va nhu thé, xin t4t ¢4 bac hién dic 1a ngudi mong cau sy
an vui, su ting trudng, va sy tién hoa trong doi sdng, xin hiy
xem xét mot cach than trong nhitng kiét tuong doi séng da
dugc trinh bay mot cach tém luge vira khéo, cho khoi sanh su
hiéu biét tudng tén, roi bit diu trau giéi thuc hanh, thi qua that
vay, s€ duoc git hdi “Qud an vui théa thich rong lon —
Itthavipulamanuiifiaphala” vira theo s& ciu sé nguyén trong
moi truong hop.

Tuy nhién xin ding quén mot didu quan trong 1a kiét
twong theo Phat Gido 1a Tac Hanh Kiét Tuong, khong 1a Thiét
Hitu Kiét Tudng, 14 phai phdi hop véi viée tao tic Nhan mot
cach thich hop thi méi sanh khéi didu an lanh nhu wéc
nguyén.

Timg mdi diéu kiét tuong s& duge trinh bay gidi thich
tudn tu mot cach chi tiét can k& tiép ndi theo sau day.

Fhhdhhhh bbb dd
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Chuwong thir hai:

Khong giao du nguoi de, giao du bdc hién triét, ciing
duong bdc ddng cung duwong

Asevand ca balanam Panditanaiica sevana
Piija ca pajaniyanam Etammangalamuttamanti.
Khong giao du nguoi xdu dc Giao du véi bdc hién triét,
Ciing dwong bdc ddng Bé la Kiét Twong this thing
cung duong

Ca ba diéu nay thanh kiét twong, 1a con duong ting
tredng tién hoa mot cach tbi thugng trong doi sbng.

Kiét twong 1a con dwong tién héa trong doi séng.

Kiét tuong 1a didu da duoc trinh bay, tuy nhién dé cho c¢6
su lién hop véi nhau, mai xin dugc dé cép dén mot 1an nira
mot cach tom lugc.

Tir ngit Kiét Tudng co rat nhidu ¥y nghia, 13 sy ting
truéng tién hoa, 14 diéu tot dep hodc 1a didu 1am cho su phét
dat thinh vuong, 13 sy an vui hanh phuc, 1a nhan cua su ting
trudng tién hoa.

Kiét tudng dugc chia ra 1am hai nhom 16, theo niém tin
ciia nguoi trong xa hoi, 1a Thiét Hiru Kiét Tuong v6i Tac
Hanh Kiét Tuong. Thiét Hiru Kiét Tudng véi vat dung duge
goi la vat kiét tuong, tao dugce niém tin v6i nhau 1 linh
nghiém ho#c nhi¢m mau, voi su tin tudng rf?mg chi c6 nhiing
vat nay hién hitu trong ban than la s& c6 su ting truong tién
héa trong doi, do vAy méi duoc goi 1a Thiét Hiru Kiét Tuong.
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Vé Tac Hanh Kiét Tuong c¢6 ¥y nghia 14 sy bt tay tao tac
nén tang dé cho sanh khoi su ting trudng tién hoa, khong phai
nuong vao cac bua vat ho ménh linh thiéng ho#ic nhiém mau.
Thiét Htu Kiét Tudng thude vé cac vi phép su hodc cac vi chu
bua phép, con Tac Hanh Kiét Tudng 1a thude vé Dic Phat, tuy
nhién ngdy nay xem nhu c6 su két hop hai loai kiét tudng nay
vao nhau, 13 can phai c¢6 sy két hop véi nhau gitra vat kiét
twong va su tao tac.

Thé theo 101 day clia Dirc Phat thi didu kiét tudng c6 y
nghia 1a nhan cda sy ting trudng tién héa, hodc néi ngén gon
1a “con duong tién héa”, 12 Tac Hanh Kiét Tuong, va khong
1a Thiét Hitu Kiét Tudng. Vi mot ai ¢6 sy mong cdu duge
tang trudng tién hoa trong doi song thi can phai trau gidi thue
hanh theo diéu kiét trong s& duoc trinh bay tiép theo day.

Duc Phit da thuyét giang ba mwoi tam didu klet tuong
trong Kinh Kiét Tuong, dugc vi nhur ba muoi t4m nic thang s€
dit din chung sanh tién tu dé dat dén su ting trudng tién hoa
theo ca hai phuong dién, duong doi va duong dao ly. Thuc
hanh theo con dudng cao thugng thi s& git hai rat nhiéu trén
con dudng ting trudng tién hoa, va khong tut gidm, vi nhu
duoc bude 1én nic thang cao thi s& bude dén tot dinh.

Cé ba muoi tdm diéu kiét trong ndy méi duge xép thanh
hoc thuyét hoic nguyén tic phat trién hoan man mot cach
cung tot.

Tiép theo 14 s& 1an luot gidng giai hét ¥ nghia c4 ba muoi
tam diéu kiét tuong, theo thé loai chi néi dén ba didu diu tién
v6i ké Phat ngdn duge dan chitng & phén trén nhu sau:

Asevand ca balanam Panditanaiica sevana
Pija ca pujaniyanam Etammangalamuttamanti.
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Khéng giao du nguoti xdude  Giao duvéi bdc hién triét,
Ciing dwong bdc déng D6 1o Kiét Tuong thil thing
cung duong

Ca ba didu nay thanh kiét tudng, 12 nhan cla sy ting
trudng tién héa mot cach tbi thuong.

Piic tinh ciia nguwoi xau dc.

Diéu kiét twong hodc con dudng ting trudng tién hoa dau
tién 1a: Asevana ca balanam ttc 13 viéc khong giao du véi
nguoi x4u 4c. ‘

Trong bo Kinh Cht Giai Kiét Tuong c6 giai thich dén
dic tinh cua ngudi xdu dc. Ngudi x4u 4c 1a nguoi sdng trong
do1 khong ¢6 trf tué, 1a ngudi wa thich ding nhitng thé lyc, tAm
lwc mot cach cam tinh hon 1a dung tri lyc. Thuong dugce hién
bay cho thdy ring trong moi tinh hubng khéi sanh van d& cén
phai giai quyét thi ngudi x4u 4c thuong 14y thé luc ra giai
quyét, va khong ding tri tué.

Ngudi x4u ac 1a ngudi yéu mém trong suy nghi, khinh
suAt Niém va Tinh Gi4c, vi nhu tré so sinh khéng hiéu biét
didu déng hibu biét, bat lidu tri diéu loi ich va diéu bit loi.
Hanh dong cua ngudi x4u 4c s& hién hanh dé phd huy tat ca
didu loi ich cho minh va diéu loi ich ctia nguoi khdc. Mot ¥
nghia khac nita vé ngudi x4u ac 14 nguoi chat dat tat ca ditu
phuc loi.

D& nhén biét duge ai 1a nguoi x4u 4c hoic khong, cin
phai thiy 3 didu kién 12 hanh dong, 151 néi, va su suy nghi.
Néu hanh dong, 16i n6i va su suy nghi cia mdt ai theo Ac
Hanh, trc 12 hanh dong x4u, 101 ndi x4u, suy nghi x4u, thi nén
biét ring ngudi d6 12 ngudi x4u dc. Mot trudng hop khac, 1a
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can phai quan s4t hanh dong hién 10 ra ngoai, véi ngudi xau 4c
thuong hay c6 nhiing hanh dong nhu sau:

1. Ua thich 16i kéo di theo con duong sai 13i, tic 14 va
thich ru ré di lam vi¢c x4u hodc 1am trong diéu khong tot, nhu
la ra di uéng ruou, di choi gitta khuya, di danh bai bac, di
trdm dao, v.v.

2. Ua thich 1am trong viéc khéng ding bdn phén, tic 1a va
thich xen vao cong viéc thudc chirc ning cia ngudi khac.
Khong vui thich quan tdm véi trdch nhiém va bén phén cla
minh, ma lai thich quy riy vao chuyén ctia nguoi khac, va
lam cho viéc cua ngudi bi hu héng.

3. Ua thich trong viéc théy sai, c6 ¥ nghia 14 nguoi xdu 4c
vui thich trong su sai 10i, tirc 12 v6i didu sai ma nguodi khéng
cho lam thi ngudi xau 4c lai vui thich lam, va véi diéu ding
dan thi lai khong thich lam.

4. D& sanh su néng gidn cho du 1a 161 néi tbt, tirc 1a phat
sanh ndi gin néng nay voi nhitng ai c6 101 khuyén nhu nhic
nhd.

5. Khong nhén thire sy trat tu ky luat, tire 1a vui thich su vi
pham ndi quy ky [udt hodc ludt phap ctia dét nude, hay néi
mdt cach don gidn, ngudi x4u 4c 14 ngudi khong c¢o trat tu ky
luat.

Mot phin khéc nita, ngudi xdu 4c khong hiéu biét y
nghia cta 101 khuyén bao, nhitng 16i dé hiéu, xem nhing 1o
huéng dan day bao chang ra chi, va khong dén nhan nhiing 101
tu van cla mot ai.

V6i nhiing ai ¢6 hanh dong nhu vira méi @& cap dén, thi
cling nén biét rang do 1a ngudi xdu dc. Noi tom lai, ngudi xdu
4c 12 nguoi xau, ngudi khong tdt, ngudi khéng ¢o tri tué.
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Giao du véi ngwdi xau ac, xau ac dan dén sw sai loi.

Duc Thé Ton thuyét giang khong cho giao du v6i nguoi
x4u 4c, tirc 14 khong cho giao thiép qua lai, khong cho an &
chung cha v&i nhau, khong cho cung chung y kién. Vi 1& su
giao thiép, sy an & chung cha, 1a nhan cho ta phat sanh sy than
thién khén khit gan giii, va l4u ngay gitt 1y tAm tanh hay cir
chi hanh dong khong t6t cia ho lic ndo khéng hay biét.

Néu nhu cin phai c6 sy lién hé giao thiép qua lai do boi
cOng an viéc lam, thi phai cé su canh giac dé phong khi tiép
xuc, khong dé cho c¢6 sy qua than mat, phai d6i xir gibng nhur
xtr Iy mdt vat thé khong c6 vé sinh. Ta phai cin than dé
phong, dé khong cho vit méat vé sinh d6 1am bi nho nhudc, va
Ngai néi 16 nhic nhé ring:

“Ta bi xdu dc khi dinh mdc can ké vdi nguoi xdu dc, sdc
dién bi hu hoai, vi nhw bi miii tén tém thuée déc, dinh mdc vao
duc lac, phédn ra lam hai, len 161 vao va & trong ban thdn”.

“T: ié}? xXuc nguoi xdu de, diéu xdu de tim dén, sdc dién
suy gidm, diéu xdu dc lam ué odi, mang tiéng thi phi, tiéng
don cimg khdp, vi nhw 16 c6 tranh bi lién luy mii hoi thii khi
boc ldy cd bi théi rita”.

Nguyén nhidn ma Ngai khong cho giao du v6i nguoi x4u
ac cling vi 1€ nguoi x4u 4c s6 tri kéo ta suy sup va lam tré ngai
ngan can sy tang trudng tién hoa, nhu da dugc dé cap dén &
phén trén, v6i hanh dong cla nguoi x4u 4c 13 ra thich suy nghi
x4u, 1am viée x4u, noi 101 x4u va vui thich dan dit trong dudng
16i sai 18i. Néu nhu di dén su giao thiép than thién khin khit
moi moc v6i ngudi xdu 4c, ta cling sé bi dit din di trong con
duong sai 181, coi nhu 1a tri kéo ta sa doa vao sy nguy hai.
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Doi séng clia con ngudi, ban bé than hitu ¢6 nhidu quyén
Ic thi hién 16 ra hanh dong mot cach dic biét, nhur tré so sinh
hoic thiéu nién vui thich sy bit chude. Néu giao thiép vdi ban
16t thi cling duoe tét theo. Néu giao thiép véi ban khong tdt thi
s& ¢6 didu nguy hai.

Do d6 méi ¢ thé néi ring, su tdng truong hodc sy nguy
hai khong phai 1a trong doi séng hodc lanh vuc cong an vi¢e
lam. Ban hitu hodc ngudi ma ta giao thiép c¢6 phan anh huéng
quan trong mot cach tuyét déi. Co nhan c6 néi rang:

“Giao thiép nguoi nhu thé nao thi s€ thanh nguoi nhu
the dé. Giao thiép nguwoi xdu dc dan dén sw sai 100 xdu dc.
Giao thiép bdc hién triét dan dén qud bdo hién triét”.

Nhu thé viéc giao du ngudi xau ac dan dén diéu bit
tuong.

Dtrc Phat nhéan théy duoc su toi 16i trong viéc giao du vai
ngudi xau 4c 1a cua ngd nguy hiém dau tién cho ngudi mong
cAu s& dat dugc sy tang trudng tién hoa, mai thuyét giang ré“mg
khéng giao du nguoi xdu de 1am didu kibt tuong diu tién trong
ba muoi tdm diéu, 1a bic ndc thang dau tién cho ngudi tién tu
can phai bude 1én trén con dudng tim kiém sy tang trudng tién
héa trong doi song.

Diic tinh ciia bic hién triét.

bidu kiét twong hodc con dudong tién hoa tha hai la
Panditanaiica sevand nghia 1a viéc giao du véi bac hién
triét.

Néu chi khong giao du V61 nguoi xAu 4c thi van chua du,
ma can phai giao du véi bac hién triét. C6 rét nhidu nghia dé
goi 12 bac hién triét, nhu dugce goi 13 bac hién duc, bac tri gia,
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bic ton quy. Trong bd Kinh Chu Giai Kiét Tudng, c6 d& cdp
dén y nghia ctia bic hién triét 1a d6i nghich vé&i nguoi x4u 4c.
Bac hién triét 1a ngudi séng trong doi voi tri tué, c6 nghia 1a
sbéng véi tri tug, giai quyét moi van d& véi tri tué, khong ding
thé luc gibng ngudi x4u 4c.

Trong Kinh Phép Cu ¢6 trinh bay ¥ nghia ctia bac hién
triét nhu sau:

Ditthe dhamme ca yo attho Yo cattho samparayiko

Atthdbhisamaya dhiro Panditoti pavuccati.

“Nguwoi khon ngoan hiéu biét sw loi ich ngay hién tai, loi
ich vi lai va loi ich cung tot, nguoi d’y duwoc goi la bdc hién
triét”.

Nhu vdy, bac hién triét 1a nguoi 16 biét didu tht- xau,
trang- sai, phudce- t0i, an dire- tac hai, hitu ich va vo ich.

Bac hién triét theo dudng huéng Phat Phap s& khac véi
dudng hudng thé gian. Bac hién triét theo dudng hudng thé
gian thi 14y trinh do hoc van, 14 su kién thirc hodc van bang dai
hoc 1am thanh tiéu chudn do lwdng bic hién triét. Nhung theo
dudng huéng Phat Phép thi lai 14y dirc hanh, 12 nét hanh tu tap
bén trong cua con nguoi lam vat do ludng.

Do dé, s€ théy duoc réng ai 12 bac hién triét hodc khong
phéi, cin phai xem qua ba diéu kién, 12 hanh dong tao tac, 10i
néi ra, va sy suy nghi, trong ty véi sy xem xét dic tinh cta
nguoi x4u 4c, nhung sé 1a db1 nghich nhau, nghia 1a bac hién
triét c6 su suy nghi ding, hanh dong ding, néi 161 dung. Tt
dep tai chd nay 1a khong c6 16i 181, chan chanh, vui thich vé6i
niém dao dtrc va luat phap cta dit nude.

Mbt trudng hop khac, d nhan xét hanh dong duge hién
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16 ra ngoai, thi thay rang hanh déng cia béac hién triét doi
nghich v61 nguoi xau ac, nhu sau:

1. Ua thich dit dn di trong con dudng chan chanh.

2. Khong va thich lam trong nhitng viéc khong dung bdn
phén cia minh.

3. Thay dung hodc vui thich véi didu dung dén.

4. Khong dé phét sanh sy ndi gian néng nay.

5. Biét nhan thic sy trat ty ky luat, hodic 16 biét cta 10i
khuyén bdo, va dén nhén nhirng 10i tu vén.

Ni tém lai, bac hién triét 1a nguoi tot va ¢d tri tué.

Giao du véi bac hién trieét, dan dén qua bao bic hién

triét.

Dtrc Phat day bao nén giao du véi bac hién triét, 1a cho
su giao thiép qua lai, cho dugc két hop thén thién, cho tao su
quen biét chuyén trd, cho viée cong trd chung séng, cho cung
hanh ddng tao tic v4i nhau.

Vi Ig, viéc tiép xtic giao du vé4i bac hién triét s& khéng c6
diéu i 18i, chi ¢6 su loi ich khi duoc tiép can, ban luan didu
thanh cao, dat dugc sy loi ich tuyét dbi.

Vi 18, nhu d3 duoc dé cap dén & ph?m trén, bac hién triét
12 nguoi suy nghi didu tét, hanh dong t6t, noi 101 tot va vui
thich dan dat trong nhiing viée ¢6 sy loi ich, khong dit din
trong viéc tao tac viéc toi 16i nguy hai.

Khi ta duoc tiép can, két hop, giao du s&€ lam thanh nhin
cho ta dugc thim nhap nhitng hanh vi t6t cua bac hién triét, s&
lam cho ta tré thanh ngudi t6t, va khi c6 vin dé trd ngai hay
tric tré trong cOng an viée lam hoic trong doi sdng, thi bac
hién triét thuong cho ta nhitng 161 khuyén bao ¢6 van.
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Bac hién triét duoce vi nhu than quyén ho hang, va ngudi
x4u 4c duoe vi nhu ké thi hiém doc. Viée két hop giao du véi
bac hién triét s& duoc sw an vui va su tién hoa. Con két hop
giao du vdi nguoi x4u 4c thi chi ¢6 sy dau khd, néng nay va
didu nguy hai.

Piéu nay, trong Phat ngdn da dugc day bao & Phim An
Lac thudc Kinh Phip CG c6 dan chimng nhu sau:
“Balasangatacart hi dighamaddhana socati”.

“Oua thdt vy, voi nguoi thuong giao du tiép cdn nguoi
xdu e, thi thwong c6 sy dau kho véi thoi gian ldu dai, boi vi &
chung voi nguoi xdu de 1 nhan dén dén dau khé @i trong thoi
gian dau khé, giong nhu séng chung véi ké thil.

Con séng chung véi bdc hién triét thi dwoc an vui, khdc
nao héi hop lai voi thdn bc%ng quyén thudc.

Do dé, nhdn loai méi nén két giao véi bdc hién triét, la
bdc cé tri tué, la bdc tri gid, né luc tinh can véi gidi hanh va
6 hanh kiém xa lia phién ndo, va 1& bdc tri hién dikc, vi nhu
mdit trdng tiép xiic voi hue khéng theo quy dao xoay quanh ciia
nhitng vi sao”.

Hanh phtc hay dau khéd dugc phét sanh tir sy tiép xuic véi
con ngudi, va tit ci ching ta du it hay nhidu ciing d3 timg c6
kinh nghiém qua viéc nay, do d6 khong cin phai din gidi thém
nita. Ty mdi ching ta ciing tu rit 1Ay mdt bai hoc day 1ong,
chinh tu noi minh hay & noi sy lan can voi nguoi.

Dirc Phat nhan thdy viée giao du véi bac hién triét 1a diéu
phtc 1¢i, [am nhén cho phat sanh su tdng trudng tién hoa trong
do, do vay méi sip bay viée giao du v6i bac hién triét 1a diéu
thir hai trong sy sdng kiét tuong.
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Diéu kiét tudong hodc con dudng tién héa tht ba 1a Puja
ca pajaniyanam la viéc cing duwong nguoi hodc viéc ddng
cung duong.

Su khong giao du véi nguoi x4u ac, nén giao du véi bac
hién triét nhu tinh dao hitu, ciing khong c6 kha nang lam cho
nguoi phat sanh su nd luc siéng ning thuc hién diéu tét dep,
b&i vi con thiéu sét mot guong sang dé lam diém nuong tua.

Vi thé, Dic Phit méi thuyét gidng tudn tu didu kit
tuong tht ba la viéc cing duong bdc ddng ciing duong, 1am
thanh diém nwong twa hodc thanh nang luc phat khai tim thyc
hién nhitng diéu tbt dep.

Al la bac dang ton kinh?

Béc déang ton kinh hodc bdc ding cling duong dugc phan
chia ra rit nhiéu nhém, nhu Cha Me 12 bac déng ton kinh ctia
con cdi. Vi truong ldo hodc ngudi 16n tudi 1a bac dang ton
kinh ctia hang con chdu. Vua quan la bac dang ton kinh cia
dan ching. Thay gido tho 12 bac dang ton kinh ctia mon dd dé
tr. Phat Bdo, Phap Bdo, Tang Bao 1a bic dang ton kinh cta
hang Phat Tti.

“Tuy nhién tat cd nhitng hang nguoi nay can phdi
xét thdy ding la ngudi cd dirc hanh tét dep xung ddng
cho viéc tén kinh hay khéng, vi 1& néu nhu cé su sai
lam trong viéc cung dwong bdc khéng ddng ciung
duong, thi sé tré thanh diéu bat twong trong suét cd
doi song”.

Nhu vao thoi ky ctia Dire Phat con tai thé, ¢6 cau chuyén
dién hinh clia Thai Tt Ajatasattu (A Xa Thé) da sai 1dm trong
viéc ton kinh Devadatta (Dé Ba Dat Pa) la nguoi khong dang
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ton kinh, khién cho bi 16i kéo bdi Devadatta din dén pham
mbt 151 1Am x4u 4c d6i v6i Phu Viong cua Théi Tir, 13 toi giét
Cha mot cach tron ven trong 101 day ctia Puc Phat.

Qua cau chuyén nay trinh bay cho thay su ti 16i do viéc
giao du véi nguoi x4u 4c va viéc cung dudng nguoi khong
dang cung dudng, 1 nguyén nhan dan dén su sup d6 trong doi
séng.

Do d6, can phai thau hiéu rd rang viéc ton kinh cung
dudng, phai xem x¢ét 1au dai, khong chi la mot hai ngay, doi
khi phai xem xét 1au dai cad ndm hodc cd mudi ndm, vi I€
ngudi xiu 4c ¢6 nhiéu muwu md gian xao.

Ngudi hodc viéc dang cing duong co thé dugc chia ra
lam ba nhom 16n la: nguoi, 161, va vat.

V& ngudi, 1a Cha Me, Nha Vua, Dtic Phét, nhu da dé cap
dén, xang dang 14 ngudi c6 nhiéu an dire, c6 dic hanh, v.v.

V& 10i, 12 161 khuyén nhu day bao cta cac vi 4y, nhu
Phap Béo 1a 161 day cua Dtrc Phit, v.v.

V& vat, 1a vat dung c6 lién quan véi hai truong hop Kké
trén, ngudi va 104, nhu tuong Phét, hodc hinh anh ctia Cha Me,
thiy gi4o tho, v.v. 12 nhitng vat ma ta cin c6 su ton kinh cing
duong, phai dugce ton tri tho phuong & trén cao va khong duoc
khinh thi va cha dap.

Co6 hai loai cing dwong.

Dtrc Phét phan chia ra lam hai trang thai cda viéc cing
duong, khi viée cing duong mang y nghia sy tan duong khen
ngoi, két hop voi sy thira nhan ¢6 su kinh trong dan dén ca vat

dung ciia ngudi ma ta dang ton kinh.

1. Amisapija - Vit dung ciing dwong: cing duong voi
tién bac cta cai, 13 viéc cho hay cing dudng vdi cua cdi vt
chét, nhu bdng hoa, nhang dén, vét thyc gao com, y phuc, tru
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xtt chd &, thudc chira bénh, v.v, dén nguoi hodc viéc ma ta
kinh trong tin tudng vao.

2. Patipattipija - Thuc hanh cing dwong: 13 viéc cliing
duong v6i su thyc hanh theo 1oi khuyén nhu day bdo cua
Ngai.

Kiét twong tir noi sw cing duwong.

Viéc cing duong duoc xép thanh kiét teong la con
dudng tang trudng tién hoa trong doi séng, mot cach dic biét,
chinh 1a viée thuc hanh cing duong. Cang cling dudng nhiéu
bao nhiéu thi cang c6 nhiéu su ting truémg tién hoa. Nhu da
duge dé cap dén & phan trén, viée cing dudng 1a thira nhan ¢6
su kinh trong va sy thuc hanh theo.

Khi nguoi thye hanh theo 101 khuyén nhu day bao cua
bdc dang ton kinh thi s& c6 sy ting truéng tién héa trong doi
song, vi nhu thue hanh theo 1o khuyén nhu day bao cta Duc
Phat thi s& lam cho gat hdi diéu an lac loi ich trong kiép hién
tai va kiép vi lai.

Thuce hanh theo 161 khuyén nha day bao ctia Cha Me,
thﬁy gido tho s€ trd thanh nguoi tdt, co sy hiéu biét. Thuc
hanh theo 161 khuyén nht cia hao bang hiru, ban déng nghiép,
hodc nguoi cling co quan thi s& c¢6 sy thing tién trong viée
lam.

Mot trudng hop khéc, viéce cing duong lam thanh su kién
tao tin ngudng, gdy dung mot guong sang, thanh 1dp su tin
tdm cho duoc sanh khéi trong con nguoi ching ta.  Khi ta da
c6 dirc tin, mot niém tin viing chic, béi mot tdm guong sang
t6t dep, s& 1am phat sanh nang luc 16i kéo tam thic khéi sanh
su nd lrc thyce hién diéu bt dep, gibng vdi ngudi hay viéc ma
ta dang ton kinh.
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Do d6, viéc cung duong bic dang cung dudong moi trd
thanh mot nic thang khac trong doi sdng, s& dit ddn ngudi tu
tap thuc hanh theo di dén su ting truéng tién hoa trong doi.

Tém loe ca ba diéu kiét twong.

Ca ba diéu kiét twong 13 khéng giao du véi nguoi xdu dc,
nén giao du voi bdc hién triét, va ciing dwong bdc ddng cung
dwong, nhu da dugc trinh bay 6 phén trén, cho thdy duogc ring
Dtc Phat da sép dit mot cach mach lac va ding dén v6i muc
dich trong viéc tién hoa nhéan loai mot cach hoan hdo.

Vi 1& trong viéc muu sinh hodc viéc tao dung cudc séng
ctia chang ta, moi truong c6 anh hudng rt 16n, mot cach dic
biét, chinh méi truomg hinh thanh con ngudi. Néu ta dugce
than can vo&i ngudi tt va c¢o sy hidu biét, ta c¢6 nhiu co hoi
dugc d6n nhan nhitng 101 khuyén nhi day bao lién quan vo6i
viéc dao tao tinh ning tdc dung tri thire tai ndng cua ta rit
nhiéu.

Theo dudng 161 nguoc lai, néu ta than cdn véi nguoi
khéng tét, ta 6 nhiéu co hoi bi 161 cudn theo cling mot dudng
16i sai 18i. Mot didu quan trong khong dugc quén 13 18 thudong
Tam Thic cua ching ta wa thich hudéng xubng thip nhur dong
nudc.

Chinh do d6, phai than can tiép xtc giao du véi bac hién
triét, va mét diéu quan trong khac khong duge quén, phai diat
khoat, khong dugc mép mo, la coi chirng cin thin véi ngudi
xAu 4c & bén ngoai, phai cin than vi ta c6 thé tré thanh nguoi
xAu dc. Néu ty ta thanh nguoi x4u 4c, ta khong thé nao phan
biét duoc ai la ngudi x4u ac hodc hién triét, do d6 hay cAn than
ngudi x4u 4c & trong con ngudi cla ta, va hiy c¢b ging kién tao
hién triét cho duoc c6 trong tim tanh ta.
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Kiét twong da dugc trinh bay vi nhu nic thang cta cudc
doi, ngudi Phat Tt ¢ su mong cau dwoc ting trudng tién hoa,
s& phai bude 1én ting mdi bac thang, khéng nén vuot cap, vi
1& néu nhu vuot cép thi s& khong duoc két qua to 16m. Khai
diu voi vie khong giao du két hop v6i ngudi x4u ac 1 ndc
thang thtr nhét, tir d6 buéc 1én néc thang tht hai va thi ba,
tuan tu 1a giao du v6i bac hién triét va cing dudng bac dang
duge cing dudng, sé git hai didu loi ich 13 thanh nguyén nhan
kiét tudng cua su tdng truong tién hoa mot cach cung tot, nhu
da dugc chu giai giai thich v6i trang thai nhu vay.

Phin vin dap trong ba diéu kiét twdng vira ké trén.
1. Héi: Thé nao goi la nguoi xdu de ?
Ddp: Ngudi xiu 4c 1 nguoi danh mét ba didu loi ich, 1a:
déanh mét su loi ich hién tai, sy loi ich vi lai, va su loi ich tbi

thuong.
a. Danh mat sy loi ich hién tai, c6 bén diéu la:
o Ngudi ludi biéng, khong siéng.
e Khong gift gin tai san cho dugc ton tai.
e Khong nudi mang chan chanh.
e Khong than cin véi bac hién triét, bac thién tri thirc.

b. Panh mét s loi ich vi lai, c6 ndm didu la:
e Khong c6 duc tin chin chanh.

e Khong c6 gidi ludt trong sach.

e Khéng ¢6 su nghe nhiéu hoc rong.

e Khong ¢6 sy dit bo xa thi tai san.

e Khéng ¢o tri tué.

¢. Danh mét su loi ich tbi thuong, 1a danh mét con dudng
dén Nip Ban.
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2. Hgi: Hay néu nhiing diéu tai hai v&i ngudi xdu de phdi tho
lanh ngay trong kiép hién tai va vi lai.
Pap: Co tam didu tai hai xay ra v6i ngudi xdu éc phai tho
lanh ngay trong kiép hién tai va vi lai, d6 la:
e Lam mét diéu loi ich cho minh va cho nguoi thén trong
kiép nay va vi lai.
e Than, 1o va ¥ bi 6 ué, bét tinh.
e [Lam cho danh vi bi x4u xa, ngdy cang bi lu mo, trong
x4 hoi khong con ai mudn nhéc téi.
e T4t ca bac thién tri thirc déu ghé s¢ nhu mot mon vat
nho ban. |
e Moi ngudi déu cb xa lanh, khong dam gin va ghé so,
nhu vét hoi ham nho nhude.
e Khong c6 Tam sang sudt dé phan doan didu hay 1&
phai, Tam khéng dugc an lac.
e Lam cho danh vi trong than bing quyén thudc bi tai
tiéng, Iu mo, va ngudi doi bdi xoa di.
e Sau khi than hoai mang chung, tho sanh vao T Khé
Thu.

Tich truyén dian chirng: Thud xua, trén mét ngon doi

gcfn nui T uyét Lanh, co mot 6 chim két v ¢6 hai chim két con.
Mot ngay no, bdo t6 @i 16i va hai chim két con bi théi bay tht
lac, méi con & mot noi. Mot con roi vao noi tri ngu cia cdc
vi Pao Si, mét con thi roi vao lang cua ké cudp. Hai chim két
con déu dwoc cham nom nudi dudng tir té.

Mot hém, Dire Vua xir Pancala c6 tén la Pancala, di san
cimg véi doan qudn tiy timg, va bi lac duong, nén thdn xdc bi
mét moi. Vua di nam nghi lung duci mét cdi cdy bén bo suol,
gan lang ciia bon cudp.
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Chim két ciia bon cudp trong thdy nhd Vua véi nhiing
trang stec vang ngoc, lién kéu goi bon cudp va bdo rang:

“Ching ta hdy di dén giét nguoi kia dé cuép lay ciia
cai’”.

Vua Pancala nghe nhw thé, Idy lom kinh so, véi vang bo
chay ldnh xa bon cudp. Dung ruéi thay, lai chay lac vao lang
cua cdc vi Dao Si. Chim két cua cdc vi Pao St vira trong l‘hcfy
nhé Vua, lién phdt 16i thira chuyén.

“Nguoi oi, tir xa viea moi dén, chdc 1d ngudi mét nhoc
ldm! Xin moi nguoi vao ngoi nghi chan, noi ddy la dat lonh,
khong cé diéu chi lo s cd!”.

Bie Vua Pancala rat 1o hoan hy va phdt long thanh tinh
V6i chim két, méi tham nghi:

“Cung mot loai két nhw nhau, ma con & véi bon cudp thi
c6 long hung dc, va con & v&i bdc chdn tu thi lai thién
luwong!”.

3. Hgi: Lam thé ndo dé cé duoc su loi ich 16 thuong ?
Dap: Phai nd Iyc diét trir Ai Duc, 1a Thé Gian Phép, 1a su
khao khat, 4i luyén. C ging trau gidi Tt Nhu Y Tic, 1a:

a. Duc Nhe Y Tue: ¢6 sy va thich trong céc Thién
Phép, 1a phuong phap dua dén chimg dic Pao Qua Nip Ban.

b. Can Nhw Y Tic: ¢6 su cb ging tién tu cac Thién
Phap, doan trlr cac B4t Thién Phép, 1a phuong phap dua dén
chimg dic Pao Qua Nip Ban.

c. TAm Nhw Y Tic: c¢6 sy suy nghi va hiéu biét cc
Canh Gidi, va huéng din Tam vé cdc Thién Phdp, 1a phuong
phép dwa dén ching dic Pao Qua Nip Ban.

d. ThAm Nhu Y Tiic: c6 tri tué 16 biét cac Thién Phap,
1a phuong phép dua dén chung ddc Pao Qua Nip Ban.
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Véi ngudi danh mét ca ba didu lgi ich ké trén, goi 1a
ngudi xu 4c.  Khi than cin v6i ngudi x4u 4c thi bi nguoi x4u
ac dit dan di tao nhimg nghiép chang lanh, nhu s4t sanh, trom
cép, v.v, cho dén tao ra nhitng nghiép nang, nhu Cuc Trong
Nghiép voi 101 giét Cha, giét Me, v.v, cling van c6 thé thuc
hién duoc.

Tich truyén dén chieng: Thdai Tir Ajatasattu con cua

Vua Bimbisara, do thdn cdn véi Devadatta, bi 16i kéo theo con
duong xdu de, dd sodn doat ngai vang, bt Vua Cha bé vao
nguc that, bé déi va khéng cho Méu Hdu dén tham viéng.

Vé phan Pirc Vua Bimbisara, 1o di chitng ddc Qud Tu
DPa Huon, cé diee tin Tam Bdo mot cdch chan chdnh, do do
vén giit tdm an tinh va ngay dém tinh tan di kinh hanh trong
nguc that. Khi biét duoc nhw thé, Vua Ajatasattu cho mot
nguoi thy hét téc dén ché cia Vua Cha, cao ndt hét cd hai
Iong ban chdn va xdt mudi vao dé. Nhw thé, Pirc Vua
Bimbisara chiu sy thong kho v6 han va phdi bing ha.

Vua Ajatasattu giét Cha dé dwgc lam Vua ciing do thdn
cdn v6i ngudi xdu de 1o Devadatta. Sau khi Ajatasattu chét, bi
doa vao dia nguc dong séi cé tén goi la Lohagambhira.

Mt tich truyén khdc dwgc biét: Vao thué xua, Piec Vua
Dadhivahana muén di tdm dudi séng, truyén cho qudn linh

phdi gidng luwdi quanh noi tdm dé phong ngira tai nan. Trong
khi Vua dang tim, thi ¢6 mdt trdi cdy chin muéi tréi tie rieng
T uyét Lanh mdc vao ludi, qudn hdu vét duwoc, dem ddng lén
cho Vua. Khi thdy trdi la, Vua hoi cdac tho rung dé hoi biét tén
la chi. Nguoi tho rieng bdo rc%ng do la trdi xoai, mot thit trdi
co vi ngot va mii thom.
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Vua rét hoan hy d@d tho thwe va nhin nhan trdi xodi nay
c6 midi vi rdt ngon ngot.  Sau do, Vua truyén lénh cho ldy hot
dem vé trong noi vieon thwong uyén va day phdi cham soc ky
lwdng, ddc biét tudi b&ng sira two’.

Ba ndm sau, cdy xoai ré sanh rdt nhiéu trdi véi mii Vi
thom ngon ngot. Birc Vua Dadhivahana muon khoe trdi quy
cia xik minh voi cdc nude lan bang, 1a dé c6 trong dwoc giong
quy bdu, nén truéce khi dem biéu ting, Vua da truyén day phdi
ldy dii nhon dam thing mam hat cia trdi xodi. Vi vay, cdc
nha Vua lan quéc khéng thé gieo trong hat giong ciia trdi xodi
quy nay duwoc.

Tuy nhién, c6 mét vi Vua phdt hién dwoc su tinh, khi nhin
thay mam hat da bi dam thing, hity hoai mam séng. Vi Vua dy
hiéu duoc e ¥ cua Vua Dadhivahana, lién nghi ra mot ké
hiém dc, truyén lénh mot nguoi lam vuon tin cdy, di dén xin
vao lam vuon cua Vua Dadhivahana, dé tim phwong cdch huy
diét cdy xodi dy.

Ngueoi lam vieon nay dén tdu véi Vua Dadhivahana:

“Tdu Hoang Thuong, ha than 1 nguoi chuyén mon vé
nghé tréng cay va hoa, dd tirng lam rdt nhiéu noi va da phuc
dich chdm séc cdc vuon thuong uyén cia nha Vua réi. Tat cé
déu hai long véi ha than, nay ha thdn muén dén duoc phuc vu
cho Hoang Thuong”.

Vua rat ldy lam hoan hy va thdu nguoi nay vao lam trong
vieon thieong uyén.

Vio dén vuon, nguoi lam vuwon dd ldy day than thong
trong & noi gbc cdy xodi, va ludn tién trong mét goc cdy sdu
ddu gan do.

Day than théng thi bo Ién trén cdy xodi, con cdy sau dau
thi 16m 1én giao nhdnh véi cdy xodi, khién cho trdi xodi tré nén
vi ding.
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Thi hanh xong nhiém vu phd hoai, nguoi lam vuwon da bo
tron di.

Mot hom, Vua Dadhivahana ngw vuon thuong uyén,
truyén quan hau di hdi trdi xodi cho Ngdi dimg. Tat cd trdi
xodi déu c6 vi ding khdc thieong va khdng con thom tho nhi
trudc kia.

Thay la, Vua méi phén héi vi Quoc Sw dang ditng bén
canh:

“Nay hién khanh, tai sao mia nay trdi xoai lai tro nén co
vi diing, héi, va mau sdc khdng con xinh dep nhw xiea vay?”.

Vi Quéc Sw quan sdt kj chung quanh va thdy vé duoc
moi viée, lién tdu.

“Tau Pai Vuong, la vi cdy xoai nay, trudc kia da duoc
vun trong cham séc chu ddo, dwoc twedi bang sita twoi. Tuy
nhién, ngdy nay da bi ddy than thong va goc cdy sau ddu, 1a
hai logi kp sinh théo c¢é vi héi va ding, dang quan chdt va
giao nhamh, nén da lam mat di mii vi ciia tréi xodi”.

Dt 107, vi Quéc Sw lién ngdm mot cau ké voi y nghia:

Vannagandhrasupeto Amdayam ahuva puri
Tameve pijam labhamano Kehambo kutukapphalo
Pucinanda parivaro Ambo te Dadhivahanam
Miilam miilenasanlattham Sakhasakham nisevare
Asatasannivdsene Tenambo katukapphalo.

“Cdy x0di ndy trudc ¢é mau sdc, va ¢é mii vi thom
ngon, trong khi dwoc cung duong (nho dugc sdn soéc chu ddo),
nhieng hién nay vi sao lai bi hoi ding?

Tdu Hoang Thuweong, cdy xodi ciia Ngdi dé bi cdy sau ddu
va ddy than théng & chung, ¥é va ré xen lan nhau, nhdnh va
nhdnh giao lan nhau. Vi moc chung cha véi ddy than thong va
cdy sau ddu, nén trdi xodi ciia Ngai khong con vi ngon ngot,
va dé tré nén ddng 1o nhie thé”.
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Khi biét dwoc nhie thé, Bikc Vua ra Iénh cdt bé hét tét ca
nhitng ky sinh thdo bdm vao thdn cdy, vun phdn boén twdi nuée
va sdn sée ddy dv, thi dén mia ra hoa qud lai c6 dwoc nhitng
qud thom ngot.

4. Hgi: Thé nao la bdc hién riét ?

Dap: Béc hién triét 1a ngudi hidu 6 ca ba didu loi ich ké
trén, lam lgi ich cho minh va lam lgi ich cho nguoi khéc.
Durc Phét day bdo nén than can bic hién triét thi hing dem lai
su an vui, diéu loi ich hién tai, loi ich vi lai, va loi ich tbi
thuong 1a Nip Ban.

Tich truyén din chitng: C6 hai ngueoi ban két than véi
nhau, ¢d tén goi la Upatissa (Xd Loi Phdt) va Kolita (Muc
Kién Lién), cing ri nhau vao tu tap véi Thay Sanjdya, mong

fim duwong gidi thodt.

Mot hém, Upatissa di vao thanh Vieong Xd thdy duwoc
Pai Birc Asdji dang tri binh khdt thiee. Khéi Tém tin thonh,
Upatissa di dén gdn, danh 1€ va thinh cdu xin dwoc nghe
Phdp. Bai Dirc Asdji véi long bi mdn thuyét gidng vé Duyén
Phdp mét cdch tém tdit vira khéo. Sau khi dwoc nghe xong,
Upatissa chitng ddc dwoe Qud Tu Pa Huom, thanh mét Thdnh
nhan trong Phdt Phdp. Pi vé ké lai cho Kolita, va Kolita ciing
chimg dat Qua vi tuong tu. Nhw thé 1 do nho sw thén cén véi
béc hién triét, nén cé dugc két qua loi ich hién tai, loi ich vi
lai, va lgi ich toi thuong.

4. Vin: Hay néu lén nhitng qud phude bdu hitu ich duoc tho
lanh khi khéng than cdn véi ngudi xdu de.

Dap: C6 tit ca mudi hai qua phude bau hitu ich duge tho
lanh khi khong than cén véi nguoi x4u 4c, dé 1a:
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e Duoc git hai nhitng hanh phtic an lac tuyét dbi.

¢ Duoc di ding theo Chanh Dao.

e Duoc gieo trong chung tir Gigi — Pinh — Tué.

e Dugc trau gidi va phat trién Phap Hoc, Phap Hanh va
Phap Thanh.

e Duoc tiép tuc dudng nudi Di Thoi Thién Nghiép da co
tao tir trong kiép qua kht va cho dugc phat sanh trong
kiép hién tai.

e Dugc ¢ trong Thién Phép.

e Duogc cac bac thién tri thic hé’mg ngoi khen.

e Duoc cac bic tri tu¢ yéu mén.

e Duoc cac diéu thanh loi kiét tuong.

e Duogc xa lanh con duong toi 161, Ac Pao.

e Dugc tho huéng an vui timg mdi ngay, khéng c6 didu
kinh so trong tim do nguoi x4u 4c tao ra.

¢ Dugc tho sanh vé Thién Gidi.

Tich truyén din chitng: Vo mét dém say swa trong gidc
ngu, Puc Vua Pasenadi nghe bén z‘iéng la thdt to “DU, SA,
NA, SO”, Vua ldy lam kinh s¢. Sdng ngay hém sau, Vua cho

moi tét cd cde vi Ba La Mén chuyén vé gidi dodn diém bdo
dén dé triéu kién va phdn héi nguyén do clia gidc mong.

Cdc Thay Ba La Moén khdi tau rang:

“Tdu Dai Vuong, ddy la mot diém bat tuong, co hai dén
ngai vang va luon ca Hoang Thuong nita, néu Ngai khong
ciing té Than Lika.

Nghi thirc cung 16 Than Lira thoi bdy gici hét sikc hung
dc did man. Trude hét, phdi tim cho di mét tram giong thii
duece, tram giéng thu cdi, tram déng nhi nam, va tram dé‘ng nhi
nit. Cho dao mét cdi hé thdt to I6n, dimg cii dot lra chdy Ién
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thét to, roi gié't tét cé s6 lwong Thii va Nguoi ké trén, va ld'y
madu ciia nhitng Thii va Nguwoi, dé vao dé té Than Lira.

Vua Pasenadi nghe qua loi ban cua cdc vi Ba La Moén,
phdt khoi Tam so hdi, Zruyén lénh cho ldp trai dan chan té
Thén Lita.

Tét cd ngudi va thii kinh so, khéc la vang rén khdp moi
no'L.

Nhitng tiéng khéc la dy lam rung chuyén Hoang Cung,
Hodng Hau Mallika ldy lom la, di vao hdu Vua va héi moi s
viéc. Khi dwoc Dirc Vua thudt lai moi chuyén, Hoang Hdu
lién trinh tdu rang:

“Thdt Hoang Thuwong khéng c¢é mot chut tri tué ndo cad!
Mét khi dd dwoc cdn ké véi Dirc Thé T on, mot Bd'ng Gidc
Ngo, la bdc Thién Nhdn Su, la bdc Dai Tri Tué, ma khéong di
vdn hoi va lai di héi cde Thdy Ba La Mén ay”.

Vua Pasenadi tinh ngd, lién di dén dién kién véi Pric
Phadt, va dem cdu chuyén trong hic ngii duoc nghe bén am
thanh qudi la, ké lai véi Dire Phdt.

Dire Thé Tén day bdo véi Pirc Vua:

“Bon dm thanh qudi la DU, SA, NA, SO, Ii tiéng kéu la
ciia hang nga quy, von la than bing quyén thugc cia Pai
Virong, da chiu dsi khé trong cd ba doi Chir Phdt qud khit,
nay biét Ngai lom Vua, mudn kéu cdu ciru véi Ngai, dé tao
nhitmg Thién Sw va hoi hieéng cho nhitng chung sanh do, cho
duoc thodt khéi nhitng qud khé dang tho lanh.

Duic Vua nghe xong, phdt tdm hoan hy tin tho phung
hénh. Vé dén Hoang Cung, lién truyén lénh thd hét tat cd
nguoi va thi trong viée té Than Lira, va thiét 1€ Trai Soan
cuing dwong Tie Sw dén Pirc Phdt va Chur Thénh T. ang.

Tét ¢d moi ngwoi déu hoan hy va té bay tdin duwong dn
diee to Ion cua Hoang Hdu Mallika.
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DPém dai vi gide chdng an,
Dém dai chim néi, mudn trimg ngan xa,
Duong doi van néo Ta ba,
Bt tri Chdnh Phdp khé qua ludn hoi.
(Phdp Cu cdu ké 60)

5. Hgi: Thé ndo la bdc dang ciing dwong ?

Pap: Ngboi Tam Bao 1a bac dang cho Chu Thién va Nhén
Loai cing dudng mot cach cao thuong, hon tdt ¢4 moi viée
trong thé gian nay.

Puc Phét 1 bac di gidc ngd, thiu rd Tir Thanh DE, diét
tan V6 Minh va Ai Duc khong con du sot nén Ngi Uén dugc
thanh tinh. Ngai luén c6 ca ba an dtrc 1a Bi dac, Tinh dirc va
Tri duc dbi véi tit ca chiing sanh.

Phép Bao 14 15i chi day rat cao thuong ctia Pic Phat tir
kim khdu thuyét ra, d& t& d6 ching sanh thoat khoi khd luan
hoi, duge két qua lam ngudi, qua trdi va qua Nip Ban. Phap
Bao duogc chia ra lam ba loai 1a:

a. Phap Hoc 1a hoc hoi nghién cru Tam Tang, Cht Giai
va Phu Chu Giai.

b. Phap Hanh l& thyc hanh theo Tam Hoc, Giéi Dinh
Tué, trau giéi than 101 y cho dugc thanh tinh, va tién tu Chi
Quan ngd hau chimg déc Qua vi Thanh nhan.

c. Phap Thanh 1a chiing ddc Pao Qua Thénh nhan.

Tang Bao 1a nhitng vi dang thira hanh theo 1&i chi day
ctia Dtrc Phat ngd hiu gidc ngd Pao Qua, tir Tu Pa Huon dén
A La Han. Tang Bao ¢6 hai bic 1a Pham Tang va Thanh Téang.

Ngoai ra, nhitng vi Thay Gido Tho, cac bac Sa Mon véi
gidi due thanh cao, cing véi Ong Ba Cha Me, Vua Quan, céc
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vi t6n tic trudng ldo cao nién déu la nhitng bac dang dugc
cing duong.

Nguoi cing dudng bac dang cung dudng thi hing dem
lai nhiéu sy loi ich ngay trong doi nay va doi sau.

Tich_truyén dan ching: C6 mét nguoi giit vieon cho

Piic Vua Bimbisara, hang ngdy thwong cdt bong hoa dem dén
ddng lén cho Vua. Mot hém, thanh nién ndy di dén hoa vién
va hdi hoa xong, thi lién thdy Pirc Phdt cung voi Chu Tdang
ngw den thanh Viweong Xd, dé vao Vwong Cung. Khoi Tdam
muon ciing dwong hoa dén Dirc Phdt, thanh nién nghi ring:

“Nhitng hoa twoi ndy dé ding lén cho Vua. Néu dem
cuing dwong hét dén Pirc Phdt thi khéng con hoa ndo dé ddng
1én cho Vua, va nhue thé ta sé bi phat 10i, tuy nhién ta cling vén
cam chiu”.

Nght xong, ldy hai tay nim nhitng hoa twoi tung lén hie
khéng thi tét cd nhitng hoa dé dwoc két thanh mét trang hoa
xinh dep & bén phdi, rdi lén ba ndm hoa twoi nita ciing két
thanh nhitng trang hoa xinh dep & bén trdi, va rdi lén bon ndm
hoa nita thi ciing két thanh nhitng trang hoa xinh dep ¢ phia
sau ciia Dikc Phdt. Va Ngai ngu (6i ché nao thi nhimg trang
hoa dy ciing tir tir bay 16i ché dé.

Ditc Vua Bimbisara thdy rd moi su viéc, nhitng trang
hoa ludn di theo Ditc Phdt khi Ngai va Chuw Tdng ngw vao
Vuong Cung.

Vé thanh nién nay, sau khi cting dwong hoa tiroi dén Diic
Phdt, thdy duwoc viéc la thwong nhie thé nén Tdm cang trong
sach, hoan hy, tré vé nha lién ké chuyén cho nguoi vo nghe vé
sw cung dwong ma minh da lam, va thay dwoc sw la thirong
nhu thé.  Tuy nhién, nguoi vo la hang nguwoi si mé, khong
trong sach, lién ndi rang:
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“Nhur thé t6i 16i ma dén thi anh rdng chiu ldy. Tai sao
anh khong dem wnhitng hoa twoi dén ddng lén cho Vua ? Sw
hinh phat s& dén nhw thé nao, dimg dé thira cho 6i, va hai ta
hdy chia tay nhau ngay phut nay”.

Vira diit 10, lién di vao Vieong Cung, dem trinh tdu tdt cé
twe sy ctia ngudi chong cho Vua nghe, dé Idp cong va trdnh 1.
Vua Bimbisara biét duoc day 1o hang nguoi si de, lién dudi ra
khéi Vieong Cung, va sau khi Vua ciing dwong dén Dikc Phdt
v&i Chue Téing xong, lién cho thi than doi thanh nién giit vuon
dén gdp mdt. Khi gdp, Vua héi thanh nién:

“Nay Maldakara, ¢é phdi ngwoi ldy nhitng béng hoa tuoi
ctia Trém dem ddng ciing dén Pikc Phdt phdi khong?”

Thanh nién nay lién tré 161 véi Pire Vua:

“Tdu Dai Vieong, da dung nhu vgy. Xin Pai Vueong mo
long hai ha va tha tdi cho t61”.

Birc Vua nghe xong, ¢é long hoan hy thanh tinh, lién ban
phdt rdt nhiéu 1di san, vang bac va vé s6 chau bdu dén cho
nguwoi giit hoa vién.

Nhue thé, thanh nién nay dwge hwéng bong loc cia Vua
ban cho, & do nho vao viéc cing dwong dén bac déng cing
duong, don nhdn qua phudce bdu ngay hién tai.

Sau dé, Pai Pirc Ananda bach héi Pirc Phdt:

“Bach Dirc Thé Tén, nguoi giit hoa vién dwgc két qud
thdy rd ngay trong doi nay. Va dén doi sau cé duoc hedng
quad phudc nita khong ?”.

Prke Phdt day rang:

“Nay Ananda, nguoi giit hoa vién ndy, khi dén hét tudi
tho thi khéng bi doa vao bon Ac Khé dwoe mot ike kiép, va dén
kiép cudi ciing thi sé duoc chitng dic Qud Déc Gide véi danh
hiéu I Sumana, va dén khi tan rd ngii udn thi vién tich Nip
Ban.”

44



Dich Gid: Bhikkhu PASADO B0 Sdch Chu Gigi KINH KIET TUO'NG

Voiviée lam Thién nay, ngudi gitk hoa vién dugc huong
loi ich ngay trong doi nay va loi ich vi lai.

Nghiép nao la Nehiép 16t hay,
Lém xong ching chiit mdy may hdn phién.
Nghiép nao Thién Y vui hién,
Tho ngay qud phudc tuy duyén hop thoi.
(Phdp Cti cdu ké 68)

ok ok ok sk sk ok ok skock skoskok koo
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Chuong thir ba
O quéc a6 thich hop, tao Phudc dé danh,
giik minh theo lé chdnh

Patiriipadesavaso ca Pubbe ca katapuririata
Attasammapanidhi ca Etammangalamuttamanti.
Viéc & trong quéc do thich hop,
¢6 hudng phwée da tao dé danh khi triede,
giit minh theo € chdn chanh.
b6 la Kiét Tuong this thing.

Két hop ca ba didu nay lai thanh kiét tuong, 1a con
dudng tang truéng tién héa mot cach tdi thuong trong doi
song.

Tiép theo, s& tiép tuc dé cdp cau ké kiét tuong nhu da
duoc trinh bay, kiét teong 1a nhan cia sy ting trudng tién hoa
trong doi séng, hodc 13 nén tang thing tién cude doi cho duoc
ting trudng tién héa; ndi cach ngin gon 13 con dwong tién
héa, hodc 12 nguyén tic thing tién cudc doi.

Cau chuyén kiét tuong nay duoc Pic Phat thuyét giang
do mot vi Thién Tt dén tac bach van héi “diéu chi thanh kiét
tuong”, tai Ky Vién Tu, trong thanh X4 V§; dudi thé dang ké
tho bao g@)m mudi hai cau ké, két hop tAt ca ba muoi tam diéu
kiét tuong.

Trong phan Phap Bdo, trinh biy cdu chuyén kiét tuong
nay duoc goi 1a Kinh Kiét Tuong, han dinh theo thé loai kinh
tung khong thé thiéu duoc trong tit ca viéc kiét twong. Chi
dén kinh nay lam phat sanh didu hao kiét twong dén tit ca,
ngudi tung doc, ngudi nghe va dén ca tra xir dang tri tung.
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Nhu da d& cap dén k¢ kiét tuong tht hai duoe két hop
v6i ba diéu kiét twong 1a: “Khéng giao du véi ngueoi xdu de,
giao du voi bdc hién triét, ciing duwong dén bdc ddng cung
duong”.

Va bay gidr s& trinh bay cau ké kiét trong thir ba, v6i noi
dung dugc dan dén mot cach khai lvoc nhu sau:

Patirapadesavaso ca Pubbe ca katapuiiriata

Attasammapanidhi ca  Etammangalamuttamanti.

Viéc o trong quo”’c do thich hop,
c6 phudce bdu da tao dé donh khi trueoe,
giti minh theo (€ chdn chdnh.
D6 la Kiét Tuong thii thing.

Ca ba diéu nay thanh kiét tuong, 12 nhan lam cho doi
séng duge ting trrémg tién hoa mot cach tbi thuong hodc thu
thang.

Ba diéu kiét tuong trong cau k¢ thr ba nhu sau:

1. Viéc & trong qubc do thich hop.

2. Su thanh ngudi huwéng phude bau dé danh khi trude.

3. Va viéc gilt minh theo 1& chin chanh, c¢6 duge chu

gidi giai thich tudn tw tiép theo day.

Dic tinh ciia quéc d6 thich hop.

Pidu tht nhét “Patirapadesavaso” dich 13 vi€c & trong
quéc d6 thich hop, hodc & trong tr xt thich hop. Tai day, tir
ngit “quoc dé” bao ham ¥ nghia ché & sinh song, noi sinh

hoat, hoidc ché muru sinh.

Quéc dd nhu thé nao mdi duoc goi 13 xitng ddng hoic
thich hop? Theo cdc nha Chu Giai c6 trinh bay vé qudc do
thich hop véi ba dic tinh nhu sau:

1. La noi c6 Ta Phat db ching, tirc 14 t§ khuu, ty khuu
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ni, ciAn su nam, cdn su nit sinh séng, vang lai, c6 viéc x4 thi,
tri gidi, tién tu Phap Hanh, v.v.

Hay n6i mot cach don gian, 1a chd & hay tra xir ¢6 Phat
Gido phat trién thanh dat, ngudi & trong qudc do 1a nguoi tbt,
¢6 dao duc.

Viéc & trong qubc do nhu vy, cac Ngai goi la kiét
tudng, vi thanh nhin cho dugc thinh Phit Phap, nhitng huén
tir cda Dirc Phat, 1a nhan cho duoc lam viéc thién hodc thuc
hién diéu phuc thién.

Cac Ngai c6 dan chimg mot tich truyén trong bd kinh
Cht Giai Kiét Tudng sau day:

“C6 mot thanh nién lom nghé ddnh cd, véi tén goi Ariya,
nghia la bdc Thdnh. Mot hom, trong khi anh ta dang di ra
dong tim bdt cd, dwoc gdp thdy Dirc Phdt va Chur ty khieu
Tting dang di trén duwong 19, mdi cui dau danh 1é Dikc Phdt.

Ngai lién héi anh ta: “Néay nguoi cd tén chi?”.

Thanh nién bach thia: “Dq con tén la Ariya”.

Ngai mdi day rang: “Véi nguoi vén con tao ti 16i, sdt
mang chung sanh nhu nguoi, thdt khong xung duoc goi Ariya.
V&i ngueoi ¢o tdm tir bi, xa lia nhitng hanh dong xdu de, khong
sdt mang chung sanh, mdi thdt xiumg tén goi Ariya”.

Ngay tai do, thanh nién nay phdt tam quy nguong, xin
tho Tam Quy va nuwong nho Tam Bdo, tro thanh mot cdn sw
nam, tir bo xa lia viéc sdt mang chung sanh voi nghé ddnh bat
cd lam muu sinh, thay vao dé, di vao ¢ trong lanh dia Phdt
Gido thanh dat viéc tu tdp”.

Tw xung cao quy Thuong Luu,
Tém con giét hai oan cieu sanh linh !
T Tam, vé hai hitu tinh,

Qua thdt cao quy hién minh ¢6i nguoi !
(Phdp Cti cau ké 270)
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Céc Ngai goi day 1a kiét twong, vi thanh nhan cho duge
thinh Phét Phép, nhitng huén tir ctia Dirc Phat.

2. La trta xu ¢6 lién quan vGi Dre Phat; nhu 13 noi giac
ngd thanh dao, noi chuyén Phap Luén 14n dau tién, cho dén
nhimg noi Ngai da ngu dén nhu thanh X4 Vé hay Vuong X4
thanh, v.v, duoc goi 1a qudc d@s thich hop.

Viéc ¢ trong quéc dd nhu vy, cac nha cha giai goi 1a
kiét tudong, vi thanh nhan cho viée dén nhén siu diéu vi di¢u
thi thing, 1a:

(1) Dassananuttariya - Kién Thi Téi T huwong: 12 dugc
nhin tha“iy su viéc vi diéu thu théng.

(2) Savananuttariya - Thinh Vin Téi Thuwong: 1 dugc
ling nghe sy viée vi diéu thu thing.

(3) Labhanuttariya - Loi Loc Téi T hwong: 1a dugc loi
16¢ vi diéu th thing.

(4) Sikkhanuttariya - Gido Hoc Téi Thuwgng: 1a duge
hoc héi vi diéu thi thing.
1a duge bao ho dudng nudi vi didu thu thing,

(6) Anussatanuttariva - Truy Niém Téi Thuong: la
dugc hdi tuéng nhé lai vi diéu thu théng.

Tai ddy, dicu vi diéu thu thing 1a Tam Bao. Véi ai lay
Tam Bao 1am noi nuong tua, 1am didu loi ich, lam phuong
huéng trong viée sinh séng, thi qua that vay, nguoi d6 thuong
duoc thy hudng sy an lac, su tién hoa.

Céac Ngai ¢6 dan chimg mét tich truyén trong bo kinh
Cht Giai Phép Ct, dé thiy su loi ich trong viéc “Kién Thi Téi
Theong” va “Gido Hoc Téi Thuwong”, sau day:
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“Thud Pirc Phdt con tai thé, c6 mét thanh nién Ba La
Mobn tén goi Vakkali khi nhin thdy ba muoi hai Sdc Tuong
ctia Dikc Phdt, khéi tam say mé dim dudi cik theo ngdm nhin
Diic Phdt dé thoa long wa thich, nhung ciing khéng du sw
théa man. Cubi cimg thanh nién nay quyét dinh xin xudt gia,
dé c6 nhiéu thoi gian dwoc & bén canh Ngai.

Khi sw xudt gia dwoc vién man, 1p khueu Vakkali khong lo
hanh dao chi cd, ma cik mdi di theo ké bén Dikc Phdt, dé chi
ngdm nhin Scic Twéng ciia Ngai ma thoi.

Dén mot hom, Ditc Thé Ton rd biét tic duyén cua tp
khuu Vakkali da dén, nén Ngai dd goi Vakkali va day bdo.

“Nay Vakkali dd phdt nguyén xin xudt gia la dé duoc
gidi thodt, chit khéng phdi chi di theo mdi ngdm nhin Nhuc
Thé ciia Nhw Lai! Nguoi & ké cdn bén Nhw Lai chi lam diéu
nhie thé, qud thdt khéng cé cao quy, ma phdi thuc hanh theo
Phdp ma Nhw Lai dé chi day, mdi thdt la cao quy!”.

Tuy dugc Dirc Phdt chi gido nhuw thé, nhung ty khuu
Vakkali khéng 1dy @6 dé tu sia, trdi lai phdt khéi Tam sdu
mudn, y nghi khoi lén: ‘

“Putc Phét khong c6 thuong minh. Minh dd b6 hét tdt
cé, gia dinh nha cira, di xudt gia, mgt long ton kinh Dirc Thé
Ton, mong duoc gan giii va chiém nguong Kim Thdn cia
Ngai, ma Dirc T, hé Ton con rc”fy la minh, qud thdt hé then va
khong con thiét tha dé song lam chi nita!”.

Sau khi dirt dong suy nghi, Ty khwu Vakkali ldng [€ tw
b6 Tang Ching, va di lén dinh nii cao véi su suy nghl s€ tu
vén tai noi do.

Ngay khi dy, ciing véi dong tu tuéng cudi cting ctia tp
khwu Vakkali, Diec Phdt thi hién ngay giita hu khong, trudc
mdit cia Vakkali, va vdn hoi:

“Nay Vakkali, Nhe Lai da néi nhw thé va Vakkali lai tii
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hon hay sao ?”.

Viea dut loi, ty khwu Vakkali phdt tam cam kich, xic
dong vo cing va phdt sanh phi lac. Ké tiép, Dirc Phat day dé
muc qudn tuong dé hudng dan ty khweu Vakkali chii tam véo
sw tu 1ap.

Diic Phdt thét én ké cam kich voi thamh qua ciia ty khuu
Vakkali, nhw sau:

“Day phi lac, day niém tin voo Gido Hudn clia bdc Gidc
Ngo, vi ty khuu sé€ thanh tuu trang thdi an lac, dat su tich tinh
moi Ldu Hodc, dat an vui 16i thuong”.

“Ty khuu Gido Phdp tin thanh,
Tho hwa’ng Phdp Lac trong long hdn hoan,
Dé sao chung dwoc tinh an,
Cdc Hanh tich tinh, lac bang nao tim?”
(Phap Cii cau 381)

“Ngueoi & ké cdn bén chéo y ciia Nhe Lai ma khéng hanh
Gido Phdp cuia Nhw Lai, qud thdt vt xa véi Nhwe Lai.  Trdi
lai, nguoi ¢ thdt xa véi Nhw Lai, nhung lai thue hanh tron ven
Gido Phdp ctia Nhu Lai, nhw thit ké can bén chéo y ciia Nhu
Lai”.

Cac Nha Cha Giai con c6 dan chimg mdt tich truyén
trong bd kinh Chu Giai Kiét Tuong dé thdy duge su loi ich
trong vi¢e “Thinh Vin Téi Thuwong” sau day:

“Thué xua, cé hai cha con lom nghé don cii trong rung
gia dé muweu sinh. Mot hém, ngay khi dang don cii thi dwoc
nghe mot cdu hdt tir noi mgt c6 gdi dang hdi hoa sen, véi ¥
nghia nhw sau:

“Hoa Sen tuy xinh dep nhung lai sém né chiéu ton.
Kiép lam nguoi nao khde chi 1a kiép lodi sen!”.

Hai Cha con lién ldy cdu hdt d6 lam dé muc quan tuong:
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“Thdn nguoi qua thdt khéng bén viing, hét sanh lai diét,
hét diét lai sanh, cir mdi mdi ludn hoi trong coi khé dau cia
Thé Gian nay!”.

Lang nght tham va qudn tucng lién tuc mdi cho dén cd
hai Cha Con sdt trir tuyét moi phién ndo, va cd hai déu chitng
ddc Qua Vi Béc Gide Phdt.

3. La nuéc An D6, hoic quéc d6 ¢ trung tdm qua dia
ciu, noi dugc goi quo”'c do thich hgp. 1a noi dan sinh cia
Purc Phat Toan Giac, Poc Giac Phét va Thinh Van Giac, cho
dén Phu Vuong cia DPang Thap Puc Hanh. ‘

Viée & trong qudc d6 nhu vay, cdc nha chd giai goi la
kiét twrong, vi thanh nhan cho dugc hudng Thién San va Nip
Ban (Thanh San).

Ca ba phan nay, 14 quoc dé thich hop holc ximg ddang,
theo v kién ciia c4c nha cht giai soan tac kinh dién giai thich
Tam Tang.

Khi l4p y dén viéc tu tap thi qua that 1a cdu chuyén kho
khin hodc khong c6 hién hanh, vi 18 Duc Phat Ngai da diét tat
Uén vién tich Nip Ban 14u rdi, lai nita Phat Gido da suy sup
tai nudc An Do, chung ta khong thé ¢ gan noi Ngai da gidc
ngo hodc ¢ cac noi Ngai di ngy, vi d4t nude nay khong con di
theo Phat Gido. Chung ta s& néi rang dit nuée cia ho khong
con 13 quoc dé thich hop.

Cau chuyén nay, ching ta cin phai xem xét theo thoi
gian va khong gian, tac 1a phai thich hop voi thoi gian va &
tra xu.

Tra x hay quéc do thich hop, néu theo van ty hién dai,
1a trt xtt hay qudc do thich hop phai c6 mdi trudng tot dep, co
sw phat trién thanh dat vé moi mat, kinh té, xa hoi, phong tuc
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tdp quan, vén hoa nghé thuét, gido duc, tén gido. Khong chi
1a phat trién vé& mit vat chat, ma phai ¢ ca vé& mit xa hoi, gido
duc va ton gido.

Diéu noi dén la nguoi trong xa hoi phai 1a nguoi tét, cb
s nhén lanh trach nhiém ddi voi nghia vu cdng dan, ¢o viée
hoc hoi t6t va chii yéu 1a ndm vitng chic nhirng hudn tir cua
Phat Phap, méi s& 1a tra xit hay qudc do thich hop cho viéc
dit nén tang chd nuong 0.

D6i v6i nhitng qubc gido 1a qude dé thich hop Vi ¢6 khi
hau tt, dan ching & trong tiéu chuin nhiéu tét dep hon la
xéu, va didu quan trong 1 ho 1iy Phat Gido 1a qudc gido, véi
vi cai tri d4t nu6c 1a bac Thap Puc Hanh, v6i tAm 1ong nhan
ai trong viéc 1am ngudi di nhitng ndi thdng kho, bdi dép su an
lac cho dan ching, khong phai chi nghi d&n sy an vui hanh
phuc riéng cho Ngai.

Phwong thire nhin xét quéc d6 thich hop.

C6 ba phuong thirc nhan xét trt xt hay qudc do thich
hop, xing déang thich hgp déi véi chd & sinh séng hay khéng,
do la:

1. Tra xtr hay quéc d6 ma ta dang nuong nhd dé &, tai
san ¢6 dugc phat trién hay khong, tirc 1a viéc muu sinh c¢6
dugc thuén lgi hay khong.

2. Tra xi hay quc d6 ma ta dang nuong nho dé &, doi
sdng ¢6 duoc phét trién hay khong, tirc 14 doi sbng va tai san
cua cai c6 dugc an toan hay khong.

3. Tra xtt hay qubc d6 ma ta dang nurong nho dé ¢, thién
cong dirc ¢6 duge phat trién hay khéng, tic 14 xa lia khéi con
duong truy lac hu hong, dau doc mé hodc, hodc moi truong
khong tét dep, va din dit di dén sy nguy hai hay khong.

Néu dugc két hop vé6i ca ba diéu nay thi doi séng, qua
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that vay, co su phat trién thanh dat mot cach chic thue.

Hay tw 1am chd nwong & cho chinh minh, thwe sw 1a
qubce do thich hop.

Tai ddy c6 mot cau hoi, doi khi ta khong lya chon duoc
chd & thich hop theo nhu trudng hop da d& cap & phan trén,
thi phai lam sao? Néu nhu phai roi vao hoan canh nay, thi ¢6
hai phuong thire thye hién nhu sau:

1. Hay tao trd x& ma ta dang nuong ¢ trd thanh quoc do

thich hop, xtimg déang 1 chd & nwong nho.

2. Hay ty 14y chinh minh 1am quéc dé thich hop.

Ttrc 1a thay vi di gidi quyét mdi truong, thi hay tu cai
thién chinh ban thdn minh. Hay ty 14y chinh minh lam quéc
dé thich hop thay thé, tirc 1a hdy tu hanh dong ¢ tro thanh
nguoi tdt, khong theo mdi truong xAu dé tao hanh dong xau,
va hdy tu tao su yéu thuong hai long cia tAt ca moi ngudi.

Néu 1am duge nhu thé, thi chd nao ciing 1a chd dang ¢,
va chd ta dang O 13 quéc do thich hop, khong bi énh hudng
dén tra x hay moi trudong.

Viéc & trong quoc do thich hop 1a nhan cho ta dugc than
can bac hién triét, c6 dugc tho gido didu tét dep, tao diéu kién
két hop vé6i viéc nudi mang chan chanh thanh tinh, dugc nghe
huén tir Phat Phép, va dugc trau gidi Phap Hanh. Tét ca déu
14 nguyén nhén cho sy ting trudéng tién héa trong doi séng.

Do d6, Dtc Phat méi dat dé thanh kiét tuong, 1a con
dudng tién hoa clia cude doi, véi trudng hop nhu vay.

Pidu chi goi 14 hdi twéng qua phwéc bau di qua.
Diéu kiét tuong thir hai 14 Pubbekatapuiiiata c6 nghia

12 nguoi da tao qua phude bau de trong thoi gian trude, hay
dich cho dé hiéu, 1a c6 Puififiavasana 1a c6 viéc thién da tao
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trude kia 1am vén liéng.

Puiifiavasand 1a cai chi? Tuc 1a thién cong dirc ma ta da
tich Iy k& tir kiép qua khtr cho dén kiép hién tai, khong chi 1
viéc xa thi, tri gi6i, tién tu Phap Hanh, hodc v6i ca nhing viée
thién khac nita.

Khi di tao rdi thi s& khong bi mét, lai dugc tich liy &
trong tam, rdi kién tao tdm thic ta cho dugce thanh tinh tinh
khiét, khéi sanh nhidu phdm chét, va didu chanh véu la vise
thién ma ta da tich ldy dé trong tdm, s& 1a vat hd tro cho ta
dugc ting trudng tién hoa trong doi séng ludén dén cong an
viéc lam.

Céu chuyén nay can phai xem xét cho that k§ méi c6 thé
nghi ra dugc sy hién hanh cta no.

Dé cho dé hiéu, xin din chimg mdt vi du cu thé v& sic
phép d¢ lam diéu so sanh. Vi nhur mdi ngdy ta phai tho dung
vat thuc, va rit nhiéu bira trong mdi ngay. Héi ring an nhu
vay dé 1am gi ? Tra 1&i an dé bdi bd va dinh dudng cho xac
than dugc ting trudng phat trién va khoe manh.

Viéc ding vat thuc dé bdi bd xé4c than, khong chi 1a mot
miéng, hoic mot sb luong 16m, ma bd dudng xac than véi
ning luong va phdm chét dinh dudng. Néu ta khong dung
dung vat thuc lién hé, xac thin s€ bi suy dinh dudng, khong
duoc ting trudng phat trién, khéng duoc khoe manh, va cudi
cung 1a s& chét.

Diéu nay nhu thé nao, thi tim thtc cla ta phai dugc bdi
bd nhitng phim chét b dudng béi thién cong dirc hodc phic
thién nhu thé 4y. Ban dau phai tich trit duy tri that nhiéu vén
liéng, khi d& c6 that nhidu vén liéng ciia trude kia & noi tao
viéc thién trong tim thire, thi s& hd tro nang do cho ta dat
duoc su thanh tyu va phat trién thanh dat trong doi séng.

Theo dudng 16i nguoc lai, néu bdi bd nhidu viec bat
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thién, viéc xAu s¢ dit din di dén diéu tai hoa mau le, cling Vi
nhu ta tho vét thue c6 doc td, thuong 1a dan dit di dén su chét
mot cach mau le.

Lam viéc thién hién tai tot hon da tao khi trude.

Viéc Ngai néi dén 1a ngudi ¢6 qua phude bau dé danh
khi truée s& 1am cai chi dé duge thanh tyu d dang?

Xin duogc nhdn manh réng, viéc hoc thudc long, lam
nhiing cdng viéc, tién tu Phap Hanh, v.v, t4t ca nhitng diéu do,
ta khong thé nao chd doi & qua phude bau di tao trong kiép
qua khr, boi vi ta khong ¢o tri tu¢ dé nhan biét duoc trong
kiép ndo ta da 1am nhing viée thién chi, chinh do d6, diéu tot
nhét 14 ta phai kién tao phuée bau hay viéc thién ngay trong
hién tai ndy, vi viéc thién ma ta 1am ngay luc nay, s€ tr& thanh
Pubbekatapuiifiatda nghia 13 Pujifiavdsand 1a c6 vigc thién

di tao trude kia lam vén liéng cho ngay vi lai, vi nhu ta tho
dung vat thuc ngay hom nay, s& cho ning luong trong ngay
mai.

Hom nay ta khong an, ngdy mai ta s& bi doi
Purifiavasand cling tuong tu, néu ta khong tao hom nay, thi
khong biét 1y phude bau & dau dé hd tro cho ngay mai. Véi
ngudi khong c6 Puiifiavasanda thi & dau va lam diéu chi ciing
¢6 nhiéu sy vat va khd so, dﬁy day su kho khin trd ngai, doi
khi ho di tim kiém didu co hoi ciing khong thé co duoe.

Piéu nay Puc Phit c6 day trong Tac Sanh Truyén
Siricorajataka & phan  Tikanipata: “Yam  ussukka
sangharanti alakkhiya bahiidhanam” lam d4n ching, véi y
nghia la:

“Véi nguoi khong cé nghé thudt phiede bdu, ciing khong
c6 nghé thudt, cho du né luc tinh can kién trl tich cuc thiu
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thdp cho thdt nhiéu tai san dé danh, thi tai sdn ciing thuong 1
da phan bi tréi di véi nguoi khong tung tao phucce bdu. Tuy
nhién véi nguoi cé tao phudc bdu thi thuong cé co héi dioc
tiéu dung nhitng loai tai san do, sanh khéi voi nguoi da ting
tich lity phwée béu dé danh, trong méi trii xit. Lai nita (36
VoI nguoi co tgo viéc thién dé lom vén Ziéng trudc kia),
thudong sanh khoi nhiéu loi 1gc 14i sén ma cé thé khéng biét
nguon goc”.

Co6 nghia 1a, v6i nguoi c6 tao phude, cho du khong phai
b6 ra nhiéu diu tu cong stc, nhung vin duoc nhidu qua phude
dén dap. V6i ngudi khong cé tao phudce thi phai bé ra nhiéu
dau tu cong sire, méi ¢ duge qua phuéc dén dap.

Vi€c thién hay phude thién sanh khéi trong tAm thue,
kién tao tdm thtrc dugc thanh tinh tinh khiét, 1am cho tim thirc
c6 dugc chat lugng vitng manh, ¢6 lanh dia ngan ngira phién
nio hodc viéc bat thién s& dit din tam thic ta gip didu nguy
hai. Va viéc thién c6 kha ning tao manh luc hd trg cho ching
ta duoc sy ting trudng tién héa trong doi soéng, gia ho cho
ngudi ¢ tao phude duge su an vui, sy ting trudng nhu da dé
cap dén ngudi lam viée thién thoat khoi moi diéu nguy nan
nhu Ira d6t chay,v.v.

Nhu thé chung ta & trong qudc do thich hop, néu nhu
khong c6 tich lily viéc thién ¢ trong tAm thirc, thi tdm thirc s&
diy day sw suy nghi x4u xa muu hai, va khong c6 duge su
ting trudng tién hoéa.

Do d6, s tich liiy viéc Thién d& danh 12 nén tang cua
tadm thirc.

Durc Phat méi day d6 1a diéu kiét tuong, 12 con duong
tién hoa ctia doi séng, voi tredng hop nhu vay.

Cac Nha Chu Giai din ching mot tich truyén trong bo
kinh Cht Giai Kiét Tuong dé thdy dwoc sy loi ich trong
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viée “Tam biét rung dong diéu xau xa bat thién” sau day:

“Sau khi chitng dic Qud vi Chdnh Déing Gide, Dikc Phat
da di dén vuon Léc Gid, thanh Baranasi, khdi thuyét bai Kinh
Chuyén Phép Ludn vi Kinh V6 Ngd Tudng, Ngai dd do nam
anh em Kiéu Trén Nhu duwoe chitng ddc qud vi V6 Sinh. Ngay
khi Gy, ciing tai thanh Baranast, c6 mét Cong Tk rat gidu cé,
tén goi la Yasa, con mot vi Trucng Gid, rat duwoe Me Cha hét
miec thwong yéu chiéu chuéng. Cudc doi cua Cong Tir Yasa
séng trong su an vui, thO’ng day du ngii duc lac, ngay dém
vui say trong yén tiéc, cé rdt nhiéu my nit doanh vy, phuc vu
dan ca xudng hdt thdu dém khong ngung.

Mot dem no, voi sdc thdan mét moi, céng tr Yasa da ngd
lung va nghi som. Cdc my nit thdy vay, ciing ciing ri nhau di
nghi. Vao gitta khuya, Yasa giwt minh thirc gide, nhin thdy
cdc my nit dang say swa trong gidc ngi, lai hién bay todan
nhitng bat tinh trén thdn thé, trén gwong mdt, véi nhitng xi
khi phdt ra vé ciing khé ngiti.

Céng Tir Yasa vO cimg kinh hdi, lién twong nhu dang
dirng trong nghia dia tha ma v&i nhitng tie thi téa ra nhitng
xti khi kinh di. Ngh? tham trong tém:

“Thé gian nday qud thdt 6 ué bat tinh, ding kinh so.”
(Véi y nghia: thé gian nay la bat tinh, 6 ué, va con nguoi
dang bi giam cam trong vong kiém téa ctia sw dau kho, khong
biét meong tua vao dau!)

Véi su suy nght nhw thé, thiic ddy céng tir Yasa roi khdi
toa ldu dai dang o, cdm cii di mdi trong dém 165, hudng vé
vueon Loc Gia.

Ditc Thé Tén véi Phdt Nhan biét dwoc duyén lonh da
dén véi Yasa, di dén va goi Yasa voi loi day bao:

“Hay dén day, nay Yasa, chinh noi ddy khong hién bay
bt tinh, va ciing khong cé phién ndo”.
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Khi Yasa di dén gan va quy danh 1€ Pirc Thé Ton, Ngai
lién khai thuyét vé “Anupubbikatha”- Tudn tw Phdp Thoai,
Vi ndm diéu Phdp tudn tw, xd thi — tri giol — sy an vui trong
Thién Giéi — 16i 16i ciia Ngii Tran va qua bdo ciia sy xudt gia.
Duit thoi Phdp Thoai, céng tir Yasa chirmg ddic qud vi That
Lai, va sdng ngay hém sau, dwoc chitng dic qud vi V6 Sinh.
K& sau nam thdy Ty kiuu Kidu Trén Nh, Ty Khuu Yasa la vi
V6 Sinh thir sau trong Phdt Gido.

Sau do, Pirc Phdt ké lai tién kz'élp cua ty khuu Yasa, cho
chung Ty Khuu duoc biét, nhie sau:

“C6 mét kiep qud khit, Yasa la ngueoi lam nghé thiéu dot
tr thi trong nghia dia. C6 mdt ngay, thanh nién nay dang
thiéu dot tir thi ciia mét sin phu dang mang thai. Khi lita
dang chdy I6n, bung ciia sin phy né bung ra, 16i ra dau cia
mét hai nhi, trong vé cung kinh di. Ngay lic dé, thanh nién
nay phdt tam kinh hdi vé sur 6 ué bdt tinh cua xdc thdn, lam
thanh ching tik, tré sanh trong kiép nay 1a Yasa khi nhin thdy
nhitng my nit dang hién bay nhiing é ué bat tinh va xi khi,
nhu la nhiing twe thi”.

Gilr minh theo 1€ chin chanh.

Pidu kiét twong tht ba la Attasammapanidhi nghia 13
giik minh theo 1€ chdnh hodc tw ldp nguyén ding dén.

Véi ¥ nghia 1a viéc dat dé tim theo 18 chanh, béi theo 1o
day cta Duc Phat, xdc than cia ching ta duge két hop theo
hai thanh phan chanh yéu 1a thin va tAm. Gitta than va tam,
Ngai liy tdm lam chéanh yéu, vi tAm c6 nhiém vu suy nghi,
kién tao hodc chi dao ra Iénh cho thén lam theo tAm suy nghi,
nhu 101 néi rang, tim 13 cht nhén va thén 12 t6i t6.

Do d6, néu dit dé tim thic & chd ding dén, doi sdng &
dugce phat trién thanh dat. Trong duong 161 nguoc lai, néu dit
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dé tam thuc trong chd sai 1am, doi sdng s& gip didu bat tuong,
ing hop vai 101 day cua Dic Phét trong Phim Tam cua Kinh
Phép Ca nhu sau:

“Diso disam yantam kayird ver? vd pana verinam” lam
dan chirng, véi ¥ hghTa: “Tam ddt dé ché sai lam, thuong gay
ra sw nguy hai, hon cd ké thit gdy cho ké thi, nguoi odn hdn
gdy cho nguoi odn hdn nguy hai khdc. Tdm dat dé ché ding
ddn, thwong tao viéc Thién va khéng mot nguoi cha, ngudi me
hay anh, em lam cho dwoc”. (Phdp Cii cdu 42 —43)

Ké thii hiém hai ké thil,
Oan gia chubc hiém, bdo cieu oan gia.
Ghé thay, Tam hudng dc ta,
Van lan nguy khon, cho Ta cho Nguoi !
(Phdp Cui cdu 42)

Diéu ma quyén thuéc Me Cha,
Chc”;ng thé lam dwoc, cho Ta, cho Ngueoi.
Vi Tam thudn hiedng Chdnh chon,
Thénh twu 16t dep, ven muoi ven tram !
(Phdp Cu cdu 43)

Viéc noi ring gitt Tam theo 1& chan chanh hoidc gift tAm
& chd ding dén, 13 gitt nhur thé nao?

Tré 16 1a dé TAm hudng vé viée Thién, didu chan chanh,
huéng din theo nén tang dao dirc hodc khong dé Tam sanh
khoi t6i 18i cho minh va cho nguoi khac. Theo cac nha chu
gidi giai thich ring viéc chua ting tho tri gidi thi hay dé Tam
vao viéc tho tri gidi, viéc chua ting x4 thi cung duong dén
mot ai thi hdy cho c6 sy hoan hy trong viéc cung dudng, van
chwra c6 dirc tin thi 1am cho ¢6 dirc tin, vAn chua c6 hanh thién
thi hily 1am cho c6 hanh thién, v.v.
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Mot truong hop khéc, viée gilt minh theo 1& chan chanh,
la trong viéc ddi xur hodc hanh xir phai cho duwoc chin chanh
ding d4n v6i nén tang bdn phan ma ta di xéc 1ap.

N6i cho d& hiéu 1a phai biét nhan lanh bdn phan tréch
nhiém, lam trach nhiém cda minh cho duwoc hoan hdo vién
man, nhu 12 thdy phai hanh xtt thich hop 1a vi thdy, ty khuu sa
di phai hanh xtr thich hop 1a ty khuu sa di, cdn su nam va cin
su nff phai hanh x1r thich hop l1a cin sy nam va c4n su nit.

Mot khi moi ngudi ai cling lam tron nhiém vu cua minh
mot cach khong thiéu sét thi s& khoi sanh kiét tuong la su
tang trudng tién hoa.

Cac Nha Chu Giai dan ching mot tich truyén trong bd
kinh Cht Giai Kiét Tuong dé thdy dwoc sy loi ich trong
viéc “Hudng Tam theo 1€ chdnh dao” sau day:

“Vao mét thoi, Piec Thé Ton dang tri ngu tai thanh
Savatthi, kinh do cua Xt Kosala. Cé mét vi Ba La Mén tén
goi la Bharadvajagotra, nguoi thién vé Ta Kién, bdt khd
duyét Y véi Phdt Phdp, mét khi nghe ai bon bac dén Phdt
Phdp thi thuong 1dy hai tay bit tai ldp tikc.

Nguoce lai, nguoi vo cua vi Ba La Mén nay, la mot dé tir
ciia Ditc Phét va da chitng dic qud vi Thit Lai (Tu Da
Huon). Méi khi nguoi vo hét hoi nhdy mii, hay ¢é diéu chi
kinh déng thi luén nghi t6i Diec Phdt va lién niém Hong Danh
ctia Ngai. Mot ngay, ngudi chong mudn lom 1é cung duong
vat thuc dén 500 vi dao si Ba La Mén, va dd yéu cau nguoi vo
khong nén niém Héng Danh Phdt trucée mdt cde vi dao sT nay,
vi cdc dao st Ba La Mén khéng mudn nghe tiéng niém Hoéng
Danh Phdt va khéng bao gio chiu tho thuc tai nha ciia Phdt
T

Ngudi vo thiea véi ngudi chong:

“T6i rdt hoan hy phu giip Ong lam viéc nay va Ong
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mudn cing dwong ai ciing dwoc, nhung t6i khong thé khéng
niém H&ng Danh Phdt duoc”.

Ngueoi chong néi véi sw san hgn:

“Néu nguoi ma khong nghe 101 cua 16i bdo, thi 16i s& cdt
6 clia ngwdi véi con dao nay”.

Lé c6 nhién, khi da thamh tuu bdc Thanh Nhan thi sy de
doa khéng con anh huong asn su lo so, ngueoi vo on ton thua
lai:

“Ong ¢6 thé lam bdt ludn diéu chi ciing dwoc, qud thdt
thi t6i khéng thé quén hay xa lia Tam Bdo dwoc”.

Sdng ngay sau, cdc dao si Ba La Mon dén tho thuc tai
nha cia hai vo chong. Ngudi vo vang 101 vi chong va da
phu dem nhitng vdt 1é cung dwong dén cdc vi dao si, nhung
ching may khi dang di lai bi vap té, va ba da véi niém Hong
Danh Phdt. Cdc dao st Ba La Moén nghe duoc, ld'y lam tire
gidn va bo ra vé tirc thi, sau khi da mdng chiki nguoi thi chii.

Nguoi chéng Ba La Mon ta kién rat 1o odn hdn, mudn
2iét nguoi vo nhung lai khéng lam dwoc chi cd, dd di thing
dén Kp Vien Tuw va dén dién kién Dikc Phét, thot lén nhitng 1o
van hoi:

“Nguoi diét diéu chi s€ c¢6 dwoc gide ngii an lanh ?
Nguoi diét diéu chi sé khong con sdu khé ? Véi Thay Co Pam
thi vui thich diét Phdp chi ?”.

Dite Phdt day bdo voi loi ké:

“Nguoi diét dwoc long sdn hdn thi khong con sau khé.
Véi bdc Thdnh Nhin thuong diét tGt sw sén hdn, vi 1€ sw sdn
hdn co go”'c thdt déc hai (la sw kho dau) va ngon thi c6 vi ngon
ngot (la long vui vé théa thich khi lam hai dwoc nguoi). Khi
da diét tit hoan toan long sdan hdn thi khéng con sau kho, va
S€ dwoc an lanh”.

Vira dirt cdu ké, vi Ba La Mon ta kién phdt Tam tin thanh
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va quy ngudng dén Pirc Phdt, xin xudt gia va né lyc tu tdp,
sau do thanh dat Quda vi Thdnh Nhan.

Con dwong doi nga.

Trong doi sdng cia chung ta c6 sy lva chon cudc hanh
trinh hai 16i, 14 duong chin chénh véi duong sai 1i, hoic
duong hudng Thién véi dudng Bit Thién.

Muc dich cda hai 19 trinh nay dan dén su phén chia khac
nhau, duong chan chanh hay huéng Thién din dén sy an vui,
su tang truong tién hoa, va dua dén Thién Gidi.

Buong Bit Thién dan dén su khd dau kho khén, sy tai
hoa nguy hai, va dua dén Pia Nguc.

Tai day, ta sé& lua chon 16 trinh ndo? Néu mudn co6 SuU an
vui thi hay gitt TAm theo 10 trinh chan chanh. Néu mudn c6
su khd dau thi hdy dé Tam theo 16 trinh sai 131, nhu da dé cap
dén & phia trén.

Néu chiing ta gitt TAm theo 18 chan chanh va tdt dep nhu
phia trén, thi 1am didu chi ciing ¢6 su ting trudng tién hoéa.
Nguoc lai, néu dé Tam theo su sai 16i thi s& dén nhan sy tén
hai.

Nhu thé, Dtc Phat mai day ring viée giit theo 1€ chdn
chdnh 1a diéu kiét twong, 13 con duong tién héa cia cude doi,
v6i truong hop nhu viy.

Tém lwoce ca ba diéu kiét twong.

Viéc ¢ trong quoc do thich hop, ¢ huong phuoc bdu da
tao dé danh khi trude, gitt minh theo € chdn chdnh.

Ca ba diéu kiét twong nay hd tro 13n nhau. Néu dugce so
sanh thi gidng nhu thude & chung mot nhém.

Do d6, nguoi thyc hanh phai thuc hién cho dd ca ba
truong hop. '
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V6i viée luya chon tri xir cho thich hop, vi s€ lam ta dugc
than cin vdi bac hién triét, duoc tho gido diéu chi day cua béc
hién duc, s& 1am nhan cho ta hiéu biét con dudng chanh va
dudng sai 16i, s& duoc kién tao viéc Thién thanh
Pubbekatapuiifiata viéc huéng phudc biu dé danh trudc kia,
va tiép theo 14 giit minh theo 1& chin chanh.

Néu lwa chon khong dugc thi hay tu 1am chd & cho minh
hodc ty minh lam thanh quéc dé thich hop, va lam dugc nhu
thé thi s& ¢6 su ting trudng tién hoa trong subt cude doi.

Lai nita, néu ching ta ¢c6 Tam Béo 14 noi nwong tya vé
mat tdm linh, tho tri va quy y Tam Béo, phai thuong xuyén
nwong nhd va truy niém dén. Giet 14y Tam Bao lam méu
muc, 1am phwong hudng, lam diéu lgi ich trong viée muu
sinh. ,

Khi c6 vin d& khoi sanh trong cudc séng, thay vi nghi
suy dé giai quyét theo mdt phuong cach khac, thi hiy quay
nhin vao nguyén tic hudn tir cia Phat Gido, nim ldy Gido
Phép v6i 101 chi day lam phuong hudng giai quyét.

Néu lam duoc nhu vy thi cho di & bit ¢t noi nao, trong
ndi ring, ¢ nha cra thanh thi, xa x6i héo lanh cling c6 kha
nang don nhén sy an lac.

Phén véin dap trong ba diéu kiét twong vira ké trén,
1. Hgi: Nhiing viéc Thién nao da tao dé donh trude kia?
Dap: Viéc xa thi, tri gidi, tu tdp Phap Hanh, niém Phét,
nghe kinh thinh Phap, cting dudng dén Tam Béio khong dt,
khi man phéan duoc tai sinh vé nhitng ¢3i an vui, ngudi va troi.

2. Hgi: Nhu thé noo 1o giit minh theo 18 chan chdnh?
Pap: C6 sau diéu phai thyc hién dé gitt minh theo 18
chéanh, la:
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- Phai luén khén khit giit minh theo dtc tin, didu lanh 18
phai, dung theo chan ly, nhit 1a Phat Phap Tang (Tin).

- Phai ludn khin khit tho tri gidi ludt cho dugc trong sach
(Gidi).

- Phai ludn khin khit trau gidi hoc héi, cham lo nghe kinh
thinh Phap (Van).

- Phai ludn khan khit trong viée x4 thi (Thi).

- Phai ludn khin khit dung tri tué quan sat cho thiu rd
chén thuc tuéng cta cdc Phap Hiru Vi, déu 1a vo thuong, khd
dau va vo nga (Tué).

- Phai luén khin khit trong su tim kiém diéu loi ich trong
kiép hién tai, kiép vi lai, va didu loi ich t&i thuong 1a Nip Ban
(Loi Ich).

Phai ludn gitt minh theo 1& chan chanh, gilt minh trong
viéc Thién, nhu trude kia ta 1a nguoi x4u 4c, nay ¢b ging trau
gibi stra dbi thanh ngudi tét, trrde kia ta 1a ngudi ta kién nay
stra doi thanh chanh kién.

Fhdhdhdhdbdhdh o hhhhn
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Chuwong thir tu
Thanh bdce da van, ¢6 nghé thudt,

co tho tri gici ludt, 10 ndi chdn chdnh

Qua cau ké kiét tudng thir ba dugc két hop véi ba diéu
kiét tuong 1a: viéc & trong quoc do thich hop, sw thanh ngudi
huémg phude bdu dé danh khi trude, gitt minh theo 1€ chdn
chdnh, thi tiép theo dy trinh bay céu ké thtr tir duge két hop
véi bdn diéu kiét tuong c6 ndi dung theo phén Pali din ching
trong céu xién thuét nhu sau:

Bahusaccafica sippafica Vinayo ca susikkhito
Subhdasitd ca ya vaca Etammangalamuttamam.
Viéc thanh nguoi da van qudng kién,
c6 nghé thudt, cé gici hanh qua su hoc hanh 16t dep,
¢6 167 néi chén chdnh ngay thing.
b6 la Kiét Twong thii thing.

C4 bbén didu nay thanh kiét tuong, 13 nhan lam cho doi
sdng ting truéng tién hoa mét cach tdi thuong, hodc thu thang.
Trong céu k¢ vira néu trén ¢o bbn didu kiét tuong la:

1. Viéc thamh ngudi da vin quing kién.
2. C6 nghé thugt.

3. C6 gi6i hanh qua sw hoc hanh 16t dep.
4. C6 loi néi chan chdnh ngay thing,

6 duoc cha giai giai thich tudn ty tiép theo sau day:

Bac da vin hoc gia.

Didu kiét tuong thir nhit “Bahusaccam” 1a béc bdc hoc
da van, dich theo phan phu am, nghia 14 viéc thanh nguoi da
vén quang kién, ¢6 ¥ nghia 13 nguoi cé hoc thitc uyén tham, c6
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rét nhiéu kién thire hoc van, hodc duoc goi 1a bdc da vin hoc
gid.

Mot truong hop khac, bdc bdc hoc da vin ¢6 y nghia hoc
thite hodc su thomg minh sdng suot phat sanh do viéc hoc hoi
chii ¥ ling nghe.

Viéc dugc thanh bac da vin hoc gia, cho thiy do béi hai
phén chdnh yéu 1a: trinh bay viéc thanh ngudi ¢6 su hiéu biét
rong 16n, cung véi viée trinh bay vé nguoi di tim kién thic
qua sy giao duc.

Trong bo chi giai Kinh Kiét Tuong phan chia bdc bdc
hoc da vdn ra lam hai hang nhu sau:

1. Bdc hoc da vin cua hang tu st xudt gia.
2. Bdc hoc da vin cua hang nguoi tai gia.

Bic hoc da vin cia hang tu si xuét gia 12 viéc trau gidi tu
hoc, ghi nhé that nhiéu nhitng 101 day ctia Dtrc Phat.

V& hang ngudi tai gia, 12 viéc hoc hoi va ghi nhé nhitng
hoc thuét theo duong hudéng thé gian, 1am thanh loi ich trén
con dudng tu thing tién va duy tri loi ich trong doi sdng, nhu
nhitng mon khoa hoc, toan hoc, str hoc, nong nghiép, v.v.

Song 13 phai hoc, hoc 13 mang séng.
Phai ghi nhén rang, gido duc 1a cong cu chanh yéu va phd
bién dé phat trién con ngudi cho duge ting trudng tién hoa.

X4 hoi nao con nguoi duge gido duc va dao tao tdt thi xa
hdi d6 c6 duge su phat trién thanh dat.

Riéng vé& Phat Gigo, Duc Phat dit nén tang trau gidi tu
tap cho hang mdn dd con duong Tam Hoc, véi ba didu tu hoc,
12 phuong thire trinh bay cho thiy viée tu hoc 13 chu yéu trong
doi séng, phéi noi réng, séng 1a phdi tu hoc va viéc tu hoc
chinh 12 mang séng.
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C6 rat nhiéu hoc thuat trén doi nay thay ddi rit mau le,
con ngudi can phdi quan tim va muu tim trau gidi kién thirc
hoc héi, néu khong s& trd thanh con ngudi lac hiu va thut lui
cua thoi dai.

Do @6, viéc thanh ngudi c6 hoc thirc uyén bac, thanh
ngudi c6 kién thirc phong phu, thanh ngudi ¢6 su chu tim
trong viéc hoc héi, 1a didu kiét tuong trong viée tién héa doi
sbng.

Kién thte uyén bac, hoc thirc thdm sau, kién da thuc
quang va hoc thirc sdu xa trong Ianh vuc hoc thuit s& dem lai
su tang trudng tién hoa rat nhidu.

1. Kién thirc uyén bac 1a su hiéu biét rat nhiéu lanh vue.

2. Hoc thirc tham sau 1a ti mi sau rdng hodc hiéu biét
twong tan trong hoc thuit.

3. Kién da thirc quang 12 sy hiéu biét bao quat moi van dé.

4. Hoc thirc siu xa 13 nhin thdy duoc vién 4nh tuong lai,
v6i su hiu biét c6 kha ning dan dén sy loi ich trong
ngay vi lai.

Kién thire phai di d6i véi dirc hanh.
Viée thanh béc da vin hoc gia tir noi hoc vén s& lam cho

¢6 duoc sur diing cam bai do kién thire rong 16n, cang hiéu biét
nhidu trong c4c nganh nghé thi sy diing cdm gan da va viing
tam tu tin cang tang trudng.

Tuy nhién, véi kién thire rong 16n cling ¢6 thé try thanh
bét tuong, néu dat dé sai vi tri. Cac nha cha giai so sanh kién
thirc rdng 16n nhu con dao hai ludi, hodc con dao ¢6 hai mat
Phuéc va Toi.

Vay phai xir su nhu thé ndo 2 Néu dung trong B4t Thién
thi sanh t6i 131, béi vi ngudi ¢ nhidu kién thue thuong di theo
mét chiéu hudng duy nhét 12 kiéu man, tire 12 tu cao tu dai, va
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nghi ring ta ¢6 kién thirc cao hon moi nguoi, chi ¢o ta 1a dung
va tit ca déu sai.

Kién van nhu thé rit 1a nguy hiém va tén hai, béi vi tu
ngan chan léy minh, khong dugc don nhéan 1oi khuyén nhu day
bao cua tha nhén, 1& nhén ty ndng minh ha ngudi, khinh
thuong ngudi khac, va tao tac hanh vi sai 16i.

bé phong hd su nhén thic sai lac nhu thé, con nguoi cin
phai tu hoc ca hai loai hoc thuét 14n nhau, mét 12 hoc thuét
theo duong 151 thé gian, con goi la duong doi; hai 13 hoc thuat
theo duong dao phép, con goi la dudong dao.

Kién thirc hoc thuat theo dudng doi thanh kiét turong 13 vi
lam cong cu phat trién chung ta ¢6 duoc su ting trudng tién
hda theo quy lut tu nhién, nhu 1am cho ¢6 sw hiéu biét tinh
thong trong cac 1anh vic khoa hoc,v.v, sé& thanh sy hd tro hitu
ich trong viéc muru sinh.

Con hoc thuét theo dudng dao thanh kiét tuong 1a vi lam
cong cu phat trién tdm thtc cho duoc tién hoa, 1a chanh yéu
cho ¢6 dugc chanh tri kién trong nén tang tu tdp. Khi c6 dugce
chanh tri kién, khong con sai trat thi viéc tu tdp s& dugc ding
dan. ‘Khi sy tu tdp dung din thi s& gat hai két qua tuong xung
vé1 sy tu tép, tire 1a 6 sy an vui, sy phat trién thanh dat trong
doi.

Va mét diéu chanh yéu khac 12 kién thic trong dao phép
s& kiém soét su thdy sai chip 1dm trong thé gian, cho tré thanh
chén chanh, dem lai su an vui su tién héa cho minh va cho xa
hoi mot cach xac thue.

Co nghé thuat.
Piéu kiét twong thar hai “Stlapam” 14 c6 nghé thudt, co
thé ¢6 ¥ nghia sai khac nhau theo dudng doi va duong dao.
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Trong Kinh Chu Giai Kiét Tuong néu ¥ nghia cua ngh¢
thuat nhu sau:

“Tehi tehi updyehi  sikkhitabbatthena  sippam
hatthakosallam” dich nghia 13 viéc tré thanh nguoi tinh thong
thu cong mp nghé goi 1a c¢6 nghé thudt, voi ¥ nghia can phdi
hoc hoi nhitng ky xdo.

Tt ngit tinh théng my nghé c6 nghia thuén thuc trong
nghé thii céng, thong thao nghé thuét kién tao thanh qua lam
thanh diéu 1¢i ich, hodc cdng viéc ma nguoi dam trach cho san
sinh tuy¢t hao.

V6i v nghia dé hidu 13 nghé nhdn, hodc chuyén gia, hodc
cong nhan, déu 12 bdc hoc gid.

Béc da vin hoc gia 14 bac tri thirc, con nghé thuat 1a nghé
nhéan, tirc 1a nguoi lam duge viée, tao ra san phém xinh dep,
thong thao trong moi cdu chuyén, khong phdi lam cho 14y co,
v6i kién thirc néng can 1o mo.

Cling vi nhu viéc &n noi, thi ai cling c6 kha néng, tuy
nhién viéc in néi lam cho nhitng ngudi nghe khoi sanh sy mén
mo cho thanh tuu sy lgi ich thi qua that khong phai la clu
chuyén dé& thuc hién.

Cac Nha Cha Giai dan ching mot tich truyén trong bd
kinh Chu Giai Kiét Tuong dé thdy dwoc su “Loi ich voi nghé
nghiép tinh thong” sau day:

“Thuc xua, tai kinh dé Baranasi ¢é mét thanh nién bi
qué nhung lai ¢o tai bung dd soi rat tinh vi. Moi nguoi trong
kinh thanh thieong ddy xe cho thanh nién nay ra ngodi cia
thanh, dé anh ng&i duwoi mot géc 6 thu to 16n, dem rat nhiéu
da séi 161 va mudn nho anh bung trén nhiing Id cdy dé tao ra
nhitng hinh thé nghé thugt sdc xdo.

Mot ngay, ch Vua ngu noi vuon thugong uyén va di
ngang qua noi 4y, moi nguoi kinh so bé chay, chi con lai
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thanh nién qué néy. Khi Vua dén gdn va nhin thdy nhitng hinh
dnh nghé thudt trén nhiing ld cdy rat xinh dep, moi phdn héi
Vi quan cdn than. Vi dai quan di tim hiéu va tdu bay moi su
viéc.

Puoc biét anh ¢é tai nghé tinh vi nhw thé, Vua cho doi
anh dén va van hoi:

“Nay nguoi kia, Tram c6 mot vi qudn sw véi thdi tdt ham
néi rat nhiéu. Méi khi Trdm mudn néi diéu chi thi vi quan su
nay cudp 101 va donh néi hét, Tram khong thé néi dwoc chi
ca. Vdy nguoi c6 phiwong cdch chi dé lam cho vi qudn s ndy
bo thoi tat ham ndi, hay khong ?”.

Thanh nién lién quy téu rang:

“Tdu Hodang Thuong, néu Ngdi ¢é vai cdn phdn dé thi
ha than s€ c6 phuong cdch dé givip Ngai gidi quyét viéc nay”.

Nhé: Vua ha lénh truyén dwa thanh nién ndy vé triéu, sip
dat cho ngéi gd‘n bén Vua, sau mot tém man cé khoét 16, bén
canh mét thimg can phan dé khé. Sau do, Vua ldm triéu voi
héi trao quan than dé ban quoc su.

Vi qudn su voi thoi quen cudp loi danh noi moi nguoi,
vita hé miéng ra toan cudp 167 véi Vua thi lién bi thanh nién
qué ngoi sau man, bing mot vién phan dé qua 16 man, vao
miéng ciia vi qudn sw. Vi qud ham néi, vi qudn sw voi nuot
lién vién phén dé, dé dwoc ndi, va cir nhw thé, méi lan hé
miéng, la bi mot vién phcfn dé lot vao miéng, nhung ong vén
cit khong ngung noi.

Dén khi Vua tréng thdy thanh nién qué da bung hét mot
cdn phdn dé, thi lién ndi véi vi qudn su:

“Nay Qudn Su, vi tdt ham noi, nén Khanh da nuét hét
mét can phdn dé khé, ma vin chwa hay biét. Da ddy cua
Khanh khong thé tieu héa dwoc cdn phdn dé dy dwoc, vy
Khanh hdy nén vé va liéu cdeh bdi xudt ra di théi”
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Vi qudn su nghe dwoc nhu thé, khéi Tam hé then, véi va
bé ra vé. Va tir d6, vi qudn su ndy bo thdi tdt ham noi nhiéu.

Nhé Vua hét sikc vui mirng va cam kich véi thanh nién
qué da gitip cho bét sw dau khd khi phai chiu nghe nhiéu, nén
da ban thudng cho thanh nién nay dwoc thdu thué bon chdu
qudn, v&i ude dé muwoi ngan thon dan.

Thdy viéc lam ctia thanh nién dem lai két qud my man,
mot quan dai than dén quy tdu véi Vua:

“Tau Pai Vwong, ha than nhdn thdy rdng, trong thé gian
nay, bét ludn véi nghé nao ciing nén hoc cho dén thuan thuc
tinh vi. Nhu nghé bing dé séi cia thanh nién ndy ciing dwoc
Hoang Thirong ban thuong trong dai”.

Lién sau dé, vi dai quan nay thét lén mot cdu ké:

Sadhu kho sippakam nama  Api yadisakidisam
Passa ajappaharena Laddhagama catudisa
“Pd goi 1a nghé, dau véi nghé nghiép chi dwoc thudn
thuc tinh vi, ciing lam cho gdt hdi két qud my man”.

Néu tdp luyén cho tinh,
Nghé ndo ciing hién vinh.
Nhur anh qué bin san,
Tai nghé rat tinh minh.

C6 y nghia lo: V&i nghé thudt da dioc vé vang hién hdch
nhue thé nao thi ciing lam cho thanh dat loi ich mot cdch twong
.

Hai nganh nghé thuat.
Trong bd Kinh Cha Giai Kiét Tudng, nghé thuat cia bac
hoc gia duge phin ra lam hai loai:

1. Nghé thudt cua bdc xudt gia, va
2. Nghé thudt cua bdc tai gia.
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Nghé thuit cia bic xuit gia, néu 1én cau chuyén cia
Truéng Lao Ananda, dugc moi ngudi khen ngoi 13 bac ¢6
nghé thuét, qua viéc v€ ra kiéu miu y 4o cho Chu Tang dugc
dung mai cho t61 ngay hom nay.

Nghé thuat cia nguoi tai gia, 1a nguoi thanh thao hodc
tinh thong trong mdi lanh virc nganh nghé, bét lun loai nao,
nhu viéc lam ra céc thirc an, di lam rudng, lam vuon, hodc
nhiing cong vi€c sai khac, v.v, vdi ngudi théng thao thi ¢ su
hiéu biét sip bay, va thuc hién cho cong viéc di dén thanh dat
két qua tét dep.

Nghé thuit din dén kiét twong.

Viée tré thanh mot nghé nhén can c6 ba didu, 1a phai
khéo suy nghi, khéo #n néi va khéo tao tac. T4t ca déu sip
thanh didu kiét twong, 13 con dudng ting truéng tién hoa cua
doi séng, béi vi lam cho thanh tyu ba diéu loi ich:

1. Véi bdn thdn, lam thich hop cho minh va cho nguoi,
2. Gitip a5 va hé tro cho minh va cho ngudi,
3. Dem lai s an vui cho minh va cho nguoi.

Ta thir nhin xem xét mot vai dién gia vi sao lam bao
ngudi ua thich ling nghe, mét khi ho néi ra, thi bt lusn nguoi
ta & xa hodc ¢ gan ciing déu di dén dé ling nghe.

Hodc mdt nha hang lam nhiing thirc an, cling nhu mudn
ngan nha hang khac, nhung vi sao biét bao nguoi, cho du &
that xa cfing di t6i dé an tai nha hang nay.

Néi mot cach ngan gon, 12 vi ho ¢6 nghé thuét trong viéc
an noi, trong viéc lam nhitng thirc an; do do6, nguoi ta méi di
dén @ lang nghe hodc thuéng thirc nhimg moén an. Béi nhu
thé, nha chu giai ¢6 dan ching mot Tac Sanh Truyén nhu sau:
“Sadhu kho sippakam ndama api ydadisakidisam passa
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ajappaharena laddhagama catudisa”. Vi nghé thugt da
dieoe vé vang hién hdch nhw thé ndo thi ciing lam cho thanh
dat loi ich twong ty. (Tich truyén vira ké & doan trén)

Mot thanh ngit thudng duoc didn ta vé mot kién thic tinh
théng ranh ré thuong dem lai didu loi ich 1a: “Nhdt nghé tinh
nhat than vinh”, ¢é mét nghé chdc chdn, thdt tinh thong thi
hang dwoe hwong loi fch.

Thanh ngit nay khong phai chi néi dén sy hoc vén da van
nhu bac hoc gid, néi mdt cach tdng quét, nhu viée biét lam
thire an ciing chwa goi 1a di, ma cin phai biét 1am cho ngon,
mai goi 1a ¢6 nghé thuat va lam cho thanh tuu diéu loi ich.

Tho tri gidi luit.

Piéu kiét twong tht ba 1a “Vinayo ca susikkhito” cé gici
hanh qua sw hoc hanh tét dep. Gi6i luat 1a diéu luat, quy ludt,
luat dinh, theo trong b6 Kinh Chu Giai Kiét Tuong, duge phan
chia ra lam hai:

1. Gioi ludt cua bdc xudt gia, va
2. Gidi ludt cua hang tai gia.

Gi6i luat ctiia bac xuét gia 1a 227 didu hoc gidi, bao gdm
tat ca nhitng quy luat, noi quy, luat dinh cling véi nhitng hoc
gidi khac lién quan véi Pham Hanh cao thugng.

Mot truomg hop khéc 13, Té Thanh Tinh Gi6i gom:

1. Biét Biét Giai Thodt Gidi,

2. Gidi thu thic luc can thanh tinh,

3. Gioi nudi mang chdn chdanh thanh tinh va
4

. Gidi qudn twong tir vat dung thanh tinh ngay khi tho
dung.
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Con gioi Iut cta hang tai gia 1a diét trir khoi Thap Bt
Thién Nghiép, ¢o viéc xa lia sat sanh doat mang, va trom CéP
tai san, v.v. .

Noi theo mot cach khac, 13 gi6i luat theo duong doi va
gio1 luat ctia duong dao. Theo dudng dao 14 tAt ca nhitng gido
diu gi6i cAm luat.

Diéu lut, quy Iuat, ludt dinh, lugt phap ché dinh trong
mot x4 hdi dat nude, hodc cia mot B thudc chanh phu, dugc
xép thanh gi6i luat caa dudng doi.

Tho tri gi¢i luét chinh chin lam cho ngwdi co gia tri.

Loi néi rang ¢d gidi hanh qua sw hoc hénh tot dep,
khong chi bao ham ¥ nghia 1 hoc hdi tho 1 licn quan voi ludt
phdp hodc nhiing ludt dinh, ma cin phai ty tu tap trau gidi
Phap Hanh cho tré thanh ngudi duge tho tri gioi ludt chinh
chan.

Gioi ludt duge vi nhu mot “krudn mdu”, mot khuodn dac
moi nguoi trong x& hoi cho thanh gidng nhu nhau. Mot miu
khuén dic con nguoi thanh ngudi thién luong va cé gid tri
trong x4 hoi.

Gidi luat lam cho con ngudi thanh ngudi tdt, thanh ngudi
¢6 drc hanh, 1am cho x3 hoi ¢6 duge sy an vui thanh tinh.

Chiing ta hay nhin xem loai dét sét ¢6 trong vuron rdy hay
ngoai dong. N6 chi 1a mot loai dét thong thuong, khong ¢6
gia trj chi cd trong khu dit. Khi né dinh vao tay chan cua
ching ta thi cling 1am cho ching ta bi do bin va kho chiu.
Tuy nhién khi 14y dit sét b vao trong mét miu khuon dic dé
tao ra nhitng hinh sic sai khéc nhau, nhu lam thanh luc binh,
thanh hinh mau, tach nudc tra, thi ching ta lai hai long vui
thich va khéi tim mudn chiém hitu dé xai.
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Ciing nhu nhitng manh sit vun hay vang vun, néu bi virt
b6 tung toe trong déng rac,thi ching tim mot su 1o ich nao ca.

Tuy nhién khi 14y bo vao méu khudn duc niu chay lam
thanh tuwong Phat thi ta lai ton kinh danh 18.

Diéu nay nhu thé nao thi ching ta ciing nhu thé 4y, néu
khong tho tri didu hoc gi6i cho dugc chinh chin thi s& bj goi
14 “ngueoi thiéu mdu myc”, khong ai luu tim dé v toi, s& khong
thanh chi cd, s€ khong thanh m&t nhén chi m¥.

Tuy nhién, 13 nguoi co gidi hanh qua su hoc hanh 16t
dep, thi dugc moi ngudi quy trong ton kinh, tré thanh ngudi
cin yéu trong x3 hoi, & noi nao ciing d6n nhan sy yéu thuong
va tao nén su an vui thanh tinh dugc sanh khéi.

C6 101 Phat Ngon din ching véi sy giai thich diéu nguy
hai mét khi dd pham mot diéu hoc gidi, du nho hay nhe, cling
can ngin con duong vé Thién Giéi hay Dao Qua Nip Ban, nhu
sau:

“Sapattikassa bhikkhave niriyam vadami tiracchanayo
niyam”- Nay chu Ty Khuu, Dia Nguc hay Suc Sanh la cdnh
gidi danh cho cdc ty khwu pham gidi”.

Céac Nha Chu Giai dan chimg mot tich truyén trong bd
kinh Chu Giai Kiét Tuong dé thdy duoc su “Nguy hai trong
viéc pham gici” sau day: |

“Vao thoi ky con Gido Phdp cuia bdc Chdnh bing Gide
Kassapa (Ca Diép), c¢6 mot vi 9 khweu hénh tri tu tdp trong
rung gia dugc tdm ngan ndm, voi gici hanh rdt trang nghiém.

Mbét ngay no, vi ty khuu nay dung ghe di doc theo song
Hang. Khi dén mét noi c6 mede chay xiét, ghe bi cuén tréi di
rat nhanh, lam cho vi ty khuu hodng hot kinh so, ding hai tay
niu ld'y mot bui co tranh dang moc ¢ ven bo, va rui thay, bui
co tranh bi dut lia ra khoi bo.
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Khi vé t6i Tinh Xd, vi t) khueu quén 16 bay phdt 16 sdm
héi, vi nght dé chi Id mét téi nho.

Dén phiit ¢dn tir ldm chung, vi ty khuu cé cam tudng nhu
c6 ld tranh dén qudn cdo vao ¢é. Liic bdy gio, vi nay khéi tém
muén dwoe sdm hoi, nhung ngay khi dy khéng c¢é mét vi tp
khuu nao dang & trong Tinh Xd, dé dwoc phdt Io.

Vi ty khuu sanh khéi tam hoi han wu phién vi nght rang
gid1 hanh da khong duoc trong sach.

Vira ditt dong nght suy la cling vira doan lia tho mang, vi
ty khwew di tuc sinh lam mot Long Vuong c6 tén la Erakapatti,

Trdi qua mot thoi gian rat lau dai, tir thoi ky cua Puc
Chdnh Déng Gide Kassapa dén Pirc Thé Ton hién tai, héi tiic
duyén dwoc Thinh Vin Gido Phdp, lién khéi phdt tam tin
thanh, nhung Long Vwong chi xin dugc tho Tam Quy va Ngi
Gidi, va khéng thé thanh twu qud vi Thinh Nhdn, vi hdy con
mang xdc thdn cia hang sic sanh.

Pao véi doi tat yéu phai song hanh.

Va nhu thé, ca hai loai gi6i ludt dwoc ndi dén & phan
trén, 1a mot cong cu bao ho, khao sat, kiém tra va trong nom
chi dao kién thirc cho thanh bac da vin hoc gid va ¢6 nghé
thuat hién hanh ngay thing chan chanh.

Néu nguoi khong biét xtr dung kién thire thanh thao thi
s& phat sanh sy kho khin va ton hai.

Do d6, v6i nguoi c6 sy mong ude duge sy an vui, su
ting truéng tién héa trong doi thi nén trau gidi két hop song
hanh c4 hai loai gi6i luat, bai vi doi séng ciia chung ta lién
quan mit thiét ca dudong doi va duong dao, khong thé tach roi
ra duoc.

Kién thitc dudong dao 1a mot cong cu thang tién tdm linh
cho tién hoa thanh dat chét lrong. Kién thuc dudng doi la
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mot cong cu thing tién thé xac vat chét cho tién hoa thanh dat
chét luong.

Va c& hai loai ndy phai phdi hgp vao mét véi nhau,
khong d6i khang va méu thufn, khong chénh 1&ch thién vi, va
ngudi tu tip rén luyén nhitng 10i day bao mot cach chén
chanh, nhu thé doi séng hién hanh mot cach tinh lang an vui.

V6i nhan nay, Puc Phat day ring cd gidi hanh qua si
hoc hanh 16t dep 13 diéu kiét twong, 12 con dudng tién hoa cia
cudc doi.

Loi néi thanh mV ngon hao tir.

Diéu kiét tudng thi tu 13 “Subhdsitd ca ya vaca” cé 1oi
néi thanh my ngén hdo tir. Loi noéi goi la m§ ngdn hao tor
duoc két hop v6i nam diéu:

1. Néi 161 hop thoi.

2. Néi 1oi chdn that.
Noi loi diu ngot lich thiép.
N6i 1o hitu ich.

Noi loi tir di.

SR W

Loi n6i phai dé nghe, ngot ngao va ém diu.

Néu n6i v6i 1o phi thoi, khong chan that, vo ich, va noi
v6i 101 doc ac, khong duoc xép 14 m§ ngdn héo tlr, ma xép
thanh tho 4c ngf.

No6i nang chuyén tro hay loi néi ctia chung ta rit quan
trong.

Nha chu giai ¢6 so sanh that dang cha y nhu sau:

Cira khdu 1a mot, con sb 1a hai, thu tich ¢ 1a ba, ¢o tri
tu¢ khong tdn hai dan dén da vin, vo ngon bat cuc than, néi
101 ludng gat khong thanh cong, chi ubng cong véi ngudi vui
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thich Iuén di€u, kho khén doi 14 boi céi ludi, 101 hay voi nguoi
tir 4i, suy nghi thich hop mdi khi néi.

Cac Nha Chu Giai din chimg mét tich truyén trong b
kinh Cht Giai Kiét Tuong dé thay duoc viée “Chdn ngon can
phdi hop thoi” sau day:

“Thuc xua, cé mot con riwa séng tai mét ao hé frong rung
gid gan thanh Baranasi. Moéi ngay cé mot déi hac thuong bay
dén ho nay dé kiém vat thie nudi mang.  Va nhu thé, riwa va doi
hac, ldu ngay duoc than quen véi nhau, va tré nén rat thim
thiét.

Riia héi tham doi hac vé tri xit, va dwoc biét déi hac
thwong tri & trong ritng gid, trén dinh wii Tuyét Lanh.  Ria
ngé 1oi muon viéng thim nhimg ngai dwong xa, va nghi ra mot
ké hay, dem ra ban vdi doi hac. Vi mét khiic gé~ ma doi hac
ngdm ¢ hai dau, riwa thi ngdm & khiic giita, va khi déi hac bay di
thi s€ mang rua theo cing.

Péi hac nhdn loi va can dan vdi ria.

“Trong lic hai chiing t6i dang bay, néu ban ¢6 dwoc nghe
hay thdy diéu la, thi ciing khong nén mé miéng dé néi hay hoi
diéu chi cd”.

Riia vui thich va véi va nhdn 10i. Nhung dén khi déi hac
dang bay ngang qua kinh thanh Baranasi, dam tré con thdy la
mdi la I6m Ién rang:

“O! La qud, hdly trong kia, ria biét bay!”.

Nghe nhu thé, riia quyét long mudn dinh chanh, 1 hac biét
bay cho qud thit khong phdi la ria, nhung khi viva hd miéng ra,
riia bi roi xuéng dat va chét lién ngay trude mdt ciia nha Vua va
mot vi qudn su dang diing trong vieon Thirong Uyén.

Duoc thira dip 16t, vi qudn suw chi vao xdc rua va tdu voi
Driec Vua:

“Nguoi ndi khong hop thoi thuong hay bi tai hai nhie
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vay”.

Nhde dén tich truyén nay, Pikc Thé Ton day chw ty khuu
biét, vi quan su la tién than ciia Ngdi, tiy phuong tién dé nhdc
nhé véi nha Vua la phdi biét “Chdn ngon can phai hop thoi”,

Loi néi rit quan trong.

Trong bd Kinh Chu Giai Kiét Tuong trinh bay dan chung
mot tich truyén cua nguoi co su hiéu biét khi n6i v6i nguoi
khéng hiéu biét khi noi:

“C6 bén thanh nién gidu c6 nhin thdy mét tho sin ddnh

xe bo chuyén chd thit di ngang qua, méi mé 1o xin dwoc thit
dé dan.

Ngueoi thit nhdt goi to: “Nay the sin, xin cho 16i duoc
thit”.

Ngudi the sin bdo rang: “Nén néi loi t6t dep ddng nghe,
167 néi cia nguoi thé tuc qud huw héng, do dé chi ldy thit bay
nhdy tiwong xiing véi 16 néi thé tuc”.

Ngueoi thir hai ngd loi: “Da anh trai, xin cho téi dwoc
thit”.

Nguoi tho sdan noi: “Anh em nhu thé thi tic, do dé ta sé
cho ngwoi thit bip dii”.

Nguoi thik ba thua rdng: “Da thwa cha, xin cho con dwoc
thit”.

Nguoi the san tra loi: “Loi néi “Cha” lam cho trdi tim
rung dong. Loi ndi cua nguoi vi to trdi tim, do do, ta sé€ cho
thit trdi tim dén cho nguoi”.

Nguoi thir tw néi rang: “Nay dao hitu, hdy cho thit dén
chung toi”.

Nguoi the san ddp: “Nha nao khéng cé ban hitu thi nha
do cling vi to nhw rung hoang. Nguoi co ban hitu ciing tuong
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tw nhw ¢6 4t ¢d moi thit. Do dé, ta s€ cho tat ¢é thit dén cho
Ngai”.

Nguoi tho sdn hoan hy cho tat cd thit dén cd bén chang
thanh nién giau cé nay, va tré thanh hédo béing hitu di sudt cd
cuoc doi”.

Cau chuyén dugc dé cdp & phén trén, trinh bay cho thdy
tAm quan trong cta 1od n6i. C6 101 n6i 1am nén nude nén nha
hoic 101 n6i 1am nude mét nha tan.

Va v6i ngudi ¢6 giong ndi ludn diéu thi s& pha huy hét tat
c4, do d6 nha chd giai méi néi ring khoéng ¢6 chi sanh tdm
quan trong bang 151 noi.

Dtc Phét day rang ¢ 16 ndi thamh my ngén héo tir 1a
diéu kiét twong, vi lam nhan cho dén nhén sy loi ich, su an vui
su tién héa nhu da dé cap & phén trén, va theo phén ddi nghich
lai, v6i 10 thd 4c ngit thi phd hily tAt ca moi diéu.

Nhu thé, ngudi mong méi su ting trudng tién héa trong
doi séng thi nén néi nhiing 10 chan chanh ngay thing.

Céc Nha Chu Giai dan chimg mét tich truyén trong bod
kinh Cha Giai Kiét Tuong dé thdy dwoc viée “Gid tri cia loi
noi tir di” sau day:

“Vao thuo xa xua, tai Xir Takkasila, cé mét vi Ba la Mén
nudi va thuong yéu mot con bo duc nhuw la con tré, va ddt tén la
Nandavivala.

Khi bo I6n lén, cdm mén én dikc ciia vi Ba La Mén, dé di
dén va néi rang:

“Thay hdy di danh cd cudce véi vi T ruong Gia giau co la:
“Bo ctia t6i c6 khd ning kéo dwoc mot trdm co6 xe ché day hang
héa. Va xin duoc ddnh cd cudc vdi cde bo cuia Trudng Gid”.

Vi Ba La Mén nay hoan hy va lam y theo loi cdn ddin ciia
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bo, véi su dénh cd cude 1o mdt ngan dong tién vang.

Dén ngay thi dau, bét deh vao ¢é bo xong, vi Ba La Mén
thét [én thdt to:

“Néy con bo chét bam, hiy kéo xe di mau lén!”.

Bo Nandavivala nghe 16i thé dc ngit nhur thé, ngd long théi
chi, khéng con muon kéo xe nita. Vi Ba La Mén thua cudc, va
Jhé tém sdu mudn trong long. Vé 16i nha, bo thdy thé, lai néi
VO nguoi chu:

“Thoi by gi, Thay hdy di danh cd cudc mét lan nita di va
V6i s6 tién lén gdp d6i. Nhung xin Thay khong nén dung loi tho
dc ngit voi toi !

Vi Ba La Mén lai hoan hy va thuc hién theo loi cdn ddn
cua bo.

Ngay thi déu lai dén, bdt dch véo ¢é bo, vi Ba La Moén vudt
ve bo Nandavivala va thi tham bén tai:

“Con oi! Con hdy cieu giip cho Cha, va hdy kéo xe cho
duoc thét tot. Néu khong thi Cha s€ dau khé vo cing”.

V&i nhitng loi diu ngot tir di, bo phdn khoi trong long, kéo
mét tram ¢é xe di mot cdch mau le va dé dang. Va vi Ba La
Mén dé thing cudc.

Vira dirt xong Tuc Sanh Truyén nay, Duc Ti hé Tén day bdo
chwe Ty Khuu dwoce biét, bo Nandavivala 1a tién than ciia Ngdd,
va thét 1én mét cdu ké:

Nanurfifiameva bhasiriva ~ Namufifiam kuddcanam

Dhanaiica namalabhesi  Tena cittamano ahuti.

“Khoéng nén néi 1o trdi y dén véi nguoi. Khong nén néi
loi nghich long vdi nguoi. Voi loi diu ngot tir di, da lam cho bo
kéo xe, cho nguoi chu duoc thd’ng cuoe”.

Tém lwoc cia bon didu kiét twong.
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Tom lugc trong cu ké thir twr ¢6 bon didu kiét tuong 1a:

1. Viéc thanh nguoi da vin kién thire hoidc thanh bac hoc
da vin, hodc chi tdm trong hoc tip, goi 1a béc tri thirc.

2. CO nghé thuat 1a su thuin thuc trong cac nganh nghé
thu cdng, ¢6 ky xao hodc thong thao, goi 1a nghé nhan.

3. C6 gidi luat 1a duge hoc hoi chi day tdt dep, 1 nguoi
da tho tri giGi luat chinh chan.

4. C6 m¥ ngdn hao tir.

Ca bbn didu nay thanh kiét tuong, 1a nhan lam cho su
tién hoa thanh dat mot cach thu théng.

Tuy nhién bén didu kiét twong ndy trong yéu hon céc
diéu khac, 1a kiét tudng duge kién tao khong giéng nhu Thiét
Hiru Kiét Tuong, 1 phai bt tay thuc hién tao dung ding co
hao kiét tuong.

Do dé, xin tit ca céc bac hién trf ¢6 muu ciu su an vui sy
tién hoa trong doi, nén sinh hoat theo nén tang bon didu kiét
tuong nay, thi doi sdng duoc an vui thanh dat tron ven.

Phén vin dap trong bén didu kiét twong vira ké trén

1. Hoi: Thé nao goi la bde hoc da vin cia hang tu sT
xudt gia?

Dap: Hang tu si xudt gia cin phai trau gidi ba didu dé lam
thanh kién thitc can bén:

1. Pariyattisutta — Phdp Hoc: hoc nhiéu hiéu rong vé
Phép Hoc, 1a Tam Tang kinh dién.

2. Patipattisutta — Phdp Hanh: thoéng subt thanh thao vé
Phap Hanh, con duong tu tip.

3. Pativedhasutta — Phdp Thanh: ranh r& con duong tién
hoéa va tu tap gidi thoat.
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2. Hdéi: Hay dinh nghia bdc da vin hoc gia.

Pap: Bac da vin hoc gia phai hoi dd nam didu:

1. Bahusutta: da vin quang kién.

2. Dhata: thong sudt ¥ nghia ciia cdc Phép.

3. Vacasa paricitta: ranh r& cac Phap va ¢6 kha néng
giang giai lai cho nguoi.

4. Manasanupekkha: hing luén suy tu nghi ngoi, nghién
clru cac Phap cao siéu, thuc hanh theo Phap da dugc
hoc va nhan dugc su 1oi ich cua da van kién thue.

5. Ditthya supatividdha: liéu tri do boi tri tué, Tué Minh
Sat thdy ro Ngii Uan va thanh tyu Dao Qua Nip Ban.

3. Héi: Hay noi nguyén nhdn phdt sanh tri tué.
Pap: C6 bdn nguyén nhan phat sanh tri tué:

1. Sappurisupasamseva: than can voi cdc bac hién triét.
2. Saddhammasavana: dugc nghe Chanh Phéap cua cac
bac hién triét, 1a:
- Saddha: ¢6 dtc tin, niém tin chan chanh (Tin).
- Stla: c6 gioi luat (Gidi).
- Hiri: ¢6 su hd then didu x4u 4c (Tam).
- Ottappa: c6 sy ghé sg didu x4u 4c (Quy).
- Bahusacca: hoc nhidu hiéu rong (Vin).
- Cdga: c¢6 hanh xa thi, cho ra (Thi).
- Paiifia: co tri tu€ (Tué).
3. Yoniso manasikara: tacy khon khéo (nhu ly tac y).
4. Dhammanudammapatipatti: thuc hanh dung theo cac
Phap cua bac hién triét da day.

4. Hoi: C6 bao nhiéu hang nguoi nit khong dwoc pham vao
gidi thir ba, gici ta hanh?
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Pap: C6 20 hang nguoi nit khdng duge pham vao gidi ta

hanh, la:

1. Maturakkhita: ngudinit con c6 Me gitt gin.

2. Piturakkhita: nguoi nit con ¢6 Cha gift gin.

3. Mataprturakkhita: nguoi nit con cdé Cha Me giit gin.

4. Bhaturakkhita: nguoi nlt con c6 Anh hodc Em trai gift
gin.

5. Bhaginirakkhita: nguoinit con ¢d Chi hodc Em géi git
gin.

6. Natirakkhita: ngudinit con c6 than quyén gitr gin.

7. Gottarakkhita: ngudi nit con c6 dong ho gift gin.

8. Dhammarakkhita: nguoi nit con cé Phap Ludt gift gin
(nhu con nudi, xin xuit gia & trong giéi ludt, con co
nguoi trong Dao gitt gin, nhu Ty Khuu Ni, v.v.).

9. Sararakkhita: nguoi nit da c6 Chong hay nguoi di hoi

roi.

10. Saparidanto: ngudi nit di ¢6 Phap Luét ctia dit nude
giit gin (nhw chanh quyén dang giam gif¥, khéng cho
hanh dong theo ¥ mudn cia minh).

11. Dhanarakkhita: ngudi nit di c6 ngudi xuat tién cta ra
mua dé 1am vo.

12. Chandavasini: nguoi nit do hai bén da thuong yéu,
bang long vé 1am vo.

13. Bhogavasint: ngudi nit do mudn duoc tai san ctia cai,
lam vo vi tién.

14. Patavasini: nguoi ntt nghéo khd chiu 1am vo vi y
phuc.

15. Odapattakini: nguodinit do ngudi nam di cudi hoi theo
phong tuc.

16. Obhatakumbhata: ngudinit do ngudi nam tiép do vat
ning & trén dau ha xubng, rdi bang long 1am vo.
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17. Dast ca bhariya: ngudi nit 1am t6i t6 trong nha, va nay

duoc lam vo.

18. Kammakarint ca bhariya: nguoi nit lam cdng mudn,

vanay dugce lam vg.

19. Dhajahata: ngudi nit bi bt & ngoai chién truong (th

binh) dem vé 1am vo.

20. Mahuttika: ngudi nit ¢6 tinh y véi nguoi nam dang

gift gin trong chdc l4t.

5. Héi: Hay trinh bay qud phuée bdu cua loi ndi chdn that.
Déap: Loi noi chin thit dem lai nhitng qua phudc bau nhu

sau:

Loi noi chan that thuéc Thap Thién Nghiép, nhin
sanh phuéce bau.

Loi noi chan thét ¢6 nhiéu dai phiic, 1am cho dugc an
vui hién tai va vi lai.

Loi n6i chan that dem lai loi 16¢, quyén tude, tai san,
quyén thudc, va ban hitu.

Loi néi chin that lam cho moi nguoi tin tuong, co
niém tin.

Loi néi chan that duge hudng qua phude tu Nhan,
dén Thién va Nip Ban.

Loi no6i chéin that dem lai an vui hanh phic theo nhu
udc nguyén.

Loi noi chin that la nguoi dang di theo con dudng
cia Chu Phat.
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Chuong thir nam
Phung dudng Me Cha, nudi ndng vo con,

co viéc lam chang lan [on

Matapituupatthanam Puttadarassa sangaho
Andakula ca kammanta  Etammangalamuttamanti.
Phung duong Me Cha, nuoi ncfng con cdi,

giup do vo nha, C6 nghé nghiép chdng lan Ion,

D6 la Kiét Twong thil thing.

Két hop ca bdn diéu nay lai thanh kiét tuong, 1a con
duong ting trudng tién hoa mot cach tbi thuong trong doi
song.

Néc thang kiét twong din dén sw hoan hio trong doi
Tiép theo day, s& tiép tuc trinh bay Phap Thoai lién quan
cdu chuyén kiét tuong voi cac phan da duoc trinh bay phia
trude. Kiét tuong 13 nhdn cia sw ting trudng tién héa trong
doi séng, hodc 1 nén tang thing tién cudc doi cho dwoc ting

trueéng tién héa; noi cach ngin gon 13 con duong tién héa,
hodc 14 nguyén tic thing tién cuéc doi. Vi 18 ba muoi tam
didu kiét tuong niy bao phd tram tit ca trong doi séng cua
chung ta.

Trong doi séng hing ngay, con ngudi ching mong ciu
diéu chi hon 1a sy hanh phuc, va su hanh phtic s& dugc phat
sanh la khi ¢6 duoc hao béng hitu, c6 dugc tai san cua cai,
¢6 ¢ong an viée 1am, co gia dinh tét dep, va diéu chanh yéu
l1a ¢6 dugc hdo Tam thuac.

87



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

Va tit c4 nhirng didu vira d& cép dén, déu hién hitu
trong c4 ba muoi tAm didu kiét twong.

D¢ Phét nhin théy duoc van dé va su mong cu trong
doi séng cua ching ta, Ngai 14p ¥ khai thuyét Kinh Kiét
Tuong trinh bay ba muoi tdm diéu, nham giai quyét moi
vén dé va dap tng moi nhu cau ké trén.

Khoi dau tir vAn d& va ting mdi nhu cdu trong nén
tang cta con ngudi, 1a cdu chuyén c6 lién quan dén su hién
hiru, di 1am dé muu sinh, viéc ¢6 gia dinh, v.v, cho dén vén
dé va sy mong cdu cung tot, hosic vd clng vi té diu dang
hon tit c4 nhitng diéu k& trén, d6 1a céu chuyén cla tdm
linh.

O nhitng phin ddu ctia ba muoi tam diéu kiét twong, 14
viéc diéu chinh nén tang trong su sinh hoat hing ngay cua
con nguoi cho hién hanh ding theo dudng 161 chan chénh,
tiép dén 1a viéc kién tao dé 6n dinh cudc séng trén nén tang
gly dung mot gia dinh cho dugc 6n dinh ving chic. Khi
doi séng ¢6 duoge sy dn dinh vitng chic, thi hudéng dén mét
didu rat trong yéu vé tam linh.

bé 1a viéc phat trién doi séng cho duoc tién hoa mét
cach c6 hé théng va tiép ndi lién tuc.

Vi 1& d6, Pirc Phat da so sanh ca ba muoi tam diéu kiét
trong duoc vi nhw ba muoi tAm ndc thang, ma hanh gia cin
phai budc 1én ting bac, dé doi sdng dwgc phat trién tién hoa
mét cach vitng chic. Khi ching ta cang bude 1én dugc bao
nhiéu thi doi séng cua chang ta s& duge tién hoa ving chac
va s& ¢6 duge nhidu hanh phic biy nhiéu.

Xuyén qua mudi didu kiét tuong hodc con duong tién
héa nhu di duogc trinh bay, 1a: khdng giao du véi nguoi xdu
dc, giao du véi bdc hién triét, cing dwong dén bdc dang ciing
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duong, & trong quéc do thich hop, sw thanh nguoi hudng
phueée bau dé danh khi trude, gi minh theo 1€ chdn chdnh,
thanh nguoi da vin qudng kién, c6 nghé thudt, ¢ gidi hanh
qua sy hoc hanh tot dep, ¢6 107 ndi chén chdnh ngay thing.

T4t ¢4 hinh thanh dugce bdn cau k¢, va néu dem so sanh
v6i viée bude di thi van chua di duge phén nira 16 trinh, d6 chi
12 viéc khéi dau hoic chi 14 phan nita phin ma thoi.

Tiép theo day, sé& trinh bay cau ké thr nim véi bdn didu
kiét tudng, c6 noi dung theo phan Pali da dwgc din chirng mot
cach tém lugc & phia trude, nhu sau:

Matapituupatthanam Puttadarassa sangaho
Andakula ca kammanta  Etammangalamuttamanti.
Phung dudong Me Cha, nuoi nd’ng con cdi,
giup do vo nha, C6 nghé nghiép chdng ldn Ion,

D6 1o Kiét Tuong this thing.

Ca bdn diéu nay thanh kiét tuong, 1a con dudng ting
truémg tién héa mot cach 16i thuong trong doi séng.

Me Cha thit xing 13 mét An Dic Phap
(Gunadhamma).

Diéu kiét twong thir nhit 1a “Matapituupatthanam”, 1a
viéc nudi dudng Me Cha, c¢6 v nghia 14 phung dudng, cham

séc, quan tém dén, dén dép cong dn dén béc cé nhiéu én dike,
theo nhiéu phurong thirc sai khac nhau mét cach thich hop.

* C6 hai hang Me Cha, la:

1. Me Cha sanh ra ta, hodc 1a Me Cha mdt cach thuong
nhién, theo tr ngtt Pali 1a “Janaka — Than Phu”, “Janant
hoic Janettt — Than Méau”, véi ¥ nghia 13 “Ddng Sanh
Thanh”.
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2. Mg Cha dudng nuoi hoic Me Cha 1a bic An Drre,
theo tir ngti Pali 12 “Mdatu— Dudng Mauw”, “Pitu — Duong
Phu” v6iy nghia la “Bdc Dudng Duc’.

B&i nhu thé, xét théy ¢6 hai hang Me Cha, la: Bcfng
Sanh Thanh v61 Bdc Duong Duc, déu duoc goi 12 Me Cha
hodc “Bdc An Pirc Hoon Hdo”.

C6 vai nguoi dwgce goi la Thdn Phu hodc Thdn Mau, tirc
12 chi lam “Pdng Sanh Thanh” nhung lai khéng c6 dudng
nudi con cai, ndi mot cach d& hiu 1a chi 1am viéc sinh ra con
rdi dem virt bo va khéng nuoi dudng.

C6 vai ngudi duoc goi 1a Dudng Mdu vi Dudng Phuy,
khong lam viéc sinh ra nhung lai lam viéc dudng nudi.

Co6 vai nguoi lam dugce cd hai, Sanh Thanh va Dudng
Duc.

C6 vai nguoi, mdt cach dac biét, 1a tré & chan tudi thanh
thiéu nién hodc chua t6i tudi thanh nién, khong dugce thira
nhén 18 Dudng Mdu hoic Dudng Phy, ciing khong duge coi
12 c6 du kha nang tu lam Me Cha. Va nhu thé, thuong ludn
¢6 vin dé gitra Dudng Phu voi Duéng Tir, hodc Dudng Mdu
v61 Duong Tir.

Qua that vay, néu nhin vé phuong dién An Ditc Phdp, thi
Dudng Phu Méu 13 ngudi ¢6 nhidu an dic thi thang hon ca
Pdng Sanh Thanh, Vi 18 khong phai 14 con clia minh, nhung
van hién bay tdm long thwong yéu tir 4i, quan tAm dudng nudi
mai cho phét trién Ion 1én dén thanh ngudi khon 16n.

Viéc dudng nudi nay khong phai 1a thong thuong, ma la
mot cong viéc nang né va to 16n, cin phai ¢cé An Dirc Phap,
can phai ¢6 rit nhiéu su kién tri nhin nai.

Con viéc sanh thanh, 12 mdt viéc sanh ra con cai mot
cach phd thong va thuong nhién cia tit ca ching sanh, nhung
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chi 1a vi¢c sanh con viéc dudng nudi qua that rt trong yéu.

Do d6, that rit khd mét khi noi ring Dudng Phu Mdu
khong 1a nguoi trong yéu, khong 13 nguoi ¢6 an dic phudc
bau, qud that khong diing nhu vay. |

Me Cha that xirng l1a bic V6 Sinh ciia con cai.

C4 hai hang Me Cha qua 1a ngudi rat dic biét, rat 1a
trong yéu ddi véi con cai, vi 18 cac Ngai 14 béc ¢6 rat nhidu an
dic d6i v6i hang con, 1a ding sanh thanh, da dudng nudi, da
cho con su gido duc hoc hanh, va di c6 su chdam soc thuong
yéu con cdi. Tinh thuong yéu cta cdc Ngai rit to 1on vi dai,
va kién ¢d vi to Thai Son, khéng phai mo, va d& dang quén
lang vi nhu tinh yéu cta nhitng thanh thiéu nir. C6 mot thi si
sang tac mot thi ca miéu ta tinh MAu T nhu sau:

Cé tinh nao kién dinh dim say,

To tinh Mdu T bat lung lay,

To nao vi to tém Tir Méu,

Bao phen hién bay tré tho ngady.
Khi con tho lanh doi dau khé,
Long Me muén phan khé ddng cay,
Khi con do ndo bao phién nhiéu,
Long Me luy sdu, tham khén ngoai.
Khi con ra di, lia khoi Me,

Me méi mét cho, 1é mai roi,

Khi con lui got, quay tro lai,

Long Me mung, to tré tho ngdy!

Theo dudng 16i ctia Phat Gido, Ngai tan than rit nhidu
an dirc cac bac Danh Hién Phu Mau, cho dén thanh bac Pham
Thién, thanh Chu Thién, mét bic An Sw dau doi, thanh mot
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bac Vo Sinh (Ung Cung) hodc 1a bac Gia Néi cua cac con.

C6 phan Pali din chimng trong Tac Sanh Truyén
Somanandajataka, thudc Tiéu B6 Kinh (Khuddakanikaya)
nhu sau:

Brahmati Matapitaro Pubbacariyati vuccare,
Ahuneyyd ca puttanam  Pajaya anukampaka.

C6 v nghia 1a: Me Cha la ding bdo hé va nudi duing
con cdi. Nl vdy, cde Ngai dwoc néi dén la ding Pham
Thién, 1o bdc An Su, va 1o bac V6 Sinh (Ung Ciing) ciia cde
con.

Phwong thice dén dap cong 4n Me Cha.

Nhu da dugc dé cap dén, Me Cha la nhiing bac co rét
nhiéu 4n dic to 16n ddi véi con cai, vi 1& dé, timg mdi ngudi
con cdn phai biét dap dén cong an dirc hanh cua cac Ngai,
khong thé chor dén gia nua hay ngdi khoc than méi dén gitp
d5, ma phai biét lam tron bon phan ctia hang con d6i véi an
dtrc M¢ Cha.

La bac Hiéu T& ngoan hién thi cin phéi lam nim diéu

dap dén cong 4n dtrc hanh ctia Me Cha:

1. Phai phung dudng, chdm soc, trong nom, an cén quan
tam Me Cha cho ludn dugce an vui ca vé Than va Tam, luén
ca nhitng lic binh thudng va lic 6m dau.

2. Phai nhén lanh va ganh vac nhirng cong viée nang né
cia Me Cha.

3. Phai gin giit gia phong 1€ gido ciia dong ho, tht xting
1a ngudi ¢6 danh vi thanh cao va gia dao hién lrong.

4. C6 hanh kiém xtng dang 13 ngudi thira ké, tirc 13
nguoi don nhan tai san thira ké cia Me Cha, v6i su viée 1a
ngudi siéng niang cin méin, cé sy hiéu biét viéc quan 1y, gin
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giff tai sén khong cho bi ton hai, ¢6 sy hiéu biét 1am cho tai
san dugc phét trién ting truéng, c6 su hiéu biét gin giit quyén
loi, va doan két trong tt ca anh chi em ba con ho hang,.

5. Khi Me¢ Cha di tho mang diét, nén kién tao nhiing
Thién phudc dé hdi hudng dén cac Ngai. Voi nét dic trung
nhu la: “Ngay lic dang ciing dwong hay ho do Chu Ting”
hodc “Khi Me Cha dang hién hitu thi xin cho nudi duong sdc
than. Khi Me Cha qud vdng thi xin cho dwoc nudi dudng
Tam thire”.

Va lay cai chi dé nudi dudng Tam thitc? Chinh 13 14y
Thién Phuée dé nudi dudng, vi 18 Thién Phudc lam duyén
sanh su an lac cho dén ca ngudi tu tao Thién Phude, va dén
VOl nguoi thudn Tdm hoan hy (anumodana — tiy hy céng
dirc) theo Phure ma ngudi da kién tao.

Kién tao Thién Phudc va hdi huéng 1a thién su cudi
cing ctia hang con phdi nén lam, d& dép lai 4n dtc cua Me
Cha.

T4t ca con cai, khi d4 1am tron ven nim diéu bén phan
nhu da dugc dé cap & phia trén, Pac Phat liét vao hang ngudi
bdo ddp dn dicc (katafifiiikatavedipuggala — dén dan ddp
nghia, katafifiitdpuggala — nguoi tri tho dn dirc), thudng
duoc don nhén sy tan than va ca ngoi cia cc bac hién triét &
khap moi noi, thudng s& thanh nguoi tho huéng su an vui tién
héa ngay trong kiép hién tai va vi lai.

C6 phan Pali dan ching trong Kinh “Con Phung Dutng
Me - Matuposakasutta” nhu sau:

Yo mataram pitaram va macco dhammena posati,
Tayo nam paricariydya matdapitiisu panditd,
Idheva nam pasamsanti pecca sagge pamodati.

Cé y nghia la: Véi nguoi phung dudng Me Cha ding
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theo Chdnh Phdp, la viéc cham soc nudi duong Me Cha hing
duwoc cde bdc hién triét trong thé gian tdn thdn ca ngoi. Va
chinh nguoi dé khi thdn hoai mang chung trong thé gian nay,
s€ duoc tho an vui trong Thién Gioi.

Cac Nha Cht Giai dAn chirng mot tich truyén trong b
kinh Cht Giai Kiét Tuong dé thdy dugc viéc “Gid tri cia su
phung dudng Me Cha” sau day:

“Thuc xwa, khi Pikc Thé Ton ngw tai Ky Vien Tu, cia
Trudng Gid Cdp C6 Déc, gan thonh Savatthi. Tai noi ay, c6
mot vi Truong Gia Ba La Moén rdt gidu cé, va cé ndm nguoi
con trai dd viea Idp gia dinh xong.

Khéng bao ldu sau do, nguoi vo cua Truong Gia man
phan, thi 6ng nghi t6i viéc tuc huyén dé cham séc gia dinh.
Néam nang dau dwoc biét Y dinh dé, nén da ban véi ndm ngudi
chong:

“Nay Cha da gia yéu ma con tinh téi viée tuc huyén dé
lam chi ? Hay dé cho chiing t6i thay phién nhau chdm soc
phung duong Cha gia, khong hon sao.”

Nghe nhw thé, nam ngudi con trai di dén hau Cha va
trinh bay tw sw moi viéc. Nguoi Cha vo cung hoan hy, bing
long chia tai san cua cdi ra lam ndm phan cho cd ndm nguoi
con. Sau db, Ong thu xép dé don vé & chung véi timg méi
nguwdi con, tuan tw thay phién nhau, hét nha nay dén nha kia.

Liic ban dau, nam nang ddau doi dai véi Ong rdt muee chu
ddo va tir 16, nhung sau lan lan phai nhat, cudi cing thi tat ca
ndm nang ddu déu bo phé viéc chdm séc va trdi lai, con xua
duoi Ong.

Nhin théu rd sw viéc, Ong khoéng thé chiu néi tinh canh
héit hiii va ham hiu, Ong roi khoi méi gia dinh cua ndm nguoi
con, dé di xin dn, & theo dau dudng x6 chg, vo cing kho so.
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M¢t ngay no, Ong gdp duwpe mot nguoi ban cu, dem
thudt lai hoan cdnh ciia Ong, v xin ngudi ban tim phuong
ciiu givp. Nghe qua cdu chuyén, nguoi ban thiea véi Ong:

“Oud thét, 16i khong biét phirong cdch nao dé giup ban
duoc. Tuy nhién, ban hdy di dén Ky Vien Tw, dé dién kién
Diic Thé Tén, Nedi ¢6 di kha ndng ciku gitlp tdt cd moi chiing
sanh, tir vt chat lén tinh than”.

Nghe 10 chi day ciia ban, Ong dén Ky Vien Tu, quy
dénh 1é Dire Phdt, trinh bay moi sw viéc vé hodn cénh ctia
minh, va cdu xin ik Phdt chi day phwong cdch dé cho Ong
dwoc thodt khé dau.

Dite Tir Phu day Ong héy dén vao budi 16i ngay Ram dé
nghe Thuyét Phdp, va sau thoi Phdp Thogi thi Ngai sé giai
quyét van dé cho Ong.

Dén ngay ram Trdng tron, ¢é rdt nhiéu Phdt Tir xa gan
van tdp vé Ky Vién Tw dé Thinh Phdp, ¢6 cd ndm ngwdi con
trai cua Trudng Gid va Dirc Vua Pasenadi. Sau thoi Phdp
Thoai vira diit, vi Ba La Mon bdt hanh nay dung lén giita hoi
chung va xin dwoc thua chuyén:

“Kinh xin tat cd quy Thién Tri Thirc Dao Tam cho ldo
né dugc cé doi 1oi xin boc bach tai noi ddy. Chdc ¢ 1€, Quy
Ngdi khéng quén rang ldo né xua kia 1o mot T ruong Gid
trong kinh thanh nay. Hom nay, ldo né da la mét ké di xin
an, lang thang khdp dong phé véi mot cdy gdy ¢ trong tay.

Sw thdt, ldo né c6 ndm nguoi con, nhung tat cd ndm
ngu’o"z" con trai cua ldo né con thua cdy gdy nay. Vi cdy gdy,
1o né con nho dwoc dé chéng di, ngira nhiing lic chdn rung
tay yéu, hodic dé ddnh ché dudi meo, con con cua ldo nd, sau
khi dé chia tai san ctia cdi dé tho hudng, thi da dudi xua ldo
né, va dé di xin dn nhir vay”.
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Tat cd nhitng Phdt Tir hién dién tai noi giang duong, ¢6
cd Pirc Vua Pasenadi rat bat binh véi sw viéc nay, va dd xin
Ong hdy chi cho biét ai la nhitng nguoi con ciia Ong. Ong
lan lwot chi du ndm nguwoi con trai ciing dang cd mdt tai noi
dsé. Pirc Vua Pasenadi muén hinh phat hay xit trdm nhiing
con bat hiéu, nhung ong Trucng Gid dd xin tha mang cdc
con.

Thdy dwoc tam long bdc di vé luong cua Cha gia, cd
nam con z‘raz di dén va t6 by sw sdm héi dn ndn, xin duoc
riede Ong vé dé nuoz duong.

Khi Ong vé dén nha cia cdce con, thi mdy nang ddu bat
binh va khéng bang long cho Ong vao nha, nhung cd nam
ngudi con trai dong ciing thot lén 10i:

“Néu cdc nguoi khong bang long, thi cir tw tién di roi
khoi nha nay, chik chung t6i khong thé ty liét va hén ha thua
cd cdy gdy cua Cha chung t6i”.

Nudi nang con cai.
Diéu kiét twong thr hai 1a“Puttasangaho”- nudi nng
con cdi, ¢O ¥ nghia 1a nudi dudng, quan tdm, day do, gido duc,

V.V.

Con cai c6 ba thir hang:

1. Thwong Ding Tir (Abhijataputta): hang con tbt dep
vuot hon Me Cha, c6 ¥ nghia la c6 su phat trién tién hoa thinh
danh (trong c¢ong dn viéc lam) hodc thinh duc (vé dirc hanh)
hon ca Me Cha.

2. Trung Ding T (Anujataputta): hang con sanh
ngang voi Me Cha, c6 y nghia la khong phat trién hon hoic
t6t hon nhung ciing khéng thip hon Me Cha, va ciing ¢6 kha
ning gin gitt 4n dic tai san ké thira cia Me Cha, ludn ca duy
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tri dong doi Téng Mon cho dugce bén vimng lau dai.

3. Ha Bazng Tii (Avajataputta): hang con x4u xa hoic
ty liét hon Me Cha, c6 y nghfa 1a hang con nay sinh ra dé pha
hoai 4n dirc tai san ké thira cling nhw dong ddi Téng Mén cia
Me Cha.

Dudng nudi thé xic, tu dudng tim linh.

Qua that mubn cho viéc nudi ndng va day dd con céi
duoc tbt dep hodc khong bi x4u xa, khong thé nao chi ¢o viée
Iwu tAm dé y thudng xuyén duoc. Vi 18, ¢6 nhiéu bic Me Cha
noi rang viée dudng nudi con cai tbt dep, su thdt khong chi
thudn 13 cho con céi ¢6 dugc mot nén gido duc hoan hao, mot
su day dd nét hanh thién my.

Diu chanh yéu duoc dé cap dén, 1a cau chuyén vé
Phuéc Duyén va Nghiép Bdo gitta con céai voi Me Cha, da ¢6
dwgc kién tao lién quan twong xung tir trong kiép qua kh,
cing khong thé chi nhim va d6 vao Nghiép Bdo mét cach don
thudn, vién din “Nghiép da tw tao ra va bdy gio phdi tu tho
lanh”.

Do dé, Me Cha khi d&d sinh con ra doi, ngoai viéc nudi
dudng con cii cho duge phat trién to 1on theo thudng nhién,
con ¢6 mot trach nhiém khéc nita ctia nguoi lam Me lam Cha,
d6 1a can phai day db udn nin vé Tam Thic, mat tdm linh cho
dugc phat trién tét dep. Khong thé chi lo nudi dudng xéac
than ma quén lang viéc gido duc tim linh.

Theo dudng 16i cuia Phét Gido, Dtrc Phat d ¢6 1ap ¥ chi
day bac Phu Mau phéi song hanh trong viéc nudi dudng con
céi, dudng Than tu Tam, khong thé thiéu mét va phdi ¢é di cd
hai, hdi ¢4 ndm diéu trach nhiém cia Me Cha déi véi con ci,
la:
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1. Ngan can khéng cho lam diéu xdu de: ¢ y nghia 1a
dung moi phuong thirc khon khéo dé ngan ngira, can ngin,
phong hd khong cho con lam diéu x4u 4c.

2. Dt dé trong sw 1t dep: ¢ y nghia 13 gido duc, day
dd nén thién cong dirc, hanh kiém t6t, duy tri trong Tam Thirc
cuia con cal.

3. Kién tao nén Tri Duc thién hdo: ¢6 y nghia la khuyén
khich, vun bdi viée gido duc theo ca hai dudng 161, Pao Doi
Song Tu.

4. Dung vo gd chéng thich hop: ¢6 y nghia 1a tng ho,
giap d& cho con tré c6 duge doi ltra thich tng.

5. Trao tdi sén ké thira hop thoi: ¢6 y nghia 1a khi da
dang thoi, c6 bdn phan va trach nhiém trao truyén tai san cho
con céi dé tao dung vén liéng tiép ndi gia nghiép tot dep.

Dan chimg mdt tich truyén ctia Truéng Gid Cap C6 Poc
tiép dan do6 con, nhir sau:

Nhw vay duwoc nghe, Truong Gid Cap C6 Pdc c6 mét
nguoi con trai tén la KALA. Nguoi con nay khong cé Tam tin
ngwdng Phat Phdp, thién vé Ta Kién. Truéng Gia da tim
nhiéu phwong cdch dé dwa con vé Chdnh Kién, nhing van
chuwa dwoc. Trudomg Gid rdt ldy lom lo budn, ngay no Truong
Gid di dén bdo véi con rang: “Nay con yéu dau ciia Cha, con
hdy di tho tri Trai Tinh Gidi va nghe Phdp cua Duc Phdt.
Cha s& cho con mét tram dong tién vang”.

Nguoi con nghe Cha béo thé, ¢6 Tam théa thich vi muon
duoc tién, dd di dén Ky Vién Tu dé tho Trai Tinh Gidi cho ¢6
Ié va tim gée khudt ldp dé nam ngi cho dén sdng tré vé nha
va lanh tién.

Mot ngay khdc, Truong Gia bdo con: “Nay con yéu dau
ctia Cha, con hdy di nghe Phdp ctia Pdang Thién Nhan S, cé
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nhé cho duoc mét cau thi Cha sé thudng cho con mét ngan
tién vang”.

Nguoi con vi muon dwoc tién, nén bing Ilong di nghe
Phdp, véi Tam suy nghi: “Ta c¢é gdng ldng nghe va nhé cho
dwoc mét céu, réi Ta sé rit lui, khong viéc gi khé cd”.

Khi KALA vao noi gidng dwong dé nghe Phdp, ¢é ging
ghi nhé dwoc mot cdu, nhung khi viea dieng ddy ra vé lai quén
tikc thoi. PO la do oai hec ciia Dire Phdt muén té dg KALA.
Lay lam buén lo, nén KALA da quay tré lai, c6 cham chii léng
nghe, cho dit chi mét cau. Hom Gy, Disc Phdrt khdi thuyét vé
s Chét, véi ndi dung vé Tam Gidi khéng mot ching sanh nao
thodt khoi Tir Than.

KALA liéu tri va phdt Tam kinh so su Ludn Héi, diét triv
Phién Néo ngay lic dy va chitng dédc Qud Thanh Thét Lai,

Vé lgi nha, nhé dén sé tién thidng ciia Cha, 18y lam hé
then, KALA vao phong déng cira lai, khéng nghi viéc ra ngodi
vi lo ngai Cha nhdc dén sé tién thudng.

Sdng ngay, Pitc Phdt cimg véi Chw Tang dén nha
Truomg Gid Cap C6 Péc dé tho Trai T ang, cung luc Truong
Gid cho goi KALA ra dé trao thuéng tii bac. Dikc Phdt biét
KALA dang ling tLan va ho then truée Chur T, ang va Cha Me
nén Ngai da khai thuyét mét Phdp Ci, nhw sau: “Qud Thét
Lai cao quy hon cé PE Vi, an vui hon cd trong Thién Gidi va
14t cd sw ndm chi quyén lyc ciia Thé Gian”.

Tém lai, mot cach cho d& hiéu, d6 1a: diét trir B4t Thién,
kién tao Thién Phuée, vun bdi Kién Thirc, duy tri vén Phude
tu lvong, va mot didu trong yéu khéc nita trong viéc nudi
néng con cdi, 1a: Me Cha cin phai [am kiéu mau thién m¥ cho
con cai noi theo. Long mong mdi con cai ¢6 duge nén Dic
Duc hoan héo thi trude tién Me Cha phai ¢6 trude, khong thé
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day dd cho con mot con dudng, ma Me Cha lai lam mgt con
duong khac (noi mot dang — lam mot néo).

Giup do vo nha.

Diéu kiét tuong tht ba 1a “Darasangaho”- gitp 4o vo
nha, c6 v nghia 1a nudi dudng, dé y quan tdm dén, gin gitt
danh du cho vo nha.

Trong Kho Tang Tam Tang, Ptc Phédt c6 phin loai ra
bay hang nguoi vy, nhu sau:

1. Dao Phii Thii Thé (Vadhakabhariy@): ngudi vo nhu
mot dao phu tha, c¢6 y nghia 14 ngudi v thuong hay ndi gisn
va phat cdu tiét 1én, long da rat tan 4c, ua thich bt nat hay
méng nhiéc ngudi chdng.

2. Dao Tic Thé (Coribhariyd): ngudi v¢ nhu mot ké
cudp, ¢O y nghia 1a ngudi vo phd hai tai san cua cai, nguoi
chdng 1am lung bao nhiéu ciing khong dd, khéng biét tién tin
tiét kiém, 12 ngudi dan ba tiéu xai hoang phi, nhu hd sau lip
bao nhiéu cling khong biét day.

3. Chi Phu Thé (Ayyabhariyd): ngudi vo nhu mot cha
nhan, ¢6 ¥ nghia 14 ngudi vo nhin ngudi chéng mot cach thap
kém, khinh khi va miét thi nguoi chong.

4. Hién Mébu Thé (Matabhariyd): ngudi vo nhu mot
nguoi me, didu nay khéng c6 nghia 1a nguoi vo cu xir nhu
mot ngudi me, nhung c6 nghia 1a ngudi vo hién bay tinh
thwong, su quan tAm lo ling mot cach diu dang véi ngudi
chdng, trong tu nhu thé s lo ling cta ngudi me dbi voi con.

5. Ty Mugi Thé (Bhaginibhariya): ngudi vo nhu mot
ngudi chi hay mgt em gai, ¢6 y nghia la nguoi vg cu xtr gidng
nhu mo6t ngudi chi hay mdt em géi cia nguoi chong, & véi
nhau nhu 14 chi ¢ voi em.
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6. Bing Hiru Thé (Sakhabhariya): ngudi vo nhu ngudoi
ban, c6 y nghia 1a ngudi vo cu xtt nhu mét ngudi ban, bét
luén ¢6 viée chi cling dem ra ban bac thao ludn véi nhau, tén
trong va bao vé danh du cho nhau.

7. N6 Boc Thé (Dastbhariya): ngudi vo nhu mot nd
bdc, c6 y nghia 13 ngudi vo thuong ha minh xudng thip hon
chéng, ludn lubn san sang cho doi dé phuc vu hau ha nguoi
chéng bt luan viéc chi, nhu mét n6 bdc hay mot nguodi nd
dich.

No6i dén bay hang ngudi vo ma khong néi dén phin
ngudi chdng, thi ba con quyén thudc cia nguoi nit s€ tui than,
vi 1€ khi dén nghe thuyét giang thi da phdn la ngudi nit. Va
nhu thé, vé ngudi chong cling ¢6 bady nhém hang nguoi tuong
ty nhu ngudi vo, nhu 18 “Pao Phui Thii Phu -
Vadhakabhassada, nguoi chong nhw mét dao phu thu, “Dao
Tidc Phu — Corabhassada, nguoi chong nhe mot ké cuop,
“Chit Nhin Phu — Ayyabhassada, nguoi chong nhir mét chil
nhdn, v.v. va cling c¢6 cing mét y nghia trong tu nhu nhau.

Vo Chéng phii biét bio vé danh dw cho nhau.

Trong diéu kiét trong nay, Ptre Phat dic biét dé cap dén
viée gitip d& nguoi vo. Con viée gitip d& nguoi chdng, Ngai
c6 dat dé trong nén tang tri kién hiéu biét, c6 nghia 1a khi

ngudi chdng gitp do ngudi vo, thi dé dén dap cdng on do,
ngudi vo sé gitip d& ngudi chong.

Trong viée dbi xir véi nhau gifta Vg Chéng, btrc Phit
¢6 néu ra nam nguyén tic ddi xu & tirg mdi phia, nhu sau:

1. Phia nguoi chong phdi c6 bon phdn giup do nguoi vo
nhie tiép theo day, 1o

e Phai biét bio vé danh thom tiéng t6t va sy t6n trong
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nguoi vo,

e Khong dugc khinh thuong va miét thi nguoi vo,

e Khong c¢6 hanh ddng ngoai tinh,

e Phai c6 sy an tAm giao nhitng trong trach cia viéc nha
cho ngudi vo,

e Phai mua nhitng vat trang strc cho nguoi vg khi dung
thoi thich hop.

2. Phia nguoi vo phai biét dbi xir dén ddp coéng on nguoi
chdng nhu tiép theo day, la:
e Quén ly va trong nom viéc nha mot céch tbt dep,
e Gitip d& hay dén tiép ba con quyén thudc va ban hitu
cua nguoi chéng mdt céach tbt dep,
e Khong c¢6 hanh dong ngoai tinh,
e Gin giir tai san cla cai clia nguoi chdng d3 tao dung ra,
e Phai siéng nang va khong luoi biéng trong tit ca moi
cong viéc.
Day 12 bbn phan clia ngudi vo phai nén dbi xt v6i nhau
dé cho c6 duge su an vui, su tién héa trong tinh thuong yéu
cta gia dinh.

Cong viéc khong duoc tdn dong tic nghén.
Diéu kiét tuong thir tu 14 “dnakuld ca kammanta”- cd
nghé nghiép chdng ldn Ion”, 1a viéc 1lam khong bi rdi rim Ién,

¢6 nghia 13 cong an viéc lam phai cho duogc thanh tyu mot
cdch vién mén, khong duogc tdn dong tic nghén, khong hen
14n hen lua, viéc chi phai lam cho thanh tyu trong ngay nay
thi ¢ gang lam cho thanh tyu trong ngay, khong thay d6i va
giai dai 1an hra.

Néu thay d6i giai dai, cong viéc hién hitu sé tr& thanh do
dang, chong chat 1én nhau, ngdy cang r dong, rdi loan ngdn
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ngang, hién bay vat va khd s&, khong co su ting trudng tién
hoa, s& khong dat dugc su thanh cong, va tré thanh mét diéu
bat twdng. Do d6, Puc Phat ¢6 10i day bao Tam Thic nhu
sau:

Co viéc dang phdi lam, liéu thoi phai cho xong, dé duoc
tré sanh qua.

Kiém nguoi chi 16i minh, thdy diéu sai nguy hai, qua
thdt nguoi thién tri!

Vi l& a6 nén lam, tat cd moi sw viéc, dat vién thanh tri
kha,

Ché dé viée ton dong, tidc nghén nhiéu chdt chong, sé
thanh nhiéu vat va!

Nouyén tic lam cho cong viée khong bi tdn donsg.

Trang thdi clia cong viéc khong bi ton dong tic nghén
nhu sau:

1. Tdac Sw Vi Hao (Sukatam): 1a lam viéc phai cho that
tdt, khong 1am cho héng viéc, hodc khong lam cho viéc bi hu
hai.

2. Tdc Sw Kién Xdo (Dalhikaranam): 13 phai c¢b géng
kién cuong lam viéc cho dén tan luc méi biét duge kha nang.

3. Tdac Sw Vién Man (Parinitthitakaranam): 1a 1am viéc
phdi dat mirc thanh tuu theo thoi han dinh cta nghé nghiép.

Nguoc lai, trang thai cda cong viéc bi tdn dong tic
nghén nhu sau:

1. Tdc Sw Bit Hio (Dukatam): 13 1am viéc cho bi hu
hai, vi nhu cong viéc dang dugc tt dep, nhung dén khi ta vao
lam thi cong viéc trd thanh hw hai.

2. Tdac Sw Phi Vi (Sithilakaranam): 13 lam viéc mot
cach gidm sut, hodc suy sup, khong 1am hét nang luc, khong
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lam hét k¢ ning, khong 1lam véi niém tri.

3. Tdc Sw Bit Thanh (Aparinitthitakaranam): 1a 1am
viée khong dugc thanh tru, vi thiéu trf lai hen 1an hen lya.

N6i tom lai, c¢6 hai loai phuong thirc lam viéc, 1a lam
viée tré thanh kibt twong va lam viée trd thanh bét tuong.

Lam viéc trd thanh kiét tuong thi s& duoc ting truong
tién hoa, ngin gon véi ba nguyén tic, 1a: lam tot, lam hét kha
ndng, lam cho thanh tuu.

Lam viéc trd thanh bt twong thi s& bi sat nghiép pha
san, ngidn gon vo&i ba nguyén tic, 1a: lam khong tot, lam
khong hét kha ning, lam khong thanh tuu.

Lai nira, vo1 nguoi mudn lam viée cho duoce thanh tuu,
khong bi ton dong tic nghén, 14 phai biét két hop véi Tir N
Y Tiic (Iddhipada) 1a:

1. Duc Nhw Y Tic (Chanda): 1a c6 sy duyét y trong
viée lam, vui thich véi viée lam hoac hoan hy véi viée lam.

2. Cin Nhw'Y Tuc (Viriya): 13 ¢6 sy nd luc kién cuong,
bét thdi chi nan long, khéng chdm dat ngimg nghi, lam cho
dén tan cung stre luc.

3. Tdm Nhw Y Tiic (Citta): 13 quan tAm dé y trong lic
dang lam viéc.

4. Thim Nhw Y Thc (Vimamsa): 13 1am viéc v6i niém
tri, v6i su can nhic than trong, phan cung tu tinh, suy nghi
chinh chin cho hoan héo trudce khi tudn tu 1am. Trong st na
lam viéc phai dung Tri Tué mot cach tot diém, v6i kha nang
ctia chanh tri kién, khong dung kién thie hoc hoéi qua viée
giao duc hoc hanh.

Véi Tk Nhe Y Tiic, mdt cach tom tit vé nguyén tic cho
dé ghi nhd, la: dé“ng y lam, quyét tam lam, chu tam lam, va
liéu tri lam.
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Voi ngudi biét két hop Ti Nhwr ¥ Tic nhu d& vira ¢ cap
dén, thi trong bét luan cdng viéc ndo, thuong s€ lam viéc dat
dén sw thanh tyu, c6 su ting trudng tién hoéa duyén theo s¢
nguyén s cau.

Tém hrge ca bon diéu kiét twong.
Tom luge trong cau ké tht nadm c6 bdn diéu kiét tudng

la:
1. Phung dudng Me Cha,
2. Nuoi nd’ng con cdi,
3. Giup do vo nha,
4. C6 nghé nghiép chdng lan on.

Chuong kiét tuong nay 1a cdu chuyén ndi bd vé vin dé
gia dinh va kinh té gia dinh. Néu chung ta quan ly céng viéc
khéng lam cho tiéu tan bai san, nhu Ptc Phat da 14y chinh
ching ta 1am trung tdm, dit nén tang cta viéc quan ly, sau do
dua vi tri Me Cha trong cuong vi chanh yéu, la nhitng bac c¢o
nhiéu 4n dirc ma chung ta can phai bao dap dén an dic, tudn
tur ké tiép dén vo va con, cubi cung 1a cdu chuyén cdng viéc
thudc kinh té cla gia dinh. Néu chung ta tuin hanh theo
nhitng nguyén tic va phuong thirc ma Ngai di khai thuyét
trong kiét twong ndy, gia dinh ching ta s& duoc an vui va tién
héa, khéng con van dé chi ca.

Phan vin dap trong bén didu kiét twong vira ké trén
1. Héi: Phdi lam cdch nao dé phung dwong Me Cha ?
Dap: C6 nam chi nén biét dé phung dudng Me Cha:

1. Phai nudi dudng Me Cha, 1a lo viéc an ubng ddy du, lo
cham séc thube thang khi dau ém, gidc giii y phuc cho
Mg Cha, v.v.

105



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

2. Ganh véc viéc cua Me Cha, b6 qua viéc cua minh, khi
thy Me Cha can su gitp d.

3. Gin gift truyén théng gia dinh, tich cuc tao nhiéu Phuéc
Thién.

4. Gin gifr tai san va khéc ghi nhiing 16i day ctia Me Cha,
khong quén.

5. Tao nhiéu Thién sy dé hdi huéng Phude Béu dén Me
Cha khi da qua vang.

Lai nita, c6 thém nim diéu khac nita trong viéc phyung
dudng Me Cha:

1. Néu Me Cha khong c6 Chanh Tin thi hay diu dit tiép
dan Me Cha cho c¢6 Chanh Tin.

2. Néu Me Cha chua c6 tho tri Ngii Gidi thi hay diu dat
tiép ddn Me Cha cho biét tu tap tho tri Gi6i Hoc.

3. Néu Me Cha chua timg tao viée xa thi thi hay diu dat
tiép dén Me Cha biét 1am viéc xa thi.

4. Néu Me Cha chua timg Thinh Phép nghe Kinh dién thi
hay diu dét tiép ddn Me Cha cb ging Thinh Phap nghe
Kinh.

5. Néu Me Cha chua c¢6 Tri Tué thi hay diu dit tiép dan
Me Cha quéan sat thuong xuyén cho thiy ro ba dic
tuéng cua VO Thuong, Khd Dau va Vo Ngi, 1am nhan
cho phat sanh Tri Tué.

Nam diéu nay 1a su phung dudng cao quy thu thing.
2. Hgi: Qud phudc bdu cua viéc phung duong Me Cha.
Pap: Co6 rat nhiéu qua Phuéc Bau, thoat khoi moi nguy

hiém khon kho, va luén dugc nhi€u an vui.

Tich truyén din_chieng: Trong tién than qud khir cua
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Pirc Thé Tén, Ngai 1& con mét vi Vua thude Tiéu Quéc, khi
héy con trong thai bao. Liic bdy gio, Vua cia mot cuong
qudc lan bang, c6 danh hiéu la VILOKA, dem binh ddnh ld’y
dat nuée, Vua va Hoang Hdu phdi chay ldnh nan trong
ritng gia. Tuy nhién, khéng bao ldu sau, Vua VILOKA biét
tin, bén ha chi cho quén linh bdit Vua ban xik dem vé. Chi
con Hoang Hau séng 1é loi trong rieng. It ldu sau, Lénh Ba
ha sanh dwoc Hoang Nam rat khéi ngo tudn t, va mot Me
mét Con song lang thang noi chén rieng sdu nii tham. Cho
dén ngay Hoang Nhi lén duoc bady tudi, ngé 167 dam héi Me
Vé tin tike ctia Cha, dd tiv ldu khéng dwoe thdy mdt. Lénh Ba
ké hét moi sy tinh, Hodng Nhi hiéu ro nguon con, mdi qup
xuong xin phép Me cho phép con tré di tim kiém Phu
Viong.

Khi Bé Tat (la Hoang Tir) vira dén Kinh Thanh, thi
cting vira liic d6, Phy Vuong dang bi dén do ra dé xir tram.

Bé Tdt qup xubng xin dugc thé mang va gdnh vdc tat
cé tgi 161 ciia Vua Cha. Quan gidm sdt lién cho dan Ngai
vao Phdp Truong va truyén lénh chém, cd thdy ba lan,
nhung vin khéng chét. Cho dan voi ra cha dap xdc thdn
ctia Ngai, nhung vi dirc Hiéu Hanh qud nhiéu manh lyc da
lam cho voi khéong ddm t6i gan. Truyén cho dem Ngdi b
vao hdm lika, thi lai phdt sanh mdt mé, khong con néng.
Truyén cho bé Ngai xudng bién cd thi dwoc Long Vuong
don rude va cing dwong dén Ngdi. (Tich truyén con nhiéu
chi tiét trong Kinh Bon Sanh — JATAKA.)

Diec Bé Tdt thodt khéi moi sw nguy hiém dén tanh
mang ciing do nho vao dirc Hiéu Hanh phdt sanh ra nhiéu
qud Phuwde Bdu this thing.
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4. Hdi: Nguoc lai, voi tré phi bang va bat hiéu véi Me
Cha ?

Pap: C6 rat nhidu qua bio tir noi Ac Nghiép bat hiéu
Me Cha, trd sanh ngay trong kiép hién tai va dén kiép vi lai.

Tich truyén dén chirng: C6 hai Me Con song bén nhau.
Nguoi con tén la MITTAVINDUKA rét dwoc Me nuéng chiu
thwong yéu hét muc. Mot hém, nguoi con muén di theo nhém

thwong buén bang duong bién, nhung vi Me qud thuong va
muén giik con & lai nha. Nguoi con ching muon nghe 1o, nén
ba me da phdi chay theo dé don bét lai. Ngwdi con noi gidn,
ddnh ddp Me ngd té ngay tai bén bdi, va véi phong mau xuong
tau. Do ménh luc cia Ac Nghiép, giita bién khoi bdo 16 noi
1én manh liét, khién tou khong thé di tiép duoc. Nguoi chil tau
ban chuyén bét 1d théim xili qudy, vi nght rang ¢ nguoi xdu de
dang ¢ trén tau. Lién tié:p ba ldn, thanh nién
MITTAVINDUKA da bét tring ngay 1d thdm xii qudy, va
nguoi chil tau bugc long phdi ha thanh nién nay xubng mot
thuyén nhé, thd tréi theo bién. Thuyén nho tréi tap vio moét
hon ddo, lic bdy gio dang c6 mét Nga Quy dang tho ldnh qua
théng khé do boi Ac Nghiép qud ki da tao, giét hai cd Me
Cha, sau khi mang vong doa vao Dia Nguc voi thoi gian ldu
dai, va sau dé con duw sét qud bdo ciia Ac Nghiép, tho lanh
théng khé ciia hang Nga Quy, c6 mot vong gai nhon nhw bdnh
xe cdm trén dau, mdu chay nhudém ca chdu thdn, khéc la rat
tham thiét.

Thanh nién MITTAVINDUKA nhin thdy vong gai nhon
dang cdm sdu vao dau ctia Nga Quy, lai la mot trang hoa
frang sikc xinh dep; khi nhin toan thdn Nga Quy nhuém ddy
mdu, lai la y phuc v6i nhitng frang siec [ong 14y riec séng, moi
di t6i xin dén duoc nhitng vét thé nay.
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Nga Quy biét rang minh da hét Ac Nghiép, sdp di tuc
sanh va biét thanh nién ndy dang don Ac Nghiép véi qua sdp
ré sanh, lién thdy vong gai nhon lén diu cia thanh nién
MITTAVINDUKA thi vong gai xoay tron va cim sdu vao dau.
Tikc thoi thanh nién phdi tho lanh qud thong khé va khée than
Vo han.

D6 1 qua bdo ciia su dé dudi ngd nghich véi Me Cha, dd
tao ra Ac Nghiép, hién bay ngay trong kiép hién tai.

sk 3k s ol s sk ok ok skok skeosk sk ks skosk sk
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Chwong thir sdu
Xa thi, thie hanh theo Phdt Phdp,
tié’p do quyén thudc, viéc lam khong co 101

Danarica Dhammacariyd ca Natakanaiica Sangaho
Anavajjani Kammani Etammangalamuttamanti
Xad thi, Thiec hanh theo Phdt Phdp  Su tzep dé quyén thudc
Co viéc lam khong tao 101 D6 la Kiét T wong thi z‘hang

Xa thi, viéc thuc hanh theo Phat Phap, viéc gilp do
quyén thudc va viéc lam khong c6 toi 161, ca bén viéc 1am nay
thanh kiét tuong, 1a con dudng ting trudng tién hoa mot cach
t6i thuong trong doi séng.

Kiét Tuong 1a nhin cda su ting trudng tién hoa, co vy
nghia dén viéc tu tap, s&€ lam cho phat sanh su ting trudng
tién hoa trong doi sdng, néi mot cach ngin gon 1a “con duong
ting truong cua doi song”. Kiét tuong duge phan ra 1am hai
thé loai 16n, phit hop theo niém tin cia con ngudi trong xa hoi,
d6 12 Thiét Hitu Kiét Tuong voi Tac Hanh Kiét Tuong.

Thiét Hitu Kiét Tudong ¢ y nghia dén vat dung duge goi
1a vat kiét tuong, tao duoc niém tin v6i nhau 13 linh nghiém
hogic nhiém mAu, v6i su tin tudng rang chi ¢ nhitng vat ndy
hién hitu trong ban than 1a s& c6 su tdng trudng tién héa trong
doi, trong chirc ning coéng an viéc lam, vi 1€ duong sy khong
phai 1am c4i chi cho nhiéu lim, do viy méi goi la Thiét Hiru
Kiét Tuong.

V& Téac Hanh Kiét Tudmg c6 ¥ nghia 1a sy bét tay tao tac
nhan dé cho sanh khéi sy ting trudng tién héa, khong phai
nuwong vao cac bua vat hdo ménh linh thiéng hodc nhiém mau.
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Thiét Hiru Kiét Tudng thude vé céc vi phép su hodc cac
vi chi bua phép va cho dén cac vi Gido Chu ngoai dao, con
Tac Hanh Kiét Tudng 1a thude vé Dirc Phat, tuy nhién ngay
nay xem nhur ¢6 su két hop hai loai kiét tuong nay vao nhau,
1a can phai c6 su két hop v6i nhau gitta vat kiét twong va su
tao tac, moi phat sanh sy an tdm hodc viing long. Tai day,
cling co thé coi nhu 1a dédc tinh cta nguoi Thai Lan, 1a vui
thich g6p nhit du moi thi vao voi nhau, nim gir ca vat mai
1an vit ci va khong bo loai ndo. Tuy nhién chi dic biét vé
phia tin ngudng, con vé mat khéc, d6 chi 1a vat trang strc ban
thin ¢ nguoi thugng luu, hodc chi 1a tap tuc van hoa tdt dep
cia nhém nguodi thuong khong cé su quan tdm cho lim,
thuong chi 12 quan tdm hinh thtrc bén ngoai hon hét.

Cau chuyén kiét twdong nay, néu qua that theo nén tang
ctia Phat Gido thi cdn phai c6 Tac Hanh Kiét Tuodng, 1a phai
bét tay tu tao tac thyc hién 14y méi ¢6 sy ting truéng tién hoéa,
nhu d4 duoc thay diéu kiét tuong & trong Kinh Kiét Tuong ma
Dirc Phat da khai thuyét.

Ttng mdi diéu déu la nén tang cho viéc thuc hanh tu tap
ca thdy, khong c6 diéu nao bao ring hiy cho vt nay hay vat
no dé bod vao than rdi s& co duoc kiét twong. Puc Phat da
thuyét giang 38 didu kiét tuong trong Kinh Kiét Tuong, duoc
vi nhrr 38 néc thang sé dat dan chung sanh tién tu dé dat dén
sw tang trudng tién hoa theo ca hai phuong dién, duong doi va
dudng dao ly. Cang thuc hanh dugc nhiéu theo con dudng
cao thuong thi cang git hai rt nhidu trén con dudng tdng
truéng tién héa, va khong c6 tut giam, vi nhu dugc bude 1én
nic thang, cang budc 1én cao thi s€ budce dén tot dinh. Do do,
c4 38 diéu kiét tuong nay méi dugc xép thanh hoc thuyét hoic
nguyén tic phét trién hoan man mét cach clng tot.
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Xuyén qua viéc dd dugc trinh bay trong phén Ké thtr tu
gbm c6 ca bbn didu kiét trong vao véi nhau, 1a:
1. Viéc phung dudng Me Cha.
2. Viéc nudi ning con cai.
3. Viéc nudi ndng vo hodc chong.

4. Vaviéc lam ching lan 10n.

Cé bén didu nay dugc xép thanh kiét tudng 1a con dudng
tang trudng tién hoa cua doi séng thu thdng hodc cung tot.
Tiép theo ddy, s& trinh bay cdu K& th&t nim theo 11 Phat ngdn
da dugc rat dé trong phén Pali xién thuat & phia trén, 1a: -

Danaiica Dhammacariya ca  Natakanafica sangaho
Anajvajjani kammani Etammangalamuttamam.

X6 thi, Thue hanh theo Phét Phdp — Sw tiép do quyén thugc
C6 viéc lam khong tao toi B6 1o Kiét Tuong this thing.

Dich nghia 1a: X4 thi, viéc thwc hanh theo Phdt Phdp,
viée tiép do quyén thudc, viéc lam khéng cé tao tdi, ca bbn
viéc 1am nay thanh kiét tuong, 1a con dudng ting trudng tién
hoa mot cach tdi thuong trong doi séng.

Tai Thi (Amissadana) — Phap Thi (Dhammadiana)
Diéu kiét twong tht nhét 13 “Danam - Xd thi” viéc cho
ra hodc x4 thi. Chung ta rit 1a quen thudc v& cdu chuyén xa

thi nay vi 1& chung ta thudong ludn duge nghe noéi té1. Tu nglr
Dana dich nghia 13 viéc cho ra, 1a tén goi cua Tac Y Xa thi
(Cagacetand), 12 tic y dé cho ra va 13 tén goi ctia Phap Thi, 14
vat dung dé cung duong. Khi d& cp theo sur tém luge, co ¥
nghia dén sy hoan hy cing duong dé cho vit dung cua ta va
1ubn ca cho kién thic.
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Ciing nén hiéu biét 101 gidi thiéu nhic nhd vi lgi ich dén
cho nguoi, khi tép trung vat dung dé xa thi, duoc phén ra lam
hai loai, la:

1. Amissadana — Tai Thi: 1a cho céc vat dung nhu 13 y
phuc, com nuée, vat thuc, thude chira bénh, chd & nwong nh,
tai san vang bac, v.v.

2. Dhammadana — Phdp Thi: 13 bd thi Phap hoic cho
kién thire hiéu biét, nhu cho su hiéu biét tich truyén Phat Phap,
cho 161 nhic nhé cfay bdo, cho 161 khuyén ran giao duc, cho su
hiéu biét cdu chuyén di tim ké sinh nhai, v.v.

Trong ca hai loai x4 thi nay, Phap Thi dugc sip dit 14 cao
quy hodc thi thing, nhu ¢6 Phat ngén nhu sau “Sabbadanam
Dhammanam jindti — Phdp Thi thir thing hon moi thi” vi 18
vat dung ma ta cho dén ngudi chi c6 mot ngay 1a hét, nhung
kién thirc hidu biét hodc Phdp Bao ma ta cho dén ngudi thi
khong c6 ngay nao tan. Con ngudi cho du khéng ¢6 mot vat
dung nao ¢ trong than, nguoi ta c6 kha ndng dung Phat Phap,
ding kién thirc hiéu biét ma ta da cho dén ho, xtr dung vao d6
Jam cho phét sanh sir an vui loi lac doi séng ctia ngudi.

Ngoai ra hai loai xa thi ma di dwoc dé cap dén ¢ phan
trén, van c6 mot loai x4 thi rit dic biét cling nén duogc dé cap
dén, ma qua that nén sat nhap vao phan Phap Thi, Dc Phat
Ngai goi 1a Abhayadana — Vé Uy Thi, 13 ban phat sy khong
oan trai s¢ hai véi nhau, chia sé tinh thuong voi su an vui tot
dep 14n nhau, cho vé Uy thi va khong con chip giit san hén o4n
déi v6i nhau, khong nudi han thit oan gidn va phuc thu 1An
nhau.

Téang Thi la cao thwrong hon moi thi.
Néu tinh dén ngudi tho thi thi viée xa thi dugc phan ra
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lam hai loai, la:

1. Puggalikadana — Cd Nhan T uyén Thi: 13 xa thi chi
dich danh nguoi, nhu 1a quyén thudc, anh em hofic ngudi ma
ta thuong thich, hodc cing duong dic biét dén vi Su ma ta rd
biét.

2. Sanghadana — Tdang Doan Thi: 1a cing duong dén
Tang Poan hodc cing dudng dén tap thé, chiang phai chi dich
danh bt ludn mot ngudi nao.

Trong ca hai loai xa thi nay, Tang Poan Thi 1a viéc ciung
dudng c6 nhiéu qua phudc hon hét, vi 18:

a. la viéc cing duong dem lgi ich dén cho nhiéu ngudi
hoic dén tap thé.

b. 1a viée cting duong dé diét trr tinh keo kiét chi nghi
dén ban than minh mét cach xé4c thuc, 1a vi cing dudng dem
loi ich dén cho nhiéu ngudi, khong c6 lwa chon bén trong bén
khinh, thé hién cho duoc trd thanh nguoi ¢6 Tam rong luong,
khoéng con nhé nhen.

Lai nita, khi dé cap dén muc dich cta viée xa thi thi dugc
phén ra lam hai loai, la:

a. La viéc xa thi voi muc dich giip do hé trg lan
nhau, nhu 12 x4 thi dén nguoi ngheo khd, nguoi khuyét tat,
ngudi khong tu giup do minh dugce, v.v. hodc viéc x4 thi véi
muc dich giup do h6 trg do béi manh luc cta tién bac, hodc do
b6i xédc than, hodc do bdi Niém Tué, cling duge xép thanh viéc
x4 thi v6i muc dich gitp d& hd trg mdt cach twong tu. Mot
cach goi khéc nita, 1a x4 thi dé tao cong dire, 13 viéc xa thi
v6i muc dich 1am cho ngudi luén nghi tudng dén an dirc t6t
dep ciia minh, 13 viéc xa thi véi muc dich dé tao thanh diém
nuong tua hd tro 14n nhau v& mit tAm linh.

b. La viéc xa thi véi muc dich cing dwomg an dire, la
x4 thi cing duong dén nhitng ngudi ¢6 4n dirc tbt dep, nhu 1a
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ciing dudng dén Me Cha, cing dudng dén Ting doan, v.v.
Mot cach goi khéc nita, 1a xa thi dé tao phuéc bau, phudc
bau 1a sy an vui tot dep, xa thi dé tao phude bau 1a xa thi dé
tao su an vui tot dep, Iam cho phat sanh trong tu ban than
chung ta, 12 viéc x4 thi dé thanh loc hodc diét trir Phidn Nio
nhu 1a su kiop;eo kiét va su tham ddm v.v. ra khoi Tam thire,
lam cho Tém thirc cua ta duoc tinh khiét thanh tinh.

Phdi hop chi phap ciia viéc xa thi

Thé theo nhiing huén tir ciia Dire Phat, mubn cho viéc xa
thi dugc gt hai ddy du tron ven qua phudce bau, thi can hoi du
cd ba chi phéap, nhu sau:

1. Vatthuparisuddhi — Vit Thanh Tinh: c6 y nghia 1a
vat dung ma ta c6 duge dé xa thi phai 1a trong sach.

2. Cetandparisuddhi — Tdac Y Thanh Tinh: c6 y nghia
1aTac Y trong ca ba thoi, 1a Tu Tién, Tu Hién va Tu Hau phai
ludén trong sach, hoan hy dé x4 thi mét cach xéc thue, chéng
phai nhur x4 thi xong rdi lai sanh hdi tiéc trong phin Tu Hau.

3. Puggalaparisuddhi — Cd Nhin Thanh Tinh: c6y
nghia la nguoi tho thi cua ta phai 1 ngudi ¢6 gidi hanh thanh
tinh.

Viéc x4 thi hoi du cd ba chi phap nhu d4 vira d& cap dén
s& cho rat nhiéu qua phude bau thu thing.

Kiét twong tir noi viée xa thi.

Viée x4 thi ching phai chi 1a viée cho véi Tai Thi, Phap
Thi, V6 Uy Thi, hoic cho v6i viée chi dich danh hodc khong
chi dich danh, cho véi muc dich gitp d& hd trg hodc véi muc
dich tao phudc bau, tit ca déu thanh kiét twong tirc 1a lam
thanh con dudng ting trudng tién hoa.
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Viéc xa thi v&i muc dich gitp 4o hd trg duge liét vao
hang dai phuéc duyén, trd thanh ngudn xuét sinh x ctia tinh
doan két hiru nghi déy thién chi v&i nhau, nhu c6 Pali trinh
bay sau ddy “Dadam mittani ganthati — Xa thi hang két chit
tinh hitu nghi”.

Viéc x4 thi vdi muc dich tao phude bau la viéc thanh loc
Tam thire cua ta cho dwoc trong sach, xa lia khoi sy keo kiét
chi nghi dén ban thin minh, va néu ching ta khong co viée
nghi suy cho ban than thi s€ tao ra rat nhiéu loi lac dén cho
phan dong.

C6 rat nhiéu cong duc ca viée xa thi d6. Dic Phat hing
tan than va da liét vao qua phudc bau vo luong cho kiép nay
va kiép sau. Duc Phét da ndi dén qua phudc bau trd sanh
trong ngay vi lai, va dé trong Kinh Tiéu Nghiép Phan Biét
(Cilakammavibhangasutta) nhu sau: “vigc xd thi cung
dwong thi sanh lam nguwoi co nhiéu phuéc lpc tii sin, vigc
khong xd thi cing dwong thi sanh lam ngwoi nghéo kh 0.

Cung dwong Ngai, Ngai sé cho
S tho dung.
Kinh 1é Ngai, Ngdi sé tha thiét
Sy ddp 1é.
Kinh thieong Ngai, Ngai tho ldnh
Sw thuong kinh, phudc dién cia ta.
Loai trix cd ba diéu nay
Chi Ia hang nguoi bat lwong.

Didu kiét twong thir hai lda Thwe Hanh theo Phat Phap
(Dhammacariya ca).

Viéc thuc hanh theo Phat Phap, tai noi déy theo nha Chu
Giai Su, ¢6 y 14y Thap Thién Nghiép.

Cai chi 1a Thép Thién Nghiép ?
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Thép Thién Nghiép c¢6 y nghia 14 tuan hanh theo con
duong tao ra sy an vui. Hodc noi ngén gon, hoic cho dé hiéu,
14 con duong dua dén s an vui, ¢6 duge mudi truong hop, thé
theo hudng cua:

1. Than Thién Nghiép, ¢6 ba la:

a. Khéng sat sanh, bao gdm khong tao viéc 4c vao xac
than cta ching sanh khac, nguoi khac, phai tho lanh viée
théng khé.

b. Khéng trém cip, bao gbm khong tim kiém tai san
mot cach bat chanh duéi moi hinh thire.

¢. Khong ta hanh trong duc lac, khong thuc hién viée
xtc pham dén Vo Chdng va cho dén ca con cai clia nguoi.

2. Ngit Thién Nghiép, ¢6 bén la:
a. Khong néi déi.
b. Khong n6i ddm thoc.
c. Khong néi 101 tho 4c.
d. Khdng n6i 161 v6 ich.
3. Y Thién Nghiép, ¢6 ba la:
a. Khong tham mubn duoc cia nguoi.
b. Khong odn han muu hai ngudi.
¢. Khong ta kién noi Pao Ly.
Tém lugce trong diéu kiét twong nay la tao ra sy an vui
theo c& ba vé Than, Loi va Y.
Vi€c thye hanh theo Phat Phap, tai noi day theo nha Chua
Giai, c6 y 1ay Thap Thién Nghiép.

Dén chirmg mdt tich truyén vé nguoi tao tdc Thap Thién
hing duoc qua phudce bau truong tho, nhu sau:

“Vao thoi Bé Tat kién tao Phdp D¢, sanh lam con mot
gia dinh Ba La Mon, tu tdp Thdp Thién mét cdch hoa nhd 16
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do véi nhau, va tar ca déu hudng qud phude bdu song dén
trim tuéi tho. Dén tuéi 16m khon, Bé Tdt dwoe Cha Me dén
dén thu gidao véi mot vi T hcfy & xir Takkasila. It lGu sau, con
ctia vi Thay — tuy vdn con tré tuéi ma lai mang vong, tat cd
gia quyén déu khéc l6c than thd, duy chi cé B6 Tdt lai cuoi
vui vé. Bao nhiéu nguoi déu ngac nhién, dén héi Bé Tdt “Vi
sao nguoi lai cuoi ? Con cua vi T hc”iy da chét ma nguoi lai
ngéi cuoi la v6i ¥ nghia chi ? Hoc tro doi véi Thay nhie vay
1o phdi lim sao ?”.

Bé Tdt gidi thich “Téi cwoi tat ca moi ngudi khéc léc
than tiéc voi ngueoi da chét khi hdy con chang tudi thanh nién.
O xit 16i, dung tram tuéi tho maéi chét, khéng mot ai doan tho
mén phan v khi chét khéng mét ai khée léc than tiée”.

Vi T hcfy vén héi “Tai sao lai khong mot ai doan tho man
phan ?”.

B6 Tdt trd 167 “Do qud phwde béu cia sw giit gin Thdp
Thién ma khong bi doan tho”.

Vi Thay khong thé tin vao diéu dy, nén quyét long di dén
noi trii xir ctia Bé Tdt, dé tim hiéu thwe hu. Trén dwong di, vi
Thady thdy mdt con dé di chét bén duong, bén ding lira thiéu
dét vé luom tro cét ciia dé bé vao i day kin lai. Vira dén noi
nha Cha Me cia Bé Tdt, vi Thdy voi mé hii tro cét ra véi vé
mdt buon tham, khién Cha Me cia Bo Tdt ddt cdu hoi “Vi
duyén cé chi ma Thay dén day lai khéc l6c than tiée ?”.

Vi Thay tré 107 “Con ciia hai Ong Bd dén dén thy gido
Vi 161, nay né di chét, t6i vira thiéu dét xong va day la tro
cot ciia né”.

Song thdan ciia Bé Tdt nghe xong, phdt 1én cuoi to va béo
rang “Hét thdy todn gia quyén cia chimg 16i, khong mét ai
dodn tho man phdn véi chang tudi thanh nién, phdi diing mot
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trdm tudi moi chét va chiing t6i khéng tin vao loi Thay vira
moinoi !”.

Nghe xong, vi Thdy phdt sanh niém tinh tin, xin dwoc thu
gido tu tdp Thdp Thién, va sau do quay tré vé lai qué nha.

Phwong phap thwe hanh theo Phit Phap.

Tai ddy, thuc hanh diéu chi goi 1a thuc hanh theo Phat
Phap ? Viéc thuc hanh theo Phat Phap ¢6 y nghia 1a viéc thuc
hién tu tap theo ba trang thai, nhu tiép theo day:

1. Viéc thwc hanh la Phdp: c6 y nghia viéc tao tic
Nghiép hodc viéc lam cia ta phai cho ding d4n tbt dep, do 1a
Phap. Ty nhu ta c6 cong vi¢c 1am chi thi phéai 1am cong viéce
d6 cho dung dan, d6 1a Phap. Mot khi ¢6 co hoi dé lam thi
khong lam cong viéc do bi sai trat hodc hu hong. Lam Gido
Tho thi phai 1a Gido Tho t6t, 1am Phat Tt thi phéi 1a Phat Tu
tét, V.V,

2. Viéc thuec hanh theo Phdp: c6 v nghia viéc tao tac
Nghi€p hodc viéc lam cua ta phai nwong theo Phap, hoic cho
hién hanh theo Phép. Viéc cu xttr cho duoc trong tuy nhu nude
¢ kha niang thay déi hinh thé cho phi hop theo vat chta
dung, vi nhu khi tu tdp Hanh T Ai (Metta bhavanda) thi phai
diéu chinh Tam thirc cta ta cho ¢6 su thuong yéu diu dang.
Ta chua c¢6 sy nhan nai chiu dung thi phai diéu chinh cho ¢
sy nhan nai. Ta chua c6 tho tri gidi lut thi phai diéu chinh
cho ¢6 viéc tho tri gidi luét, v.v.

3. Viéc thwe hanh Phat Phdp mpt cdch thich ding véi
Phdt Phdp: 1a viéc tu tap phai nhim t6i muc dich, véi pham
vi va quy ludt ctia timg mbi diéu hoc Phap. Vi nhu viée tu tap
Thién Chi dé cho Tam thirc dwoc tinh ling kién dinh, 1am cho
Tué phat sanh chénh kién lidu tri Phap Chén Dé cia cudc doi,
ching phai dé cho thiy Dja Nguc hodc Thién Gi6i. Viéc tu
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tap Phat Phap cling ching thich hop vé6i Phap Tham Ai lam
cho phat sanh t61 16i, hodc ciling khong phai viéc tén hao thoi
gian dé ching phét sanh loi ich chi ca. Nhu cdu chuyén ngudi
néng dan véi con rén hd mang, 1am kidu miu din chimng tot
dep cho viée dung Tam Tu Al sai trat, ding Tam Tu Ai vuot
qué pham vi.

Cling twong ty nhu vy, khi ta nhin thAy mdt pham nhan
bi hanh quyét tir hinh vi sat mang ngudi, rdi ta di dén bao ring
“hdy tha anh ta di thoi, t6i nghiép anh ta qua!” qua thit khong
ding nhu vdy. Trong tinh hubng nhu vay, mot cach ding din
14 nén thuc hién Phap Hanh X4, 1a phai gitt TAm quéan binh
quan sat cho thdy ring tt ca ching sanh trong Thé Gian déu
c6 Nghiép riéng clia minh, tao Nhan nhu thé nao thuong s& git
hai Qua nhu thé do.

Tich truyén din chitng: C6 mét tho sdn tén lo Mallaka,

cé biét tai san thu va mbi ngay giét rat nhiéu logi thi. Mot
hém, sau khi tho thue xong lai khong co nuéc uéng, the sdn di
101 mot tinh that ciia mot vi ty khwu tu hanh Dau Pa & trong
rirng gia, dé tim nude uong. Khi dé ndp lu nuwée ra, khong
thdy c6 mét giot nudc ndo cd, the san phdt tdm sdn hdn va
thét loi buc tire “T, hcfy ty khuu nay tho dung vdt thuc cua dan
na tin thi, chi lo tim ché thanh tinh dé ngi, va khéng lo tim
nude uong cho day di, qua that 1a 16",

Vi ty khwu nghe vdy lam ldy ngac nhién “Ta dd miic
mude day di, nhung tai sao ngwoi nay lai néi khéng co!”.

Vi ty khuu nay di dén Iu muede xem xét thi thdy mede van
con ddy di, va da miic nuede cho nguoi the sin cd thdy 1a ba
muoi hai gho mede uong. Sau khi uéng xong, tho sin khoi
tdm suy nght “Ta dd tao ra rdt nhiéu Ac Nghiép, dén néi lu
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miede day ma ta ciing khéng dwoc nhin thay mot giot | Thé thi
ngay vi lai cua ta sé ra sao ?”.

So hai véi Ac Nghiép dd tao ra, tho san ngo loi cau xin
duoe xudt gia. Sau khi tho cu tic gidi xong, vi tan ty khuu nay
né lyc tinh can trong sw tu tdp, nhung tdm khong bao gio
dwoc an tru. Vi lé, khi vi ty khwu nay dang tu tdp thién dinh,
tdm lai khoi sanh lén nhitng hinh dnh muén van loai thu dd bi
giét chét véi di moi logi hinh thite, ma ong ta dd tao ra khi
hdy con la the san.

Vi ty khuu nay phdt sanh so hdi va wu ndo, trong long cir
mai lo ldng va nhie thé vi tp khuu nay khéng thé ndo honh dao
duoc, voi long mai lo nght suy “Ta dd tho tr vit dung cua dan
na tin thi, ma khéng hanh dao duoc mot £ ndo cd, nhw thé con
tao thém nhiéu 16i 16i 1.

Khi da nght suy xong, vi ty khuu nay di dén vi Thay Té
Do xin cho duwoc hoan tuc va sé€ tro lai doi so”'ng cua cdn sy
nam.

Thdy Té D6 nghe qua, lién ¢6 167 day bdo “Théi dwoc,
nhueng con phdi don thdt nhiéu cdy twoi va dem chat 1én thanh
mét dong that I6m, va hdy dot chdy hét tdt cd, thi con sé di vé
lai nha .

Vi tan ty kheu cé giing thie hién nhung khéng thé nao
dot chay duwoc mot cdy twoi nao ca !

Théy Té D6 béo rang “Théi hdy dé dé cho Thay”.

T hciy Té Pé van dung thdn thong, Zd'y mot dém lira thét
nho, chi bﬁng nhie con dom doém, dé vao do”'ng cdy tuoi, tuc
thoi ca dong cdy twoi chdy thanh tro trong nhdy mdt.

Vi tan ty khuu nhin z‘hd'y sw viée, lien quan twong dén lira
dia nguc, rat ld'y lam kinh so va thot 107 vén héi vi T, hcfy
“Kinh bach T, hcfy, Dao Phdp cua ching ta co thé dwa con
ngueoi viept thodt khoi khé ciia thé gian nay dwoc ching ? Néu
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qud cé thdt nhw vdy, nay con phdt nguyén hét long tinh tan tu
tap dé duwoc giai thodt”.

Tir ngay do, ty khuu Mallaka né lwc tu tdp, chuyén chil
thién dinh. Nhitng khi bi hon tram thiry mién, tp khweu Mallaka
ldy khdn wot dé bit dau, con chdn thi ngdm vao trong nudc.

Mot hém, vi tdn ty khuu muc nudc dé vao lu. Khi meéc
aa duwoc day, vi tp khuu ng6i nght bén canh lu, v noi nude dé
trén dui véi nhitng giot nuedc con du sot dang nhiéu xuéng dat.

Thay Té Dé di t6i véi 1oi day bdo “Quyén chikc thuong
dén véi nguoi né luc tinh can, ¢é chdnh niém, véi viéc lam
thanh tinh, va suy nghi chinh chin truée khi hanh dong.
Newdi héy hanh theo Chdnh Phdp va khong nén dé dudi”.

Vira nghe xong huén tir ctia Thdy, 1ty khuu Mallaka nght
suy voi 161 day d6, va qudn xét lai nhitng viéc cia minh da
lom. Sau khi nhan thdy sw né luc tu tdp ciia minh ludn cé
chdnh niém, cung voi viéc trau giéi gidi hanh thanh tinh, vi ty
khuweu tiép tuc qudn sdt Than Tik Dai hién bay ddc tuong cia vo
thurong, khé va vo ngd, Tué Nhdn phdt sanh va ty khuu
Mallaka chung dic Pao Qud Bat Lai, v&i tdm thanh tinh this
thing.

No6i tom lai, viéc thue hanh theo Phat Phéap la viéc tao ra
moi su an vui, dé tién tu TAm cho duoc trong sach, tinh khiét
va thanh tinh, cho thoat khoi tAt ca moi van dé va moi khd
dau. Diém quan trong cua viéc thyc hanh theo Phat Phép la
didu chinh Than va Tam cho hoa nhép véi Phap, cho thanh
Phép va tu tip cho ding theo pham vi ctia myc dich nhim t6i
va quy ludt ctia timg moi diéu hoc Phép.

Kiét tuong duogc phat sanh tir viéc thuc hanh theo Phat
Phap 1a viéc tao ra sy an vui, ¢6 1€ chéng can phai giai thich
chi nita dé 1am sang t6 thém y nghia, béi vi diéu chi goi 1a tbt
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dep, déu 1a tt ca thay, ching phai chi 14 vat dung hodc con
ngudi, véi xe tot, nha tét, dudong 16 tbt co rat nhidu didu loi lac
nhu thé nao thi con nguoi tbt cling ¢6 rat nhiéu loi lac nhu thé
do.

Tiép dé quyén thude.
Diéu kiét tuong thir ba 1a “Natakanaiica sangaho —Tiép

dp quyén thupc”.

Quyén thudc co6 hai hang loai, la:

1. Quyén thugc theo dong déi huyét thong: 13 nguoi c6
cing mot dong madu, lién quan véi nhau theo ciing mot huyét
théng, nhu la 6ng ba noi, dng ba ngoai, cha me, anh em, bac
trai — bac géi, cdu mg, cha thim, v.v.

2. Quyén thupc theo Phdp: c¢6 ¥ nghia dén nguoi than
mét quen thudc, san sé su gitip d& hd tro 1an nhau, cling theo
mot ton gido, v.v.

C4 hai loai quyén thudc nay, quan trong 1a & chd nuong
tra vao nhau va c6 tim long rong lugng hao hiép. Tai day,
cho du ciing 14 quyén thudc chung mot huyét théng nhung lai
chéng ¢6 sy twong trg 14n nhau, ma lai dem long ganh ty dé ky
1an nhau thi ciing ching nén ké Ia quyén thudc. Nguoc lai, véi
mdt ngudi ching phai quyén thudc cing chung huyét théng
nhung lai c6 tim Iong twong than twong 4i, hd tro 14n nhau,
Dure Phat da khai thuyét ring “Viss@saparama hati — Sw thin
mt quen thugc la quyén thugc cao quy”.

Nha chi giai ¢b dién c6 m§ ngdn hao tir day bao dé trong
long, nhu sau:

Dii ching ciing quyén thude, ching cung dan téc,
chang ciing giong noi,
Néu cé sy twong tro thi ciing tg nhu thit ciia ban tdng.
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Di: cing quyén thudc, ciing dan tdc, ciing giong noi,
Néu khong 6 su tuong tro thi ciing to nhu thit
trong ring.
Nhung néu cing quyén thugc, cung dan téc,
cung giéng noi va co
Sw tirong tro voi nhau, lai cao quy hon thit cua ban ting.

B&i do nhu thé, didu quan trong cla quyén thudc méi la
& chd viéc tuong than trong 4i, gitp d va hd trg 1an nhau.

Negay cd Pwc Phit ciing tiép do quyén thude.

Néi dén viée tiép do quyén thudc thi hdy nhin vao Duc
Phat 1am kidu mAu. Sau khi Ngai chimg dac Qué Vi, thanh
bac Sang Tao dé nhét cta thé gian c6 duge sy ton kinh rit
nhiéu ngudi. Tuy nhién Ngai khong hé lang quén quyén thudc
ctia Ngai, tir vi€e quay tro vé& dé 46 Ptrc Phu Vuong cho thanh
dat Pao Qua va ludn ca Hoang Than quyén thudc cia Ngai,
ngoai ra do, Ngai ty than ngu dén Co6i Tam Thap Tam Thién
dé d6 Drc Mau Hoang. Khi c4 hai bén quyén thudc khéi sanh
sy tranh gianh nudc song Rohini, s€ giao, chién va chém giét
14n nhau, Ngai cling d3 ngu dén dé can ngin. Khi Dac Vua
Vidhiidhabha kéo quan di danh kinh thanh Kapilavatthu vi tic
gian bi nhém Hoang Than Thich Ca da miét thi, Ngai cling
ngu dén dé can ngan ludn ca ba lin, bang cach dén ngdi dudi
mot ¢b thy khong c6 14. Khi Bure Vua Vidhiidhabha téc bach
vAn héi 1am sao Ngai lai ngu dén ngdi dudi mot cb thu khong
c6 bémg mat. Dic Phit dd néi mot cdu khé hiéu

“Mahapabitara — Bong mdt cia quyén thupc thuong mdt
hon cd bit ludn vit thé nao”. Puc Vua Vidhiidhabha tirc
thoi hidu biét ring Ngai dén dé bao vé quyén thudc ciia Ngai,
nén rut quin quay v& dén ba lan. Cubi ciing Dirc Phat d4 nhin
thdy do bdi Nghiép qua khtr cia nhém Hoang Than Thich Ca

124



Dich Gid: Bhikkhu PASADO B¢ Sdch Chii Gigi KINH KIET TUONG

ruot dudi theo dén cling dé ngan can lai, Ngai méi khoéng ngu
dén dé tri hodn nita, va nhém Hoang Than Thich Ca di bi
quan linh cia Vua Vidhadhabha sat hai gin hét. Tét ca su
viéc nay cling vi 1am ngudi kidu man vé dong gidng va tb
tong, da khinh miét ngay ca dén quyén thudc cia minh.

Nouyén tic viée tiép do.

Viée tiép d6 quyén thudc chinh 1a viée chia sé su gilp

dd, ho tro 1an nhau khi quyén thudc hiru sy cin c6 su giup dd,
ludn dén ban phat sy ton kinh trong vong va khong miét thi,
nuong theo bdn phuong thirc nén tang cua viéc tiép do, nhu
sau: ‘

1. Dana — Xd thi: tuc 1a viéc twong trg, san sé nhitng vat
thuc, vat dung ]4n nhau, v.v.

2. Piyavica — S¢ Ai Ngig: ttc 13 vide 3n noi v6i nhau phai
wu &i, an cin cung voi 101 1€ ngot ngao, lich sy va diu dang.

3. Atthacariya — Tign Ich Loi Nhin: tic 1 1am viéc chi
déu 14 hitu ich cho quyén thudc, nhu giup d& khi hiru su v.v.

4. Samanattatd — Chdanh Truc Vé Tw: tic la viée cu xi
cho thich dang véi quyén thude, khong tu cao tu dai, kinh
trong va ton xung vdi nhau tudn tu theo thi béc.

Mot nguyén tic quan trong khéc nita cia viéc tiép do
quyén thude 13 viée gitp d& chi 1a dé gitip d& cho ho ma thoi,
ciing chiing phai chd dén su gitp d& tir méot phia cua ta va ho
ching l1am diéu chi ca. Viéc tiép do nay qua that khong dung,
vi xem nhu di khuyén khich cho ho ludi biéng va mot didu
quan trong khac nfra 1a viéc gitp do dac biét dung cach 1a phai
thich hop theo I& dao 1y, ching phai khi nhin thdy quyén thudc
clia ta dd sai 1am, rdi cling vao giup do cho ho. Diéu nay qua
that khong dung theo nén tang cua Phat Gido. Néu nhan xét

125



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

cho diing din thi s& thiy viéc tiép d6 quyén thude, Ngai xép dé
ding sau viéc thuc hanh theo Phat Phap. Piéu niy cling dé
phong ngira sy thién vi vao hua theo quyén thudc, giup do
quyén thudc theo con dudng sai 14m, 1&ch lac.

Kiét tuong dugc phat sanh tir viée tiép d6 quyén thudc,
Ngai ¢6 dé cap dén mot ty du, vi nhu cdy ¢bi cing nhau moc
1én thanh rung gia. Khi gidng bao phat khoi 1én thi ting mdi
cdy thuwong gitp d& va nuong twa vao nhau dé ngin chan
cudng phong, khéng cho d6 nga dé dang, nhu thé nao, thi con
ngudi ¢6 nhidu ba con quyén thudc thuong nuong tya dum
boc vao nhau mot khi tai hoa dén, c6 kha ning dd bét phén
nao hay phén 4y, nhu thé do.

Viéc lam khong c6 tao toi.

Diéu kiét tuong tht tu 13 “dnavajjani kammani — Viéc
lam khéng c6 t9i”. Viéc 1am khong c6 t0i 101 y nghia dén viéc
da lam xong va khéng bi khién trach ca duong doi va duong
dao. Trong phin Cht Giai, Ngai ¢6 ¥ n6i dén nhiing loai viéc
lam nay, do la:

1. Uposathakamma: tic la viée tho tri Trai Tinh Gioi, 1a
Bat Gidi ma bac c6 dirc hanh da nguyén tho tri gin gil.

2. Veyyavacakamma: tuc 13 tich cyc giup do trong cOng
an viéc 1am ctia nguoi, tuy nhién cdng viéc cia nguoil can phai
dung v6i Thién Hanh.

3. Sadharanasathana: viéc kién tao nhiing quén x4 cong
ich, nhu la xay dung duong 10, xdy dung trudng hoc, bénh
vién, V.v.

4. Viéc trong cdy trdi: nhu 1a trong cdy bén 1é duong cho
nguoi dugc nuong nho bong mat, kién tao 14m vién, cong
vién, hoa vién, v.v.
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Loi dé cap trén ddy 1a kiéu mau cua cong dn viéc lam
khong c6 10i, thé theo ¥ kién ctia bdc Cha Giai Su, tuy nhién
néu néi theo tinh hubng hién tai, trc 12 nhitng Thién Hanh Su
khong vi pham phép luat nha nuée, khong sai trat vé gi¢i hanh
dao dtec, tit ca déu 1a tbt dep cho x4 héi, va nhu thé tit ca
dwogc xép vao viéc lam khoéng c6 tao toi.

Gia tri ciia con nguoi la ¢ cho thanh qua cida viéce lam.

Cong #n viéc lam khong c6 tdi 151 13 kiét tudng dbi véi
doi séng, boi vi gia tri ctia con nguoi 1a & chd thanh qua cia
viéc 1am. Gi4 tri cta viéc 1am 13 & chd viée thue hién. Gia tri
cua viéc thyc hién 13 & chd 1am t6t. Cho du mot vai loai Thién
Hanh Sy s& dugc thu nhdp it oi, tuy nhién nguoi tao tac lai
hanh di¢én v6i TAm an lac, khong lam cho théng khé trong
kiép sau. Nguoc lai, thuc hién v6i Ac Hanh Su cho du c¢6
dwoc su thu nhép rat nhiéu, nhung cling tho lanh nhiéu théng
khd mot cach twong tw. Hay nhin vao mdt kidu cach néi “No
vang nhung voi dao tim” cang c6 dugce nhidu tai san, cang
c¢6 nhidu co hoi hu héng, cang tao tc cang khd dau, thién
cong dirc trong ban than dan din di xudng thip. Con voi
nguoi lam cdng viée khong ¢ tdi 11, cho du khong duoc gidu
tal san nhung lai dugc giau thién phudec.

Khi mong ciu giau Tai [oc Pém rét nhiéu
Nén budn ban Cu maéi di S& trd sanh qua
Khi muén c6 Sy hiéu biét T4n dwong minh
Nén két giao ngudi C6 kién thire Trf tué t6t

Khi mudn duge Quy tr Hay cb ging

Voi di tim Thanh nft Da dé trong séang
Mubn lam t6i t& Cong vu C6 viéc nha nude
Nén lam t6t Trong chinh thé Cho chinh dang
Ngudi bén bi Sur gié rét Va néng buc
Khong cho 14t phat Hon cong ¢6 Co cay xanh tuoi

127



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

Nhim lam céng viéc  Nghi ra sttc Du chi c6 mot
Vi 4y rong rudi Huong hanh phac O mdi khoanh khac.

Ca bbn didu kiét twong nhu da vira d& cap dén o phan
trén, 1am nén tang clia sy ting trudng tién hoa cua doi sdng.
Bac hién duc dd duoc léng nghe, din dén su quan sat mot cach
can nhic, nén 1am thanh diéu loi ich mot cach x4c thuc nhu da
duoc trinh bay, va hay thuc hanh cho dugc git hai su ting
trudng tién héa ca duong doi va duong dao mot cach tron ven.

Phin vin dp trong bén didu kiét twong vira ké trén
1. Hgi: Thé noo la xa thi theo Chdnh Phdp ?
Pap: Xa thi theo Chanh Phép phai hoi dit ba yéu tb:

1. Vit x4 thi thanh tinh: vit dem ra xa thi phai hop theo
1& Dao, phai hgp Chanh Mang va Chanh Nghiép, khong vi
nhidu hay it, ma phai 1 ding theo Chénh Phép.

2. Téc y thanh tinh: vi 1ong tir 4i va bi min ma xa thi,
khong vi vong moéng dugce danh khen loi lac. Xa thi chi vi tac
¥ diét trlr sy nhidm dam, bon xén, ich ky ngu ngam trong TAm.

3. Nhén tho thi thanh tinh: nguoi tho 1anh viéc xa thi
phéi 1a nguoi ¢6 gidi duc thanh tinh, dang dugc tho lanh viéc
xa thi cung duong.

Cb ngit ¢6 cau “Tién tai la thude doc véi nguoi thiéu tri,
lix thube bé voi béc hién triét”.

Tich truyén din chimg: Tai kinh thanh Savatthi, cé mot

truéng gid rat keo kiét, khong mot lan xd thi dén nguoi nghéo
khé. Ddn trong thanh Savatthi ddt tén vi trudng gid nay la
Micchariya (bén xén). Ong dd chon rdt whiéu hii vang &
trong nha. Dén lic cdn tik ldm chung, vi truéng gié chot nho
dén s6 vang dy, va chua c6 dip bay t6 cho ngudi trong nha

128



Dich Gid: Bhikkhu PASADO BG Sdch Chii Giai KINH KIET TUONG

duwoc hay biét. Vi luyén tiée sé vang, Vi trudng gia nay phdi
tdi tuc lai lom ché trong gia dinh ciia éng. Khi ché lén dan
Ién, rdt tinh khon va giff cuia rdt gidi, dwoc long thirong mén
ctia tiéu gia chil.

Mot hém, Dire Phdt tri binh khat thiee ngang qua nha cua
Vi truéng gid nay, ché trong nha chay ra sia I6n tiéng. Pirc
Phdt ditng lai va bdo vdi chd: “Trucng gic Micchariya da tdi
tuc vao nha ndy roi hd ?”,

Véi oai luc cua Pike Phdt, da lam cho chd nhé lai tién
kiép, ldy lam budn va véi va chay vao nam duwdi gam giuong.
Khi tiéu gia chii tré vé nha, khéng thdy ché chay ra mimg nhu
moi khi, méi hoi nguoi trong nha vé sw tinh nhir thé. Nguoi
nha thudt lai viéc Dirc Phdt néi nhé véi ché khi di ngang qua
nha, da lam cho ché buén va bé an, tikc thoi tiéu gia chu di
thing dén Ky Vién T dé van héi Pikc Phdt cho ré nguon con.

Bitc Phdt day béo tiéu gia chi “Hay vé nha va néi véi
ché “nén chi chéd chén vang va khéng nén dinh mdc vio dé”.
Tiéu gia chu voi tro lai nha va bdo véi ché véi loi Phdt dd chi
day. Vira dirt 16i, ché dimg hai chan doo séi ddt dudi gam
giwong va tiéu gia chil da moi lén tét cd nhitng hil vang da
diroc chén gid’u. Khi dvt viée chi ché chon vang, cho lai bo
di ndm duéi gam giuong, voi ddng ddp buon bd va bé an, vira
diing bdy ngay thi ché mdn phan.

V61 tdm bdn xén cling véi sy luyén 4ai dinh méc vao tai
san, nguoi thiéu tri tho qua kho dau trong Kho Thu.

Pap: Hién Triét Thi hoi da nam yéu td:

2. Hii: Thé ndo 1o Hién Triét Thi ?
1.

Saddhaya danamdeti: xa thi vi dGc tin thanh tinh,
diét 1ong bén xén rit rim, héng ludn an lac va thoat
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khoi su nghéo khd.

2. Sakkacca danamdeti: x4 thi voi su ton kinh cd hai,
vét thi va nguoi tho thi.

3. Kalena danamdeti: xa thi ding thoi phai thi.

4. Anuggahita cittena danamdeti: xa thi v6i long tir ai
va ¢6 tam tiép do, khong mong ciu duoc béo dép.

5. Attanaiica parafica: xa thi khong mong cu dugc
danh lgi, khong 14n lu6t 1am khé ching sanh khéc.

3. Hgi: C6 bao nhiéu loai xa thi ?
Pap: Co ba loai x4 thi, 1a:

1. Dasadana - Hg thi: cho nhitng vat thip hén, hu ct,
khong tét dep, cho véi tinh cach vut bé.

2. Sahayadana - Trung thi: cho nhiing vat dung vua
phai, v6i nhitng vat dung con dang dung xai.

3. Samiyadana - Thweng thi: cho nhiing vat thanh cao,
tdt dep, quy bau hon ca nhitng vat dung dang dung xai.

4. Hdi: Trinh bay viéc xa thi theo Tam Tang.
Pap: Xa thi theo Tang Luat, c6 bon loai:

1. Civaradana: xa thi cing duong y phuc, nhu l1a Tam Y.

2. Pindapatadana: xa thi cing duong vét thue.

3. Sendsanadana: x4 thi ciing dudng chd &, nhu 12 tinh
thét, ting x4,

4. Gildnabhesajjadana: x4 thi dugce phém, thube men.

X4 thi theo Tang Kinh, ¢6 mudi loai:

1. Annam: x4 thi com an.

2. Panam: x4 thi nudce udng.

3. Vattham: xa thi 'y phuc.

4. Yanam: x4 thi phuong tién (xe thuyén).
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5. Mala: xa thi trang hoa.

6. Gandham: x4 thi huong thom.

7. Vilepanam: x4 thi vat thoa x(c.

8. Seyyam: x4 thi vat dé nam.

9. Vasatham: x4 thi chd & va truomg hoc hodc dudng
dudng.

10. Dipeyyam: x4 thi vat soi sang, dén dudc.

Xa thi theo Tang V6 Ty Phap, ¢6 6 loai:

1. Raparammanamya: x4 thi Canh Sic.

2. Saddarammanamva: xa thi Canh Thinh.

3. Gandharammanamva: xa thi Canh Khi.

4. Rasarammanamva: xa thi Canh Vi.

5. Photthabbarammanamva: xa thi Canh Xtc.
6. Dhammarammanamva: xa thi Canh Phép.

5. Héi: Thé nao 1o xd thi thanh tinh ?
Dap: Xa thi thanh tinh, ¢6 ba didu:

1. Pati Pattivasena: x4 thi cing duong vé6i tAm ton kinh
ngudng mo, dbi voi nhimg bac tu hanh chinh chin, tho
tri gi6i thanh tinh va dung dén.

2. Parisuddhivasena: x4 thi cing dudong dén nhiing bac
tu hanh c6 gidi dirc thanh cao, da diét tdn Tham, Sén,
Si, khong con du sét.

3. Gunavasena: xa thi v&i tac y thanh tinh ddi véi
nhitng 4n dirc, nhu 14 tu hoc ding theo Phét Phap, va
dem ra chi day lai ngudi khéc, cho duoc liéu tri con
dudng di dén Nhan, Thién va Nip Ban.

ji: Thé ndo 1d xé thi bét thanh tinh ?
Pap: Xa thi bit thanh tinh, ¢6 nim diéu:

6.

=
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1. Lancavasena: xa thi véi tic y thué mudn, nhu thinh
vi tu si phu chung don trong ddm tang, hoac thinh
tung kinh rdi tra tién.

2. Ragavasena: xa thi voi tacy luyén 4i, nhu cho ngudi
nam dén ngudi nit.

3. Bhayavasena: xa thi voi tac y lo s¢, nhu lo s¢ thé
gian ché trach vi giau ma khong biét Iam viéc xa thi.

4. Lukhavasena: x4 thi voi tac y ty liét, nhu x4 thi dén
nhiing ngudi khong ¢ gidi dic, nhu vi ty khuu lam
thﬁy tuéng sb, doan xem véan ménh kiét hung, v.v.

5. Patidanavasena: xa thi véi tac y trao ddi, cho qua va
cho lai.

7. Hoi: Lam thé ndo viéc xd thi diét duoc luyén Gi nhiém
ddm ?

Pap: Khi lam viéc xa thi phai dung Tam twong ung voi
Tri, hing luén suy xét cadc Phap Hiru Vi, 1a Danh va Sic dé
nhén thirc theo Tam Tudng: V6 Thuong — Khd Pau — V6 Nga,
hudng tam xa lia 41 duc phién ndo. Sau khi x4 thi xong, dem
1ong tir 4i, hdi huéng phudce bau rai khap tat ca ching sanh, va
phat 161 nguyén ¢ trong Tam “Idam vata me danam
asavakkhayavaham hotu” “Do viéc xd thi ma con da lam
ddy, xin diét trir tat cd moi ldu hodc”.

Viéc x4 thi nhu vay, goi 1a xa thi dé diét long 4i luyén
nhi®m dim, khong mong cau duoc hudng qua Phude Hitu Lau
ctia Nhan Thién.

8. Héi: Thé nao la lam viéc xd thi va héi hwéng qua phude
bdu dén nguwoi qud vang?

Pap: Co tich truyén dan ching viée xa thi va hdi huéng
qua phudce bau dén nguoi qua ving, nhu sau:
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“C6 mot thanh nién Bd La Mén rdat hiéu thdo véi Me.
Mot hom, ngueoi me than hoai mang chung, duoc dén lang phy
gilip v&i nguoi thanh nién, duwa xdc nguwdi me dén dan héa
tang va thiéu dot thi hai. Tuy nhién, véi long qud thuong nho
nguoi me, vao sang ngay hém sau, thanh nién nay dem com
miede di dén noi héa tdng va kéu nguoi me ngoi ddy dé tho
dung vt thuc.

Khi dy, Dirc Phdt ding Phdp Nhan qudn sdt thdy thanh
nién hgi tuc duyén dé déic Pao Qud, nén Ngai ngy dén don &
khodng giita 16 duong, ngay lic chang thanh nién nay dem
com nuée dén noi héa tdng. Khi nhin thdy Pikc Phdt, ching
thanh nién lién quy xuéng ddnh 1é va van héi “Kinh bach Pirc
Thé Tén, méi budi sdng con déu dén ddy dé dang vat thiee dén
Me ciia con dd vita qud vang, ching hay Me cia con ¢6 tho
nhdn duoc vt thuc hay khong ?”.

Ditc Phdt day rdang “Nay thanh nién, khi nguoi dd qud
vang khong thé ndo tré lai thé gian nay dé tho vat thue. Vi
nhw mét thanh nién nghéo khé muén dwoc cuoi Hoang Hdu
cua Vua dwong thoi dé lom vo nha, qua thdt vé van kho khdn,
ngay cd chi mudn dwgc nhin thdy dién mao cia Hoang Hiu dé
voi néi sau nhung nhé, ciing kho khdn vé cing. Su kho khdn
ay nhir thé nao thi nguoi da qud ving ma tré lai thé gian nay
dé tho var thuc cting thdt kho khan nhw thé d’y. Lai nita, sw xad
thi ciing dwong va hoi hudng qud phude bdu dén cde bdc Hitu
An ciing can héi di ba diéu kién, dé la:

1. Silavadanamdeti: xd thi cing duong dén bdc c6 gidi
hanh thanh tinh.

2. Uddissapetanam: viéc xd thi vira dirt thi phdi hoi huéng
qué phiée bdu dén nguoi qud vang.

3. Anumodanti: nguoi qud ving phdi cé tam hoan hy dé
tho ldnh qud phude béu vica méi duwoe héi hirdng dén.”
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Khi Pirc Phdt vira diet 1oi day, vi thanh nién phdt tam tin
thanh va ciing duong vat thic dén Piec Phdt. Sau khi Ngai
tho thuc xong, Ditc Phdt phic chic dén thanh nién, dd lom
cho vi nay phdt sanh sy hoan hy duyét y va ching ddc Qud vi
Dy Luru - Thét Lai. Cing lic do, thanh nién nay lai dung tdm
héi huéng qud phuée béu thanh cao dén cho nguoi me qud
véng véi 101 khan nguyén “Idam me danam matdpitinam
petanam hotu” Con xin héi hedng qud phuée bdu nay dén
Cha Me dd qud véang. (Idam me natinam petanam hotu — Con
xin héi hiedng qud phuée bdu nay dén than bang quyén thudc
dd qud vang.)

9. Hgi: Su hoi hebng qua phude bdu cd thé dén nguoi qud
vang hay khéng ?

Pap: Co bdén hang chung sanh khong thé don nhan qua
phudc bau, do la:

1. Chung sanh thac doa vao trong Dia Nguc.

2. Hang nga quy tho lanh qua Ac Nghiép qué ning.

3. Hang A Tu La tho lanh qua Ac Nghiép qud néng.
4. Chéing sanh c6 tAm ta kién, v6i kién chép sai lam.

Hanh dong tao tac viéc Thién lai dem héi huéng phudc
béu dén cho Me Cha va than toc thudong s& thanh tyu dugc
uéc nguyén mong ude ciia Me Cha va than tdc dang phai bi
tho sanh trong Canh giGi ciia Nga Quy, goi 1a Paradattiipajivi
(song do mrong nho vao sy xd thi ciia nguoi) 14y mau dién
hinh qua tich truyén ctia Vua Bimbisara (Binh Sa Viong) voi
ndi dung nhu sau:

“Tat cd than toc cia Binh Sa Vieong tré thanh hang nga
quy, do sw tqo tdc cua ba vi hoang tir, tir thoi Gido Phdp cua
Pirc Chdnh Ping Gide tén goi la Pussa, vi 1€ nhifng vdt thuc
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cua nhitng cdn sy nam Idp tdm xd thi cung dwong lai di dn
trude khi duoc cing duong dén Chu T. ang. Sau khi thdan hoai
mang chung, nhitng than quyén nay bi doa xuoéng dia nguc tho
khé rdt lau dai. Vé sau di tuc sanh véo hang nga quy phdi chiu
doi khdt trdi qua nhiéu thoi kp Gido Phdp Dikc Phdt
(Buddhantara), tiv thoi Pirc Chdnh Ping Gide Kakusandho
tho sanh dwoc sdng to véi dicc tinh gide ngé cao quy, 16i thoi
Ditc Chdnh Péng Gidce Konagamana va Dirc Chdnh Ping
Gidc Kassapa duoc sdng to voi sy khai mé tué gide ngé cao
quy (Abhisekasambodhinana), it cd hong nga quy nay déu di
dén dénh 1é va tdc bach héi Chu Phdt:

“Kismim kale” vao thoi gian nao, hang chiing con duoc
tho dung vdt thue? .

Tdt cd Chu Phdt, ¢ Pire Chdnh Pdng Gide Kakusandho
la vi thuong thu khdi ngén day bdo:

“Tat cd cdc nguoi vén chua dwoc tho dung vt thuc
trong thoi Gido Phdp ciia Nhw Lai”.

Tuy nhién, Pic Chdnh Pang Gidc Kassapa khdi ngon
day bdo xdc dinh thoi gian: “Vao thoi cia Pire Chdnh Dding
Gidc hiéu Gotama Thich Ca Mdu Ni dén tho sanh va lam sdng
16 Chdnh Phdp trong thé gian nay, cing trong thoi do sé co
mot vi Vua cao quy tén goi la Binh Sa Vuong sé ding cung Ti
Vat Dung dén Dirc Thé Ton va chur tp khuu T Gng, va sé hoi
huedng qué phuée bau dén cho tat cd cde nguoi thi tét cd sé
duoc tho dung vdt thyc trong thoi Gido Phdp ciia Ditc Chdanh
Bcfng Gidc Gotama”.

Ching nga quy khi dwoc nghe nhir thé thi rat hoan hy
théa thich tiwong tu nhu sé dwoc tho thuc vao ngay mai vay.

“Amhakam Buddhassa kale” khi hét thoi Gido Phap
ctia Dikc Chdnh Ddng Gide Kassapa thi dén thoi ky Gido
Phdp cua Dirc Phdt ching ta. Binh Sa Vwong xd thi cing
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dieong dén Chur ting va cé Dikc Phdt lam vi thuwong thii, nhung
lai khéng hoi heong qué phude bdu dén cho hang nga quy.
Do dé, khi ching nga quy khong dwoc tho lanh phdn qud
phirée bdu qua viéc cung duwong ciia Binh Sa Vuong, nén vao
lic man dém budng xudng, thi dong phdt 1én nhitng dm thanh
vé cing ky qudi, khéc la rén thém, khién Dirc Binh Sa Vuong
giwt minh kinh hdi ¢ noi tdm.

“Arunuggamane” vao sang ngay mai, Binh Sa Vuwong
tirc téc du hanh dén noi trii ngu cia bac Thay Gido Chii cao
quy, bay té su ton kinh qua viée danh 1€ roi ngoi xuéng noi
thich hop, va tdc bach vén héi:

“Kmh bach Pirc Thé T6 on, vao dém hém qua, khi thoi
gian gan dén rang dong, T vam dwoc nghe dm thanh rat kp
qudi, nhdn qua nhi thé ndo hay 1d s€ c6 bé iy tir phdt sanh
dén Trém, hay 1o sé phdt sanh dén quoc dan & vimg bién
cuwong, anh huong dén tai sén va Vieong Quéc?”.

Tiép theo do, Pirc Thé Ton c6 loi gidi thich.

“Mahardja” Noay Pai Vwong, nguoi duoc nghe dm
thanh, dé la dm thanh cua tét cé hang nga quy, la thdn téc cua
Pai Viwong dd trong doi dé sé dwoc hoan hy tho ldnh viéc
Thién ma Dai Vieong s€ hoi hedng qud phwée bdu, nhung khi
Dai Vieong thue hién viéc cung dwong dwoc hoan mdn, lai
khéng c6 hoi hudng truyén rdi qud phude bdu ra cho 14t ca.
Khi tdt ca hamg nga quy khong dwoc thanh tuu sy udc nguyén,
mdi tao ra cdec dm thanh vé cung ky qudi cho hién bay dén Dai
Vuong. Nhu vay, khéng co diéu nguy hai nao sé xdy dén cho
Dai Vwong ciing nhw la tai san va Vuwong vi”.

Sau khi dwoc nghe [0i gidi thich tuong tdn lam tiéu tan
bao diéu kinh hdi & ndi tam, Binh Sa Vieong tié’p tuc véan hoi
Ditc Thé Ton:

“Kinh bach Dirc Thé Ton, bdc ¢ dn dire thanh cao, khi
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Tram thye hién su cuing duwong va hoi hiedng qud phuée bdu
dén cho tdt ca hang nga quy thi tdt cd nhimg chimg sanh do
c6 duoc tho ldanh quda phiede Thién dé hay la cé truong hop
nao khac?”

Dute Phdt ¢é loi gidi thich:

“Khi Dai Vwong lam cho thanh tuu vién mén viéc ciing
duong, lai dem héi huéng qud phwde bdu dén cho tdt cd hing
nga quy thi chiing nga quy dé déu dioe dén nhan tat cd”.

Qua 10i gidi thich moi van dé mét cdeh rd rang cia Dire
Phdt, Binh Sa Virong diét trir hodi nghi, phdt tam cing duong
to Iém, la déing ciing Tie Vat Dung dén Pirc Phdt va Chu Tding,
dao hé ao, xay dung liéu céc, lai dem hoi huéng qudé Phirde
Thién dén cho théan quyén dang lam hang nga quy. Khi viéc
ciing duong vit thire dé bdt hoan man, tirc thoi hoi hwdng qua
phude bdu dén chimg nga quy thi 1dt cd déu dwoc dn mdc van
phuc va trang sikc Thién Gidi. Khi dao ao ho xong, tikc thoi
hoi huéng qud phuée bdu dén hang nga quy thi hé hoa sen
phdt sanh dén ching nga quy. Khi xdy dung liéu céc lai dem
hoi hudng qud phuée béu dén hang nga quy thi tirc thoi tat cd
déu duwoc hwong cung dién Thién Gidi”.

V6i nhan nhu thé, tit ca bac tri tué nén c6 tic y thim
dinh duy tri trong TAm qua viéc thuc hién tao tac viéc Thién
lai dem hdi huéng qua phude bau dén cho tht ca than bing
‘quyén thudc dang 1a hang nga quy thi s€ dugc tho 1anh qua
PhuGe Thién an vui 14u dai, twong tuy nhu tich truyén ctia than
bang quyén thudc cia Binh Sa Vuong tho sanh 1am hang nga
quy, vira dén chimg & phén trén.

sk sk st ok ok sk ok skook sk sheoske sk skokoskosk
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Chuong thi bay

Ngan ngtra xa ldnh diéu dc, khong uong chat say,
khéng phong ddt trong Phdp.

Arati virati papa Majjapana ca safifiamo
Appamado ca dhammesu Etammangalamuttamantt
Ngdn ngira xa ldnh diéu dc, Khong uong cht say,

Khéng phdng dat trong Phdp DG la kiét tuomg thil thing.

Viéc ngdn ngra xa lanh didu 4c, sy kiém ché lanh xa viée
ubng chét say, sy khong phong dét trong tit ca Phap, ca ba
diéu nay lam thanh kiét tuong, 1a con dudng tang trudng tién
héa mot cach ti thugng trong doi sdng.

Cau ké nay s€ dugc trinh bay tiép nbi theo nhirng didu
kiét tudng di dugc trinh bay trong nhitng ciu k¢ trude do.
Kiét Tuong 1a nhin cta sy tang truéng tién héa, co y nghia
dén viéc tu tap, s& 1am cho phat sanh sy ting truéng tién hoa
trong doi séng, néi mot cach ngén gon 1a “con duong ting
truéng ctia doi song”. Trong phan cau k& thtt nam da duoc
trinh bay dén bbn didu kiét tudng v6i nhau 1a:

1. Viéc x4 thi cho ra,

2. Viéc thue hanh theo Phat Phap,
3. Viéc tiép do quyén thudc,

4. Viéc lam khong c6 to1.

Ca bbn didu nay dugce xép lam thanh kiét tuong, 1a con
duodng tang trudng tién hoa mot cach tbt dep hodc mdt céch
thu thing trong doi sng, két hop lai tAt ca nhitng kiét tudong
d duoc trinh bay cho dén cau ké nay thi c6 duge mudi tam
diéu.

138



Dich Gid: Bhikkhu PASADO B§ Sdch Chii Gigi KINH KIET TWONG

Viéc phat trién tim linh.

Ca muoi tdm didu kiét tuong, voi didu tha nhat 1a
“khong giao du nguoi xau dc” cho den “viéc lam khong co
nhu d& dugc trinh bay & phén trude, 1a viéc chi yéu nhan

A

to1
manh dé kién tao sy tdng trudng tién hoa theo con duong Hiép
Thé, duoc Xép thanh nhiing diéu phai thuc hién d6i vé6i viéc
tao dung doi séng cho duge phét trién sung tuc, 13 cau chuyén
lién quan véi viée tim kiém muu sinh, 13 cau chuyén cta viéc
tao dung doi séng, 1a viéc gly dung gia dinh dwoc doan két
thdng nhét v6i nhau cho duoc phat trién sung tac. N6i mot
cach khéc 13, 1am thanh su ph4t trién phan bén ngoai, la con
dudng phét trién hudng vé thé xé4c, 1a con dudmg phat trién
thudn hudng vé vét chét.

Tuy nhién, bat dau k& tir ddy mai cho dén chém dut, 1a ké
tir diéu thr mudi chin cho dén diéu thir ba muoi tam, sé& trinh
bay cdu chuyén lién quan véi viée kién tao su tdng trudng tién
hoa theo con duong dao dic hodc 1a sy phat trién phén bén
trong, mot cach dic biét 1a sy phat trién con duong tdm linh.
Thé xdc va tinh than phai dugc phdi hop cho duoc phat trién
dong song hanh v&i nhau. Doi song clia ngudi ta s& ¢ dugc
su an vui, khong chi c6 mdt mat théng nhéit & dudng 161 cua
thé xac hoic theo dudng huéng thudn vé vat chét, vi 18 cling
c4n nén biét rang vét chét cang phat trién manh mé thi cang co
nhidu van dé, hodc 1a vat chét phét trién nhiéu lén biy nhiéu
thi dao duc hoic su nghi suy vé diéu thién hao trong Tam thirc
ctia nguoi ta s& thodi giam nhiéu bdy nhiéu. Do d6 cin phai
phat trién cho tién héa ddng déu v6i nhau & ca hai mit thi s&
¢6 duoc su an vui.

Dtc Phat 1a bac Toan Gidc liéu tri thong subt moi su
viée, cling d4 lidu tri trong cdu chuyén ndy, méi khai thuyét
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kiét twong 14 nguyén tic phat trién doi séng cho ¢6 su ting
treéng tién héa bao trim cé hai phia, thé x4c va tinh thin,
bang cach khéi thuyét viée phat trién dudng huéng vé thé chét
trude roi tudn tw di dén viée phét trién dwong huéng tam linh,
vi nhu ciu thang c¢6 ba muoi tdm bic. Ngay tai day, ching ta
d3 buée 1én dén béc thir mudi tam, ndi tiép theo s& bude 1én
dén bac tho muoi chin, hai mwoi, hai mwoi mét v.v. mét cach
tuan tw, nwong theo 17 Phét ngdn da dugc néu 1én trong ciu
xién thuit & phia trén 1

Araftviratt papa Majjapand ca safifiamo
Appamado ca dhammesu Etammangalamuttamanti
Ngdn ngira xa ldnh diéu de,  Khong uéng chdt say,
Khéng phéng dat trong Phdp DG 1a kiét twong thit thing.

Dich nghia nhu vay: viéc ngdn ngira xa ldnh khéi diéu
de, viéc tw kiem ché khong uéng chdt say, viéc khong phong
ddt trong tat cé Phdp, cd ba diéu nay thanh kiét twong, 1o con
duwong tdng tredng tién héa mot cdch t6i thuong trong doi
song.

Neian ngira xa lanh khoi diéu xau ac.

Piéu kiét tuong thtr nhat trong cau k¢ thtr sdu nay la
“Araff virafl papa” — viéc ngdn ngira xa ldnh khoi diéu xdu
ac.

Trong tir ngit Pali “Papa — Xdu Ac” duoc dich ra 1a #y
liét, xdu xa, khong 16t dep, nguy hai, do ban hodc khiém nha;
c6 y nghia 1a diéu khong 11, diéu 1y liét, hodic viéc lam xdu xa,
khong t6t dep, thuc hién réi khéi sanh sw nguy hai, phdi bi tho
lanh khé dau cd vé than va tém, ludn cd trong thoi gian ngdn
lan trong thoi gian lau ddi,
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Tém tét y nghia 1a, diéu chi da tao ra khéng tdt, thuc hién
roi khéi sanh su nguy hai, mdt cach dic biét 1a véi diéu khong
t6t ddi v6i Tam thire, 1am cho Tam thire bi nguy hai, 1am cho
Tam thirc bi wu nfo, lam cho Tam thie khong duoc rin rdi,
1am cho Tam thirc khong dwgc giai thoat; chinh nhiing diéu dé
goi 1a “Papa — Xdu Ac” va didu trai nghich lai véi Xéu Ac 1a
Phudc Bau, ma ta thudng hay néi mot dodi véi nhau 1a Phude
Béu - Téi Ac hodc Toi Phudc.

Phuéc B4u dich nghia 1a tdy ué, thanh loc, diét trir. C6y
nghia 12 mot khi dao dirc duogc sanh khéi thi thanh loc tinh khi
ctia TAm thirc cho dwgc tinh khiét va thanh tinh mét cach hoan
hdo. Tac 1a nhitng thi¢n céng dic nhu xa thi, tri giéi, hanh
Thién, v.v. duge goi 1a Phudc Bau, vi 1€ 1am thanh céng cu téy
ué, thanh loc, diét trir sy x4u 4c ra khoi Tam thire.

N6i tom lai, Phuéc Bau 1a su thanh tinh tinh khiét, 1a
nhiing sy thién hdo. Viéc tao ra Phudc Bau 1a thuc hién nhitng
viéc Thién, va khi da thuc hién xong roi, lam cho Tam thtc
duoc thanh tinh tinh khiét va khoéng con bét tinh, lam cho ¢6
su an vui trong tim hon.

Toi — Phuée & trong Tam, tir TAm trd sanh Oua

trudre.

To6i Phuée 1a Danh Phép, khong thude vé thé xac, c6 thue
tinh 14 sanh khéi & trong TAm va & trong TAm. Khi tho lanh
Phudc Bau hodc To6i Ac ciing & trong Tam va khong & noi nao
khéc. Khi thue hién viéc Thién rdi duoc tho huéng Phude
Bau cling t&r no1 Tam thire, lam cho Tam thire dugce thanh tinh
tinh khiét, [am cho Tam thac duge giai thoat khdi su sa doa
vao Thap Phién Nio. Khi Tho lanh Tdi Ac ciing tir noi TAm
thirc, 1am cho Tam thirc bji ué trurgc, bat tinh, khong dugc rin
réi, yéu dubi, khong dugc gidi thoat khéi Thap Phién Nzo.
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Khi n6i dén Toi Phude thi da sb nhan loai thuong hay nghi
dén vat chét, 13 duoc tho huéng Phude Bau hay 1anh 1y T6i
Ac phai hién bay trong thé x4c vat ly, hodc hinh thanh Sic
Phap c¢6 kha nidng dugc nhin thiy qua bao mot cach rd rang,
nhu 12 1am Phuéc thi phai duoc tai san vang bac, dugc danh
thom tiéng tdt, va vi nhu tao Toi Ac thi phai bi trimg phat, néu
khong bi trimg phat thi khong dugc xép thanh Tdi Ac, v.v.

Qua that 1a, Phude Toi khi tr6 sanh ra Qua thi mot cach
true tiép 13 & trong Tam, con nhu trd sanh ra Qua trong thé xdc
vat Iy lai 1a mot treong hop khac. Viée trd sanh qua béo bén
ngoai Tam thirc, d6 chi 1a hiéu qua th yéu cua viéc thuc hién
Thién hay BAt Thién, vi nhu vi t khuu tho tri gioi luat 1a dé
diét trur phién nio cda chinh ty minh, chéng phai dé cho nguoi
dén 12 lay ton kinh. Tuy nhién khi d c6 giéi rdi thi ¢6 nguoi
dén 18 lay cing dudng, bo ho trg cip va d6 1a hiéu qua thir
yéu tao thanh phuéc bau cla viée tho tri gi6i luat, nhung didu
d6 ching phai qué trd sanh truc tiép, ma qué trd sanh tryc tiép
cia viée tho tri gi6i lut 1a diét trir phién ndo, diét trir sy xau
xa loai ra khai Tam thtc. Do d6, can phai 1am cho thiu hiéu
mot cach tdt dep trong céu chuyén nay, s€ khong lam cho phat
sanh Ta Kién, nghi rang Toi Phudc khong c6 qua bao.

Viéc ngan ngira xa lanh khéi diéu 4c tirc 1a Ha xa lanh
khoi viée tao tac tit ca nhitng diéu bét thién, didu vo tinh hao
nhu da duoc dé cap & ph?m trén. Tuy nhién nham dé thuc hién
duoc didu kiét twong nay mot cach dé& dang, Pirc Phat Ngai da
phéan chia viéc tao tac didu x4u 4c ra 1am mudi thé loai, ma
duoc goi 13 “Adkusalakammapatha — con dwong cia Nghiép
Bt T hién” dich nghia 1a “con duong cua viéc tao tdc didu
xdu de” va duge phan chia thanh:
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Cé ba diéu xdu ac nwong vé Than, goi 12 Tam Than
Ac Hanh (Kayaducarita) a6 1a;
e Viéc sat mang hitu tinh,

e Vi¢e trdm cép,
e Viéc ta hanh trong duc lac.
C6 bon diéu xéu fc nwong theo Loi, goi 1a Tir Ngit Ac.
Hanh (Vaciducarita) d6 la:
e N6i doi,
e Noi dam thoc,
e Néi 101 thd 4c,

e Noi 101 v0 ich.

C6 ba diéu xdu ac nwong theo Y, o0i 1a Tam Y Ac
Hanh (Manoducarita) dé 1a:
e Nghi tham mudn dugc cua nguoi,

e Nghi 0oan han muu hai nguoi,
e Ta Kién noi Pao Ly.

Ca mudi loai Nghiép nay dugc xép thanh Nghiép Bt
Thién hodc xép thanh Ac Nghiép. Khi da tao téc rdi thi phat
sanh t0i 161, phai tho lanh sw théng khé néng ndy ca vé than va
tdm, lam cho T4m thirc bi wu ndo, ldm cho Tam thirc mat di
thién cong dic, lam cho doi séng bi suy tan, v.v. Do d6, Puc
Phat méi khai thuyét trong didu kiét twong nay 13 “phdi ngén
ngira xa ldnh khéi viéc tqo tde diéu xdu de”.

Tam Ngiin Trir Phin (Virati).

Viéc ngin nglra xa lanh khéi viée tao tic diéu ac, trong
tr ngtt Pali Ngai da dung tir nglt “Virati — Ngan Trie Phdn”
dich nghfa 1a xa ldnh hodc logi trir, nhu tir nglt “Papavirati” -
1a “logi trir xdu de”. Néi cach khéc, logi trir & ddy, c6 ¥ nghia
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14 “Cetana — Tw” hodc “Tdc Y7, su quyét tAm dé ngin nglra
xa lanh va Ngai da phan tach Ngin Trir Phin ra lam ba thé
loai:

1. Samadanavirati — Phdt Nguyén Ngan Trie: 12 “loai
trie vi da pha’t nguyén” hoic “ngdn ngira xa lanh véi sy phdt
nguyén” vi nhu chung ta da phat nguyén tho tri Ngii Gioi hodc
Bat Gioi, tie 14 nguyén xa lanh viéc sat sanh, xa lanh viéc
trém cép, v.v. Viéc loai trir khoi viéc tao tac diéu ac, goi la
“Phdt Nguyén Ngdn Trie” 12 loai trir vi d3 phat nguyén tho tri
giGgi. Lai nfta, viéc phat nguyén tho tri gidi luat hodc viée tri
gidi, la ngay bay gio, ching ta s€ di dén xin tho tri tir noi Ptrc
Phat mdt cach chi nguyén phung hanh hodc la ty minh phat
nguyén ciing dugc, cung véi 101 ty phat nguyén, néu voi tir
ngit Pali hodc s€ 1a ngdn ngit cia minh cling duge. Do do, néu
ai khong c6 thdi gian di dén Chiia vao nhing ngay 1€ Trai Gisi
v6i long chi thanh mong moi dé tho tri gi6i luat hodc tu minh
phét nguyén dé tho tri gidi luat ciing ddng nhu nhau. Vi Ig viée
tho tri gi6i luit, chii yéu 1a & Tw Tdc Y, nghia 1a sy quyét tim
dé tho tri gioi luat. Néu khong c6 Tw Tac Y thi viée the tri giéi
luéit s& khong dwgce thanh tgu. Khéng nging viée sat mang thi
khong goi 1a tri gioi.

2. Sampattavirati — Phong Chi Ngan Trie: 1a “loai triv
ngay khi vira tiép xtic voi vit sé khaoi lén sw xam pham”. Co
y nghia la loai trir xa lanh khéi viéc tao tac diéu x4u 4c ngay
khi tiép xtc v6i su vat trd thanh nguyén nhan lam cho tao ra
didu x4u 4c. Vi nhur vira nhin thiy tai san ctia nguoi dé tai noi
dugc nhin thdy, khoi tim suy nghi muén ldy lam cta minh,
nhung biét tu kidm ché Tam B4t Thién va khong di trom 14y
tai san cia ngudi. Hodc vi nhu vira thy loai hitu tinh nhu 12
cua hay c4, v.v. lai nghi té1 viéce bét léy lam vét thuc, nhung
khéi Tam tir man va ty kiém ché dé tir bd viéc sat loai hitu
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tinh. Nhitng thé loai nay goi 1a Phong Chi Ngan Tru, 1a loai
trir ngay khi tiép xtc v6i su vat s& 1am cho hu hong gidi hanh.
Thé loai nay duoc Xép thanh Gioi Luét, 1a ngin trir viée xAu
ac, 1a loai trir xa lanh viéce x4u 4c.

3. Samucchedavirati — Sdt Tuyét Ngian Trie: 13 “logi
trivr vi kién quyét chdt dirt”. Didu ngin trir nay 1a phdm chét
dirc hanh ciia bic VO Sinh da kién quyét chat dit moi phién
ndo va cac Ngai khong con tao tac ra bat luin mot diéu x4u 4c
nao nita.

Dure Phat khai thuyét viéc ngdn ngira xa ldnh diéu xdu de
lam thanh kiét tudng, 14 con duong ting trudng tién hoa coa
doi séng, mot cach ddc biét 1a sy phat trién con dudng tam
linh. Hon nita, tit ca 1am thanh nhan dit d4n dén su an vui 11
lac cting nhau trong kiép hién tai va vi lai.

Ca ba diéu Than Ac Hanh, 1a viéc sat sanh, viéc trOm cép
va viéc ta hanh véi v clia nguoi. Hay nhin vao va nhan xét
vé hai hang ngudi, voi ngudi hanh ha 1am khd dau nhiing
chung sanh, trom cép thiu dao, ta hanh trong duc lac noi vo
clia nguoi va v6i ngudi khong hanh ha lam khd dau mét chung
sanh nao khac, cing vdi viéc muu sinh lwong thién thi doi
séng cua nguoi ndo sé co duge nhidu sy an vui hon, ¢ nhidu
su tién hoa hon, thi qua thit s& dugc nhin théy rd rang viéc
ngdn ngia xa ldnh diéu xdu de 1am thanh kiét teong. Do do,
v6i ngudi mong cau dugc su ting truéng tién hoa trong doi
song thi cin phai ngin nglra xa ldnh tat ca moi viée tao tac ra
diéu x4u 4c, diéu toi 131, ngay ca nhitng noi 4n khuit va nhing
noi hién 1.

Swr kiém ché lanh xa viéc uong chat say.

Diéu kiét twong thur hai trong cau ké nay 1a “Majjapana
ca safiifiamo”™ sy kiém ché ldnh xa viéc uong chdt say.
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Vi tir ngtt “chdt say swa” d& duoc nhitng Nha Cht Gidi
c6 101 giai thich 1la “ruou chng cdt va nube lén men’”.
“Rurou” the 1a“chdt long cay nong da dwoc chung cdt” va cé
rAt nhidu tén loai ruou khac nhau. Con “nudc lén men’ " [a loai
chét say chwa duoc chung cét, nhu 1a“nwdc duong da lén
men”, hodc 1a “dung dich Idng chim ngdm da ldu” v.v. Tuy
nhlen khi n6i dén muc dich cta diéu kiét twong nay thi can
phai lam cho nguoi ta khong thé thiu mét chanh niém, bi sa
ngd thanh ké nd 1€ cla nhiing chit nghién ngap. Vi le voi
ngudi dé dudi mét chanh niém thi thudng hay lam diéu x4u 4c
hodc tao diéu sai 16i mot cach dé dang, lai thuong hay vudéng
vao du thé loai cia su say sua hodc nghién ngap Néu ching
vudng vao thubc 14 thi lai 13 thubc phién, cAn sa, thudc kich
thich than kinh, thudc mét cam gidc, hogc v6i cai chi mot khi
da #n, d3 udng hodc da dung roi thi 1am cho bi say sua, lam
cho phai nghlen ngdp va lam cho mét chanh niém. Tét ca
nhitng th& nay déu duoc xép vao trong tlr ngit chaz‘ say sua”
Trong diéu kiét tuong nay, tAt ca ruou chung cAt va nude len
men, theo duong 18i ctia Phat Gido thi coi nhu xép thanh noi
chén ctia sy d& dudi, 1a nguyén nhén cho phat sanh su dé& dudi
mét chanh niém. Do dé, trong tat ca nhimg didu giti ludt Ngai
d3 ban hanh cdm ché dung nhing chét say.

Y nghia cua tx ngiv “kiém ché’.

Tai ddy, su kidm ché lanh xa khoi viée udng chat say 1
nhu thé nao ? Puoc udng hoidc khong duge udng, hodc chi
duge udng c¢6 ching muc va khong lam cho vuot qua do
lufong dn dén say sua va mét chanh niém. Vi [& tir ngi “kiém

ché” trong v nghia dugc giai thich dén “thdn trong dé
phong” nhu 13 “thilc liém than, ché ngu 1oi, Y phong hé” tic
14 “phdi than trong dé phong vé thdn, 107 va y”, 1a phai than
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trong dé phong khi y s& nghi suy, s& néi ra 10i, s& tao tac vé
than. Ciing ching phai cAm khong cho tao tac, la khong cho
ndi, khong cho nghi suy, khong cho hanh déng, tuy nhién khi
nghi suy, n6i ndng va hanh dong 14 cin phai c6 sy than trong
dé phong.

Tu ngit “kiém ché” duge dich ra tir noi tir nglt Pali
“Sanfiama”. Trong tir ngit Pali “Sadifiama” c6 hai y nghia,
(1) than trong dé phong, (2) ngdn ngiea lanh xa. Vay véi didu
nao thi s& dich rang “Kiém Ché”, va véi didu nao thi s& dich [a
“Ngdn ngira ldnh xa”? V&ingudi hiéu biét vé Nha Chu Giai
cho thdy tir ngir & phia trén, néu dich véi tir nglt ¢ phia trén
nhu trong phan “kiém ché trong con mdt” thi “Safifiama” c6
y nghia 12 “si kiém ché”. Tuy nhién, néu dich véi tir nglt &
phia trén, 12 “ldnh xa” nhu trong diéu kiét tuong nay thi Ngai
dich ring “kiém ché ldnh xa viéce udng chat say”, vay
“Safifiama” cling ¢6 y nghia 13 “ldnh xa”.

Nha Cha Giai Su di bién soan kinh dién va gidi thich
Kinh Kiét Tudng, Ngai di lam cho théu hidu ¥ nghfa cta tir
nglt “Safifiama” véi ludn ca y nghia 1a “viéc ldnh xa”. Do
do, v6i nguoi dich cau “Majjapana ca safifiamo” 13 “kiém
ché ldnh xa viéc uong chat say” clng vé6i 10 giai thich tiép ndi
ring “ung dupc nhung khong vuot qud do lwong”, s& 1a dbi
nghich v6i viée dich theo tir ngi Pali. Trong trudng hop khéc,
nhu trong ciu chuyén vé gidi luét, khong chi 1a Ngii Giéi, Bat
Gi6i, Thap Gi6i hodc Ty Khuu Gici (227 gioi luat), Ngai da
cAm ché tit ca moi viéc uéng c4c chét say, tuy nhién khi dén
trong Kinh Kiét Tudng nay, lai néi ring “udng dwgc nhung
khong vuot quad do lwong” thi qua that 1a trai nghich véi nhau.
Do d6, no6i tom lai, v6i 16i néi ring “kiem ché lanh xa viéc
uong chat say” ¢6 nghia 1& “ngdn ngira ldnh khéi viéc uong,
viée dn véi moi thé loai cua sw say swa hodc nghién ngdp ™.
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Tac hai cia viéc uong chat say.
Duc Phat da khai thuyét vé sy tic hai clia viéc udng ruou
men va chat say dé trong bai Kinh Sigalavada, do 1a con

dudng suy doi, 1a con dudong dan dén su ton hai, vi 1&:

1. Lam cho ton thit tai san,

2. Lam cho phat sanh vic tranh chép cdi va,

3. Lam cho phat sanh bénh tat,

4. Lam cho tén thuong danh du,

5.Dé 16 am tang (nhu mét ca su ho then, mét nét, nAm bo
té bui, v.v.)

6. Lam cho thdi giam Niém Tug.

Ca s4u didu tac hai ma Dc Phat da khai thuyét tai day 1a
bao trim dén tAt c4 moi loai nghién ngap va khong mot ai co
thé tranh luan dugc. Do d6, viéc dung nhiing chit nghién
ngdp sé trd thanh didu bt hanh dén véi doi séng, béi vi lam
cho doi sbng bi sa sit b v& va c6 nhiéu sy tac hai nhu da dé
cAp & phan trén. Con viéc ngén ngira lanh xa viéc dung nhiing
chét nghién ngap thanh didu kiét tuong dén voi doi séng, boi
vi 1am cho doi sdng duogc ting trudng tién hoa ca vé thé xdc
14n tinh thin. V& mit thé xac thi 1am cho ¢6 sy an vui khoe
manh, khong cé tat bénh bm dau, 1a diu sé& phét sanh 1én tu
viéc dung nhiing chét nghién ngap, sé& lam cho khong bi tén
that tai san,v.v. V& mit tinh than thi lam cho tr& thanh ngudi
¢6 chanh niém hoan hao, khong thanh ngudi phong dat, va khi
khong c¢é sy phong dat mét chanh niém thi t4t ca nhitng An
Dtrc Phap s€ dugce phat trién 1én trong mit tinh than. Do do,
vOi nguol ¢ so cAu sy an vui, su tién héa trong doi séng thi
can phai ngdn ngtra lanh xa v6i viée dinh liu vao moi thé loai
say sua nghién ngap.
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Sw khong phéng dit trong Phap.

Piéu kiét tuong thtr ba trong cdu ké nay 1a “Adppamddo
ca dhammesu” sy khong phéng dat trong tdt ¢ Phdp.

biéu chi 1a sy khong phéng dat ? Céc vi Gido Tho Cha
Giai da cho dinh nghia 1a “sy khong mdt chdnh niém”. Goi la
sw khéng phdng dat, n6i mot cach cho duge dé hiéu v6i nhau

18 luén luén c6 chdnh niém trong moi thoi gian va khong
phéng tdm, chinh nhu vy goi 1 su khong phong ddt. Tam
clia chiing ta néu khong ¢6 chanh niém thi thuong hay dit dan
sy suy nghi di mién man, sy nghi suy tu phong di ra ngodi, su
nghf suy duyén theo nhiing déi twong dang dén tiép xtic. Mot
khi duge nhin thdy, dwgc ling nghe, dugc xtic cham cdi chi thi
s€ khdéi 1én su nghi suy duyén theo su viée do, va do do, méi
lam cho c6 su phong tdm, duoc goi 13 sw phong ddt. Con
Chénh Niém 12 mét An Dirc Phap thuong hay kich thich thic
dAy trg niém TAm thtrc cho ¢6 dugce su ghi nho, sy nghi suy
ngay hién tai.

Sati (Niém) dich nghia 13 ¢6 dwoc s ghi nhé, c¢é dwoc si
ghi nhé sw viée, cé sw tw ghi nhé dén chinh minh, sw khong
quén minh, khéng mat su tinh gidc. Trong st na nghi suy, noi
ning hay hanh dong déu luén c6 chanh niém, thuong ludn co
su ghi nhé tinh gidc ring “ngay sdr na nay ta nhie thé nio ?
dang lam cdi chi ? dang néi ning diéu gi ? va dang nght suy
- dén viéc gl ?”. Do do, véi ngudi thuong ludn c¢6 duge sy duy
tri chanh niém tron sudt thoi gian mai tré thanh ngudi khong
phong dat, va nguoi phong dat 1a ngudi khong c6 chanh niém.

Khéng phéng dit trong didu chi ?
Tai day, voi 161 néi ring “tdt cd Phdp” ¢6 y nghia dén
diéu chi ? Theo Nha Cht Giai thi ¢6 y nghla dén “1dt cd Thién
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Phdp” nhu 1a Gi6i, Pinh, Tué, v.v. Tuy nhién néu n6i trong
khia canh cua Phap Hanh thi tir ngtt “Phdp” ¢ y nghia dén
“tt cd thién céng dirc”, khong phong dat trong Phép tic la
khong dé dudi trong viéc tao tdc Thién sy, ludn cd chanh niém
thuong thuc déy Tam thirc cho nd luc kién tao viéc Thién.
Mot truomng hop khac, ¢6 bic tri gid giai thich tr ngi “Phdp”
trong clu ndy, cd y nghia dén “Tdc Nhdn”, Nhan tie 13 viée
tao tac khoi sanh két qua hodc qua bao nwong theo hién bay,
vi nhu trong That Phép Uién Triét (Sappurisadhamma) véGi
didu thir nhét 13 “Dhammadiiuta” (Bdc liéu tri Phdp), thay Vi
Ngai s& dich 14 “sw lam thanh nguoi liéu tri Phdp theo dm
sde”, trai lai Ngai dich 13 “sw lam thanh nguoi liéu tri tdc
nhan”, v&i didu ma Than hanh dong tao tac, 1o ma néi ra, ddi
trong dang nghi suy s& lam cho phét sanh qua bao duyén theo
diéu duge goi 12 Tac Nhan.

Do d6, su khong phong dét trong Phap tirc 1a sw khong
d& dubi trong tac nhan. No6i mdt cach sat cin hon nita cho
duoc nhin thdy dudng 16i ctia Phap Hanh, tac 1a khong dé dudi
trong viéc Thén tao tac, trong Loi noi ra va trong Y nghi suy
vi 18 trong mdi viéc tao tdc qua Thén Loi Y déu luén c6 qua
trd sanh. Hoi ring v6i cach gii thich ndy ¢ trai nguoc lai voi
cac vi Gido Tho Chu Giai da 6 giai thich hay khong, béi vi vi
Gi4o Tho Chu Giai da giai thich tir nglt “Phdp” tuc 1a “tat cd
Thién Phdp”? Tra 16i ring “khéng trdi nguoc”, bdi vi Thién
Phdp hodc tdt ca Phdp ma Pic Phat da khai thuyét thudng
Ju6n 1am thanh tic nhan ca thay. Lam thanh tac nhin cta dicu
chi? Lam thanh tac nhan clha sy an vui, sw phat trién, su tién
héa cia doi sbng tdm linh. Do d6, néi mot cach khac, su
khéng phong ddt trong Phdp, chinh la sy khong dé duéi trong
14t cd tde nhan.
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Khéng phong dat trong bén linh vire.

Dirc Phét da trinh bay bon lanh virc ma khéng nén phong
dat, 1a:

1. Khoéng phong dét trong viée tir bo vé& Than Ac Hanh
vanén lam Than Thién Hanh.

2. Khong phéng dat trong viée tir bé vé Ngit Ac Hanh va
nén lam Ngit Thién Hanh.

3. Khong phong dat trong viée tir bo v& Y Ac Hanh va
nén lam Y Thién Hanh.

4. Khong phong dat trong viée tir bd Ta Kién va nén lam
viéc Chanh Kién.

Két luan don gian 13, s khéng phong ddt trong viéc tir
b6 Ac Hanh va thuc hién Thién Hanh 1a tuong (mg véi viée
ngdn ngiea xa ldnh diéu xdu de nhu da duge dé cap dén trong
diéu kiét tuong thir nhét cta cau ké nay va cling twong ung voi
cOt 181 cia Phat Gido 1a Tir b6 viée xdu dc, tao tdc viéc Thién
va lam cho Tdm thitc dwoc thanh tinh, sé théy duoc réng khi
rap vao vé6i nhau thi khong ¢6 didu mau thudn trai nghich.
Phap ctia Bire Phét cho du dugc phén tich dién giai ra thanh
tram phéan nghin doan thi cling vAn ludn tuwong hop vdi nhau
va khong c6 su trai nghich. Bing vai nhitng hudn tir thi thing
ctia bac Toan Giac da lifu tri tit ca moi Phép méi c6 kha ning
giang day nhu thé viy.

Vin dé khéng nén phéng dat.

Tai day, khi nhin vao vi¢c tién hanh tu tip cho phét sanh
diéu sw loi ich dén doi séng thuong nhat thi nhitng van dé nao
ma ching ta khong nén phong dét ? Tém tit thi ¢6 dugc nam
van dé:
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1. Khoéng nén phdong dit trong van dé vé thoi gian,
khoéng nén nghi rang cdn co rit nhiu thoi gian va ct dé cho
thoi gian lang troi di ma khong tim cau didu lgi ich nao ca.

2. Khéng nén phong dat trong vén dé v& tudi tho, khong
nén nghi ring dang con chang tudi thanh nién, dang con khoe
manh, hodc dang con ddi dao stre khoe, lai co doi séng truong
tho, rdi dé Tam xao lang, khong 1am nhiing vi¢c nén lam, nhu
1a khong tAm cau viéc nghién ctru hoc hoi, khong lam Thién
su tao Phudce bau, vi 18 doi séng qua that khong bén viing.

3. Khong nén phong dat trong van dé cong 4n viéc lam,
cong viéc lam 1a diém chanh yéu cua doi séng, nhung ¢hang
phai 1a viéc 1am duyén theo con duong Hiép Thé hoidc con
dwong 1am an, nhu ¢ 16i n6i rang “gid tri ciia con nguoi la ¢
trong thanh qud cua viéc lam”. Néu giai dai khong lam viée
ho#c lam viéc vdi sy phong dat thi doi séng s& mét gia tri.

4. Khong nén phong dét trong van @& nghién ctru hoc
hoi, vi 18 viée hoc hoi 1a viéc phat trién doi séng cho duge tién
hoa.

5. Khéng nén phéng dat trong van dé tu tap dao duc
hoiic thuc hién Thién su va chinh diéu nay 13 diém chanh yéu,
vi 1& ca bbn didu nhu da duoc dé& cép dén & phan trén néu
khong dugc dén nhén sy khuyén khich do bdi Thién Phép
ho#c Thién su thi s€ khong thanh tuu. Néu ¢c6 duoc sy thanh
tuu thi qué that khéng don nhén sy an vui thuc sy, nhu nguoi
nd luc 1am nhitng viée gian 14n bit chanh, hoi ring khi d4 thue
hién xong c6 dugc su an vui hay khong ?

Duc Phat da khai thuyét ring su phéng dat 1a con dudng
dan dén su tir vong, séng ciing nhu di chét, dugc trong thay
mdt cach dé dang. Tai nan xay ra trén dudng hodc tin tirc loan
ra mdt cach nhanh chéng ring mot cdy da tir trén cao rdt
xubng tring ngudi dang di & dudi phéi bi thuong trim trong,
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nhiing sy viéc nay khoi sanh 1én do béi nguyén nhan chi ? Tt
ca sy viée d6 déu chinh 1a sy phong dat. Sy phéng dat din
dén didu bat hanh & trong doi. Con su khong phéng dat 1a
diéu kiét tuong dbi véi doi song nhu thé nao, nhan thay khong
phai giai thich vi qua that d6 12 mot sy viée hién nhién.

Ca ba diéu kiét tvong da duoc trinh bay noi day, 1a viéc
ngdn ngita xa ldnh khéi diéu de, ngdn nguea ldnh khoi viéc
uéng chat say nghién ngdp, viéc khong phéng dat trong tat cd
Phdp, 1a con dudng ting trudng tién hoa trong doi séng. Béc
hién dic dd duge hudng din cho viée suy nghi chin chén va
néu nhén thiy ring qué that phai nén theo thi phai nén nd luc
thure hién va tu tdp theo 101 chi day, cho qua phuée bau duogc
phat sanh dén cho minh. Khi dd duge dén nhén qué phudc
duyét y lam thanh sy an vui, sy tién hoa dén cho minh thi ludén
ca cho dén gia dinh va chi dén cho ca d4t nuée déu nhau ca
thay.

Appamado amatam padam Pamado maccuno padam
Appamattd na miyanti Ye pamattd yatha mata.
Khong phéng dat, dwong song Phéng ddt la dwong chét
Khéng phong dat, khong chét — Phdng ddt nhw chét 6

Su khong phong dat 1a con dudng bit ta. Sy phéng dat
1a con dudng din dén su tir vong. Nguoi khong phéng dat
thuong bat tir. Vi nguoi phong dat (dén doi séng hién hiru)
nhu ngudi da t vong (P.C. 21).

Chuyén cdn 1d 1 mién truong

- Dé dubi 1d 16 dwea dwong tir vong.
Chuyén can qud bat tir vong
Dé dubi nhur dé tiéu vong hdn hoi.
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Phin vAn dap trong ba didu kiét twong vira ké trén

. Hoi: Nhw thé nao 1o ngdn ngira xa ldnh diéu xdu de?
Q;g Phai c6 ba thé loai Tac Y dé ngdn ngira xa lanh diéu
xAu ac:

a. Samdadanavirati - Phdat Nguyén Ngdn Trie: 1a viéc
phat nguyén tho tri didu gidi hoc dé ngin ngira xa lanh diéu
xAu 4c, nhirt 13 hang xuét gia nhu 1a Ty Khuu, Sa Di, v.v. Thé
loai T4c Y nay c6 hai phuong cach thuc hién:

- Eka]]hasamadana — Hop Nhat Phdt Nguyén: cach
phat nguyén bang cach két hop céc didu gi6i hoc vao mot rdi
phat nguyén, nhu vay: “Pancangasamana gatam
samdadiyami”- Con xin tho tri tron ca ngil diéu gi6i hoc.

- Paccekajjhasamadana — Don Nhit Phdt Nguyén:
cach phat nguyén riéng 1e ting didu gidi hoc, nhu [a “Con xin
vdng gitt diéu hoc 1o ¢é y trdnh xa sw sdt sanh, v.v. cho dén
“trdnh xa sw dé dudi, uong rieou va cdc chat say”.

b. Sampattivirati - Phong Chi Ngdn Tri: 13 vicc ngan
ngira xa lanh didu x4u 4c khi déi dién voi canh c6 thé phat
sanh t6i 161, nhu 1a gip chung sanh c6 thé sat mang dugc, gap
tai vat co thé trom cip duoc, gip vg ngudi co thé ta hanh
duogc, gap viéc co thé noi déi duogc, gap chét say cO thé uéng
duoc; nhung lai khéo Tac Y dé ngin nglra xa lanh va khong
tao tac didu x4u 4c. Con goi la Poi Canh Nghiém Tri.

C. Samucchedavirati Sdt Tuyét Ngan Trie: 13 vige
ngan ngura xa lanh diéu x4u 4c ctia bac Thanh Nhan bang cach
dung B4t Thanh Pao doan tuyét tAt ca diéu phién nio x&u 4c
tir trong Tam thuc.

Tich truyvén dan chirng: Thud xwa cé hai anh em nudi

mot Me gia hét muc hiéu thdo. Mot hém, nguoi Me lam trong
bénh va cé nho thdy thudc dén cham séc. Vi loi chi day cua
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thay thudce 1o “phdi ¢6 thit the tuoi thi thdy mdi lom thude dé
ma chita tri dvet bénh dwoc” .

Nguoi anh nghe qua, lién bdo nguoi em mau vao ring dé
tim bdt cho dwoe thd va dem vé dé thdy thudc dung chiia tri
can bénh cua Me gia.

Khi bit dwgc thd, tho hodng hét s hdi va vimg véy, kéu
la thdm thiét. Nguoi em phdt Tam Tir Mdn, lién voi buéng tha
thé chay va di vé nha.

- Nay em, em c6 béit dwoc con thé néo khéng ?

- Thiea anh, em bt duoc mét con thé nhung em da thd
thé chay di réi.

Nguoi anh phdt tam néng gidn va la rdy ngudi em mot
cdch madnh liét. Nguwoi em lgng 16 di vao qup dudi chdn
giuwong cua Me va phdt thé nguyén chdn ngén. “Do qud lanh
ma Toi dé dem long Tir Man thuong va thd thé di, do Tde ¥
ngdn ngiea xa lanh diéu xdu de cé thé xay ra, xin nguyén cho
cdn bénh cua Me Téi duoc ditt khdi va binh phuc trong ngay
hém nay”.

Vira dirt chdn ngén thé nguyén cé ndng luc phi thuong,
cdn bénh ciia nguoi Me thuyén gidm dan va khéng phdi dimg
thudc chi cd, 1a do qud phieée bau ciia Phong Chi Nedn Triz.

2. Hoi: Thé nao la thé trang cua Gidi, cua Phudc va Toi ?

r

Pap: Chinh Tu T4c y 1a thé trang cia Giéi, cia Phudc va
Toi. Duc Phat c6 chi day nhu sau: “Cetanaham bhikkhave,
Stlam vadami, Pufifiam vadami, Papam vadami”- Noy Chu
Ty Khiew, chinh Tw Tdc Y 1o thé trang cua Gioi, thé trang cua
Phuée va thé trang cua Toi.

C6 hai thé loai Tu Téc Y, la:

a. Virati Cetana- Tw Ngdin Trie: Tac Y ngan nglra xa
lanh.
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b. Karana Cetana — Tw Tao Tdc: Tac Y muén tao ra.
C6 hai thé loai:
- Pufifia Karana Cetand — Tw Tao Tdc Phwdc: khoi
Tam mudn tao ra Phuéc Bau.
- Papa Karana Cetana — Tw Tgo Tdc Tgi: khoi Tam
mudn tao ra toi 16i.

3. Héi: Véi nguyén nhdn nao lam phdt sanh Tu Tdc Y tqo ra
Phudc va tao ra Toi ?
Pip: Vi ba Nhan tao ra Phudc Bau, do 1a: Vo Tham, Vo6
Séan va Vo Si.
Vi ba Nhan tao ra Toi Loi, d6 1a: Tham, San va Si.

4. Hgi: Vi tri xir nao lam phdt sanh ra Phwéc va Toi ?
Pap: Voi Luc X« 1a noi phat sanh ra Phudce va Toi. Tuc
1a: Nhéan xt, Nhi xr, Ty xt, Thiét x@, Than x va Y xt.

5. Hgi: Véi phuong cdch nao dé cé thé ngdn ngira xa ldnh
diéu t6i 16i xuyén qua Luc X ?
Pap: Phai dung Tri Tu€ quan sat thdm théu timg giai doan

veé:

- Luc Can 13 Nhin, Nhi, Ty, Thiét, Thin va Y qua thuc
tuéng ciia VO Thuong, Kho Dau va Vo Nga.

- Luc Trén 1a Sic, Thinh, Khi, Vi, Xac va Phép qua thuc
twéng ctia VO Thuong, Khd Dau va Vo Nga.

Dung Tri Tu¢ quan sat thdm thiu ting mdi su viéc ding
phat Tam nham chan (Nibbida) méi co thé ngan ngira xa lanh
dicu toi 181 dugc.

6. Hoi: C6 mdy thir ruou (Siara) va mdy loai chat say
(Meraya) ?
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Pip: Ruogu c6 nam th va chét say ¢O nam loai.
Nam thtr rvou (sira), do la:

- Pittha surd: ruou duoc lam béng bot

- Piva sura: ruou duoc lam béng banh mi ngot.

- Odana sura: ruou duge 1am bang com nép.

- Kinnapakkhata sura: ruou duoc lam béng chét men
ruou cil.

- Sambhdarasamyutta sura: ruou dugc lam béng nhiéu
nguyén vat liéu két hop lai, nhu ngédm mot trai cay lau
ngay dé 1am thanh rugu ubng.

Nim loai chét say (meraya), d6 1a:

- Pupphdsavo: chét say duoc 1am bang bdng hoa.

- Madhusavo: chét say duoc 1am bang mat ong.

- Phalasavo: chit say dugc 1am bang trai cay.

- Sambharasamyutto: chit say dugc lam bang nhiéu
chat hop lai, tréi cay, ré cay v.v.

- Gulasavo: chit say duoc lam bang nude mia hay
dudng.

7. Hdi: Ruwou cé dwoc do béi chat liéu nao va tai tru xir nao
dau tién ?

Dap: Thud xua, tai thanh Baranasi ¢6 mot the sin thudng
di sian tha trong chén rimg gia. Mot hom, trong lic nghi chan
dudi mot géc c0i cay gura dd bi cut ngon va tai noi d6 c6 mét
16 hong tht to. Céc loai chim két thuong tha nhiing hat lua
Sali, cam thédo va nhimng hat tiéu hoang dem bé vao 16 héng.
Nhiing hat d6 duoc tich tu nhiéu lén va gdp nhitng hat mua roi
dong vao trong 16 héng, khoi sanh mot loai nuée c6 mau do va
¢6 vi ndng cay. Céc loai chim dua chen nhau dén udng chit
nuée d6 va déu nga lin roi xudng d4t. Ngudi tho sin theo dsi
tir dau cho dén cudi, thdy nhimg con chim rét xudng thi nim
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lang yén tai d6 va sau do cd guong bay 1én cling rét trd xubng
lai. Ngudi tho san thdy didu la thuong, tréo 1én t6i 15 hong
ctia than cdy va mic nudc mau do dé thir vai ba ngum nudc.
Vira dirt thi nguoi the san thay long da hing 1én, phat 1én cuoi
to vang ra, r0i tudt xubng lai gbc cdy. Khi toi mat dat, nguoi
tho sin ngd 1dn ra mdt cach thich tha va lién ngt mé say. Tinh
day, ngudi the sin da tréo trd 1én 15 héng va mic mot lugng
nude ¢6 chét say d6 dem vé dang lén Dirc Vua. Vua truyén vi
thi thin ding thir thi thdy diéu khac thudong v6i tinh chét hién
bay su kich thich va hung phin ¢ noi vi thi than. Vua cho dat
tén 13 ruou ¢6 chit ndng cay (sira) va 1énh truyén cho nguoi
tho san chd sb lwong nuéce c6 chét say vé hoang cung. Tur do,
mdi khi quan linh ra chién tran thi Vua thudng ban truyén cho
udng mét it nuée ¢o chét say nay dé 1én tinh than va kich thich
quan linh dé dem chién thing vé cho dat nuéc.

i: Thé nao I sw khéng phéng ddt trong tdt cd Phdp ?

e
5

7

ap: Su khong phong dat 1a con dudng déan dén Nip Ban.
Nhu ciu chuyén ctia Dai Pic Ananda di khong d& duéi, tinh
tAn nd luc tién tu cho dén ching dic duoc ba Pao sau mot

E

cach rbt rao chi trong mot sat na TAm quén niém, khi dAu chura
ngd xubng dung vao gbi thi chimg dic Qua vi Vo Sinh, diét
t4n moi phién ndo khong con may may du sot, ngay rang sang
cta ngay Két Tap lin thi nhit cing véi 499 vi Thanh Vo
Sinh.

Ciing ¢6 mét vi ty khuu tinh tan tu tdp trong rimg gia. Tur
dau hom cho dén nira dém, vi déi chan d3 qua mdi mét, vi ty
khuu chuyén sang oai nghi bo lui t6i noi chén Thién Hanh.
Khi 4y, c6 mot nguoi the sin di tim sén bén tha, d3 1am tudéng
mot sinh vat, bén tién t6i gan va ddm mot gido méc trung ngay
ngudi clia vi ty khuu. Qué théng khé, vi ty khuu thét to 16n
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1én 1am nguoi the sin hoang hét so hai, vo1 bd chay trbn. Vi
ty khuu nhan nai kién tri rat cdy gido mac ra khoi chd bi ddm
va ldy c6 kho nhét vao noi vét thwong. Sau dé, vi t khuu nd
luc khong ngirng quén sét sy thdng khd ca vé Than Tam lam
déi tuong suy niém, khong gidi dai va ging guong bod 18t lui
t6i viéc Thién Hanh. Cudi cing, vi ty khuu phét trién Tué
Quén vé Phép Minh Sat, chimg dic Qua vi Vo Sinh, diét tuyét
moi phién ndo va cting lic d6 thanh dat V6 Du Y Nip Ban.

Chinh 14 nho vao sy khong phong dét dé dudi trong tht ca
Phap.

Lai ntta, trong bd Cha Giai Khuddakavibhanga (T iéu Bo
Phan Tich) c¢6 101 Phat ngén day bao vé hai Phap 14 su phong
dat va sy khong phong dat. Su bd qua nhitng viéc dang lam
lai khong lam, su dé Tam phong ting duyén theo Ngii Tran
1am cho Thén, L&i va Y bi 6 ué bt tinh, dugc goi 1a sy phéng
dat d& dudi. Hon nita, khong chi Tam lam viéc mét cach tinh
can khéng gidn doan, thé hién su luoi biéng, lam viéc mot
cach mién cudng, bd d& viée 1am bi dang dg&, khong chuyén
can nd e, khong quan tAm lwu y dén nhimng viée lam, duoc
goi la sy phong dat.

9. Hoi: Nhiing qud phuée bdu cua sw khdng phéng dat.
Dap: C6 rat nhidu qua phude bau dén cho hanh gia tién tu
khong phéng dat. Do 1a:
1. Ngan dugc con duong xiu ac (Ac Dao).
2. Xa lanh t4t c4 nhiing diéu khd dau.
3. Huong an vui trong Thién Phap.
4. La con dudng din dén noi Thién Tha.
5. Ty thtrc tinh cho chinh minh.
6. Tam thuong lu6n an tinh.
7. Diét trir dugc cac Ac Phap.
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8. Khong 14n 10n v6i cac Ac Phap.

9. La nguoi ho tri Phét Phap.

10. Duoc ling nghe nhitng chi day cta bac Thanh
Nhan.

11. La nguoi Phat Ta chan chanh.

12. L.a nguoi ¢6 gidi de thanh tinh.

13. Can t 1am chung duoc sanh vé Thién Tha.

sk sk ok ok o o sk sk skeoskosk koo sk sk sk sk sk ok
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Chu’0’n2 thwo tam

C6 s ton kinh, khiém cung ha minh.

Garavo ca nivato ca Santutthi ca kataiifiuta
Kalena dhammassavanam Etammangalamuttamanti
Sy 16n kinh va khiém cung ha minh Sw tri tuc va tri dn
Sw thinh Phdp hop thoi D6 1a kiét tuong thi thing.

Sw ton kinh, sy khiém cung ha minh, sw tri tic, Sw tri an,
sw thinh Phdp hop thoi, c¢i nam diéu nay 1am thanh kiét tuong,
la con dudng ting trudng tién hoa mot cach tdi thuong trong
doi sdng.

Cau chuyén kiét tuong la nguyén nhan 1am cho doi sdng
tang truong tién héa, Dic Phat khai thuyét cho Chw Thién da
dén quy van héi diéu chi lam thanh kiét tuong, da duoc trinh
bay lam thanh cau ké véi trdm 151 két lai thanh mudi mot ké
tho. Tuy nhién timg mdi cau ké noi vé didu kiét trong cé sb
lugng nhiéu it khong bang nhau, tuy thudc vao nén tang cia
Gido Phap dt din dén trinh bay lam thanh mét nhém hoic ¢6
sy twong hop véi nhau hay khong. Vi nhu trong cau k¢ thu
nhat ¢6 ba diéu kiét twong 1a (1) Khéng giao du nguoi xdu
de, (2) Giao du bdc Hien Triét, (3) Cung dwong bdc ding
cing duong. Trong céu ké thir tw c6 bén didu kiét twong 1a
(1) Viéc phung duéng Me Cha, (2) Viéc nuéi ndng con cdi,
(3) Viéc giup do vo nha, (4) Nghé nghiép ching lan Ion, s&
cho thdy ring nhirng didu kiét tuodng nay lam thanh mot nhém
thé theo nén tang Gido Phap tuwong hop v6i nhau. Do d6, thoi
gian din dén viéc thuc hién tu tép thi cin phai tu tap tron ca
mot nhom méi khéi sanh su ting trudng tién hoa. Néu viée tu
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tap chi theo mot diéu nao d6 va khong du tron mot nhom thi
qua thit qua phude bau s€ khong khoi sanh mot cach tron
ven. Vi nhu thuc tri bénh, timg mdi liéu thudc c6 thé phdi
hop véi nhiéu loai thudc va mot vai loai ¢6 thé c6 dén muoi
thtr, néu nhu chang ta chi c6 dung mdt hai loai ma khong du
tron theo sb luong da dugc chi dinh thi viée chita bénh s&
khéng thanh. Kiét tudong cta Pirc Phit cling gidng nhu vy,
néu tu tap khéng di tron nhém thi khong thé tr6 sanh qua
phuée, din chimg dién hinh nhu trong cdu ké thir nhat trinh
bay ba diéu kiét tuong, d6 1a Khéng giao du véi nguoi dc,
Giao du bdc Hién Triét, Ciing dwong bdc ddng cing dwong,
néu nhu ching ta chi tu tdp mot diéu nao d6, nhu 13 Giao du
bdc Hién Triét nhung van Giao du nguoi de, van Cung dwong
bdc khong ddng cung dwong, lam nhu vay thi khong thé phat
sanh su tién hoa. Do do, can phai tu tap cho tron ca nhém.

Nhu da trinh bay dén cau ké kiét twdong thi sdu c6 dugc
ba diéu kiét tudng véi nhau, dé la:

1. Viée ngan ngira xa lanh khoi diéu 4c,
2. Viée tu kidm ché khong udng chét say,
3. Viéc khong phong dat trong tt ca Phap.

D61 v6i trong ngdy 18 hom nay s& trinh bay cau ké kiét
tuong thir bay theo ké Phat ngon da rat ra thanh ciu xién thuat
¢ tai phia trén, do la:

Garavo ca nivato ca Santutthi ca katanfiutd
Kalena dhammassavanam  Etammangalamuttamanti.

Sw ton kinh va khiém cung hg minh  Sw tri tuc va tri dn
Su thinh Phdp hop thoi D6 la kiét twong thi thang.

Dich nghia 1a: sw t6n kinh, su khiém cung ha minh, sy tri
tile, sw tri dn va sy thinh Phdp hop thoi, cd nam viéc nay lam

162



Dich Gid: Bhikkhu PASADO B¢ Sdch Chi Gidi KINH KIET TUONG

thanh kiét tudong, 1a con duong ting trudng tién hoa cia doi
séng mot cach thu thing. Tai dy, s& c6 1oi giai thich mot
cach tudn tir nbi tiép theo sau nhu vay.

Sw ton kinh.

Piéu kiét tudng thir nhit 1a “Garavo ca” su t6n kinh. Dé
cho thdu hiéu y nghia va duong 16i tu tip, xin duge néu lén
diéu giai thich chanh yéu nhu sau:

1. Su tén kinh la céi chi ?

2. Phuong thirc thé hién su ton kinh.

3. Tén kinh ai ? va

4. Phude bau phét sanh tir viée thé hién su ton kinh.

Y nghia ciia ti ngiv “Ton Kinh”.
Su t6n kinh 1a céi chi ? T nglt “Tén Kinh” xuét phat tir
noi tir ngtt Pali 1a “Garu” hodc “Garava” tir ngit dugc dich 1a

“niing né, nghiém trong”, cung voi tr nglt ma ching ta dich 1a
“Gara” tuc 1a “nguoi dé nr nén lam nghiém trong”. Viée thé
hién sy ton kinh 1a viéc lam cho nghiém trong. Viéc lam cho
nghiém trong khong phai 1a ém 14y ganh vac dé trén vai,
nhung ¢6 ¥y nghia “Iam cho thinh diéu quan trong”, viéc nhan
thire 6 biét gié tri, nhan thtc 16 thm quan trong cla su viéc,
khong xem nhe khinh thuong, 1am cho sy tan than khen ngoi
va gitp d dbi v6i sy viéc t6n kinh d6, theo sy thich hop déi
v6i hién trang. Vi nhu dé cho viée tan than khen ngoi qua
viéc nhan thirc 18 biét vé thién cong dic cia Me Cha, dbi véi
ta udbn cu xir véi sy quan tdm gitp d3, 1am thanh su quan
trong dbi véi ta subt tron thoi gian. Diéu nay goi 14 6 su ton
kinh noi Me Cha. Nha Cha Giai Su da chu giai su ton kinh
vé1 y nghia 1a viéc 1am cho nghiém trong, tirc 13 sy viéc lam
thanh sy ton kinh mot cach thich hop dbi vai nguoi, chéng han
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nhu 12 Dirc Phat, bac Doc Gidc Phét, bac Thinh Vin Giac cia
Dic Nhu Lai, Gido Tho, Thdy Té Do, Me Cha, nguoi nam,
ngudi nit, bac cao nién trudng ldo. Viéc két hop su lam cho
nghiém trong goi 1a sy ton kinh. Tém lai, phai chd trong hodc
viéc nhin thtrc 10 biét dén thién cong dirc cta sy viéc ma
chung ta ton kinh, roi cu xr d6i voi sy viéc ma ching ta tén
kinh d6 mot cach thich hop, goi 1a su ton kinh.

Phwrong thire thé hién sy tén kinh.

Tai day, noi dén phuong thuc thé hién su ton kinh. Phén
dong chiing ta thudng ¢6 su hiéu biét rang viéc ton kinh chi 1a
hanh ding 1€ lay hoidc 18 bai vdi nhau theo phép lich su. Tuy
nhién su that ring su ton kinh 12 duong 16 phdm hanh thudc
v& tam linh, 13 viéc nhan thirc rd biét tam quan trong trong su
viéc ma ching ta ton kinh vdi sy cam kich. Nhu thé, viéc thé
hién su ton kinh cAn phai xuit phat tir chan tdm, khong phai
chi 1am theo phép lich sy cta xd hoi. C6 ndm phuong thire
thé hién su tén kinh vira khéo thu thap lam nén tang tu tap, do
la:

1. Anjali: 13 viéc tu chép tay, nhu trong thoi gian Thinh
Phap.

2. Vanda: 1aviéc chip tay x4 lay.

3. Abhivada: 12 viéc cti minh xubng 1€ lay.

4. Utthana: la viéc ding day hodc ding théng 1én thé
hién sy ton kinh.

5. Samicikamma: 13 viéc thé hién su ton kinh theo
phuong thie thich nghi khac, nhu viée ¢t gidy ra, v.v.

Sw viéc can phai ton kinh.

Tén kinh ai ? Ai hoidc cai chi 1a su viéc ma ching ta nén
thé hién su tén kinh ? Trong bai kinh “Appamada — Khong
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phong dit” Piic Thé Tén da trinh bay dén bay diéu ma can
phai ton kinh, do la:

1. Tén kinh vao Ptc Phat, 1a nhan thic 15 biét vé& An
Dwrc cia Ngai, 1a bac Tu Gidc Ngod hop theo 18 Dao va c6
long Dai Bi Man dbi véi tit ca ching sanh trong thé gian va
da giang giai Gido Phap dén chung sanh cho giai thoat khd
dau.

2. Tén kinh vao Gido Phép, 1a nhan thuc ro biét vé An
Duc cia Phat Phdp la c¢6 kha niang 1am chung sanh nuwong
theo tu tdp cho duge thoat khoi khd dau mot cach xac thuec.

3. Tén kinh vao Duc Ting, 1a nhan thirc 6 biét vé An
Dtc cia Chu Téng, 1a bac tu tép tot dep, tu tdp chan chanh,
lam thanh thta rudng phudce bau cia thé gian, v.v.

4. Ton kinh vao viéc Tinh Tam, 13 nh4n thc ro biét vé
tdm quan trong cua Dinh, 12 viéc kién quyét gin gitt Tam cho
dwgc 6n dinh, khéng cho phong dat chao ddo mung lung chay
theo cdc Cdanh, 1a c6 kha ning lam cho phat sanh su an tinh
trong Tam thirc.

5. Ton kinh vao viéc Hoc Hoi, 12 nhan thic 15 biét vé
tdm quan trong cla viéc nghién ctru hoc hdi, 1a c6 kha ning
lam cho phat trién tién hoa ca vé lanh vue thé xac va Niém
Tué vé lanh vire tinh thdn. Mot cach dac biét, 1a viéc hoc hoéi
nuong theo con duong Phéat Phap, khong thé chi ¢c6 mot mit
vé Phap Hoc va khong thé thiéu vé mit Phép Hanh.

6. Ton kinh vao su khong phong dat, 1a nhan thire 16 biét
vé tim quan trong cua viéc ¢6 chanh niém, khéng dé dudi
quén minh thit niém, thudong ludn gitt chanh niém trong mdi
hanh djng.

7. Tén kinh vao viéc dén tiép 1€ khach, 1a viéc tiép don
giao du qua lai v6i nhau rét quan trong, phai lam cho viéc dén
tiép an cAn niém n& mot cach tdt dep.
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Ngoai trir ra ca bay didu nay, v&i nguoi tién hoa vé
giong gidng cao quy, tudi tho cao nién va nhitng phdm chét
khac nhu 12 Me Cha, bac Thiy Gido Tho, bic Pai Vuong,
v.v. va nhitng sy vat khac ma c6 gia tri, ¢6 sy quan trong, nhu
1a toa bao thap, v.v. cﬁng duge xép vao trong sy viée dang ton
kinh nhu nhau. |

Viéc thé hién sy ton kinh 1a bidu tugng thé hién y nghia
clia nguoi van minh va c¢é vin héa mot cach tbt dep. Nguoi
thé hién su ton kinh déi véi sy viéc da dugc trinh bay ¢ phia
trén thi thuwong duoc don nhan qua phude bau, lam thanh su
khen ngoi quy trong cda béc hién triét, 1am thanh su thuong
yéu kinh trong ctia tit ca moi nguwdi va lam thanh nhén dan
dén su an vui, su tién héa ngay ca trong kiép hién tai va kiép
vi lai, nhu cau ké ma Dirc Phit da khai thuyét trong Ttc Sanh
Truyén “Chim da da” (Tittirajataka) nhu sau:

Ye vuddhamapacdayanti Nari dhammassa kovida
Ditthe dhamme ca pasamsa Sampardyiko ca sugati.

Dich nghia la: Voi nguoi nao biét khén khéo trong
Phdp, biét tén kinh quy trong ¢ bdc tién héa thi voi nguoi dé
lam thanh nguoi ddng dwoc tdn thdan trong kiép hién tai va
kiép vi lai ciia vi dy la & noi Thién Thil.

Dan ching dién hinh d& cho dugc thy dé dang, nhu
nguoi thyc hién sy ton kinh danh 18 v4i béc ton tic trudng 130
thi thuong cé duge sy throng yéu cliia bac ton tic, hodc voi
ngudi thue hién su ton kinh trong viéc don tiép 18 khach 1a
phai c¢6 tdm long an cin nidm no don tiép va khong sai 16 dén
nguoi di lai tham Viéng v6i nhau thi thuong dugc don nhén sy
dén dap lai qua sy ton kinh va ta 18. Léy lam nén tang vl sy
viéc:
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Cho Ngai thi Ngai s& cho su dap dén.
L& phép Ngai thi Ngai s& dép lai su 1€ chao.
Thuong Ngai thi Ngai s& gin gitt su thuong lai ta.
Ba diéu nay khong thé c6 d6i véi ké bat lvong.

Day la qua phude bau ¢ duge su thuong yéu véi ngudi
cO su ton kinh trong viéc dén tiép 18 khach. Néu c¢6 su ton
kinh kién dinh khong d& dudi vao Tam Bao, vao viéc Tinh
Tam, vao viéc Hoc Héi va trong sy khong phong dat thi
thuong s& tho lanh rit nhiéu qua phuéc bau. Dirc Phit da
khai thuyét trong bai kinh “Appamdda — Khong phong dat”
ring “Nguoi hang cé sw tén kinh tfrong nhitng sy viéc nay thi
thwong lam thanh nguoi khéng cé thdt niém va ¢ ngay ké bén
Nip Ban”.

Sw khiém cung ha minh.
Piéu kiét twong thu hai trong ciu k¢ nay 1a “Nivato ca”
su khiém cung.

Su khiém cung 1a cai chi ?

Su khiém cung dugc dich tir noi tir ngit Pali 12 “Nivata”.
Tu nglt NVivata nay, néu dich mot cach xéc thuc thi duoc dich
la “gid ¢ bén ngoai” hodc “khéng cé gié”. Tai day, voi 1oi

noi rang “khong cé gié” hogc “gi6 ¢ bén ngoai” cé lién quan
v6i sy khiém cung nhu thé ndo ? S& ¢6 101 giai thich ty gido
cho duoc nghe nhu vay, néu chung ta hit that nhiéu khong khi
vao bén trong co thé thi thudng lam cho bung phdng 1én, vi
nhu qua bong s& bay dugce vi 1€ n6 duge bom khong khi vao
va qua thit qua bong sé bi bé v& néu nhu né duoc bom that
nhiéu khong khi vao. Didu nay 1a cau chuyén néi vé gié phia
bén ngoai. Con gid phia bén trong d6 1a gi6 & trong TAm cla
ching ta. Néu c6 that nhiéu gi6 thi s& lam cho Tam cde can,
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tho 16, budng binh, kiéu man, va thich héng hach 14n 4t nguoi
khac, va d6 1a diu khong t6t. Do d6, can phai 14y gi6 phia
bén trong ra ngoai madi s€ tdt dep. Gi6 bén trong do6 1a ngd
man kién chdp. Chinh ngd man kién chp nay ma Ngai da ty
gido v4i gi6. Voi nguot khong ¢6 ngd man kién chip thi Ngai
goi theo tir ngit Pali 12 Nivata dugc dich la “Khong con co
gi6” hodc “Gié & bén ngoai” va dich theo Chu Gidi la Sw
khiém cung.

Trong phin Chu Giai, Ngai giai thich y nghia cla su
khiém cung 14 sy viéc lam cho nguoi ¢6 Tam mém méng nhiin
nhudng, 14 su viée 1am ngudi hanh xir mot cach khiém ton, go1
1a sy khiém cung. Vé&i nguoi diét trr ngd man va su tho 16
duoc vi nhu manh vai dé lau chan, nhu bd bi nguoi bé stmg,
nhu rén doc bi nhd rang thi thuong c6 16i ndi ngot ngao, diu
dang, d& nghe. Vi nguoi nhu vy, Ngai goi 12 ¢ sy khiém
cung. Tém lai, sy khiém cung 14 sy viéc lam cho Than, Ngir,
Y mém moéng nhiin nhuong, khong c6 ngd man kién chip,
khéng con thd 16 kiéu man, khong cdng cao tu phu lin at
nguoi khac.

Su ton kinh vdi sy khi€m cung, néu chi nhan xét vé dang
dép bén ngoai thi s& thiy tuong tw khong c6 diéu chi sai biét,
nhung qua that 1a c6 su khéc biét voi nhau. Do d6, Dtc Phat
m6i khai thuyét tach ly ra va khong két hop lai thanh mot dicu
kiét tuong. Sw ton kinh la sy vigc c6 Tam nhdn thicc ro biét
trong cdi hay ciia nguwoi va vit roi khdi lén su tén kinh quy trong.
Con sy khiém cung la vié¢c nghi tuong dén cdi hay ciia tw minh
roi khéi Tam nhun nhwong ha minh, khong cong cao ngi man
lieng ldy.

V& viée tu tap dbi véi sy khiém cung thi nhan thay chinh
nhitng su wong nganh, kiéu cang hodc sy ngao man tu phu, két
hop vé6i ca sy budng binh kiéu ngao, chung lai tht ca khong c6
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mot viée Thién nao, déu phat xuAt tir noi Nga Man, 1a su Nga
Chép va Ta Kién, 1a viéc théy sai chép 1am, Than Kién, nghi
rang ta ddy thu thing cao quy hon nguoi, vuot trdi hon ngudi,
lu6n ca trong lanh vyc chung tdc, dong gibng cho dén tai san
cua cai va kién thirc, khién cho phat sanh sy thé 18, tu phu
kiéu cing, duong duong ty dic, khinh thudng ngudi khac. Su
thd 10, v.v. 1a diéu bit tuong hoic 1a didu xdu xa ty liét cia doi
séng, lam cho doi sérig bi suy sup khong c6 su thang tién, boi
vi ngudi ¢ sw tho 16, kiéu ciang ty phu thuong s& khoéng dugc
don nhan su chi dan day bdo & noi nguoi khac, khong dugc
dén nhén nhitng su tdt dep & noi ngudi khac va rit kho sé thuc
hién nhitng viée tbt. Véi su Ngi Man va Kién Chép nghi rang
ta ddy da c6 diéu hay, didu gioi rdi thi s& chat dut tat ca nhitng
co hoi hodc chit dut con dudng phét trién thing tién cua doi
song.

Téc hai cia viéc tw phu xem thwong ngwdi khac.

Duc Phét da khai thuyét diéu tac hai khong chira mot ai
cho dén ca than quyén ciia minh, do tir viéc lam thanh nguoi
tur phy kiéu man, khinh thuong nguoi khac, nhu sau:

Jatitthadaddho dhanatthaddho Gottatthadaddho ca yo naro
Saffiatim atimaiivieti Tam parabhavato mukham.

Dich nghia ring: Véi ngudi tw phu kiéu man vi chiung
t6c, kieu man vi tai san, kiéu man vi gia dinh, khinh thiurong
nguoi khdc cho dén cé than quyén cia minh thi thuong gdp
phdi sw ton hai.

Chi vi khinh thwong quvén thudc ciia minh ma hoang
toc Thich Ca bi tiéu diét.
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Tai day, trong cu chuyén noi vé Hoang Toc Thich Ca,
hoang than qudc thich ctia Dirc Phat liy 1am kiéu mau. Nhom
Hoang T¢c Thich Ca dugc ké 1a hang nguoi c6 tinh ngd man
kién chip cing tét, chép tha ring ta day c6 huyét thdng thanh
tinh, chi mudn viéc ga cudi ndi trong cing Hoang Tdc va
khong tac thanh viéc ga cudi v6i nhom hang nguoi nao khac.
Khi Bd T4t ching dic Tué Vo Thuong Chéanh Pang Giac va
tr thanh Dtc Phat, Neai da di thuyét giang khip moi noi
trong dan chung chi dén Ptrc Vua Pasenadikosala & noi kinh
thanh Savatthi khi niém tin thanh va khét khao s& dugc két
nghia thong gia, lam thanh quyén thudc ciing huyét théng véi
Dtrc Phat, méi gii st gia di dén xin ciu hon Cong Chua cua
Puc Vua dong Thich Ca vé lam Vuong Phi. Tuy nhién vi sy
kiéu man vé dong giéng Hoang Toc ciia Hoang Thén Thich
Ca, ¢6 su lo ngai huyét théng s& bi pha trdn v6i nguoi khac,
mai dem ga nang Vasabhakhattiya, 1a mot thé nit dugc sanh ra
do bdi mdt nit nd ty v6i Dlrc Vua Mahanama dong Thich Ca,
cho viéc cudi hoi.

D@c Vua Pascnadikosala di tién ct nang
Vasabhakhattiya vao trong vi trf Hoang Héu va c6 dugc mot
Hoang Nhi véi tén goi 1a Hoang Thai Tt Vidhidhabha. Tiép
sau do, diéu bi mat bi tiét 10, Drc Vua Pasenadikosala ndi gian
va mubn kéo quan di tring tri nhom Hoang Tdc Thich Ca,
nhung di duge Dirc Phat khuyén giai. Tiép dén, nhan chuyén
di tham viéng Hoang Thich ctia Hoang Thai Tt Vidhadhabha
& tai kinh thanh Kapilavatthu, bi nhém Hoang Thich dong
Thich Ca khinh thudng bing cach dung sita bo twoi dem tdy
ué chd ngdi ciia Hoang Thai Tir Vidhidhabha, vi cho ring tay
ué didu bat hao ty liét. Hoang Thai T Vidhidhabha biét duge
va nudi chi bao thu nhém Hoang Thich dong Thich Ca véi 101
thé nguyén rang: “Bdy gic ho ldy sita twoi dé rita ché ngoi
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cua Ta, ngay nao Ta lén lam Vua, thi sé 14y mdu trong cé
hong ciia ho dé rira ldy chan Ta, dé rira ldy méi nhuc nay”.
Khi Hoang Thai Tt Vidhiidhabha 1én lam Quéc Vuong, tuc
thoi khoi binh di ddnh nhém Hoang Thich dong Thich Ca dén
ca ba 1in va c4 ba lan déu bi Dic Phat ngy dén can ngin. Sau
d6, Birc Phat quan xét thdy ring d6 1a Nghiép oan trdi cla
nhom Hoang Toc Thich Ca va Ngai da khong ngu dén can
ngin. Pugc thé, Hoang Thai T Vidhadhabha kéo binh di
danh nhom Hoang Thich dong Thich Ca giét sach hét tt ca
khong chira mét ai, ngay ca tré so sinh dang con bu sita. Phén
l6n cia nhom Hoang Toc Thich Ca dd bi sat hai mot cach thé
tham nhu viy ciing vi sy kiéu man vé ching tdc va khinh
thudng quyén thude clia minh.

Do do, viéc tu phu kiéu man vi ching tdoc, dong giéng,
tai san va kién thire v.v. din dén thanh didu bat twong déi voi
doi sdng, nhu c6 101 dé cip nhu sau:

V&ingudi kituman  vi ching toc ménh lyc tién tai

Kiéu man vi chip thi  dong gidng Hoang Téc

Phat sanh khinh thudng quyén thudc cia minh 1am thanh nguoi rung ru
Thuong bi tut giam  Va mat tAt ca lubn ca tri xi.

Hay nén khiém cung  ha minh dé cho nguoi yéu thuong
Chéng ham danh vi kiéu cang tu phu t4t bi van duc

Khi nhiin nhuong thanh cao s& thanh dong tdc Hoang than
Nhung kiéu man dﬁy tham vong tat bi doa day.

Kiét twong tir sw khiém cung ha minh.

Con su khiém cung ha minh 1am thanh kiét tuong dbi voi
doi séng, vi 18 1am thanh nhan cho dugc dén nhén nhiing 101
khuyén bao tbt dep tir noi ngudi khac, dé duge tién hoa va sé
l1am cho phét sanh qua phuée bau, 13 sy an vui, sy tién hoa
trong doi song. Nguoi ¢6 su khiém cung ha minh s& lam
thanh chd yéu thwong quy trong cua tit ca moi nguodi. Cang
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khiém cung ha minh nhiéu béy nhiéu thi s& dugc d6n nhan sy
ton kinh quy trong nhiéu biy nhiéu, cang khiém cung thi cing
0O gid tri va hdy nhin vao bong laa 14y lam kiéu mau.

Bong lua nao ¢6 hat no tron thi bong ctia né s€ triu quan
xubng, khac voi loai bong c6 hat lta 1ép, khong duge tron du
thi s& ding thang va sé lam chd b4t duyét ¥ hoic bét toai
nguyén ctia nha ndng. Hodc hdy nhin vao mot loai cdy nao
khac 14y 1am kiéu mAu, véi bét ludn cdy nao c6 14 va duge sai
trai thi canh ctia né s& triu quan xudng. Bay chim qua véi s6
luong déng ddo s€ dua nhau dén nuong vao cdy do, con véi
loai cdy nao dimg lang chét kho, khong 14 va khong trai qua
thi s& khong 1am chd nuong nhe caa bay chim qua.

Chung ta cling gidng nhur vay, ngudi nao ¢6 su tu phu
kiéu man thi nguoi do s& phai don nhén sy 4c cdm va khong
mot ai mudn thin can két giao. Con ngudi nao c6 su khiém
cung ha minh thi nguoi d6 s& trd thanh chd yéu thwong duyét
y cua tit cd moi ngudi. B4t luan s& 13 ngudi trong gia dinh,
ngudi trong chd lam viée, ngudi trong cong ddng, tat ca déu
muén than c4n két giao. Mot khi tré thanh chd thuong yéu
quy trong va tin can cta nguoi thi lic bay gio, danh thom
tiéng tdt va cdng an viéc lam ndi bude di theo sau. Sy khiém
cung ha minh méi lam thanh kiét twong véi trudng hop nhu
vay.

Qua that khi cha tim vao timg mdi cau ké Phat ngon da
dugec trinh bay trong bai kinh Kiét Tuong c6 mudi mot cau ke,
cbng voi cau ke khoi dAu 1am thanh mudi hai thi chd tim déy
nhan thdy s& két thic noi trong mudi hai cau ké. Tuy nhién
cling ¢6 phan tré ngai & trong ting mdi phin, khong c6 dugc
lién tiép v6i nhau. Nhu trong phdn nay, chi c6 thé giai thich
hai diéu kiét twong va nhan thiy ring ciling vira thich hop véi
thoi gian. Con ba diéu kiét tuong nita, 12 su an phdn thi
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thwong, sw lam thanh nguoi tri dn, viée thinh Phdp hop thoi,
xin duwgc mang qua phan ndi tiép theo day.

Tasmd hi attakamena Mahattamabhikankhata
Saddhammo garukatabbo Saram Buddhana sasanam.

Chinh b6i nguyén nhan do, nguoi biét tu thwong minh
mot khi c6 su mong cau to 16n thi cling nén nghi tuéng dén tit
ca nhing 101 day ctia Dtc Phat va t6 long t6n kinh Chanh
Phap.

Néu biét tir thuong cho minh
Phong lo ké trom rdp rinh ngdy dém.
Ndim canh sdu khdc ching quén,
Long luén tinh thirc ké bén trong chung!
(Kinh Cung Kinh — Garavasutta trong Kho Tang Phap B4o).

Phin vin dap trong hai didu kiét twong vira ké trén
1. Héi: Thé nao 1a s ton kinh bdc déng ton kinh ?
Pip: Co bay didu ddng duoc ton kinh, d6 1a:

1. Buddhagaravata: Tén kinh Pirc Phdt.
Dhammagaravata: Tén kinh Phdp Bdo.
Sanghagaravata: Ton kinh Pic Ting.
Sikkhagaravata: Tén kinh diéu hoc.
Samadhigaravata: Ton kinh vé Thién Dinh.
Appamadagaravata: Ton kinh su khéng phong dat.
Patisantharagaravata: Ton kinh sy dén tiép 1é khdch.

N RN

1. Ton kinh D¢ Phat 1a ton thd kim than va bao thap,
ciy bd dé, bén chd dong tam (Pan Sanh, Thanh Pao, Chuyén
Phéap Luan, Nip Ban).
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2. T6n kinh Phap Bao 1a ton kinh Tam Tang (Luat, Kinh,
V6 Ty Phdp). Khi Thinh Phép v6i tim cung kinh, khong noi
chuyén, khong nam ma nghe, khong vén trom khin trén dau,
v.v. In 4n phat hanh kinh sach va phd truyén Chénh Phép.
Biét ton kinh vé& Phap Hoc, Phdp Hanh va Phap Thanh.

3. Tén kinh Dtrc Tang 14 nghiéng minh 1& bai, khong
thdt 101 ty liét thip hén, bay to long ton kinh qua Théan, Loi va
Y thanh tinh. Dtc Tang c6 hai bac 1a Thanh Tang va Pham
Tang.

4. Tén kinh Pidu Hoc 1 nghién ctru hoc héi cho thdu 1o
vé gioi ludt, theo phém vi xuét gia hodc tai gia, than trong thu
thic vé& Than Loi va Y.

5. Ton kinh v& Thién Dinh 1a thuong ludn trau gidi
Chénh Niém va Tinh Giac trong moi thoi luc.

6. Ton kinh su khong phong dét 12 ludn trau gioi vé Tam
V6 Lau Hoc, d6 1a Gidi — Dinh — Tué.

7. Tén kinh sy don tiép 1& khach 12 ¢6 hai phuong céch,
do la:

a. Amisapatisanthara: tiép dai bang tai vat, nhu moi
thinh than bing quyén thudc hodc ban hitu xa gin dén
nha va chia sé nhitng tai vat dang cho ma minh dang co,
v&i Tam hoan hy.

b. Dhammapatisanthara: tiép dai bing Phat Phap,
nhu chi din diu hay 1& phai, khién cho thin bang quyén
thudc va ban hiru xa gan khai TAm tin thanh, hoan hy tho
tri gi6i, biét x4 thi va hanh Thién tu tap.

Lai nita, bac dang ton kinh c6 ba hang nhu sau:

a. Ayuvuddho: nhiing béc truong lao v6i nién cao
tudi trong.

174



Dich Gid: Bhikkhu PASADO B0 Sdch Chu Gidi KINH KIET TUONG

b. Gunavuddho: nhitng bic c6 nhiéu an dirc cao quy
vé gi¢i dac thanh cao, nhy Me Cha, An Su Gi4o Tho,
Thay Té Do, cac bic Sa Mon.

c. Puifiavuddho: nhiing bic c6 nhiéu phude bau,
dugc sanh trong dong gidng cao quy nhu hang Vua Chua
va nhiing bac ludn trau gidi nhiéu Thién Phudc vé Tin,
G161, Vian, Thi va Tué.

Tich truyén din chitng: Thuc no, Chu Tdng tu tdp vé
rdt dong tai Ky Vien Tu dé dwoc dién kién Dirc Phat v Thinh
Phdp. Tdt cd phong éc déu day dp Chur T ang va khong con

ché nao tréng. Pai Diic Sariputta vé dén sau cung va khéng
con chd 6, Ngdi phdi ra bén ngodi khudén vién dé nghi tam,
dimg Phdp Thién Hanh di sudt dém va da gip Pic Phét. Dirc
Thé Tén da biét dwoc cdu chuyén nay sé€ xday ra, nhung Ngai
dé dén khi gdp dwoc Pai Pirc Sariputta, Ngdi héi lai dé xdc
minh véi 1oi van héi: “Vi sao con lai & ngoai troi ?”. Cdu trd
[oi dwoc thiec hién tir noi Dai Piec Sariputta: “Kinh bach Pirc
Thé Tén, vi con di vé tré va khéng con ché nghi”.

Nhén céu chuyén nhire thé, sdng hém sau Pirc Phdt cho
hop tdt cé Chur Ting va nhdc dén mét tich truyén vé ba con
thil la chim da da, khi va twong dd chung song rdt tham tinh
vdi nhau tai mot cdi cé thu to lon trong khu rung T uyét Lénh.
Tuy nhién cd ba déu khong biét ai 1a bdc cao nién Ién tudi.

Mot hém, ca ba dem cdu chuyén thde mdc ra dé bon bac:
“Ching ta da két giao v6i nhau rdt tham tinh nhu vay ciing
van chwa di, vi chiing ta con thiéu phép ton kinh ldn nhaw, vi
ching ta khéng ré biét vi nao trong cd ba chung ta ddy véi
tudi tdc cao thép dé chi day cho nhau”.
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Ld’y chii dé vé coi c6 thu d@é lugn vé tudi tdc véi cdu hdi
duwoce néu ra: “Trong cd ba ching ta ddy, ai la nguoi ro biét
Vvé ¢6 thu nay cé tir lic ndo ?”.

Twong tra loi trudc nhat: “Thiea cdc ban, trong khi con
la twong con thi dugc Me dén t6i di an quanh ddy va lic bdy
gior ¢6 thy nay con & dudi bung cia t6i. Téi da biét cé thy nay
ngay tuw luc ay”.

Khi tra 1oi tiép theo: “Thuwa cdc ban, khi t6i hdy con b
v&i Me, dwoc Me ddt t6i ngé‘i o dwoi madt dat va khoéng can
phdi ngudc ddu Ién, 16i ciing c6 thé dimg miéng dé can vao
ngon co thu nay. Téi da biét ¢é thu nay ngay tir lic ay”.

Chim da da trd loi sau cing: “Thua cdc ban, vao thuo xa
xua, bén kia cdnh rieng cé mot 6 thu to Ion ¢é rét nhiéu trdi
qud va 161 da dén an nhitng trdi qud clia 6 thu dé. Sau dé, 16i
da bay dén noi dady va dai tién tai noi nay, tir do cgi c6 thu nay
diroe moc lén. Téi dd biét c6 thu nay ngay tir lic ay”.

Xuyén qua ba céu trd 101 thi khi va tuong da bay to long
tén kinh chim da da lam bdc Tén Tuc, cd hai luén kinh trong
va vdng theo nhitng 107 chi day cua chim da da. Cd hai déu
dieoc chim da da chi day phdi biét tho Wi diéu hoc va tho trl
ngil gidi rét thanh tinh. Dén khi man tuéitho, cd ba con thii

nay duoc sanh Thién Gidi.

Nhdic tich truyén nay xong, Pitc Phdt day bdo Chu Tang:
“Nay Chw Ty Khuu, loai thii con biét tén kinh lan nhau, cao
thdp phdn minh hién bay, va vdi hang xudt gia tudn hanh theo
Gido Phdp cua Nhw Lai ciing phai biét tén kinh lan nhau theo
ha lap cao thap hién bay. Véi nguoi lidu tri Chdnh Phdp, biét
ton kinh bdc nién cao ky truong, bdc cé Gici Hanh thanh cao
thi hing dwoc tan than ngoi khen ngay trong kiép hién tai va
khi man phan duwoc sanh vé Thién Gidi”.
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(Qua tac dung cia sy tén kinh — trong tich truyén “Chim
da da” 1a diét duwoc Tam cdng cao ngd man cda Phat T).

2. Héi: Thé nao la Tén kinh Phdp Béo ?

Pap: Ton kinh Phép Béo 14 ¢b gang trau gidi tu tip nhitng
hudn tir cia Dic Phét da gido truyén. Phap Bao c6 hai hang la
Phéap Hoc va Phap Hanh.

Phap Hoc 1algido ly kinh dién ndm trong Tam Tang
Chanh Phap.

Phép Hanh 1a trau gidi tu tdp Tam V6 Lau Hoc, Gidi —
Dinh - Tué.

Trau gidi tu tdp vé Phép Hoc lam thanh ngudi da van
quang kién, thdu r5 Chan Ly dé thuc hanh ding theo Chanh
Dao.

Trau gidi tu tip vé Phap Hanh lam thanh nguoi lidu tri
thuc tuéng V6 Thuong, Khé Pau va Vo Ngd, lam Tri Tué
phat sanh, diét tit Phién Nao va ching dic Pao Qua Nip Ban.

Tich truyén dan chitng: Thud no, ¢é mét bd hé gidu cé

Vi dikc tin trong sach va thuong ngay di dén Ky Vien Tw dé
dwoc Thinh Phdp. Mot hém, trude khi ra di vi bd hé cdn din
thdt ky ludng véi ngueoi quan gia vé moi viée, Puoc mot lic
thi c6 mét bon cudp xéng dén nha ciia bd hé va toan doat Zcfy
tdt cd tai vat hién cé trong nha. Nguoi qudn gia chay dén Ky
Vién Tw va bdo cho vi bd hé dwoc biét su viée xdy ra. Voiloi
néi tram tinh, vi bd hé trd 167 v6i nguoi qudn gia: “Néu tét cd
tai sén dé 1a cia bon cudp thi ho cve mang di, néu khéng phdi
nhie vay thi chiimg khéng thé dem di dioc vé hay dé yén cho ta
dwoc Thinh Phdp .

Nguoi quan gia chay tré vé nha va bdo cho bon cuop
duoc biét ¥ nght cua bd hg chi gia. Bon cudp quyét dinh theo
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¥ nghi ctia minh va xéng vao phad cua dé tién vao trong.
Nguoi quén gia chay ré lai Ky Vién Tu va bdo cho vi bd ho
auwoc biét su viéc tiép tuc dién tién. Véi loi néi tram tinh, vi
bd hd trd loi v&i nguoi quan gia: “Cira cua ta thi ¢ lai voi 1a,
néu cira ciia bon chiing thi dé bon ching 14y di va hdy dé yén
cho ta dwoc Thinh Phdp”. |

Nguoi quan gia chay tro vé nha thi lic bdy gio bon cudp
dd mang nhitng vdt dung ra khoi nha. Hoang hét lo so, nguoi
qudn gia lai quay tré lai Ky Vién Tw va bdo véi vi bd ho.
Ciing véi giong binh than, vi bd hd gidi thich: “Vdt dung nao
clia chiing thi hdly dé bon ching tw ¥ mang di, vdt dung nao la
cua ching ta thi sé€ ¢ lgi véi chung ta va hdy dé yén cho ta
duwoc Thinh Phdp ™.

Nguoi qudn gia trd lai nha thi bon cudp da mang nhitng
vat dung ra dén giita sdn, tirc thoi nguoi qudn gia thét lén loi
Jchén thiét: “Chi nhdn nha nay khong quan tam dén nhimg tai
vat cua cdi, vdy cdc nguoi hdy ty ldy mang di. Téi dd bdo vdi
chii clia 16i dén ba lan nhung qud that éng khong 6 sw quan
t1am lo ldng va chi c¢6 mét long tén kinh Phdp. Vdy cdc ong
hay tiy tién lam theo y minh”.

Bon cudp nghe qua I0i ndi ciia nguoi qudn gia thi ca bon
dong khoi Tam théic mde va quyét dinh trd lai tdt cd nhitng tai
vat dd mang ra. Sau dé bon cudp cung kéo nhau di dén Ky
Vien Tw dé tim hiéu ¥ nghia cua sy quyét dinh cua vi bd ho.
Khi dén noi, Phdp Thoai dang dioc Dié Phdt khdi thuyét va
G bon cubp déng cimg cham chii ling nghe. Diet thoi Phdp
Thoai, cd bon cudp dong phdt tdm so hdi vé 16i 16 dd tao ra
tir bdy ldu, nham chdn moi viéc thé gian va dong ciing xin
dwoc xudt gia véi Pike Phdt thi khéng bao ldu, 1Gt ¢ chir ty
fehuu nay déu chimg déic Pao Qud Nip Ban.
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(Qua cdu chuyén nay, Phc Phit c6 day “Dhammo
rarukatappo” Nguwoi t6n kinh Phdp nén thuc hanh theo Phdp).
3. Héi: Thé nao 1a biéu tuwong sy ton kinh ?

Dap: Coba biéu tugng su ton kinh, do 1a:
a. Kayapanama: ton kinh duoc thé hién bang Than, nhu

~
x

bai, v.v.

b. Vacipanama: t6n kinh duoc thé hién béng Lo&i, nhu
thét 101 tan dwong An Dirc Tam Bao.v.v.

¢. Manopana ton kinh duoc thé hién béng Y, nhu
ton kinh bang TAm’chdn thanh va quy kinh.

nghiéng minh cti dau 1

4. Héi: Thé nao 1o Ton Kinh Thién Dinh ?

Pap: Thién Dinh 1a Phap day Tam biét thu thtc, khong dé
budng lung phong dét, 1a bac thang thr hai sau Giéi dé di dén
giai thoat. Thién Pinh ¢6 hai thé loai, Thién Chi va Thidn
Quan. Ton kinh Thién Dinh 14 phai ¢ ging tu tap lién tuc va
khong dé bi gian doan.

Tich truyén dan chieng: Thud xua, noi xit An DY, truede

khi lam 1€ héa tdng, nguoi ta diimg chi bugc hai tay hai chan
va c6 nguoi da chét. Theo phong tuc ma thuc hién nhung qud
thét khéng mét ai biét dwoc ¥ nghia cia viée lam nay.

Mot hém, cé nguoi dén hoi Pai Pire Kala va dioe gidi
thich nhw sau: “Tai sén 1 vong ¢dt ¢é, vo nha 1d vong budc
chdn va con cdi la vong budc tay. Vi long thuong con nén
khong thé tu hanh duoc, chi biét lo lam én tao sw nghiép dé lai
cho con, ma chinh bdn than quén di gia va chét. Cing vi
thuwong vo nha, co gang bon ba di tim chit danh vong dé vo
nha dwgc hiinh dién voi doi, khong nghi rdng nhitng 16 16i ma
minh dé lam khong mét ai chiu lanh thé. Cing vi thirong yéu
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vo con nén cé chdn ma khong thé dimg doéi chdn ma chay
thodt khoi vong ludn hoi, trdi lai con lin sdu vao vuc thim
ciia vong Thé Ludn. Ciing vi thiwong yéu vo con va dinh mdc
vao tai san nén doi tay bi tréi budc, khong thé ldy tai san cia
minh dem cho ai dwoc cd, di do chinh la thdn bing quyén
thuoc”.

(Tuc 1€ nay day con nguodi mot cich gian tiép rang con
ngudi chi dén chét van con phai bi cot chit vao ba giéng mbi
12 vo nha, con cai va tai san. TAm chiing sanh [uén bi cot chat
luyén 4i vao ba giéng mbi nay ma khong thé giai thoat duge.
Chi ¢6 tu tap Thién Pinh c6 thé giai thoat khéi phién néo, ra
khéi rang budc cua Thé Luan).

Tich truyén din chitng: Gidu sang phii quy, dia vi danh

vong khong thé dem lai chan hanh phiic vinh cibu cho con
nguoi.  Nhdn chdn dwoc gid tri, Dai Duc Anuruddha la vi
Hoang Tir trong Hoang Toc Thich Ca, la nguoi s€ duoc ké vi
ngai vang cua Tinh Phan Viong, Ngai da quyét dinh xudt gia
va thuong luén ngoi duwdi céi cdy thanh ving voi miéng
thurong ludn thét ra loi “Hanh phiic thay! Hanh phiic thay!”.
Chu Ty Khuu nghe vdy va da trinh lén Dikc Phdt rang “Pai
dc Cao Nhan”.

Dite Phét cho goi Pai Ditc Anuruddha v vén hoi:

Piiec Anuruddha muén khoe Phdp cu

C6 phdi con noi nhe vay khong?

Qud thdt con cé ndi nhue vay!

Vi sao con lgi ndi nhu vay?

Kinh bach Pitc Thé Tén, khi con con trong Hodng
Cung, vdi thanh tri kién co, ngay dém luén cé quan linh tuan
canh can mdt, nhung thdn tdm cia con luén lo sg cd ké dc tdm
dén hém hqi. Bén ngoai, long da cua con ludn lo so cdc
cuwong quoc xam ling chiém ldy dat muede va doat mang song
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ctia con. Ngay nay, con dd xudt gia, vdo rumg séu hang tham,
dudi coi cdy thanh ving va con ngoi tu Idp, than tdm con duoc
diéu ngu, tdm tri con duoc an lac va tho hwong chdn hanh
phiic, con khéng con so mét ai dén ham hai doat mang, con
khéng con so ngueoi dén doat ldy tdi sdn va do vdy, con thuong
ludn thét ra lo6i “Hanh phic thay! Hanh phuc thay!”.

ke s ok ok 3 ok ok koo ok seoskook sk sk sk
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Chwong thir chin
Su tri tuc, Tri én, Thinh Phdp hop thoi.

Giravo ca nivato ca Santuttht ca katafifiuta
Kalena dhammassavanam  Etammangalamuttamanti
Sy tén kinh va khiém cung ha minh Sy tri tic va tri dn
Sw thinh Phdp hop thoi D6 1 kiét tuong thii thing.

Sw tén kinh, sw khiém cung hg minh, sw tri tuc, sw tri dn
va sw thinh Phdp hop thoi, cad ndm viéc nay lam thanh kiét
tuong, la con duong ting trudng tién hoa cua ddi sébng mot
cach thi thing.

Nhu di duge trinh bay v& cdu ké kiét tuong thi bay bao
gbm ¢6 nim diéu voi nhau, d6 la:

1. Su ton kinh,

2. Sy khiém cung ha minh,

3. Su tri thc,

4. Su bao dap an duc,

5. Viéc thinh Phap hop thoi.

Va c6 hai diéu kiét tuong da dugc giai thich, d6 1 sw ton
kinh V61 su khiém cung ha minh. Bay gio, tiép nbi theo 1a ba
didu kiét tuong tha ba, thi tu va thtr nim s& dugce giai thich
mdt cach tudn ty ndi tiép theo sau day.

Sw tri tiic.

Didu kiét tuong thi ba cia ciu ké kiét twong tht bay, 1a
“Santuttht ca” — Sy tri tuc

Sw tri tic duoc dich nghia theo tir ngit, 1a s1
long, duyét ¥, vui long hodc long thoa thich véi tai sdn cua

oan hy, hai
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minh. CO ¥ nghia dénsu hai long duyét y hodc long hanh dién
tw hao trong thanh qudcia viéc ma minh dd lam véi sw cé
gdng né luc trong con duwong chan chdnh hop phdp. D& cép
dén mot khi phdn déu lam bdt ludn mét viée gi cho dén hét kha
ndng, réi cé dwoc két qua nhue thé nao thi ciing hoan hy vui
theo, ching tham ddm mong cau cé dwge nhiéu hon nita. Do
d6, méi néi ring sw tri tic 12 sy hai long duyét y trong thanh
qud, ching phdi hai long duyét y trong tdc nhdan. Téc nhéan
can phai 1am cho hét strc minh, phdi 1am cho hét kha ning va
khi da lam xong thi két qua nhu thé nao cling hai long duyét y
vui theo v6i viéc d6. Tuy nhién phan dong chung ta thuong
hay bat duyét y trong thanh qud va trdi lai thuong hay duyét y
trong tac nhén, nghia la chi hai long duyét y trong viéc tao tac
nhan ¢6 mot chut it nhung lai ¢6 mong cdu dugc hudng két
qua sd Iugng nhidu. Mot khi khong duge don nhan két qua
nhiéu nhu theo su mong muén thi s& khé dau, hoic khong 1a
nhu thé, thi tim kiém trong con dudng Ac Hanh phi dao duc,
nhu 14 lira ddo, cudp doat 14y tai san cua ngudi hodc budn ban
pham phép nhu buén ban thude nghién, v.v.

Ba Tri Tuc.

Dirc Phat da phan tach sy tri tic ra 1am ba thé loai trang
thai nhu sau:

1. Yathalabha — Tri tiic vira theo lgi Ipc: hai long duyét
y vira theo v6i vi tri dugc ¢o.

2. Yathabala — Tri tiuc vita theo ndng lyc: hai long
duyét y vura theo voi kha nang.

3. Yathasaruppa — Tri tiic vira theo tign lpi: hai long
duyét y vira theo diéu thich hop hodc thich dang dbi v6i minh.
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Hai long duyét y vira theo vi tri dwge c6.

Trudng hop thit nhét 1a Tri tic vira theo lgi [fc - hai long
duyét y vira theo vi tri dugc cd, tirc 1a mot khi da nd luc mot
cach tbi da, 1a da 1am hét ca ning lyc cia kha nang hiéu biét
ctia minh rdi va khi don nhén két qua c6 duge nhu thé ndo thi
cling hai 1ong duyét y véi viée d6. Ngai so sanh vi nhu viée tri
binh khét thuc, thi chii bd bao nhiéu vat thye vao trong bat thi
Ngai cling hai long duyét y tho thuc bay nhiéu, chéng mong
cAu ¢6 dugc nhiéu thém nita. Vi 1& néu ching ta c6 sy mong
ciu duoc nhiéu thém nita va khi khong duge nhu sy mong
mubn thi s& 1am nhan khéi sanh Y Ac IHanh, chang con nghi
suy ding hay sai va ching hai long theo con dudng dd dugc

co.

Hai long duyét v vira theo niang lue.
Trudong hop tha hai 1& Tri tic vira theo ndng luc — hai

l1ong duyét y vira theo kha ning, c6 nghia nén biét rang kha
nang cta ching ta ching c6 dugc bao nhiéu, ca v& Thé lyc va
Tam lue, ca vé Tri lyc va ning luc phu ting. M6t khi nhing
nang luc nhu vua dé cap dén ching c¢6 dugce bao nhiéu thi s&
phai dén nhin két qua cling ching dugc bao nhiéu, va nhu thé,
phai nén hai long duyét y véi su viéc do. Voi kha nang cua ta
chi ¢6 chimg biy nhiéu thi két qua dén ciing s& chi ¢o bay
nhiéu, va nhu thé da 1a t&t rdi, khong nén c6 sy nan 1ong. Phai
thuong xuyén vun bdi ning hre cia ta cho duge cao hon nita
va nhidu hon nita, boi vi néu ching rd biét hai long duyét ¥
vira theo kha ning thi khi nhin thiy nguoi khéc c¢6 dugc hon
ta, s& phat sanh sy ganh ty odn hén, va thé 1a ching phai két
qua an vui d6i véi ta.
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Hai long duyét v trong sw viéc thich ddng.

Truong hop tht ba 18 Tri fiic vira theo tién lgi — hai long
duyét y vira theo thich hop hodc vira theo sy thich déng dbi
vGi minh, 14 phai quan sét ta 13 ai, 13 cai chi, & trong vi tri nao,
la tré tho hay nguoi 16n, 12 bac xuét gia hay nguoi tai gia. Gia
st nhur 1a bdc xudt gia, diéu chi khong thich hop déi véi ta,
cho du ¢6 ngudi dén cung duong cling khong nén dén nhan, vi
1€ nguoi hai 1ong duyét y va nd luc dé cho c6 duge su viée ma
khong thich ddng dbi vai td thi su viéc ma co duoc do phai tao
ra vO cling vt vé, ¢6 khi phai bi s ché trach hodc s& pha hong
twong lai ctia minh. V& phén nguoi tai gia phai nén nghi suy
dén vi tri ctia minh trong\ viéc muu sinh, su viéc nao ma ta
mong mudn d& ¢6 duoc th phai thich dang véi vi tri twong
xing voi truong hop ma ta c6 duge hay khong.

Tri tic khéng ngin cin viéc phat trién.

C6 nhiéu ngudi dd ¢6 su hidu biét sai léch vé& Phap Tri
Tuc, khi nghi rang Tri Tuac day cho con nguoi tray ludi biéng
nhéc, khong tu tién hoa, khong vui thich su phét trién thing
tién, 1a co s& dé can ngén viéc phat trién dat nuée. Tuy nhién
néu quy Ngai 12 bac hién triét va c6 sw hiéu biét y nghia ctia su
Tri Ttc theo nhu dd dugc trinh bay, thi s& thdy rang Tri Tac
khong c6 can ngin viéc phét trién dit nuoc. Trong dudng 161
nguoc lai, Tri TGc Gng ho viéc phat trién 1am cho dit nuée
dugc tién bo thinh vuong. Xin hay quén sét nhin cho k¥, dat
nudce cia ching ta van con c6 nhitng t¢ nan x4u xa gian 1an ma
nguyén nhén to 16n lam cho dit nudc khong duge phét trién
mot cdch thich hop, 14 cling vi ngudi ta thiéu sy Tri Tc.
Khoéng hai long duyét y trong céi ctia minh ¢6 ma trai lai hai
long duy¢t y trong cai cia ngudi khdc ¢, méi phat sanh van
@ viéc nhan héi 16 hodc gian 1an. Khong vui thich du lich &
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ndi x&r ma chi vui thich du lich & nude ngoai. Khong vui thich
ding hang ndi dia ma chi vui thich ding hang ngoai héa, mai
lam cho tham thing can cin thuwong mai. Khong vui thich
trong nghia V¢ Chédng ctia minh m&i phat sanh vAn d& cua gia
dinh, v.v. T4t ca nhimg sy viéc nay déu phat sanh tr viée
khéng biét Tri Ttc ca thay. Tuy nhién néu nguoi c6 Tri T,
biét hai long duyét ¥ v6i céia minh duge c6 thi nhitng vén d
nay s€ khong thé phat sanh 1én dugc, chi c6 nhu thé s& lam
cho dit nude duge phét trién tién bd thinh vuong mot cach
nhanh chong, lai nita tAt ca nhitng van d& cta xa hoi nhu da s
cap cling s€ khong con. ‘

Qua that véi Phap Tri Thc, Dtrc Phat dd chi tim giang
day Chu Ty Khuu Tang phai ¢6 hanh Tri Thc trong T Vat
Dung, 12 y 4o vét che than, vat thyc tri binh khét thue, tri xtr
chd & nwong nho va thudc men dung chita bénh. Dtrc Phat da
day Chu Tang phai tri tac trong nhitng sy viéc nay, dé dung
thoi gian duge ¢6 cho viée trau gidi Phap Hanh, thanh loc Tam
thitc cho thoat khéi Phién Néo, thay vi ding thoi gian dé nghi
tuéng dén nhitng viée an & ngii nghi. Cho du Puc Phét chi
tAm chi gidng day mot cach dédc biét hanh Tri Tuc dén Chu
Tang, tuy nhién hang Phét T tai gia cling 6 thé dua vao tng
dung dugc, béi vi muc dich xdc thue cia hanh Tri Tuc, la
Negai giang day cho nhén thire viée tiét do, nhan thirc su biét
du trong viéc tim kiém Ta Vit Dung dé nudi mang, khong

dung T Vit Dung mdt cich xa xi vuot qua su can thiét, thi s&
khong con qua lo ling lién quan v6i cau chuyén cia viée dn
viéc ¢, va s& dung thoi gian cho viéc nghi suy kién tao trong
nhitng Thién Su lam thanh lgi ich déi v6i minh va ludn ca x&
hoi.

Nén tang khuyén khich cho phat sanh Tri Ttc, do la
Mattaiifiuta — Sw Tiét Pp, su nhan thirc didu do trong ca
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Thén, Loi va Y; Alobha - Vé T, ham, su khong tham lam thém
mudn trong Ta Pao; va Viripa — Tinh Tin, sy nd luc siéng
ning. Con sy viéc thanh diéu nguy hai hodc Phép Nghich trai
nguoc lai v6i Tri Tac 13 viée bat lidu tri tiét dd, su tham lam
va su luoi biéng.

Tri Tac lam thanh kiét twong, 13 con dudng tién héa cia
doi séng, vi 1am cho nguoi tu tip thanh ngudi liém chinh, biét
du, c6 su nd luc siéng ning, khéng con tham lam vo do, khong
con d6 ky trong loi 16¢ cua nguoi khac, lam cho ngudi tré
thanh béc phu gia bai vi Ngai ¢6 161 day bao ring “Santustht
paramam dhanam — Tyi tic la tai san thi thing”- ¥ n6i ring
“néu da biét dii thi cho\dis ¢ nghéo khé thiéu hut tai san ciing
van cam thdy no di, ¢ ng van cdm thdy ddy di va cé sw an
lac” nhu c6 161 dé cip/nhu Vay “tri tiic hang tao an lac trong
moi hoan canh’”.

Co su tri an.

Diéu kiét tudng thi tu cla cau ké thir bay 1a “Katafifiuta
— sw tri dn hodc Katafifiuta vedita — sw bdo ddp dn dicc” dich
theo tr nglt ¢6 nghia la: sw nhdn thitc én dirc hiép tro cua
nguoi da lam cho minh roi di thong bdo thién cong ducc cua ho
cho nguoi khdc duoc biét, ¢6 v nghia 1a su nhdn thirc hodc sw
78 biét trong thién cong dikc & nguoi da c¢é doi véi minh, réi
thong bdo cho nguoi khdc dwoc biét rang ngudi ndy hoic
nguoi no hodc s viéc do v.v. ¢o thién cong dirc doi véi t6i nhu
thé nao. Dich cho dugc thiu hidu ¥ nghia mot cach d& dang 1a
tri Gn va bdo ddp dn dirc. Ngudi c6 su tri 4n & ngudi rdi bibt
bao dap an duc lai v6i nguoi, Ngai goi 14 nguoi cé hanh bdo
ddp én ditc va qua that rat hiém c6 trong thé gian nay, Pirc
Phat da c6 khai thuyét ring:

“Dveme bhikkhave puggald dullabha lokasmim katame
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dve yo ca pubbakari yo ca kataiifiikatavedi ime kho
bhikkhave dve puggald dullabha lokasminti” dich nghia nhu
sau: Nay Chw Ty Khwu, thdt kho kiém dwoc hai hang nguoi
hién hitu trong thé gian nay, dé la bdc thi dn (la nguoi da tao
én dire hiép tro truéc) véi ngwoi bdo ddp dn dirc (la nguoi
biét an dirc & ngueoi da lam cho minh r6i bdo ddp dn dire lai).
Qua that kho kiém duoc bdc thi dn 13 ngudi di tao ra
thién cong dic trude, vi 1€ da s6 con ngudi chi nght dén minh
mdt cach vu loi, ¢6 long tham lam vo do, da s6 mudn 1am
ngudi nhan hon 1am nguoi cho, cling ¢6 khi s& cho trude b1
vi ¢4 né hoic 1ong mong mubn dugc dén dap lai. Mot cach
xac thuc réng, that kho kiém duoc hang nguoi chi hudng tdm
vao viéc tao an dirc hi¢p trg va chéng mong ciu bio dap.
Ciing qua that khé kiém dwoc nguoi bdo ddp dn dikc 13 ngudi
biét 4n va biét dén dép an dic, vi 18 phan dong nhan loai da bi
sy vo minh che 14p con duong tri tu¢, dd lam cho khong duge
nhin thdy nhitng Thién Su cua nguoi khac da thyc hién, vira
tam 6n dinh an vui thi thuong hay quén di nhimg thién cong
dtic clia ngudi da 1am, hodc néu khong 1 nhu thé, thi chi co
viéc biét an nhung viéc bao dap an duc qua that kho thyc hién.

Sw tri 4n ]2 biéu twong ciia bic Thién Nhin.

Phép bao dap an duc l1a viée 1am thanh nguoi biét tri 4n
ctia nguoi da thuce hién rdi bao dap an durc lai, Ngai goi 1 lanh
viee ciia bde Hién Triét, 13 1anh dia ctia bac Hién Triét hodc 1a
biéu tuwong cua bac Thién Nhén, nhw ¢6 nhitng Phat ngdn dan

chimg nhu sau: “Bh ﬁmi\dﬁ;:p/sappurisdnam
kataiifiikatavedita” hanh bdo ddp an dircia ldnh dia cua bdc

Thién Nhdn, “Nimittam sadhuripanam katafifiiikatavedita”
hanh bdo dép dan dirc 1o biéu twong cia bdc Thién Nhan. Y
nghia duoc nhan thdy 13 véi nguoi ma thanh bdc Thién Nhan
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la phdi c6 hanh'bdo ddp dn dikc, bdi vi sy bao dap 4n dic lam
thanh nén tang, 1a cin gbc cho phat sanh thién cdng dic & rat
nhiéu khia canh. Ngai d so sanh sy bdo dap an dtc ciing vi
nhu nén dét c6 thé don nhan moi tht dd vat, cling vi nhu coc
mong hodc nén mong ctia mot toa nha va s nhan thdy rang toa
nha nao duge kién ¢b viing chic cling phéi trong vao viéc dit
nén méng. Toa nha s& cao 16n va xinh dep biét bao ma néu
nhu nén moéng khong dugc kién cb vitng chic thi cling khong
dwoc tdn tai 1au dai. Nguoi khong c6 hanh bao dap an dire
cling twong ty nhur vay, cho du s& 1a béc lanh dao c6 thé ¢ dia
vi to 16n bao nhiéu, nhung néu thiéu méat nén tang tdm linh 1a
su bao dép 4n duc thi ciing khong thé duoc don nhan diéu tét
dep, khong thé duy tri diéu tét dep va dia vi duoc 1au dai, cin
phai ¢6 su hi¢n hanh nhu ciu chuyén dugc néi dén tiép theo
day.

Sw vong in thanh diéu bat twong.

Co6 mot vi ty khuu séng & mién thon qué va hdi tac
duyén di dén thanh thi dé duoc nghién ctru hoc héi, cho dén
tro thanh mot bac Trudng Lao va tra ngu tai mot ngdi Tinh X4
& viing phén hoa d6 hoi. Do tré thanh mdt bac hoc thirc uyén
bac va noi nang luu loat nén vi Truéng Lao nay dugc hang
Phat Tt ton kinh va sung tin. Tiép dén vi Truéng Lao duoc
tho nhén danh hi¢u bac Thueng Thi Pai Puc, duge phong
chirc lam Thu Ky cta Dtc Vua Sai va cudi cing s& dugc dén
nhén tude higu cao quy cia Dirc Vua ban ting vao ngay 18
sinh nh4t cia Qudc Vuong cung v6i dong ddo hang Phat Tu
than quen va thuong yéu quy kinh s& dén dy 18 hién bay su
hoan hy va trao d6i nhirng cam ngh.

Vé phia Me¢ Cha cia vi Trudng Lo 1a hang dan qué, khi
duoc biét tin vé& vi Su con d tré thanh bac Dai Trudng Lo,
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lidn ri nhau di tir thon qué dé dén bay t6 ndi niém hoan hy.
Khi vira dén Tinh X4, ca hai song than nhin thdy s6 luong
nguoi dong dao tu hop véi nhau dang trao d6i y kién & ngay
tinh that cua vi Truéng Lo va nhu thé, cling vao cung nhau
ban bac cdu chuyén. Vi Trudng Lio vira nhin thiy Song Than
lién hoang hét vi khong nghi rang Me Cha sé& di dén, nbi gian
va hd then véi nhém nguoi danh gia thé phiét cing véi quyén
chire cao trong dang tu hop & noi do, ciing vi Song Thén héi
ha di vao va qua that khong r0 biét 18 nghi ctia bac thugng luu
d4 tao ra va duy tri bdi canh d6. Vi Trudng Lao da hét to lén
va bao cac mon d6 rang: “Ai dd cho cd hai ldo dn xin nay vao,
héy dén bét ca hai ra khdi noi ddy”.

Ca hai cu 140 nhin théy hanh dong cta vi Su con cling
giat minh hoang hét, nhung cu dng bao rang: “Chdng phdi lo
bon dn xin ddu, ma dé la Me Cha vdy”. Vi Dai Truong Lao
buc tire gian dit va vO cung h then, lién ra 1énh nhitng mon )
dén dudi di. Ca hai cu 10 budn khd trong long vi Su con da
khong nhin nhan minh, nén lang 1& ra nhau quay trd vé nha.
Con hang Phat T dang tu hgp v6i nhau ciing khéi Tam thic
méc vé cau chuyén khong vui thich dd xay ra, lai nita tat ca
moi nguoi chua tung thay ctr chi hanh dong néng nay va qua
tho 15 chia vi Dai Trudng Lo, nén lan lugt cing ru nhau timg
ngudi mot dén xin cdo tir ra v& cho dén hét.

V& phin vi Pai Truéng Lo khi nhin thiy hang Phat Tt
b6 ra vé hét thi khéi TAm suy nghi dén diéu sai quiy va mong
muén dwoc di ta 16i Song Than, da vén héi mon do: “Cd hai
cu ldo di dau mat roi ?”. Mbn d6 quy thua rang: “Con duoc
nghe thdy cu éng bdo rang s€ tré lai qué nha, s€ ding phiong
tién chuyén cho dé kip ra vé”. Vi Pai Truéng Lio vdi rugt
dudi theo, nhung khong tim dugc do ché khach va da dugc
mot chiée thuyén nhé ciia mot 6ng bae chd di. Khi thuyén cia
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vi Dai Trudng Lio di dén gitta dong song thi bi ddm chim. Vi
Dai Trudéng Lio dd mang chung noi gitta dong song, bén tai
nghe dugc tiéng noi “Thwyén cia Pai T ruong Ldo dd bi
xuéng mdy dung phdi va da bi dim chim”. Vi Dai Trudng
Lio d3 chwa kip ta 16i Song Thén va tude hiéu cta Vua ban
cling chua dugc dén nhan va nay da mang chung. Tét ca sy
viéc nay ciing vi sw vong 4n bac nghia cla bic ¢6 nhiéu an
durc.

Nhu thé, su vong an bac nghia, khong biét cOng on cua
ngudi, dd lam thanh didu bat twong, 12 con duong nguy hai cua
doi sdng va xin hang Phat Tir nén luu tdm dé y cho that k.
Nguoi vong an qua that khéng c6 con duong phét trién tién
hoa, va néu c6 dugc su phét trién tién hoa thi ciing khong
duge 1au dai, thuong hay gip phai diéu nguy hai mot cach xac
thwe, chét rdi ma ho van con mang tiéng xau nhu cau chuyén
cua vi Dai Truéng Lao da dugce noi & ph::in trén. Thuc hu ra
sao thi van chua rd biét, tuy nhién cau chuyén di dugc ké rat
nhiéu 1in va doan ngudi hat rong dd soan tac thanh bai hat dé
trinh bay cau chuyén nay trong nhitng ngay 1& hoi & khip moi
noi.

TAm gwong tri An thu thiing ciia Ngai Thinh Vin
Sariputta.

Con ngudi c6 hanh bao dap an dirc khong chi ¢ sy tién
h6éa ma con duge moi ngudi tdn duong ca ngoi. Hay nhin vao
tdm guong cua Trudng Lo Sariputta, Ngai 1a bic Chi Thuong
Thinh Vin bén tay phai cia Dtrc Phét, Ngai 1a bac xuit chung
giita bao hang ngudi c6 hanh bao dap 4n dic. Trude lic xudt
gia, Ngai da dugc Thinh Phap tir noi Ngai Trudéng Lao Assaji
va sau khi xuét gia, Ngai dugc biét tin v& Ngai Trudéng Lo
Assaji dang & phuong nao thi trude khi ngll, Ngai thuong ludn
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12 bai va nim quay dau v& huéng do.

Mot vi ba ho Ba La Mon di cing duong cho Ngai mot va
vét thuc Itc tri binh khét thuc. Vé sau, vi ba la mon dé roi vao
ndi khd ctia con chau khong mudn tréng nom, vi 4y di nuong
nau & noi Chua va mong mudn dugce xuét gia nhung khong
mot ai gitp d3, vi ai cling nhin thay d6 1a mot ldo gia. Mot
hom Dirc Phat thiy 130 di vao, méi héi Chu Tang: “C6 ai nhé
dén an dire hiép tro cia vi ba la mon nay chang ?”. Dai Duc
Sariputta quy tau ring: “Da con c6 nho dén vi ba la mén nay
dd timg cing duong mdt vd com cho con”. Duc Phat lién
truyén lénh lam 1€ xuét gia cho vi ba la mén do.

Me cta Trudng Lio Sariputta 1a mot nguoi Ta Kién,
nhung Ngai cling tir bi nhin nai do cho dugc ching dic Qua
vi That Lai. Day la tim guong v& su bao dap an duc cla
Truéng Lio Sariputta, dd lam cho Ngai dugc ca ngoi tan
duong trong Phét Gido va tiéu st ctia Ngai cling dugc noi dén
trong duong 16i ca ngoi tan duong. Véi Iy do nhu da duge aé
cip dén, sw bdo dap an dirc moi thanh didu kiét twong doi voi
doi séng, 1am cho ddi séng duge tang trudng tién hoa bat thdi
chuyén. Ptc Phit day rang: “Voi ngudi ¢ hanh bdo ddp dn
diee thi thuong thodt khoi moi diéu nguy nan, doi séng ching
c6 ménh hé nao cd” (voi thanh ngit “rot xuoéng séng khong
tréi, roi vao lira chdng chdy”). C6 y nghia 1a néu ching may
sa vao noi nguy khon thi thuong dwoc don nhdn sy givp do.

Phai tri An doi voi moi sw viée va khong nén bao dap
theo con dwong sai pham.

Diéu mong moi dugc gui gdm trong cdu chuyén cua sy
bdo dap an duc, d6 la ching ta ching nén nghi twéng trong
viée bao dap an duc chi co ngudiv6i ngudi. Ching sanh hodc
nhitng vat thé trong qué dia clu/hay, séng ndi lién mot dai, ao
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hd séng rach nui rung cling dwgc tinh 13 ¢ an duc dbi voi
ching ta mdt cach thich hop, chung ta phai nhén thirc rd vé
nhitng an dic d6 va nén bao dap an duc lai nhitng vat thé nay.
Mot truong hop khac, trong viée bédo dap an dic khong nén sai
pham vé mat dao ly, bat hop phép v6i nha nuée. Chang phai
vi ho xti bdo phai lam viéc sai pham véi vién dan 1a vi viéc
bdo dap cong on, rdi ta phai thuc hién theo 181 xti bao do.
Thé loai nay coi nhu Ia bat chanh v6i nén tang Phat Gido.

Thinh Phap hop thoi.
Diéu kiét tuong thir ndm cig cau ké thtr bay 14 “Kalena
dhammassavanam — Hop thoi/ Thinh Phdp” Viéc Thinh
Phdp hop thoi.

Tt ngtt Dhamma — Phdp)tai noi day c6 y nghia dén diéu
chdn chdnh, tinh hdo, c6 loi ich, khéng c6 16i 16i. Khi da duge
nghe hodc thuc hanh theo thi thudng lam cho Tam thirc dugc
tién hoa 1én, duoc thanh cao hon va c6 rit nhidu pham chit gia
tri hon. Chéng phai khi da dugc nghe hodc thyc hanh theo lai
lam cho T&m thirc bi sa st thdi giam xubng va khong duoc
tién hoa. Thé loai ndy khong liét ké 1a Phdp, néi mot cach
tom Iuoc lai, d6 1a nén tang hudn tir ciia Phét Gigo.

Chi nén tuvén chon viéc lflng nghe 4m thanh co6 loi

ich.

Trong thé gian cia ching ta ngay nay c6 rat nhiéu am
thanh ma chung ta dugc nghe dén, tuy nhién khi phén tich ra
thi chi ¢6 ba thé loai 16n, d6 la:

1. Am thanh ma dugc nghe da lam cho nguoi nghe bj 15
vbn, ¢6 nghia 1a khong dugc dén nhan diéu loi ich va chi phat
sanh diéu tac hai.
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2. Am thanh ma duoc nghe da lam cho ngudoi nghe hué
von, ¢6 nghia 1a khong 101 cling khong 16, tre 1a khong duoc
d6n nhén diéu loi ich va ciing khdng phat sanh didu tac hai, c6
dugc sy vui vé trong chdc 14t va tam thoi, qua that khong tim
thay diéu cbt 16 vitng chéc trong viéc nghe.

3. Am thanh ma dugc nghe da lam cho nguoi nghe dugc
loi nhuén, ¢6 nghia la duge sy loi ich, 1am cho phat sanh duoc
su cai tién, su thay ddi chinh kién trong ban than cua ngudi
nghe hodc lam cho nguoi nghe dugc phat trién 1én, mot cach
vo cung dic biét 1a 1am cho Tém thirc cia nguoi nghe dugce
tién hoa.

Can phai nhin manh vao tir ngtt Tdm thirc 1a vi céu
chuyén ciia Phép 1a cau chuyén cia Tam thirc. Phép 1a Danh
Phap va khong ¢o sic tuong dé& dugc tiép xic dung cham.
Tam thirc cling 1a Danh Phép va cling khéng ¢ sy tiép xtc
dung cham, tuy nhién ching ta qua that/biét n6 hién hru. Biét
duoc tir cai chi ? Biét duoc tir noi hani xt, nhur 1a sy suy nghi
v.v. Phap v6i Tam thice 1& mot dof v6i nhau. Mot val am
thanh, néu khéng két hop Phap v6i T4m thic vao nhau, thi
chung ta c6 thé nhan thay ring 4m thanh tbt dep va ¢6 l¢i ich,
nhu 4m thanh bai hat, 4m thanh hat ru con lam cho phat sanh
su say mé ddm dudi, v.v. Theo nén tang ctia Phép thi coi nhu
14 4m thanh khong tét dep, béi vi 1am cho say mé dam dudi d&
dudi. Tuy nhién néu di ling nghe rdi phat sanh siu ndo bi
thuong hodc da ling nghe rdi thanh phuong cham khai mé tdm
tri thi duogc coi 1a 4&m thanh ding dén. C6 ba thé loai 4m thanh
nhu d4 duge dé cép dén & phan trén, véi 4m thanh cua Phéap
duoc xép vao thé loai thit ba, tirc 1d 4m thanh dd lam cho
ngudi nghe c¢6 duoc loi nhuén.

Phwée bau cia viéc Thinh Phap.
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Duc Phét da khai thuyét qua phude bau cta viée Thinh
Phép ¢6 duge nam diéu nhu sau:

1. S€ dugc nghe véi Phéap nao chua tirng dugce nghe.

2. S& duoc thdu hiéu 16 rang v61 Phap nao da dugc nghe
nhung van chua dugc thiu hiéu.

3. S& vuot qua hét moi nghi ngd thic mic.

4. S& chat dirt Ta Kién cho tré thanh Chanh Kién.

5. va diéu quan trong 1a Tam cda nguodi dugc nghe sé
thuan tin vao An Dtc Tam Bao, va thuc hién nhitng
Thién Su nhu x4 thi, tri gidi, tu Thién, v.v.

Thoi gian nén Thinh Phap.

Tai ddy s& néi dén van d& chu yéu 1a Thinh Phdp theo
thoi, voi tir ngtr Theo Thoi ¢6 y nghia nhu thé nao ? Co ¥
nghia 13 duwoc nghe Phdp trong ngay 1é héi, hodc theo thoi
gian ranh réi, thoi gian dd hét, hoic duwee nghe khi c¢é thoi
gian, khong nén Thinh Phdp khi khéng cé thoi gian. Thoi
gian hoic thoi gid @& Thinh Phép do, Ngai ¢6 han dinh trong
mot thang c6 bén ngay, 1a ngay thwong tudn (mung bay) hodc

ngdy mung tdm 4m lich, v&i ngdy thuong tudn (ngdy mudi
bén) hodc ngay ram am lich. Néu thang 1¢ thi vao ngay ram
am lich, mot cach thuong 1€ 1a ngay nghe Thuyét Phap hoic
ngdy 1€, va khong nén nhiéu hogc it hon. Mot cach thich hop
d6i voi doi séng cia hang Phat Tt cu si tai gia, mbi tudn bay
ngay cling nén c¢6 mot ngay tu hdi v6i nhau Thinh Phap dé
thanh loc t6i 18i hodic TAm thirc cia minh cho dugc thanh tinh,
dé b6 tic sic manh tinh than khong con ddu tranh nhing
chuéng duyén nghich canh trong doi séng tiép nbi. Theo Chu
Giai Su Ngai ¢6 gidi thich y nghia ctia 16i néi rang Viéc Thinh
Phdp theo thoi c6 nghia 13 v6i thoi gian nao ma TAm tu phong
dat hodc bi nhitng Tw Duy Bét Thién nhu 13 Tham Duc Tu
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Duy v.v. bét ludn mot trong nhiing loai nay chi phéi thi viée
Thinh Phép cin dé 1am suy giam nhitng Tu Duy dé ngay trong
thoi gian dang hién bay, goi 13 Viéc Thinh Phdp theo thoi.

Tém lai, thoi gian cta sy viéc Thinh Phap 1a chinh ngay
trong lic Tam thirc ¢ van dé, tinh than bi suy sup va khoi
sanh wu nfo hodc phong dat, duwoc goi 1a viéc Thinh Phdp theo
thoi, khong nén Thinh Phap khi khong ¢o didu kién. Néu dich
theo y nghia don gian thi s& c¢6 co hoi cho ngudi khong thich
viéc Thinh Phdp s& vién ¢§ vao viéc qud ban ron va khong co
thoi gian. Do d6, khi nao ching ta cé vin dé & lanh vuc tinh
thin ma khong giai quyét dugc thi nén Thinh Phap. Tuy nhién
ching phai chi ling nghe duy nhit vao Chu Tang thuyét gidng,
ma phai nén tim kiém dén béc trf gia cho dén luén ca viée doc
nhiing sach vé, hodc nén ling nghe tr nhitng may phét thanh
va vo tuyén truyén hinh. Viéc Thinh Phap hogc di tim kiém
béc tri gia trong thoi gian nhu vy, thuong lam thanh diéu kiét
twong, 1a con dudng giai quyét moi van d& cua doi sbng.
Chéng phii tu quyét dinh dé giai quyét vén d&, béi vi co the
quyét dinh mot cach sai trit. Nguoi ta s&€ nghi dén viée tu sat
boi do khong thuc hanh chinh diéu kiét twong nay. Mot vai
nguoi bao rang viéc ling nghe thuyét giang ma chéng hiéu
biét chi ca, diéu nay cling giai quyét dugc véi viée doc nhiing
sach vo, doc di doc lai va chim réi, ciing s€ lam cho 1idu tri
duoc Gido Phap. Mot truong hop khéc, Ngai ¢6 dé cp ring
néu viéc ling nghe ma ching duge thau hiéu, ciing nén lang
nghe vi 1& s& thanh ménh luc cén y duyén tiép ndi theo ta trong
kiép t6i, lam cho khéi sanh thanh ngudi ¢6 tri tu¢ thong minh
va lanh loi.

T4t ca bac hién triét dugc nghe vé& cau ké kiét tuong nay
nhu di duge trinh bay, hdy nén quan xét than\trong, can nhdc
k¥ ludng, tAm cdu nhan qua mot cach chinh X4
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huéng dén viéc trau gidi tu tap thi s& d6n nhén dugec su loi ich,
la sy an vui, su ting truéng tién héa trong doi séng nhu y
nguyén du tinh v6i moi trudng hop.

Su Ci Pu Li Vinimutto Katham so pandito bhave
Su Ci Pu Li Sasampanno Panditoti pavuccati
Trdnh khoi s ling nghe Diéu phé binh tréng réng
Trdnh khéi sw van hoi DPiéu ma vén chua biét
Trénh khoi doc bai viét Vé nhdn xét tréng rong
Trdnh khoéi diéu goi Ia Chéng phdi bdc hién triét

(Truyén thong thé gian).

Phan vin dap trong ba diéu kiét twong vira ké trén
3i: Co mcfy cdch thwe hanh vé hanh Tri Tic ?
Pap: C6 hai cach thyc hanh v& hanh Tri Ttc, d6 1a:

=

a. Xut gia tri tic

b. Tai gia tri tac.

¢. Su tri tic ctia hang xuét gia 13 vui thich noi thanh
Véng, thiéu duyc tri tic vé tir vat dung.

Tich truyén dian chieng: CJ6 moét vi Ba La Mén vin chiea

thuan tin vé Gido Phdp cua Dirc Phdt. Mot hém, vi nay khéi
tam suy nghi: “Chw Ty Khwu nay ching tham cdu trong viéc
do thue. Vay ta thir tréic nghiém diéu ay ding hay sail”, Nght
suy vita dirt, vi ndy sét mét bdt com va di thing vao Tinh X4,
Tai noi dy, hién ¢é ba muoi vi T vy Khuu Tdng dang cu hoi do
thuc trai ngo. Vi Ba La Mon déng bdat com dén vi T ruong
Léo, Ngdi tho mot mudng com xong va truyén trao dén vi ké
bén. Vi ty khueu ké bén tho mét mubng com va lai truyén tiép
dén vi ké bén va cik nhur thé truyén trao dén vi cudi cing. Bdt
com duoc chia déng déu dén tdt cd ba muoi vi ty khuu. Vi Ba
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La Mbén nhin thd’y duoc phcfm hanh thanh cao nhu thé, lién
khéi tém tin thanh va xudt phdt tai san dé xdy cat Tinh Xd bdo
thdp thém to rong va hoan hdo.

b. Sy tri tic cua hang tai gia voi diéu quan trong 1a nén
thiéu duc tri tic véi tinh nghia Vg Chong.

Tich truyén din chieng: C6 mot vi Hoang Tvr bi Vua

Cha day ra khéi xit, nén phdi dan vo nha di vao sinh song
trong rung gia. Mot bita no, Hoang Tik nhin thdy mét Kinnari
nik (mra thn trén la nguoi va mia thdn dudi la chim) rat xinh
dep. Vi Hoang Tir cam xiic vdi nhan sde ciia Kinnari nén voi
bé vo nha va chay ruot duéi theo Kinnari. Nguoivg cd tén la
Asitabhu sanh tém budn khé vé nguwoi Chong boi bac, roi khoi
noi dé va di dén hoc Tu Thién véi mot dao si, ching bao ldu
nguoi vo chung ddc duoe Tik Thién.

Vé phan Hoang Tir ruot dudi theo Kinnari wit tién sdu
vao trong ring gia thi Kinnart vut bay 1én hu khong. Hoang
Tir cam thdy xdu hé va quay tré lai tim vo' nha, nhung ciing
khéng duoc gdp. Long buén khé, vi Hoang Tir ngoi than thé
mot minh duoi mot c6 thu: “Nguroi khong biét tri tiic, véi long
tham lam vé dé da bi mat 16t ¢d loi 1éc ciing nhw t6i ddy da bi
mdt vo nha vay”.

Khi d’y, co vi Moc T hén thét 10 nhdn xét: “Nguoi khong
biét tri tic, véi long tham vo dé, bi mat tat cd loi ich, nhu vi
Hoang Tw nay da bi mdt vo nha va nang Kinnart”.

2. Hoi: Thé ndo la nét hanh Tri An ?
Pap: D6 1a: Tri An va Bdo Dap An Dirc.
Co hai hang nguoi vé nét hanh Tri An, d6 1a:

a. Pubbakart: ngudi thi 4n dau tién.
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b. Katafifiikatadevi: nguoi bao dap an dec.

a. Pubbakart: ¢6 ndm hang ngudi thi an déu tién, do la:

e Dc Phét 1a bidc Pao Su dd chi day ching sanh con
duong thoat khéi khé dau Tuan hoi.

e Ciac béc Gido Tho Su, Thay Té Po da chi din hang dé tu
con dudng tu tap.

e Me Cha la déing sanh thanh dudng duc cho con cai dugce
16n khon.

. Quyén thudc nhu C)ng Ba, C6 Chu, Anh Em luén ho tro
va gitp do cho ta.

o Nhitng b4c 4n nhan gitp d& cho ta khi htu sy, 6m dau

bénh hoan, v.v.

b. Katafifiiikatadevi: nguoi tri 4n va bdo dap 4n dirc. C6 hai
hang nguoi, la:
e hang xuét gia: thuc hién theo bay diéu Tén Kinh (¢
phéan trén).
e hang tai gia: con céi hiéu hanh Me Cha, dé tt hiéu kinh
An Su.

V6i hang ngudi biét tri an va bao ddp an dirc da tho an
thi dugc hudng Phude Bdu Nhéan Thién va cubi cing duge
huéng qua Phuée dic ching Pao Qua Nip Ban. Vé6i hang
ngudi vong an boi nghia thi phai dén nhan qua khé dau trong
T Khd Thu.

Tich truyén din chitng: C6 mét kiép Bo Tat sanh lom
Twong Chiia & trong rimg Tuyét Lanh. Ngay no, c6 mot nguoi
tho sdn da di lac trong rimg. Twong Chiia thdy vy lién khéi
Tam thieong hai, dé nguoi the san & trén lung va dwa ra t6i
ven bo ritng, v6i loi cdn din la khéng nén cho ai biét dén
Tuong Chiia dang sinh séng trong khu rimmg. Khi ngoi trén
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lung Tuwong Chua, the sdn dé y t6i toan canh khu riemg voi y
dinh sé tro lai khu rieng nay dé lay cdp nga rat xinh dep va
hao quang ngil sde cuia Twong Chila.

Qud nhién khéng bao ldu, tho sdn dd tro lai tim Tuong
Chila dé xin cdp nga quy bdu. V&i Xa thi Ba La Mdt la Pham
Hanh ctia Bé Tdt, nén khi tho sdn ngé o1 xin cdp nga thi
Twong Chita hoan hy cho ngay. Vi cdp nga qud to va day,
khong thé lcfy tron cd cdp, thy san da cua lcfy mot doan vira
theo Y mudn. Nguwoi tho sdn da o lai Ian thit hai, lén thie ba
thi cdp nga da qud ngdn, nguoi thy sin da duc khoét téi tdn
chén nga @8 14y cho sach hét va dem di. Twong Chiia dau kho
VoI guong mdt dam dia mdu, nhung Iong van hoan hy véi viéc
thywee hién vién man hanh nguyén Xd thi Ba La Mdt bo cao
thurong.

Qua dia cdu to I6m c6 thé chika dwng tdt cd moi vat thé &
trén mdt dat nhung khéng chita dung néi tdi dc ciia nguoi thy
sin, nén da nirt ra lam hai va rit toan thdn cua tho sdn vao
noi ds, sau khi da di vira khudt khoi tam mdt cua Twong Chila,
va bi sanh vao A Ty dia nguc, béi do viéc vong dn boi nghia
cua tho sdn.

3. Hgi: Tam guong tri Gn thi thing cia Ngai Thinh Vén
Sariputta.

Pap: Khi con tai gia, Ngai Truong Lio Sariputta co tén la
Upatissa va c¢6 Tam cd quyét tim dao gidi thodt. Mot hom,
chang thanh nién Upatissa duoc dién kién véi Ngai Trudng
Lio Assaji (modt trong nam anh em cia Ngai Truéng Léo
Afifia Kondafifia) dang tri binh khét thue trong thanh Vuong
X4. Véi dién mao trang nghiém, lyc can thanh tinh ctia Ngai
Truéng Lo Assaji dd 1am cho Upatissa khéi Tam kinh m va
vi long ton kinh khong dam lam kinh dong, nén Upatissa da
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lin bude theo sau Ngai Truong Lao Assaji mai cho dén khi
Ngai Assaji da tho thuc xong thi Upatissa di dén gan dé cung
dudng nude udng cho Ngai Truéng Lio cing v6i 1oi vin héi:
“Kinh bach Ngdi, Ngai I bdc xudt gia voi luc can thanh tinh
thodt tuc va siéu pham, vdy kinh bach Ngdi da xudt gia nwong
theo gido phdp cua Ditc Ton Sw nao ?”. Ngai Truéng Lio
Assaji trd 161 “Ban dao dd xudt gia va hanh theo Gido Phdp
cua bdc Dai Sa Mon dong Thich Ca, va Ngai la Pire Bon Sw”.

Thanh nién Upatissa van hoi: “Piic Tén Sw cia Ngai da
giang day nhitng Gido Phdp nao?”. Ngai Truéng Lao Assaji
khai thuyét mét cau ké:

Ye dhammahetupadhava Tesanca yo nirodho ca

Tesam hetum tathdto Evam vadimahasamano.

Moi Phdp sanh do bdi tdc nhdan. Khi tde nhdn bi diét mat

Phdp dy ciing hoai diét theo, ds 1o hudn tir ciia bdc
Pai Sa Mon.

Vira dut cdu ké, thanh nién Upatissa chimng déc Qua vi
Thét Lai. V& sau, Upatissa di dén xuét gia véi Duc Phat,
khong bao 14au thi chig ddc Qué vi V6 Sinh, va trd thanh Chi
Thuong Thinh Vin béc Tri Tué ciia Pte Thé Tén véi tén goi
14 Ngai Trudéng Lao Sariputta. Tuy nhién, Ngai khong bao gior
quén vi Thdy déu tién da tiép ddn. Mdi ngay, néu Ngai hay
biét dugc Ngai Trudng Lio Assaji & hudng nao thi Ngai ludn
quay mit vé hudng d6 va lam 12 6 long kinh trong.

Chu Ty Khuu thdy vay, khéi TAm thic méc va di dén vén
hoi Dire Phét: “Kinh bach Diic Thé Tén, chimg con thdy Ngai
Trudng Léo Saripuita luén dinh 1é mdi ngay ¢ hwong nay
hwong no nhw nguoi ngoai dao”.

Dirc Phat dd hiéu ro ly do, tuy nhién Ngai vin hoi
Truéng Lio Sariputta vé cdu chuyén nay. Ngai Truong Lao

201



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

Sariputta da tra 10i: “Lé bdi nhu thé véi long thanh kinh tri dn
dén vi Thay Tiép Dan déau tién la Ngai Trudng Lo Assaji khi
biét dwoc Ngai dang & phuong hiedng nao”.

Dirc Phét da khen ngoi Ngai Trudng Ldo Sariputta la
ngudi biét tri 4n va biét bao dap an duc.

4. Hoi: Thé nao la “Tiy thoi Thinh Phdp”?
Dap: Co hai treong hop, do la:

a. Buddhapariiiiatti — Phdt ché dinh: 1a huén tir ctia Dirc
Phat dinh dit ra, goi 1a Gidi Luét. Trong nhitng ngay do buc
Phat da dinh dgt thi Chu Tang tu hop lai dé tung doc va nghe
nhitng didu hoc vé Gi6i Luat (Ngay15 va 30).

b. Buddhovada — Phit gido gidi: 1a viéc nghe nhitng
huin tr ctia Pac Phat khong nhit dinh thoi gian, nhu 13 sau
nhitng viéc Thién Su gém x4 thi ciing duong, tho tri Ngii Gidi,
v.v. thuong thi hang Phat Tt thinh ciu Dtre Phat ban bd huin
tir qua nhitng Phap Thoai. Khong c¢6 Dirc Phat thi hang Phét
Tir tai gia thinh cAu Chu Tang khai thuyét tring tuyén lai
nhitng 1&i Phat day. Trong nhiing truong hop nay, nguyén
nhan ctia viéc Thinh Phép 1a TAm tur cta Phat Tt c6 nhitng
phién ndo va mu6n tim kiém nhitng phuong thirc chira tri.

Theo Phét day thi co bdn diéu an lac trong viéc xir dung
Thoi Gian thich hop, do 1a:

- Ty thoi Thinh Phép,

- Ty thoi Van Dao,

- Ty thoi Thuyét Phép,

- Thy thoi tu tap Thién Minh Sat.

Viée Thinh Phap cho hang Phat Tt thuong dugc Dac
Phat 4n dinh trong sdu ngay, do la: ngay 8, 14, 15, 23, 29 va
30.
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3. Hoi: Quad Phwdc Bdau cua viée “Tuy thoi Thinh Phdp ™.
Dap: C6 nadm Qua Phudc Bau cho viée “Tuy thoi Thinh
Phép” (dugc ké & phan trén). Lai c6 thém bén Qué Phudce
Bau cho viéc “Tuy thoi Thinh Phap”, 1a:
- Lam cho Phat Gido dugc hung thinh va phat trién 1au
dai.
- S& duoc tai tuc vé Thién Gi6i sau khi than hoai mang
chung.
- S& dugc ching dac Pao Qua Nip Ban.
- Sé& thanh béc da vin quang kién.

6. Hoi: C6 mdy hang Phdt Tir tam cdu trong viéc Thinh
Phap ?

Dap: Co ba hang Phat Tt tAm cAu trong viéc Thinh Phap,
do la:

a. Thinh Phdp vi tdm ciau Phwdc Bdu: hang Phat Tt
chi dén @ Thinh Phap nhung hoan toan khong thdu hidu Gido
Phép.

b. Thinh Phdp vi tim hiéu Iy 1é Gido Phdp: hang Phét
T ling Tam cham cha trong viée Thinh Phéap dé tim cau ly 18
thdm séu cua Gido Phap.

c. Thinh Phdp dé trau gioi thuwe hanh Gido Phdp: hang
Phat Tir nd lyc thue hanh theo Gigo Phap, ngé hau dugc an
vui ngay kiép hién tai va vi lai.

7. Hoi: Co 7ndy cdch trong viéc Thinh Phdp dem lai nhiéu loi
lac ?

‘Dap: C6 bdn cach trong viée Thinh Phép dem lai nhidu loi
lac, @6 la:
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- Atthikatva: gitt Tam khong phong dét trong khi Thinh
Phap dé ghi nh6 thudc long nhitng Phat ngdn.

- Manasikara: tac y khon khéo van dung Tri Tué dé
thim sat Gido Phép.

- Sabbacetasamanaharitva: thu thac Tam va khong d¢
phéng dat, gin gitt TAm trong viéc Thinh Phap dé ling Tam
duoc an tru trong ngudn Phép Béo.

- Ohitasota: phai c6 Chan T4m trong vi¢c Thinh Phap.

8. Héi: Visao Phdt Gido bi suy doi ?
Pap: Co bdn nguyén nhan 1am cho Phét Gido bi suy a6i,

dé la:

- Vi hang T Chung khong tha thiét trau gidi hoc hoi
Gi4o Phap mdt cach cung kinh.

- Vi hang Tt Chung khong tha thiét thuc hanh theo Gido
Phéap mot cach cung kinh.

- Vi hang Ta Chung khong tha thiét nang do ho tri Gido
Phép (bang cach xién duong) mot cach cung kinh.

- Vi hang Tt Ching khéng tha thiét quan sat gin gitr
Gi4o Phap mét cach cung kinh.

9. Héi: C6 mdy Phdp Thién Duyén trong Phdp Bdo ?
Pap: C6 bdn Phéap s& két Thién Duyén cho nguoi lam
Thién Su gat hai dwoc nhidu Phude Bau, do 1a:
- Sotamdhavati: ngudn Phap Bao sé thdm nhap vao Nhi
Mon.
- Ugganhati: viéc duy tri tung niém Gido Phap.
- Vacanam: gidng day Gido Phap cho ngudi khac.
- Sajjhd@yam: viéc hoc héi va tung niém Gido Phap mot
cach thudong ludn.
EEEEEEE TS EEEEEEEE L RS
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Chuong thir mugi
Sw nhén nai, Thanh nguoi dé day,
T hd’y bdc Sa Mén, Ban lugn Phdp hop thoi.

Khantt ca sovacassati Samandanarica dassanam
Kalena dhammasakaccha Etammangalamuttamanti
Su nhén nai va thonh nguwoi dé day T hd'y bdc Sa Moén
Ban ludn Phdp hop thoi D6 la kiét twong thit thing.

Sw nhdn nai, sw lam thanh nguoi dé day, viéc thd’y bdc Sa
Mén, viéc ldng nghe ban ludn Phdp hop thoi, ca bdn viée nay
lam thanh kiét tudng, 1a con duong ting truéng tién hoéa cia
doi sébng mot cach thu thing.

Ho6m nay l1a Ngay tht hai Thang Giéng Nam 2546, duoc
tinh la ndm mdéi, bude vao ky nguyén mdi. Nim cil di qua,
ndm méi bude dén chua duoc bao nhidu ngdy, tat ca quy Phat
TG han 12 ¢6 co hoi chudn bi lién hoan chao mimng mot cach
vui theo s& thich cia dan gian. Mot vai Phat Tt ¢6 thé di dén
cc tinh 18 d¢ duge nghi ngoi, mét vai Phat T ¢6 thé nghi
ngoi ¢ tai nha va ching c¢6 di choi ¢ dau ca. Mot vai Phat Tt
c6 thé ¢6 sw an vui & bén canh con chau di dén thim viéng t6
1& cau chic hodc xin 1o chiic phtc trong nhitng ngay dau cua
nim méi. Tt ca nhitng su viée duogc dé cap dén day, 1a su s&
thich cta dén gian hodc cta tit ca dan chung, chang c6 diéu
chi sai pham dén nén dao dic. Tuy nhién du sao di nita, mot
khi ¢6 sy an vui hodc c¢6 sy duyét y thi ciing s& din dén phat
sanh sy d& dudi trong doi séng, vi 1& sy han hoan duyét y
thuong hay két hop v6i sy d& dudi. Phan dong ching ta, khi
da c6 sy héan hoan duyét y thi thuong hay quén di nhitng ndi
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khd dau, vit va da timg bi va cham dén, hodc thuong vui say
trong su an vui dé dan dén 1am thanh nhan t6 phéat sanh sy dé
dudi.

Loi cAu chic nao ciing khong c6 gia tri néu khong

thuwe hién.

Niam cil qua di ndm méi bude dén ciing xin cho ching ta
dugc nhin thdy mot cach trung thuc hodc nhin cho thiu rd
dugce chan ly, ring ngay thdng nam chi la mot viéc hiép thé dé
goi véi nhau cho d& dang d6i v6i viée han dinh ghi nhé ngay
thang két hop véi nhitng cong viée, va chi c6 biy nhiéu. Qua
that thi ngay thang ndm khong c6 cii va ciing chéng c6 mai, d6
chi 12 mot ludng trdi chay, dé goi 1a dong thoi gian hién hitu
mot cach thudng nhién. Tuy nhién thoi gian cling c6 anh
huéng hodc cd tdc dong dén chung ta, vi 1& thoi gian khong
troi di mot cach lang 1€, ma nd con gam nhim va nudt di tudi
tré, stre khoe, su hidu biét va tai ning ctia chung ta. Thoi gian
cang tréi nhanh bao nhiéu thi né cling cudn trdi di twoi tré va
tudi tho cia chiing ta cang nhanh bay nhidu. Hodc 1a ching ta
s& vui ming thoa thich véi tudi tho tang thém 1én, khi ma su
the v& tudi tho clia ching ta chi cang thém ngén lai. Nhu thé,
cAn phai nhin cho thdy rd ban chit V6 Thudng, sy bt thuong
khong bén vitng, sy viéc ludn bién dbi db6i thay hién hitu trong
sudt moi thoi gian va cling dé khai mé Tam thirc cla chung ta
khong nén phong dét trong moi sinh hoat.

Theo 1& thudng cua nim mdi, moi nguoi thuong hay cau
chiic cho nhau vio dip dAu ndm, dé thanh didu hao kiét tudng
clia doi sdng. Tuy nhién trong mdi 1o cAu chuc d6, néu chi
cbt sao 10i no6i cho dé nghe va lam mé hodc Tam thirc ma
khong trau gidi thuc hién theo thi cling khong co két qua chi
ca. Loi cdu chuc chi cling ching co gid tri néu khong thuc
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hién, nhung néu da thuc hién roi thi tat c6 gié tri, c6 két qua va
lam thanh diéu hao kiét tuong déi véi doi sdng. Ciing tuwong
tu voi 161 chic ming ndm méi cua ngay hdom nay, nhung 15i
chic mung khi da ban cho rdi, can phai din dén su trau gidi
thye hién thi méi din dén thanh didu hao kiét twong, lam
thanh con dudng ting trudng tién hoa cta doi séng. Do 1a 161
cdu chuc ma Duc Phat khai thuyét da trai qua hon hai ngan
nam, c6 ndi dung nhu sau:

Khanti ca sovacassata Samananafica dassanam
Kalena dhammasakaccha Etammangalamuttamam.

Duoc dich nghia 1&: Sw nhdn nai, sw lom thonh nguoi dé
day, viéc thd'y bdc Sa Mon, viéc ban ludn Phdp hop thoi, cd
bén diéu nay la thanh hdo kiét tuomg cia doi séng mét cdch
this thing.

V6i 161 cdu chic nay, Dic Phat day cho chung ta phai co
sir nhan nai, lam thanh ngudi dé day, di dén théy béac Sa Mén
va tuy thoi ban luén Phap mot cach thich hop, dé r6i s& ¢6 su
ting trudng tién héa trong doi sdng. Dirc Phat da khai thuyét
11 cau chiic nay, lam thanh kiét tuong la con duong tang
trréng tién hoa ciia doi sdng hoic 14 tac nhan s& lam cho doi
song ¢o sy ting truéng tién héa. Cung voi ca ba muoi tdm
diéu hodc s& két hop vdi c4 ba muoi tdm didu dé lam thanh 1oi
chu chuc trong ngdy hom ndy, rat lai ¢6 duoc bbn diéu nhu
sau: sy nhén nai, sy lam thanh nguwoi ngoan hién dé day, viéc
thdy bdc Sa Mén va viéc ban lugn Phdp hop thoi, ma c6 su
gii thich tuin tu tiép ndi theo sau day.

C6 sw nhan nai.
Diéu thtr nhat “Khantr ca” 1a sy nhan nai hodc tu kiém
ché. Cé6 y nghia 1a sy nhin nai tu kiém ché doi véi su viée
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hién bay trudc mat nhu 161 chui ming clia ngudi, v.v. va su
nhén nai tu kiém ché gin gitt ta dugc ¢ trong phan thi¢n hdo
hon, vi nhu nhin nai véi su vt va khé khian trong cong viée
ning nhoc dé nang cao vi trf cta ta cho thém tbt dep hon.
Nhan nai ching c6 ¥ nghia 14 ta ¢ vi tri nhu thé nao cling nhan
nai ¢ trong vi tri do, chang can nd lyc phén diu dé cho ta thodt
khoi hoan canh d6. Ta 1a nguoi x4u thi & trong hoan canh d6
cling nhin nai 1am nhimg viéc x4u. Ta 13 nguoi luoi biéng
nghéo kh thi cling nhan nai & trong hoan canh do, chéng can
nd lyc tim kiém nhiing cong viéc dé tao ra tai san clia cai.
Loai nhan nai nay qua that khong dang voi nén tang Phat
Gido, xép thanh loai nhan nai bit chanh (micchakhanti), tic
12 nhin nai mot cach sai lam.

Loai nhin nai chin chanh dé, ¢6 dic tinh nhw sau:

1. Nhin ngi d@é cho thodt khéi hoan canh ty liét hodc
bét thién: vi nhu ngudi nghéo khé nhung lai nhAn nai véi
cdng viéc nang nhoc dé nang cao vi tri ciia minh lén chd tdt
dep hon.

2. Nhéin ngi dé cho hoan canh dwgc di dén ché tot dep
hon: vi nhu nhin nai nghién ctru hoc hoi dé cho ¢ duoc kién
thire hiéu biét hogc nhan nai tu tip dé diét trir phién ndo va
thanh loc Tam thirc cho dugc thanh tinh, v.v.

C4 hai dic tinh nhin nai nay duoc xép thanh sy nhan nai
dang dén thich hop theo y nghia ciia Phat Gido va duge xép
thanh nhin nai chan chanh (sammakhanti) 1a nhan nai hop
theo 1& dao, lai dugc phan tich ra lam bdn trudng hop nhu sau:

1. Nhién nai voi sy vit vd kho khdan: 13 nhan nai voi su
méi mét, khé khan vat va, nhin nai v6i sy d6i, nhan nai voi su
khat, nhin nai véi su lanh, nhén nai véi s néng trong khi phéi
hop véi cong an viée lam, cho dugc thanh tyu vién man mot
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céch kién cudng bét khuét dbi véi m01 chuéng ngai va bao sy
vat va. Chi c6 mét long suy nghi ¢d vil thuong xuyén ring
“Chiréng ngai la dung cu kiém tra kha ndng cua ta”. Vi
ngudi c6 duoce sy nhan nai nhu véy, thi thuong thanh dat mét
cdch vién man trong tit ca moi sy viéc, dugce gat hai su an vui
va loi lac trong doi séng.

2. Nhin ngi véi khé the: 1a nhan nai v&i sw 6m dau bat
an, bang cach khong thé hién tricu chiing dau dén hoidc kho
chiu mét cach qua muec, lam thanh tac nhan cho ngudi than
can hodc nguoi cham soc buc bdi khé chiu hodc khd tﬁm trong
viéc chdm soc. Phai nén thyc hién lap tam tac y ring “Viéc
om dau bit an 1a 1¢ thuong nhzen ctia Phdp Hitu Vi, khong
mt ai tranh khéi dwgc va noi dau don nay cing chi la biy
nhiéu” va cb ging nhin nai, sé khong thé hién trieu ching
kho s& mot cach quéd mac. Nhu thé s& trd thanh chd thuong
y€u hai long ctia nguroi chim sdc.

3. Nhiin ngi véi sw phén né: 13 nhin nai véi 1oi nhao
béng va chtri ming cua ngudi. Mot khi nguoi ta sdng chung
dung v6i nhau trong s6 lrong déng nguoi thi thudong cé sy va
cham 14n nhau vé ¢4 hai lanh vuc, hanh dong va 1oi n6i. Néu
khong c6 su nhan nai thi s& phat sanh sy oan gian, d4u khau va
gy thiét hai 14n nhau, s& lam tiéu hoai di tinh ban lai khién
gy ra ké thu. Véi nguoi ¢6 duge sy nhan nai véi cau chuyén
nay thi thuong khong c6 sy oan trai kinh s¢ véi mot ai va xa
lanh khoi viéc kinh cdi tranh chép.

4. Nhén nai véi manh luc phién ndo: 13 nhin nai véi
dbi tuong hodc vat thé dan dén sur quyén rdl va 16i cudn lam
phéat sanh ai luyén, tham d&m, san han, si mé. Su quyén i
lam cho phét sanh duyét y, dam say va phéng dat, véi nhin nai
lam cho tdm tri chdnh niém va khong chay theo manh Iuc cua
nhitng phién néo.
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Nhiing didu nhin nai nhu vira dé cap dén, dugc xép
thanh mot Thién Hanh trong yéu nhim gitp d& va bdi dép
cong dn viéc lam cho dugc bén viing va dat thanh két qua loi
ich. Vi 1& moi cong an viéc lam trong thé gian nay, néu
khong 14 nhitng viéc lam nwong theo dudng doi 1a lam nhing
viée dé muu sinh; hodc nhiing viéc 1am nuong theo dudng dao
1a tu trau gidi tu tap dé tré thanh Thién Nhén. T4t ca déu phai
¢6 sw nhin nai lam thanh nang luc hd trg, néu thiéu méat di
diéu dao dtc nay thi nhiing cong an viéc lam nhu vua ké,
khong sao tranh khoi bi dinh tré hodc bi huy b6 di. Vi thé,
Ditc Phat khai thuyét thanh diéu kiét tuong trong yéu, 14 con
duong tang trudng tién hoa cua doi song. |

Thanh nguwoi dé day.
Diéu tht hai “Sovacassatid — Di Gido” 1a viéc lam thanh

nguwoi dé day.

C6 vy nghia 1a viéc thau nhdn 101 khuyén nhu day bao
hodc su nhic nhd.ciia ngudi khac trong dudng hudng chan
chianh va hop theo 1€ dao, va khong cé sy vong nganh, ki€u
man, tu hao rang ta 12 ngudi tuyét hao cao quy hon ngudi, 1a
ta ¢6 sw hidu biét hon ngudi. Bét luan ai di dén khuyén nhu
day bao thi khong ¢6 m& rong Tam thirc dé thau nhén 1o
khuyén bao hay y kién cta nguoi khic, céi md tAm tu va thue
hanh theo 1o khuyén nhu day bao d6. Nén hiéu biét rang viéc
lam thanh nguoi dé day, ching phai 12 ai sai bdo Jam cai chi
thi cling lam theo ma khong c6 su hiéu biét vé& diing hay sai.
Véi viée nguoi sai bao lam cai chi roi cling 1am theo hét, ma
chéng biét rang ding hay sai, qua that chang duoc goi 1a nguoi
d& day. Tuy nhién, goi la ngudi dé bao, 14 nguoi dé day theo y
nghia trong didu kiét twong nay, s& phai 1a d€ day hodc dong y
vang 1o theo mdt cach dac biét chi c6 trong cau chuyén chan
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chanh va hop theo 1& dao ma thoi.

Hai hang ngwoi dé day.

Co6 hai hang nguoi dé day, do6 la:

1. Dé& day chi vi nghi dén tién tra thu lao, tirc 14 ¢6 so
cau dugce dén dép thu lao; do d6 méi thanh ngudi dé day, dé
bao va nguoi ta bdo l1am cai chi thi cling 1am theo ma khong
quan chiéu dén viée dung sai va hop phap. Goi mot cach ngin
gon 12 dé day vi muén duoc.

2. D¢ day chi vi nghi dén Phap, tc 13 ¢6 sé nguyén
thanh bdc Thién Nhén c6 sy ting trudng tién hoa trong doi
sdng; do d6 méi thanh nguoi dé day, thau nhan 1o khuyén nha
day bdo cung v6i 10i chi day chén chédnh va hop phap. Goi
mot cach ngdn gon 13 dé day vi muon tot.

Trong hai hang nguoi ndy, hang nguoi thir nhit khong
dung, dang ché trach va ghét bd; con hang ngudi thr hai thi
dang tan than khen ngoi va dang yéu kinh.

Pic tinh cia ngwoi dé day.

C6 ba thé loai nhan xét vé& dic tinh ciia ngudi dé day, d6
la:

1. Nhaén 101 day bdo véi Thién y, c¢6 nghia 1a khi d3 duoc
nghe thiy 10i khuyén nhu, day bao va chi day thi thuong thau
nhén 161 khuyén nhu day bao d6 v6i sy hin hoan duyét y,
khong néng niy budn phién hodc bat dbi nghich véi 101 day
bao.

2. Nhén lam theo v6i Thién ¥, c6 nghia 1a khi da duoc
don nhén 161 khuyén nht day bao mot cach t6t dep rdi thi hoan
hy sé& lam theo, khong c6 chan chir hudn dai hoic nghi ring
1am theo rdi c¢6 duge cai chi dén déap hay khong.
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3. Nhén biét dén an dirc clia ngudi d ban bd 1oi khuyén
nht day bao v6i Thién ¥, ¢6 nghia 13, ngoai vi¢c nhan 101 va
Jam theo 101 day bao d6, van thuong luon khic ghi nhé tuéng
dén Thién cong dirc ctia nguoi dd khuyén nhu day bao.

Kiét twong tir noi viée 1am thanh ngwoi dé day.

Viéc lam thanh ngudi d& day thanh didu kiét tudng 1a con
duong tang trudng tién hoa cua doi sbéng, vi @6 la viéc mé
rong Tam thirc d& thau nhan 161 khuyén nhu day bao clia ngudi
khéc, dé 1am cho c¢6 co hdi duoc ling nghe nhimg diéu loi ich
truge viee tién hoa doi séng tim linh cla ta cho ¢6 su ting
truong tién hoa. Vé mit khéc, 1am cho thanh chd yéu thwong
clia tAt cd moi ngudi, 1dm cho moi nguoi ¢d su mong udc
duge than can két giao va c6 s6 cu vé6i 161 khuyén nhu day
bao ludn tro niém cho quan diém nghi suy trong moi sinh
hoat, nhu ciu chuyén dién hinh cia Truéng Lo Radha:

Truéng Lao Radha xuét gia vao chang tubi 130 mai va
trude d6 qua thét 1a kho khan dé tim dugc ngudi cho xuét gia,
vi 1& tit ca Chu Ty Khuu Tang nhén thdy Ngai la mot 1o gia
va c6 thé sé rat khé day bao udn nin, do d6 khong mét vi ty
khuu nao muén cho Ngai xudt gia ca. Dugc nuwong vao
Truong Lio Sariputta do nghi tuong dén Thién cong duc cua
Ngai dd cing duong mot va com trude kia, nén da cho Ngai
dugc xuét gia. Sau khi dugc xuét gia, Ngai c¢6 long ton kinh
quy trong dén vi Thay Té Do va Ngai dd 1am thanh ngudi dé
day, d& bao. Ngai da thdu nhan tat ca nhitng 161 khuyén bao
va Ngai d tu tap thue hanh theo tit ca nhing 161 khuyén nhu
va chi day cia Truong Lao Sariputta, cudi ciing thi Ngai da
ching déc duge Qua vi Vo Sinh.

Tiép dén, Truong Lo Sariputta da dan di dién kién Duc
Phat va Ngai da c6 1oi van hoi Truéng Lao Sariputta: “Vi &y
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khuwu ciia con nhur thé ndo ? C6 khé day bdo uon ndn gidng
nhw Chu Ty Khuu dd nght tudng véi nhau hay khéng ?”.
Truéng Lao Sariputta kinh tAu ring: “7y Khwu Radha la
nguoi rdt dé day, va con da chi day diéu chi thi déu hoan hy
tho nhdn va khong cé diéu chi pthn no’”.

Dtre Phét ¢6 101 khen ngoi Trudng Lao Radha cung véi
10i day bao Chu Ty Khuu ring: “Nay Chw T Y Khuu nén la
nguoi dé day giong nhu Radha va nén nhdn thdy rang ngudi
cho loi gido gi6i (Ovada) vi nhu nguoi chi kho béu véy”.

Truéng Lao Radha c6 duge co hoi xuét gia va duoc tu
tdp Gido Phép, cho dén duoc ching dic Qua vi V6 Sinh 1a
cling do 1am nguoi dé day dé bao, véi trudong hop nhu viy.

Gdp nguoi hién tri gidi bay,
Nhitng diéu lam 16i sira sai cho minh.
Hay nén ciing ho két tinh,

Xem ho nhw bdc cao minh chi dang.
Chi ta tim thdy kho tang,

Gan hién vé hai, loi cang gia tang.
(P.C.76)

Thay bic Sa Mén.

Diéu thtt ba “Samandanafica dassanam — Kién thi Sa
Mon” la viéc l‘hd'y 16t ¢ béc Sa Mon.

Dich theo tir ngit thi Samana (Sa Mén) c6 ¥ nghia 1a bac
¢6 Thén, Ngit Y thanh tinh tinh ling.

Pabbajita (Tu si) duoc dich 1a bac diét trir, c6 v nghia 1a
béc diét trr moi hanh déng x4u ac do nuwong theo Than Ngit
Y.

Bhikkhu (Tp Khwu) duge dich 1a khit si, ¢6 y nghia 1a
bac duy tri mang séng voi viée khat thue hodc viéc di xin.
Mot y nghia khéc nita, dich 1a ngudi nhin thdy sy nguy hai
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trong Vong Luan Hbi, ¢6 v nghia 1a ngudi nhin thay viéc sanh
tir Tudn hoi that dang kinh sg, méi tu nd luc trau gidi tu tap dé
chat dut viée sanh it luan hoi.

Vara (Cao quy) duoc dich la bac tién hoa cao quy.

Két hop ca bdn tir ngit nay lai, c6 y nghia 13 béc xuét gia
trong Phat Giao.

Phém hanh ciia bic Sa Mén.
Dic tinh ctia bic Sa Mon da dugc Dirc Phat khai thuyét
dé trong Tam Tang quyén thir 27 diéu tht 274 nhu sau:

Onodaro yo sahete jigaccham Danto tapast tapanabhojano
Aharahetu na karoti papam  Tam ve naram Samanamahu
loke.

Dich nghia 1&: Nguoi nao nhdn trong sw doi, tw rén
luyén va hoan thién viéc kho luyén, tri tuc trong do thuc va
khong lam diéu xdu de chi vi nght dén viéc tho thuec. Chinh
hang nguoi do, goi la bdc Sa Mon trong thé gian.

Khi két hop chi phap v& bac Sa Mon hoic bac xuat gia
trong Phat Gido thi ¢6 dugc bén dirc tinh hodc pham hanh nhu
sau.

1. Béc Sa Mon thuong khong lam viée 4c hai a.

2. Bic Sa Mon thuong khong nghi dén danh va loi

(Labhasakkara).

3. Béc Sa Mén cin phai hoan thién Sa Mon Phap béng

cach trau gidi, rén luyén va tu tp.

4. Bac Sa Mon cin phai hoan thién viéc khd luyén

(Tapa).

Ca bén drc tinh nay 14 Pham Hanh cta bac Sa Mon hodc
bac xudt gia trong Phat Gido. Viéc thdy bdc Sa Moén, néu goi
theo ngdn ngit clia dan gian thi chinh 14 viéc thdy Chu Tang.

214



Dich Gig: Bhikkhu PASADO B Sdch Chit Gidi KINH KIET TUONG

C6 hai trinh d6 ciia viéc thiy.

Mbét truomg hop khéc, ¢6 hai cip bac hodc trinh do trong
viée théy bac Sa Mobn, 1a viée théy vO1 Ngoai Nhin va viéc
théy v6i NOi Nhén, hodc viéce théy v61 nhan nhuc va viée théy
v6i tu€ nhin. Boi vi ¢6 hai cép bac ma ching ta nhin théy bac
Sa Mbn, d6 1a con ngudi bic Sa Mon véi Sa Mon Phép.

Con ngudi bac Sa Mén 1a Ty Khuu Tang véi timg mdi vi
ma ching ta nhin thiy cac Ngai v6i nhan nhuc.

Con Sa Mon Phép 1a Thién cong dirc hodc An Pirc Phap
trong con ngudi cua cdc Ngai ma chiing ta khong thé nhin thiy
vOi nhan nhuc mét cach thuong nhién, ma phai dung Noi
Nhén tire 1a Tu¢ Nhan méi sé duge nhin thiy.

Kiét twong tir noi viée thdy bic Sa Mén.

V4 lai, 10 néi rang Thdy bdc Sa Mén, 1a ching phai chi
thiy quy Ngai & tir xa, thdy theo sach v& hodc theo vo tuyén
truyén hinh, vi 1& viéc thiy nhu vy chang thanh kiét tuong.
Tuy nhién, n6 c6 ¥ nghia trong viéc di tim kiém, di dén ngoi ké

bén, di dén dé cung phung phuc vu, dwoc hoi thoai ban ludn
trong wnhitng diéu chii gidi cia Gido Phdp, va ching phdi di
dén quy Ngai dé xin dwoc triing s6, v.v. Viéc thiy nhu vay
m&i s& thanh kiét tuong, 1a con dudng ting trudng tién hoa
cua doi séng, béi vi lam thanh nhan t6 cho duogc théy viéc
hanh Dao, viéc tao tdc Thién Hanh va nhitng s& hanh thich
hop clia quy Ngai. Nhur thé s& phat khai die tin, niém tinh tin
va thdu nhén 101 khuyén bdo chi day tir quy Ngai, nhu ciu
chuyén dién hinh caa Truong Lo Sariputta:

Trude khi xudt gia lam vi ty khuu trong Phat Giao,
Truéng Lio Sariputta di xudt gia lam mot du si lang thang
thudc trong mot nhom tu st ngoai dao, & ngay trong thoi ky
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cia Dirc Phat. Tiép dén, Ngai duge gip Truong Lo Assaji
dang tri binh khét thuc trong thon x6m voi oai nghi té hanh
that kha kinh, méi di t61 vin héi vé Dirc Ton Su ctia Ngai va
xin Ngai Trudéng Lao dién thuyét Gido Phap cho dugc lang
nghe, sau d6 duoc ching déc Qua vi Thét Lai va xin dugc
xuét gia trong hang Phét Gido.

Nhu thé, viée thdy bdc Sa Mén 1am thanh nhan 5 hién
hanh cho dugc thdy tim guong thién hao cung vai 10i day bao
thién héo, da lam cho doi séng dugc phat trién va co su ting
trudng tién hoa, nhu da vira dé cap dén & phén trén. Do do,
Dirc Thé Ton mdi khai thuyét lam thanh mot didu kiét tuong
nfta, 1a con duong ting trudng tién hoa coa doi song.

Ban luan Phap hop thoi.
Piéu thtt tu “Kalena dhammasakacchda - Hop thoi ludn
Phdp” 1 viéc ban ludn Phdp hop thoi.

Co6 v nghia dén viéc hoi thoai véi nhau trong céu chuyén
chan chanh thién hdo. Muc dich chanh yéu clia viéc ban luén
v& Phap 12 dé cho phét sanh su hiéu biét trong diéu van chua
duoc biét, sau d6 dan dén viéc trau gidi tu tap nhim phat sanh
didu thién hao dén cho ta va cho x4 hoi. Trong phan Chu Giai,
cac Ngai giai thich ring dé lam cho thanh loc Tam thirc dang
bi wu ndo mung lung va hoai nghi, la dang bi chi phdi boi su
nghi lu thie mic.

Loi no6i rang Hop Thoi cfing cing mot ¥ nghia tuong tu
véi didu kiét tudmg Thinh Phdp hop théi, chi thay doi tir viéc
Thinh Phdp ra thanh viéc ban ludn. C6t 161 thye hién didu kiét
trong nay 1a mot khi ¢ vAn dé trong doi séng ma khong tim
ra dugc phuong thic dé thoat khoi, thi nén tim kiém bac Tri
Thitc @ ban luan trao doi y kién va xin 1oi tu van day bao tir
noi quy Ngai, dé c6 duge dudng 16i thuc hién mot cach ding
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dan va dé khong phai giai quyét vin d& véi mot phuong thire
sai trt, nhu quay tré lai tim kiém con duong hu héng, 1a uéng
ruou va cic chat say v.v. va cling ching di dén dé xin dugc
tring s6 hodc xem béi ton. Mot truong hop khac, khi gap g&
voi nhau thi chi nén néi cdu chuyén x4y dung din dén su doan
két, khong thét 1 xAu 4c dé hai 13n nhau, ciing khong noi 16i
xui giuc, dbe thic lam pha v& su doan két, ho#ic noi diéu tét
cho ta va didu x4u 4c cho nguoi. Nhitng thé loai nay cling
dugc goi v6i nhau 13 ban lugn Phdp hop thoi.

Co6 muoi ciu chuyén nén ban luin véi nhau.

Déi voi ngudi c6 sé nguyén hanh Dao tbi thuong thi chi
nén ban ludn véi nhau trong mudi cdu chuyén sau day:

1. Appicchakatha — K¢ Thiéu Duc: 13 chi néi véi cau
chuyén dit din lam cho phat sanh su an phan thiéu duc, tranh
xa su da duc.

2. Santufthikatha — K¢ Tri Thic: 13 chi nodi voi cau
chuyén dit din lam cho phat sanh sy man nguyén vira long,

tranh xa sy bat tri tuc.

3. Pavivekakatha — K¢ An Ddt: 13 chi n6i véi cu
chuyén dit dan 1am cho phat sanh sy an tinh Than Tam, an
tinh ddc cu.

4. Asangasaggakatha — K¢ Bit Luyén Ai: 1a chi noi véi
cau chuyén dat dan lam cho phat sanh sy bét giao luu v6i hoi
nhom, khong wa tu hoi.

5. Viriyarambhakatha — K¢ Tinh Can: 13 chi néi véi
céu chuyén dit dan lam cho phat sanh viéc nhic nhé sy siéng
nang, tranh xa sy giai dai.

6. Stlakatha — K¢ Gici Hanh: 1a chi néi voi cau chuyén
dit dan 1am cho dit minh trong didu hoc.

7. Samadhikatha — K¢ Dinh Tam: 1a chi néi vai cau

217



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

chuyén dat dan 1am cho Tam duge an tinh.

8. Panfiakatha — K¢ Tri Tué: 13 chi no6i v6i cau chuyén
d4t dan 1am cho phat sanh Tri Tué.

9. Vimuttikatha — Ké Gidai Thodt: 1a chi néi véi cau
chuyén dit din 1am cho phat sanh sy giai thoat.

10. Vimuttinanadassanakatha — K¢ Gidi Thodt Tri Kién:

14 chi n6i véi cAu chuyén dat din lam cho phat sanh tri kién
trong TAm thirc cho dugc thoat khoi phién nio.

Kiét twong tir noi viée ban ludn Phip hop thoi.

Viéc ban luidn Phéap hodc chi ban ludn vé cdu chuyén
thién hao lam thanh diéu kiét tuomg, 12 con duong ting trudng
tién hoa cua doi sbng, vi 1& 1am cho phat sanh Tri Tu¢, lam
thanh nguoi tién thién thong tué va co kha nang giai quyét moi

vén d trong doi séng mdt cach ding dan. Va lai, con 1am cho
phét sanh su doan két trong hoi nhom. Nha Chu Giai ¢6 trinh
bay qua phude bau ctia viéc ban ludn Phap nhu sau:

1. Viée hoc hoi tm cau kién thirc theo 1& Dao.

2. Viéc 6n luyén kién thirc xua ci cho dugc uyén béc.

3. Lam suy gidm su nghi ngd, Tam ludng lu trong viéc

lam Thién su.

4. Chit dat mot cach truc tiép v& Than Kién, sy nhén

thdy v& ban than.

5. Viéc rén luyén tu tip Tam thirc 1am cho phat khoi su

thanh tinh.

Nay tat ca béc hién triét, trong nim méi nay véi doi sdng
ctia chung ta van con phai duong dau voi biét bao ndi an vui
va dau khé cling voi bao van dé chudng ngai; do dé chung ta
can phai ¢co su nhan nai, thanh nguoi dé day va mé rong Tam
thtrc ra dé thau nhén 101 khuyén bao chi day hodc y kién cua
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ngudi khac. Hay di tim kiém bac Sa Mén 1a bac ¢6 Tri Tué
v6i nét hanh thién hio va s hanh thich hop, hay di dén ban
luan va tham vén Phap, va xin 15i day bao vé& phuong thirc
sinh hoat ding d4n tir noi quy Ngai thi méi c6 kha ning sé&
diét trir moi chudng ngai vu tu ctia doi séng va dan dén su
ting truéng tién héa. Phu hop véi cau Phat ngdn da duge dua
1én thanh céu xién thuat & phﬁn trén, do la:

Khanti ca sovacassati Samandanarica dassanam
Kalena dhammasdakaccha Etammangalamuttamanti
Sw nhén nai va thanh nguoi dé day Thdy bdc Sa Mén
Ban lugn Phdp hop thoi D6 1o kiét tuong this thing.

Dich nghia 1a: Sw nhdn ngi, su lam thanh nguwoi dé day,
viéc t//zd’y bdc Sa Mon, viéc Zcfng nghe ban ludn Phdp hop thoi,
ca bén viéc nay lam thanh kiét teong, 1a con duong ting
treéng tién hoa cia doi sdng mot cach thu thing, nhu da duoc
giang giai v6i truong hop nhu vay.

Bhaya hi setthassa vaco khametha
Sarambhahetii pana sadisassa

Yo cidha hinassa caco khametha
Etam khantim uttamamdhu santo.

Nguoi nhan nhin véi 161 16 clia nguoi troi hon minh, la
do su so hii. Nhdn nhin véi 107 1€ cia nguoi ngang bang minh,
la do sw canh tranh. Con nguoi nao trong thé gian nay nhén
nhin véi 1oi 1€ cua nguoi thua kém hon minh thi tat cd bdc
hién triét néi rdng su nhén nhin cia ngueoi dé 1 téi thuwong.

(Sarabhangajataka — Tiic Sanh Truyén “Miii tén g@y” -
trong Kho Tang Phdp Bdo).

Ban chat nhiéu nhan nai
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Ty kiém ché nguwdi can r& ngang nguoc
Chdng néng gidn nhu ké ngu
S6i néi va néng ndy
Nguoi ¢6 nét hanh nhie thé
Puoc xép vao hang Tdm an tinh.
(Swu tdp trong van tho ca dao).

Phin vin dap trong bon didu kiét twong vira ké trén

1. Hgi: Sy nong ndy sdn hdn phdt sanh do boi cdi chi ?
Dap: Boi do hai canh tugng, do la:

a. Ittharammana — Canh Duyét Y: 1a Trin Canh déng
wa thich 1am khéi TAm mong moi va phat sinh nong nay.

b. Anittharammana — Canh Bit Duyét Y: 13 Tran Canh
bAt toai nguyén lam khéi Tam khong vui thich va phét sinh
néng nay.

2. Héi: C6 bao nhiéu nguyén nhdn lam phdt sanh sy san hdn
xung dot ?
Pap: Co6 mudi nguyén nhin lam phat sanh sy sén hén

xung dot, do la:

a. Co6 ba nguyén nhan ty minh phat sanh.

b. C6 ba nguyén nhén phét sanh do sy i luyén.

¢. C6 ba nguyén nhan phét sanh do sy ghét bo.

d. C6 mot nguyén nhén phéat sanh do viéc khong dang

gian.

Gidi thich chi tiét, nhuw sau:
a. Ba nguyén nhan ty minh phdt sanh sw sin hin

xung dot, la:
o “N¢ di lam hai t6i”, do do, xung dot khai 1én.
e “N6 dang lam haqi t6i”, do do, xung dot khoi 1én.
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® “No sé lam hai t6i”, do dé, xung dot khai 1én.

b. Ba nguyén nhin phdt sanh do sw di luyén, la:
® “NG da lam hai nguoi téi thuong, t6i mén”, do do,
xung dot khéi 1én.
® “NO dang lam hai nguoi 16i thiong, t6i mén”, do
do, xung dot khoi 1én.
® “NG sé lam hai nguoi t6i thuwong, 16i mén”, do do,
xung dot khéi 1én.

¢. Ba nguyén nhan phdt sanh do sw ghét bé, la:
* “No da lam loi cho nguoi t6i khong thwong, khong
mén”, do d6, xung dot khoi Ién.
* “No dang lam loi cho nguoi t6i khéng thwong,
khéng mén”, do 46, xung dot khoi 1én.
® “N6 sé lam loi cho nguoi 16i khong thuong, khéng
mén”, do d6, xung dot khéi 1én.

d. Mot nguyén nhén phdt sanh do viéc khong ding
gidgn, la: nhir gidn troi mua, trdi ning, lanh, nong,
mat troi, mat trang, v.v. (mdt cach vo cd).

3. Héi: C6 bao nhiéu phwong cdch dé trau gidi hanh
Nhén nai ?
Dip: C6 ba phuong céch dé trau gidi hanh Nhan nai, 1a:

a. Titikkha khanti — Kién tri nhén ngi: 13 nhin nai vé6i
nang luc cia sy nhan nhin chiu dung, khong dé cho Tam chay
theo Tham, San va Si, khéng d& cho phién ndo hién 16 ra
Than, Loi va Y. Nhan nai nhu thé 1am cho giéi ditc thanh tinh.

b. Tapakhanti — Kho hanh nhin ngi: 13 nhan nai véi
nang lyc phién ndo thiéu dot ndi tdm qua viéc trau gidi Thién
Chi.

221



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

¢. Adhivasanakhanti — Chi hanh nhin ngi: 13 nhin
nai diét trir thuy mién phién nio, nhd tin phién ndo dang ngu
ngam trong TAm qua viéc trau gidi Thién Minh Sat.

PR L X o S o A R R o

222



Dich Gid: Bhikkhu PASADO BO Sdch Chii Gidi KINH KIET TFONG

Chwong thr mwoi mot
Sw khé luyén, Trau giéi Pham Hanh,
Thdy Thénh Pé, Lam cho théu ré Nip Ban.

Tapo ca Brahmacariyaiica Ariyasaccana dassanam
Nlbbanasacchzkmya ca Etammangalamuttamantt
Sw kho luyén va trau gioi Pham hanh T hay 76 Thinh Dé
Léam cho thiu ré Nip Ban D6 1o kiét twong this thing.

Su khé luyén, viéc trau gié‘z' Pham Hanh, viéc thcfy Thdnh
Dé, viéc lam cho thau ré Nip Bam, ca bén viéc nay 1am thanh
kiét twong, 13 con duong ting trudng tién hoa cia doi séng
mot cach thi thing.

Nhu phén vira rdi d4 trinh bay dén cau ké kiét twong thi
tam, gdm c6 bdn didu kibt tuong véi nhau, 1a:
1. Su nhan nai,
2. Sy 1am thanh ngudi dé day,
3. Viéc thay bac Sa Mon,
4. Viéc ban ludn Phap hop thoi.

Va dén phéan nay s& tiép tuc trinh bay trong cau ké kiét
tuong thit chin dugc két hop voi bdn didu kit tudng, nuong
theo cdu ké Phat ngdn dd duoc rat 1én 1am thanh ciu xién
thuat dat & phan trén, la:

Tapo ca Brahmacariyafica Ariyasaccanadassanam
Nibbanasacchlklrzya ca Etammangalamuttamantt
Su kho luyén va trau gioi Pham hanh Thdy Thdnh Dé
Lam cho théu ré Nip Ban D6 1 kiét tuong this thing.

Dich nghia la: Su khé luyén, viéc trau giéi Pham Hanh, viéc
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thdy Thénh DPé, viéc lam cho thdu ré Nip Ban, ¢ bbn viéc nay
lam thanh kiét tuong, 1a con dudng ting trudng tién hoéa cia
doi sbng mot cach thu thing.

Kiét tuong trong cdu ké thtr chin nay, dugc xép thanh
Phap bac cao thugng, va mot cach déc biét 1a ¢ diéu dugc noi
rang viéc thay Thdnh Dé v6i viéc lam cho thdu ré Nip Ban.
Ca hai diéu nay coi nhu Ia két qua cta Thién sy dd dugc trau
gidi tu tap nuong theo timg mdi didu kiét twong mot cach tun
tir. Mot khi nguoi da trau gidi tu tap theo ting mdi didu kiét
tuomg mot cach tudn tu, xuét phat khéi sy tir khdng giao du
VOi Nguoi xdu dc, nén giao du voi bdc hién triét, cho dén hoon
thanh su khé luyén va trau giéi Pham Hanh thi thuong sé cho
duoc git hai qua phudce bau, 1a thdy dwoc Thanh Pé, lam cho
théu ré Nip Ban. No6i mot cach d& hidu, la chimg déc Dao
Qua Nip Ban va st trir tuyét phién ndo, ma dugc goi 1a da
thanh dat dugc muc tiéu hodc nhim t6i muc dich cung tot ctia
doi séng roi.

Nhu da duoc dé cap dén & nhitng phén trén, ba muoi tam
diéu kiét tuong nay duge vi nhu 1a ba muoi tAm néc thang sé
dan dén su an vui, su ting trudng tién hoa trong doi sdng.
Qua that 13, khi chiing ta budc 1én dén néc thang thir ba muoi
ba, d6 13 viéc thdy dwoc Thdnh Pé ciing bang véi viée chung
ta da budc 1én dén tang trén cling roi, khéng con ¢ néc thang
nao dé s& tiép tuc budc Ién dugc nita hodc khong con ¢o nic
thang nao cao hon nita, vi 1& ké tir diéu kiét twong thir ba muoi
bén tré di va cho dén didu thir ba muoi tam 14 két qua vién
min cla viée trau gidi tu tdp nwong theo ké tir diéu kiét tuong
thir nhét v.v. cho dén diéu thtr ba muoi hai. Néu dem so sanh
v6i viée bude 1én nha cao tang thi ciing gidng nhur 14 chiing ta
d3 budc 1én dén ting trén cing rdi. Chung ta s& cam thiy
thoai mai va tan bién di bao mét nhoc, s& 1am thé nao cling
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duoc nghi ngoi trong bt luin phong nao ctia nha cao ting do
cling dwgc. Diéu kiét tuong thit ba muoi bén cho dén didu thir
ba muoi tam cling dugc so sanh véi trang thai hodc tinh trang
clia ngudi di budce 1én dén ting trén cling ctia nha cao ting.

C6 sw khd luyén.

Diéu kiét tuong thir nht ctia cau k¢ thtr chin 1a “Tapo ca
~ Khé Luyén” nghia 13 c6 su khé luyén.

Tapa 1a chi ? Trong bd chi gidi kinh Kiét Tuong
(Mangalatthadipant) da giai thich y nghia cua tr ngit Tapa
14 “Phdp tré thanh dung cu thiéu dot tiéu hiy diéu xdu de”
goi 1a Tapa (su khé luyén). Tapa dich theo tir ngit mot cach
xac thuce thi ¢6 ¥ nghia 13 thiéu dot hodc lam cho nong ndy.
Tai noi day c¢6 y nghia 1 thiéu dét diéu xdu de, 1a viéc Bat
Thién hoidc phién ndo, 1am cho phién ndo bj nong nay va
khong con 6 trong Tdm thirc cla ching ta duoc. XAu ac 1a
viéc Bét Thién hoac phién nfo, dich nghia mot cach dé hiéu 1a
“diéu chi diét trir duoc viéc Bét Thién ra khoi Tam thire, chinh
diéu dé goi la Tapa (sie khé luyén)”.

Do d6, nwong theo diéu chi ma trau gidi tu tap, rdi co kha
ning diét trir phién nao, diét trir viéc Bt Thién ra khéi noi
Tam thic, déu dugc goi 14 Tapa (su khé luyén). Khanti 1 sy
nhén nai. Stla 1a viéc gin giit Thdn va Loi cho dwoc tot dep,
viéc gin giit thanh tinh gici (uposathastla), viéc chu tém hoc
hoi hudn tir ctia Diic Phdt roi thie hanh theo, viéc tho tri hanh
déau da, viée thu thiic cdc can, va Viriya 1a su tinh can. Tht ca
nhitng diéu nay déu duoc Ngai xép thanh 1a Tapa (su khé
luyén) hét ca thay. Tuy nhién trong diéu kiét tuong nay, Ngai
nhin manh dén viéc thu thic cac cin va su tinh can. Tai day,
mot cach ddc biét 1a s€ gidi thich rd y nghia viéc thu thiic luc
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cdn, vi 1& cau chuyén vé sy tinh can dé thuong duoc nghe ndi
den.

Thu thic cac can.

Thu thac cac can la viéc thu thuc, canh phong va gin gilt
cac can, d6 14 Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than va Y. Vi sao can
phai canh phong va gin gitt Nhan, Nhi, v.v. ? Viéc gin gilt cac
cin c6 loi ich nhu thé nao? Nguyén nhan ma phai canh phong
Vi gin giit c4c can ciing vi Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than, Y 1a
cra ngd (Dvara — Mén) 1a con dudng xuyén qua cia Sic,
Thinh, Khi, Vi, Xtc 1a viéc tiép xtic dung cham, va Canh Phap
12 canh dugc sanh khdi theo LO Y, nhu ching ta s& nhin théy
duoc Séc 1a phai xuyén qua Lo Nhan. Néu mat bi mu thi
khong c¢6 kha nang s€& nhin thdy dugc Séic, nhur thé ching han.
Sic, Thinh, Khi, Vi, v.v. s& xuyén qua L Nhan, Nhi, Ty,
Thiét, v.v. ¢6 ca diéu tot va khong tbt, ¢6 ca viéc dang ua
thich, duyét y va viéc khoéng wa thich, bat duyét y. Nguoi
khong thu thiic, canh phong va gin gitt Nhan, Nhi, Ty, Thiét,
Than, Y, va néu nhin théy canh tdt nhu 1a Sic t6t v.v. thi s& ¢
su duy¢t vy, ddm say va thoda thich. Néu nhin théy canh khong
t6t thi s& c6 su phan nd va ghét bo. T4t ca nhiing viéc ndy lam
thanh nhan t6 cho Tam thirc két tu nhitng khd sdu wu ndo, dan
dén thanh tac nhan tao ra nhitng B4t Thién Hanh phi dao dirc,
din dén viec dang duyét ¥ va thai trir viée bét duyét y. Toém
lai mot cach d& hiéu, viéc khong thu thic cac cin lam thanh
tac nhan cho nguoi tao tac B4t Thién mdt cach d& dang, lam
cho mét Chanh Niém, mét di su than trong kiém ché, nhu thi
du dién hinh dugc néi dén nhu sau:

An si in ky da.

C6 mot vi an si tra ngu trong mot am tranh vach 14 canh
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bén gd mbi va tai noi g0 mdi d6 c6 mot con ky da dang 4n tra.
M&i budi séng, con ky da thuong di ra danh 12 vi 4n s7 vi nhan
thiy Ngai Ia bac c6 gi6i hanh mot cach trang nghiém. Dén
mot ngdy, vi 4n s duoc tho thuc mét bat canh thit ky da do
mot gia dinh tin 6 dem dén dang cung, lién khéi Tam dinh
méc trong mii vi cia bat canh thit ky da d6 va c6 sy mong cau
muén duge ding nita, lién khéi Tam s& giét con ky da. Vao
lac con ky da vira ra khoi gd méi va di dén déanh 18 thi vi 4n st
chup 14y cay bla duge gidu ¢ ding sau va chuén bi chém chét
con ky da, dé co dugc mot bat canh ngon miéng. Tuy nhién,
ky da nhin thdy viéc khac thudng nén da véi chay nhanh vao
trong gd mbi. Vi 4n sT lién ném cdy bua theo nhung khong
tring duoc muc tiéu va bi con ky da ché trach mot cach ménh
liét.

Cau chuyén duogc n6i dén day, 1a mét ty du dién hinh cda
ngudi khong cé su thu thac vé Thiét Thue, dé mac cho Tam
thrc nhiém dim dinh mic vao mui vi ngon ngot, lam cho mét
Chéanh Niém, mét di sy than trong kiém ché va hanh dong
nhiing viéc khong thich hop. Boi do tic nhan nhw vira d& cap
dén, cac Ngai méi day bao rang nén thu thic, canh phong va
gin gift cac cin, d6 1a Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than va Y.

Phwong thirc thu thic cac cin.

Viéce thu thiic, canh phong va gin gitt cdc cin 1a viée lam
nhu thé nao ? Viéc thu thuc, canh phong va gin giit cac can 1a
viéc ¢6 Chanh Niém Tinh Giac thdm sat trong timg sat na khi
mit thdy canh séc, tai nghe 4m thanh, miii biét mui hoi, ludi
ném céc vi, than tiép xtc dung cham, v thau bit canh Phap.
Gin gitt TAm cho dugc quén binh, khong bi giao dong ngi
nghiéng c4 bén thuong 1an bén ghét, khong dé Canh tiép xuc
Tam thc tdc dong vé lanh vuc duyét ¥ hodc bt duyét y.
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Ludn gin git TAm cho dugc binh than, ching vui mimg hodc
say dédm thoa thich trong cac sy viéc hinh thanh Canh duyét y
(Ittharammana) va cling ching néng nay buc tic trong Canh
bat duyét v (Anittharammana). CO6 su hiéu biét mot cach
binh n, nhan thiy viéc tiép xtic véi sdc, thinh, khi, vi v.v. Ia
cau chuyén thudng nhién; chi 12 viéc thanh, tru va diét; co su
ra va ghét, ¢6 sy duyét y va b4t duyét ¥ cling [a 1& thuong
nhién. Tuy nhién, khong dé Tam cua ching ta di vao deo niu,
dinh méc va bam gift 14y canh vira tiép xtic hoic tao tac thém
lén nira. Théy chi 1a dugc thdy, nghe chi 1a dugc nghe, v.v.
Lam dugc nhu vy sé 1a mot tha thuat chat dat con duong phat
sanh ctia nhiing phién ndo c¢6 Tham, San, Si trong viéc dugc
théy, duoc nghe, dugc ngfti, dugce ném, duoc tiép xuc dung
cham va dugc dén nhén hiéu biét canh Phép.

Mot truong hop khac, viée thu thiic, canh phong va gin
gift cdc cin ¢ y nghia 13 viéc thanh loc trong vi€e s€ thay, s&
nghe, s€ ngit, s& ném, s& tiép xuc dung cham va s& don nhén
hiéu biét, mot cich dic biét 1a chi trong viée hinh thanh diéu
loi ich va s& hd tro cho viéc hanh dao, cho viéc phat trién doi
séng duoc ting truéng tién hoa. Va nhét 13, mot cach diic biét
cho su tang truong tién hoa vé mit tdm linh. Vi g, viée duge
dé cap dén day 1 viéc ma ching ta s& thdy, s& nghe trong thé
gian ndy cO ca mat t6t va mat khong tot. Néu khong biét can
nhic k§ ludng hodc thanh loc viéc thau nhan mot cach dic biét
chi diéu tbt vao trong Tam thirc thi s& phat sanh t6i 161, nghia
1a dit din Tam thic cia chung ta di dén su x4u 4c, tao ra Than
hanh 4c, Ngit hanh 4c va Y hanh 4c. Néu chung ta thanh loc
cung véi su cén nhéc k¢ ludng chi toan Ia diéu tbt thi s& lam
cho chung ta c6 dugc su ting trudng tién hoa va khong c6 su
ton hai. Viéc thu thuc, canh phong va gin giit cac cin 1a Nhan,
Nhi, Ty, Thiét, Than va Y c6 su loi ich dugc néi dén, do 1a
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mot thu thuat ngin chan va diét trir nhitng phién ndo, khéng
cho phét sanh 1én nhuw da dugce dé cap nhu vdy. Céc Cha Giai
Su méi xép thanh Tapa (su kho luyén) 1a Phap tré thanh dung
cy thiéu dét didu x4u 4c, 1a diéu BAt Thién cho tuyét diét hét &
noi Tam thtec.

Trau gioi Pham Hanh.

Diéu kiét tudng thi hai trong cAu ké thtr chin niy 13
“Brahmacariyafica — Pham Hanh” Trau gi5 i Pham Hanh.

Pham Hanh dich theo tr nglt ¢6 ¥ nghia 1a viée tién tu

cao quy, hodc viéc hanh theo nép séng Pham Thién. Pham
Hanh a chi ? Trong by chi giai kinh Kiét Tuong
(Mangalatthadipani), cac Ngai c6 dé cap dén:
1. Ddana — Xd thi: viéc cho ra.
2. Veyyavacca — Phung Hanh: sy nhiét tim phuc vu.
3. Paiicastla — Ngii Gidgi: tho tri ndm gidi.
4. Appamanna — Vo Lugng: viéc tién héa Pham Tra
(Brahmavihdra) trai rong ra vo han luong.
5. Sadarasantosa — Hién Thé Tic Nguyén: su vui ming
man nguyén mot cach dic biét v4i vo nha.
6. Methunavirati — Bit Dam Hanh: viéc bét giao hop.
7. Viriya — Tinh Tén: sy tinh can.
8. Uposatha — Thanh Tinh Gidi: tho tri bat gisi trong
ngay trai giéi.
9. Ariyamagga — Thdnh Dao: tién tu Pao Qua.
10. Sasana - 11. Samanadhamma — Thu Gido Ly va Sa
Mbobn Phdp: hanh ding theo Gido Phap va Sa Moén
Phép.

Ca mudi mot diéu nay dugc Xép thanh Pham Hanh, 1a
viée tién tu tot cung cao quy cho hi¢n hanh viéc ting trudng
tién hoa.
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Tam cip Pham Hanbh.
Ca muodi mot didu Pham Hanh nay dugc xép thanh ba
thit bac hodc ba cép bac, d6 1a:
e Bic Thép: 14 X4 thi, Phung Hanh va Ngii Gi6i.
e Bic Trung: la V6 Luong, Hién Thé Tac Nguyén va
B4t DAm Hanh.
e Bic Thuong: 12 Tinh T4n, Thanh Tinh Giéi, Thanh
Pao, Thu Giao Ly va Sa Mon Phap.
Noi mot cach téng quat vé Pham Hanh, d6 la nén tang
Tam Hoc, 13 Gi6i — Dinh va Tué. Viéc trau gidi Pham Hanh
chinh 13 viéc thuc hanh theo nén tang Tam Hoc. Muc dich cia

viéc trau giéi Pham hanh 1a viéc lam suy giam va diét trir
phién ndo. N6i mot cach d& hiéu 1a viéc chat duat ban chét
Phap Hiép Thé (Lokiyavisaya) 13 viéc dinh méic trong tat ca
moi thr, mdt cach ddc biét 1a dinh méc trong Cénh Duc
(Kamarammana). Va nhu thé, trong diéu kiét tudng nay,
Ngii Cht Giai méi nhdn manh v& Bdr Ddm Hanh
(Methunavirati) va Sa Mon Phdp (Samanadhamma).

Hanh Dam hodc quan hé gidi tinh 1a sy tré ngai trong yéu
dbi vei viee chimg déc Dao Qua Nip Ban. V6i ngudi van con
méi mé & trong ciu chuyén loai nay thi khong thé nao chimg
déc Pao Qua Nip Ban duoc, vi 18 hanh dam 12 Phap Hiép Thé,
1a clu chuyén cua thé gian. Con Dao Qua Nip Ban la Phap
Siéu Thé, 1a Phap vuot khoi thé gian, khong con lién hé véi
cau chuyén loai nay. Do d6, véi nguoi cé sé nguyén duge
chimg dc Dao Quéa Nip Ban thi cAn phai trau gidi Pham Hanh
va xa lanh viéc hanh dam. N6i nhu vdy, c6 thé lam cho tat ca
c4c ban bi nan 1ong trong viéc trau gidi tu tap, bdi vi van con
1a ngudi tran tuc va van con lién hé voi cdu chuyén gia dinh.
Tuy nhién nhu d3 dugce dé cép dén & phan trén, 1a Pham Hanh
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¢ 161 ba cép bac. Mot khi van chwa duge cét 4i ly gia thi hay
nén trau giéi tu t&p Pham Hanh & béc thép trude, nghia la thuc
hién viéc xa thi, tho tri gi6i va tinh cin trong viéc phung hanh
cac Thién su tao Phude bau hién hanh trong khi huan tip Gidi
— Dinh — Tué cho dugc tang trudong tién héa. Sau do, tir tur
tién 1én viéc trau gidi Pham Hanh béc trung.

Pham Hanh béc trung, qua that chinh 1a viéc mé rong
thém tr Pham Hanh bac thip. D¢ 1a viée tu tién cho that
nhiéu nghiém tuc, 13 viéc tu tién Vo Luong Phan, truyén rai
tinh thwong Tt Ai va viéc gitip d5 hd tro dén ngudi khac, dén
ching sanh khac mot cach binh ding hoa hop véi nhau va
khong ¢6 s Iya chon ban hay tht. Lu6n hoan hy vira long
trong tinh nghia vo chdng va xa lanh viéc hanh dam. Viée xa
lia lanh khéi hanh dam, néu thue hién mdt cach nghiém tac thi
qua that khong thé cat dit duge. Ngai Chu Giai chi dé cép
viée cit dut nay trong vai truong hop, nhu trong ngay Thanh
Tinh Gi6i (uposatha) v.v. Ké tiép do, 1a dén viéc trau gidi
Pham Hanh béc thuong, d6 1 ¢6 su nd lyc tinh can. Tai day,
noi dén viée tinh cin c6 y nghia 1a nd luc diét trir phién nio,
nhu viéc Thién Toa, Thién Hanh, thAm sat Phép, v.v. Tho tri
Thanh Tinh Giéi dé diét trix xa lia Canh Dyc (Kamarammana)
va quan trong 1 thanh tyu Thanh Dao ¢6 tAm chi phan. Cubi
cing la Sa Mén Phap, d6 1a Tu Tép Thién Chi
(Samathabhavand) va  Tu  Tip  Thién  Quén
(Vipassanabhavand) vi ca hai thé loai ndy 13 nhan t6 1am cho
chirng dic Pao Qua Nip Ban.

Ca ba bac Pham Hanh nay truyén trao v6i nhau thanh
mot mach nbi lién. Do d6, néu khéng thé xa lanh khéi viée
hanh dam thi nén trau giéi Pham Hanh & bac thép trude. Khi
c6 duge niém tin kién cb thi méi hing tién toi viée trau gidi
Pham Hanh béc trung va tiép ndi 1a bac thugng. Viéc trau giéi

231



MANGALA SUTTA Tdc Gid: GUTTACITTA MAHATHERA

Pham Hanh 14 nhan t§ 1am cho chimg dic Dao Qua Nip Ban,
1a dat dén muc dich cung tot cua doi séng nhu di dugc dé cap
dén va Duc Thé Tén di khai thuyét thanh diéu kiét tuong, 1a
con duong tang trudng tién hoa cta doi sdng.

Théy Thanh DE.

Didu tht ba trong cdu ké kiét tuong thtt chin la
“Ariyasaccanadassanam — Kién thi Thdnh Dé” viéc thdy
Thdnh Dé.

Didu kiét tuong nay 1a két qua xuét phat tir noi viéc trau
idi Pham Hanh. Nhu da dé cép dén mot cach tbng quat vé
Pham Hanh, d6 12 nén tang Tam Hoc gdm Gi6i, Dinh va Tué.
Khi nd luc tu tdp Tam Hoc dua dén thanh tyu vién mén thi
thuong chimg tri dugce Phap, v6i y nghia la duogc thay Ta
Thanh Dé, d6 1a Khd, Tap, Diét va Pao. Viéc thdy duoc
Thénh D8 tai day c6 ¥ nghia 14 viéc thdy v6i Tué Nhéan hodc 1a
viéc théy vo1 Tri Tué. Do 1a su sang subt & trong noi tam, 1i&u
tri dugce tit ca Thuc Tinh Phép theo Chén Dé. Ching phai
duwoc thdy véi nhan nhuc, duge thdy theo sach v& hodc dugc
théy theo su nhan biét dugc. Vi 1& viéc théy nhu vdy khong
thé thodt khoi khd dau dwoc. Mot thoi gian sau s& nhén thirc
su sai 1dm ring ta da thdy hodc duoc biét Thanh D& ching 1a
chi ¢4, nhung tai 1am sao vin chua thiy thoat khoi Khé Pau.
Do d6, cAn phai thdy véi Tri Tué mdi thoat khéi Kho Pau
duge. Viée thay nhu viy méi goi 12 viée thiy véi Tri Tug.

Tam Tri Tué.
Viéc thay Thanh D& mdt cach trung thuc va chan chanh,
liéu tri mot cach thanh tyu vién man, va chéng phai do sy nhin

biét hodc do hoc dwoc biét, thi cAn phai phdi hop véi ba loai
Tri Tué, @6 la:
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1. Saccafiana — Chian Thwe Tri: rd biét chan that, 1a
li€u tri vé Chéan Dé trong timg mdi Thanh Dé, nhu ¢6 sy hiéu
biét ring Khd, qua 1a c6 that,

2. Kiccaiiana — Sw Vu Tri: liéu tri su vu, 13 cong viée
nén lam trong timg md&i Thanh Dé.

3. Kataiiana — Hoan Thanh Tri: 1iéu tri sy vu d3 hoan
thanh, 13 c6 sy hiéu biét ring nhitng viéc nén lam trong ting
mdi Thanh Dé da dugc 1am xong.

Tém tit mdt cach don gian, do 1a lidu tri v& Chan Dé
rang n6 1a cai chi ? Libu tri ring nén xit Iy véi né nhu thé
nao ? Va lifu tri ring da xir Iy né rdi thi khéi sanh két qua ra
sao ? Dan ching mot thi du:

- Liéu tri ring Khé, qua 1a ¢6 that, day 1a Chdn Thue Tri.

- Liéu tri rdng nén co ning luc tri gidc vé Khd, day 1a Su Vu
Tri.

- Liéu tri ring Khé ma ta da c¢6 duoc tri giac, day la Hoan
Thanh Tri.

- Lilu tri rang ddy 12 T4p D&, nhan lam cho sanh Khd,
Chan Thue Tri.

- Liéu tri ring Tép D& nay, nén diét trir, Si Vu Tri.

- Lilu tri ring Téap Pé, ta da diét xong 1di, Hoan Thiamnh Tri

- Liéu tri ring day 1a Diét Dé, 1a su diét tit Khd, Chdn Thuec
Tri.

- Liéu tri réng Diét Pé nén 1am cho sang to, Sy Vu Tri.

- Liéu tri ring Diét Dé, ta da lam sang t6 rdi, Hoan Thanh
Tri.

- Liéu tri rf?mg Pao Dé, 1a con duong hanh dao cho di dén
su diét tt Khd, Chdn Thiee Tri.

- Liéu tri rﬁng Pao Pé nay, nén lam cho phat trién, Su Vu
Tri.
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_ LiBu tri rang Dao Pé nay, ta da phat trién roi, Hoan Thanh
Tri.

Liéu tri T Thanh P& nén phdi hop v6i Tam Tri Tué nay,
thi qua that s& diét tit Khd mot cach trung thyc vién mén.

Phwong thirc giai quyét vin dé theo nén ting Tt
Théinh Dé.

Tai day, chung ta thu kiém tra xem su hiéu biét cua
chiing ta dén muc do nao ? Mirc dd 16 biét chan that hodc chi
14 nhan biét 2 Tuy nhién cho di chi 1a sy nhan biét ma ching
1a su ro biét chan that thi chung ta cling ¢6 kha ning dén nhan
duoc su loi ich, d6 13 c6 kha ning dan dén tng dung ding aé
giai quyét vin dé cua doi séng. Béi vi Tt Thanh Dé 1a cau
chuyén trung thyc ctia doi sbng, 12 mdi ngudi déu o6 kho dau,
déu c6 van dé trong moi sinh hoat, va lai moi nguoi déu mong
cau c6 duoce sy an vui va duge thoat khoi tAt ¢4 moi van dé ric
rbi. Viéc diét trr moi van dé cua doi séng thi can phai tién
hanh theo nén tang T Thanh P&. Viéce giai quyét vén dé theo
nén tang TG Thanh Dé 14 khoa hoc va duoc x4ac minh thu
nghiém v&i phuong thirc nhu sau:

1. C6 sy nhan thirc v6i vAn dé va thira nhan 1a ¢6 van d&,

d6 1a truc tiép voi Khd Thanh BE.

2. Nguyén nhén hodc cén nguyén thuc su cia vén dé, do

1 truc tiép voi Tap Thanh DE.

3. DBat muc tiéu hodc nhim muc tiéu cda viéc giai quyét

vén @&, dé 1a truc tiép voi Diét Thanh DE.

4. Thuc hanh theo tht thuét hodc phuwong thire dé diét trir

vén @&, d6 1a truc tiép v6i Pao Thanh DE.

Nguoi thyc hién theo phuong thire nay thi chic chan s&
giai quyét dugc vAn d&. Tuy nhién, phan dong chung ta
thudng hay that bai ngay phut gidy dau tién, nghia 1a khong
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chép nhén d6 12 van dé hoic 1a ¢6 vin dé. Ching ta lai thudng
thich néu lén nhing sai 18i hodc 1a vén d& cua ngudi khac, nhu
Ja viéc nghién ngfip thudc hodc viée danh c bac, lai nhan thay
ring d6 1 sy hoan hy théa thich va ching phai 1 vin d& ma
can phai gidi quyét. Qua thét 1a, khi nhan thy rd ring d6 la
van dé thi méi tim kiém con dudng dé giai quyét.

Lam cho thiu rd Nip Ban.

Diéu kiét tuong thir tu trong cau ké tha chin Ia
“Nibbanasacchikiriya ca” Lam cho thdu ré Nip Ban. CO 'y
nghia dén viéc chimg déc Nip Ban, ma ciing 14 két qua xuét
phét tir nhitng didu kiét tuong da dugc néi dén, ké tir viée trau
gi6i Pham Hanh cho dén dueoc liéu tri Tir Thanh Dé. Tai day,
dat d&n Nip Ban, 1a su diét tat phién nfo hoan toan. Phai ding
tir ngit 1a “hoan toan”, nghia 1a tuyét diét khong con du sét.
Néu van con hién hitu, cho du chi 13 mot chat it du sot, cling
khong goi 1a Nip Ban. Do d6, ngudi di dat dén Nip Ban, phai
chinh 1a bic V6 Sinh. V6i Thénh nhén bac thip hon thi van
chua dén dat Nip Ban, ma chi 13 dat dén Nip Ban Thénh vic.

Hai loai Nip Ban.

Nip Ban ¢6 hai thé loai hogc hai phin, ma qua that Nip
Ban chinh 14 ¢6 mot duy nhét. Chi ¢6 didu 1a giai thich theo
khia canh khéc nhau thi s& nhin thdy c6 nhiéu thé loai, d6 1a:

1. Saupadisesanibbana — Hiru Du Y Nip Ban: diét tit
phién ndo ma vAn con Uén hién hiru. C6 hai phdn gidi thich,
v6i y nghia 1a bac V6 Sinh da dit khoat diét trir hét phién nao,
tuy nhién sanh mang van con hién hiru. Mot ph?m nita, cO y
nghia [& bac V& Sinh da diét trir phién ndo mét cach hoan toan
roi, tuy nhién van con thu hudng la“iy Canh, ¢6 ¢ an vui 1an
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kho6 dau, v.v. tuy nhién cac Ngai khong dinh méc vao trong
nhirng Canh do.

2. Upadisesanibbana — V6 Dw Y Nip Ban: di¢t t4t phién
nio ma khong con Uin du sét. C6 hai phan gii thich, voi y
nghia 1a bac V6 Sinh da dat khodt diét trir hét phién ndo va
cing chdm dat sanh mang ludn. Mot phén nita, ¢6 ¥ nghia 1a
bac Vo6 Sinh da dift trur phién ndo mdt cach hoan toan va sanh
manh van con hién hitu, tuy nhién cac Ngai khong thu hudng
l4y Canh. Néi mot cach d& hidu, 1a khong con tho lanh phién
nfio va khong con dinh mic vao tAt c4 Udn. Cho du Nip Ban
duoc giai thich trong khia canh nao di nira thi cling chi ¢6 mot,
1a viée diét tru phién ndo mot cach hoan toan. Viéc dat dén
Nip Ban thi cin phai tu tap theo nén tang Tam Hoc hodc
Thanh Pao ¢6 tam chi phan, nhu d& dugc d& cap dén ¢ phan
trén.

Nip Ban I3 an vui tuyét ddi.

Nip Ban 1a Phéap béc cao thugng va 1a myc tiéu cung tot
ciia doi séng. Qua that kho giai thich duge Nip Ban dé cho
duge thdu hiéu mét cach tudng tan, boi vi 1a Phép Siéu Thé va
vuot khoi ban chit cia thé gian. V6i nguoi van chua dat dén
thi qua that kho lam cho thdu 6 duge. Tuong tw nhu vét thuc
c6 mui vi min, chua, v.v. va v&i nguoi khong duoc tu thuong
thuc 14y thi ngay ca c6 nguoi dén noi cho dugc nghe biét vé
trang thai hwong vi cta vat thuc, cling s€ khong ¢ kha nang
dé thau hiéu hodc 16 biét mot cach xac thuc duoc, va chi cho
dén khi dugc tu thudng thirc 1dy. Nip Ban ciing twong tw nhu
vay. Nip Ban dugc xép thanh sy an vui cung tot. Nhu tlr ngir
Pali ¢6 d& cap dén 1a “Nibbanam paramam sukham — Nip
Ban la an vui tuyét doi” (Khéng cé sw an vui ndo hon duoc
Nip Ban). Boi vi khi tuyét diét hét phién ndo mot cach hoan
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toan thi chi con lai sw an vui tich tinh, khong con khd dau sdu
ndo, khong con phai phan dau nd luc dé co duoc didu chi tiép
ndi. Trong sdt na ma ching ta vin chua dat d&n Nip Ban mot
cach xdc thyc thi xin cho ching ta c6 géng dat dén Nip Ban
mot cach linh dong, nghia 1a ¢ ging mot doi khi diét trir dwoc
phién ndo, diét trir sy xan tham, sy sdn hén, su si mé, va nén tu
lam cho ¢6 sy an vui tich tinh duoc phat sanh 1én that nhiéu &
trong doi sdng.

Tét ca bac hién triét, sau khi da duoc nghe cau ké kiét
tuong theo nhu da trinh bay thi hdy nén hudng téi su suy xét
can nhic k§ ludng va tra ctru nhan qua mot cach chinh xac va
sau d6 hdy trau giéi tu tAp thi s& d6n nhan diéu loi ich, 1a su an
vui, sy ting trudng tién hoa trong doi séng xing hop v6i moi
SO cAu 8o nguyén.

Phén vin dap trong b6n didu kiét twong vira ké trén

1. Hgi: Lom thé nao dé thieu dét phién ndo ?
Dap: Muodn thiéu dét dugc nhiing phién ndo thi cn phai
kién tao nhiéu Thién sw, nhu x4 thi, tri gi6i, hanh Thién, v.v.

Nhitng phién nio thuong hién bay nwong theo Luc Cin,
va v6i Tam wra thich dinh mic vao cac Luc Trén, nhu canh sic
tdt, Am thanh hay, khi hoi thich hgp, mui vi ngon, xtic cham
vura long, y tudng vui thich.

C6 hai phuong cach thiéu dét nhiing phién nao, d6 1a:

a. Co ging thieu dot phién ndo chia tung sanh, lam cho
khéng thé sanh khoi dwoc, bang cdch thu thiic Luc Can véi
Chadnh Niém va Tinh Gidc.

b. Cé ging thiéu dét phién néo da sanh khéi réi, lam
cho diét mat, véi hai Phdp la Tam (Hiri) va Quy (Ottapa), la
khoi Tam ho then va ghé so diéu phién ndo dang hién bay
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trong Tdm. Qua hai phwong thicc tu Idp cua Thién Chi
(Samatha) va T hién Qudn (Vipassand).

Mot khi khong c6 hai Phap Tam va Quy thi khong thé
ndo thu thic Luc Can. Khi khong ¢6 sy thu thuc Luc Cén thi
khong thé nao tho tri Gi6i nghiém hanh dugc. Khi khong co
Gidi nghiém hanh thi bi dat duong Thién Duyén va xa lia
Giao Phap.

Mot mit khac, khi khong ¢6 Gi6i thi khéng thé sanh
Dinh. Khi khong c6 Pinh thi khong thé sanh Tué Quan duoc.
Va nhu thé, dit dudng Thién Duyén, xa lia Gido Phap, khong
thé chimg déc Pao Qua va Nip Ban.

2. Hoi: T hé nao la viéc trau giéi Pham Hanh ?

Pap: Viéc trau gidi Pham Hanh 1a nét hanh hanh theo
Phép béc cao thugng, tu tdp thanh loc Thén, Ngit va Y cho
duge thanh tinh.

C6 hai Phap béc cao thuong, do la:

a. Sasana Brahmacariya — Thu Gido Phgm Hanh: la
thuc hanh theo Gido Phap béc cao thuong, 1a trau giéi Tam
Hoc gdm Gié6i, Dinh va Tué.

b. Magga Brahmacariya — Hanh Dao Pham Hanh: tu
tap theo con duong Bat Chanh Dao ctia Gido Phéap bac cao
thuong.

3. Hoi: Twr Thanh Dé gom ¢ may Phdp va la nhitng
Phdp chi ?
Pip: Tt Thanh D& gdm c6 bén Phap, 1a: Khd Thanh DE,
Téap Thanh P&, Diét Thanh Dé va Dao Thanh DE.
e Khb Thanh Dé gdm c6: Khd Khé véi bat Khd (sanh, 130,
bénh, i, 4i biét ly, o4n ting hoi, cAu bat dac va ngfl thu
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uén), Hanh Khé va Hoai Khé.

e Tép Thénh D¢ 1a chinh do boi Ai Duc, 13 nguyén nhan
chanh yéu ctia Khé Thanh DE. Ai Duc c6 ba logi, 1a:
Duc Ai (Kamatanha — va thich dinh méc trong Luc
Duc), Hitu Ai (Bhavatanha — wa thich dinh mde trong
sw hién hitu,  thuong hang), va Ly Hitu Aj
(Vibhavatanha — wa thich dinh mdc trong sw phi hién
hitu, hogi diét).

e Diét Thanh Dé chinh 1a Nip Ban, sy an vui tuyét dbi va
doan diét xa lia moi phién néo.

 Dao Thanh D¢ v6i B4t Thanh Dao, con dudng c6 tim
chi phan ctia bac Thanh, la:

1. Sammaditthi — Chdnh Kién: viéc thiy chan chanh,
¢6 bdn Phéap: 1a thAy T Thanh Dé.

2. Sammasankappa — Chdnh Tw Duy: viéc suy nghi va
thim sét chin chanh, c6 ba Phép: Ly Tham, Ly San
Hén va Ly Oé4n Hén.

3. Sammavacca — Chdnh Ngi: néi 16i chan chanh, ¢
bon Phdp: 1a xa lanh bén didu: Vong Nett, Ly Gian
Ngit, Thé Ac Ngit va HO Ngdn Loan Ngit.

4. Sammakammantd — Chdnh Nghiép: viéc 1lam va
hanh dong chén chanh, c6 ba Phap: B4t Sat, BAt Thau
Pao va Bit Ta Hanh.

5. Sammajiva — Chdnh Mang: viéc nudi mang chin
chénh, v6i ngudi cu i tai gia thi tranh xa nam diéu 1a:
khong budn sanh ban tir, khong budn ban vii khi,
khong budn ban thube doc, khong budn ban chit say,
khong budn ban n6 18. Véi hang ngudi xuit gia thi
tho tri T Thanh Tinh Giéi va tranh xa 22 Phéap Ta
Mang.
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6. Sammavayama — Chdanh Tinh Ti dn: viée nd luc tinh
cin tu tap chan chanh, c6 bén Phap, 12 Tt Chanh Can.

7. Sammadsati — Chdnh Ni¢gm: c6 su ghi nhd va thic
tinh chan chanh, ¢6 bén Phap, 1a Ta Ni¢m X.

8. Sammadasamdadhi — Chdnh Dinh: git Tam an tra va
tdp trung chén chanh, c¢6 ndm Phap, la: Tim
(Vitakka), TG (Vicara), Hy (Piti), Lac (Sukha) va
Nhét Théng (Ekaggata).

LRI TRk
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Chwong thir mwoi hai
Tdam bat dao dong, Tdm bét sdu khé,
Tam thoat khoi phz’én ndo, Tdm tu tai.

Phutthassa lokadhammehi Cittam yassa na kampati
Asokam virajam khemam Etammangalamuttamanti
Tdm bat dao déng Tam bat sau kho

Tdm thodt khéi phién néo, tw tai D6 1a kiét tong this thing.

Tam khong xao déng vi tiép xiic véi Phdp Thé Gian, Tam
khong sau khé, Tam thodt khéi phién néo, Tém tur tai, ca bdn
viéc nay 1am thanh kiét twong, 1a con dudng ting trudng tién
héa clia doi séng mot cach thi thing.

Nhu phén truée da trinh bay dén cau ké kiét tuong thir
chin, gdm c6 bén didu kiét twong véi nhau, 1a:
1. Su khd luyén,
2. Viéc trau giéi Pham Hanh,
3. Viéc thiy Thanh Dé,
4. Viéc 1am cho thu r& Nip Ban.

Va dén phan nay s& 1iép tuc trinh bay trong cau ké kiét
tuong thir muoi dugc két hop véi bbn didu kit tedng, nuong
theo cdu k& Phit ngdn di dugc rut 1én 1am thanh ciu xién
thuat dat & ph?m trén, la:

Phutthassa lokadhammehi Cittam yassa na kampati
Asokam virajam khemam Etammangalamuttamanti
Tdm bat dao déng Tdm bat sau kho

Tam thodt khéi phién ndo, tw tai D6 1 kiét twomg thii thing.
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Dich nghia 1a: Tdm khong xao déng vi tiép xic véi Phdp
Thé Gian, Tam khong sdu khé, Tam thodt khéi phién ndo, Tam
fir tai, ca bdn viéc nay lam thanh kiét tuong, 1a con dudng ting
trrong tién héa cuia doi séng mot cach thu thing.

Kiét tudong 1a con duong tién hoa hodc 13 nén tang tu tap
dé cho doi sbng c6 duge su ting trudng tién hoa. Lam thanh
nén tang hodc chinh thyc 1a nhiing diéu can phai tu tap va da
dugc trinh bay két thic & ngay cau ké thi chin. Trong cau ké
thir chin, co bdn diéu kiét tuong, do 1a sy khé luyén, su trau
giéi Pham Hanh, viéc lhd’y Thanh Dé, viéc lam cho thau rd
Nip Ban, qua thyc 1a nhiing didu can phai tu tap. La viéc tu
tap kho luyén dé diét trir phién ndo va trau giéi Pham Hanh.
Khi viéc trau giﬁ“)i tu tdp duoc thanh tyu vién man thi s& don
nhén qua phudc bau, 13 thdy Thanh Dé va lam cho thdu ro Nip
Ban. N6i mot cach d& hiéu, 1a viée ching déc Phép sat trir
tuyét phién nio. Didu kiét twong trong cdu ké thir mudi, ¢6
Tém khong dao dong, Tam khong sau kho, v.v. d6 1a thanh qua
ctia vide chimg déc Phap. Hoic s& néi ring, didu kiét twong
trong cdu k& thir mudi 1a viée noi dén trang théi hodc phém
chit ctia Tam thirc d& duge ching dic Phap thi ¢6 trang thai
nhu thé nao cling duoc.

Nhu di tirng so sanh cho dugc nhin biét, rang ba muoi
tam diéu kiét tuong duge vi nhu cau thang c6 ba muoi tam
bac, s& dan ngudi tu tap di dén sy an vui, sy ting trudng tién
hoa trong doi sdng. Ngudi trau gidi tu tap theo nhiing didu
kiét tuong ciing gibng nhu ngudi bude 1én ciu thang. Khi
ching ta budc 1én ciu thang va dan budc 1én mai dén néc
thang thir ba muoi ba va ba muoi bbn, 13 viéc thdy Thanh Dé
va lam cho théu ré Nip Ban, 13 cling ngang bang véi viée bude
1én nic thang cudi cing ctia nha cao tang hodc cta cin nha rdi,
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khong con nac thang nao dé ma budc 1én nita, ma chi cé
phong ¢ hoic trang thai cua can nha cho chung ta duogc nhin
ngim xem va khen ngoi no voi trang thai xinh dep hodc
khéng. Diéu kiét tuong thir 35, 36, 37, 38 cling duoc so sanh
v6i trang thdi cda cdn phong hodc trang thai cia cin nha ma
chiing ta d& budc 1én céu thang va di dén noi d6, ring n6 nhu
thé nao, xinh dep, hodc 1 ¢6 dang & hay khong.

Nhu thé, trong cau ké thr mudi ndy méi thanh Phép bac
cao thuong, vi 18 Tdm khéng dao dong, Tam khéng sdau kho,
Tam khéng c6 phién ndo va Tém tr tai ddu la trang thai Tam
thirc cia bac Vo Sinh hét ca. Nguoi ma ¢6 duge Tam thuc
nhu vy phai la badc Vo Sinh. B&i vi, 1& thuong véi hang
nguoi Pham Phu khi bi chui méng, hoic bi no6i xau sau lung,
hodc dugc khen ngoi thi TAm van con bi dao dong, van con bj
khé siu wu ndo va van chua xa lia khéi bui trin 1a phién nio.
Tam thic vAn con chay lang xdng va dinh mic vao ai duc,
tham, san si. Tam thic van chua duoc sang subt, thanh tinh
va con vui say, hin hoan, thda thich. Tam thitrc vin cOn tran
ngap nhitng kh6 dau san han. Tuy nhién, dé cho c6 duoc két
qua trong con dudng tu tép, tai ddy s& trinh bay trong ciu ké
thir mudi nay mot cach ling diu xudng, 1a trinh bay Tam thirc
& mie do thip cua hang Pham Phu, ma ¢6 dugce su huéng dan
trau gidi tu tap dé lam cho phét sanh su an vui loi ich dbi vai
doi séng tiép néi.

Picu kiét tudng dau tién cta cau ké th@ muoi nay la
“Phutthassa lokadhammehi cittam yassa na kampati”— Téam
khéng bi dao dong khi tiép xiic véi Thé Gian Phdp hodc Tém
bdt dao déng.

Téam 12 cdi chi ?
Tém la cai chi ? Theo tir ng@t Pali thi dugc goi 1a “Citta
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— Tam” dich nghia 1a tich ldy, suy nght hodc nhé tudng. DO
khi con goi 1a Tdm thire. Tdm hodc Thitc ¢6 ba loai chirc
nang, la:

1. Lam chic nang suy nghi hodc kién tao nhiing su vAt.

2. Lam chirc nang hiéu biét nhimg Céanh do xuyén qua
cac Lo caa Luc Mon. ‘

3. Lam chirc ning tich liiy hodc tu thu gitr 13y céc sy
viéc qua Than, Loi, Y két hop 1am thanh cac Canh, xuyén qua
L6 Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than va Y. Lam chic nang nay
cling gidng nhu hoc ti thu gift lay tAt ca tai lieu. Cho du
ching ta cé tao tdc qua Than, Ngit Y Thién hoic B4t Thién,
T4am thirc cling tich lity va gitr 14y tat ca, va chinh cai TAm nay
s& dat dan ching ta di tuc sinh trong nhitng Sanh Thu, duoc
goi la Tam T4i Tuec.

No6i tém lai, TAm 1a mot Phap Ching lam cho viéc suy
nghi dugc thanh tyu. Lam chirc nang hiéu biét Canh, thu gitr
va tich iy tAt c4 cac hanh dong Théan, Loi, Y, va n6 hién hiru
trong con ngudi cua chiing ta. Tam la Danh Phép, ching phai
Séc Phap va khong tiép xtic dung cham duge. Tuy nhién né 1a
mdt Phap hién hitu va r5 biét sy hién hitu vi 1& Tam co dic
tinh hién bay lam cho nhin théy su hién hitu, nhu 14 viéc nghi
suy, sy hiéu biét, v.v. Ciing giéng nhu gi6 ma chung ta biét
duoc né hién hitu, boi do quan sét thdy dic tinh ciia né, nhu ¢6
su 16 biét trang thai mat lanh khi gi6 thdi hodc nhin thay 14 lay
dong, v.v.

Thin véi Tam.

Theo dudng 18i cia Phéat Gido thi coi nhu thé xdc con
ngudi cia ching ta duge chia ra l[am hai thanh phén, 12 Than
v6i Tam. Trong hai thanh phan nay, TAm duoc coi nhu la
quan trong hon Thén, béi vi né lam cho sy suy nghi duoc
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thanh tyu, 1a ngudi chi huy ra 1énh cho Than tao tac ra nhitng
hanh dong va do d6 c6 16i néi ring Tam 1a thiy va Than 14 t6.
Tuy nhi€n, mdc do Tdm quan trong hon Than, nhung néu
khong ¢6 Than lam chd nuwong nho thi TAm cling khong thé
hién htru, Than khong c6 thi Tam ciing khong thé ¢6 duoc,
nhu thé 14 mét v6i nhau. Ca hai thanh phin nay cdn phai
nuong twa 1an nhau. Khi Phit Gido néi rang Tam 13 quan
trong thi viéc trau gidi tu tdp méi nhdn manh vao viéc rén
luyén Tam thac. Vi 18 néu Tam thirc Thién thi hanh dong
Than L.oi Y ciing nwrong theo hién bay Thién. Néu Tam thirc
Bt Thién thi hanh dong Than Loi Y ciing nuong theo hién
bay Bét Thién. Tuy nhién, trong diéu kiét tuong nay, Nha
Chi Gidi Su d& cip dén Tam khéng dao dong thanh kit
trong, 1a con dudng ting trudng tién hoa cia doi séng, ¢o y
nghia trinh bay cho thdy rang véi TAm dao dong s€ khong
thanh kiét tudng. Vay, nhu thé nao 12 TAm dao dong ?

Tam dao dong 12 TAm nga nghiéng thay ddi, nhu doi khi
nga theo phia thuong va doi khi nga theo phia ghét, c6 doi khi
theo phia Tham, San, Si, khong bén viing, 1én Xuéng thét
thudng, mot chbc thi vui vé, mot chéc lai budn ba, mot chdc
thi thuwong va mét chéc lai ghét. Thé loai nay goi la Tam dao
dong. Mot truong hop khéac, Tam lo sg 14 T4m bdn chon lo
ling, hoang hét vi s& ¢6 céi chi dua dén lam cho budn long.
Tam rung dong la Tam dao dong theo Cénh wa thich, dao dong
theo su dinh mic va duyéty. TAm van con c6 trang thai lo s¢
va rung dong nhu vira dé cép dén day, dugc goi 1a Tam dao
dong.

Nguyén nhin lam cho Tam dao dong.
Cai chi 1a nguyén nhén lam cho Tdm dao dong ? Trong
phén Pali, Nha Chu Giai Su trinh bay ring Thé Gian Phap
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(Lokadhamma) 12 nguyén nhan 1am cho Tam dao dong. Thé
Gian Phéap 1a chi ? Thé Gian Phép 1a Phép hién hiru thuong
hing trong thé gian hodc c6 tam diéu thuong ludn hién hiru
v6i nhau trong thé gian, d6 1a:

1. Puoc lpi loc (Labha) 2. Mt loi Iéc (Alabha).
3. Puwoc danh dy (Yasa) 4. Mdt danh dir (Ayasa).
5. Puoc khen ngoi (Pasamsa) 6. Bi chi trich (Ninda).
7. Hanh phiic (Sukha) 8. Khé dau (Dukkhay).

Ca tam didu nay 1a Phap thuong hién hiru trong thé gian
va moi nguoi sanh ra trong thé gian nay chang c6 ai dugc
hoan héo, chi dén hang Pham Phu hodc bic Thanh nhan, &t
phai bi va cham vé1 bit luan diéu nao trong ca tam Thé Gian
Phép nay va khong mot ai ¢6 thé trénh khoi duge. Do do, Nha
Chu Giai Su méi goi 1a Thé Gian Phap, 12 Phap thuong hang
ctia thé gian.

Ca tAm Thé Gian Phép nay duoc chia ra 1am hai phia, 1a:

e Phia Canh Duyét Y (Ittharammana) 13 phia lam cho
phét sanh sy vui mung théa thich, gbm c6 bén 1a: duoc
loi I6¢, dwoc danh du, dwoc khen ngoi va hanh phtc.

e Phia Cénh Bdt Duyét Y (Anittharammana) 13 phia lam
cho phat sanh sy budn long, bat duyét y, gdbm c6 bén la:
mat lgi Ioc, mdt danh du, bi chi trich va kho dau.

Ca tdm Thé Gian Phap nay 12 nguyén nhan lam cho T4m
dao déng. Dugc nodi dén 13, mot khi duge don nhéan Thé Gian
Phép & phia Canh Duyét Y nhu duwoc loi lc, v.v. thi Tam s&
rung dong chay theo, va s& ¢ su vui mung, thda thich, dam
say nhiém dém, lam cho cé su phéng dat va mét Chanh Nié¢m.
Khi duge dén nhan Thé Gian Phép & phia Canh Bat Duyét Y
nhu mdt loi léc, v.v. thi TAm s& hoang hét lo ling theo Thé
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Gian Phéap hodc budng tha cho Thé Gian Phép nguy tri trong
T&m thac va sé trd thanh qua B4t Thién dén cho minh, vi 1€ s&
lam cho phat sanh sy dau khd, 1am phat sanh van d& trong doi
song. Mot truong hop khac, mét khi c¢é diéu chi dén va cham
thi ngudi ¢6 Tam dao dong nga nghiéng thuong khong thé 1am
cac Thién sy duge mdt cach tron ven, vi nhu dé cap dén nguoi
bi chi trich thi thuong hay hiy bé ngay va nhu thé nhitng thién
cdng dic s& khong tdn tai lau dai & trong Tam thtre cua ho
dugc. Do do, mdi ndi rang, v61 Tam dao dong thi khong thé
thanh kiét tuong va chi ¢6 Tam bit dao dong méi thanh kiét
twong.

Phuong thire 1am cho Tam bit dao dong.

Tai day, lam thé nao dé Tam thac bt dao dong, khong
chay theo v6i ca tim Thé Gian Phép d6 2 Phuong thite tu tap
1 phai tinh can thim sét, c4n nhéc ky ludng dé cho nhin thy
duoc su that cta tit ca céc Phéap 1a V6 Thuong, khong bén
viing kién ¢0, chi 1a sanh tru rdi diét, ching phai 14 Ta ching
phai ctia Ta, chang c¢6 didu chi ma Ta c6 thé chiém giit 1dy 1am
chu duge. Trong phia Canh Duyét Y la duoc loi l6c, duwoc
danh di, dwoc khen ngoi va hanh phiic, mdt khi dén hién bay
thi ché c6 ddm say duyét y va chay theo no, phai thuong luon
nghi suy ring nhimg diu nay 13 vo thuong, s& cé ngay hu
hoai diét mét, phai ¢b ging miét mai kién tao va gin gilt cac
Thién su, chéng nén dam say va phong dét. Trong phia Canh
Bt Duyét Y ¢6 mdt loi loc, mat danh du, bi chi trich va khé
dau, mOt khi bi va cham thi chéng nén budn long va chi dén
chang mudn 1am chi c4, phai quén sét cho thdy duoc ring day
1a cau chuyén thuong tinh cta thé gian. Nhing diéu nay qua
that khong bén vitng, c6 duge sanh khéi dén ta thi cling s&
cung nhau diét mat lia khoi noi ta. Quéan sat cho thdy 16 duoc
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cAu chuyén thudng tinh nhu vay thi TAm thire s& bat dao dong.
Néu dbi khi c¢6 bi dao dong theo dudng 161 Tam thitc ctia hang
Pham Phu thi cling khong ménh liét dit doi cho dén ndi trd
thanh nhan lam cho phat sanh su dau khé hodc 1am thanh nhan
tao ra su x4u xa nguy hai. No6i tém lai cho d& hiéu, 1a phai c6
Chanh Niém Tinh Giac, ché ¢ hai long cho dén phai chay
theo khi ¢6 duoc Thé Gian Phap & phia tét dep, va budn long
cho dén phai chay theo khi ¢6 Thé Gian Phap & phia khong tbt
dep.

Thé Gian Phép nay ciing sanh khéi dén ca Dirc Phét, tuy
nhién Ngai khong bi khd dau va khong roi vao trong méanh luc
ctia Thé Gian Phap, béi vi Ngai lidu tri Phap theo Chan Dé,
rang nhitng Phdp nay la vo thuong, 1a khé dau ching bén
vitng, ching phai 13 Ta va ching phai cia Ta dé s& chip gitr
14y thanh ban chit thuc thé. Mot trudng hop khac, khi khong
¢6 sw chip thi budng thd va nhin thiy chi 1a ciu chuyén
thuong tinh cta thé gian thi Tam thie bét dao dong dé chay
theo va khong bi dau khd. Do d6, TAm bit dao dong mdi
thanh kiét twong, 1a con dudng ting trudng tién hoa cia doi
song.

Tam bit siu khé.
Didu kiét tuong thé hai trong ciu ké tht muoi la
“4Asokam — Bit sau khé” Tam khong cé sau kho.

Tam siu khd wu ndo 1a Tam khé khan, 4o ndo, 0 i, budn
long, khd tim. Tam bét siu khd 12 TAm khong cé sy kho khan,
¢6 su twoi tinh, mat mé, khong bi thiéu dbt nung néng boi lira
phién ndo. Tam bét siu khd wu ndo nay, lai 12 mot trang thai
Tam thtrc khac nita cia bac V6 Sinh. Déi v6i hang Pham Phu
ctia ching ta thi vAn con ¢6 sy an vui 1dn kh6 dau, van ¢6 su
pha tron 14n nhau gifta sdu khd va uu nio.
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Cai chi [a nguyén nhén l1am cho con ngudi chiing ta sdu
khé wu ndo ? Su thuong yéu, su hai long, sy lo la“ing quan tam,
su mong moi duge an vui. Mot khi khong duge diéu ma ta
thuong yéu hodc phai chia lia xa khéi diéu ma ta thuong yéu,
ma ta hai 1ong thi ¢6 su sau khd wu ndo, va dé 1a didu dau khé.
Nhu thé, sy thuong y€u, sy hai long tr¢ thanh nguyén nhan
lam cho TAm sau khd uu ndo. Nhur ¢6 cau k& Pali trinh bay
nhu sau:

Piyato jayate soko - S¢ Ai sinh siu wu

(Sw sdu khé khéi sanh do béi wa thich),
Pemato jayate soko — Ai Luyén sinh sdu wu
(Su sau khé khéi sanh do boi thuong yéu),
Ratiya jayate soko — Hy Ai sanh siu wu

(Sur sdu kho khéi sanh do béi hoan hy),
Kamato jayate soko — Duc Ai sinh siu wu
(St sdu kho khdi sanh do béi duc vong),
Tanhdaya jayate soko — Tham Ai sinh sdu wu
(Su sau kho khéi sanh do béi di duc).

Tam khong siu khd wu ndo 1a Tam thoat ly xa lia su
thuwong yéu, su hai long, khong ¢6 sy mong cau uéc mudn,
khong c6 su 4i luyén thuong yéu mot ai. Tuy nhién, phai nén
hiéu biét ring, & tai ddy y mudn néi dén viée khdng cé su
thwong yéu, khéng cd su mong cau ching phai c6 y nghia 1a
nguoi de tam, lanh limg va nhan tam, khong ¢ sw mong cau
chi c4; ma chi mubn néi dén 1a khéng c6 s di luyén, khong
c6 su mong cdu trong trang thdi ciia di duc, dé la diéu s€ gdy
ra sw kho dau, va chi c6 su thuong yéu trong Tam Tu Ai
Pham Tra (Mettabrahmavihara) ma thoi.

Déi véi hang Pham Phu chung ta, phwong thirc tu tip dé
cho Tam khéng siu khd wu ndo, la phédi quan sit nhin thiy
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ring su sau khd wu ndo phét sanh tir viéc thwong yéu cia
ching ta, 1a tir viéc hai long clia chung ta. Phai c¢b ging nhin
thdy nhitng sy viéc ma ching ta thwong yéu va hai long do,
phai dugc nhin trén nén tang cta Chan Dé la tht ca nhiing su
viée trong thé gian nay, cho du sy viéc ma chung ta c6 thuong
yéu hodc 1a khong dugc ua thich ciling déu roi vao trong quy
luat ctia Tam Tudng, d6 1a v6 thuong (su khong thuong t6n),
khé dau (dau dén, bdt toai nguyén), va vo nga (chiing phdi la
cua Ta). Do d6, viéc ma ching ta s€ di dén sdu khd uvu ndo
cing voi su viéc s& phai bi hoai diét di cling 1a I€ thuong va
khong tdm ciu c6 duge didu chi loi ich ca. Phai thuong xuyén
quan sat lién tuc, cho dén Tam khéi sanh sy thuén thuc nhin
su viéc theo 1& thuong nhién, mai c6 kha nang lam suy giam
su siu kh s& ¢6 thé sanh khoi mot khi tiép xuc véi su viée ma
ching thuong yéu va ching hai 1ong hodc khi phéi xa lia sy
viéc ma ta thuong yéu va ta hai long, nhu ¢6 mot thi du dién
hinh sau day:

Sw rén luyén huin tip TAm thirc cho din dén sw an

vui.

Co mot gia dinh ndng gia cung chung séng v6i nhau
chung mot nha, g6m ngudi Mg, ngudi Cha, con trai va nang
dau, con gai va mdt nguoi nd boc. Tat ca déu 1a nhimg ngudi
ngoan dao hién lwong, wa thich 1am nhiing Thién Phuéc va
trau gidi tu tip rén luyén TAm thirc. Gido Phép ma gia dinh
nay thuong xuyén tu tap thuén thuc tinh thong 1a quan niém vé
su chét (Maranasati) 12 thAm sat v6i d& muc vé sy chét va
thudng xuyén quan sat cho dén phat sanh khong con s¢ hi vé
su chét. Nhin sy chét 1a cau chuyén thuong nhién, chéng cO
didu chi dang so hai hodc kho tam.

R6i dén mot ngady, ngudi Cha cling voi con trai di cay
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rudng vao luc troi méi rang sang. Con nguodi Me va nhitng
ngudi con lai s& cAm lay vat thuc va sé& ra di sau. Ngay do
phat sanh diéu bét hanh 14 nguoi con trai bi rdn cin chét, tuy
nhién nguoi Cha khéng hién bay trang thdi siu khd wu ndo,
van tiép tuc cay rudng nhu thudng 1&. Cho dén ngudi ban lang
giéng & rudng ké bén va chuin bi di vé nha thi ong ta mai
nhin rang “Hay givip ho 16i la di vé nha va bdo tat cd nhiitng
nguoi trong nha hy kip mau di ra noi dong ruéng”.

Khi tit ca moi ngudi ra dén ddng rudng, nguoi Me nhin
thdy con trai dang nim chét cling khong hi¢n bay trang thai
sau khé uu ndo. Ngudi vo va em géi ciing vira di dén va nhin
thay, lai ciing khong hién bay trang thai siu khd wu ndo. Tt
ca cing gitip nhau di tim cti kho, chit thanh déng va héa thiéu
xdc thin cua anh ta. Cho dén ngudi ban lang giéng vira di toi
va nhin thiy moi ngudi khong c¢6 mot ai hién bay trang thai
kho tam mot chit nao, lidn khéi tim thic méc va di dén vén
hoi tat ca moi ngudi: “Nguoi con, nguoi chong, anh trai, cdu
chi ciia 1dt cé quy ban dé chét, tuy nhién khéng nhin théy mot
ai c6 su khé tam, ¢6 1€ anh ta la nguoi ma quy ban khéng wa
thich phdi chang ? .

Nguoi Cha trd 16i rang: “Chdng phdi nhw vdy, anh ta 1o
ngwoi ma chiing téi rdt yéu thwong. Tuy nhién t6i khong co
khéc cting vi qudn sdt thdy rang con cia t6i mét khi khéng con
dimmg xdc than nay, dd roi bo xdc thdn cua anh ta ma ra di,
ciing giong nhw rdn 16t xde cii b6 di. Con ciia t6i d6, cho di
bon chiing 16i tu hop lai véi nhau thiéu dét, khée léc va than
thé dén anh ta, anh ta ciing ching hiéu biét. Do dé, t6i méi
khong sau kho dén anh ta, anh ta da @i dén sanh thii cia anh
taroi”.

Ngudi Me tra 161 ring: “Con ciia 16i dé, khi anh ta di dén
tuc sinh, t6i dd khéng cé moi anh ta dén va anh ta do twe di
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dén. Khi anh ta ra di, téi dd khéng cho phép anh ta ra di.
Anh ta di dén nhu thé nao, anh ta ra di ciing thé ddy. Khong
thé khéc l6c than thé dén anh ta dwoe, béi vi cho dit bon
chimg t6i tu hop lai v6i nhau dé thiéu dét, khéc léc va ké 1
than tho véi anh ta, anh ta cling khéng dwoc hiéu biét. Do do,
16i méi khong khée than dén anh ta”. |

Phia ngudi em géi cia anh ta trd 101 rang: “Néu t6i khéc
than thi sé lam cho ém yéu gdy mon di, lam mat di sw xinh dep
va sé€ khong lam hai long cua nhém ba con quyén thugc. Anh
trai cua t6i do, cho du ca bon chung téi s€ khoc loc dén anh
ta, anh ta ciing khong hiéu biét. Do dé, t6i mdi khéng khdc
than dén anh ta”.

Con ngu@i v cla anh ta tra 101 ring: “Vi nhwe con tré
khéc 16c mudn dwoc mdt tring thuvng khéng thé hzen bay
dieoe nhu thé nao, 16i khéc 16¢ mudn cho chong dwoc song lai
thuong ciing khéng thé hién bay dwge nhw thé ddy. Chi dén
t6i khéc 16c than thé v6i anh ta, anh ta ciing khong hiéu biét.
Do do, téi mdi khéng khoc than dén anh ta, anh ta da den
sanh thii ciia anh ta roi”.

D6i v6i nguoi nit nd boc tra 11 rang: “Vi nhu néi mede
dd bi bé vo roi va sé gin tré lai cho dinh vao nhau y nhw cil
thi qud thit khéng thé dwoc nhu thé ndo, diéu ma nguoi sau
khé dén nguoi dd chét dé lam cho anh ta quay tré lai thi qud
thdt khong thé dwoc nhur thé dcfy. Con trai cua chii nhdn (61,
khi cd bon quyén thudc tu hop lai véi nhau dé thiéu dot, khéc
I6¢ vé than thé dén anh ta, anh ta ciing khéng hiéu biét, anh ta
da di dén sanh thii ctia anh ta réi. Do do, t6i méi khéng khéc
I6¢ khé tam dén anh ta”.

Cau chuyén duoc trinh bay dén day 1a mot thi du dién
hinh, chi cho thiy ring viéc dung tri tué quan sat tit ca Phdp
cho duogc thdy theo thuc tinh Chén D¢ cta no, d6 1a vd
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thudng, khé dau, khong hién hitu duge 1au dai, c6 sanh khéi,
tru tai rdi diét di va v6 nga. Néu khong con sy mong cau, siu
khé uu ndo thi s& hd tro lam suy giam sy sdu khé duoc phan
nao. Vi I& phai nén quan sat Phap s& tr¢ thanh su thuong yéu
cung voi xac than cda ta cling s& hién hanh nhu vay, dé 1am
cho sy an vui su tién hoa duogc sanh khoi tiép ndi.

Tam tho4t khéi bui trin I3 diét phién nio.

Diéu kiét tuong thtt ba trong cdu ké tht muoi la
“Virajam — Bit O Ué” - Tém thodt khéi bui trén.

Loi néi rang “Dhul” (Bui Trdn) dich theo tit ngit 14 bui
bam. Trong chd nay, Nha Cht Giai Su ¢6 ¥ nghia dén phién
ndo, d6 1a Tham, San, Si. Ca ba didu phién ndo nay, Ngai goi

1 byi trdn boi vi 1am cho Tam thirc khé sdu wu ndo. Ciing
gidng nhu bui bam rét xudng trong nude roi thi lam cho nude
do ban bét tinh, khong tinh khié, khong tim cau dugc sy loi
ich. Phién ndo cung tuong ty vay, khi da roi vao trong TAm
thirc thi 1am cho Tam thirc do ban tim t6i, lam cho thdy sai
chép 1am (74 Kién), khong tim cdu duoc sy loi ich trong con
duong Thién nhan. Tam thodt khoi bui trdn, n6i ngén gon 13
Tam tuyét diét phién ndo, va cling ¢6 mot trang thai khac nira,
dé 1a Tam cua bac VO Sinh.

Phuong thire tu tip dé diét trir bui trin 13 diét phién

nio.

Péi v6i hang Pham Phu chung ta khi van chua thanh bac
V6 Sinh thi cling c6 kha ning 1am cho T4m tho4t khoi phién
ndo, cho du chi 1a khoanh khic trong phut gidy ngén ngui hon
12 khong lam chi ca. Phuong thirc tu tip 1a tu tép theo nén
tang Tam Hoc, rén luyén tu tip vé Gidi, Pinh va Tué cho dugc
khé1i sanh.
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Gi6i 1a mot dung cu diét trir phién ndo & mic do thd
thién. Cai goi 1a “Vitikkamakilesa — Vigt cdp phién nio”, 13
phién ndo khong & trong su kiém so4t ma vuot tran ra ngoai
theo con duong thudc vé Than va L, vi nhu mot khi ph?m nd
rdi thi ham hai ngudi khac hodc mot khi mubn 14y tai san cia
nguoi roi thi trom cép thau dao, v.v. Néu ta tho tri Gi6i Luat
thi ta s& khong 1am nhu vay dugc, do d6 méi xép thanh viée
diét trir phidn néio & mirc do tho thién.

Dinh 1a mot dung cu diét trur phién n3o & murc do trung
binh. Céi goi 1a “Pariyutthanakilesa — Khdi lip phién nio”,
1a phién ndo két thanh mot doan bao quanh trong Tam thirc,
lam cho Tam thirc bi néng nay buc bdi hodc phong dat, vi nhu
tham ai 13 su théa thich duc vong, mét khi sanh khéi trong
T4am thirc rdi lam cho Tam bi bdn chdn lo ling, phéng dat va
ngd khong yén. Néu khong kiém soat duge thi s& trg thanh
Viét cdp phién ndo, nhu s& hanh dong sai pham theo con
duong gioi tinh, v.v.

Tué 1a dung cu diét trir phién ndo & mic do vi té. Céi
g0i 1a “Anusayakilesa — Thuy mién phién nio”, 1a phién néo
ngd ngim & trong ban tanh, 1a loai phién ndo trdm tich, gidng
nhur ¢in céu ndm & dusi ddy binh. Néu khong kién quyét thuc
day thi khong thé nao diy ra ngoai dugc. Loai phién ndo nay
chi ¢6 dung Tri Tug¢ mai diét trir duoc.

Tam tw tai.

Didu kiét twong thtr tr trong cAu ké tho muoi la
“Khemam — An tinh” Tam tw tai an vul.

Tam tu tai 1a TAm an tinh xa lia phién ndo. Phién ndo
khong thé tham nhép ché ngu hodc 1am diéu x4u 4c, do d6 méi
dugc an tinh, dugc an vui khong con khd dau, va ciing 1a mot
thé loai thién cong dire khac niva cita Tam béc V6 Sinh. Déi
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v6i Pham Phu ching ta thi TAm thirc van con & trong manh
luc ctia Tham Ai, San Han va Si Mé, méi goi 12 TAm vén chua
duogc an tinh, van chua duoc tu tai. Do dd, phai tim kiém
phuong thire 1am cho TAm cua ching ta dugc an vui tu tai, néu
khéng duge tron ven thi cho di chi 1a khoanh khic trong phut
gidy ngin ngui ciing van tbt dep. Véi viéc trau gidi tu tip theo
nén tang Gido Phap mét cach vo cung ddc biét nhu da dugc
trinh bay trong bai kinh Kiét Tuomg, d6 1a Khéng giao du véi
nguoi xau de, v.v. hodc 1a tu tap theo Tam Hoc & phan Gidi,
Dinh, Tu¢ nhu da dugc trinh bay & phén trén. Do s€ la tang
cudng thém sirc dé khang, ting cudng thém stc luc cia TAm
thirc d& dbi tr v6i phién néo, v6i nhitng didu x4u 4c. Hon thé
nita, s& 1a mot tha thuat din dét doi séng di dén sy ting trudng
tién hoa trong ca hai duong, duong doi va dudng dao tiép nbi
lau dai.

Két luin.
Trong phan két ludn ctia cau ké thir muoi c6 duge dé cap
dén bon dicu kiét tuong, d6 la:

1. Tam bét dao dong,

2. Tam bét siu khd,

3. Tam thoat khéi bui tran 13 phién néo,
4. Tam an vui tu tai.

Ca bdn diéu nay la trang thai TAm ctia bac Vo Sinh.
Viéc tu tip cho dugc ca bén didu kiét tuong nay, 1a cin phai
xtr dung ky thudt cao siéu, 14 phai dung t6i Tri Tué dé thidm
sat, khong thé dung mot thé loai nao khac duoc, vi nhu khong
thé ding viéc x4 thi cho ra dé giai quyét su sau khd, ma phai
ding Tri Tué thdm sat cho thiy didu tac hai cta su chip thu
dinh méc trong su viéc ai luyén. Khi khoi sanh su chia lia
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hodc khéng dugc ximg ¥ toai long ciing phai dung té1 Tri Tué
méi giai quyét hogc 1am suy giam su siu khd duge. Viée xir
dung Tri Tué tham sat nhu di dugc dé cap dén 1a cau chuyén
nan giai, tuy nhién ciing khéng vurot qua mac kha nang, néu
nhu ching ta thit tim mong cAu thoat khoi khd dau.  Chi trir
phi ching ta vin con nhin thdy diéu dau kho 13 an vui, van con
thdy 1a nén chép tha dinh méc véi nhing s & luyén lam thanh
clia riéng ta. Néu nhin thiy nhu vay, chiing ta khong thé khéi
sanh Duc nhu ¥ tic, Can nhu ¥ tic va s& dung Tri Tué tham
sat tt ca moi su viéc cho dugc théy theo Chan Dé ctia n6, ma
két qua 1 ching ta s& lai rét vao trong vong vay khé dau tiép
tuc lau dai.

Nindaya nappavedheyya
Na ufifiameyya pasamsito bhikkhu
Lobham saha macchariyena
Kodham pesuniyaifica panudeyya.

Nay chu ty khieu,

Khéng nén dao dong vi bi chi trich,
Khéng nén théa thich vi dwoc ngoi khen.
Phdi nén diét trir xan tham, luén cd sy bon xén,
Suw odn hdn va noi loi lwong thiét xdu dc.
(Tuvatakasutta — Kinh Vi Vang —
trong Kho tang Phdp Bdo).

Phin vin d4p trong bén diéu kit twong vira ké trén
i: Lam thé nao dé diét trir tdm Thé Gian Phdp ?
: Mudn diét trir tim Thé Gian Phap thi can phai tu tap
v6i cac Phap:

a. Hiri — Tam: h6 then cac diéu x4u 4c,

B

b. Ottappa — Quy: ghé so cac diéu x4u 4c,
c. Sati — Niém: 1udn ghi nhG quan sat cac Phap.
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d. Sampajaiifia — Tinh Gidc: 1ubn thic tinh quan sat cac
Phap,

e. Yonisomanasikara — Tdc Y khén khéo: dung Tri Tué
thim sat can nhic k§ ludng.

2. Hdi: Lam thé nao dé diét triv su sdu khé wu ndo & trong
Tém ?

DPap: Co hai phuong thire dé ngan ngira va diét trir sy sdu
khé & trong TAm.

L. Véi phwong thikc thir nhit dwoc qudn ni¢m nhw sau:

a. Thuong xuyén quan niém v& hién tuwong chét, véi
phuong thac quén niém 13 “Sattanam ma
ramadhuvam” ching sanh qud thit chic chin c6 sw
chét. '

b. “Jivatam adhuvam” sanh mang cia ching sanh qud
thdt vé thuong.

c. “Sabbe sankhara anicca” chu hanh vé thuwong (cdc
Phdp Hitu Vi qua thdt khong bén viing).

d. “Rattimacca divasa appamdattd hotha” khong nén dé
dudi va thuong luén qudn niém vé cdc Phdp Hitu Vi

II. Voiphwong thiec thir hai dwoc qudn niém nhw sau:

a. “Adhuvam javatam” doi song qud thdt vo thuong.

b. “Dhuvammaranam” sy chét qua thdt chdc chin khéng
trdnh khoi.

c. “Avassammdya maritabbam” ta ddy qud thdt cé su
chét

d. “Marana pariyosanam me jivitam” doi séng cia ta ¢

sw chét 1o noi cudi cung.
“Jivitameva aniyatam” doi song qud thdt khong bén

®

vitng.
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f. “Maranam niyatam” cdi chét qua co chdc that.

Tich truyén dén chieng: C6 mot gia truong sau khé wu

ndo vi nguoi con viea moi chét. Hoi tic duyén, Dirc Phdt di
dén nha va van an nguoi gia trudng:

- Co6 phdi nguoi sau khé wu ndo vé nguoi con vica méi
mat ?

- Kinh bach Bitc Thé Ton, tir ngay con ciia con qua doi,
con thdy dau khé khong sao ké hét dwoc.

- Nay gia truéng, 1€ co nhién cua cdc Phdp Hitu Vi
thuong cé sy sanh diét la 1é thwong. S sanh diét dy ching
phdi chi danh riéng cho mét cd nhdn, hodc cho mot gia dinh,
hodc cho mét xém lang, hodc cho mét ddn téc, ma la cua
chung ctia tdt ca chiing sanh. Khéng mot ching sanh nao cé
néng liee lam cho thodt khéi sw sanh diét. Tét ca Phdp Hitu Vi
qud thit khong bén ving. T Gt ca chiing sanh déu c6 s chét 1o
[€ thuong. Trong ddc tinh c6 nhién ciia Phdp Hitu Vi luén
hi_én'bc‘zy sw sanh ré6i diét va diét r6i lai sanh. Vi bdc thién tri
thire thuong luén qudn niém vé sw chét, vi nghi dé chi la van
hanh ciia Phdp Hiu Vi tgo tdc, do do khong sGu khé wu ndo
khi doi dién véi hién tuwong chét v sw chét.

Nay gia trudng, o trong thoi qud khi, trong triéu dai tri
vi ciia Pike Vua Brahmadatta tai kinh thanh Baranasi. Duc
Bé Tdt cu ngu & gan kinh thanh va viea méi di hoi vo cho
nguoi con trai ¢ cung lang. Cd gia dinh cua B6 Tdt déu thudc
dong Ba La Mén va la ndng gia, c6 cd thdy sdu nguoi cung
chung séng trong mot nha, gom ¢6 Bo Tdt, nguoi vo, con trai,
nang ddu, con gdi va mdt nit né béc. Sau nguoi nay chung
song hoa thudn thuong yéu véi nhau.

Bo Tat thuong xuyén day bdo moi nguoi trong gia dinh:
“Cdc nguoi hdy nén trau gi6i Thap Thién va tiry theo khd
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ndng dé lam viéc xd thi, hdy tho tri ngtl gioi va chuyén chu tho
bat thanh tinh gidi trong nhitng ngay trai tinh. Phdi luén cé
Chdnh Niém va thuong ludén qudn niém vé sw chét 1o 16 ¢é
nhién, va doi song clia ching sanh rat bép bénh, khong bén
vitng. Doi séng con ngudi khéng viing chic ludn cd tdi sin
ciing khéng sai khdc. Cdi chét qud chdc thdt sé dén véi ta
khéng sai trdt. Nhue vdy, tat cd cde ngudi khong nén dé dudi”.
Tét cé moi nguoi déu hoan hy nghe theo va thirong luén qudn
niém tu tdp vé sw chét.

Dén mot ngay, Bo Tdt va con trai ra dong rudng lic troi
vita rang sdng dé lo viéc dong dng. Bé Tat thi cay rugng,
nguoi con trai thi gom rdc lai dot gan bén mot goé méi va
trong go méi ¢é mot con rin déc. Khi bi khéi dun, rdn bo ra
khoi hang v cdn chét ngudi thanh nién dang dot rdc ngay tai
noi ddy. Bo6 Tdt hay biét nguoi con trai da chét, Ngai khong
hién bay sw sau khé wu ndo. i t5i, ciii xuong bong con lén va
dé diedi mot tang cdy, sau dé Bo Tat tiép tuc viéc cay rupng.
Bé6 Tdt da thudn thuc trong sw qudn niém vé su chét va nhdn
biét rang vdt phdi chét thi phdi chét, vdt phdi diét thi phdi diét
cung voi vin hanh cua Phdp Hitu Vi thuong [uén khong sai
trdt. - Cdi chét qud thdt tham khéc nhdt trong doi, mét 1 ta
phdi xa lia né hodc né phdi xa lia ta, va khong ai trdnh khoi
sur chét.

Cing liic 4y, c6 mot nguoi 16i xém di ngang qua, Bé Tét
thét 16i van hoi:

- Nay ban cé phdi dang di vé nha hay khong ?

- Da thuea phdi, t6i dang di vé nha.

- Xin vui long giup h cho t6i mét viéc. Xin ghé qua nha
cua 161, bdo véi nguoi trong nha la hém nay khong phadi dem
hai phcin vdt thwe ma chi dem mot phén ma théi. Tat cd moi
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nguoi nén tém riva tinh khiét va cimg di ra véi nhitng trang
hoa.

Nguoi vo cua Bé Tdt nhdn dwoc tin nhdn nay, bao tét cé
moi nguoi trong nha lo chudn bi nhw 101 Bé Tdt da din va
cung kéo nhau di dén dong rudng. Dén noi, nhin thay Bé Tdt
van cdy rudng va 14t cd moi nguoi déu nhin thdy ngudi con
trai dang nam chét dudi mot tang cdy. Sau khi B6 Tdt d@b thuc
xong thi tt cd moi ngudi cing phu givp lo viéc hoa tdng
nguoi con trai cua Bo Tdt, trong sw im ligng va qudn tudng vé
su chét.

Long thanh tinh cia cd ndm nguoi dd lam dong long dén
Vua Troi Dé Thich. Ngai lién hién xuong dudi hinh ddng mot
cu gia Ba La Mon di dén hoa dai va van hoi:

- Cdc nguoi dang chdm chii lam viéc chi vdy ?

- Chiing t6i dang lo héa thiéu nguoi con trai cua ching
to1.

- Phdi chdng nguoi con nay khong dwoc mot ai trong
gia dinh thuong yéu nén khong hién bay sy sau khé wu ndo ?

Bé Tat trd 1oi v6i mot cdu ke:

- “Uragova tacam jinnam hitva gacchati santanum eva.
Sarire nibbhoge pete kalakate sati. Deyhamdno na janati
Aidtinam paridevatam. Tasma etam na socati tato so tassaya
gati”.

- “Chdng phdi nhu vay, anh ta lo nguoi ma ching 16i rat
yéu thuong. Tuy nhién t6i khong cé khdc ciing vi quan sdt thdy
rang con cua t6i mot khi khong con dimg xdc than nay, da roi
bé xdc thén ctia anh ta ma ra di, ciing giéng nhi ran 16t xdc
cii b6 di. Con cua t6i d6, cho du bon ching t6i tu hop lai voi
nhau thiéu dot, khéc 16c va than thé dén anh ta, anh ta ciing
chdng hiéu biét. Do do, t6i moi khéng sdu khé dén anh ta,
anh ta da di dén sanh thi cia anh ta roi”.
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Vua Troi Pé Thich nghe qua, lién di dén van héi nguoi
vo ctia Bé Tt

- Nguoi chét day, 1 chi cua bé ?

- La con trai yéu quy cua 16i.

- Lé thuong, nguoi Cha thuong cé Tam cing rdn, thé
hién tdm tdnh cia nguoi don 6éng, va khéng diéu chi la
thuomg. Thé ba 1o ngwoi Me sao lai khong hién bay su bi luy
khéc than cho nguoi con dé chét ?

Nguoi vo ciia B6 Tdt trd 107 véi mot cau ké:

- “Anabbhito tato agd fidnatta ito gato. Yatha gato tatha
gato tathaka paridevadana. Deyhamano na janati fidatinam
paridevatam. Tasmd etam na socati gato tassaya gati”.

- “Con ciia 16i d6, khi anh ta di dén tuc sinh, 16i da
khong c6 moi anh ta dén va anh ta dd tw di @én. Khi anh ta ra
di, 16i dd khong cho phép anh ta ra di. Anh ta da dén nhie thé
ndo, anh ta ra di ciing thé ddy. Khong thé khéc I6c than tho
dén anh ta dwgc, boi vi cho du bon ching t6i tu hop lai véi
nhau dé thiéu dot, khdc l6c va ké Ié than thé véi anh ta, anh ta
ciing khong dwoc hiéu biét. Do dé, t6i méi khong khoc than
dén anh ta”.

Vua Troi Dé Thich di dén vén héi nguoi con gdi ciia Bé
Tat:

- Nguoi chét day, 1a chi cia cé vay ?

- La anh trai yéu quy cua toi.

- L¢é thuong, em gdi thuong rat thirong kinh anh trai.

Tai sao ¢6 lai khong bi lyy giita tinh cdm biét Iy nhw vdy ?

Nguoi con gdi ciia Bé Tét trd 107 véi mot cau ké:

- “ Sace rode kisa assam tassa ne kim phalam siya.
Natimitta suhajjanam bhiyo no arati siya. Deyhamano na
Jjanati fidtinam paridevatam. Tasma etam na socati gato
tassaya gati”.
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- “Néu t6i khéc than thi sé lam cho ém yéu gay mon di,
lam mdt di sw xinh dep va s€ khéng lam hai long ciia nhém ba
con quyén thudc. Anh trai cia t6i do, cho di cd bon chiing toi
s& khéc 16c dén anh ta, anh ta ciing khéng hiéu biét. Do do,
16i méi khong khée than dén anh ta”.

Vua Troi DE Thich di dén vén hoi con ddu cvia Bo Tdt:

- Nguoi chét day, la chi cia c6 vdy ?

- La ngueoi chong yéu quy cua toi.

- Lé thuong, tinh nghia vo chéng thuwong yéu nhau vo
cing thim thiét. Pham mot nguwdi da chét thi ciing nhu nguoi
con song, tinh nghia vén nhie nhau. Tai sao c6 lai khong khéc
than sau khé khi ¢é nhdn thd'y rclmg c6 did mat di mot tinh
thwong thim thiét nhét trong doi nay ?

Ngwoi con ddu cua Bé6 Tét trd 167 v&i mot cdu ké:

“Yatha pi darako candam gacchantam anurodati.
Evam sampademevedam yo petamanussocati. Deyhamano
na jandti iidatinam paridevatam. Tasma etam na socati gato
tassaya gati”.

- “Vi nhur con tré khéc 1éc mudn duoc mdt trang thuong
khéng thé hién bay dwoc nhie thé nio, t6i khdc 16¢ muén cho
chong dwgc song lai thuong ciing khong thé hién bay dwoc
nhw thé day. Chi dén t6i khéc 16c than thé véi anh ta, anh ta
ciing khong hiéu biét. Do d6, t6i méi khéng khéc than dén
anh ta, anh ta d@ dén sanh thii ciia anh ta réi”.

Vua Troi Dé Thich di dén van héi nguoi nit né boc ciia
B6 Tdt:

- Nguoi chét nay 1a chi ctia 6 vy ?

- La cdu chu kinh yéu cua t0i.

- C6 1é I cdu chii nay thuwong hay hanh hg, ddnh ddp va
lam khé s6 6 ldm. Do do, nén khi cdu chii ndy chét di thi cé
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khéng phdi khéc than sau khé chi cé, vi nght rang cdu chii ndy
da chét 1o mét chuyén may mdn cho co, tu nay c6 khéng con bi
don, hay bi hamh ha khé s6 nita, phdi khéng ?

- Kinh xin éng dimg néi nhu thé vi khong dung voi sw
thuc cua cdu chi t6i. Cdu chu la nguoi dcfy du dite hanh, cé
nhiéu nhan nai, long tir bi réng I6n doi véi t6i khéng khdc nao
nguoi cung mot Me Cha.

- Néuvdy, vi sao ¢é lai khéng sdau khé bi ai ?

Ngudi nit né bée ciia Bé Tét tré 167 véi mot cdu ké:

- “Yatha pi udakakumbho bhinno appatisandiyo. Evam
sampadamevetam yo petamanussocati.  Deyhamdano na
Jjanati fidtinam paridevatam. Tasma etam na socati gato
tassaya gati”.

“Vi nhw néi nuéce da bi bé v& réi va sé gén tro lai cho
dinh vao nhau 'y nhur cii thi qud thdt khong thé dwoc nhu thé
nao, diéu ma nguwoi sau khé dén nguoi da chét dé lom cho anh
ta quay tré lai thi qud that khong thé duoc nhir thé déy. Con
trai cua chu nhdn t6i, khi ca bon quyén thugc tu hop lai véi
nhau dé thiéu dot, khéc léc va than thé dén anh ta, anh ta
ciing khong hiéu biét, anh ta @a di dén sanh thii ciia anh ta réi.
Do dé, t6i méi khéng khée léc khé tém dén anh ta”.

Sau khi dugc nghe cd ndm nguoi néi lén tam sw cua tirng
méi ngudi xong thi Vua Troi Dé Thich khéi 1én niém tinh tin
va bdo ring:

- Nhu vdy, tir nay tré di cdc nguoi cir van tiép tuc song
trong Chdnh Niém, khéng dé dudi va thuong luon qudn niém
vé s chét. Va cling tir hom nay, cdac nguoi khong phdi lam
lung vat vé nita vi Ta day la Thién Chii Bé Thich va ta sé ban
cho cdc nguwoi duoc hudng bdy ngoc bdu. Cdc nguoi sé song
durgc an nhan va cé ging trau gioi T hap Thién su”.
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Diit thoi Phdp Thoai néy, Dikc Phdt day bdo rdng, véi
nguoi nit né béc hién chinh la Thdinh Ni Khujjuttard. Con
nguoi con gdi hién chinh la Thdnh Ni Uppalavanna. Nguoi
con trai hién chinh la Thdnh Ting Rahula. Nguoi Me hién
chinh 1& Thanh Ni Khema. Con vi B6 Tdt Ba La Mon hién
chinh la Nhw Lai ddy.

3. Hoi: Thé nao ld bui tran phzen ndo ¢ trong Tam ?
ﬂzm C6 bay Phép bui trin phién ndo & trong Tam, 1a:

1/ Kamaraganusaya — Tham Ai Thuy Mién: 1a c6 su
vui thich nhiém dim nga ngdm trong Tam vé ngii Duc Lac.

2/ Bhavaraganusaya — Hitu Ai Thuy Mién: 13 c6 su
vui thich nhiém dim ngt ngdm trong Tam vé cdc Ci Sac Gidi
Thién, V6 Séc Gi6i Thién.

3/ Patighanusaya — Sin Hdn Thuy Mién: 1a c6 su
néng nay, bit toai nguyén va nhiu hai ngudi va vat, nga
ngam trong TAm.

4/ Mananusaya — Ngd Man Thuy Mién: 1a c6 su c¢h
chép, cong cao, tr phuy, kiéu cing ngl ngam trong TAm, nhu
vé dong gibng thugng luu cao sang, v.v.

5/ Ditthanusaya — Ta Kién Thuy Mién: 1a c6 thiy sai
chép 14m v& kién thirc, vé thuong kién, hodc doan kién, ngt
ngﬁm trong Tam.

6/ Vicikicchanusaya — Hoai Nghi Thuy Mién: 1a c6 su
ludng lu, nghi ly, ngu ngim trong TAm vé& tdm Phép Hoai
Nghi.

7/ Avijjanusaya — Vo Minh Thuy Mién: 1a cé tam bt
tri ludn ngéi ngdm trong Tam.

. Thé nao la Tam an tinh thodt ly phién ndo ?
Co bbn Phép trdm nich Tam ctia chting sanh vao

4
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trong bién kho luan hdi, do 1a:

1/ Kamasava — Duc Ldu Hogc: Ngii Duc Lac lam trAm
nich Tam cua chiing sanh vao trong bién khé luan hoi.

2/ Bhavasava — Hitu Lgu Hodc: cac Sic Gigi Thién, Vo
Séc Gi6i Thién lam trdm nich Tam ciia ching sanh vao trong
bién kho luan hdi.

3/ Ditthasava — Kién Liu Hogc: viéc thdy sai chdp 1am
(thudng kién hodc doan kién) lam trAm nich Tam ctia ching
sanh vao trong bién khé luan hdi.

4/ Avijjasava — Vo Minh Lau Hodc: tim bat tri 1am
trdm nich T4m cla chung sanh vao trong bién khd luan hdi.

Hanh gia tu tap con dudng B4t Chanh Dao bao gdm Tam
V6 Lau Hoc vé Gidi, Pinh va Tué 1a phuong tién din dét cho
thoat khéi nhitng Phap trAm nich va dat dén ctru canh 1a bao
Qua Nip Ban.

LS EEEEELEEEEEEE TS
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Chuwong thir muwdi ba
Ké Todt Yéu

Namo Tassa Bhagavato Arahato Sammdasambuddhassa
Cung kinh Pirc Thé Tén, Ung Ciing, Chdnh Bién Tri.

Etadisani katvana Sabbatthamaparajita

Sabbattha sotthim gacchanti  Tantesam etam
mangalamuttamanti

Nhue v@y thuee hanh theo Tat cd nhitng diéu nay )

Nhét thiét tét cé déu an toon D6 1d kiét twong thil thing.

Bay gio, s& trinh bay phin Phép Thoai trong ciu ké kiét
tuong d& dép lai Niém Tin (Saddha) két hop Tri Tué Do
(Parniiiaparami), nhdm truéng dudng Thién cong dic clia chu
hién dtrc da c6 su hoan hy trong tat ca Phap Bao va c6 dugc sy
tiép ndi voi thoi gian thich hop.

Cau chuyén kiét tuong, nhu dd duge trinh bay trai qua
nhiéu chuong, chuong nay 1a chuong tht muoi ba va cling la
chwong cudi cing. Két hop vé6i thoi gian trinh bay thi cling da
trai qua nhiéu thang, c6 doi khi dugc trinh bay mot cach lién
tuc, va co doi khi khong dugc lién tuc, 1a cling do béi nhiing
duyén sy. Chuong cubi cung ndy 1a viéc tom tit tat ca moi
céu chuyén két tap lai v&i nhau. Do d6, cling xin nén ghi nhin
rang viée tom tat dwgc bat dAu ké tor chuong thi nhét rdi tuén
tur ndi tiép theo nhau, nhim dé on lai va dé cho ¢6 sy ghi nhé.

Hai loai kiét twong,
Kiét tuong di dugc trinh bay dén quy vi nhu da dugc
nghe ddy, co duwoc khoi xudt tir noi bai kinh Kiét Tudng
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(Mangalasutta) & trong quyén kinh thtr hai muoi 1im trong
Tam Tang Pali ngt. Nguyén nhén cho khdi sanh bai kinh nay
1a cling do Hoi Chung Thién dugc din dit bai vi Thién Chu da
di dén vén hoi Puc Phat ring céi chi 1a thanh kit teong. Dic
Phat Ngai méi khai thuyét bai kinh Kiét Tudng nay, tai noi Ky
Vién Ty (Jetavanavihdra), trong thanh X4 V& (Savatthi).

L&i noi ring Kiét Tuong (Mangala) dich nghia 1a nguyén
nhén lam cho con ngudi ting truéng tién hoa, tirc 1a Phap dit
dan dua dén su an vui, sy tién hoa. Phép lam cho c6 su hanh
phac. No6i mot cach ngan gon 14 con duong tién héa cia doi
song hodc bai kinh hoan hédo cia doi séng. Tai noi day, ¥
nghia clia tir ngt Kiét Twong trong bai kinh Kiét Tuong 12 tht
ca nhitng diéu cin phai trau gidi tu tap.

Tuy nhién, trong sy nhén thitc clia phin dong nhén loai,
khi néi dén kiét twong thi thuong hay nghi dén vét chét cua
cai, ma goi 1a ¢6 that nhidu vat kiét tudong. Va chéng c6 mot ai
nghi dén nén tang Gido Phép, 1a nhitng didu trau gidi tu tap dé
cho phét sanh sy ting truéng tién héa trong doi sbng. Nhu
thé, méi c6 thé tap hop duoc hai nhom 16n ¢6 nidm tin lién
quan véi cau chuyén kiét tuong, d6 1a:

1. Nhém ngudi thir nhit v6i niém tin ring c6 vét linh
thiéng chuc chd ban phat cho ho ¢6 duge nhiéu su phudc lanh,
s& ¢ duoc su an vui hodc dau khd, s& ¢ su tang trudng tién
hoa hodc bi suy sup la do ¢ vét linh thiéng. Nhom ngudi nay
méi dua nhau di tim kiém nhitng vit dung ma minh tin ring
d6 1a vat linh thiéng dé giit 14y & bén minh, nhu 1 ddng tién
ctia mdt vai Ty Khuu, twgng phép, 14 bua, v.v. Kiét tuong cia
nhom ngudi nay, goi mot cach vin tit cho dé nhé 1a Thidt
Hiru Kiét Twong 1a chi ¢6 duy nhét vat chit cia cai ma minh
¢6 niém tin 1a nhimg vét linh thiéng va dugc giit 14y & bén
minh thi s& ¢6 su ting trudng tién hoa.
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2. Nhém nguoi tht hai voi nidém tin ring chang c6 vt
linh thiéng ndo chuc chd dé ban phat cho ¢6 duogc su phude
lanh. Moi su viéc khoi 1én déu c6 lién quan véi hanh dong
cta chinh tr minh. Ta hanh dong t6t thi dwoc gat hai qua tt.
Ta hanh dong x4u thi s& d6n nhén qua xdu. Kiét twong cia
nhoém ngudi ndy, goi mot ciach véan tit 1a Tdc Hanh Kiét
Twong, 1a can phai kién tao tac nhan tot mai s& co duoc su
tdng truong tién hoa.

Kiét twong ciia Dirc Phat.

Péi véi Phat Gido cia chung ta, Puc Phat ching ¢6 day
b4o cho c6 niém tin vé diém may hodc thoi van hitu hao va
cling ching c¢6 day bao cho viée clng té cAu xin v6i vét hién
linh. Ma chi ¢6 day bao cho c6 niém tin v& Nghiép bao, 1a
hanh ddng tao tac. V&i nguoi tao Thién Nghi¢p thi thuong
dugce don nhan qua phude lanh, 1a ¢ sy an vui. Véi nguoi tao
B4t Thién Nghiép thi thuong phai dén nhén qua xAu 4c, 1a su
khé dau. Kiét tuong ctia Dirc Phat méi thanh Tde Hanh Kiét
Twong, 12 mong cAu su ting trudng tién hoa thi phai kién tao
Thién nhan.

Kiét Tuong ma Dic Phat khai thuyét dé trong bai kinh
Kinh Kiét Tuong c6 ba muoi tdm thé loai hodc ba muoi tim
chi d&. Va duoc khai thuyét thanh cau k& véi sé lugng 1a
mudi mot cau ké. Ting mdi cau ké, doi khi ¢6 ba diéu kiét
tudmg hodc bon hogc nim didu kiét tudng, nhu sau day:

Tuw tu sira tré thanh Thién Nhan.

Cau ké tht nhét c6 ba didu kiét twong 1a:
1. Khéng giao du nguoi x4u ac,

2. Giao du bac hién triét,

3. Cing duong bac dang cing dudng.
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Nhom kiét twong nay day béo viée tu stra tré thanh ngudi
t6t. Trong diéu ddu tién 13 kién tao doi song, xay dung gia
dinh hodc tao dung trach nhiém va bon phén vé cOng an viéc
lam. Viéc tiép xuc v6i con ngudi 1a diéu rat quan trong, vi 1€
néu tiép xtGc voi ngudi xdu ac thi s& din dt doi séng cia
chung ta bi sut gidam hodc gip diéu khéng tét. Béi do Dic
Phat da nhin thdy sy that vé& cdu chuyén nay, nén Ngai khai
thuyét viéc bét giao hitu voéi ngudi xAu 4c thanh didu kiét
tuong dau tién. Tt ca cling chi vi xa lanh didu nguy hai sé
khéi sanh tir noi viée tiép xuc voi nguoi khong tt. Ké do,
Ngai day hdy nén tiép xuc v6i bac hién triét va cung dudng
bac déng cung duong. Tét ca cling chi dé cho viéc tu sta
Than va Tam cua chung ta tré thanh ngudi tot, ¢6 sy thong
minh va lanh l¢i trong to nhu béc hién triét.

Chuin bi kién tao dvi séng.

Cau keé thir hai ¢6 ba diéu kiét twrong la:

1. O trong qudc d thich hop,

2. C6 phudce da duge tao dé danh khi truée,
3. Giit theo 1€ chanh.

Nhém kiét twong nay day bao cho viéc chuin bi didu
kién can thiét @ 1am nén tang trong viée kién tao doi séng ma
phai thira nhan ring yéu t6 moi truong ¢6 manh lyc dnh hudng
d6i v6i doi sbng cia chung ta. Dirc Phat da ro biét va thy
that tét ci moi didu trong thé gian va nhin thdy ro sy that trong
didu nay, nén Ngai day béo cho viéc lwa chon & trong qubc do
hogc trt xtt thich hop, cho viéc tich liy didu tét lanh dé tro
thanh tw lvong va thiét 1ap cho minh ¢6 noi thich hop dé hoa
nhép theo con duong dao 1y.

Tw vun boi tinh ning hitu ich cho minh.
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Cau ké thir ba ¢6 bén diéu kiét twong 1a:
1. Thanh nguoi da van quang kién,

2. Cé nghé thuat,

3. Co tho tri Gidi Luat,

4. C6 m¥ ngdn hdo tur.

Nhém kiét tudng nay day bao cho viée tw vun bdi vé
khoa hoc nghé thut cho lgi ich dén minh, dé két hop véi
nhitng ¢bng an viéc lam cho dugc thanh tyu vién man, cho
duoe ting tredng tién hoa va cho thanh dat myc tiéu. Ngudi
di lam viéc phai la nguoi co kién thtrc va ¢6 kha niang. Do do,
Ditc Phat méi day bao cho thanh ngudi da van quang kién, 1a
ngudi ua thich trong viée hoc hoi nghién ctru cho c6 duge kién
thirc uyén bac. Va cho ¢ dugce sy tinh thong té tuong ma goi
14 ¢6 nghé thuét, cing vaGi sy rén luyén dao dirc va ludn cd néi
ning nhitng m§ ngdn hao tir, nhim ty vun bdi kién tao nghé
thuét hodc lam cho chinh minh cé gia tri.

Thue hién diéu loi ich cho gia dinh.
Cau ké thir ti ¢6 bdn didu kiét tuong 1a:
1. Phung dudng Me Cha,

2. Nubi ndng con cai,

3. Gitp d& vg nha,
4. C6 nghé nghiép chang 14n 16n.

Nhom kiét tuong nay day bao cho thuc hién didu loi ich
dén gia dinh. Viéc thiét ché gia dinh lai 12 mot diéu quan
trong khac nita di véi doi séng cua ching ta. Véi ngudi c6
gia dinh 4m cing hodc khong ¢6 vén dé nao trong gia dinh thi
doi séng, nghia vu va cdng an viéc lam s& thing tién mot cach
mau le. Do do, Dirc Phat méi day bao cho viée phung dudng
Me Cha, nudi ning va giup d& vo con cho co sy an vui thich
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hop v6i hoan canh ¢4 nhan. Va viéc quan Iy cong an viéc 1am
cho duoc 6n théa, khong dé cho @ dong ngén ngang. Viéc
phung dudng Me¢ Cha duge coi nhu 13 viée tra no va viée dén
dap cong on, ma do 1a diéu cac bac hién triét hang tan than ca
ngoi.

Thuc hi¢n diéu loi ich dén tap thé.

Cau k¢ tht nim c6 bdn diéu kiét tuong la:
1. X4 thi,

2. Thuc hanh theo Phat Phap,

3. Tiép d6 quyén thude,

4. Vi€c lam khoéng c6 tao toi.

Nhém kiét tudng nay day bao cho thuc hién didu loi ich
dén tdp thé. V&i viée xa thi 1a viéc chia xé va hy sinh dén
ngudi yéu kém. Nét hanh 1am thanh nguoi tot ciia tip thé,
gitip d& va hé tro ban be quyén thudc, va khong 1am céc viée
Bét Thién Hanh, sai pham luan thuong dao Iy nhu buén ban
cac thude kich thich than kinh v.v. s& din dén su nguy khén
clia tap thé xa hoi.

HuAn hoc Tam thikc ciia minh.

Cau k¢ thr sdu c6 ba didu kiét tuong la:
1. Ngin ngtra xa lanh diéu 4c,

2. Khong ubng chét say,

3. Khong phong dat trong Phap.

Cau ké thir bay c6 nam diéu kiét tuong la:
1. C6 sy toén kinh,

2. C6 sy khiém cung ha minh,

3. Co su tri thc,

4. Co sy tri an,
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5. Thinh Phép hop thoi.

Cau ké thir tdm c6 bén didu kiét twong 1a:
1. C6 sy nhin nai,

2. Thanh ngudi dé day,

3. Théy béac Sa Mon,

4. Ban luén Phap hop thoi.

Ba nhom kiét twong nay day bao cho viée kién tao Thién
su va Thién hanh khoi sanh trong Tam thtrc. Véi viée xa lanh
didu 4c, khong udng céc chét say, co su tri tlc, sy tri 4n va béo
dap an duc, cO sy nhén nai, v.v. do6 1a viéc chuan bi sﬁn sang
cho viée trau gidi tu tdp Gido Phap & bic cao thuong nbi tiép
theo day.

Nhim hwéng trwe chi Nip Ban.

Céu ké thir chin ¢6 bén diéu kiét tudng la:
1. Thue hién khd luyén,

2. Trau giéi Pham Hanh,

3. Thdy Thanh Pé,

4. Lam cho thiu r& Nip Ban.

Nhom kiét tuong nay day bdo cho viée tu tip dé sat trur
tuyét hét phién ndo. Véi viée thuce hién khd luyén cho thiéu
d6t nong phién ndo va trau gidi Pham Hanh. Khi viéc tu tép
duoc vién mén thi s& don nhan qua phude béu l1a thiy Théanh
Dé, 13 Chan Dé clia ddi séng va chiing tri Nip Ban di¢t trir hét
phién nio.

Pén nhin qua phwdc tir noi viéc tu tap.

Cau ké thtr mudi ¢6 bbn diéu kiét twong 1a:
1. TAm b4t dao dong,
2. Tam bét sdu khd,
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3. Tam thoat khoi phién no,
4. Tam ty tai.

Nhom kiét tuong nay trinh bay qua phudc bau cia viée
tu tép theo tit ca nhitng didu kiét tuong ké tir didu thir nhit cho
dén diéu thtr ba muoi bén thi thuong duge dén nhan qua
phuéce bau 1a Tam khong con dao dong, khong con siu khd.
Tam duoc thanh tinh va an vui tyu tai, xa lia phlen nio.

Céu k¢ thr muoi mot 12 viée téng két noi dung hoic trinh
bay qua phwde bau cla viée tu tap theo nhitng diéu kiét tuong,
ring la:

Tat ca Chu Thlen va Nhin Loai thuc hién theo nhiing
didu kiét twong nay roi, thi thuong khong di dén thét bai trong
tht ca nhitng ké d6i nghich, thuong di dén su thanh dat trong
moi tinh huéng. D6 la kiét tudong mot cach tbi thuong cta tat
ca ching sanh.

Kiét twong 1a nouyén tic phat trién doi sdng mot cach

hoan hio cung tot.

Ba mum tam diéu kiét trong nay, hay néi mot cach quen
mleng la“ song doi kiét twong”, gitt 14y lam nguyen tic phat
trién doi song, hoic 1a cong thire tao dung doi song cho duogc
phét trién thinh vuong mot cach hoan ho cung tét.

Boi vi Birc Phét thuyét phu trum hét tét ca, tir su mong
cau ¢ ha tAng co s¢ nhu 13 sw mong ciu c6 dugce ban hitu than
quen, dén mong cu loi 1c, danh vi, tién tai, chau bau, v.v, chi
dén sur mong cu & giai doan t0t cling clia nhan loai 13 viée dat
dén su an vui tich tinh mét céch chan thuec.

Mot truong hop khac, ba muoi tam didu kiét tuong nay
pht trum dén ca ba diéu loi ich nhy sau:
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1. Loi ich thir nhit la: “Ditthadhammikattha - Kim
Sanh Hitu Phuc” 13 nhan loai s€ gat hai diéu loi ich ngay
trong kiép hién tai ndy, hodc 1 1gi ich dugc nhin thdy, nhu Ia
¢6 dugce loi 10¢, ¢o danh vi, ¢6 tai san, v.v.

2. Lgi ich thiv hai la: “Sampardayikattha - Lai Sanh
Hiru Phiuic” 12 nhan loai s€ dugc gat hai diéu 1¢i ich trong kiép
vi lai, 13 sau cua cudc doi nay, hodc mot y nghia chi tiét tham
sau 1a duoc loi ich hon trong kiép hién tai, nhu 1a sy ting
trudng tot dep tir nhitng thién cong dirc, su tinh hao trong Tam
Thirc ciia minh, v.v, s& thanh diéu xac chimmg réng sau khi lia
bo thé gian nay o1, s& di dén Thién Tha mdt cach x4c thuec.

3. Va diéu lpi ich thir ba la: “Paramattha - Siéu Ly” 1a
didu 1oi ich tuyét hao, hodc 1a lgi ich tdi thuong, tac 1a viée
chirng dat Nip Ban.

Ca ba diéu lgi ich nay tr¢ thanh sy mong cau va khat
khao cta tit ca moi ngudi. Va ba muoi tdm didu kiét tuong
nay déu la nén tang tu tip mot cach dic biét dé cho git hai
duge ca ba diéu loi ich trén.

Nhu s& duoc thiy sy viéc Dic Phat thuyét giang rang,
khong giao du voi nguoi xdu de, viée giao du véi bdc hién
triét, giit minh theo 1€ chdn chdnh, viée nd lyc trau gidi hoc
héi, cb ging siéng ning lam viéc, 1a nhitng dan ching trong
nhitng didu k& trén, v6i tAt ca toan 1a nhitng diéu phai thuc
hanh dé cho ¢6 dugc su git hai 1oi ich trong hién tai.

Véi 101 day réng, viée xd thi, viéc ngdn ngtra xa ldnh 10i
16i, v.v, 1a nhitng diéu phai thuc hanh dé cho c6 duge su gat
hai trong kiép vi lai, 1 sau cia cudc doi nay, mét cach trung
thuec.

Véi loi day réng, viéc hoan thién su kho luyén, viéc trau
¢idi Pham Hanh, v.v, 1a nhimg didu phai thyc hanh &€ cho ¢6
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duoc sy git hai loi ich tuy¢t hdo, 14 Nip Ban, mot giai doan
cubi cling ctia sy thanh tyu vién mén trong doi sdng.

S¢ th?iy duoc ré‘mg, Dirc Phat thuyét giang tir dé dén kho,
thuyét giang tir s mong ciu & ha tAng co s& ctia nhan loai cho
di dén sy mong ciu cing tot. Ngai méi dem so sanh ba muoi
tam diéu kiét tuong nay nhu 1a ba muoi tim nic thang. Nguoi
mong ciu su ting trudng tién hoa trong doi séng s& phai bude
lén ting béc, khong thé nao vuot cép dugc. Cang budc lén,
cang 1én cao va dugc cao bao nhiu thi sy an vui, sy ting
truéng cling s& duoc 1én bay nhiéu.

Véi nic thang thi nhét 13 viée khong giao du voi nguoi
Xdu de dén néc thang thir mudi tim 13 viéc lam khong tao t6i
16i xép thanh diéu phai thuc hanh dé bd sung viéce tao dung doi
song cho duogc sung tuc.

V6i ndc thang thir mudi chin 14 ngdn ngita xa ldnh 16i 16i
dén nic thang thtr ba muoi 13 viée ban lugn Phdp hop thoi 1a
phuong thire tip trung Tam mdt cach chan chanh.

Con nic thang thir ba muoi mdt 13 viéc hoan thién sw khé
luyén dén nac thang thr ba muoi tam 14 Tdm an vui tw tai 12
diéu phai thyc hanh dé nhim thing t6i Nip Ban.

Do d6 méi xép ba muoi tam didu kiét tuong 1a nguyén
tac phét trién va ting cudng tao dung chit lwong doi séng mot
cach hoan min rét réo.

Mong ciu ting truwdng phai tu tip.

Noi dén sur két ludn, moi ngudi mong ciu su tdng trudng
tién hoa trong doi séng, nhung su ting trudng tién hod khong
phai ty sanh 1én dé hién hitu. Cin phai c6 nhén duyén, va
nhan duyén lam cho ting truéng tién hoa, goi 1a kiét tuong.

Kiét tuong dugc dich 13 nhdn cia su ting trudng tién
héa hodc dich mét cach don gian 13 con duong tién héa. Kiét
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tudng duge phan chia ra 1am hai loai, hodc hai phia nuong
theo niém tin ctia con ngudi, 12 Thiét Hitu Kiét Tudng véi Tac
Hanh Kiét Tudng.

Thiét Hiru Kiét Tuong ldy vat dung lam tiéu chuan, 1a
nidm tin chi c6 v6i vat dung, nam gitt lay dé gianh riéng cho
minh va cho gia dinh, 1 linh nghiém hogc nhiém mau. Ciing
¢ su tdng truong tién hoa, boi vi vat linh thiéng nay ¢o su
linh nghiém va nhiém mu, 1am cho qua thanh tyu theo s&
nguyén so clu.

Con T4ac Hanh Kiét Tuong 14y tu tao tac hanh dong lam
tiéu chuin, 12 nhan thiy ring sy ting trudng tién hoa cua
ngudi ndy duoc sanh khoi 12 do béi nhan phdi hop v6i ngudi
nay tao tac. Néu tao nhén 6t thi sy ting trudng tién hoa cling
nuong theo d6 ma hién bay mot cach chic chin. Néu tao nhan
khéng tét thi qua dugc git hai cling khong tbt lanh, toc 1a thay
vi & thdy sy ting trudng tién hoa thi s& bién thanh sy suy sup
nguy hai.

Gitra Thiét Hitu Kiét Tudong v6i Tac Hanh Kiét Tudng,
cai chi sé& linh nghiém hodc nhiém mau, va ¢ kha ning mang
lai nhiéu lgi ich hon hét, thi @i v6i diéu dang suy nghi nay
xin duge giao lai cho tit ca bac hién dirc.

Riéng dbi voi didu kiét tuong theo dudmg 161 Phat Gido 1a
Tac Hanh Kiét Tuong, 12 phai tao Nhan méi s&€ ¢6 Qua la su
ting trudng tién hoa, va Nhan cua sy tang truong tién hoa ma
Dtic Phét da thuyét giang d6 1a ba muoi tdm diéu hoidc ba
muoi tam truong hop, véi viéc khéng giao du voi nguoi xdu
de 13 didu tht nhit, ¢é Tam an vui ti tai 1a didu cubi cing, ma
mdi didu déu 12 nén tang thuc hanh dé phat trién doi séng cho
¢6 dugc phat dat thinh vuong.

Trong phin sau cing cua Kinh Kiét Tuong, Dirc Phat
day bao ring viéc trau gidi thuc hanh theo ba muoi tam didu
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kiét tuong, xung dang dugc huong loi ich 1a ngudi chién thing
tit ca ké thu nghich, dat dén su thanh tinh an lac trong moi
tinh hudng. Loi day ring tdt cd ké thit nghich, ¥ néi dén phin
bén ngoai 1a ngudi odn tht muu hai véi nhau, con phin bén
trong 14 phién ndo.

Béi nhu thé, xin tit ca bac hidn duc 1a ngudi mong ciu
su an vui, sy tdng trudéng, va su tién hoa trong doi1 séng, Xin
hdy xem xét mot cach thin trong nhitng kiét twong doi séng da
dugc trinh bay mdt cach tom luge vira khéo, cho khéi sanh su
hiéu biét tuong tan, rdi bit dAu trau gidi thuc hanh, thi qua that
vay, s€ duoc gat hdi “Qud an vui théa thich réng lon —
Itthavipulamanuififiaphala” vira theo s& ciu s nguyén trong
moi trudng hop.

Tuy nhién xin ding quén mét didu quan trong 13 kiét
tuong theo Phat Gido 1a Tac Hanh Kiét Tudng ma ching phai
Thiét Hitu Kiét Tudng, 12 phai phdi hop véi viée tao tic Nhan
mét cach thich hgp thi méi sanh khéi diéu an lanh nhu s¢ ciu
s& nguyén.

Trinh bay Phip Thoai trong bai kinh Kiét Tudng da duoc
két thiic v6i thoi gian cling vira phai 18,

“Desandapariyosane” trong phan két thuc & noi bai Phap
Thoai nay, “Ratanattayanubhavena” “Ratanattaydtejasid”
Xin oai lyc tir noi an dirc sdng lang ctia Tam Bao va qua phudce
bau cua cac bac hién dic ¢6 duoc thyc hién trong ngay hom
nay, két hop véi su tu tap khd luyén, quyén luc, cung vdi ning
lge duyén xin cho dugc phude lanh thanh twu 16i phic chic
cho tt c4 bac hién dirc duoc ting trudng tudi tho, sic dep, an
vui, strc manh va tri tué, duoc tai san ctia cai vat chat va tai
san cua cai Phap Bao. Néu c6 s¢ ciu sé nguyén nao dugc
phdi véi Phap Bao thi xin cho tt c nhitng sé cdu d6 cho dugc
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thanh tyu kip thoi trong Canh qua phudc nhu y nguyén mong
cau.
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12734 Marsh Road, Bealeton, VA 22712

PHU'ONG DANH THI CHU CUNG DUONG

_ AN TONG KINH SACH
SACH DICH CUA NGAI JATILA

QUACH THI THUY LAN
NGUYEN THANH BINH & THUY TRANG
Hoi erO'ng cho Cha - Nguyén Ngoc Thanh
NGUYEN THI HONG
NGUYEN MIMI
Héi hwdéng cho Ba Néi - V6 Thi Phén
KIET ( K & T ENTERPRISE)
TRAN LUONG
NGUYEN TU
Hoi hwo'ng cho Me - Nguyén Thi Nho
NGUYEN HO'U PHUO'C
TRAN TRUONG _
GIA PINH NGUYEN VAN THONG
NGUYEN DAWN
TRIEU NGUYEN KHAM
DUONG THANH LIEM & HO LAM BiCH VAN & CAC CON
Chia phwo'c bdu dén An Sw Sdn Nhién, Cha Me & cdc con
Gia Pinh HO VAN KHANH & LAM THI HUE
Hb6i hwéng cho Cha Me
Chia phwéc bdu dén An Sw Sdn Nhién, cdc con & cdc chdu
BAC THANH LUONG & BAC DIEU PHAP
Xin nguyen lam nhdn dén Pao Qud Niét Ban
GIA DINH TUONG VAN & KHAI
Chia phwéc bdu dén Ong Lé Xudn Téo & Ba Ly Héng Lién
PHAM NGOC THANH
BA PHAM NGOC QUE
TAM THIEN & GIA DINH
NGUYEN THI PHUONG KHANH
CHI NGUYEN THI BACH TUYET
GIA PINH CHI TAM PHU'6'C
JACKY BONG WRIGHT
CHAN EILAND
NGUYEN THI THAO (CO TINH TRf)
Héi hwéng phwéc bdu cho Cha Me Lé Viin Ngoc & Pham Thj My,
Pham DuyAn & Trdn Thi Ldng
GIA DINH €O LE THI BAI (LE THANH AN & TAM) -
H6i hwéng phwéc bdu cho Cha Me- Ong Lé Thanh Nghiém &
Ba Vé Thi Trwong
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LUU TUAN SON
Hbi hwéng phwéc bdu cho Me -Luu Kinh & Nguyén thi Nga &
Anh em dd qud vang
LU'U KIM THOA
Hbi mréng phwdc bdu cho Me -Ha Ngoc Hué
Chia phwéc bdu dén Cha -Ha Dwong Vy
PHAM D. LY & GIA PINH
NGUYEN KIM DUNG
GIA PINH NGUYEN THE TUAN & LE BiCH HUYEN
TRAN DO KIM ANH
HUYNH CINTA
TRAN PHI
BA TRAN PHUONG
BA PO TAM
LY THUY TIEN
GIA PINH LE CHAU
€O LINH QUA
POAN T. NGHI & HOANG THIEN HUONG
H8i hwwéng cong divc cho tdt cd chiing sanh
GIA DINH ONG MICHAEL A. HARDIN
NGUYEN THI DEP
NGUYEN KIMBERLY
c0 DIEU HOANG
Hbi hiwéng cho Tué Uyén
c0 TAM BAO
Chia phwdc bdu dén Mai Khanh & Trdam Anh
GIA PINH ONG CHUC GIOT
LE MY
TRAN DIEP DUNG (Dhammacariya), TRAN MAI NGAN (Nanda) &
NGUYEN TRAN NGAN HA (Hanh Hy)
Hbi hwéng phwéc béu cho Cu Ong Trin Quang Ut
TRAN QUANG BINH, NGUYEN HONG, NHAN KHANH
NGUYEN PHI YEN
HAI TRIEU & THI LANH
BE THIEN AN BACH & THIEN KIM BACH
THANH TOAN & HOAN HUNG
THANH NHAN & THI HUONG
THIEN GIANG, JAMES PU'C, WINSTON
YEN NHU B. HUYNH
Hoi hiréng cho Ba Me - Hupnh Thanh Nhan & Ldm Thi Hwong
Chia phwdéc bdu dén Thién Giang Bach, Thanh Toan Huynh &
B Hoan Hwng Huynh
NGUYEN HOANG
PHAM THI DIEU HIEN
PHAT TU’ AN DANH
€O TU MAN
BA NGUYEN KIM
BA BINH NGOC

280



Dich Gid: Bhikkhu PASADO B¢ Sdch Chil Gidi KINH KIET TUONG

*
VIETNAMESE AMERICAN MAHAST MEDITATION CENTER
*

12734 Marsh Road, Bealeton, VA 22712

PHUONG DANH THI CHU CUNG DUONG

’ AN TONG KINH SACH
SACH DICH CUA NGAI JATILA

QUACH THI THUY LAN
NGUYEN THANH BINH & THUY TRANG
Hoi hwéng cho Cha - Nguyén Ngoc Thanh
NGUYEN THI HONG
NGUYEN MIMI
Hoi hwéng cho Ba Néi - Vo Thi Phdn
KIET (K & T ENTERPRISE)
TRAN LUONG
NGUYEN TU
Hoi hirdng cho Me - Nguyén Thi Nho
NGUYEN H(*U PHUG'C
TRAN TRUONG _
GIA PINH NGUYEN VAN THONG
NGUYEN DAWN
TRIEU NGUYEN KHAM
DU'ONG THANH LIEM & HO LAM BICH VAN & CAC CON
Chia phwé-c bdu dén An Sw Sdn Nhién, Cha Me & cdc con
Gia Pinh HO VAN KHANH & LAM THI HUE
Hoi hwéng cho Cha Me
Chia phwé-c bdu dén An Sw Sdn Nhién, cdc con & cdc chdu
BAC THANH LUONG & BAC DIEU PHAP
Xin nguyén lam nhdn dén Pao Qua Niét Ban
GIA PINH TUONG VAN & KHAI
Chia phwéc bdu dén Ong Lé Xudn Tdo & Ba Ly Hong Lién
PHAM NGQC THANH
BA PHAM NGOC QUE
TAM THIEN & GIA PINH
NGUYEN THI PHUONG KHANH
CHI'NGUYEN THI BACH TUYET
GIA PINH CHI TAM PHUO'C
JACKY BONG WRIGHT
CHAN EILAND
NGUYEN THI THAO (CO TINH TRI)
Hoi hwéng phwéc bdu cho Cha Me Lé Viin Ngoc & Pham Thi My,
Pham Duy An & Trén Thj Ling
GIA DINH €O LE THI BAI (LE THANH AN & TAM) -
Hbi hwéng phwéc bdu cho Cha Me- Ong Lé Thanh Nghiém &
Ba Vé Thi Trwong
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LU'U TUAN SON
Hbi hwéng phwéc bau cho Me -Lwu Kinh & Nguyén thi Nga &
Anh em dd qud ving
LUU KIM THOA
H8i hwong phuéc bdu cho Me -Ha Ngoc Hué
Chia phwdéc bdu dén Cha -Ha Dwong Vy
PHAM D. LY & GIA PINH
NGUYEN KIM DUNG
GIA PINH NGUYEN THE TUAN & LE BICH HUYEN
TRAN PO KIM ANH
HUYNH CINTA
TRAN PHI
BA TRAN PHUONG
BA PO TAM
LY THUY TIEN
GIA PINH LE CHAU
€O LINH QUA
POAN T. NGHI & HOANG THIEN HUONG
Hoi hwéng cong dive cho tdt cd chiing sanh
GIA DINH ONG MICHAEL A. HARDIN
NGUYEN THI BEP
NGUYEN KIMBERLY
cO DIEU HOANG
Hb6i hwdng cho Tué Uyén
0 TAM BAO
Chia phwéc bdu dén Mai Khanh & Trdam Anh
GIA PINH ONG CHUC G101
LE MY
TRAN DIEP DUNG (Dhammacariya), TRAN MAI NGAN (Nanda) &
NGUYEN TRAN NGAN HA (Hanh Hy)
Hoi hwéng phwéc bau cho Cu Ong Tran Quang Ut
TRAN QUANG BINH, NGUYEN HONG, NHAN KHANH
NGUYEN PHI YEN
HAI TRIEU & THI LANH
BE THIEN AN BACH & THIEN KIM BACH
THANH TOAN & HOAN HUNG
THANH NHAN & THI HUONG
THIEN GIANG, JAMES PUC, WINSTON
YEN NHU B. HUYNH
H6i hwéng cho Ba Me - Huynh Thanh Nhan & Lam Thi Hwong
Chia phwéc bdu dén Thién Giang Bach, Thanh Toan Hupnh &
B Hoan Hung Huynh
NGUYEN HOANG
PHAM THI DIEU HIEN
PHAT TU" AN DANH
€O TU" MAN
BA NGUYEN KIM
BA BINH NGOC
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ONG LE TRONG THUAN
NHOM PHAT TU* OKLAHOMA
ONG PHAM HU'U MINH & GIA DINH
H6i hwéng phuéc bdu cho Pham Trinh Cdt & Pham Triic Ldm
PINH TRINH & GIA DINH
CHI HUE THUYEN & GIA DINH
Hbi hwéng phwéc bdu cho Ciu Huyén Thdt Té - N6i Ngoai hai bén &
Hoi hwéng phwéc bdu cho Ba Ngoai Lam Thi Thuyén
CHI METTA & GIA PINH
Hoi hwdéng cho Ciru Huyén Thdt T6 - Ngi Ngoai hai bén
NGUYEN NGQC PONG PHUONG
KIM PHAM (GIAC AN)
Hoi hu'o'ng cho Nguyén Thanh Khiét (Thién Liém)
HOANG LE QUYEN
Chia phu'o'c bdu dén gla dinh Hoang Lé Quyén
TU NGOQC HAN & GIA DiNH
KELLY HA & GIA DINH
TAM NGOC & GIA DINH
TAM NGUYEN & GIA PINH
LE TUYET SUONG (DIEU XUAN)
TRAN DINH AN (PHUC BINH]
Hoi hu'O'ng phwdc bdau cho Ong Trin Pinh Tri (Phiic Tug)
VO THI HANG
DUONG KIM TIENG
GIA DINH TIEU KIEN BINH & LESLIE WONG
LYNDA PINH & GIA DINH
PO THUY & GIA PINH
TAM LAC & TAM HY
CHON HANH THUAN
GIA PINH VO DUY THIEN
GIA PINH VO MINH BU'C
MA TAN DUNG
MA THI XUAN TIEN
MA THI XUAN UYEN
MA TUAN MINH
MA TAN QUAN
TINH AN & GIA PINH
HUYNH NGOC DiNH
GIA DPINH YEN TRUNG
Hoi hwéng phwéc bdu cho Ong Ba & Thén Phu dd qud ving
Chia phu'trc bdu dén gia dinh v a cdc con chdu
GIA DINH THAO & DUNG
Chia phwé-c bdu dén Tiv Thdn Phuy Méu
DIEU HOA &  JACQUELINE T. BERNEY
GIA DINH PU’C HUYNH & THAO TRAN
HOi hwéng phwéc bdu cho Ong Ba Huynh Ly Hon & Nguyén Thi Bira
Ong Ba Trin Vin Trong & Nguyén Thi Ly
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** DANH SACH KINH’KIE"T TUONG NHAN SAU
SACH DICH CUA NGAI JATILA

PHAM H. MINH & GIA PiNH 100.00
SON TUAN & THOA KIM LUU 200.00
THAO PHUONG LE 500.00
PHAM HU'U ANH & GIA DINH 2,000.00
HA CAM NGUYEN 100.00
CHI DIEU KINH VA HOANG 40.00
POAN T. NGHI & HOANG THIEN HUONG 100.00
LIEN CHUONG 20.00
DIEU PHAM 20.00
THIEN GIOT 25.00
PHAP VU 20.00
NGOC BAO 20.00
BAN CUA BAO 20.00
VIEN THU 25.00
ONG BA TRAN PINHLOC 100.00
ONG BA TRUONG VAN NHAN 200.00
DIEU THIEN 20.00
THANH Y 10.00
THUAN THAI 10.00
DIEU LIEN 100.00
VIEN NHAN 100.00
DIEU HOA (Ohio) 100.00
PHUONG CHAU (Dallas) 50.00
THANH LUU 100.00
PONG LUC & CHON TRI & VIEN PHAP 55.00
DIEU HOA (Oklahoma) 50.00
DIEU HUONG 100.00
TINH LAC & VIEN AN & TINH NGHIEP 400.00
Hoi hwéng phwéc bdu cho Ba Lé Thi Ha (P/D Bdc Ngoc)
MINH HA (Vién Lac) 100.00
THANH G101 25.00
A/CMY NGQC 40.00

SADHU! SADHU! SADHU!
LANH THAY! LANH THAY! LANH THAY!
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Kinh sich da dwoc in 4n va phat hanh:

* AN DU'C TAM BAO (500 QUYﬁN)

* NHONG PHAP THOAI CUA PAI TRUONG LAO JATILA (1000
QUYEN)

* CHU GIAI BO PHAP TU - PHAN TiCH (1000 QUYEN)

* TONG HO'P NOI DUNG VO TY PHAP-TAP I (1000 QUYEN)

* GIAO AN TRUONG BO KINH (1000 QUYEN)

* GIAO AN TRUNG BO KINH - TAP I (500 QUYEN)

* GIAO AN KINH PHAP CU - TAP I (TAI BAN LAN THU I1)
(500 QUYEN)

* GIAO AN KINH PHAP CU - TAP 1I (TAI BAN LAN THU 11)
(500 QUYEN)

* KINH KIET TUONG (500 QUYEN)

* KINH PAI PHAT THU - TAPI (500 QUYE’N)

* KINH DAI PHAT THU - TAP 1 (HIEU BINH) (200 QUYEN)

* KINH DAI PHAT THU -TAP II (HIEU PINH) (200 QUYEN)

* KINH PAI PHAT THU - TAP 111 (200 QUYEN)

* BIEN NIEN SU’ CUA CHU PHAT - TAP I (300 QUYEN)

* KINH DAI PHAT THU - TAP IV (200 QUYEN)

* KINH KIET TUONG - Tai Ban (300 QUYEN)

Kinh sach sap dwgc in 4n va sé phat hanh:

* KINH DAI PHAT THU - TAP V (200 QUYEN)

* BIEN NIEN SU' CUA CHU PHAT - TAP IT (300 QUYEN)

* BIEN NIEN SU' CUA CHU PHAT - TAP III (300 QUYEN)

* GIAO AN TRUNG BO KINH - TAP I (500 QUYEN)

* GIAO AN TRUNG BO KINH - TAP 111 (500 QUYEN)

* GIAO AN KINH PHAP CU - TAP III (TAI BAN LAN THU I1)
(500 QUYEN)

* TONG HO'P NOI DUNG VO TY PHAP - TAP 11 (500 QUYEN)

LA A A R
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