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NGHIEP LA GI? - K.Sri Dhammananda

Nghiép (Kamma) la mot quy ludt tw nhién, khdach quan van hanh
phu hop voi nhitng hanh dong cua chung ta. Nghiép tu than no
la mét quy ludt nén khéng can phdi c6 nguwoi lam ludt. Nghiép
hoat déng trong linh vire riéng ciia né khéng cé bat ky sw can
thi¢p cua mot tac nhdn xet xu bén ngoai nao.

Néu dit vao ngon ngtr tre tho, nghiép co thé hiéu nhu thé nay:
Hiy lam diéu tot va cai tot s& dén voi ban, ngay bay gid va mai
sau. Lam diéu xau, cai xdu ciing s& dén v4i ban, bay gid va mai
sau.

Trong ngdn nglr cua nha néng, nghiép co thé duogc giai thich
theo cach nay: Néu ban gieo hat giong tot, ban s& gat mot vu
mula tot; néu ban gieo hat gidng xau, ban s& git mot vu mua xau
Theo ngodn ngir cia khoa hoc, nghiép 13 quy luit nhan - qua: moi
nhan c6 mot qua. Mot tén goi khac dé chi quy luat nay 1a: luat
nhan qua trén phuong dién dao dirc. Nhan qua trén phuong dién
dao dirc van hanh trong linh vuc dao duc cling giong nhu dinh
luat vat ly vé hanh dong va phan Ging trong linh vuc vat 1y vay.
Trong kinh Phap Cu (Dhammapada), nghi¢p dugc giai thich cu
thé hon: tdm 1a chu (hay tadm di trudc) cac thién phap va ac
phap. Néu ta noi nang hay hanh dong v41 mot tam thién hoac ac,
thoi hanh phuic hoac kho dau s& theo sat ching ta nhu banh xe



lan theo chan bo, hodac nhu bong khong ro1 hinh.
Nghi¢p chi don gian 1a hanh dong. Trong moi chiing sinh hiru
tinh, c6 mdt sttc manh hay ning luc duoc goi bang nhitng tén
khac nhau nhu khuynh huéng ban nang, lwvong tam, v.v...
khuynh huéng bam sinh nay budc moi hitu tinh phai sinh hoat
vé thé xac hodc tinh than. Sinh hoat nay la hanh dong. Do lap di
1ap lai mot hanh dong thanh ra thoi quen, va thoi quen trd thanh
nhan cach cua ho. Trong dao Phat, tién trinh nay duoc goi la
Nghiép (Kamma)
Nghiép, theo nghia cung tot, 1a hanh dong bang tAm hay su chu
y ké ca thién 1an ac. Ptrc Phat tuyén bo: “Chil ¥ (tu tdm s -
cetanad) chinh 1a nghi€p. Nhu vay nghi¢p khong phai la mot
thuc thé ma 13 mot tién trinh, mot hanh dong, mot nang luc. Co
nguo1 giai thich lyc nay 1a ‘anh hudng cua hanh dong’. Chinh
nhirng viéc ching ta lam s€ phan trng trén ban than ching ta.
Theo nghia nay, kho dau va hanh phic ma con ngudi tho lanh
chi 13 két qua cua nhitng hanh dong, 101 ndi va ¥ nghi cua ho
dang phan tng trén chinh ho ma thoi. Nhu vay, nhitng hanh
dong, 101 ndi va ¥ nghi ciia ching ta tao ra sy thanh cong va that
bai, hanh phutc va kho dau cua chung ta ¢ doi.
Nghi¢p la mot quy luat tu nhién va khach quan, van hanh hoan
toan phu hop vd1 nhitng hanh dong cua ching ta. Nghiép tu than
nd 1a mot quy luat nén khéng can phai c6 nguoi lam luat.
Nghiép van hanh trong lanh vuc riéng ctia n6 ma khong cé bat
ky mdt su can thi€p nao ciia mot tadc nhan xét xir bén ngoai. B&i
1& khong c6 mot thé luc khuat mit ndo hudng dan hay diéu hanh
viéc thudng phat, nén nguoi Phat to khong dua vao nhitng nang
lyc siéu nhién ndo dé cam ing dén nhitng két qua ctia nghiép.
Theo Purc Phat, nghiép khong phai 1a sy tién dinh, ciing khong
phai Ia mgt dinh ménh do nang luc huyén bi va la lung nao dé
ap dat trén ching ta, bugc chung ta phai cam chiu mgt cach bat



luc.

Ngudi Phat tir tin rang con ngudi sé git hai nhitng gi ho d3 gieo;
ching ta 1a két qua ctia nhirng gi chiing ta da lam, va s& 1a két
qua cua nhitng gi chung ta dang lam. N61 khac hon, con nguoi
s& khong tuyét d6i gilt nguyén nhirng gi ho di 13, va cling s&
khong tiép tuc giit nguyén nhitng gi ho dang 1a. Piéu nay don
gian c6 nghia rang nghiép khong phai 1a quyét dinh luan hoan
toan. Purc Phat da chi ra cho ching ta théy 1a néu moi viéc déu
duoc quyét dinh trudce (tién dinh), thoi s& khong ¢ tu do ¥ chi
va doi song pham hanh trong sach. Chung ta sé chi 1a nhiing ké
nod 1€ cua qua khur. Nguoc lai, néu moi viéc khong duogc quyét
dinh trudc, thoi ciing khong thé ¢6 su trau doi dao duc va phat
trién tdm linh. Boi thé, Dic Phat khong chap nhan thuyet tién
dinh tuyét d6i, ciing khong chap nhan thuyét khong tién dinh
hoan toan.

Nhirng Quan Niém Sai Lam Vé Nghiép

Nhitng giai thich sai 1dm va nhitng quan niém vo 1y vé nghiép da
duoc noi 16 trong Tang Chi Bo kinh (Anguttara Nikaya). O day
Duc Phat khuyén nhirng nguoi cé tri nén tham xét va tir bo
nhirng quan niém sau:

Tin rang moi viéc la ket qua cua nhitng hanh dong da lam trong
nhirng kiép trude (Tién dinh kién).

Tin rang tat ca chi 1a két qua ctia sy sang tao ctia mot dang
quyén ning t6i thuong (Tao hod kién)

Tin rang moi viéc phat sinh khong do nhan hoac duyén gi ca (Vo
nhan kién).

Néu mot nguoi tro thanh ke sat nhan, trom cap, hodc gian dam,
va néu nhirng hanh dong cta ho chi do nghiép qua khur tac dong,
hodc do su sang tao cia mot dang quyén niang giy ra, hoic néu
mo1 viéc xay ra chi la tinh co, thoi1 nguoi nay sé khong co gi
phai chiu trach nhiém doi voi ac nghiép cua ho.



Mot quan niém sai lam nita vé nghiép 1a cho rang nghiép chi co
hiéu luc d6i voi mot s6 nguoi hop theo tin ngudng cua ho —
nghia 1a ai tin nghi¢p thi nghi€ép mai co hiéu luc véoi ho, ngoai ra
thi khong. Tuy nhién, s6 phan ctia mot nguoi trong doi sau tuyét
doi khong 1€ thudc vao ton gido ho chon. Du ton gido cua ho la
gi ching nita, s6 phan con ngudi hoan toan tiy thudc vao nhitng
hanh dong bé‘mg than, khau va y cua ho. Cai mac ton gido ho tu
gan cho minh khong quan trong, hé ho lam duoc nhitng viéc
thién va séng mot cudc doi khong hoen b, ho chic chin s& duoc
sinh vao ¢di an vui trong doi sau. Con néu ho pham nhirng ac
nghiép va dudng nuoi tu tuong doc ac trong tam, chic chan ho
s& phai tai sinh dé sdng mot cugc dot khén kho, bat hanh. Vi the
nguoi Phat tir khong tuyén b rang ho 14 nhitng ngudi may man
duy nhat duoc sinh 1én thién gidi sau khi chét. Du theo ton gido
nao, chi c¢o y nghi tao nghiép cua con nguo1 moi quyét dinh s6
phan cua ho ca doi nay 1an doi sau. Nhu vay, giao ly nghi€p bao
khong chi cho biét mot cong 1y sau khi chét, va Dirc Phat ciing
khong day quy ludt nhian qua nay dé bao vé nguoi gidu va an ui
ngudi nghéo bang cach hira hen hanh phuc hio huyén trong mot
doi sau.

Theo Phat gido, nghiép giai thich duoc nhirng bat binh dang hién
hitu giita nhan loai. Nhitng bat binh dang nay khong chi do dic
tinh di truyén, moi trudng chung quanh va thién nhién tao ra, ma
con do nghiép hay két qua cua nhirng hanh dong chung ta lam
nira. Thuc su nghi€p chi 1a mdt trong nhiing yéu t6 c6 trach
nhiém cho su thanh cong va that bai ctia cudc doi chung ta.

Vi 1€ nghiép 1a mot strc manh v6 hinh, nén véi mit tran chang ta
khong thé thay dugc nd 1am viéc nhu thé nao. Pé hiéu duogc su
van hanh cua nghiép, chiing ta co thé so sanh no voi nhirng hat
giong: nhiing két qua cua nghiép dugc cat chira trong tam tiém
thire (trc tm hitu-phan duy tri kiép séng) giong nhu cach 14,



hoa, trai, va than cua mdt cai cay chira dung trong hat giéng cua
nd. Dud1 nhitng diéu kién thuan loi, qua cua nghiép sé duoc tao
ra ciing nhu 14 va than cay s& nhi ra tir hat gidng bé nhé cua nd
khi da do am va anh sang vay.

Su van hanh ctia nghiép cling c6 thé so sanh vai mot tai khoan
ngan hang: mdt ngudi gidi duc, cd long tu thién va quang dai
trong kiép hién tai nay ciing giong nhu mot ngudi dang bo sung
thém vao thién nghlep cua minh. Thi¢n ngh1ep tich Ity nay co
thé dugc ho dung dé bao dam mot cudc song khong gap pha1
nhitng bién c6 bat hanh. Tat nhién ho phai biét bo sung cai mai
vao nhitng gi ho da lay ra, vi néu khong, mot ngay niao dé tai
khoan cua ho s€ can kiét va ho s€ bi phé san. Liac do6 ho sé d6 16i
cho ai vé tinh trang bat hanh ctia minh? Ho khong thé do thira
cho nguoi khac hoic cho s6 phan dugc. Chi c6 ho 1a nguoi phai
chiu trach nhiém cho kho dau va hanh phuc cua ban than. Nhu
vay mot nguo1 Phat tir chan chinh khong thé 1a mot nguoi chay
tron thuc tai. Ho phai dbi dién véi cudce doi dung nhu né 1a va
khong dugc quyén lan tranh nd. Mot thai do thu dong khong thé
nao ngan chan duoc nghi¢p luc. Tich cuc hoat dong vi diéu
thién la diéu hét stc thiét yéu cho hanh phuc ctia con nguoi.
Khuynh hudng thoat ly 1a giai phap cua ké nhu nhugce, va chay
tron thyc tai nhu vy cling khong thé nao thoat dugc luat nhan
qua.

Trong kinh Phap-ct, Ptc Phat day: “Khéng noi an ndu ndo cé
thé thoat khoi qua ciia nghiép.”

Khéng trén troi, giita bién,

Khong lanh vao dong nui,

Khéng ché nao trén doi,

Tron dwoc qua dc nghiép.

(PCI127)

Kinh Nghi¢m Riéng Cua Chung Ta



Hiéu quy luét cta nghiép 14 dé thy rd rang ching ta phai c6
trach nhiém d6i voi hanh phuc va kho dau ctia chinh minh.
Chung ta la nhirng nha kién trc cta nghi¢p. Dao Phat giai thich
rd rang con nguoi c6 mo1 kha nang dé udn nan nghiép ciia ho va
qua d6 tac dong dén hudng song ciia doi minh. Mat khac, con
nguo1 khong phai 1a tu nhan hay no 1€ cho nghi€p ctuia ho hoan
toan. Con nguoi cling khong don thuan 1a mot ¢d may tu dong
phong thich nhirng ning lyc thudc vé ban ning timg nd dich hoa
ho. Ho ciing khong chi 1a mot san pham cia ty nhién. Con nguoi
c6 trong ho strc manh va kha ning dé thay doi nghiép luc cta
minh. TAm manh hon nghiép, va vi thé chiing ta c6 thé budc
nghiép phuc vu cho ching ta, chir khong tir bo mo1 hy vong va
nd luc dé dau hang nghiép luc cua chung ta duoc. Dé bu dap lai
sy phan trng cua nghiép xau ma chung ta da tich tao trudce day,
ching ta can phai vun boi nhiéu thién nghiép thém nita, va dong
thot phai lam cho tam chung ta trong sach bang gidi, dinh, tué,
thay vi cau nguyén, tho phung, hodc thuc hién nhing 1& nghi vo
bd, hodc hanh ha than xac dé mong vuot qua nghiép bao cua
minh. Vi thé, néu con nguoi hanh dong mot cach khon ngoan
hon, nho séng mot cudc doi thanh thién, ho co thé khic phuc
duogc nhirng hau qua cua ac nghi¢p da lam.

Chung ta phai biét tan dung ctia cai vat chat minh c6 duoc dé
thuc day cho Iy tuong d6. Nhitng 14 bai trong tro chot cudc doi
nam trong tay ta, chung ta khong c6 quyén chon lya ching.
Nhirng 14 bai ay thudc vé nghiép qua khir ciia chiing ta, song néu
thich, chung ta c6 thé 1am theo ¥ minh va khi chung ta choi,
ching ta s¢€ hoac the‘ing hoac bai, vay thoi.

Nghiép duoc xem la twong dong véi hanh ddng cua con ngudi.
Hanh dong nay tao ra nhirng qua nghi¢p tuong xirng. Song
nhitng hanh dong duoc thuc hién khong c6 chu tdm hay co ¥ sé
khong thé tré thanh mot thién nghiép (kusala kamma) hay bat



thién nghi¢p duoc (akusala kamma). D6 1a 1y do vi sao Duc Phat
giai thich nghiép la nhirng hoat dong co6 chu y. Diéu d6 c6 nghia
rang, bat ky mot hanh dong thién hay ac nao ma ching ta pham
khong chut cb v, sé khong du sttc manh dé duoc dem vao doi
song ké tiép ctia chiing ta. Tuy nhién, khong hiéu biét tinh chat
ctia nghiép va qua ctia nghiép khong dugce xem la 1y do dé bién
minh hay tranh né nhiing két qua ctia nghiép da c6 tinh pham.
Mot dira bé hay mot ngudi vo minh c6 thé pham rat nhiéu ac
nghiép. Vi 1& ho pham vao nhitng 4c nghiép ay véi su ¢d ¥ lam
hai hay 1am ton thuong chiing sinh khac, nén kho ma néi duoc
rang ho khong bi tho qua. Néu mot dira bé so tay vao thanh sat
nong, cai nong khong vi thiy nd con bé ma tha khong 1am phong
tay no. Nghi€p luc cling lam viéc chinh xac nhu vay, khong
thién vi ai hét.

Sy chuyén hoa triét dé noi nhan cach cua Angulimala va hoang
dé Asoka d3 minh chirng kha ning naim quyén diéu khién nghiép
luc cua con nguoi. Angulimala 1a mét tudng cudp da sat hai hon
mdt ngan nguoi. Lidu co thé xét doan ong qua nhirng hanh dong
bé ngoai dugc khong? Vi ngay trong kiép hién tai, ong da tu tap
dé tré thanh mot bac thanh Alahan, va nhu vay da chudc lai
duoc nhirng 16i 1am qua khir cua ong.

Asoka, Hoang bé An Do, di glet ca ngan nguoi trong cac cuoc
chién tranh banh trudng dé qudc. Tuy thé sau khi thang tran, ong
da ty stra minh va thay d6i hoan toan sy nghiép cua ong den do
ngay nay khi viét vé 6ng, H.G. Wells — mot st gia noi tiéng thé
gidi d3 ndi: “Gista hang van danh tanh cdc bdc qudan vieong chat
day cdc cét lich si, tén tudi ciia Asoka chéi sang hau nhw don
doc, chcfng khac mot ngoi sao.”

Nhirng Yéu To Khac H6 Trg Cho Nghiép

Mic du cho rang con nguoi ¢d thé kiém soat duoc nghiép lyc
cua minh, dao Phat van khong tuyén bo 1a moi viéc déu do



nghiép. Pao Phat khong phai khong biét dén vai tro ma céc ning
luc khac cua thi€én nhién dong gdép. Theo dao Phat, c6 nam dinh
luat hay ndm tién trinh cta cac quy luat ty nhién (niyama) hoat
dong trong thé gidi tam - vat - 1y nay:
- Utu niyama, dinh luat vat Iy vo co, nhu hi¢n tuong gié mua
theo mua tiét, dinh luét khong sai tréch cua cac mua, nhirng thay
d6i va nhitng sy kién dic trung ctia mua tiét, nguyén nhan cia
g16 mua, tinh chit ctia nhiét, v.v... thudc vé nhém nay.
- Bija niyama, dinh luit vé mam gidng va chung tr, cling goi 1a
dinh luat vat Iy hitu co, nhu gao tur hat laa sinh ra, vi ngot cua
duong tur cdy mia va mat ong sinh ra, va cac dac tinh dac biét
cia mot vai loai trai cAy. Ly thuyét khoa hoc vé céac té bao va
gen (gene) ciing nhu su gibng nhau vé mat thé chat cua cac cip
song sinh nam trong dinh luat nay.
- Kamma niyama, dinh luat nghiép bao, nhu nhirng hanh dong
thién va bat thién tao ra nhiing két qua t6t va xau tuong xing. Vi
nhu nudce chac chin sé& ludn chay xuong chd thap. Nghiép ciing
vay, néu c6 co hoi sé tao ra qua tat yéu cua no, khong phai trong
hinh thirc thudng - phat ma nhu mot su tlep noi tu nhién. Su tlep
n6i hay trinh tu ctia hanh dong (nghiép) va két qua (qua bao) 1a
tu nhién va can thiét nhu cach van hanh ctia mit troi, mat trang,
va la nguyén ly bao ng cua nghiép.
Nguyén 1y nhan - qua ni tiép nay von ciing ¢ san trong nghiép.
Nhirng kinh nghiém da dang, nhitng dic tinh ca nhan, nhitng
kién thtrc tich iy, v.v... tat ca déu dugc ghi lai trong tAm nhu
mot ban thao di bién tap khong tay x6a dugce nita. Tat ca nhitng
kinh nghiém va dic diém Ay s& duoc chuyén di tir kiép nay sang
kiép khac. Di nhién, qua mot thoi gian chung c6 thé bi quén di
nhu trong truong hop nhirng kinh nghiém ctia chung ta vé thoi
au vay. Nhirng dtra bé than dong néi duoc nhirng ngon nglr khac
nhau ma khong hoc hdi ai ca, 14 nhitng dién hinh vé nguyén ly



noi tiép ctia nghiép vira ban dén ¢ trén.

- Dhamma niyama, dinh luat vé phép, thi du cac hién tuong tu
nhién xay ra vao luc mot vi BO tat dan sanh trong kiép chot, dinh
luat hap dan va cac quy luat khac cua thién nhién, ly do phai
song thién, v.v... c6 thé ké - trong nhom nay.

- Citta niyama, dinh luat Ve tam hay quy luat tinh than, thi du
cac tién trinh tAm, cac thanh t6 cta tAm, sttc manh cta tdm bao
gém su cam (ng tam linh, than giao cach cam, nhd lai qua kht,
du cam trudge mot diéu gi, thién nhan, thién nhi, tha tam thong,
va cac hién tuong tam linh khac dai loai nhu vay, noi chung tat
ca nhitng diéu ma khoa hoc hién dai khong thé giai thich dugc.
Moi hién tugng tam 1y hodc vat 1y déu c6 thé duge giai thich
bang nim dinh ludt nay. Pay 1a nhitng dinh luat trong tu than
mo1 hién tugng, va nghiép chi la mdt trong nam dinh luat éy.
Giéng nhu mo1 quy luat tu nhién khac, cac dinh luat nay khong
doi hdi phai c6 ngudi lam luat.

Trong nam dinh luat nay, dinh luat vat ly vo co, dinh luat vat ly
hitu co, va dinh luat vé Phap 13 nhitng dinh lut it nhiéu c6 tinh
cach may méc mic du chung ciing c6 thé duogc kiém soat tdi
mot mirc do nao d6 bdi sy khéo I€o cua con nguoi va boi stre
manh cua tam. Ch'fmg han, Itra binh thuong dot chay va nudc
cuc lanh s€ dong bang, song c6 nguoi da di dugce trén Itra khong
bi ton thuong va hanh thién khéng mic quan 4o trén nhirng ving
nui tuyét Hy Ma Lap Son; nhirng nguoi lam vudn chuyén
nghiép da lam dugc diéu ky diéu véi cac loai hoa va trai (lai tao
cac gibng hoa va trai khién cho ching dep hon, to hon); va cac
dao si du-gia (yogis) da tu tap thanh cong cac ning luc than
thong nhu bay trén hu khong, v.v... Quy luat tinh than ciing
may moc khong kém, nhung viée tu tip cua dao Phat nham dén
viéc kiém so4t va 1am chu tam, diéu ching ta co thé lam duoc
véi chanh kién va chu y thién. Quy luat cua nghiép hoat dong



hoan toan tu dong, va khi nghiép qua méanh liét, di muoén, ching
ta cing khong thé can thiép vao két qua tan nhin cta nd duoc;
song chanh kién va chu y thién cling ¢ thé lam dugc nhleu viéc
va ubn nan cho tuong lai cua chung ta. Thién nghiép, neu cu
kién tri lam, co thé ngin can sy chin mudi ctia nghiép xau.
Nghi¢p tat nhién 13 mot quy luat rét phtrc tap, chi co buc Phat
méi thau triét duoc sy van hanh ctia nd. Cho nén qua cia
nghiép (kamma-vipaka) duge Dirc Phat tuyén b6 1a mot trong
bbn diéu bat kha tu nghi trong Tang-chi Kinh (bon diéu bat kha
tu nghi: Phat giéi, Thién gidi ctia nguoi ching thién, Qua di
thuc cua nghi€¢p, Suy tu vé thé 2161 nhu ai tao ra mat trang, mat
troi, nui, song,...)

Liéu Nghiép C6 Thé Thay Poi Puwoc Khong?

Nghiép ludn b1 anh huéng bo1 hoan canh: nhirng nang lyc cua
tAm thién hodc bat thién sé tac dong, lam dao nguoc hoic hd tro
cho quy luat tu van hanh nay ctia nghi¢p. Nhirng nang luc khac
hoac tr¢ giip hodc can tré nghiép la: sanh tha, thoi gian hay
diéu kién, vé bé ngoai, va nd luc tinh tan.

MGt sanh thu thuan loi (gati sampatti) hoac mot sanh thu khong
thuan loi (gati vipatti) c6 thé ting cudng hodc can trd qua cla
nghiép. Chang han, néu mdt ngudi sanh trong mot gia dinh quy
phai hodc trong mot dat nude an vui hanh phuc, sanh tha thuan
lo1 nay s€ cung cép co hoi dé dang cho thién nghiép cua ho hoat
dong. Mot nguoi ngu dot, nhd thién nghiép nao d6, dugc sinh
trong mot gia dinh hoang tdc, do dong doi cao quy nay, anh ta s&
dugc mo1 nguoi kinh trong. Neu clng ngudi ngu dét 4y, sanh
trong mot sanh tha kém may man hon, at han s& khong duoc
moi ngudi d6i xir nhur vay.

Sanh y thuan loi hay vé bé ngoai thuan loi (upadhi sampatti) va
vé bé ngoai bat loi (upadhi vipatti) 13 hai yéu t6 khac 1am can tro
hay hd tro cho cong viéc cua nghiép. Néu, do mot thién nghi¢p



nao d6, mot nguoi co duoc sanh thu tot dep, nhung lai bi xau xi
do mot nghiép bat thién khac, ho s& khong huong duoc tron ven
nhirng qua lo1 ich cua thién nghiép cua ho. Ngay ca mot nguoi
thira ké hop phap mot ngo1 bau cling vay, néu thé chat hoic tinh
than bi khiém khuyet c6 thé sé khong duoc nang 1én dia vi cao
ay. Nguoc lai, ngoai hinh dep dé 1am khi s& 13 mot thuan 1oi.
Mot nguoi con xinh dep ctia mot gia dinh nghéo khé c6 thé 16i
cudn duge su cha ¥ cua nguoi khac, va n6i 1én nhd anh hudng
cua ho. Ching ta co thé thay nhirng truong hop nguoi ta tu
nhing diéu kién nghéo kho, khong co tiéng tam gi, trd thanh noi
tleng va dugc moi ngudi hAm mo, nhu cac dién vién dién 4nh
hoac hoa hau hoan vii.

Thoi ky va co hoi 1a nhitng yéu t6 khac anh hudng dén cong
viéc ctia nghiép. Vao lic nan d6i hoanh hanh trong thoi chién,
moi ngudi khong ngoai trir ai déu phai chiu chung s6 phan. O
day diéu kién khong thuan lo1 mo ra kha nang cho ac nghiép van
hanh. Nguoc lai, diéu kién thuan loi s& ngan duoc sy tac hanh
ctia nghiép xau ay.

NGO lyc va tri tué c¢6 thé xem 1a hai yéu to quan trong nhat anh
hudng dén cong viéc ctia nghiép. Néu khong co nd luc tu than,
tién bd vé vat chat 1an tinh than 1a diéu khong thé c6 duoc. Néu
mot ngudi khong tu nd luc chira mot cin bénh nao d6 cia ban
than, hodc khong ty ctru minh khoi nhirng rac roi kho khin, hay
tinh can vi su tién bo tAm linh cua minh, thoi 4c nghiép cua ho
s¢ tim dugc co hoi thich hop dé tao ra nhirng qua xung dang.
Tuy nhién, néu ho biét c¢b gang vuot qua nhiing kho khan ay,
thién nghi¢p cua ho s€ dén giup ho. Khi bi dam tau trén mot
ving bién sau, Pirc B6 tat, trong mot tién kiép cua minh, da ra
strc phan dau dé tu ctru ban than va nguoi me gia yéu clia ngai,
trong khi nhitng nguo1 khac chi lo cau nguyén va phé mac so
phan trong tay cac vi than linh tuong tugng ciia ho. Két qua 1a



dtrc Bo tat thoat nan, con moi nguoi déu chét dam.

Nhu vay, cong viéc (trd qua) cua nghiép dugc trg giip hoac bi
can trd bdi sanh tha, dep x4u, thoi ky va nd Iyc ty than, hay tri
thong minh. Tuy nhién, con nguoi co thé vuot qua nhiing qua
nghiép trude mat bang cach ap dung mot vai phuong phap. Song
ho van khong thoat han nhirng qua nghiép a ay néu con hién hitu
trong vong luan hoi nay. Bat ctr khi nao co hoi phat sinh thi
chinh nhirng nghiép qua ma ho di khac phuc trude do co thé sé
tac dong dén ho tro lai. Day la tinh trang khong biét chiac duoc
cua cudc doi. Ngay ca bac Phat va cac Vi Alahan ciling b1 anh
hudéng bdi mot vai loai nghi¢p, mac du cac ngai dang séng kiép
cudi cung cua minh.

Yéu t6 thoi ky 1a mot phuong dién quan trong khac cua nghi¢p
lyc doi véi con nguoi trong viée cam tho nhirng qua t6t va xau.
Thuc ra, con nguo1 chi cam tho mot sO qua nghiép trong kiép
song ndy trong khi mot so qua nghiép khac co hiéu luc ngay doi
sau, trong lan sanh ké tiép. Va sé khac dudi theo ngudi tao
nghiép bao 1au ho con trong vong luan hoi nay, hodc cho dén khi
ho cham durt tai sinh do dac Niét-ban ti hau. Ly do chinh tao ra
nhirng sai biét nay 1a toc hanh tdm (javana citta) cia con nguoi
vao lic mot y nghi nay sinh trong tdm muon lam diéu t6t hay
xau (xem phan Vi Diéu Phap ¢ sau).

Niing Luc Céng Bang

Nhirng nguo1 khong tin c6 mot nang luc got la

nghiép (kamma) nén hiéu rang nghlep luc nay khong phai la san
pham phy cua bat ky mot ton gido nao. Du An gido, Phat gido,
hay Ky-na gido thi ciing (Jainism) déu nhin nhan va giai thich
tinh chét cta luc nay. Nghiép luc 1a mot quy luat phod quat ludn
hién hiru va khong c6 mot nhan hi€u ton gido nao ca. Pham
nhirng ai xam pham quy luat nay déu phai duong dau véi nhirng
hau qua bat ké niém tin ton gido cua ho 1a gi, va nhiing ai song



hop theo quy luat nay ciing déu cam nhan niém an lac va hanh
phuc trong doi ho. Vi thé, quy luat nhan-qua hay nghiép-luat nay
khong thién vi bat ky ai, du ho c6 tin né hay khong, du ho c6
theo ton gido nao hay khong. N6 cling giéng nhu nhirng quy luat
vil tru khac va phai nhé rang nghiép khong phai 1a s hitu doc
quyén ctia dao Phat.

Néu chiing ta hiéu nghiép nhu mot ning lyc hoac nhu mot hinh
thire cua nang luc, thoi ching ta khong can phai quan tam dén
nguodn gdc clia no lam gi. Dat van dé dau la ngudn goc cua
nghiép ciling giong nhu hoi dau 13 nguon goc cua dién ning vay.
Nghiép giéng nhu dién ning, khong c6 khoi dau. Dudi mot vai
diéu kién nao do nd xuat hién vay thoi. Theo quy udc ching ta
no1 rang nguodn gbc ctia nghiép 1a chu ¥ hay tu tdm so (cetana),
song diéu nay cling chiang khac gi ndi coi ngudn ciia con song 1a
tor mot dinh nui.

Tya nhu nhitng luon song trén dai duong ctr déu din d6 vao
nhau nhu thé nao, mot don vi tAm cling déu dan chay vao don vi
tam khac nhu vay, su dung hop cua mot don vi tam nay vao mot
don vi tam khac got la cong viéc cua nghlep Tom lai, theo Phat
gido moi chung sinh la mot dong song sdi dong van hanh theo
cai cong tac tu dong cua nghiép.

Nghiép & mot hinh thirc ning luong khong tim thay ¢ dau trong
than va tam nay. Tua nhu nhirng trai xoai khong tich chtra ¢ dau
trong cay xoai, nhung tuy thugc vao mot so diéu kién nao do,
chung bat ngO c6 mat, nghiép cling nhu thé. Co thé noi nghiép
giong nhu gié hoic lra, khong chira sdn & dau trong vii try,
nhung dudi mot vai diéu kién thich hop lién ¢ mit.

Tai Sinh

Long khat khao hién hitu va ham muon cdc duc lac khong dwoc
thoa man la nhan cua tai sinh.

Ngudi Phat tir xem gido 1y vé tai sinh khong phai nhu mot ly



thuyét thuan tay ma nhu mot su kién co thé xéac chirng duoc
trong cudc doi. Tai sinh tao thanh mdt nguyén 1y viig chic va
co ban cua dao Phat. Tuy nhién, tin chuyén tai sinh khong chi
han ché trong dao Phat th6i, ma con dugc tim théy O cac xur sO
khéc, cac ton gido khac va tham chi no1 cac nha tu tuéng doc 1ap
v0i ton giao nira. Pythagore (triét gia va nha bac hoc danh tiéng
c6 Hy Lap thé ky IV truoe CN) co thé nhé lai tién kiép cta
minh. Plato (tr1et gia cd Hy Lap 427-347 truéc CN) c6 thé nhé
duoc mot sb do1 song trudc cua ong. Theo Plato, con nguoi co
thé tai sinh t6i da muoi kiép. Ong ciing tin rang viéc tai sinh
trong loai thi 1a c6 that. C6 mot niém tin chung gitta nhitng
ngudi Ai Cap va Trung Hoa co dai rang chi nhitng nhan vat noi
tiéng nhu cac hoang dé va vua chia mai tai sinh. Origen, mot
nguoi Thién Chua rat c6 uy tin, song vao nim 185 - 254 A.D.
cling tin chuyén tai sinh. Theo 6ng, khong c6 cai kho vinh hang
noi dia nguc (nhu quan niém cua dao Thién Chia). Gorana
Bruno, song ¢ thé ky 16, tin rang linh hon ctia mdi con ngudi va
mdi con vat chuyén di tir hién thé nay sang hién thé khac. Nam
1788, Kant (1724-1804), mot triét gia nguoi Pire noi tiéng hau
ban thé ky XVIII, da chi trich thuyét trimg phat vinh hang. Kant
cling tin viéc co thé tai sinh noi cac thién thé (canh gidi) khac.
Schopenhauer (1788-1860), mot triét gia Btre vi dai khac, duoc
xem nhu nha sang lap ra trlet hoc yém thé cua Tay phuong trong
tién ban thé ky XIX, noi rang 0 dau y chi song c6 mit, & d6 chac
chan co sy song. Y chi mudn song tu thé hién lién tuc trong
nhirng hinh thirc ludn luén moi. Pirc Phat da giai thich “y chi
mudn song’ nay nhu 1 ai hitu _(khat khao hién htru).

Thuec ra viée xac chitg cac tién klep 14 chuyén c6 thé nhung
khong dé d6i voi chung ta. Ban chat cta tAm ludn nhu vay, no
khong cho phép phan 16n moi nguoi nhé lai cac tién kiép cua
ho. Tam ching ta bi ap ddo béi nam trién cai: tham duc, san han,



hén tram thuy mi€n, trao cur héi qua, va hoai nghi. Do nam trién
cai ndy, cai thay ctia chung ta bi gidi han trong pham vi tran tuc
va vi thé khong thé hinh dung duoc nhitng chuyén téi sinh. Ciing
nhu mot tim guong bi bui bam che phu khong phan chiéu hinh
anh nhu thé nao, tm ciing thé, khi nim trién cai vay phi khong
cho phép nguoi ta nhé duoc nhitng tién kiép nhu vay. Ching ta
khong thé thay duoc cac ngdi sao vao ban ngay khong phai vi
chiung khong c6 trén bau troi, ma vi chung bi 4nh sang mit troi
choi loi hon ma thdi. Tuong tu, chiung ta khong thé nhé lai cac
tién kiép ctia minh vi tAm chung ta hién nay ludn bi chat ning
v&i nhitng ¥ nghi trong hién tai, nhitng sy kién hang ngay va
nhirng tinh cam pham tuc.

Mot chit Iru tAm dén tho mang ngan ngui ciia ching ta trén cdi
doi sé gitip chiing ta co chat lidu dé suy gim dén viéc tai sinh.
Néu chung ta xét cugc do1 cung vo1 y nghia va muc dich t61 hau
clia nd, va tat ca nhirng kinh nghiém khac nhau dugc coi 1a kha
di d6i voi con ngudi, han chung ta sé di dén két luan rang chi
trong mot doi nguoi ngan ngii lam sao c6 du thoi gian dé chung
ta thyc hién hét nhitng gi thién nhién da dinh, noi gi dén nhiing
cai ma chinh con nguoi mubn 1am. Pham vi cta kinh nghiém la
vO cung.

C6 mdt tam ning lyc bao la nAm ngam trong con ngudi ma
ching ta co thé phat trién duoc néu ¢ co hoi. Piéu nay dac biét
dung véi thoi budi hién nay, néu ai d6 thir lam mdt cudc nghién
ctru chuyén mon vé 1anh vuc nay. Chiing ta phat hién dugc
chinh minh ¢6 nhiing khat vong cao ca nhung khong co6 thoi
gian dé dat dén do. Trong khi ay, d6i quan hung manh cua duc
vong va udc mudn, nhirng dong co va tham vong ich ky lai dang
tuyén chién bén trong chung ta. Nhirng luc d6i nghich nay dudi
bat 1an nhau cho dén thoi diém chét cua ching ta. Nhirng luc
nay phai dugc thu thach, phai dugc vuot qua, ché ngu va tan



dung. Mot doi nguoi khong du dé lam diéu nay. No6i rang ching
ta chi c6 mot doi ngudi ¢ day v6i nhitng trach nhiém can phai
thuc hién cho ky het ay 1a diéu khong thé, 1a dé cho ta thay rang
thé gian va cudc sdng chang qua chi 1a mot tro dua 4c doc ma
thoi.

Chung ta can phan biét gido 1y ctia dao Phat vé tai sinh véi
nhirng thuyét dau thai va héa than cua cac ton gido khac. Pao
Phat pha nhan sy hién hitu ctia mot linh hon thudng hang do
Thuong dé tao ra hodc mot thuc thé khong doi dau thai hét kiép
nay dén kiép khac.

Vinhu tinh d@)ng nhat tuong doi c6 thé quan ni¢m dugc nho sy
noi tiép lién tuc nhin qua ma khong can mdt tu ngd hay linh hon
nao, cai chét cling vay, c6 thé tao ra tai sinh ma khong can phai
¢6 linh hon dau thai. Trong mdt doi ngudi, moi sat-na tAm vut
dén r6i di lam phat sinh sat-na tam ké cung véi sy diét ctia né.
Chinh x4c ma noi, su sinh va diét trong tirng sit-na cia moi don
vi tAm 13 mot 1an sinh va t. Nhu vy, ngay ca trong mot doi
nguoi thoi ching ta cuing da trai qua vo s0 lan ttr sinh timg gidy
phat. Nhung vi tién trinh tAm ct lién tuc vai sy ho tro cua chi
mot thé xac vat Iy, nén ching ta xem chudi lién tuc tAm - than éy
nhu tao thanh chi mdt do1 séng.

Thong thudng khi ndi tdi chét, ching ta cho d6 14 su diét cua
nhirng chirc ning séng con (sinh mang) cua than. Khi than xac
vat Iy mat di sinh luc cta no, no khong con ho trg cho dong tam
thire, phuong dién tam ly cua tlen trinh s6ng nita. Nhung bao lau
con ¢o su chap thi vao cudc song, con cd udc vong dugce tiép
tuc ton tai, dong tAm thirc van khong cham dirt cuing vai cai chét
cua than. Bung hon, khi cai chét xay ra, tirc khi than vat 1y diét,
dong tam thic duoc thic day bai khat vong mudn hién hitu
thém nita s& xuét hién trd lai véi sy hd tro cia mot than xac vat
1y m&1, mot than xac vira méi hinh thanh qua su gap gd cua tinh



cha va huyét me (tinh trung va tring). Nhu Vay, tai sinh xay ra
lién ngay sau cai chét. Dong ky trc ¢o thé bi gian doan va cam
giac vé tinh dong nhat chuyén sang tinh trang mdi, song toan bd
su tich lily ctia kinh nghiém ciing nhu tim tanh d3 duoc chuyén
giao qua sinh thé méi, va vong sanh hiru bat dau luan luu thém
mot ky han nira.

Vi thé, d6i véi dao Phat cai chét khong c6 nghia la canh ctra di
vao doi séng vinh héng hoac su huy diét hoan toan ctia mot
chung sanh. Bung hon, chét 1a cira ngd vao mot sanh hitu mdi,
va r0i lai di dén mt cai chét khac nhu trude.

V30 sit-na cudi cung cua doi ngudi, chirc nang vat ly tai tuc
khong con xay ra trong tdm mot ngudi dang chét. Su kién nay
cling gibng nhu mot nguoi lai xe budng chan ga trude khi ding
lai, nho vay luc kéo khong con tac dong vao dong co nira.
Tuong ty, nhitng tinh chat vat 1y ctia nghiép (sac do nghiép
sanh) khong khdi sanh nita. (Theo Vi Diéu phép, sic nghiép
cham dut tir sat-na thd muoi bay tinh nguoc lai thoi diém chét).
Ngudi Phat tir khong cho rang doi séng hién tai 1a doi séng duy
nhat gifta hai trang thai bat tin ctia khd dau va hanh phuc; ho
cling khong tin cac thién st s& rudc ho 1én thién gidi va dé ho
song & d6 vinh hang nhu quan niém cua céac ton gido khac.
Ngudi Phat tir tin rang kiép séng hién tai nay chi 1a mot trong vo
sO nhitng trang thai hién hitu va rang kiép song tran gian chang
qua chi la mot giai doan trong mudn van giai doan khac cua
vong sinh tir luan hoi. Ho tin rang moi chiing sinh s& phai tai
sinh & dau do trong mot tho1 han nhét dinh bao 1au nghiép thi¢n,
ac ctia ho con ton tai trong dong hitu phan dudi hinh thic tam
Iyc hay nang lyc tinh than. O day su giai thich vé tam tiém thirc
(hay dong hitu phan - bhavanga) trong kinh dién Phat gido
khong nén 1an 16n voi nhitng gi ma cac nha tam 1y hoc hién dai
dua ra, vi 1& nhitng khai niém 4y khong phai 1a nhiing tir dong



nghia chinh xac.

Cdi gi la nhdn ciia tdi sinh? Pirc Phdt day rang vo minh tao ra
tham ai. Khat vong khong théa man duoc nay la nhan cua tai
sinh. Khi mo1 khat vong dugc dap tat, tai sinh chAm dat. Nhu
vay, mudn chidm dit tai sinh, phai di¢t tan mo1 tham ai. Mudn
diét tham 4i, nhat thiét phai doan trir v minh. Khi vé minh da
duoc doan trir, con ngudi nhan ra duoc sy vo ich ctia moi 1an tai
sinh. Ho ciing thu tiéu hoan toan cai nhu cau phai chip nhan mot
duong 161 song, qua do khat vong dbi véi nhitng 1an tai sinh bat
tan dugc thoa man.

V6 minh con sinh ra nhitng y tuong vién vong va vo Iy cho rang
chi co mot klep song duy nhat danh cho con ngudi, va rang kiép
song duy nhat nay duoc theo sau boi nhitng trang thai an vui
vinh hang hodc bi hanh ha doi doi.

Purc Phat day chi ¢6 su chirg ngd Tt Thanh Pé méi pha tan vo
minh va doan trir khd wu, chir khéng do bat ky mot ngudn luc
nao khac. Bé pha tan vo minh, ching ta phai kién tri thuc hanh
long vi tha trum khap, phai song trong chanh hanh va trau doi tri
tué. Ching ta ciing phai doan trir moi tham mu6n thap hén va
nhirng lac thu ich ky.

Tdi sinh dién ra nhw thé nao? Khi than vat ly nay khong con kha
nang lam nhiém vy nira, nhirng nang luc tinh than khong chét
cling voi nd ma tiép tuc mang mot hinh tuéng ndo dé ma ta
thuong goi la mot doi song khac. Nghiép luc tu thé hién trong
hinh tuéng mot con ngudi ciing c¢6 thé tu thé hién trong hinh
twdng mot con thu. Dicu nay co thé xay ra néu mot nguodi khong
c¢6 co hoi phat trién nhirng nghiép luc tich cuc ciia minh. Ning
luc goi la tham ai, duc vong, ¥ chi, khat vong séng nay khong
dut cung v6i sy ngung hoat dong cua thian, ma tiép tuc thé hién
trong hinh tudéng khac, tao ra sy hi¢n hiru trd lai ma chung ta goi
la tai sinh.



Ngay nay, & mot so quoc gia trén thé gidi c6 nhitng ngudi da tu
khai m& dugc tri nhd vé céc tién klep cua ho. Nhing su kién nay
da duogc giéi bao chi din chirmg bang tai liéu 16 rang. Mot s6
trong ho trudc day chua timg chap nhan c6 mot diéu gi goi 1a tai
sinh nhu vdy cho t&i khi nhitng nang luc ky (e vé céc tién kiép
ctia ho xuat hién. Phan 16n cac thong tin ma ho tiét 10 vé cac
kiép song qua khir (ctia ho) da duoc tham tra va cho thay 1a co
can ctr xac dang.
Qua thoi mién, mdt sé ngudi ciing da thanh cong trong viée tiét
16 nhirng tin tirc vé tién kiép. Mot vai trang thai tho1 mién tham
chi con thAm nhap sau vao tdm tiém thirc va lam cho nguoi ta co
thé nhd duoc nhitng kiép song qua khir ctia ho.
Tai sinh hay su trd thanh lién tuc 1a mét su kién tu nhién khong
do bat ky mot ton gido hay thuong dé nao sang tao ra. Viéc tin
hay khong tin tai sinh cling khong lam cho tién trinh tai sinh
khac di chat nao, va ciing khong tranh kho1 phai b1 tai sinh. Bao
lau tham ai voi cude song va véi duc lac hodc chap thi con ton
tai trong tam, tai sinh con xay ra. Nhirng a1 hy vong va thuong
cau nguyén cho minh khong phai tai sinh tré lai phai hiéu rang
wdc nguyén ciia ho sé khong bao gio thanh hién thyc cho dén
chirng ndo ho thuc hién dugc nhitng nd luc nghiém tac dé doan
tan tham ai va chép thu. Sau khi da nhan ra va trai nghiém tinh
bap bénh va bat toal nguyen ctia cudc doi dudi nhitng diéu kién
thuc te bac tri cO gang giai thoat ty than khoi vong tir sinh mién
vién 4y bang cach di theo chanh dao. Nhiing ai khong thé giam
thiéu duoc 10ng tham 4i va chip thl ctia minh phai san sang dé
d6i dién voi tinh trang bap bénh va khong vira ¥ ctia cudc doi
cling voi su tai sinh va trd thanh bat tan.
Tai Sinh Co Xay Ra Dong Thoi Véi Su Chét Khong"
Mot diéu kho hiéu khéac vé tai sinh 1a khong biét viéc tai sinh o
xay ra dong thoi khong. Pay la van dé gay nhiéu tranh ci giira



cac hoc gia Phat gido noi tiéng. Theo Vi-Diéu-

phap (Abhidamma), tai sinh (su thu thai) xay ra lién sau cai chét
cua mot chung sinh khong co bat ky mot trang thai trung gian
nao ca. Tuy nhién, mot s0 nguot lai tin rang sau khi chét con
nguoi s& tién trién sang dang ma L quy trong mot thot gian nhat
dinh nao d6 trude khi tai sinh dién ra. S6 khac ciing tin nhu vay,
nhung giai thich rang d6 khong phai 1a ma quy, ma 14 than thic
hay tAm lyc ctia ngudi chét con luu lai trong hu khong, nhd ning
luc cua tham ai va chép thu cua ho nang 6. Tuy nhién, som
mudn gi tai sinh ciing phai x4y ra. Nhitng hon ma (thyc ra la
hang nga quy - petas) la nhitng chung sinh bat hanh, song doi
song cta ho dudi hinh thirc nga qity nay khong 1au dai va do
cling 1a mot hinh thirc tai sinh, du chi nhat thoi.

Mot khai niém khac ma da s6 moi ngudi khong thé hiéu noi 1a
trong tién trinh tai sinh, sao mot ngudi ¢é thé sinh lam tha va
mot con thi lai sinh lam nguo1 duoc. Ban chét thu vat cta tAm
con ngudi va 10i song chang khac gi loai tht da duoc ho chap
nhan c6 thé lam duyén cho viéc tai sinh 1am tha ctia ho. Piéu
kién va hanh vi irng xr cua tam chiu trach nhiém cho doi séng
ké tiép. Nguogc lai, mot ngudi, do mot lam dung tinh than nao dé
trong kiép trudc, phai sinh trong hinh tuéng tha vat, van co thé
tai sinh 1am ngudi trd lai néu con vat 4y khong pham mét ac
hanh nghiém trong nao. Mot su kién moi nguoi déu théy 10 1a co
nhitng con vat rat thong minh. Pay la mdt bang chimg hién
nhién cho thay rang chiung c6 khuynh huéng hudng vé doi song
lam nguoi. Ciing 6 trudong hop mot ngudi sinh 1am tha ¢ thé
tai sinh lai lam nguoi khi ac nghiép tao diéu kién cho viéc tai
sinh 1am thd ctia ho da hét va thién nghiép tich liy tir trude trd
nén wu thé hon.

Sat-na Tw

Trong tAm ngudi sap 1am chung c6 ba loai tAm hay



thuc (vinnana) 1am nhi¢m vu vao sat-na tur: thirc tuc
sinh (patisandhi citta), dong tam thu dong hay dong thirc hiru
phan (bhavanga-citta), va tir tdm hay thitc tach roi kiép song
hién tai (cuti-citta). Vao sat-na cudi cung cua kiép hién tai, tAm
tuc sinh hay kiét sinh thtrc khai 1én, 1dy mot trong ba tudng
(nghiép, nghiép tuong, va thu tuong) lam d6i tugng cla no. Tam
tyc sinh ton tai trong tién trinh nhan thire chi nam sat-na toc
hanh (thay vi bay nhu binh thuong) va roi chim vao dong hiru
phan. Cubi dong hiru phan tam tir phat sinh, tach roi kiép hién
tai va chim lai vao hitu phan. Ngay sat-na (ti tdm) nay kiép hién
tai cham dat. Cudi sat-na hiru phan ay, tim tuc sinh khac sinh
[én trong kiép ké va ngay tir sat-na nay doi sbng mai bat dau.
Pay 1a tién trinh cua sy chét va tai sinh theo dao Phat, va chi co
trong dao Phat, tién trinh cua hién tuong tu nhi€én nay maoi1 duoc
giai thich dén timg chi tiét nho nhit.
Khi d6i dién vai cai chét, nguoi Phat tor khong xem d6 nhu mot
cudc khung hoang ma nhu mot sy kién binh thuong, vi ho hiéu
rang bat ky ai d sinh ra trong doi nay déu phai chiu canh suy
tan va cudi cung la chét. Hodc, nhu ai d6 da khéo dién dat su
kién ay nhu vay, “Moi nguoti dugc sinh ra voi tam gidy ching tu
ngay tir hic chao doi.” Néu moi nguoi co thé nhin vao cai chét
v6i thai do hiéu biét hop 1y nhu thé, chiing ta s& khéng bam viu
vao cudc song mot cach cb chap nira.

‘Ayamantima jati’ natthidani punabbhavo’

(Dhamma Cakka Sutta)



