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PAO PHAT POI CHIEU VOI CAC PHUONG TIEN
KHAC
Pao Phit Cé Giong Gido Ly Khac Tai An Khong?
Pao Phat La Mt Ly Thuyét Hay Mot Triét Ly?
Phat Giao Co Bi Quan Khong?
Pao Phat Cé Vo Than Khong?
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PAO PHAT CO GIONG NHUNG GIAO LY PUONG
THOI KHAC TAI AN KHONG?
Gido Phap chiung ngo boi Puc Phat chua bao gio duoc nghe
thdy trudc day.
Trong bai thuyét phap dau tién trong Kinh Chuyén Phap Luan
(Dhammacakka), Pirc Phét day rang tir trude dén nay chua ai
tung dugce nghe Phap ma Ngai giang day. Klen thire vé Phap
duoc khoi day rat sang to vé quan diém, vé su hiéu biét, tri tué,
su tham nhap, va giac ngd cua Ngai.
Nhiéu nguoi cho rang Dre Phat khong thuyét giang mot hoc
thuyét moi ma Ngai chi canh tan gido 1y ¢6 truyén dang hién
hiru tai An. Tuy nhién, Dirc Phat khong chi la nha cai cach An
b6 Giao nhu mot sO lanh dao cua tin ngudng co xua nay khang
dinh. Cach séng va gido 1y cua Ngai khac biét hin cach song va
nhirng dtre tin ton gido cua ngudi dan An Do dd c6. Ngai song,
giang day, va chét khong phai nhu mot Vi Thay Vé Pa hay Ba
La Mon Gi4o. Purc Phat khong x4c nhan dd mang on noi nao vé
dtrc tin cling nhu cach tu tap. Pirc Phat coi tu minh khai sang
mot phuong phap dao gidao hitu 1y, mé ra mot con duong mai.



Toém lai Ngai da cach mang 16i song dao 1y mot cach cao
thuong.

D6 1a Iy do chinh tai sao nhiéu nhom t6n gido khac khong dong
y vo1 Ngai. Ngai b1 budc t01, cong kich, va thoa ma boi nhirng vi
thay tén tu01 va clia gido phai Vé Pa - truyén thong Ba La Mon.
Doy d6 mudn pha Ptrc Phat hay mudn sat nhap Puc Phat va
Gido Ly cua Ngai vao ton giao cua ho nén nguoi Ba La Mon
trude thoi dai trude Tay Nguyén di di qua xa chap nhan Puc
Phat nhu Pang V6 Thuong hay mot hoa than cia Thuong Dé
cua hg. Nhitng nhom khac lai khinh miét Ngai nhu

mot vasalaka, mundaka, samanaka, nastika, va sudra. (Nhirng
danh tir nay duoc st dung trong thoi Phat tai thé dé ling ma nha
tu hanh).

Duong nhién l1a DPuc Phat da cai cach mot sO cac tap tuc, nghia
vu trong dao gido, nghi 1€, dao 1y, va 16 séng. Pham cach cao ca
ctia Ngai twa nhu dau dinh nhon choc vao nhirng trai bong bong
cua cac tin ngudng tu tap sai lam 1am chang no tung va pho bay
su rong tuéch.

Nhiing lién hé rong 1on vé gido 1y cin ban, triét 1y va tam 1y, cho
rang Ptrc Phat di cop nhit nhitng ¥ kién ciia nhitng ton gido
hién hiru thoi bay gio 1a hoan toan vo cin ctr. Chang han trudc
thoi Pt Phat chua hé ¢6 ¥ niém vé Tt Diéu Dé, Bat Chanh
Pao va Niét Ban. Mic du su tin tuong vé Nghiép va tai sanh rat
pho bién luc bay gio, Ptc Phat da dua ra nhiing giai thich hop 1y
va 1ot 4o vé sy dic tin nay va trinh bay n6 nhu mot dinh luat
nhan qua tu nhién. Mic du vay, Ngai khong hé chAm biém durc
tin hay cach hanh tri chin thanh ctia bat ctr dao gido ndo ca.
Ngai tan than gia tri cia Chan Ly ma Ngai thay dugc ¢ nhiéu
ton gido khac va Ngai lai con cho thém cach thuyét minh tot dep
hon vé dirc tin ctiia ho. Cho nén Ngai di ting néi Chan Ly phai
duoc ton trong du bat cir & dau. Tuy nhién Ngai chang bao gio



so sét ma khong dam noi thang vé nhitng hanh vi dao durc gia
hiéu va doi tra.

PAO PHAT LA MQT LY THUYET HAY MOQT TRIET
LY?

Sw gidc ngé ciia Pirc Phdt khéng phdi la mét san pham cuia tri
nang don thuan.

Trong thoi Puc Phat tai An, ¢6 rat nhiéu hoc gia theo duoi kién
thire chi dé nham loi ich cho ban than. Nhirng ngudi nay day ap
hiéu biét vé Iy thuyét. That vay, mot sb di tir tinh, thanh thi nay
dén pho thi khac dé tranh lun so tai va ndi vui ming ron rang
cua ho 1a danh bai duoc dich thu trong cac tran khau chién nay.
Dtrc Phat ndi nhitng nguoi nhu vay chua gan duge su ching ngd
chan 1y vi mic du tai gidi va kién thirc cao, nhung ho van chua
c6 tri tué thuc sy dé vuot khoi tham, san, si. Qua vay, nhirng
nguoi nhu thé thuong tu dic va khoa truong. Quan niém ich ky
ctia ho 1am x40 dong bau khong khi dao gido.

Theo Ptrc Phat, trudc nhit ta phai tim hiéu chinh tAm ta. Phai
lam cong viéc ndy bang cach tap trung tim dinh dé dat dugc tri
tu¢ tham sau hay su thau sudt. Tué giac nay dat duoc khong phai
bang Iy luan triét 1y hay kién thic thé gian nhung bodi su Am
tham quan chiéu cai "ta" ao tuong.

Phat gido 1a 16i song dting dan dem binh an va hanh phiic cho
mdi chung sanh. Phat Gido 1a mot phuong phap loai bo 1Am than
tim cau giai thoat. Gido 1y ctia Dtrc Phat khong gidi han cho mot
quéc gia hay mot chung toc ndo. Gido 1y d6 ciing chang phai la
tin diéu hay durc tin sudng. D6 1a gido 1y cho ca vii tru. Do 1a
gido Iy muén thud. Muc tiéu cia gido 1y ay 1a phuc vu bat vu loi,
thién chi, hoa binh, giai thoat va loai bé kho dau.

Giai thoat trong Phat Gido 1a mot van dé ca nhan. Ban phai tu
ctru ban ciing nhu ban phai 4n, udng, ngti nghi. Loi khuyén day
ctia Puc Phat nham vao dudng 16i giai thoat, nhung Ngai khong



bao gio mudn nhitng 101 khuyén day ay duoc tiép nhan nhu mot
Iy thuyét hay mot triét 1y. Khi ngudi ta hoi Ngai 1a Ngai cha
truong ly thuyét gi, Ngai tra 10i Ngai khong thuyet glang ly
thuyét nao, va nhitng gi Ngai thuyét giang déu 1a két qua cia
chinh kinh nghiém ban than Ngai. Cho nén gido ly cuia Ngai
khong cong hién mot 1y thuyét ndo. Ly thuyét khong thé mang
con ngudi dén mirc toan hao vé tdm linh. Ly thuyét chinh 13 cim
xich tréi budc tAm thirc, can tré buc tién cia tinh than. Dic Phat
day: "Nguoi tri khong dat niém tin vao nhirng 1y thuyét sudng.
Ho kho tin vao nhiing gi ho chi thay va nghe".

Ly thuyét 1a san pham cua tri ndng, va Puc Phat hiéu rang tri
thirc ctia con ngudi ¢o gidi han. Ngai day rang giac ngd khong
chi do tri nang ma dat dugc. Ta khong thé hoan tat duoc cudc
giai phong bang mot 16p dao tao tri ning. Cau trén day co vé
nhu khong hop 1y nhung do 1a su that. Nhitng nha tri thirc danh
qua nhiéu thi gio quy bau vao viée nghién ctru, phan tich dé phé
phan va tranh luan. Ho thudng bo rét it thi gio hay khong c6 thi
g10 cho vigc tu tap.

Mot tu tudng gia uyén bac (nha triét 1y, khoa hoc, siéu hinh hoc
van van...) cling c6 thé bién thanh mot nha tri thire dién khung.
ong ta co thé 13 mot nha tri thirc siéu viét véi thién phu 1anh hoi
¥ kién rat nhanh va c6 thé dién ta tu tudng rat rd rang. Nhung
ong ta khong chu ¥ dén hanh dong cua chinh 6ng ta va nhiing
hau qua cua no, va néu ong cir mi€t mai hoan thanh uéc vong va
s& thich cua minh bﬁng moi gia, theo Ptrc Phat, 6ng la nha tri
thuc dién khung, mot ngudi tri thirc ha dang. Mot ngudi nhu vay
s€ tu ngan chan murc tién bd tdm linh cua minh.

Giao ly cua Dtrc Phat chira dyng viéc thuce hanh tri tué khong bi
gidi han vao 1y thuyét hay triét ly vi triét 1y chi dé cap dén kién
thire ma khong chu trong dén viée ap dung kién thirc vao viée tu
tap hang ngay.



Phat Giao dat trong tam vao viéc tu tap va chimg ngo. Triét ly
gia thay nhirng lam than va that vong ctia doi song, nhung
khong giong nhu Durc Phat, ho khong dwa ra giai phap thuc tién
dé vuot qua nhirng khung hoang la mot phan ban chat bat-toai-
nguyén ctia doi song. Nha triét Iy chi day tu tudng cia ho vao
duong cung. Triét 1y hitu ich vi 1am phong pht tinh than va giam
thiéu nhitng tin diéu khong cho mé mang tam tri. V& mit trén
day, Phat Gido cong nhdn gia tri cua triét 1y, nhung triét 1y
khong thoa man dugc su khao khat vé tAm linh.

Xin hay nhé muc tiéu chil yéu cua ngudi Phat T 14 dat thanh
tinh va giac ngd. Giac ngd danh bai vé minh Ia géc ré cua sanh
ttr. Tuy nhién sy danh bai vo minh d6 khong thé hoan tat ngoai
trir bang sy huan tap, 1ong tin tuong vao chinh minh. Tat ca
nhirng nd luc khac - nhat 1a chi ¢6 tinh cach hoc thic sudng déu
khong hiru hiéu. Vi thé Puc Phat két luan: "Nhirng cau hoi siéu
hinh khong dem loi ich, khong lién quan gi dén Phép, khong dua
dén gi6i hanh, dén budng bo, dén chuyén héa tham duc, hay dua
dén tram lang, an lac, dén hiéu biét thuc su hay tu¢ giac cao
tham hay dén Niét Ban. (Kinh Malunkyaputta Sutta - Majjhima
Nikaya). Thay vao viéc luan doan siéu hinh, Dtrc Phat cha tam
chi day mot hiéu biét thyc tién vé T Diéu Dé ma Ngai kham
pha ra: Cai Gi 1a Kho, Cai Gi 1a Nguyén nhan cua Kho, Céi Gi
1a Dt Kho, va Lam Sao Diét Kho dé giac ngd duogc su giai
thoat cudi cung. Tat ca nhitng Chan 1y 4y toan 1a nhiing van dé
ma bét ctr ai cling co thé thuc hanh dugc, chirng nghiém duoc va
nhén dinh duoc néu nguoi do thuc su mubn giai thoat.

Giac ngod xua tan vo minh, d6 1a 1y tudng cta doi song ngudi
Phat Tir. Bay gio chiing ta c6 thé nhin thay rd rang giac ngd
khong phai la mot hanh dong cua tri thirc. Luan doan sudng sé€ di
nguoc lai giac ngd va khong di dén sy tiép xtic gan bé voi cude
song. Cho nén tai sao Purc Phat dat trong tam vao kinh nghi¢m



ban than. Thién dinh la mdt hé thong khoa hoc thuc tién dé kiém
soat Chan Ly dén tir kinh nghiém ban than. Qua thién dinh, y chi
¢ gang vuot 1én khoi diéu kién ma chinh y chi dd dit 1én chinh
no, do 1a su tinh thirc cua tam thirc. Si€u hinh hoc chi ¢t chiing
ta xuéng mot khoi tu tuong va 101 noi r6i ren, mo mit.

PHAT GIAO CO BI QUAN KHONG?

Phat gidao khong bi quan ma cting khong lac quan. nhung la mot
t6n gido thuec tién.

Vai nha phé binh cho Phat Gido la bénh hoan, yém thé, 1an quén
bén khia canh den t6i, u 4m cua cudc séng, la ké thu cua cac lac
tha vo hai, ding dung cha dap 1én cac tha vui hon nhién cua
cudc doi. Ho coi Phat Gido nhu bi quan, nu61i dudng thai do vo
vong vé cudc doi, khuyén khich mdt cam giac mo hd chung
chung cho rang dau kho va tdi 16i chiém wu thé trong moi cong
viéc cua con nguoi. Nhirng 161 chi trich nay can ctr vao cai nhin
ctia ho vé Ta Diéu Dé 1a moi sy vat do duyén sinh déu trong
trang thai dau kho. Hinh nhu nhitng ngudi nay quén rang khong
nhirng Dtrc Phat day nguyén nhan va su cham dut kho dau, ma
Ngai con day con duong dé cham dirt kho dau. Trong bat ct ton
g1a0 nao, thir hoi c6 mdt dao su nao ca tung cudc doi tran tyc va
khuyén ta bam niu vao né khong?

Néu Ptrc Phat, nguoi khai sang ra ton gido ndy 1a mot nguoi bi
quan thi 4t han ho mudn ca tinh nay phai duoc v& dam nét hon 1
trong chan dung da c6 cua Ngai. Hinh anh ctia Dtrc Phat 1a hién
than cua Hoa Binh, Tich Tinh, Hy Vong va Thién Chi. Nu cuoi
rang r& va 16i cudn cua Bic Phat ma c6 ngudi cho 1a bi hiém va
kho hiéu, chinh 1a cai toat yéu ctia gido 1y ctia Ngai. Vi nhitng
at lo lang va that vong, nu cudi giac ngd va hy vong cua Ngai la
liéu thudc bo hiéu nghiém va 1a niém an 0i vo song.

Tinh thuong, 10ng tlr bi ciia Ngai toa khap bon phuong. Mot con
nguoi nhu vay khé cé thé 1a mot ké bi quan. Khi cac vua va



hoang tir chién thang bang guom dao, tudng minh 1 hanh phuc,
duoc nghe 101 giang ctia Ngai, da thirc tinh va nhan thire duoc
ngudi chién thang thuc su chinh 13 ké ty thang 1ay minh va con
duong dic nhan tam 1a lam sao day cho nguoi dan biét quy Phat
Phap - Chan Ly.

Duc Phat van dung tinh than hai hudc cao d6 khién nhirng nguoi
chéng doi gay gat Ngai ciing phai bé gido mot cach hét st 1a
thoai mai. Bo1 khi ho khong nhin duoc cudi chinh ho. Purc Phat
c6 mét loai thude bd tuyét di¢u: Ngai téy sach hé théng doc td
nguy hiém ctia ho va ho tré nén vui vé, hirmg thi theo got chan
Ngai. Trong nhing thoi giang Phap, d6i thoai hay ban luan,

Ngai ludn ludn gitr duge tu thé dinh dac va uy nghi khién moi
nguoi déu kinh trong va cam mén Ngai. Lam sao mot ngudi nhu
vay la mot ke b1 quan dugc?

Duc Phat chang bao gio muon cac dé tir cua Ngai phai ban
khoan lo lang vé cai dau kho cua cudc doi va song cudc doi
ngheo kho bét hanh. Ngai day su that cua kho dau va chi cach
thirc thoat khoi khd dau dé tién tdi hanh phic. Mudn trd thanh
nguoi gidc ngod, ta phai hoan hy, mot trong nhitng yéu to can
thiét ma Ptrc Phat khuyén nhu phai trau doi. Hoan hy thi kho ma
bi quan.

C6 hai cudn Kinh Phat Gido, Theragatha va Therigatha (Truéng
ldo tang ké va Truong ldo ni ké), chira day nhirng 101 that hoan
hy cua d¢ tir Phat, phia nam cting nhu phia n@, tim thay an lac va
hanh phuc trong cudc séng nhod glao Iy cua Ngai. Vua Kosola co
lan thua véi Die Phat: "Khong giong nhu tin d6 cua cac hé
thong ton gido khac, trong ho hdc hac, tho 19, xanh xao, éo udt
khong gy thién cam, dé tir cia Dirc Phat vui vé, phan chan, hén
ho, cd1 mo, vui séng cudc doi1 dao 1y, thanh thoat, an lac, tam tri
linh hoat, thu thai. Vi Vua ndy con thém 13 ong tin rang tinh tinh
lanh manh do 1a do su kién "cac vi tang kha kinh nay chic chian



da chirng nghiém duoc y nghia cao ca va tron ven Gido Phap
ctia Pang Thién Thé (Majjhima Nikaya - Trung B Kinh).

Khi duoc hoi tai sao nhitng mon d6 ctia Ngai song mot doi dam
bac va tram lang, ngay chi an mgt bita, ma sac dién lai tuoi sang
nhu thé. Dtc Phat tra 1i:

"Ho khong nuoi tiéc di vang, va ciing khong lo lang cho tuong
lai. Ho séng trong hién tai. Vi thé ho rang r& sang tuoi. Ban
khoan vé tuong lai, tiéc nudi quéa khir, ké thiéu tri s& kho héo
nhu dam lau xanh bi phat ngang dudi anh ning mat troi".
(Samyutta Nikaya - Tuong Ung Bo Kinh)

La mot ton giao, Pao Phat day ban chat vé bat-toai- -nguyén cua
mo1 sy vat trén thé gidi. Tuy vy ching ta khong thé don gian
xép loai Pao Phat 13 mot ton gido bi quan, vi Pao Phat ciing day
ta 1am sao loai bé duge bat hanh nay. Theo Ptrc Phat, ngay dén
ké toi 16i nhat, sau khi dén toi dd lam ciing c6 thé dat giai thoat.
Pao Phat hién cho moi nguoi niém hy vong dat dugc giai thoat
mdt ngay nao d6. Tuy nhién céac ton gido khac cho rang duong
nhién nhirng ngudi xau thi s& xau mai mai va dia nguc vo gian
dang cho doi ho. Vé mat nay, nhiing ton gido nhu vay maoi that
1a bi quan. Nguoi Phat Tur khong chap nhan cach tin tuéng nhur
vay.

Dao Phat khong lac quan ma ciing ching bi quan. Pao Phat
khong khuyen khich con ngudi nhin do1 qua cam nghi luon thay
d6i lac quan roi bi quan cua ho. Bung hon Dao Phat khuyén
khich chiing ta phai thuc té: Chung ta phai tip nhin sy vt dung
chung la nhu vay.

PAO PHAT CO VO THAN KHONG?

V6 than thuwong dwoc lién hé véi duy vdt chii nghia, cho rang
khéng cé cdi gi cao hon thé gidi nay.

Dtrc Phat 1én 4n chu truong vo than ma theo Ngai c6 nghia 14 su
pht nhén 1€ bai, xuat gia tu hanh, phii nhan bon phan vé luan Iy



va xa ho1, va phu nhan cudc doi1 dao hanh. Ngai xac nhan dut
khoat sy hién hiru cua nhitng gia tri luan Iy va tinh than. Ngai ca
ngoi su siéu viét ctia dinh luat luan 1y. Chi c6 mot diéu co thé
gan tén cho Pao Phat la vo than, 13 Pao Phat khong cong nhan
sy hién hitu mot Thuong Pé T6i Thugng bat diét hay mot
Thuong Pé-Chu Té, dang sang tao va chi huy thé gidi. Tuy
nhién chit "v6 than" thudng chira dung giong diéu hay ngu y ché
bai bong gi6 khong thé ap dung cho Gido Ly cta Puc Phat.
Nhitng ké dung chit "v6 than", thuong lién hé né voi duy vat chi
nghia, thuong khong hiéu gi cao hon cai thé gidi cua gidc quan
va hanh phic mong manh ma né cé thé ting cho doi. Pao Phat
khong chu truong nhu vay.

Khong c6 mdt sy giai thich nao dé ¢ thé gan cho Phat Tur 1a ké
v6 than, hu vo, ta giao, ngoai dao, hay cOng san chi vi nguoi
Phat T khong tin vao mdt Thuong Pé Sang Tao. Quan niém vé
Thuong Dé cta ngudi Phat Tir khac han cac ton gido khéc.
Nhirng sy khac biét trong dirc tin khong bién minh cho tén-goi
va nhirng 101 phi bang.

Pao Phit dong v vdi cac ton gido khac rang chan hanh phuc
truong ciru khong thé tim thay trén thé gidi vat chat nay. Puc
Phat con thém la chan hanh phuc truong ciru khong thé tim thay
trong cudc song & cac canh gi01 cao hon hay siéu pham, got la
thién duong hay thé gidi siéu tran. Trong khi nhirng gia tri tinh
than ma Pao Phat chu truong hudng vé mot trang thai vuot khoi
tran thé dé dat Niét Ban. Nhirng gia tri nay khong ngan chia "cai
bén kia" va (thé gi61) "ta1 day va bay gio". Nhing gia tri tinh
than nay co nhirng ré sau trong thé gian, hudng vao su chirng
nghiém cao nhat trong kiép song hién tai nay.
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