Thap Nhi Nhan Duyén (Duyen Khdai, Phat Slnh Tuy Thugc) - Piyadassi
TUY THUOQC PHAT SANH

. (Paticca-samuppada)
Nhap De

Phéap Tuy Thuoc Phat Sanh, paticca-samuppada, hay Thap Nhi
Nhéan Duyén 1a giao huan cin ban ctia Phat Gido. Gido 1y dugc
day trong phap nay qua that tham sau uyén thiy, trong khuon
kho mot bai luan nhu thé nay khong thé dé cap dén mot cach
toan dién. Noi ddy chi 1a mot ¢ gang lam sang to gido 1y nay,
can cu trén 101 day cua Btrec Phat, va gac lai mot bén nhirng chi
tiét phtrc tap lién hé.
Nhitng hoc gia va cac nha viét sach Phat Gido dung nhiéu danh
tir khéc nhau dé dién dat gido 1y ndy. "Tuy thudc phat nguyén",
"tuy thudc phat sanh", "tuy duyén hop sanh", "duyén khoi",
"nhan duyén nguyén khoi", "tuy duyén nguyén khoi", "nhan
duyén tuy thudc", 1a mot vai 161 phién dich. Trong sudt bai luan
nay, danh tur tuy thu(_)c phat sanh duoc dung. Tuy thudc phat
sanh, hay thap nhi nhan duyén, khong phai la thoi Phap thuyét
giang cho ngudi kém tri tu€ hay nhitng nguo1 ndng can, chi nhin
trén bé mat, cling khong phai 1a mot gido Iy ma ngudi nghe co
thé lanh hoi bang cach suy ctru hay luan 1y suéng, ma phai phan
tach ti mi, khao sat tn tuong. Hay lang nghe 16i ctia Dirc Phat:

"Tham sdu, niy Ananda, diing nhw vy, phdp tiy thudc
phat sanh (paticca-samuppada) nay qua that tham sau. Vi
khéng thau hiéu, khong thau ddo théng Suot gido ly nay ma
chiing sanh viwong van nhw to' vo, nhuw cuén chi roi, tré
thanh nhuw c¢6 munja, nhw bui lat, khéng thé vuot khoi
nhitng trang thai dau khé cia kiép sinh ton, thodt khéi vong
ludn hoi, samsara.” [1]



Nhitng ai khong hiéu biét y nghia that su cta gido 1y vo cing
quan trong ndy 1am nghi rang day chi ld mot dinh luat nhan qua
c6 tanh cach may moc, hodc chi gian di 1a su phat sanh dong
thoi, hodc nita, ho con sai lam nghi ré"mg day la khot diém cua
mo1 su vat, hiru tri hru giac va vo giac vo tri. Nén nhé réng
trong tu tuong Phat Gido khong cd6 mot Nguyén Nhan Pau Tién,
viét bﬁng chir hoa, "N.N." va "D.T." va phap tuy thudc phat sanh
khong co gang dao sau dé tim mot nguyén nhan dau tién, dau

1a dé khao sat cung khong. Dirc Phat manh me tuyén ngén rang
nguyén nhan dau tién ciia doi song la diéu khong thé quan niém
[2], va rang nhitng ¥ niém va suy tu tuong to c6 thé dan dén
loan tri [3]. Néu dat dén mot "Nguyén Nhan Pau Tién" ta sé& co
quyén hoi vay thi nguyén nhan ctia cai "Nguyén Nhan Dau
Tién" ay la gi, boi vi khong cé chi vuot thoat kho1 dinh luat
nhan sanh qua (co qua tire nhién phai co nhan) von o rang 1a
hién nhién trong thé gian, doi véi tat ca, ngoai trir nhirng nguoi
khong mudn thay. Theo Aldous Huxley: "Nhitng ai lam

nghi dén mot nguyén nhan dau tién khong thé tranh khoi s6 phan
la s€ khong bao gio tro thanh khoa hoc gia. Nhung vi khong biét
khoa hoc 1a thé ndo nén ho khong hay blet minh d3 mat mat gi.
Vién dan nhirng hién tugng trd nguoc Ve nguyén nhan dau tién
khong con hop thoi & Phuong Tay, bat ludn bang cach nao ...
Chung ta s& khong thanh cong bién d6i thoi dai sat trd thanh
thot dai vang, cho den khi tir bo tham vong tim mdt nguyén
nhan duy nhat cho tat ca nhiing toi 10i cua ta, va chap nhan co
nhiéu nguyén nhan sinh hoat cung lac, trong su tuong quan phtrc
tap va nhirng hanh dong va phan trng cua hanh dong trung diép
tiép dién." [4]

Mot Than Linh Tao Hoa ban thudng nhitng hanh dong tot va
hinh phat nhirng hanh dong xau cua chiing sanh, nhitng tao vat
ma chinh minh d3 tao ra, khong c6 chd dimg trong tu tudéng Phat



Gido. Mic dau vay, nguo1 ton tho Than Linh, chu truong rﬁmg
ching sanh va nhirng dién bién xay dén cho ching sanh deu do
mdt vi Than Linh Tao Hoa toan nang, thi khang quyét noi rang,
"P6 1a do ¥ chi ctia Than Linh; thac mac, néu 1én cau hoive
Quyén Uy ctia Ngai 1a xtic pham." Dau sao, y niém vé Than
Linh ndy bop nghet tinh trang tu do ctia con ngudi nham khao
sat, phan tach, xem xét tan tuong dé thay nhiing gi vuot ra ngoai
tam kha nang cua cap mét tran va nhu vay lam cham tré tri tué.
Pé thao luan, hiy gia dinh "X" 1a "nguyén nhan dau tién". Bay
gio, biét rang "X" 13 nguyén nhan dau tién, gia thuyét ay co6 dem
ching ta dén gan muc tiéu giai thoat cua ta chut nao khong? No
c6 dong canh cura lai khong? Pang khac, Phat Gido chu truong
rang su vat khong do mot nguyén nhan don doc (ekahetuka),
clng khéng do khong- nguyén-nhan nao (ahetuka). Muo1 hai
yéu to ctia phap tuy thudc phat sanh (paticca-samuppada), hay
thap nhi nhan duyén, va hai muoi bon diéu kién twong quan
(paccaya) dugc chi day trong Patthana (bd Vi Tri), bd thir bay va
cling 14 bo cudi cung cua Tang Luan, Abhidhamma Pitaka, o
rang ching minh rang su vat c6 nhiéu nguyén nhan (aneka-
hetuka); va trong khi noi 1én rang sy vat khong phai la khong do
nguyén nhan ma cling khong do mdt nguyén nhan duy nhat, Phat
Gio di truéc khoa hoc hién dai hai muoi 1am thé ky.

Chung ta thay mot triéu dai cua dinh luat thién nhién -- nhitng
nguyen nhan v6 cung tan va nhirg hau qua, ngoai ra khong co
gi khac thong tri thé gian. Nhan tao qua va dén luot nd, qua trd
thanh nhan, va ct thé lién tuc dién tién (ngay ndo ma voé minh va
ai duc con duoc phép tiép dién). Mot trai dira chang han, 1a
nguyén nhan chanh, hay la nhan ké can dé co cay dira. "X" ¢6
hai cha me, bon ong ba, va nhu thé luat nhan qua kéo dai tiép
n6i khong gian doan nhu nhirng lugn séng trén mit bién -- vo
cung tan.



Khong thé quan niém duoc khot diém dau tién. Khong ai ¢o thé
phing 1én dén nguyén nhan cung tot cua bat ctr gi, dau 1a cta
mot hot cat, ndi chi dén nguon coi cua con nguol. bitim

khoi diém trong mot qua kht khong c6 khot diém qua that 1a vo
ich va vo nghia ly. Poi séng khong phai la mot thuc thé don
thuan ma 1a mot su tro thanh. N6 13 ludng trdi chdy cia nhiing
chuyén bién tam linh va vat ly, mot luéng hdn hop tdm va than
(nama-ripa, danh-sic).

"Khong ¢6 1y do nao dé gia dinh rang thé gian c6 mot khoi
diém. Y niém cho réng su vat phai c6 mdt khaoi diém that sy 1a
do tri tuéng tuong ngheo nan cua ta. Nhu vay, co 1€ td61 khong
can phai hoang phi thi gid nita dé bién luan vé nguyén nhan dau
tién." [5]

Thay vi nguyén nhan dau tién, Pirc Phat dé cap dén nhan duyén.
Toan thé thé gian déu chiu su chi phéi ctia dinh luat nhan qua,
hay néi cach khéc, hanh dong va phan trng cia hanh dong. Ta
khong thé nghi dén bat luan chi trong vii try, hi¢n hiru ma khong
do nhan va duyén sanh.

Nhu Tt Tudc Samuel noi:

"Khong c6 chi la sy may man. Moi su viéc Xay ra déu do anh
hudng cta nhitng dién bién nao trude d6; moi viée xay ra déu 1a
hau qua cua mot sy phdi hop cua nhidu nguyén nhan nao trude;
va nguyén nhan nhu thé nao ludn ludn sé tré qua nhu thé ay.
Pinh luat nhan qua va dinh luat déu dan van chuyén cta thién
nhién lac ndo va bat ctr ¢ dau ciing ngy tri." [6]

Phat Giao day réng tat ca cac vat hiru 1au, duogc sanh ra, hién
hiru trong hién tai, va chdm dat (uppada, thiti, bhanga, sanh,
hoai, di¢t). Hay so sanh chan 1y nay vdi cau noi thuong duoc
nhic dén cua Puc A La Han Assaji (A Tu P4), mot trong nam vi
dé tir dau tién ciia Puc Phat, khi Ngai keo gon toan thé gido 1y
ctia Ptrc Thé Ton dé giai dap mot cau hoi cia Upatissa ma vé



sau tro thanh Pc A La Han Sariputta (X4 Loi Phat). Cau hoi
ctia Upatissa 1a: "Gido 1y cua vi thay ctia Ngai 1a gi? Vi dy tuyén
day diéu gi?" [7]
Va cau tra loi 1a:

""Ye dhamma hetuppabhava -- tesam hetum tathagato

aha,

tesam ca yo nirodho -- evam vadi mahasamano."’

"Bit ludn phap nao dwgc sanh ra tir mot nhan,

Nhén dy, Nhw Lai dd gidi thich,

Va Nhuw Lai ciing da gidi thich sw cham det nhin dy

DG la gido huén ciia bic Pai Sa Mén."
Mic dau 13 van tat, nhirng 101 trén d3 dién dat phap tuy thudc
phat sanh hay thap nhi nhan duyén bang nhitng danh tur khong
thé lam 1an.Nhu d3 duoc ghi chép trong kinh dién, sudt tuan 18
dau tién sau khi Thanh Pao, D¢ Phat ng01 dudi co1 cay B6 Pé
tai Gaya (B6 Dé Pao Trang) chirng nghiém hanh phiic giai thoat
t61 thuong. Qua ngay thir bay, sau khi xuét thién ra khoi trang
thdi dinh (samadhi), va trong sudt canh dau ctiia dém 4y Ngai
chiém nghiém vé phép tuy thudc phat sanh, theo chiéu phat sanh
(anuloma) nhu sau: "Khi c6 diéu nay, thi diéu kia khoi phat; voi
su phat sanh cua cai nay, cai kia kho1 phat, nghia 1a: tuy thudc
no1 vO minh, c6 hanh; tuy thudc noi hanh, ¢6 thirc ... v.v... Nhu
thé ay chdm dt toan thé khoi dau kho."
R6i vao canh gifta cia dém 4y, Ngai suy niém vé phap tiy thudc
phat sanh theo chiéu cham dut (patiloma) [9] nhu sau: Khi
khong c6 diéu nay, thi diéu kia khong c6; voi su chidm dut cua
cai ndy, cai kia chAm dut, nghia 1a: v6i sy tan diét vo minh, hanh
cling cham dut, v.v... Nhu thé ay, chAm dut toan thé khoi dau
kho." [8]
Vao canh cubi cing ctia dém 4y, Ngai suy niém vé phap tuy
thudc phat sanh theo chiéu phat sanh va cham dirt nhu sau: "Khi



c6 diéu nay, thi diéu kia khoi phét; voi sy phat sanh cta céi ndy,
cai kia khoi phat. Khi khong c6 diéu nay, thi diéu kia khong co;
véi sy chAm dat cua cai nay, cai kia chim dut, nghia la: tuy
thudc noi vo minh ..., noi hanh, v.v... Nhu thé éy chadm dut toan
thé khoi dau kho." [10]
Mot cach hitu 1y, ta co thé mudn néu 1én cau hoi: Tai sao Duc
Phat khong dé cap dén phap tuy thudc phat sanh trong bai
Phép dau tién cta Ngai [11],thoi Phap thuyét giang cho nim vi
dao s trudc kia d@)ng tu voi Ngai tai Sarnath, Benares? Lo1
giai dap la: nhitng diém chanh duogc thao luan trong bai kinh toi
quan trong éy 1a T Diéu Dé: kho, nhan sanh kho, dit kho, va
con dudng dut kho, Bat Chanh Pao. Trong bai giang nay khong
c6 101 ndo nodi dén phép tuy thudc phat sanh; nhung nguoi da
thau hiéu y nghia triét 1y va hoc thuyét cua phéap tuy thuoc phat
sanh chic chan hiéu biét rang thap nhi nhan duyén, paticca-
samuppada, tuy thudc phat sanh, trong cé hai chiéu phat sanh va
chim dat (anuloma va patiloma), déu nim tron ven trong Tt
Di¢u Dé.
Theo chiéu phat sanh paticca-samuppada biéu hién tién trinh ctia
su trd thanh (bhava, hitu), tirc sy xuat hién ctia dau kho (dukkha,
dé thir nhét); va nhu thé ndo tién trinh cta sy tré thanh nay duoc
tao duyén dé hién hitu (dukkha-samudaya, dé thir nhi). Theo
chiéu cham dt, _phap tuy thudc phat sanh cho thay ranh mach su
cham dut cia tién trinh trd thanh, tién trinh dau kho nay
(dukkha-nirodha, dé thir ba), va no chidm dirt nhu thé nao
(dukkha-nirodha gamini patipadd, con dudng cham dit dau kho,
dé thir tu).
Chinh 161 cia Ptc Phat lién quan dén diéu nay dugc ghi chép
trong by Anguttara Nikaya, Tang Nhut A Ham, nhu sau:

"Va nay chwe ty khuwew, chdn 1y tham diéu vé sy phat

sanh dau khé la gi? Tiy thubc noi vé minh, hanh phat



sanh; tuy thugc noi hanh, thirc; tuy thuoc noi thirc, danh-
sdc (sw phéi hop cua phan tém linh va phan vit chat) ty
thuéc noi danh-sdc, luc can (nam gidc quan vdt chat va y
can); tuy thuoc noi luc can, xuc; tuy thuoc noi xuc, tho, tuy
thudc noi tho, di; tuy thuoc noi di, thu; tuy thuoc noi thu,
hitu, hay tién trinh ciia sw tré thanh (tdi sanh); tiy thudc
noi hitu, gia va chét, phién muon, than van, dau khé, du sau
va tuyét vong dén réi di. Nhw thé dy toan thé khoi dau kho
phdt sanh. D6, nay chw ty khie, dwoc goi la diéu dé vé su
phat sanh dau kho.
"Va nay chw ty khuwew, chan Iy tham diéu vé sy cham dirt dau
kho la gi? Bang cdach hoan toan tdn diét vé minh, hanh
cham ditt; bang cdch cham diet hanh, thirc chdm ditt ...v.v...
toan thé khoi dau khé cham dist. D6, nay chw ty khuu, dwoc
goi la su cham dirt dau kho." [12]
Phan trén day cho thdy hién nhién rang phap tuy thudc phat
sanh, paticca-samuppada, cting voi mudi hai yéu t6, rd rang 1a
do chinh Dtrc Phat day, chd khong phai nhu vai nguoti co
khuynh huong nghi rang day 1a cong trinh cua nhirng hoc gia Ve
sau viét ra. Vi va hap tap chup lay nhiing két luan tvong tg ma
khong hiéu biét day du y nghia cua phap paticca-samuppada thi
qua that phi 1y, va lam khi nguy hai.Phat sanh tuy thudc, hay
thap nhi nhan duyén thuong chi dugc giai thich theo khia canh
thuc dung, nhung day khong phai chi la mét giao huan c6 tanh
cach thuc dung suong, mic dau nhin thoang qua nguoi ta co thé
hiéu nhu vay, vi 16i giai thich nhim 1am ngan gon. Nhu’ng ai da
quen thudc véi Tam Tang kinh dién (Tipitaka, Kinh Pién bang
tiéng Pali) hiéu biét rang gido 1y tiy thudc phat sanh, paticca-
samuppada, chira dung nhitng gi dem lai nguyén tac cin ban dé
khai trién minh (nana) va tué (panna) trong thién phap
(saddhamma). Theo gido 1y van phap do duyén sinh nay ta thay



tat ca moi su VAt trong thé gian, tirc ngll uan, c6 thé duogc nhan
thire 13 phan tinh tay trong cai nhin cua Puc Phat. Nhu vay,
néu dugc hiéu biét chan chanh va thau dao, 101 giai thich thé
gian ctia bac Toan Giac c6 thé dugc tom tat trong chim ngdn:
"ye dhamma hetuppabhava ..." (d3 dugc nhac dén & phan trén)
Gido 1y phat sanh tuy thudc, paticca-samuppada, khong phai la
cong trinh cua nang luc than linh ndo; nd khong phai dugc tao
ra. Dau Dtrc Phat ¢6 thi hién cung khong, thuc tai van la:

"Khi diéu nay hién hitu, thi cé diéu kia,

Vdi su phat sanh cua cdi nay, cdi kia khoi phat.

Khi diéu nay khong hién hivu, thi khéng cé diéu kia,

Véi sw cham diet ciia cdi nay, cdi kia cham dirt." [13]
Nhan duyén tiép ndi vong quanh, mii mii khong gian doan va
khong nam dudi su kiém soat cia nguyén 1y ngoai lai hay quyén
lyc nao tuong to. Drc Phat da kham pha chan ly vinh curu ay, da
giai quyét nhirng phuc tap cua cudc song, déd vach tran nhitng bi
an ctia ching sanh, bang cach thong suét tron ven phép tuy
thudc phat sanh, paticca-samuppada cung vd1 muoi hai nhan
duyén va, khong giir lai diéu chanh yéu ndo, truyén day cho
nhirng ai di minh man dé mong tim anh sang. I. V6 Minh
(Avijja)

Gio day chiing ta hdy dé cap dén mudi hai yéu t6 ctia phap tuy
thudc phat sanh, paticca—samuppada tirng yéu t6 mot va theo
tht ty. Diém dau tién 13 avij ja (Sanskrit avidya), vo minh. Moha,
a0 tuong va annana, khong hiéu biét 1a dong nghia vo1 avijja.
Avijja 1a gi? D6 1a khong-hiéu-biét sy Gidc Ngd Toi Thuong.
N6i cach khéc, 1a khong hiéu biét Tt Diéu Dé. D6 ciing 1a
khong hiéu biét phap tuy thudc phat sanh. Vi tinh trang khong
hiéu biét nay, nguoi thé gian ma khong dugc day mii 6m ap ta
kién. Nguoi 4y xem nhirng gi vo thuong la thuong con, cai kho
14 vui sudng, cai vo nga 1a linh hon trudng ctru, cai khong co



than linh 1 than linh, diéu bat tinh 1a tinh, va khong thue la thue.
Lai ntra, avijja la khong nhan thire ban chat gia hop ciia ndm uan
(pancakkhandha, ngii uan), hay tim va than.

Vo6 minh hay si mé 1a mot trong nhirng cin (nguon cdi) cia tat
ca nhitng hanh dong bat thién, nhitng bon nho tinh than
(akusala). Tat ca nhitng y tudng sai 1am ma ta c6 thé quan

niém dugc déu 1a hau qua cuia vo minh. Khong hanh dong bat
thi€n nao béng than, khau, Vv co thé duoc thuc hién ma khong tuy
thudc vao dinh cao 6 nhiém nay. Vi 1& 4y v minh duoc ké 1a
vong khoen dau tién cia soi gidy xich muoi hai khoen paticca-
samuppada, thap nhi nhan duyén. Dau sao, khong nén xem vo
minh 13 khoi diém dau tién (prima causa), hay ngudn goc cung
tot ctia van phap. Chac chan do khong phai la nguyén nhan dau
tién; khong c6 khai niém vé nguyén nhan dau tién trong tu tudong
Phat Gido. Giao 1y paticca-samuppada, tuy thudc phat

sanh, dugc hinh dung 1a mgt vong tron, vi do 1a vong quanh
nhirng kiép sinh ton, banh xe cta sy trd thanh (bhava cakka).
Trong mot vong tron khong thé c6 diém nao 1a khoi diém. Tat ca
va mo1 yeu td cta phap tuy thudc phat sanh co thé két 11en VoI
mdt yéu to khac trong chudi dai, va nhu vay, khong co yéu to
nao co thé dimg don doc mot minh hay sinh hoat dc lap véi
phan con lai. Tat ca déu tuy thudc 1dn nhau va khong thé tach
ro1. Khong co chi 1a riéng ré doc lap hay don doc. Tuy thude
phat sanh la mot tién trinh dlen bién khong gian doan. Trong
tién trinh nay khong co chi la 6n dinh hay viing chac, ma tat

ca déu & trong tinh trang di dong. Pay 1a sy phat sanh cua
nhirng diéu kién ludn ludn bién chuyén, tuy thudc noi

nhirng diéu kién tuong to vira tan bién. Noi day khong co chi
hoan toan khong-hién-hiru cting khong c6 chi tuyét d6i hién hiru,
chi ¢6 nhirng hién tuong ludn ludn tiép dién (suddha dhamma
pavattanti).



Vay vo minh, yéu to dau tién ctia chudi dai, khong phai 1a nhan
duyén duy nhat tuy thudc noi d6 phat sanh hanh (sankhara), yéu
t6 thtr nhi, tc khong phai 13 diéu kién duy nhat dé c6 hanh. Mot
cay chéng c6 ba chan ching han, dimg virng nho ba chan tuy
thudc 1an nhau, chan nay dd hai chan kia. Neu mot trong ba chan
sup gay thi hai chan kia ciing sup. Cling thé 4y, cac yéu to cla
paticca-samuppada, tuy thugc phat sanh ciing nang do 1an nhau
bang nhiéu cach.

I1. Hanh (Sankhara)

Avijja paccaya sankhara, "tuy thugc noi vo minh phat sanh
hanh, yéu td tao duyén cho su tai sanh" Danh tir sankhara c6 mot
nghia khac. Trong cau, "sabbe sankhara anicca" hoac "anicca
vata sankhara" -- tat ca cac phap hitu lau déu vo thuong -- danh
tir "sankhara" ham y tat ca cac phap hitu lau va nhing vat duoc
cAu tao, tuc nhirng su vat hién hiru nho ¢ gi khac tao diéu kién,
va roi dén luot minh, tao nhan va duyén cho nhirng qua khac.
Trong paticca-samuppada, tuy thudc phat sanh, sankhara chi cé
¥ nghia han ché 1 tat ca nhirng hanh dong thién va bat thién
(kusala-akusala kamma), tit ca nhirng hanh dong bang than,
khau, ¥ (kdya-sankhara, vaci-sankhara, va citta sankhara) ma

s¢ dem lai phan irng. Thong thuong sankhara dugc phién dich la
hanh. Noi ddy chung ta hiy hiéu 1 nhirng hanh dong c6 tac y
tao duyén cho tai sanh, hay chi gidn di 1a nghiép.

V6 minh, avijja, phat nguyén tur bén trong con nguoi, la tinh
trang mu quang che 1ap khong dé cho con nguoi thay rd nhing
hanh dong cua minh ding nhu that sy no6 1a vay, va do d6 budng
loi cho 4i duc dot nhap va thiic day dén nhitng hanh dong khac.
Néu khong c6 vo minh it khong cé nhitng hanh dong (sankhara)
twong to. Khong c6 hanh do vo minh tao duyén at khong co tai
sanh, va toan thé khdi dau kho s& cham dut. Nhim muc dich
trinh bay rd rang sinh hoat ctia muoi hai yéu t6 trong paticca-



samuppada, thap nhi nhan duyén, dinh lién v&i nhitng giai doan
ctia doi sdng, cong thirc tiy thudc phat sanh duge quan niém trai
qua ba kiép séng ké tiép, qua khir, hién tai va vi lai.

Vo6 minh va hanh thudc kiép song qua khtr. Hanh, sankhara,
thién c6 kha ning dua dén tai sanh tét, nhu sanh vao canh gidi
nhan lac. Hanh bét thién c6 thé dua dén tai sanh x4u, hay sanh
vao hoan canh bat hanh. Phai ghi nhan réng tat ca sankhara,
hanh dong c6 tac ¥ bang than, khau hay ¥, déu do vé6 minh tao
diéu kién. Noi day mot cau hoi co thé duoc néu 1én nham tim
hiéu tai sao nhitrng hanh dong do vo6 minh tao diéu kién lai co thé
1a thién, va dua dén tai sanh tot.

Tu trang thai cia nguo1 pham nhan c6 duc hanh
(kalyanaputhujjana), va nhitng bac "tiéu nhap luu" (cula-
sotapanna, bac thanh nhan ¢ murc thép), dén bac tron lanh
(Arahat), tat ca nhitng thanh tuu thién (kusala) déu tuy thudc &
mirc d0 can bang gitra tri tué va si mé, giira budng xa va ai duc.
Hanh dong thién la hau qua truc tiép cua sy hiéu biét sang suot
nao cua ngudi hanh dong. Khong phai vi st mé hay vi a1 duc ma
nguoi kia tur chdi khong sat sanh, v.v... nhung vi co tri tug,
nguoi ay thay nhirng hau qua nguy hai cia hanh dong bat thién
va vi cam nghe nhitng pham hanh nhu long tr man hay dic do
nao khac thuc giuc. Ngoai trur nhirng bac tron lanh, qua that
khong thé hanh dong véi tri tué¢ hoan toan hay tuyét di budng
bo.

Poi v6i hang nguoi thong thuong, khong the nghi dén. Nhu
Eddington néi, "Néu 'hleu biét' c6 nghia 1a 'chic nhu vay' thi d6i
vo1 ngudl ma khong mudn ddc doan, danh tir nay it it khi dugc
dung t6i." [14] Va néu budng xa c6 nghia 1a lac ndo ciing giir
can bang thi d6i vdi nguoi chua dugc tron lanh at khong thé
nghi dén, con xem d6 13 vo nghia 1y. Nhung c6 thé thinh thoang
budng x4, va doi voi hang ngudi thong minh va dao dic, co the



c6 mot mire do sang sudt thich nghi dé hiéu biét dicu tot, co
nhirng hanh dong khon ngoan va trong sach, va tho huong qua
lanh trong do1 song nay.

Trong thé gian ngay nay c6 nguoi da lam nhiéu viéc lanh ma
khong hy vong dugc tuong thuong hay thira nhan. Ho lam vi
long bi man, hodc dé tang truong tri sang sudt va tinh trang an
lac. Nhitng hanh dong nhu thé 4y chic chan 14 cin i trén sy
sang sudt va tam budng xa, khong phai trong ¥ nghia tin diéu,
hoc thuyét, hay siéu hinh hoc suéng, ma trong anh sang thanh
khiét, khong tu tudng tin diéu. Nhitng hanh dong tot rat co the
c6 nhitng dong co tham kin, chang han nhu s& duoc huong qua
lanh; nhung chi dén nhirng trueong hop nhu vay, mac dau nhuom
mau tham ai va cling ¢6 si mé & mot mirc d§ nao trong nhirng
hanh dong thién tuong tg, thi du nhu trong hanh dong b thi, c6
tam budng xa, khong bam niu, va tri sang sudt thay dicu nguy
hai néu tAm bon xén khong cho ra chit nao, va lo1 ich cua

hanh dong bd thi. Sy hién hiru cta 4i duc va vo minh bén trong
mdt ngudi khong ¢ nghia 1a nguoi Ay khong bao gio hanh dong
vO1 tri tu¢ va tam budng xa.

Bay gio ta cling phai hiéu rang mic dau nguoi kia co thé lam
nhirng hanh dong thién ma khong bi long khat khao ham

muon duge tuong thuong trong k1ep song nay lam o nh1em
nhung bén trong ngudi dy c6 thé van co ngu ngam udc mudn
nhe nhang ém diu dugc tai sanh tot, hodc cam nghi mong modi
duoc hudng qua lanh trong nhitng kiép vé sau. Mot lan nita, mic
dau nguoi dy c6 thé lam dicu thién vi 1ong bi man, hoan toan vi
tha, nhung van khong hay biét day du ban chat that su cua doi
song -- von 1a vo thuong, kho va khong c6 mot ban nga truong
ton hay linh hon. Tinh trang kém hiéu biét vé thuc tuéng cua doi
song, dau khong dén d6i tho kich va manh m& nhu tam si

mé dua dén hanh dong hung bao, c6 thé hudng vé hanh dong tao



thién nghiép va dan dén tai sanh tot. Mot kiép tai sanh vao canh
troi di nita, van con tam bo, va lién sau do6 c¢6 thé lai gap tai sanh
bat hanh.
Su kém sang subt nhu vay lam dong co dua dén, va nhuom mau
hanh dong thién. Thi du, néu thuc hién nhitng hanh dong thi¢n
duéi sy thuc giuc ctia long ham mudn qua lanh dugc tai sanh
vao canh tro1 hay canh nguo1 hitu phudc, thi tinh trang khong
hiéu biét thuc tudng vo thudng va dau kho cua moi kiép sinh ton
ay van sé tro duyén (upanissaya paccaya) dua dén tai sanh tét.
Nhu vay, bang cach nay hay cach khac, tAm si mé cling co thé
tao duyén dua dén tai sanh tot, nhu lam dong co thic déy hay
nhuom mau tdm hanh (sankhara) tai thé (lokiya). Ban chat co
htru cua v6 minh l1a nhu vay. V6 minh, khong hiéu biét ban chat
that su cua doi song, chanh yeu la khong biét Tt Diéu Pé. Vi
tinh trang khong hiéu biét nhitng chan Iy 4y ma ching sanh mai
mdi trién mién lan troi 1an hup trong vong sanh tir, tir sanh. Puc
Phat day:
"Nay chie ty khuew, vi khong hiéu biét, khong tham nhuan Tir
Diéu Bé ma ching ta giong rudi tir ldu, thénh thang
bat dinh trén con dwong dai, dai dang nay, ca cac con va
Nhuw Lai ... Nhung khi da hiéu biét va tham nhuan Tie Di¢u
Dé, nhé tin goc ré cia di duc bam niu vao kiép sinh ton,
tdn diét nhitng gi c6 chiéu huéng doi méi s tro thanh, va
khong con tai sanh nita,” [15]
Chi ¢6 nhitng hanh dong cua nguo1 da tan di€t tron ven tat ca
nhirng khuynh huéng tdm tanh ngu ngadm trong luéng tam thirc
(anusaya), v tat ca cac chi nhanh khac nhau cua nhitng nguyén
nhan tao phién nao, m&1 khong dua dén tai sanh, vi nhirng
hanh dong ay khong tao nghiép. Via ay la bac A La Han
(Arahat), dang Tron Lanh, 1a nguoi co tri kién hoan toan sang
subt, 1a nguoi ¢o tu¢ minh sat sau sac, thim xuyén vao nhiing



tham cung bi hiém ctia doi song, noi vi 4y ai duc da cham dut vi
Ngai da thong su6t ban chét that sy nam siu kin dudi 16p mat bé
ngoai. Ngai da vuot qua khoi tat ca moi sic tudng. Ngai dd hoan
toan khong thé con may may sai 1am, trang thai ma duy nhat chi
c6 tué minh sat (vipassana) méi dan dén. Nhu vay, Vi éy da thoat
ra khoi vo minh (avijja) va nhitng hanh dong ctia Ngai

khong dua dén tai sanh. IIL. Thire (Vinnana)

Sankhara paccayd vinnanam, "ty thudc noi hanh, yéu to tao
duyén cho su tai sanh (trong kiép trudc), phat sanh thirc (thirc-
n6i-lién hay thirc-tai-sanh)." Hay noi cach khac, tiy thudc noi
nghiép (hay hanh dong) thién hay bat thién trong qua khu, doi
song trong kiép hién tai dugc tao duyén. Nhu vay, thirc la yéu to
(nidana) dau tién, hay vong khoen nhan duyén dau tién trong
kiép hién tai. Avijja va sankhara, vo minh va hanh thudc vé quéa
khtr, ca hai higp nhau lai tao vinnana, thirc trong kiép séng nay.
Ta doc trong kinh Maha Nidana Sutta cuia by Digha Nikaya,
Truong A Ham, thé ndo "mot khi vo minh va i duc da tan diét
at khong con hanh dong thién va bat thién, va do do thirc-téi-
sanh s€ khong tro sanh trd lai trong thai bao cua me." Poan kinh
nay ndi 1én rd rang rang chinh hanh dong thién va bat thién cia
ta 12 nguyén nhan dua dén tai sanh, chd khong phai mot nhan
vat toi thuong hay mot Than Linh Tao Hoa, cling khong phai su
ngau nhién.

Vi thtrc (vinnana) nay la chip tam dau tién cua ludng tam thirc
(citta-santati, dong troi chay ctia tam) thudc vé mot kiép song
ma1 nén cling goi la patisandhi vinnana, thirc- néi— lién. Danh tir
patisandhi, theo diing nglr nguyén, c6 nghia ndi lién-trd lai, hop
nhat-trd lai, chap ndi-trd lai. P6 14 tai-sanh, tai-nhap vao bao
thai. Tai sanh la su phat sanh, su thanh hinh, dugc sanh ra, trong
twong lai (patisandhiti ayatim uppatti). Goi l1a hop nhat-trd lai
bdi vi nd ndi lien kiép song mai vao tré lai kiép cii (bhavantara



patisandh- anato patisandhiti vuccati). Sy chap n6i-trd lai klep
m&i vao kiép cii 1a chuc nang cua su hop nhat-trd lai hay n61
lién-trd lai. Nhu vay, néi rang chirc ning ctia sy hop nhat 1a
chap ndi nhau tré lai (mot) kiép séng vai mot kiép (khac)
(bhavato bhavassa patisandhanam patisandhi kiccam).
Patisandhi-vinnana, thirc-tai-sanh, la qua hién tai cua nghiép
(vipaka vinnana) tr6 sanh vao lic tai sanh, noi lién kiép song
m&i véi kiép song trude lién ké do, va xuyén qua thirc ndy, cling
v6i tron qua khir cuia "ching sanh" dugc tai-sanh. Tam qua nay
1a do hanh, c6 kha ning dua dén tai sanh (sankhara hay kamma),
cta kiép qua kh.

Trong kinh Anenjasappaya Sutta [16], vipaka vinnana dugc giai
thich la samvattanikam vinnanam, thirc ma noi lién, tiép tuc
trong mot doi séng nhu 14 qua (vipaka) cta nghiép da tao trong
kiép trudc.

Khi noi, "thtirc ma ndi lién," diéu nay khong c6 nghia 13 thirc ndy
khong bién chuyén, van tiép tuc ¢ trong mot trang thai ma khong
hoai diét xuyén qua vong quanh sinh ton. Thire ciing 1a phap hiru
lau va nhu vay, 1a v6 thuong. Thuce ciing sanh, tru va diét va
nhudng chd cho mot thirc moi. Nhu thé ay, dong thirc troi chay
mai mai cho dén khi ludng sinh ton cham dut. Theo mot 16i
hiéu, sinh ton 13 thue. Khong co thire it khong c6 "ching sanh"
nao hién htru trong thé gian tri gidc nay.

Trong phan "Thuyét T4i Sanh Trong Phat Gido" yéu to can phai
c6 dé tai sanh 1a gandhabba, goi la "thirc-tdi- sanh" (xem chuong
7, von 1a mot danh tir khac dé chi patisandhi—vinnéna [17] Co
chap tu tuong cudi cung (cuti citta, tur tam) thudc kiép sbng tirc
khic trude d6. Lién tlep theo su cham dut cua thirc nay, phat
sanh chap tu tucmg dau tién cua cai sanh hién tai, duoc dé cap
dén ¢ trén, goi 1a thirc-tdi-sanh (patisandhi-vinnana). Giita hai
chap tam -- tir tam va thirc-tai-sanh -- khong c6 gian doan,



khong c6 antarabhava hay antarabhava-satta, "hodac mdt chung
sanh trong bao thai hodc mdt chung sanh giira hai trang thai chét
va tai sanh" nhu vai truong phai day nhu vay (asti antar bhavah)
[18]. Nén hiéu biét rd rang rang thire tai sanh nay khong phai
mot "tu nga" hay mot "linh hon" hay mot ca thé nao tho qua
(vipaka) cta nhitng hanh dong thién hay bat thién. Kinh
Mahatanhasankhaya Sutta ghi nhan dién bién sau day:

Vao thoi Bt Phat co6 vi ty khuu tén Sati, ndi1 nhu sau: "Theo
hiéu biét cta téi vé Gido Phap ma Ptrc Phat truyén day, chinh
cai thirc 4y chuyén sinh va di chuyén von vo (di tai sanh)." Cac
vi ty khuu nghe vay c6 gang sira sai thay Sati, "Nay su huynh
Sati, khong nén ndi nhu thé, ché nén lip lai sai di 1oi cua Puc
Bén Su; trinh bay sai I¢ch 101 day cua Puc Bén Su nhu vay la
khong phai 18, Ngai khong bao gid day nhu thé ay. Nay su
huynh Sati, bang nhiéu hinh anh khac nhau thuc trong gido 1y
tuy thudc phat sanh da dugc Ngai day, 'Ngoai nhan duyén khong
co thirc khéi phat.'"

Nhung Pai Ptrc Sati khong thay doi quan kién. Do d6, chu Tang
bach lai vo1 Dure Phat. Ngai cho triéu thay dén va hoi: "Dlng
vay chang, nay Sati, rang con ¢6 nhiing y kién sai lac nguy hiém
cho rang: 'Theo hiéu biét cua toi vé Giao Phap ma Duc Bon Su
truyén day, chinh cai thirc nay tiép tuc chay, di chuyén von vo,
khong phai cai nao khac'?"

"Bach Ptrc Thé Ton, ding nhu vay! Con hiéu biét Gido Phap ma
Puc Thé Ton day la, 'Chinh thirc nay tiép tuc chay, tiép tuc di
chuyén von vo, khong phai cai nao khac."

"Thtrc nay la gi, hoi Sati?

"La cai gi biéu 10, cam tho (vado vedeyyo) va kinh nghiém hau
qua cua nhirng hanh dong thién va bat thién, lic ¢ day lic ¢ noi
khéc."

"Nhung, ndy hdi con ngudi cudng dién, con da nghe ai ndi rang



Nhu Lai day Gido Phap nhu thé 4y? Phai ching bang nhiéu 16i
khac nhau Nhu Lai da giai thich rang thtrc phat sanh tir nhan
duyén, ring ngoai nhan duyén khong co thirc khoi phat? Nhung
gio day con, nguoi cudng dién, trinh bay sai lac, vi hiéu biét sai
lam." [19]

R6i Buc Phat giai thich nhiing loai thirc khac nhau va lam sang
td, bang nhiéu thi du, nhu thé nao thirc phéat sanh tuy thudc nhan
duyén.

Theo 101 Purc Phat, gido ly tuy thudc phat sanh, paticca-
samuppada, rat tham sau va phuc tap, va trong gido 1y nay, phan
uyén tham, vo cung té nhi va rat khé lanh hoi 1a vong khoen thir
ba, thirc, vinnana hay patisandhi vinnana, bo1 vi chinh vong
khoen nay giai thich tai sanh.

IV. Danh-Sic (Nama-Riipa)

Vinnana paccaya nama-rupam, "tuy thudc noi thirc, phat sanh
danh-sic." Danh tir nama & day 1a tam s (cetasika), noi cach
khac, 1a ba nhém: tho (vedanakhandha), tudng (sannakhandha),
hanh hay nhiing sinh hoat tam linh (sankharakkhandha).

Cai duoc goi la "chiing sanh" (satta, Sanskrit sattva) duoc cau
hop do nim nhém thanh phan (pancakkhandha, ngii uan); tirc co
thé vat chat, cam giac, tri giac, sinh hoat tam linh va thac (rupa,
vedana, sanna, sankhara va vinnana, sic, tho, tuong, hanh va
thure). Néu thic duogc xem 13 tAm thi tho, tuong va hanh la
nhitng yéu t6 ciia tam, hay tam s¢. Khi chiing ta noi "tiy thudc
noi thire danh-sac phat sanh". Danh 14 phan tAm linh, sac 1 co
thé vat chat cing v&i nhirng bd phan (cin), nhitng giac quan va
chirc nang ctuia nd. Noi1 cach khac, vinnana paccaya nama-rupam,
tiy thudc noi thirc phat sanh danh-sac, c6 nghia la tuy thugc noi
thire, phat sanh cac tam so (tho, tuong, hanh), cau thanh phan
tam linh, cting voi mam mdng co thé vat chat trong bao thai vao
giai doan so khoi.



Thitc va nhitng yéu t6 cua né (citta-cetasika, tim vuong-tam so)
ludn ludn tuong quan voi nhau va tiy thudc 1an nhau. Khong thé
co tam vuong phat sanh va sinh hoat doc 1ap vdoi tam sd, ma tam
s¢ ciing khong thé phat sanh va sinh hoat riéng ré mot minh
khong c6 tam vuong. Hai loai tam nay phat sanh cung mot luc,
khong thé hién hiru doc lap, c6 cai nay ma khong co cai kia.

V. Luc Can (Salayatana)

Nama-riypa paccaya saliyatanam, "tiy thudc noi danh-sac phat
sanh luc can" ndm giac quan vat ly cua than: mat, tai, mii, ludi,
than, va tam (manayatana). Manayatana, y can, 1a tén chung cua
nhiéu loai thirc khac nhau. Salayatana, luc can la nam loai giac
quan ctia than va nhiéu loai tim-thtrc. Nam cin 1a nhitng hién
tuong vat ly, tirc nhan, nhi, ty, thi¢t, than, cung voéi ¥, can thur
sau, y can dong nghia véi thic. [20]

Thirc ¢ nhiéu tac dung khac nhau. Ta d3 duoc biét rang yéu to
thir ba cua vong thap nhi nhan duyén la thirc, vinnana; gio day ta
lai nghe n6i dén cin th sau, ¥ cin, (manayatana), ciing voi thic
la mot. Nhung ¢ day manayatana, y can, la nhirng loai tam khac
nhau. Chung ta nén biét nam long rﬁng thirc khong phai 1a cai gi
thuong con, ton tai vitng ben khong bién d6i; thirc ludn ludn
bién chuyen khong con glong hét nhau trong hai khoanh khac
ké tiép; n6 hién hiru va tirc khic tan bién, nhuong chd cho mot
thirc mo1. "Nhirng hién tuong tam linh, trong hién tai cling nhu
tir thuia ndo, chi 13 nhitng sac thai khac nhau ctia nhitng don vi
tam, von gidbng nhu mot tia chdp, bat nhoang 1én rodi tirc khac tan
bién luon". [21]

Neu khong c6 danh-sic it khong c6 luc can phat sanh. Boi vi co
sac (rupa), giac quan vat thé -- nhan, nhi, ty, thiét, than -- mdi co
hién hitu, va bdi vi ¢6 y can (mana-yatana), nhirng loai tam khac
nhau céc gidc quan vat Iy méi co thé sinh hoat. Vi 1& ay, danh-
sac va luc can khong thé khong twong quan voi nhau va tiy



thudc lan nhau.

VI. Xuc (Phassa)

Salayatana paccaya phasso, "tuy thudc noi luc can phat sanh
xuc." Trong cAu trén ta thdy dé cap dén ayatana, tirc nhin, nhi
v.v...; do la nhiing can bén trong (ajjhattika-ayatana). Bén ngoai
co thé vat chat c6 nam di tuong cua giac quan: hinh thé,

tiéng dong, mui, vi, va nhirng vat so dung, va c6 thém d6i tuong
ctia tAm. D6 14 nhirng cin ¢ bén ngoai co thé (bahira-ayatana,
luc tran: sic, thinh, huong, vi, xtic, phap), nhitng thirc dn cho sau
cin bén trong cia con nguodi. Do d6 luc cin va lyc tran lién quan
v6i nhau. Mic dau c6 twong quan chuyén van gitra luc cin va
luc tran, su hay biét phat sanh vo1 thire, vinnana. Do do, "Néu ¢
thirc phat sanh do mat va hinh thé, thi sy hay biét ay duogc goi 1a
nhan thue."

Bay gi0, khi ¢6 mat ca hai, nhan va sic, at co nhén thirc phat
sanh, tily thudc noi mét va hinh thé 4y. Cung thé ay nhi va thinh,
v.v... chi dén y va phap. Mot 1an nira, khi ca ba, trc nhin cén,
nhin tran va nhin thie, cing chung hop hién hitu, sy trung hop
ay duge goi 1a "xtc". Do ¢6 xtic phat sanh tho v.v... [22]

Nhu vay, ta thay rd rang xuc (phassa) phat sanh do luc cin va
luc tran tao duyén.

Tém tat, "tiy thudc noi luc can phat sanh xtc" c6 nghia: Do mat
tao duy€n nhan xtc phat sanh; do tai tao duyén nhi xtc phat
sanh; do miii tao duyén ty xtic phat sanh; do ludi tao duyén thi¢t
xuc phat sanh; do than tao duyén than xuc phat sanh; do tam tao
duyén y xuc phat sanh.

VII. Tho (Vedana)

Phassa paccaya vedana, "tuy thudc noi xuc tho phat sanh." Tho
co sau: tho phat sanh do nhan xuc; tho phat sanh do nhi xtc; tho
phét sanh do ty xtc; tho phat sanh do thiét xuc; tho phat sanh do
than xtc va tho phat sanh do y xtc.



Tho ¢6 thé 1a tho lac (sukha), tho kho (dukkha) hodc tho vo ky,
trung 1ap, tic khong lac khéng kho (adukkhama-sukha =
upekkha).

Nhu d c6 ndi & trén, tran canh khong bao gid c6 thé duge cam
nhan néu khong c6 mot loai thirc twong tng thich nghi, nhung
khi c6 du ba yéu td -- can, tran, thirc -- hop chung lai, at co xac.
Khi ¢6 xuc, cung luc ay tho (vedana) ciing phat sanh, va khong
c6 ning luc hay ning luong nao c6 thé can ngin. Ban chat cia
xuc va tho la vay. Sy kinh nghiém qua lanh hay dir do nghiép
thién hay bat thién da tao trong kiép ‘nay hodc trong mot kiép
song qua khu, 13 mot trong nhitng yéu té chanh tro duyén cho
tho phat sanh.

Théy mot hinh thé, nghe mot am thanh, hiri mot mui, ném mot
v1, sO0 cham mQt vat, nghi dén mot ¥ tudng, con nguoi kinh
nghiém mot loai tho; nhung khong thé néi rang vi mot doi
tuong, tat ca moi chung sanh déu kinh nghiém mét loai tho
gidng nhau. Trudc mot doi tuong, ngudi ndy cd thé cam nhan
tho lac, nguoi kia tho khé va nguoi khac tho vo ky. Tho cling co
thé khac nhau trong nhitng hoan canh khac nhau. Mot tran
canh, doi tuong cua giac quan, trong mot hoan canh nao do, cé
thé goi cho ta tho kho, nhung ciing tran canh dé, co thé tao cho
ta tho lac trong mdt trang huéng khac, trong mot bdi canh hoan
toan khac bi¢t -- nhiing diéu kién dia du, khi hau, v.v... Nhu vay
chung ta hoc duoc bai hoc: lam thé nao xuc tao duyén cho tho
phat sanh.

VIIL. Ai Duc (Tanha)

Vedana paccaya tanha, "ty thudc noi tho phat sanh 4i." Ai duc
bat ngué)n, khoi xuét, phat sanh, ttr tho. Tat ca nhirng hinh thirc
thém thué)ng déu duoc bao ham trong tanha, a1 duc. Tham lam,
khao khat, ham muén, duc vong, néng long thém khat, mong
moi, udc mo, yéu duong, tinh thuong trong gia dinh, 1a mgt vai



danh ttr, trong nhiéu danh tir duge dung dé chi tanha, ma theo 101
ctia Ptrc Phat, 13 vi lanh dao din dén tré thanh (bhavanetti), turc
tai sanh. Su tré thanh, tu biéu hién dudi hinh thic dukkha, kho
néo, buc tire, dau don, sot rudt, 1a kinh nghiém cua chinh ta. Ké
thi ciia toan thé thé gian 13 long khat khao ham mudn hay ai
duc, nuwong theo do tat ca moi toi kho dén véi chuang sanh. Béng
cach thong sudt o rang ai duc, sy phat khdi cia 4i duc, su cham
dut ai duc, duong 161 thue hanh chan chanh dan dén cham dut ai
duc, ta thio g& tinh trang r6i ren nay.

Nhu vay ai duc 1a gi? Chinh a1 duc nay la nguyén nhan cua tinh
trang tr¢ thanh tré lai, tai sanh, cung di chung véi long say mé
lac thu, va tim thich thi nay day mai do, tuc la ai duc duyén theo
nhuc duc ngil tran (kama-tanha) [23], 4i duc duyén theo su sinh
ton, trc duyén theo su trd thanh (bhava-tanha), va 4i duc duyén
theo su khong-tro-thanh (vibhava tanha). Ai duc phat sanh

tir dau va bat nguodn tir cin nao? Noi ndo co thich thi va vira
long, noi éy a1 duc phat sanh va bat nguén. Séc, thinh, huong,
vi, xuc va nhirng ¥ nghi (phép) la nhitng noi c6 thich thu va vira
long, noi ay i duc phat sanh va bat ngudn." [24]

Khi b1 tré ngai vi mot nguyén nhan nao thi ai duc bién thanh
phén nd va buc turc. "Do ai duc phat sanh sau muédn, do 4i duc
phat sanh lo so. Ngudi khong ai duc khong sdu mudn. Vay thi
co gi lo so?" [25]

Con nguoi ludn ludn bi nhitng gi thich thu va vira long thu hut
va trong cudc muu tim duc lac, khong ngirng chay theo sau loai
cam giac va vudng mic trong d6. Ho khong nhén thire rd rang
khong co sb luong sic, thinh, hwong, vi, xtic, phap nao du dé
thoa man nhan, nhi, ty, thiét, than, y. Trong tham vong khat
khao cb gang thau dat cho duoc nhitng gi mong mudn hay thoa
man duc vong, ho tu troi budc chat ché trong vong luan hdi
samsara, tu deo nfu quan tron va day xé trong con tuyét vong,



gilta nhitng cdy cam cua banh xe doi song, va dong khoa chac
kin canh cra mo den giai thoat. Drc Phat manh dan bac bo 16i
gap gap cudng dién ay va khuyén day:

"Lac thii la gidy tréi budc, mét thich thi ngan nguii,

Rat it thii vi, dan dén dau khé du sau dai dang.

Bdc thién tri biét rcing méi da méc vao ludi cdau.” [26]
Tat ca nhitng thich thd tran gian déu tam bo nhat thoi; nhu vién
thude doc boc duong, vo cung gian tra xao quyét phinh ltra ta.
Nhur no1 ¢ trén, moi khi long khat khao ham muon duyén theo
nhitng doi twong c6 lién quan dén khoai lac vat chat thi duoc goi
la "ai duc trong nhuc duc ngii tran". Khi né két hop voi niém tin
s€ mai mai truong ton thi duoc goi la "ai duc mong dugc mai
mdi sinh ton". Do 14 sassata ditthi, chi truong thuong kién. Khi
ai duc két hop voi niém tin rang tat ca déu tiéu diét sau khi chét,
thi dugc goi 1a "ai1 duc vo1 ¥y nghi tuyét di€t", vibhava-tanha,. D6
la chu truong doan kién, uccheda-ditthi. Khong phai chi co
nhirng tho lac ma1 tao duyén cho ai phat sanh, ma nhitng cam
giac kho dau va kho chiu ciing vay. Mot ngudi trong canh khon
cung, khat khao mong mudn thoat ra khoi trang thai dau kho Ay,
va udc vong dugc hanh phuc va thanh thoi. Hay dé dién dat mot
cach khac, ngudi nghéo nan tung thiéu, nguoi binh hoan va
nguoi tat nguyén, ndi chung 13 tat ca nhitng ngudi dau kho, déu
khat khao dugc c6 hanh phuc, dugc chau toan va c6 nguodn an i,
Dang khac, nguoi giau co, khoe manh, khong c6 chut nao
nhitng dau kho cia tinh trang khén cung, va da kinh nghiém lac
th, nguoi éy cling khao khat. Ho khat khao ham muédn c¢6 thém
khoai lac. Ai duc khong cung tan. Cung nhu trau bo tha an
ngoai dong, ludn ludn di chuyén dé tim cé xanh tuoi méi, duong
thé 4y, con ngudi di tim nhitng duc lac phu du huyen ao, cling
khong ngurng tim nhié€n li¢u cho ngon Itra cuia do1 song. Long
ham mudn qua khong trat tu.



"Tét ca dang thiéu dot, tat cd déu bimg chay.” Nhung cdi gi
la "tat ca" ma dang thiéu dot va birng chday? D6 la ndm
gidc quan va nam loai tran canh. Tam va tw twong dang
thiéu dot. Ngii udn thi (panca upadana-kkhandha) dang
thiéu dot. N6 dang thiéu dot voi cdi gi? Véi ngon liva ciia di
duc, voi lwa san, voi lwa si." [27]
Ngay nao con nhién liéu thi lira con chay. Nhién liéu cang doi
dao ltra chay cang thém manh. Ngon lira ciia doi séng ciing
duong thé ay. Ai duc 1a ngon ltra ma khong c6 bao nhiéu nhién
liéu 1a du, khong bao gio thoa min. D6 1a ban chat cia tinh trang
nhiém 6 nay. N6 lan tran dén tang cao nhat (bhavagga) ctia cac
canh gidi, va dén tan tim chuyén tanh (gotrabhu citta, cai tim tir
pham chuyén sang thanh), ngudng cira ctia cac tang thanh. Noi
nao khong c6 tham vong cho tu nga, qua that vay, noi ay khong
c6 tham vong cho luc can va noi nao khong c¢6 tham vong cho tu
nga, tAt ca moi bat thién phap cling tan lun dan dan, nhu Itra hét
nhién liéu.
Chi dén ching nao qua kho dén va chi dén chirng 4y, khong
som hon, ta mo1 nhan thuc moi nguy hai cua day leo 4i duc day
chat doc, von quan tron siét chit tat ca nhiing ai chua phai la A
La Han (Arahat), dang Tron lanh, d3 nhd tan goc ré ciia nd, vo
minh. Cang khat khao ham mudn cang dau kho; phién mudn au
sau 1a cai gia ma ta phai tra vi da dudng nu6i ai duc. Do vay,
hay hiéu biét ai duc nay la ké thu da dan dat ta mai mai ndi tiep
va lap di lap lai nhiing kiép sinh ton trong vong luan hoi, mai
mii xay cat "Ngoi Nha ctia Chiing Sanh". Khi chirmg dac Toan
Giac DPuc Phat doc 1én cau ké hoan hy vd1 nhirng 161 nhu sau.:
"Nhitng kiép song ldp di ldp lai, méi kiép la mét thong kho,
Ta di tim, nhung khong gap 'Nguoi Tho Cat Nha',
Thénh thang qua nhiéu kiép song trong vong ludn héi.
Nay Nguoi Tho Cat Nha, nguwoi dd bi bat gap,



Sé khéng con xdy cat nha nira.

Toan thé rui mé déu bi phd gay,

Cay don dong ciing bi tan pha.

Gio ddy tam cua ta dd thanh dat Niét Ban,

DBd hoan thanh ddp tdt Gi duc." [28]
IX. Thi (Upadana)
Tanha paccaya upadanam, "tuy thudc noi ai phat sanh thu." Bo
14 tAm s& bam niu vao, hay deo chit dbi tuong, nhu mot miéng
thit tuoi dinh vao chdo nong. Bo1 vi thu nay duge mo ta 1a ai duc
& mot mirc dO cao, con nguoi tré thanh nd 1€ cua long khat khao
ham muén va roi vao man ludi thich thu huong tho duc lac cua
minh, gidng nhu con nhdng quan quit song trong tinh canh rdi
ren cua no.Upadana, thu, co bén: i. luyen a1 deo niu theo nhuc
duc ngii tran (kama-upadana); ii. luyén 4i deo niu theo nhiing
quan kién sai 1am va bat thién (ditthi-upadana); iii. luyén ai deo
nfu theo nhirng nghi thirc cing té bé ngoai (silabbata-upadana);
va iv. luyén 4i deo niu theo tu ngd, hay mot thyuc thé-linh hon
trudng ton bat bién (attavada-upadana).
Kama ¢ day bao ham ca hai, 10ng khat khao ham mudn va d6i
twong cta long ham mudn (kilesa-kama va vatthu-kama) va khi
ai duc deo nfu theo mot di tuong nay tré thanh manh liét
thi duoc goi la thu, kama-upadana. Con ngudi nudi dudng
nhirng y nghi tham ai, va theo mirc d¢ ma ho ho hirng khong luu
tam dén, 4i duc nay ngdy cang tang trudng, dén do chap thi bén
chat.
Vao thoi Pre Phat con tai tién, tat ca nhirng quan kién sai lam
khac nhau c6 thé bao gdm trong hai chu truong: doan kién
(uccheda ditthi) va thuong kién (sassata ditthi). Déi véi vai
nguoi, nhat 1a hang nguoi tri thire, d6i khi tir bé mot quan kién
quen thudc kho hon 1a tir bo nhiing d6i tuong cua giac quan.
Trong tat ca nhitng ta kién, chap thi vao niém tin noi mot linh



hon, mot tu ngd hay mot thuc thé-tu nga (attavada-upadana) 1a
ménh li¢t nhat, trén hét va bén chit hon tat ca.
Khong phai khong c6 1y do chanh dang ma Durc Phat bac bo y
niém vé mot tu ngd hay linh hon truong cuu (atta). Trong 1u0ng
tro1 chay chung hgp cua tam va than, von luén luon bién chuyen
va khong o trong trang thai giong hét trong hai khoanh khac ké
tiép, Puc Phat khong hé thay mot linh hon nguyén ven, thudng
con, khong thay d6i. Noi cach khac, Ngai khong thé nhan ra mot
linh hon bat bién, ton tai trong "chung sanh" khong ngiing
bién doi nay. Nhu vy, Puc Bon Su cuong quyét phi nhan mot
atta (linh hon trudng ciru) dau trong ngii uan (sic, tho, tudng,
hanh, thirc) hay ¢ noi nao khac. Ngai noi, "Trong tat ca, khong
c6 mot atta hay bat cir gi ¢6 ban chit ctia mot atta (sunnam idam
attena va attaniyena va)." [29] Néu diit bo dugce ta kién nay thi
tat ca nhitng quan kién sai lam bén chat khac duong nhién cham
dut.
Loi Dtic Thé Toén khuyén day Mogharaja 1a:
Sunnato lokam avekkhassu -- mogharaja sada sato
attanuditthim uhacca -- evem maccu taro siya
"Nay Mogharaja, hdy luon luén giit chanh niém, hay nhin
thé gian la rong khéong -- da tdn diet y ni¢m vé mot tu nga
(atta, hay Sanskrit: atma) -- ta co thé virot qua cai chét"
(Sutta Nipata 1119)
Thuyét vo ngd (anatta hay anatma) chi co trong Phat Giao, va ro
rang phan bit voi cac ton giao va he thong triét hoc khéc. bay
14 trung tAdm va nong cdt cia Gido Phap. Chinh su xac nhdn rang
tu nga, atta hay atma nay la mot do tudng, mot do canh, da lam
cho gido huan cua Puc Phat ¢ tanh cach dic thu va cach
mang. T4t ca nhitng ton gido hién thoi déu tin tuéng noi mot linh
hon (atta, Sanskrit la atma), hay mot ty ngd ma ho xem la vo
cung huing manh, bay thau khap cung, khong thé hu hoai va vinh



vién thuong con. P6i véi nhitng nguoi tin vao mdt linh hon
(atma) thi linh hon 1a mdt thuc thé trudng ciru ma cdi ré n siu
vao bén trong tat ca chung sanh.

Vai nguot noi rang cai atma Ay trai lan khip bé cao va bé ngang
chau than nhu chat dau trong hot mé; nhitng nguoi khic néi rang
n6 bao quanh co thé con ngudi dudi hinh thirc mot 16p anh sang
ma ta chi ¢6 th trong thay khi tat ca moi bon nho déu da dugc
tay sach. Cung c6 nguoi chu truong rang nod 1a cai gi bén trong
chung ta, lap lanh chiéu sang giong nhu mot vién ngoc trong cai
hop. Nguoi khac nira noi rang no la thire, hay tri giac, hay cam
giac, hay tac y, va vai nguoi két luan rang atma nay bao gom ca
hai phan tdm va than -- nama va ripa, danh va sac.

Phat Giao day ring khong c6 gi nhu mét thuc thé khong

bién doi, hay mot linh hon, mot arman.

Trong ngdn ngir ché dinh thong thuong, ta ndéi mot "chiung
sanh", "T61" v.v... nhung trong ¥ nghia cung tot khong c6 mot
"chung sanh", khong c6 mot cé tinh "To6i". Mdi ngudi ching ta
chi 13 sy biéu hién cta ludng troi chay chung hop tam va than.
Danh va sdc nay s& mat mot phan kha niang mdi khi tach roi
nhau va khong thé hoat dong mai mai mot cach riéng ré. Nhung
cling nhu chiéc thuyén va ngudi lai thuyén cung nhau vuot qua
mot dong sudi va, cling nhu ngudi qué cdng ngudi mu trén

lung dé dén noi dén chon, ciing thé ay tAm va than cung chung
hop véi nhau dé sinh hoat hiru hiéu.

Tam va nhiing yéu t6 clia n6 (tdm sé) khong ngirng bién chuyén;
va cling khong ngirng nhu vy, mic dau ¢ mot tbe d6 cham hon,
than ciing dbi thay trong tirng khoanh khic. Ludng chung hop
tam va than chay tr61 khong ngirng nghi nhu cac luon song trén
mit bién, hay nhu nguo1 Phat tir no1 nadi soto viya, nhu dong
sudi chay troi. Nhu vdy "chung sanh" hay tdm va thin, samsara
hay tién trinh nhitng dién tién, rd rang khong c6 gi lién quan dén



¥ ni¢ém mot tiéu hén, jivatma hay mot dai hon paramatma.

X. Hiru (Bhava)

Upadana paccaya bhavo, "tuy thudoc noi thu phat sanh hiru."
Hitu ¢6 hai, va nén hiéu rang day 1a hai tién trinh: tién trinh
nghiép (kamma-bhava) va tién trinh qua trong su tai sanh
(upapatti-bhava). Kamma-bhava, tién trinh nghiép, 13 nhiing
hanh dong thién hay bat thién da duoc tich trir, "phuong dién
tich cuc ctia nghiép trong doi song." Upapatti-bhava 1 "phuong
dién ti€u cuc cua nghi¢p va c6 tanh cach trung lap vé mat dao
duc, trong doi song," va c6 nghia 1 tién trinh qua trong su tai
sanh sang kiép song vi lai. Kiép song vi lai c¢6 thé ¢ bat luan
canh gidi nao trong duc gidi (kama-bhava), sic gidi (rupa-
bhava), hay vo sac gidi (arupa-bhava).

Trong cau dau, & trén, ta ndi avijja paccaya sankhara, tiy thudc
no1 vO minh phat sanh hanh, danh tr sankhara, hanh, dugc giai
thich 12 hanh dong thién va bat thién (kamma); Roi ¢ day
kamma-bhava cling c6 nghia hanh dong thién va bat thién, nhu
vy c6 phai ching 1a ta lip lai? Chung ta nén biét, phap tuy
thudc phat sanh, paticca-samuppada, khong phai chi dé cip dén
kiép song hién tai ma ca nhirng kiép & ba thoi -- qua khir, hién
tai, va vi lai. Nghiép hay nhirng hanh dong thién va bat thién
(sankhara) ma duoc dé cap dén trong cau dau, thudc vé qua kha
-- va kiép song hién tai tiy thudc noi nhitng nghiép ay. Con
nghi¢p ¢ day, trong cau upadana paccaya bhavo, tuy thuoc noi
thu, hitu (bhava) phat sanh, hiru 1a nhitng hanh dong thién va bat
thién trong kiép hién tai, va sé tao duyén dé qua trd trong kiép Vi
lai. Upadana paccaya bhavo c¢6 nghia la thu (upadana) lam diéu
kién cho tién trinh nghiép, hay tién trinh hanh dong va hau qua
cua hanh dong trong sy tai sanh.

XI. Sanh (Jati)

Bhava paccaya jati, "tuy thudc noi thu phat sanh sanh." Noi day



sanh khong c6 nghia la chinh sy sanh de ra em bé, ma la sy Xuat
hién cua nim uan (séc, tho, tuong, hanh, thirc) trong bao thai.
Tién trinh nay do kamma-bhava, tién trinh nghi¢p, tao duyén.
Cai sanh trong hi¢n tai dugc tao duyén do ai va thu cua nhirng
hanh dong c6 tac ¥ (tanha-upadana) trong kiép song qua khar, va
ai va tha cua nhirng hanh dong c6 tac y trong hién tai tao duyén
cho kiép vi lai.

Theo gido huan ctia Ptrc Phat, chinh nhitng hanh dong co tac ¥
phan chia chung sanh vao hang thap hay cao.

"Chiing sanh la thira ké ciia cai nghiép ciia minh; la ngwoi mang
ganh nhitng hanh dong cua minh, va hanh dong la thai bao tu
trong do minh dwoc sanh ra. [30]" va chi phai xuyén qua

hanh dong ta mdi c6 thé ty lam cho minh trd nén tét hon, tyu tao
minh tr¢d lai, va thanh tyu sy giai thoat ra khoi moi dau kho.
Chung ta gat hai nhirng gi minh da gieo trong qua khir; vai hau
qua thau hoach, ta biét vay, ta da gieo nhan trong chinh kiép
song nay. Cung cung mot cach a ay, hanh _dong cua ta o day trong
hién tai, dang uon nan vi lai, va ta bat dau hiéu biét vi tri cia
minh trong vii tru bi an nay. Néu trong dém dai cua vong luan
hoi, thénh thang 1€ buoc xuyén qua vo minh, ai dyc va thu, ta
khong ty minh udn nan dé thanh nhu thé nao ngay nay, thi lam
sao thay bao nhiéu khac biét giita chung sanh va giita nhiing
hoan canh trong thé gian. C6 thé nao quan niém duogc ching mot
tam hoén, mot cai tim duy nhat, rong rai bao la va du ban ron dé
tri hoach mot thé gian da hinh da dang, di mau sic nhu théy
quanh ta?

Nhu vay nghiép la h¢ luan cua tai sanh, va dang khac, tai sanh la
hé luan ctia nghiép. Noi day ta co thé néu lén cau hot: néu
nghiép 13 nguyén nhan cia tai sanh va néu Phat Gido khang
quyét phtt nhan mot linh hon hay mot ty nga siéu viét, thi lam
thé ndo tién trinh nghiép bao c6 thé dan dén tai sanh?



"Niang luc khong bao gid mat, va khong c6 1y do nao dé nghi
rang nang luc da biéu hién dudi hinh thic tAm va than trong mdi
nguoi co thé mat. N6 ludn ludn bién chuyén. Trong hi¢n tai,

né dang bién do6i tirng khoanh khac ctia doi song. N6 ciing
khong mat lac ta chét. Lué)ng sinh Iyc cua tam chi 1ap lai. No lap
lai trong nhirng diéu kién hoa hop véi chinh no, cling nhu 4m
thanh dugc phat ra lap tr¢ lai trong may thau thanh duoc diéu
chinh dung ngay tan s cta lan song dién. Chinh sy ldp lai cua
ludng sinh luc nay trong nhitng diéu kién méi, duoc goi la tai
sanh. Mdi chiing sanh dugc sanh ra bat dau véi mot sé kha ning
ngtl ngam, nhitng kinh nghiém tich trir trong qua khu. Vi 18 ay
tanh tinh mdi ngudi moi khac, mdi ngudi tho hudng cai ma
nhirng nguoi tin than linh goi 1a "thién phi" va nhitng kha ning
khong cung tan" [31] (Xin doc "Cai Gi D1 Tai Sanh?", chuong
"Thuyét Tai Sanh Trong Phat Giao")

Khong c6 cai gi di chuyen qua, hay chuyén sinh tir kiép nay
sang kiép khac. Ta co the mo1 lra tur cay dén nay sang mot

ciy dén khéc, va trong tién trinh moi lira c6 ching mot ngon lira
di chuyén tir cdy dén ndy qua mot ciy kia? Ta c6 thay ching
trang thai lién tuc tiép ndi cua ngon lira? Khong phai ciing mot
ngon ltra cling khong hoan toan l1a ngon khac.

Nhu vay, tién trinh nghiép (kamma-bhava) la nang luc do do
phan ung cua hanh dong theo lién hanh dong; chinh nang luong
ay, phat sanh tUr trong hién tai, tao duyén cho kiép song tuong lai
va ctr thé vo cung tan.

"Long ham mudn dua dén hanh dong; hanh dong dua dén hau
qua; hiu qua tu biéu hién nhu mot than hinh méi véi ai duc mai.
Hau qua duong nhién n6i dudi theo hanh dong nhu bong theo
hinh, khong thé tranh. Pay chi 1 dinh luat bao ton ning lugng,
thién nhién va pho cap cung khap vii try, ndi rong ra dén lanh
vuc dao durc. Trong vii tru khong thé c6 nang luong nao mat, va



cling vay, bén trong ca nhan khong c6 nang luc do ai duc tich tri
va ¢6 tanh cach hoi phuc nao ma c6 thé mat. Nang lyc c6 tanh
cach hoi phuc nay ludn ludn chuyén sinh vao mot kiép song méi
va chung ta vinh vién song vi long khat khao mudn song. Tuy
nhién, yéu t6 trung gian lam moi gidi cho tat ca moi kiép sinh
ton 1a nghiép." [32]

XII. Lao va Tw (Jaramarana)

Jati paccaya jaramaranam, "tuy thugc noi sanh co lao, tu,"

ty nhién phién muon, r61 than van, dau kho au sau va tuyet
vong dén. C6 sanh at cd gia va ¢ chét; néu khong co sanh tirc
nhién khong c6 140 va tir. Nhu vy, toan thé khoi dau kho phat
sanh tiy thudc noi muoi hai nhan duyén. Sanh néi lién theo 130
va tr, va dang khéc 10 va tir ndi lién theo sanh, va nhu thé cip
sanh va ldo tir ndi tiép nhau vo _cung tan. Trong thé glan nay
khong cé chi ding yén mot cho, 'khong blen doi; tat ca déu di
dong chay troi, con nguoi xay dap nhitng niém hy vong, va tru
hoach cho ngay mai, nhung ro1 mdt ngay nao, co thé 1a dot ngot
va bat 1ngo, gio phut lia do1 khong thé tranh [u [ troy toi cham
dut k1ep song ngan ngui ndy va bién nhitng udc vong va bao
nhiéu ké hoach cua ta thanh hu khong. Ngay nao ma, do vo
minh, ai duc va thu, con nguoi con bam niu vao kiép sinh ton,
thi cai chét khong phai 1a diém cudi cung. Con nguoi con sé tiép
tuc ldn troi trong vong ludn hoi va s& con bi quan quit va day xé
trong nhiing cdy cam cua tinh trang khon cung. Nhu vay, nhin
lai thé gian quanh ta voi nhiing ngu’orl dan 6ng dan ba du loai, va
nhirng hoan canh khac nhau cua moi nguoi, ta sé thay rang
nhirng di biét 4y khong thé do sy rui may sudng.

Mot nang lyc hay nguyén 1y ngoai lai, hinh phat nhirng

hanh dong bat thién va ban thudng nhitng hanh dong thién ciia
chiing sanh, khong c6 chd dung trong tu tudng Phat Gio.
Nguoi Phat tor khong trong cay noi mot nhan vat dac biét nao dé



duoc ban phudc, hay van vai nguyén cau mot ca nhan nao
khong duoc biét dé duoc giai thoat. Chi dén Puc Phat toi
thuong ciing khong thé ciru vét ho ra khoi nhitng tréi budc cua
vong luan hoi. Nang lyc udn nan doi soéng nam bén trong ching
ta. Nguoi Phat to 1a kamma-vadins, nhitng nguoi tin tuéng noi
cong hiéu cua hanh dong, tot ciing nhu xau.

Theo gido huan ctia Ptrc Phat, nguyén nhén tryc tiép 1am cho c6
su khac biét va cao thap bat dong gitra chiing sanh khi dugc
sanh ra la atitakamma, cac hanh dong thi¢n va bat thién cua mdi
c4 nhan trong nhitng kiép qua khur. Néi cach khac, mdi ngudi
git hai nhitng gi minh di gieo trong qua kht. Va cling thé ay
hanh dong ctia ho & day udn nin cudc sdng cua ho trong twong
lai.

Trong tat ca nhitng hanh dong, dau tot hay xau, tim 13 yéu to
trong yéu hon tat ca. "Tdm dan dau cdc trang thdi tam (tdm so);
tam la chu, tat cd déu do tam tao. Néu néi hay lam voi tam 6
nhiém, hdu qua la dau khé sé theo dinh ta nhir banh xe theo
chan con thii kéo xe.” Clung thé ay, "do hdu qua cia trang thdi
tam, loi noi va viéc lam voi tam trong sach va tram tinh, hanh
phiic sé theo ta nhw bong khong khi nao roi hinh." [33]

Con ngudi ludn ludn doi thay, tré nén tot hon hay xau hon. Tinh
trang bién chuyén nay khong thé tranh va né tuy thudc tron ven
noi hanh dong cua chinh minh va mo1 truong than can cua minh.
Thé gian hinh nhu khong toan hao va kém can bﬁng Qua nhiéu
lan chiing ta gap phai nhiéu khé khan va nhiéu khiém khuyet
MOdi ngudi mdi khac nhau bang nhiéu cach va trong nhiéu sic
thai. Gitra nhirng chiing sanh trong canh ngudi chung ta, noi

chi dén loai thu, ta thay nhirng nguo1 sanh ra co cyuc khén

cling, dam chim sau tham trong phién mudn va vo cing bat
hanh; nhitng ngudi khac dugc sanh vao trang thai phong phu doi
dao hanh phuc va cudc song xa hoa trén nhung lua, khong biét



chi dén nhitng kho dau cta thé gian. Lai nita, mot vai nguoi tot
phudc duoce ¢o tai ndng va tdm tri minh man trong khi nhiéu
nguoi khac bi bao trim trong dém tbi ctia si mé ngu mudi. Tai
sao vai nguo1 trong chung ta khoé manh, dep dé, co nhiéu bé
ban chan thanh va quyén thudc dé mén, trong khi nhung nguoi
khéc dé hén, nhu nhugc, nghéo kho, co don? Tai sao vai nguoi
truong tho trong khi nhirng nguo1 khac phai lia doi trong Iira
tudi xuan xanh? Tai sao c6 nguoi duoc phudce lanh song trong
canh gidu sang pht quy, c6 nhiéu tiéng tot danh thom? Tai sao
mdt it ngudi duoc chon san, co di tat ca moi diéu ma con
nguoi dang duge co, con nhirng nguoi khac thi bi lang quén? Do
la nhirng van dé can phai giai quyét.
Néu tram tinh ngdi lai va vo tu khao sat, sang sudt nhin sau vao
bén trong su vat dé tim hiéu, ching ta s& nhan thirc rang nhiing
chénh 1éch 16n lao 4y han khong phai 1a céng trinh cua mot
nguyén ly ngoai lai hay mot chiing sanh siéu pham nao. Chung
ta s& thay rang chinh chung ta phai nhan lanh trach nhiém vé
nhirng hanh dong cua ta, dau tot hay xau, va chiing ta 1a nguoi
tao nghi€p cho chinh ta.
buc Phat day:

"Tiy theo hét giong dd dwoc gieo,

Ta sé gat trdi.

Nguwoi hanh thién gat qua lanh.

Ngueoi hanh ac gat qua dir.

Hay gieo giong tot va cham nom vun boi;

Con sé tho huwong qua t6t." [34]
Khong thé quan niém duoc mot nguyén 1y ngoai lai, hay chiing
sanh toan nang nao ban rai nhitrng phudc lanh cho nhirng nguoi
khac nhau va nhiéu it khac nhau, va doi khi tuén nhiing tran
mua 1o tat ca nhirng phudc lanh xuéng ca nhan ay. C6 1y ching
néu ta noi:



"Ai kho nhoc 1am cho nguoi no 1€ tré thanh hoang tir,

Vi thanh tyu pham gia cao quy va cong trang.

Ai phan xtr nha vua mac gi¢ rach thénh thang ngoai duong

Vi nhiing viéc da lam hoac khong lam."

-- (Light of Asia)
Ngudi Phat tir khong phién trach Dtrc Phat hay mdt nhan vat
siéu pham hodc ngudi tét phude ndo, vi nhirng toi kho ctia nhan
loai, hay tan duong cac vi Ay vi nhitng hanh phtic ma con
nguoi dang tho hudng. Chinh nho thong hiéu dinh luat nhan qua
kamma va kamma-vipaka, nghiép va qua cua nghiép, ma nguoi
Phat ttr chan chanh tu ché khong lam diéu ac va cb gang lam
nhirng viéc thién. Nguoi da hiéu biét nhan va qua biét 1o rang
chinh nhirng hanh dong cua minh ch¢ khong phai gi khac lam
cho cudc song cua minh dau kho hay nhu thé ndo. Nguoi ay
cung thau rd rang nguyén nhan truc tiép cua tinh trang di biét va
bat dong trong su sanh truong la nhirng hanh dong thién va bat
thién ctua moi ca nhan trong nhiing kiép qua khir va trong kiép
song hién tai.
Con ngudi ngay nay 1a két qua cua hang triéu triéu tu tuong va
hanh dong. Khong phai ho san 1a vay; ho tré thanh, va van con
tro thanh. Tam tanh cua ho do chinh ho chon lua va quyét dinh.
Tu tudng, hanh dong ma ho chon la tho1 quen ma theo chiéu
hudng do ho trd thanh.
Tuy nhién nén ghi nhé rang theo Phat Gido, khong phai tat ca
nhirng gi xay dién déu do hanh dong trong qua khu. Trong
thoi Purc Phat, nhitng nguo1 ¢ dao gido khac nhu Nigantha
Nataputta, Makkali-Gosala v.v... chu truong rang bat ¢ gi ma
mot ca nhan kinh nghiém, dau khodi lac thich tha hay kho chiu
buc minh hay vo ky, tat ca déu do nghiép qua khur. [35] Tuy
nhién, Puc Phat bac bo ly thuyet cho rang hién tai chi do
hanh dong trong qua khtr quyét dinh (pubbekatahetu), va cho



rang diéu d6 1a vo 1y. C6 nhiéu chuyén 13 két qua cua nhiing
hanh dong cua ta trong hi¢n tai, va cua nhirng nguyén nhan tu
bén ngoai. Do d6 nodi rang tat ca nhirng gi xay dén ta déu do
hanh dOng, hay nghi¢p, cua ta trong qua khir Ia khong ding.
Mot ngudi hoc tro ludi biéng, thi rét vi khong cham hoc, ma do
16i cho nghiép qua khur thi ¢ phai la v6 ly khong? Cung nhu
nguoi kia hap tap, vi khong can than nén vap phai cuc da hay
mot vat gi, roi do thira cho nghiép qua khir thi co dang cuoi
khong? Ta c6 thé ké ra nhiéu thi du nhu vdy dé chi rang khong
phai tat ca déu do nghiép.
Nhung dén khi nhan va duyén da bi tan diét thi dwong nhién qua
cling chAm dirt. Phién mudn au sau ciing tan bién vi coi ré cla
nhan tao phlen muon da bi loai trur. Thi du nhu nguoi kia dét
mot hot xoai ra thanh tro bui, da tiéu tr nang luc cua mam
song, hot xoai at khong con ¢ thé moc thanh cay. Tat ca cac
phap hitu vi (sankhara, nhirng vat duoc cau hop, nhitng vét phai
co gi khac tao duyén mai hién hiru), dau hitu tri hitu giac hay vo
giac vo tri, cing duong thé ay. Vi nghiép 1a cong xudng ché tao
nén Banh Xe Doi Séng (bhava cakka), ta c0 kha nang pha v
vong quanh vo tan cta nhirng kiép sinh ton ay. Nhac dén nhirng
vi giac ng da ty chinh phuc chinh minh bang cach tan diét mam
mong cia moi nhiém 6, Ptrc Phat day trong kinh Ratana Sutta
[36]:
"(Nghiép) qua khiwr cua cac Ngai da duoc trai qua, (nghiép)
mai khong cé tao, tam khéng vong mong vé sy tré thanh
trong twong lai. Mam mong (cia thirc-tdi-sanh) da chét,
cac Ngai khéng con ham muon song-troé-lai. Nhitng bdc
thién tri nay da tan bién (ra khéi cudc song) nhw ngon den
lia cay den.” Puwoc biét rang Pirc Phdt dd tuyén ngon
nhitng 101 trén khi thdy ngon den tan lun, tat dan.



Phap tuy thudc phat sanh, paticca-samuppada, vé1 muoi hai
vong khoen nhan duyén, bat dau bang vo minh va chim dit véi
lao, tur, cho théy béng cach nao ching sanh bi troi budc, thénh
thang trong vong quanh sanh-tir trién mién, samsara. Nhung
khi d3 vuot ra khoi mudi hai yéu t6 4y con ngudi di thoat ra
khoi moi dau kho va khong con tai sanh. Ptirc Bon Su da chi
day duong 16i dé cham dut cudc di bat dinh v6 cung tan ay. Do
su cO gang chan dimg Banh Xe Poi Song ay chiing ta co thé tim
con duong thoat ra khoi tinh trang roi loan. Loi Phat day Ve su
cham dat dau kho nhu thé nay:

"Bcing cdch hoan toan cham diet vé minh, hanh cham dirt;

Bang cdach cham dirt hanh, thire cham dit;

Bang cdach cham dirt thire, danh-sdc cham dirt;

Bang cdach cham dirt danh-sdc, luc cin cham dist;

Bang cdach cham diet luc cén, xiic cham dirt;

Bang cdch cham diit xiic, tho cham dirt;

Bcing cdch cham dirt tho, ai cham dirt;

Bang cdach cham dirt di, thi cham diit;

Bang cdach cham diet thii, hitu cham dirt;

Bc%ng cach cham dirt hiru, sanh cham diit;

Bc%ng cach cham dirt sanh, ldo va tir, phién muon, than

van, dau khé du sdu va tuyét vong cham dit.

Nhu vay toan thé khoi dau khé cham dirt." [37]
Mic dau trong Phat Gido thoi gian duoc xem chi 1a mot khai
ni¢m (pannatti), trong ngoén ngir ché dinh (sammuti sacca) chung
ta noi dén ba thoi: qua kha, hién tai va tuong lai. Hai yéu to vO
minh va hanh (avijja va sankhara) thuoc vé qua khir; tam yeu tb
ké bat dau tir thire (vinnana) thudc vé hién tai; va cap cudi clng,
sanh, 10 ttr, thudc tuong lai. Trong Banh Xe Doi Song nay ¢ ba
khoen néi lién (sandhi). Giira vong khoen hanh (sankhara) yéu
t6 cudi cung cuia thoi qua khir, va thirc (vinnana) vong



khoen dau tién cta hién tai, c6 sy ndi lién nhan qua khur va qua
hién tai (hetu-phala). Thirc, danh-sic, luc cdn, xtc va tho 1a qua
trd sanh trong hién tai, do nhan v6 minh va hanh trong qua khur
tao nén. Vi c6 nam yeu to qua ndy, phat sanh ba yéu t6 ai, thu,
htru, tao duyén cho yéu t6 sanh trong vi lai. Nhu vay, giira tho
va ai c6 mot sy ndi lién khac gilta qua hién tai va nhan hién tai
(phala-hetu). Vi c6 ai, thu va htru trong hién tai nén c6 sanh, va
lao tur trong tuong lai. Nhu vay gitra hitu va sanh c6 su noi lién
khac. Ba vong khoen néi lién chia vong luan hoi 1am bon doan:
1) vO minh, hanh; 2) thirc, danh-séc, luc can, xac, tho; 3) ai, thu,
hiru; 4) sanh, lao va tu.

"P3a c6 ndm nhan trong qua khur,

Gi0 day c6 nam qua,

Cling c6 nam nhan trong hién tai,

Va nam qua trong tuong lai." [38]
Kinh dién ghi nhan rang v6 minh va hanh 13 nhan trong qua khu.
"Nhung, ngudi bi man vo minh che lap, khat khao, va vi khat
khao ham mu6n, 6m chit va bam chic tire thi, va tha tao duyén
cho hitu, nhu vay ai, tha va hiru cling duge bao gom trong do.
Do d6 c6 10i day: 'Trong hitu cua tién trinh nghiép qua khi c6 si
me, tirc vO minh; co tich tri, tire hanh; ¢ bam niu tic ai; c6 6m
chat, tac thu; ¢o tac y, te hiru; nhu vay nam yéu to trong hitu
ctia tién trinh nghiép qua khtr tao duyén cho vong khoen tai sanh
(trong hién tai)." [39]Nam yéu to qua trong kiép hién tai nhu
duoc ghi trong kinh dién 1a: thirc, danh-sac, luc cdn, xtc va tho.
Trong hién tai ta cling tao nam nhan, nhung kinh sach chi ghi:
ai, tht va hitu. "Tuy nhién, khi hitu duoc bao gom trong do,
hanh ma dung trude do hodc nhirng gi lién hop vo1 nod
cling duge bao gom. Va khi bao gdm ai va thu, vo minh ma lién
hop véi nd, tire long st mé do do con ngudi tao nghiép, cling
duoc bao gém luén. Nhu vay c6 nam (ttre: ai, tha, hiru, vo minh,



hanh."

Trong tuong lai chung ta git nim qua: thtre, danh-sic, luc can,
xuc va tho. Kinh dién ghi thém hai la sanh, va lao va tur. Lao va
tr dugc xem 1a nam trong nam yéu to ay. Trong thuc té, sanh la
su phat sanh ctia nim yéu t6 thire, danh-sic, luc can, xtc, tho & ay.
Lo va tir 1a su gia nua va cai chét cia nim yéu to ay.

Phén tach tan tudng va ti mi nhu vy ta thay rd rang 1a trong
phap tuy thudc phat sanh, paticca-samuppada, tién trinh lip di
1ap lai ctia sy tai sanh trong vong quanh nhitng kiép sinh ton,
khong c6 chi la thuong con, khong cé chi cung loai véi mot thuc
thé-linh hon di chuyén tir kiép nay sang kiép ké. Tat ca cac
phap, dhamma, déu tuy thudc do nhan duyén, va tat ca déu la
duyén sinh (sabbe dhamma paticcasamuppannd), v tién trinh
dién bién nay rd rang khong c6 may may ¥ niém vé mot linh hon
thuong con hay tu nga.

Ptrc Phat tuyén ngdn: "Tin rang ngudi hanh dong s& 1a mot voi
nguoi gat qua (trong kiép vi lai), 1a mot cuc doan. Tin réng
nguoi hanh dong va ngudi git qua 1a hai ngudi khac han 13

cuc doan khac. Nhu Lai, déng Tron Lanh, lanh xa ca hai

cuc doan 4y va truyén day chan 1y trung dung, tirc: "Do vO minh
tao duyén hanh phat sanh v.v... (xem cong thirc). Nhu thé ay
phit sanh toan thé khbi dau kho."

Do dé nguodi xua ¢6 1oi:

"Khong c6 nguot hanh dong

Hay nguoi1 gat hau qua cua hanh dong;

Chi c6 nhiing hién tuong lién tuc chay troi --
Khong c6 quan kién chan chanh nao khéc.

Boi vi & day khong c6 dang Pham Thién (Brahma),
Tao hda cua vong quanh sanh tir;



Chi c6 nhitng hién tuong lién tuc chay troi --

Puoc tao duyén do nhén Ve‘l vat cdu tao. [40]
Trong phan két luan bai viét vé phap tuy thugc phat sanh, mot
thac mac c6 thé dén véi nguoi doc, can phai dugc giai quyet
Néu, theo phép tuy thudc phat sanh, cdc phap déu do diéu kién
quyét dinh, ta c6 chiéu huéng nghi rang Dtrc Phat khuyén khich
thuyét dinh mang hay tién dinh, va rang tu do ctia con nguoi va
tw do y chi da bi gac bo qua mgt bén.Nhung thuyet dinh mang la
thé ndo? Theo Dictionary of Philosophy, "thuyet dinh mang la
thuyet tién dinh, dic biét 13 dudi hinh thirc than hoc, vén chu
truong rang tat ca moi sanh hoat ctia con ngudi déu do
Thuong Dé quyét dinh trude." Thuyét Tién Dinh, theo Oxford
English Dictionary, 1a 1y thuyét triét hoc chu truong rang
hanh dong cua con nguoi khong ty do ma can thiét phai co
nhirng dong co quyét dinh, va dong co nay duoc xem 1a nhitng
nang luc bén ngoai tac dong trén y chi." Giao ly nghiép bao bién
bac diéu nay. Mot sy hiéu biét Phat Gido rd rang cho thay rang
burc Phat khong bao gio chap nhan 1y thuyét cho rang tat ca moi
sy vat da dugc sap X€p san, nhat dinh phai xay ra nhu thé nao
khong thé stra doi, rang moi su vt da dugc dinh trudc, phai xay
dién khong thé tranh -- d6 1a thuyét tién dinh nghiém nhit (niyati
vada). Ngai ciing khong chi trerong rang tuyét doi khong co tién
dinh (adhicca-samuppanna). Pau dau ta cling thiy tac dong
nhirng dinh luat va nhirng diéu kién, va mot trong nhitng dinh
luat ay 1a tac y, cetana, tirc Iy nghiép bao. Khong c6 ngudi ban
hanh luat, clting khong c6 nguyén ly ngoai lai nao xen vao nhirng
gi xay dén cho danh va sic. Su vat phat sanh do nhan va duyen.
Nhu thé 4y hanh dong va phan tng ciia hanh dong van chuyén
vO cung tan dudi nang luc ctia nghiép, tiém an trong v minh, va
do a1 duc thuc day. Tu do ¥y chi va trach nhiém ca nhan cua con
nguoi vé hanh dong (nghiép) ctia minh khong hé bi bat ctr gi chi



ph01 bat ctr bang cach nao.
Cudi cuing, mot vai 11 vé "tu do ¥ chi": ¥ chi khong phai 1a cai
gi tinh, trong y nghia bat dong. N6 khong phai 1a mot thuc thé
that su co, hay mot vat tu n6 hién hiru. Y chi 1a mot trang thai
tAm nhét thoi cling nhu bat luan trang thai tam nao khac; nhu
vay, khong c6 mdt "y chi", xem nhu "mot vat", dé co tu do hay
khong tu do. Trong thuc té, "y chi" nay ciing 1a mot hién tuong
nhat thoi do nhan duyén tao.
Do6i voi ngudi Phat tir chan chanh, niém wu tu dau tién vé doi
song khong phai la suy ctru hay khao sat sudng, hoic dan than
trong cudc hanh trinh v6 ich vao nhiing vung ao anh cao xa
tuong tuong, ma la thanh dat hanh phtc that sy va giai thoat ra
khoi moi dau kho. Paticca-samuppada, phap tuy thudc phat sanh,
von day vé dau kho (dukkha) va sy chAm dut dau kho, 13 khai
ni¢m nong cOt cua Phat Gido, va day la doa hoa xinh tuoti nhat
cua tu tuong An Do.

-00000-

Paticca-Samuppada (anuloma)
Tuy Thudc Phat Sanh (theo chiéu xu6i; chieu phat sanh)

1-11 Avijja-paccaya sankhara

11-111 | Sankhara-paccaya vinnanam
iii-iv | Vinnana-paccaya nama-rupam
iv-v | Nama-rupa-paccaya salayatanam
v-vi | Salayatana-paccaya phasso

vi-vii | Phassa-paccaya vedana

vil- | Vedana-paccaya tanha



viil

viii-
1X

1X-X

1-11

Tanha-paccaya upadanam

Upadana-paccaya bhavo
Bhava-paccaya jati

Jati-paccaya jara-maranam soka-

parideva-dukkha-domanassupayasa
sambhavanti, evametassa kevalassa
dukkhakkhandhassa samudayo hoti.

Paticca-Samuppada (patiloma)
Tuy Thudc Phat Sanh (theo chiéu cham dirt)

Avijjayatveva asesa-viraga-nirodha sankhara-
nirodho

Sankhara-nirodha vinnana-nirodho
Vinnana-nirodha nama-rupa-nirodho
Nama-rupa-nirodha salayatana-nirodho
Salayatana-nirodha phassa-nirodho
Phassa-nirodha vedana-nirodho

Vedana-nirodha tanha-nirodho

Tanha-nirodha upadana-nirodho



Upadana-nirodha bhava-nirodho
Bhava-nirodha jati-nirodho

Jati-nirodha jara-maranam soka-parideva- dukkha

domanassupayasa nirujjhanti. Evametassa kevalassa
dukkhakkhandhassa-nirodho hoti.

(Samyutta Nikaya, Tap A Ham, ii, 1)

1-11

1V-V
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viii-

BAN DICH
Sw Phat Sanh Cua Banh Xe Doi Song

Tuy thudc noi vo minh (avijja), hanh (sankhara)
phat sanh.

Tuy thudc noi hanh (sankhara), thirc (vinnana)
phét sanh.

Tuy thudc noi thire (vinnana), danh-sic (nama-
rupa) phat sanh.

Tuy thudc noi danh-sic (ndma-rupa), luc cin
(salayatana) phat sanh.

Tuy thudc noi luc can (salayatana), xic (phassa)
phat sanh.

Tuy thudc noi xtic (phassa), tho (vedana) phat
sanh.

Tuy thudc noi tho (vedana), ai (tanha) phat
sanh.

Tuy thudc noi ai (tanha), thu (upadana) phat
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1X-X

X1-X11
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Vi-Vil
Vii-
viii
Viii-
1X

sanh.

Tuy thudc noi thu (upadana), hiru (bhava) phat
sanh.

Tuy thudc noi hitu (bhava), sanh (jati) phat
sanh.

Tuy thudc noi sanh (jati), l1ao va tir (jara-
marana), va phién muon, than van, dau kho, au

sau va tuyét vong phat sanh. Nhur thé Ay phat
sanh toan thé khoi dau khé.

Sw Cham Dirt Ciia Banh Xe Poi Song

Do su cham dut toan ven vo minh, hanh
cham dut.

Do su chdm dat hanh, thic chadm dut.

Do su chdm dt thire, danh-sic cham dit.
Do su cham dut danh-séc, luc can cham dut.
Do su chdm dat luc can, xtc chdm dut.

Do su chdm dit xtc, tho chim dut.

Do su cham dut tho, 4i chdm dt.

Do su cham dut i, thi chdm dt.



ix-x | Do sy cham dut thu, hitu cham dit.
x-xi | Do su cham dut hitu, sanh chim dut.

xi-xii | Do su chdm dut sanh, 130 va tir cung voi
phién muon, than van, dau khé, au sau, va
tuyét vong cham dat. Nhu thé 4y chAm dut
toan thé khéi dau kho.
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