Nhirng khia canh khac nhau cua Tam (Nina Van Gorkhom)
NHUNG KHIA CANH KHAC NHAU CUA TAM
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Loi day caa Buc Phat 14 chan 1y. Nhitng gi Ngai day c6 thé duoc
ching minh qua kinh nghiém cua chung ta. Tuy nhién, chung ta
that sy khong biét hau hét nhirng sy that thong thuong vé doi
song hing ngay: Danh phap va Sac phap xuat hién do mit, tai,
mili, ludi, thin va tim. Dudng nhu phan 16n chiing ta quan tim
dén qué kha hay tuong lai. Tuy vay, chung ta s& kham pha su
that cua doi song 1a gi, néu chung ta biét nhiéu vé nhirng su that
ctia gidy phut hién tai, va chung ta hoc cach nhan biét chiing khi
chung xuat hién.
Duc Phat giai thich tam la sy that. Ching ta co thé hoai nghi co
phai tam 1a su that ching? Lam thé ndo ching ta c6 thé ching
minh rang ¢ tim? N6 c6 thé chi c¢6 sic phap ma khong c6 danh
phap? Co nhiéu diéu trong doi sdng ma chung ta cho 13 ty nhién
nhu nha cua, bira an, qu?m a0, hodac nhitng dung cu ching ta
dung mdi ngay. Nhitng diéu nay khong tu xuat hién. Ching
duoc tao ra do tAm suy nghi. Tam la danh phap; né biét canh.
Tam khong giong nhu sic phap vi sac phép thi khong biét canh.
Chung ta nghe nhac, ma nd duge viét do ngudi sang tac. Chinh
tam c6 ¥ tuong pho thanh nhac. Chinh tam sai khién nguoi sang
tac. Tay cua nguoi sang tac khong thé viét ma khong c6 tam.
Tam c6 thé dat duoc nhiéu két qua khac nhau, ching ta xem
trong bo Chu Giai Phap Tu (Atthasalini) cudn sach d?u tién ctia
bo Vi Diéu Phap, cudn I, phan II, 64.
Trong hanh dong lam tAm co thé sinh ra nhiéu két qua? Khong
c¢6 nghé thuat nao trén thé gian da dang hon nghé thuét hoi hoa.
Trong hdi hoa, tac pham kiét tac cua hoa si thi dep hon nhiing
burc tranh con lai ctia Ong ta. Mot mau vé dep nay sinh dén



nguoi hoa sinhu thé thi tic pham kiét tac dugc 6ng ta vé theo
cach d6. Do tAm sinh nén c6 mau vé dep, mudn hoan thanh cong
viéc phat hoa ndy, phai trai qua nhiing giai doan nhu son, thiét
ké va to diém ... Nhu vay, tat ca nhirng loai ngh¢ thuat trén thé
gian, chung hoic riéng déu thanh tuu do tAm. Vi kha ning tam
san sinh nhiéu két qua trong hanh dong nhu vay, nén tam thanh
tyu tat ca nhitng nghé thuat nay. Chinh tdm 1a nghé thuat ma
ngh¢ thuat la tam. Noi cho dung hon, ca tam con dep hon nghé
thuat nita, vi khong c6 tam thi khong thuc hién mau vé dep hoan
hao duoc. Vily do d6 Ptrc Thé Ton day: "Nay chu Ty khuu, cac
thay c6 thay tac pham kiét tac ctia hoi hoa khong?" "Thua Thé
Tén, chiing con thay." "Nay chu Ty khuu, tac pham nghé thuat
do do tam tao. Nay chu Ty khuru, that vay, tham chi tam con dep
hon tac pham kiét tac d6." (Twong Ung , 111, 151)

Nhu vdy chiing ta c6 thé xem nhiéu diéu khac nhau do tam tao
tac: nhitng hanh dong thién nhu bd thi, nhitng hanh dong bat
thién nhu hung 4c va gian tham do tam tao tac va nhirng hanh
dong nay tao nén nhitng két qua khac nhau. Khong chi c6 mot
loai tAm ma con ¢ nhiéu loai tdm khéc nita.

C6 nhiéu hang nguoi khac nhau hanh dong mdt cach khac biét
diéu ma ho suy nghi, nhu vay nhiing loai tdm khac nhau phat
sinh. Co diéu ngudi nay thich, ngudi khac khong thich. Ching ta
c6 thé chil ¥ nhitng nguoi khac nhau 13 thé nao khi ho hanh dong
va san sinh diéu gi. Tham chi khi hai nguo1 du dinh [am mot
diéu gi giong nhau ma két qua thi hoan toan khac nhau. Vi dy
khi hai nguoi v€ mot canh cay gidng nhau, nhung birc hoi hoa
thi hoan toan khong giéng nhau. Con nguo1 c6 nhirng tai nang
va tu cach khac nhau; c6 mot s0 ngudi viée hoc tap thi rat thuan
lo1, con mot s6 khac thi viéc hoc gap nhiéu kho khan. TAm thi
vuot trén sy kiém soéat; mdi loai tAm phat sinh thi c6 nhirng diéu
kién riéng biét.



Tai sao con nguoi ¢ quéa nhiéu su khac nhau? Ly do 14 ho ¢6
nhirng kinh nghiém song khac nhau va cho nén ho tich lity
nhirng s& thich khac nhau. Khi mot em bé duoc day nhirng durc
tinh bao dung lic con nhd thi chac chin em s& c6 hat giong bd
thi trong tuong lai. Nguoi gian dit thi huan tap nhiéu san han.
Tat ca chung ta da huan tap nhiing s& thich, ning khiéu va kinh
nghiém khac nhau.

MJi tam sinh diét hoan toan thi tiép tuc mot tdm khéac phat sinh.
Lam thé nao c6 thé huan tap dugc kinh nghiém song va huan tap
hanh dong thién ac? Ly do 1a moi tAm diét tiép theo 1a tdm khac
sinh. Pdi song ching ta 1a mot chudi tam khong gian doan va
mdi tAm trg duyén cho tdm sau va tAm nay trg duyén cho tam ké
nira, va nhu vay qua khir co thé tro duyén cho hién tai. Diéu
thuc té 1a tAm thién va tAm bat thién cua ching ta trong qua khur
trg duyén cho hanh dong cho chiing ta ngay hom nay. Nhu vay
hanh dong thién va bat thién da duoc huén tap.

Tat ca chung ta da huan tap nhiéu hanh dong 6 nhiém va phién
n3o. Vi du phién ndo 1a tham, sin, si. Pay 1a nhitng mirc d6 khéc
nhau cta phién ndo: nhirng phién nio vi té, phién nio bac trung
va phién ndo tho. Nhirng phién ndo khong xuat hién trong tam,
nhung chiing 14 nhirng khuynh huéng tiém an da duoc huan tap
va ngll ngdm trong tam. Khi ching ta ngi khong mo mong,
khong c6 nhitng tAm bat thién, nhung c6 nhitng khuynh hudng
tiém an bat thién. Khi chiing ta thirc day thi nhitng tAm bat thién
xuat hién trd lai. Néu khong co tam bat thién ngli ngam thi lam
sao chiing c6 thé xuét hién duoc? Ngay khi tdm thién phat sinh
van c6 tam bat thién ngi ngdm chirng nao chiing chua duoc diét
trir bang tri tué. Phién ndo bac trung thi khac v&i phién ndo vi té
bai vi nd phat sinh cing v6i tam. Phién ndo bac trung phat sinh
cung v6i tAm bat thién da co6 ngudn gbe tham, san, si. Vi du
phién ndo bac trung 1a tham dam vao dicéu gi ma nguoi ta thay,



nghe hoic suy nghi do than cin, hodc 1a sdn han voi nhitng d6i
twong ma minh khong thich. Phién ndo bac trung thi khong thuc
day tao nhitng ac nghiép. Phién ndo tho thiic day nghiép bat
thién do than, khau, ¥ nhu sat sinh, trom cap. Thuc ra tac ¥ 1a
nghiép; nd c6 thé thuc day hanh dong thién va hanh dong ac.
Nghi¢p la danh phap va do d6 n6 dugc huan tap hanh dong.
Ngudi ta tao tac nhitng phién ndo va nghiép khac nhau.

Nhing loai nghiép khac nhau la diéu kién cho nhiing két qua
khac trong do1song. Day la dinh luat nghiép qua. Chung ta thay
rang con ngudi dugc sinh ra trong nhitng hoan canh khac nhau.
Mot s6 nguoi song thuan loi va cé nhiéu hanh phuc trong doi
séng. Mt s6 khac co doi séng bat hanh; ho ngheo hodc dau khd
vi binh hoan. Khi chung ta nghe vé nhitng em bé, chung kho vi
thiéu an, ching ta tu hoi tai sao nhitng em bé nay phai chiu dau
kho trong khi nhirng em bé khéac c6 day dii nhitng nhu cau can
thiét. e Phat day rang, moi ngudi ¢ nhitng két qua cta nhing
hanh dong riéng minh. Nghiép trong qua khi c6 thé mang lai két
qua sau nay, boi vi nguoi ta dd tao nghiép thién va bat thién. Khi
nhan duyén day du thi né tro qua. Khi danh tir "qua" duoc st
dung, ngudi ta c6 thé nghi hau qua cua nhitng hanh dong cho
nguoi khac, nhung qua trong nghia di thuc c6 mot y nghia khac.
Tam di thuc qua 1a tam biét canh x4u hodc tbt va tam nay la két
qua cua mot hanh dong ma chinh ching ta da tao. Chung ta quen
suy nghi vé ban ngd ma ban nga thi biét canh tot xau. Tuy nhién,
khong c6 ban ngd, chi co tam biét canh khac nhau thoi. Mot so
tam la nhan; ching co thé tao nhirng hanh dong thién ac c6 kha
nang trd qua tuong xung. Mot s6 tam la D1 thuc qua. Khi chung
ta thay diéu gi bat lac, nd khong phai la nga kién; n6 la tAm nhan
thirc ma la qua cua nghiép bat thién chung ta di tao né trong doi
sdng ndy va trong klep qua khur. Loai tam nay la di thuc qua bat
thién. Khi ching ta thay diéu gi lac, do 1a tam di thuc qua thién,



két qua ctia hanh dong thién ma ching ta da tao. Mdi lic chiing
ta biét mot canh bét lac do mot trong nam can, do l1a di thuc qua
bét thién. Mdi khi ching ta biét mot canh lac do mot trong nam
can, do la di thuc qua thién.

Néu mét ai bi nguoi khac danh, sy dau kho khong phai 1a qua
cua hanh dong do nguoi khac danh. Mot nguoi bi danh 1a do
nhan két qua ctia nghiép bat thién ma chinh anh ta di tao; doi
v6i nguoi nay day 1a di thuc qua bat thién do than can. Hanh
dong ctia ngudi danh 14 do nguyén nhan tuong tmg cho két qua
dau kho cta anh ta. Doi véi nguo1 danh da tao nghi€p ac, 1a do
tam bat thién thuc day anh ta hanh dong. DU sém hay mudn anh
ta s& nhan két qua cua hanh dong bat thién d6. Khi ching ta co
su hiéu biét diing dang vé nghiép qua, chung ta sé& thay nhiéu su
kién trong doi song cua chiing ta 1d rang hon.

Chu giai bd Phdp Tu (quyén I, phan hai, 65) c6 giai thich rang
nghi¢p khac nhau tao nhitng qua khac nhau trong vong sinh tu
ludn hoi. Tham chi nhitng dic diém cua than 14 két qua cua
nghi¢p. Ching ta xem:

...do duyén khac nhau cua nghi¢p, phat sinh su khac nhau dinh
nghiép ctia chiing sinh nhu loai khong chan, hai chan, bon chan,
nhiéu chan, hitu hinh, v6 hinh, hitu tuéng, vo tuong, phi tudng
phi phi tudng. Do duyén khac nhau cua nghi¢p, phat sinh sy
khac nhau trong kiép song ctia chiing sanh nhu cao sang va thap
hén, thién va bat thién, hanh phtc va dau kho. Do duyén khac
nhau cua nghi¢p, phat sinh sy khac nhau nhiing dac tinh ca biét
ctia chung sinh nhu dep hay x4u, dong ho cao sang hay thap hén,
manh khoe hay dau yéu. Do duyén khac nhau cta nghiép phat
sinh sy khac nhau ctia chiing sanh trong thé gian nay nhu duoc
loi, méat loi; dugc danh, mat danh; dwoc khen va bj ché; hanh
phuc va dau kho.

Chung ta xem thém:



Do nghiép thé gian van hanh, do nghiép nhan loai ton tai, va do
nghi¢p ching sinh bi dinh mac nhu truc xe 1an theo banh xe.
("Suttanipata", 654)

Duc Phat day rang mo1 phap phat sinh vi nhan duyén; con nguo1
c6 su khac nhau vé dic diém va ca tinh, ho s ong trong nhirng
hoan canh khac nhau, d6 khong phai 1a van dé ngau nhién. Ngay
ca su khac nhau dic diém cta nhitng loai dong vat la do nghiép
khac nhau. Loai dong vat cling c6 tdm; chiing an & tot hodc xau.
Nhu vay chung tao nhirng nghiép khac nhau ma san sinh nhirng
két qua khac nhau. Néu chiing ta hicu rﬁng moi nghiép mang lai
két qua riéng cua no, chung ta tin chac rang khong c6 1y do nao
dé tu hao néu chiing ta sinh vao gia dinh giau sang, hay néu
ching ta nhan su tan than, ca ngoi hodc nhirng diéu lac tha khac.
Khi chiing ta bi dau kho, chiing ta tin rang sy dau kho d6 13 vi
nhirng hanh vi bat thién ctia chiing ta. Nhu vay ching ta s&
khong dd 15i cho nguoi khac vé su bat hanh cua ching ta, hay
ganh ti khi nhitng nguo1 khac thu hudng canh giau sang. Khi
chung ta hiéu dugc chan 1y nay, ching ta s& thay rang khong c6
ban nga thu hudng hanh phiic hay dau kho; n6 chi 1a tAm di thuc
qua phat sinh vi duyén diét.

Chung ta thay rang ngudi sinh ra ciing mot hoan canh van cé
nhiing cur chi khac nhau. Vi du gifta nhitng nguo1 sinh ra trong
gia dinh giau c6, mot sé ngudi c6 tim ganh ti va mot sd khac thi
khong. Thuc té nhitng nguoi sinh ra trong gia dinh giau c6 1a két
qua cua nghiép. Su ganh ti 1a diéu kién do ngudi d6 tao tac. C6
nhiéu nhan duyén khac nhau dong vai trd trong doi song cta
mdi ngudi. Nghiép khién cho nguoi ta sinh trong hoan canh nao
do va nghi¢p tao tac ca tinh cua nguoi do.

Ngudi ta co thé hoai nghi vé doi song quéa khir va tuong lai, vi
ho chi biét kiép séng hién tai. Tuy nhién, trong kiép song hién
tai, chung ta luu y rang, nghiép khac nhau c6 nhitng két qua



khac nhau. Nhitng két qua nay phai c6 nhiing nguyén nhan cua
no trong qua khir. Qua khir lam duyén cho hién tai va nhiing
hanh dong trong hién tai chung ta tao s& trd qua trong tuong lai.
Néu hiéu biét hién tai, chiing ta c6 thé biét nhiéu hon vé qua khir
va tuong lai.

Kiép séng qué khtr, hién tai va vi lai 1a mot chudi tim khong
gian doan. Moi tAm sinh thi lap ttc diét dé tam ké tiép phat sinh.
Tam khong c6 ton tai ma khong c6 khoanh khac nao khéng co
tam. Néu c6 nhitng khoanh khic khong c6 tAm thi than ndy sé
tré thanh xac chét. Tham chi khi ngu ngon giac chiing ta van c6
tam. Moi tam sinh diét lam duyén cho tdm ké va nhu vay tim
cudi cung cua kiép song nay la nhan duyén cho tam dﬁu ti€n cua
klep song moi (thue tai sinh). Nhu vay ching ta thay rang, doi
song ludn ludn tiép dién, sinh tir luan hoi.

C6 thé chi co mot tAm & mot thoi diém ma tdm sinh diét rat
nhanh dén ndi ngudi ta ¢ an tuong rang cd nhiéu tim phat sinh
cling mot thoi diém. Ching ta c6 thé suy nghi 13 chung ta c6 thé
thay va nghe cing mot luc, nhung that ra mdi tdm nay phat sinh
& mdi thoi diém khac nhau. Ching ta c6 thé xac minh xuyén qua
kinh nghiém ri€ng ctia minh, loai tam nhan thirc thi khac véi tam
nhi thuc; nhitng tam nay phat sinh vi nhirng nguyén nhan khac
nhau va biét nhirng canh khac nhau.

Tam la biét canh. Mdi tdm chi biét mot canh, khong thé c6 tim
ma khong c6 canh. TAm biét nhitng canh khac nhau xuyén qua
sdu mon nhu mat, tai, mili, ludi, than va tim. TAm nhan thic
biét canh, nd phat sinh do mat. Chiing ta co thé sir dung danh tir
"canh sic" do nhan thirc, nhung khong can thiét dit tén cho nd
1a "canh sac". Khi canh sic tiép xtic nhan can thi ching tro
duyén cho sy thay. Su thay thi khac biét v6i su suy nghi vé
nhirng diéu ma chung ta thay; tiép theo 13 mot loai tim biét canh
xuyén qua y mon. Su nghe 1a mot loai tam nhi thirc khac biét vaoi



su thay; nd c6 nhitng diéu kién khac nhau va biét canh khéc
nhau. Khi 4m thanh tiép xtic nhi cin, n6 1am duyén cho tam biét
canh thinh. Phai c6 nhitng nguyén nhan thich hgp cho su phat
sinh cia moi loai tim. Chung ta khong thé ndo ngiri bang tai va
ném bang mat. TAm ti thirc biét canh huong do 16 miii. TAm thiét
thire biét canh vi do ludi. TAm than thic bict canh xtc do than
cin. Do tdm y mdn no co thé biét tat ca cac loai canh. Chi co
mot loai tim & mot thoi diém va & mot thoi diem tdm c6 the chi
biet mot canh.

Theo 1y thuyét chiing ta c6 thé hiéu rang, tim nhéan thic c6 dic
tinh khac vé1 tam nhi thirc va tam nhan thic thi cling khac véi
sac phap ma sac phap thi khong biét canh. Sy hiéu biét nay doi
v6i ching ta thi rat binh thuong, nhung hiéu biét theo phap hoc
thi khac voi hiéu biét theo phap hanh. Hiéu biét theo phap hoc
thi khong uyén tham, né khong thé doan trir khai niém vé ban
ngi. Néu chiing ta nhan biét bang phap hanh thi chi nhan thirc
phap khi chiing xuat hién xuyén qua sau mon. Loai hiéu biét nay
c6 thé doan trir khai niém vé ban nga.

Chung ta song trong mot thé glan ma thé gian la canh vat dé
ching ta nhan thue. O thoi diém chung ta thay thé gian 1a canh
sac, thi canh sac khong ton tai, n diét ngay lap tirc. Khi ching
ta nghe thé gian 14 canh thinh thi né ciing hoai diét nita. Chung
ta bi dinh mac va thu hat voi nhitng canh tran nhu nhan, nhi, ti,
thiét, than va y mon, nhung mot trong nhirng tran canh nay thi
khong truong ton. Picu gi vo thudng thi khong nén chap cho 1a
ban nga.

Trong Tang Chi B Kinh (tap 4, chuong V, 5, Rohitassa) ching
ta xem phan vi Trdi Rohitassa hoi Ptic Phat vé sy tan cung cla
thé gian. Vi Troi bach véi1 Bac Phat:

"Lay Thé Ton, ¢ thé cho ching con biét bang su di dé biét,
théy, dat duoc su tan cung cua thé gian, ma no1 nao khong co



sinh, gid, binh, chét, khong tir bo kiép nay ma ciing khong tai
sinh kiép khac khong?"

"Nay Thién tur, noi nao khong co sy sinh hay gia, khong co
bénh, khong co chét, khong tir bo klep song nay va khong tai
sinh kiép khac, Nhu Lai tuyén bd rang sy tan cung cua thé gian
khong chi bang su di dé duoc biét, thay hay dat dén."

"Bach Thé Ton that 1a vi diéu, that 1a hy hitu thay nhirng 101 Thé
Ton khéo thuyét giang: noi nao khong con sinh ... sy tn clng
ctia thé gian khong chi bang su di dé duoc biét, duoc thay hoic
dat duoc!"

"Bach Thé Tén, thud xua con la dao si ¢6 tén 1a Rohitassa, con
trai ciia Bhoja, mot trong nhitng ngudi ¢6 than thong, di trén hu
khong ... tc d6 budc chan cua con 1a bude tir bd bién dong sang
bd bién tay. Bach Thé Tén doi véi con co tde do budc di nhanh
nhu vay, lac d6 con c6 suy nghi nhu sau: con nhét dinh dén tan
cung thé gian nay bang su di cua con."

"Nhung bach Thé Tén, khong tinh thoi gian 4n, udng, nhai ném,
dai tiéu tién va ngtl nghi, nhung tudi tho cua con 1a 100 nim,
mac du con da du hanh 100 nam, nhung con chua di dén su tan
cung cua thé gian ma con da chét trudce khi d6. Bach Thé Ton,
that hy hiru thay, that vi di¢u thay, nhirng 161 Thé Tén khéo
thuyét giang: Nay thién tir, noi nao khong con sinh ... sy tin
cung cua thé gian d6 khong chi bang su di dé biét, thay hoic dat
duoc."

"Nhung nay thién tir, Nhu Lai tuyén b rang khong cham dut
dau kho thi khong di dén su tan cung cua thé gian. Nay thién tu,
hon thé nita, v4i tam than dai mot trugng nay, co tuong va thuc,
Nhu Lai tuyén b thé glan nay ton tai, cling vy nguon goc thé
gian, su doan tan cua thé gian va con duong dua dén su doan tan
ctia thé gian."



"Bang sw di khong thé dat tin cung thé gian.

Néu nguoi chua gidi thodt dau kho,

Thi khéng di dén tdn cung thé gian.

Nhw vay bac tri hiéu biét thé gian di dén tdn cing thé gian.
Nguoi song doi pham hanh,

Biét duoc su tan cung thé gian bang s thanh tinh,

Khéng mong cau doi nay hay doi khdc."

Purc Phat day ching ta vé "thé gian" va con duong dan dén
cham dart thé gian, d6 1a cham dit dau kho. Pay la con duong
giai thoat thé gian, con dudng d6 1a nhan biét tim than dai mot
trorong nay co tudong va thie.

CAU HOI:

1/- Nguoi ta sinh ra trong nhitng hoan canh khac nhau: co
nguoi giau, co nguoi ngheo ... Pay la nguyén nhan gi?

2/- Con nguoi co nhitng dirc tinh khac nhau: nhu co nguoi keo
kiét, ¢ nguwoi rong lwong bé thi. Piéu nay do duyen co gi?

3/- Mo6i tam hoan toan sinh diét. Lam thé nao phién ndo ¢ thé
dwoc hudn tap?
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