Coi gidi (Nina Van Gorkhom)

COI GIOI
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Chung ta sanh tir va sau do ching ta lai tai sanh. Co1 nao chung
s& tai sanh, diéu d6 vuot ngoai su hiéu biét cua ching ta; nd tuy
thudc vao nghiép bdo ma no6 cho tam tai tuc sau khi tam tir da
cham dut.
Lic nay chung ta dang song trong coi nhan loai. Tuy nhién, kiép
song con nguoi thi rat ngan ngui. Khi doi song nay cham dut,
chung ta khong biét ¢di nao ching ta s& tai sanh. Pa s6 nguoi ta
khong thich suy nghi vé su ngan ngui cla kiép nguoi; ho bi dam
me vao nhtrng gi ho biét qua cin mén va vi the ho hanh phuc
hoic dau kho. Tuy nhién chiing ta nén y thirc rang hanh phuc va
dau kho chi 1a hién tugng tam ly phat sanh vi do nhan duyén roi
lai diét. Ca kiép sbng cla ching ta la mot tién trinh sanh va diét.
C6 nhiéu ton gido giang vé thién dang va dia nguc. C6 khia canh
nao khac bi¢t vo1 dao Phat? Chung ta nén tin vao thién dang va
dia nguc khong? Qua 161 day cua Puc Phat, ching ta hoc dé hiéu
biét su that, hiéu nhan qua trong doi séng. Mobi nhan mang lai
nhirng két qua twong xing ctia nd. Nguoi ta thuc hién nhiing
hanh dong thién ac va nhirng hanh dong nay mang lai nhirng két
qua khac nhau; chiing c6 thé 13 nhan tai sanh vao nhirng cdi
khéac nhau. Co1 1a no1 ma nguoi ta tai sanh. Tai sanh trong coi
kho 1a két qua cta hanh dong bat thién va tai sanh trong cdi an
vui 1a két qua cua hanh dong thién. Vi nhitng hanh dong cta
ching sanh co nhiéu mtc d6 thién ac khac nhau nén nhiing két
qua ciing khac nhau. C6 nhitng cdi kho va nhiing c¢di an vui khac
nhau.
Bang sanh la mot coi kho. Ching ta c6 thé théy, tai sao loai thu
cau x¢é 1an nhau va chung ta ciing thay rang ban chat cia no ludn



tho bao. Khong chi c6 bang sanh 13 ¢5i khd ma con c6 nhitng cdi
dia nguc khac nira. Trong dia nguc, qua bat thién dir doi hon sy
dau kho trong cdi ngudi ma chung ta thay Sy giai thich vé dia
nguc trong Phat gido khong chi don thuan la nhirng biéu tuong;
viéc cam nhan vé nhirng diéu bat lac qua mat, tai, mii, ludi va
than cin. Qua bat thién va qua thién 13 su that. boi song trong
cdi dia nguc thi khong co thuong hang; khi k1ep song ciia con
nguoi trong c¢di dia nguc cham dat lac do, cd thé tai sanh trong
coi1 khac.
Ngoai ¢di tht va ¢di dia nguc con cé nhitng canh kho nira. Tai
sanh trong cdi nga qui 1a do nhitng két qua ctia nghiép bat thién
do tham lam duyén. Nhitng chiing sanh trong ¢61 nay c6 hinh
dang di thuong va ching luén doi va khat.
Xa hon nira, ¢ co1 A tu la. Nhitng canh tran dugc cam nhan
trong cdi A tu la thi khong c6 thich thi nhu nhitng canh tran
duoc cam nhan trong ¢di ngudi. Nhu vy co tat ca 4 ¢di kho.
Tai sanh lam ngudi 1a mot diéu hanh phuc. Trong cdi ngudi co
co hoi dé thuc hién thién phap. Nguoi ta co thé hoc phap va tu
tap dé doan trur phién ndo, cham dut sanh tir luan hoi. T4i sanh
trong cdi nguoi 1a ket qua cta thién phap, nhung trong kiép song
cua con nguoi co ca hai két qua thién va bat thién. Trong doi
song mdi nguoi, ludn gip phai canh dugc va thua, tan than va
khong tan than, khen va ché, hanh phuc va dau kho. Tat ca
nhirng diéu ndy 1a vi nghiép, di nguoi tai sanh trong hoan canh
thuan lg1 hay khong thuan lo1, hodc gia dinh giau hay ngheo.
Viéc cam nhén nhitng diéu thuan lgi hay khong thu?n loi qua
mat, tai, mili, ludi va than cin 14 nhirng két qua cua nghiép.
Nhirng c01 an vui khac, ngoai trir c61 nguoi va nhirng co1 troi.
Trong nhirng ¢di Troi, ¢6 nhiéu qua thién hon trong cdi nguoi va
it qua bat thién. C6 nhiéu cdi Troi, va mic du doi séng trong cdi
troi c6 tudi tho rat dai, nhung khong cé thuong hang. Nhitng cdi



kho, cdi ngudi va 6 ¢di troi dugc goi 1 ¢di duc gidi. Cdi duc
g101 1a co1 ¢co théy, nghe, ngtri, ném va dung qua than can va
nhirng tdm duc gidi khac. Co tat ca 11 ¢di duc gidi.

Ngudi thiy duge su nguy hiém do cam xtc gidc quan, ho c6 thé
ho tu tap thién; co6 thé tai sanh trong nhitng co1 tro1 cao hon ma
nhitng cd1 d6 khong phai 1a ¢d1 duc gidi. Nguoi ching duoc
thién sac gidi co thé tai sanh trong cdi Pham thién sac gidi, ¢ cdi
nay it ¢6 nhitng cam xuc giac quan. Co tat ca 16 ¢di Pham thién
sdc gidi. Mot trong nhitng c¢di ndy 1a ¢di chung sanh vo tuong
(Asannasatta). O cdi nay chi co sac ma khong c6 danh. Nguoi
dat duoc nhirng giai doan cao nhat ctia thién sic gidi va ho
khong mudn ¢ tdm cho nén ho tai sanh khong c6 tam, ddi véi
ho thi chi ¢6 than. Nhitng ching sanh nay da thiy nhitng su
nguy hiém cta tdm; thAm chi hanh phuc thi ciing 13 sy nguy
hiém bai vi né khong co ton tai.

Nguoi thay dugc su nguy hiém ctia sic phap ho co thé tu tap
thién vo sac gioi. Néu ho ching dac thién vo sic gidi ho co thé
tai sanh trong ¢di Pham thién vo sic gidi, ¢ c¢di ndy khong co
sac. Co 4 ¢di Pham thién v sic gidi. Nhitng chung sanh tai sanh
trong nhirng cdi ndy chi c6 danh ma khong cé sac. Nguoi ta co
thé ty hoi, lam thé ndo nhitng ching sanh chi c6 thé c6 sac hoic
nhirng chiing sanh chi c6 danh. Khi hiéu biét dting dan vé danh
va sac chung ta da tu tdp duoc nhirng phap chan dé, chung ta s&
thay chiing nhu 13 t& dai phat sanh vi nhitng nhan duyén khong
c6 chung sanh, con ngudi va ban nga. Do do ching ta s€ khong
con hoai nghi nita, qua nhitng diéu kién thich hop trinh bay &
trén chung ta thay rang c6 thé co sac ma khoéng c6 danh va cé
danh ma khong co sac.

Co tat ca 31 cdi:



4 ¢co1 kho
1 cO1 nguot
6 cO1 chu thién

11c0o1 duc
gio1

16 co1 pham thién
sac gioi

4 co1 pham thién
vO sac gioi

Chung ta xem trong Tang Chi B¢ Kinh (phap 7 chi, chuong VI,
9a, ngli duc) vé gia tri cua nhirg hanh dong thién. Chung co thé
mang lai nhitng két qua an lac trong thoi gian rat dai va 1a
nguyén nhan tai sanh trong nhitng co1 an vui khiac nhau. Ching
ta thay rang Pc Phat day cho chu Ty khuu vé nhirng tién kiép
cua Ngai trong nhitng cd1 an vui khac nhau. Puc Phat day:

Nay chu Ty khuu, ché ¢6 s¢ hai cac cong durec, déng nghia véi
an lac chinh 1a cac cong dic. Nay cac Ty khuu, ta thang tri rang,
cac cong duc dugc lam lau ngay c6 qua di thuc, c6 su hinh thanh
kha ai, kha hy, kha y lau dai.

Trong bay nam Ta tu tap tir tam, sau khi tu tap tur tam, trong bay
thanh kiép, hoai kiép, Ta khong tro lui lai thé gidi nay. Khi thé
gi01 0 trong kiép thanh, Ta di dén thé giéi Quang 1am thién, khi
thé gidi ¢ trong kiép hoai, Ta sanh trong Pham cung trong
khong. Nay cac Ty khuu, & day Ta la Pham thién, dai Pham
thién, vi Chién thang, vi V6 ning thiang, vi Bién tri, vi Tu tai. Ba
muoi sau 1an Ta 13 thién chii Sakka. Nhiéu hon bay lan, Ta 1a vi
Chuyén luan vuong theo chanh phép, 1a vi Phap vuong, Bic
Chién thang bon phuong, dat duoc sy thanh binh cho qubc do
day du bay bau...



Nhu chung ta thay, thuc té 1a nhitng ching sanh ti sanh trong
nhirng cdi khac nhau 1a do nghiép cua ho. Cd1 1a noi ma con
nguoi tai sanh. Coi thi khong giéng nhu canh giéi caa tim. Co
nhirng canh gidi cia tam tiy thudc vao canh ma tam biét. Co
bbn canh gidi cua tim la:

1/- Tam duc gidi

2/- TAm sac gidi

3/- Tam vo sic gidi

4/- Tam siéu thé

Tam duc gidi c6 thé dugce phan tich nhu 13 nhitng tdm vo tinh
hao va tam duc gidi tinh hao. Ching phat sanh trong cd1 nao?
Nhirng tam dyc gio1 phat sanh trong ba muoi ¢61, chung khong
phat sanh trong c61 v6 tuong, noi do khong co danh, ch? o sac.
Mic du trong nhitng cdi Pham thién vo sic gidi van c6 nhiing
tam duc gio.

Doi véi nhirng tadm duc gioi tinh, ching co thé phat sanh trong
nhitng ¢6i kho. Xa hon, chiung co thé phat sanh trong cdi nguol,
¢6i Chu Thién, ¢di Pham thién sac gidi va c¢di Pham thién vo sic
gio1. Chung phat sanh trong ba muo1 ¢d1 ngoai trir co1 vO tuong.
Tuy nhién tat ca nhitng loai nay khong phat sanh trong tat ca cdi.
Poi v6i nhitng tAm vo tinh hdo, ching c6 thé phat sanh trong ba
muoi cO1, nhung khong phai nhirng loai tam nay phat sanh trong
tat ca c¢di. TAm tham cin c6 thé phét sanh trong ba muoi ¢di; cho
du ¢di Pham thién sac gidi va c¢di Pham thién vo sac gidi tim
tham cin cling c6 thé phat sanh. TAm san cin phat sanh trong
muo1 mot coi duc gioi. No dinh méc vao tran canh ma nd thi
lam duyén cho san han; khi ngudi ta khong dat duoc diéu minh
mong mudn thi ho san han. Nhirng tdm sin cian khong phat sanh
trong ¢di pham thién sic gidi va nhirng cdi pham thién vo sac
giéi. Cho dén chirng nao nhitng ching sanh song trong ¢di Pham
thién sac gidi va Pham thién vo sic gidi khong cé nhitng nhan



duyén cho su san han. Tam si cdn c6 thé phat sanh trong ba
muoi ¢di; nhirng ngudi khong phai 13 bac A La Han van c6 tim
si va do d6 tam si cdn phat sanh trong tat ca cdi, ngoai trir trong
cO1 vO tuong.

Nhu chung ta da biét, khong nhiing tdm bat thién ma con co
nhirng tdm v6 nhan 13 nhitng tm vo tinh hao. P6i voi nhiing
tam vO tinh hao chiung la vo nhan, tdm v6 nhan phat sanh trong
tién trinh tAm biét canh qua mot trong nhirng cin mon, chiing c6
thé chi phat sanh trong nhitng c¢di ma & d6 ¢6 nhitng cam xtc
giac quan. Nhan thirc va nhi thirc phat sanh trong 11 ¢d1 va
ching cling phat sanh trong 15 ¢di pham thién thién sac gidi, do
do chung phat sanh trong 26 cdi. Chiing khong phét sanh trong
c¢bi Pham thién vo sic gidi vi ¢ ¢di d6 khong c6 sac phap.

Ty thirc, thi¢t thirc va than thirc chi phat sanh trong 12 co1 duc
gidi. Cho nén ching khong phat sanh trong ¢di Pham thién sic
giéi va Pham thién vo sac gioi.

Tam khan ngli mon, tdm tiép thu va tAm quan sat phat sanh trong
tat ca nhitng ¢di c6 cam xtc gidc quan, nhu vay chiung phat sanh
trong 26 cdi: 11 ¢di duc gidi, va 15 ¢di Pham thién sic gioi
ngoai trir co1 vo tudng.

Tam khan y mon phat sanh trong tat ca nhiing c6i c6 danh phap,
do d6 n6 phat sanh trong 30 coi.

Ngudi ta mudn tim hiéu vé noi ma ngudi ta sé tai sanh. Ching ta
muén tai sanh trong cdi nguoi hay khong? Ching ta dinh mac
doi song trong c6i nguoi va thuong thuong ching ta khong quan
tam nhiéu vé nhirng qua bat thién ma chung ta di tao trong cdi
nay: chung ta bi de doa boi nhitng tai hoa nhu chién tranh va doi
khat, gia, binh va chét. Mot $O nguoi mudn tai sanh trong cOi
Troi ho thich biét nhitng diéu lac thu qua cac can. Ngudi ta
mudn tai sanh trong ¢di Troi, nhung duoc hay khong diéu nay s&
tuy thudc vao nghiép luc cuia chiing ta. Tai sanh la qua cua



nghiép khong c6 diéu gi xay ra ma khong c6 nguyén nhan. Néu
nguo1 ta thue hién nhitng hanh dong thién va tu tap nhirng nhan
lanh diéu d6 s& mang lai nhirng két qua tot dep nhung khong co
phuong phap nao dé nhan biét lac nao nhirng két qua sé xay ra,
diéu nay vuot ra ngoat sy hiéu biét cua chung ta.
Chung ta c6 s chét hay khong? Pa so nguoi ta mudn kéo dai
doi séng ctia ho. Ho so chét bai vi ho cam théy tuong lai khong
chic chan. Nguoi pham phu ¢ thé tai sanh trong ¢di dia nguc.
Chung ta khong thich tai sanh trong cdi kho, nhung c6 thé
nhitng hanh dong bat thién da 1am trong qua khir c6 thé lam
nhan cho sy tai sanh trong dia nguc. Tham chi ngay ca Puc Phat
lic ngai con Bo tat ngai van tai sanh trong cdi dia nguc [1]. Suy
nghi vé dia nguc véi tAm buc boi va lo so thi that 1 vo ich,
nhung suy nghi vé dia nguc dé nhic nho chiing ta lam diéu thién
thi that 1a hiru dung.
Chiing ta xem trong Twong Ung Bé Kinh (V, Mahavagga,
Tuong Ung Du Luu, chuong VI,§4, viéc viéng tham nguoi
binh) Iuc Ptrc Phat ngu & dong ho Thich Ca ¢ Kapilavatthu,
trong vuon tre, Mahanama hoi Puc Phat lam cach nao nguoi cu
ST ¢6 tri bi binh can phai dugc an ui bé1 ngudi cu si ¢o tri khac.
buc Phat day:
Nay Mahanama, mt nguoi cu si co tri bi bénh...phai dugc an ui
bdi ngudi cu si ¢ tri khac bang bon phap an ui nhu sau: "Ban
hiru hiy an tAm, v6i long tinh tin bat dong ctia ban d6i voi Puc
Phat: Ngai 1a Thé Ton, bac A La han, Chanh Pang Chanh Giac
.. thay ctia Chu Thién va nhan loai, Phat va Thé Ton. Ban hitu
hay an tam, v&i long tinh tin bat dong cua ban ddi vai g140
phap... Ban hitu hiy an tdm, véi long tinh tin bat dong ctia ban
d6i v6i chung Tang...Ban hitu hiy an tAm véi cac gidi ciia ban
da dugc cac bac thanh trao truyén. . .Nay Mahanama, ngudi cu



si co tri b1 bénh... phai dugc an ui do nguoi cu si co tri khac voi
4 phap an ui can phai duge noi nhu sau.

Ban hitu c6 1ong thuong nhé cha me khong? Néu vi ay noi: "-
T6i con ¢6 1ong thuong nhd cha me thdi nén ndi voi vi dy nhu
sau: "-Thua ban hitu, ban hitu lam thé nao, 1am thé nao roi cling
phai chét. Dau ban hitu c6 long thuong nhd cha me, roi ban hitu
s& cling phai chét. Dau ban hitu khong c6 1ong thuong nhd cha
me, ban hitu cling sé chét. Vay tdt hon 14 ban hiru hay tur bo long
thuong nho ddi v6i cha me cua ban hiru."

Néu vi 4y noi: "Long thuong nhé cua toi d6i voi cha me, long
thuong nhé ay da duoc doan tan", vi y can phai néi nhu sau:
"Ban hitu c6 long thuong nh¢ vo con hay khong, dau ban hitu co
long thuong nhd vo va con roi cling phai chét. Vay t6t hon 1a
ban hiru hiy tir bo long thuong nhd ddi voi vo va con ciia ban
hiru."

Néu vi ay noi nhu sau: "Long thuong nhd cia téi d6i voi vo con,
long thuong nhé éy da duoc doan tan", vi éy can phai dugc noi
nhu sau: "Ban hitu c6 1ong thuong tiéc nim duc cta loai ngudi
khong?"

Vi ay noi nhu sau: "Toi c6 long thwong nhé 5 duc cong dire cla
loai nguoi", vi Ay can phai dugce ndi nhu sau: "Cac thién duc doi
véi nhan duc con tét hon, con thu diéu hon. Vay tdt hon ban hiru
hay tir bo tdm khoi nhan duc va hudng tdm dén T dai thién
vuong."

Vi 4y n6i nhu sau: "TAm t6i d4 tir bo nhan dyc va hudng tam
dén T dai thién vuong", vi éy can duoc n6i nhu sau: "Chu thién
& ¢6i 33 con thap hon, con thu diéu hon T dai thién vuong... va
hudng tdm dén cdi Troi 33... Chu Thién Da ma... Chu Thién hoa
lac... Chu Thién tha héa ty tai... con tdt hon, con thu diéu hon
Chu Thién cdi troi 33. Tot hon ban hitu hiy thich nghi tdm cta
minh vao co1 Pham thién."



Nhu vy tdm cua ngudi binh thich nghi nhu vay thoi vi Ay noi:
"Nay ban hiru, ngay ca cd1 Pham thién thi cling v thuong,
khong truong ton, bi than kién gidi han. T6t hon nay ban hiru,
néu ban khéi tAm cta ban tir b ¢di Pham thién va hudng tam
dén doan diét than kien."
Néu vi 4y n6i nhu sau: "TAm toi da tir bo Pham thién gidi va
hudng dén doan diét than kién", ngudi cu si ndi nhu vay,
nay Mahanama, va vi Ty khuu c6 tam giai thoat khoi cac lau
hodc. Ta noi rang khong c6 gi sai biét tirc 1a vé phuong dién giai
thoat."
Canh tuong tai sanh thi that la khung klep Khong tai sanh trong
tat ca cac ¢di thi hanh phuc biét bao. Néu ai khong muon tai
sanh thi phai phat huy nhimg su hiéu biét dung dan vé nhitng
phap chan dé dé nhan chan duoc Tt diéu dé, lam nhu vay, ngudi
d6 mai thye su di trén con duong dan dén cham durt tai sanh.
Chan 1y dau tién 1a kho dé. Vi dy, néu chung ta biét rang thiy &
khoanh khac nay, nghe, tham dam hay 1a bat ctr danh phéap va
sac phap khac, chiing xuat hién bay gio chi 1a gidi thoi, ma nd
thi sanh va diét, chiing ta phai hiéu biét nhiéu hon vé kho dé.
Diéu gi sanh va diét thi chung khong thé nao hanh phuc duoc.
Chan ly thir hai 1a nguon goc cta dau kho. Nguon goc cua dau
kho chinh 13 i duc. Nho tu tdp Bat chanh dao nén ching ta giam
b6t 4i duc, it dinh méc vao danh va sic. Cudi cung thi khong con
ai duc, chdm dut tai sanh va nhu vay kho dau khong con nira.
Chan 1y thir ba 1a diét d¢, diét dé tirc 1a Nip ban va chan 1y thir tu
1a con duong dan dén cham dut dau kho, ma con dudng nay goi
la Bat chanh dao.
Chiing ta xem trong Kinh Pai Bdt Nip ban (Trudng bo 11, s6 16,
chuong II, 1-4)

.. Thé Ton cung véi dai ching Ty khuu di dén Kotigama. Tai
day, Thé Tén 6 tai Kotigama.



Thé Tén ndi voi cac vi Ty khuu: "Nay cac Ty khuu, chinh vi
khong giac ngd, khong thong hiéu Bon thanh dé ma chung ta
phai lvu chuyén luan hoi lau nam, ta va cac nguoi!"

Bo6n Thanh dé ay 1a gi?

"Kho dé, Tap dé, Diét dé va Pao dé. Nhung khi nhitng Thanh dé
nay duoc giac ngd, dugc thong hiéu, thoi Hiru ai dugce diét tru,
su dan dat dén mot doi séng dugc doan tuyét, nay khong con tai
sanh ntra."

CAU HOI:

1/- Tai sao Gido phap cua Dirc Phdt de cap vé dia nguc?

2/- Coi la gi?

3/- Su khdc nhau giita canh gioi cua tam va coi la gi?

4/- Coi nguoi la coi duc gioi. Trong coi nguoi chi co tam duc
gioi phai khong?

5/- Céi Pham thién sdc giGi khéng phdi la céi duc gidi. Co thé
c6 nhitng tam duc gidi trong c¢éi Pham thién sdc gici khong?
Néu phdi, tat ca nhitng loai do la gi?

Chd thich: [] Piéu nay xem trong cau chuyén tien
than Mugapakkha, VI, s6 538.



