QUY Y TAM BAO
BAI THUYET PHAP TAI THANH PHO HAI PHONG
(Ngay 12/04/2023)

Thuyét giang: Ngai Tam Tang thtr 15 Bhaddanta Pafifiavamsabhivamsa
Chuyén ngir: Su Thién Puc - Kusalaguna Bhikkhu

Ngudn: https://www.youtube.com/live/H1sSwPhQzVg?si=obuVoZWgQlexIIkD

Trong thoi hién dai ciing twong ty nhu vy, néu nhin xung quanh, ching ta sé
thdy nhiéu nguoi do c¢6 su s hai, nén di tim nhitng noi dé nuwong twra, dé dugc bao
vé. Vao thoi xua, khi chua c6 nhiéu nha ctra hay nhitng lau dai nhu thoi dai bay gio,
chi co cdy cdi, nui ring. Vi viy, khi gip so hai nguoi ta thuong tim dén cac khu
rimg, d6i nui, cay cdi dé nwong tua. Ho di xem nhiing cdy cdi, nui rimg 13 nhiing
vat bao v€ hg, nén ho da cung kinh, cing duong.

Khi d6, Puc Phat da day rang, nhitng sy nwong tua Vao ciy cdi, nii rimg, song
bién hay nuong tya Than linh 1a nhiig sy nwong twa khong chéc chin, khong bao
dam, khong phai 1a sy nwong tua chan thuc, sy nwong tya t6i thang. Ngai ciing day
cac cu si nam nir, d¢ tir ctia 6ng Pao si Antipasta réng, chi ¢6 su nuong tua & ba ngoi
Tam Bao (Phat, Phap, Tang) mai that su 1a sy nuwong twa cao thugng, su nuong tua

tdi théng, 1a sy nuwong tua that su.

O chd nay, Ngai Tam Tang thir 15 mudn giai thich tir Pali 1a Sarana va
Gamana. Sarara nghia la sy nuong tua, noi nuwong twa, noi nwong nho, con Gamana
nghia 1a su di dén. Trong Tiéng Viét chung ta thudong dich 1a Quy Y, nghia 1a trg vé
nuong tua. Nuong tua ai, nuong tua gi? La nuong tua Phat, nwong tua Phap, va
nuong tua Tang. Vi sao Tam Bao (Phat, Phap, Tang) goi 1a noi nwong nho, nwong
tya? Boi vi Tam Bao (Phat, Phap, Tang) c6 thé gitip con ngudi thoat khoi sy so hii,
c6 thé gitip con ngudi va cac ching sinh khac, ké ca Chu Thién, Pham Thién thoat
khoi nhitng canh dau khé. Vi vdy, Tam Bao (Phat, Phéap, Tang) goi 14 noi nuong nhd

tbi thuong.
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Bay gid, néu hoi mdi Phat tir, thién nam, tin nit: Vi sao chlng ta quy y Tam
Bao? Chung ta c6 thé tra 10i: Boi vi, Tam Bao c6 thé giup chung ta thoat khoi su so
hai, thoat khoi nhimg canh kho, thoat khoi tir sanh luan hoi. Vi vay, Tam Bao (Phat,

Phép, Tang) duoc goi 1a noi nwong nho ti thuong (Sarana).

Nhitng sy nuong twa ndi ring, cdy cdi, song bién hay Than linh chi 1a su
nuong twa tam thoi. Nhimg sy nuwong tua d6 khong thé giup con ngudi thoat khoi
nhiing canh kho, doa vao bdn ac dao, khong thé gitip con ngudi thoat khoi su so hai
& trong tAm va ciing khong thé giup con ngudi, cac ching sinh khéc giai thoat khoi
canh kho luan hoi. Vi vay, Ptc Phat day rang, chi c6 Quy y Tam Bao (Phat, Phap,
Tang) mai 1a sy Quy y, su nuong nho dich thuec.

Bdi vi, khi cac Phat tir, thién nam tin nit, ké ca Chu Thién, Pham Thién, dén
than cén, nuong tua, nuong nhd noi Pirc Phat, s& nghe Purc Phat thuyét Phéap. Ngai
thuyét Phap dé hudng dan cic ching sinh tranh xa nhimg diéu ac, 1am nhiing diéu
lanh. Nho vay, ho c6 thé thoat khoi canh kho trong bon ac dao (dia nguc, nga quy,
suc sinh, A-tu-1a), c6 thé dat dén su giai thoat canh kho luan hoi. Vi vay, Quy y hay
nuong nhd Dc Phat 13 sy nuwong nho t6i thuong.

Phap 1a nhirng 101 day cua Dtrc Phat. Khi Quy y Phap, nghia la ching ta thuc
hanh nhiing 161 day ctia Dirc Phat, dé tranh xa nhiing diéu 4c, lam nhiing diéu lanh.
Nho vay, méi c6 thé thoat khoi boén canh khé, ciing nhu thoat khoi tir sanh luan hoi

& trong Tam gidi. Vi vdy, nuong twa Phap 1a su nwong nho ti thuong.

Tang 1a nhitng dé tr cua Pc Phat, dic biét 1a nhimg dé tir xuét gia cua Ngai.
Quy y Tang nghia 1a hoc hoi Gido phép tir Tang, hodc 1am nhitng phudc thién dén
Chu Tiang. Néu bb thi ciing duong dén mot nguoi khong phai 1a thanh vién trong
Tang doan thi ciing c6 phude. Nhung Duc Phat day sy bd thi ciing dudng trong Ting
doan mot vat du rat nho, ciing mang lai qua phudc rat 16n. Vi vay, khi nuong tua
Tang, Chu Thién va loai ngudi cling c6 thé tao nhimg phudc thién 16n va c6 thé hoc
hoi tu tap dudi su hudng dan ciia Tang. Nho vay cé thé thoat nhitng canh kho, nhiing
cBi kho trong bon duong ac dao. Nén nuong twa hay quy y Tang 14 sy nuong nho tdi
thuong.

Vira r6i, Ngai di giai thich vé noi nuong nho ti thugng, d6 1a Phat, Phap va
Tang. Sau khi nghe, chiing ta c6 thé hiéu vi sao nwong nhd Phat, Phap, Tang 1a sy
nuong nhd ti thuong. Chit Pali thir hai d6 1a Gamana, nghia den 1a di dén (Quy y).
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Goi 1a Quy y (di dén) ¢ day nghia l1a sy Kinh tin, su chip nhan véi mot niém tin c6
tri tué nén goi 1a Gamana. Su Kinh tin, niém tin c6 tri tu¢ & trong tam ciing goi 13
Gamana.

C6 bon sy Quy y (su nuwong nhd) Tam Bao:

Thir nhdt, 36 1a sy Quy y (nwong nho) bang cach phat tam ciing dudng than
ngdl uan dén Tam Bao. Cho nén, mot nguoi c6 long kinh tin véi Tam Bao phat
nguyén cing dudng than ngii uan dén Tam Bao (Phat, Phép, Tang). Su cung dudng
d6 goi 1a su Quy y thtr nhét trong bdn loai Quy y.

Thir hai, d6 1a su chap nhan voi long kinh tin Tam Bao rang, Ptc Phat 13 noi
nuong nho cua ta, Gido Phap la noi nwong nho cua ta, Tang doan 1a noi nwong nho
clia ta. Sy chap nhan c6 1ong kinh tin di voi Tam Bao nhu vay 13 sy Quy y tha hai
trong bon loai Quy'y.

Thir ba, d6 1a su gan giii v6i Dtrc Phat, gan giii voi Gido Phap va gan giii véi
Chu Tang, hoc hoi nhitng diéu t6t dep va chip nhan minh 13 nhitg nguoi dé tir theo
Puc Phat, Phap va Tang. D6 1a sy Quy y thir ba trong bén loai Quy .

Thir tw, 36 1a su chép nhan minh chi 1a ngudi dé tir cia Tam Bao, ké tur nay
vé sau chi c6 Tam Bao, d6 1a sy Quy y thir tu trong bén loai Quy .

Cho nén, ké tir nay vé sau, khi n6i mot Phat tir dd quy y Tam Bao thi Phat tr
d6 chi quy y mot trong bon loai Quy y ké trén.

Sy Quy y Tam Bao c6 hai loai 1a Quy y thé gian va Quy y xuat thé gian.

Dbi v6i nhitng Phat tir quy y Tam Bao, Ptic Phat, Phap, Puc Tang 1a nhiing
vi khong con phién nio, thi su Quy y nhu vy goi 1a Quy y xuit thé gian. COn Phat
tir chung ta hién nay quy y Tam Béao vdi nhitng vi Tang (cO khi 1a Pham nhén, cé
khi 12 Thanh nhan). Sy Quy y véi nhitng vi Tang Pham nhan 12 Quy y thé gian.

Ciing c6 nghia khac, d6 1a nhimg bac Thanh di doan trir phién nio thi trong
tam cua nhitng vi d6 sy Quy y Tam Bao 1a sy Quy y Tam Bao xut thé gian. Cho
nén sy Quy y Tam Bao cua cac bac Thanh di doan trir phién néo, sy Quy y d6 ludn
ludn ving chéc, khong bi hu hoai. Con sy Quy y Tam Bao véi nhiing ngudi pham
hay ban than nhitg ngudi pham quy y Tam Bao, chua doan trir phién néo thi su Quy
y d6 khong ving chic va ¢ thé bi hu hoai.

Su hu hoai ciia Quy y Tam Bao ¢ trong Pham nhan ciing cé hai loai:
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Loai thir nhdét, Khi Phat tir ¢ quy y Tam Bao qua doi, d6 1a su hu hoai cua
su Quy y Tam Bao tht nhét. Sy hu hoai cia Quy y Tam Bao ¢ trong nhiing nguoi

qua doi 1a sy hu hoai ty nhién va khong c6 16i 1am.

Loagi thir hai, Su hu hoai cia Quy y Tam Bao xay dén v6i nhitng ngudi, nhiing
Phat tir d3 quy y Tam Bao nhung sau d6 nwong nhd, nuong tya mot dbi twong khéc,
ngoai Tam Bao (Phat, Phap, Tang). PO 1a sy hu hoai Quy y Tam Bao thir hai va c6
16 1am.

Ngai Tam Tang thtr 15 s& tiép tuc giai thich cho ching ta thé nao 1a hu hoai
va khong hu hoai Quy y Tam Bao. Néu hang ngay, hay c6 lan chlng ta cung kinh,
danh 1& nhitng nguoi khong phai 1a Tam Bao, nhu nhiing vi ngoai dao su, hay cic
dao si & ngoai Phat gido, khong & trong Tang doan dé tur cua Pirc Phat, hay cung
dudng, danh 18 dén Chu Thién. Nhitng su cung kinh danh 18 ndy khong phai khi nao
cling bi hu hoai Quy y Tam Bao.

Vi du:

- C6 ngudi than tu hanh 1am dao si, trén phuong dién vai vé trong gia dinh, vi
dao si d6 1a nguoi 16n, ding theo trach nhiém, ching ta phai don rudc, cung kinh
danh 1&. Trong trudng hop nay su Quy y Tam Bao khong bi hu hoai.

- Vao thoi dai cac vi Vua cai tri dat nude, tuy theo phong tuc tap quan, Cac
than dan dén giap Puc Vua phai cung kinh danh 18 Nha Vua. Néu khong cung kinh,
danh 18 nha Vua, s& bj xir phat, bi xem Ia tdi pham. Thi su cung kinh danh 1& nhu
vay cling khong 1am cho sy Quy y Tam Bdo bi hu hoai.

- Cung kinh danh 1& nhimg ngudi da timg 13 c6 gido, thay gido ctia minh, thi
su cung kinh danh 1 d6 ciing khong 1am cho sy Quy y Tam Bao hu hoai.

- O dat nuéc Myanmar ciing nhu Viét Nam, chiing ta thdy c6 nhimg ngudi
cung kinh danh 18 Chu Thién, Pham Thién hay Vua troi Bé Thich, cung kinh danh
18 cac twong cua Chu Thién, Pham Thién, cua Vua trdi voi cau nguyén cho sy 1am
an, kinh té on dinh phat trién. Chi v6i nguyén vong nhu vay ngudi d6 cung kinh
danh 18 cac tugng Chu Thién, Pham Thién hay Vua troi Bé Thich, thi viéc cung kinh
danh 1€ d6 ciing khong 1am cho sy Quy y Tam Bao bi hu hoai.

- Ngai Tam Tang thir 15 thiy ¢ Viét Nam, c6 nhiing gia dinh vira tho Phat,
vira tho TO tién (goi 12 ban tho Gia tién). Ngai ciing thay nhitng hinh anh cua nhimg
ngudi ¢ trong gia dinh dd mat, nhitng nguoi trong gia dinh 14 nhitng Phat tir cung
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kinh, cung duong Gia tién ciia minh, thd cing nhitng ngudi di méat (6ng, ba, cha me)
vi phong tuc, do bon phan. Su cung kinh, ciing duong Gia tién ciing khéng 1am cho
sy Quy y Tam Bdo hu hoai.

N6i tom lai, néu chung ta lam nhiing diéu ké trén (cung kinh, cing dudng
nhirng nguoi nhu Chu Thién, nhimg ngudi 16n, 6ng ba té tién) voi tam ludn tén kinh
Tam Bao, v6i sy hiéu biét, chdp nhan, ludn tdm niém rang Tam Bao 1a ba ngdi cao
quy, ba ngéi tbi thugng, c6 thé gitip minh gidi thoat khoi kho dau trong hién tai,
tuong lai va cudi ciing ¢ thé giai thoat nhitng canh kho tram luan trong Tam Gidi,

thi sy Quy y Tam Béo s& khong bi hu hoai. Ching ta can ghi nhé nhu vay.

Con néu mot ngudi Phat tir khong xem Tam Bao (Phat, Phap, Tang) 1a ba ngoi
cao quy hon c4, ma cung kinh, danh 1& va xem nhiing nguoi thay khong phai 1a Tam
Bao; xem Chu Thién, Pham Thién hay Vua trdi Dé Thich 13 nhimg ddi tuong quy
hon Tam Bao, thi sy Quy y Tam Bao ctia mot Phat tir s€ bi hu hoai. Vi vy, moi Phat
tir chling ta trong doi sdng hang ngay can phai c6 su than trong khi cung kinh, danh
18, cung duong nhitng ddi twong khac ngoai Tam Béo. Néu cung kinh, cung duong
va xem nhiing d6i tugng ngoai Tam Bao cao hon Tam Bao, thi sy Quy y Tam Bao

¢ trong Phat tir s€ bi hu hoai.

Ngai tin rang Phat tir chiing ta da phan biét, hiéu dugc thé nao 1a Quy y Tam
Bao tam thoi va thé nao 13 Quy y Tam Bao dich thuc, hiéu biét thé nao 1a sy hu hoai
Quy y Tam Bao, thé nao 1a khong hu hoai Quy y Tam Bao. Cho nén trong doi séng
hang ngay, néu nhu ching ta ¢6 su hiéu biét va than trong thi c6 thé khong bi hu
hoai Tam Bao, khi d6 su Quy y Tam Bao & trong tAm ctia mdi Phét tir méi bén viing
lau dai, mdi ngay duoc thim nhuan, tin tdm dugc ting trudng.

Ngai Tam Tang thir 15 khuyén tat ca Phat tir ludn c6 sy than trong va hiéu
biét phan biét dtng d¢in su Quy y Tam Bao. Ngai chlic chiing ta luén bén viing trong
su Quy y Tam Bao./.



