VI BAT LAI
KTC.6.65 Vi Bat Lai
Kalama xin tri &n ban elteetee ghi chép bai giang

- [Muc Luc céac Bai Gidng] - [H6 tror ghi chép

bai giang]

Thwa qui vi, hdm trwdc cai dubi bai kinh Sw to h(“')ng né cé mot cai
chuyén t6i mudn ndéi ma t6i quén mat tiéu, néu qui vi ma tin mat thay
céi luc t6i giang gan hét ma téi co chat gi d6 hoi chan chw, hoi do
dw t6i mubn néi modt chuyén ma téi quén maét tiéu hdng biét chuyén
do la chuyén gi. Blra nay bat budc minh phai quay lai chuyén do,
quay lai hai doan sé 12 va 14 cia kinh Sw t& héng, lwu y chir sw
sanh diét cia ching sanh. Thwa v&i ba con, day 1a moét sy nham
lan, xin phan biét hai tlr sinh diét va sinh te.

Sinh t&r & day la cutlpapata.
Sinh diét c6 nhiéu chir phd bién 13m nhwng & day 1a udayabhaya.

Sinh tlr 14 néi trén hién twong, la sy bién mat cda hinh hai, than
phan hay la cai kiép sb. Con sinh diét 14 néi trén khia canh ban chét,
ndi dén sy xuat hién va bién mat cla tirng don vi phap gidi nhd nhét
la sat na. Sinh t& la ndi trén phuwong dién vi mé. Con sinh diét la noi
trén phwong dién micro, la vi mo.

Viét lai dum t6i, xin phan biét hai cai t sinh diét va sinh tc. O day la
mot sw nhdm 1an, céi tri sanh t& minh & day 1a noi vé cai sy sbng
chét, sinh t&r trong méi kiép sbng. Con sinh diét 1a trong méi sat na,
moi khodnh khéc. Trong room c6 hiéu dwoc khéng ta?

Thi du nhw trong Tiéng Viét cé chi thay thé hay dep bé thi minh cé
thé dung trong tinh huéng binh thwdng nhéat, minh dung trong tinh
huéng nao clng dwoec, thi du trong mét ngan kéo c6 nhirng cai mon
ma minh phai dem dep, minh bd; hoac 1a thay thé & trong cai radio
né c6 chd nao hw, trong cai ddng hd reo né cé chd nao nhé nhd nod
hw di minh m&i dem minh thay thé. Nhw vay dep bd hay thay thé Ia
cai tr ma minh c6 thé dung trong moi tinh huéng l&n, bé déu dwoc;
riéng cai chir lat db va dao chanh thi khéng duoc. Cai chir |at dé va
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dao chanh minh phai n6i dén mot sw ¢b sw kién mang cai tdm vi mé.
Trong room cé nghe kip khéng ta? Lat dé va ddo chanh thi né ciing
la dep bd, ciling 1a thay thé thdi chd hdng c6 gi hét, nhwng ma né doi
hdi phai c6 mét hoan cadnh ma mang cai tinh sy ¢d, s kién. Con cai
chir dep bd hay thay thé tuy céi nghia né ciing tra twa nhw dao
chanh hay lat d nhung né doi hdi mét cai bdi canh déc biét.

O day ciing vay, sinh tlr la néi dén cai trwerng hop bién mat clia mot
hinh hai, ciia mot than phan, ctia mét kiép sé chang sinh. Thi du nhw
tr mot con chd nd chét né sanh l1am con khac hodc 1a ndé chét né
sanh lai mét con chd khac, hoac lam mét con thu khac, dwoc sanh
lam tr&i, lam nguwoi, thi tredng hop dé goi la sanh tir.

Con sanh diét thi [1() khéng co I&n chuyén phu vay, no la nhirng gi
xay ra trong tich tac, trong tirng khoanh khac, trong trng sat na thi
goi la sanh diét.

Nhw vay thi sanh t& tri & day khéng phai 1 nhéd dén cai chuyén
sanh diét ma nh& dén sanh tlr, nhd dén cai sy bién mat va hinh
thanh cla tng than phan, clGa tirng hinh hai, clta twng kiép sb
chung sinh, lam on nhé dum cai do, nhé cai doan 12 va 14 cua kinh
Sw t&r hdng.

04:53

R6i hém qua chung ta da hoc xong céi kinh 65. Hdm nay ching ta
hoc kinh 66. Thwa v&i ba con mét chuyén do la t6i noi cai chuyén
nay khéng biét 1a bao nhiéu lan rdi, Bic Thé Tén cé vd lwong
phwong tién d& ma Ngai dién bay chanh phap, thi du nhw néi dén
con dwdng gidi thoat thi co Iic Ngai chi néi dén mét chiv thdi do la
"khoéng dé nguoi”, xong.

Khong dé nguwoi la sao ta? Khéng dé nguwoi co nghia la khdng coi
thwérng diéu 4c nhd ma lam, khéng coi thwong diéu thién nho roi
khéng lam, khdng coi thwdng cai chuyén sanh t&r dau sy cd mat té vi
cua mét vi trdi phi twdng phi phi twdng hay cia mot con trun, con
dé, thi hé& ma tai sanh déu Ia chuyén hét.



Cai khéng dé ngwoi day phai hdi di ba nghia, mét 1a khéng coi
thworng diéu ac nhé roi lam, th& hai 1a khéng coi thwong diéu lanh
nhod roi khdng lam, thir ba la khéng coi thwong chuyén tai sinh.
Chuyén tai sinh dé& s 1&m, nguwdi ma hanh thién do, nguoi tu Tw
niém x& ma nh& dwoc ba céi y nghia cla cai chir khéng dé nguoi
nay la ho tu da luén.

Ma né dau mot chd do, di chua may chuc ndm nghe cai gi minh
hdng biét ma méy cai nay héng duoc nghe, cai chd dinh nghia vé 4
dé héng duwoc nghe, clr nghe phét phét khéng ha, rdi dinh nghia vé
cai chir khdng dé dudi, khéng dé nguoi cling khong dwoc nghe. Chi
can cac vi nhé dum téi cai chuyén nay: Khéng dé nguoi cé nghia la
khéng ché diéu ac nhé rdi lam, khéng ché diéu lanh nhd rdi khéng
lam, khdng quan tdm dén cai chuyén sanh t&, luan héi. Thi ba cai
nay cong lai goi la khéng dé nguoi.

Khéng ché diéu ac nhé ma Iam thi qui vi hiéu réi, khéng co diéu ac
nao ma nho hét tai minh twédng twong thdi ché khéng cé ac ndo nhé
hét, thi du dap con rudi, dap con mudi, minh thay né nhd, nhwng ma
cac vij twdng twong con voi né nhin minh bao I&n? Réi cac vi twéng
twong mot cai doan nui no bj sat I& may tram tan, may ngan tan so
v&i cai ky 16 ctia minh la c6 may chuc ky, trong khi céi chuyén sat
ndi, 1& ndi nd la hién twong thién nhién hoanh trang, qui md may
ngan, may trdm tan, con chung ta c6 may chuc ky; nhw vay thi t6i co
thé noi cai chét clia cac vi la khdng dang ké co chiu khéng? Téi nghe
ndi bj sat I1& & dau bi chét, t6i néi "Oi, mdt bén 1a may ngan tan da
dat, con mot bén cé cai mang may chuc ky 1am cai gi div vay". Cac
vi 6 chiu ndi khéng? Cac vi nghi cac vi cé chiu nbi khéng? Hodc la
bay gi& cd ngwdi nao n6 de qui vi ra né chat mét Iong tay do thi toi
hdi cac vi chuyén dé chuyén I&n hay chuyén nhé? May chuc ky 16
ma méat c6 16ng tay lam gi dir vay? Pau cé bao nhiéu. Téi mdc con
mat ra vut, mét con méat vay dau co gi dau, qui vi 1a céi gi trong troi
dat nay ha? Méc con mat vut, tdi thay chuyén dé binh thwong cé gi
dau dang k&, va néu ma t6i néi nhw vay cac vj cd chju ndi khéng?
Téi néi "Oi, con mét clia cac vi dau co dang ké gi dau?". Piéu do cho
thdy rang diéu ac hay diéu thién cai qui mé né khé néi 1dm, minh



dirng c6 noi cai dé N6 nhé hay Ion, van dé Ia cai tam cla anh do khi
thwe hién viéc ac, viéc lanh né ra sao, ché anh dirng c6 néi vai toi la
viéc nao I&n. Vi khéng co viéc gi Ion, viéc gi nho chi cé tam clda anh
né nhw thé nao, cai d6 méi quan trong nha, nh& cai chd do.

Cho nén cai khéng dé nguwoi 1a vay do, thay céai chuyén gi cling dang
dé minh lwu tam hét, nhé cai do, quan trong 1dam. Cac vj dirng co noi
v&i t6i 1a moét mubng com ma dé bat khdng cé nghia ly, sai bét. Ai
ndi mdét mudng com khéng quan trong? Cé ai di Mién Dién chwa?
Nguwoi Mién Bién ho cung cai gi, ho dé bat cai gi? N6 nghéo le ludi
nod cung cai gi? N6 cung ¢ mudng com ha, cé mudng com thoi. Ma
100 cai mudng vay do la né thanh dwoc cai bat rdi. Ma hé day roi la
may 6ng dd ra cai dd dwng la may éng di bat tiép, ma thém 100
muodng niva la dwoc mot bat niva. Mot dng di dem vé hai bat com, thi
cac vi twdng twong di 200 6ng sw dem vé 400 bat com an dwoc 500
nguwdi, cac vi nghi chuwa, thdy Ién chuyén chwa? Chi cé mét muéng
com théi ma 500 nguwdi trong thién vién an le lwdi, an cai bung lat e
khoéng hét, cac vi nghi cai mudng com né nhé hay lén?

Yah, cho nén dirng c6 ndi cai chuyén ma téi kéu goi ba con, mai mét
vé Mién DBién nghéo qua clr mbi ngdy moc ra may chuc ngan Viét
Nam, hodc néi theo tién My méc ra chirng déng bac thdi nha, chi
em, anh em, cu si, hanh gid c*r méi nguwdi méc ra déng bac liéng ra
do nau cho ndi com. Bo! Rdi méay chw téng, hanh gia di ngang minh
lam cho mdi vi mét mubng théi, thi minh twéng twong ra méi éng
mot mubng, ma may éng di hai bat 14 coi nhw [a 200 éng la nudi
dwoc 500 nguwoi, vi mot bat com nhw vay an hon hai ngwoi. M6t bat
vay an hon hai nguoi, 400 bat com la an dwgc 500 nguwoi cai
chuyén dé 1a chuyén dwong nhién dé hiéu théi. Cac vi cé ngd duoc
bira an cia 500 nguw®i dy néu qui ra tién MY, tién Euro, tién Uc né
I&n dén bao nhiéu. Nhwng ma cac vi dau co biét nhirng cai dé &
Chau A phat tir Mién Dién nghéo xo xac ho van lam duwoc.

Cho nén céi chi» khdng dé nguoi la gi? La khong thay céi gi 1a nho
hét, nha. M6t viéc thien ma dwoc 1am bang cai tam ldong, mot cai tam
|&n thi la dai nghiép, la trong nghiép. Mét cai viéc ma minh théy no



nhd nhé nhwng ma minh lam v&i cai tdm cung hung cyc ac thi cai
qua van la trong nghiép, la dai nghiép nha.

10:26
- [Muc Luc céac Bai Giang] - [HO tro ghi chép

bai giang]

Céc vi biét cai tat thich ndi xau nguoi ta, cir thay déng dong la bat
dau xap vd "E, co biét cai vu ba Tam & duwdng Péng Khéi khéng, cai
ba thi chli chiia Ky Vién d6...", "0, t& 1m, ky rdi toi di 1& voi ba trén
Phuwdc Son a, troi oi, ba do xai hong cé duwoc...". La minh dang gieo
nghiép do, minh dang gieo do; roi bat dau cai tén kia anh nhao vo an
ké, danh héi, trong room biét chir danh héi khéng ta? Danh héi cé
nghia 1a thang kia né chl xi n6é danh trwée rdéi minh nhao vé minh ké
hai, ba dap, vai ba ddm. D6 r6i minh bat dau nhao vé minh ké, ma
minh twdng 1a thang kia n6 dé xwdng roi minh ké minh héng cé toi,
nhwng ma chwa biét a, chwa biét cai tdi dira nao nhiéu hon dira ndo,
nha.

Cho nén nhiéu khi néi t&i chuyén tu hanh, Blrc Phat chi néi mét chir
thoi, do l1a khéng dé nguoi.

Nhwng cé chd Ngai ndi cd hai théi la chi va quan, khédng hé néi toi
gidi, tai sao? La bdi vi trwrong hop Ngai néi nhw vay dwong suw ho
nghe ho phai hiéu ngdm, khéng cé gidi thi lam gi ¢é hai cai kia, do 1a
cai thir nhét; thi hai v&i cai ngudi cau dao gidi thoat thi cai chuyén
gitr gidi l1a chuyén rat [a don gidn. Cho nén c6 truérng hop Ngai noi
¢6 hai: chi va quan thoi, trong Tang chi ché khéng & dau hét, &n cai
dan minh doc sach thi khéng dam doc ma ct nghe ai ndi cai gi ma
nd khac khac voi cai dau cia né bat dau né chap, bat ca ho ra no
chri déng vay do, nha. Co luc Ngai néi dao giai thoat c6 hai théi do:
chi va quan.

Co luc Ngai néi ba, do la tam hoc gi&i, dinh, tué.

C6 luc Ngai noi co bdn théi 1a 16 trinh bdn dé, co, cai dé coé a, bdn
Ngai néi nhiéu I&m, Ngai néi tr chanh can, co luc Ngai néi la bbn
niém x&, co luc Ngai néi bdn nhw y tac, cé lac Ngai néi 16 trinh to
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diéu dé d6 la tu. Tai sao ta? Hiéu duoc cai khd, trlr dwoc cai tap,
chirng duwoc cai diét va hanh duwoc cai dao. Thoi bay gio cai diét nd
xa quéa théi bay gid minh lam ba cai théi, dé 1a khd, tap va dao;
nhwng ma théi cai dao cling xa qua thdi dep luén, chi con khé va tap
thdi. Anh lam on ma anh di, di’ng ma anh séng chanh niém dum téi,
dé anh thay luc nao co thich, c6 dam mé la tap, ngoai cai thich, cai
dam mé ra |a anh khé hét, anh ct¢ quan khé dé cho toi hét: khd dé,
kho @é, knd dé.

C& 1a anh thy thich: day la tap dé. Luc nao khdéng co tap 1a anh c
phang cho t6i 1a: khd dé dang c6 mét, kho dé dang cé mat. Xong roi
di tlep, dl blet la di, anh n90| blet la n90| muon n90| biét Ia muon
n90| n90| xuong blet la n90| xuong, mudn nam biét 1a mudn nam,
nam xudng biét 1a nam xudng. Réi bat diu theo dbi hoi thé trd lai: ra
vO, ra vo.

Bang theo d&i nhw vay ma cé mét céi thich thu ndo xuat hién biét
day la tap de, nguon cuia kh(“?. Ma hé con dqu hay bat cr cai gi ngoai
ra cai tam tham thi quan chiéu day la khé dé, nha.

Vay d6, do cling 1a tu. Chi, quan 1a chd dé. Réi gidi dinh tué.

Roi bay gi& qua t&i 16 trinh bén dé&, ndy mai vira gidng xong, 16 trinh
bon dé la vay.

13:19
- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 trg ghi chép

bai giang]

R&i thir ndm, ¢o luc Ngai ké c6 nam la 5 quyén, 5 lwc, 5 can do.
R&i ¢6 luc Ngai noi sau, nghia la thu thic 6 can.

Cé ltc Ngai noi bay, do 1a Théat giac chi.

Tam la bat chanh dao. Dai khai nhw vay.

Thi ctr bao nhiéu d6 théi, tiy cai ché ma Ngai giai thich. D6 1a noi
phap tu.
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Bay gi®& néi qua cai phién n&o. Phién ndo Ngai cling c6 nhiéu cach
k&. Phién ndo c6 mot chd Ngai ké 1a sw dé dudi, xong. Phién nao
Ngai k& mot cai ha: dé dudi, xong. Dé dudi la sao? Dé dudi tirc 1a dé
nguoi, 1a coi thwong diéu thién nhé roi khéng lam, coi thwdng diéu
ac nhd roi lam, khdng mang chuyén tai sanh luan hoi thi ba cai nay
cdng lai goi l1a dé dudi, dé ngwoi, nha.

C6 lic phién ndo Ngai ké& cé hai thoi, d6 la dam mé trong than, dam
mé trong tdm; dam mé trong danh, dam mé trong sac; hodc la Ngai
k& vé minh, tham &i, xong. Rat nhiéu ché Ngai k& c6 hai thoi: vo
minh, tham &i. Hodc Ia Ngai ké tham va wu. O day c6 nhiéu ngudi
thé nao ciing cd ngudi ndi "Ua kinh nao vay ta, kinh nao phién nao
ké hai?". Da thwa, kinh T& niém x&: "O’ day vi ty kheo tinh can, tinh
giac, chanh niém quan than trén than diét trtr tham wu & doi". Co
dung khéng, phién ndo & day Ngai k& cé hai phai khéng ta? Trong
kinh T niém x& ché khéng phai la téi, khdng phai 1a t6i ché, khd
qua, trong kinh ghi d6 "diét trir tham wu & doi", tham wu la gi? La
thich ghét. Tham la thich thu, dam mé; con wu la bat man, tron chay,
tdng khtr. B4! gom gon ¢6 bao nhiéu d6 théi, nha.

Con c¢6 khi thi ké thanh ba, d6 1a tham, san, si.

C6 khi ké thanh bén: t& phworc, t& phdi, tir 1au, t& boc, t& két.

R&i ¢6 luc Ngai k& thanh nam la 5 trién cai. Nhiéu nguoi hoc A ty
dam ba mé&, hoc gido ly ba m& ho cir twdng la chc 5 trién cai la 5
céi tré ngai cla thién. Da thwa, khi nao noi dén khia canh thién dinh
thi né Ia 5 cai tré ngai, dung; nhwng ma ban than 5 cai 6ng do la
toan bd phién ndo khéng hé sai. Mubn dac thién thi anh phai t6i
thiéu tran ap, dé nén, gidi quyét tam thdi 5 cai anh dé anh méi dac
thién duoc.

Nam cai trién cai dé tirc la duc tham la b4t man trong duc; san tam
la bat man trong 5 duc; hén thuy tire 1a budn ngt, lwdi biéng; trao hoi
la an nan, ray rut, phong dat; hoai nghi la hoang mang, nghi hoac.
Nam céi nay rat nhiéu nguwdi ho nghe téi gidng ho néi "Ua, twdng 5
cai dé la tr&@ ngai cho thién dinh." N6 1a tré ngai cho thién dinh
nhwng ma né ciing 1a dai dién cho tat ca phién nao, vi sao? Vi trong



do cé cai gi ta? Trong dé cé nhirng th&r phién ndo ma phai Ién t&i A
na ham maoi trir dwoc, do la duc ai va san. Va phai la A la han moi
dit dwoce, dé chinh 1a hon thuy.‘Phéi nhé cai do. Cho nén khi ma 5
trién cai cling la mot cach ké phién nao.

Phién ndo ké co 6 1a gi? Do chinh la phién ndo xuét hién khi 6 can
lam viéc v&i 6 tran.

Con phién ndo ké c6 7 la gi? D6 1a 7 cai tiém mién, dai khai nhuw vay.
Con phién néo ké cé 8 la gi? Pé chinh la cai sw budng lung quén
minh chay theo 8 ngon gi6 doi, thi trong room co6 [é cac vi chuwa
nghe phién ndo cé 8. Roi bay gi®& cac vi nghe dinh nghia nhw vay
cac vi noi "Ua phai khong ta?". Khi ma cac vi hoang mang nhuw vay,
diéu dé co nghia la cac vi chang biét gi vé bat phong hét, tirc 1a tam
ngon gio doi. La gi ta?

Khé, lac: gap khé thi san, gap swéng thi tham
Pwoc khen thi tham, bi ché thi san
M4t mat, that bai thi san; thanh twu, cé dwoc cai nay cai kia la tham.

Nhw vay khé, lac, khen, ché, dwoc danh, méat danh, dwoc Ioi, mat |gi
tbng cong la 8. Phién ndo minh ké tham, san, si cling dwoc; ké c6 8
cling dwoc, ¢o nghia la cai trang thai tdm cda minh ma né bénh
hoan trwéc 8 ngon gidé doi, no tiéu cuc trwdc 8 ngon bat phong do
thi dwoc goi la phién ndo. Cac vi nghi coi ¢6 phién ndo nao ngoai 8
cai nay khong? Khong cé. Cr quan quanh, quan quanh dwoc thién
thich trong thién, dwoc duc thich trong duc, dwoc khen thich trong
khen, bj ché khd trong ché; hanh phuc khi dwoc danh, dwoc lgi; dau
khd khi mat danh, méat loi.

Nhw vay thi t6i danh mét cai vong rat la réng dé cho ba con thay
rang "O! Tai sao & day bai kinh nay phién ndo duwoc Pirc Phat ké co
6" la vay do nha. Tuy trwdng hop cai doi twong trwédc mat la ai, qua
kht nhiéu d&i nd da hoc cai gi, nd da tu céai gi va né tam dac cai gi.
Cai d6 mai la cai kho nha. Ngai biét rd 1a cai tén nay né, né da tu cai
gi, né da hoc cai gi, va né da tdm dac céi gi. Va Ngai biét rd khuynh



hwéng tam ly cua céi tay nay la gi? Trong cac phién ndo, anh nang
nhat phién ndo nao va céac thién phap, anh chuyén vé thién phap
nao. Ngai thay rd nhirng khia canh nay & cai doi twong dot xuat, thé
la Ngai thuyét phap Ngai n6i mét cau 1a no trung t&i 6c ludn, cho
hdng c6 man ma ca r& ca ré ca mo ca ra 1a hong cé. Ngai thay hét,
Ngai phan ra mét cai bdo ddm y nhw 1a tiéu Iy phi dao. Réi cac vi
nghe chwa, bay gio minh hoc né.

19:03

"Do khdng do:;m tan sau phap nay, m@t’ nguoi k’h(“)ng thé ndo chirng
La han: hén tram, thuy mién, trao ctr, hoi qua, bat tin, phéng dat."

Hon tram 1a gi ta? Hon tram, thuy mién gom chung. Hon tram la lwoi
biéng, thuy mién la budn ngd. H6n tram, thuy mién la mét cap. Bon
xén, ganh ty la mét cap. Duc ai va san la mét cap.

Duc ai la dam mé trong 5 trn vat chét, tiec 14 sac thinh khi vi xuc.
Con san cd nghia 1a bat man trong 5 tran vat chéat. Thi hén thuy la
mot cap. Ganh ty va bén x&n la mot cdp. Budn vui 1a mét cap. Hy wu
la mot cap. Khé lac 1a mot cap. Sanh véi diét 1a mot cap. Thién ac la
mot cdp. Nh& nha. Thi chinh vi vy cho nén cai dé hiéu nhat & day
la trong 6 th&r phién n&o thi dau tién la cai cap hén trdm, thuy mién.

Téi nhac lai, hén trdm 1a né lwei biéng, nd mét méi, nd da dwoi. Con
cai thuy mién la né budn ngd, né mudn kiém cai chd né nga cai lung
dé né an dwdng. Cac vi trong room thé ndo cling cé ngudi ngac
nhién, nhat 1a c6 cai dau khoa hoc nlra voi, cac vi nghe vay cac vi
tirc 1dm, céac vi néi "Ua t6i cd cai tAm than nay thi tdi phai co doi, co
khat, dung khéng? Ma khi t6i doi thi t6i mét, néu khéng cé gi trong
thdi gian dai téi doi khéng cé gi an téi kiét sire t6i budn ngu, hoac toi
&n no qua téi bubn ngu, hodc la tréi lanh ma dwoc ddp mén am toi
ngu, tréi nong ma dwgc mat mé téi ngu chuyén dé chuyén binh
thwérng, cai doi hdi tw nhién mang tinh sinh hoc cla co thé nay, co
gi dau goi la phién ndo. Da thwa, minh hiéu Iam rdi. Vi A la han c6
mét mai, vi La han c6 nghi ngoi, dung; nhuwng ma Ngai nghi ngoi
thuan tdy la cai nhu cau sinh hoc, con minh thi minh kéo theo d6 ca
céai yéu td tam ly. Tin toi di, cai lam biéng clia minh, cai budn ngl cla



minh né khéng chi géi gon & trong cai nhu cau sinh hoc ma né con
kéo theo d6 ca céi van dé cla tam ly, cai tam ly gi ta? Cai tam thirc
ly thich an dwéng, tam ly khéng c6 mudn déng tay ddng chan, tam ly
mudn dwoc nam yén va nhat la bay gio cé ba cai smart phone, c6
ipad mudn nam yén vay dé chat, dé& lwét web, riét lau ngay né quen,
no chay lwdi, né won, né nhot cai lwng, lau ngay nd quen di. Sang
vay, minh biét btra nay minh héng cé di lam cai gi, hdng cd di dau
lam céi gi ma thirc sém, c& nam nwéng, nwdng cho no gion thi théi,
nha. Con ma thién thi héi cao hirng 1am ciing di¥ 1dm, mua sam toa
cu roi trang tri ban Phat nhin da 1am, co, téi cé thay, rdi sen, roi lan,
dao, cuc, trac, phan lo kiém twong dep, mét 1a di mua cai ti dé cb,
hai 1a d&t tho special order dic biét 1am, trang bi cai phong ngéi
thién twdng sao ngdi vai bira ciing...chuyén dé co roi, tdi da gap roi.
Ro6i nghe nguoi ta di Mién Dién tum lum hét, cling khi thé di theo,
qua bén cling hun hap lam phwéc cudi cung vé méi phat hién ra la
minh chi cé kha nang t&i do, chi cé kha nang la di kiém may éng sw
nghéo rbi 1am phwéc, may 6ng sw nhd nhé dau ghé ém daéi suy dinh
dwdng téi nghiép, réi a nwéc méat chup hinh quay phim dem Ién
facebook chia x& kéu goi dwoc may blra roi quén hét. Ché con ba
cai thién la dlra nao dra ndy lanh xwong sbng, ndi da ga hét.

Cho nén cai hén thuy day la gi? Hon thuy day khéng chi don gian la
céi trang thai tdm ly mudn an dwéng, ma nd 1a mét cai tam trang
budng bd cai trach nhiém dbi voi ban than, dbi véi cude séng, dbi
v&i con ngwdi. Cai hdn thuy né la cai thir tdm trang chi thuwdng thay
& cai ngudi ma khong co strc sdng, khéng co ly twdng; chir nguoi
ma c6 strc sbéng, ¢ ly twdng ho chi ngl khi nao ho kiét strc, ho ngl
thuan tay 1a do nhu cu sinh hoc, va khi ma né du réi, ho bat day
nhw 1a mét cai 16 xo. Cac vi dé y coi téi ndi dung khong? May cai
ngwdi ma ho siéng nang, can man, chi thu ho tao dwng sw nghiép,
t6i khéng noi chuyén trong chua, t6i néi ngoai doi khi ho chuan bi
tién dé mua nha, dé lap gia dinh, dé lo cho con, lo cho ba ma la nd
chiu cwe, chiu khé hay 1dm. N6 khéng cé céi vu dat do, dat do la
hdng cé, cai dan dat d& Ia phai hiéu ngdm moét 1a né cé van dé vé
sinh hoc, hai la n6 cé van dé rat 1a nang vé tam ly, tdi thé nhw vay
khéng cé ly do tht ba, tin t6i di. Cai dan ma ga mo, dat do vét



vwdng gidng nhw con nghién chwa téi cai con da, chwa téi cai con
phé vay dé, né dang thiéu thubc, cir dat d& vat vwdng vay dé. Cai
tén d6 bao dam qui vi cai hon thuy nay chi cé & hai tredng hop, mét
la sinh ly ctia né ¢ van dé c6 nghia la né bi bénh gi dé, tiéu dwong
an no budn ngu, thi du nhw vay. Trwdng hop thi hai do 1a trang thai
tdm ly cua cai nguwdi bé cudc, khéng coé chi lon, khdng co ly tuwdng,
khéng c6 mét cai ctru canh, khéng cé6 muc dich dé hwéng t&i N6 moéi
nay ra cai tinh trang ma goi 1a hén tram, thuy mién nha. D6 la mét
cap phién ndo ma Ngai day la khéng thé nao dé né tén tai ma chirng
thanh duorc.

24:41
- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi chép

bai giang]

Tiép theo la ... Tai sao ma tach cai nay ra? Qui vi chd mét chat, day
la nhirng khi ma qui vi thay téi dirng lai nhw thé nay qui vi khéng c6é
nén nong rudt, ma phai vui & chd la minh dang dwoc nghe voi tat ca
sy can trong, cac vi hiéu khéng? T6i thac mac hoai, khéng biét
nguwoi ta giang kinh tang nguwdi ta khdng c6 doc chu giai thi giang
bang cai gi téi khdng hinh dung ra dwoc, khéng co twéng twong ra
duoc, cac vi hiéu khdng?...Bira hdm c6 ngudi ho ddng méay cai muc
ho cat may céi chd ma tdi néi ban dich ctia Ngai Minh Chau c6 van
dé, khdng biét ho nght lam sao? Céi chuyén do téi lam bang thién
chi va t6i chiu trach nhiém trwéc ban dan thién ha, trwédc Tam bao
ba d&i muwdi phwong, tredc long than hé phap. Nhwng ma khi ho cat
céi do ra ho da co ac y roi, bdi vi da phan ba con phat t& minh lwoi
suy nghi, cham suy tw cl thay ma téi chéng bang tién bdi thi coi nhw
qui vi ndi dién 1én. N6 xui mét chd la tai sao cac vi khéng chju cam
cudn kinh I&n, cac vi vé internet, cac vi vd google cac vi kiém, cac vi
coi ngwdi ta néi cai gi, c6 rat 1a nhiéu lan tdi chdng téi noi gidng kinh
ma khéng c6 doc ban Pali la mét, khéng cé doc chu giai la hai thi
gidng cai gi? Qui vi biét khdng cai gi cai chir vedana Ia tho, c6 ché
dich la giac, tai cai chir vedana tir cai can (?) 1a biét. Tai sao t6i dem
cai do ra t6i noi 1a vi cai ban dich tiéng Han né thay dbi goi 1a xoanh
xoach, xoanh xoach vay do6. O méi mét thé hé tir doi nha Puong,
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nha Téng, nha Nguyén, nha Minh, nha Thanh thoi nao cling ¢
nhirng dich gia viét sach va dich sach hét a.

Cho nén & day cac vi doc ban Pali tr&i oi nd swéng qua lubén, 6 cai
phap trwédc nhat hén thuy la mét cap.

Tiép theo Ia phong dat, trao hdi, bat tin, d& nguoi. Bay gi® ac cai chd
la cai chir phéng dat & day trong ban Han dwgc dung chung cho ca
hai trwong hop, cac vi nghi coi c6 chét nguwdi ta khong? Mot 1a
pamada, th hai la uddhacca, khé nhw vay d6. Ma minh néi cai ban
dich ché nay c6 van dé thi cd dam nhay dwng 18n nhw dia phai voi,
ma tai sao khéng hiéu cai chuy&n né c6 van dé, dau la éng cd noi
minh minh ciing phai nhan c6 van dé. Bong phan ctia 6ng cd minh
thi minh phai nhin nhan né 1a déng phan ché hdng thé nao ma minh
noi "Khoéng, cai dé cta éng cd doé 1a vang ngoc, la chau bau, 1a kim
cwong cta 6ng cd minh, khdng dwoc néi 1a déng phan ma néi la
chau bau". Téi khédng doéng y cai do, cha ai di nira ma hé la déng
phan thi minh phai goi doé la déng phan. Cua ké thu di nira ma doé la
chiéc nhan kim cwong thi minh phai néi dé 1a nhan kim cwong. Ché
minh khéng thé nadi 1a nhan kim cwong cla ké thu 1a dong phan; ma
ddng phan cta 6ng cd ndi minh la nhan kim cwong. Thi tdi thay hinh
nhw céi dé né hoi ¢ van dé nha, dé khdng phai la thai dd khoa hoc.
Pay ciing vay, thanh ra t6i doc t6i thay la, ky vay ta?

Nhw vay 6 phién ndo, cdp dau tién hén thuy téi gidi thich roi. Cai thir
hai la phéng tdm, uddhacca la vikkhepa la khéng c6 dinh, la loan
déng. Ba&i vi khi bj phdng dat nghia la sé khdong c6 dinh va do da
khéng c6 dinh nén bay gi¢ bi phdng tdm nén phong tam ciing la mot
thtr phién ndo, bay gi® trong room hiéu chwa ta? Do phéng tdm nén
SE khéng co6 dinh, do da khdng co dinh nén bay gid bi phong tam.
Pay la ly do vi dau ma phong tam ciing la mét th& phién nao, 1a ché
do do, do hoi ndy minh khéng c¢é dinh cho nén minh mai bi phong
tam. Ma chinh vi cai phéng tdm bay gid né méi dan dén cai chuyén
lat nira minh thiéu dinh, vi dang sau cai phong tam 1a khéng cé dinh
nén minh phai dep né méi coé dwoc cai dinh.



Nhw vay 6 th(r phién ndo nay mot ngwdi ma con gitv no lai thi khéng
cach nao ma chirng thanh dwoc. M&i doc so qua minh thay bai kinh
nay dau co gi dau sau. Sau ch&r. C&» nhé thé nay, méi lan minh ¢
budn ngl, minh lwdi biéng mudn budng xudi cong viéc, minh c& nhé
"Khi ta sdng bang cai tdm trang budéng xudi, mudn an dwédng thi tat
ca thién phap déu déi non ra di". Nhé nha, nh& cai cau dau tién, bai
kinh ndy né sau ché d6. Méi ngay khi biét ta c6 y ma moéng, mudn,
tam mong, tdm vong ma né mudn nghi ngoi, nd6 mudn budng xudi
ganh nang tinh tan, thi hay nhé rang "Khi ta cé cai 1ong lwdi biéng,
c6 16ng mudn ngl nght, mudn an dwdng thi khi do tat ca thién phap
déu ddi non ra di hét" chd khdng phai don gian 1a hén thuy khéng
dau, ma no lon chuyén nhuw vay. Khi ta c6 1ong an dwdng, nghi ngoi,
khi ta c6 long lwdi biéng thi ltc d6 tat ca thién phap déu doi nén ra
di, c6 nghia 1a hdng cé dra nao & lai v&i minh hét. B6 1a cai the
nhat.

Cai th hai nira la tai sao anh khéng cé bé dwoc con lam biéng,
khéng c6 bd dwoc con budn ngi? Ly do rat 1a don gidn bdi vi trong
cai dau cda anh, anh khéng cé mét ly twdng ndo ma né da strc thoi
thuc cai dao tdm cda anh; né khéng c6 moét ly twédng, muc dich, y
nghia séng ndo né di manh d& ma né thuc day céi tdm can, cai cam
xuc cta anh hét. Anh nh& cai d6 anh méi khiép, ché con ma minh
c di tra tw dién Phat hoc: hén trAm thuy mién 1a trang thai da dwoi,
budn ngl, mudn ngl nghi. Yéu qua. Ma phai hiéu sau nhw vay, phai
hiéu rang chinh vi minh khéng cé mét ly twéng sdéng di manh dé ma
hwéng toi.

Ché ma hdi nay téi néi rdi, ngay xwa doé & trong nwdc, trong chua toi
& Long Thanh c6 mét anh phat tlr, anh la mét 6ng sw hoan tuc, anh
chi cé mét tdm nguyén don gian thoi la anh di lam da th viéc lat vat
dé ma anh mua, thoi do kinh té khé khan 1dm. Anh di mua tirng céi
dum, sén, cam, lip, vo, rudt, swon, pedal, ghi ddng, boc ba ga, tirng
mén, ttrng mén. C& mua moét mén anh mirng 1dm, ¢6 lic mua duoc
dd Phap, cé luc mua dwoc dd Nhat, co luc mua dwoc db Y, sén Y,
dum Nhat, ghi déng Phap gi d6. Anh lwom dwoc may cai do tét tét
vay dé, gia ré, &nh mua vé anh chat ma anh tinh tan, anh siéng Iam,



sudt ngay thay anh dem ra anh lau chui b&i cai méng wéc ddi anh 1a
gi? Anh chi mong cé duwoc chiéc xe dap cho thiét la ngon dé di
dwong dbc, di dwdng xa. Tai thoi do di xe dd né kho, di xe do céi
loai xe than do, chay doc dwdng cai than né rot dudi 16, thoi do do.
Con khdng no 1én n6 nhoi né nhét ngdi chung v&i may ba ban ca,
ban khd, ban mam, trdi né héi ta néi chét ludn. Khdéng cé gi hanh
phuc cho bang dwoc ngdi xe dap, nhe dap, dap phai thém chir "nhe
dap" di I&n dbc 47, di vé Long Thanh, di ra ngoai Ba Ria, di trén mot
chiéc xe mudn ngirng thi nglrng, mudn chay thi chay, xe nhe nhang
thanh than, tham chi may céi xe dap dé tir Long Thanh vé Saigon 50
cay s6, néu ma xe dap ngon thi van tbc né 1a 15 cay s6 mét gior thi
dap trong vong 3 tiéng cling vé t&i Saigon. Mong wéc anh chi mong
c6 bay nhiéu dé théi. Chi vi dé cé dwoc chiéc xe dap do, anh 1y nd
lam déng lwc, 14y nd 1am sw thdc ddy, ma anh tinh tan, anh siéng
nang biét bao nhiéu.

Thi trong dao Phat, vé dao nghiép tinh than ciing nhw vay qui vi, néu
ma qui vi khdng c6 bi am anh b&i tudi gia, cai chét, cai bénh, khéng
bi am anh b&i sw sa doa, bdi sy sanh t& tram luan thi minh cé nhiéu
co hdi d& minh lam biéng, minh budéng xudi I&m. Trong kinh Blc
Phat Ngai goi cai tredng hgp do la paralokabhayadassavi la nguoi
biét wu tw khi nghi vé cai chuyén cta doi sau kiép khac, ché minh
khéng phai don gian la minh c&r sdng sung swéng, &n mac nhw y roi
minh chd tat hoi dé né di dau thi nod di. D6 1a kiéu sbng rat Ia thiéu
trach nhiém déi véi ban than, qui vi hiéu khéng? Cho nén riéng cai
chir hén trdm thuy mién né I&n chuyén 1dm nha.

34:33

bai giang]
Tiép theo nira 1a phong dat, hdi nay t6i cd ndi la trang thai khéng co
tap trung tinh than. Tai sao ching ta khéng cé kha nang tap trung
tinh than? C6 hai ly do, mét 1a do nhiéu ddi chung ta khéng tu tap
thién dinh, 1au 1dm réi, trwdc hdi xra xtra xwa thi cd, khéng co ai
chwa tirng la pham thién, khéng cé ai chuwa tirng dac thién, khéng cé
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ai chwa teng nhap dinh; nhwng trwdng hop nay thi cé: lau qua, qua
lau. Cach day moét ngan, hai ngan, ba ngan, tam ngan, mw&i lam
ngan kiép minh khéng c6 dac thién ma minh cling khéng cé thiét
tha; cho nén bay gi®& cai tdm dinh minh nd yéu 1am, tir d6 minh bj
thworng xuyén phong dat, nhé nha. Trwong hop thtr nhat 1a thoi
quen nhiéu ddi, ndi chung la thoi quen nhiéu kiép tré lai day minh
khéng chuyén tu tap thién dinh. Nhwng ma né cling ¢ trwong hop
thr hai la do hién tai né Iwc khéng du.

Nhé& nha, cé hai trwong hop kién tao phong tam, mét do thiéu tuc
duyén (tuc la xwa) thién dinh, hai la do trong hién tai thiéu né lwc, do
thiéu ly twéng séng. Dé! Do hién tai thiéu nd Iwc, va so khéng hiéu
cho nén t6i thém cai nira 1a thiéu ly twdng séng. C6 nghia la phai
thiét tha. Bay gid t6i thay tdi ngbi sao né lang xang qua vay ta? Ma
hdng duwoc, bang moi gia tdi phai ngdi, b&i vi co hoi lam ngudi rat 1a
kho, co hoi biét dwoc Phat Phap rat 1a khd, co hdi ma minh co6 du
didu kién tam sinh Iy tai chanh d& ma tu tap rét 1a kho.

Téi nhac lai: co hdi dwoc lam nguoi 1a rat kho, co hdi gap duwoc
chanh phap la rat kho, co hdi ma cé du diéu kién tdm sinh ly dé& ma
tu tap ciing rat khé. Nay ta da cé da ba diéu 4y, ma tai sao céi tam ta
né lang xang nhw vay thi ré rang la tai vi ta chwa nd lwc dang murc.
Phai co ly twdng sdng qui vi, phai cé ly twédng sbng thi qui vi dep
dwoc nhiéu thir phién néo 1dm, dep dwoc nhiéu 1am.

Ly twéng sbng dé chinh la céi gi ta? D6 chinh 1a duc trwéng hodc 1a
duc nhw y tuc va nhw ly tac y. Chinh cai do, hai cai duc trwvéng va
duc nhu y tuc ké chung la duc (duc cdng v&i nhw y tic), néu néi theo
tr chuyén mén 1a duc trwdng va thdm trwdng, tirc 1a cai long thiét
tha phai 1én t&éi mac cung cwc, coéng voi tri tué vach ra dudng
hwéng. Chinh duc trwdng va thdm trudng né maéi cho phép minh nd
lwec méi ¢o cai can trwdng, moi c6 dwoc céi goi 1a tam trwdng, tdm
nhw y tuc. Nh& nha. Trwdc khi lam cai gi phai cé nhuw ly tac y cai do
quan trong lam, phai khéo tac y, phai biét suy tw bang tri tué, nho
ha.



Khi ma khéng cé may cai nay, khi khédng c6 duc nhw y tuc thi coi nhw
minh khéng ¢6 tai ndo ma lam dwoc céi gi hét, long n6 hdng cé thiét
tha. Ma né xui & chd néu co Idng thiét tha ma thiéu tri tué thi nd sé
thiét tha trong cai chuyén tam bay, biét hén? C6 rat la nhiéu nguoi
bd ra may chuc ndm theo dudi mét cai phap mén tu hanh khéng ra
gi hét, rat 1a vo ly, rat 1a néng can, rat la thién can, rat la mu quang,
rat 1a cuong tin, mot phap médn ma khéng cé ndi dung va chi vi ho
thiéu tri, ho chi c6 niém tin théi, nha. Cho nén méat may chuc ndm ma
goi la "Twéng giéng sau anh ndi sgi day dai. Ai ngd giéng can anh
tiéc hoai soi day".

Trong cai chuy&n nam ni¥ Itra déi ngoai ddi, theo dudi nham nguoi
la né da dau nhw bo da rdi, ndi chi Ia trong dao nghiép cda cbi tinh
than. Minh ¢ dem ban ré niém tin cGa minh, giao ph6 cho mét cai
thtr tdm bay tdm ba, cha cdng chu kiét, 6ng bia ba bia khéng ra gi.
R6i mot ngay minh birng con mat day thay minh tay khéng. Cho nén
phai séng cé ly twéng nhung ly twédng Ay phai dwoc chi dao bdi tri
tué, nha.

Cho nén minh hoc 6 phap nay, minh doc phét qua minh thay "Ua cai
do dau co gi dau ta?". Nhwng ma lon chuyén lam a.

38:40

Chuyén dau tién hai cai hon thuy la gi? La trang thai sbng da dwoi,
tiéu cwe, thich an duong, hai cai d6 n6 c¢6 nghta chung la vay. Hon
tram la lw®i biéng. Thuy mién la budn ngu. Hai cai do di mét cap.

Tiép theo la phong tam, ¢6 nghia 1a khéng c6 kha nang tap trung tinh
than, la do thiéu dinh. Ma cé hai ly do thiéu dinh, mét 1a thiéu tac
duyén thién dinh kiép trwéc. Hai 1a do hién tai né Iwc chwa du. Ma tai
sao nd lwc chwa dG? La vi chung ta séng khéng cé Iy twdng. Nguoi
sbng co ly twdng chuyén khé bang trdi ciing lam dwoe, néu khéng
lam dwgc muwoi thi cling lam dwgc tam, bay, sau, nam, bdn, ba, hai,
mot. Tin t8i di, nha. Con anh ma sbng khéng co ly twéng thi anh
sbng nhuw mét con tha, sdng nhw mét linh hdn, sbng nhw cai twong
da vay. Co nghia 1a chd ngay no bi gay, bi bé, khdng ¢ y kién, em



khéng co y kién, em chd ngay em rd muc, em tré vé dat nhw 1a mot
loai cé dai khdong tén bén |é duwdng cua tran the.

Cho nén & day song phai co ly tuo’ng Tay Ban Nha cé6 mét cau rat
la hay d6 la "Rudi khéng cé dau ndi nuwdc séi", con My cé mét cau
twong dwong "Réu khéng cé bam v6 hon da Ian . M4y hon da ngoai
bién, song danh "banh banh banh" né 1an hoai, réu khoéng déng
duwoc trén hon da Ian; con cai cau thér hai la rudi khéng cé dau trén
ndi nwdc sbi. Mot cai ndi tm ma hirng hwe nhiét huyét thi ba cai tao
lao n6 khdéng c6 chen vo dugrc.

Tai sao cac vi thich ba tam, thich ngéi |é db6i mach bubdn dwa 1€, tai
sao vay? Vi céi dau clia cac vi n6 rbng qua chlra toan Ia sinh, rac,
phan ngwdi trong doé khéng qui vi méi quén qui vi ban cai chuyén
cla nguwdi ta. Cac vi nghi dum t6i mdt chuyén di, thr nhat cai
chuy@n ctia ngwdi ta nd c6 mac gi minh ma minh an réi minh di
minh ban; th&r hai cai chuyén dé c6 hay khdbng ma minh ban nhw vay
minh hai nguwdi ta, minh biét khéng? Minh dau cé biét, minh dau co6
biét minh ban nhw vay minh hai nguwdi ta. R6i bay gid cai thi ba
minh twdng cé cai thang nao dé né6 dem minh ra né béu riéu nhw
vay co phai la d&i minh tan khéng?

Tai sao minh khéng hiéu cai d6? Mét la cai dau minh rac qua minh
héng c6 chuyén gi d& minh nghi, th& hai la minh lam nhw vay minh
hai ngwdi ta, minh biét khéng? Minh béu riéu vay minh hai ngudi ta
ch& héng loi ich gi hét. Cai thir ba, minh nghi lam sao néu ma c¢o cai
tén ndo cling dem minh ra né béu riéu thi minh nghi lam sao? Cai
the tw, than ngudi khé dwoc, ma coé dwoc than ngudi phai séng cho
gidbng con ngwdi chd hdng ai ma dem thoi gian ma dét nhw vay hét
tron.

Céc vi nhin con cho, con heo né dot thoi gian, n6 dot dong ho, tai vi
nd khong biét gi hét, tdi ngay nd c&r nam cup dudi, nd ngoe ngoal
dudi, né cup tai, né ndm ngoai san nghe ngdng. N6 khéng can biét |a
xuan ha thu déng cua vi tru dang tirng bwéc tréi di, nd khéng biét
rang thoi gian mot kiép sdng cang luc cang ngan di, né khéng biét



rang co thé ctia né dang ngay mot xuéng déc dé ma ché chét, dé
ma lén ban nhau, né dau co biét.

Cho nén sbng khéng cé ly twéng, khdéng cé tri tué gibng nhuw 1a mét
bau troi den khong tinh ta, qui vi hiéu khéng? Nhw vay duoc goi la
sbng khéng cé ly twdng, tr d6 né ma&i dan téi hon thuy, dan toi
phong tam, g&m 1am ché héng phai khédng. Anh ma anh séng voi
nhiét huyét, cé ly twéng dang hoang thi anh khéng cé bi méay cai vu
do, nhé nha.

41:44

bai giang]

Roi tiép theo phong dat Ia t&i trao héi. Trao hdi nghia l1a cai long ray
r&rc, ay ndy, bat an véi nhivng gi minh da l1am hoac chwa lam. Cai
nay téi nh& t6i giang rdi, trao héi & day la ray rire, &y nay, bat an voi
nhirng gi minh da lam hoac chwa lam. Tr&i oi tai sao cai chuyén do
t6i lam dwoc vay ha ta? Tai sao téi lai néi cai cau doé troi? Tai sao
céi chuyén dé ma tdi c6 thé nghi ra cai chuyén tam bay t6i nghi oan
nguwdi ta? Tai sao tdi ¢ thé ndi xau nhw vay? Tai sao t6i néi bay
nhw vay? Tr&i oi tai sao t6i hanh déng nhw vay? Thi d6é dwoc goi la
ay nay, ray rirc, bat an véi nhirng gi minh da lam.

Roi céi trwong hop hai la ay nay, ray rirc, bat an véi nhivng gi minh
khéng lam. Tr&i oi cau noéi dé co xa gi, chi mat c6 hai nét nhac ma
tai sao minh khéng néi? Trdi oi chi tbn c6 may dbng bac tai sao
minh khéng lam? Troi oi chi c6 muwdi lam phut thdéi tai sao minh
thiéu kién nhan vay ha tr&i? Troi oi cai chuyén co dang gi dau tai
sao minh khéng nhin ma minh lai...? D6 la hdi han vi tai sao minh
da khéng lam, tai sao cai tdm minh n6é nhw vay, tai sao cai miéng
minh né nhw vay, tai sao cai than minh né lam nhw vay. Do la ray
r&rc, ay nay, bat an.

Téi noi lai mot 1an niva, minh 1am chuyén bay la minh phéi cé kha
nang phan tinh, nhin lai vi minh la con ngwoi, chi cé con thu méi
khéong c6 kha nang. Con ngwéi phai cé kha nang phan tinh, nhin lai.
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Con thu khéng c6 kha nang soi gwong, chi cé con nguwdi méi cé kha
nang soi gwong.

Soi gwong cé hai, mét 1a soi gwong vat ly, d6 1a mirror 1a tAm thay
tinh trang thay hodc l1a miéng déng danh bong. D6 1a soi gwong trén
mat vat chat. Cai thi hai 1a soi gwong trén tinh than 1a biét nhin lai
minh d& ma chinh slra, rat kinh nghiém sau sac. Th hai la phai biét
nhin ra doi d& ma hoc héi, & ma tiép thu. Cho nén lam bay la phai
biét nhin lai, nhwng cai nhin lai d& rat kinh nghiém né khéng hé
gibng v&i cai chuyén ray rirc, bat an. Nhiéu ngwdi ho hiéu [am ho
twdng 1a cai thang d6 né lam bay vay dé ma né héng biét can rut.
Bac thanh co tw trong nhwng khéng co ty ai, con nguwdi pham minh
thi tw trong thi it ma tw &i thi nhiéu.

Ngwdi pham minh 1a khéng cé kha nang nhin lai dé stra ma chi ¢c6
kha nang ngo lui & ma twéng tiéc; ngo lui d& ma ray rire, ay nay,
bat an. Hai cai nay né khac nhau, khac nhau nhiéu [&m. Thi du bay
gi® qui vi 1& chli t6i,..thay vi ba chivi t6i nhiéu qua, bay gi® ba c
ngdi ba khoc thdm, ba ray rit, bad g&i email ba xin 16i, tai sao ba
khéng chiu lam mét cai gi do tich cwc? Ba mé bang ra ba nghe, ghi
chép cho ¢6 bai hoc, ba di ba ghi danh ba ngdi thién, ba 1&n chua ba
nghe phap, ba quét don, ba chuli ciu, ba rira chén, ba quén di cai
chuy@n ba chtvi t6i; phai hay hon khéng? Con dang nay, khéng, ba
c budn, mat dé dé, méat budn budn nhw mat sb gao ngdi budn, la
cai do sai, nha.

O day Ngai néi trwerng hop trao héi 1a nhw vay, minh biét minh lam
bay, minh ghi nhan rang do la chuyén khéng nén lam, va ta da 1&
lam thi sao nay ta sé khdng lam, va ngay bay gi® ta phai di vé phia
trivdc thyee hién cac hanh lanh. D6 la thai dé cua nguwdi tu hoc.

Ghi nhéan chuyén ta vira lam la chuyén bay, chuyén dé khéng nén tai
pham nira, ghi nhan nhw vay, rat kinh nghiém sau sac nhw vay, roi
dirng 1&n voi tat cad sirc manh, voi tat ca nhiét huyét, véi tat ca long
thanh, véi tat ca thién chi, lao minh vé phia trwéc, xan 4o xan quan
nhay vao tat ca nhirng cdng viéc gian khd nhat dé mét 1a gieo tréng
hanh lanh, hai la tim quén chuyén xau ci. Qua hay. Con dang nay,



clr ngoi ray rit, ray rit, cai do 1a bay, cai d6 hong phai la tot ma
nhiéu nguwdi hiéu 1am c twdng la phai ray rit méi tot. Khong, anh
chi can anh rut kinh nghiém sau sac, rut kinh nghiém sau sac, nh&
cai do.
45:55

- [Muc Luc céac Bai Giang] - [HO tro ghi chép

bai giang]
Assaddhiyam |a bat tin. Bat tin la gi? Bat tin & day 1a thiéu niém tin.
HOi nay tdi co ndi, cé rat 1a nhiéu nguoi trén doi nay ho song nhu 1a
mot chiéc 14 trén dong, tire la gid va nuwdc day ho vé dau thi cling
duwoc, ho sbng khong co suy tw. Di véi ho, ho sdng khéng cé can
niém tin, ho séng khéng co6 suy tw, ho nghi rang "Ké& no, hé doi an,
khat uéng". Nhwng ma theo tinh than Phat Phap ma néi, khéng ai co
thé di vé phia truwéc, di 18n hwéng trén ma co thé thiéu niém tin dwoc
hét.

Niém tin day Ia chanh tin la niém tin dwa trén co s& tri tué. Anh phai
tin vao diéu thién & doi, anh phai tin 1a minh cé thé tét hon, anh phai
tin 1a minh cé thé giup cho ngu®i khac dwoc vui, bot khd; anh phai
tin 1a doi sbng minh hoan toan c6 thé cé y nghia hon chd khéng
phai ma vé nghia, vo ich, vé duyén, tdm bay tdm ba nhw bay gio'.

D6 1a nhirtng niém tin ma anh phai co, anh phai tin 1a moi sy & doi la
vb nga, vo thwdng, phu du, mong manh; anh phai tin la & d&i nay chi
c6 hanh thién méi vui minh vui ngudi; anh phai tin rang lam ac la
budn minh budn ngu®i; anh phai tin rang ta chju trach nhiém hoan
toan nhirng gi ta da lam, ndi va suy tw. Nhirng cai do la nhirng cai
anh phai tin & ma anh séng doi.

Con dang nay héi céi gi cling ca lo ca lo hét thi cai khodng cach
gitba anh v&i con thu khong cé xa, nha. C6 nhiéu nguwdi ho néi "Tui
dé 1am, tui héng c6 dao nhwng ma Iam lanh lanh di» dwoc roi". Nghe
thi né hay hay do, nghe coi bd né cé6 mui van minh, c6 mui khoa hoc,
nhwng ma thay hinh nhw cai tén giao né ky khoa hoc. Ma minh 1a
thoi dai gi? Minh la ngudi thoi dai nay, théi minh cir phang cai cau
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d6 ra cho nguoi ta on. Chwa ké la trong nwéc chi can ma dé chiv
"Khéng tén giao" la thay si db thénh thang, hoan 16 bat ngat.

Cho nén nhiéu nguoi c twdng "Oi! Dau cé can niém tin". C6 chi!
Mubdn di toilet qui vi phai cé niém tin, c6 niém tin la minh sé lam
dwoc cai viéc gi do trong toilet minh mé&i di vé trong do, tay cam mot
coc gidy, tay thi cdm cai phone di vd toilet ngdi xuéng. Di cau ma
phai c6 niém tin ché drng ¢é ndi t&i dao nghiép quan trong, nha.

Bay gi® minh buwdc ra san dé& minh quét la thi minh phai tin 1a minh
quét dwoc minh ma&i di ra san ch. Gié mwa tam ta thi lam sao ma
minh quét day? Minh da mudn ra san quét thi phai tin 1a quét duwoc.
Chuyén quét san cling phai cé niém tin nira. Niém tin sé& cho minh ly
twdng sdng, khédng cé niém tin 1a khéng cé lam &n gi dwoc hét.
Ngudi khéng co niém tin d6 la mét dau chi cho thdy cai tay nay
nhiéu d&i qua kh& sbng khéng cé muc dich, séng khdng co ly
twdng, I&n chuyén vay dé. Khéng cé niém tin 1a khdng co tat ca.

48:36
- [Muc Luc céc Bai Gidng] - [H6 tror ghi chép

bai giang]

Va cudi cung 1a& pamada la dé nguoi, nay t6i dinh nghia roi. Dé
ngwoi day ndé gom co ba, mét la cai long khinh xuat, coi nhe nhirng
cai chuyén m:a |&é ra minh phai coi trong, d6 dwoc goi la khinh xuat,
dwoc goi la dé nguoi.

Cai chir pamada phai dich vay do, la khinh xuat, 1a dé nguwoi, nha,
cai nay quan trong Iam. Khéng coi thuworng diéu thién nhé réi khéng
lam, khéng coi thwdng diéu ac nhé roi 1am va khéng nén tho o trong
chuyén sinh t&r. B&i vi hé ngay ndo ma ta con cé mat trong cai coi
doi nay dau & canh gi¢i nao thi cai nguy co dau khd luén Ién hon
cai co hdi hanh phac triéu lan.

Thi du cac vi néi "Vé pham thién swéng qua, pham thién dau cé
khd". Bung. Nhwng ma cai van dé 1a trong Tang chi Birc Phat da
day "Nay cac ty kheo, c6 mét diém khac biét rat 1a Ién gilra dé tor
Nhw Lai va nhirng ngu®i khédng cé niém tin noi Nhw Lai nam & diém
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la dé t& Nhw Lai khi ma hwdng duc, ho sbng trong duc ho huwéng
duc trong cai y thiec". Nhw nhitng ngwdi cw s ho van cé vo, co
chong, cé con ¢ cai nhwng ma ho sdng trong y thire; khi ho tu thién,
ho tu thién trong y thirc; huwéng duc trong y thérc budng bd va tu
thién cling trong y thirc budng bd. D6 la cai diém khac biét gitra dé
t&r Nhw Lai va nguwdi khong phai dé t&r Nhw Lai. M6t bén thi hwdng
duc trong s kiém soat, trong y thirc budéng bd; tu thién trong sw
kiém soat va trong y thirc budng bd.

Riéng nhirng nguoi khong phai dé t& Nhw Lai thi ho mac vao ba
trvdng hop sau day: mot, cdm dau chay theo cai minh thich bat ké
thién ac; thi hai 1a hwédng duc bang cai y thire dinh chat, ho khéng
thé buéng bd; va cai th& ba, néu mdt ngay nao dé6 ho may man ma
ho chan duc, ho muén nghiéng vé d&i sdng tam linh thién dinh thi ho
van tu tap bang cai y niém cla ngwdi sanh t&r trAm luan.

Cho nén dé t&r Nhw Lai khi ma sbng trong cac duc, dé tir Nhw Lai khi
tu tap thién dinh, dé t& Nhw Lai c6 mét thanh twu s& chirng nao dau
la thé nghiép hay dao nghiép, thi dé t&r Nhw Lai luén cé cai dwong
dé di 1én. Con riéng vé nhirng ngudi khéng cé tin vao Chw Phat thi
dau ho toi 16i hay ho lam thién, ho hwéng duc hay 1a ho dac thién, thi
ludn [udn trong cai y thire goi la sanh tlr, nha. Chuyén nay rat la 1&n.
Cho nén chi*¥ pamada phai hiéu nhw vay.

Vira roi t6i vira gidng xong 6 cai phién nao, tirc la 6 thir tam thire tat
nguyén, 6 th(r tdm ly tiéu cwe ma néu chung ta khéng c6 vwot qua
duwoc thi cai co hdi chirng thanh la con sbé khéng. Va & day ciing
phai néi thém, doc kinh phai doc bang cai ndo trang clia mot ngudi
trén 18 tudi, chang ta khéng thé doc kinh bang cai ndo trang ctia mét
dlra bé biét doc biét viét. La vi sao? Vi rd rang trong kinh Ia Ngai day
rang khdng bd dwoc 6 phap nay né thi khéng thé chirng La han.
Nhwng ma minh phai hiéu ngdm 1a tai sao Ngai lai nhac t&i 6 phap
nay? Vi khi khéng bé dwoc 6 phap nay dau khdéng ching La han,
danh rang khéng ching roi d6, nhwng ma doi séng ching ta sé gan
day nhirng hé luy. Con néu minh c6 bd dwoc 6 phap nay, cho dau
minh khéng c6 chirng thanh thi minh cling dwgc an lac v6 cung, vo
cung an lac, nhé nha.



Ch& hdng phéi néi "Qua vi A la han cach t6i xa |dm, cai nay chac
Ngai néi cho may ngudi cao siéu ché mac maé gi t6i?" Sai, sai bét,
hdng phai nhw vay. Ngai ndi 1a may cai nay l1a can trd, la chwdng
duyén cho qua vi La han. Bung, nhwng ma khéng chi riéng cho vi La
han ma la trong doi sbng cda ching ta. Mot nguwdi ma bi day duwa
sbng qua nhiéu, qua nang v&i 6 thlr phién ndo nay thi nguwdi do
khéng tai nao ma dwoc an lac. Va séng khéng an lac thi lam sao ¢
mot cai chét ngoan muc, céi chét ngon lanh? Ma khéng cé cai chét
ngon lanh thi 1am sao ma cé thé xac dinh dwoc céai chdn vé trong
twong lai cia minh, thwa qui vi?

Trong room thé nao ciing cé ngudi thac mac noi "Ua, chét ngon lanh
la sao? Chét ngon lanh tirc 1a cai chét ciia mét nguodi ra di trong y
thirc tinh tdo. Cai thir hai, cai chét ngon lanh 1a cai chét cia moét
ngwdi ma da cé hanh trang, da cé tw lwong chuan bi cho ddi sau
kiép khac néu con cd mot kiép sau, néu khdng cé thi thdi khédng con
chuyén gi dé& néi hét. Nhwng ma néu con c6 mét kiép sau thi cai tay
nao ma né song thién thi cai kha ndng ma né duoc an lac, duwoc goi
la thodi mai né cao hon la sbng gian &c. Tin toi di.

52:56
- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 trg ghi chép

bai giang]

Roi tiép theo la cai kinh... Cé mét lan Ngai Anan vao bach Phat
"Bach Thé Tén con nghi rang doi tu rat can ban bé, rat can dén sy
hé tro cla ban bé. Tham chi con con nghi mét niva doi tu la can dén
ban bé, lien hé t&i ban be, trén nén tang giup d& cuda ban bé". Thi
DPlrc Phat day "Nay Ananda, ta néi rang khéng phai mét nira ma
toan bd doi sbng pham hanh nay dwoc thiét 1ap trén tinh ban". Mot
ngwdi ma doc khdng ky hodc 1a dau 6c lwdi suy tw ho sé rat ngac
nhién, ho néi "Ua tai sao minh tu, minh & mét minh minh, ma tai sao
& day chinh Birc Thé Tén Ngai xac nhan 1a toan bd ddi tu chd héng
phai moét nira, ma toan bo ddi tu dwoc thiét 1ap trén tinh ban". Xin
thwa, cai chi¥ ban phai hiéu nhiéu nghia nhw sau:
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Thir nhat, ban & day khong chi riéng 1a nhirng hinh hai cé hai tay,
hai chan va mét cai dau; ma ban & day 1a nhirng gi ma ching ta
thworng xuyén gap g&, thwdng xuyén tiép xuc, va cham, sbng cuing
v@i no; thi cai do la ban. Thi du nhw nhirng cai loai sach bao nao,
nhirng trang web nao ma t6i thwong xuyén tim dén dé ma doc,
nhirng loai ngudi ndo ma t6i thwdng xuyén tiép xic da danh, ma ké
ca nhirng ngw®i ma téi thwong xuyén text chat, t6i thwdng xuyén
email, thwong xuyén dién thoai, thwdng xuyén viber, thwdng xuyén
WhatsApp, thi cai do 1a nhitng nguwdi ban. Ma trong dé bao gom
nhitng th& khéng phai 1a tay chan, né hdng cé can t&i tay chan,
chuwa ké nhirng th(r tdm trang nao ma téi thworng sbéng véi né thi nod
cling la ban cua t6i. Nhw Blrc Phat da tung co dung cai chir tanha
dutiaka(?) cai tv dung cho nhirtng ngu®i sdng nhiéu véi tham ai, 13y
tham ai lam ban; nghia la Ién giwdng ngd ma cling thich nay thich
kia, thirc day bd chan xubng giwdng budc di bat ddu mot ngay maoi
thi cling sbng trong cadm giac thich cai nay thich céi kia, do, nhé nha.

Nhw vay ban & day c6 nghia la ngudi, vat hoac la mét trang thai tam
ly, mét cai trang thai tinh than, mét cdm xdc nao dé ma minh thuwong
xuyén co cham, gap g&, tiép xuc, gan gii né thi nhirng cai dé dwoc
goi 1a ban, nhé nha. Day 1a Iy do vi dau ma Phat day rang toan bo
doi sbng pham hanh dwoc thiét 1ap trén tinh ban, nghia 1a cai dau
minh thwdng nghi nhiéu vé céi gi, cé nghia la minh dang sbng voi
cai ngwdi ban do, ngwdi ban tdm linh, tinh than dé, nhé nha. Cai nay
I&n chuyén 1am, th nhét 1a minh hiéu sai chi ban.

Tht hai la minh dau c6 ng¢& la nhirng cai chuyén ma minh thwong
xuyé&n nghi né quan trong nhw vay. B&i vi "Tui thi tui c6 chéng, tui co
con, tui co v, dung, nhwng mot ngay tui rénh tui cling ngdi sang
dwoc mot tiéng, chiéu mot tiéng vay thoéi chir. Cé ai? Co ai cu si
dwoc nhw tui khdng? Vira lo chdng né, lo vo, lo con, lo cha, lo me, di
lam cdng s& vé la clr sang sang mot tiéng, chiéu mot tiéng cac vi co
khéng? Pau co ai bang?" Tuy nhién, [am on nhé dum ngay 24 tiéng,
ngoai 2 gi® ngdi thién doé ra anh sbng bang cai dau cda anh, anh
sbng bang céai tam trang gi? Anh nghi nhiéu vé cai gi? Thi cai do
chinh 1a ban cla anh; ch® héng phai la may céai tay ma hai tay, hai



chan, mot cai dau mai goi 1a ban. Khéng, ban 1a nhirng gi ma anh
tiep xuc, gan gdi, co xat, va cham, gap g&, twong phung thwong
xuyén, nh& nha.

Cho nén trong bai kinh 67 Ngai day rat rd, la khi ma choi véi ban
xau do dau doé I1a ngwdi hay l1a gi, khi thwéng xuyén choi véi ban
xau, khi thwérng xuyén lam nghiép xau, thuwéng xuyén suy nghi
chuyén xau, doé, thi khéng cach nao ma thanh twu dwoc cai dao
nghiép giai thoat, chuyén dé khéng bao gi® cé. Bai kinh nay néu ma
cac vi doc mdt minh thi thdy né héng cé gi ghé, nhwng ma bai kinh
nay néu ma dwoc nghe ai goi y, cac vi s& nhan ra nhiéu chuyén Ion.
Bay gi® bai kinh nay néu can, minh lam cai outline bai kinh nhw thé
nay: Toan bd dao nghiép hédm nay cua ta, toan bd dao nghiép mai
nay cla ta, toan bd ddi sbng hién tai cla ta, toan bdé dwong di 16i vé
cua ta mai nay ndé déu nam gon trong nhirng gi ta lwu tdm, ta ndng
long v&i no trong tirng phut giay hién tai, I&n chuyén vay dé. Ta nghi
nhiéu vé cai gi, ta thwdng co xat, gdp g& vai cai gi thi do chinh 14 cai
dwong di 16i vé cho mai sau cla ta. Chd con bai kinh nay hdng phai
don gian nhw minh nght, minh liéc qua minh théy, nodi so’ SO, SO’ SO

Cho nén tdi ndi hoai, téi noi dé y trong mdi ngay minh thich cai gi,
minh ghét cai gi, cai d6 n6é quan trong I&m, b&i chinh nhirng cai
thich cai ghét d6 néu s&m phat hién kip th&i thi minh sé& c6 nhirng
thay dbi rat la ngoan muc trong doi sdng ctia minh. B&i vi cac vi biét
khéng, c6 nhirng cai thich ma minh chiu né Ia minh hw, va c6 nhirng
cai ma minh khéng cé ghét ma lo chdng tré no, lo ddi khang no, lo
tbng khi, lo gidi trir né l1a minh ciing hw. Thi du nhw minh so cuc,
hay [a minh muédn trén lanh mét céi gi dé, mét cai trach nhiém gi do,
chdng han nhw vay, khi ma minh vi chay trén cai nay cai kia, vi
thich, vi theo dudi cai nay cai kia thi chuyén x4u gi minh cling lam
hét cac vi biét khdong?

Cho nén, nén thuworng xuyén kiém soat coi ta thich cai gi va ghét cai
gi, thwdng khi trong doi séng clia pham phu chinh vi dé giai quyét
cai thich va cai ghét chuyén gi ta cling lam. Chinh vi vay, chinh vi
cai diéu ma téi ndi thich va ghét ndé quan trong nhw vay 1a bdi vi



sao? La badi vi thich va ghét n6 chinh Ia nhirng ngwdi ban ma ta phai
sOng v&i no rat la thwdng.

Téi noi lai ban & day hiéu trén cd hai nghia, nghia den va nghia
bong. Nghia den la nhirtng ca thé ddong vat cé mot dau, hai tay, hai
chan, cé qudc tich, cd ngdn ngir thi cai d6 dwoc goi la ngudi, hiéu
chwa? Nhwng ma & day ngoai ca thé déng vat ra, né con c6 mot
chuyén nira, n6 la nhirng gi ma chung ta thwong xuyén co xat, va
cham, gap g&, twong phung, twong ngo.

59:27

bai giang]

Tiép theo 1a kinh 68. C6 van dé& nhw thé nay, c6 nhiéu cai cau minh
nghe néi hay 1dam qui vi nhwng ma néu minh hiéu sai thi coi nhw 1a
hét xai ma nd con nguy hiém nira. Khi né bi hiéu sai thi no chi ¢6 hai
minh thaéi, cai cau "Budn c6 ban, ban coé phudng” lam cai gi cling co
ban, & trén minh mé&i vira hoc xong dé. Th& hai "An com c6 canh, tu
hanh cé ban", nay gi® minh mai vira gidng bai kinh ban xong réi bay
gi® minh thay c6 bai kinh Héi ching.

Vi ty kheo nao thich hdi chung lam on nh& dum cai nay, thich hoi
ching né khac, ma séng c6 thay cé ban né khac. Trong room cd
phan biét dwoc cai nay khéng? Séng c6 ban né khac, thi du nhw
sbng co6 ban 1a gi? Séng c6 ban minh hiéu ném na 1a minh thich
nhirng loai cay dep, nhirng loai cay qui né khac. Con ngudi thich hoi
chung la gi? La ngwoi thich Ian minh & trong cé dai. Hai cai khac
nhau, phai ghi cai nay nha.

Cé thay, ban tét nghia 1a quan hé cé chon loc, con thich thu dam
dong la tdm thai quén minh vi ham vui, hai cai khac nhau ch¢ dung
c6 dem cOng thanh mot. Mot vi ty kheo nén co théy, ban xwrng dang;
nhwng ma moét ty kheo thich héi chung, thich dam déng la that bai.

N6 c6 t¢i mot ngan 1é mot ly do dé moét nguoi tu lia xa ddm dong;
mot, khi minh xap vé dam déng minh dwoc cai gi? Phan mat thi cé,
phan dwec thi khéng. Tin t6i di, t6i khdng cd than théng; téi khéng
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phai la mdt vi chon tu dao cao dic trong, hué can sau day gi hét.
T6i chi dwa vao kinh sach va dac biét dwa vao kinh nghiém cua tudi
doi 50, t6i co thdy cai nay: Bat ky mot ca nhan tang, tuc; nghia la
tang ni va phat t& ndo, bat ky nha, anyone, anybody ma khéng cé
kha nang séng mét minh; ma c& di ré ra ré ra, la ca, 1an la tim t&i dé
ma nwong dwa nguwdi khac. Mbi ngay phai kiém nguwdi dé ma tam
sw, trao trut mot ngwdi, hai ngwoi, ba ngwdi, nam nguwdi, mudi
nguoi; ¢d nghia la thich quan tu, thich dam déng, thich bay dan.
Theo t6i ngudi dd khdng co kha, doi voi ti ngudi dd la con sb
khéng, vi sao? Vi & ngoai doi mét thang hoc sinh, mét thang sinh
vién ma no hiéu hoc né da khong co thi gi d& ma xap vo cai dam
ban ré tién. Ngoai d&i dé, noi chi la mot nguoi biét dao, hiéu biét
gido phap giai thoat thi lam sao ma minh c6 kha nang tam ly dé& ma
minh theo dudi réi day dwa, rdi la ca véi thién ha dwoc qui vi?

Khi nao ban than qui vi khéng tw minh lam diém twa cho chinh minh,
twv minh khéng c6 kha nang dem lai niém an lac cho minh thi minh
mé&i hwdng ngoai, minh maéi di tim dén ké khac, minh nwong db, twa
nwong ké khac dé ma tim 1ay mét sirc séng, mot niém vui. Chir con
néu cac vi cd hoc gido ly, cac vi cé tu tap thién dinh, cac vi sé thay
rang thoi gian d& ma cac vi suy tw gido ly, thdi gian dé tu tap thién
dinh da con khéng cé, thi lam gi ma cé thdi gian dé& ma day dua, ré
ra voi thién ha?

Céc vi tin t6i di, thién ha tdi khdng biét 1a bao nhiéu nguwdi, nam
nguwdi, mwdi ngudi, trdm ngwdi, ngan ngudi xap vo 1a chi co phién
nao thai, trkr phi cac vi la thanh hoac cai dam dong do toan la thanh.
Con khong khé 1&m, néu khéng mudn ndi 1a khéng thé. Clr an roi
xap v6 dam doéng, dam déng co hai: dam doéng ngoai doi va dam
ddng online. Pam ddng ngoai doi 1a ban bé co thé lai xe tdi gap
nhau. Dam déng online la phai vo facebook, phai email, phai text
chat, phai dién thoai dau nay dau kia.

T6i nhac lai, c6 mét ly twéng song ngon lanh thi ho dirt khoat khong
c6 thdi gian dé ma tim t&i dam déng dau qui vi. Ké nao ma con thiéet
tha v&i dam déng la ké dé khéng co ly twdng sOng, khéng co cai kha



nang séng mot minh dem lai sy an lac cho riéng minh. Khéng co6
kha nang dé, ho phai nwong do vao quan chung, nhé nha.

1:04:14
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Do 1a mét ngwdi con chim ddm trong dam déng thi khdng cé tai nao
c6 kha nang an lac va&i riéng minh. Ma ching ta nén nhé rang chang
ta vdn di c¢d don tr v thay luan hdi, méi ngudi cé6 mét hanh nghiép
riéng qui vi, dau chung ta cé 1a cha, la me, la chéng, 1a vo, 1a con, 1a
cai, la anh, la chi, la em, la chau v&i nhau trong d&i nay thi chac gi
doi sau chung ta gap lai? D6 la chuyén tho nhat. Th& hai, co hoi
mang than tr&i ngwdi, nhan thién rat 1a khé; co hdi dé da kho, co hoi
dwoc gap nhau cang khé hon.

Cho nén, chang ta vén di 14 c6 don, ma ndi nhw vay ching ta co
don da quen réi, chung ta quen khé mét minh, quen vui mét minh,
quen &c mét minh, quen thién mét minh. Chang qua vi do giac,
ching ta thdy rang mét chiéu mwa bién gi®i, ngdi mét minh hiu
quanh cb doéc qua chung ta thém moét ban tay, mét mai toc, mét anh
mat, mot tia nhin dé& s&i 4m long minh cho né bét ¢ quanh, minh
twdng do 1a tri am tri ky. Khédng cé6 dam dau, né chi gép phan chen
14n thdi, chir niém cd don cda chung ta van muén d&i ndam dé khong
ai chia xé dwoc cho minh dau. Toi xin qui vi tin nhw vay di.

Cho nén mét nguwdi tu hanh ma con tim dén dam déng la ngwdi nay
khoéng cé kha nang quan chiéu, khéng cé kha nang ndi tinh. Khéng
c6 kha nang ndi tinh, khédng c6 kha nang quéan chiéu, anh tu céi gi?
Khi anh khéng hiéu rang céng viéc ma dé anh lam né da vén khéng
c6 thoi gian roi, anh di biét di, ngdi biét ngdi, ding biét dirng, vui biét
vui, budn biét budn, th® ra th® vao biét rd, thién ac budn vui biét rd.
Chi riéng chirng do viéc, anh da khong co du thoi gian cho anh, thi
anh lam gi ma anh co6 thoi gian cho dam déng khac?

buwng co Qéi véi t6i [a chw Phat, chu thanh ngay xwa di hoang phap
nguwdi ta ran ran doé thi sao? Tadi xin cac vi nhd, ngudi ta la Phat do,



cac vi c6 phai Phat chwa? Birng c6 dem so Ngai v&i minh nha, minh
coO béng cai hat bui dwdi chan Ngai khéng ma cir dem thanh hién ra
so hoai, mét qua nha. Ngai di hodng phap ché héng phai 1a Ngai xap
vo dam déng.

Con minh, minh cr xap v6 dam déng, minh nhan danh tr thién ne,
minh nhan danh hoc vién, nhan danh thién vién, nhan danh hoang
phap, nhan danh xa hoi, nhan danh trach nhiém, nhan danh bén
phan, nhan danh dd thir. Chung ta dirng dudi tén cta nhiéu cai goi
la my tlr, nip dwdi my tr dé réi ching ta ca doi khéng cé kha nang
sbng mdt minh, trong khi viéc ma minh phai 1am vé&i minh né t&i moét
ty 1an. Cho nén B¢ c6 mot cau rat 1a hay: "Céai nguwdi manh nhat [a
ngudi ¢ kha nang sbng mét minh", con Pai Han thi ndi thé nay:
"Khéng phai dira manh nhat ma séng, ma d&a sébng dwoc méi 1a
d®a manh nhat"

Chung ta théy la chinh B¢ Phat da kéu goi tinh than doc cuw, khéng
phai dao Phat 1a dao bi quan, bat minh an rdi c&¢ nghi ba cai chuyén
bat tinh, réi niém chét, rdi sa doa, da vay bat sbng mét minh. Cai
dao gi bubn di¥ tr&i, nhwng ma khéng, cai dao nay Ia dao danh cho
nguwdi trwdng thanh, cai dao nay la dao danh cho may ngu®i dam
nhin vao sy that. Vi hébm nay anh cé théy dwoc sy that thi mai nay
anh c6 dbi dién v&i nd, anh méi cé thé tiép tuc ngon lanh, banh bao.
Con binh thwdng luc vd sw ma anh khéng ¢6 ban lanh dé thay ra sw
that, thdy né ma anh chwa c6 kha nang anh thay thi mai nay né ap
vd mat anh, anh lam sao anh chiju néi?

Khéng c6 kha nang sdng mot minh bay gi®, thi mai nay anh vao
bénh vién anh s6ng mét minh, anh nam véi ai? Anh ndm véi con
ngwdi cla anh, anh & do trén giwdng chét, anh hap hdi véi ai? Hap
hdi voi anh. Anh tat thé réi, anh di vé mét phwong tréi mién vién
chiém bao nao do, thi anh di v&i ai? Anh di mét minh anh nha. Anh
dirng c6 noi v&i tdi la anh ¢6 vo, cd chong, co con co céi, cd ban co
bé, co tri ky, tri am, t6i van anh dirng c6 nghi dai nhw thé nha. Anh
mai hoai trwéc sau chi cé6 mét minh anh. Anh da luan héi vo sb kiép,
mo&t minh anh, anh c6 nghiép thién nghiép ac cida mét minh anh, anh
di vao cac cdi mot minh anh.



C6 mét diéu trong cai ¢di nao do, anh vé thay chung quanh, nhin
nhirng ngu®i gan giii anh vé quan diém, vé khéng gian, vé dia dw,
anh cho dé 1a bay dan, la doan thé, 1a cong déng, la dan toc, 1a xa
hoi, 14 dat nwdc, 1a qué huong, 1a ¢ quan cda anh; ché that ra héng
co, anh van mot minh, anh chi 1a mot chiéc 14 gitra ring 1a théi, anh
hiéu khéng?

Anh chi la mét giot nwéc trong mot cai dong nwédc, ma néi vay thi
minh ciing khéng thay sw 1& loi cla né. Nhwng mai ndy ma cé ai doé
lAy mét giot nwdc dem 18n b& méi thay no 18 loi biét chirng nao! Khi
mét giot nwdc roi khdi dong nuwde, nhirng giot nwéc con lai cé dira
nao budn, cé dra nao kéu réo, nhé thwong khéng? Khéng coé. Ngay
nao anh con & véi tdi thi anh 18 mét phan cla cai cong doan ma
chuing ta dang c6 mat, mai nay duyén dén day anh di thi anh di phan
cda anh, chang t6i tiép tuc & lai. D6 la chuyén ddi né bac nhw vay
do.

Téi néi khdng biét 1a bao nhiéu 1an, thwong nhau cho 1dm, yéu nhau
cho 1dm, nh& cho 1dm, dam tang khoc nhiéu cho 1&m, mét théat, hai
that, bay cai that, 49 ngay Ia finish, 12 fertig, 1 finire, khong con gi
hét, tin t6i di. Nhiéu |dm méi ndm den ngay gid cé nhac lai mot chut.
U, néi m&i nhé con thang nira gid thwong toa Thién Minh cla minh
Chua Blru Quang. H6i m@i mét théi ta néi um sum bat nha, bat nhao
roi sau do méat tiéu, bay gi® con mét thang niva sap gié né, gié giap
nam, ma téi ngdi tdi coi cé ai nhic nhé gi khdng, t6i cling tinh mudn
viét cai gi do, héng 1& bay gid, thir nhat viét hoai cling d&, thir hai
nra c6 mét minh minh lam ciing ky, nguoi ta nghi ngd hdng biét co
chuyén gi khéng, tai sao c6 minh 8ng nay ong 1én tiéng. Nhwng ma
tw nhién né chanh 1dng, N6 nghi "O' sao héng ai nhac gi Sw Thién
Minh hét". Nh& nha, né qua roi thoi.

Hoa thuwgng HO Giac ngay xwa dwong thdi cia Ngai tir 1958 cho téi
1975, dac biét trong thdi phap nan, theo chung t6i dwoc biét, bén
Thién Chua thi c6 Cha Nguyén Van Vang, bén minh thi cé Phap sw
Giac buc, co Hoa thuwong HO Giac thuyét phap la ket xe, ket xe tirng
doan, tirng doan. RAi thi sao? Cudi cung roi thi vé gia, may nam cudi
ddi gan tich quanh hiu, co6 ai biét gi dau, cé luc khoang chirng tuan



|&, nlra thang sap tich cé6 may ngudi dé tir & tiéu bang xa bay vé xet
xet xet hai, ba bira roi cling bién méat. Ho cling c6 viéc cia ho chi,
ho ¢6 vo, chong, con cai roi ho di vé ho lo chuyén cia ho. M6t thoi
Irng 13y tiéng tdm réi sau d6 chim vao lang quén. Téi khéng ¢ noi
chuyén do qui vi khéng cé thay su bac béo clia dam déng.

Ngay nao né ran ran, ran ran nhw vay dé, bay gid cé mot than mot
minh nhw vay théi, "Con duyén an nhan, dn hdong. Hét duyén ban
mit cho chéng, con xoi", "Con duyén ké dén, nguwdi dwa. Hét duyén
di sém vé trwa modt minh". Cai chuyén dé héng co gi la hét qui vi.
Hoa hau, dién vién, ca s mét thdi nlrc tiéng, luc dwong thdi thdi qui
vi, t&i hdi ma no lui rbéi do, cac vi biét Huing Cwdng chét kiéu gi
khéng? céac vi biét Minh Phung chét kleu gi khéng? Cac vij vao trong
Chua Nghé si & Saigon cac vi coi mé ma cua cac nghé si tién bbi
nam & do, cac vj coi nhitng nghé si gia tudi xé chiéu cai nghiép dién
nd hét rdi, duyén dién né hét, bay gio ho sbéng lay 14t trong do, ho
sbéng ra lam sao?

Téi néi khéng co lac dé dau, tdi dang noi cai dam déng né bac c&
nao, nd vo ich c& nao, no tao lao c& nao, mac du chinh dam dong
da hd tro cho sy nghiép cla ching ta. Chung ta sdng khéng thé
thiéu dam déng, nhwng ma nhé dam déng la nwéc. Cé nwée thuyén
m&i di, nhwng ma khi thuyén né chim réi thi xong. Bng c6 doi hoi
nwoce: "Tai sao ngay xwa anh nang t6i bay gio anh khéng néang toi
nira? Tai sao ngay xwa anh dwa t6i di dén biét bao nhiéu bén b
vién xt, bay gio t&i chim xubng anh khéng cdé mét déng thai nao dé
kéo t6i 1én, dé dwa t6i tré vé cai vang son qua khr?" Khéng, nwéc
sé tra I&i "Khéng, ngay nao anh con ndi thi téi dwa anh di, anh van di
bang cai mai chéo cla anh, tdi chi tro lwe, tdi chi giip strc cho anh
thdéi. Ché con anh khodng thé tréng cay, nwong dd vao téi 100%."

Pam déng ciing vay, anh con gwong dwoc chung toi hd tro anh,
nhwng ma anh nh& luat cla troéi dat "Thién ha phu thinh bat phu
suy", anh con di dwgce, con gweong dwec thi chung téi con ha hoi,
tiép strc gilp anh. Anh da sum ba ché thi anh di ch di vi thién ha phu
thinh bat phu suy, chi giup nguwdi dang dang quang chd khéng ai



gilp ngudi ngd ngwa hét. o la cai sw bac béo, sy bé bang cua cai
goi la dam doéng.

M6t vi ty kheo khdng hiéu ra diéu d6, &n rdi cir cdm dau guc mat &
trong dam déng thi coi nhw tan ddi. Cho nén Ngai ndi rang mét vi ty
kheo ma con chim dam trong dam déng, con tin cay, con nwong doé
vao dam doéng thi cai dao nghiép vi do la zero.

1:17:43

bai giang]
Tiép theo chung ta con mét bai niva la bai 69 kinh Thién nhan. Dém

kia c6 mét vi tréi xubng hau Phat, vi nay thwa véi Phat cai diéu tam
dac cua minh vé giao phap ma minh da dwoc nghe, da dwoc hoc.

Nguoi dén véi Phat gdm cé chuw thién va loai nguoi, va cai viéc ho
dén gdém c6 nhiéu ly do. Mét, ho dén dé ho héi cai diéu ho chuwa biét.
Hai 1a ho thwa v&i Ngai cai diéu ho tdm dac. Ba, ho dén ho nhin
Ngai nhw 1 nhin cai twong dai chanh phap, ho danh 1& réi ho di.
Trwdng hop dé thwong I&m, cac vi d6 nhéd Ngai, xudng nhin Ngai
giébng nhw nhin twong dai chanh phap.

Tai vi twgng dai chanh phap la trieu twong, la siéu hinh, 1a vé twéong,
bay gid mudn nhin chanh phap thi nhin & dau? Chi ¢é hai chd nhin,
moOt [a minh nhin v cai ban tdm tu hanh cda minh; con hai la minh
nhin vao nguwoi khac, nhin ngwdi ma co thién phap, c6 chanh phap
@ trong Iong ho thi ho chinh la twong dai chanh phap.

Chanh phap chi cé hai chd dé& minh nhin, mét Ia nhin & minh, hai Ia
nhin & ngwdi khac, ma B¢ Phat chinh la twong dai dep nhét trong
tat cd cac twong dai biéu twong cho chanh phap. Cho nén cé nhiéu
vi xudng gap Phat chi d& nhin Ngai théi, ho danh I& Ngai réi ho di
mot vong réi bién méat. Co nhiéu vi héi Ngai cai diéu ho thac mac, co
nhiéu vi t&i dé ma trinh thwa véi Ngai cai diéu ho tam déc rdi ho di
mat.
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PAy! Thi bai kinh nay 1a trwdng hop hai, tiee 1a ho xudng ho thua voi
Ngai cai diéu ho tdm dac, ho thwa rang "Bach Thé Tén, theo con
dwoc biét mot vi ty kheo ma c6 dwoc 6 cai diéu kién nay thi dao
nghiép ma&i cd hy vong di 1én. Néu ma khéng cé dwoc 6 céi nay,
hodc bi 6 cai nguwoc lai thi ddi tu vi d6 chi cé di xudng, chi co thbi
doa thoi, khdng co hy vong".

S4u cai diéu do la gi? Téi xin thwa v&i ba con, ba con dirng cé bao
gi® ma hién lwong, ma dai doét, ma nghi rang may céi nay la troi noi
cho Phat nghe, Phat day cho chuw tang, chw thanh nghe rdéi mac mé
gi minh, chuyén trén may. Sai, sai bét, hdng c6 may, may cai nay la
chuyén sat nach minh khéng ha. K& ca & day éng trdi nay ong
xubng thwa v&i Dlrc Phat, cai chuyén ma éng nhac téi chuw ty kheo
minh nghi Ia xa v&i minh. Khong. Chuyén cda minh do, cua tirng
ngwoi minh do.

Cai dau tién la gi? Chuyén dau tién la tén kinh dao sw. Téi noi khéng
biét bao nhiéu 1an, tén kinh & day khéng cé phai di kiém mét blc
tranh, mot cai pho twong vé qui lay xi xup thau dém subt sang thi
goi la tén kinh. Ma tdn kinh & day la phai hiéu 1&i Phat. Cai nay phai
ghi, ta hoc Phat nhiéu ta m&i hiéu Phat dwoc nhiéu. Th hai, ¢é hiéu
dwoc thi minh méi ¢é hanh dwoc, va c6 hanh duwoc thi minh méi
thanh twu dwoc cai ma Ngai da mubn minh thanh tyu.

Va céi niém tin ciia minh dbi v&i Birc Phat cling c6é ba cap. Cap mot
la théng qua tri van, thong qua nhirng gi minh doc, minh nghe. Th
hai 1a thdng qua nhitng gi minh gdm nham, suy tw, tham thia, tiéu
hoa v&i riéng minh. Th ba la thdng qua cai kinh nghiém thyc chirng
tu tri. Cai kinh nghiém & day chwa chac la c6 dac, chwa chac minh
phai 1a nguoi dac, ngay Iuc con pham do, t6i néi thiét 1a cham, anh
phai hoc giao ly, cé hoc giao ly can ban cai da.

Sép toi day t6i co mét cai I&p gido ly trong 10 ngay cho phat tir tai
Thuy ST né, thi téi mong la théng qua cai I&p 10 ngay do, nguwdi nay
vé duyén, v phudc la coi nhw thang chdng chét tréi téi khéng nhac
t&i ntra, nhwng ma néu hiru duyén hivu phudc thi it nhat nguwdi nay
cling biét tw tu, nha. Va mai nay tréi dat & phuwong tréi quén lang



nao di nia thi ngudi nay cling cé thé tw minh xoay s& vé van dé
gido ly. Chi mat 10 ngay théi.

T6i ndi rdi, bay gi® cac vi hoc giao ly, cac vi tin Phat & mét cai level,
& mét cai mire dd khac, chi hoc sudng théi réi sau dé ngay dai thang
réng, cac vi maéi suy tuw, tham thia, tiéu hoa trén nhirng cai minh hoc.
Luc bay gid minh hiéu vé Ngai khac mét chat, va cudi cung cac vi
phai hanh tri, néi cu thé I1a cac vi sbng chanh niém.

Théng qua d&i sbng chanh niém cac vi ngd ra nhiéu cai diéu ma cac
vi khéng ¢é tin dwoc, thi du nhw hdi d6 gi®& cai miéng minh nhw con
két vay do, minh nai la vo nga, vo thwo’ng, khoéng c6 ai thdm thia vé
nga, vo thuwong bang cai nguoi sdng chanh niém hét. Héi do gio
minh ndi la nhan qua bao ng, nhan thién thi cho hy lac, nhan ac thi
cho khd wu, cling chi la con két.

Chi c6 hanh gia tlr niém x&r sbng chanh niém méi hiéu dworc tai sao
ma cai nhan thién ma nd cho cai qua hy lac, ma nhan ac cho qua
khd wu. Nguwoi tu chanh niém ho maoi hiéu cai do, ho m&i co dip ho
thay cai dé, tai vi sao? La vi cai nhan ac hoi do gi& néu minh khéng
hoc gido ly 1a minh phai doi khi ndo né trd cai qua ndng né minh maéi
hiéu. Ma ciing chwa chac nira, minh bj khd cé chéc gi minh chju nhé
rang céi 4c nay no tlr cai nhan nao ra? Lam sao ma minh nghi ra
dwoc cai do?

Trong khi dé ngudi tu tir niém x& lai khac, ngay trong Iuc tdm tham
cé méc la ho da thdy ho dang khé vi tdm tham. Trong Ilic tdm san
dang c6 mat, ho da thay rd rang ho dang khé vi tdm san. Khi ma cai
long so hai, ghen ty, bén xén, tiéc nudi, ray rit ma né cd mat thi
hanh gid t& niém x& bang chanh niém cla minh thay rat rd rang
tirng thir phién ndo nay xuét hién rd rang né lam minh khé. B4t thién
la nhan khé, luc d6 hanh gid méi thdy, chlr con ma minh chi hoc
gido ly ma qua chir nghia tr chwong thi may céi dé6 minh héng co
hiéu.

Cho nén t6n kinh dao sw la gi? Tén kinh dao sw la anh phai hoc giao
ly, anh phai suy tw va anh phai hanh tri, lic bay gi& anh hiéu vé Phat
khac di nhiéu Idm, nh& cai nay nha. Ton kinh dao sw la nhw vay do.



Va trong cai dém cudi sap nhap niét ban, Blrc Phat da day cho Ngai
Anan va chw tang "Nay cac ty kheo, cach tdt nhat, cao qui nhat, y
nghia nhét, linh thiéng nhat d& ma cung dwong Nhw Lai d6 1a hanh
tri 1&i day ctia Nhw Lai", cai nay hinh nhw la co, c6 bai kinh nay, cac
vi vo luc dum t6i doan cudi cha kinh Pai bat niét ban cé cai doan
nay, Ngai néi cach cung dwdng tét nhat. Ngay xwa do, t6i doc cai
nay tdi thay chac tai vi Ngai Ia Phat thi Ngai néi nhw vay théi, Ngai
mudn cho minh tu ché Ngai dau cé thich minh bai lay Ngai, minh cé
lay Ngai thi Ngai c6 biét dau, Ngai tich roi; thr hai, Ngai dau cé
dwoc cai gi dau dau Ngai con tai thé thi minh lay Ngai, bay gio cé
rieng no qui no lay Ngai, Ngai c6 duworc cai gi dau? Nhwng ma khong,
hiéu nhw vay can 1dm, thir nhat minh nghi Ngai la thanh Ngai khéng
c6 thich gi hét; céi thir hai, Ngai dau cé map béo gi dau; thir ba Ngai
vi long dai bi Ngai kéu minh tu, minh dwng c6 xi xup vay phwéc nd
nhd I&m, hiéu nhw vay.

Nhwng ma khéng, cang I&n t6i méi thdy, néu ma thiét déc long kinh
Phat, trén doi nay khéng c6 nguwoi nao ma kinh Phat hon nguoi
hanh 1&i Phat, tin t6i di. Anh hoc bang trdi di niva, néu ma anh khéng
c6 sdng chanh niém, anh khéng cé sdng tri tué, anh khéng cé sbng
thién dinh thi cai long kinh Phat ctia anh khéng thé nao rét rao duoc.
Tin t6i di, b&i vi chi cé cai tay nao ma sbéng chanh niém mai hiéu
dwoc gia tri cta 1o Phat sau sac, thyc té dén mirc nao. Phai tin tén
kinh dao sw la nhw vay do, thwa qui vi.

Gidbng nhw hdm nay, tw nhién céc vi t¢i dwa t6i hinh cai ba la hoéc
néi hinh ma cla sw dé, nhd 1&n téi mod codi dau biét ma t6i la ai, tw
nhién gi®& dwa t6i cai hinh ndi ma toi thi khé qua, khéng tin thi khdng
dwoc, ma tin thi tin 1am sao day? Nhét la cai ngwdi dua lai 1a ngudi
toi thwong, t6i qui nlra do la ba téi, dé la 6ng ndi tdi dwa, bay gid toi
biét nghi l1am sao day? N6 gwong Idm qui vi, nhwng ma cai nay toi
biét c6 ne, la tir cai thud ba, bon tudi t6i biét cai canh ma nha dot,
cot xiéu; rdi ma t6i phai buén ganh ban bwng, nhitng dém mua gid
ma ma ganh cai ganh ché, ma di ma rao ban trén nhirng khoang
dwong vang, d@m hédm vé ma niu ché nu chao ma lam nhe tay ma
so minh giwt minh thirc gidc. Ri nhirng 1an minh bj &m dau néng



lanh ma thirc d8m ma canh, c6 khi nha nghéo héng cé tién mua
thudc, ma dd mat ma khoc thdm; réi ma di ma vay gao, vay tién dé
vé mua thudc cho minh. D4! Céi dé téi biét ma téi ranh nhw vay do,
thi mai mdt ma ndi t&i ma mot cai la mot lit nwé'c mat no trao ra, ma
khoc bang mau dwore t6i cling khdc bdi vi téi qua thwong ma toi, toi
hiéu ma toi ranh IAm. Con tw nhién dwa mot cai hinh mot cai ba la
hoac roi noi la ma dé thi téi gwong Iam.

O day ciing vay, minh biét vé Phat it qua thi cung kinh Ia cung kinh
cai gi? Minh cung kinh cai gi? Nghe dén Ngai dep trai 32 twéng tét,
nghe noi Ngai phu phép gidi than thédng, Ngai tri tué, Ngai minh triét.
Thi minh nghe minh ciing qui lay, nhwng ma cai dau né hoang mang
dir IAm. Roi bay gio dau kinh dién minh biét nhiéu bang tr&i nhung
ma khoéng cé doi séng chanh niém, nghe cham ché nay, khi minh
khong cé thu hoach lgi ich tir [&i day cua Ngai thi cai 1ong tén kinh
ctia minh déi v&i Ngai chwa dwoc téi noi téi chdn. Téi ndi thiét 1a
cham nha, khi minh chwa cé thu hoach dwoc cai lgi lac tw 101 day
cda Ngai thi minh kinh 1a kinh ché nao? Minh mang on |a mang on
chd nao? Noi vay hiéu khéng ta?

Phai c6 thu hoach dwoc lgi ich tir I&i day cua Ngai thi cai on d6 né
mai I&n. Toi nhé hoai cai chuyén ma 1an dau tién t6i an cai phd mai
cta Thuy Si. Sang diém tdm nguwdi ta dwa tdi khic banh mi néng,
gion ngon 1am thi minh cdm kich. Con dang nay dwa cho minh cai
miéng banh mi mém é&o lanh ngét ha, réi mét cuc phd mai ta ndi nd
meo mdc khoéng, téi ndi "Troi dat oi! Sao ho bac dai minh dir vay
ta?" Nhwng ma sao dé minh biét ho cwng minh nhw ma cda ho, la
tai sao? Cai 6 banh mi dé tai sao n6 mém, tai sao né lanh? Tai né
duoc lay tir trong ta lanh ra ma. Trén d&i nay khéng cd cai banh mi
nao ma noé gion cho bang cai banh mi nwéng tai chd. Va chinh vi
vay cho nén ho phai lay cai banh mi & trong td lanh ra dé chi ta? Ho
cho minh nwéng tai chd ma minh ngu qua, minh nha qué, minh hai
lta, minh Ut nép khéng co biét cai d6. Cho nén khi ho moi diém tam,
minh thay ho don ra ma ho chwa kip noi, vi ho dang ban cai gi bén
kia, 1a minh nhin minh h&i 6i, minh dé cai ban tay minh |én trén cai
dia "Troi i sao no lanh ngat vay troi?". Liéc qua phd mai gi ma né



mot 6 giéng nhw banh bao ma bi nguwo¢i ta dap 1én vay, né chem bep
ma moc khdng ha. Sau nay minh mai biét dé Ia mot loai phd mai
cwe ngon, ngon vd cung. Ho chi mua céi dé cho ba cb cla ho an
thdi, ma ho cho minh &n, rat Ia ngon, ma meo méc khéng. Ai mai
nay di vé Phap, vé Thuy Silam on nhé dum nhiéu cai moén dé ngudi,
ma nhat |a phd mai ma thay meo mbc vay dé, lam on dng cé nghi
né hw réi dem liéng nha. Téi da bi mét vi sw ban hai t6i, ky do t6i di
bén Majorca v&i 6ng sw ban, thay Tué Ding, thay gap may cai hép
nam déng ¢6 ma nd bj ¢6 chit xiu gi d6 ma thay twéng 1a moc thay
dem liéng hét, may nguwdi phat t&r di chung t&i hdi ho nu ho hdi ndm
dau thay ndi thay liéng mat roi tai thay twéng nd hw. Bay! Cai van dé
nd nam & chd dé.

T6i nhac lai thé nay, khi ma minh cé dwoc loi ich tir 1o cha Phat thi
phai noi 1a cam kich, gidbng nhw hdi nay khi t6i hiéu dwoc "Al cai
banh mi no lanh ngat 1a b&i vi ngudi ta mudn minh dem di nwéng dé
minh dwoc &n banh mi gion nhat, m&i nhét trén hanh tinh. Thir hai,
céi loai phd mai nay né phai cé cai vd méc mbdc meo meo nhw vay
m¢&i dung la n6. Loai Camembert de riz cia Phap la trong cai hép
ma mébc nhu vay do, phai méc nhw vay.

Thi & day I&i Phat ciing vay, néu ma minh chi hoc trong kinh, minh
doc phat phét phdt qua minh thdy né gibng nhu mot miéng banh mi
ngudi lanh ngat, minh thdy mdt miéng phé mai bi meo méc, roi bay
gi® kéu minh cadm kich cai nguwdi ma cho minh miéng banh mi, kéu
minh c¢dm kich cai ngwdi ma cho minh miéng phé mai, minh cam
kich céi gi? Nhwng ma ké tir ltc toi biét dwoc, t6i biét dwoc vi sao ¢c6
hai miéng banh mi dé, vi sao cé miéng phé mai mébc do, t6i cdm kich
cai nguwdi do vd cung. Hém nay nhéc lai t6i van con thwong, thwong
& cho 1a ho da kién nhan giai thich cho t6i nghe, ho da lwa cai ngon
nh4t trén doi nay cho téi an.

Vé Phat y chang nhw vay, thwa qui vi. Cac vi phai thu hoach céi oi
ich tr 161 Phat thi cac vi méi co thé thwong Phat toi noi toi chén,
ch& khong thi nhin Ngai cling nhw 1 day clia Ngai gibng nhw miéng
banh mi ngudi vay.



1:29:58
- [Muc Luc céc Bai Gidng] - [H6 tror ghi chép

bai giang]
Roi tiép theo 1a ton kinh phap, y chang nhw vay. Bang ra tén kinh
Phat, ton kinh phap va tén kinh tang la mét; nhwng vi can co cla
pham phu thi danh phai chia ba ma noéi ch trong kinh Blrc Phat
Ngai chi néi c6 mét. Thé nao trong room cling cé ngudi nhay dung
lén "kinh ndo, kinh nao, kinh nao?", kinh nay minh hoc rdi. Khi ma
Ngai ma&i thanh Phat, Ngai m&i suy nghi nhw sau "Ta cé can dén
sbng bén canh mdt ngwdi thay, mot ngwdi ban ndo dé hay khéng?
Ai trén doi nay cling co cha, c6 me, co théy, co ban; riéng ta, ta co
can dén moét nguoi thdy, mot ngwdi ban trén ta hodc bang ta hay
khéng?" Ngai vira suy nghi vay xong, Ngai lap tlrc biét ngay rang
bang Ngai con khdng c6 noi gi ¢6 hon Ngai. Thi Ngai méi suy nghi
tiép theo Chw Phat ba doi da sbéng ra sao? Co6 than twong, cé ton
kinh cai gi hay khéng hay 1a chi biét mét minh minh? Thi Ngai biét
rang Chu Phat ba doi luén thd kinh chanh phap béi vi chinh chanh
phap da kién lap nén cai Phat qua, Phat tri. Chinh Phat qua, Phat tri,
chinh cai s& chirng, s& dac, cai dao nghiép ctia mét vi Phat chinh Ia
chanh phap. Chinh chanh phap dwoc biéu hién qua Chw Phat. Thé
la Blrc Nhw Lai méi suy nghi Chw Phat ba doi sdng ton kinh phap,
nay ta cling vay, khdng phai bay gi® ma ddi sau sau nira, ai mudn
thanh dai nhan phai biét ton kinh phap. D4y! Tén kinh phap & day la
vay.

Cho nén & day phap véi Phat véi tang 1a mot. Phat 1a nguwdi hiéu
dwoc phap, hiéu dwoc phap sbéng thé hién toan ven chanh phap, roi
dem chanh phap 4y day cho nguoi khac. Toi néi thiét la cham: Phat
la nguwdi chirng ngd chanh phap, sbng thé hién tron ven tinh than
chanh phap va dem ra day dd chanh phap ay cho nguwdi khac. Con
chanh phap la nhirng gi Phat chirng ngd va Phat dem ra giang day.

Con tang bao 1a nhirtng nguw®i ma hanh tri theo 16 day 4y thanh twu
dwoc cai ly twdng chanh phap nhwng khéng cé thé hién tron ven
chanh phap nhw Ia mét vi Phat. Thi du tri tué thinh van lam sao bi;
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tlr tAm, tri tué, thién dinh cta bac thinh van khéng thé bi v&i vi chanh
dang chanh giac. Cho nén vj thinh van néu ma néi vé mat thé hién
thi vi thinh van cé hiéu 4 d&, 12 duyén khéi, dung, nhwng ma goi la
sbng thé hién tinh than chanh phap thi chi cé vi Phat chanh déng
chanh giac méi co6 thé chirng déc tron ven, sdng thé hién tron ven.
Nhé& t6i xai chi¥ ché nay, chir "thé hién" do.

Ché con nhw vay thi tdng 1a gi? Tang 1a cai vung nwédc phan chiéu
anh trang. Pay! Mot vang nuwdc cé nghia la nhin 1&n (t6i kéu la cai
vung ché t6i khéng kéu 1a viing nha, viing 1a bat kinh) mét cai vung
nwéc phan chiéu anh trang, anh trang day la chanh phap. Bo! Tic 1a
mudn biét chanh phap ra sao thi mot Ia nhin vao Phat, ma Phat
khéng con nira thi minh vao tang ma tang & day la thanh tang do
nha.

Cho nén tén kinh Phat, tén kinh phap, t6n kinh tang la sao? La hiéu
dwoc Phat da déc cai gi, Phat day cai gi. Hiéu dwoc chwa du, hoc
phai hiéu va hiéu dé hanh. Khi anh c¢6 hanh tri thi anh mai thiy Phat
la dang kinh dwd'ng nao, va chanh phap la thiéng liéng dwdng nao,
va ching tang 1a phudc dién nhu thé ndo. D6 1a ton kinh tang.

Chung ta phai nh& chir tang & day coé hai tredng hop, mét la tang
hanh chanh, hai la tidng ban thé. Tang hanh chanh tirc la ting hién
twong, tlrc la tdng & trong tang luat, 1a gdm cac vi goi la khéng toc,
dap y, mang bat goi la tang tang luat, ting tang kinh. Nhwng ma tang
ban thé 14 tdng A ty dam, tang rdt rdo, tdng ndi dung thi chinh 1a
nhirng vi tr so’ qua tr& lén.

Trong room ¢6 nhiéu ngu®i ndi dién 1&n noi "Trong kinh ghi 1a tang
gdm pham tang va thanh tang". Da thua, t6i méi vira néi do tang co
hai nhwng ma tang rét rdo chi ké bac thanh. Cac vi khéng tin? Ciing
trong cai quyén Kinh nhat tung dé cé mot doan cé thay khéng ta?
Suppatipanno dé, trong dé c6 ghi "Tang néu dém dai thi co 4, tdng
néu dém chiéc thi cé 8", cac vi c6 thay céai do khéng ta? Ma cai
nguwdi viét bai chivi t6i thi ndé xui modt chd 1a ho khéng co thay cai dé.
Cho nén tang ban thé n6 khac ma tang hanh chanh, tdng hién twong
né khac. Khé vay do!



Ciing gibng nhw minh noi céi chi "tri thirc" né cd nhiéu trwdrng hop.
Cé nhiéu trwéng hop cai chiv tri thirc & day la cai ngudi goi la cé tu
tai tr& 1én hodc la dwoc vai ndm dai hoc thi minh ké 1a tri thee.
Nhwng ma co trwdng hop tri thire & day minh phai hiéu ngam 13 cai
trinh d6 thwc t& cha dwong sw. Thi du nhw néi 6ng la thanh phan tri
thire trong xa hdi thi phai hiéu ngam dng la bac si, 6ng la gido sw tr&
l€én. Nhwng ma chir tri thire co6 mét trwedng hop nao dé ndé khong co
qui dinh van dé bang cap. Co trwdng hop bat budc phai cé bang
céap, co trwdrng hop nguodi ta khdng néi téi bang céap.

Khéng chi riéng chiv tri thirc, & Viét Nam minh chi "tién" né ¢ hai
nghia, mét la money, ma cling cé trwdng hop tién la rich 1a giau. Cac
vi c6 déng y cai nay khéng ta? Thi du nhw céc vi va téi di chung voi
nhau t&i mot cay xang, dd xang xong t6i vé cay xang t6i muén mua
mot chai nuwdc. Cac vi mo vo bop khong co thi t0| dirng ké bén toi
ndi "Khéng c6 sao dau anh, t6i cé tién né, anh mudn mua cai gi anh
mua di tdi trd". Thi anh phat t& anh mé&i tho tay anh lay hai chai
nwdc. Cac vi nhd nha, anh phat t&r chd té6i v6 cay xang, anh mua
nwdc ma anh quén cai bop, t6i ndi "Anh 13y gi anh lay t6i c6 tién né".
Muwdi 1am phut sau, di ngang mot cai miéng dat qua la ly twéng, qua
dep, c6 moOt can nha céat sdn trén do thi anh phat tl ndi véi t6i "Sw,
s mua cai nay sv lam Kalama di sv". T6i m&i noi la "Nguwoi ta co
tién chir t6i lam gi co tién ma téi mua anh oi?" Cac vi hiéu khéng?
Bay gi® hiéu chwa ta? Héi ndy cach d6 muwoi [dm phut, trong cay
xang tdi n6i anh mudn lay gi anh lay di t6i co tién ma, chi tién luc
bay gi®& cd nghia la money; nhwng ma mét lat sau khi ma anh kéu
mua miéng dat lam thién vién, téi ndi anh oi ngwdi ta cé tién nguoi
ta mua ch& téi 1am gi cé tién ma téi mua. Thi & day ciing vay, chiv
tién minh hiéu tuy ché, trong trwdng hop nao, chir tién téi do6 dwoc
goi 1a tién, nhung cé trwdng hop mirc nao maéi goi la tién.

Nhw vay thi ton kinh Phat, ton kinh phap va tén kinh tang ciing theo
cach d6 ma hiéu. Thi du nhw minh nai 14 "Nghe phap,tréi oi, chi vo
nghe éng gidng ba céai vu vu lan ma cling goi 1a phap, nghe da hén?
Nghe phap, ma that ra dng vé éng néi ba cai dao hiéu". That ra chiv
hiéu khdng phai la tdi ché, nhwng ma néu minh dem chi¥ hiéu minh



nang nod lén thanh "Hanh hiéu la hanh Phat" gi tum lum hét,‘ roéi moi
nam minh lam mot cai ngay |é riéng dé vinh danh, thdi phong tinh
than hiéu, minh quén chuyén khac.

That ra hiéu n6 chi la mét phan nhé trong cai goi la gido ly nha Phat
thdi, b&i vi hiéu nd 1a long tri on. Yah, hiéu 14 Idng tri on, tri on dbi
v@i nhirng gi, v&i nhirng ngudi, nhirng vat nao ma da co dem lai loi
lac cho minh thi minh déu cé Idng tri on, trong d6 c6 cha me, ngudi
da dem minh vao d&i. bung, cha me la hai ngudi on Ion trong doi
cla minh, nhwng ma tai sao minh quén chuyén khac, do la trong doi
minh con nhiéu nguwdi on khac, cai ngwdi ma gidp minh thay dbi
quan diém sbng, thay déi quan diém suy nghi, giip minh dén duwoc
v&i chanh phap, gitp minh hiéu dwoc dao giac ngd do ciing la nguoi
on. Cai nguoi tao diéu kién cho minh tu hoc ciing la nguoi on. Cai
nguwdi day cho minh cai diéu minh khéng biét cling la nguwdi on.
Nhiéu ngu®i on 1dm. Nhung ma vi chang ta cai ban chét bac béo,
rat 1a bac béo, chung ta chi biét cé tién khéng ha.

Téi ndi thiét, trong room nay cho tién qui vi mang on ché con nghe
phap thi qui vi néi "O! Cai nay dng néi hdng biét cd6 dung khéng
nira". N6i chung la vira vong on ma vtra ... Thi nhw vay cac vi twéng
twong chir phap day ai nghia né rong Iam, qui vi biét khéng, chir
phap nghia né réng I&m, ma minh xai nghia rat 1a nghéo. Thi du
minh ngdi minh nghe mét 6ng sw gidng "BPlrng c6 om sdm dé toi
nghe phap". Day! Réi bay gi®& dé 1a minh di ngdi thién minh nghe né
mat lanh minh di khoe véi ngudi ta la téi dang cé phap. R6i minh noi
vé Dirc Phat, minh néi Blrc Phat 1a ngwoi da chirng dwoc phap va
dem day phap cho nguoi khac thi chir phap tuy chdé cé nghia khac
nhau.

Va & day tdi noi tuy vao cai trinh dé clia mdi ngudi ma chung ta hiéu
Phat t¢i dau, ta hiéu chi Phap t¢i dau. Va khi ma chung ta hiéu
Phap t&i dau thi chung ta méi hiéu Phat t¢i dau va Tang téi dau.
Con néu ma hoc gido ly, khéng hanh tri Phat Phap thi minh hiéu
Phat rat 1a hoi hot, rat 1a so sai, rat 1a ndng can, rat |a thién can, réat
la phiém dién, rat 1 mot chiéu. Ma néu déi véi Phat minh hiéu lo
mo, so sai kiéu d6 thi ddi véi Tang ciing vay nha.



Téi nhac lai mét 1an niva, cac vi cd bat man chw tang thdi nay bang
trdi cac vi hay nhé thé nay "Chang ta khéng thé Iy mot cai dam
rudng hw dé 1am biéu twong cho toan bd cai nén ndng nghiép trén
thé gi¢i". Cau nay co6 hiéu khong ta? Chung ta khong thé 1y mot
manh rudng bj sau ray lam biéu twong, lam dai dién cho toan bd nén
néng nghiép trén thé gi¢i. Nguoi do la ngudi bi bénh, bénh tam than
cwc nang, bét tri. Minh bat man mét ca nhan, mét doan thé nao do,
hay nhé& ho chi la mét manh ruéng hw, mét manh rudéng bi sau ray; bi
chudt bo, cua, cong can pha. Ché con bao nhiéu manh ruéng khac
trén doi no van tiép tuc tai chd dé minh gieo trong.

Bay ba nhét 1a héi tin thi ché méo gi minh ciing tin, cdm dau ma tin.
T&i hodi bat man thi 14 bau chau, ngoc nga gi minh ciing dem liéng.
Thai dd rat 1a bénh hoan, ma khd thay tdi gap cai kiéu nay hoi b
nhiéu. Héi tin thi tin tdm bay tdm ba, c¢& nao ciing tin, cai dau voi cai
mong hdng cé phan biét. Té¢i hdi ma bat man thi chkri bdi khéng con
nwdc non nao hét. Cho nén cai long tén kinh Phat, tén kinh Phap
khéng chi don gidn né ré tién dén nhw vay dau qui vi. D6 l1a tén kinh
Phat, Phap, Tang.

1:40:27
- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi chép

bai giang]
1:40:55

Tén kinh hoc phap la sao? O day Ia t6n kinh tam hoc d6. O’ day thé
nao ciing c6 nguwdi ngac nhién noi "Ua sao phap ma tach riéng tam
hoc". Héng phai. O day la néi trén khia canh hanh tri. Bay gi®& hdi
nguwoi cw si co tén kinh phap khong? C6. Nhwng ma qua téi tén kinh
tam hoc thi nguoi cw sT khdng bi dwoc voi ngudi xuat gia, 1a vi sao?
La vi cai gidi hoc, dinh hoc va tué hoc & ngudi cw si v cung hiém,
hiém khi c6 co' hdi ma co6 thé sanh bang nguwdi xuat gia, t6i dang noi
nguwoi xuat gia dang hoang.

Cho nén trong trwong hop nay phai h[éu rang tén kinh phap toc 1a
mot cai niém tin chung vé nhitng gi Thé Tén da giac ngd, da day cho
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chung ta. Nhwng ma qua téi tén kinh tam hoc & day tirc la ton kinh
con dwédng hanh tri ca minh, thi vé diém nay minh thiy tén kinh
phap thi tdng, tuc cé thé gibng nhau nhung ma tén kinh diéu hoc thi
khac nhau, la vi sao? Vi nguwdi cw si ho co thé coi nhe cai gi®i hoc,
coi nhe cai dinh hoc, coi nhe cai tué hoc. B&i vi néu ma ho coi nang
la da cao dau lau 1am roi.

Cho nén tén trong tam hoc day cé nghia la vi &y tran qui tng cai
hoc gidi, tran qui trng cai khodnh khac thién dinh, tran qui tirng cai
khodnh khac quéan chiéu t& niém x&, khdng c6 dam lo la dé nguoi,
khéng cd dam coi nhe mét phat mét gidy thdi gian. Vi d6 hiéu rang
co hoi lam nguwdi rat kho, co hdi sa doa rat dé, co hdi gap chanh
phap lai cang khé hon, vi ay hiéu nhw vay do.

C6 nhiéu cai cau ma dang dé chung ta doc lam than cha: "Kho thay
dwoc than nguoi, khé thay gdp Phat Phap, kho thay co diéu kién
hoc va tu dung l&i Phat". Ché dirng ¢ twéng la duwoc than ngudi roi
gap chanh phap la ngon, né con hai cai sau nira: dwgc hoc chanh
phap va co co hdi hanh tri chanh phap.

T6i hdi cac vi mét cau nhe nhang khéng cé y bay ba & day, bay gi&
céac vj trong room nay téi nghi chac nhiéu vj ciing giau t&éi mirc ndo
t6i khéng biét nhwng ma it nhat ciing dw an, dw méc, trong room toi
nght c6. Vay chir bay gi® cac vi tim dum cai ché nao ma cac vi co
th& an dwdng tinh than, sbng budng hét d& ma tu tap thién dinh
trong ba thang, trong mét diéu kién twong dbi thodi mai vé thirc an,
vé nhiét do, vé phong 6c, vé vé sinh, cac vi tim ra khéng? Khéng
phai d& dau. N6i thi d& chir n6 kho Idm, che bay gi & dau? O day
ai mach dum t6i dwoc khéng? Mach dum di, t6i da nhiéu lan co cai y
téi tim cai ché ma nhw vay do, wdc gi cé cai chd ndo mat mé mét
chut, sach mét chut, réi &n udng cling hoi dé nudt mét chat, an udng
do Viét Nam, & dau c6? Cho nén mang than ngudi 1a kho, duwoc gap
chanh phap la kho, hoc dwoc chanh phap la khé va cai the tw do la
c6 cai co hdi, cai diéu kién dé sdng theo chanh phap, khé vd cung.
Péay! C6 hiéu nhw vay méi dwoc goi 1a biét ton kinh hoc phap la chd
do. Hoc day la tam hoc dé qui vi, khé 1am.



- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi chép

bai giang]
1:43:25

No6i thi nghe da I&m, ho chdéng bang minh ..., nhwng ma mai nay toi
cau nguyén cho r)hffng ngwoi do ...’du’ng cO bao gi¢ dat chan toi
Nhirng phwdng bat nghia xin dirng dén,

Hay dé thém ta xanh sac réu.
(Hay hay hay ctia Nguyén Binh)

Tha dé réu né moc nhwng ma xin cac vi dieng co6 ma dai gia quan
lam ma lam rdi loan ldng téi. Céi chd do la cai chd mat mé, an dd
Viét Nam, ngw&i ta con chivi t6i la cai resort. Cai chir resort la t6i noi
dé cho cac vi hinh dung théi chir tién dau ma lam resort? ... Céi chiy
resort day c6 nghia I1a ba con giac trwa ra ngbi ba con ngdi ba con
nhin thay nudc, thay séi, thdy mét ti sen, mét ti sing clia qué hwong
trong cai thién vién do nén goi do 1a cai resort. Ch sort gi d6 ma
sort, mot nam téi vé dé tbi da chi co ba thang théi, dé la thoi gian
dau, roi tlr tir tdi m&i vé nhiéu chir. Chin thang kia 1a qui vi & dé dam
dé chi dau phai t6i, ma téi dau cé chirc quyén gi & do. Quén, blra
nay téi cling ndi trwdc, moét cai diéu ndi qui bang vang dwoc khac
bang mau, ndi qui dau tién treo & céng vao Kalama I3 tat ca chuw
tang vao day khéng cé nhan tién bén trong Kalama. Qui vi ma Ién lat
ma chen, ma nhét la cac vi dang pha hoai, cac vi la qui pha dang
trai, cac vi la ma vwong, nha. Cai ché do khdng phai la cai ché dé
ma 6ng sw nhan tién cta cw si. Mudn cai gi thi nhan & chd khac,
hen nhau & ngoai cho &, bdi vi cai ché do , néu ma Kalama la cai
chd cac vi dem bao tho vao trong dé cé nhiéu cai bay I1&m. Thir nhét,
nhirng ngudi dat chan vao dé chwa gi hét ho sé cd cdm giac rang
minh phai ton tién dé cing dwérng ma minh thi héng co6 tién. D6 la
cai dang thwong nhét, nhiéu ngwdi ho ngai 1am, & My ma qui vi biét
c6 nhiéu trwdng hop dau Idng 1dm, ngwdi ta khdng co tién cash, ho
khéng co tién twoi, ho khéng c6 tién mat, cho nén ho di chua ho khé
ldm, ¢6 nhiéu ngwdi ho 1am gi ho cd? Ho di lam tién lwong né
chuyén hét vao trong nha bang ciia ho, bay gi® méi lan di chua, moi
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lan di gap 6ng sw ho phai chay di nha bang ho rut tién hay sao? Toi
nghiép Iam. Nén tht nhéat 1a vi long dai bi dbi v&i ngwdi nghéo. Thir
hai, 1a di v&i ngudi co tién, khi ma ho nghi rang dng sw dang tréng
doi minh maéc tui cang cai bao tho do, né mat cai dep di. Cac vi ma
nha giau nghi rdng éng sw chac dom minh dé tréng doi minh cho
bao tho, mot suy nghi rat la bay, rat 1a pham thwong. Cho nén dbi
véi tén nha giau minh ngra cai suy nghi trich thwong do. Con doi
v&i ngudi nha nghéo thi minh cling ngtra cai mac cam cua ho. Cho
nén dé dan xép dep nhat 1a tit ca tdng ni nao c6 mat & trong cai
thién vién khdng cé nhan tién va cac vi cling lam on khéng cé méc
tién twoi, tién cash ma bd bao tho cung cho bat ci tang ni nao trong
do. Minh phai lam sach cai ché nay, thi cé6 nhw vay, minh nhin nhau
minh mai trong nhau dwoc. Trong hai phia, qui vi nhin t6i qui vi cling
trong, téi nhin qui vi téi cling trong, trong qua trong lai. Con dang nay
t6i nghi cac vi dang coi thwong téi va t6i ciing nguwoc lai, t6i cling
nghi cac vi hao danh, hao cai gi dé cac vi méi dem cho tién toi, cod
trwedng hep do niva, ho khéng c6 cho Ién ma ho lya trwédc dam dong
ho cho khéng ha, hao danh dé.

Cho nén tét nhat |a mot cai diéu ndi qui dwoc viét bang mau treo
trwdc Kalama 1a ba con vao day khéng cé cung tién mat cho bat co
tang ni nao & day va tang ni & day ciing khéng cé quyén nhan trong
thoi gian & tai day dé tranh may cai truérng hop ma nguwdi gia nghi
rang may vi tdng ni dang tréng doi minh, con nha nghéo thi ho cam,
t6i nghiép. Cho nén tét nhat 1a phai nhw vay, d6 1a cai diéu ndi qui
dau tién bang vang, bang mau dwoc ghi & trwéc Kalama, con ly do
t6i da gidi thich réi. Khi ma cai ché dé 1a cai ché nhw bao nhiéu noi
khac, clr gap 1a mdc tién ra né khoéng cé dep nira ma ciing dé 1am.
Minh c6 Idbng thwong qui nhau dé ec ha, qui vi cho tién dién di, cho
tién maintenant, tién bao tri cac diéu kién van hanh hoat dong cla
thién vién I1a cac vi da b& hoi tai réi. Bay gi® cac vi chi tra tién cho
nguoi ta cham séc vuon, tire 14 dau cé hanh gid vé hay khéng thi
van cé6 mot s6 ndm ba nguwdi Mién Dién thuwéng xuyén vao dé cham
s6c vuon, lam co, tia hoa, thay nwdc, quét don. Bo! cd ngon thi
cung cai do, roi tién dién, tién nwdc, cd ngon thi gidp cai do. Réi céi
hang rao Kalama thi t6i phai néi rd bay gi&® minh chi c6 kha nang



chay mét géc, mét canh twdng. Bén canh twdng ma chung téi chi
chay duwgc c6 mét canh la khu dan cw théi, chir con hai canh ma
giap ray va mot canh giap dwong chiu thua. Dé! Gir c6 ngon nhao
vé lam cai dé, ché dirng co bao gid tién do thi khdng chiu cho, mai
md&t ma gap tang ni cir d& maéc ra cho ma trong khi cai chanh, cai lon
thi khéng chiu lam. Minh bon ngan ndm van hién minh lwu lac toi
bay gi® van con lwu lac. Qua may lan vwot bién ndm 1954, nam
1975 t&i bay gi® ma minh van thua dan Do Thai. Dan Do Thai hai
ngan nam lwu lac ma cai dau cla ho nd dep qua di, co ai biét dat
nwdc Do Thai né nhé nhw céi méng tay vay ma né nam & trong top
nhirng nwdc siéu cwdng. Nam 1973, néu ma cac cuwong qudc nhw
Anh, My, Nga ma khéng c6 can thiép thi da xay ra cudc dai chién
nguyén t&r trén cai ban dado A Rap. Ma luc dé, cac vi biét khong,
nguyén cai lwc lwong A Rap né ddng nhw quan Nguyén ma Do Thai
nd chi nhw mét con kién gitba mdt bay voi ma tai sao né dam kénh
cai dam kia? N6 cd bom nguyén tl, ndm 1973 ma né dam roi do,
dam x& do, khiép chua?

Cho nén minh phai thdy rang & day cai manh cai yéu ndé nam & tinh
than, ndm & cai kha ndng suy tw. Con minh cr an rdi I&n é&n cai ba
cai chuyén nhé khéng lam sao minh khén I&n néi. Khé qua, ma ai
noi t&i nd thu, téi biét blra nay 1&n facebook né dé ra né chivi, toi biét
cai kiéu ngw®i minh né nhw vay. Hé nai thiét né dé ra nd chkri, mét 1a
ninh, hai la ndi xao, ba la gian tra thi né khoai, thi n6é thd, nd lay, no
liém got, cai dan minh nhw vay.

1:49:25
- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 trg ghi chép

bai giang]

R6i tiép theo la ton kinh thién ngdn. O day |a sovacassata co nghia
la dé day. Khong phai la tén kinh thién ngén ma la dé day. Dé day
day cé nghia la khong phai nhe da ca tin ma dé day day co nghia la
san sang chap nhan cai diéu hay 1& phai ma nguoi khac da bang
thién chi hwéng dan minh, dinh nghia day du la nhw vay. Dé day day
la ludn ludn trong tinh trang sdn sang dén nhan diéu hay & phai ma
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ngudi khac da dung thién chi dé chia xé, gop y xay dwng cho minh,
cai do goi la sovacassata, nh¢o cai do. Dé day day la nhw vay do,
nhé nha.

Thi minh néi minh hoc dao ché that ra cai tanh nay kho cé 1am qui
vi, khé 1am. Béi vi t6i da néi mét ty 1an rdi, ching ta ¢6 hai cach nhan
thirc van dé, mot 1a minh nhan thirc van dé nhw no 13, térc 1a né lam
sao minh thdy nhw vay. Cach hai la minh nhan th&c van dé& nhw
minh mudn.

Pay! Cho nén minh twdng minh hoc dao may cai thién phap nay
minh ¢c6 ma, nhwng ma khong, cai dé day né khé I&m 1a béi vi ngudi
ta noi cai gi ma noé thuan y minh minh nghe, nguwdi ta ndi vuét minh,
ngwoi ta néi ninh minh, nguwdi ta ndi ngot minh thi minh nghe. Ché
con ngwdi ma nd noi cai gi ma né hoi chéi minh, né néi cai gi ma
minh cé cdm giac né dang xuc pham, né dang tén thwong, nd dang
chot, né dang chia, dang xia, dang xéi minh, minh chiu néi khéng?
Khéng, chiu khdng ndi, cho nén khéng phai la ngudi dé day.

Nguwdi dé day day 1a gi? Noi cho dé hiéu, nguwdi dé day la mot bénh
nhan ngoan ngodn trwdc bac si ma minh da chon, thi d6 goi 1a dé
day. Dé day day c6 nghia Ia tdm trang cia mdt bénh nhan ngoan
ngoan trwrd¢c mot bac s ma minh da chon, cé cai "da chon" nira. NOi
nhw vay khong phai téi kéu cac vi lam con chudt bach dé cho nguoi
ta mudn lam gi thi lam, hdng phai.

Phai lwa chon dang hoang va khi da xac dinh, xac minh, tin dwoc thi
minh chap nhan cai ddng cay. Pang cay nghia 1a nhiéu khi ho noi
nhirng cai hoi s6¢c nhwng phai nghe, b&i vi sao? Vi ¢6 nhirng sy that
ciing hoi khé nghe, khéng phai c6 nhirng ma la hau hét sw that 1a rat
khé nghe, vi sao? Vi tir bao nhiéu d&i kiép minh séng toan la béat
thién khdéng ha.

Cho nén bét c cai gi ma ndé mang cai ndi dung da pha bat thién thi
nd déu cé cai hoi hwdng 1a chia chéng lai minh hét. Néu nhw minh
la thang &n trém, bat ctr mot 16 rao gidng dao dire xa hoi ndo di niva
minh cling déu cdm thay né chia vd nguoi tai vi minh 14 thang an
trém. Khi ma 1a thang &n trom thi bay gi& minh clr nghe cai gi ma



lién hé t&i giao duc, dao duc, ton giao, tam linh gi dé6 minh déu nhot
dir 1dm. Con néu minh khéng phai la thang an trdm, minh 1a mot
ngwoi ngon lanh, sach sé&, dao dwc thi ho cang ndi vé dao dlrc minh
cang swéng vi minh nghi rang ho dang vinh danh minh, nha.

Cho nén dé tré thanh ngudi dé day thi ban than anh phai c6 mét cai
ndi ham nhw thé nao anh ma&i co6 thé dé day dwoc. Mét cai co thé ok
thi né m&i cé thé tiép nhan dwoc thudc bd, tiép nhan dwoc tat ca
céac liéu phap, liéu trinh. Biét t6i noi trong room cé hiéu khéng ta?
Cac vi co nghe kip khéng?

M6t co thé ok thi né mai c6 céai khd ndng goi la dé dang don nhan
moi liéu phap, moi liéu trinh thudc men. Con cai co thé ma truc trac
la sao? Phan (rng thubc, dwa cai gi vé cling sbc, dwa céi gi vo cling
phan &ng, dwa cai gi vd miéng an noé ciing 6i ra la vb phwong. Con
mot co thé khée manh 1a sao ta? Th& nhét la né khdng co6 nhiéu van
dé. Th&r hai, van dé nao cling dwoc gidi quyét rdt rdo, rat 1a don
gian. Mét 1a khdng c6 van dé, hai la né giai quyét van dé rat l1a don
gian, la vi sao? Vi no c6 kha nang tiép nhan tat ca cac giai phap mot
cach rat la don gian, dé day la c6 kha nang tiép nhan tat ca cac giai
phap cho van dé ctia minh. Téi e rang khéng co vi nao co cai dinh
nghia quai dan nhw vay hét, nhwng ma téi dinh nghia vay cac vi hiéu
khong ta? Cac vi ¢6 hiéu cai nay khéng?

Dé day 1a c¢6 kha nang tiép nhan cac giai phap cho van dé ctia minh,
t6i e rang day la mot dinh nghia ma dang dé hoc thudc ldng, chir con
noi lo mo' thanh ra 1a dé du khi thi hdng dwgc. Dé day khéng phai la
dé du khi ma la kha nang tiép nhan cac giai phap cho van dé cla
minh.

Pay! Thi du nhw bay gi® minh ra ngoai nha si ho ndi cai rang nay
phai nhd 1a minh nghe néi nhd 1a minh da séc rdi nhwng ma phai
chap nhan. Va cai thr hai, muén nhd 1a phai chich thubc té, ma
chich thudc té I1a phai bi dau. T4t ca cai d6 1a minh thay chi can la
minh xét thdy hop ly, nd la chuyén phai lam, nén lam thi "bum" 1am
lién. Cho nén la & day ba con nh& vay dé.

1:54:07



Cudi cung la tén kinh bang hiru. Pay, bang hiru day 1a quan trong.
Khi ma anh cé long tén kinh Phat, Phap, Tang nhwv la t6i da giai
thich, c6 nghia la anh phai c6 mét cai ndi ham nhw thé nao doé anh
phai hiéu va anh phai hanh 1&i Phat nhw thé nao dé thi luc bay gid
anh md&i c6 co hoi thay Phat, Phap, Tang 1a mét khdi, tin t6i di.

Toi ndi mot 1an niva nha, cd hoc phap va hanh phap dén mdc doé nao
d6 thi anh s& thay Phat, Phap, Tang la mét khéi. Ma néu 1a mot khéi
thi dau d6 1a cai vai cia birc twong hay la dau gbi cua birc twong
hay la ban chan cua birc twong hay la cai dinh téc clia blrc twong
déu dang kinh hét, 1a vi sao? Vi tat ca nhirng bd phan 4y déu la mot
phan trén mét khdi thédng nhat, trong room ¢6é hiéu cai dé khéng ta?

Khi ma minh hiéu mai téc, bd vai, ban tay va got chan 1a mét phé,n
cua birc twgng thi tw nhién cai phan nao minh ciing qui lay dwoc hét
a, nha.

Thi & day ciing vay khi ma minh thay Phat, Phap, Tang la mét khoi
thdng nhat thi tw nhién kinh Phat, kinh Phap va kinh Tang. Tang &
day t6i nhac lai la nhirng bac Thanh, nha. Nhiéu ngwdi ho ¢ cai ngu
vay, th&r nhat ho khéng chiu nghién ciru kinh dién ho khéng biét cai
dinh nghia Tang & day la Thanh bat toi phai nhét cai pham Tang vo,
do 1a cai bay thir nhat. Cai bay the hai, trong kinh rat can than khi
ma dinh nghia Tang phai la Thanh dau la ngudi c6 téc van dwoc goi
la Tang.

Khi ma Tang dwoc dinh nghia nhw vay do thi niém tin cda minh ddi
véi Tang doi doi bat diét, "Séng cé thé can, nudi cé thé mon, nhwng
niém tin 4y khdng bao gi® thay dbi", la vi sao? Vi bac thanh khéng
c6 hai mat. Con nhét pham tang vo thi di nhién ok, trong tang luéat,
trong tang kinh thi chir Tang la chi cho cac ty kheo, dung, nhwng ma
Tang nodi & Tang ban thé, Tang rbt rao Ia chi tinh Thanh nhan, 1a vi
sao?

Vi mét vi Tdng pham phu c6 thé hoan tuc, vi Tdng pham phu c6 thé
lén con dién loan va tw phu nhan cai gia tri ban than, vi Tang pham
phu c6 thé mat sach moi the khi ma tir tran, khi bi tdm than hoac
ban than nguoi dy tw y goi 1a pha nat moi thir. Nnwng ma riéng mét



vi Thanh Tu da hwdn khéng thé ndo mac vao mét trong ba trudng
hop do, vi Thanh Tu da huon dau cé chét ciing khéng cé méat sach,
vi Thanh Tu da hwon khdng cé thé bj tdm than, vi Thanh Tu da huon
khéng c6 ty minh pha hdy nhirng gi, nhirng phap hanh nao ma minh
da co, nhé nha.

Nguw®i pham cé a, ngudi pham déi dao, ngwdi pham nbi dién, ngudi
pham mé gai, ngwdi pham mé tién, ngwdi pham mé danh co thé hay
sach giéi luat, pha tang hoang hét. Co, nguwdi pham co, hodc la
nguw®i pham chét rdi 1am con heo, con chd la xong, ngwdi pham b
tam than, xong. Nhwng riéng bac Thanh khéng cé ba vu nay, vi
Thanh chét r6i khéng phai 1a méat sach, thir hai bac Thanh khéng cé
bi tdm than, th ba bac Thanh khoéng co6 cai vu tw minh pha huay
nhirng cai minh co.

Chinh vi hiéu dwoc Phat, Phap, Tang 1a mét khdi cho nén mai co cai
thtr s&u do 1a vi ty kheo néi riéng va ngudi tu Phat néi chung rat tran
qui thay ban, céi thr sau tran qui ddng pham hanh d6. Tai sao vay?
B&i vi khi tén trong kinh Phat, Phap, Tang thi minh ciing phai hiéu
rang déng pham hanh chinh la nhitng nguw®di ma dai dién cho Phat,
Phap, Tang trong chd nay, trong thdi diém nay, nghe kip khong?

Khi ma minh c6 1ong qui Phat, qui Phap, qui Tang thi minh gap ai
ma c6 cai dau hiéu tu hoc 1a minh qui vé cing vi minh da thay & do
c6 bong dang lap lanh anh sang lung linh ctia chau bau, minh thay &
ho la mét viing nwdc phan chiéu anh trang, minh cé thé minh qui
minh lay dwg'c néu minh yéu trang.

PA4y! Trong khi d6 néu Phat Phap hiéu khéng t&i noi thi Phat minh
kinh khéng ndi, Tang minh kinh khéng ndi, va néu Tam bao minh
kinh khéng ndi thi tam hoc minh kinh khéng néi. Ma néu tam hoc
minh kinh khéng ndi thi kha nang tiép nhan ctia minh & dau ma c6?
Va khi anh khéng c6 kha nang tiép nhan thi sao ta? Anh coi thay ban
nhw rac vay dé, anh hiéu khdng? Khi ma anh khéng cé nhirng cai dé
thi anh coi thay ban nhw rac ma trong khi dé6 néu ma anh cé moét noi
ham tu dwdng ngon lanh, anh cé mét kién giai Phat hoc ngon lanh,
anh c¢o cai ldng kinh tin Tam bdo ngon lanh thi tw nhién anh sé rat



tén qui thay ban, anh thay thay ban 1a nhirng viing nwéc phan chiéu
anh trang.

Thay ban 1a nhirng tAm guwong ma xuyén qua dé, théng qua dé anh
thdy cai bong dang ctia Chw Phat, cia Chw Thanh ba d&i muoi
phwong, anh thdy trong dé cai bong dang cta dao giai thoat, cla
con dwdng giac ngd, anh thdy & d6 mét diém twa cho minh khi can
thiét, nhirng khi minh sa co’ yéu léng nha.

Hen gap lai ba con ngay chu nhat. Chuc ba con mét ngay vui.



