Vai Nét Vé Phap Hanh Thien Quan

Kalama xin tri an ban tam-loan ghi chép

Khéng ai trong ching ta mudn khé, ai cting mudn vui, khi tu hanh ai
cling mudn tu nhanh, tu d&, cho nén mudn mdt dwérng ma lai thanh
ra mot néo, tai sao lai nhw vay ? Tai vi do y mudn ham suwéng so
khé ma ra. Cai y muén ham nhan, ham swéng , so khd dé, tw ban
than né khong co toi, khéng ai dai gi ma thich dau, thich ngtra, thich
khé cd, nhwng tai sao ngwdi ta cang mubn swéng lai cang khd
nhiéu? Vi khi minh cang muén d&, mudn nhanh thi minh cang hay
lam nhirng chuyén lap liém, sang bay, hoac dé dudi. Cé mot ¢b phat
t& & VN, di chua ti nhé, gilr gin 5 gidi, ¢o ta rat hién lanh, nhung khi
lap gia dinh v&i ngudi chdng giau cd, mudn gitr hanh phuc gia dinh,
c6d phai chiéu y me chong. me chdng ¢b thich an tém, ca, cua con
twoi sdng, cd tr ngudi khédng dam giét con mudi, da phai vira khoc
vira dap dau ca, sau quen dan dan, cé dap dau ca mét cach vo cam,
cwoi noi nhw khong.

Vi thoi quen thich d&, nhanh , swéng vui, ngudi khéng biét dao sé
lubn ludn tim moi dwdng, moi phwong cach dé nhanh dat dwoc cai
minh mudn, con ngudi biét dao thi ho khéng chon bat c&» con dwéng
nao khac ngoai thién phap hét , nguwi tu cang tham sau, ho coi viéc
dé nhanh swédng vui 1a viéc nhd, con chuyén tét, chuyén tu maoi la
viéc Ion; nguwdi khéng biét tu cha y dén qua lanh, khéng chiju tréng
cay lanh, nguoi biét tu coi qua lanh nhe hon cay lanh gibng lanh,
khé thay, cay lanh gibng lanh rat kho trdng, cay dai hoa dai thi tran
lan khap chén, thi du, ngay cubi tuan qui vi muén di shopping hon
hay vao nha gia cham séc ngudi than, 6m dau nhiéu nhio hon.

Cing chinh khuynh hwéng thich dé , nhanh, swéng , vui d6 ma
nguoi ta dé& lam sai, 1am bay, trong sd nhitng ngwdi hay lam sai
qudy 4y lai chia thanh hai nhém, nhém thir nhét tuy lam sai nhung
biét tu tinh , nhém the hai da lam sai ma con khéng biét tu 1a gi .
khéng k& dén nhom ther hai, nhém thi nhat khi c6 duyén gdp Phat
phap thi ho sé tu hanh rat kho khan, do doé ta thwdng thay nhivng
nguwdi tu rat siéng nang, tinh tdn, nhwng ho gdp toan nghich canh,
toan chuyén bwc minh, bat nhw y, tu noi doi rach, khéng nguwdi hd



tri, do trong qua kh&r ho khéong tao phwéc nén khéng cé6 ma huwéng ,
hodc c6 tao nhuwng lai chwa t&i ky trd qua. Con c6 mot sb nguoi
séng té mat nhwng do duyén lanh qua lanh cta qua khir da tré nén
ho dwoc sung swéng.

DPlrc phat day c6 4 trwdng hop tu hanh, 1) tu khé ma dac dé . 2) tu
khé déc kho, 3 ) tu dé dac dé , 4) tu dé dac kho .

Thé nao la tu khd? Tu kho 14 tu trong cac hoan canh khéng thuan 1o,
hodc la d& muc tu tap khoé ngi , khé nhin ,kho tim kiém , td nhw dé
muc quan t& thi, quan bat tinh vv. Ho&c phai trai qua nhirng con dau
binh quan quai, quan chiéu sw dau réi ma&i dac.

Tu dé 1a co phuwdc , tu trong cac hoan canh thuan lgi, sung swéng,
c6 thay co ban, va tu bang nhirng dé muc sach sé, dé kiém, thi du
nhw quan hoi thd. Thé ra thd vao lau ngay thay dwoc vo thwdng
trong trng hoi thé réi dac dao, Khéng tdn nhiéu céng strc va thoi
gian thi la dé 1a mau.

Tai sao nhw vay? Ciing vi nghiép bdo, c6 nhitng ngudi bd thi rat
rong, nhwng tay rong ma long hep, cé thé cing dwdng cho ba, bdn
chuc nguwoi, nhwng voi ngwdi ma ba ta khong wa thi moét chut cling
khéng cho, vay khi ba dac dao thi dac céi kiéu gi, ganh ghét voi
nguoi ta thi khi gan dac dao ciing lai bi ganh ghét, ngay xwa minh tu
thé ndo ngay nay minh sé gdp y chang nhw vay du la sap dac dao,
ngdy xwa tu v&i ldng bao dung rong rai thi ngay nay minh sé gap dé
muc thoai mai, nay xwa minh chju khé hoc giao ly thi bay gi& khi tu
minh hiéu rat nhanh, rat ham hoc hdi, ngay xwa luw®i hoc gido ly,
ngdy nay ngoai hai budi cong phu, quét don rdi Ia xong, khéng chiju
tim toi hoc hdi , khi nghe phap mét 1a khéng hiéu , hai 14 hiéu ma
khéng nh¢, ma nh¢ thi dén luc thwe hanh lai bj truc trac.

Khéng ai trén doi nay lai muén lwa kiéu tu hanh khoé khan; nhung
khd thay trong qua trinh huan tu tich cép hanh lanh dé déc dao thi
kiéu tu cla ta c6 van dé, bj I4n can bi lon con, nén luc gan dac van
bi truc trac, l1an can, lon con.

Birng nght 14 minh biét dao roi ma khong canh chirng nhirng suy
nght trong dau minh, minh khéng hai ai, khéng néi xau ai, tay chan



khéng lam tén thwong ai vv. Nhung chwa, con céi ddu nira, mot y
niém sai lac cling lam can tré& chuyén tu. Nhw trong moét chuyén
hanh hwong & Viét nam, thay tru tri nhac nhd moi ngwdi phai gin
gitv hanh ly ca minh. Hdm sau phat hién mét s6 hanh Iy bi mat, moi
ngwdi nght rang clra thién thanh tinh khéng ai lay cua ai, ctra thién
thanh tinh nhwng dau phai ai cling thanh tinh, hanh ly khéng tw gitr
mat mat rdi la lang l1am chl nha rat ngai, nhirng ngwdi lanh thién
cling bi nghi ngé®, minh ko tham ko |y cta ai nhwng dau phai la
nguoi khac cling khéng tham, nhiéu ngu®i suy nghi rat don gian,
don gian khéng co téi nhwng don gidn phai can k&, khéng thi cudi
cung tao ra tdm nghi ngd. Khéng t&r da noéi “ 1dng hai ngwdi thi
khéng nén cé nhwng ldong dé phong thi khdng nén khéng”

Minh vé tinh lam ai chdy mau cé tdi ko? D6 1a 16i chlr chwa phai toi.
Ciing chirng 4y mau dd ra, chirng 4y nbdi dau ngwdi ta ganh chiu.
Nhwng vo tinh va cd y thi tdi dé khac nhau rat nhiéu. Do y la cai
quan trong. N6i nhw vay, chi can suy nghi tdm bay vé nguoi khac 1a
da co toi roi. cho nén mudn dwdng tu minh suéng sé, thi ngay tir bay
gi® vé sau khéng lam viéc hai nguwdi , khédng noi, khéng nghi dén
chuyén hai ngu®i , mai mét tu hanh méi nhanh méi mau dwoc. Co
nhiéu Phat t& rat chju kho, théng minh, dao tdm day dd, ng® rang tu
s& chirng dac t&i gi di nira, nhwng réi viéc nha, tién bac, strc khoe
v, lam tr& ngai khéng thé tu dwoc, ngay ca gia dinh thwong nhau
qua cing la chwéng duyén cho viéc tu tap.

Tai sao c6 nguoi tu tron tru, cd ngudi truc trac truc tréc. Tat ca chi
vi céi kiéu hanh tri clia chang ta, tr thdi quen ham swéng so khé,
nén tu réi cling theo swdng, trén khd, khéng biét rang trong viéc giai
thoat quan trong nhat khéng phai la swéng khé ma 1a thién ac.
Khéng ai mudn tu hanh lai gap khé khan khé s&, hay tu lai chon dé
muc héi ham kho tim, nhwng do cdn co nhiéu doi nd day, day mai
cho dén cudi cung ho phai theo dé muc d6 ho méi dac duoc.

Chuang sinh ¢é nhiéu hang, hang ndng vé tham thi thich tum lum;
hang nang vé san bat man gian hon dd thiy, nang vé si thi nhé cham
hiéu khé. R6i lai thém ban tanh lang xdng, dung dau tin d6. Ngoai ra
nguwoi cd ngd tanh thi co du ba diéu, mot 1a gidi van nghiép biét hay,



dd; hai la ludn hwéng dén cai tét hon; ba 1a kha nang budng bd
nhanh. Chinh vi théi quen thich swéng so khd, céng v&i sau khuynh
hwdng trén, khién ching ta tao vé sb nghiép, dé réi mai nay trén
dwdng tu hanh, vira tu vira phai trd cac nghiép ay.

Nguwoi tham nhiéu phai tu bang dé muc nao cé thé dap tat cai tham
ay, nguwdi luy tiu sdc dinh méc vao sac duc phai tu bang dé muc to
thi, ho nhin ngw&i dep sé lién twdng t&éi mét xac sinh chwong chay
nwdc, nhw ngai Achaan Chah da tirng khuyén mét dé t&r ham sac la;
Hay xin c6 ngwdi yéu mot vat gi bat tinh nhat cha cé 4y vé dé trudc
mat nhin ba ngay, ba dém thi sé& hét mé sac. Nguwoi thich &n ngon
phai tu & muc vat thwc bat tinh, ho quan chiéu thit, ca, tdm cua, an
lau ngay bao t& cling gibng nhw cai thung rac, cai nghia trang; DU
mén an cé ngon bao nhiéu, khéng dwoc bao quan trong diéu kién
thich hgp mét hai ngay, ngtri con khéng dam chir dirng n0| gi an, du
mon an co qU| hiém bao nh|eu mot khi d& cho vao miéng réi ma nha
ra lai thi chdng con ai mudn an nira k& ca chinh minh, Nhirng nguoi
mé thich an ngon phai thuwdng xuyén quan vat thyc bét tinh nhw vay
m&i co6 thé bé dwoc thoi quen.

Pé muc tu thién la phwong tién d& danh vao nhwoc diém cia hanh
gia, tim cai nhwoc dé g& tam dinh mac ra, Ngay xwa céac vj tu chi
nwong vao PBirc Phat hay moét bac Ala han, ngay nay ngoai thay,
ban, kinh sach, chung ta phai nwong vao chinh ban than, mudn tu
phai tim moi 16i thoat khdi phién ndo. Cé khi ching ta phai tu tap
bang cach nhin thadng van dé, cé nhirng trudng hop minh phai chiu
dwng, phai dung chir nhAn nhw ndng, mwa, déi, khat, chi b&i, danh
dap. c6 trwdng hop phai dung tri tué quan chiéu, lai c6 khi phai tu
bang cach né tranh. Trong kinh Trung B, bai kinh sb hai, Nhat Thiét
Lau Hoac, Phat day bay cach dé& déi phé véi phién ndo chir khéng
phai luc ndo ciing dung chi¥ nhan. Trong nganh y duwoc, ¢6 khi can
phai bd xung mét chat nao dé vao co thé, cé khi co chat nao dé qua
dw phai tim cach lay bot ra, chiva binh ngoai doi con da dang nhw
vay noi chi dén chuyén tu hanh chuyén héa ndi tdm ctia minh.

Co vi thiét tha tu, nght ra kiéu ép xac, vao bién biét noi rirng nui tu
ma khéng c6 kha nang tw lo, mat mang néi ndi sdu rirng tham, chinh



Plrc Phat da day; Nay céc ty kheo , nui sau rixng vang khéng thich
hop cho tat ca cac thién nam tl, nhw con voi v&i strc voc clia nd cd
thé xudng hoé sen tdm rira, con con thd con chdn thi khéng lam duoc
viéc dé. Vi vay khéng nhat thiét rieng sau, nai thdm mai 1a tu.

Phai ludn nh¢ la trong tirng gi®v, tyng ngay qui vi dang chuan bj cho
minh chd di vé trong twong lai, chuan bi canh gidi tai sinh cho minh
trong twong lai, chuéan bi va Iwa chon cho minh mét kiéu tu hanh nao
do trong kiép sau, do chinh minh ch& khéng ai trao cho ta diéu do.
Anh da tirng gieo nghiép sat thi anh sé tu theo kiéu nao dé khéng
biét nhuwng sé day dwa t&i nghiép sat, anh phai binh hoan, bi dam
chém, tai nan r6i anh m&i dac dao ngay & trén viing mau dé. Anh bi
nghiép sac thi mai nay dac dao ciing day dwa dén sac, bj truc trac
tai tiéng, twong tw dau khd, néi chung nd cé lién hé phan phéat toi
sac.

Minh séng kiéu nao thi minh sé tu hanh theo kiéu dé, tu theo kiéu
nao sé dac theo kiéu dé, cho nén ma&i co tr niém x& chir khdng phai
la mét, hai, ba niém xu.

Ngoai nghiép da tao ra 16i kéo hanh gia trong dwdng tu hanh, con co
cai tam ni¥a. Ai nhiéu phai tu d& muc nao thich hop dé tri ai; San
nhiéu thi tu véi cai dbi choi véi san, réi minh thich cai gi, thich an
mac, thich quyén lwc, thich vui choi vy, nhirtng cai dé sé dan dén dé
muc déi choi dé tu hanh.

Cé vi dac dao khi quan twéng vé dia nguc, cé vi dac khi twéng vé coi
tréi, co vi dac trong canh binh hoan chi ti, cé vi chi can mét cdm
giac nhe nhang la ho dac. Xwa c6 mot vi ty kheo buwéc vao rirvng sau
con muwa, canh vat twoi tot, ngai tw nhd, sao sau con mwa cai gi
cling twoi tét phat trién ma tam tu clGa minh khéng phat trién,hém
nay twoi roi ngay mai chac gi con, ngai thay ré vé thuwong trong phut
chéc dac dao.

Thoi dire Phat, cd mét vi ty kheo dau binh quén quai, Phat dén tham
nhac nhé rang, “Dirng nght con dau nay 1a téi hay cla toi, chi nhan
biét con dau dang cé mét, con dau d6 do duy&n ma dén réi cling sé
do duyén ma di, & day khong co tdi dau, néu khéng cé t6i dau thi



lam gi cé con dau cua t6i.” Nghe xong vi &y dac A la han. Cai kiéu
minh dac dao hoan toan do cai kiéu minh huan tap trong luc tu hanh.

Cho nén tirng ngay, tirng gi®& ching ta phai nghi rang, mdi gidy méi
phut tréi qua t6i dang chuan bj cho minh hai viéc, viéc thir nhat: Téi
sanh t& kiéu ndo, viéc th&r hai: Téi tu hanh kiéu ndo. Hém nay minh
sbng nhiéu vé cai gi, mai nay minh sinh t& luan hoi theo céi huéng
day dwa v&i cai do, dén luc tu hanh dac dao ciing theo con dwong
phang phét v&i 16i sbng dé, cho nén khéng c6 thuwong dé nao khac,
chi c6 minh dang tao dwng twong lai cho chinh minh, diéu nay réat Ia
khoa hoc, minh chon con dwdng nao minh sé di con dwong do.

Ngoai viéc trd nghiép, thi hdm nay ta séng nang véi tdm trang nao,
mai sau ta sé& tu hanh bang tam trang 4y, dé la ly do tai sao cé ngudi
ban dau thich dén chuia nghe phap, bé thi, thich hoc giao ly réi sau
nay mai tap hanh thién, cd ngwdi mudn vao rieng tu lién, cé ngudi di
dau ciing chi muédn di chung v&i Phat, thdi Phat tai thé cé vi ty kheo
rat ai mo Phat di dau cing di theo Phat, ngém nhin Phat khéng
chan. Phat day rang, Thdy Nhw Lai khéong quan trong, thdy phap
mé&i quan trong, thay phap la thay ta, thay ta 1a thay phap.

Nguyén Binh c6 cau tho :
HOm nay c6 moét ngwdi du khach,
O Ngw vién ma nhé Ngw vién.

Ngy vién dang dwoc nh¢ nay khéng phai la Ngw vién ngudi du
khach dang dirng ngam, ma la Ngw Vién cla ngay xwa noi vua chla
@, cho nén khi minh c6 nhau trong long thi du cach xa ngan dam
cling chi la khodng cach dia ly khéng dang ké&; Con da khéng nghi
t&i nhau, thi sat bén cling vay chi la dong sang di méng ma thoi.
Phat néi rang : “ Ngwoi tu dung 10 ta day dau céch ta nghin ddm
cling nhw & canh ta. Nguwdi nam chéo y ta khéng 1am nhu ta day
cling nhw xa ngan dam”. Gan xa chi 14 khodng céach tam ly, néu ta
nh& Phat hanh theo 16 Phat, suy nghi nhw Phat thi Phat rat gan ta,
ta suy nghi dén cai gi that nhiéu thi ta tr& thanh cai day, ta cé thé tr&
thanh mot véi Phat, khi ta séng gidbng Phat, an gidng Phat, song



gibng Phat, suy tw gibng Phat, con khi ta khdng gidng nhw Phat | thi
minh va Phat la hai chung thé tach biét.

C6 nguoi hdi t6i rang, “ thd Phat trong nha cé hét so ma khéng ?”
Xin trd 1&i : Khdng! Thoi Phat con bi ma vwong qudy pha, hudng chi
la twong Phat, C6 ma hay khéng khéng phai l1a van dé quan trong,
van dé la ta c6 so ma hay khéng. NHwng |am sao dé thd Phat ma
khéng so ma?

C6 hai cach the Phat, th(r nhat 1a thd cho vui, chwng cho dep thi van
so ma nhw thwdng. Con thd Phat dé d& médi khi nhin thdy hinh
twong phat lai nhé toi dire lanh cta P, moi lan nhin twong P la long
chung xudng khéng xao ddéng, mdi lan nhin twong Phat 1a minh
khéng dam néi bay, nghi bay, thwc hanh kiéu dé méi khi so hai chi
nhin twong ngai 1a hét so, ro 1a hét sg, boi vi blrc twong minh the
do bay gi® la mot dbi twong séng, khdng phai mot m|eng dong, mot
miéng vang , mot miéng cdm thach, ma la mot vat thé sbng, minh
thd ngdi nhw minh cung kinh mét ngwdi sbéng thi khi gdp chuyén
minh m&i thdy ngai & bén canh minh. Birc twong minh hay quén
nhat 1a birc twong minh deo trén nguwec, t6i khéng thich viéc deo
twong Phat trén nguwc, vi thir nhat ngwdi minh c6 khi khéng sach sé,
ther hai nhiéu khi phai mang vao nhitng chd khéng tén nghiém, thir
ba tao khac biét gitra minh va nhirng ngwdi theo tén giao khac, minh
nén 1a giot nwdc trong dai dwong, chir dirng la chiéc 14 trong cai ly.

Tu hanh la tu tam, ngoai viéc chon dé muc gi dé tu, thi con bdn the
quan trong nira ho trg’ cho viéc tu tap cta minh do la : Phap, tai, I,
dia.

Phap I1a d& muc, va phwong phap tu tap, tai sao ta chon d& muc d6?
Do nghiép day dwa t&i, hay d& muc dé phu hop véi khuynh huwéng
tam ly nhiéu doi cda ta.

Tai 1a diéu kién vat chat, chd &, thirc an, phwong tién di lai, giao tiép,
tuyén thoéng. Ciing tly theo nghiép kiép trwdc ma chir tai nay biéu
hién khac nhau. C6 ngudi day da vat chat, cé nguodi thiéu thén,
nguwdi phai chiu chat hep, ngudi can tréng réng, ngudi & khung



canh sang trong, nguoi thi phai vao rirng sdu héo lanh méi dac vv.
tat ca déu do nghiép.

L& la t‘héy ban, nhirng ngwdi minh thwong gap g&, thwong sbng
canh déu goi la 1.

Dia la khu vwc dia ly minh dang &.

Tat ca bén diéu kién phap, tai, |ir, dia ching ta phai can than lya
chon, lvu y mét diém, d6 1a can phai phan biét gitra wa thich va phu
hop. Thich khéng phéi 1a hop, nhiéu cai phu hop nhwng lai khéng
thich, con nit udng thudc can phai thom ngot, nguoi I&n ubng thube
phai chira dwoc binh. Nhiéu khi hanh gia thich ngwdi do, diéu dé,
phap mén dé 1am, nhuwng céi thich d6 khéng giup dwoc cho viéc tu
cua minh, cai minh khéng thich no lai tro giup viéc tu nhiéu hon.
Khéng tw tinh dé bj dinh vao sy wa thich, can tr& viéc tu tap cua
minh, cam bay tring tring, ac ma khong phai la ngwdi hai minh, doi
khi lai 1a ngwdi chiéu chudng minh 1am can tr& viéc tu hanh cla
minh.

Bén diéu nay déu do tién nghiép, do khuynh hwéng tam ly, do 16i
sbng va cach tw duy dwa day minh dén, can coi chirng nhirng thi
minh thich, minh mudn, né cé thé can tré& cho viéc tu tdp cta minh.
Pirng coi thwérng nhirng nguwdi minh & gan. Béi khi nghi rang & voi
nguwdi tbt s& hay hon & gan ngwdi xau. Chwa chac,béi vi chi cé phat
ma&i tot 100% .

Cé moét vi gioi luat nghiém ngat, thién dinh chuyén can, hoc phap
sau xa, dwoc sdng gan ho mét thoi gian, dén khi minh r&i xa ho,
minh da khéng gibng ho vé gilr giéi, thién dinh, hoc phap vv ma
minh lai gibng ho & cai tinh da cam, hodc 1a 1ay cai tinh nhé mon,
bdn xin vv.

Riéng vé nguwdi xau trong trwdng hop phap, tai, Ik, dia nay lai ¢6 hai
loai. Th&r nhat 1a nguoi bét thién. Thir hai, khdng bét thién, 1a ngudi
tét nhwng khéng thich hop cho phap mén minh dang theo dudi, nhw
tu T& niém xw&, rat ky gan ngudi noi nhiéu, hay héi vv.



O gan nguwdi xau minh sé bi mét trong hai diéu nay, diéu thir nhét Ia
lay lan, cadm nhiém tanh xau cla nguwdi ta; diéu the hai 14 minh
khéng nhiém nhwng phai ludn ludn sbng trong tinh trang dbi khang.
Vi nhw chung sbng v&i mot nguwdi vira bira bai, viva keo kiét, chuyén
ldy vat dung cGia minh xai réi bé mat, minh khéng lay tinh cua ho,
nhung c6 thé minh s& dem cat diu d6 cha minh, l1au ngay tdm débi
khang I&n dan thanh tam ich ky.

Trwde khi hanh gid ghi danh tu tap & mot chd ndo can phai tim hiéu
xem xét ki bon yéu té phap, tai It, dia, nhiéu khi vao khoa tu rdi , tu
7 hay 10 ngay nhwng khéng gat hai lgi lac, vi minh ghi danh, nén
nguwdi ta phai tr chdi mot nguwdi khac. Cho nén trudc khi quyét dinh
tu tap phai suy xét ky lwéng .

C6 nguoi tét trén quan diém xa héi, nhwng khéng tét vé mat hd tro
tu tap, Nhw mdt phap sw, mot ngwdi ban vui tinh, ngudi tét bung, do
la ngudi tét vé mat xa hoi, nhung trong viéc tu tap ho khéng hé tro
minh duoc, thi phai xem ho 1a ngudi xau. V& mat ky thuat, dé gan
mot cai may phai can bu lon sé 6 ma ngudi ta dwa bu lon sb 8 thi
khéng dung dwgc. Trong viéc tu clng vay, nguwdi do khdng té,
nhwng gan giii ho minh khoéng tu dworc, thi bat budc minh phai xem
ho la ngudi xau.

Phap, tai, It, dia 1a bdn diéu quan trong, minh phai dé y dé& chuéan bj
tam ly, hoac dé dbi pho trwdc khi quyét dinh Iwa chon mét tri x& tu
hanh. Piéu dang so nhéat 14 nhe da ca tin, cho rang noi thién mén
ban dao sé& hod tro minh, nguwodi tu lic ndo cling thanh tinh, an hoa.
Nhwng ma khéng, cé nhiéu ly do dé nguwdi ta dén trwong thién 1dm.
DPén dé cau giai thoat, dén vi t& mo, vi ranh rdi, vi mudn tham khao,
c6 ngwdi mubn hoc thién dé vé 1am sw phu nira. Cam bay trong viéc
tu tap la trung trung day dac, van dé 1a minh c6 tim hiéu can than
ngay tr dau khéng, thay ban c6 thé hd tro' minh rat nhiéu, kinh sach
c6 thé hé tro minh, nhwng quan trong nhat van la chinh ban than
minh.



