KHU RUNG
Kalama tri &n ban buithibuukim ghi chép.

TRUNG BO KINH
BAI KINH 17. KINH KHU RUNG (Vanapattha sutta)
Duyén khéi:

Phat ngw tai Ky Vién va Phap thoai dwoc thuyét giang cho chu ty
kheo.

Notes: Phat chiéu nao Ngai cling thuyét Phap. Chuyén gi héi Ngai
cling n6i dwoc hét tron, chuyén gi Ngai ciing biét, nén vé&i minh thi
dé dudi khéng dwoc. Nhw cd mét 1an Phat di bat dang truwdc, ngai
Rahula di bat phia sau. Ngai Rahula nghi trong bung: ‘Phat dep
minh cling dep. Minh la con cua Phat ma’. Dang di vay Phat ding
lai: ‘U'm, cai than nay cd gi dau ma hanh dién’. N6i xong Ngai di tiép.
Twr d6 vé sau ngai Rahula di biét 1a di, gi® ndp biét l1a gi® nap. Coi
cai than nay khéng phai la cia minh, cua ai d6. Trong khi minh mét
ngdy phién ndo minh 25/24. Con Ngai, Ngai dom Ngai thay hét tron.
Ma nhiéu vi gan I&m, ciing d& dudi ha. C& méi thang Ngai tung Gidi,
Ngai tung tirng diéu trong 227 Gidi, Ngai tung hét xong héi ‘Co ai
pham khéng'. N6i khéng cé thi Ngai tung tiép. Cé6 mét bira Ngai vo
thdy co mét tén do hdy ngdi do, Ngai khéng tung. B&i néu Ngai cat
tiéng tung la dng bi bé dau lién, cai Plrc cla Ngai, cai power cua
Ngai I&n 1dm. Ngai ngdi im. Canh mét trdi qua, ngai A Nan quy
xubng: “Bach Thé Tén, tdng ching chd Thé Tén hét mét canh roi”.
Phat noi: “HOi chung khéng thanh tinh, ta khéng tung Gidi”. Canh
hai, ngai A Nan quy xubng: “Bach Thé Tén, tdng ching chd Thé Tén
dén canh hai”. Phat néi: “Hoi chung khéng thanh tinh ta khéng tung
Gioi”. Téi canh ba ngai Muc Kién Lién coi coi vi ndo, dom quanh
ngai thay lién. Trong Kinh néi hot mé nam dwdi bién Ngai con thay
ma. Ngai Muc Kién Lién dat vi do ra ngoai xong, tré vé DPlc Phat
Ngai noi: T day vé sau ta s& khéng bao gi® tung Gidi niva, bdi
trong tang chang bay gi& thanh phan nhw vay rat 14 nhiéu, ma ta



khéng thé dé cho tang ching ch® doi ta nhw vay. Tir d6 vé sau chw
tang tung.

Ma chuyén tung Giéi dé xay ra nhiéu chuyén vui 1dam. Dau tién thi
Plrc Phat tung. Dén khi xay ra chuyén d6 thi chw tdng tung. Trong
chw tang ¢6 nhiéu vi A la han nhw ngai Maha Kotthika ngai gidi Vi
Diéu Phap 1am. Ngai tu mé&i ba thang ma thudc ldong bay bd, dac A la
han. Ngai nghi ta dén lam 1& mdi nia thang 1a vi ta khéng trong
sach. Ma A la han thi c6 gi ddau ma khéng trong sach, nén Ngai
khéng dén. Birc Phat kéu ngai téi ndi: Cai chuyén Maha Kotthika
thanh tinh Nhw Lai biét, va Maha Kotthika biét. Nhirng vi Pham hanh
khac c6 dang cép, co trinh dd nhw ngwoi biét, ma nhitng nguoi
khéng dwoc nhw ngwoi ho khdng biét. Ma néu ho khéng biét Maha
Kotthika nhw thé nao, ho thdy Maha Kotthika khong dén dw thi ho
bat chwdc. Thé la tv d6 mbi thang ngai dén du.

Cho nén sbng trong hoi ching dé dé so 1am. Hdi ching d6 trong
Kinh néi chuw thién khong dam bay ngang ma. Bi ngang phai tranh vi
héi chung thanh tinh cwc ky thanh tinh. B¢ Phat ndi réng:

“O trong tat ca cac phap hiru vi Bat Chanh Dao la dé nhat. Trong tat
cé cac chung sinh, Thé Ton la dé nhat. Trong tat ca cac hdi ching
trong doi nay Tang gia la dé nhat. B&i khéng cé hdi ching nao ¢
Gioi co Binh c6 Tué, cé giai thoat tri kién nhw 1a hdi chung nay”.

Dac biét nhw vay. Héi chung nay con dac biét nira Ia, bd hét moi the
vat chat da danh réi, ma nhirng gié tri vé tinh thn cang di dén cao
chirng nao thi lai cang khiém tén chirng ndy. O’ ngoai d&i minh c6
vai bang PhD minh réat kiéu ngao. Bat qua la minh gid bd khiém tén
théi chd trong bung minh khoai, minh coi ai khéng ra gi. Con trong
Giao Phap Duc Phat thi khong phai vay. Anh cang giéi Phat Phap
anh cang phai khiém tdn. Ma khi anh con thdy rang anh gidi thi cé
nghia 1a anh chwa gidi. Cho nén méi thay cai hdi ching Ngai la ‘dé
ol

Me cla vua A‘Duc, cO nguoi dem biéu chg ba con chim karimika
(chim ca lang tan gi,e‘l), con chim do hot hay lam. La la tir ngay nguoi
ta bat n6 tir & Tuyet Son (Hymalaya) vé tang cho ba thi né khéng



hot. Hai tai sao thi may tho sén ndi cho nd an nudc cbt xoai ép ra nd
sé hét. Nhwng cho nd &n vay roi né cling khdng hét. Ba héi sao ky
thi c6 mét éng noi ‘N6 gap dong loai né mai hot'. Nhwng con nay ca
trdm nam mai bat dwoc mot con thi 1am sao kiém dwoc dong loai?
Ong m&i nght ra mét cach, 1ay tAm gwong dé cho né nhin vé né thay
cai né hét. Trong Kinh ndéi tiéng hoét clia nd sw tr ma nghe ciing
chung ldong khéng rwot tha dwoc. Toi thi chwa biét karamika nhwng
trng nghe con sdo con nhdng con cuwdng né hot. N6 hét nghe da
lam. Hoi xwa tdi & trong rirng, trong dé c6 nhiéu con kéu thay ghét,
sang m& dat kéu, co con giac chiéu kéu nhung cling cé con kéu
thay thwong 1am. N6 kéu gidbng nhw con nit khéc: ‘nguo... nguo...
ngwo..”.Hodc nhiéu khi ban dém trong rirng ma nghe
‘cbe...cde...cde...’ nhw thdy chua. Khuya ma tim yéu & khéng ndi
dau. Khuya ma cai tiéng coc coc cde né di tr xa no lai gan minh dé
nhe. N6 di tw ty, tir t gan t&i nha minh ludn.Gitka ddng khdng méng
quanh, mét bén la bién, mot bén Ia gié nui ma noé théi hd... ha...ha...
mai tranh no6 tdc Ién. Ma minh nghe tiéng mé noé di tir tlr vé phia
minh...! Hodc la git’a khuya nghe trong rirng tiéng ‘ngoa...
ngoa...ngoa...’, chim kéu ma twédng ai dem con bd bia rirng!

No6i dung Kinh:

DPirc Phat day rang thai do tinh thirc 18 mét nhan té tbi can cho ly
twdng giai thoat. (Bai Kinh nay dbi vai toi 1a bai Kinh dau giwong. Toi
mé I&m, néu cac vi hoc réi cac vi sé biét tai sao t6i mé bai Kinh nay).
Ngai day rdng & bat cr trd x(r ndo, v&i nhirtng thay ban nado, voi
nhirng diéu kién sinh hoat thwdng nhat nhw thé nao,

Notes: Diéu kién sinh hoat thwdng nhat 1a nhw chd d6 minh di bat
tien hong, di dai tién tién héng. Trong Kinh cé lan B¢ Phat noi: Nay
cac ty kheo, chw Phat ba doi, chw Thanh ba doi rat tan than cai tra
X xa vang trong reng. B&i vi sao, nay cac ty kheo, & do sv tu tap
dé& dang hon. O chd vang thi Iong thanh tinh, tri tué dé phat sanh
hon. Ngai noi ‘Ké ca sy dai tién, tiéu tién cling thoai mai hon’.

NGi dung (tt): V6i nhitng diéu kién sinh hoat thwong nhat nhu thé
nao cling can thwdng xuyén co nhirng suy tuw:



- O day doi sdbng vat chat cta ta cé dé dang khéng.
- O day ta c6 cam thay thoai mai khong.
- O day két qua tu hoc cla ta c6 tét dep hay khong.

Plrc Phat day rang néu xét thady mét tri x& hay nhirng thay ban (vira
thay vira ban cGia minh) khéng thé gidp minh thanh twu duwoc ca ba
phwong dién doé thi vi ty kheo nén nghi dén viéc chon lwa mét noi
khac. Nhwng cubi cung Birc Phat xac dinh rang céi quan trong nhat
van la nhirng két qua tu hoc. Dau sdng v&i ai va & dau, diéu kién
sinh hoat c6 ra sao, dau cé co cwc dén may, két qua tu hoc tot dep
van cr la mét diéu ma vi ty kheo can phai chon lya.

Te 1a Ngai néi khi ma minh tu khéng thdy tién bé minh phai suy
nght, cai chd dé khi hau co thich hop hay khéng. Minh di bat cé dé
hay khoéng. R6i minh cé cam thay enjoy hay khéng. Séng vay thi tu
minh méi tién. Tuy nhién, Ngai néi néu chd dé vat chat kho khan,
doi séng sinh ly minh cé van dé. Nhwng khé ché & dé doi séng tinh
than minh good quad, cai gi¢i cla minh gitr t6t hon, cai Pinh minh tét
hon, cai Tué minh tét hon, thi Ngai néi rét cung ket qua thi cai chd
do van la cai chd dé& minh chon lwa. Con néu chd dé cai gi ciing
good ma két qua tu hoc khéng good thi khéng, b&i néu that sy anh
c6 long tu thi khéng thé chon chd sung suwéng dwoc. Téi nhé ngay
xwa sw cau t6i cd bai tho néi vé cai sy dao dong:

“Mudn nhan tinh so cb liéu.

Mudn ngdi dai giac so liéu tudi xanh.

Phai chang tué mong nhw manh.

Hay la tién nghiép chwa thanh nhw lai”.

Cé lan mét du si ngoai dao dén héi ngai Xa Loi Phat. Hai trong doi
tu cai gi kho nhat. Ngai néi trong doi mét nguoi dé tir Phat co ba
chuyén khé: Kho thir nhirt 1a kho xuat gia. Tha hai la khi xuat gia roi

thi khé vui dwoc véi doi sdng xuat gia. Thr ba, khi vui dwoc roi thi
khé thwe hanh tron ven nhirng cai minh da biét da hoc.



Thi méi nghe qua thay ngai X4 Ioi Phat néi nhivng chuyén rat binh
thwérng. Nhuwng minh ¢é di vao con duwong dé6 minh méi thay: xuat
gia 1a mot co duyén han hiru & trong dong sanh tir. B&i dau cé dé
dudi cach may chi dirng la phwdng gia o tdi com, dau c6 dé dudi
ma chi can ¢6 ly twédng thi phai néi rang do la méot co duyén rat Ion.
HAm nay & thé ky ndy ma chung téi vAn con mac dwoc mau 4o cla
2.500 nam trwdc. Chung téi nght d6 1a cai dai duyén. Dau c6 bé bbi
cach may chang t6i phai nhin nhan gi& nay minh van con duy tri nép
séng cua chw Phat ba d&i. Chw Phat ba d&i cling an mac vay, cling
mau 4o vay, ba mau théi: mau da, mau vang, mau dat.

Puoc xuét gia 1a mét dai phwdc trong doi. Cai thir hai la xuat gia roi
vui dwoc dovi tu. CAc vi biét doi tu co ba cai dé so: thlr nhirt s cam
dé, th&r hai so thir thach, thi ba 1a so sw té nhat.

So cam dbé la nhirng ngot ngdo cha doi sbng vé tién bac, tinh cam.
D6 1a nhivng cai rat khé vuot qua. Cai kho niva la nhirng thir thach.
Twe la nhirng tai tiéng, doi khd, nhivng cai lanh 180, c6 don, kinh
hoang ma chi ¢6 tu si m&i c6. O VN c6 chuyén minh s¢ ma ma phai
ngl & mot noi day hinh day cbt chuyén do rat binh thwong.Thi du
trong lan téi ra Ba N&ng t6i phai & nhw vay thoi. Téi & cai chiia ngoai
phé, ma luc téi ra dwoc 15 phut thi béo sb 8 ky do né vé. Téi vira &n
dwoc td ban xong thi né bdo. Lan dau tién trong doi tdi gap tole lop
nha no bat nhw trang sach. Bé la & trong thanh phé ché & ngoai qué
tole n6 bay nhw gidy. Téi & trén lau gid6 manh t&i mic cay du bat
nguoc lén, ma tl trén 1au di xudng t6i phai vin twong, khéng théi né
cudn minh di. Cac vj biét rang téi & hai d&m ma tdi khong biét nam &
dau. Khi tréi quang may tanh rdéi méi biét cai phong cua t6i la cai
phong vong. Cach phong vong cé buc vach théi. Ma vong nay la
vong su doan. Ca hang ngan hd cot véi hinh. VN thoi chién tranh
ma, 90 tudi, 85, 13, 17, con bu, 8m nglra, cai gl cling doén vé chua
thay quan luc chién, biét dong, biét kich. Troi dat oi xwong né nam
Iy trong d6. Ma t6i ngl hai dém t6i mai biét, bdo qua thanh phd cup
dién, dét dén dau cay dén trirng vit né tu mu. Ma giac khuya gio,
nwdc mwa nd dap bé kiéng, gio lua vé phong né lanh. Tui chui vo
goc phong ngdi cho trdi sang. Pén nd chao né tat, hop quet wot, troi



.. hai ngay sau cai thap chua bao nhiéu ngéi né liéng xudng san hét.
Gi6 n6 khéng phai thoi ma né cudn cudn, né vut. La cay con xanh
ma né bé noé vut xudng nhw ai liéng. Bao ma...

Séng hét minh, c6 séng dan than vé Pao mai thay rang Gido Phap
c6 vi ngot cua Giao Phap. Ma minh ngw¢i pham hoc Giao Phap nhw
ngai Ajahn Chah néi gibng nhw con kién bd ngoai trai xoai chin vay
do. Nghe thom thom bd vong vong tlr sang téi chiéu, vi cai miéng
nd khéng da dé cap cai vé xoai. Hodc gidbng nhw con chudt di ngang
cai gac mang ré (garde manger) dé dé an, nghe ct chay vong vong
vé hdng dugc. Gibng nhw ddi tu minh, minh hoc gido Iy ma khéng
dung cai tri t&i noi t¢i chdn, réi cling di hanh thién 16m bdm ciing
gibng nhw con chudt cap vai miéng gé clia cai gac mang ré vay ché
khéng dwoc gi hét. Bdi tu do minh théi, cd nhirng cai thdm thia ma
minh nghi minh vé thién vién gap thién sw, lam thién sinh, ma that ra
hdng phai. Cé nhirng suy tw minh ngdi nhin minh cho dén noi dén
chdn, thi luc dé 1a minh dang thién d6. Thién Quan khéng phai la suy
tw. N6 c6 mdt cau rat 1a hay: “No speaking, no thinking but seeing”.
Thién quan khoéng phai la ban bac, cling khéng phai 1a ngdi tuwéng
twong, khéng phai ngdi suy dién ma né sao thdy né nhw vay. Bé la
thién cla Phat gido, no sao thi thdy né nhw vay.

Nhan tinh thé thai ciing 1am minh budn. Khéng phai lic nao ngudi ta
cling nght vé minh. Luc nguoi ta nghi vé minh nguoi ta thwong. Luc
nguwoi ta nghi vé minh ngudi ta ghét. Po 1a vo thwdng. Réi ban than
minh, c6 luc minh nh& chuyén ngwéi ta hai minh. C6 luc minh cling
khéng nh& chuyén ngudi ta hai minh. D6 la vé thwong. Chi la cai vo
thwdng nay gian cai vo thwong kia thoi. Ngay bay glo’ minh chwa tu
t&i noi thi minh glan thiét. Nnwng nhirng cai d6, mdi tudn ma nghe
t6i nhac dwoe hai 1an t6i nght 1au ngay né tham.

Sé c6 mét luc cac vj thay rang Phat Phap né can sw nhac di nhac lai.
Ché& cé nhiéu ngudi hiéu 1am rat 1én 1a hoc mét 1an da réi. Thi du ndi
cac phap v thwdng 1a dd réi chd mac gi nghe hoai. Khéng phail
Khéng phéai khdng nhé ma la né khdng cé tham khong 1a db cla
minh dwgc. Thi du hdi nhd bd me ndi gap ngwdi I6n phai khoanh tay
chao. N6éi mét lan vay da roi, né dau co gi khd phai quén. Nhung



néu minh dwoc gido duc dwoc nhic vay ma tiép tuc & trong mét gia
dinh gia giao thi minh khac. Con nhdé dwoc nhac nhw vay nhu g sau
do & trong mét gia dinh khéng gia gido, khédng né nép thi 1&i nhac dé
tré thanh mét ky (rc théi. N6 khong tré thanh vén sbng, khéng trd
thanh mau tdy ctia minh. Nhw bd me néi con géi phai tam tong t&
dire, trong khi ma minh khéng d& cho minh gwong mau, ba ngoai
minh chi minh khéng dé& cho minh gwong mau thi cai cau tam tong
t dirc d6 trd thanh ra mét kién thirc chd khdng phai 1a mét von
séng. Nhwng néu hoi nhé t&i I&n ba ngoai hodc méa chi néi mét 1an
thdi, khéng nhac nhiéu, nhwng cai nép sdng cla ba lap di lap lai. C6
nhiéu th( trong d&i sbng nay can sw lap di 1ap lai. Tdéi ddm ndi co rat
nhiéu vé van dé gido ly ma bay gid né trd thanh cla riéng téi sau
mo&t qua trinh cai dau téi lam viéc véi nd thwdng. Ché con khi nhé
thi t6i nhé hoi khi con bé cdé mot sé van dé gido ly rat la co ban ma
phai & tudi ba mwoi nay tdi mdi biét no tré thanh mau xwong cla toi.
Twc la t6i khéng con nhé hoc né & dau, véi ai ma dung chuyén toi
lay ra t6i xai thdi. Cai d6 md&i 1a cha t6i. Dirng ndi may van dé giao ly
co ban ai ma héng thudc, hoc mét 1an théi ma sao hoc di hoc lai
hoai. M&i ngay ching ta néi vé vo thuwérng bang mét khia canh khac
nhau vé t méi khia canh khac nhau. D6 1a mét ly do minh phai hoc.
Ly do th( hai, nghe hoai, minh sé& thay sé nhin gido ly vo thwdng
bang cap mat khac, né cd khudn mat khac. Gibng nhw t6i c6 méat &
doi la nhd me. Hét. Nhwng ma t6i & gan véi me toi lai hiéu khac
chuyén nira. Ba thwong l1a thwong thé nao. Thuwong trong lic cho
miéng an Iic nao ba cling Ién Ién gianh cai khdng ngon cho ba. Phai
dung chi¥ Ién vi nhiéu khi 1am rd minh t& chéi. Nhw luc t6i dang ng
ba twdng t6i ngu ba cui xudbng dap mén cho t6i, dai khai nhw vay.
Thi lau ngay nhitng cai dé n6 thdm. N6 tham to6i biét tinh mau tlr nd
ra sao. Chir con hdi nhéd minh hoc 16p Pic duc 16p tiéu hoc kiéu
“Céng cha nhw nui Thai Son. Nghia me nhw nwéc trong nguon chay
ra” ai hoc khéng dwoc. Nhwng dé hiéu dwoc Idng me thi sao: “Lén
non mai biét non cao. Nudi con méi biét cdng lao mau tu”.

Do 1a ly do tai sao Phat kéu phai co xat v&iChanh Phap. Toi véQ
thwdng ndi néu voi Chanh Phap chung ta chwa thyc sy cd mét |é
tan hon thi chidng ta nén c6 moét 1€ dinh hén. Tie 1a minh chwa thye



sw tu 100% it nhit trong 16ng minh van thwdng nght vé nhirng gia tri
do thi coi nhw minh da cé cudc dinh hén véi Chanh Phéap. Roi doi
v&i ac phap, bay gio minh chwa co6 sy thanh loc trong sach, nhwng
trong long minh van [uén ludn y thirc rang doé 1a cai can phai bd di.
Nhw vay doi v&i noé tuy rang minh chua ly di nhwng da ly than. Cai
do rat quan trong. Minh chwa lam dwoc nhwng cai long minh thich
nd 1a coi nhw da dinh hén v&i no réi. Nguwdi Anh cd cau rat hay: “You
are what you thinking of”. (Anh chinh la cai anh thwong suy tw). Tai
sao nguwdi ta khuyén minh thwéng doc nhirng sach vé guwong danh
nhan, doc nhiéu vé cudc ddi cac vi nhan, 1a vi ndé khdng bd bé
ngang ciing bé bé doc. Chinh d&i séng cac vi c6 nhirng diéu lam
minh tw tin hon, yéu thwong loai ngwdi hon, va minh biét tén trong
nhirng gia tri tdm linh con ngw&i hon.

O véi nguwodi thady nao, ngwdi ban nao ma Phat Phap minh khéng
tién trién thi cho ddu & dé minh dwoc cai gi di nira cling nén tir bd
lién. Con & chd dd dau minh bi xua dudi nhwng Phat Phap minh
phat trién thi cling nén tim cach & lai. Trong Kinh néi cé méay hang
nguoi: nguwdi lay Phap lam trong, 1ay doi lam trong va 1ay minh lam
trong. Minh thwdng 14y minh lam trong. May nguoi 1ay doi lam trong
nhw ‘Lam vay nguoi ta néi chét’. Khong phai tui xui cac vi dap 1én dw
ludn ma di nhwng thwe ra sbng vay subt d&i minh khéng lam duoc
gi hét. Thi cé nhiéu nguwdi 1y doi lam trong, so miéng doi, so dw
luan. Hang tht hai Ia 1dy minh lam trong, nghia la d&i né noi vay
mién minh enjoy minh khoai thi minh l1am. Nhwng Dlrc Phat ngai
khen hang thir ba 1a lay Phap lam trong. Ttrc 1a dau dei cé thich hay
khéng thich, ddu cho minh thich hay khéng thich mién la ding voi
Chanh Phap thi lam, con khéng dung thi khong lam.

Trong d®i séng nay cé hai kiéu: cai minh thich va cai minh can. Minh
tu thiét tinh 14 minh han ché cai minh thich. Thanh nhan la gi?
Thanh nhan 1a cai vi han ché t6i da cai minh can va cham dit tat ca
cai minh thich. Con nguw&i pham thién tri thi cai thich con mét chut,
nhwng han ché ti da cai thich. Con bac Thanh thi vinh vién khéng
con cai thich. Con minh thi thich ménh méng, can ciing day nhéc.
Ma nhiéu khi cai can d6 do minh nghi ra ché thiét né ciing khdng



can. Thi du minh nghi tu thi co' thé minh can cé vitamin C phai co tu
lanh, ¢ may quay sinh t6 ché 1am sao ma tu. That ra hoi d6 ngudi
ta tu co ai biét cai tu lanh hinh dang vuéng tron dai ngan ra sao. Do
minh ngdi minh vé& ra nén thay cai can né nhiéu ché that ra cai can
cling khéng nhiéu.

Toi cling c6 hoc mét chuyén la cé anh hoc trd ngai H6 Giac bén Anh
qua day choi. Cai sw huynh dat anh vé trung tdm NASA choi, trong
do co téi niva, cai toi thay cay viét ma trong diéu kién khéng trong
lwong viét n6é van ok ma trong diéu kién khong khi cling ok luén. Tui
chi cay viét dé ndi da qua hen. Anh néi Sw biét khéng, ngudi My mét
rat nhiéu cong phu dé nghi ra cay viét nay. Ma nguoi Nga khoi co
méat gi hét tron, lGc ra ngoai khdng gian ho xai viét chi. U, vay do!
Ma méy tay tho san, may tay di rirng ciing kéu minh xai cay viét chi.
Bi mac mwa gi cay viét chi khéng lem, ma né dé béi nira. N6 chi mét
khi nao minh ¢ y minh bdi. Con néu minh khéng béi thi mwa béo né
khéng sao. Con cay viét may ac chdé né dé lem, nd phién cai phai
bom muwc. Cho nén ddi sébng minh gidng nhw viét chi rat 1a thich.
Twe 1a sbng 1am sao? Tirc la cay viét chi né cang moén thi lgi ich né
tao cho doi cang nhiéu. N6i nghe hiéu héng? Khi minh di dam tang
hodc dirng trwdc mot ngudi gia phai nghi rang doi sdng con ngudi
chi gia tri khi cai phan mat ctia né giup ich cho cudc ddi. Nhw cay
nén chang han. T6i cé doc cau chuyén: Cé hai cay nén, mot cay nén
tré va mot nén gia noéi chuyén véi nhau. Nén tré 1a cay nén mai cau,
con cay nén gia 1a nén gan tan. Cay nén tré néi: ‘Nén gi dau thu Iu,
chay tum lum hét. Cay nén gia cudi: ‘Ngay xwa téi cling tré nhw
anh, nhwng qua th&i gian phuc vu cho loai nguwi thi bay gio toi ra di
cling thanh than. Con anh cao I&n hon tui nhwng khéng chéc anh sé
dwoc st dung hét. Anh bj gay hoac bi chudt &n. Con tui di dén luc
nay toi biét da khéng bi chubt an. Sy cé6 mat cia t6i trong cudc doi
nay da dat dwoc y nghia’. Ly Thwong An nha tho Trung Quéc cé
cau tho rat hay:

“ Xuan tam dao t& ty phwong tan.

Lap cw thanh héi Ié thay can”.



Con tam da sbng tron kiép tam, an dau cua loai nguwdi. Pén khi nao
né chét thi thoi chc')” con vé[ silk ngu‘véyi mac doi doi khéng ,cé vat liéu
nao cla thé gian t6t cho bang to tam. Cho nén vai silk den bay gio
van con dat la mat hang luxury. Cho nén song kiép tam dé chét roi
gia tri n6 van con. Cay nén gia tri né chi mat khi nao né chay hét
tron vay thoi.

BAI 18. KINH MAT HOAN (Madhupindika sutta)

Duyén khéi: Phat ngw tai Ca Ty La Vé, trong vwon cay da xa.

NoGi dung:

Khi mét nguei ba con trong dong Thich Ca dén hai Birc Thé Ton vé
ndi dung cdn ban va ngan gon nhirt clia Gido Phap Ngai la gi, Bic
Phat day rang dbi véi mot nguwdi sbng khéng suy tw, bi vong tuwéng
am anh thi sé kiép chi la mé vong. Phat day nguwdi tu hanh khi sau
can tiép xuc sau tran sé khéng dé cho sau vong twdng xuét hién.
Pay chinh 14 toan bd ndi dung Gido ly ctia Ngai. Vi chinh trén nén
tang dé, cac phién ndo sé& khéng c6 chd ding.

Notes: Bai Kinh nay rat dic biét. Budi chiéu dé c6 mét vi ba con voi
Plrc Phat dén héi Ngai 1a ndi dung Gido ly cla Ngai la gi. Birc Phat
ndi mot cach rat dac biét. Hoi Ngai ‘Gidao Phap cta Thé Tén cé quan
diém nhw thé ndo, Ngai dién thuyét cai gi?’. Thi Ngai néi rang “Theo
|1 day cua ta, trong thé gidi chw thién, ma vwong, pham thién, cac
sa m6n Ba la mon, chuw thién loai nguwdi, v&i nhirng ai khéng bi vong
twdng am anh, séng khéng trién phuoc thi sé khdéng co chép tha,
khéng c6 tham ai dbi véi hiru va phi hiru”.

Chw Tang nghe vay khéng hiéu. Ma ac cai la BPic Phat Ngai noi
xong Ngai khéng giai thich. Vi ba con dé dén gap ngai, hdi ndi dung
Gido ly thi Ngai néi rang “ Nhirng ai trong gido Phéap clia ta ma sbng
khéng c6 vong twdng thi vi dé sé khdng cé phién ndo. Khong phién
n&o thi sé& khdng c6 sanh t& luan hoi nira. D6 1a toan bd Gido ly cla

”

ta”.

Céc vi nghe vay céc vi ¢ thé hiéu map mo vi ¢ hoc Vi Diéu Phap.
Nhwng ngudi ma chwa hoc gi hét nghe vay chiu khéng noi. Ngai noi



xong 6ng nghe vay 6ng lac dau khoéng hiéu, éng le luw&i bd di. Thi lat
chw tdng dén gap Ngai, Ngai néi héi ndy c6 ngudi ba con dén gap ta
hdi vé& ndi dung Gido ly, ta tém tat vay, réi chw tadng ciing khéng hiéu
ludn. Ngai n6éi xong Ngai di vé phong déng ctra lai, khéng ndi nira.
Thi chw tang dau dam Iam phién. Chw tang nghi thé nay: Hién gi®
trong Ca Ty La V& c6 mdt vi dwoc Dlrc Phat khen 1a dé nhét vé luan
nghia, do la ngai Maha Kaccayana. Vi nay cé kha nang lam sang té
ra. D& t6i nhac qui vi ghi cai nay dé mai mét tdi ndi cac vi khdéng
nho:

- Ngai Kumara Kassapa la gidi vé vi du. Nghia la chuyén dé kho
cach may ngai cling tim ra dwoc vi du rat nhanh rat sang.

- Ngai Maha Kotthika la cé bdn tri v ngai rat gidi, bdn tri vo ngai rat
la nhanh.

- Ngai Mahakappina dé nhat vé huan tang. Nghia la mdi lan ngai
thuyét Phap c6 cé ngan vi dac A la han, dbi véi ngai chuyén doé rat
binh thwérng. Thwéng chuw tang thi vi nao ciing thuyét Phap cho doi
cho Pao. Con ngai khéng lam gi nhiéu, l1au l1au Dic Phat thdy can
nhac nhé gi chw tang thi kéu ngai. Ngai ndi chuyén chw tang 1a ok.

- Ngai Maha Kassapa la Dong T Ca Diép. Chir ‘Kassapa’ nay cting
gbc chir Kassapa.

- Ngai Punnamantaniputa 14 dé nhat vé Phap sw. T la dam nao
ngai cling thuyét Phap q’uo’c hét, rat co tai, thuyét Phap nguoi ta
nghe nguwoi ta mé, con dac hay khéng la chuyén khac.

- Ngai Maha Kaccayana Ié} dé nhat Iuén,nghTa. Luan nghia la sao?
Luén nghia la Phat hoac bat clr ai néi ngan gon thi Ngai c6 kha nang
Ngai giai thich cho rdng ra.

Chuw tang sau khi nghe Birc Phat néi vay rdi thi khong hiéu. Tac l1a
hdi ‘Noi dung Gido Ly Birc Phat [a gi?” Ngai noi: ‘Dbi voi ai khéng
con vong twdng nguwdi do sé dwgc giai thoat’ nén chu tang méi hoi
ngai Maha Kaccayana. Ngai Ca Chién Dién md&i néi la: “Y Thé Tén
thé nay, khi luc can: mat, tai, mai, luw®i tiép xic véi trAn canh voi
ngudi khéng cé tu thi ho nhin cai nay ho nghi vé cai kia. Thi du



ngwdi nam nhin thay ngwdi nir &n ndi nhé nhe thi ho twéng twong
ra ngwdi vo twong lai cia minh. Con nguwdi dan ba nhin thay nguoi
dan éng dep trai thi ho nghi dén sirc khée cha ngwdi dan éng do
trong phong ngl. Nghia 1a néi chung nhin canh sac thanh canh
phap, thanh cénh xuc. Con ngudi khd 1a do minh tuwéng twong.

Cho nén B¢ Phat néi sau ndi x&r gap sau ngoai x&r ngudi co tu hoc
thi mat thay chi la thay théi ché khéng di dén vong twdng. Nghe chi
biét 1& nghe ch& khdéng di dén vong twdng. Héi Gido ly ngai 1a gi
Ngai chi néi rang:

“Trong Giao Phap cua ta ai khéng c6 vong twédng ngudi dé dwoc
giai thoat”.

Cau nghe rat don gidn nhwng rat tham sau. Ngai Kaccayana noi 6
can gap 6 tran vi ay khong sinh ra vong twéng. Ngai gidi thich thi du
nhw minh thdy nguoi thi chi 1a nguwdi théi. Minh khd vi minh di qué
xa trong suy twdng suy nghi tlr tham dén san. Mét cau noi dé néu
minh nghe vay minh biét vay thi khéng gian, nhwng vi minh nghi qué
cai mirc nguoi ta néi nén minh gian. Hoac cai mat do, thwc ra mat la
mat nhwng do minh nghi qua xa nén minh méi thwong. Co6 mot
chuyén t6i ndi di ndi lai ma khdng chan 1a minh sdn sang vi mot not
rudi, mot nu cwdi, mot con mat minh di lay mét ngwdi. Do 1a chuyén
c6 that ngoai doi, khi 1dy vé méi ta hda 1a cai phan minh thwong
nguwoi do no it, rat it so véi nhirtng phan con lai! Hinh nhw bao nhiéu
cudc hdén nhan trén thé gi¢i nay déu nhw vay ca. Luc nao con mat
cling to hon cai bung. Luc minh thwong thi nhin cai gi cling thuvong.
Cho nén Birc Phat néi thé gidi nay l1a thé gidi ctia nhirng ngwdi vong
twdng. Tai sao chung ta mé cai Japanese garden? Chung ta phan
tich vi & trong Japanese garden né goi cho ta mét diéu 1a thé gioi
cua thu nhd. Qui vj thdy hdng, nwéc chay 1a cai thac. Réi cai ho gia
son nhd nhé minh nght la hé 1&n ngoai thién nhién. May cay liéu ri
bén hd minh nghi dén nhirng cay cb thu, nhirng 16i nhé trai séi vira
da dé ban chan minh nghi dén con dwdng trong rirng. Chinh vi ¢cé
nhirng vong twdng dé trong thé gidi loai ngudi ndy sinh céi van hoa
Japannese garden. Réi ngwdi Tau cé thé gidi cia thw phap. Mac gi



bd ra may tram nam dé viét. B&i ngudi Phap ndéi ‘Van tirc nguoi,
nguwoi tee van’, nguwdi Tau ho noi ‘Nét chir chinh la nguwoi, nguoi
chinh 1a& nét chi: Can dbi, ran rdi, ngay hang thdng 16i phan anh
tanh ngwdi nghiém tac. Nhay nhét bay bwdm phan anh tinh ngudi
lang man, khong kién dinh. Mu m&, nét chir nhw ga buoi la nguoi
khéng c6 chu kién. Ho con nghi viét thé nao dé vira dd nhin dé biét
may nét quay do la chir gi. Ho chi can t&i d6 thdi, ho noi dé 1a dinh
cao clia nghé thuat thw phap. Con anh viét di cho ngudi ta chua
biét do 1a chiv gi thi anh chwa tai. B&i vi chir Tau no réat rac roi, nén
ai ma cé thé viét don gidn nh&t, ma trong cai don gian dé da dé
nguwdi ta biét do 1a chi gi thi ngudi dé duwoc xem la ngudi tai. Thi tat
ca cai do6 la do sw vong twdng clia con nguwdi. Chinh vi vong twdng
nd ndy sinh céi van hoa. tai sao ngwdi VN cb tién thi cat nha ba
gian, phia trwéc cé cai ban thién vi ho c6 am anh nén van hoa cla
Tau la nha phai co troi dat, trong nha phai c6 ctru huyén théat td, co
doi trwde va thé hé sau ndi dbi, tir 36 méi ndy sinh nha ba gian. O
ngoai vO la nha thd tdc, hai bén, mot bén thi phong nir, mét bén thi
1dm lda hay kho gi dé. Thi chinh cai van hoa nay sinh cai kiéu nha
miénTay vay. Con ra mién Trung néu co tién ho lam nha thd toc 1a
nha r&i chd khéng bi dinh. Va trong nha thd tdc ho khdng dé con
dau hay con gai |&n d6, ma chi dé& con trai hoac ré 1&én do thoi. RO
ngwdi Tau ho chon phong thiy 1a vi ho néi séng 1a g&i, thac la ve.
Séng g&i la minh mang than minh giao géi vao bung me vao trong
¢bi phu sinh nay. Con thac vé thi chd vé phai trang nghiém. Chinh vi
c6 nhirng vong twdng nén nhirng Pharaon nguwoi Ai Cap ho nght xac
ho dwoc bao tri thi ho dwoc trwdng sinh bat tir & thé gidi bén kia.
Cho nén khi ho séng ho lam lang Idm md, cac vi biét c6 biét bao
nhiéu ngudi bi chét trong ham md kim tw thap. D6 chinh 1a céi vong
twdng dé ra van hoa.

DPlrc Phat noi thé gi¢i nay khd 1a do vong twdng, ma thé gi¢i nay co
hanh phuc la cling do vong twédng. Minh nghi sao nén minh mai
thich ngwdi d6, minh nghi sao nén minh méi thich mén dé dé. Nho
vong twdng nén khi cé dwoc mén dd d& minh maéi thich. O dau co
cai thich & dé c6 cai vong, dau véi ngwdi hay véi vat. Rdi Ngai ndi
Pao clia Ngai 1a gi, la divng sdng véi vong tuwdng “Néu con khéng cod



vong twdng thi con khéng cé6 dam mé trong bat ctr gi. Néu con

khéng c6 dam mé trong thtr gi thi con khéng c6 kho”. Co nghe kip
khéng?

Cho nén déi khi Ngai chi néi “N6i dung Giao ly cua ta la ai khéng cé
vong twdng ngudi do sé khéng co dau khd, sé dwoc gidi thoat”. Cau
do rat don gidn nhwng dén ngai Ca Chién Dién ngai m&i gidi thich
tai sao khéng co6 vong twéng. Nghia la thdy chi Ia thdy, dirng di qua
xa trong cai thay. Nghe chi la nghe, dirng di qua xa trong cai
nghe.T6i van ndi hoai, ba vi sw dang ngdi, ngudi ta khéng du ly,
nguwdi ta chi don ra hai céi ly tét, mét cai ly bi mé. Ma néu tinh c& cai
ly d6 rot vo téi minh thi ‘v, ubng nwdc chd khéng phai udng ly’, thi
minh khéng buén. Pang nay minh nghi tai sao nguoi ta dwa ly mé
cho minh, tirc 1a trong Idbng ho minh thAp hon cai 6ng no trong ba
6ng. Chi can nghi vay la minh séc lién. Cho nén nhin cai gi dé thi chi
la nhin, ch® khéng di qua xa dé tw chubc lay vong twdng. Nghe
cling vay. Nghe ma di qua xa trong céi nghe la di dén vong twéng.
Téi nghi rang t6i bé bdi nhwng vé mat Gido ly t6i phai néi v&i cac vi
nhirng van dé cbt 16i clia Phat Phap. D6 la nhw vay./.



