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Kalama xin tri an cac ban ghi chép bai giang: caoxuankien,
phongheo.qn8001, chanvinghiem

Con dwdng dén be kia

Bai kinh nay néi vé gido ly duyén khéi, ma néi dén giao ly duyén
kh&i thi tdi bat budc phai quay lai céng thirc ma quy vi da hoc xua
gi®. Th nhéat do vé minh duyén hanh, méi cé hanh duyén thirc. V6
minh & day la gi? V6 minh 1a sw khéng biét gi vé bdn dé, tirc bon sw
that. Sy that dau tién 1a khdng biét moi sy & doi la khd, trong bat cr
mot tinh huéng, mot méi trwdng, mot diéu kién nao, thi moi hién hiru
cla chung ta trén doi nay déu 1a khd. Dau & canh gid¢i nao, sang
hén, giau nghéo, tri ngu... moi diéu kién hoan canh déu la khé ma
chung ta khéng biét diéu d6. Chung ta ct hiéu chir khd theo nghia
can la nghéo, t&rc 1a khi nao bj cai gi bat toai méi khd, mudn khéng
duwoc mdi khd, khi gdn nguwdi ghét maéi khd, khi xa nguwdi thwong
m&i khd, bénh, chét 1a khd. Hiéu nhw vay thi méi hiéu mét goc. Cai
cudi cung mai 1a sau sy c6 mat cia ndm uan 1a khd. Nguoi Viét
Nam khi néi dén khd dé thwong noéi dén sanh gia dau chét, mudn
khéng dwoc, thwong phai xa, ghét phai gan, sau bi khé wu néo v.v.
nhwng minh quén doc cau cudi rat ngan, ndi gon lai sy cé mat cla
nam uan la khd. D6 1a cau chét lai ctia ndi dung ctia khd dé. Chinh vi
khoéng hiéu rang moi hién hivu la khd, cho nén ching ta khéng hiéu
dén s that thir hai 1a khi moi hién hiru 1a khd thi minh thich cai gi
ciing thich trong khé. Va tr dé dan dén sy that thi ba, mudn hét khé
thi dirng c6 tiép tuc thich trong khé niva. Khi sébng dwoc trong nhan
thirc vé ba sw that do thi coi nhw ching ta dang cé6 mét trén con
dwong thoat khd. Khi chung ta tu tdp bat chanh dao cé nghia la
chung ta dang tirng phut dang tirng gi séng trong ba nhan thic do,
nhan thirc thr nhat moi sw I1a khd, thi hai thich cai gi cling la thich
trong khd, mudn hét khé thi dng thich trong khd niva.Khi tirng gidr
tirng phut séng trong ba nhan thirc d6 la chang ta dang cé6 mat trén
con duong thoat khd tirc 1a dao dé. Khi khéng hiéu dwoc bbn sw
that nay thi goi l1a vé minh trong bén dé. CHinh tlr vé minh trong bén
dé mai dan dén hai thai do séng:



1. Chung ta trén khd tim vui bang tat ca cac ac nghiép, tham, san, si,
ai, man, kién, nghi, sat sanh, trom cuwd&p, Itra dao, lat long, lam cho
nguwoi khac phai roi 1, d0 mau v.v. chi vi mét muc dich la tron kho
tim vui.

2. Ciing do vé minh trong bdn dé chang ta trén khd tim vui bang
cach tu tap cac hanh lanh, bé thi, tri gi¢i, phuc vu, sbng vi tha, nghe
phap, trao déi kién thirc, quan diém, tin nguwéng, quan diém xa hdi,
quan diém dan téc, quan diém quéc gia v.v. Ching ta lam tat ca cac
diéu lanh dé cau qua nhan thién.

Nhw vay do v minh trong bdn dé méi dan dén hai thai do sdng do 1a
sbng ac va sbng thién. L& ra mét nguwdi ma hiéu dwoc bbn dé 1a gi
thi di nhién ho van tiép tuc sdng thién, nhwng ho sdng thién khéng
phai cdu qua nhan thién, ma ho sdng thién chi vi khdng thé sdng &c.
Khi minh hiéu dwoc bdn dé minh khéng thé séng ac dwoc, cho nén
ly do dau tién mot ngudi hiéu dwoc bdn dé khong thé sdng ac thi ho
phai sbéng thién. Ly do th hai, ho sdng thién dé hwéng dén qué gidi
thoat khdng con thién ac budn vui nira. Nhw vay & doi co 3 nhom:

Nhém 1: Trén khé tim vui bang cach hai minh hai nguoi
NHOm 2: Trén khd tim vui bang cach 1am lanh lanh div

Nhém 3: ciing 1am lanh lanh dir nhwng khéng phai trén khé tim vui
ma khéng con thién ac budn vui

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [HS troghi

chép bai giang]

Nhom the ba 1a cwe hiém. Chinh vi c¢é vd minh trong bén d& méi co
cac nghiép thién ac. T cac nghiép thién ac maéi co cac tam dau thai
vao cac cdi. C6 nghia Ia khi minh lam cac nghiép ac la minh da tao
ra mot 16 tam du thai vé cac cbi khd, suc sanh nga quy, dia nguc, A
tu la. Khi lam cac viéc lanh la chuan bj tam dau thai vao cac cdi vui,
vi du nhw cbi ngwoi, cdi duc thién hay coi Pham thién. Nhuw vay
nghiép thién ac dan dén tdm dau thai vé cac céi. Tl cai chuyén
minh c6 tam dau thai minh m&i c6 mat & cac ¢di. Khi minh c6 mat &
cac cdi thi méi c6 chuyén minh s& hiru cac can, cé nghia la mat, tai,
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mi, lwdi, than, y. Bay gid ma&i co van dé, cang Iic né cang mé sau
va mo réng ra.

Bay gi® tré lai kinh nay, xic 1a mét phan riéng biét, trong chu giai co
noi xuc l1a mdt phan riéng biét, xac tap khéi la mot phan riéng biét,
xuc diét 14 chan gitra cling la mot phan riéng biét. Van dé & day ai la
sy két ndi gitra ba phan riéng biét 4y. Trong ban tiéng Viét: Ai la
nguwoi thg dét. Dich nhw vay hoan toan khéng sai nhuwng lam cai
nghia né tbi di. ma & day minh phai hiéu xic la mét phan riéng biét,
xuc tap khéi la moét phan riéng biét, xuc diét la moét phan riéng biét,
vi sao cd cach ndi nay, |& ra ching ta phai biét hé cé sau can mat tai
mi lw&i... thi khong thé tranh sau xuc hét, c6 con mét thi phai co sw
tiép xuc véi cai minh thay. Co6 16 tai thi phai cé cai d& minh nghe. Cai
dé minh thay Ia hinh anh, la hinh dang 1a mau séc, cai dé tai no6 biét
do 1a tiéng dong hay am thanh xa gan, dé& nghe hay kho nghe, ré hay
khong ré v.v. Nhw vay cé sau can dwong nhién Ia phai co su tiép xuc
gilba sau can v¢&i sau xuc. Vi Phat clng vay ngai ciing c6 sau can
ma ciing cé sau xuc. Nhwng van dé & ngai va minh khac nhau & chd
nay. O Ngai, cai nao ra cai do. Cé nghia 1a & Ngai, Ngai dang di trén
duwong thi Ngai biét 1a minh dang di, mot cai la rot xudng, thi Ngai
biét 1a cai 1a rot xubng, Ngai khéng co di xa hon minh. Con minh thi
to cai chuyén chiéc l1a rét xubng minh thich hoac la ghét, minh nghi
dén bao nhiéu chuyén d& minh thich d& minh ghét. Thich la sao?
Minh thdy trong mét budi chiéu vang nang ha cd mét chiéc 14 vang
roi trong moét con gié chiéu mat mat hiu hiu, né goi nhé cho minh
bao nhiéu la chuyén xwa, chuyén cl, hoac n6é lam cho minh mién
man hoai vong vao mét ngay mai trung phung tai ngé véi ai do.
Hoac la minh dang ddm dudi mién man trong mét budi chiéu vang
thiét dep. Chi la mot chiéc 14 théi ma né dat minh vé mét phwong
troi x6 dat. Phai ndi la rdi rdm nhw vay, nhung dirc Phat thi khong,
Ngai di chi 1a di théi, Ngai thay chi la thiy théi, céi la chi & cai 1a théi,
Ngai khéng co di xa bién biét nhw minh. Cho nén déi véi Ngai, xuc 1a
mot chuyén rat |a riéng. Xuc tap khéi c6 nghia 1a gi? Chir "tap khoi"
& day am chi cho sy dam mé & trong xuc. Gi¢i cé nghia la gi? That
ra minh ndi gi¢i luat cé thé néi tu xuc ciing dwoc ma tu tho cling
dwoc. Tu xuc la han ché khéng dé cho sau can lam viéc, né phai déi



mat v&i qua nhiéu canh tran. Thi du nhw trong luat cdm, Ty kheo
khéng nén gap g& nhirng hang ngudi nao, khdng nén xuat hanh ra
khéi tri x(r vao nhirng th&i diém nao, khdng nén lui téi nhirng noi
chén nao, noi chén, dbi twong, thoi diém. Trong thwe pham, Ty kheo
cling vay, c6 nhirng mon, ty kheo dwoc an, c6 nhirng mén ty kheo
khéng duwoc an. Vao thoi diém ndo Ty kheo dwoc an, vao thdi diém
nao Ty kheo khéng dwoc an. Loai thuc phém nao Ty kheo dwoc an,
va loai thuc phém nao Ty kheo khong dwoc an. Nhé ky, noi chén,
thoi diém, doi twong gap g&, an, mac cling vay, loai y a0 nao Ty
kheo dwgc phép mac, loai y ao nao Ty kheo khéng dwoc phép mac.
RAt 14 k¥, chd &, tra x& cling vay. Tru x( c6 chd Ty kheo nén &, c6
chd Ty kheo khdng nén &. Nhw vay toan bd gidi luat néu can minh
co thé noi gon lai n6 la maét 16 trinh lam viéc v&i sau xuc khéng co gi
hon hét. Cé nghia 1a khéng dé& mat ctia minh tiép xuc véi nhirng cai
khéng can thiét, né cé thé gay phwong hai cho d&i sbng tdm tw. Cho
nén minh nadi tu l1a tdm muédn bdn ngan phap mén, 1a tam tang, la ba
bay bd dé phan, la bat chanh dao, la tam hoc v.v. Nhwng ma néi gon
lai tu hoc la mét 16 trinh [a mét hanh trinh lam viéc véi sau xuc.

- [Muc Luc céc Bai Giang] - [HO tro ghi

chép bai giang]

Lam viéc bang cach nao? Cai ndo dé yén cai do, thay chi la thay,
dirng co suy dién thém nira. Minh khé 1a b&i vi minh suy dién nhiéu
quéa. Chi nghe mét cau ndi cla ai d6 minh vé minh to twéng, dét
mong, thuwong nhé, dé ma twong tw, dé hoai vong ...Chi mét cau noi
dé minh séng nhiéu v&i tham. va c6 déi khi chi vi mét cau néi minh
sbng nhiéu v&i san. C6 nghia 1a mot cau néi ma nguwdi ta vé tinh hay
hiru y ma téi minh vé minh gdm nhdm, minh thdm thia, minh tiéu
héa mét minh minh, nghi réng ho néi nhw vay la ho da xuc pham
minh, ho lam ton thwong minh, ho da coi thwdng minh, ho da ha bé
minh, v.v va v.v. Chi mét cau néi théi minh di qua xa. Cho nén & day
mé&i néi rang, xuc 1& mét cai rat riéng biét, cai niém dam mé trong
xuc rat Ia riéng biét. Xuc diét la gi? Xdc diét chinh la minh tu lam sao
dé mai mdt dirng c6 sau can. Khéng c6 sau can lam gi cé sau xuc.
Cho nén, xuc diét & day chinh la hanh trinh bat chanh dao. San day
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t6i cling néi ludn, la tuy van canh, tuy cai bai kinh ma ta hiéu cé chd
xuc diét & day la sw bién mat cia sau xuc, cé chd xuc diét & day
chinh I1a Niét Ban, tuy chd ma hiéu. Nhwng ma céi gi da nbi két tat ca
cac thir nay lai? Céi gi 1a sw ndi két may cai nay? Cé nghia |a chinh
vi chung ta khéng co6 hiéu dwoc mdi the 13 riéng biét ma chung ta
gom chung lai, ching ta gan I&n dé6 mét cai mark, mot cai nhan, day
la 6ng A, day la ba B. Thay vi minh hiéu ca nhan nao, nam phu lo
au, dep xau giau nghéo, tat thady déu la nhivng phan riéng biét cong
ghép nhau ma ra. Téi noi khdng biét 1a bao nhiéu lan khdng hé co
mot chiéc xe trong déng phu tung va khdng hé cé mét ddng phu tung
nao trong mot chiéc xe. Co nghia 1a sao? Khi da goi la xe thi tat cé
mon phu tung da dwoc rap lai hoan chinh. Luc d6, khong dwoc goi la
dong phu ting ma phai goi n6 1a chiéc xe. Nhwng khi minh thao roi
nd ra tirng phan thi chiéc xe bién mat, Iic dé chi con dong phu tung.
O day ciing vay, & day |& ra minh ciing hiéu tirng phan, nhan xac nhi
xuc tirng phan riéng biét, con minh thi gom chung nd lai thanh mot
dbng, minh goi né 1a dng A, ba B, 1a téi, 1a ta, 1a chang tdi, 1a ching
ta. Ai ma dung dén khéi nay tirc 1a ho da xac pham, ho da lam tén
thwong minh, I&n chuyén 1a & ché dé. Va céi gi dan dén nhan thic
d6? Chinh 1a do V6 Minh trong B6n Dé, tlr vd minh trong bon dé cho
nén ma&i dan dén ta kién, dan dén tham &i, ta kién 1a thay sai, tham
ai 1a sy chap chat, dam mé, ddm dudbi, ma hé ma cé dam mé dam
dudi thi dwong nhién phai cd bat man. Bat man chinh 1a tAm san, béat
man & mot tén goi khac cta khé. Chinh vi vé minh trong bén dén
cho nén ching ta mai hiéu Idam nay no, va chinh vi cé hiéu 1dm nén
mé&i co6 ghét thwong, méi c6 dam mé va bat man. Trong khi minh
phai hiéu rdng moi th& né 1& mét phan riéng biét. Ai? Céi gi da gan
két moi thr? DS chinh 1a ai. N6i van tat, & dau co ai & do co vo
minh, & dau c6 ai & dé phai dwong nhién con kha nang sanh t.
Cho nén suw két néi & day co 2 nghia:

1. 14 két ndi gitra sau can vdn di khéng t6i 16i v&i sau trdn vén di
khéng t6i 16i, nhwng chinh vi cai & nd gan két hai cai nay lai no tré
thanh ra t6i 16i, thich mot cai gi dé 1a mot toi 16i, bt man trong mot
cai gi do cling 1a mét téi 16i. Mac du noi theo ngdn ngl thé gian
thwerng tinh, t6i 16i ngoai doi né khac, toi 16i l1a cai gi d6 ma xa hoi



lén an, dao ddc Ién an, phap luat 1én an, dw luan, quan diém cda
quan chung, thién ha 1én an, cai d6 méi goi la t6i 16i. Nhuwng riéng
trong Phat phap, cai gi ma né do phién no thic day, cai gi ma co
thé tao ra qua xau & doi sau thi cai dé dwoc goi la tdi 16i goi 1a Bawa
kamma, Akusala kamma. O trong dao Phat rot rdo nhw vay do. Theo
nhw trong kinh Phat mot ruébng mudi ciing 1a mudi, mét lu mudi ciing
la mudi, moét mubng mudi cling la mudi, mét hat mudi cling la mubi.
D¢ la Phat phap, con cai kiéu ngoai doi ho noi chir tdi 16i phai la mot
t6 mudi, moét thung mudi, mot lu mudi, moét ruéng mudi maéi la mudi,
con modt mudng mudi, mot hat mudi thi ho khéng ké. Nhwng dirng co
coi thuwérng mot mudng mudi, cé vi ndo coi thwéng, cac vi hay twéng
twong, trong mét ly nwée loc, ngudi ta bd vé médt mudng mubi, doi
voi minh mot muéng mudi né nhiéu hay it? khé néi 1am. Ly nwéce loc
ma bé mét mudng mudi vé thi hinh nhw hoi nhiéu, con mét hat mudi
nhiéu hay it? Téi nghi cling tuy chd, cd nhiéu chd ciing Ién 1am
khéng phai nhd. Thi du cac vi dang ngl, ma tdi bé mot miéng mubi
hét trong miéng cac vi, thi mdt miéng mudi hot 1a hoi nhiéu. Hoac
trong con mat ciia minh, minh chi dinh mét xiu mudi bt théi 1& minh
thay 12 éng tréi. Cho nén mubi muén thud déu la mudi, du it cach
may, du nhiéu cach may ciing 1a mudi. Toi 16i dau it hay dau nhiéu
cling 1a t6i 16i. Nhé rd diéu do. T nay vé sau minh khéi hoang mang
thdc mac, minh khéng biét minh di chtia ma téi bwe minh nhw vay cé
t6i hay khéng? Khéi can thac mac chi can nhé: "mét mudng mubi dé
canh mét lu dwéng thi mudng mubi dy van ct 1a mudng mudi, mét
muéng dwdrng nam canh mét lu mudi thi mudng dwdng ay van ci 1a
mudng duong." DAy la cong thirc rat 1a khoa hoc. Cho nén chinh vi
khéng co6 tri tué nhan thirc hiéu biét trong bbén dé, khéng biét dwoc
moi sw déu la khd, khéng biét thich cai gi ciing 1a thich trong khd,
nén ngudi ta mai tiép tuc dau tw trong khé. Chang qua la nguoi ta
trén cai khé nay di tim mét 16i thoat bang cach 1a dén véi mét cai khd
khac ma théi. Diéu nay néu khéng hoc Phat phéap thi ta khéng co
biét. Cho nén xuc |a mét phan riéng biét, va cai niem dam mé trong
ay ciling 1a mét phan riéng biét. Ma sao c6 niém dam mé Ay chinh la
vi 6 tham &i két ndi moi thir v&i nhau. Cho nén trong kinh



- [Muc Luc cac Bai Giang] - [HS troghi

chép bai giang]

Cho nén trong kinh m&i cé cai giai thoai. Ngay kia co hai vi Ty kheo
n90| ndi chuy@n véi nhau, mét vj thi néi rang téi 16i trdm luan la do
mat tai mdi lwdi ma ra, do sau can ma ra. Mot vj thi néi téi khé tram
luan 1a do sau trdn sic thanh hwong vi... ma ra, hai vi d6 déu 1a
pham tang. Cé mdt vi cw si thanh nhan dac qua Thanh tinh c& nghe
dwoc vi dé m&i xin gop y: " Thwa ngai, mat tai mdi lu&i khéng co 6,
sac thanh khi vi xtc, nhitng gi ta nghe thdy ném ngti dung cling
khéng co téi. Cai t6i & chd chinh la ching ta khi méat thay tai nghe
ma ta dem Idbng dam mé, téi khé trdm luan. Gidng nhw con bo trang
rat la riéng biét, con bo den réat la rieng biét. S& di hai con bd nay
dinh chum v&i nhau 1a vi né bj két néi bang mét soi day thwa hai vi".
Cau chuyén nay na na bén Thién Téng Bac truyén cé cau chuyén
ngay kia Td Hué Nang trong thu® co han vé danh, nghe hai vi tang
ndi chuyén véi nhau mot vi néi 1a cd 1a phuwédng phat pho, vi kia noi
do gi6 thdi phat pho. Ngai Hué Nang néi khéng phai phwéng déng
hay gié ddng ma tam cac vi dong. Cac vi thay n6 déng la né dong.

Thi & day minh thay bai kinh nay, xuéng phia dwéi cling vay, & trén
noi vé xuc & dwdi nodi vé ba thdi qua khir hién tai vi lai. Qua khr da
di qua hay dé ndi tréi vao di vang, twong lai né chwa dén hay dé
twong lai ngl yén, dirng quay dong twong lai. Hay sbng hét minh
vOi hién tai, nghia la sc“')ng chanh niém. Téi ndi thiét véi ba con, khi
ba con la mdét hanh gia rét réo, ba con sé thy chang ta khéng co6
nhiéu thoi gio dé twdng tiéc qua khir, ching ta khéng dw thoi gian
dé hoai vong twong lai. Chung ta chi 1am viéc v&i hién tai da bd hoi
tai rdi quy vi. Chung ta chi ghi nhan hoi thé vao ra, ghi nhan cam
giac budn vui, d& chiu khé chju, ghi nhan tam thién, tam ac, ghi nhan
minh dang mudn gi, minh dang bwc minh v&i cai gi, minh dang di
dirng nam ngdi, minh dang an ubng nhai nudt tdm rira, co tay dudi
tay, minh dang mac 4o, mac quan, tdm rira, tiéu tién, chi sbng chanh
niém la minh da hét thoi gian réi. Minh khéng cé nhiéu thdi gian dé
twdng tiéc qua khir hay hoai vong twong lai dau quy vi. Nhwng chinh
vi ké pham phu khéng c6 tu tap khéong cé hoc hoéi giao phap, khdng
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c6 hiéu dwoc cai dé, cho nén chang ta lam mét cai hién tai, bang
cach la doi n6é thanh qua kh&r méi quan tam, hoac la quan tam qua
sém khi n6 chwa dén. C& nghi nhiéu vé twong lai va tiéc nudi qua
khtr. MGt doi chung ta la mét doi lam 1&,mot doi 16 lang, moét doi d&
dang. Cai hién tai dé& no troi di, qua rdi thi twéng tiéc, ma chuyén nay
xay ra nhiéu 1am quy vi. Khi chung ta cé nhau, chang ta coi thuwéng
nhau, cha dap nhau, xic xiém, bang bd, chung ta la tén thwong
nhau, xic pham nhau. Khi méat nhau réi ching ta maéi tiéc thwong
nhau, thi khi d6 hinh nhw da mudn. Cé bao nhiéu ngudi con biét quy
me, biét quy cha, biét quy éng ba, khi ma cac bac truéng thuwong ay
con sbng. Doi ho khuat nui réi méi bat dau thay tiéc. Tai sao bira do
khéng chiu kho di chuyén tau tré hon vé dé gap, tai sao budi d6 s¢
trvi t6i, tai sao hém do so tuyét roi, tai sao hdm doé gian chi cau noi
cla me, tai sao budn phién chi I&i néi ctia cha ma khéng vé, dé roi
bay gi& ho da vé dat. Bay gid ¢ ra md nam dé ma khoc ba ngay
dém thi c6 dwoc gi dau. Tai sao ngay xwa ngoai con minh khéng
thwong ngoai, tai sao ngay xwa chi con, anh con, em gai minh con
minh khéng thwong, d& bay gi&® minh da mat ho, tai sao ngay xwa
minh néi chi cau néi dé, tai sao ngay xwa minh nghi bay vé nhau
nhw vay. Tai sao ngay xwa minh c6 hanh ddéng ky cuc nhw vay.
Chung ta toan Ia song nhw vay khéng thwa quy vi. Pa phan ching ta
danh phan I&n thdi gian cho chuyén ci, tiép theo ching ta danh thoi
gian cho tru hodc toan tinh cho twong lai. Khdng c6 ai ma séng hét
minh cho hién tai. Trong khi d6 chung ta biét rang th&i gian d& minh
séng chi 1a nhitng gi dang dién ra trwdc mat, va khoang thdi gian ay
chi 1a tirng tich tac, tich tac. Cac vi nhé cai nay méi thay run, & day
trong day phan tich rat la rd, twong lai 1 cai gi do rat riéng, hién tai
la céi gi do rat riéng va qua khir 1a cai gi doé réat riéng. Nhirng gi ta
thay rat la riéng...

Lac khé ciing vay, lac 1a cai gi dé dé& chju va khd 1a cai gi dé kho
chiu. Do qua lanh d&i trwéc bay gi® ta dwoce hy lac, do qua khd doi
trwdc bay gio ta bj khé wu. Cai dé chiju chi 1a dé chju dirng di xa hon
nira, cai kho chiu chi la cai khé chju dirng di xa hon niva. Birng tiép
tuc tao nghiép méi trén cai qua ci. Cau nay dang dé xam lén nguoi.
DPlrng tao nhan méi qua qua ci niva, dau qua nay 1a qua lanh hay



qua ac. Bdi vi sao? B&i vi chung sanh khéng co tu tap thich lam ac
hon lam thién, nhwng t&i luc chiu qua thi thich qua thién hon la qua
4c. Pay la cai ngu thtr nhat. Cai ngu thé nhét la thich 1am &c hon
lam thién. Cai ngu th hai la thich hwdng qua thién va s¢ qua ac.
Bac Thanh khdng co cai du thich qua thién va so qua ac. Lam thi
thich lam ac khéng thich lam thién, tao nhan thi thich nhan ac hon la
nhan thién ma luc hwdng qua thi khoai hwédng cai qua thién hon la
qua &c. Cai nay thi dwong nhién roi. Cai ngu thi ba la ching ta don
nhan qué thién bang tdm tham va dén nhan qué ac bang tam san.
Twe la ngu triple, ba 1an ngu. Cho nén & day ngai ndi rat la rd, Lac
hay dé né 1a lac, né la mot phan rét riéng. Khd hay dé né la khd, né
la mét cai rat la riéng, dirng nén dét n6 thanh mot cai gi do hay ho 1a
né Ién chuyén 1dm. Minh may mén minh sinh ra minh dep, hay dé
dep dirng & d6 drng dung nhan sac lam céc t6i ac. Cho nén minh
giau co, théng minh, khée manh. Ok giau thi giau, hay dung cai giau
dé tiép tuc lam viéc thién mai, ch khéng phai dung cai giau do dé
hudng thu dé tiép tuc dam mé, chim ddm, guc mat cui dau trong dé
dé rbi tiép tuc vay thém no méi cho ddi sau. Cho nén & day néi rat
rd, qua khiv 1a cai da qua, bd no di dé tap trung vao hién tai, twong
lai 1& cai chwa dén quén no di dé tap trung vao cai hién tai. Nhiéu
nguwoi hiéu I1Am cai nay I&m. Twédng dau Phat la ngwdi chi trwong tu
hanh phd nhan qua kh&r khéng phai. Chung ta quén qua khir & day
phai hiéu nhw thé nay, dirng nghi vé qua khir mét cach khéng can
thiét, nght vé qua kh& dé& ma tham dé ma gian thi khéng nén, nghi
vé qua khir dé ma dau khé thi khdng nén. Khi can thiét ching ta
nhac dén qua kh vi d6 1a kinh nghiém quan trong, vi dé 1a mét bai
hoc quan trong thi nén nhac vé quéa kh. Con néu nhac vé qua khir
dé ma phién ndo, dé ma gian dé& ma so dé ma ghen tuéng, ti hiém
thi khéng nén. Tuwong lai cling vay, chung ta tu Phat khéng phai la
phi nhan twong lai. Nhwng ma chang ta khéng nén nghi vé twong
lai bang cai kiéu hoai vong, u mé, mu quang clta ngudi khéng biét
dao. Pau tw cho mdt cai mu m& khéng thay ré thi cai dé khéng co
nén, nhwng ma néu ching ta cd nhirng tru hoach, nhitng ké sach
thdng minh cho twong lai mét cach can thiét, dac biét & day téi dang
néi dén dao giai thoat chr tdi khéng ndi dén chuyén lam &n ngoai
doi. Mac dau & ngoai doi cling vay, chiang ta chi nghi hoai vong vé



twong lai moét cach can thiét, chiv khéng thé ndo mét tay cAm mot
cap vé sd ma ci nhin cai villa, mét ngay nao dé minh cé chiéc xe
hoi dat tién, minh c6 mét cai resort riéng tw thi cai dé thi hoi di qua
xa. Cho nén hay nhé & day bai kinh nay rat sau, day day ré rang:
sau can la sau can, sau xuc la sau xuc, sau tran 1a sau tran, dirng
két ndi no lai bdng niém dam mé trong dé, chi la gieo khd ma thoi.
Téi noi di ndi lai khéng biét bao nhiéu lan, dao khoéng phai la bdi tro
trét tru cudc doi, dirc Phat khéng néi xau cudc ddi, ngai khéng co
bi quan hoa cudc d&i, ngai khdng noi cudc doi nay la mau 1€, ngai
chi néi rang moi th& khéng bén. Ching ta cé dau tw bao nhiéu thi,
ching ta c6 giau co, thdng minh, c6 nhan sic... thi réi ngay sau
ching ta van phai séng bang tam trang cla ngudi I do tam muoi,
mot tram tudi, dé la chuyén trwdc mat. Chwa ké chang ta ci dam mé
trong dé, mot khi tat thd réi ching ta vé dau chi co troi moi biét. Dé
lam con giun con dé. Dan x& lanh ho khéng biét nhiéu vé cdi tram
ludn bang dan x& nong. Bén Thuy S§ bay gid kéu t6i kiém dwoc con
trun d& ma bdc hai ba con lam mau rat 14 khé. Lanh qua ma, lanh
ma noé sach hét. Khi vé Chau A, cadm cai xubng, cai bay xuc xubng
dat 1a c6 biét bao nhiéu con. O thi ra ¢di trdm luan n6 rung ron nhw
thé nay.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Bén Thuy STlam gi ma cé chuyén nhin xudng cdng ma thay luc nha
lic nhuc ma bén chau au chau a dac biét sai Gon ba cai thi nhw
con rudi con nheng 1an quan trun chi né day dac & dwdi con trén kho
trén can thi chot cai cai may cai thubng xudng dat moi 1&n 1a du the
con, mdt déng la muc, mdét dbng phan 14 biét bao nhiéu con luc nhuc
loi nhoi & dw®i. Minh nhin né thdéi minh maoi théy so. Tui nhac lai;
dam mé ma k tao céng dirc thi chi c6 thé vé nhirng canh gidi thap
kém twong rng v&i niém dam mé ay. C6 dam mé va cé tu hanh thi
doi sau sinh ra dwoc vé cac cdi nhan thién twong &ng . Tui noi
khéng biét bao nhiéu 1an. Thich &n ngon ma c6 tu hanh sé sinh l1am
ngwoi co 16c an. Thich an ngon ma khéng co6 tu hanh sé lam cac loai
an tap. Khong biét trong rom c6 hiéu céi nay khdng. Lam céi loai
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séng trong dong rac déng phan cai gi héi 1a né déu dau Ién hét. Cai
gi hdi héi, cai gi &m dm, cai gi tanh tanh, céai gi nhét nhét, céi gi do
do 1a né déu dau Ién hét, sdng chui ruc & trong d6. Co nghia 1a né
cting thich thu dam mé n6 an trong cai mui vi dé ch, nhwng vi n6
khéng co tu cho nén no lam cai loai nhw vay do.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Con nguoi ¢6 tu hanh, néu co cai tap khi thich &n ngon thi né dua
ho vé cac ¢cbi nhan thién lam ngwdi ¢6 16¢c an. Thich an ngon thich
mac dep, thich trang diém thich vé bé ngoai ma co tr hanh thi sé
sanh lam nguwdi co nhan sac cé quan la do lya. Con nguoi thich dep
thich chwng dién ma khéng tu hanh thi lam cac loai sac s& diém dua
loé loac nhw vay théi. Cho nén bai kinh nay day cho minh nh¢& cai
nao dé y cai dé dirng co két ndi nd véi nhau bang cai niém dam mé
dam dudi trong do chi la chubéc khé ma théi nhé. Cai chir cwe doan
phai hiéu né 1a mét phan riéng biét, va cai nguwdi dét vai & day la sw
két ndi. Bai kinh nay rat sang.

chép bai giang]

M®bi th&r phai hiéu no tirng phan riéng biét thi ching ta khéng thay
I&n chuy@n ma khi chdng ta nghi né mét khdi, mét ddng, mét tong
hop thi luc dé né m&i ra chuyén. Téi néi hdm qua dé cé hai cach dé
giai quyét van dé: mot 1a bach hoa van dé, 1a soi roi khdng dé lai géc
khuét. Hai la chia nhé no ra, vi minh khéng chia nhé né ra thi rat I1&n
chuyén. B&i vi 6ng &y ac y v&i minh, 6ng ghét minh lau 1am rbi, day
la co hodi d& dng phan vao mat minh , dng phun vao mat minh cai
cau noi xac pham tén thwong nhw vay, dé 1a minh khéng chiu ché
nhd nd ra nhw thé nay. Ai khéng cé Iic 1& |&i. Cai thi hai con nguoi
ma cd lic lam con c6 luc lam ngw®i ma phan con thwéng nhiéu hon
phan ngudi nhé. Mac du dwoc goi chung 1a con nguwdi nhung phan
nguwdi thwong it hon phan con. Khi ndo phan con Iam cha thi noi
bay, khi nao phan ngwdi lam cha thi anh néi dang hoang, vay théi.
Minh chia nhd van dé dé ra nhé. N6 bét dién di, chwa k& minh noi
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theo a ty dam rét rdo thi trong ting phat tréi qua than va tdm ching
ta luén ludn bién dién troi chay khéng ngirng tr tinh trang nay sang
tinh trang khac, chung ta luén luén tré thanh mét cai méi nhé. Cho
nén céai chir puttha trong kinh cé nghia rat hay. Putta cé nghia la tr&
thanh, chung ta luén luén tr& thanh mét cai gi d6. Roi céi &i co nghia
la thisari (k biét dung khéng) la ngwdi dét vai. Chinh tirng cong chi
rdi nhau nhwng dwoc goi 1a mot tam vai 1a bdi vi tirng cong chi ay
dwoc gom lai, dwoc két lai dwoe ndi lai, dwoe dan lai, dwoc khau lai,
duwoc gan lai voi nhau thanh ra cai ma ta goi la tAm vai. O day ciing
vay, & doi méi sy déu rdi rac, ching do cac duyén ma cd, co roi phai
mat. Nhuwng s& di ching ta cé thich c6 ghét c6 thay cai nay quan
trong, cai kia n6 I&n chuyén la bdi vi chinh vi chung ta da dem cai
nhin phién ndo clia minh ma két né lai v&i nhau, ching ta dem cai
ng6é nhan cda minh ma két no lai v&i nhau. Cho nén chung tré thanh
quan trong, ching tr& thanh I&n chuy@n. Va cai anh dau dan trong
s két ndi 4y chinh la tham ai. O’ dau cd cd ghét cé bat man & do cod
dau khd. Nhw vay, tir dé suy ra tham ai chinh la c6i nguén dau khd.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Toi néi khong biét bao nhiéu lan ma bira nay 6n lai trwdc khi qua bai
kinh mé&i. Tai sao ndi tham &i 14 gbc cla khd. Co téi 1001 céi dinh
nghia.

Do tham ai trc 1a do cé thich nd méi dan dén mét loat cai khd sau
day:

1. Do ¢6 thich nén méi dau thai cac ¢bi, do co thich nén co tao cac
nghiép thién ac, tr dé di vé cac cdi twong rng. Do la nghia 1: tham
ai tao ra tai sinh.

2. Chinh do tham &i né m&i dan t&i chuyén muén ma khéng duoec.
B&i vi cac vi twéng twong trong doi cd bao nhiéu th&r cac vi thich
vay, co rat nhiéu, it nhat 1a mét triéu ma cai minh dwoc thi dwoc bao
nhiéu trong 1 triéu &y. Bao nhiéu trong 1 triéu tw quy vi hiéu nhé. Tui
ghét nhét 1a may ngudi m& miéng ra nhw thanh. Ky rdi tui gidng &
(ceveeennnn k rd) c6 cai ba nd ba ndi: con khdng thich cai gi hét su oi.
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Khéng thich cai gi hét thi mét 1a ba xao bac théy, 2 la ba ngu bac
thay ba khong cé thay ra dwoc. Thich chd, minh thich tum lum hét,
ngay ca tu si, cac vi hdi vi dé mudn sé& hiru cai nay, mudn s& hivu cai
kia khéng. Gidi luat déi khi khong cho phép s& hiru nay no, quan
diém xa hoi va cai nhin cta phat tlr dung la khéng ddng y cho vi sa
moén s& hiru cai d6. Nhwng bay gi& hdi thiét, dong ctra lai hdi nho
éng, coi 6ng c6 khudy cai d6 khéng. Néu ma gan thi éng thich chi,
may ma tu si d6. Nhw vay trong d&i nay chung ta biét do vi tham ai
nén ching ta mai thich tum lum. Trong bao nhiéu cai thich ay ching
ta dwoc bao nhiéu cai bat toai, chung ta co6 bao nhiéu cai nhw vy.
Chung ta nghi ky lai di.

Cho nén ai & dau 1a khd & d6. Thich 1a phai di tim, cai hanh trinh tim
kiém 12 mot hanh trinh khé dau; tim dwoc rdi phai bdo quan gin gitr
nd lai la moét hanh trinh gian khé; bao quan gin gitr khéng duoc lai 1a
mot hanh trinh gian khé; gitr dwoc réi nhwng ma minh lai khéng con
thich né ni¥a lai la mét hanh trinh gian khd niva. Tin tui di, may cai dé
la r& dau khd d6. Mudn khoéng dwoc 1a khd, mubn ma phai kiém tim
la khd, kiém tim khéng duoc la khd, tim dwoc réi phai git 1a khd, gilr
duwoc réi ma khéng con mudn né nirva ciing 1a khé. Yes! Co trudng
hop n&: c6 dwoc rdi vo ra nhin né on qua, la cai nha minh khéng
mudén & nia, cai xe minh khédng mudn nira, cai ngwdi ma minh
khéng mubn sbng cung nira. Déi gidy déi dép minh I1& mua thi dem
lieng dwoc nhwng ¢6 nhiéu thir trén doi nay minh chan né rdéi ma
khéng biét lam sao gidi quyét no. Nhiéu khi vac cai ban mat cla
minh. Minh soi gwong minh thay trdi oi sao ma xau dir than vay.
Bay gi® l1am sao day lay dao ma got n6é ha. Cho nén, ching ta cw
twdng twong cai cdi nay hé ai & dau la khé & do.

Cai cudi cung 1a, né nhiéu 1&m tui chi lam gon lai théi. Tai sao thich
la gbc cha khd, 1a bdi vi clr mét cai thich thi nd sé tao ra vai ba cai
ghét dbi lap. Khong biét trong rom cé hiéu cai nay khéng ta. Clr mét
cai thich la n6 luén luén dinh kem theo vai ba cai ghét. Toi vi du: toi
thich ém am day thi t6i sé ghét bat ci cai gi khéng duwoc ém am:
chd ngdi, chd ndm, chiéc xe, chiéc tau, bat clr chd nao cla téi ma nd
khéng duwoc ém khdng dwoc &m nhw t6i mudn thi né tré thanh cai



nguén khd cho t6i théi. Ma chinh la do t6i thich @m 4m. Téi thich mat
mé t6i khong thich nwe néi, téi thich rong rai théng thoang cho nén
t6i khong thich chat chdi ti tang. Téi thich Am ap nén t6i khéng thich
lanh 18o. T6i thich cao rao nén téi khéng thich thap lun. Pai khai nhw
vay, tdi cd thich céi gi dé thi dwong nhién t6i sé& c6 cai ghét dbi 1ap.
Cai ghét khéng phai 1 dau nghe. Téi thich mét cai gi do thi téi co 10
cai ghét doi ngwoc. Tin téi di. 10, 15,:20,25, 30, 45. Nhé vay do. Cho
nén hé ai & dau la khd & dé. Phai xé nhd né ra banh chanh nhw vay
thi minh méi hiéu, 6 thi ra &i 14 gbc cua khd. Trong kinh goi &i la
ngudi dét vai. Anh vé anh két hét lai, két cai nay két cai kia két gom
hét lai, dwng l1én mét céai twong dai dé minh thay trong dé co t6i, cé
chung téi; ¢é ta, co chang ta; nd, ching nd. T chd co bi thir mai bat
dau c6 phe phai co bién gidi: bién gi¢i vé dia dw 1anh thd, bién gidi
dan toc, bién gidi vé ching tdc gibng noi, bién gidi vé van hoa, vé
tén gido, vé chinh tri, vé xa hoi, vé tw twdng. Va t& khi chung ta
nghe tlr bién gidi, cac vi biét roi bién gi¢i ddng nghia v&i ngan céach,
ma ngan cach la bat ddu twong tranh. Nhe thi mau thuan, nang la
chién tranh 1a mau Ilra la can qua, la binh bién nhé. Day, moi s tw
do ma ra, hoc cai kinh nay 1a( nghe k ré.....) Hiéu sau né run ghém.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Tiép theo dé la bai kinh 62. Kinh cdm hing.

C6 mot vi ty kheo kia dén héi ngai A nan cé phai Thé Tén dbc long
tru ria Pé ba dat da khong. Tru rira 1a sao? Tru rGa 1a con ngudi ta
dang ngon lanh vay Ngai néi con ngwoi ta doa dia nguc. Chir doc
long nay 1a (pali: x6c ba xa ché) la ac y tru rGa. Ngai A nan thua lai
véi dirc Phat cau chuyén do. DBlrc Phat cé cau tra |00, Ngai tra [0
ngai A nan. Nay A nan! Ty kheo ma néi v&i nguoi do la nguwoi mei tu
hay tu lau ma khoéng cé tri tué. C6 nghia la mot ngwdi nhw ta lam
sao c6 thé tru ria nguwdi khac noéi chi la déc ldong d& ma tru rda
ngwdi khac. Nay A nan, trwdc day khi ma ta tuyén bd rang Dé ba dat
da sé& bj doa la ta da c6 co s&, co can civ. Ta thady & con nguwdi do
khéng con cé thé clru van dwoc nén ta méi néi nhw vay. Va ta noi
nhw vay khéng phai vi dé tru rda ai hét. Ngai vi long dai bi trong
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nhiéu kiép qua kht chi vi clru mang Dé ba dat da ma dau luc do bé
ba dat da dang la ké thu cua ngai do, ké thu doat mang ch&r khéng
phai ké thu nhe nhe dau, ma rat nhiéu kiép Dé ba dat da 1a ké thu
doat mang ma ngai con hy sinh mang séng dé ciru Dé ba dat da noi
gi 1a kiép cudi cung nay ngai la vi Phat quy vi. Tui néi diéu nay trong
rom nay nhiéu vi khéng co tin, nght trén ddi nay lam gi con ngudi tot
nhw vay. Xin thwa cé nhw vay. Tui tin. Tai sao tui tin. B&i vi qua st
minh théy c6 thanh Gandhi, c6 ba Teresa, doc ky lai thanh Gandhi,
doc ky lai ngai Huyén Trang minh méi thay. Va néu minh doc con
ngw®i ma minh khéng tin thi minh doc cai khac v6 tri minh tin. Tai
sao co kim cwong. N6 phai trai qua thé gian bao lau d6 co thé la
hang triéu nam, trong mét nhiét dd nhw thé nao doé, trong mét tang
ap suat nhw thé nao dé6 maéi thanh vién kim cwong thi con ngudi céi
nhan cach cling vay. Cai nhan cach cua con ngudi dé ciing la mét
qua trinh trui rén dao luyén, qua trinh trui rén théi, thi ai cling c6 kha
nang trui rén dé tr& thanh kim cwong cdm thach, con khéng cé kha
nang trui rén thi thanh th tao lao. Hom truwde di Mién Dién chang toi
c6 dén tham fossil.... Fossil 1a hoa thach, ching ta c6 dip sé thay rat
la nhiéu nhung th bd hoa thach cwc ky dep phai néi cue dep, dep
lam. Nhin thay trng céi the gb, cai van gb rd rang sac nét, khéng
nghi ng& gi hét, khdng sai chay dwoc. Nhwng né nang nhw da né
crng nhw da va dwong nhién bay gi& né la da. Nhwng né phai trai
qua mét thoi gian nhw thé nao do, diéu kién nhw thé nao dé né maoi
tr& thanh cai vat thé phi thworng nhw vay, dac biét nhw vay, quy hiém
nhw vay, dang ao wéc nhw vay. Thi cai nhan cach cia moét vi Phat
cting vay thoi. Trong kinh ndi, tai sao lau lau m&i cé mét vi Phéat ra
doi. B&i vi tim cai ké biét thwong ngwdi da 1a hiém. Khoan, tim céi
ké ma biét tri on d6i v&i ngudi da tét vai minh rat hiém. Quy vi mé
trong kinh ra xem c6 dung vay khong. Cai nguwdi ma cé kha nang tri
on la da hiém noi chi dén céai ké co kha nang thwong mot nguoi
dwng cang hiém hon. Chua hét, thwong mét ngudi dung n6é chwa
hiém bang thwong céai ké ma minh khéng wa. Nhwng thwong duwoc
céi k& minh khéng wa n6 dé hon la thwong luén céi ké khéng wa
minh. Khéng biét trong rom cé phan biét dwoc may cai tui n6i khéng
ta.



Cai hang tho 2 la thwong duwgc nguwoi dwng khdng an oan gi voi
minh hét, cai nay hiém hon. Roi cai thir 3 thwong dwoc ké minh
khéng thich. Nhuwng cai ké thr 4 méi mét thwong dwoc ké khéng
thich minh. K& minh khéng thich né nhe hon ké khéng thich minh.
Khoéng biét trong rom cé hiéu cai nay khéng. Hai cai nay né khac
nhau nhiéu 1am. Cai k& ma minh khéng thich né nhe hon ké khong
thich minh. Vay ma ngai gdp ai ngai ciing thwong hét. Trudc hét
ngai la nguwdi tri on la nguoi biét on. B tat cé mot dac diém tri on,
d&c diém cua bac hién tri néi chung 1a tanh tri on. Ngai thwong duoc
ngwoi mang on da danh, th hai ngai thwong dwgc nguwoi khong on
khéng oan gi hét. Bwdc 3 1a ngai thwong duwoc nhirtng nguwdi ngai
khéng thich, lam sao ngai con la pham phu ma co6 luc ngai khéng
thich chtr. Pham ma co lac phai cé cai d6. Bwdc 4 la ngai thwong
duwoc ké khdéng thich ngai, khéng thich ma chwa c6 mwc dd ré rang.
Con bwdc 5 nay 1a ngai thwong ké khéng thich dén mirc ma né
mudn giét minh. T v lwong kiép nhw vay, ngai tu dwoc cai hanh
do.

1. Thwong ké c6 on v&i minh

2. Thuwong ngwoi khéng on khong oan vai minh.
3. Thwong ké minh khéng thich

4. Thwong ké khéng thich minh

5.Thuong ké khdng thich ma mudn giét minh.

Nam cai nay ma lam dwoc trong vong vo sb kiép, vo lwong kiép thi
m&i cé thé thanh Phat dwoc. Ghé gém vay, khé 1am. Chi riéng cai
long tri on théi da khong ¢o roi. Tri on thdi d6 ma minh da khéng co,
quy Vi dirng ¢6 ndi vai tdi rang quy vi co cai long tri on. Tui khdng tin.
B&i vi minh cé thé c6 d6 nhwng ma Idng tri on ctia minh né dé phéi
phai nhat nhoa. N6 dé bj th&r thach 1am. Vi du nhw tui néi nhiéu lan
roi. M&i ngay tui cho quy vi 1.000 d6 la va tui téi tui hdu ha quy vi
nhw 1a ba ma rudt clda tui. Quét nga, nau an, cham séc tlr cai ly tra
cai dia trai cay trang miéng, trwdc khi quy vi ngu téi quat, t6i ngam
chan bang nwéc néng, tui ky co tirng ngoén chan, réi tui dé khan tam



trén dui t6i, tdi nAng chan quy vi I&n tui lau kho, réi tui d& quy vi vao
giwdng, & x& nhiét d&i c6 mudi thi tdi bd mung gidng man, quat had
a4m lanh, m& quat may, chinh may lanh, mé& ctra sb, khép nhe ctra.
Ho&c tui ndm dwai chan giwdrng chdr @@m hém quy vi ¢6 kéu gi hay
khéng va mbi ngay téi dwa cho quy vi 1.000 @6 la. Tui hau nhw ba cd
ndi cla tdi nhé. Va téi l[am nhw vay subt 10 ndm trdi, quy vi biét dau
cd phai dé

- [Muc Luc céc Bai Giang] - [H6 tro ghi
chép bai giang]

10 ndm troi tui hau ha quy vi nhw vay doé, bat ci ai trong rom nay
cling vay. Tui hdu ha quy vi nhw ba néi ca tui. M&i ngay tui dui vao
tay quy vi 1.000 d6 la tién twoi nghe. P&n nam thir 11 tw nhién tui
khéng cd nhw vay nira. Tui chuyén sang tui lam nhw vay véi nguoi
khéc, tui lam y chang vay dé. Tui cling quat hdng &m lanh, hau ha y
chang vay do. Quy vi nghi quy vi ¢6 chiu ndi khéng. Céac vj ¢é chiu
ndi khdng, trwdc hét 1a quy vi budn tai gidn hén ghen ty, nhwng ma
cai rbt rao 1a gi, 14 khéng chju ndi cai mat cua tui niva, cac vi chi
mudn tui chét di thdi. Con cai chuyén 10 ndm qua thi vt di khdng
can tim hiéu ly do, khéng suy tw dan do. C& viéc nghi rang bay gio
tui da cé ngudi khac, nhw vay la chét ddi cla tui, tiéu doi cda toi.
Trong khi d6 cac bac hién tri , bac bo tat thi khéng, mét chén com
cho ngai subt doi ngai cling khéng quén. Birng néi 10 ndm hau ha
kiéu d6 nhé. Con pham phu minh thi né dé ec, né dé quén nhé. Ban
than t6i né, biét bao nhiéu nguwdi cling gitp tui 6 ma tui dé kiém cé
dé quén ho 1dm. Ma ban than tui dau phai la cai th? ma dam trau
thuéc ché cung hung cwc 4c ma ty nhién né vay, ndé dé qua. Ho cuc
ho khé ho thwong ho mén ho quy minh biét bao nhiéu ma chi can ho
cé mdt cai gi d6 1am cho minh phién mét cai 1a t6i ddi véi ho bam
nut, 1a xoa nhoa, la delete tirc khac. Ma tai sao tui noi lac dé nhw
vay. Tui mubn quay lai & day 1a tui mudn néi Pirc Phat vi dai nhw
vay, lam sao co thé tru ria Dé ba dat da. Nhuwng ma & day, ngai
mudn ndi rang trén d&i nay c6 nhivng ngudi, & mot bai kinh khac
chir khéng phai kinh nay ciing néi vé Dé ba dat da, ngai néi: cod
nhirng ngudi ho rét xudng hd sinh, c6 nguwdi bi ngap téi méat ca ta
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cru ho dworc, cé nguwdi ngap téi dau gdi ta ciru ho dwore, téi nguc ta
clru ho dwoc, t&i cam, t&i co ta ciru ho dwoc. Co nguwoi ngap toi
tran ta ciru ho dwoc, ho con 16 1én bui téc ta ciru dwoce. Co cai bui
tée thi ta con biét dwoc ta nam ta ciru. Nhwng c6 nhirng nguwdi ho bi
lot xubng mét soi téc cling khdng 16 1&n thi 1am sao nguwdi ta biét
dwdng ma ciru cho dwoce. Thi & day ciing vay, trong kinh noi rat ré.
Cé ngudi ac nhiéu hon thién, cé ngudi thién nhiéu hon ac, cd ngudi
thién ac dong déu. C6 3 hang nhw vay:

1. Thién nhiéu hon ac
2. Ac nhiéu hon thién
3. Thién ac dong déu 50.50

Thi cai hang thién ac déng q’éu 50.50 cai hang péy cling con clu
dwoc. Con cai hang thién nhiéu ac it thi khéi néi roi. Nhwng cai hang
ac nhiéu hon thién do thi khé 1dm. B&i vi cai nhiéu & day minh kho
noi lam.

Nhiéu & day cod nghia la 8/10 thi ciling la céi phan 10 nhiéu hon 8.
Nhwng céi 4c nhiéu hon & day thi cé thé dé 1a 1/ 1ty, 1/1triéu, 1/ 1
ngan kho noi Idm nghe. C6 nhirng ngwdi ma trong kinh dién Béc
truyén goi la nhéat xién dé tiéng Phan goi la icchantika tirc 1& nhat
xién dé&_ vé phwong hy vong. C6 nghia la tir occhan 14 hy vong, wéc
mudn. Tika la dén tan cung, chantika la két thac. Tong cong lai
nguwoi nhat xién dé 1a nguwdi hét hy vong. Nhat xién dé 1a am tiéng
Tau. Co6 nhirng nguwdi nhu vay, thi 6ng Dé ba dat da theo nhw kinh
dién Nam truyén thi khéng co hang nay. Kinh dién Nam truyén
khéng cé ngudi ndo la nhat xién dé hét. Co nghia 1a van dé nay né
lau théi. Vi du nhw: 1 ngan dai kiép, 500 ngan dai kiép, 1 ty dai kiép
thi nguoi nay cling cé co hdi di Ién. O’ trong Phat phap minh khéng
c6 tinh trang ai d6 vinh vién thién thu thi khéng. Con bao gi¢ thi chi
c6 chw Phat biét ch& minh khéng biét. Nhw vay minh khéng thé
phan ai 1a nhét xién dé dwoc. Toi chi nhac cho ba con nhé chir nay
dé noi 6ng Dé ba dat da. Thoi gian 6ng Dé ba dat da so phat tam bo
dé lau gap déi ngai Xa loi phat. Ngai Xa loi phat, ngai Muc kién lién



chi so phat tdm bd dé cau dao giai thoat trong mét a tang ky 100
ngan dai kiép. 100 ngan c6 nghia 1a 10 Ity thira 140 con sb khong.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Trong thdi gian so phat tdm dén thoi gian chirng qua thi ngai Xa loi
phat ngai Muc kién lién phai méat mét trdm ngan dai kiép. Tram ngan
day 1a con sb 1&. Riéng vi Phat doc giac thi phai mat hai a tang ky va
mot trdm ngan dai kiép. Ma éng Dé ba dat da da tu hai a tang ky roi
do quy vi biét khéng. Tu gap déi ngai Xa Ioi phat, nhwng ma vi sao,
6ng chi mét chat ti hiém véi bé tat Thich Ca Mau Ni , chi mét tji hiém
thdi, trong qua kht 6ng tirng oan trai v&i ngai trong mét 1an 1am an.
Chuyén dé n6 dai I1dam, lwdi ké mét thoi gioy 1am.

Trong mét l1an 1am an 6ng hiéu Idm ngai, éng twdng ngai 1a ngudi
gian tham vay d6, ma that ra éng hiéu Idm 100% . Chuyén nay
khong ké khéng duorc.

Chuyén dng v&i ngai di mua dd ci, di buén déng nat, ban ve chai
do, thi éng di dang trwdc ngai hoi kha xa éng di riéng ngai di riéng
thi ong di ngang cai nha do, thay hai ba chau nha nghéo xo' xac dem
ra cai mam bang dong dé ban kiém dwoc vai lit gao vay do. Ong
nhin cai mam, éng gé go EW; mong tay cao cao, éng biét cai mam
nay bang vang. Nhwng éng tham éng xau qua di. Mét la néi thiét, hai
la it ra 6ng phai trd kha kha chat, dang nay dng héi hai ba chau
mudn ban cai nay bao nhiéu, thi hai ba chau dwa ra sb tién, dng bao
mac qua khéng dang gia véi cai mam. Tui tin cai diéu do, & doi
nhiéu nguwdi xau 1dm, x4u tdi té, xau hén ha, xau goi 1a hét but muc
dé ta. Co cai loai ngudi do. Thi dng nay qua té, t& hon vo thang dau
tap 5 nira. Coi nhw 1a dng ndi da diéu réi di, hy vong lam mau nhw
vay, dé lat nira tré lai thay vi hai ba chau doi 5 ddng lat quay lai
minh tra chirng déng bac thdi cho né ré. Luc éng di thi bé tat Thich
Ca vira di toi. Ngai cling 1a ngudi ban ddng phudng voi dng.
Phuwong khdng phai 1a phwdng xa ma la cing nghé budn ban déng
nat nhw dng. Ngai tAp v6 ngai ciing rao ai mua ve chai déng cat bac
cat cau giao dién ban Gi hw d6 vay dé. Hai ba chau nghe vay maoi
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dem céi mam ra, bo tat gé gé cao cao mong tay 1én, bo tat sirng sét
nguoi. BO tat méi bdo: Cu oi! Cai mam nay bang vang, chau ndi
thiét chir hét tron trong ngwdi cla chau, quan 4o tién bac tién 16n
tién nho ludn 2 cai ghanh vé chai nay dwa hét cho cu ciing khéng ¢
da dé. Ba nay ba nghe cai ba néi troi oi, déi qua khéng c6 gao an,
bay gi® nghe vy mirng qua. Thdi bay gi&r cau clr dwa hét cai cau co
la dwoc roi. Tui mrng 1dm, mét phan tui thwong cau that tha, che
dau nhw thang cha méi hoi ndy cha noi cai nay 3 xu 4 dong 5 hao
ha. Bo tat nghe nhw vay, bo tat doc hét dwa hét chi chiva lai mét bo
dd trén ngudi thoi. Bo tat luc dé ddi doi ludn, vé bd nghé ve chai
ludn, nguyén cai mam vang ma lén ghé dai gia ngdi coi nhw dbi doi
han. Bo tat &m cai mam di, bd tat di ra bén sdng ngai lén do. Thi Dé
ba dat da 6ng di mot vong 6ng quay lai kiém hai ba chau. Théi tui
nght ky roi hai ba chau clr dwa cai mam ra day di, bao nhiéu t6i ciing
mua, ké téi nghiép thwong qua nguwoi gia tré con co nhé thiét la co
han dang thwong. Thi ba gia ba nghe nhw vay ba hoai 6ng I&m, ba
ndi: tui nghi 6ng gian 1am, 6ng biét n6 1a mam vang ma éng khéng
chiu néi ra éng trd mac tra ré. Cai 6ng sau éng thiét tha 1am, éng noi
thiét cho tui biét cai mam nay 14 mam bang vang, éng néi bay gi®
dng c6 dwa hét cho tdi nhitng gi éng cd ciing khéng dang nira.
Ngwoi ta budn ban phai nhw vay chir. Ba gia lam nguyén cho éng
mot bai (c6 ran). Ong nghé xong, 6ng liéng hét dd xubng, éng tat ta
chay ra bén do. Tai 6ng biét bé tat di vé hwéng d6. Ong ra tdi noi thi
do da ra nlra sdng, 6ng kéu &i &i, 6ng kéu trong con tuyét vong.
Chtr con nd vé Iy 1dm. N6 vé Iy 1a vi sao, kéu lai d& Iam gi, anh buén
ddng nat tui cling budn ddng nat. Bay gi& anh mua dwoc moén do do,
ma tui mua hut thi tui chju théi chir. Nhwng tai vi éng tiéc cta qua,
mac du 6ng biét kéu lai khdng biét dé& lam gi, ma dng ct kéu. Kau lai
dé lam gi, bd tat dau co6 giat mdi ctia 6ng dau. Bo tat ciing hiéu cai
chuy&n nhw vay. Cho nén ngay chd bén séng 6ng thé: Néu con kiép
sau thi nha ngwoi di dén dau ta ciing khdng tha. Cai mdi nay 1én
qué mi da phdng tay trén cua ta. Doi doi kiép kiép con co tai sanh
thi mi di dén dau ta cling khéng tha.

Chi vi cai mam do thdi quy vi ma doi doi sanh ra gap bd tat 1a éng
khéng wa. Cé mot kiép luan hdi no, bd tat 1am con cda éng la mét vi



hoang tr, 6ng lam vua. Ong vira nhin bo tat, ong vira nhin hoang
hau bong b6 tat Ia ong kéu nguwoi dén giét lien. Ong ghet qua ghet
di. C6 chd nay t6i phai lam cai nhan chirng song cho ba con thay.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

C6 mét vai ngudi ngd 1dm. Trong thoi gian téi di day hoc, toi vira
chdm thdy cai mat cha ho Ia toi da thay ghét rdi. N6 ky nhw vay do,
no la 1dm. M&c du ho khéng cé &n cai gi ciia cha minh hét, ho khéng
choc gheo gi minh ma minh thay ghét. Ho mé& miéng la minh thay
ghét. Va nguoec lai téi cling vay ho nhin thay cai mat t6i 14 ho da
ghét. O day Phat day rang, hay tu nhw thé ndo dirng dé minh tr&
thanh mét déi twong vé phwong ciru chiva. Pay, nguyén bai kinh chi
c6 cau dé théi. hay tu nhw thé nao divng dé minh trd thanh mét
nguwoi vé phwong ctru chira. Chi vay théi. Va mét chuyén nirva, dirng
c6 14y cai bung tiéu nhan ma do long quan t&r. Ong Dé ba dat da
chuéc khd ganh nan chi vi dng dem cai long da chat hep cltia 6ng ma
6ng nhan xét, dng quan sat bd tat. Day 1a moét diéu rat bay. Néu ma
hué can cua chung ta, cai tuc duyén cuia chung ta qua mong, no
khéng da dé thanh thanh thi chi it ching ta cling nén nhé mét diéu
do la: chinh minh la ngwoi chiu trach nhiém toan bé nhirng gi minh
noi, lam va suy tuw.

Ké thu hai ké thu

Oan gia hai oan gia

Khéng bang tam hudng ta

Gay ac cho ty than.

Khéng cé ké thu nao né ghé gém, né rung ron, né khiang khiép cho
bang cai bat thién cda chinh ban than minh. Kinh phap cu day: Ké
lam cac viéc ac, d&i doi sanh ra bi ac nghiép xwa chwc chd nhw ké
thu r‘mh rap san. G&m nhw vay d,é. Ké lam cac cac viéc ac, doi doi
kiep kiép sanh ra thi cai nghiép xau qua khr né chwc chd ho nhw ké

thu rinh rap. Ké lam cac hanh lanh d&i doi sanh ra dwoc phu’é’c bao
ch® don nhw nguwdi than chd dén ngwoi than di xa tré vé. Pay la
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nhw vay. Toi thich hai cau d6. Hai cau doé rat 1a quan trong. Minh
sbng lam sao ma vira lot Idbng me 1a coi nhw bao nhiéu cai xui rai bt
hanh né chwc ch®, né dé ap xubng dau minh. Séng ac qua ma.
Nhwng minh séng nhw thé nao ma dé cho khi vira lot Iong me 1a bao
nhiéu cai may man né chwc ché minh.

Quy vi biét t6i 50 tudi, t6i khdi dwng Kalama. Tdi chi néi t6i d& xwéng
théi, t6i khéng xay cat. Néu nhw Kalama thanh twu thi day la thanh
twu duy nhat ma cling 1a dau tién va cudi cung trong cudc doi cua
t6i. Va chinh vi tdi khédng c6 mét trd x& nhw 1a ngwdi ta ddn dai.
Ngay hém qua téi chi né cho ba con thay phia sau cé birc hinh Phat
thdéi, ma nguoi ta cling cham chich t6i du diéu. LAy tho cha téi cham
chich t&6i m&i ghé ch, di diéu hét. Ma day khong phai la trd x& cla
t6i. Cac vi co nhin thay ban Phat nay khéng, khéng phai cla toi. Day
la chd t6i tam tru théi. Chi cé khac cai tam tri ma khéng co xin gidy
phép cong an khu viwe. Tam tra day c6 nghia 1a khi nao toi vé thi day
la céi cho toi l[am viéc. Khi ti di thi sé co nguwdi téi lui chdm soc xir
dung. Ch& con quy vi thdy hai chau hoa mau tim khéng phai la tdng
mau cda téi. Lan tui rat thich. Bung, nhwng khéng ¢ cai chau lan
tim nay khoéng phai cla téi, day 1a dau vét cho thy khéng phai cua
t6i, mac du ché nay téi &. Toi vé day la tinh that cla t6i.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Thi 1an dau tién néu nhw t6i lam dwoc Kalama dé la chd dau tién
dang hoang. Mac du mét nam téi vé do thi toi bay gi® t6i van chua
biét vé dé bao nhiéu phan tram thdi gian. Trong khi dé cé nhirng
dlra bé ngay bay gid n6 m&i chap chirng théi 1a nd da cé 8 cai vila
15 khu dat vang dang ch® né. C4c vi biét ma, biét cai d6 ma. Cac vi
thdy ré rang. Ma dung, khi ngudi lam cdng dirc ddi ddi sinh ra
phwdce ci chd doi nhw ngwdi than don doi nguwdi than. Nguwdi lam
cac diéu ac doi doi sanh ra thi bj cai ac nghiép xau qua khi chuc
chd nhw ké thu rinh rap. O day cling vay, c6 nhitng nguwdi chua thiy
anh nang mat troi 1a minh da hiéu ngadm la cé bao nhiéu cai khé nan
dang chwc ch® ho. Thi du nhw mét ba me 13n loang trédc nét khéng
ra gi, mét nguwdi cha nhau nhet bé tha ché chén bai bac, mét cai
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dam anh chi ctia né khdng nén than thi chi can minh thay me né cai
bung 1Up IGp 1& minh lo réi. Trdi i, sao cai chd nay ma con chui vo
lam gi ha con. Bb khéng ra bd, me khéng ra me, anh chj khéng ra
anh chi, nha giot cot xiéu nhw thé ndy ma sao con lai ddm dau vo
chén nay vay con oi. Nhwng ma sao, do ac nghiép xwa né day vao.
Nghia la bao nhiéu khd nan tran ai khoai c dang chwc ch& n6 phia
trvde, twong lai mit mu cda né nhw la cuéc doi chi Dau nhé. Trong
khi d6 c6 biét bao nhiéu dira tré trén hanh tinh nay, ngay trong lic né
nam trong bung me, ngay trong liic ma ctia né chwa chac 1a cé dau
thai khéng, chwa cé chac 1a trai hay gai thi né da c6 mét ddng gia tai
bat déng san chirng khoan trong nha bang dang ch® né. Chyc che
né dé no ra nd 1am éng ndi thién ha. Ré rang minh thay khi nguoi
lam cac hanh lanh thi d&i doi sanh ra cac phwdc nghiép cii chd san
ho nhw ngwoi than don dgi nguwdi than. Pé ba dat da la nguoi tu
hanh rat nhiéu, nhwng cai xui ctia éng 1a éng bi lac 16i mét ti tj thoi
quy vi. Ong lac 16i, dng da gieo cai mam thu oan véi mot ngwdi ma
1& ra dng phai thwong vo van. Nhwng ma vi ng ghét, bay gid ngudi
do 1a Phat dng van ghét ngudi d6 cho bang dwoc. Ong ghét cho dén
cai ngay cudi cung, khi ma can tlr hp hbi 6ng méi ngd ra (cdé mét
chi tiét phong than 1a dng bi xin hé, thi khéi t&r than noé sup éng, t6i
khdng mudn néi nhieu vé céi do) vi 1a trong duyén cén tir nghiép cla
ong éng ngo ra mot thr, nhiéu chuyén la 1dm quy vi, khi nguoi sap
méat do cai dau no sang ra, cai hué can minh ty nhién no ryc chleu
ra, cudi cung 6ng hiéu ra. C6 nhiéu chuyén phai néi dén cudi doi
minh m&i ngd ra, tuy nd mudn cling con hon khéng, phai khéng quy
vi. Thi luc doé 6ng chap tay con xin lay Phat, con xin lay Phat. Néi lay
Phat thi t6i nh& cai ba dé ba ngudi bac ma ba vé trong nha the, ba
chép tay con xin lay Chua lay Phat, con xin hwéng long vé Chua,
hwéng 1dng vé cha. Thi 6ng nay ciing vay. Con xin lay Phat lay dang
Téi Toén, khéng ai co thé hon Ngai vé 1ong tr bi va dai tri. C6 mét
truyén thuyét cho rang, luc dé 6ng khan: mai nay xin chu tang xai cai
binh bat nay hay nh& hinh dnh ma éng bi v& so luc can tkr, dai khai
nhw vay.

Trong kinh ghi rang: mét tram ngan dai kiép niva, 6ng sé tré thanh vij
Phat dbéc giac tén la (but chi ta vi). Vua A xa thé ciling vay, vua A xa



thé 18 ra du duyén chirng so qua trong doi Dlrc Phat Thich Ca Mau
Ni, nhwng vi choi than voi Pé ba dat da, bj xui dai nén 6ng da giét
cha. Va vi cai nghiép do nén dng da tré mot chuyén do chirng thanh
trong d&i Plc Phat Thich Ca va phai dén hai a tang ky nira. Co
nghia la 6ng Dé ba dat da di xong cai thoi gian chan con sét lai cai
thdi gian 18. Con 6ng A xa thé 1a di xong thoi gian 18 va con dw ca
thdi gian chan 14 hai a tdng ky nira 6ng A xa thé méi sé thanh Phat
doc giac. Khd nhw vay do.

Téi xin 16i, 6ng A xa thé thanh Phat doc giac hiéu 1a (buat khi ta vi..)
Con 6ng DPé ba dat da tré thanh vi Phat doc giac tén la (ap bic xa rd)
bd xwong biét di. O trong kinh ndi, lic ngai thanh Phat, do cai
nghiép ¢l nén khi thanh Phat ngai dm nhu bd xwong vay do, di dang
di twéng vay d6, ma méi lan m& miéng ra 1a né thai cd mét vang nhw
vay dé. Pa di twéng ma con bi cai khuyét diém nang né. M& miéng
ra 14 né thai cd mot vang nhw vay. Cho nén, ngai khéng cé mudn tru
thé dé gieo cai nghiép xau cho chung sanh niva. B&i vi ching sanh
mot khi thay ngai ho tha ho phi bang. Tha ho phi bang bdi vi da di
tu0’ng ky rdi con bi cai khuyét diém ky quai kia nira. Cho nén, ngai
dac xong, ngai vé nui dung moét tuan thi ngai tich. C6 nghia la ngai
chwa kip mét 1an di khat thwe vi khdng mubn gieo nghiép xau cho
chung sanh. Déc dao rdi ma chwa kip mét 1an di khéat thwe chi tru thé
mot tuan rdi thi tich luén trén rirng sau nui thdm chi khéng di khét
thwe mot ngay nao hét vi khéng muébn gieo khd cho ching sanh.
Chung sanh né thdy né phi bang né coi thwéng thi coi nhw tan doi
cda né. Quy vi twdng twong dac dao réi ma chi vira da thoi gian dé
nhin déi trong mét tuan théi réi thi chét. Cho nén hdm nay ching ta
cé lam gi thi cling nhé dau 1a con cho, con heo ché dirng nai la con
nguwoi, tdi noi lai nghe, con ché con heo dé minh khéng biét tac
duyén, khéng biét cai dao can cla né Ia loai gi hudng chi con ngudi.
L& cé hén gidn c6 ghen tudng ¢6 tj hiém thi ra tay ciing chira dwdng
nhé. bwng lam cho nd can tau rao mang mai nay hai dira c6 gap
nhau trén duwdong d&i khd ma nhin nhau. Hai la con dong sanh t&r ma
c6 twong phung thi oan gia trai chi mét 1am.

D6 14 xong bai kinh tiép theo.



Bai kinh cudi cung 1a bai Mét Phap Mén Quyét Trach.

Ba con cho t6i néi cai nay lac d& mot chat, nhwng ma rat la quan
trong.

- [Muc Luc cac Bai Gidng] - [H6 trg ghi

chép bai giang]

Bai kinh Mot Phap Mén Quyét Trach l1a mét trong nhirng bai kinh ma
sé dwoc chung téi dwa vao & trong cai quyén goi 1a "Thién Mén Nhat
Tung Kalama". Hién gi® chung t6i van con dang phan van |a bao gi®
nén doéng khép lai cai ban thdo clia quyén nay. Cho t&i hdm nay thi
sb trang da I1én t&i 600 trang roi thwa quy vi. Va theo t6i nght thi néu
ma no 1én t&i 1000 trang thi cling khdng phai 1a qua nhiéu. Chung toi
s& sdn sang in lam 2 cudn. Vi sao? Vi d6 1a Tam Tang tém tat - noi
dung trong dé gom tat ca nhirng bai kinh ma téi cho rang khi ghép lai
cod thé dd dé lam nén cai dién mao cla Phat Gido. Co6 rat nhiéu
nhirng bai kinh ma chung t6i lay 1am ngac nhién la da khéng duoc
nhac dén trong cai sinh hoat céng phu thwdng ngay - néi chi 1a dem
di thuyét gidng - rat Ia hiém. La I&m. T6i trng c6 dip dwoc cam trén
tay vai quyén kinh tung clia cac doi, tirc 1a cach day may chuc nam,
cung cac quyén méi dwoc bién soan gan day cta Thai, kinh tung
danh riéng cho ty kheo, cho sa di, tdi cling da trng can trén tay
nhirng cudn kinh tung ctia Phat gido Khmer va dwong nhién toi cling
da tryng cam trén tay nhirng cudn kinh tung ctia Phat gido Nam Tong
Viét Nam. T6i rat 1ay lam ngac nhién 1a vi sao cé quéa nhiéu bai kinh
v&i ndi dung cbt 16i, cbt tay, tinh hoa lai khéng dwoc bd vao trong do;
ma trong do lai chén nhét vao quéa nhiéu nhirng bai kinh thuan tay vé
than quyén. Thi du: "Con xin & chw Phat 28 chanh mién tri, 1 triéu

chanh mién tri", "con xin oai lwc cia Tam Bao ho tri cho con dwoc vo
binh, dwoc séng lau", "con xin hoi hwéng chw thién, xin chw thién hd
tri cho con dwoc sbng lau, sic dep, phat 16c, phat tai" ... tam lum.
Téi rat I4y 1am la 14 tai sao kinh dién qua hay ma vi sao minh lai ct
di ma tung t¢i tung lui ma con dem ra in m¢&i godm chr. Ma nhirng
cai do toi xin noi rd, cac vi & trong day sé lay lam ngac nhién 13 tai
sao sw lai ché kinh do, kinh ma sao 6ng sw nay édng dam ché? Téi
xin thwa - cai dé khéng phai kinh, khéng c6 trong chanh tang. Nhirng
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cai bai ma t6i n6i cé ndi dung ky cuc la do d&i sau. Toi xin noi théng
ludn 1a vao doi nha Thanh bén Trung Hoa cé 6ng Ngoc LAm Qubc
Sw ma nhiéu nguwdi Viét Nam doc cai quyén Thoat Vong Tuc Luy -
quy vi twdng la éng Ngoc Lam Qubdc Sw nay la mot nhan vat trong
tiéu thuyét, mot nhan vat huyén thoai. Khéong. D6 la mét nhan vat
lich st cé thiét. Quyén sach dé Ia quyén sach hw ciu. Bung. Nhwng
nhan vat dé la nhan vat co thiét.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi
chép bai giang]

M6t vi tredng a0 ton tuc cua Phat giao nha Thanh, dwgc nha Thanh
rat trong vong. Vi dé da bién soan ra nhirng chwong trinh céng phu
cho Phat gigo tai trung Qudc thdi nha Thanh. Va nhirng kinh ké, kinh
nao kinh nao do thi dwoc Phat giao Viét Nam gilr nguyén lai nhw:
tung chu dai Bi, tung chu lang nghiém gi dé vao kinh sang, kinh
khuya, hé canh, kinh chiéu gi dé. Toan bd nhirng cai dé phan I&n 1a
do Ngoc Lam quéc sw bén nha Thanh sdp d&t minh tha vé minh xai.
Con kinh ma 1& bai Tam Béo bang tiéng pali ciia ngudi Thai , nguoi
Campuchia, ngwdi Viet Nam, dwong nhién Viét Nam minh la tw bién
va phat gido Nam téng tir Campuchia vé, Ia nguyén thiy nira do thi
rat nhiéu bai tung, ngay ca bai nay trwéc bai nay sau 1a da phan
nhirng bai tung do mét vi hoang tr Thai Lan di xuat gia (nghe k
[G........ ). Ngai di xuét gia, ngai gidi tiéng pali réi ngai bién soan. D6 la
do anh hwéng chinh tri, anh hwéng kinh té. Nhirng bai di nhién Thai
Lan, Campuchia ho tw nhan cai tinh than nhwoc tiéu, thi tinh than
nhuwoc tiéu &y nd thdm ludn trong cai gidi tang si. Va nguoi ta lai
thay cai dé né hay. Ma minh thich Trung Quéc thi thdy céi gi Trung
Québc cling hay. Minh thich My thi cai gi ctia My cling hay.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 trg ghi

chep bai giang]

Nhan vat Ngoc LAm Quéc Sw 1a nhan vat cé thiét. M6t vi trudng 130
ton tuc cua Phat giao nha Thanh, duwoc trieu nha Thanh rat la trong
vong va vi do d,é biérj soan nhirng chwong trinh cdng phu cho Phat
gidao Trung Quodc. RoOi nhirng cai tiet ké, kinh nao la kinh nao, lai
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dwoc Phat Giao Viét Nam da gilr dung nguyén nhw vay. Thi du: tung
chu bai Bi, tung chu Lang Nghiém v.v... Kinh sang, kinh khuya, ho
canh, kinh chiéu gi gi d6. Phan I&n nhitng cai d6 la tlr cai sap dat
ctia 6ng Ngoc Lam Qudc Sw bén nha Thanh Trung Qudc - rdi ngudi
Viét minh lai tha vé ma xai. Con kinh 1& bai tam bdo bang tiéng Pali
ma minh thdy cta nguw®i Thai, Campuchia va Viét Nam, dwong
nhién - Phat gido Nam Téng & Viét Nam 1a tir Campuchia duwa veé.
Nguyén thly c6 rat nhiéu bai tung, cach thire, bai nao trwde bai nao
sau trong do, da phan trong do la do mét vi hoang t&r Thai Lan di
xuat gia, ngai gioi tiéng Pali va ngai méi soan nhirng cai bai tung dé
cho Phat gido Thai. Roi dwdi anh hwéng chinh tri kinh té cha Thai
Lan thdi bay gid, nhirtng nguwdi Campuchia tw nhan ho 1a thudc
nwéc nhwoce tiéu - va céi tinh than nhwoc tiéu dé né thAm ludn vao
gidi tAng sT va nguwdi ta lai thdy may bai tung dé nd hay. Ciing nhw
ngw®i Viét minh vay. Thich Tau thi cai gi cda Tau cling hay. Thich
My thi cai gi cia My cling hay. Mac cai ao ma cé cai la c& My nhé
Xiu bang cai méng tay ciing hanh dién. Cudi tuan dat con di an
hamburger, hay an pizza, cling hanh dién. Thi du nu vay. Trong nha
c6 cai xe may cua Tau ciling hanh dién, c6 xe Honda cua Thai rap
cling hanh dién. Cé nghia minh trong cai tdm thirc nhuoc tiéu thi
minh ¢ hay th& tum lum 1dm. Quy vi biét khéng? L& ra kinh dién thi
c lay Tam tang chu gidi ra ma doc, doc cho t&i chét cling chua
chac da hét. Pang nay thi lai vi cai tam thuwc nhuoc tiéu ma Phat
gido Campuchia, Phat gido Lao, roi 1y dén Phat gido Viét Nam da
mac nhién chap nhan dem thd luén may cai bai kinh céng phu dé,
toan bd 1a cia Théai Lan nguwoi ta soan ra. Rdi minh c& tha vé ma
minh doc, minh twédng dé Ia hay. O day t6i xin cac vi nhd giuom mot
diéu: 1& phat, niém phat, tin phat, kinh phat, th& phat, lay phat ... tat
ca déu la cai hay. Nnwng ma hay nhé 1a Phat da day céi gi, Phat da
hanh tri cai gi va Phat mudn minh tu céi gi thi phai nhé gium céi dé.
Chr khéng gianh qua nhiéu thoi gian an réi dé ma réo goi ma tan
than hoai. Quy vi hdy mé gium t6i cai bai kinh nhat tung ma xem.
Xem coi trong do6 coi c6 ndi dung tu hanh dwoc bao nhiéu? Toan la
cau, khan, nguyén, lay luc khéng. Ma hé tdi néi cai diéu nay ra la
chang chiri. N6 khdé nhw vay dé. Cai khd cha ngwdi Viét minh 14 hé
minh ¢6 van dé thi dwoc, nhwng ma céai thang nao, con nao ma no



dung t&i cai mut ghé cda minh la minh dau, ma minh dau la minh
dong cho né chét no ludn. D6 1a mét cai dan tdc tinh rat dang budn
clia nguwoi Viét minh, quy vi thay dwoc khéng? Nhiéu ngudi hiéu 1am
noi la t6i hay bai khich, Khdng phai vay. N6i theo dao la long dai bi.
N6i theo ngoai ddi thi phai néi 1a do wu thdi man thé, vi cai tam tinh
hwéng vé dan toc dat nwdc ma téi néi. Ma vé tinh né gieo rat nhirng
hiéu IAm réi dam tao ra cac rac rbi dao sau nay. Trong khi ngudi ta
cl binh tinh lai va nh& rang tdi map béo gi khi tdi chi trich nhirng cai
nay cai kia? Toi chi noi céi sw that ma. Cho nén toi liéc thay bén
Lang Mai (& Paris cua thdy Nhat Hanh) ho cling c6 sach nhat tung
riéng. Toi thay bén chw tdng Huyén Khéng ho ciing diéu chinh lai
cac nghi thirc vé& Tam Bao va di nhién ciing quan quanh cac noi
dung & Viét Nam nhwng cac vi d6 ho lai st dung thé van van (thé
tho - thi du luc bat hay song that luc bat, hay ngi ngén ... ) Viét Nam
minh thi da phan tung kinh van xuéi. Téi xin tuyét d6i nhan manh va
xin quy vi hiéu gium la & day khoéng hé cé cai riéng. Phat Gido con
ton tai 1a vi chu tdng khéng co thich cé céi rieng. Mot khi ma chuw
tang qua mé cai riéng thi cai chung sé bi lang quén. Cai la co cua
Kalama hay cai quyén kinh tung ctia Kalama hoan toan la cai chung.
Téi mubn kéo niu moi nguwdi hay lia cai rieng ma tré vé voi cai
chung ma chung ciing chivi t6i niva. Khd qua ma. Khé qua! Thi du toi
dem trich cac bai kinh hay thiét la hay trong chanh tang, ma t6i cho
la cbt 16i tinh hoa cia dao Phat dem vé dé chi em trong khu xém
s&m hém céng phu tung véi nhau dé ma nhé Phat day cai gi va thé
la lai bi ching chi la tai sao khéng xai cac quyén ho téng cla ngai
Phap Tri. Thé c6 khd khdéng? Ho twédng cai dé 1a céai chung. Toi lay
cac bd. Cai do khong phai la cai chung. D6 la mét manh vun riéng tw
cua moét giao bén Campuchia. Cai chung & day phai la cai gi trong
tam tang chanh dién, 1a cai gi ma nguwoi Nhat, ngwdi Anh, ngudi
Plrc, ngudi My, ngwdi Phap ho biét t&i kia. Chér may cai bai tung
Pali ctia riéng Thai lan, Tay, My, Nhat, Dai Han, Do Thai ho cé biét
hay khong? Da thwa, Khong!

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 trg ghi

chép bai giang]
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Céi gi ma 26 thé ky qua cac thé hé tang va tuc trén toan cau da biét
t&i, t6i goi cai do la cai chung. Con nhirng cai phan bai tung soan
m@i cach day hai ba tram nam t6i xin thwa cac vi nén nh¢ gium cai
dé. Va khi cac vi mudn chti ai thi lam on minh ngo doc, ngd xubi,
nhin 1&n, nhin xuéng gium mét cai nhé. Thi cai quyén nhat tung
Kalama t6i nghi cé thé 1&n t&i mot ngan trang. Bay gid thi da c6 600
trang. Nhwng phai 1000 trang mai phi, m&i hét cai long cla téi. Mot
bén trang la ban tiéng Pali, bén kia la tiéng Viét. Ban Viét thang Téo
thang Ti nao dich ciing dwoc mién la phai cé ban kinh Pali ndm canh
mot bén. Téi goi thang Téo thang Ti tdi cb y, chir khédng phéi vo tinh
dau. Co nghia 1a néu nguoi dich 1a nhan vat vé danh cach may ciing
dwoc, mién 14 cé ban kinh Pali nam canh mét bén. Kinh Ngudi mu
s& voi cling phai ¢ ban Pali. Kinh Cai trong Anaka ciing phai c6 ban
Pali.

Cai trbng Anaka la sao? Phat day la ngay xwa c6 mét cai tréng rat 1a
ndi tiéng, goi 1a trdng Anaka, gibng nhu trdng déng Ngoc L, Péng
Son clia minh vay. Réi cai trdng do khi bi hw thi dwoc ngudi ta chip
va, chap va hoai - nhung cai tén ci van con. Ngai tién doan sé co
mot ngay 1&i day clia Ngai sé bj thay ddi, sé bj thém that rat 1a nhiéu
- nhwng ma trén danh nghia lai van dwoc goi la I&i Phat day, hay 1a
"Phat ngon", "Phat giao", "Phat hoc" ...

Nhirng bai dé phai dwoc dang trong dé véi phan tiéng Pali va kém
ban dich tiéng Viét.

Kinh Kalama, kinh Sim Sapa, kinh V6 Nga, kinh chuyén Phap Luan,
kinh Nhat gid Hién gia, kinh Karimamanda, kinh That Giac Chi, kinh
T Niém X&, kinh 12 duyén khé&i, va kinh 24 duyén hé - trong ban
dich mai.

M6t diéu t6i rat 14y 1am tam dac 1a phan 24 duyén hé. Day la mot bo
phan gido ly ma téi cho 1a dinh cao cua tri tué. Trong kinh néi khi
Thé T6n gidng 24 duyén hé thi Ngai gibng nhw mét kinh ngw bo'i 16i
& mot vung bién sau rdng nhat cha dai dwong - chi ¢6 bai gidng 24
duyén hé méi lam phi dwgc cai tri toan giac vé ngai cua Ngai ma
théi. Thi & day cai gido ly duyén hé cé hai phan: moét [a phan mu dé



(tir Dlrc Phat), hai 1a phan dién dich (tir ngai Xa Loi Phét). Chung tdi
sé& co6 ban dich mai. Trong quy vi s& cé ngudi nhdy nhdm lén hoi la
da goi 1a mau dé ma sao can c6 ban dich méi? Xin thwa co6 thay méi
tin. Phai théy ma&i tin. Dich nhw thé nao dé cho mot nguwdi mo cu
khoai cti 4u dudi ddng dem lén doc van hiéu. D6 la tam nguyén 16n
nhat ctia ching toi.

Kalama sé& la mot san choi cho nhirtng hoc giad cé long cau dao la
chd dé. Nghia la 24 duyén hé phai dich nhw thé ndo, dung ngén ngiy
nhw thé nao ma mét ngwdi méc cd khoai ci 4u, ban vé sb bén 1é
dwong, chi can biét chir rap van doc van hiéu. Téi xin gidi thiéu nhe
qua ndi clia 24 duyén hé dé ba con trong day biét 24 duyén hé 1a cai
gi. "Van hiru, van vat, van sy & doi déu do duyén ma co6 - khdéng co
céi 1a ngau nhién; ciing khdng phai do méot dang cao siéu khuat may
khuat mat ti cao ndo sang tao ma moi th&r déu la do cac duyén tao
ra." Do 1a céi tinh than gon clGa 24 duyén. Thi trong 24 duyén né noi
cai gi?

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Téi chi 1ay ra may duyén théi. Moi sw & doi phai dwoc ho tro tlr cac
diéu kién n6 mai cd mat, cai gi & doi nay né cling la cai duyén cla
v6 s6 nhirng cai nhan khac va ban than né lai la nhan cho vé sb céi
qua khac. Khéng biét néi vay cé hiéu khéng ta. B4t ddu né hoi
chdng mat roi d6. Cac vi nghe cho kip nghe. Céi gi & ddi né cling
dwoc tao ra béi vod sb diéu kieén va ban than nd lai la diéu kién dé tao
ra vo sb cai khac. Khi hiéu duwoc cai nay chang ta cé dwoc nhirng
cai rat hay. Thr nhat ching ta séng cé trach nhiém hon, b&i vi
chung ta thy rang mét cau ndi, mét suy nghi ctia minh cé thé la
diéu kién tao ra vé van nhirng t6t xau khac. Cho nén th(r nhat chuing
ta s& sdng co trach nhiém hon. Th&r hai khi hiéu moi sy d6 duyén thi
cai Iong cua chung ta c6 kha nang buéng bd. Kinh thwa quy vi, nhé.
Thi trong 24 duyén t6i s& k& 4 duyén ma téi cho Ia dé& hiéu nhat,
khéng can giai thich nhiéu.
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Th& nhat c6 trwdng hop nhan cé trwdc hau qua coé dau goi 1a tién
sanh duyén. Th 2 hau qua co trwdc nhan duyén cé sau goi la hau
sanh duyén. Nhw vay thi cé trwdng hop a gitp cho b bang cach cé
mat trwde goi la tién sanh duyén. Vi du nhw do c6 bép cli nén mai
c6 khoi, thi bép cui 1a duyén co truwde roi khoi 1a qua cod sau, goi la
tién sanh duyén. Nhwng hau sinh duyén la sao, nhan cé sau tirc la
sao, chiéu nay nha minh c6 khach nén bay gi& minh phai nau an, do
nau an cho nén mai cé khoi. Nhw vay chiéu nay co khach, khach 1a
nguyén nhan nhwng hau quéa 1a nha minh ¢é khoi, nha minh ¢6 nau
an. Trong rom ¢6 hiéu khéng.

Mot 1a né c6 mat trwdc dé hd tro cho cai sau, nhwng cé khi n6 cé
mat sau dé ho tro cho cai trwdc do. Roi trwdng hop thr 3 la nhan
qua phai cé mat cung luc. Thu du bac si va bénh nhan. Khéng bao
gi® c6 chuyén co bac si ma khdéng c6 bénh nhan, chuyén do khong
bao gi® cd. (Ong... nghe k rd....) néi: kham bénh la phai c6 bac si va
bé&nh nhan chir khdng thé nao cé bac si ma khéng c6 bénh nhan thi
dau goi la kham bénh. Kham bénh la bac si va bénh nhan cung co6
mat. Trwdng hop nay goi la nhan qua cung cé mat goi la cau sinh
duyén. Tredng hop thir 4 méi ghé, goi la vo hiru duyén. Co nghia la:

1. Giup nhau bang cach c6 mat truéc.
2. Gilp nhau bang cach c6 mét sau
3. Giup nhau bang cach cung cé mat.
4. Giup nhau bang cach vang mat.

Téi thich may cai nay Iam. Giup nhau bang cach vang mét la sao.
Cac vi hiéu rdi chi. Chinh vi khéng c6 a nén b,c,f m&i co6 mat.
Khoéng biét néi thé quy vi cé hiéu khdng ta. Chinh vi khéng co6 tién
cho nén né m&i co bao nhiéu la c& sy xay ra. Thi chinh vi khong cé
tién, sw vang mat cia dong tién, né 1a duyén cho vo sb chuyén khéac
xay ra. Khdng co ly di v&i nguoi ci, ngudi cli khdng vang mat thi
lam sao c6 nguwdi mdi. Khdng nhd cai rang ci thi lam sao gan cai
rang giad, cai rang gia gan vé chd nao. Khong thay cai tgaanj ci thi
céai than ma&i gan v chd ndo, khéng bd cai nha cii thi nha méi cat vo



chd nao. Cho nén déi khi sy vang mat cla cai nay lai la diéu kién dé
ma hd tro giup d& cho cai kia. Cho nén dao Phat néi chir duyén la
ndi xuat sdc vo cung. Tdng cdng la 24 duyén, t6i chi lwa ra 4 cai ma
khéng can phai giai thich mét cach chuyén mén.

1. Gitp nhau bang cach cé mat truéc.
2. Gilp nhau bang cach cé mét sau
3. Gilp nhau bang cach cung c6 mat.
4. Giup nhau bang cach vang mat.

Vang mat cling 1& mét cach giip nhau nhé. Cho nén cé ai dé lam
phién tdi qua, t6i chi g&i ho mét tin nhan: con lay bd xin bd gitp con
bang cach 1a vang mat, noi theo tlr chuy&n mén la vé hiru duyén, l1a
ly kh& duyén. N6i vay 1a hiéu réi. C6 mét ngay ma ai dé dé nghi
minh nhw vay la minh hiéu réi. Sw a, sw gitp con di nghe, bang ly
kht duyén do sw. La t6i hiéu roi. Hodc 1a ¢b a, cd giup téi di ¢d bang
vd hiru duyén nghe c6, 1a t6i hiéu rdi. Nghia la em bién khdi cudc doi
toi. T6i xoa tén em ra khdi cudc doi cua t6i, tir day cubc doi cua toi
sé khac hon nghe.

Thi céi bai kinh quyét trach nay la mét trong nhirng bai kinh sé duwoc
dwa vao trong cai goi la thién mén nhat tung Kalama. Tuc la t6i
mong rang ca ddi tdi chi mong lam dwoc ba chuyén:

1. Ba con khéng thdy a ty dam la dang so.
2. Khéng thay thién quan l1a khé tu.
3. Khong thay tiéng pali la kho hoc.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Thi cho dén bay gior céi thir 3 nay vén chwa cé dieu kién, t6i mong
cho t?é con thay rang a ty dam khc‘“)ng dang s¢, tué quan khéng kho
tu, tieng pali khong khé hoc. Chi can pali, a ty dam, tué quan va con
dwong nay khéng phai do t6i vach ra ma chinh la ba anchanhnet, ba
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la cw sT nguwdi Thai, ba bd ra ba tich ndm 82 tudi, 86 gi do t6i quén,
nhwng ba biét dao ndm 34 tudi, tr ngay biét dao cho dén khi tich, ba
bd ra 40 nam hoc a ty dam, day a ty dam; hoc vipasana, hoc t&r niém
X, day tl niém x&; hoc tiéng pali day tiéng pali. Trong 40 ndm cudc
doi ba chi lam cé 3 viéc do théi: khéng dé cho ngudi ta thay a ty
dam kho hoc, khéng dé cho ngudi ta thiy tiéng pali dang so, khéng
dé cho nguoi ta thay tir niém x& kho tu, kho hiéu. Thi mét doi ting
sT hay cw si néu lam dwoc 3 viéc nay thi t6i cho rang nham mat xudi
tay cling vui. T6i mong rang trong quyén thién mén nhat tung ba
con nao khéng coé thoi gian di chua, khéng co thoi gian doc kinh
dién, hodc bj cai binh kinh, héi chirng so kinh cé, & Viét Nam minh
c6 cai héi chirng do. Co nghia la nghe ai ma duc chuong duc twong
in kinh thi cling nhao t&i bd tién dd xang xai nhwng cam dén cubn
kinh vé Iat ra coi di ¢d, xem kinh di anh thi ngu®i nao ngwdi nay cai
mat xanh & nhw tau 14, ho rat 1a s¢. Pay 1a hoi chirng . hoi
chirng nay nguw¢i ta maoi phat hién ra théi, la sudabodia. HOi chirng
so kinh can. Bé, hdi chirng nay chira bang cach 1a dem vé Kalama
théi chUJ kh6ng thé nao khéc. E)c') la bénh vién chuyén mén chG’a céi

gmg]

R6i, bay gid minh ma&i gidi thich tai sao ¢é bai kinh quyét trach nay.
Bai kinh quyét trach nay né hay né hay ac 6n nhw thé nay. Bai kinh
nay no hay la né hay & ché nay né. Téi gidi thich tirng chir nhé. Bay
gi® tdi doc chanh kinh quy vi nghe sé thay cai hoi chirng, & day ai bi
cai dé 1a biét lién. Hoi chirng nay né cd nhirng biéu hién 1a bénh
nhan dé bj run cdm cap tai mét, chay nwéc bot, mat 1&@ d& nhw cho
dai.

Nay cac ty kheo! Can phai biét cac duc, can phai biét cac duyén
kh&i cac duc, can phai biét cac duc sai biét, can phai biét cac duc di
thuc, can phai biét cac duc doan diét, can phai biét con dwérng dwa
dén cac duc doan diét.

Nay cac ty kheo! Can phai biét cdm tho, cdm tho duyén kh&i, cdm
tho sai biét, cam tho di thuc, cam tho doan diét.
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Mé&i nghe t&i day 1a minh da thay héi chirng dé so rdi. Bay gi®& con
nira tiéng ddong ho nira thdi thi gidng téi dau hay téi d6. Chung ta
con hai ngay trong tuan nira ma. Réi, cai thir nhat phai biét cac duc,
minh phai cé chu gidi né m&i sang chie. HOi nay tdi giai bai kinh
trwdc quy vi con nhé khdng. Toan bd thé gi¢i nay va vé lwong vi try
va tat ca chung sinh trong d6. Céi quan trong la quy vi con nghe méi
dwoc. Cai chd nay quy vi khédng nghe thi v cung dang tiéc that 1a
dang tiéc ma ciling thiét l1a dang tirc. Thi vo lwong vi tru va chang
sinh trong dé gom lai chi c6 6 can va 6 tran thdi. Nh& nhé. Va céi sy
gap g& cla 6 can va 6 tran dwoc goi 1a xtc. Hoi nay tdi ndi roi, doi
sbng cua chung ta hay cudc tu hanh cta chang ta né chi don gian 1a
16 trinh tiép xUc cla 6 can va 6 tran théi. Ngoai ra khong 1a gi hét,
khéng con gi nira. Chi 16 trinh tiép xuc gitra 6 can va 6 tran, cho nén
t6i da noi khong biét bao nhiéu triéu lan. Tdi ndi tu hanh 1a 16 trinh
lam viéc v&i 6 xuc_khong sai. Tu hanh la mét 6 trinh lam viéc voi 6
twdng: sac twdng, thanh twdng..._khéng sai. M6t 16 trinh tu hanh
hodc la d&i sdng 1a 16 trinh lam viéc véi 6 tw. Tire 1a 6 tw co nghia 1a
nghiép trong Iuc 6 can lam viéc do. T la sac tw, thanh tw, vi tw...
Thi ltc d6 , trong trwdng hop minh ndi t&i tw 1a minh chi nghi dén
téng nghiép thién ac théi. Khi téi nhin cai gi do, tw khi téi nhin né ma
t6i tao ra cac nghiép thién ac thi luc béy gio cai tw do no di ra tw
nhan can. Téi nghe cai gi do, co thich cd ghét hoac la tam lanh thi
cai d6 goi la tw nhwng tw ttr nhi can.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

T6i nglri cai mui t6i ném cai vi téi xic cham téi suy tw, bat ctr luc
naog 6 can tdi [am viéc ma téi co tdm lanh hodc tAm x4u, hoac khé
chiu hodc dé chui. Cai lanh cai xau 4y duoc goi la tw. Nhé nhé. Nhw
vay toan bd doi sbng nay cé thé ndi la cia 6 tw, 6 twdng, 6 tho, 6
xuc, 6 ai, 6 tw déu khéng sai. Cac vi nghe kip khédng. Ma tai sao phai
xé no ra nhw vay. B&i vi phai ¢6 xé ra ching ta méi thay dwoc. O thi
ra minh la dé rap. D6 la diéu thé nhat. D6 rap ch&r khoéng phai dé
rac, chi¥ p v&i chi¥ c. Th& hai Ia phai xé n6 ra dé& minh dé& dang nhan
ra van dé. Nhw ngay hém qua toi da néi réi. C6 2 cach gidi quyét
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van dé: mét l1a bach hoa cho né sang, roi sang né ra dirng cé mot
goc khuat mét goc tu che kin nao héet. Th&r hai la ché nhd chia nhd
van de ra de giai quyeét.

1. Roi sang tirng goc khuét
2. Chia nhé van dé ra.

Pay la hai cach ma dwoc dung dé giai quyét tAt ca van dé trén toan
thé gidi, trong vo lwong kiép sanh t&r. Cé mét diéu la chiang ta lam
dwoc bao nhiéu ma théi. Hanh trinh tu hanh va chirng thanh ciing
chi 14 hanh trinh thwe hién hai cai nay. Mét la bach hoa van dé soi roi
moi goc kin. Hai la chia nhé van dé ra dé giai quyét. Vi du nhu: mét
vi ty kheo dap y thi ré rang la dang thwe hién hai van dé nay. Mot Ia
bach hoa van dé. Cé nghia la ké tir bay gio di biét la di, ngdi biét 1a
ngdi, tdm tham biét 1a tdm tham, so biét la s, gian biét 1a gian, thich
biét la thich, tiéc biét la tiéc, thwong biét 1a thwong, do la bach hoa
van dé. Va dong thdi di xuat gia minh cling chia nhé van dé. Chia
nho la sao? HoOi d6 minh hay gom chung lam, doi tdi thé nay doi toi
thé kia, cdm dau lo sy nghiép, cdm dau lo cho mai 4m, cdm dau lo
cho vo' chdng con céi. Roi bay gi®, minh chia nhd né ra. Khi di sdng
hét minh v&i chuyén di, ngoai ra khéng biét chuyén gi niva hét. Khi
sdng hét minh v&i chuyén sbng, ngoai ra minh khéng biét chuyén gi
nira hét. Khi ngdi hét minh véi chuyén ngdi, ngoai ra khdng biét gi
nira hét. C6é nghia Ia chia tryng phan tirng phan ra dé giai quyét.
Khong biét quy vi cé hiéu khdng. Hello! C4c vi ¢ hiéu khong.

1. Bach hoa van dé

2. Chia nhé van de.

ROi, thi & trong kinh nay, cai chuyén dau tién Ngai néi 1a chia nhé
van dé ra. Bau tién Ngai ndi cac duc, toan bd the gi¢i nay chi can
noi dén duc la dua réi. Duc la mudn. Th nhat la gi ta, duc la thich tha
trong cai nay cai kia dung khong.

R6i, thé dau tién hiéu dén cai duc la toan bo ddi sdbng noi dén chiv
duc la du réi. Ma bay gi&@ minh tu hanh trong cai duc la sao ta. Toi
noi gom lai: v lwgng vii tru v&i tat ca chung sanh cung tat ca van de



@ trong do chi tap trung vao chi*r duc nay ma théi. Khéng sai. Vi
sao? Vi chinh cai duc Ia wéc mudn. Chinh wéc mudn dan dén hanh
ddng, hanh déng dan dén két qua va két qua chinh 1a toan bd vii try
ma minh nhin thady méi ngay, dang sbng trong do, sdng cung no voi
no, bén canh nd. Quy vi co hiéu khong. Tai sao co ké sinh ra lam
con dodi con bo, con trun con dé, con chd con heo. Tai sao sinh ra ¢
ké lam 6ng hoang ba chua, cong hau khanh twéc, thay chua du
dang, ky nir thwong gia. O dau ra vay. Clng la nghiép. Mét phan la
nghiép, phan I&n 1a nghiép.

Cho nén, cai chuyén dau tién 1a néi dén duc, truéc hét 1a néi vé duc.
Duc & day la gi, duc 1a mudn nay mubdn kia. Trong day ngai ndi duc
c6 5 loai, 5 thir trwdng dwdng. Duc & day c6 nghia la cai minh mudn
khi minh nhin thdy, nghe, ngi, ném, dung. Nhwng duc sai biét 1a
sao. Duc sai biét cé nghia 13, t6i da néi nhiéu lan, cai thich trong doi
nay nhiéu kiéu 1&m. Do tién nghiép qua khe, rdi cai gi nira ta,
khuynh huwéng tdm ly, mdi trwdng sbng hién tai. Nhé nhe. tién
nghiép quéa kht, rdi cai gi nira ta, khuynh hwéng tam ly, méi trwdéng
sbng hién tai chinh 3 cai nay né mai khién cho minh manh vé cai
phién ndo nao trong tham, san, si, ai, man, kién, nghi. Manh vé cai
thién ndo trong tin, tn, niém, dinh, hué. Thich nhiéu vé cai nao
trong sac, thinh, khi, vi, xic. Cac vi trong day hoc toan chéc biét cai
nay. Chi can xé& dich mét cai n6 s& ra mot dang. Dan gidi toan lam
céi nay le Idm. Thi du nhw do tién nghiép ching ta phai lam ngudi
Viét Nam, chang ta la nguy@n céi room nay né, téng cong 50 ngudi.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Péu do cai nghiép gi dé gibng nhau nén minh lam ngudi Viét Nam.
Nhwng van dé tién nghiép, minh gibng nhau & chd lam nguwdi Viét
Nam. Nhwng ma sao, ngudi Viet Nam & mién nao, gidi tinh ra sao,
nam hay ni* hay gi¢i tinh gitra. C6 loai gioi tinh gitra niva dé nghe.
Gigi tinh vb danh do, anh em..... Cho nén la nguwoi Viet Nam ma gioi
tinh nao, ving mién nao, I&n 1&n trong gia dinh ra sao. T&i khuynh
hwédng tam ly, cé anh thi thich nhac, c6 anh thi thich hoa vé. Anh xai
nhiéu con méat anh xai nhiéu 16 tai. Chwa ké trong cai dam anh ma
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thich con mat thi ¢ anh thich di du lich chup anh, anh thi thich vé
tranh, anh thi thich tréng hoa, anh thi thich choi d6 ¢, anh thi thich
choi tién xwa. Trong cai dam thich canh sac 1a n6é da cé 8 mudn 4
ngan hang trong d6 roi. Trong céi dam thich &m thanh né lai ciing c6
8 muén 4 ngan, cé nghia la t6i mudn ndi s6 nhiéu dé. Vo sb céac
trwdng hop trong do, nhé. Réi thich mui, thich vi, thich xac, do roi
thich suy tw. Pé tai thi co nguwoi thich van hoa, xa hoi, chinh tri, tén
gido, triét hoc. Céac vi nghe kip khéng. Xin 16i! Cho nén twr céi ché 3
diéu kién tién nghiép, khuynh hwéng tam ly, méi trwdng séng hién
tai dan dén cai chuyén minh thich cai nay thich cai kia. Ma chinh tw
céi thich dé céc vi thay duc trén cac séc, duc trén céc thinh, duc trén
cac xuc. Va toi da noi khong biét bao nhiéu lan, méi phut gidy nhé
dum tam niém dum diéu nay: nhirng gi ta dang thich dang ghét trong
tirng phut, ndé da lang I€ kin dao mé ra mot con dudng vé cho ta
trong doi sau kiép khac. Cau than chi nay phai xam lén ngwdi ch
khéng phai viét xudng gidy dau. Phai xam Ién nguoi nhirng gi ta
dang thich dang ghét trong tirng phat, né da lang 1é kin dao mé ra
mot con dwdng vé noi chdn nao do cho ta trong ddi sau kiép khac.
Pwng coi thuwdng nd. Birng c6 ndi la téi thich cai do ké t6i, lam cai gi
ma doi sau kiép khac. Sai. Téi da ndi roi, anh thich cai gi, anh ghét
cai gi noé chwa du nhwng nhirng hanh déng thién ac di kém voi cai
thich cai ghét dé n6 m¢i tao ra cai 16 trinh twong lai cho anh. Nh¢
cai do nhé. R4t l1a quan trong nghe chir divng cd nai téi thich trong
hoa noi géc vudn nha t6i, téi thich don dep nha tai lam céi gi 6ng
néi thay ghé vay. Nha toi t6i don chir khdng & dé né do nhw 6 chubt,
c6 don thay hay hay vui vui, cudi tudn hay vé téi danh thdi gian don.
Téi thich don dep nha, téi thich hut bui, téi thich chung béng ctra s6,
lau don ngoai bang céng, hanh lang chut vay do. Bo la dung. Thich
nau an, t6i khéng nau thi choéng con t6i 1ay gi an. Ba me gia, bd toi
I&n tudi ho 14y gi ho an. T d6 t6i thich ndu an. Ma lam cai gi dén
murc thich ndu an , thich lam vwon, thich don nha ma chwng don
nha ctra la mét 16 trinh sinh t&r gi ghé vay. Da thwa dung. Anh thich
cai gi thi anh da kin dao tao ra nhirng cai ghét nguwoc lai. Trong
room c6 hiéu cai do khéng ta. Van dé ket & do. Khi anh thich cai gi
thi anh da kin dao tao ra nhirng cai ghét nguwoc lai. Thi du nhw t6i
thich mat mé thi t6i ghét nong nwc. Mac du luc nay téi khéng cé néi



cai néng nwc toi chi ndi mat mé théi. Quy vi biét khéng? Téi thich
mat mé, téi thich cao rao, t6i thich réng rai, t6i thich thong thoang.
Téi ké toan cai thich thi quy vi s& hiéu ngdm 1a cai gi nguoc lai cao
rdo, nguoc lai thdng thoang, nguoc lai rong réi 1a trAm déu ghét hét
nghe. Va dé giai quyét cai thich gidi quyét cai ghét dé t6i da lam bao
nhiéu viéc thién ac doé quy vi hiéu khéng.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Quy vi dau co biét téi [am bao nhiéu cai chuyén gian ac dé t6i cé nha
cao clra rong t6i vé t6i hdy vo, hdu con, hdu chdng, quy vi dau cé
biét. Cho nén quy vi dau c6 ng® cai chuyén t6i thich ndu an, cai
chuyén t6i thich chwng don nha clra, cai chuyén t6i thich mac dep,
cai chuyén t6i thich di shopping, k& cd cai chuyén la window
shopping bén My kéu la window shopping nén Birc nd kéu la like
ctra sO do, tlre 1a di nhin thdi nhé. Thi do cling 1a mét cai nghiép.
Bay gid thich ban than né sé& dan dén cai ghét. Ma thich ghét cong
lai né s& huwdng dan hanh dong ching ta. Tin t6i di. Minh nghe tirng
budc , chia nhd van d& minh maéi gidi quyét dwoc. Bach hoa van dé
va chia nhé né ra thi chuyén nao anh ciing gidi quyét duoc. Bdi vi
anh thay thich & dau thi cai ghét nup lum ké bén. Chinh ghét va
thich hwéng dan hanh déng, hwéng dan cdm xuc, hwéng dan doi
sbng anh. Anh sé lam cai nay cai kia dé ma giai quyét cai ghét va cai
thich d6. Theo dudi céi thich va trdn chay cai ghét.

Cho nén, ch duc & day né I&n chuyén 1am. Cho nén & day Ngai
mé&i n6i dau tién duc la dam mé trong céc tran, chuyén thir hai la cac
duc sai biét. Sai biét nghia la n6 thd, né very very.... né du loai hét
tron. Nguwoi thich sac, thinh, khi, vi, xc. Roi trong cai sac dé no cd
thién hinh van trang. Nguwoi ma dung con mét dé thuwdng thirc cudc
doi do, anh thi thich nhin cai nay, anh thi thich nhin cai kia. Lo tai
cling vay, chi riéng trong cai ddm nghe nhac théi thi minh da thay la
trung trung trong dé réi nghe. Nghe nhac tay, nhac tau, hay nghe
nhac ta. Nhac ta la nghe nhac gi, nhac buén, dan ca, cai lwong, ho
ban, hat boi, quan ho Bac Ninh, mai nhi mai day. Minh phai y minh
thich cai gi. Chi riéng nhac khéng théi dé thi minh da thay thién hinh
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van trang. Cho nén duc sai biét, minh phéi biét, duc sai biét tir dau
ra. T cai suy tw sai biét, s& thich sai biét dan dén cac duc sai biét.

Tiép theo, duc di thuc 1a sao? Téi m&i néi, mdi vira noi xong, khi ma
céi thich cta ching ta khéng giéng nhau thi duc dij thuc c6 nghia la
céi qua bao do cac wéc mudn dem lai ciing khéng gibng nhau. Toi
da néi réi do anh thich cai nay thi dwong nhién anh sé& cé cai ghét
nguwoc lai. Téi thé nhuw vay. Téi thé bdo ddm nhw vay. Khi anh thich
cai nay thi c6 bao nhiéu cai ghét nguoc lai né cling di kém theo.
Gibng nhw la banh x&o né quéat déng rau theo rdi dé, nao nuics
cham, nao gia, ndo ngd gai hung Iui, tia t6, ndo 1a dot xoai non dot
cl san, ci dén, n6 quat cho nguyén mot déng la néd di kém véi banh
xéo di chtr khéng phai it dau. Banh pizzaza n6é khéng cé rau nhwng
that ra n6 cling da thr trong d6. M6t cuc bot mi né sé di theo véi bao
nhiéu thir nd mai ra dwoc cai banh pizza chiv. Ti nhé hdi d6 tdi mai
qua My.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Téi nhé hoi tdi méi qua MY, téi gap cai banh pizza d6 téi dau co6 dam
ndi, t6i nght trong bung, trdi oi sao no gidng cai ddng mira cla ai
dem di nwdng lai, ndi thiét nhw vay do. Toi tieng nght nhw vay, nhin
céi banh pizza trdi oi n6 gidng cai ddng may thang xin ma ra xong
dem di nwdng lai do, Iut chuat lut chat vay do. Ai da. Réi, cho nén cai
duc sai biét h& minh mudn tum lum thi qua bao né ctng tum lum. Téi
da ndi réi thich an ngon ma khéng tu hanh sanh ra lam loai an tap.
Thich gitr cia ma khoéng tu tap sanh 1am loai c6 hang c6 6 co td
chirc c6 quan thé. Khéng biét cé hiéu khong ta. Thi du nhw co
nhirng loai ba dau sdng do, nhwng cé nhitng loai né phai cé hang,
c6 loai phai co td. Quy vi cé thay loai chim, trong dé cé nhirng to
chim ma né 1am cdng phu cwc ky. Con chudt hai ly né la bac thay
kién trac. C6 nghia 1a tat ca kién truc sw thé gidi déu phai nga nén
cui chao kinh can trwdc ddng chi hai ly mét thir chudt nwéc. N6 tam
tam khoang 1, 2 ky théi ma né giéi cwe ky. Va nhirng céng trinh cta
né dang dwoc xem Ia huyén thoai 1a hoang dwdng trong tri twéng
twong cla kién tric sw toan hanh tinh, 1a vi sao. La vi khich thuwéc,
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trong lwong, diéu kién lam viéc cia nd khodng la gi so v&i nhirng gi
né lam dworc, khi nd dung t& & dwdi nuwédc. N6 1ay cay né déng coc
réi N6 lam td, phai noi 1a cai td ctia né con ngwdi cd dau ¢ théng
minh ma kéu 1am cai td hai ly gibng nhw vay thi hau hét phai quy lay
hét. Troi lanh nhw cat thi tdi hdi nd 1am kiéu gi thi khéng biét ma né
tha gb réi nd lam sao ma né ghim sau cam chét & trong sinh dé no
lam t6. Cho nén, hodc 1a t6 chim gion giot. T6i néi cai nay ba con
mudn td mo vd Google tim td chim gion giot, 6 con hai ly, ho&c tb
chtre trng doan quan thé bay dan cta con ong con kién con mbi d6
mé&i khiép. C6 nghia la thich s& hiru bat ddng sédn nha dat ma khéng
tu d&i d&i sanh ra lam loai thich hang thich & thich td chirc quan thé.
Ch&r khdong phai khoi khoi ma sanh vao loai d6. Khong phai khoi
khoi, n6 phai co6 nhirng cai thich cai ghét nhw thé ndo d6 né mai dan
t&i cai nghiép twong wng. Twr cai nghiép twong (rng cho nén né mai
c6 cdi chd di vé twong tng. C6 nhirng ngwdi ho khéo tay cwe ky ma
ho khéng tu hanh gi hét ho lam nhirng loai dong vat cing khéo cuc
ky. Tin t6i di. O day khong biét trong room minh, khé qué trong room
bi cai héi chirng s¢ sach do. Kh, khéng biét doc sach. Ch&r co
nhiéu loai trong thién nhién n6 khéo cuwc ky, né khéo ma minh chi cé
lay n6 théi. Hoac 1a do nhiéu ddi minh rat khéo tay nhwng khéng tu
hanh gi hét nén sanh lam céi loai nao di niva minh ciing tiép tuc
khéo tay. Nh&@ nhé. D6 goi la qua di thuc. Minh thich cai gi thi chinh
cai dé la qua di thuc, nd sé& dan dén, thich cai gi do la duc, ma cai
qué do né dem lai goi 1a qua dj thuc. Duc dj thuc. Thich tu thién dinh
thi vé Pham thién dé chinh la duc di thuc. Thich vé cac céi duc thién
thi lam cac hanh lanh thap thién dé d&i doi sanh ra hwéng qua nhan
thién dep trai con nha giau, hoc giéi, cé nhan sac, c6 quan 1a 4o lua,
c6 16c an, cd quyén lyc, cd doi sdng tinh cdm nhw y. Thi tat thay
nhirng thtr nay déu la duc di thuc. C6 nghia la anh c6 mubn cai nay
céi no va anh c6 tao cong dirc dinh kém. Con khdéng nira la gidng
nhw banh xéo khéng coé rau vay dé, chi la cuc bét gao théi. Ma
khéng c6 bot nghé niva thi thdi khong biét 1ay gi dé ra banh xéo niva.
N6 chi la cuc bot gao vay théi. Co nguwdi kha kha chat thi cé thém
miéng nghé, kha kha nira thém miéng dau bd vao chao. Nhwng quy
vi biét khdng, cai banh xéo ma khéng rau khédng nhan thi né ky div
lam, du banh xé&o chay di nira né ciing phai c6 cai tum bay tum ba



bd v cho noé gibng ngudi ta nhé. Thi minh thich ma minh khéng c6
coéng dure thi gibng nhw lam bang x&o thieu gia vi, thieu nguyén liéu
vay do. N6 ky cuc vay do, no ky cuc dir lam.

R6i, tiép theo Ia xdc doan diét. Xuc doan diét 1a sao? Xuc doan diét
nghia 1a t ddng nghia v&i sy chdm dat sanh ti. Vi sao? Vi toi da
ndi réi, sanh tlr 1a sw cd méat ctia 6 can, 6 tran. Sw gap g& cua 6 can,
6 tran chinh 1a 6 xc. Cho nén khi néi xiic doan diét cling c6 nghia la
sy vang mat cla 6 can, 6 tran. Khéng biét trong room cé hiéu khéng
ta. Hello! Khé thiét chir, cac vi cd hiéu khéng? Con dwdng dan dén
sy két thic 6 xuc chinh 1a con dwdng bat chanh dao (tiéng pali). P
la doan chu giai ¢ Giot Mwa méi dwa 1én, t6i liéc mat t6i thiy. Dung
rdi. Co nghia la do cac duc anh tao tum lum nghiép. Ra&i tlr d6 anh
mé&i c6 6 can, 6 trAn. T sw gap g& cla 6 can, 6 trAn nd lam nén 6
xuc. Bung chua.

R&i, bay gio ndi rang tu la dé diét triy 6 xtc dung khéng? Bung.

chép bai giang]

Cé nghia Ia, y noéi gon cla céi goi la sw bién mat cha 6 can va 6 tran.
Ma anh muén chdm dit 6 can va 6 tran thi sao ta. Chuyén dau tién
la anh phai dep 6 ai, anh khdong con thich nira. Khi anh con thich,
céac vi ghi dum tdi cau nay: khi ta con thich trong 6 tran thi doi sau ta
tiép tuc cé 6 can. Ghi dum téi cau nay di, t6i lwdi qua, lwdi rdi, sap
hét gi® rdi. Khi ta con thich trong 6 tran thi ta con cé 6 can. Téi cho
thtr c6 ai viét khong, tdi ghét viét qua. Khi ta con thich trong 6 tran
thi ta con, né bi gao qua chirng, gi ma ép quay phim khé thiét. Khi 6
can con thich trong 6 tran thi ta tiép tuc tao ra 6 can trong kiép sau.
Thém vo chir kiép sau. Khi kiép sau ta cé 6 can thi coi nhw ta co
hinh hai dung khéng, 6 can la hinh hai. Vi nghiép tham ai kiép nay
ma ta c6 6 can, con 6 trn cla kiép sau l1a gi thi tiy thudc kiép nay ta
phwdc hay toi nhiéu. Quy vi hiéu khéng ta. Chéc phai ghi réi. Do 6 ai
trong 6 tran doi nay ma kiép sau ta c6 6 can mdi, con 6 tran cla
kiép sau |1a b4t toai hay nhw y thi tiy thudc phwdc tdi ca nhan. Xong
chwa ta. Thi du nhw la thich an ngon nhwng ma khéng c6 phuwéc thi
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phai an cai mén khoéng ra gi. Quy vi hiéu chwa. Quy vij thdy cé nhiéu
nguwoi trén hanh tinh nay clr dén gior déi ha chi cdé mi géi théi. Pén
lic ddi chi cé nhw bén chau phi, bén, Eritrea, Uganda.... Hoac ngay
bén bac han cla t6i né, 6ng Uganda, somaliland... Nhat 1a chau phi
nd doi né chi co con tring vé cdy cl ré ma nd quo duoc. Twe la no
an ca nhirng thr cé ddc niva. Quy vi biét khdng. N6 &n ca nhivng the
cd doc, cai ré nao ngot ngot chua chua la an, con gi ma dwa céi lwng
|én trdvi, &n vd khong cay, khdng khé nudt 1a e nubt. Nwéng duoc l1a
nwdng, an sdng dwoc la an sdng, cac vi co tin khdng. Con ngudi
minh d6, minh khai ma vay do. Vi kiép xwa ciing cé 6 can ciing co
dam mé 6 tran nhwng khdng cé cai phwdce tu tap. Cho nén bay gi®
sinh ra ciing cé 6 cdn nhwng 6 tran cla minh nd truc tréc, no bj thiéu
thdn nghiém trong, nghiém trong. Con c6 nhiéu nguwdi, mdi nguoi
tuy doi séng vui 1am. C6 nhiéu ngudi kiép trudc ho sdng nhuw thé
nao do bay gi& ho sanh ra giau c6 ma hwéng khéng dwoc. Ké thi
an dwoc ma khéng ¢o gi an, ké dwoc dé an ma khdng an dwoc. Toi
biét nhiéu céi canh tang thwong Iam. Ngay xwa & Viét Nam no doi
nhw quy vay do an cai gi cling ngon ma khéng cé gi dé an. Lac di ra
nwdc ngodi réi mudn cai gi cling cd thi bac si bdo calettoron
nghe_nhin, tiéu duwéng nghe nhin, cao mau nghe_nhin. Coi nhw
cam hoi thang nhé chi con rau séng théi. Ma céi thir nay tdi gdp mot
ty nguwdi. Téi gap mét ty ngudi rdi né déng nhw vay do. Trong dam
Viét Nam minh dé rat la nhiéu, tr b&n My con chau toan bac si ky sw
khéng ma ba gia thi c& t&i gi¢ la com ma com khéng dwoc gao
Théi, ......... , an loai gao tiéu duwong 4. An rau ludc véi nuwdc cham,
nwdc twong phai pha loang ra ch? &n ma né man qua an vo chét
do, bi Ién mau ma di luén. Ma trweéc nha thi né6 dau toan xe
Mercedes, Cadillac, rolls Royce, Lamborghini, Porsche, thor dir
khéng, ndi nhin cai dan xe la minh da théy cong lai ca triéu roi d6 ma
ba gia khong ....... rau ludc cham véi nwdc twong pha loang, cac vi
nghi coi cé déng tr&i khdng. An ma ta noi nghen nghen, tron trao
tron trao vay do. Pu thr loai hét tron, ma la do nguyén thay la gi. La
kiép xwa cling c6 6 can nhw ngwdi ta nhwng khong khéo tu tap day.
Véan dé 1a & chd do cho nén dam mé trong 6 tran ma thiéu cong dirc
ddi sau sanh ra ciing tiép tuc c6 6 can dé& cé than mang mat, tai,
mi lw®i nhw ngwdi ta vay dé nhwng ma 6 tran cé van dé. 6 tran ma



khéng dwoc nhu y ¢6 nhiéu ly do 1dm. M6t 1a khéng c6 cai dé huwéng
phai hwéng cai tam bay. Con hai la c6 cai ngon lanh nhwng sao ta,
nhwng cé thé né truc tréc. Khd qua, co thé no truc tréc, coi nhw ciing
xong ludn nghe. Con bay gid la da dung 4h chiéu, phai xin ba con
cho t6i di nghi. Téi c6 mét cai phwdce clng la mét cai t6i. Phwdce la
tdi ¢o bi tan thé, co bi suy dinh dwdng cung cwc nhwng ma ngo lAam
khi t6i day hoc, t6i thuyét phap, t6i rat khoé. Cai hoi, cai phdi cla t6i
né rat manh. Cho nén khi t6i c6 nghe modt ngwdi quen néi la nhin sw
I d&, khi ma ngdi gidng né sé bat day gidbng nhw 14, bat day gidng
nhw la ngwdi khoé manh vay dé. Nhwng sau khi giang xong do, ba
con Vvé roi thi téi 18 1&t cai tAm than tan Iui di vé phong nam thoi thop.
Chuyén dé xay ra nhiéu nam nay roi nhé. Bay gid sé sira soan toi 1é
cai than gia vé phong t6i thoi thop day. Chuc cac vi mét ngay vui. Va
hen gap lai ngay mai.

Nhom tht ba 1a cwe hiém. Chinh vi c¢é vé minh trong bén d& méi co
cac nghiép thién ac. T cac nghiép thién ac maéi co cac tam dau thai
vao cac cdi. C6 nghia Ia khi minh lam cac nghiép ac la minh da tao
ra mot 16 tam du thai vé cac ci khd, suc sanh nga quy, dia nguc, A
tu la. Khi lam cac viéc lanh 1a chuan bj tam dau thai vao cac cbi vui,
vi du nhw cbi ngwoi, cdi duc thién hay coi Pham thién. Nhw vay
nghiép thién ac din dén tdm dau thai vé cac céi. Tl cai chuyén
minh c6 tam dau thai minh m&i c6 mat & cac ¢di. Khi minh c6 mat &
cac cdi thi méi c6 chuyén minh s& hiru cac can, cé nghia la mat, tai,
mdi, lw®i, than, y. Bay gid maéi coé van dé, cang lic né cang mé sau
va m& rong ra.

Bay gi® tré lai kinh nay, xic 1a mét phan riéng biét, trong chu giai co
noi xuc la mét phan riéng biét, xuc tap khaoi la mot phan riéng biét,
xuc diét 14 chan gitra cling la mot phan riéng biét. Van dé & day ai la
sy két ndi gitra ba phan riéng biét dy. Trong ban tiéng Viét: Ai la
nguwoi thg dét. Dich nhw vay hoan toan khéng sai nhuwng lam cai
nghia no téi di. ma & day minh phai hiéu xac 1& mét phan riéng biét,
xuc tap khéi la mét phan riéng biét, xuc diét la moét phan riéng biét,
vi sao ¢6 cach ndi nay, 1& ra chung ta phai biét hé cé sau cdn mat tai
mi lwdi... thi khdng thé tranh sau xac hét, cé con mét thi phai co sw



tiép xuc v&i cai minh thiy. Co6 16 tai thi phai cé cai d& minh nghe. Cai
dé minh thay 1a hinh anh, 1a hinh dang 1a mau séc, cai dé tai no biét
do 1a tiéng ddng hay am thanh xa gan, dé nghe hay khé nghe, ré hay
khong ré v.v. Nhw vay cé sdu can dwong nhién Ia phai cé sw tiép xtc
gilra sau can voi sau xuc. Vi Phat cling vay ngai cling cd sau can
ma cling ¢6 sau xuc. Nhwng van dé & ngai va minh khac nhau & chd
nay. O Ngai, cai ndo ra céi do. Cé nghia 1a & Ngai, Ngai dang di trén
duwong thi Ngai biét 1a minh dang di, mot cai la rot xudng, thi Ngai
biét 1a cai 1a rot xubng, Ngai khdng ¢ di xa hon minh. Con minh thi
tl cai chuyén chiéc la rét xuéng minh thich hoac la ghét, minh nghi
dén bao nhiéu chuyén d& minh thich d& minh ghét. Thich la sao?
Minh thdy trong mét budi chiéu vang nang ha cé mét chiéc 14 vang
roi trong mét con gié chiéu mat mat hiu hiu, né goi nhé cho minh
bao nhiéu la chuyén xwa, chuyén cl, hoac n6é lam cho minh mién
man hoai vong vao moét ngay mai trung phung tai ngé voi ai do.
Hoac 14 minh dang ddm dudi mién man trong mét budi chiéu vang
thiét dep. Chi la mot chiéc 14 théi ma nd dat minh vé mét phwong
troi x6 dat. Phai ndi la rdi ram nhw vay, nhwng dirc Phat thi khong,
Ngai di chi 1a di théi, Ngai thay chi la thay théi, céi la chi la cai 1a théi,
Ngai khéng co di xa bién biét nhw minh. Cho nén déi véi Ngai, xuc 1a
mot chuyén rat |a riéng. Xuc tap khéi c6 nghia 1a gi? Chir "tap khoi"
& day am chi cho sy dam mé & trong xuc. Gi¢i co nghia la gi? That
ra minh ndi gi¢i luat cé thé néi tu xuc ciing dwoc ma tu tho ciing
dwoc. Tu xdc la han ché khéng dé cho sau can lam viéc, né phai ddi
mat v&i qua nhiéu canh tran. Thi du nhw trong luat cdm, Ty kheo
khéng nén gap g& nhirng hang ngudi nao, khdng nén xuat hanh ra
khéi tri x(r vao nhirng thoi diém nao, khdng nén lui téi nhirng noi
chén nao, noi chén, dbi twong, thoi diém. Trong thwe pham, Ty kheo
cling vay, c6 nhirng mon, ty kheo dwoc an, c6 nhirng mén ty kheo
khéng duwoc an. Vao thoi diém ndo Ty kheo dwoc an, vao thdi diém
nao Ty kheo khéng dwoc an. Loai thuc phém nao Ty kheo dwoc an,
va loai thuc phém nao Ty kheo khong dwoc an. Nhé ky, noi chén,
thoi diém, dbi twong gap g&, an, mac cling vay, loai y 4o nao Ty
kheo dwgc phép mac, loai y ao nao Ty kheo khéng dwoc phép mac.
Rat 14 ky, chd &, tra x& cling vay. Tru x(r c6 chd Ty kheo nén &, c6
chd Ty kheo khdng nén &. Nhw vay toan bd gidi luat néu can minh



co thé noi gon lai n6 la maét 16 trinh lam viéc v&i sau xuc khéng co gi
hon hét. Cé nghia 1a khéng dé& mat ctia minh tiép xuc véi nhirng cai
khéng can thiét, né cé thé gay phwong hai cho d&i sbng tdm tw. Cho
nén minh nai tu l1a tdm mudn bdén ngan phap mén, 1a tam tang, la ba
bay bd dé phan, la bat chanh dao, la tam hoc v.v. Nhwng ma néi gon
lai tu hoc la moét 10 trinh [a mét hanh trinh lam viéc véi sau xuc.

- [Muc Luc céc Bai Giang] - [HO tro ghi

chép bai giang]

Lam viéc bang cach nao? Cai ndo dé yén cai do, thay chi la thay,
dirng co suy dién thém niva. Minh khé 1a b&i vi minh suy dién nhiéu
quéa. Chi nghe mét cau ndi cla ai dd minh vé minh to twéng, dét
mong, thuwong nhé, dé ma twong tw, dé hoai vong ...Chi mét cau noi
dé minh séng nhiéu v&i tham. va c6 déi khi chi vi mét cau néi minh
sbng nhiéu v&i san. C6 nghia 1a mot cau néi ma nguwdi ta vé tinh hay
hiru y ma téi minh vé minh gdm nhdm, minh thdm thia, minh tiéu
hdéa mot minh minh, nghi rang ho néi nhw vay 1a ho da xdc pham
minh, ho lam ton thwong minh, ho da coi thwdng minh, ho da ha bé
minh, v.v va v.v. Chi mét cau néi théi minh di qua xa. Cho nén & day
mé&i ndi rang, xuc 1a mét cai rat riéng biét, cai niém dam mé trong
xuc rat Ia riéng biét. Xuc diét la gi? Xdc diét chinh la minh tu lam sao
dé mai mdt dirng c6 sau can. Khéng c6 sau can lam gi cé sau xuc.
Cho nén, xuc diét & day chinh la hanh trinh bat chanh dao. San day
t6i cling ndi ludn, la tuy van canh, tuy cai bai kinh ma ta hiéu c6 ché
xuc diét & day la sy bién mét cia sau xuc, cé chd xuc diét & day
chinh 1a Niét Ban, tuy chd ma hiéu. Nhwng ma cai gi da nbi két tat ca
cac thir nay lai? Céi gi 1a sw ndi két may cai nay? Cé nghia 1a chinh
vi ching ta khéng c6 hiéu dwoc mbi thi 1a riéng biét ma chung ta
gom chung lai, ching ta gan 1&8n dé mét cai mark, mot cai nhan, day
la 6ng A, day la ba B. Thay vi minh hiéu ca nhan nao, nam phu |40
au, dep xau giau nghéo, tat thady déu la nhitng phan riéng biét cong
ghép nhau ma ra. Téi néi khéng biét 1a bao nhiéu 1an khdng hé co
mot chiéc xe trong déng phu tung va khdng hé cé mét ddng phu tung
nao trong mot chiéc xe. Co nghia 1a sao? Khi da goi la xe thi tat ¢
moén phu tung da dwoc rap lai hoan chinh. Luc d6, khong dwoc goi la
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dong phu ting ma phai goi no 1a chiéc xe. Nhwng khi minh thao roi
nd ra tirng phan thi chiéc xe bién mat, Iic dé chi con dong phu tung.
O day ciing vay, & day I& ra minh ciing hiéu tirng phan, nhan xdc nhi
xuc tirng phan riéng biét, con minh thi gom chung nd lai thanh mot
dbng, minh goi nd 1a dng A, ba B, 1a téi, 1a ta, 1a chang tdi, 1a ching
ta. Ai ma dung dén khéi nay tirc 1a ho da xac pham, ho da lam tén
thwong minh, I&n chuyén 1a & ché dé. Va céi gi dan dén nhan thic
d6? Chinh 1a do V6 Minh trong B6n Dé, tlr vd minh trong bon dé cho
nén ma&i dan dén ta kién, dan dén tham &i, ta kién 1a thay sai, tham
ai 1a sy chap chat, dam mé, ddm dudi, ma hé ma cé dam mé dam
dudi thi dwong nhién phai cd bat man. Bat man chinh 1a tAm san, béat
man |a mot tén goi khac cta khé. Chinh vi vé minh trong bén dén
cho nén ching ta mai hiéu 1dam nay no, va chinh vi cé hiéu 1dm nén
mé&i ¢ ghét thwong, méi c6 dam mé va bat man. Trong khi minh
phai hiéu rdng moi th& né 1& mét phan riéng biét. Ai? Céi gi da gan
két moi thiw? D6 chinh 1a &i. Noi van tat, & dau co ai & do co vo
minh, & dau c6 ai & dé phai dwong nhién con kha nang sanh t.
Cho nén suw két néi & day co 2 nghia:

1. 14 két ndi gitra sau can vdn di khéng t6i 16i v&i sau trdn vén di
khéng t6i 16i, nhwng chinh vi cai & nd gan két hai cai nay lai no tré
thanh ra t6i 16i, thich mot cai gi dé 1a mot toi 16i, bt man trong mot
cai gi do cling 1a mét téi 16i. Mac du noi theo ngdn ngl thé gian
thwerng tinh, t6i 16i ngoai doi né khac, toi 16i l1a cai gi d6 ma xa hoi
lén an, dao dirc Ién an, phap luat Ién an, dw luan, quan diém cla
quan chung, thién ha 1én an, cai d6 maéi goi la t6i 16i. Nhuwng riéng
trong Phat phap, cai gi ma né do phién nio thuc day, cai gi ma cé
thé tao ra qua xau & doi sau thi cai dé duwoc goi la t6i 16i goi 1a Bawa
kamma, Akusala kamma. O trong dao Phat rdt rao nhuw vay do. Theo
nhw trong kinh Phat mét rudng mudi ciing 1a mudi, mét lu mudi cling
la mudi, moét mubng muédi ciing la mudi, mét hat mudi ciing la mubi.
Do 1a Phat phap, con céi kiéu ngoai d&i ho néi chir toi 16i phai [a mot
t6 mudi, mét thung mudi, mot lu mudi, moét ruéng mudi maéi la mubi,
con mdt mudng mudi, mot hat mudi thi ho khdng ké. Nhwng dirng co
coi thuwérng mot mudng mudi, cé vi ndo coi thuwéng, cac vi hay twéng
twong, trong mot ly nwédc loc, ngudi ta bd vé mdt mudng mubi, doi



voi minh mot muéng mudi né nhiéu hay it? khé néi 1am. Ly nwéce loc
ma bé mét mudng mudi vé thi hinh nhw hoi nhiéu, con mét hat mudi
nhiéu hay it? Téi nghi cling tuy chd, cd nhiéu chd ciing lén 1am
khéng phai nhd. Thi du cac vi dang ngl, ma tdi bé mot miéng mubi
hét trong miéng cac vi, thi mdt miéng mudi hot 1a hoi nhiéu. Hoac
trong con mat ciia minh, minh chi dinh mét xiu mudi bt théi 1& minh
thay 12 éng tréi. Cho nén mubi muén thud déu la mudi, du it cach
may, du nhiéu cach may ciing 1a mudi. Toi 16i dau it hay dau nhiéu
cling 1a toi 16i. Nhé rd diéu do. T nay vé sau minh khéi hoang mang
thdc mac, minh khéng biét minh di chtia ma téi bwc minh nhw vay cé
t6i hay khéng? Khéi can thac mac chi can nhé: "mét mudng mubi dé
canh mét lu dwéng thi mudng mubi dy van ct 1a mudng mudi, mét
muéng dwdrng nam canh mét lu mudi thi mudng dwdng ay van ci 1a
mudng duong." DAy la cong thirc rat 1a khoa hoc. Cho nén chinh vi
khéng co6 tri tué nhan thirc hiéu biét trong bbén dé, khéng biét dwoc
moi sw déu la khd, khéng biét thich cai gi ciing 1a thich trong khd,
nén ngudi ta mai tiép tuc dau tw trong khé. Chang qua la nguoi ta
trén cai khé nay di tim mét 16i thoat bang cach 1a dén véi mét cai khd
khac ma théi. Diéu nay néu khéng hoc Phat phap thi ta khéng co
biét. Cho nén xuc |a mét phan riéng biét, va cai niem dam mé trong
ay ciling 1a mét phan riéng biét. Ma sao c6 niém dam mé Ay chinh Ia
vi 6 tham &i két ndi moi thir v&i nhau. Cho nén trong kinh

- [Muc Luc céc Bai Giang] - [HO tro ghi

chép bai giang]

Cho nén trong kinh mai c6 cai giai thoai. Ngay kia c6 hai vi Ty kheo
ngdi ndi chuyén véi nhau, mot vi thi néi rang t6i 16i trdm luan 1a do
mat tai mdi lw®i ma ra, do sau cdn ma ra. Mét vi thi ndi téi khd tram
luan 1a do sau trdn sic thanh hwong vi... ma ra, hai vi d6 déu 1a
pham tang. Cé mdt vi cw si thanh nhan dac qua Thanh tinh c& nghe
dwoc vi d6 mai xin gép y: " Thwa ngai, mat tai mi lwdi khéng co toi,
sac thanh khi vi xtc, nhitng gi ta nghe thdy ném ngli dung cling
khéng co téi. Cai téi & chd chinh la ching ta khi méat thay tai nghe
ma ta dem Idbng dam mé, tdi khé trdm luan. Gidng nhw con bo tréng
rat 1a riéng biét, con bd den rat Ia riéng biét. S& di hai con bd nay
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dinh chum v&i nhau 1a vi né bj két ndi bang mét soi day thwa hai vi".
Cau chuyén nay na na bén Thién Téng Bac truyén cé cau chuyén
ngay kia Td Hué Nang trong thu® co han vé danh, nghe hai vi tang
ndi chuy@n véi nhau mét vi noi 14 cd 1& phwéng phat pho, vi kia noi
do gi6 théi phat pho. Ngai Hué Nang néi khéng phai phwéng déng
hay gié ddng ma tam cac vi dong. Cac vi théy no déng la n6 dong.

Thi & day minh thay bai kinh nay, xuéng phia dwéi cling vay, & trén
noi vé xuc & dwdi nodi vé ba thdi qua khr hién tai vi lai. Qua khr da
di qua hay dé ndi tréi vao di vang, twong lai né chwa dén hay dé
twong lai ngl yén, dirng quay dong twong lai. Hay sbng hét minh
voi hién tai, nghia la sc“')ng chanh niém. T6i ndi thiét véi ba con, khi
ba con la modt hanh gia rét réo, ba con sé thy chang ta khéng co
nhiéu thoi gio dé twdng tiéc qua khir, chung ta khéng du thoi gian
dé hoai vong twong lai. Ching ta chi lam viéc véi hién tai da bé hoi
tai rdi quy vi. Chung ta chi ghi nhan hoi thé vao ra, ghi nhan cdm
giac budn vui, d& chiu khé chju, ghi nhan tam thién, tam ac, ghi nhan
minh dang mudn gi, minh dang bwc minh vé&i cai gi, minh dang di
dirng nam ngdi, minh dang an ubng nhai nudt tdm rira, co tay dudi
tay, minh dang mac 4o, mac quan, tdm rira, tiéu tién, chi sbng chanh
niém la minh da hét thoi gian réi. Minh khéng cé nhiéu thdi gian dé
twdng tiéc qua khir hay hoai vong twong lai dau quy vi. Nhwng chinh
vi ké pham phu khéng c6 tu tap khéng c6 hoc héi giao phap, khdng
c6é hiéu dwoc cai do, cho nén chung ta lam méat cai hién tai, bang
cach la doi n6 thanh qua kh* méi quan tdm, hoac la quan tam qua
s&m khi né chwa dén. Cr nghi nhiéu vé twong lai va tiéc nudi qua
khir. M6t doi chung ta la mét doi lam 167, mot doi 16 lang, mét doi d&
dang. Cai hién tai d& né tréi di, qua rdi thi twdng tiéc, ma chuyén nay
xay ra nhiéu I&m quy vi. Khi chung ta cé nhau, chang ta coi thuwéng
nhau, cha dap nhau, xic xiém, bang bd, chung ta la tén thwong
nhau, xGc pham nhau. Khi mat nhau roi ching ta méi tiec thwong
nhau, thi khi d6 hinh nhw & mudn. Cé bao nhiéu ngu®i con biét quy
me, blet quy cha, biét quy ong ba, khi ma cac bac truo’ng thwong ay
con sbng. Doi ho khuét nui réi méi bat dau thay tiéc. Tai sao bira dé
khéng chiu khé di chuyén tau tré hon vé dé gap, tai sao budi do s¢
trovi t6i, tai sao hém do so tuyét roi, tai sao hdm doé gian chi cau néi



cla me, tai sao budn phién chi I&i néi ctia cha ma khéng vé, dé roi
bay gi& ho da vé dat. Bay gid c¢6 ra md nam dé ma khoc ba ngay
dém thi c6 dwoc gi dau. Tai sao ngay xwa ngoai con minh khéng
thwong ngoai, tai sao ngay xwa chi con, anh con, em gai minh con
minh khéng thwong, dé bay gi&® minh da mat ho, tai sao ngay xwa
minh néi chi cau néi dé, tai sao ngay xwa minh nghi bay vé nhau
nhw vay. Tai sao ngay xwa minh c6 hanh ddéng ky cuc nhw vay.
Chung ta toan Ia song nhw vay khéng thwa quy vi. Pa phan ching ta
danh phan I&n thdi gian cho chuyén ci, tiép theo ching ta danh thoi
gian cho tru hodc toan tinh cho twong lai. Khdng c6 ai ma séng hét
minh cho hién tai. Trong khi d6 chung ta biét rang th&i gian d& minh
séng chi 1a nhitng gi dang dién ra trwdc mét, va khoang thdi gian ay
chi 1a tirng tich tac, tich tac. Cac vi nhé cai nay méi thay run, & day
trong day phan tich rat Ia rd, twong lai 1a cai gi do rat riéng, hién tai
la céi gi do rat riéng va qua khir 1a cai gi doé réat riéng. Nhirng gi ta
thay rat la riéng...

Lac khé ciing vay, lac 1a cai gi dé dé chju va khd 1a cai gi dé kho
chiu. Do qua lanh d&i trwéc bay gi® ta dwoce hy lac, do qua khd doi
trwdc bay gio ta bj khé wu. Cai dé chiju chi 1a dé chju dirng di xa hon
nira, cai kho chiu chi la cai khé chju dirng di xa hon niva. Birng tiép
tuc tao nghiép méi trén cai qua ci. Cau nay dang dé xam lén nguoi.
DPlrng tao nhan méi qua qua ci niva, dau qua nay 1a qua lanh hay
qua ac. Bai vi sao? B&i vi chung sanh khéng co tu tap thich lam ac
hon lam thién, nhwng téi luc chiu qua thi thich qua thién hon la qua
ac. Pay la cai ngu thir nhat. Cai ngu th& nhét la thich 1am ac hon
lam thién. Cai ngu th&r hai la thich hwdng qua thién va so qua ac.
Bac Thanh khong cé cai du thich qua thién va s¢g qua ac. Lam thi
thich lam ac khdéng thich lam thién, tao nhan thi thich nhan ac hon la
nhan thién ma luc hwédng qua thi khoai hwédng cai qua thién hon la
qua ac. Cai nay thi dwong nhién réi. Cai ngu thi ba la ching ta dén
nhan qua thién béng tdm tham va dén nhan qua ac béng tam san.
Twe la ngu triple, ba 1an ngu. Cho nén & day ngai ndi rat la rd, Lac
hay dé né 1a lac, né 1a mot phan rat riéng. Khd hay dé no la khd, no
la mét cai rat la riéng, dirng nén dét né thanh mot cai gi dé hay ho 1a
né Ién chuyén Idm. Minh may man minh sinh ra minh dep, hay dé



dep dirng & d6 dirng dung nhan sac lam céc t6i ac. Cho nén minh
giau co, théng minh, khée manh. Ok giau thi giau, hay dung cai giau
dé tiép tuc lam viéc thién mai, chi khéong phai dung cai giau do dé
hwdng thu dé tiép tuc dam mé, chim ddm, guc mat cui dau trong dé
dé rbi tiép tuc vay thém no méi cho ddi sau. Cho nén & day néi rat
rd, qua khiv 1a cai da qua, bd no di dé tap trung vao hién tai, twong
lai 1& cai chwa dén quén no di dé tap trung vao cai hién tai. Nhiéu
nguwoi hiéu IAm cai nay I&m. Twdng dau Phat la ngwdi chi trwong tu
hanh phd nhan qua kh&r khéng phai. Chung ta quén qua khir & day
phai hiéu nhw thé nay, dirng nghi vé qua khir mét cach khéng can
thiét, nght vé qua kh& dé& ma tham dé ma gian thi khéng nén, nghi
vé qua khir dé ma dau khé thi khdng nén. Khi can thiét ching ta
nhac dén qua kh vi d6 1a kinh nghiém quan trong, vi dé 1a mét bai
hoc quan trong thi nén nhac vé quéa kh. Con néu nhac vé qua khir
dé ma phién ndo, dé ma gian dé ma so dé ma ghen tuéng, ti hiém
thi khéng nén. Tuwong lai cling vay, chung ta tu Phat khéng phai la
phi nhan twong lai. Nhwng ma chang ta khéng nén nghi vé twong
lai bang cai kiéu hoai vong, u mé, mu quang clta ngudi khéng biét
dao. Pau tw cho mdt cai mu m& khéng thay ré thi cai dé khéng co
nén, nhwng ma néu ching ta cd nhirng tru hoach, nhitng ké sach
théng minh cho twong lai mot cach can thiét, dac biét & day téi dang
néi dén dao giai thoat chr tdi khéng ndi dén chuyén lam &n ngoai
doi. Mac dau & ngoai doi cling vay, chiang ta chi nghi hoai vong vé
twong lai mot cach can thiét, chiv khéng thé ndo mét tay cAm mot
cap vé sb ma ct nhin céi villa, mét ngay nao dé minh cé chiéc xe
hoi dat tién, minh c6 mét cai resort riéng tw thi cai dé thi hoi di qua
xa. Cho nén hay nhé & day bai kinh nay rat sau, day day ré rang:
sau can la sau can, sau xuc 1a sau xuc, sau tran la sau tran, dng
két ndi no lai bdng niém dam mé trong dé, chi la gieo khd ma thoi.
Téi noi di ndi lai khéng biét bao nhiéu lan, dao khoéng phai la bdi tro
trét tru cudc doi, dirc Phat khéng néi xau cudc ddi, ngai khéng co
bi quan hoa cudc d&i, ngai khdng noi cudc doi nay la mau 1€, ngai
chi néi rang moi th& khéng bén. Ching ta cé dau tw bao nhiéu thu,
ching ta cé giau co, théng minh, cd nhan sac... thi ri ngay sau
ching ta van phai séng bang tam trang cla ngudi I do tam muoi,
mot tram tudi, dé la chuyén trwdc mat. Chwa ké chang ta ci dam mé



trong dé, mot khi tat thd réi ching ta vé dau chi co troi moi biét. Dé
lam con giun con dé. Dan x& lanh ho khéng biét nhiéu vé cdi tram
ludn bang dan x& nong. Bén Thuy S§ bay gid kéu t6i kiém dwoc con
trun d& ma bdc hai ba con lam mau rat 1a khé. Lanh qua ma, lanh
ma noé sach hét. Khi vé Chau A, cadm cai xubng, cai bay xuc xubng
dat 1a c6 biét bao nhiéu con. O thi ra ¢di trdm luan n6 rung ron nhw
thé nay.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [HO tro ghi

chép bai giang]

Bén Thuy STlam gi ma cé chuyén nhin xudng cdng ma thay luc nha
lic nhuc ma bén chau au chau a dac biét sai Gon ba cai th nhw
con rudi con nheng 1an quan tran chi né day dac & dwdi con trén kho
trén can thi chot cai cai may cai thubng xudng dat moi 1&n 1a du the
con, mdt déng la muc, mdét dbng phan 1a biét bao nhiéu con Ilic nhic
loi nhoi & dw®i. Minh nhin né thdéi minh maoi théy so. Tui nhac lai;
dam mé ma k tao coéng dirc thi chi c6 thé vé nhirng canh gidi thap
kém twong rng v&i niém dam mé ay. C6 dam mé va ¢ tu hanh thi
ddi sau sinh ra dwoc vé cac cdi nhan thién twong &ng . Tui noi
khoéng biét bao nhiéu 1an. Thich &n ngon ma cé tu hanh sé sinh lam
ngwoi co 16c an. Thich an ngon ma khéng co6 tu hanh sé lam cac loai
an tap. Khong biét trong rom c6 hiéu céi nay khdng. Lam céi loai
sbng trong déng rac déng phan cai gi héi 1a né déu dau I&én hét. Cai
gi hoi hdi, cai gi am am, cai gi tanh tanh, cai gi nhét nhét, céi gi do
do’ la n6é déu dau Ién hét, séng chui ric & trong do. Co nghia la nod
cting thich thu dam mé no an trong cai mui vi dé ch, nhwng vi no
khéng c6 tu cho nén nd lam cai loai nhw vay do.

Con nguwdi ¢6 tu hanh, néu cé cai tap khi thich an ngon thi n6 dua
ho vé cac cbi nhan thién lam ngwdi cé 16¢c an. Thich &n ngon thich
mac dep, thich trang diém thich vé bé ngoai ma co tr hanh thi sé
sanh lam ngu®i co nhan sac cé quan la 4o lua. Con nguoi thich dep
thich chwng dién ma khéng tu hanh thi lam cac loai sac s& diém dua
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loé loac nhw vay théi. Cho nén bai kinh nay day cho minh nh¢& cai
nao dé y cai dé dirng cé két ndi nd véi nhau bang cai niém dam mé
dam dudi trong d6 chi 1a chubc khé ma théi nhé. Cai chir cwc doan
phai hiéu n6 1a mét phan riéng biét, va cai nguoi dét vai & day 1a sy
két ndi. Bai kinh nay rat sang.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

M®&i th&r phai hiéu n6 tirng phan riéng biét thi ching ta khéng thay
I&n chuy@n ma khi chdng ta nghi né mét khdi, mét ddng, mot tong
hop thi luc dé né ma&i ra chuyén. Téi néi hdm qua dé cé hai cach dé
gidi quyét van dé: mot 1a bach hoa van dé, 1a soi roi khdng dé lai géc
khuét. Hai Ia chia nhé no ra, vi minh khdng chia nhé né ra thi rat I&n
chuyén. B&i vi 6ng ay &c y v&i minh, 6ng ghét minh lau 1dm rbi, day
la co hodi dé 6ng phan vao mat minh , éng phun vao mat minh cai
cau noi xac pham tén thwong nhw vay, dé 1a minh khéng chiju ché
nhd nd ra nhw thé nay. Ai khéng ¢é Iic 1& |oi. Cai th hai con nguoi
ma cd lic lam con co luc lam nguw®i ma phan con thwéng nhiéu hon
phan ngwdi nhé. Mac du dwgc goi chung la con ngwdi nhwng phan
ngwdi thwong it hon phan con. Khi ndo phan con lam cha thi noi
bay, khi nao phan ngwdi lam cha thi anh néi dang hoang, vay thoi.
Minh chia nhé van dé dé ra nhé. N6 bat dién di, chwa k& minh noi
theo a ty dam rdt rdo thi trong tirng phut tréi qua than va tam chung
ta luén ludn bién dién troi chay khéng ngirng tr tinh trang nay sang
tinh trang khac, chuang ta luén luén tr& thanh moét cai méi nhé. Cho
nén cai chir puttha trong kinh cé nghia rat hay. Putta c6 nghia la tr&
thanh, chang ta luén ludn tré thanh mét cai gi dé. Roi cai ai c6 nghia
la thisari (k biét dung khéng) la ngwdi dét vai. Chinh tirng cong chi
r&i nhau nhwng dwoc goi la mét tAm vai 1a bdi vi tvng cong chi ay
dwoc gom lai, dwoc két lai dwoe ndi lai, dwoe dan lai, dwoc khau lai,
dwoc gan lai véi nhau thanh ra cai ma ta goi la tAm vai. O day ciing
vay, & doi méi sy déu rdi rac, ching do cac duy&n ma cd, co roi phai
mét. Nhuwng s& di ching ta cé thich c6 ghét c6 thay cai nay quan
trong, cai kia n6 I&n chuyén la béi vi chinh vi ching ta da dem cai
nhin phién ndo cGa minh ma két né lai v&i nhau, ching ta dem cai
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ngé nhan cda minh ma két no lai v&i nhau. Cho nén chung tré thanh
quan trong, ching tr& thanh I&n chuy@n. Va cai anh dau dan trong
s két ndi 4y chinh la tham ai. O’ dau cd cd ghét c6 bat man & do cod
dau khd. Nhw vay, tir dé suy ra tham ai chinh la c6i nguén dau khd.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Toi néi khong biét bao nhiéu lan ma bira nay 6n lai trwdc khi qua bai
kinh mé&i. Tai sao ndi tham &i 14 gbc cla khd. Co téi 1001 céi dinh
nghia.

Do tham i trc 1a do cé thich nd méi dan dén mét loat cai khd sau
day:

1. Do ¢6 thich nén méi dau thai cac ¢di, do co thich nén co tao cac
nghiép thién ac, tr dé di vé cac cdi twong rng. Do la nghia 1: tham
ai tao ra tai sinh.

2. Chinh do tham &i né m&i dan t&i chuyén muén ma khéng duoec.
B&i vi cac vi twdng twong trong doi cé bao nhiéu th cac vi thich
vay, co rat nhiéu, it nhat 1a mét triéu ma cai minh dwoc thi dwoc bao
nhiéu trong 1 triéu &y. Bao nhiéu trong 1 triéu tw quy vi hiéu nhé. Tui
ghét nhét 1a may ngudi m& miéng ra nhw thanh. Ky rdi tui gidng &
(ceveeennnn k rd) c6 cai ba n&d ba ndi: con khdng thich cai gi hét su oi.
Khéng thich cai gi hét thi mot 1a ba xao bac thay, 2 14 ba ngl bac
thdy ba khéng cé thdy ra dwoe. Thich ché, minh thich tim lum hét,
ngay ca tu si, cac vij hdi vi d6 mudn sé& hiru cai nay, mudn s& hiru cai
kia khong. Gidi luat déi khi khong cho phép s& hiru nay no, quan
diém xa hoi va cai nhin cia phat tr dung la khédng déng y cho vi sa
mén s& hiru cai d6. Nhwng bay gi& hdi thiét, déng ctra lai hdi nhd
dng, coi dng co khudy cai do khdng. Néu ma gan thi 6ng thich chu,
may ma tu sT d6. Nhw vay trong doi nay ching ta biét dé vi tham ai
nén chung ta mai thich tim lum. Trong bao nhiéu cai thich 4y chung
ta dwoc bao nhiéu cai béat toai, chung ta c6 bao nhiéu cai nhuv vy.
Chung ta nghi ky lai di.
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Cho nén ai & dau 1a khé & dé. Thich 1a phai di tim, cai hanh trinh tim
kiém 1& mét hanh trinh khé dau; tim dwoc réi phai bdo quan gin gilr
nd lai 1a moét hanh trinh gian khd; bao quan gin gitr khéng dwoc lai 1a
mot hanh trinh gian khé; gt dwoc réi nhwng ma minh lai khéng con
thich né niva lai |a mét hanh trinh gian khé niva. Tin tui di, may cai do
la r& dau khd d6. Mubn khéng dwoc 1a khd, mudn ma phai kiém tim
la khd, kiém tim khéng dwoc 1a khd, tim dwoc rdi phai git 1a kho, gity
duoc rdi ma khéng con mudn né niva cling la khd. Yes! Cé trudng
hop n&: ¢6 dwoc rdi vo ra nhin né on qua, la cai nha minh khéng
mudn & nia, cai xe minh khéng mudn nia, cdi ngwdi ma minh
khéng mudn sdng cung nira. Déi giay déi dép minh I& mua thi dem
liéng dwoc nhwng c6 nhiéu thir trén d&i nay minh chan né réi ma
khong biét lam sao gidi quyét nd. Nhiéu khi vac céi ban mat cla
minh. Minh soi gwong minh thay trdi oi sao ma xau dir than vay.
Bay gi& lam sao day lay dao ma got n6 ha. Cho nén, ching ta c
twdng twong cai cdi nay hé ai & dau la khd & doé.

Cai cudi cung 1a, né nhiéu 1&m tui chi lam gon lai théi. Tai sao thich
la gbc cha khd, 1a b&i vi ctr mét cai thich thi nd sé tao ra vai ba cai
ghét dbi 1ap. Khéng biét trong rom cé hiéu cai nay khéng ta. C&r mot
cai thich la né luén luén dinh kém theo vai ba cai ghét. Téi vi du: toi
thich ém am day thi t6i s& ghét bat ct cai gi khéng dwoc ém &m:
chd ngdi, chd nam, chiéc xe, chiéc tau, bat clr chd nao cla t6i ma nd
khéng duwoc ém khdng dwoc Am nhw t6i mudn thi né tré thanh cai
ngudn khéd cho toi théi. Ma chinh la do t6i thich @m &m. Téi thich mat
mé t6i khong thich nwc ndi, téi thich rdng rai théng thoang cho nén
t6i khdng thich chat chéi tu tung. Téi thich &m ap nén téi khdng thich
lanh 18o. Téi thich cao rdo nén t6i khéng thich thap lun. Dai khai nhw
vay, tdi cd thich cai gi dé thi dwong nhién t6i s& cé cai ghét dbi l1ap.
Cai ghét khéng phai 1 dau nghe. T6i thich mét cai gi do thi téi cé 10
cai ghét dbi ngwoc. Tin téi di. 10, 15,:20,25, 30, 45. Nh¢ vay do. Cho
nén hé ai & dau la khdé & do. Phai xé nhd né ra banh chanh nhuw vay
thi minh ma&i hiéu, 6 thi ra ai la gbc ctia khd. Trong kinh goi &i 1a
nguwoi dét vai. Anh vé anh két hét lai, két cai nay két cai kia két gom
hét lai, dwng 18n mét cai twong dai dé minh thay trong do cé toi, co
chung téi; ¢é ta, cé chang ta; nd, ching nd. Tt chd co bi thir mai bat



dau c6 phe phai co bién gidi: bién gi¢i vé dia dw 1anh thd, bién gidi
dan toc, bién gidi vé ching tdc gibng noi, bién gidi vé van hoa, vé
tén gido, vé chinh tri, vé xa hoi, vé tw twdng. Va t& khi chung ta
nghe tr bién gidi, cac vi biét roi bién gidi ddng nghia v&i ngan cach,
ma ngan cach la bat ddu twong tranh. Nhe thi mau thun, nang la
chién tranh 1a mau Ilra la can qua, la binh bién nhé. Day, moi s tw
d6 ma ra, hoc cai kinh nay la( nghe k ré.....) Hiéu sau né run gém.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi
chép bai giang]

Tiép theo d6 la bai kinh 62. Kinh cdm hng.

C6 mot vi ty kheo kia dén héi ngai A nan c6é phai Thé Tén dbc long
tru ria Pé ba dat da khong. Tru rira 1a sao? Tru rGa 1a con ngudi ta
dang ngon lanh vay Ngai néi con ngwoi ta doa dia nguc. Chir dbc
long nay 1a (pali: x6c ba xa ché) la ac y tru rGa. Ngai A nan thua lai
véi dirc Phat cau chuyén do. DBlrc Phat cé cau tra |00, Ngai tra [0
ngai A nan. Nay A nan! Ty kheo ma néi v&i nguoi do la nguwdi mei tu
hay tu lau ma khoéng cé tri tué. C6 nghia la mot ngwdi nhw ta lam
sao c6 thé tru rGa nguwdi khac noi chi la déc long d& ma tru rda
ngwdi khac. Nay A nan, trwdc day khi ma ta tuyén bd rang Dé ba dat
da sé& bj doa la ta da c6 co s&, co can civ. Ta thay & con nguwdi do
khéng con coé thé clru van dwoc nén ta méi néi nhw vay. Va ta noi
nhw vay khéng phai vi dé tru rda ai hét. Ngai vi long dai bi trong
nhiéu kiép qua kht chi vi ciru mang Dé ba dat da ma dau luc do bé
ba dat da dang la ké thu cua ngai do, ké thu doat mang ch&r khéng
phai ké thu nhe nhe dau, ma rat nhiéu kiép Dé ba dat da 1a ké thu
doat mang ma ngai con hy sinh mang séng dé ciru Dé ba dat da noi
gi la kiép cudi cung nay ngai la vi Phat quy vi. Tui néi diéu nay trong
rom nay nhiéu vi khéng co tin, nght trén ddi nay lam gi con ngudi tot
nhw vay. Xin thwa cé nhw vay. Tui tin. Tai sao tui tin. B&i vi qua st
minh théy c6 thanh Gandhi, c6 ba Teresa, doc ky lai thanh Gandhi,
doc ky lai ngai Huyén Trang minh méi thay. Va néu minh doc con
ngw®i ma minh khéng tin thi minh doc cai khac v6 tri minh tin. Tai
sao c6 kim cwong. N6 phai trai qua thé gian bao lau d6 co thé la
hang triéu nam, trong mét nhiét dd nhw thé nao doé, trong mét tang
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ap suat nhw thé nao dé6 maéi thanh vién kim cwong thi con ngudi céi
nhan cach cling vay. Cai nhan cach cua con ngudi dé ciing la mét
qua trinh trui rén dao luyén, qua trinh trui rén théi, thi ai cling c6 kha
nang trui rén dé tr& thanh kim cwong cdm thach, con khéng cé kha
nang trui rén thi thanh th tao lao. Hom truwde di Mién Dién chang toi
c6 dén tham fossil.... Fossil 1a hoa thach, ching ta c6 dip sé thay rat
la nhiéu nhung th bd hoa thach cwc ky dep phai néi cue dep, dep
lam. Nhin thay trng céi the gb, cai van gb rd rang sac nét, khéng
nghi ng& gi hét, khdng sai chay dwoc. Nhwng né nang nhw da né
crng nhw da va dwong nhién bay gi& né la da. Nhwng né phai trai
qua mét thoi gian nhw thé nao do, diéu kién nhw thé nao dé né maoi
tr& thanh cai vat thé phi thworng nhw vay, dac biét nhw vay, quy hiém
nhw vay, dang ao wéc nhw vay. Thi cai nhan cach cia moét vi Phat
cting vay thoi. Trong kinh ndi, tai sao lau lau m&i cé mét vi Phéat ra
doi. B&i vi tim cai ké biét thwong ngwdi da 1a hiém. Khoan, tim ci
ké ma biét tri on d6i v&i ngwdi da tot vai minh rat hiém. Quy vi mé
trong kinh ra xem c6 dung vay khong. Cai nguwdi ma cé kha nang tri
on la da hiém noi chi dén céai ké co kha nang thwong mot nguoi
dwng cang hiém hon. Chua hét, thwong mét ngudi duwng n6é chwa
hiém bang thwong céai ké ma minh khéng wa. Nhwng thwong duwoc
céi k& minh khéng wa n6 dé hon la thwong luén céi ké khéng wa
minh. Khéng biét trong rom cé phan biét dwoc méy cai tui néi khéng
ta.

Cai hang thor 2 la thwong duwoc nguwoi duwng khéng an oan gi voi
minh hét, cai nay hiém hon. Réi cai th¢r 3 thwong dwoc k& minh
khong thich. Nhwng cai ké thr 4 méi mét thwong dwoc ké khdng
thich minh. Ké minh khong thich né nhe hon ké khéng thich minh.
Khéng biét trong rom cé hiéu cai nay khéng. Hai cai nay né khac
nhau nhiéu I1dm. Cai k& ma minh khéng thich né nhe hon ké khéng
thich minh. Vay ma ngai gap ai ngai cliing thwong hét. Trudc hét
ngai 1a nguoi tri on [a nguwdi biét on. B tat co mét dac diém tri on,
dac diém cha bac hién tri n6i chung 1a tanh tri on. Ngai thwong dwoc
ngwoi mang on da danh, th hai ngai thwong dwoc ngwdi khéng on
khéng oan gi hét. Bwdc 3 1a ngai thwong duwoc nhirtng ngudi ngai
khéng thich, lam sao ngai con la pham phu ma co6 Iuc ngai khéng



thich chty. Pham ma co ldc phai cé cai d6. Bwdc 4 la ngai thwong
dwoc ké khéng thich ngai, khéng thich ma chwa cé mwc do ré rang.
Con bwdc 5 nay 1a ngai thwong ké khéng thich dén mirc ma né
mudn giét minh. T v lwong kiép nhw vay, ngai tu dwoc cai hanh
dé.

1. Thwong ké c6 on v&i minh

2. Thuwong ngwoi khéng on khong oan vai minh.
3. Thwong ké minh khéng thich

4. Thwong ké khéng thich minh

5.Thuong ké khdng thich ma muédn giét minh.

Nam cai nay ma lam dwoc trong vong vo sb kiép, vo lwong kiép thi
ma&i co thé thanh Phat dwoc. Ghé gdm vay, kho lAm. Chi riéng cai
long tri on théi da khong ¢o roi. Tri on thdi d6 ma minh da khéng co,
quy Vi dirng ¢6 ndi vai tdi rang quy vi co cai long tri on. Tui khong tin.
B&i vi minh c6 thé c6 d6 nhwng ma ldng tri on cGia minh né dé phéi
phai nhat nhoa. N6 dé bj th&r thach 1am. Vi du nhw tui néi nhiéu lan
roi. Méi ngay tui cho quy vi 1.000 d6 la va tui téi tui hdu ha quy vi
nhw & ba ma rudt cla tui. Quét nga, nau an, cham sdc ti céi ly tra
cai dia trai cay trang miéng, trwdc khi quy vi ngu téi quat, t6i ngam
chan bang nwéc néng, tui ky co tirng ngon chan, réi tui dé khan tam
trén dui t6i, tdi nAng chan quy vi I&n tui lau kho, rdéi tui d& quy vi vao
giwdng, & x& nhiét d&i cé mudi thi tdi bd mung gidng man, quat had
a4m lanh, m& quat may, chinh may lanh, mé& ctra sb, khép nhe ctra.
Ho&c tui ndm dwai chan giwdng chdr @@m hém quy vi ¢c6 kéu gi hay
khéng va mdi ngay téi dwa cho quy vi 1.000 d6 la. Tui hau nhw ba cd
ndi cla tdi nhé. Va téi l[am nhw vay subt 10 ndm trévi, quy vi biét dau
cd phai dé

- [Muc Luc céc Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

10 nam troi tui hau ha quy vi nhw vay do, bat cv ai trong rom nay
cling vay. Tui hau ha quy vi nhw ba ndi cta tui. Méi ngay tui dui vao
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tay quy vi 1.000 d6 la tién twoi nghe. Pén nam th(r 11 tw nhién tui
khéng c¢6 nhw vay niva. Tui chuyén sang tui lam nhu vay véi nguoi
khéac, tui 1am y chang vay do. Tui ciing quat hdng &m lanh, hau ha y
chang vay dé. Quy vi nghi quy vi cé chju ndi khéng. Céac vi ¢c6 chiu
ndi khdng, trwdc hét 1a quy vi budn tai gidn hdn ghen ty, nhwng ma
cai rét réo la gi, la khéng chiu ndi cai méat cda tui nira, cac vi chi
mudn tui chét di thdi. Con cai chuyén 10 ndm qua thi virt di khéng
can tim hiéu ly do, khéng suy tw dan do. Clr viéc nghi rang bay gio
tui da c6 nguwdi khac, nhw vay la chét doi cla tui, tiéu doi cda toi.
Trong khi d6 cac bac hién tri , bac bo tat thi khéng, mot chén com
cho ngai subt doi ngai cling khéng quén. Birng néi 10 ndm hau ha
kiéu dé nhé. Con pham phu minh thi né dé ec, n6é dé quén nhé. Ban
than t6i né, biét bao nhiéu ngwdi cling gitp tui d6 ma tui dé kiém cé
dé quén ho 1dm. Ma ban than tui dau phai la cai th? ma dam trau
thubc cho cung hung cwc ac ma tw nhién né vay, no dé quéa. Ho cuc
ho khd ho thwong ho mén ho quy minh biét bao nhiéu ma chi can ho
c6 mot céi gi d6 1am cho minh phién mét cai 1a t6i ddi véi ho bam
nut, 1a xod nhoa, la delete tirc khac. Ma tai sao tui néi lac dé nhw
vay. Tui muén quay lai & day 1a tui mudn néi Plrc Phat vi dai nhw
vay, lam sao ¢ thé tru ria Dé ba dat da. Nhwng ma & day, ngai
mudn ndi rang trén doi ndy c6 nhivng ngudi, & mot bai kinh khac
ch&r khéng phai kinh nay ciing néi vé DPé ba dat da, ngai noi: cod
nhirng ngudi ho rét xudng hd sinh, c6 nguwdi bi ngap téi méat ca ta
cru ho dworc, cé nguwdi ngap téi dau gdi ta ciru ho dwore, tdi nguc ta
clru ho dwoc, t&i cam, t&i co ta ciru ho dwoc. Co nguwoi ngap toi
tran ta ciru ho dwoc, ho con 16 1én bui téc ta ciru dwoce. Co cai bui
téc thi ta con biét dwoc ta nam ta ciru. Nhwng c6 nhirng nguwdi ho bi
lot xubng mét soi téc cling khdng 16 1&én thi 1am sao nguwdi ta biét
dwdng ma ciru cho dwoce. Thi & day ciing vay, trong kinh noi rat ré.
Cé ngudi ac nhiéu hon thién, cé ngudi thién nhiéu hon ac, cd ngudi
thién ac dong déu. Cé 3 hang nhw vay:

1. Thién nhiéu hon ac
2. Ac nhiéu hon thién

3. Thién ac dong déu 50.50



Thi cai hang thién ac dong déu 50.50 céi hang nay ciing con clru
dwoe. Con cai hang thién nhiéu ac it thi khdi néi roi. Nhwng céi hang
ac nhiéu hon thién do thi khé 1am. B&i vi cai nhiéu & day minh kho
noi lam.

Nhiéu & day cé nghia la 8/10 thi ciing la cai phan 10 nhiéu hon 8.
Nhung cai ac nhiéu hon & day thi co thé do 1a 1/ 1ty, 1/1triéu, 1/ 1
ngan kho noi Idm nghe. C6 nhirng ngwdi ma trong kinh dién Béc
truyén goi la nhat xién dé tiéng Phan goi la icchantika tirc 1a nhét
xién d&_ vé phwong hy vong. C6 nghia la tr occhan 1a hy vong, wéc
mudn. Tika la dén tan cung, chantika la két thac. Téng cong lai
nguwoi nhat xién dé 1a nguwoi hét hy vong. Nhéat xién dé 1a am tiéng
Tau. C6 nhivng ngwdi nhw vay, thi éng Dé ba dat da theo nhw kinh
dién Nam truyén thi khéng c6 hang nay. Kinh dién Nam truyén
khéng cé ngudi ndo la nhat xién dé hét. Co nghia 1a van dé nay né
lau théi. Vi du nhw: 1 ngan dai kiép, 500 ngan dai kiép, 1 ty dai kiép
thi ngwdi nay cling c6 co hoi di 1én. O trong Phat phap minh khong
cé tinh trang ai d6 vinh vién thién thu thi khdng. Con bao gi® thi chi
co chw Phat biét chir minh khong biét. Nhw vay minh khong thé
phan ai 1a nhat xién dé dwoc. Toi chi nhac cho ba con nhé chir nay
dé noi 6ng Dé ba dat da. Thoi gian 6ng Dé ba dat da so phat tam bo
dé lau gap déi ngai Xa loi phat. Ngai Xa lgi phat, ngai Muc kién lién
chi so phat tam bd dé& cau dao giai thoat trong mét a tdng ky 100
ngan dai kiép. 100 ngan cé nghia 1a 10 ldy thira 140 con sb khong.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Trong thdi gian so phat tdm dén thoi gian chirng qua thi ngai Xa loi
phat ngai Muc kién lién phai mat mét tram ngan dai kiép. Tram ngan
day la con sb 1&. Riéng vi Phat déc giac thi phai mét hai trdm a tang
ky va mét trdm ngan dai kiép. Ma 6ng Dé ba dat da da tu hai a tang
ky roi do quy vi biét khédng. Tu gap ddi ngai Xa loi phat, nhwng ma vi
sao, dng chi mét chat ti hiém véi b tat Thich Ca& Mau Ni , chi mét ti
hiém théi, trong qua khir éng tirng oan trai v&i ngai trong mét 1an
lam an. Chuyén dé n6 dai lam, ludi ké mét thoi gior 1dm.
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Trong mét lan lam &n 6ng hiéu lam ngai, ong twdng ngai la nguoi
gian tham vay do, ma that ra o6ng hiéu lam 100% . Chuyén nay
khéng ké khdong dworc.

Chuyén dng v&i ngai di mua dd ci, di buén déng nat, ban ve chai
do, thi éng di dang trwdc ngai hoi kha xa 6ng di riéng ngai di riéng
thi ong di ngang cai nha do, thay hai ba chau nha nghéo xo' xac dem
ra cai mam bang dong dé ban kiém dwoc vai lit gao vay do. Ong
nhin cai mam, éng gé go EW; mong tay cao cao, éng biét cai mam
nay bang vang. Nhwng éng tham éng xau qua di. Mét la néi thiét, hai
la it ra 6ng phai trd kha kha chat, dang nay dng héi hai ba chau
mudn ban cai nay bao nhiéu, thi hai ba chau dwa ra sb tién, dng bao
mac qua khéng dang gia véi cai mam. Tui tin cai diéu do, & doi
nhiéu nguwdi xau 1am, x4u tdi té, xau hén ha, xau goi 1a hét but muc
dé ta. Co cai loai ngudi do. Thi dng nay qua té, t& hon vo thang dau
tap 5 nira. Coi nhw 1a dng ndi da diéu réi di, hy vong lam mau nhw
vay, dé lat nira tré lai thay vi hai ba chau doi 5 ddng lat quay lai
minh trd chirng déng bac thdi cho né ré. Luc éng di thi bé tat Thich
Ca vira di toi. Ngai cling 1a nguwdi ban ddng phudng véi dng.
Phuong khdng phai 1a phwdng xa ma la cing nghé budn ban déng
nat nhw dng. Ngai tAp v6 ngai ciing rao ai mua ve chai déng cat bac
cat cau giao dién ban Gi hw d6 vay do. Hai ba chau nghe vay mai
dem cai mam ra, b tat gé gé cao cao mong tay 1én, bo tat sirng sbt
ngudi. B tat méi bdo: Cu oi! Cai mam nay bang vang, chau ndi
thiét chr hét tron trong ngudi cla chau, quan 4o tién bac tién 16n
tién nhé ludn 2 cai ghanh vé chai nay dwa hét cho cu ciing khéng cé
du dé. Ba nay ba nghe cai ba néi tréi oi, déi qua khéng cé gao an,
bay gi® nghe vay mirng qua. Thoi bay gi&r cau clr dwa hét cai cau co
la dwoc réi. Tui mrng I1dm, mot phan tui thwong cau that tha, chi
dau nhw thdng cha méi hdi ndy cha noi cai nay 3 xu 4 déng 5 hao
ha. B6 tat nghe nhw vay, bd tat dbc hét dwa hét chi chira lai mot bd
dd trén nguwdi thoi. Bo tat luc dé dbéi doi ludn, vé bd nghé ve chai
ludn, nguyén cai mam vang ma lén ghé dai gia ngdi coi nhw dbi doi
han. B6 tat 6m cai mam di, bd tat di ra bén séng ngai Ién do. Thi Dé
ba dat da dng di mot vong dng quay lai kiém hai ba chau. Théi tui
nghi ky réi hai ba chau cr dwa cai mam ra day di, bao nhiéu t6i ciing



mua, ké téi nghiép thwong qua nguwoi gia tré con co nhé thiét la co
han dang thwong. Thi ba gia ba nghe nhw vay ba hoai 6ng I&m, ba
ndi: tui nghi 6ng gian 1am, 6ng biét n6 1a mam vang ma éng khéng
chiu néi ra éng trd mac tra ré. Cai 6ng sau éng thiét tha 1am, éng noi
thiét cho tui biét cai mam nay 14 mam bang vang, éng néi bay gi®
dng c6 dwa hét cho tdi nhitng gi 6ng cd ciing khéng dang nira.
Ngwoi ta budn ban phai nhw vay chir. Ba gia lam nguyén cho éng
mot bai (c6 ran). Ong nghé xong, 6ng liéng hét dd xubng, 6ng tat ta
chay ra bén do. Tai 6ng biét bé tat di vé hwéng d6. Ong ra tdi noi thi
do da ra nlra sdng, 6ng kéu &i &i, 6ng kéu trong con tuyét vong.
Chtr con nd vé Iy 1dm. N6 vé Iy 1a vi sao, kéu lai d& lam gi, anh buén
ddng nat tui cling budn ddng nat. Bay gi& anh mua dwoc moén do do,
ma tui mua hut thi tui chju théi chir. Nhwng tai vi éng tiéc cta qua,
mac du éng biét kéu lai khéng biét d& Iam gi, ma éng c kéu. Kéu lai
dé lam gi, bd tat dau co6 giat mdi ctia 6ng dau. Bo tat ciing hiéu cai
chuy&n nhw vay. Cho nén ngay chd bén séng 6ng thé: Néu con kiép
sau thi nha ngwoi di dén dau ta ciing khdng tha. Cai mdi nay 1én
qué mi da phdng tay trén cua ta. Doi doi kiép kiép con co tai sanh
thi mi di dén dau ta cling khéng tha.

Chi vi cai mam do thdi quy vi ma doi doi sanh ra gap bd tat 1a éng
khéng wa. Cé mot kiép luan hdi no, bd tat 1am con cda éng la mét vi
hoang ttr, 6ng lam vua. Ong vira nhin bd tat, 6ng vira nhin hoang
hau bdng bd tat 1a 6ng kéu nguwdi dén giét lién. Ong ghét qua ghét
di. C6 ché nay t6i phai lam cai nhan chirng séng cho ba con thay.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi
chép bai giang]

Cé mdt vai nguwdi ngd 1dam. Trong thdi gian t6i di day hoc, t6i vira
chém thay cai mat cta ho l1a téi da thay ghét réi. N6 ky nhw vay do,
nd la 1am. M&c du ho khéng ¢cé &n cai gi ciia cha minh hét, ho khéng
choc gheo gi minh ma minh thay ghét. Ho mé& miéng la minh thay
ghét. Va nguoec lai téi cling vay ho nhin thay cai mat t6i 1a ho da
ghét. O day Phat day rang, hay tu nhw thé ndo dirng dé minh tr&
thanh mét déi twong voé phwong ciru chiva. Pay, nguyén bai kinh chi
c6 cau dé théi. hay tu nhw thé nao dirng dé minh trd thanh mét
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nguwoi vO phwong ctru chira. Chi vay théi. Va mét chuyén nira, dirng
c6 |4y cai bung tiéu nhan ma do Iong quan tr. Ong Dé ba dat da
chuéc khé ganh nan chi vi 6ng dem cai long da chat hep ctia 6ng ma
dng nhan xét, ng quan sat b6 tat. Day la mot diéu rat bay. Néu ma
hué can cua chung ta, cai tuc duyén cua chung ta qua mong, no
khéng du dé thanh thanh thi chi it ching ta cling nén nhé mét diéu
do la: chinh minh la ngwoi chiju trach nhiém toan bd nhirng gi minh
noi, lam va suy tw.

Ké thu hai ké thu

Oan gia hai oan gia
Khéng bang tam hudng ta
Gay ac cho ty than.

Khéng c6 ké thu nao ndé ghé gém, né rung ron, né khing khiép cho
bang cai bat thién cda chinh ban than minh. Kinh phap cu day: Ké
lam cac viéc ac, doi doi sanh ra bi ac nghiép xwa chwc chd nhu ké
th rinh rép sdn. G&m nhw vay do. Ké lam cac cac viéc ac, doi doi
kiép kiép sanh ra thi cai nghiép xau qua kh né chwe ch® ho nhw ké
thu rinh rap. Ké lam cac hanh lanh doi doi sanh ra dwoc phudc bao
chd dén nhw ngudi than chd don ngwdi than di xa tré vé. Pay la
nhw vay. Toi thich hai cau dé. Hai cau dé rat 1a quan trong. Minh
séng lam sao ma vira lot [lobng me la coi nhw bao nhiéu cai xui rai bat
hanh né chuwc ch®, né dd ap xuéng dau minh. Séng ac qua ma.
Nhwng minh séng nhw thé nao ma dé cho khi vira lot Iong me 14 bao
nhiéu cai may man né chwc ché minh.

Quy vi biét t6i 50 tudi, t6i khdi dwng Kalama. Tdi chi néi t6i d& xwéng
thoi, t6i khdng xay cat. Néu nhu Kalama thanh twu thi day la thanh
twu duy nhat ma ciing 1a dau tién va cubi cung trong cudc ddi cla
t6i. Va chinh vi t6i khong c6é mét tru x& nhw la nguwoi ta don dai.
Ngay hdm qua tdi chi nd cho ba con thay phia sau cé birc hinh Phat
thdi, ma nguoi ta cling cham chich t6i du diéu. Lay tho cia téi cham
chich t&6i m&i ghé chir, di diéu hét. Ma day khdng phai la tra x& cla
t6i. Cac vi co nhin thay ban Phat nay khong, khdng phai cla téi. Pay



la chd t6i tam tru théi. Chi ¢ khac cai tam tri ma khéng co xin giay
phép céng an khu vie. Tam trd day c6 nghia la khi nao toi vé thi day
la cai chd t6i 1am viéc. Khi toi di thi sé cd nguwdi tdi lui cham soc xwr
dung. Ch& con quy vi thay hai chau hoa mau tim khéng phai la tdng
mau cla tdi. Lan tui rat thich. Pung, nhwng khdéng ¢ cai chau lan
tim nay khéng phai cua t6i, day 1a dau vét cho thiy khéng phai cia
t6i, mac du ché nay téi &. Toi vé day la tinh that cla toi.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi
chép bai giang]

Thi 1An dau tién néu nhw t6i lam dwoc Kalama d6 1a chd dau tién
dang hoang. Mac du mét nam téi vé do thi t¢i bay gi® t6i van chua
biét v& dé bao nhiéu phan tram thdi gian. Trong khi dé cé nhirng
dlra bé ngay bay gi® n6 m&i chap chirng théi la nd da céd 8 cai vila
15 khu dat vang dang ch® no. Cac vi biét ma, biét cai d6 ma. Cac vi
thdy rd rang. Ma dung, khi nguoi lam céng dic doi doi sinh ra
phwéc cl chd doi nhw ngwdi than don doi nguwoi than. Ngwoi lam
cac diéu ac doi doi sanh ra thi bj cai ac nghiép xau qua khi chuc
chd nhw ké thu rinh rap. O day ciing vay, c6 nhixng ngudi chua thay
anh ndng mét troi 14 minh da hiéu ngadm 1a ¢6 bao nhiéu céai khd nan
dang chwc ch® ho. Thi du nhw mét ba me 13n loang trédc nét khéng
ra gi, mot ngwoi cha nhau nhet bé tha ché chén bai bac, mét cai
dam anh chi ctia né khdng nén than thi chi can minh thady me né cai
bung 1p IGp 1a minh lo réi. Trdi oi, sao cai chd nay ma con chui vo
lam gi ha con. Bb khéng ra bd, me khéng ra me, anh chj khéng ra
anh chi, nha giot cot xiéu nhw thé nay ma sao con lai ddm dau vo
chdn nay vay con oi. Nhwng ma sao, do ac nghiép xwa nd day vao.
Nghia la bao nhiéu khd nan tran ai khoai ct dang chwc chd né phia
trivde, twong lai mit mu cda né nhw la cuéc doi chi Dau nhé. Trong
khi d6 c6 biét bao nhiéu dira tré trén hanh tinh nay, ngay trong lic né
nam trong bung me, ngay trong lic méa cla né chwa chac la c6 dau
thai khéng, chwa c6 chéc la trai hay gai thi nd da c6 méot déng gia tai
bat ddng san chirng khoan trong nha bang dang ch® né. Chyc che
nd dé nd ra nd lam dng ndi thién ha. R rang minh thay khi nguoi
lam cac hanh lanh thi d&i doi sanh ra cac phwdc nghiép ci chd san
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ho nhw ngwoi than don dgi nguwdi than. Pé ba dat da la nguoi tu
hanh rat nhiéu, nhwng cai xui ctia éng 1a éng bi lac 16i mét ti ti thoi
quy vi. Ong lac 16i, dng da gieo cai mam thu oan véi mot ngwdi ma
|& ra dng phai thwong vo van. Nhwng ma vi ng ghét, bay gid nguoi
do 1a Phat dng van ghét ngudi d6 cho bang dwoc. Ong ghét cho dén
cai ngay cudi cung, khi ma can tr hdp hdi dng méi ngd ra (cé6 mot
chi tiét phong than 1a dng bi xin hé, thi khéi t&r than noé sup éng, t6i
khdng mudn néi nhieu vé céi do) vi Ia trong duyén cén tir nghiép cla
ong éng ngo ra mot thtr, nhiéu chuyén la 1dm quy vi, khi nguoi sap
méat do cai dau no sang ra, cai hué can minh ty nhién no ryc chleu
ra, cudi cung 6ng hiéu ra. C6 nhiéu chuyén phai néi dén cudi doi
minh m&i ngd ra, tuy nd mudn cling con hon khéng, phai khéng quy
vi. Thi luc dé éng chép tay con xin lay Phat, con xin lay Phat. Néi lay
Phat thi t6i nhd cai ba dé ba ngudi bac ma ba vé trong nha the, ba
chap tay con xin lay Chua lay Phéat, con xin hwéng ldng vé Chua,
hwéng 1dng vé cha. Thi 6ng nay ciing vay. Con xin lay Phat lay dang
Téi Tén, khong ai co thé hon Ngai vé 1ong tr bi va dai tri. C6 mét
truyén thuyét cho rang, luc dé 6ng khan: mai nay xin chu tang xai cai
binh bat nay hay nh& hinh dnh ma éng bi v& so ltc can tk, dai khai
nhw vay.

Trong kinh ghi rang: mét tram ngan dai kiép niva, 6ng sé tré thanh vij
Phat doc giac tén Ia (but chi ta vi). Vua A xa thé ciing vay, vua A xa
thé 18 ra du duyén chirng so qua trong doi Dirc Phat Thich Ca Mau
Ni, nhwng vi choi than véi Dé ba dat da, bj xui dai nén éng da giét
cha. Va vi cai nghiép dé nén éng da tré moét chuyén do chivng thanh
trong d&i Plrc Phat Thich Ca va phai dén hai a tang ky nira. Co
nghia 1a 6ng Dé ba dat da di xong cai thdi gian chan con sét lai cai
thdi gian 18. Con 6ng A xa thé 1a di xong thoi gian 18 va con dw ca
thdi gian chan la hai a tang ky nira 6ng A xa thé mai sé thanh Phat
doc giac. Khé nhw vay dé.

Téi xin 16i, 6ng A xa thé thanh Phat doc giac hiéu 1a (buat khi ta vi..)
Con 6ng Dé ba dat da tré thanh vi Phat doc giac tén la (ap bic xa ro)
bd xwong biét di. O trong kinh ndi, lic ngai thanh Phat, do cai
nghiép cl nén khi thanh Phat ngai dm nhuv bd xwong vay do, di dang



di twéng vay do, ma moi lan m& miéng ra la né thui ca mét vung nhw
vay dé. Pa di twéng ma con bi cai khuyét diém nang né. M& miéng
ra 14 né thai cd mot vang nhw vay. Cho nén, ngai khéng cé mudn try
thé dé gieo cai nghiép xau cho ching sanh nira. B&i vi ching sanh
mot khi thay ngai ho tha hd phi bang. Tha hé phi bang béi vi da di
twéng ky réi con bj cai khuyét diém ky quai kia nira. Cho nén, ngai
dac xong, ngai vé nui dang mdt tuan thi ngai tich. Cé nghia 1a ngai
chwa kip mét 1an di khat thwe vi khdng mudn gieo nghiép xau cho
chung sanh. Pac dao rdi ma chwa kip mét 1an di khéat thwe chi tru thé
mot tuan rdi thi tich ludn trén rirng sau nui thdm chi khéng di khat
thwe mot ngay ndo hét vi khéng mubn gieo khd cho chung sanh.
Chung sanh né thay né phi bang né coi thwong thi coi nhw tan doi
cta nd. Quy vi twdng twong dac dao réi ma chi vira da thoi gian dé
nhin déi trong Mot tuan théi réi thi chét. Cho nén hdm nay ching ta
c6 lam gi thi cling nhé dau 1a con cho, con heo ché dirng ndi la con
nguwoi, tdi noi lai nghe, con chdé con heo dé minh khéng biét tac
duyén, khéng biét cai dao can cla né la loai gi hudng chi con ngudi.
L& c6 hon gidn ¢6 ghen tudng co6 ti hiém thi ra tay ciing chira dwéng
nhé. Blrng lam cho n6é can tau rao mang mai nay hai da cé gap
nhau trén dwdong doi khé ma nhin nhau. Hai la con dong sanh t&r ma
c6 twong phung thi oan gia trai ch mét 1am.

Do 14 xong bai kinh tiép theo.
Bai kinh cudi cung la bai M6t Phap Mén Quyét Trach.

Ba con cho t6i ndi cai nay lac d& mot chat, nhwng ma rat la quan
trong.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 trg ghi

chép bai giang]

Bai kinh M6t Phap Mén Quyét Trach 1a mét trong nhirng bai kinh ma
sé& dwoc chung téi dwa vao & trong céi quyén goi la "Thién Mén Nhat
Tung Kalama". Hién gi® chung t6i van con dang phan van Ia bao gi®
nén dong khép lai cai ban thao clia quyén nay. Cho t&i hém nay thi
sb trang da Ién t&i 600 trang rdi thwa quy vi. Va theo t6i nghi thi néu
ma nd Ién t&i 1000 trang thi cling khdng phai la qua nhiéu. Chang toi
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s& sdn sang in lam 2 cudn. Vi sao? Vi d6 1a Tam Tang tém tat - noi
dung trong dé gom tat ca nhirng bai kinh ma téi cho rang khi ghép lai
co thé dd dé lam nén cai dién mao cla Phat Gido. Co6 rat nhiéu
nhirng bai kinh ma chung t6i lay 1am ngac nhién la da khéng duoc
nhac dén trong cai sinh hoat céng phu thwdng ngay - néi chi 1a dem
di thuyét gidng - rat Ia hiém. La I&m. T6i trng c6 dip dwoc cam trén
tay vai quyén kinh tung clia cac doi, tirc 1a cach day may chuc nam,
cung cac quyén méi dwoc bién soan gan day cta Thai, kinh tung
danh riéng cho ty kheo, cho sa di, tdi cling da trng can trén tay
nhirng cudn kinh tung ctia Phat gido Khmer va dwong nhién tdi cling
da tryng cam trén tay nhirng cudn kinh tung ctia Phat gido Nam Tong
Viét Nam. T6i rat 1ay lam ngac nhién 1a vi sao cé quéa nhiéu bai kinh
v&i ndi dung cbt 16i, cbt tay, tinh hoa lai khéng dwoc bd vao trong do;
ma trong do lai chén nhét vao quéa nhiéu nhirng bai kinh thuan tay vé
than quyén. Thi du: "Con xin & chw Phat 28 chanh mién tri, 1 triéu

chanh mién tri", "con xin oai lwc cia Tam Bao ho tri cho con dwoc vo
binh, dwoc séng lau", "con xin hoi hwéng chw thién, xin chw thién hd
tri cho con dwoc sbng lau, sic dep, phat 16c, phat tai" ... tam lum.
Téi rat Iay 1am la 14 tai sao kinh dién qua hay ma vi sao minh lai ct
di ma tung t¢i tung lui ma con dem ra in m¢&i goém chr. Ma nhirng
cai do téi xin noi rd, cac vi & trong day sé lay lam ngac nhién 13 tai
sao s lai ché kinh do, kinh ma sao 6ng sw nay dng dam ché? Téi
xin thwa - cai dé khéng phai kinh, khéng c6 trong chanh tang. Nhirng
cai bai ma t6i n6i cé ndi dung ky cuc la do d&i sau. Toi xin noi théng
ludn 1a vao doi nha Thanh bén Trung Hoa cé 6ng Ngoc LAm Qubc
Sw ma nhiéu nguwdi Viét Nam doc cai quyén Thoat Vong Tuc Luy -
quy vi twdng la 6ng Ngoc Lam Qubc Sw nay 1a mot nhan vat trong
tiéu thuyét, mot nhan vat huyén thoai. Khéong. D6 la mot nhan vat
lich st cé thiét. Quyén sach dé Ia quyén sach hw ciu. Bung. Nhwng
nhan vat dé la nhan vat co thiét.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

I\/J@t vi trrdng 1a0 ton tuc cia Phat giao nha Thanh, dwgc nha Thanh
rat trong vong. Vi dé da bién soan ra nhirng chwong trinh céng phu
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cho Phat giao tai trung Quéc thdi nha Thanh. Va nhirng kinh k&, kinh
nao kinh nao do thi dwgc Phat giao Viét Nam gilr nguyén lai nhw:
tung chu dai Bi, tung chu lang nghiém gi d6 vao kinh sang, kinh
khuya, hé canh, kinh chiéu gi dé. Toan bd nhirng cai dé phan I&n 1a
do Ngoc Lam québc sw bén nha Thanh sdp d&t minh tha vé minh xai.
Con kinh ma |& bai Tam Béo bang tiéng pali clia ngwdi Thai , nguoi
Campuchia, ngwdi Viet Nam, dwong nhién Viét Nam minh la tw bién
va phat gido Nam téng tir Campuchia vé, la nguyén thly nira do thi
rat nhiéu bai tung, ngay ca bai nay trwéc bai nay sau 1a da phan
nhirng bai tung do mét vi hoang tr Thai Lan di xuat gia (nghe k
[®........ ). Ngai di xuat gia, ngai gidi tiéng pali réi ngai bién soan. D6 la
do anh hwéng chinh tri, anh hwéng kinh té. Nhirng bai di nhién Thai
Lan, Campuchia ho tw nhan cai tinh than nhwoc tiéu, thi tinh than
nhuoc tiéu &y nd thAm ludn trong céi gidi tang si. Va ngudi ta lai
thay cai do né hay. Ma minh thich Trung Qudc thi thay cai gi Trung
Quéc ciing hay. Minh thich My thi cai gi ctia My ciing hay.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 trg ghi

chép bai giang]

Nhan vat Ngoc Lam Quéc Sw 1a nhan vat cé thiét. M6t vi trudng 130
tén tuc ctia Phat gido nha Thanh, dwoc triéu nha Thanh rét 1a trong
vong va vi do da bién soan nhirng chwong trinh céng phu cho Phat
giao Trung Qudc. ROi nhirng cai tiét k&, kinh ndo la kinh nao, lai
dwoc Phat Giao Viét Nam da gilr dung nguyén nhw vay. Thi du: tung
chu Dai Bi, tung chu Lang Nghiém v.v... Kinh sang, kinh khuya, ho
canh, kinh chiéu gi gi d6. Phan I&n nhirtng cai doé la to cai sap dat
ctia 6ng Ngoc Lam Quédc Sw bén nha Thanh Trung Quéc - rdi nguoi
Viét minh lai tha vé ma xai. Con kinh 1& bai tam b&o bang tiéng Pali
ma minh thdy cta ngu®i Thai, Campuchia va Viét Nam, dwong
nhién - Phat gido Nam Téng & Viét Nam la t» Campuchia dwa vé.
Nguyén thiy c6 rat nhiéu bai tung, cach thirc, bai nao trwde bai ndo
sau trong do, da phan trong do6 la do mdt vi hoang tlr Thai Lan di
xuat gia, ngai gidi tiéng Pali va ngai m&i soan nhirng céi bai tung do
cho Phat gido Thai. R6i dwdi anh hwéng chinh tri kinh té cha Thai
Lan th&i bdy gid, nhitng ngwdi Campuchia tw nhan ho 1a thudc
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nwéc nhwoce tiéu - va céi tinh than nhwoc tiéu dé né thAm ludn vao
gidi tAng sT va nguwdi ta lai thdy may bai tung dé nd hay. Ciing nhw
ngw®i Viét minh vay. Thich Tau thi cai gi cda Tau cling hay. Thich
My thi cai gi cia My cling hay. Mac cai ao ma cé cai la c& My nhé
Xiu bang cai méng tay ciing hanh dién. Cudi tuan dat con di an
hamburger, hay an pizza, cling hanh dién. Thi du nu vay. Trong nha
c6 cai xe may cua Tau ciling hanh dién, c6 xe Honda cua Thai rap
cling hanh dién. Cé nghia minh trong céi tam thirc nhuwoc tiéu thi
minh ¢ hay th& tim lum 1dm. Quy vi biét khéng? L& ra kinh dién thi
c lay Tam tang chu gidi ra ma doc, doc cho t&i chét cling chua
chac da hét. Pang nay thi lai vi cai tam thuwc nhuoc tiéu ma Phat
giao Campuchia, Phat gido Lao, roi 1y dén Phat gido Viét Nam da
mac nhién chap nhan dem thd luén may cai bai kinh céng phu do,
toan bd 1a cia Théai Lan nguwoi ta soan ra. Rdi minh c& tha vé ma
minh doc, minh twédng d6 la hay. O day téi xin cac vi nhé gium mot
diéu: 1& phat, niém phat, tin phat, kinh phat, th& phat, lay phat ... tat
ca déu la cai hay. Nnwng ma hay nhé 1a Phat da day céi gi, Phat da
hanh tri cai gi va Phat mudn minh tu céi gi thi phai nhé gium céi dé.
Chwr khéng gianh qua nhiéu thoi gian an réi dé ma réo goi ma tan
than hoai. Quy vi hdy mé gium téi cai bai kinh nhat tung ma xem.
Xem coi trong do coi c6 ndi dung tu hanh dwoc bao nhiéu? Toan la
cau, khan, nguyén, lay luc khdong. Ma hé t6i noi cai diéu nay ra la
ching chri. N6 khdé nhw vay dé. Cai khd cha ngwdi Viét minh 14 hé
minh ¢6 van dé thi dwoc, nhuwng ma céai thang nao, con nao ma né
dung t&i cai mut ghé cda minh la minh dau, ma minh dau la minh
dong cho né chét no ludn. D6 1a mét cai dan tde tinh rat dang budn
clia nguwoi Viét minh, quy vi thay dwoc khéng? Nhiéu ngudi hiéu 1am
noi la t6i hay bai khich, Khdong phai vay. No6i theo dao la long dai bi.
NGi theo ngoai ddi thi phai néi 1a do wu thdi man thé, vi cai tam tinh
hwéng vé dan toc dat nwdc ma téi néi. Ma vo tinh né gieo rat nhirng
hiéu IAm réi dam tao ra cac rac rbi dao sau nay. Trong khi ngudi ta
cl binh tinh lai va nh& rang tdi map béo gi khi téi chi trich nhirng cai
nay cai kia? Toi chi noi céi sw that ma. Cho nén toi liéc thay bén
Lang Mai (& Paris cua thdy Nhat Hanh) ho cling c6 sach nhat tung
riéng. TOi thay bén chw tdng Huyén Khéng ho ciing diéu chinh lai
cac nghi thirc vé& Tam Bao va di nhién cling quan quanh cac noi



dung & Viét Nam nhwng cac vi d6 ho lai st dung thé van van (thé
tho - thi du luc bat hay song that luc bat, hay ngi ngén ... ) Viét Nam
minh thi da phan tung kinh van xuéi. Tai xin tuyét d6i nhan manh va
xin quy vi hiéu gium la & day khoéng hé cé cai riéng. Phat Gido con
ton tai 1a vi chu tdng khéng co thich co céi rieng. Mot khi ma chuw
tang qua mé cai riéng thi cai chung sé bi lang quén. Cai la co cua
Kalama hay cai quyén kinh tung ctia Kalama hoan toan la cai chung.
Téi mubn kéo niu moi nguwdi hay lia cai rieng ma tré vé voi cai
chung ma chung ciing chivi t6i niva. Khd qua ma. Khé qua! Thi du toi
dem trich cac bai kinh hay thiét la hay trong chanh tang, ma t6i cho
la cbt 16i tinh hoa cia dao Phat dem vé dé chi em trong khu xém
s&m hém céng phu tung véi nhau dé ma nhé Phat day cai gi va thé
la lai bi ching chi la tai sao khéng xai cac quyén ho téng cla ngai
Phap Tri. Thé c6 khd khdéng? Ho twédng cai dé 1a céai chung. Toi lay
cac bd. Cai dé khéng phai la cai chung. P6 18 mét manh vun riéng tw
cua mot giao bén Campuchia. Cai chung & day phai la cai gi trong
tam tang chanh dién, 1a cai gi ma nguwoi Nhat, ngwdi Anh, ngudi
Plrc, ngudi My, ngwdi Phap ho biét t&i kia. Chér may cai bai tung
Pali ctia riéng Thai lan, Tay, My, Nhat, Dai Han, Do Thai ho cé biét
hay khong? Da thwa, Khong!

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 trg ghi

chép bai giang]

Cai gi ma 26 thé ky qua cac thé hé tang va tuc trén toan cau da biét
t&i, ti goi cai dé la cai chung. Con nhirng cai phan bai tung soan
maoi cach day hai ba tram nam t6i xin thwa cac vi nén nh¢& gium cai
dé. Va khi cac vi mubn chivi ai thi [am on minh ngo doc, ngo xudi,
nhin I&n, nhin xubng gitm mdt cai nhé. Thi cai quyén nhat tung
Kalama t6i nghi c6 thé 1&én t&i mot ngan trang. Bay gi® thi da c6 600
trang. Nhwng phai 1000 trang mai phi, m&i hét cai long cia téi. Mot
bén trang la ban tiéng Pali, bén kia la tiéng Viét. Ban Viét thang Téo
thang Ti nao dich ciing dwo'c mién la phai cé ban kinh Pali ndm canh
mot bén. Tai goi thang Téo thang Ti tdi ¢b y, chir khéng phai vé tinh
dau. Co nghia 1a néu nguoi dich 1a nhan vat vé danh cach may ciing
dwoc, mién la cé ban kinh Pali nam canh mét bén. Kinh Nguwd&i mu
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s& voi cling phai ¢ ban Pali. Kinh Cai trong Anaka ciing phai c6 ban
Pali.

Cai trbng Anaka la sao? Phat day la ngay xwa c6 mét cai tréng rat 1a
ndi tiéng, goi 1a trdng Anaka, gibng nhu trdng déng Ngoc L, Péng
Son clia minh vay. Réi cai trdng do khi bi hw thi dwoc ngudi ta chip
va, chap va hoai - nhung cai tén ci van con. Ngai tién doan sé co
mot ngay 1&i day clia Ngai sé bj thay ddi, sé bj thém that rat 1a nhiéu
- nhwng ma trén danh nghia lai van dwoc goi la I&i Phat day, hay 1a
"Phat ngon", "Phat giao", "Phat hoc" ...

Nhirng bai dé phai dwoc dang trong dé véi phan tiéng Pali va kém
ban dich tiéng Viét.

Kinh Kalama, kinh Sim Sapa, kinh V6 Nga, kinh chuyén Phap Luan,
kinh Nhat gid Hién gia, kinh Karimamanda, kinh That Giac Chi, kinh
T Niém X, kinh 12 duyén khé&i, va kinh 24 duyén hé - trong ban
dich mai.

M6t diéu t6i rat 14y 1am tam dac 1a phan 24 duyén hé. Pay la mot bo
phan gido ly ma téi cho 1a dinh cao cua tri tué. Trong kinh néi khi
Thé T6én gidng 24 duyén hé thi Ngai gibng nhw mét kinh ngw bo'i 16i
& mot vung bién sau rdng nhat cha dai dwong - chi ¢ bai giang 24
duyén hé méi lam phi dwgc cai tri toan giac vé ngai cua Ngai ma
théi. Thi & day cai gido ly duyén hé cé hai phan: moét [a phan mu dé
(tr Dlrc Phat), hai la phan dién dich (tr ngai Xa Loi Phét). Chung toi
s& c6 ban dich ma&i. Trong quy vi s& cé ngwdi nhdy nhdm [&n héi la
da goi 1a mau d& ma sao can cé ban dich méi? Xin thwa co6 thdy méi
tin. Phai thdy mai tin. Dich nhw thé nao dé cho mét nguwdi mo cu
khoai ci 4u dwoi ddng dem I1&n doc van hiéu. D6 1a tam nguyén Ion
nh4t ctia ching t6i.

Kalama sé& la mdt san choi cho nhirtng hoc giad cé long cau dao la
chd dé. Nghia la 24 duyén hé phai dich nhw thé ndo, dung ngén ngiy
nhw thé nao ma mét nguwdi moéc cl khoai cu 4u, ban vé sb bén 1é
dwong, chi can biét chir rap van doc van hiéu. Téi xin gidi thiéu nhe
qua ndi clia 24 duyén hé dé ba con trong day biét 24 duyén hé 1a cai
gi. "Van hiru, van vat, van sy & doi déu do duy&n ma co - khéng cé



céi 1a ngau nhién; cting khong phai do mét dang cao siéu khuat may
khuat mat tdi cao né‘o sang tao ma moi thir déu la do cac duyén tao
ra." Do la cai tinh than gon cua 24 duyén. Thi trong 24 duyén né noi
cai gi?

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Téi chi 14y ra may duyén théi. Moi sy & doi phai dwoc ho tro tlr cac
diéu kién n6 mai cd mat, cai gi & doi nay né clng la cai duyén cla
vd sb nhirng cai nhan khac va ban than né lai la nhan cho vé sb cai
qua khac. Khong biét ndi vay cé hiéu khéng ta. B4t ddu né hoi
chdng mat réi d6. Cac vi nghe cho kip nghe. Céi gi & ddi né cling
dwoc tao ra bdi vo s6 diéu kién va ban than no lai 1a diéu kién dé tao
ra v sb cai khac. Khi hiéu dwoc cai ndy chung ta cé dwoc nhirng
céi rat hay. Th& nhat ching ta séng c6 trach nhiém hon, bdi vi
ching ta thdy rang mét cau ndi, mét suy nghi ctia minh co thé 1a
diéu kién tao ra vé van nhirng tét xau khac. Cho nén thir nhat ching
ta s& sbng cd trach nhiém hon. Th& hai khi hiéu moi sy dé duyén thi
cai Iong cua chung ta c6 kha nang budng bd. Kinh thwa quy vi, nhé.
Thi trong 24 duyén tdi sé k& 4 duyén ma t6i cho 1a dé& hiéu nhét,
khoéng can gii thich nhiéu.

Th& nhat c6 trwdng hop nhan co trwdc hau qua coé dau goi 1a tién
sanh duyén. Th 2 hau qua co trwdc nhan duyén cé sau goi la hau
sanh duyén. Nhw vay thi cé trwdng hop a gitp cho b bang cach cé
mat trwde goi la tién sanh duyén. Vi du nhw do c6 bép cli nén mai
c6 khoi, thi bép cui 1a duyén co truwde roi khoi 1a qua cod sau, goi la
tién sanh duyén. Nhwng hau sinh duyén la sao, nhan cé sau tirc la
sao, chiéu nay nha minh c6 khach nén bay gi& minh phai nau an, do
nau an cho nén mai cé khoi. Nhw vay chiéu nay co khach, khach 1a
nguyén nhan nhwng hau qué 1a nha minh ¢é khoi, nha minh ¢6 nau
an. Trong rom ¢6 hiéu khéng.

Mot 1a né c6 mat trwdc dé hd tro cho cai sau, nhwng cé khi n6 cé
mat sau dé ho tro cho cai trwvdc do. Raoi trwdng hop the 3 1a nhan
qua phai cé mat cung luc. Thu du bac si va bénh nhan. Khéng bao
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gi& c6 chuyén co6 bac si ma khéng cé bénh nhan, chuyén dé khéng
bao gi® co. (Ong... nghe k ré....) ndi: kham bénh la phai cé bac si va
bénh nhan ch& khdng thé nao cé bac si ma khéng c6 bénh nhan thi
dau goi la kham bénh. Kham bénh la bac si va bénh nhan cung co6
mat. Tredng hop nay goi la nhan qua cung cé mat goi la cau sinh
duyén. Treong hop thir 4 méi ghé, goi la vo hiru duyén. Co nghia la:

1. Gitp nhau bang cach cé mat truéc.
2. Gilp nhau bang cach cé mét sau
3. Gilp nhau bang cach cung c6 mat.
4. Giup nhau bang cach vang mat.

Téi thich may cai nay 1dm. Giup nhau bang cach vang mat la sao.
Céc vi hiéu réi ch&r. Chinh vi khéng c6 a nén b,c,f m&i c6 mat.
Khéng biét néi thé quy vi co hiéu khdng ta. Chinh vi khéng co tién
cho nén né m&i co bao nhiéu la c& sy xay ra. Thi chinh vi khéng cé
tién, sw vadng mat ctia dong tién, né Ia duyén cho vo sb chuyén khac
xay ra. Khéng co ly di v&i nguoi cii, ngwdi cii khéng vang mat thi
lam sao cé ngwdi maéi. Khéng nhd cai rang ci thi 1am sao gan cai
rang giad, cai rang gia gan vé chd nao. Khéng thay cai tgaanj ci thi
cai than ma&i gan vd chd nao, khéng bd cai nha cii thi nha mai cat vo
chd nao. Cho nén déi khi sy vang mat cta cai nay lai la diéu kién dé
ma hd tro gilp d& cho cai kia. Cho nén dao Phat noi chir duyén la
ndi xuat sac vo cung. Tong cdng Ia 24 duyén, t6i chi lwa ra 4 cai ma
khéng can phai giai thich mét cach chuyén mén.

1. Gitip nhau bang cach c6 mat trudc.
2. Giip nhau bang cach cé mét sau
3. Giup nhau bang cach cung c6 mét.
4. Giup nhau bang cach vang mat.

Vang mat cling la mdt cach giup nhau nhé. Cho nén cé ai dé lam
phlen téi qua, t0| chi g&i ho mét tin nhan: con lay bd xin b giup con
bang cach 1a vang mét, noi theo tlr chuy&n mén la vé hiru duyén, l1a



ly kht¢ duyén. N6i vay la hiéu réi. Cé mot ngay ma ai d6 dé nghi
minh nhw vay Ia minh hiéu réi. Sw a, sw giup con di nghe, bang ly
khtr duyén do sw. La t6i hiéu roi. Hodc 1a ¢b a, cd giup téi di cd bang
vo hiru duy&n nghe ¢, |1a t6i hiéu rdi. Nghia 1a em bién khdi cudc doi
t6i. T6i xoa tén em ra khdi cudc doi cua t6i, tir day cubc doi cua toi
sé khac hon nghe.

Thi cai bai kinh quyét trach nay la mét trong nhirng bai kinh sé duwoc
dwa vao trong cai goi la thién mén nhat tung Kalama. T&c la toi
mong rang ca doi tdi chi mong lam dwoc ba chuyén:

1. Ba con khéng thay a ty dam la dang so.
2. Khéng thay thién quan l1a khé tu.
3. Khong thay tiéng pali la kho hoc.
- [Muc Luc céac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Thi cho dén bay gid céi thir 3 nay van chwa co diéu kién, té6i mong
cho ba con thay rang a ty dam khéng dang s, tué quan khéng kho
tu, tiéng pali khéng kho hoc. Chi can pali, a ty dam, tué quan va con
dwong nay khéng phai do t6i vach ra ma chinh la ba anchanhnet, ba
la cw sT nguwdi Thai, ba bd ra ba tich ndm 82 tudi, 86 gi do t6i quén,
nhwng ba biét dao ndm 34 tudi, tr ngay biét dao cho dén khi tich, ba
bd ra 40 nam hoc a ty dam, day a ty dam; hoc vipasana, hoc t& niém
X, day tl niém x&; hoc tiéng pali day tiéng pali. Trong 40 ndm cudc
doi ba chi lam cé 3 viéc do théi: khéng dé cho ngudi ta thay a ty
dam kho hoc, khéng dé cho ngudi ta thiy tiéng pali dang so, khéng
dé cho nguoi ta thay tir niém x& kho tu, kho hiéu. Thi mét doi ting
sT hay cw si néu lam dwoc 3 viéc nay thi téi cho rang nham mat xudi
tay cling vui. T6i mong rang trong quyén thién mén nhat tung ba
con nao khéng coé thoi gian di chua, khéng co thoi gian doc kinh
dién, hodc bj cai binh kinh, héi chirng so kinh cé, & Viét Nam minh
c6 cai héi chirng do. Co nghia la nghe ai ma duc chuong duc twong
in kinh thi cling nhao t&i bd tién dd xang xai nhwng cam dén cubn
kinh vé Iat ra coi di ¢d, xem kinh di anh thi ngu®i nao ngwdi nay cai
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mat xanh & nhw tau 14, ho rat 1a s¢. Pay 1a hdi chirng . hoi
chirng nay nguw¢i ta maoi phat hién ra théi, la sudabodia. HOi chirng
so kinh can. Bé, hdi chirng nay chira bang cach 1a dem vé Kalama
thdi chr khong thé nao khac. Do 1a bénh vién chuyén mén chiva cai

giang]

R6i, bay gid minh ma&i gidi thich tai sao ¢é bai kinh quyét trach nay.
Bai kinh quyét trach nay né hay né hay ac 6n nhw thé nay. Bai kinh
nay no hay la né hay & ché nay né. Téi gidi thich tirng chir nhé. Bay
gi® tdi doc chanh kinh quy vi nghe sé thay cai hoi chirng, & day ai bi
cai d6 1a biét lién. Hoi chirng nay né cd nhirng biéu hién 1a bénh
nhan dé bj run cdm cap tai mét, chay nuwéc bot, mat 1& d& nhw cho
dai.

Nay cac ty kheo! Can phai biét cac duc, can phai biét cac duyén
kh&i cac duc, can phai biét cac duc sai biét, can phai biét cac duc di
thuc, can phai biét cac duc doan diét, can phai biét con dwérng dwa
dén cac duc doan diét.

Nay cac ty kheo! Can phai biét cdm tho, cdm tho duyén kh&i, cdm
tho sai biét, cam tho di thuc, cam tho doan diét.

M@&i nghe t&i day 1a minh da thay héi chirng dé so rdi. Bay gio con
nira tiéng déng hé nira thoi thi gidng t¢i dau hay téi d6. Chang ta
con hai ngay trong tuan nira ma. Réi, cai thir nhat phai biét cac duc,
minh phai cé chu gidi né m&i sang chir. H6i nay tdi gidi bai kinh
trwdc quy vi con nhé khoéng. Toan bd thé gidi nay va véo lwong vii try
va tat ca chung sinh trong dé. Cai quan trong 1a quy vi con nghe ma&i
duwoc. Cai chd nay quy vi khdng nghe thi v cung dang tiéc that 1a
dang tiéc ma ciling thiét 14 dang tirc. Thi vé lwong vi tru va ching
sinh trong dé gom lai chi cé 6 can va 6 tran thdi. Nhé nhé. Va céi sy
gap g& cla 6 can va 6 tran dwoc goi 1a xtuc. Hoi nay tdi ndi réi, doi
sbng cua chung ta hay cudc tu hanh cta chang ta né chi don gian 1a
16 trinh tiép xuc cla 6 cdn va 6 tran théi. Ngoai ra khong la gi hét,
khéng con gi nira. Chi 16 trinh tiép xuc gitra 6 can va 6 tran, cho nén
t6i da noi khong biét bao nhiéu triéu lan. Téi ndi tu hanh 1a 16 trinh
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lam viéc v&i 6 xuc_khong sai. Tu hanh la mét 16 trinh lam viéc voi 6
twdng: sac twdng, thanh twdng..._khéng sai. M6t 16 trinh tu hanh
hodc la d&i sdng 1a 16 trinh lam viéc véi 6 tw. Tire 1a 6 tw co nghia 1a
nghiép trong IUc 6 can lam viéc do. Te la sac tw, thanh tw, vj tw...
Thi ltc dé , trong trwérng hop minh néi téi tw 1a minh chi nght dén
téng nghiép thién ac théi. Khi téi nhin cai gi do, tw khi téi nhin né ma
t6i tao ra cac nghiép thién ac thi lic bay gi® cai tw dé no di ra tw
nhan can. Téi nghe cai gi do, co thich cd ghét hoac la tam lanh thi
cai d6 goi la tw nhwng tw ttr nhi can.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

T6i nglri cai mui t6i ném cai vi téi xic cham téi suy tw, bat ctr luc
naog 6 can tdi [am viéc ma téi co tdm lanh hodc tdm x4u, hoac khé
chiu hodc dé chui. Cai lanh cai xau 4y duwoc goi la tw. Nhé nhé. Nhw
vay toan bd doi sbng nay cé thé ndi la cia 6 tw, 6 twdng, 6 tho, 6
xuc, 6 ai, 6 tw déu khéng sai. Cac vi nghe kip khédng. Ma tai sao phai
xé no ra nhw vay. B&i vi phai c6 xé ra ching ta méi thay duwoc. O thi
ra minh la dé rap. D6 la diéu thé nhat. D6 rap ch&r khoéng phai dé
rac, chiv p v&i chiv c. Thi hai 1a phai xé né ra dé minh dé dang nhan
ra van dé. Nhw ngay hém qua t6i da néi réi. Coé 2 cach gidi quyét
van dé: mot 1a bach hoa cho né sang, roi sang no ra dirng co6 moét
goc khuat mot goc tu che kin nao hét. Thir hai la ché nhé chia nhé
van dé ra dé giai quyét.

1. Roi sang tirng goc khuét
2. Chia nho van dé ra.

Pay la hai cach ma dwoc dung dé gidi quyét tat ca van dé trén toan
thé gigi, trong vo lwong kiép sanh tir. C6 mot diéu la chang ta lam
dwgc bao nhiéu ma théi. Hanh trinh tu hanh va chirng thanh ciing
chi la hanh trinh thwc hién hai cai nay. M6t 1a bach hoa van dé soi roi
moi goc kin. Hai la chia nhé van dé ra dé giai quyét. Vi du nhu: mét
vi ty kheo dap y thi ré rang la dang thwe hién hai van dé nay. Mét la
bach hoa van dé. Cé nghia la ké tir bay gio di biét 1a di, ngdi biét 1a
ngdi, tdm tham biét 1a tam tham, so biét la so, gian biét 1a gian, thich
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biét la thich, tiéc biét la tiéc, thwong biét 1a thwong, do la bach hoa
van dé. Va dong thdi di xuat gia minh cling chia nhé van dé. Chia
nho la sao? HOi d6 minh hay gom chung lam, doi téi thé nay doi toi
thé kia, cdm dau lo sy nghiép, cdm dau lo cho mai 4m, cdm dau lo
cho vo' chong con céi. Roi bay gi®, minh chia nhd né ra. Khi di sdng
hét minh v&i chuyén di, ngoai ra khéng biét chuyén gi niva hét. Khi
sdng hét minh v&i chuyén sbng, ngoai ra minh khéng biét chuyén gi
nira hét. Khi ngdi hét minh véi chuyén ngdi, ngoai ra khdng biét gi
nira hét. C6é nghia Ia chia tryng phan tirng phan ra dé giai quyét.
Khong biét quy vi cé hiéu khdng. Hello! C4c vi ¢ hiéu khong.

1. Bach hoa van dé
2. Chia nhé van dé.

R6i, thi & trong kinh nay, cai chuyén dau tién Ngai néi 1a chia nho
van dé ra. Dau tién Ngai ndi cac duc, toan bd thé gidi nay chi can
noi dén duc la du roi. Duc 1a mudn. Th nhét 1a gi ta, duc la thich tha
trong cai nay cai kia dung khong.

R6i, thé dau tién hiéu dén cai duc la toan bo ddi sbng noi dén chiv
duc 1a du réi. Ma bay gid minh tu hanh trong cai duc la sao ta. T6i
noi gom lai: vo lwong vi tru véi tat cd ching sanh cung tat ca van dé
¢ trong do chi tap trung vao chir duc nay ma théi. Khéng sai. Vi
sao? Vi chinh cai duc l1a wédc mudn. Chinh wéc mudn dan dén hanh
dong, hanh dong dan dén két qua va két qua chinh 1a toan bd vii try
ma minh nhin thdy méi ngay, dang sbng trong d6, sdng cung né voi
nod, bén canh né. Quy vi cé hiéu khéng. Tai sao c6 ké sinh ra lam
con doi con bo, con triin con dé, con chd con heo. Tai sao sinh ra ¢
k& l1am 6ng hoang ba chua, céng hau khanh twéc, thdy chua du
dang, ky n&r thwong gia. O’ dau ra vay. Ciing la nghiép. Mot phan 1a
nghiép, phan I&n 1a nghiép.

Cho nén, cai chuyén dau tién 1a néi dén duc, trudc hét 1a ndi vé duc.
Duc & day la gi, duc 1a mudn nay mudn kia. Trong day ngai ndi duc
c6 5 loai, 5 thir trwdng dwdng. Duc & day c6 nghia la cai minh mudn
khi minh nhin thdy, nghe, ngi, ném, dung. Nhwng duc sai biét I1a
sao. Duc sai biét cé nghia 1a, t6i da noi nhiéu lan, cai thich trong doi



nay nhiéu kiéu I&m. Do tién nghiép qua kh, réi cai gi nia ta,
khuynh huwéng tdm ly, méi trwdng sbng hién tai. Nhé nhe. tién
nghiép quéa khtv, roi céi gi nira ta, khuynh huéng tam ly, méi trwdng
sbng hién tai chinh 3 cai ndy né mai khién cho minh manh vé céi
phién ndo nao trong tham, san, si, ai, man, kién, nghi. Manh vé cai
thién ndo trong tin, tan, niém, dinh, hué. Thich nhiéu vé céi nao
trong sac, thinh, khi, vi, xtc. Cac vj trong day hoc toan chac biét céi
nay. Chi can xé dich mot cai n6 sé ra mét dang. Dan gidi toan lam
céi nay le Idm. Thi du nhw do tién nghiép chang ta phai lam ngudi
Viét Nam, ching ta la nguyén céi room nay né, téng cdng 50 ngudi.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Péu do céai nghiép gi d6 gibng nhau nén minh lam ngudi Viét Nam.
Nhwng van dé tién nghiép, minh gibng nhau & ché lam ngudi Viét
Nam. Nhwng ma sao, ngudi Viet Nam & mién nao, gidi tinh ra sao,
nam hay ni* hay gi¢i tinh gitra. C6 loai gioi tinh gitra nira dé nghe.
Gidi tinh vb danh do, anh em..... Cho nén la nguwoi Viét Nam ma gidi
tinh nao, vung mién nao, I&n 18n trong gia dinh ra sao. T&i khuynh
hwéng tam ly, cé anh thi thich nhac, c6 anh thi thich hoa vé. Anh xai
nhiéu con mat anh xai nhiéu 16 tai. Chwa ké trong cai dam anh ma
thich con mét thi c6 anh thich di du lich chup anh, anh thi thich vé
tranh, anh thi thich tréng hoa, anh thi thich choi dd ¢, anh thi thich
choi tién xwa. Trong cai dam thich canh sac la n6 da cé 8 mudn 4
ngan hang trong dé roi. Trong céi dam thich &m thanh né lai ciing c6
8 muén 4 ngan, cé nghia la t&6i mubn ndi sé nhiéu dé. Vo sb céac
trwdng hop trong do, nhé. Réi thich mui, thich vi, thich xac, do roi
thich suy tw. Pé tai thi co ngwoi thich van hoa, xa hoi, chinh tri, ton
gido, triét hoc. Céac vi nghe kip khéng. Xin 16i! Cho nén tw cai chd 3
diéu kién tién nghiép, khuynh hwéng tam Iy, méi trwdng séng hién
tai dan dén cai chuyén minh thich cai nay thich cai kia. Ma chinh tw
céi thich dé céac vi thay duc trén cac séc, duc trén cac thinh, duc trén
cac xuc. Va toi da noi khong biét bao nhiéu lan, méi phut gidy nhé
dum tam niém dum diéu nay: nhirng gi ta dang thich dang ghét trong
trng phut, né da lang 1& kin ddo mé ra mét con dwong vé cho ta
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trong doi sau kiép khac. Cau than chi nay phai xam lén ngwdi ch
khéng phai viét xudng gidy dau. Phai xam Ién nguoi nhirng gi ta
dang thich dang ghét trong tirng phat, né da lang Ié kin dao mé ra
mot con dwdng vé noi chdn nao do cho ta trong ddi sau kiép khac.
Pwng coi thuwdng nd. Birng c6 ndi la téi thich cai do ké téi, lam cai gi
ma doi sau kiép khac. Sai. Téi da ndi roi, anh thich cai gi, anh ghét
cai gi noé chwa du nhwng nhirng hanh déng thién ac di kém voi cai
thich cai ghét dé n6é m¢i tao ra cai 16 trinh twong lai cho anh. Nh&
céi do nhé. R4t l1a quan trong nghe chlr divng cd nai téi thich trong
hoa noi géc vudn nha t6i, t6i thich don dep nha tai lam céi gi 6ng
néi thay ghé vay. Nha toi t6i don chir khdng 1& dé né do nhw 6 chubt,
c6 don thay hay hay vui vui, cudi tudn hay vé téi danh thdi gian don.
Téi thich don dep nha, téi thich hat bui, téi thich chung béng ctra s6,
lau don ngoai bang céng, hanh lang chut vay do. Bo la dung. Thich
nau an, téi khéng nau thi choéng con t6i 1ay gi an. Ba me gia, bd toi
I&n tudi ho 1y gi ho an. T d6 t6i thich ndu an. Ma lam cai gi dén
murc thich ndu an , thich lam vwon, thich don nha ma chwng don
nha ctra la mét 16 trinh sinh tlr gi ghé vay. Da thwa dung. Anh thich
cai gi thi anh da kin dao tao ra nhirng cai ghét nguwoc lai. Trong
room c6 hiéu cai do khéng ta. Van dé ket & do. Khi anh thich cai gi
thi anh da kin dao tao ra nhirng cai ghét nguwoc lai. Thi du nhw t6i
thich mat mé thi t6i ghét nong nwc. Mac du luc nay t6i khéng cé naéi
cai néng nwc toi chi ndi mat mé théi. Quy vi biét khéng? Téi thich
mat mé, téi thich cao rao, t6i thich réng rai, téi thich thong thoang.
T6i ké& toan cai thich thi quy vi s& hiéu ngdm la cai gi nguoc lai cao
rdo, nguoc lai thdng thoang, nguoc lai rdng réi 1a trAm déu ghét hét
nghe. Va dé giai quyét cai thich gidi quyét cai ghét dé t6i da lam bao
nhiéu viéc thién ac doé quy vi hiéu khéng.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Quy vi dau co biét téi [am bao nhiéu cai chuyén gian ac dé téi cé nha
cao clra rong téi ve té6i hay vo, hau con, hau chong, quy vi dau cé
biét. Cho nén quy vi dau c6 ngo cai chuyén téi thich nau an, cai
chuyén t6i thich chwng don nha clra, cai chuyén t6i thich mac dep,
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cai chuyén tbi thich di shopping, k& cad cai chuyén la window
shopping bén My kéu la window shopping nén Bwrc nd kéu la like
clra s6 do, tirc 1a di nhin théi nhé. Thi d6 ciing 1a mét cai nghiép.
Bay gi® thich ban than n6 sé& dan dén céai ghét. Ma thich ghét cong
lai né sé& huwdng dan hanh dong ching ta. Tin t6i di. Minh nghe tirng
buwdc , chia nhd van dé minh maéi gidi quyét dwoc. Bach hoa van dé
va chia nhé né ra thi chuyén nao anh ciing gidi quyét duwoc. Bai vi
anh thdy thich & dau thi cai ghét nip lum ké bén. Chinh ghét va
thich hwédng dan hanh déng, hwéng dan cdm xuc, hwéng dan doi
sbng anh. Anh sé& lam cai nay cai kia dé ma giai quyét cai ghét va cai
thich d6. Theo dudi cai thich va tron chay cai ghét.

Cho nén, chi¥ duc & day no I&n chuyén 1dam. Cho nén & day Ngai
m&i néi dau tién duc la dam mé trong cac tran, chuyén thir hai 1a cac
duc sai biét. Sai biét nghia la n6 thé, n6 very very.... né du loai hét
tron. Nguoi thich séc, thinh, khi, vi, xac. Rdi trong cai sac dé né co
thién hinh van trang. Ngwdi ma dung con mat dé thwéng thirc cude
doi do, anh thi thich nhin cai nay, anh thi thich nhin cai kia. Lo tai
cling vay, chi riéng trong cai ddm nghe nhac théi thi minh da thay la
trung trung trong doé rdi nghe. Nghe nhac tay, nhac tau, hay nghe
nhac ta. Nhac ta la nghe nhac gi, nhac buén, dan ca, cai lwong, ho
ban, hat bdi, quan ho Bac Ninh, mai nhi mai day. Minh phai y minh
thich cai gi. Chi riéng nhac khéng théi dé thi minh da thay thién hinh
van trang. Cho nén duc sai biét, minh phai biét duc sai biét t&r dau
ra. T cdi suy tw sai biét, s& thich sai biét dan dén cac duc sai biét.

Tiép theo, duc di thuc 1a sao? Téi m&i néi, mdi vira noi xong, khi ma
céi thich cta chung ta khéng giéng nhau thi duc dj thuc c6 nghia la
céi qua bao do cac wéc mudn dem lai cling khéng gibng nhau. Toi
da néi rdi do anh thich cai nay thi dwong nhién anh sé& co cai ghét
nguwoc lai. Toi thé nhuw vay. Téi thé bdo ddm nhw vay. Khi anh thich
cai nay thi c6 bao nhiéu cai ghét nguoc lai né ciing di kem theo.
Gidbng nhw la banh x&o nd quéat déng rau theo rdi do, nao nuics
cham, nao gia, ndo ngd gai hung IUi, tia t6, ndo 1a dot xoai non dot
cl san, ci dén, nd quat cho nguyén mdt déng la néd di kém véi banh
xeo di ch&r khéng phai it ddu. Banh pizzaza n6é khéng cé rau nhwng



that ra no cling du thk trong d6. Mot cuc bot mi né sé di t‘heo vOi bao
nhiéu thir né méi ra dwoc cai banh pizza chr. Toi nhé hdi do téi méi
qua My.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Téi nhé hoi tdi méi qua My, tdi gap cai banh pizza d6 t6i dau c6 dam
ndi, t6i nght trong bung, trdi i sao né gidng cai dbng mira cla ai
dem di nwéng lai, ndi thiét nhw vay do. Toi tieng nght nhw vay, nhin
céi banh pizza trdi oi n6 gidng cai ddng méay thang xin mda ra xong
dem di nwéng lai d6, lat chat Gt chat vay dé. Ai da. Réi, cho nén cai
duc sai biét hé minh mudn tum lum thi qua bao né ciling tum lum. Téi
da néi réi thich an ngon ma khéng tu hanh sanh ra lam loai an tap.
Thich git» cia ma khéng tu tap sanh lam loai c6 hang cé 6 cé td
chirc c6 quan thé. Khong biét c6 hiéu khéng ta. Thi du nhw cé
nhirng loai ba dau sbng dé, nhwng cé nhirng loai né phai cé hang,
c6 loai phai cé td. Quy vi céd thay loai chim, trong d6 c6 nhirng tb
chim ma nd Iam cdng phu cwc ky. Con chudt hai ly né la bac thay
kién trac. C6 nghia 1a tat ca kién truc sw thé gidi déu phai nga nén
culi chao kinh can trwdc déng chi hai ly mét thir chudt nwéc. N6 tam
tam khoang 1, 2 ky thdéi ma né gidi cwc ky. Va nhirng céng trinh cta
nd dang dwoc xem Ia huyén thoai 14 hoang dwong trong tri twéng
twong cla kién tric sw toan hanh tinh, 1a vi sao. La vi khich thuérc,
trong lwong, diéu kién lam viéc cta né khodng la gi so v&i nhirng gi
no lam duwoc, khi n6é dwng td6 & dwdi nwdc. N6 1y cay né dong coc
réi N6 1am td, phai ndi 1a cai td cla né con ngwdi cd dau 6c théng
minh ma kéu lam cai t6 hai ly gibng nhw vay thi hau hét phai quy lay
hét. Troi lanh nhw cat thi tdi hdi nd 1am kiéu gi thi khéng biét ma né
tha gb réi nd lam sao ma né ghim sau cam chéat & trong sinh dé no
lam t6. Cho nén, hodc la t& chim gion giot. Tdi noi cai nay ba con
mudn td mo vd Google tim td chim gion giot, 6 con hai ly, hodc tb
chirc tirng doan quan thé bay dan cda con ong con kién con mébi dé
m&i khiép. Co6 nghia 1a thich s& hivu bat ddong san nha dat ma khong
tu d&i doi sanh ra lam loai thich hang thich 6 thich td chivc quan thé.
Ch&r khdong phai khoi khoi ma sanh vao loai d6. Khong phai khoi
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khoi, n6 phai co6 nhirng cai thich cai ghét nhw thé ndo d6 né mai dan
t&i cai nghiép twong wng. Twr cai nghiép twong (rng cho nén né mdai
c6 cdi chd di vé twong tng. C6 nhirng ngwdi ho khéo tay cwe ky ma
ho khéng tu hanh gi hét ho lam nhirng loai dong vat cing khéo cuc
ky. Tin t6i di. O day khong biét trong room minh, khé qué trong room
bi cai héi chirng s¢ sach do. Kh, khéng biét doc sach. Ch&r co
nhiéu loai trong thién nhién n6 khéo cuwc ky, né khéo ma minh chi cé
lay n6 théi. Hoac 1a do nhiéu d&i minh rat khéo tay nhwng khéng tu
hanh gi hét nén sanh lam céi loai nao di niva minh ciing tiép tuc
khéo tay. Nh& nhé. D6 goi la qua di thuc. Minh thich cai gi thi chinh
cai dé la qua di thuc, nd sé& dan dén, thich cai gi do la duc, ma cai
qué do né dem lai goi 1a qua dj thuc. Duc dj thuc. Thich tu thién dinh
thi vé Pham thién dé chinh la duc dj thuc. Thich vé cac céi duc thién
thi lam cac hanh lanh thap thién dé d&i doi sanh ra hwéng qua nhan
thién dep trai con nha giau, hoc giéi, cé nhan sac, c6 quan 1a 4o lua,
c6 16c an, cd quyén lyc, cd doi sdng tinh cdm nhw y. Thi tat thay
nhirng thtr nay déu la duc di thuc. C6 nghia la anh c6 mubn cai nay
céi no va anh c6 tao cong dirc dinh kém. Con khdéng nira la gidng
nhw banh xéo khéng coé rau vay doé, chi la cuc bét gao théi. Ma
khéng c6 bot nghé niva thi thdi khong biét 1ay gi dé ra banh xéo niva.
N6 chi la cuc bot gao vay théi. Co nguwdi kha kha chat thi cé thém
miéng nghé, kha kha nira thém miéng dau bé vao chao. Nhwng quy
vi biét khdng, cai banh xéo ma khéng rau khéng nhan thi né ky div
lam, du banh xé&o chay di nira né ciing phai c6 cai tum bay tum ba
bd vd cho noé gibng ngudi ta nhé. Thi minh thich ma minh khéng c6
coéng dure thi gibng nhw Iam bang x&o thiéu gia vi, thiéu nguyén liéu
vay do. N6 ky cuc vay dé, no ky cuc div 1am.

R6i, tiép theo Ia xdc doan diét. Xuc doan diét 1a sao? Xuc doan diét
nghia 1a t ddng nghia v&i sy chdm dat sanh ti. Vi sao? Vi toi da
ndi réi, sanh tlr 1a sw cd méat ctia 6 can, 6 tran. Sy gap g& cua 6 can,
6 tran chinh 1a 6 xc. Cho nén khi néi xic doan diét cling c6 nghia la
sy vang mat cla 6 can, 6 tran. Khdng biét trong room cé hiéu khéng
ta. Hello! Khé thiét chir, cac vi cd hiéu khéng? Con dwdng dan dén
suw két thic 6 xuc chinh 1a con dwdng bat chanh dao (tiéng pali). P
la doan chu giai ¢ Giot Mwa méi dwa 1én, t6i liéc mat t6i thiy. Dung



réi. Cé nghia la do cac duc anh tao tum lum nghiép. Roi ttr dé anh
m&i c6 6 can, 6 tran. T sy gap g& cua 6 can, 6 tran né lam nén 6
xuc. bung chua.

R&i, bay gio ndi rang tu la dé diét trir 6 xtic dung khéng? Bung.

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tro ghi

chép bai giang]

Cé6 nghia 14, y ndi gon cla céi goi la sy bién mat cla 6 can va 6 tran.
Ma anh mudn chdm dit 6 can va 6 tran thi sao ta. Chuyén dau tién
la anh phai dep 6 ai, anh khéng con thich nira. Khi anh con thich,
céac vi ghi dum téi cau nay: khi ta con thich trong 6 tran thi doi sau ta
tiép tuc c6 6 can. Ghi dum téi cau nay di, téi lwdi qua, lwdi roi, sap
hét gi® roi. Khi ta con thich trong 6 tran thi ta con cé 6 can. Téi cho
ther c6 ai viét khdng, toi ghét viét qua. Khi ta con thich trong 6 tran
thi ta con, né bi gao quéa chirng, gi ma ép quay phim khd thiét. Khi 6
can con thich trong 6 tran thi ta tiép tuc tao ra 6 can trong kiép sau.
Thém vé chir kiép sau. Khi kiép sau ta c6 6 can thi coi nhw ta co
hinh hai dung khéng, 6 can la hinh hai. Vi nghiép tham &i kiép nay
ma ta c6 6 can, con 6 tran cla kiép sau la gi thi tuy thudc kiép nay ta
phuwéc hay t6i nhiéu. Quy vi hiéu khéng ta. Chac phai ghi rdi. Do 6 ai
trong 6 tran ddi nay ma kiép sau ta c6 6 can mai, con 6 tran cla
kiép sau |4 bat toai hay nhw y thi tiy thudc phwdce tdi ca nhan. Xong
chwa ta. Thi du nhw la thich an ngon nhwng ma khéng c6 phwéc thi
phai an cai mén khoéng ra gi. Quy vi hiéu chwa. Quy vij thdy cé nhiéu
nguwoi trén hanh tinh nay clr dén gior déi ha chi cdé mi géi théi. Pén
lic ddi chi cé nhw bén chau phi, bén, Eritrea, Uganda.... Hoac ngay
bén bac han cla t6i né, 6ng Uganda, somaliland... Nhat 1a chau phi
nd doi né chi co con tring vé cdy cl ré ma nd quo duoc. Tue la no
an ca nhirng thr c6 ddc niva. Quy vi biét khdng. N6 &n ca nhivng the
cd doc, cai ré nao ngot ngot chua chua la an, con gi ma dwa céi lwng
|én trvi, &n vd khong cay, khdng khé nudt 1a e nubt. Nwéng duoc 1a
nwdng, an sdng dwoc la an sdng, cac vi co tin khdng. Con ngudi
minh d6, minh khai ma vay do. Vi kiép xwa ciing c6 6 can ciing co
dam mé 6 tran nhwng khéng cé cai phwdc tu tap. Cho nén bay gi®
sinh ra ciing cé 6 cdn nhwng 6 tran cla minh nd truc tréc, no bj thiéu
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thdn nghiém trong, nghiém trong. Con c6 nhiéu nguwdi, mdi nguoi
tay doi séng vui 1dam. Co6 nhiéu nguoi kiép trwdc ho sbng nhw thé
nao do bay gi& ho sanh ra giau c6 ma hwéng khéng dwoc. Ké thi
an dwoc ma khéng ¢o gi an, ké dwoc dé an ma khdng an dwoc. Toi
biét nhiéu céi canh tang thwong Iam. Ngay xwa & Viét Nam no doi
nhw quy vay do an cai gi cling ngon ma khéng c6 gi dé an. Luc di ra
nwdc ngodi réi mudn cai gi cling cd thi bac si bdo calettoron
nghe_nhin, tiéu dwéng nghe nhin, cao mau nghe_nhin. Coi nhw
cam hoi thang nhé chi con rau séng théi. Ma céi thir nay tdi gdp mot
ty ngwdi. Toi gap mét ty ngwdi roi né ddng nhw vay do. Trong dam
Viét Nam minh dé rat la nhiéu, tr b&n My con chau toan bac si ky sw
khéng ma ba gia thi c& t&i gi¢ la com ma com khéng dwoc gao
Thai, ......... , an loai gao tiéu duwong 4. An rau ludc véi nwdc cham,
nwdc twong phédi pha loang ra ché? &n ma né man qua an vo chét
do, bi Ién mau ma di lubn. Ma trwdc nha thi né dau toan xe
Mercedes, Cadillac, rolls Royce, Lamborghini, Porsche, tho dir
khéng, n6i nhin cai dan xe la minh da théy cong lai ca triéu roi d6 ma
ba gia khong ....... rau ludc cham véi nwdc twong pha loang, cac vi
nghi coi cé déng tr&i khdng. An ma ta noi nghen nghen, tron trao
tron trao vay do. Pu thr loai hét tron, ma la do nguyén thay la gi. La
kiép xwa cling c6 6 can nhw ngwdi ta nhwng khong khéo tu tap day.
Véan dé 1a & chd do cho nén dam mé trong 6 tran ma thiéu cong dirc
ddi sau sanh ra ciing tiép tuc c6 6 can dé& cé than mang mat, tai,
mi lw®i nhw ngwdi ta vay dé nhung ma 6 tran cé van dé. 6 tran ma
khéng dwoc nhu y ¢6 nhiéu ly do 1dm. M6t 1a khéng c6 cai dé huwéng
phai hwéng cai tam bay. Con hai la ¢6 cai ngon lanh nhwng sao ta,
nhwng cé thé né truc tréc. Khd qua, co thé no truc tréc, coi nhw ciing
xong ludn nghe. Con bay gid la da dung 4h chiéu, phai xin ba con
cho t6i di nghi. Téi c6 mét cai phwdce cling la mét cai t6i. Phwdce la
tdi ¢o bi tan thé, co bi suy dinh dwdng cung cwc nhwng ma ngo lAam
khi t6i day hoc, t6i thuyét phap, t6i rat khoé. Cai hoi, cai phdi cla t6i
né rat manh. Cho nén khi t6i c6 nghe modt ngwdi quen néi la nhin sw
I d&, khi ma ngdi gidng no sé bat day gidbng nhw 1a, bat day giong
nhw la ngwdi khoé manh vay dé. Nhwng sau khi giang xong do, ba
con Vvé roi thi téi 18 1&t cai tAm than tan Iui di vé phong nam thoi thop.
Chuyén dé xay ra nhiéu nam nay roi nhé. Bay gid sé sira soan toi 1é



céi than gia vé phong téi thoi thop day. Chuc cac vi mot ngay vui. Va
hen gap lai ngay mai.



