Héi va Dap
Kalama tri an ban elteetee va buithibuukim ghi chép.
- [Muc Luc céac Bai Gidng] - [H6 tror ghi chép

bai giang]
Cau hdi 1, Bach Sw, xin Sw cho con biét y nghia cla Xa ly va cach
Xaly rasao a?

VAn dé cla Phat t&r Viet Nam va Phat Gido Viét Nam nam & ché la
ching ta chwa cé mét sy thdng nhéat véi nhau vé mot sé tv ngr Phat
hoc. Méi dich gid c6 mot s6 chir dac biét thi du nhw Hoa thuwong
Minh Chau khi dich kinh Tang thi Ngai dung cai chir d6 theo cai
nghia ctia Ngai. Roi vé sau nay cac vj dich gid khac ho cling gap cai
chir Pali d6 ho dich khac di hoac la ho dung lai cai tir Han Viét cua
Ngai Minh Chau nhwng trong mét cai nghia khac. Truwéc hét ching
ta phai nhac lai chuyén dé.

Vé chir Xa ly theo y t6i cé 2 trwérng hop ma t6i dich 1a Xa ly.

1, La chiv Caga trong Pali thuwéng khi 1a dwoc dung déng nghia voi
chir Dana Ia cho. Nhwng that ra néu néi sat nghia thi chir Caga tir
dong tw Pali la Cajati cé nghia la give up la bubng, Dana la given la
cho. Trong trwdng hop dé chir Caga cé thé dich a Xa ly.

2, Trkeong hop nira la dé dich tir Pali khac la Nekkhamma nghia den
la bd nha sbng doi sbng khéng nha, nghia béong la tam trang chan
so sanh tlr khéng c6 mubdn tiép tuc quan quanh trong dwdng luan
hoi nira thi goi I Nekkhamma, trong trwdng hop dé ciing chinh 1a
Xaly.

Nhw vay chr Xa ly & day minh thdy so so' c6 nghia den va nghia
bong. Nghia den 1a lia bé vat chat dé hwédng dén ddi séng tinh than.
Trwdng hop 2 1a lia bd cai thAp dé& dén cai cao, lia bd cai vong 1an
quan dé huwéng dén sy giai thoat. Thi trwdng hop nay nd nang vé
tinh than hon, thuan tay 13 tinh than.

Téi nhac lai, trwdng hop 1 1a sy lia bo quyén s& hiru vat chat, ni‘é,m
dam mé trong vat chat. Thi du minh béd nha minh di khéng muon
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song doi song chung dung cw sT nira, minh song doi song clia mot
hanh gia hay cua ngwoi xuat gia. La minh tlr bé tham dam nam niu
trong doi song vat chat. Thi do la Xa ly.

Trwdng hop 2 1a minh lia bé chinh minh ngay hém qua dé hém nay
minh duoc tét hon va ngay mai s& hon hém nay. Thi do 1a Xa ly. X3
la budng ra, ly la lia bé.

Trong trwdng hop dac biét, tdi sé& hdi ngwoc lai ngwdi hdi 1a thay
chir d6 & dau? Tuy chd ma ch Xa ly c6 nghia nhw thé nao. Trudng
hop 1 1a lia bd d&i séng vat chat, cai gi cé lién hé dén vat chat du it
du nhiéu, truc tiép hay gian tiép. Trwong hop 2 1a Xa ly d&i sdng tinh
than cii dé hwéng tdi moét doi sbéng tinh than méi mé hon, cao cap
hon.

Cac vj Cé'thé swu tra hoac di tham van cac vi khac nha. Riéng toi chi
tra |&i ngan gon nhw vay. 05:11

- [Muc Luc céc Bai Gidng] - [H6 tror ghi chép

bai giang]

Cau héi 2, Nhw ly tac y va Cetana c6 gidng nhau khéng, thwa Su?

Chir Cetana & day co6 nghia la chid y. Thi du nhw minh néi ra mét
cau gi d6 nham t&i muc dich 1a hwéng dan suy nghi cho ddi phwong
thi d6 la chd y. Minh néi dé cho nguwdi ta tirc hodc minh noi dé cho
nguoi ta vui. Hodc 1a tdi quét nha chi don gian 1a thay nha do thi
quét, dé la cha y. Toi quét vi hdm nay nha téi cé khach, t6i khdng
mudn khach néi rang téi lam biéng, dé 1a cha y. Tai quét vi tdi mudn
mot lat nira chu tang téi day chw tdng sé cam thay thodi mai, hanh
gia t&¢i day tu thién hoc gido ly sé cdm thay thodi mai va dwoc an lac,
do 1a cha y. Binh nghia rét rdo thi chd y la Cetana.

C6 nhiéu ngwdi hiéu 1am, Viét Nam minh 1an 16n chi tac y vé&i cha y.
Tac y la Manasikara. Con Cetana la chu y. Hai cai nay khac nhau
chd nao? Manasikara la sw cb y. Toi ldy mot cai may khoan dat mii
khoan |&n mot diém nao dé dé téi dui. Thi viéc 1am d6 1a ¢b y chiy
khéng phai tinh c&, khéng phai tw nhién t6i cAm may khoan loay
hoay lo mo sao chdm ngay ché d6, ma téi cd y ghim mii khoan
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ngay chdé do. Thi goi 1a cb y chir khdng phai sw vo tinh. Cb y dbi lap
v@i vo tinh.

Con chl y nd khac, chi y la téi dui céi 16 do dé lam cai gi. Co y
khong phai la vé tinh, con chd y Ia muc dich ma téi huwdng téi.

Cai chuy&n ma tdi dé cai mii dui nam ngay trén méat phang bang gb
kim loai da gach gi do, cai chuyén ma t6i dat mai khoan Ién do la sy
cb y chir khéng phai 1a s ngdu nhién tinh ¢, thi d6 1a Manasikara.
Con Cetana la chad vy, 1a t6i dung mdi dui dé lam cai gi? Toi dui dé
mot lat tbi bat ¢, dong dinh, hoac dé téi gan cai gi 1én trén do, thi do
la Cetana. Hai cai nay phai nhé khac nhau. Ma da phan minh c 1an
I6n, cr ndi “Tac y, tac y” “Téi lam cai nay co tac y, téi lam cai do co
tac y”. That ra tac y la sw cd y théi. N6 khac véi sy ngdu nhién, sy
tinh c&, sw vo tinh, sw trung hop. Con Cetana la chu y. Toi lam cai
do téi hwéng téi muc dich gi? Ly do gi? Tac dung gi?

Con chir Nhuv ly tac y - Yonisomanasikara la sao? Chir tac y & day
khéng con hiéu theo cai nghia tac y 1a sy ¢b y 1a dinh nghia theo A
ty ddm ma phai hiéu theo nghia cta Tang Kinh. Tac y & day co
nghia la suy tw. Yoniso la reasonable, la wisely, la suy nghi mét cach
hop ly, suy nghi mét cach thGng minh, suy nght dung cach.

Thi du trong nha c6 cai va cham tran xung dét thi minh co nghi t&i
chuyén noéi cho da cai nw clia minh, phai noi cho ng tire, ndi cho ba
tic thi minh nght rang minh sé gidi quyét chuyén theo hwéng do,
nhwng doé la suy nght vung. Lé ra khi trong nha cé xung dét minh
phai nghi ra cach nao ngbi lai d& dai bén I&ng nghe nhau va cung
tim mét giai phap, cung tim mét hwéng di thi cai suy nghi nhw vay la
dung cach.

Hoéac 1a khi minh thay sao lic nay long ctia minh nd khéng cé yén thi
minh mé&i quay vé doi sbng chanh niém. Ch khéng phai long khong
yén rdi minh di mua rwou vé minh ubng, khéng phai minh di chich
choat, minh di tim mét cdm giac manh d& minh quén di cai budn nay
la sai. Khi minh th4y Idng khdng yén thi minh phai quay vé vaéi Ioi
Phat, quay vé v&i doi sdng chanh niém, sdng tinh thire, biét céi gi,



biét nhirng cai xung déng nao no dang dién ra trong ldbng minh, va t
dau no t¢i? Cai hwdng giai quyét dé duwoc goi la Nhw ly tacy.

Nay gi& t6i chi thi du ch khéng phai chi chirng d6. Cé nghia rang
suy nghi hop ly thi dwoc goi 1a Nhw Iy tac y. Nhw ly to Tiéng Phan 1a
Yoniso la hop ly, la dung cach, la suy tw mét cach théng minh, suy
xét van dé mot cach thong minh. Néu tinh theo chi phap, néi rét rao
Nhw ly tac y Ia TAm sé& Tri tué. Hodc trong 37 B6 dé phan né thudc
vé Tué quyén, thudc vé Tué lwc, dac biét né thudc vé Trach phap
giac chi. 11:14

- [Muc Luc cac Bai Giang] - [H6 tror ghi

chép bai giang]
0:11:14

HOI : Da, tiép theo cé mot em O Melbourne. M&i em Tina mé mic,
hoi trwee tiép véi Suw.

Da con kinh chao suw.

Con ¢6 2 cau héi :Thir nhivt Ia Kalama center & bén Mién. Khi & dé
hoan thanh thi sé cé nhirng chwong trinh nhw trwdc con nghe rang
minh hoc Thién va gido ly vira c6 sw Mién vira c6 chinh Sw day phai
khéng a?

DPAP: Da thuwa c6, téi noi van tat thé nay. Trudc hét Kalama khéng
phai la chua, khéng phai dwoc xay dwng theo mé hinh cai chua nhw
bao lau nay ta hiéu. Nghi 1a ¢6 vi tru tri va mét sé tang thwong tru &
do. R&i mbi ngay cé hai budi cdng phu. Khdng phai vay. Ma trwdc
hét Kalama mdi nam sé& ¢ vai lan, may |an thi tdi chwa khang dinh
vi con tuy & ba con. Ma ba con & day la chi tat ca nhirng hanh gia
bén Uc, bén Au, My, Viét Nam. T6i nghi tdi thiéu mot nam tir 3 toi 4
khoa. Moi khda trung binh tir 3 tuan, dwdi 3 tuan hong dwoc. Trir
hao thdi gian ba con t&i bi , khac gi® méi mét. Réi luc sap roi di mét
mét hai ngay cho cac vi tung tang chdé nay choé kia mét chut & xwr
Mién. Cho nén tdi thiéu mot khoa phai 3 tuan. Téi thiéu nhe, 1a 3
tuan, ma trong bung t6i thi khéng cé cam, khéng c6 danh 3, toi mudn
1 thang. M&t ndm trung binh 3 dén 4 khoa nhw vay. M6i khoa vay sé
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do céac thién sw Mién Dién ma Kalama thinh. Va & day khéng theo
mot truyén théng chuyén biét nao hét. Khdng theo truyén thong
A,B,C,F... ma mbi khéa nhw vay Kalama s& mai thién sw cia mot
truyén théng vé hwdng dan mét dé muc thoi. Mét dé muc bén Thién
Chi va bén Thién Quan. Téi néi so so Thién chi 14 tap trung tw
twdng con Thién quan 1a séng chanh niém, dai khai vay. T6i c6 chu
y la mbi khoa sé& cd mot vi thién sw ciia mét truyén thdng vé day cho
minh mét d& muc. Thi du khéa dau tién thinh Ngai vé day phuong
phap hoi th ma bén Thién chi 1an Thién quan. Dac biét chi hoi thé
thoi. Subt 3 tuan ba con chi dwoc hwéng dan théd theo Thién chi va
theo Thién quan né khac nhau thé nao.

Khoa thr hai ba con sé hoc subt 3 tuan, hoc vé d& muc Quan niém
bat tinh. Mbi khoa chung téi théng bao ai hop véi dé muc do thi vé.
Ai khdng hop thi dirng vé. Vé réi than cai dé muc dé tdi khédng hop
thi rang chiu bi vi tdi théng bao réi. Quan bat tinh nghia la quan cai
than nay to trén xubng dwdi nd gdbm nhirng thr do. Cac vi do chi
cho kinh nghi@m quan nhu thé nao. Trong lic tu tp nhw vay minh
gap céi gi thi minh sé& bao, sé trinh 1&n v&i Ngai dé Ngai dat minh di
tiép. Nghe!

Toi tinh trung binh mét khdéa nhw vay ba con hoc mét dé muc. Mot
ndm nhw vay néu duoc 4 khoa 1a 4 dé& muc vira ly thuyét 1an thuc
hanh. 10 khéa thi 10 d& muc. Néi vay nhwng néu mét ndm 4 dé muc
thi it qua, nhwng dai khai téi chi vi du nhw vay. Con néu vi Thién sw
hoan hy, néu ba con ciing hoan hy thi minh sé& thém. Khéng han 1a 1
ma la 2 t&i 3 d& muc ma khéng dirng lai @ Chi va Quén, ciing khéng
dirng lai & truyén thdng nao hét. Ma Ngai sé hwéng dan minh ly
thuyét 1an thwc hanh, d& muc Tam T, d& muc niém chét, Niém
Phat, niém t thi, d& muc bdn dai, d& muc quan vat thwc, vat tinh.

Chuyén t6i mudn néi la sau khi khoéa hoc két thuc, chung t6i sé dac
biét wu tién cho nhirng hanh gia ndo c6 du diéu kién dé thwdng tra &
do. Ban thwdng trd thi dang hon. Ché & ludn thi khéng, phién 1am.
Ngoai khéa 3 tuan 4 tuan ra, ba con chi & thém 3 thang t&i 6 thang.
Puwong nhién néu & d6 ba con dwoc tién bd va khéng gay mot bat
loi gi cho Kalama, ma chi lgi lac cho Kalama va lgi lac cho ban than



thi khoi noi cac vi cling biét ma, t6i giao dit cho qui vi ludn ciing
dwoc chd dirng cé noi chi cho cac vi & do. Giao ludbn cling duorc,
nghe!

Trwdc mét vé mat ly thuyét & doé chi cat ra dé ba con vé tu tap theo
cac khéa thién. Sau d6 sé c6 mét, hai vi tding Mién Dién & d6 ho tu
tap. Minh nadi la 6ng Tw thi ky qua nhwng ho lam luén céng viéc
nguoi tru tri. Ba con xa vé thdm viéng sé gap dan Mién bién khéng
ha. Dac biét nhirng ba con nao c6 nhu cau hoc tiéng Mién Dién thi
c6 thé trong thoi gian c6 khda tu minh tiép xuc, lo lang twéi tdm cay
cdi dé rdi minh hoc, minh tu thién. Cac vi héi tu v&i ai? Da thwa
chung quanh dé thién vién rat nhiéu, Pa Auw gan do, Upanita gan
do, (...) cling gan dé. Thi cr chay qua bén tu, lay dé muc trinh Phat
phap xong xuéi, thich & bén, con khéng thi chay vé tra x& cla
Kalama. Kalama phong éc minh luén ludn sn sang mé& clra. N6 1a
nhw vay.

Téi nhac lai 1an niva. Thir nhit thién sw & d6. Khéng nhivt thiét phai
la truyén théng ndo. Thi hai la nguwdi vé dé hoan toan coé co hdi &
lai 1au dai. Bwong nhién thi ba con cing dom ngo Kalama chut.
Ciing twdi tAm cay cbi. Ché con ¢o rat nhiéu ngudi téi dé mudn lam
tiéu thw, céng chua déng ctra, khéng dom ngd gi hét cling mét cho
ching t6i.That sy chung tdi dang rat can nhirng ngudi vira tu vira
dodm ngé co s& cho cac ba con & cac thién quan ho t&i. Chér con ba
con t&i ma déng clra lim dim , khéng dom ngé dé cé moc, cir 1a lo
nhd ¢ trong tdm nay no 1a mét 1am.

HOI : Da thwa con cdm on Sw. Va minh mubn dang ky & d6 thi sao
a?

DAP: Da thwa cd, cir mdi lan co6 khoa thi Kalama sé thédng bao. Cai
nay hoi khé nhwng t6i xin ndi thiét, né cling hoi té nhj Ia mot phan toi
ciing la nguoi thiéu phudc, thiéu dire, thiéu tai, thiéu twdng niva cho
nén lam chwa xong la bi tru dap. Bi ndi la tw tai, to hao bdé phi tién
cia Phat tlr, gat gdm. C6 ngwdi ho ndi la ching t6i xay cat nhuw
resort dé cung hwédng thu véi mot sé ngwdi than quen. N6i chung ho
danh pha rat nhiéu. Cho nén khi ghi danh chéc lam on cho ching t6i



xin hinh chup d& biét qui vi 1a ai. Chéd cac vi téi trong lic cac Thién
sw dang giang réi ding x6ng ngudi, chdng nanh chiri bai thi... ai
ch& cai do Viét Nam minh c6 kha nang cwe Ién. Roi quéay rbi, di clra
sau, gd clra trng ngwdi, van ddng quan chung chbng pha... cai do
hdng dwoc mét mai [am!

Chung t6i da nhan sw hd tro cia trén 2000 nguwdi Viét Nam thi
dwong nhién Kalama la wu tién cho nguw¢i Viét Nam, dac biét la
nguwdi trong nwéce. Vi 85 % ngudi ung hé Kalama la trong nuwéec.
Chung ta khéng ly do gi dé déng bao, ddng dao, déng hwong minh
ra ngoai hét, nhe. C6 mét diéu ching téi thiét tha mong madi ché doii
nhirng ngwdi co thién tam, thién chi.

Chuyén théng bao sé& don gian 1am. Pau khéa sé théng bao 2
chuyén. Thir nhut [a ngay gio. Th hai la khéa nay tu hoc cai gi,
Thién sw s& hwéng dan dé muc gi: & muc hoi thé, bat tinh, t& thi,
tam tr, niém Phat, bla bla bla... Ba con thay OK thi ba con vé. Muc
dich cda toi 1a ba con c6 dip tiép xuc tat ca cac truyén thdng. Thir hai
la dwoe biét ca thién chi 1an thién quan, ch& khéng chi riéng mot dé
muc nao. Vi cling ¢6 trwdng hop budi dau cac vi twéng minh hop dé
muc ndy nhwng cudi cung lai hop véi dé muc khac. Nén téi mudn
tao diéu kién dé ba con lam quen véi tat cd cac d& muc, truyén
thong.

V&i mot truyén thdng nhw vay cé thé cod hai- ba vij thién sw tuy 1a
cung truyén théng nhwng céac vi cling cé nhirtng diém khac nhau.
Pay 1a céi diém ,céi tinh than Kalama hwéng téi 1a mudn ba con
duwoc hoc trwe tiép voi chw tidng Mién Dién. Cac vi Mién Dién co dac
diém 14 trudng phai nao, truyén théng ndo ciing phai 14y Tam Tang
va Chu giai 1am gbc. Vé diém nay thi Tich Lan, Thai, Mién, Lao toi
khéng thay cai d6. O Thai Lan cac vi ¢ thé tu taptheo dworng huéng
hanh tri rat xa la v&i Kinh dién. Tai cé thé chirng minh. Thi du nhw
Thamakay, mét truyén thdng néi vé lwc lwong nhan sw Ién nhirt Thai
Lan, hang triéu thanh vién, hang triéu cam tinh vién. Nhuwng dwdng
16i Thamakay thi cac vi tw tim hiéu nhe, theo toi thi rat xa la v&i kinh
dién. Hodc ciing tai Thai Lan cé trudng phai Ahoshi. Rat nhiéu
nguw®i VN minh mé Ahoshi. Ban than toi dét, t6i chi dac biét theo



dudi quan tdm Thién sw Ajahn Naeb va Ngai Ajahn Chah. Con md
tai liéu nira dé tham khao dé 1a ngai Buddhadasa. D6 1a tham khao
théi. Riéng Thai Lan déi voi tdi dac biét thi chi chu y hai vi la ngai
Ajahn Chah va Ajahn Naeb théi. Hai vi d6 hwéng dan hoan toan co y
ct trén kinh dién. D6 1a Thai lan. Ch& con Mién Dién thi cd thé ndi
trén 90% tat ca cac truyén thdng déu phai dwa vao mét bd kinh nao
do trén co s& tham chiéu va&i cac kinh dién con lai.

HOI: Thwa Sw cho con hdi nhitng nguwdi so co khdéng biét nhiéu vé
Phat gido thi co thé qua d6 tu tap dwoc khong. Va néu khéng ranh
tiéng Mién Dién ma phai thdng qua théng dich vién thi c6 so khd
truyén dat khéng Sw?

PAP : Chuyén thir nhirt 14 khoa dau tién, khdéa gieo duyén thi toi gan
nhw trai ldbng va trai tham, rai hoa dé ai ciing c6 thé vao dw. Nhung
sau doé t6i bao trwdc 1a tr khoa th hai tré di sé cd mot bai kiém tra
ngudi vé Kalama. Xin néi that [a khdng biét moi nguwdi cd da trung
thwe lam moét minh hay khéng nén t6i sé c6 20 cau hoi dé kiém tra
vé tw twdng, vé kién thirc Phat hoc, quan diém suy tw cla cac vi vé
Phat phap. Nhw vay ngudi so co hodn toan cé thé tham du bang
cach tra 1oi 20 cau hodi do. Trén co s& do téi doan coi cac vij thich
hop véi cai gi, cai goc do, trinh do, mirc dd clia qui vi ra sao. Nhirng
cai do sé trinh lai cho vj thién sw.

Vé chuyén niém tin noi ngwdi thdng dich thi téi phai ndi thiét hai
chuyén. Chuyén thir nhat, ngén ngir dé dién dat trong trworng thién
khéng nhiéu. Chi toan la thé ra thé vao, roi budn, vui, dau, mai, té,
nhirc, ndng lanh, s¢ hai, tirc tdi... thi khéng ly nao ngwoi phién dich
khéng dich dwoc. Cac vij thay trong nwéc minh cac vi dich cho cac
ngai Tam Tang, cac vi thién sw vé nwdc van dich binh thworng. Cho
nén, vé mat chuyén mén thi t&i nghi rang cac vi cé thé tin dwoc
chuyén théng dich, nhe! B&i vi n6 chi chirng d6 cau chiv, chir khéng
phai rac rbi, bat ngat sau rong nhw dich may bai tham luan, thuyét
trinh chuyén mén ghé gé&m. Con chi s¢ cac vi trinh Phap kiéu tri
thirc d6 thi ti khdng biét. Cac vi trinh nao la triét Péng triét Tay roi
Ldo Trang hay Nietzsche hay Kierkegaard gi d6 chac éng Thién sw
éng dién ludn. C&r nhe nhang, ché con ngdn nglr cla mét thién vién



thi khéng c6 gi ma dén murc dich trat. Ngay ca trinh Phéap cling trinh
nhe nhe théi. Thi du con ngdi con thay thdy dau qua, con dbi tw thé
hay tiép tuc chiu dwng, thi du vay, ché dweng 1€n trinh ma ndéi ménh
moéng dai hai, nhe!

Cho nén chuyén th(r nhi¢t vé méat ngdn ng cac vi khédng co gi phai
ngai. Thi hai nhirng ngudi so co thi, néi dirng budn, ban chat VN la
da so co réi. Trong suy nghi cda toi, Phat t&¢r VN 99% da la so co
r6i. Cho nén van dé day khéng phai so' co ma la thién chi. Qui vi da
dem thién chi gi, nhw thé nao dé dat chan Ién manh dat Kalama.
Chw con & dé khéng phai 1a ché dao tao hanh gia , hoc gia gi hét.

Tuy nhién cé6 mdt chuyén t6i chwa néi hét. Bén canh viéc td chirc
céac thién khéa cho hanh gia t6i sé dac biét danh thdi gior cho nhirng
I&p Kinh tang thu hep. Cé nghia la hoc tat ca cac bai tir Kinh tang ,
tr chanh tang t&i chu giai co lién quan téi dé tai thién quan. Hoc dén
dau c6 chu gidi dén dé. Chung ta sé& cé cai man hinh. Thi du toi
dang giang t&i bai Kinh T niém x(&, hoac bai kinh Tram xe, toi
phong man hinh I&n, day, rdi dwa man hinh th& hai , day phan chu
gidi bang tiéng Pali né, hodc phan dich tiéng Anh, thi clr theo d6 ma
hoc.

Toi van mong & d6 khdng chi cé Phap hanh ma con cé Phéap hoc.
Phan nay trwdc mat téi da tim dwoc ba vi & trong nwdc da nhan 1oi.
Hy vong ba vi nay cé thdi gian dé thwe hién. Nghia |a cac vi c6 kha
nang doc tiéng Pali, tiéng Anh, ngay ca tiéng Thai, dong thdi co kha
nang vé Phat hoc d& huwéng dan nhirng 1&6p d6. Vi trong nhirng 16p
vay chi c6 khoang 50% la tu thién, 50% la hoc. Con riéng nhirng
budi thién khoa thi 100% danh cho () . Con riéng nhirng khéa hoc
thi ba con chi c6 50%. Nghia 1a mét ngay co6 thé sang ngbi hai tiéng,
trwa hai tiéng, chiéu hai tiéng. Ngay 6 tiéng. Minh thirc 12, ngl 12,
trc 1a phai hoc chanh niém 6.

HOI : Da thwa cho con con mdt cau hdi: V& cubn Nhat tung Kalama,
trong dé cé mét bai Kinh Ia Kinh Taingu. Trong dé phan ghi chu giai
thich ch® nay c6 nghia 1a chi nghi dén minh, khéng k& dén ai. Va
nghia th& hai 14 chi nghi dén chuyén trwdc mat khong thiét gi



chuyén vé sau. Binh nghia chi nay 1a ( Pali ). Con héi trong nay c6
nghia la ngw&i ta bd ludn cai ban nga nguwdi ta phai khéng Sw?

PAP : Chi» d6 nguoi ta cho minh hai nghia. Nghia 1 la chi nght t&i
minh ma khéng nghi t¢i ngwdi khac. Nghia nira la chi nghi toi
chuyén ngay bay gi® chd khéng nght chuyén luc khac. Tuy ché ma
minh hiéu né ra sao. Thi du tiéng Viét minh cé ch Al tiy chd ma
hidu. Nam n “luyén &i” la twong tw thwong nhé nhau, “ai” day la
thwong, thich, yéu. Nhwng chiy “tw ai” bay gi® minh hiéu la ndi sung,
ndi cdc, ndi ndng. La cdm giac cla nguwdi thay rang ho dang bi xuc
pham, tdn thwong. Minh phai cé chut linh déng trong cach hiéu ngén
nglr, nglr nghia.

O day cling vay. Chir d6 tly chd ma hiéu theo hai cach vay. Con
chuyén cé néi buéng bd ban nga thi t6i thdy néu cé cé theo hoc Phat
hoc thi cé biét. Moi noi moi luc tinh than rét rao duy nhit cia Phat
Phap Ia khéng nght minh la cai gi dé quan trong, khéng co cai gi do
ca biét, ma tat ca 1a do duyén. O day khéng cé chuyén budng, bdi vi
cai nga von khéng cé Iy gi budng. La do minh hiéu lam théi. Xai
chir buéng cd nghia la c6 gi d& m&i buéng. Minh can diéu chinh cai
nhin ctia minh 1a vén di nd khéng c¢6. N6 von nhw cai banh vé vay
do.

Thi du c6 nguwoi ri cd di 1am an. Téi ndi ¢ oi can than nghe, coi
chirng cai banh vé doé co. Roi ¢d noi vay bay gid con phai budng céi
banh dé ha. Cai banh doé c6 dau ma buéng? Cai tui can Ia bay gid co
nhin lai van dé dé dwng dé bj ngwdi ta gat. Cé can mot nhan thic
dung dirng tiép tuc lam an véi ngudi do niva.

Pay ciing vay, khdéng co6 cai nga dé budng. Ma van dé la dirng tiép
tuc quay lai cach nghi c cia minh nira. Nhé cai dé. Binh nghia chir
“budng” trong dao Phéat Ia vay. Chirng Thanh la gi? Chirng Thanh la
khéng tiép tuc hiéu Idm nhu trwdc day nira. Trwdc day minh twéng
minh la cai gi do, la ai d6. Chinh vi minh la ai d6 thi méi cé cai cla
minh. Ma hé c6 céi t6i thi co cai 6ng kia ba no. Ma hé co6 éng kia ba
no thi cé cai quyén sé& hiru. Khi thdy quyén s& hiu minh bj tuwéc
doat thi minh ndi dién lén. Khi théy cai téi ma cai téi bi xuc pham



minh ndi dién. Nhwng véi cac bac Thanh ho thdy moi thir do duyén
ma co. Noi bac Thanh thi qua cao, néi nguwdi pham di, minh tu T
niém x& mot ltc ndo d6 minh sé thay dwoc diéu dé. Minh nhin minh,
minh thdy nhw dang quan sat mét dong chay. Cé hai goc do dé nhin
vé ban than. Th& nh&t I minh nhin minh nhw la mét cai téi cé mot
cai ca thé, mot thuwe thé, mét ca nhan cé gi d6 réat rieng tw. Trudng
hop hai la minh nhin minh nhw nhin mét dong chay. M6t cai gi do
khach quan cua mét ngudi drng bén dwdng minh nhin minh.

Bubi dau chanh niém con yéu lam gi biét nay. Dén mét ltic nao do6
niém da manh thi né 1a nén tang tét cho tri tué. Khi minh lam gi biét
nay thi minh nhin minh nhw dang nhin mét nguwdi khac, nhw dang
nhin moét dira bé, moét nguwdi khung dang lam viéc. Nhin céai phién
n&do cla minh y chang nhw nhin mét thang khing dang lam viéc vay
d6. N6 leo tréo, né la hét, chiri béi, an dé do, tum lum hét. Thi minh
cling vay. Khi minh ¢é chanh niém minh thay minh ciing san si,
khéng co gi dang thich ciling thich, khdng c6 gi dang bwc cling bwec.
Minh thdy 6 thi ra minh ciing nhw d&a con nit hw, nhw dira ba tron
vay do. Van dé & day la thy ra van dé ché khéng phai budng. Bo
chir budng la vay do.

HOI : Da, con cdm on Su.

Da, day la cau hdi cta chi Tuyét & Pa Nang: Chir sambhavesi |a
ngwoi dang tim noi tho sanh va cling trong Kinh Boan tan ai sb 38
thi c6 chi* gandhabba 1a hwong 4m. Va trong Kinh Phap Cu thi ¢
than trung 4m. Nhw vay thi theo bén Bac téng cé cai linh hon ton tai
sau khi chét trdi qua 49 ngay. Theo Nam téng thi mét khi ngli uén
nay dbi qua ngli udn kia rat Ia nhanh chéng. Vay thi ba dinh nghia
nay minh nén hiéu nhw thé nao, con xin Sw gidng dum cho cd Tuyét
& Pa Nang.

DPAP : Cai cau nay tra 1&i cho dua thi phai 1a 9 thang. Tai sao t6i dam
dwa ra con s chinh xac nhw vay. B&i vi chwong trinh A ty dam téng
quat trong mét thdi gian phai la 9 thang hoc xong 9 chwong cua A ty
dam. Thi hoc xong 9 chwong tw nhién sé& hiéu cai nay. Gibng nhw
hoc toan ly, hda ngoai d&i so' co' tw nhién méi hoc doc hoc viét ma di



héi phwong trinh bac 2 la gi thi dién luén, nhe. Nhwng khdng tra 10
la khéng dwoc nén t6i tra 1&i. Tha nhiet vi ly do nhay cam téi khéng
néi t¢i chlr dung sai & day. Nh&d nhe, t6i khéng néi dung sai, toi
khoéng y kién. T6i chi néi theo Kinh dién Nam truyén. Gibéng nhw
thuéc Nam céd mot s6 van dé noi khac thudc Bac, ma thuéc Bac noi
khac thubc Tay, dai khai vay.

Theo Nam truyén, thr nhaet khi ba con cé mét tam thién hay tam ac
xuat hién trong dau minh cai tam d6 chi cAn moét sat na théi. Khi cai
tam ac xuat hién thi ngay luc dé n6 da kin dao tao ra mét cai tam
dau thai cho kiép sau vé c&i khd. Cac vi hdi luc nao kiép nao thi kho
ndi vi minh khéng biét cai tam dé manh hay n6 yéu. B&i vi mudn biét
cai nghiép né manh hay yéu phai dwa vao ba diéu kién:

M6t Ia tAm thién hay tam ac dé nham téi déi twong nao. Déi twong
do la tép thé hay ca nhan, dirc d6 hay khéng dirc do. Vay thir nhiet
la cai doi twong.

Tht hai la tdm dé manh hay yéu. Bwc minh nhe nhe thi khac véi ndi
dién. Cho nén th hai la tam trang.

Th ba la biéu hién cGa tdm trang dé. Minh c6 néi gi lam gi cu thé
hay khéng. Hay chi 1a gian can réng dién 1&n trong bung minh théi,
thi né khac véi dién ma phun ra 1&i hoac biéu hién ra hanh déng tay
chan thi né lai khac.

Cho nén mét nghiép nang nhe & day la trwdc hét coi trén dbi twong.
th(r hai la tam trang cGa dwong sw thién hay ac, manh hay yéu, Th
ba la coi coi né co biéu hién cu thé gi qua than nghiép khau nghiép
hay la chi dirng lai & cai y nghiép ma thoi.

Khi c6 mot tdm bat thién hay tam lanh hién ra trong dau minh thi né
da kin dao tao ra mét tdm dau thai cho kiép sau, mot kiép sau nao
d6. Néu né manh thi kiép sau dé gan. Chang han nhu ngay kiép toi
nay thi tt thé 1a né dinh lién. Trwong hop nd yéu thi cach 3 kiép, 5
kiép, 100 kiép, 1000 kiép, 2000 kiép nira né m&i xuat hién dé né
dwa minh di diu thai qua cdi vui hay cbi kho.



Thi du tai gia dinh kiép nay la kiép A1di, mbi kiép nhw vay co A1, A4,
A5 t&i A10. Kiép A1 t6i c6 cai tdm bat thién thi dén céi kiép N8 do
khi t6i vira tat thd thi cai qua cua thién ac A1 nay luc dé méi xuét
hién né dwa t6i di. Cho nén cd nhiéu trwdng hop moét nguwdi cung
hung cwe ac chét roi van sanh thién. Tai sao vay? B&i vi ngay luc do6
mot tdm dau thai thién cla qua khir tré ngay chdé dé. Con cé ngudi
cé doi tu hanh nhw pha 18 ma chét roi di cai 6t t&i dia nguc. Ly do 1a
ngay lic d6 cai qua xau doi tredc nd trd. Chuyén minh hd niém can
t& nd hén xui do ltc d& minh khéng loai trr nghiép qua kh no trd
ngay ché do thi hd niém bang tréi di niva cling chiu thua, nhe!

Trong A ty dam khi 1am chung céi tdm mang chung xuét hién tiép nbi
no 1a cai tam dau thai lién. TAm dau thai nay la mot kiép xwa nao dé
xuat hién lién. Thoi gian cla no 1a sat na trwdc két ndi sat na sau,
thdi gian nhanh dén mic theo mé ta trong Kinh [a mét phan triéu
cda gidy. N6 nhanh nhw vay d6. Dau cho minh tat th® & day, minh
chun v bung con heo & ngoai hé hay la minh tat thé & day minh
sanh vé c&i Pham thién cach day 5 triéu ndm anh sang thi thoi gian
no the same. Khéng phai vi minh di tai sinh & c¢&i xa hay chd gan ma
th&i gian l1au mau khac nhau, khdng phai vay ma th&i gian né twong
dwong nhau.

M6t chuyén nira la chir sambhavesi. Sambhava cé nghia la kiép
sbng hay su hién hiru. Con esi nghia Ia kiém tim. Sambhavavesi c6
nghia la nguwoi con tai sinh. Nghia la nguoi tir bac A na ham tré
xubng déu goi la sambhavesi, nghia la ngu®i chét rdi sau tdm tlr con
c6 chd ma di goi 1& sambhavesi. Chi¥ nay xuat hién rat nhiéu ché
trong Kinh. Dac biét trong Tiéu bd kinh phan (...) ¢6 bai (...)T bi
kinh dé trong d6 cé chir sambhavesi. Chi» nay dé goi nhirng chuing
sinh con di tai sinh.

Con chi¥ gandhaba. Chir nay c6 nhiéu nghia Idm. Gandhabba day la
tén goi hai hang chuw thién. M6t hang thich don ca hat xwdng, Can
thac ba dé. Trwdng hop thé hai goi loai khuat may khuat mat, chw
thi@n ma cép thap thudc ho ching t&r thién vweong. Ho sanh ra trong
than cay, ré cay, 16i cay, dac cay, bong hoa la cay, tuy phwdc. Co
ngwdi lam chd mét cdi cay to dung. Cé ngwdi phudc it chi sbng



trong mot canh cay nao dé. Cé ngudi phwdc kém chi sdng trong mét
chum & ndo d6. La rung ho qua ché khac &, y nhw nhan loai minh
vay. Cé anh thi & trong céi villa to dung, c6 anh & nha cap 4, c6 anh
thi cai choi 4. Con ¢c6 anh thi lay bao ciment che chan bén Ié duwong.
C6 anh thi xudng gam cau ma & bj dudi di ché khac. Cé anh ngu via
hé, ngl mai hién nha ngudi ta. Thi cai loai chw thién phi nhon né y
chang nhuw vay d6. Cé mét anh lam chd nguyén cai cay. C6 anh lam
chu nguyén cai rirng cay. C6 anh lam chd nguyén ngon nui, c6 anh
chi sdng trong mét trai cay, hé trai rung anh di qua chd khéc, 1a rung
qua la khac, hoa rung qua hoa khac. Co trwong hgp nhirng anh
séng trong than cay khi nguwdi ta dén céi cay vé lam cot kéo rui me
ban td giwdng ghé anh di theo anh séng & trdng. Pa phan ho biét
diéu 1&m , ho & trong d6 va khéng qudy pha gi. Nhung ciing cé
trvdng hop moc dé. Méc dé thi co nhiéu, nhirng sw xdo tron sinh ly
sinh hoc, nhung cling cé truérng hop do chinh cai dng 6ng di theo
do éng pha. Thi trong trwdng hop d6 ciing goi la (...), 1a sébng nhe
mui hwong cla thwe vat,(...) 1a mui d6, sbng nhd mui cla thwe vat.

Nhwng trong Tang chi bd kinh phan (...) BPlrc Phat cé day rang mét
bao thai nhan loai mudn cau thanh it nhirt nd phai dwa vao 3 diéu
kién: mét Ia tinh cha, hai la huyét me, ba la thirc tai sinh xuat hién
lic d6. Tinh trung cda nguwdi cha do, chir mdét nguwdi cha vé sinh thi
khéng dwoc. Trwdong hep ther hai la nguwdi me trong thdi ky rung
trieng. Thr ba la phai co thirc tai sinh, tlrc la ¢c6 chung sinh nao doé
nhap thai vao thdi diém dé. Nhw vay trong trwong hop doé Bic Phat
Ngai goi thirc tai sinh do la ganthabba. Ganthabba day chi c6 nghia
la thire tai sinh thdi, ddng nghia v&i (...) 1a thire tai sinh ché khong
c6 gi dac biét hét. Cho nén cau hdi nay né ciing hoi tao lao dé. Phai
hdi nhw thé nay: B&n Nam truyén noi gi vé van dé than trung 4m?
Thi than trung &m tiéng Sanskrit va ca trong Pali, trong bd (...) b
thtr 5 c6 xai chir (...). (...) la & gilra, trung gian. Con (...) la trang thai
Ltinh trang. Thi ambahathava 14 tinh trang lo I&rng, chét rdi khong di
lién, ma cai nay trong kinh dién Pali khéng c6. Trong bd A ty dam
thtr 5 cé nhéc t&i nhw 1a dé cap dén mét quan diém ngoai gido. Chi
con trong Kinh dién Pali Blrc Phat khdng cé chdp nhan chuyén do,
chuyén lo Irng, 49 ngay doé la khong co. Chét réi la di lién, di tic



khac. Con c6 nhiéu ngwdi Viet Nam minh lai ¢d suy nghi rat budn
cwdi. Ho nght 1a néu chét di lién d6 thi tai sao thay téi ma vé ba vé
dirng dau giwdng khéc than doi qua lanh qua! That ra luc d6 ho da
di dau thai roi. Nhwng khong phai dau thai trong céai than ngudi, ma
trong canh gi¢i mét loai khuat may khuat mat, cd hon cac dang, tiéu
phong da qui gi d6. Chtr con nguwdi Viét minh hiéu chr dau thai la
phai chun v6 vd bung me, mau me tum lum hét méi goi la dau thai.
Khéng phai. Cai dé hep IAm. Ma lam con heo, con rudi, con gioi thi
cling la dau thai. Ma 1am thién vwong dé thich, pham thién, ac ma
thién tlr cling la dau thai. Ma lam ma qui, a tu la, nga qui, stc sinh,
da xoa ciing 1a dau thai. Day minh hiéu chir diu thai la vay dé. Con
& VN thi thac mac vui 1am. Ho noi chét thi di dau thai lién sao toi
nam mo thdy? Co tam trdm ly do d& minh thdy nguoi than. Mét la
dung la ho da thac sinh lam loai gi d6 ho vé cho minh thay.Trudng
hop th&r hai la do thwong nhé :” Nhat hiru sé tw da hiru s& méng”.
Ban ngay to twdng ban dém thay thi khéng cé gi la hét.

C6 6ng ngudi Ao, khéng phai la Phat tr nhung 6ng dwa ra mét hoc
thuyét rat hay. Ong nai la cai tiém thirc nd cé nhirng ngdn ngir cta
nd. N6 dién dich thuc té rat la, thi du nhw minh dang ngdi ma mua
khuya roi trén mai tole. Chinh am thanh dé sé di vao gidc ngl cla
minh cho thdy rdng minh dang & dau d6 ma co6 tréi mwa. Céi nay dé
hiéu réi. Nhung cé trwong hop tiéng mwa khuya né lai diu minh vé
goc tréi mong twdng ndo do. Minh thdy minh dang di gitra khu rirng
thu nghe 1a roi, hay 1a nghe mét tiéng chuéng chua trén xém nui nao
do, thi du vay. Nhiéu khi n6 ciing trét quét khéng mac mé gi tiéng
mwa hét, nhwng chinh cai anh nay anh dat cai anh kia. Nh& 1a cai
phan (ng tdm ly vay théi. Tuy nén tang tdm thirc méi nguwdi ma
dirng trudc am thanh, hinh anh, mau séc, hinh dang chung ta cé
mot cach dién dich riéng, khéng ai giébng ai hét, nhe! Cho nén trong
gido ly Nguyén thiy khéng c6 van dé trung &m. Chét Ia di lién, di tic
khac.

San day téi noi lubn mot chuyép khéng ‘cé lien quan cau héi; Thw
nhit la tai sao nguwoi ta hoi di dau thai Ijén tai sao van con thay, thi
t6i giai thich roi. Trwedng hop th&r hai: néu néi vo nga thi ai la ngudi



lam thién ac, ai 1a nguoi chiu khé vui. Ho mudn phai cé cai ngudi
nao lam chiu ma&i dwoc chd. Khdéng can ngudi, ma né 1a do rap. Thi
du hdi cac vi, cac vi dén day bang gi? Bang xe, cac vj du cé dot may
cling biét trén ddi nay 1am gi c6 cai goi la chiéc xe. Trén doi khéng
c6 mén gi goi 1a chiéc xe hét. Ma né la tdng hop ctia nhiéu mén phu
tung cong lai thi goi 1a chiéc xe. Cac vi khdng tin gi&> dem ra garage
giao cho ngudi ta thdo ra ra tirng phan di, tra tién cho nguoi ta thao
banh chanh chiéc xe di. Nnwng ma gid minh kéu né rap mét dong
do lai né rap thanh chiéc xe. Tuy né 1a d6 rap nhwng nd rap hop ly
dung cach thi né tré thanh phwong tién dwa don minh.

O day cling vay. Khong c6 mot ca nhan ca thé nao tén Lé Van Teéo,
Nguyén thi Ty & d&i ma tat ca chi la sy tbng hop, sw 1ap rap, sw
ghép nbi ctia nhirtng thanh té vén di rdi rac nhau. Ma do céac diéu
kién, cac nhan duyén thi chung gap lai tao ra cai ma minh goi la hinh
hai, thé xac va tam ly, la tinh than, la budn vui thién ac. Ch& theo A
ty dam khdng hé cé con sd 1 nao ton tai trén doi nay. Khéng co! Thi
du noi sat na tam thi cai tam dé phai di véi may chuc tam s& di
cung. Hodc 1a mét cai cell, mot té bao, mét huyét cau thi trong dé cod
vO s6 thanh t6 hoa chéat, can dén bao nhiéu diéu kién sinh hoc. Cho
khéng phai khoi khoi cd mét huyét ciu lo Irng trong khéng khi. Ma
bat c¢ gi mudn xuét hién, mubn tén tai hay bién mat, trwdc khi né
bién mét, trwdc khi né ton tai, trwdc khi nd xuat hién né phai can dén
vo sb diéu kién. Chir vo sb la nghia den do, khdng phai nghia béng,
countless. Tai sao cé I&p hoc moi ngay chu nhat? N6 khéng don
gian la do may ngudi bén Uc ho moi. Sail Nguwdi bén Uc biét rang
cé ngudi chiu nghe. Vi ngudi khac ma ho té chirc dé cho moi nguoi
tu hoc.

S&n day t6i noi ludn d& moi mbt khoéng cé dip nhé dé néi. Cau hai
thé nay: Phat gido Nam truyén noéi gi vé chir trung &m? Néu duwoc
xin cho biét chi¥ trung 4m cé & trong tiéng Pali, Sanskrit hay khéng.
Th hai Phat gido ndi gi vé thire tai sinh. Thi téi da cho 2 dia chi rbi.
M6t 1a chir sambhavesi & trong bai Kinh(...), kinh Tap trong Tiéu bo
kinh. Th& hai (...) 1a trong Tang Chi phan 3 Phap. T6i da tra 1&i xong
roi do.



HOI : Da, mét Phat t& hdi : con xin hdi Sw vé chir “nghiép”. Sw
thwérng noi sy thich, ghét bi anh hwéng bdi tién nghiép, khuynh
hwéng tdm ly va mdi trwdng séng. Nhwng khuynh huéng tam ly va
moi trwérng sdng déu bat ngudn tr nhirng nghiép da tao trong qua
khe trc 1a tién nghiép. Nhw vay tai sao minh lai chia ra ba cai riéng
ré nhw vay. Con kinh cam on Sw?

DAP: Toi hét muon tré 161 cau nay roi. Ly do & cac vi khong hiéu van
dé. Khong hiéu van dé va phai n0| hoc thay khéng tay hoc ban. “Tay”
tic 1a bang d6. Téi da noi réi, néu ma ndi gon thi tt ca 1a do
“nghiép” noé ky dir 1dm. Néi ching sanh la ké thra tw nghiép 1a xong.
Nhwng néu noi gon vay né s& mo hd, bat budc phai phan tich. Thi
du ndi lam con nguwdi phai cé strc khde, cé hoc thire, tién bac, cé
quan hé xa héi...ké rong ra nhw vay. Nhwng cé trwedng hop ngudi ta
chi n6i cé mot théi. Minh néi véi con minh rang hoc nghe con. Con
khéng hoc 1a s& khoéng co gi hét. N6i gon vay thdi. Minh sé ngac
nhién Ga sao bira hdm &ng ké la dng ké cai hoc riéng. Bira nay sao
dng gom hét mét chir hoc la sao. That ra khi con hoc dang hoang thi
con sé co tién, co bang cap, cé quan hé xa hoi. Di nhién con hoc gidi
thi co kién thire réi. Khi viva gidi viva giau thi chuyén tinh cdm con sé
OK, nhe! Nhung trong trwéng hop nao dé ngudi ta ké ba cho né rd.
Thi ba cai dé tuy né tr mot gbc ma ra do la tat ca ti tién nghiép.
Nhwng khi gom chung nhw vay may ma da chia ba c6 nguw®i khdng
hiéu con hai lai.

Téi néi roi, do tién nghiép qua khir ma gi® tdi sanh l1dm mot nguoi
dan ba Campuchia. Pang chwa? Da dan ba thay khd roi lai lam
ngwdi dan ba Campuchia trong mdt xom nghéo nira. D6 1a tién
nghiép. Nhuwng khuynh hwéng tam Iy cha toi 1a gi? Toi rat thich doi
sbng tam linh tinh than cho nén tuy t6i 1a ngwdi dan ba Campuchia
nghéo khé trong mét xom nghéo, nhung ma téi rat thwdng xuyén di
chua nghe Phap. Khuynh hwéng tam ly t6i nhw vay. Tuy nhién, con
cai thir ba nira 1a méi trwdng. Chéng ti 1a mot nguwdi nat rwou, no di
nhau xong vé bat téi giat gid, nau an, hau ha. N6 6i mira t6i hét don
lau minh né tom lum hét. D6 1a do tién nghiép, réi khuynh hwédng
tam ly, rbi cai méi trwdng t6i sbng nhw vay thi két qua nd sé ra cai



gi? Két qua 1a c6 mdt ngudi dan ba Campuchia nghéo, thinh thoéng
lén 1én chong di nghe Phap. Do, nd ra két qua nhw vay. Chér ma néu
noéi don gian la do nghiép khéng thi né qua gon di, ba con khoéng
hinh dung ra dwoc. Cai nay Kinh noi ché khéng phai téi n6i. Ché nay
t6i phan tich theo Ngai Ledi do.

C6 ba cai la tién nghiép, khuynh hwéng tam ly va méi trudng séng.
Chinh do ba céi nay né lam cho ching ta c6 mét kiéu séng khong
giébng nhau. Cai méi trwéng sdng tr dau ra? N6 mét phan do khuynh
hwdng tam ly, mét phan 1a do tién nghiép. Céi khuynh hwéng tam Iy
la tai sao toi thich & bién, tai sao t6i thich & hd, & phd, & rirng. Thi
t6i thich 14 mét chuy&n nhwng phai do cai phwdc duyén téi co da dé
t6i vé chdé t6i thich hay khéng. Cho nén tién nghiép né dwa toi lam
nguwdi dan ba Campuchia, khuynh huéng tam ly né khién toi la
nguoi thich nghe Phap, thich séng tdm linh, nhwng cai méi trwong
diéu kién sdng la do ldy mét thang chéng nat rwgu. Cho nén cai gbc
la dung, tat ca la do nghiép, nhung minh khéng thé db tat ca Ia do
nghiép, nhw vay la nguy hiém I&m. Vi sao? Vi néu vay cé thé dan
dén su hiéu 1dm. Nhiéu ngudi nghe noi tién nghiép nghia la nghiép
cli cho nén ho nghi gi» khéng can lam gi hét. C*» ndm dé chd
nghiép né tré. Co ngwdi hiéu 1dam nhw vay. Trong Tang Chi Kinh Burc
Phat Ngai ké co ba trwdng hop. Cé ngudi cai gi cling cho Ia nghiép
qua khir hét. D6 1a mdt cai sai. Cé nguwdi cho rang moi the ngau
nhién ma c6. Cang sai. Va cé nguwdi cho rang céi nay 1a do mét dang
cao v&i nao doé tao ra. Ciling sai.

Cho 1a c6 méot dang nao do cao siéu an bai 1a sai da danh. Cho rang
moi tht ngau nhién ma co la sai ciing da danh. Nhwng cai thi ba
cho rdng moi cai do nghiép qua khtr ciing khéng dwoc. Nghiép qua
kh» né chi 18 mét phan nén théi. Trén nén do, cong thém khuynh
hwdng tam Iy va madi trwong sbéng. Va trong doi sdng minh cd hai
th(r nghiép 1a nghiép ci va nghiép méi. Tién nghiép & nghiép cd.
Nhwng do méi truérng sdng va khuynh hwéng tdm ly ching ta lai tiép
tuc tao ra nghiép mai. Nné nghe, minh dang sdng trong nghiép maéi
va nghiép ci. Minh khéng thé gom chung né thanh mét cai tién
nghiép dwoc. Ma tdi ndi cai nay t6i con ndi sung dé. Téi nghe cau



hdi nay la t6i mudn dep céi I&p nay luén. Qui vi yéu qua di. Qui vi
nghe qui vi khéng cé hiéu. Ma gidng mét I1&p thé nay, strc tiép thu
cac vi nhw vay thi ...yéu qua, yéu qua!!! Ma téi cho cai nguwdi dam
héi la nguoi gidi nhirt. Ma gidi nhirt, kha nang hoc bai kiéu nay thi
tiéng Viét Nam minh khéng c6 chi¥ nhwng Tau c6. N6 kéu 1a “ di chét
di’” OK. Téi tra I&i xong.

HOI: Kinh thwa sw, xin Sw gidi dap cho con mét méat xich trong Ly
Duyen khé&i, do nhan gi duyen gi ma tam tir cta kiép nay tao thanh
kiét sanh thirc cta kiép sbng sau, va vé minh tham ai déng vai trd gi
trong mat xich nay. Sathu.

DAP: T6i khdng biét ngwdi hdi cai nay né 1a cé hoc gido ly hay chua.
Ché con néu ma co6 hoc gido ly thi cai nay gidng don gian l1am. Con
néu ma khoéng, t6i ndi rd nghe, néu ma khéng hoc gido ly thi téi noi
t&i Tét va téi chét cling khdng hiéu cho nén t6i chon giadi phap Ia ndi
don gian. Nghe!

Chung sanh cé ba hang. Hang th& nhirt [a chi séng, theo dudi cai gi
minh thich, cai gi thdy vui. Va trdn chay cai gi thdy ghét thiy khd.
Hang dau tién do6 la trdén khd tim vui, bt ké thién &c. Hang th hai la
hanh thién lanh ac véi muc dich cau qua nhan thién, mong dwoc cai
nay dwgc cai kia. Hang thir ba cling hanh thién lanh ac nhwng ma
dé cau giai thoat, dé minh khéng con thién ac buén vui nira. Dau co
vo sd nhung tbng cdng chi cé ba hang ching sanh nhw vay. Khéng
c6 hang thw tw.

Chuyé&n minh tu tdm tlr cling nam trong hai cai hang vira néi la th
hai va tht ba. Khi minh ¢6 l16ng cau qua nhan thién, nghe néi tu tam
tr cd phwée, réi minh mong kiép sau sanh ra sé& dwoc trwéng tho,
dwoc dep, dé thwong, ngwdi ta nhin minh thi nguwdi ta mén lién...
Khi c6 16ng cau nhw vay dé, ban than 1dng cau do 1a do vé minh thuc
day, 1a vi sao? Vi vd minh Ia khéng hiéu Bén dé. ( Cang néi cang dai
do). Bén dé chuyén dau tién 1a khéng hiéu rang moi hién hiru la khd.
Chinh vi khéng thdy rang moi hién hiru la khd, diu vé tréi hay xudng
dia nguc déu la khé hét nén né méi mong & nh& tu tdm tir thi sé
dwoc cai nay cai kia. Cai dé gidbng nhw mot dira bé da banh trong



mot vung ¢ min. N6 thich da banh, mac dau ngwdi ta n6i chd do cd
min, nhwng no lai khéng biét min 1a céai gi, ci lo tung tdng da thoi.
Khi minh thdy né da banh, ban than chuyén da banh Ia khong tdi 16i,
la niém vui cda tré con. Nhwng niém vui dé ngay ltc nay va tai day
né dwoc thac diy bdi cai ngu. B&i né khéng biét min 1a gi, cling
khéng hiéu 1&i canh bao cta ngwdi I6n la dang da banh trong mét
bai min.

O day cling vay, tam tir 1a tdm thién. Bang. Nhuwng cé ngudi trén doi
nay tu tdm tlr vi cau qua nhan thién. Thi tAm t& d6 ban than la tam
thién sé cho ra tam dau thai vé céi lanh. Chir Phan tam dau thai la
(...), c6 chd dich la kiét sanh. Kiét 1a két nbi. C6 chd dich 1a tam dau
thai, tdm tai tuc. Nghia la tam tir 1 tdm thién, né khéng hé di chung
véi tam bét thién. Nhwng trwdng hop nay la do vé minh tac dong
GIAN TIEP. Chinh vi do v& minh tac ddng nén nguoi ta mdi thiy doi
nay co6 ché vui ché khd. Do vay ngudi ta mai lanh ac hanh thién dé
vé cdi vui. Nhwng cac vi can biét: vd minh loai ndng thi tac ddng cho
chuang ta lam ac. V6 minh loai nhe thi tac déng chung ta lam thién.(
Ché nay néu khong hoc A ty dam sé& khéng hiéu). V6 minh loai nang
tac déng lam ac, con vé minh loai nhe tac déng minh lam thién. Cho
nén vi A na ham tuy khéng con duc ai nira nhwng vi doé con thich cai
thién trong thién, vi A na ham néi theo A ty dam con xai tdm Dai
thién. Ma hé tam Dai thién thi con cho qua. Trong khi d6 vi A la han
khéng con mét ti ti vd minh nao hét, cho nén vij A la han khéng con ti
ti tam thién nao hét. Vi A la han Iam toan chuyén tét khdng ha va lam
bang tam dai t6. Tam nay khéng cho két qua ddi sau. Nhé nghe. Vi
A la han 1am toan la chuyén tét, nhwng ma lam v&i cai tam goi 1a tam
dai t6. Tam nay né gidbng nhw hat thdc bj ludc vay dé. Nhin thi gidng
y chang nhw hét lia nhwng khdng dem gieo dwoc niva. Tam dai td
do dung l1am nhirng viéc 1& ra phai lam bang tam thién, nhwng vi do
khéng con tam thién niva, cho nén vi d6 phai xai cai tam nay thé tam
dai thién. Con pham phu minh lam lanh béng tam thién. Hé tam
thién thi n6 dan dén qua bao ddi sau kiép khac.

Cho nén ndi tu tdm ttr, tu thién, niém Phat tum lum ta la nhwng that
ra n6 deu la do vd6 minh gian tiép. Minh con cau qua nhan thién,



minh khéng chiu thay néu nai rdt rdo thi qua nhan thién y chang nhuw
qua dia nguc vay dé. Téi néi nay trong room cé thé nhiéu nguoi nbi
dién nhung sy that 1a vay. B&i vi theo A ty dam, naéi rbt réo thi tho
lac n6 ciing v6 nga vo thwong, cling chop nhoang nhw tho khé. Tam
bat thién tao ra khd wu. Tam thién tao ra hy lac. Ca tam thién, tdm
bat thién déu vé thwong. Khd wu vé thwdng ma hy lac ciing vo
thwdng. Nén néu néi so co thi khd lac khac nhau. Nhwng néu néi rbt
réo thi khé lac déu l1a KHO. B&i vi khd c6 hai: khd cdm giac va khd
ban chat. Khd cdm giac la cai gi thudc vé cadm giac, cai feeling, lam
cho than tam kho chju. Con khd ban chét 1a cai gi bat tric, bat toan
thi cai dé 1a khd. Chinh vi khéng thdy chd nay nén nguwdi ta tranh
diém A tim vé diém B, trong khi d6 Kinh néi 24 mau tw déu Ia khd
hét. A khé, B ciing khé. Con minh thi khéng hiéu chd nay, twéng A
khé ma B khoéng khd nén chay qua trén. Gidéng nhuw hdi nay t6i noi
bai min d6. Da ndi bai min thi phai ra khoi ché dé méi an toan. Con
minh thi minh nhin réi hdi ché bai min thi ché nao min nhiéu, chd
nao min it! ROi nguodi ta noi v bén tay phai 1a min it, réi minh thay
chd d6 bwédm nhiéu hoa nhiéu thi minh qua dé hai hoa bat buém.
Trong khi v&i nguoi tinh tao thi da néi la bai min thi dau & dé min
day hay thwa khéng quan trong. Ma cai quan trong la ra khéi bai min
dé.

O day cling vay. Coé hoc Pao thi minh thay c6 con hién hiru 1a con
mét, dau vé pham thién hay xudng dia nguc. N6 c6 diém giébng nhau
la khi hét tudi tho thi di vé ché bat dinh. K& ca pham thién. Kiép dau
tién pham thién sanh xudng thi ho khéng bi doa lién. Ho qua mot
kiép trung gian OK, nhwng kiép trung gian nay né rat ngan vi van
trong vong luan héi. Khi hét kiép trung gian d6 réi thi bat dinh. Mot vij
chuyén luan thanh vwong sau khi chét rdi khong doa dwoc, phai
sanh thién. B&i vi ca doi sdng thién. Nhwng ma sau kiép sanh thién
d6 di vé dau thi... troi biét!

HOI : Thwa Sw cho con dinh chinh lai cau hdi héi nay. L4 em dé
danh cai chir hoi nhd, la “tdm t&” chd khong phai “tam t” Sw oi!

PAP: Troi dat oi! Ong hoc I6p may? Ong biét 1a khi éng hdi hai chiy
do la trong nha ma m&i ba an com véi méi ba an com c6 khac nhau



héng? Nhwng ma hdng sao héng sao. Néu ma “tam tu” thi cau hoi
né nhw thé nao?

HOI : Da con doc lai cau hdi nhe: Xin Sw gidi dap cho con mét méat
xich trong Ly duyen kh&i, do nhan g| duyen gi ma tam t& cta kiép
nay tao thanh kiét sanh thirc cta kiép sbéng sau va vé minh, tham ai
dong vai gi...

DAP : Théi dwoc rdi. cau nay tra 1&i van tat théi. Nguwoi hdi cau nay
la cd y 10e bip thién ha, khoe cho nguwdi khac la minh cé biét gido ly
chir nguwdi nay khdng hé biét cai khi gi hét. Khéng bao gio co
chuyén tam t& ma tao ra kiét sanh thirc. Khéng cé chuyén dé. Noi
theo trwdng I&p ngudi ndy chwa trng hoc qua A Ty dam tiéu hoc
nira. Khong biét gi hét. M&i biét doc biét viét ma di hoi toan 1op 8 thi
la dan tao lao. Théng qua cau hdi nay. Tdi chi nhan manh la khéng
c6 chuyén tam t&r ma tao ra kiét sanh thirc. Gibng nhw gior t6i hdi,
xin qui vj gidi thich bang cach nao ma t6i cé thé Iy cat niu thanh
com chién dwong chau. Thi téi nghi qui vi khdng can tra I&i. Qui vi
noéi la ba tron! Tém lai nguwdi dat cau hoi nay con chwa cé A ty dam
so hoc niva. D6 la ly do ma toi so trd 16 cau hoi vay né. Ma bira nay
la cau hoi kha dé, la top d6. Ché con ¢ bira hdi tai sao may 6ng sw
c6 6ng mac y mau da, 6ng mau vang, tai sao ma con ngu con hay
thdy ma... con ¢6 loai cau do niral

HOI : Da thwa Sw con |a Pao & Brisbane. Con nay gi®& héi hép so
Sw kéu con di chét di con hong dam hdi.

DPAP : Tam t& la chuyén thwong ( cudi)

HOI : Da, chac nghe quen réi hdng sao dau. Li don réi héng sao
dau. Rang hdi dai. H6i ndy Sw ndi vé cai cay do. Cay trai co chw
thién & trong do. Bén Bac téng ndi cay cdi co thire tanh trong do.
Con bén Nam téng hdi ndy Sw néi la cé chu thién trong dé ha Sw,
cau hadi ctia con la vay? Cay cé la c6 chw thién ngu trong do théi ché
no khéng cé thire tanh?

DAP :( Sw cwdi mim gat dau)



HOI : Con xin m& cau héi ciia mdt Phat tir & VN: Trong bai Kinh
niém x& “ Ekayano maggo”, ban dich tiéng Anh la “The only way”, va
tiéng Viét 1a “ Con dworng duy nhat, ddc nhat”, nhiéu thién sinh cho
rang Phap hanh niém x& Ia con dwéng duy nhat, doc nhat dé chirng
ngd Niét Ban, khéng con con dwdng nao khac. Hiéu nhw vay cé
chinh xac khéng, cé dung tinh than bai Kinh khéng? Dich gia thi nén
chon cach dich nao dé khéng gay hiéu nham cho ddc gid. Vi du cd
thé thay cach dich trén bang “The direct path”, “Con dwdng truc tiép”
“ Con duong thang téi Niét Ban” co6 dwoc khéng? Con xin cdm on
Suw.

PAP : Hbi nay tdi cé ndi chirtng Thanh 1a thdy ra sw that. Chirng
Thanh 1a chirng Bén dé. Bé 1a sy that. Chirng Thanh 1a thay ra sw
that. Phap mén T& niém x& la con dwdng cho minh thyc tap chanh
niém va tri tué. Nh& nén tdng ctia chanh niém do dé thi tri tué chung
ta m&i co thé 1am viéc dwoe. Lam cai gi? N6 nhan ra sy that. N6
nhan ra la moi thr do duyén ma cé, co rdi phai mat. T d6 né dan
t&i hiéu [Am. Hiéu 1dam thé nao? La vi nhitng ngwdi khdng doc Kinh
dién ma chi toan do tang ni ban phat bao nhiéu thi nghe bao nhiéu.
Plrc Phat la cha cGa minh, dé lai mét nudi kim cwong. Trong khi minh
gibng nhw bj bai liét vay dé. Minh c 1t t&i nhé bén trung gian ban
cho bao nhiéu xai bay nhiéu.

Thi & day cai tinh than cia T& niém x& la con dwdng duy nhat dé
giac ngd, gidi thoat. Ch&r con Tl niém x&r ma hiéu theo nghia cua
minh bay gi®, la di, drng cham chap, gi®, bwdc, dap, rdi an dat vo
tv tw. ROi phai vd trong thién vién, phai di theo truyén théng
Mahashi, Pa Awk , Mogok gi dé, thi cai do 1a sai. Hiéu vay 1a sai.
Khéng phai. Ma T& niém x(r nay 1a cai tinh than. Tinh than 1a sao?
Khéng cé mot phap mén nao ma that niém co thé dan téi giai thoat.
Khoéng c6 mot phap mén nao ma khong ¢ tri tué ma dan toi giai
thoat. Ma ndi dung cua T& niém x& la chanh niém va tri tué. Cho
nén TINH THAN T& niém x& 1a anh phai sbng cham dé anh thay cai
gi dang xay ra trén bé mat. Cai chanh niém cho minh thay cai gi
dang xay ra trén bé& mat. Va cai tri tué cho minh hiéu cai gi bén dwoi
bé mat do. Trén bé mat 1a vay. Téi dang buéc di trong chanh niém.



Pang di biét...Cai cau nay cé thé gay hiéu 1am nira. Khéng phai la
“dang di biét minh dang di”, ma la dang di trong sy TINH THUC.
Tc la chi tap trung trong sy dang di théi ma khéng nghi gi khac.
Budi dau la vay.

Dan dan trong ltic minh dang di nhw vay cé mét sy bwc minh xuét
hién. Minh néi 6, tdm san nghe. Pang di ma c6 cai tdm trang gi do
xuat hién, minh biét 6 6, ganh tj nhe, cai nay ganh tj né. Pang di biét
r6 minh dang di, dang di trong tinh th&c. Luc dé c6 mét tam trang
nao xuat hién, biét cai d6 tam lanh. Chi vay théi, thi du vay. Nhung
do 1a cach dién dich danh cho nguwdi so co. Chd téi hoi qui vi ¢co
nhirng nguwdi nghe Phat ndi mét cau ho dac thi luc dé ho dwa vao
tinh than chanh niém va tri tué ho dac 1a dung. Nhung ma ho khéng
théng qua cai phap mén T niém x&r ma bay gi® qui vi van hiéu.
Phap mén T& niém x& clua nguwdi minh bay gi& hiéu d6, 1a phai di,
dirng, nam, ngdi trong chanh niém. Cé mdt sb vi dwa vao bai Kinh
T& niém x& cho rang day I1a con dwéorng duy nhéat. Cac vj d6 lai dién
dich ra. Néu T& niém x(& 1a con dwong duy nhat nhw vay thi thién
vién 1a chd duy nhat dan dén giai thoat. Va thién sw Ia nguodi dac
quyén dan dén ctru canh giai thoat. Khéng phail Ma day la tinh than
T& niém x&, nhé nhe! Tinh than T niém x& l1a chanh niém va tri tué.
Chi c6 con dwdng két hop hai thir ndy méi dan dén giai thoat. Ch
con T niém x& khéng thé hiéu theo nghia ciia minh bay gi® la gan
lién thién sw va thién vién la sai.

Téi nhéc lai T& niém x&r khéng hé dinh téi thién sw , thién vién trong
dé. Nhwng ly do sao c6 cai d6. La béi vi thdi Phat Ngai nhin minh
Ngai néi mét cau Ia minh dac. Nhin minh Ngai cho d& muc minh tu
la OK, nhwng ngay nay khéng c6 chuyén dé nira.Khdéng cd Thanh
hién nira. Ma ngay nay minh phai tu mo. Ban than minh md ma éng
thay ciing phai md ché 6ng dau c¢6 nhin minh ma day trwc tiép phap
mén nao cho minh dac, ma khéng biét dng dac chwa nira. Cho nén
day la ly do minh can cé mot tru x& thich hop, do la thién vién. Phai
c6 thay, ban thich hop d6 1a thién sw va hanh gid. Rbi phai c6 thoi
gian thich hgp. Nghia 1a minh phai danh mét lic nao do rdi ranh lia
bd gia dinh, than quyén, ban bé, méi trwdng sdng, xa hdi, tham chi



caé dat nwdc niva minh di qua x& nguoi ta, doc stre tu tap. Thi cai
khai niém thién sw, thién sinh, thién vién la d&i nay mdi co. Thoi
B¢ Phat khdéng c6 cai dé. Cac vi di héi nhirng nhan vat nao qui vi
tin twdng, thdi Phat khéng co cai khai niém thién sinh. Thoi Dlc
Phat, tat ca nhirng ai gan Pirc Phat ho déu la hanh gia hét, tang, ni,
Phat tr, tat cad ho déu la hanh gia. Cé diéu la cd nguoi rbt réo, mién
mat, c6 ngudi thi ta ta, lo dénh. Nhwng tinh than nha Phat da tho
Phat trén dau, trong tim trong 6c thi ngwdi d6 PUONG NHIEN 13
hanh gid T& niém x&. Con mét nguwdi thd Phat ma khong hé biét gi
vé phap mén T& niém x& thi tdi cho rang ngwdi nay chwa phai la
Phat tlr. Phat tlr thir thiét phai la ngwdi hiéu phap mén T¢ niém x
la gi. B&i vi tinh than rbt rdo cla nha Phat |a gidi thoat, ma trong khi
anh khéng biét phap mén T niém x&, anh khong biét cai tinh than
giai thoat do thi anh theo Phat 1a theo cai gi. Tinh than thd Phat dé
nhw 1a ther than vay dé, nhel!

T6i nhac lai, Chr TG niém xw day la tinh than chanh niém va tri tué
két hop, ché khdng phai chir T niém x& hiéu theo nghia thién sinh,
thién sw va thién vién.

HOI : Da thwa trwdc khi nghi, Sw cho con mét 1an thinh cau nira 1a
Chung con rat mudn hoc héi tlr Sw. V6 tinh Sw qua Uc, Sydney. Con
qua bén con nghe dwoc Phap cda Sw, con vé con gidi thiéu cho cac
ban & Brisbane va Melbourne. Thi cai duyén Brisbane va Melbourne
chwa du dé gap Sw, bay gi& do dich Covid nay do, chung con duoc
duyén may 14 hoc theo Phap cta Sw trén zoom nay. Sw biét thi
chuing con, nhirng gidng sw da di qua dat Uc va giang nhirng bai rat
la co ban va théng thudng, thi ching con khéng di vao sau duworc.
Bao nhiéu nam nay nhw vay dé Sw. Cho nén tinh c& nay... Sw da
ché chung con ngu, Suv gieo cai duyén nay thi Sw phai nhan I&i dam
trach va Suw hwéng dan chung con tir day cho dén nhirng ngay ma
Sw, Sw... nhap Niét Ban, Su ha. Thuc sw ching con rat can Sw. Va
con ciing mong rang nhirng bai gidng cla Sw danh cho Phat t&r Uc
chau cling nhuw cac Phat t trén thé gidi la khi m& cai bai nay ra, cac
Phat t&r biét la theo th& I&p, dé hiéu theo tuan tw can ban gibng nhw
Sw ndi 1a ching con phai hoc tir can ban, phai biét Phat phap can



ban. Nhirng bai 8-9-10 vira qua Sw da cho chung con nhirng cai
thanh phan dé di vd hoc Phat. Thi bay gi& Sw cw tiép tuc day cho
chuang con Ién |én, |1én nira. Thi Sw c& nhin trinh d6 chung con nhw
thé nao thi c cho va gidng day theo tirng th& I&p dwoc khéng a?

DPAP : OK. Sathu. Hiéu réi, hiéu nai gi roi.
Da, con cam on Sw. Con xin tri an Su!

Hét



