Cau Trdc va Van Hanh cua Thé Gigi (1)
Cau Truc va Van Hanh cua Thé Gidi (1)
Kalama xin tri an ban hongha7711 ghi chép.

Trwdc khi néi dén chuyén tu hanh thi anh phai biét anh 13 ai, anh &
dau trong cai cudc ddi nay va tai sao anh phai tim dén Phat phap.
DPung ra céi bai ndy minh phai hoc trwdc. Tdi phai néi rd nhirng dé
tai, nhirng bai giang & day t6i khdng c6 soan trwdc ma luc téi giang
toi dé y ba con, dang t6i cho thuoc. Bau tién t6i chi cho ba con
thudc ngl véi thudce tiéu thoi, tir tor t6i cho uong, thay ba con I0i ra
c6 ngwdi bi cao mau, tiéu duwong, réi tdi cho udng sau. Bubi dau toi
cho ba con nhe nhang, sang nay bat dau toi ké toa, chi chivra ba con
tor chiéu nay dén ngay mai la hét chiva rbi.

Minh hoc dé tai la "C4u trac va van hanh cua thé gi¢i". Ba con con
nho réng tdi nGi 1a mbdi Mot cai v tru nd chi I mot cai trai lwou, nhé
khéng? Trong mét cai trai lwou nhw vay nd gdm cd hai muwoi bay
hét. Tire la hai muwoi bay canh gidi. Nhirng vi ma co thién nhan ho
mé&i nhin xuy&n qua céi trai lwou dé ho mai biét 1a ngoai cai trai nay
né con co vo sb6 cai trai khac. Do 1a ngwoi co thién nhan manh, con
vi ma thién nhan yéu thi chi thay rang c6 hai mwoi bay cai hot trong
cdi trai lwou nay théi ch ho khéng thiy xuyén qua cai vo lvou do.
Va blra nay quy vi biét cai chuyén nay con hét thén nira. Cai
khodng tréng réng nhat cta ruét trai lwou 1a 300.000.000 ndm anh
sang. Cai dé khoa hoc néi, khéng phai kinh nha, cai vu hot 1a kinh
noi, nhwng ma minh rap véi khoa hoc. Ho cho minh biét 1a trong
méi universe, cai chd rong nhat 1a 300.000.000 ndm &anh sang. Mot
gidy anh sang di dwoc 300.000 cay sb, 300.000 km/s. Cac vij twéng
twong 1 phut 14 60 gidy, quy vi lay 60 nhan cho 300.000, né xa dir
ldm phai khéng. Chd réng nhét cda cai trai lwou dé 1a 300.000.000
ndm anh sang. N6 rat 1a xa. Tuy nhién né chi trong mét trai lwou
théi. Va trong méi trai lwou nhw vy né cé6 mot mat trdng, mot mat
troi, cd moét Saturn, mét Venus, mét Mercury, mot Mars, nhé khéng?
Kim tinh, mdc tinh, thay tinh, mat trang, mat trdi. M&i mot trai lwou
nhw vay no co cai do.



1000 cai trai lwou nhw vay la mét tiéu thién thé gioi

2000 cai tiéu thién la mét trung thién

3000 cai trung thién do la mot dai thién

1000 ty cai dai thién nhw vay la mot cai Buddha zone cua dirc Phat.

Biét Buddha zone khéng? Khu vwc hodng phap ciia mét dirc Phat.
T&i day quy vi héi t6i "Dwa vao dau, va ai la ngudi sap xép cai zone
do?". Da, cai luat cua va tru. Mét cai Buddha zone nhw vay duoc
mo ta gibng nhw mot cai 6 éch vay do. O day khodng biét cé ai biét
hot é khédng? hot chia khéng? co ai biét 6 éch khéng? Ech né dé ra
mot dé, nhét 1ay, c6 may cai cham den den, méi may cai cham la
mét con éch sau nay. Cai cham do no phat trién thanh con nong
noc, rdi con ndng noc nd maéi phat trlen thanh con éch. Mot cali
Buddha zone nhw vay chi la mét cai bai 6 éch théi. Ma nd co vo sb
cdi bai 6 éch nhw vay. Trong kinh dién Nam truyén chi néi t&i dé thoi
khéng noi thém, cac vi T &m e 1&m. T6 tire 1& may chw Tang doi
sau Phat 4m &c I&dm, 4m e thém cai vu Phat Quéc, Céi Chung Huw,
Duwoc Suv Luwu Ly Quang, Céi A Di Ba. Hoc Nam Téng ma mu tit bén
Béc Téng, an réi chdng méng chiri bén Bac Téng la sai, nhwng ma
cam dau bén Bac Téong ma ch&ri Nam Téng Ia sai. Tai sao, bd may
T khung méi 16i ra cai d6. Thi du C&i Chung Hw, theo nhw may T,
mac du theo bén Nam truyén dé la vé voi nhuwng ma khéng phai ho
vo ly. La vi sao? La vi méi mét vi B6 Tat khi ma thanh Phat roi, tat
ca chw Phat déu cé tri tué, déu co thién dinh, déu c6 dirc hanh, déu
c6 suy nghi gibng hét nhw nhau nhwng ma khi con 1a Bé Tat, bén
canh cai ly twédng Phat dao, cac vi cé6 nhirng cai thich khong cé
giébng nhau. Con pham ma, khi thanh Phat réi thi rat 1a chuan. Khi la
bac sT rdi, hau hét cac bac si déu co cai viéc gibng nhau, co suy
nghi giéng nhau nhwng khi con 1a sinh vién, nhiéu sinh vién né pha
dir Idm. Chinh vi cai chd héi con pham ho cé nhiéu wéc nguyén Ky
ldm. Cé vi nguyén la khi téi thanh Phat la hao quang no phu khap
ca trai dat. Co vi nguyén khi t6i thanh Phat rdi di dau béng sen ciing
moc day hét. Co vi nguyén thanh Phat réi di dau trén dau t6i cling
c6 cai 16ng che hét. Tai sao? Tai c6 blra ngdi ndng qua, cai nghi
dén luc sau nay thanh Phat di qua dé mét, ma chwa cé thanh Phat
lan ndo hét, c& s di bd mét, thé la nguyén choi vay dé, téi hoi



thanh co thiét, luc thanh y chang vay dé. C6 vi luc dang hanh Ba La
Mat thdy ching sanh né doi khd, né nghéo qua, né khéng di nghe
Phap dwoc, no lo kiém &n, khéi ldng dai bi nguyén "Mai nay t6i chi
ra doi khi trai dat nay khong co déi kém, khéng co thiéu thdn thuwe
phdm", tlrc 14 khi téi ra doi toan 1a chung sanh hwéng phudc thoi
chr dirng cho téi di do cai dam nay ndé mét qua di. Mé I&p ra day
no, dra thi téi dira thi khdng, né ghé nghe dwoc mdt chat rdi nd di
giao hang nira, dira lam nail sang dira Iam nail chiéu, réi dang nghe
vay ngoai tiém nai thiéu tho 1a bd chay tiép. Cac Ngai ltic dang lam
B& Tat cac Ngai thay cai d6 cac Ngai ngan qua di. Cac Ngai nguyén
"Téi thanh Phat khéng con cdnh nay nira". Thé la cac Ngai chi ra
doi khi thé gidi nay khdng c6 ngudi nghéo. Cho nén khéng phai vo
ly ma cac T bay ra may cai cdi Phat, kéu la Phat Quéc hay 1a Phat
Sat, sat 1a canh gidi khéng phai la giét, nhd nha. Minh kéu 1a
Buddha zone d6. Vay ch quy vi hdi t6i "Ai la nguwoi chia cai vu
1000, 30007?". Da thwa chinh chung sanh chia. Con nhé hém bira
t6i néi khong? Nhdm maét lai, nghe ky. Gibng nhau nhiéu Iam me
con, chdng vo, anh em. Cai diém twong déng it mot chut thi cung
lang, cung xa. it mot chat thi quan, huyén, tinh. Tan ra, tan ra. it mot
chut, ngwoi chung mién, mién Trung, mlen B&c, mién Nam. it mot
chat chi 1a déng huwong, nguwdi cung qudc tich thdi, chung mot
nwdc. it hon chat, cing khu vire Asian. it hon chat niva thi né tan ra
la Chau A. it hon chat niva 1a Nam Ban Cau. it hon chut niva la
chung trai dat. Chinh vi vdy ma md&i ¢ cai chuyén 1a chung trai
lwou, chung mdt group tiéu thién, chung mét cai trung thién, chung
mot cai dai thién réi chung mét cai 6 éch. Va tai sao c6 Buddha
zone? Khi ma minh da phat trién thanh Bd Tat réi minh sé& quan
quanh trong cai Buddha zone d6 d& minh gieo duyé&n. Cé hiéu chiy
gieo duyén khéng? Tirc Ia n6 da tirng gdp minh réi, minh da twng
hwéng dan no, 1tc minh con pham minh da tirng ndi chuyén véi nd
réi. Minh tirng 1am vua, mét vi minh quan, minh tirng la nghiéu la
huan, né da tleng nghe 16 day cta minh réi, nd da tng song theo
cai hwdng dan cta minh rdi. Cac vi biét hém nay cac vi vé Nam
kinh, ngay trong céi ché dé Cong san, va ngudi dan Trung Quéc chi
c6 mot 1a ngudi dbt, hai la Pang vién cudng tin méi the ng Mao
thoéi. Chir ngudi dan Trung Québc, mét 1a khéng cudng tin, hai la dan
c6 hoc déu thd mot ngwdi dé 1a dng Tén Van, dng Tén Dat Tién dé.



Cho tbi ndi, khd qua, trong nwédc ho bi nhiém ho nai tdi chdng Cong,
khéng phai. Téi vi du, trong nwdc cé éng tbng Bi Thw, Cha Tich
nwéc nao dwoc thwong hon 6ng Trinh Céng Son khéng? Co hiéu
t6i néi khdng? Toi ndi mét chuy&n con nhuc niva, cd dng tong Bi
Thw, Chd Tich nwéc nao dwoc dan thwong hon Bui Giang khéng?
Ong Nguyén Van Linh, éng Néng Birc Manh, khong 6ng nao duwor,
néu ma tinh trén dau nguoi thi s6 nguwdi thich dng "khung" Bui
Giang nhiéu l1am, even me. Cho nén khi minh nguyén thanh Phat thi
minh quan quanh trong d6 dé& minh gieo duyén. Gieo bang cach
nao? Minh 1a mdt 6ng vua hién, minh la mét nghé sy, mét nhac sy,
mot nha van, mét nha tho, bla bla bla... d& chi? dé& minh gieo rac cai
quan diém thién lanh cho ngui khac. Chii gi thi chri nhwng Trinh
Coéng Son day nguoi Viet Nam minh biét xai tiéng Viét dang hoang
hon, dung khédng? Chinh Trinh Céng Son day nguoi Viét minh biét
yéu nuwdc mot cach théng minh hon. Chinh Trinh Céng Son day
ngwdi Viét Nam minh yéu nhau nhiéu hon, nguoi thwong nguodi tr
té& hon, c6 dung vay khdng? Ch& con "anh nhé em, em nhé anh”
cai do ba xu. Chinh Trinh Cong Son day minh yéu nwéc yéu noi
nhiéu hon. Noi "o" chir khong phai No6i "6" . Cho nén tai sao co
Buddha zone, bay gi®& hiéu chwa? M6t 1a né gidbng nhau né sé nam
chung mét cai zone, tht hai chinh cai zone do6 1a ché dé cho chw
Phat ra doi. Chi cé6 moét diéu, Phat hiém qua. Cho nén modt cai 6 éch
vay ma ca mét A Tang Ky khong cé Phat ra. M6t A Tang Ky la 10
IGy thra 140, tire 1a mét con sé 1 va 140 con sb 0. Subt thoi gian
dai kiép khong cé Phat ra doi. Ma theo khoa hoc, tudi tho trai dat
tinh bang ty ndm, vai ty ndm la tudi tho trai dat. Vi du, dw tinh 14 5 ty
nam ntra la mat tréi khéng con. Con cai chuyén né cé cai mdi hay
khéng thi chuyén do tinh sau nhwng ma ngay bay gi¢ theo cai tinh
toan ctia ho, ho cho minh mét vai céai théng sb vé vii tru.

C6 mdt bai bao néi sdé dong vat trén hanh tinh nay nhw kién, mét
loai kién, tinh bang sb tram ty. Quy vj biét bay gi® t6i lat cai nén nha
nay lén biét bao nhiéu con trong dé, quy vi twdng twong mot trai
lwou nd nhiéu ching sanh dén mdc nao. Minh may man minh cé
dwoc than ngwdi, minh may man minh cé dwoc stc khde, tai
chanh, vé nhan thc, chr con minh sanh ra & x Hoi Gido, Cu Ba,



B&c Han, b lac & rirng sau nui thdm Amazon hodc la & An Do,
Chau Phi la chét. Cho nén c6 co hdi biét dwoc Phat phap la quy. Va
t6i nhac lai lan niva, khédng nén va khéng can thiét nhdm mét tho lay
mét dbi twong tén sw ndo hét. Boi sbng nod 1a sy chon Iwa, thiy ba
nao cling la sw chon Iwya thoéi. Cai bay nhat Ia me sanh minh ra trén
tay khéng c6 xiéng xich, me sanh minh ra trong nha bo sanh
khoéng phai trong tu, nhwng theo thdi gian minh I&n 1én, chinh t6n
giao, chinh tri, van hda, xa hdi n6 xiéng minh. C6 nhirng nguwoi co
suy nghi rat ddc quyén vi ho da trét theo dudi mot y thirc hé chinh
tri, ho da trot tho lay mét ton giao nao do, ho da trot than twong mot
s phu nao dé ma dung t¢i né nhay nhw dién. Co6 loai nay khdong?
N6 da the 6ng doé rdi ma cd ai do ndi khéng gibng voi thay 1a nod
dién Ién, cac vi nght cai do c6 dang khéng? Cai do bay voé cung. Me
sanh minh ra minh dang Ok, freedom, I&n Ién tw nhién di thd mot
éng thay nao do, co ai dd ndi khdng gidng vai dng thay, véi suy
nghi ctia minh 1& minh ndi dién 1&én. Ma tr&i cao dat rong tw nhién
minh dong mdt cai khung, minh leo v6 trong do, dira nao cao qua
1m2 la trat, dlra ndo dwdi 6 tac la sai. Vay la chét rdi, troi cao dat
réng cai 6 tic véi 1m2 dé khong phai 1a cai chuan. Ong thay minh
6ng ludn ludn la vang khé va cao 1m2, dira nao khdng phai mau
vang la dira do sai, dra nao cao qua 1m2 hoac dwdi 1m2 la sai.
Phai dung mau vang va phai la 1m2 m¢i la chan ly. Cac vi nghi cé
dang khéng? Va khd thay cai chuyén doé né lai xay ra khap noi va
moi luc. Chinh vi vay chung ta la nhirng tu nhan ty nguyén, tu nhan
hanh chanh va tu nhan tam thirc. Tu nhan hanh chanh la tu nhan bi
kéu an. Con tu nhan tdm thirc la tw & trong tdm thirc minh da la tu
nhan, nd 1& réi. Cho nén, sang nay téi néi vé CAu tric va sy van
hanh cla thé gi®i, chuyén dau tién t6i phai xac dinh cho quy vj biét
do la quy vi chi la mét con virus trong mét trai lwgu thoi. Va trai lvgu
do né 1a mot cai chAm den trong mét cai 6 éch. Clr 1000 trai lwou
nhw vay né la mot tiéu thién, 2000 tiéu thién 1a mot trung thién,
3000 cai trung la mét cai dai, ma 1000 ty cai dai do la mét Buddha
zone. M6i mét Buddha zone nhw vay, co nhiéu khi trong mét dai
ki€p nhuw trai dat nay, né c6 dén nam vi Phat. Nhwng sau khi trai dat
nay bi hoai réi thi mét A Tang Ky khoéng c6 mét vi Phat. Khlep nhw
vay. Cho nén, toi nhac lai mot lan niva, cac vi ngdi nghe giang & day
va cac vi & gan xa c6 quyén nghi ng® théng tin la may con sb dé co



that hay khéng, nhwng cac vi nén nghi thé nay 1a may con sb d6 co
chinh xac nhw vay hay la n6é c6 nhiéu hon hay it hon, chuyén do
khoéng quan trong. Ma minh chi nhé mét chuyén la lam than nguoi
rat 1a kho. Co héi gap dwoc Chanh phap la kho. Va khi gép dwoc
Chanh phap rbi, lam than nguwdi rdi, tuy theo cai can duyén cua
minh ma minh cé thdy dwoc Phat phap hay khéng hay la chi dén
nhw la mét con chim dau trong vwon chua. Con chim dau trong
vuon chua no co biét gi kinh k& khdng? Cho nén, tuy can duyén
ciia méi ngwdi ching ta cé gap dwoc Phat phap hay khéng, gap roi
ching ta quan tdm cai gi, quan tam thé nao, quan tdm bao xa, va
bao lau. "What" va "How", "How long", "How deep", "How far". Birng
co noi "toi la Phat tlr, t6i gibng nhw Phat t& khac". Sai. Anh quan
tam cai gi do la "What" va anh quan tam dwoc bao xa, bao lau. Thi
du nhw ciing la Phat t&r di vao chua la nhao vé chay Ién chanh dién
dét ba cay nhang khan ca budi ludn. Cé ngudi di vao chua la nhao
vo thw vién kiem sach doc. Cé nguoi vo chia kiem goéc nao vang
vang, xep bang thlen C6 nguwdi nhao vd chua la vé trong bép, bam
bam, xat xat, chui ciu, rira chén. Cé tram ngan kiéu di chua. Cho
nén chinh vi cai co duyén cda minh ma minh dén v&i dao Phat,
chuyén dau tién minh quan tam t&i [a "What" va sau d6 1a quan tam
dén cai "How", "How long", "How deep” va "How far". Cling nghién
ctru Phat phap nhwng ma coi cai quyen kinh do 1a tam dac, la vi
tru. Va sau khi minh nam dwoc cai quyén dé rbéi minh 1a céai rén cla
v tru, may dra khac la dét, 1a suc vat hét, chi cé minh la hién
thanh théi, minh chi tam dac dung quyén kinh dé théi. Réi cling mé
thién I&m, ciing ngdi thang lwng, tdi néi hoai cé hai loai thién la thién
M6éng Cb va thién An Do, nhé khong? Thién An D6 1a thién bang cai
dau, con thién Méng Cb la gilr cai méng cho virng, cai cd cho
thang, va ct ngdi subt thi thién doé Ia thién Méng Cb va & Viét Nam
thién Méng Cb nhiéu 1am.

Sang nay t6i n6i dén bdn hang ching sanh trong cudc doi. Con nhé
ngay hom qua téi néi khdng cai vong luan hoi 1a vo tan, méi mot
kiép chung ta ra d&i chung ta mang mot sé 3. S6 3 d6 1a gi? La tién
nghiép nghia la thién ac qua khure, thi hai la khuynh hwéng tam ly
va ba la méi trwong séng. Do cai tién nghiép ma bay gi® t6i sanh vé
chau A, Phi, My, Uc. Do cai tién nghiép ma téi 1a nam, nir hay bé
dé. Do tién nghiép ma tinh trang strc khde, kha ndng nhan thirc cla



t6i N6 nhw thé nao. Sanh ra minh c& cwoi cuwdi khéng, co loai do
khéng? Chinh tién nghiép né anh hwédng dén méi trwéng sbng,
chinh tién nghiép né anh hwédng dén khuynh huwéng tam ly. Nhung
ma minh phai xé ra lam ba m&i r&. Méi kiép minh sanh ra minh 1a
mét con sb 3. Do tién nghiép n6é ddy minh vao mét cai géc doi nao
do va trong cai goc doi dé minh lai budn vui, séng va hanh ddng véi
khuynh hwéng tam ly tién kiép. Va chinh cai méi trwdng sdng dé né
quyét dinh la minh tiép tuc gilr lai khuynh hwéng tdm ly d6 hay la
thay dm Ttre la téi bwde vao doi, vira lot Iong me la toi da cé ba cai
nay réi nhwng khi I&n [&n chinh méi trwong séng noé cé tac dong gi
dén tién nghiép cua t6i hay khong, chinh cai mdi trwdong song doé
anh hwéng dén khuynh hwéng tam ly cda téi va khuynh hwéng tam
ly cGia t6i né anh hwéng lai cai méi trwong séng. Do khuynh huéng
tam Iy cho nén t6i méi chon lwa méi trwdng séng. Co6 trwdng hop
khuynh hwéng tam ly khong tac dong moi trwong séng ma moi
trirong song tac dong lai khuynh hwéong tam ly. Co6 nhirng gia dinh
chdéng tac dong vo, cé nhirng gia dinh vo tac dong lai chdng. Ai ma
co cai lwc tac ddong manh, nguwdi do sé chi ph0| ngwdi kia. Chinh
tlén nghiép né dwa t6i vao can nha nay, thi khi téi vao can nha nay
réi, mot la khuynh hwong tam Iy né tac dong mai trwong sbng, hai
la chinh méi tredng sOng né tac déng lai khuynh hwéng tadm ly cla
toi.

O day co6 bdn hang ching sanh. Cai hang th® nhét 1a chim sau
trong s 3. Bai gidng nay t6i mubn danh cho céc vi so co nhét, so
co la chwa tirng di chua hoac chwa tirng dy cac loat bai giang
trwdc day, chi hoc bai giang sang nay théi. Cac vi con nhé chuyén
tréi lwou chwa, tdi néi cho céc vi & dau roi do. Bay gi® tdi néi vé con
ngwdi cla quy vi. M6i mdt lan minh sanh ra 1a minh ¢é céi vong tron
chira s6 3 trong d4. Con rua né dang bay né cé con sb 3 trong do
khéng? Ngai Xa Loi Phéat ngai co sb 3 khdng? Thai tr Tat Pat co
con sb 3? Va tirng ngudi & day ciing co con sb 3 dung khéng? Sw
Danh va t6i, mdi nguoi chi l1a con sé 3 thdi. Nghe ki lai, do tién
nghiép ma&i day ching ta c6 mat & dau do, va do chinh khuynh
hwéng tdm ly né méi day cho ching ta chon lywa méi trwérng séng
hodc méi trwdng ay khdng do minh chon ma lai do tién nghiép tac
dong, thi luc bay gi&® méi trudng néd tac ddong ngwoc lai khuynh
hwéng tam ly. O day c6 nhiéu ngudi & dwoc noi minh chon ding



khéng? Réi cé nhiéu ngudi ho bi @ mdt chd ma ho khéng mubn
dung khéng? Co6 trwedong hegp khuynh hwéng tam ly né dwa minh di
tim méi trwdng séng, co trwdng hop ket qua phai vé ché dé, chinh
chd dé tac déng ngworc lai khuynh hwédng tdm ly. Va chinh khuynh
hwéng tdm ly d6 nd maéi quyét dinh la minh tiép tuc & cai méi
trwdng sbéng dé hay minh lia bé di. Ba céi nay né lién hé nhau rat
chat ché&. Méi nguodi la mét con sd 3 va mbi chung sanh trong doi
déu nam gon trong bdn hang:

Hang mét, chim sau trong con sb6 3. Chim sau trong con sb 3 la
sao? ToOi sanh ra trong vi sinh, trong thadn phan mét con lwon, ca
doi t6i chi biét séng trong hinh hai, than phan ctia mét con lwon.
Twe 14 tién nghiép cla t6i né dwa t6i vd trong cai viing sinh lam mot
con lwon, va khuynh hwéng tam ly cua téi trong hinh hai cia mot
con lwon. Chéc quy vi biét khuynh huéng tam Iy clia né ma, chi biét
an, biét luc nhac théi. Va cai méi truérng sdng cua toi quy vi biét ma,
sinh. Va t6i hoi thiét luén, & day cé ai mang than ngwdi ma séng
nhw con lwon khdng? Sao nhat qua khdng dam tra 1?7 Co. Tire la
cha me tao ra minh, r6i khi l&n, trai Ion lay vo, gai lon Iay chong roi
dé ra moét bay con, r0| cw di lam quan quat. Di lam dé sbng, sbéng dé
di 1am va di lam dé séng, sbng dé di lam. Ma né ct nhw vay. Tuc la
"Xao xac tr¢i gio troi mwa. Co 6ng tho méc quay cwa quay bao.
Troi mwa troi gié xac xao. C6 6ng thg moc quay bao quay cwa." Ma
ctr quay sudt cudc doi nhw vay. O day ba con biét chuyén "Hai con
mot hot" khong?

Trong mét cai nha tu giam toan la trong pham khéng a. Trong pham
la méy thang 1au, may thang trudng Id0. M&i dém thang nao biét hat
thi hat, ngam tho, k& chuyén ma, k& chuyén chwéng, ké chuyén
téu, k& chuyén Quynh Giao, ma no ké riét né khdng con chuyén ké
nira. C6 cai thang noé bj nhét tdm ndm rdi, né chi biét cwdi thoi. Ké
chuyén ma thi rang minh, k& chuyén téu thi cwdi, ké chuyén
chwdng thi gong minh van cong, chir con né khong co biet ke.
Thang trwo’ng phong, dai ca, dai bang n6 méi byc "Nguoi ta hét
chuyén k&, may tbi ngay may cuodi khong, gid t&i phién may ké". N6
noi "Pai ca oi, em chi¥r nghia khdng cd, khéng biét chi¥, nghe cling
khédng nhé, sao ma em k&" - "Bay gi&® may ké dai chuyén nha,



chuyén doi cling dwoc, chir bay gio hét chuyén réi" - "Anh hira nha,
em ké chuyén nha em". Cai bat dau anh ké "Ong ndi em ban gao.
Réi t¢i ba em ciing ban gao. Bén ddi em trwdc khi vo ti em ciing
ban gao. Biva do, trdi mwa nwoce 1én, gia dinh phai doi gao tir chd
thip l&én chd cao. Luc doi gao, bao gao né bj ling (Ca dam tu né
nghe, chadc cé chuyén gi réi) Gao rét, rét... May con kién né biét
sap c6 dd an. Cho nén cr hai con né tha mét hét, hai con né tha
moét hot..." Ma ca dam tu nghe né ngd ma ndé c&r "Hai con mét
hot...". N6 ké dén khuya, ca trai giam né ngay hét réi, thang dai
bang ma&i giat minh day, né van nghe thang nay vira ngll guc vira
"Hai con mét hot". N6 chii thé "Cai chuyén gi ki vay" - "Khéng anh,
m&i nra bao al!". Ca tu né chwi, cé6 dra cudi, co dwra thi chri.
Chuyén d6 bé qua. Sau may thang, cd dam muébn ké chuyén nira,
cai chi no "Blra nay t¢i may", cai n6 ndi "Blra nay con ntra bao
nha!". C6 nghia la tir d6 vé sau dai ca mudn co chuyen cuoi la kéu
nd. Cai méi 1an kéu né, nd ndi "Con nira bao ma", dau co s, bay
gi® nhét chung than né ciing khéng ngan, tai minh dau cé biét ki dé
gia dinh no Iing méay bao. Ma né c lam nhw vay. That ra cau
chuyén do rat 1a sau. Sau & chd nao? Boi sbng clia chung ta 1a "hai
con mdt hot". N6 té nhat. Cr di lam dé séng, sébng dé di lam va cw
lam dé sbéng, sbng dé lam, l1am dé sbng, song dé lam... N6 y nhuw
hai con mét hot, hai con mot hdt, minh dém nguyén dém do ma
chac khéng t&i nra bao, vai ky a, mét bao hai chuc ky ké biét
chirng nao cho hét, ma minh chwa biét bao nhiéu ky mé&i ghé chi.
Cho nén, cai hang dau tién la chim sau trong sé 3. Tic la tién
nghiép dat né dén chd nao 1a né chét di trong ché d6. P6 1a hang
moét, ma hang nay hoi bj nhiéu dang khéng? Ké& ca vé chua luén
cling van 1a hang mét nay rat Ia nhiéu. Cao dau xong, 1a sang mot
thoi cong phu, chiéu mét thei céng phu, _gitba , ngay la nau com,
xong roi quét |4, se nhang, 1dm dau hi, nau twong, Phat ti& vé ciing
ra chao coi cé nhét vé cai thung kia khong? Blra nao nhét minh
chao hoi nhiéu, di*a nao khéng nhét minh l1am lo. Ma ci kéo dai
nhw vay, dén bdn chuc nam thi cling 1&n hang hoa thwong rbi, réi tor
tte 1€n ban thd luén, thi cai dam sau né cw tiép tuc "Con dudng xwa
em di" no di nira. Cling vd6 sang mdt chau, chiéu mot chau, khic
gitra cling quét 1a, coi dira ndo vé cé nhét hay khéng. Ma cir subt
nhw vay, thi dang la cai hang mét. Cai nay tu hanh cling mét doi tu



nhw tu hanh kiéu d6 ciing chi c6 hang mét. Phat tlr: "Cai nay ciing
dé hon nguwdi khéng tu?". Tra I&i: N6i chir "d& hon" cho n6 "d&
nhuc", cling hai thang nhau hét, mét thang nhau lit rwdi, thang nhau
mot lit, thay thang mét lit d& hon lit rwdi "Vay thay con ché! Né
nhau cé mot lit &". Cai chir "P& hon" no té 1dm, d& hon thang té.
Cai khuynh hwéng nay la loai mét né! N6i ma minh nghe cai mui
tanh tanh Ia minh biét loai mét réi. Da néi dén cai nwd'c mat sat nhw
vay ma con noi "BP& hon". Thang nhau ngay mét lit, véi thang mot lit
rwdi thi ba néi thang mét lit & hon. Thang nhau xong thi di chém
ngwdi ta, thang nhau xong khéng cé chém ma lay dao né dam
nguwoi ta. Thi thang ddm né d& hon vi céi dao né nhd hon cai ma
tAu. Cho nén, loai mét la loai chim sau, loai nay qua té.

Loai hai, 1a ¢6 chon loc trong sé 3. La sao? La trong khuynh huéng
tam ly cda anh. Minh con nhé sau khuynh hwéng khéng? Mot la
duc tanh: thich tum lum. Hai 1a nd tanh: bat man tum lum. Ba la don
tanh: nghe cham, hiéu cham. Bén la dang tanh: lang xang, buéng
bat. Nam 1a mo tanh: ba dau tin d6. Sau la ngd tanh: nghe nhanh,
nh& lau, hiéu nhiéu. Hang th& hai nay n6é c6 chon lgc. Toc la n6
tham nhwng né biét cai nao nén va khéng nén. Thich 1am nhuwng ma
cé trudng hop lay trwong hop khéng lay. Bwc minh 1&m nhwng ma
c6 trwdng hop biéu 16 va khong biéu 16, biéu 16 nhu thé nao. Cho
nén, cai loai mét 1a khéng cé gi dé noi hét, tie 1a tién nghiép dua vo
dau la né chét di trong 46 luén. Con loai hai la c6 chon loc. Co
nghia Ia n6 ma la tanh tét thi né lwa cai hwdng sdng theo tanh tot.
Con néu ma nd xau thi né biét lva xau theo kiéu nao, mirc dd nao.
Roi cai méi trworng séng, no biét lwa méi trvdng sbng. Ngudi ta noi
"Ta khéng thé lwa noi sanh ma ta co thé Iya noi séng". Ban minh
lwa dwoc dung khéng? Hang ther hai la c6 chon loc nhwng ma noé
van tiép tuc chim trong con sb 3 dé, né con cé chon loc dé ma né
tiép tuc sbng trong con sé 3 d6. Thi du, cai hang mét 1a thuan tay
chi biét trén khd, tim vui. Cai nao né thich thi né nhao theo, cai nao
nd ghét thi né cdm dau chay xdc dép. Con loai hai, trong cai n6
ghét thi né con biét gdbng minh dé chju dwng vai thi, va trong cai né
thich n6 cling biét gdbng minh dé t chdi vai thr. Cé dung vay
khéng? Ngudi cd gido duc, ngwdi biét Pao, ndi chung la ngudi co
ham dwdng thi khéng phai cai nao minh bwc, minh ghét |a minh
cling cudng cudng bd chay, ma khéng phai cai nao minh thich 1a



minh cling cam dau, guc mat v trong do, ding khong? Thi du, giv
minh biét Dao rdi di chua nhiéu luc khéng co6 _gi an, théi minh cung
rang dé nghe Phap, troi lanh cing rang ngdi, rang ngdi gan ctra
chiu lanh d& nghe Phap. Nhung ma loai mét ho khéng cé kha nang
do. Loai mét cai gi ma kho chiu la né khéng co chép nhan. Loai hai
c6 chon loc. Chinh vi loai hai nay c6 chon loc cho nén né maoi biét
tu hanh. Ma tu hanh dé chi? D& dwoc quan quanh trong con sé 3.
N6 khé & chd 1a dat nwdc minh méi lan tdi néi la ndé dung, ma nd
dung la néi t6i chdng Cong. Khé qua! Téi khdng cé chdng ai hét. Ma
da noi dén chan ly la minh phai noi thiét, ma naéi thiét thi anh bay
hay anh twédng minh chi anh. Quy vi biét nguoi Viét Nam cé hai
loai, mot loai 1a 1am dd th&r chuyén dé di dinh cw nwédc ngoai. Con
loai th&r hai la lam du thé chuyén dé tiép tuc sbng trong nwéc. loai
hai nay la trwong hop 1am di thir dé tiép tuc song trong nuoc. Lam
giau, tré thanh dai gia, sébng hwéng thuy, song tiéu phi tién bac. Co
loai d6 khdng? Ho mua mét chau bonsai may ty, khu vwon may ty,
xay may cai khu nha, biét thy may chuc ty, may tram ty. Dé chi? bé
quan quanh song trong do théi, ho khong nghi dén cai chuyén di ra
ngoai. Ch&r néu ma t6i khéng & day, t6i & trong nwéc thi toi tim moi
cach t6i lay qudc tich Lao chir t6i khéng & trong nuwdc. Tai téi khdng
co chju dwgc cai chuyén bwc minh khéng ndi ra 101, t6i chiu khéng
c6 ndi. Bwc qud, thy no vo ly, ma nai ra la nhét, ndi ra 1a nhét, noi
minh phan déng, t6i ghét cai dé 1am. V6 Iy ma noi khéng duwoc. Co
nhirng trwdng hop Phat t& bat bé 6ng Sw, bén dé ho néi la pham
tang, minh biét cai d6 khéng? Cai do rat 1a khé chiu, kho chiu la xac
pham Tam Bao, tum lum hét. Nhwng ma bén dé noé kho 1am, rat la
khé. Cho nén, cé nhitng ching sanh chim sau trong sé 3, nhung
ma loai hai n6 van thich trong cai méi trwdng sbng d6 ma né cod
chon loc. Cai ac cla né co chon loc, cai thién nd cé chon loc, dé
chi, d& né tiép tuc quan quanh trong cai méi trwong dé. Cho nén,
loai hai nay né kha hon mét chut, dé la né ac né cling ac cé chon
loc. Thién la thién c6 chon loc, swéng 1a swéng c6 chon loc, khd 1a
khd c6 chon loc. Khéng cé ai thich khé hét nhuwng ma cé trwdng
hop nguwdi ta phai chiu khd.



Thi du nhw bay gi® minh & cé chéng c6 con réi minh phai buéng
ganh ban bwng, chuyén dé cé khédng? Cai dé cé phai la khé khdng?
Nhwng ma tai sao ngudi ta lai chiu cai do, tai vi nguwdi ta nudi con.
Swong, cling ¢ swéng chon loc. O day quy vi c6 kha nang di nhay
dam mébi dém khong? Nhuwng ma tai sao quy vi khong di nhay dam?
Bay glo’ hiéu chwa? Co6 du tién dé di udng rvou moi dém khong’?
"Da c6". Nhwng tai sao cé khéng di ubng? "Da khéng biét udng".
Khong biét uéng, udng roi no biét. "Da pham gidi, thay". Nhw vay do
la chon loc, khi minh s¢ pham gi¢i nghia la né la chon loc. Cho nén
trong cai hang sd hai nay né swéng cé chon loc. Cé nhiéu cai
swdng tai sao minh t&r chdi? Cé nhiéu cai khd, dau ai thich khd, ma
minh lai chap nhan? Cac vi biét ngoi xép bang trén cai san nha nay
né dau co hay ho gi dung khéng? Tai sao cac vi ngay nao ciing &t
t&i day hét vay? Do 1a khd cod chon loc. Cac Vi twong t6i ngoi vay
swong lam a, cali ghé vé duyén, né I6t hai miéng thé nay ngoi nd
chéng chénh gidng nhw di vwot bién vay do. "Da, c6 mdt miéng 16t
lung cla thay cho ém". A, bay gi&» né nga xudng thanh hai I6p. Toi
16n. Em sai rdi xin 16i em di!

Loai hai la cai loai ma kha hon loai mét. Swéng khé co chon loc,
thién ac co chon loc. N6i gon lai, loai nao ciing séng trong nhan qua
hét, nhwng ma loai hai c6 chon loc trong nhan qua, cé chon loc
trong suwéng khé va coé chon loc trong thién ac. Nhwng ma chon loc
dé chi, dé tiép tuc & trong do nira. Gidng nhw 1am lung cwc khd dé
chi, dé tiép tuc & trong nwdc niva. Trong cai s6 mét ty nguwdi do lau
lau 16i ra mdt nhém, thdy céai nay quan quanh cr "hai con mét hét"
hoai ndé ngan, n6 ma&i 16i ra nhém th ba. Cai nhédm th& ba noé
khéng thich nira, n6 mudn thoat ra khdi nhém moét va nhdm hai. N6
thoat ra bang cach nao? Khong cé Phat phap, né chi nghi ra dwoc
mot cach thdi. Tap trung tu thién. Khi khéng minh khéng biét Phat
phap thi thé gi¢i nay co hang ty thi: dat da, cay cd, séng nui, dan
éng, dan ba, hoa cd, chim muéng... Con khi né biét thién réi thi nd
chi tap trung muwdi thir thoi: dat, nwdc, Ira, gid, xanh, vang, dé,
trdng, hw khéng, anh sang. Tai vi né thay rang céai diva an roéi con di
tim cai dé nghe, d& ngtri, dira d6 tm thwong 1am, ré tién. Bay gid
t6i chi tap trung c6 mot cai nay thdi. Téi khdng mubdn dom dén doi
sbng cla loai mot, loai hai ni¥a, t6i chan "tui bay thap kém 1am, tui
bay tdm thwdng, tui bay ba xu, tui bay ré tién [&m. Bay gio tap trung



vd cdi nay thdi". Khi tap trung vod cai do thi nd dac thién, vé coi
Pham Thién. Va di nhién vé cdi Pham thién né thoat dwoc nhiéu cai
khd. Vay né thoat khd bang cach nham mat lam ngo nhém mét va
nhom hai. Cho nén, trong céai Gidi - Binh - Tué, git gidi 1a giadi quyét
cac van dé cla nhém mét va nhom hai. H6i @6 minh mubn lam gi
thi lam, ndi gi thi ndi. Con bay gi& thi ndi cé chon loc, lam ¢c6 chon
loc.

M6i ngwdi sanh ra 1a céng con sb 3. C6 con sb 3 d6 rdi thi minh
m&i lot vo trong bdn cai nhom. Nhém mét la chim sau trong sé 3,
khdng co y. kién. Va t6i ndi lai lan niva, con doi, con giun la nhém
mot. Va budn thay, con Nguoi rat nhiéu ké lot v nhom mét. Trwde
hét t6i phai ndi con ru0| con giun, con dé 14 nhom mot la minh da
thdy dau Idng. Va cudi cung t6i phai ndi ludn 1a cé vd sbé con ngudi
cling lot vd s mét. Sanh ra budn vui thién ac khéng diéu kién, doi
day vé dau thi clr vé&, khéng hé thac mac, khéng hé cé y thic.
Nhém hai, thién ac bubn vui c6 chon loc. C6 nghia la sao? Cé
nhirng cai khd ho rang ho gong vi 1a nén khd. C6 nhivng céi vui ho
ham I&m nhwng ho phai tranh vi né khéng cé ich. Cé nhirng cai ac
ma ho ciing phai tranh. Héi nay héi sao khéng di ubng rwou, di
danh bai, dung khéng? Roi cé nhirng céi thién ma ho khéng thich
ho ciing phai rang lam. Khéng thé nao néi rang khéng cé. Cé. Co
nhirng cai thién ma t6i khong co thich lam. Thi du nhw dang dirng
xe, thdy homeless dirng, |4y chut tién 1& ma mac cong qua di, so
dén xanh né bat I&én nira, le le hét. Chir néu minh khéng c6 dao tam
thi khédng phai cwc, cai do cwe Idm quy vi biét khéng? Luc gid kiém
mot ddng, hai ddng cho né kho 1dm, cé blra hét 16n t& 100 niva,
thdy c6 con s6 mot ai ng® thiy cé hai con sb "0", hét thén, cai do
mét di¥ 1am. Nén & ddi dirng co6 ché sb "0", né I1&n chuyén. Quy vi
biét cai cheque quy vi ky hai con sé "0" ndé khac ma ba con s6 "0"
no khac. Chir néi zero khéng gia tri l1a sai. Viét Nam cé cau nay
"Trwdc bdn gid chwa biét ai hon ai", dén gio xb sb. Viét Nam cé cau
nay "Giau thi ghét, nghéo thi khinh, thdng minh thi né giét". Cho
nén khi gay I6n v&i nhau, n6 théy minh nghéo n6 khinh, minh nai
"Xin 16i may nha, chwa bdn gid chwa biét thang nao hon thang
nao". Tai sao t6i n6i dén cai d6? La tai t6i mudn ndi dén chuyén



khac sau sic. N6i cham nghe cham. Cudc doi cia chung ta, thoi
gian ctia chang ta cé trong mdi ngay 1a mot t& vé sbé chwa do. Anh
s dung hai mwoi bdn gi& d6 ra sao. Anh sir dung dung no 1a td
doc dac. Ma anh sir dung sai né la t& vé sb trat. Rat nhiéu 1an va
nhiéu 1an, t6i cdm vé may bay, vé xe I(ra bén Thuy Si, nhin né6 ma
t6i nhé gibng cudc d&i minh 1dm. Trdi sang lanh le lwéi ma cd mot
rirng ngwdi ding xép hang lay vé mét mudn chét. Téi minh 14y
dwoc minh mirng 1am, twdng sao bd vé tai 1én xe Ira, cé blra nd
xét co btra n6 khong cd xét. Tai vi tam vé troi oi dé ma tram phai
xep hang Lanh I&m. C6 blra né di lam méc chirng gi nd ua ra dong
1am, & trong c6 phong ban vé c6 nguwoi ban ma né cirng ngac, trong
dé thi né Am da I&dm, ma t6i thy n6 ddng qua di, nén téi phai chay
ra cai may & ngoai ma & ngoai cling déng luén. N6 xui cé blra n6
hw m&i ghé chir. Ba may né hw hét hai may tai né chot, né chot sao
ma hw, nén tui né xép hang dai 1am. Troi lanh, 1ap cap, ma c ngd
ddng ho so tau téi, tré. Chét roi, chét roi, sao cai ba nay... Co nhiéu
ba thay thwong Idm, mdc tién ra dém, thay vi ba dwa cha cai t& bw
cho né thdi, ba mudn gidi quyét cai "dbng no" nay. Ma ba khéng
thdy dwong niva, ba kéo mat kiéng, bd tirng ddng coin vao. Luc do,
tw nhién minh nghi "sao ai chét ma chwa thy ba chét?". Minh Ia
éng s ma minh phai nghi cai cau doé, t6i ngh trong bung "Biét bao
nhiéu nguwdi chét ma tai sao t&i nay ba chwa chiu chét? Ba sbng
lam chi ma né khd mét rivng ngwdi sau lung ba kia". Téi khéng cé
tri, t6i chwa bao gi tru ai hét, t6i chi thac mac théi &, t6i chi thac
mac "Tai sao nhiéu nguwdi chét ma chwa thay ba chét" vay d6. Ma
twdng sao, né cwc nhuw vay dé chi? Dé lay cai to vd duyén dé nhét
v tui, réi khéng bao gio xai dén né nira, tai n6 dau co xét vé dau.
N6 chi cé gia tri khi nao ngudi ta xét théi, chir ngudi ta khdng xét
nd khdng cé gia tri gi hét. Ma cai nay mai dau, xe Itva Thuy ST nhiéu
chuyén né khéng cé ma nao hét, né tréng 16ng cling ¢6 nira, ma
minh ¢6 mua hay khédng mua thi chiéc tau dé khéng vi minh ma né
nang hon. Vay ma phai mua vi né xét ma khong co thi nhay lau. Vi
cai d6 phai mua, mua réi dé trong tui. Co nhiéu blra vang que vay
dé. Quén noi cho quy vi biét, xép hang chung mét may ma chwa
chac di cung mot dlem quy vi co biét khong? Cai destination khac
nhau, ngwdi thi di vé diém A, nguoi thi di vé diém F nhwng céi luc
mua thi chung mét céi may, né lau biét bao nhiéu. Ma twédng sau luc



minh 1&n cai tu cta minh né vang que, ma khéng ai thém xét hét,
ma vi cai t& gidy vd duyén dé minh phai cwc nhu vay. Cudc ddi
minh y chang nhw vay. D&i minh [a mot t& vé sb chwa do. Anh séng
dang hoang, hiru ich thi do Ia to& trung, t& I&m ciing 1a tring an Ui.
Con anh sbng vé ich thi d6 la mot td trat 1at. Boi anh, nhivng céi sw
nghiép cla anh no chi la t& vé tau théi. Anh mua dé anh di vé moét
noi nao do, téi roi, lieng. TRong Dao budn 1dm, c& 1&n t&i hoa
thwong Tam Chau, hoa thwong HO Giac, hdoa thweong Tri Quang thi
lén ban thd. Néu ma dau thai thi cling lam cha tiéu, cling d6i nghéo
trong mét ngdi chia, ngu khong gi dap, doi khéng gi an, bénh
khéng cé thubce, hoc hanh, len 16i, cudi cung 1én t&i thwong toa, hoa
thwong thi 1én ban thd. Cr nhw vay, vong luan héi né nhw vay. Ma
dé la dwgce lam nguoi, dwge gap chanh phap dé nha. Con khéng
gap la 1am lwon, lam lich, ca trinh, rudi, mudi, chui rat mét 1am. Hiéu
khéng? Cho nén, loai mét la chim sau trong do, loai nay rat 1a dong.
Loai hai cé chon loc, sanh ra thién ac, budn vui cé chon loc. Khd
khéng ai mudn nhung nhiéu khi phai chdp nhan cai khé nao dé.
Swong thi khéng ai khdng thich nhwng co6 nhirng trwedng hop minh
phai tir chdi cai swédng ndo do. C6 nhiéu cai ac minh thich nhwng
minh phai t&r chdi né. Cé nhiéu cai thién minh khéng thich minh
phai chp nhan né. Quy vi hiéu khéng? Boi sdng nay 1a mét chudi
dai cGia nhirng bét toai. Bat toai la nghich y, khéng c6 nhw minh
mudn. Nhwng ma minh thuéc nhém hai ma, minh kha.

T&i cai nhém ba, & dau né ra? N6 tlr nhém hai ra. N6 chan, né thay
c quan quanh quan quanh, chan qua chan. N6 chan nén né moi
chon giai phap la lia bé nhwng vi n6 khéng biét Phat phap. N6 lia bé
bang cach 1a nd khoéng thém dom cai tui kia nhin nira. C4c vi biét
nhiéu khi minh chan chuyén nha qua minh khéng biét l1am gi, cai
minh di doc sach, hai [a minh di chua, di phé. Co nhiéu khi minh
khéng co6 sach dé doc hodc 1a minh khéng thich doc sach ma minh
khéng mudn thdy cai chung quanh nay, minh kiém mét chuyén gi
do dé tap trung, cd khdng? Co6 nhiéu ba ba dan len, khéng phai vi
bd mé len ma vi b4 mubn quén di cai tudi gia cé quanh, cé cai do
khéng? Tim quén béng may viéc rudi bu dé thi anh khéng thudc
nhom ba. Nhém ba & day la tim quén bang céch tap trung vo viéc tu
thién. C6 nhirng ngwdi ho tim quén céi thé gidi xung quanh bang
cach tap trung vé cai gi do. Chi c6 tap trung vé thién dinh thi mai lot



vd nhém 3. Con néu tim quén bang cach tap trung vé may cai rudi
bu thi van tiép tuc lot vO nhdm mét va nhédm hai. Nhé nha! Cho
dirng c6 vé ma néi rang dng ndi ngudi lra gao la thudc nhém ba, 13
chét luén. Ma that ra cai chi¥ "lwa" trong dao Phat rat |a hay, cai chi
lwa gao trong dao Phat goi la (Pali) tire la Trach Phap Giac Chi. C6
cai chua qué, may ba cu, may ba gia trau, vd hanh thién v&i vi hoa
thwong "Tui nay khéng biét chir, khong biét doc sach. Hoa thuwong
day tui nay ngoi thién di". Ngai suy nghi hoi Ngai noi "Biét lwa gao,
lwa dau khéng?". May ba néi "Biét!". Hda thwong mai phat cho mbi
ba hai cai t6, mét cai td6 khdng va mdét cai té dau trdn trong do gém
cod dau den, dau do, dau tréng, dau xanh. Ngai néi "Ba gi&¢ lan
chudi, chwa kip lan thi cling ngui a. Rbi kéu ba theo dbi hoi thé thi
ngu le hon moét chut. Thoéi thi cho ba lwa dau di". Ngai dwa ba mot
t6 dau tron va mot to khong, bat ba ngbi thang lwng "Ba clr ngdi thé
nay nha, ngdi im nhin may t6 dau ma thay c6 suy nghi gi bay ba,
minh lwvgm hat dau den bo ra. Buwgc khong?" - "Da dwoc” - "Thi du
mudn chivi 16n, bdé hot dau den ra. Bwc minh sao ong thay ong noi
phap mén gi ky qua, bé hat dau den ra. Muon chiéu nay vé lam
banh xéo, bd hot dau den ra. Budn ngu qua muén di ngu mét chut,
bd hot dau den ra. Clr thay bay Ia bd hot dau den ra. Puoc khéng?"
- "Da duwoc". Troi dat oi, bubi dau ca thang trdi toan dau den khéng
a. Roi khi ba kha roi, thdy dau den né it dan, bat dau Ngai déi qua
"Théy cai tw twéng gi hay hay, lwa hat dau trang bé ra". Ca thang
ba dwoc cé sau hot a. Luc dé ba maéi tham tai sao Ngai kéu lwa
dau. Ngai néi "Phai trung thwe nha, chir dirng hét mot nam, ky div
ldm". Budi dau la cir thay bay 1a ci hét dau den bd ra, bubi dau
Ngai cho tu toan |1 dau den thdi. Thay ba kha roi thi Ngai dbi "thay
bwc minh nhiéu thi liéng dau dd ra". Nguyén ngay chi theo dbi dau
do théi. Chir tham, san, si, tuy blra Ngai n6i "Blra nay tu tam san
nha" 1a nguyén ngay chi nhin tdm san théi, thdy c6 tdm san maoi
lwom hat dau dd liéng ra, con khéng c¢o thi théi, chi ngdi nhin né
théi. "Hay qua Sw, minh tu cai doé cling dwoc dé su" - "Thai, tui
ngan ché dau 1dm rdi". Cé nhé vu ba ngoai tinh hém qua khéng,
6ng chéng trudc khi chét dng néi "Em néi thiét di, em phan bdi anh
may [an?". Cai ba m&i néi "C& mbi lan la em lwvom mot hot dau lam
ky niém. Cé nhiéu em ndu ché cho anh &n hét rdi". Ba lam chéc
cling vai ky. Nhw vay thi nhém ba né khéng cé tiép tuc chim trong



s6 3 ma no bat dau biét lam lo cai thé gidi chung quanh. N6 1am lo
bang cach nao? La né gom 10.000 cai vii tru vao con sb 10 thdi. Co
nghia la né chi biét dat, nwoc, Itra, gid, xanh, vang, dd, trang, hw
khéng, anh sang. Bay gi®& trong I&p nay thdc mac khéng biét tap
trung bang cach nao? Blra hdm tdi noi rdi, tirc la tu thién, thién chi.
Lay mot cai td nwdce, cai thau nwdc dé trwde mat, clr tap trung niém
nwdc, nuwdc, nwdc... c niém hodi, nham mat lai van thay mot to
nwdc nguyén ven. Tiép tuc niém nira, niém hoai dén mot luc minh
thay cai td nwdc dé sang 16a gibng nhw cai dia bang bac vay, gidng
nhw mat trang vay, c6 ngudi thady né gibng nhu mat troi vay. Tiép
tuc niém nira thi ma&i dac so, nhi, tam, t& thién. Khi ma dac thién
nh& d& muc d6 thi sau d6 ngudi d6 ¢6 thé bién moi thir thanh nwéc
nhw minh mudn, cé thé lay ddng nhirng tht virng chac. Vi du nhw
bay gi® quy vi khéng c6 tu d& muc nuwdc, khdng tu dé& muc gié thi
quy vi khdng c6 kha nang lam luc Iac cai gi hét. Cac vi dirng co
twdng co than thdng 1a mudn 1am gi thi 1am. Than théng do6 né co tiy
cai viec minh tu dé& muc nao thi khi quan hién né ma¢i lam dwoc
chuyén d6. C6 mét vi A La Han bay tudi, luc d6 Phat niét ban roi.
Ngai m&i 1én cdi trdi, Ngai dieng nhin 1au dai cia DPé Thich, Ngai
mé&i nghi la ngai Muc Kién Lién thdy chw thién dé dudi khéng co
chiu tu hanh, ngai Muc Kién Lién mé&i dung ngén chan cai bAm nhe
vo lau dai nay 1am cho lau dai rung, dé cho Chw Thién ho hét thén
ho tu. "DPau hém nay minh bam th&". B&m no khong lic l&c gi hét.
Ngai m&i vé hdi sw phu la "Tai sao ngai Muc Kién Lién lam dwoc
ma con lam khéng duwoc". Thi sw phu méi ndi "Con c6 thady miéng
phan bo tréi séng khong?". Ngai néi "Con hiéu réil". Ngai maoi tré
lén, nhap vé cai thién d& muc nwéc. Khi ngai nhap vé d& muc nuéc
thi cai lau dai n6 nam trén nwéc ma, Ngai nhan ngoén chan xudng 1a
no lac théi. Cé nghia Ia mébi loai @& muc né cho minh kha nang khac
nhau. Thi du nhw minh muén di trén nwédc hay bay trén hw khéng
minh phai xai d& muc dat, co6 nghia 1a minh nhin dau ciing thay dat
hét tron. Con minh mudn ddn thd minh phai tu d& muc nwéc bdi vi
minh chi can noi "Nwéc di" Ia minh 13n theo nwéc. CoOn minh mubn
di xuyén qua tweng thi minh phai xai d& muc hw khéng. Hw khéng
la sao? Nghia la hanh gia khoét mét céi 16, cl¢ niém hoai "Khoang
tréng, khoang tréng, khoang trdng...", ni@m hoai ma dén mot luc
khodng tréng d6 nhap tdm minh. C&» mét vat chwéng ngai gi minh



ndi "Khodng tréng di" 1a no trdng 1dng a, nui, twéng néd di xuyén qua.
Ma b&i vi kha nang tap trung cia minh né yéu qua, minh cling niém
réi minh di xuyén qua dung v6 twdng né u mét cuc.

Cé mét 6ng vua 6ng héi vi A La Han "Con nghe ndéi c6 than théng
bay dwoc, ma ndi khéng tin thi vo I& vé phép, ma ndi tin thi noi thiét
con khéng biét con tin kiéu gi. Tw nhién bay dwoc con thay né ki ki.
C6 cach nao Ngai néi cho con tin khéng?". Ngai A La Han m&i hoi
éng "Twr nhd dén 1&n cod khi nao 6ng cdm nhan co thé éng né lo
Irng trén khéng khong?". Ong ndi "Cé" - "Luc nao?" - "Luc con
nhay". Vi A La Han hdi "Vay thoi gian lo Iieng bao 1au?" - "Da nhay
mat". Thi vi A La Han mai néi thé nay "Khi éng con hwéng duc, 6ng
con bi nam thi phién ndo dé 1a tham duc, san han, téc 1a con thich,
con ghét, con hén thuy tire [a budn ngl, con trao hdi tire 1a con bi
ray rt, con hoai nghi tirc la con hoang mang, nghi hoac. Khi ma
éng con bj ndm thi phién ndo d6 chi phdi thi y mudn clia 6ng né
khédng d0 manh, né nhiéu Idm 1a ndé cho 6ng lo Itrng trén dat, trén
hw khéng trong nhay mét théi. Nnwng ma khi mét ngudi ho khéng
con ndm cai thir d6 niva, thi cai mudn cla ho né manh hon ngudi
binh thwdng". Gibng nhuw mét dra bé néd rang nang mot céai vat
ndng khéng co lau bang mét ngudi Ién dang khédng? Cai stirc khée
clia mot dra bé "Con, con cam dum mom, cam dum mom con", nd
m&i bdn tudi "w...bup", budng. H6i d6 c6 modt lan téi & (...), luc d6
chwa c6 dia chi, t6i mai nhd mét 6ng My t6i mwen dia chi dé gl do
ve Troi dat oi t&i héi dé vé dng kéu t6i toi Iay Ong dé trong garage
6ng khiéng ra xe cho téi, con thang nhéc bbn tudi n6 thay né khoai
né cling hi huc né day, mat may né dé chét "A... A...", thy ghét
ldm, map U a. N6 khéng lam dwoc gi, né chi chang réng thoi a. B
no suyt dap ndé may lan, tai né c& chen vé cai chd minh khiéng. Ma
né cling i ach né 1am dir 13m, ma né lam khéng dwoc, bdn tudi ma,
ma nd khén 1dm. Thi minh thay ré rang né cling mudn khiéng ma
khiéng khéng dwoc. Hodc kéu né cAm cai gi, quy vi cd nhd con nit
lam viéc chua, thay ghét 1am. Cai tay né cd mét khic nhw nai chudi
cau, né khéng c6 cam duwoc, rdi nhiéu anh cai ban chan né c6 mét
khic né di khdng cé vivng ma cai gi cling danh 1am hét. Bi khéng
ranh ma thich chay, luc I&n 1én nhé thi khéng theém lam, ma luc nhd



thi cai gi cling c6 anh hét, cai gi ciing chot. Lun xit ma nguoi ta
dang bam, dwa céi tay vd cai tht méi ghé chr. Ba trdo hét, thay
ghét 1dm. O chd Security & san bay c6 cai ché qudc té vo lam
immigration, nghe néi co cai chd con nit nd hay bi ket tay hoai la do
nd chot tay vé cai ban 1&. Cudi cung nguwdi ta phai dé& mét miéng
nilon cirng dé cho né drng chot. Ngd Iam, cr di ngang 1a né dwa
cai tay vo, dwa vo chi? d& cho nguwdi Ién déng clra lai, ngu khing
khiép. O day ciing vay, cai thoi gian dé lam mét viéc dang hoang no
lam khéng dwoc la vi sao? Vi né la con nit. Ngwdi hwdng duc y
chang nhw dra con nit vay, nd6 khdng cé kha nang. Cho nén né
mudn trén khd tim vui thi ludn ludn that bai. K& ca cai chuyén né
mudn don thd, né mubdn bay, di xuyén twdng, né lam khéng duoc la
b&i vi n6 y nhw dira con nit khéng cé kha nang. Cai nguoi cé kha
ndng dinh tdm, vdng mat ndm th trién céi, nam th phién nao, luc
do ngudi ta méi cé thé gibng nhu mdt nguwodi trvdng thanh. Va thé
gi¢i nay néu céac vi hiéu thém cac vi méi giat minh. Thé gidi nay la
thé giéi cua perception, cla twédng twong. Khi ma cai phwéc minh
it, dinh it, tri it, niém it thi cai chuyén minh lam dwgc cling rat it.
Phwdc nhiéu, dinh nhiéu, tri nhiéu, niém nhiéu thi cai chuyén minh
lam dworc rat 1a nhiéu. Day 1& mét cdng thire rat 1a so dang nhuwng
ma rat 1a can ban. Phwdc it, dinh it, tri it, niém it ma doi lam nhw
nguwdi ta la khédng dwoc. Co nhiéu nguwdi ho nghe noi Phat 1a cai gi
cling biét, ai Ngai ciing thwong, dirc lanh nao Ngai cling cd, ho
hoang mang hai "Co6 thiét khéng?". Thi téi chi hoi ho mét chuyén
thoi "Xin 16i anh nha, thu nhap moét thang ctia anh Ia bao nhiéu? O
My lich s nguoi ta khéng héi tudi dan ba, khéng hdi thu nhap cua
dan 6ng nhwng blra nay anh ép t6i, t6i hdi anh mot thang anh thu
nhap dwoc bao nhiéu, anh bia dai di. Mot thang 6000 dung
khéng?". Téi héi éng la luc d6 6ng Bill Gates mai ¢6 50 ty théi. "Anh
biét khéng mét thang anh kiém dwoc 6000. Néu ma mdi nam tro
thué hét ma anh con ding mét triéu thi phai 50 the ky nia thi anh
m&i bang éng Bill Gates sang nay. Anh EW, kha nang tai chanh cla
anh ma anh so vé&i dng thi anh khéng tin rang trén doi nay co cai
tén nao ma né gidu da man vay dang khéng? Chi riéng cai tién théi.
Va anh twdng twong trén doi nay c6 nhirng nguwdi ndm muoi tudi
ma cong, trte, nhan, chia ho con lam lung tung, long cong. Ma co
nhirng ké bay gi& nd con tinh dwoc dwdng bay cda phi thuyén



Ho tinh chinh xac van téc ctda qua dat nhw thé ‘nay thi sé phong cai
phi thuyen ra khoi trai dat vao thoi diém nao, dé khi né tré vé voi tai
van tdc nao sé rét chinh xac chd nao. Roéi chwa ké, trwdc ndm 75
c6 may cai Dé-16 phao binh, 1a Viét Cong nam mot bén, Quéc Gia
nam mot bén, minh phai cho cai toa do chinh xac dé né rét ngay cai
thdng Viét Cong nam cach minh cé 8 mét théi. Cho 16n mét cai né
hét nguyén gia dinh di ludn. Chi c6 mét trwdng hop minh biét la éng
Nguyén Dinh Bao & trai ddi Charles la dng biét thua réi nén danh
cho nguyén cai toa do ludén, dé& né dap, hét hai phia ludn. Chi c6
trwdng hop dé. Nhirng ngwdi Dé-16 phao binh ho phai biét chinh
xac trwdng hop doé, luc dan nd réo nhw com sbi nhwng cai dau ho
phai da tinh, than kinh thép dé no cho toa dd chinh xac dang thang
kia no rét vo, rét cach bén phia gidc cé 8 mét thdi. N6 ngay chdc ma
bén gia dinh minh an toan. Gia dinh minh tc la don vi minh d6. Ma
trong khi minh vé trong 1&p, an toan trong 1&p, trén l1a thay co, dudi
la ban bé, phan trang bang den, minh ngdi nght khéng c6 ra. Minh
dem cai dau "buw" ciia minh minh so véi thang kia, né vira gidi toan,
gidi hinh hoc ma né phai lanh ngét, phai binh tinh nhw vay do. D6 1a
t6i so sanh nhirng chuyén rat 1a nhe. Chwa ké nhirng cai pha x ly
hoan canh cla phi cong trong lic ngat nghéo quy vi biét khéng?
Céch day khéng lau cé mét chiée clha Delta né di tir Atlanta vé (...),
né di ngang cai eo no rét tw do 6000 mét. Quy vi biét gap ngudi
binh thwdng la da dién rdi, da "di ra" mot quan réi, ma lic dé ho van
tinh tdo d& ho kéo né 1&n tré lai. Con minh chi can né lach ngang
mot chat 1& minh chri "B6 quy x(r chay nguy hiém!". Thi du nhuw
vay. Trong khi nguwoi ta rét tw do 6000 mét. Tinh bo. Quy vi ¢é hinh
dung dwoc cai dé khéng? Khiép 1am. Tai vi Iic minh ngdi trong dé
ma no roi tw do 6000 mét Ia minh nghi né xong réi. Nhw ¢6 céi anh
doé gap luc ngat nghéo anh mai goi xubng tram diéu hanh khéng lwu
& dwdi méi néi "Hoan canh cda t6i nhw vay...". O dwdi nd néi "Gio
anh phai lam theo t6i né. Xong chwa? Chuéan bj chwa?" - "Chuan bj
réi" - "Anh lam dau Thanh di". Cé mét diém dac biét khac gitva Nam
Han véi Bac Han do 1a khi gdp mét chiéc may bay truc tréc vé may
méc thi Nam Han thay déi may bay, con Bac Han thay dbi phi céng.
Nguwdi ta néi dé la diém khac biét gitva Nam Han va Bac Han.



Céi nhém th&r ba nay né thdy nhém mét bay qua, nhém hai ciing
van con bay. Cho nén nd lo tap trung né quan sat thé gidi vé lwong
vii try vao con con s6 10. RGi quay vi héi toi "Tlr nhd dén Ion toi dau
c6 thdy gidi quyét van dé bang may cai nay?". Da thwa, xir Viét
Nam minh khong co chir con bén xtr An Do n6 co. Nhw Bd Tat luc
ngai bay tudi, cha Ngai dem Ngai ra ruéng lic 1am [& cay rudng dau
ndm, vua lam mau dién gidbng nhw bac H6 tréng cay dang chup
hinh. Vua di cay hai ba dwong 1am mau dé cho phéng vién chup
hinh. B6 Tat ngdi trong gbc cay, Bé Tat nhin xung quanh khéng cé
gi dé nhin hét. An tién chd doé, nhin quanh ma khéng cé gi dang dé
nhin. Ngai nham mét lai. B6 Tat mai bay tudi, khi B6 Tat nhdm mat
lai, thay cai gi? Chi thy hoi thé théi. Bd Tat mai theo dbi ra biét ra,
vao biét vao, dac so thién ngay chd dé. Chwa ké trong kinh c6 noi
rang thé gi¢i nhan loai chia 1am hai vung l1a (Pali) ttc 1a ving bién
dia, vung thr hai 1a (Pali) vang trung thé hay 1a khu vie trung tam
van minh. Bién dia la sao? La vung ma & d6 anh sang van minh,
van hoéa né t&i khéng dwoc. Thi du nhw cd moét sb vung & chau Phi,
Chau Phi minh chi biét c6 Nam Phi théi la con cé hoi huwéng cia
van minh, ch con lai la thua. D6 1a vé Chau Phi. Ch& con chau My,
minh chi biét Bac M§ théi.

Nam, Trung My khong c6 té€ nhwng khong bang Bac My. Con Chau
Au minh chi biét co Tay Au vé&i Bac Au théi, chir con may cai Au
con lai khédng bang. Réi Chau A, minh thdy Trung A, Tiéu A, Béng
Nam A, Nam A, Tay A thi trong do6 chi c6 Béng Nam A 1a khu vire
co Phat giao, ngay xwa thi c6 Nam A nhwng sau d6 né tran xuéng
Ppong Nam A r6i né ngwng d6, Thai Lan, Mién Dién, Lao.
Paccantapadesa goi la cai vung bién dia la vang anh sang van
minh, khoa hoc, dao dirc, tam linh no t¢i khdng Kip, t¢i khdng dwec.
Van minh clda nhan loai chia lam hai loai Ia van minh tdm linh va
van minh vat chat. Nhirng x(r Au My 14 nhitng x& van minh vé vat
chat, van minh tdm linh 18 may x&* Chau A. Dau van minh nao di
nira, van minh tam linh hay van minh vat chét thi van 1a van minh,
cai do dwoc goi la Matjhimapadesa la vung trung thé. Trung & day
la trung tdm, con Paccantapadesa la thua.



Ho6i nay co néi v&i quy vi loai thr ba nay 1a né chan nhém mét,
nhém hai va né tu tap thién dinh. Cac vi hdi téi tai sao biét chan la di
vd tu? Thi t6i noi rd ludn, ngudi Viet Nam minh rat xa la véi thién
dinh, néu khéng cé Phat gido minh khéng biét vé thién dinh luén bdi
vi minh thudc vé nhém Paccantapadesa. Dat nwéc ctia minh nam &
vung rat 1a khd. Céac vi cé nghe ngudi xwa néi "Nhat can thi, nhj can
giang" khéng? Mét 1a gan cho, hai la gan séng. Gan cho 1a gan noi
ngwdi ta budn ban, minh cé diéu kién tiép xuc véi khach phwong xa
téi. "Nhat can thi", can thj la gén chg chr khéng phai can thi la
khéng thdy dwdng. "Nhj can giang", ¢6 'g', giang la séng, chir khéng
phai may cai dam gian nay. Ngay xwa duong bd khéng cé phuong
tién, chi gdbm cé walking, xe bo, xe ngwa, hét. Cho nén ngay xua
mudn van chuyén di xa va ché nang thi chi tréng cay vao dwong
thay. Vao doi Tuy Van Dé & thé ky thr IV, Tuy Van Dé la bao chua,
hén quan nhung dng cdé mét cai cong rat Ion, co nghia la vira cong
vira t6i minh chwa biét cai ndo I&n hon. D6 la dng mudbn tir viing
Giang Nam di choi qua B&c Kinh, dau cé cach nao, 6ng kéu nguoi
ta dao con kénh dai 800 cay s, tén 1a Pai Van Ha. D6 la dwdng
thay 16 1au nhét trén thé gi¢i dwoc sir dung cho dén tan bay gid.
bBuwong thuy ngay xwa n6 quan trong ldm. Va bao nhiéu gach, da,
ngoi, go dwgc dem vé xay dwng T CAm Thanh la duwoc dem vé
bang dwdng thay hét. BPuwdng thdy né quan trong [dm. M3 tai sao toi
lac dé, Ia tai vi t6i mudn néi y nghia Paccantapadesa, trung thd va
bién dia la ché ndo. Minh & mét noi chén ma né co6 diéu kién tiép
xUc v&i nén van minh, van héa. Dau la van héa, van minh vé tam
linh hay vat chat van la van hoa, van minh, nhirng chd dé minh co6
diéu kién dé hoc héi. Con nhw nguoi Viét Nam minh diéu kién tiép
xuc rat 1a it nén né méi tao ra cai ndo trang ctia ngwdi Viét Nam 1a
nd 1& tdm thire. N&i ra cac vi budn ciing nhw trong nwéc ho dang
th toi. Cai gi la rac cla thé gidi dd v& Viét Nam minh the hét. My
qua Viét Nam dem may cai vu xi ke, nhay dam, chich hat, gai diém.
My di rdi minh lay cai dé6 minh thér. Cac vi biét néu ma ndi vé truy
lac, ngwdi My khdng c6 bang dan Chau A céac vi biét khéng? Ty 1é
nguwdi My hat thude tinh theo phan trdm it hon minh, cac vi biét
khéng? N6 dem qua 1a minh thai quéat luén, con nod, nd Ok. Cho toi
ndi ludn, dao Thién Chua tui Au My nd qua né truyén qua minh,
phai noi tin dé ngoan dao hang dau thé gidi trong dé phai ké ngudi



Viét Nam. Ch&r con dan Au My néi dén Chuaa né thoang 1am cac vi
biét khong? Nha thd bén Chau Au khéng cé Cha. Gido dan bén
Chau Au n6 sdn sang di nghe thdy Nhat Hanh. Con bén minh... 13
dé nhat thién ha cudng tin, né dir nhw quy vay do. réi ngay ca Chu
nghia Céng San, Péng Au Ia n6 sup 1au réi, Nga nd sup lau réi ma
t&i gi® minh van thd trén dau coi né 1a anh sang soi dwdng, minh
van |a dinh cao tri tué. Téi khdng co chiri Cong San, t6i chi noi réng
cai ma tdi ché ho do 1a thé gidi ludn thay dbi nén moi giadi phap deu
mang tinh tam thoi. Mot thoi diém nao dé triét hoc Mac-Lé 1a can
thiét nhwng thé gidi chuyén minh thi chang ta phai di tim mot
hwéng khac. Chung ta yéu nwdc cé nhiéu cach yéu nwdc chiy
ching ta khéng nén nhdm mat theo dudi mét cai hoc thuyét. Sai.
Thi du nhw Phat phap dé noi vé Bén Dé, gido ly Bat Chanh Pao,
DPlrc Phat c6 nhiéu cach noi chir Ngai khéng co noi theo mét cach.
Do 1a ly do tai sao kinh c6 t&i 45 cubn, 1 bdé Pai Tang, ndi dung
cling chi c6 Bat Chanh Dao théi nhung ma phai linh dong. toi nhac
lai thé gi&i ludn thay dbi nén moi g|a| phap déu mang tinh tam thoi
nén khdéng co gi bay ba bang cam dau theo dudi mot cong thuc. Co
hiéu khdng? Ma ngw®i minh cho téi bay gi van chwa thiy dwoc
cai dé. Theo Chua, theo Phat, theo chinh tri, minh luén luén la thich
cai gi thi guc mat v6 do tho, thich cai gi la guc mat voé do tho va
khong dam nhin, khdng dam hoai nghi, khdng dam hoang mang,
nghi hodc con duwong duwdi chan cla minh xem né dan vé dau,
khéng c6 dam. D6 1a nd & tam thirc. Ndo trang tdm thic. Thay
minh gidi bang tr&i nhwng ma minh phai biét nhin lai ch. Sw phu
t6i la hoa thuong Nhat Hanh, hoa thwong Thanh T, t6i tho nhirng
hdoa thuwong d6 t6i vi du nhw vay. Nhwng t6i phai nhin lai hoa
thwong dang viét gi, dang ndi gi, chung quanh hoa thwong cd
nhirng ai, ho dang ndi gi va dang viét gi. Chwa ké t6i phai nhin lai
kinh dién nira chir. Bao nhiéu thé hé lich dai té sw da néi gi, da lam
gi. Nghe hiéu khéng? Chlr dau phai t6i cdm dau theo Lang Mai ma
khéng biét gi, dau phai chi c6é Lang Mai, con nhiéu céi lang khac
cling dwoc 1am, Lang Mai con c6 Lang Mét, Lang Blra Kia nira, chir
dau phai chi cé mét lang. "Mai" cia nguoi ta la 'Plum' d6 chir khdng
phai la "Tomorrow'. Chinh vi cai tam thirc nd 1& d6 méi day quy vi vo
Paccantapadesa, dé ra la chung vé cai chd bién dia do, dé chi? bé
tiép tuc lam no 1&. No 1 tén giao, n6 Ié chinh tri, n6 1€ van héa. Co



nhiéu nguoi t&i bay gio thé gidi cd bao nhiéu chuyén dé quan tam
ma bay gi® van con chdng Coéng, chéng Trung Quéc trong khi co
biét bao nhiéu chuyén. Con c6 mdt anh anh ciing cwc doan, t6i hdi
nhé anh "Anh ndm nay nhiéu tudi réi?". Anh néi "Nam nay con 56
tudi". Ti ndi "Anh cd tin ¢6 tai sanh khong?". Anh néi "Con thé Phat
ma". Cai t6i ndi "Anh c6 biét cai chuyén minh sé sanh vé dau no tuy
thudc vao doi séng cua minh, anh cé tin khéng?" - "Da tin, con
nghe phap ma". Téi néi "Vay chi anh nghi sao khi anh chét anh
sanh vé Tau, anh mudn Trwdng Sa cla ai, Hoang Sa cda ai?". Cho
nén moi cai y niém chinh tri nd rat 1a tré con, rat la budn cuwdi. Cai
minh can xay dwng 1a mét dau oc biét mé cira thong thoang dé tiép
nhan cai hay, chon loc, chon loc, chon loc va chon lgc. Anh dirng co
ndi voi t6i anh ghet Tau, anh dwng cO noi voi t6i anh ghét Cong,
kleu song cua anh bay gi& miéng ctia anh noi chong nhung ma doi
sbng clia anh rat 1a Céng San thi anh sé tr& vé lam con cua Téng
Bi Thw. Hiéu khéng? Miéng van néi chéng ma minh van thich
swéng, minh van thich quyén Iwc, minh van thich dé dau, dé cb
nguwdi khac. "Bum", 1&én d6. Néu ma cé phwéce 1a vd trong dé niva.
Khi v6 trong dé réi minh ¢é nao trang ctia con 6ng chau cha. Minh
tr& vé v&i cai minh van chdng xwa nay. Coi chirng chéng Phat-xit
minh lai Phat-xit cha Phat-xit. Minh ch(“')ng cwc doan minh lai la cha
cwe doan. Minh chéng khing bé ma minh lai 1a khiing bé. C6 cai do
khéng ta? Minh chdng khing bd bang tw twédng khing bd, cudi
cung minh quan quanh trong canh gi¢i ctia khing bd. Tu hanh dé
thoat khé ma chi can nhan thirc sai, sai trong nhan thirc va sai trong
hanh tri c6 kha ndng quay tré lai cai khé nira. Cho nén giai thoat cé
hai, ta giai thoat va chanh giai thoat. Chanh giai thoat Ia di Ién, di ra
ludn, khéng quay lui. Ta giai thoat la di xudng, di vao va 'hai con
moét hét, hai con mot hot, hai con mét hét...' cai dé goi la ta giai
thoat. trong vo sb kiép luan hdi minh da cé vo sé lan giai thoat roi,
giai thoat cai kiéu do do. Tdc la twr hang mét leo 1én hang hai, tw
hang hai leo |én hang ba, rét tré lai hang hai. Va minh ci¢ nhw vay
bao nhiéu lan roi.

Cai thtr ba la md ni che tai. Co nghta la lam lo, kéo cai non xuong,
la chi vé troi né dwoc mot thoi gian thoi no rot tré vé don vi goc.
Chi c6 cai 6ng thir tv 6ng méi ghé. Ong gidi quyét van dé bang
cach thau subt thi méi co6 buéng bd. Con anh khéng thich no, anh



mudn lia bd, anh mudn chéi twr, tdng khir né ma anh khéng hiéu gi
vé nd coi chirng nay mai anh quay tr& lai n6, kha nang dé cuc 1én.
Chan hén nhan tai vi cai thang vii phu, kiém thang khac, né 1a vi sw
con té hon vi phu nira. Vi phu la né quynh minh trao mau nhwng
nd chi ngl véi mét minh minh, con thang vi sw méi 1an n6 ké Paso
Doble, réi Tango, chachacha, méi 1an né ké no vét 1a con chét niva.
Ma c ndi 1a chan hén nhan nhwng ma c& budn cai nay bat céi kia,
chay thang cai dinh thang con, tranh vé dwa gap vo dwra. Cho nén
cai quan trong nhét la thau subt, cé thau subt méi cé budn bd. Ngai
thién sw Ajahn Chah nguoi Thai, cac vi biét ma Ngai 1a td su cua
mot truyén théng Ién. Ngay Ngai con tré, c6 mua an cw, Ngai noi
minh tu d& lau nén co cai gi la la. Sdp dén mua an cw, Ngai khan
véi ban than "Ba thang nay khéng nhin phu ni". Ngai di bat Ngai
chi nhin dwéi dat théi, Ngai khéng cé nhin 18n subt tdm muwoi tam
ngay. T&i cai ngay thtr tam mwoi chin, Ngai nghi trong bung "bPau
thtr ngwde 1én coi chét thang Tay nao khéng". Thi Ngai ngwdc 1én
ngay chdc cai ba dé ciing coi dwoc. Ngai néi ngai cdm giac nhw
dién tr & trén dau né giat xuéng vay d4. Cac vi nghe cac vi cudi
"Tai sao thay chua con mé gai". Khéng phai. Cai thir n6 nén ndé mai
v® bd. Ngai khéng nhin ma cai tdm Ngai khéng nghi t&i lubn do.
Céc vi c6 nghe chuyén 6ng sw di qua dd chwa? Lan th& nhéat éng di
qua do thi cd lai do lay tién 6ng gap doéi. Ong hdi "tai sao?" - "Thay
di d® ma thay c nhin em hoai a". Lan th hai 6ng khéng nhin ma
cb 14y gap ba, 6ng hdi "Sao ki?" - "Vi thdy khéng nhin ma thay
twdng twong con ghé hon niva. H6i dau thay chi nhin mat em, con
cai thir khédng nhin ma thay twédng twong tir trén xuéng dwdi khéng
s6t ngd ngach". Nhung t&i 1an thi ba thi b4 mién phi b&i vi "Thay
thdy em danh da qua thay chi cé ghét théi chir thdy khéng con
mang dén em nira. Em chat thay hét hai Ian rbi lam sao thdy con
bung da nao ma thwong em. Ki nay mai thtr thiét d6. Em ché moét
bac chan tu qua séng". Thi & day cling vay, minh khéng giai quyét
van dé bang cai sw né tranh. N6i theo A Ty Pam méi ghé, minh
nhin ho minh thich ho trong hai phat thi toi 16i trong hai phut. N6 con
d& hon la minh khéng nhin ma minh tram mén minh twéng twong
trong hai tiéng. Trong cai quan diém thé gian thi mét éng thay chua
nhin gai trong hai phut tdi rat nang. Con trong Pao néi khac "Tw con
lam Judge cho con". Héi ndy ngoai cho con khéng cé nhin, dung,



thang ban clia con né nhin con khéng c6 nhin, vé con trum mén hai
tiéng & tréng cai t6i con ndng hon. Cai t6i luan hdi cla con ning
hon cai dira nhin hai phut. Ma ngudi doi chi danh gia cai mat la
thdy éng c liéc liéc ba hoai thi cai do la dng thich ma thwc ra cai
6ng ma khoéng liéc méi ghé. Nén néu tdi ma cé liéc tdi it hon sw
Danh. Ong khéng liéc ma éng ngdi 6ng twéng khéng la chét luén.
Noi dén day toi méi nhé mét chuyén. Co hai vor chong di coi trién
1am tranh. Ong chong ong moi thay co btre tranh khoa than ma cai
ngwoi trong do la vo éng. "Troi dat oil" - ong chét diéng luén - "Em
lam mau cho nguoi ta vé ha?". "Khéng. Ong vé theo tri nhé thil".
C6 hiéu khong? "Da hiéu". La sao? "Em chinh chuyén thé nay em
lam méau cho dng hay sao? Ong vé theo tri nhé théi". Hiéu ha? Cho
nén Ia phai thiu subt. Thi luc ma Ngai (Ajahn Chah) thiy c6 dé ma
Ngai bi "dién giat", thi luc d6 Ngai m&i ng6 ra thi ra tu khédng phai la
dong clra ma 1a thau subt. Hoi nhé ngudi Ién cdm khdng ¢ &n ngot
trwdc khi nga, minh chi vi s¢ bi la nén minh khéng cé an nhwng
trong bung ctia minh né &m e gitr 1d&m. "Ngon qua ma, kem ngon
qua ma, ma tai sao truwdc khi di nga khéng cho an?". Nhwng ma mét
ngdy nao doé khi minh trwdng thanh rdi, khéng co ai la minh niva,
nhwng luc dé minh khéng &n 1a vi khéng phai minh bj cadm, vi ltc do
minh hiéu la tai sao trwéc khi ngd khéng nén an ngot. Hai cai dé noé
khac nhau chir. Mot bén minh khéng lam vi bi mét cai gi d6. Mot
bé&n minh khéng 1am 1a vi minh da hiéu tat tan tat.

Cho nén cai hang th&r tw 1a hang dang né nhéat. Co nghia 1a ho
budng bé thé gidi nay vi ho hiéu noé la cai gi. Ho hiéu ti chi la mét
con virus, mdt con bacteria trong mét cai trai lwou. C 1000 trai
lwou nhw vay 1a mot tiéu thién. 2000 tiéu thién la mét trung thién.
3000 cai trung thién la mét dai thién. Va 1000 ty cai dai thién nhw
vay |a mot Buddha zone, cai 6 éch théi. Va cai chuyén nguwdi nay
thich nguwoi kia, chung ta thich an mon nay, thwong nguwdi no, hoan
toan la do tién nghiép, khuynh huéng tam ly va méi trudng séng.
Bay gio minh mang than ngwdi ma lai mang than nam thi minh
khodi ni¥. Kiép sau minh mang than ngwdi ma 1a than nir minh lai
khoai nam. Nhiéu lic t6i 1én nhin nguoi dan 6ng toi thay tai sao
may ba khd dén mure lai lay cai ngwdi né xau quac nhw vay? Anh
chang anh héi Chua tr&i "Tui con, tr&i i vong mét, vong hai Ok qua
ma tai sao Chua tao dan 6ng né AU quac nhw vay?". Thi Chaa noi



"Con dé y di, dan éng théng minh 1&m cho nén né chon tui con, tui
con phai khd mét chut méi thwong dwoc tui nd". Nhwng ma khi
minh mang than ni rdi minh lai thwong nhirng cai thang troi oi n6
khéng cé ra gi hét. Cho nén dan éng thuwong bang mat la chd dé.
Nhuwng ma nguwoc lai toi lai thich séng gan dan 6ng. Mot 1a toi
thwong ho, hai la téi khéng thwong téi cling khéng cé phién bang
ngwdi n. Con nguwdi nik néu minh khéng thwong dwoc ho thi lay
trei cho 6ng dirng c6 sdng gan ba, né ddc hon 13 vit xiém. Khéng cé
gi vo duy&n hon bang gap mot ngwdi dan ba minh khéng thich, dan
ong Ok. Nguyén cai dam dan 6ng nay ma téi khong thich, do hoan
canh t6i phai gong thi tdi van séng dwoc. Ok khéng thich nhau thi
thoi, cham mat khéng nhin hodc chi chao nhau mét cai dira nao vé
phong ndy. Tai van sbng duwoc ba chuc nam véi mot dam dan éng
lwou dan t6i van sbng dwoc. Nhwng ma niv thi khong. Da ghét roi
thi chi cé chét thdi, hodc l1a You hodc Ia Me , hodc chét hodc chia
tay chir khdng co ctra nao sbng chung dwoc. Cho nén Chua tao rat
la thong minh. Cho nén tai sao minh phai tu tap Te Niém X, tai
sao minh phai hoc giao ly? Phai hoc gido ly d& ndm duoc ly thuyet
phai tu T& Niém X& dé c6 dwoc phan thwe hanh. Téi ndi lai mot 1an
nira: Con dwdng trén ban ddé va con dudng ngoai thuwc té khéng
giong nhau nhung khong phai vi vay ma ching ta tir choi ban do.
Con dwdng trong ban déi, trong GPS,... nd khong gibng trong thuc
t&, ndé khéng cé ngd hém, khoéng co cay cbi, hang quan ding
khéng? Nhuw vay thi né khong c6 dung véi con dwong ngoai doi
nhwng khéng phai vi né khéng gibng 100% ma minh ttr chdi con
dwong trong GPS, phai theo d6 am di. Mudn thau subt, mudn
budng bd, chuyén dau tién anh phai cé ly thuyét, anh phai hoc gido
ly. B&i vi cai dau pham phu ctia anh né khéng di d& ma anh hiéu ra
dwoc cai chuyén 6 éch hoéi nay téi noi. Vfa t6i nhac lai 1an nira,
nhirng ai dang nghe giang truc tiép hodc nghe lai trén youtube, cac
vi phai nhé moét diéu: Birng bao gid dai dét ban tdm dén nhirng chi
tiét rau ria & trong kinh. Thi du nhw Ia 3000, 4000... cai chanh la
minh |4y cai 'main idea' théi. Bay gi® cac vi hdi téi "cai main idea 1a
gi?". Theo t6i, chung ta khéng phai la mét loai ddng vat duy nhét
trén thé gidi nay dang khéng? Thir hai, canh gidi loai ngudi khdng
phai la cai khdng gian cw trd duy nhéat dang khéng? Thir ba, khdéng
phai c6 mat moét 1an nay réi théi. LAy ba cai nay cong lai thi ba cai



vu 3000 ty, 5000 ty, vit, trdm khéng quan tadm. Hoc kinh phai hoc
nhw vay dé. Tai vi chwa gi hét c6 nhivng ngudi ho di vao trong kinh
ho bi dinh méy cai chi tiét. Co ké thi khong tin, bé kinh, sai. C6 ké
khu khw, 6m cing ngac may chi tiét, sai luén. Ba ngoai, me ké cho
minh nghe vé cai thdi con gai ciia ho dé& minh hoc kinh nghiém thi
minh chi hoc cai swon théi. Chir con ngay xwa ngoai thwong cai
éng cb rau, ma thwong anh chang biét choi guitar, cai chuyén doé
khéng ¢ mac m& gi minh hét. Minh chi hoc céai kinh nghiém ngay
xwa ho bi gat nhw thé nao ma cdé minh thoi. Co hiéu khéng? Con cai
chuyén 6ng ngoai minh c6 rau, chuyén nhé. Ba minh cling cé rau,
chuy@n nhé luén. Ma cai quan trong la hai ngwdi ho bi gat nhw thé
nao, da hén xui nhu thé ndo trong tinh trwdng, trong céi yéu dé roi
bay gi® ra cai thang nay. Chu y cai dé dé mai mét dirtng c6 nhirng
con ngwoi lam nén lich s&r va nhirng con ngwoi do vé y sanh ra, la
minh khong cé thudc vao cai loai d6. Minh khéng c6 tré thanh nan
nhan cua th&i cuéc nhw vay.

-Hét-

C4u Truc va Van Hanh ctia Thé Gidi (2)
Kalama xin tri an ban hongha7711 nghi chép

Bay gid tdi 6n lai cai hdi sang. Lop nay dwoc cai 1a hoc trwdce roi
quén sau nén phai én lai. On lai coi ai 16n.

M6t 1a trong vo sb kiép luan héi, n cai tién kiép va n cai hau kiép.
Trong cai dong chay n dé thi mbi kiép minh sanh ra minh Ia con sb
3. Nhu céi hinh hai cia minh, mdi nguoi la con sb 3. S6 3 gi? La
tién nghiép, khuynh hwéng tdm Iy va méi trwéng sbéng. Do tién
nghiép ma ta cé6 mat & dau. Do khuynh huwdng tadm ly ta cé cai
hwéng tw duy va hanh déng nhw thé ndo. Va do c6 méi trwérng sbéng
nén ta tiép tuc dau tw tién nghiép cho kiép sau. Va do cai méi trwérng
sbng ta tiép tuc gilr lai khuynh hwéng tam ly cii hay la thay déi né.
Khuynh hwéng tdm ly gdm co6 sau. Duc tanh (1), thich tum lum. No
tanh (2) 1a bat man da thir. Don tanh (3) Ia cham hiéu, u mé. Pang
tanh (4) 1a buén cai nay bat cai kia, khéng co chi kién, 1ap trudng.



M6 tanh (5) Ia dung dau tin d6. Ng6 tanh (6) la c6 kha nang phan
biét sang subt. Trong kinh ghi rat rd ca sau kha nang dé déu co &
moi con nguwdi, c6 mot diéu 1a cai ndo ndng nhat. Vi du ngwdi duc
tanh, ho van c6 ngd tanh nhwng ngd tanh clta ho 1a nhiéu hay it
khéng néi dwoc. K& gon 1a k& cé sau nhuwng trong kinh ké& la cé
nguwoi 1-3-4, 1-4-3, 1-2-4, 1-6-5. Co6 nghia la ngw®i duc manh nhat,
si manh nhi, dang manh th& ba. R&i co ngw®i duc manh nhat, mo
manh nhi, si manh ba. Cho nén cling hai ngu&i nang vé duc, thich
tum lum hét nhwng ma anh nay anh thich tum lum ma anh théng
minh, con anh kia anh thich tum lum ma anh cham. réi cé anh cling
thich tum lum ma tanh ciing nong nira, cé anh thich tum lum ma
tanh ngudi. Cai manh nhéat van 14 cai dau tién. D6 1a cai s6 1. Con
trwdng hop khac la sé 2. C6 nguwdi s6 2 manh nhét, cé nguwdi sb 3
manh nhat. Nhw vay moéi ngwdi sanh ra da 1a mot con sd 3 va chinh
ba cai do gilp qua lai lan nhau. Chinh vi ba céi dé cia méi ngudi
khéng gibng nhau nén ta méi qua lai trong bdn hang ngudi.

Hang nguoi dau tién Ia chim sau trong sd 3, nghia la tién nghiép
dwa no v6 dau la no lun trong do ludn, khéng cé ngoc cai dau I1én
duwoc.

Hang th& hai n6 ciing & trong sd 3 d6 nhwng ma né kha hon hang
mot vi né biét chon loc. Nghia la né biét chon trong cai khé mét chat,
chon trong cai vui mét chat, chon trong cai thién mot chuat, chon
trong cai ac mot chut. O day quy vi ddng y véi toi 1a thién, ac, budn,
vui ai cling cé dd hét phai khéng? Nhwng ma cé chon trong do
khéng? Co6. Vi du nhw ¢6 Nga nay tham, san, si cd khdong c6 mé
miéng nao dau nhung ma cé nhirtng cai ac ba né. Cé nhirng cai
thién cd Nga lam khoéng ndi, cé khéng? Co. Biét né thién nhung ma
thoéi dé kiép khac di da. Cai vui cling vay, cé nhirng cai vui ¢ thich
cb gil¥ lai nhwng cé nhirng cai vui cb tir chdi. Cé nhirng cai khd, cai
budn cb khdng c6 chon né. Thi du nhw ¢6 nhirng ngudi thwong con
chau 1dm nhwng ma dwt khoat khéng gitr chau. Tai cd gdp mot vai
Phat t&r t6i hoan nghénh hai tay, hai chan. Thwong con chau IAm,
san sang thay mat con gai, con trai dwa chau di bac si nhwng ma khi
nd qua con nguy kich réi thi "Ma vé nha nghen", quay lwng di lién
chr cdn khéng né dwoc nd glvi hodi nd quén lay lai. May tubi tré bay



gi® noé hay bj 1an I&dm. Tién mwon ma nd quén trd, ma né glvi con thi
nd quén lay. N6 ac dir 1am, né ac I1dm. Ma ngd 1am ma co may cai
nha cho thué né nh& hét a tai vi ma 1at ngang 1a né ¢o tén & tréng.
Cai hay cuané lano biét Iwa, né Trach Phap Giac Chi manh lam. C6
gi kho 1a nhéd ma. Nhiéu ba ba cling khén 1am ba né. Thwong thi
thwong nhwng co cai vu lam moi khéng cdng, lam oshin thi cho em
xin. Em da ru em, ru con hdi nhé réi bay gid dén ru chau, cho em
xin. Phai quat cwdng 1én méi duwoc chi thdy thwong con thwong
chau ma nhao ra ganh t&i hoi vé gia khdng cé thoi gian ngdi niém
Phat nira. Thwong lam. Cai do t6i goi 1a u mé. Chinh vi ¢6 chon loc
nén cai hang hai nay cé tu hanh chat dinh, quan quanh trong cac cbi
nhan thién, duc gioi.

Cai hang thi ba kha hon, chan, khéng cé muon céi gi thudc ve vat
chat tam thwong nira.

Hang nay la nhadm mat lam ngo. Nham mat & day la tu tap thién
dinh. Chiéu nay t6i gidng sau vé cai nay. Tdi nhac thiét la cham, hoi
sang t6i co noi dén hai khu vuyc cw trd. Khu viec mét 1a noi ma anh
sang van hoéa, van minh khéng t&i dwoc. La nhirtng noi nén van
minh vat chat hodc nén van minh tam linh khéng t&i dwoc. O nhirng
noi dé6 minh khéng dwgc khai héa, ma khéng dwgc khai hoa co
nghia la chwa dwgc khai hoang, ma chwa dwgc khai hoang nghia la
minh tiép tuc ban khai, moi ro, da man, rirng ri. Chang han nhu Viét
Nam, minh néi moi ro' thi tan nhan nhwng ma vé van hda tam linh 13
minh van moi ro 1a vi sao? Vi cac vi thir twéng twong céc vi lat
ngwoc dong lich st lai. Néu khéng ¢6 sy anh hwdng tir hai ngudn
van héa, van minh I&n dé l1a Tau va An thi Viet Nam minh... Viét
Nam tai sao goi 1a bién dia vi minh vdn khéng cé van hoa riéng,
phan dau chiu &nh hwéng van hoa Tau, khuc gitra 1a Cham, Cham
thi lai 1a An Do, khuc dwédi 1a van hda Chan Lap, Chan Lap thi lai la
An D&. Ngén ngir Cham, Mién, Thai, Lao, Mién Ia tiéng Pali, tiéng
Sankrit day dac. C6 nghia néu bé di van héa, van minh An va Tau
thi Viét Nam khéng con céi gi hét... Co nhirng ngui do ly duc ho 1ap
tirc quay lai v&i canh gidi thién dinh. Dac biét cd nhirtng dan toc &



Chau My nhw nén van minh Maya,..., réi minh c6 nén van minh Ai
Cap, nén van minh Chi Lé va Iraq, Iran, réi cé An, c6 Hi Lap ch con
Viét Nam minh thi khong. Viét Nam minh khéng ¢é nén van minh
nao hét, hdn tap va rat 1a non tré. Non tré & day Ia giai doan co
chinh st thi vao thé ky th X minh m&i ¢6, bat dau tw thei Ngo
Quyén minh ma&i ¢, trwdc dé goi l1a huyén str. Cho t&i bay gi&r éng
An Duwong Vwong 6éng la ngudi gi minh con chua biét ma trong khi
minh qua Quang Chau, Triéu Pa, Trong Thiy ho noéi vé may nhan
vat d6 minh thay giébng nhw minh bj hé vay... Goi 1a bién dia bdi vi
ching ta khéng cé cai gi hét. Ma vi tw &i dan téc, vi s dién nén
chung ta vo dai.

Bién dia 14 khéng cd nén van hoa, van minh déng thdi chung ta ciing
khéng co diéu kién tiép nhan, cai d6 dwoc goi la bién dia loai nang
con loai nhe la khéng c6 ma phai do cop nhat cua ngwdi khac, ma
thworng cop nhat noé hay dé bj tat nguyén I1dm. Ngay ca Phat gido
Nhat, Phat giao bai Han cling co van dé la b&i vi ho khéng co Phat
giao chinh théng Phat giao Nhat, Dai Han khong co dwoc truyén
tree tiép tr An E)o ma phai qua Trung Quéc. Phat gido Trung Quéc it
nhiéu cung di vé tir An nhwng Nhat va Pai Han thi khong Phat giao
Méng Cé ciing vay, chi c6 Tay Tang, Phat gido Tau. Ké ca Phat giao
Viét Nam vay ma con dwoc truyén twe tiép vao ban québc. Hai vi
Nam Téng dau tién dem Pao vao Viét Nam la ngai Sona va ngai
Uttara, ngai dem vao cai nga An Giang, Ba Thé. 'Ba' la hai, 'thera'
tiéng Phan 14 trwdng 130. Hai vi dén dé hoang phap rbi tich & do,
nguwdi dan & do ho goi la nui Ba Thé.

Do céi ndo trang ctia minh n6é nhw thé nao ma né dwa minh vé dau
thai chd ndo. Cac vi cé biét cho t&i hém nay minh néi dan Do Thai la
dan diéu linh. 2000 ndm qua dan Do Thai di tim dat hira nhwng cac
vi co biét ngay hdm nay mét bd phan rat I&n nén kinh té va chinh tri
& My la do ngwdi Do Thai ndm khdng? Dan Do Thai ho cé mét nén
gido duc, nén van minh, minh triét rat Ia cao. Pa phan nhirng nguoi
dwoc gidi Nobel & cac Iinh vuc déu 1a ngudi Do Thai. Ping dau vé
kinh t& va khoa hoc déu la ngu®i Do Thai. Va ngwdi Do Thai ndo
cling phai biét modt chuyén la day con lam sao cho né gidi. Nguoi
Viét Nam nhiéu khi bat chwéc Tau, bt chuwdc Tay néi nhwng ma noi



chr lam khéng cé dwoc. Nguwdi Tau, ngwdi Viét néi "Dé lai cho con
mot reong vang khéng bang dé lai cho con mét cai nghé". Nguei Do
Thai ho cling ¢6 cau gibng vay nhwng ma dac biét nguwdi Do Théi ho
day con la "Con an may cling dwoc nhwng ma con phai biét doc
sach. Tha la mét nguwdi an may biét doc sach con hon 1a mét phu
6ng khéng biét chir". Noi theo trong kinh thi ngwdi Do Théi 1a mot
gibng dan théng minh. Va cé mét ly do rat su sac 1a tai sao nguoi
Plrc ho ghét ngudi Do Thai? Bat dau & cai chd la ho bj anh hwéng
b&i tin nguwdng Co Ddc, cho rang Do Thai 1a dan phan Chua. Nhwng
mot phan nguwdi Dlrc ho rat 1a ngai sw thdng minh cta nguwdi Do
Thai do luc d6 da phan nhirtng bd 6c trac biét cam chich, nam can
nén khoa hoc ctia Birc 1a ngwdi Do Thai. Ong Einstein 1a ngwdi Do
Thai. Nhiéu va rat nhiéu cai thoi do.

Cho nén ngudi Co Bbc ho coi ngwdi Do Théi l1a phan Chua. Nguoi
Plrc ho coi ngudi Do Thai la mot dbi tha vé cai dau.

Tuy vao cai ndo trang cia minh ma chung ta sanh vao méi trwdng
nao. Doi khi do mét cai nghiép dac biét chung ta phai sanh vao moét
chd khdng co6 thich hop véi minh thi sau dé tw cai nghiép dé phai
'bing' cho minh vang tré ra. Cac vi co biét chir 'di vat' khéng? O
trong co’ thé minh nd chi chira cai gi thich hop véi né. Céi gi khéng
thich hop né day ra. Ciing vay, mét 1a chinh cai nghiép dé né dua ta
vé céi chd thich hop nao doé. Hai, néu vi mét cai nghiép dac biét ta
phai c6 mét trong chd do, thi ta chi c6 mat ga, givi, tam thdi rdi sau
do ta phai trao, vang tré ra. Cho nén ngay bay gi® minh phai chuan
bi d& minh c6 mdt chdn vé that 13 tét, that 1a dep. Pep & day khéng
phai vé vat chat, ma Ia dep vé tinh than. Néu I& sau nay minh pahi
sanh vao mét gia dinh Au My hoac Hbi Gido thi chinh céi ching t&
Bd D& clia minh né ciling cé cach nao né quay quay quay lam sao
do dé minh tr& thanh mét dj vat, d&é minh bj vang ra khdi méi trwong
do. Vua Milinda héi ngai Na Tién "Thwdng con gidng cha, thé ma
Plrc Thé Tén ngai hon han cha va me cua Ngai. Thé Ngai giai thich
trerong hop do ra sao?". Ngai Na Tién ngai tra 1&i hoi nang nhung
ma dung, Ngai néi rang "Sen di ra tlr bun nhwng sen dau coé gi gibng



bun". Cé nhiéu khi ta I&n 1&n trong bun ma gitra ta va bun cé diém
twong dong. Nhwng cé trwdng hop ta Ién 18n trong bun nhwng ma
bun chi la chd ghé chan tam thai théi. Thi du nhw néu ta la con lwon,
con lich, ¢l co, ¢l sung thi gitra ta va bun c6 diém twong déng rat
I&n. Nhung néu ta 1a hoa sen thi gitra ta va cai diém xuét phat ngan
trung van ly. Téi nh&c lai, tuy vao cai chuan bi tam ly ctia minh ma
ching ta sé sanh vé canh gi¢i ndo. Con |I& nhw ma ta di vé vao moét
noi chdn khong dang gi thi sém muén gi ta cling ra di va noi do tré
thanh céai bén ghé tam thoi théi. Co nhiéu cudc hdn nhan rat 1a bat
hanh va mét nguoi rat 1a dé thwong ma lai lot vao cuéc hdén nhan
do. Minh thay t6i ldm nhwng ma céac vi yén tam di, chi can né cd cai
dau va co6 coéng dirc thi dén mét ltc nao dé tw ddng né vang ra. Mét
la chdng chét sdm, hai la vo chét yéu, ba la phat hién ngoai tinh.
Ngudi ta noi thé nay "Hon nhan la Accomplish ma ly dj 1 Finish".
Tat c& moi thanh céng trén thé gian nay la accomplish, chi cé giai
thoat, chirng A La Han la finish. Mua dwoc cai nha la accomplish,
ban dwoc cai nha la finish. Thwong nhau, 14y nhau la accomplish, ly
di nhau 13 finish. Blrc Phat néi hé accomplish 1a n6é con mét 1am quy
vi. Ban than chir 'accomplish' la hoan thanh nhwng hoan thanh ma
dang sau no6 con day bat trdc, nhwng ma 'finish' 1a xong, done, game
over. Muc dich cua Dao Phat la game over, the ending, no beginning
more. Cho nén nguwdi khéng biét Pao nghi Dao Phat 1a bi quan. Sai.
Dao Phéat |Ia vua lac quan. B&i vi nhirng cai lac quan cia nguwoi doi
nd déu dinh kém véi mot sy tho ngdy. Tho ngay la gi? Vi lac quan
cta nguoi ddi ho khong lwdng trude cai sy bat trac. Con ngudi theo
Pao Phat néu cé lac quan la bdi vi téi da lwong trwdc cai sw bat trac
cho nén t6i ma&i nhang rang téi cwdi. Mot dira nd lac quan vi no
khéng thdy dwoc béat trac. Con mét diva né lwong dwoc cho nén né
tinh bo. Ciing hai tén séng vui vé& ma mot tén vui vé kiéu tré con, rét
la hén nhién, tho ngay. Cai kiéu vui vé dé6 dao Phat noi rat 1a nguy
hiém. Nhwng ma mét tén vui vé vi nd biét chuyén. Con mot bén vui
vé vi khéng co biét chuyén. Cho nén cai hang thr ba Ia sau khi thay
doi sbng cla loai 1, loai 2 thay ghé qua, bat trdc qua nén mai tim
cach rat. Nhwng ma khi khéng biét Phat phap, anh tim cach rut duy
nhat I tu tap thién dinh. Anh rut bang cach 1a nhdm mét, bit 16 tai lai,



anh khdng mudn biét chuyén gi nia. Canh gi¢i cao nhat cta anh la
gi? Toi cdi Pham Thién thoi.

O day t6i néi hoi nhiéu chat vé dinh. Dinh & day la xwa nay hang
mét, hang hai chi

la budn, vui, khéc, cudi, sbng, chét, thanh, bai, vinh, nhuc, thang,
tram trong ndm tran, trong nhitng gi minh thay, nghe, ngi, ném,
dung. Hang th& ba thdy nd &n qua. Hang th& ba thay rang cai loai
mot nay qua té khoéng ndi t&i, nhwng ma noé thdy cai hang the hai
ciing c6 van dé. Hang thr hai séng co6 chon Iwa, sdng cé can nhac.
Pung. Nhung ma tuwédng sao, nd sdng co chon lya, cd can nhac
nhwng ma ciing quan quanh trong cai hang mét. Hai thang di nhau,
mot thang di nhau quac can cau di lai xe thi mét 1a né gay tai nan,
hai la canh sat bat né. Thang thi hai khén hon, cling di nhau, nhau
chung mét ban, chung mét tiém, chung mét mén lubn nhwyng ma no
kéu Uber trwde thi minh thay cai dira thir hai né ngon hon dia thiy
nhat. Nhwng ma né gibng nhau mét diém la mai mét hai diva ung thw
gan nam chung mdt giwdng. Cai tén nay nd ngon rdi, né nhau la né
kéu Uber hoac la nh&é ngudi nha téi ché, dung. Nhwng cir mot ngay
anh moét lit, t&i mét lit thi cudi cung hai dlra chung mét phong. Ma néi
dén chung mét phong téi &n 1dam. H6i dé & bén BPlrc tdi nam & phong
tiét niéu, luc né dwa toi vo toi gap mdét cy, sang hdm sau day téi con
cé mot minh, Chua goi, Chua goi cu. S& c6 mdt ngay minh nam
chung cai phong v&i mét ngudi ma ho mudn di thi di, nd nan dir 1am.
Cai bénh t6i khdng c6 nguy ngap dén mc phadi nam chung voi
ngudi sap chét nhwng ma éng 1&n rdi. Ong vé thi cling ¢o lién hé
dén cai vu "nudc ndi" dé do, bng mét bich t6i cling mot bich, éng
mot 6ng t6i cling mot dng. Ma t6i nghe noi 6ng di rdi, tdi nan qua.
Lan dau tién trong doi tdi bi xua dudi ma tdi mirng quy vij biét khéng?
D6 14 1an th hai tdi cAp clru cling tao bén Birc. Ba thang dau qua
t6i tré vo. N6 kéu t6i ngdi che, réi né bé 1&én xe, day t6i di chup hinh,
chup xong, t6i hdi nd "ti c6 can qua dém khoéng?", né ndi "You vé
di". Ma & ngoai tréi dang lanh, ma né dudi t6i vé, t6i dirng bo vo
ngoai duwdng chd Phat tir t&i rwede. Gio lanh ma téi vui qua vi toi bi
bénh vién dudi. Chtr con nd an can xép phong la roil Téi ké & day
khéng phai cho cac vi cwdi. Ma la c6 nhiéu luc chang ta bi xua dudi,



bi tdng khiv lai la cai hay. C6 déi luc cai mat mat lai 1a cai dep quy vi
biét khdng? Co6 nhirng céi chuyén phu bac, phu rdy, phan bdi trong
tinh cam lai la céi co hdi d& minh tim thang khac. A khéng! Minh tim
manh doi khac. Con néu cai ci khéng di thi 1am sao cai méi no téi.
Van dé 1a cai thai do sbng cua anh ra sao trong cudc ddi nay. Cai do
mai I&n chuyén. Chlr con cai chuyén dang cay, ngot bui... Chiéu nay
t6i nhd nguwdi ta mua dum t6i muoi trai khd qua dang, t6i van di tim
cai do vi né ¢o loi cho tiéu duworng. Ngudi ta méi cho t6i hdp banh
Pia, t6i nhin ngwdi ta nhw ké thu "Mudn giét t6i ma!". N6 biét minh
an khéng dwgc ma né ac né mua banh Pia, con héi sen hay la mén,
cai ndo cling chét hét tron. Cai ngwdi ma hiéu Dao ngudi ta sé chon
con dwdng sbng rat 1a théng minh. Cé déi luc trong doi sdng chung
ta phai chap nhan cai dang néu né 1a 16i thoat. Chung ta phai chap
nhan chia tay cai ngot néu né la dwdng chét. Phai c6 cai gan do.
Chung ta biét di nha sy nd dau Iam nhwng ma khéng di né dau hon,
phai di. Con c6 nhiéu ngwdi ho nhat ho ngadm mudi hoai né dau mét
thang, di nha s§ nd dau cé6 mét tuan, thi tha dau mét tuadn con hon
dau mét thang. Hang thir ba 1a hang chap nhan dau mét tuan. B&i vi
sbng ly duc rat 1a khd cac vj cé biét khong? Khi Birc Phat sap tich,
ngai Ca Diép m&i dén lay Phat "Bach Thé Tén! Mubn séng nhuw |&i
Phat day khéng phai chuyén dé, day nhirng bét trdc". Phat day "Nay
Ca Diép! Nguwoi ndi rat dang. Mudn sdng nhw 16 ta day, day bat
trdc". Bay gi®& cac vi khéng thay hinh anh mét 6ng sw mdi ngay ém
binh bat di xin, thich thi ho cho, khéng thich thi ho chtri. Tr&i nang
chan chan hodc lanh nhw cat ma phai bwng binh bat di chan khéng,
an thi blra c6 bira khéng, na6i chi la bénh, lam gi co thuéc. Cho nén
tram sw phai tw minh cham séc. Minh di thi 1€ céi gi minh cling nhan
nhwng vé minh phai lwa ra cai gi minh an ma minh khde, con cai gi
khéng khde minh phai biét bd. Tw lo khéng cha, khéng me, sbng mét
minh trong mot cai choi 1a gitra rirng. Thay chua lam chi» khéng phai
khéng. Roi nhivng dém tdi mua déng, cé6 mét minh. Di tu trong kinh
ndi co ba cai dang ngai. Th&r nhat 1a vi ngot, ngot 1a nhirng cam dé,
no t&i lwon I&, lwon I& hoai ma dé thwong qua, cling chét. Th& hai
la vi dang, doi khéng cé gi an, bénh khéng cé thudc udng, dém hém
muwa gio lanh 18o chi c6 mét minh thdi. Nhat 1a trén nai cao dé@m hém
nhin vé phd thdy dén dom sang choang, cé nhirng tiéng nhac xa xa



nghe Vi Thanh An hat & dwdi "Ta lan mo leo mai khéng qua duoc
vach sau", chét. Ma qua dwoc cai do la vi dang cla doi tu. Pang
dang s, ngot dang so nhwng co céi vi thir ba, 'thay', dé Ia vi lat. N6
nhat d6. N6 khoéng phai la cam db, khéng phai la sy thir thach ma la
sw budn té, sy vo vi, sw nhat nhéo cta ddi tu. Cé nhirng ngdy minh
thirc day khong biét 1am gi, minh di dau, khong biét gap ai. Ngay con
tré t6i s¢’ nhirng budi sang nhw vay I1&m nhwng ma bay gid t6i gia roi
t6i lai khoai nhirng budi d6. Cac vi nén xdm cau nay Ién ngudi "Ngay
vd vj c6 nghia la ngay vd sy". C6 hiéu chir vd sw khong? La khong
cé gi phai au lo hét. Cé nhitng ngay co thé né khéng cé kiém
chuyén la minh mwng. M6t ngay nao dé khéng cé nhirng cu phone
kiém chuyén, quay ray 1a minh mirng. Khi ma thay vo vi la hém nay
minh phai mirng vi khédng c6 chuyén gi dé lo. Cé mét ngay nao dé
quy vi thay khéng cé chuyén dé lo né con quy hon cé chuyén dé vui,
vi dang sau cai vui ludn 1a vi dang. Lao tlr néi "Pang sau hanh phuc
ludn la dau khd", mac du dang sau cai khd luén la hanh phuc. Hanh
phuc & day chwa chéc la cai dau khd dem lai hanh phuc, cé diéu la
cai gi no tan cung thi né thay dbi. Cai ba d6 bédn mwoi tam tudi ba di
coi thay béi, bad noi "Ddi tdi khd quéa, chirng nao hét khé?". Thay
bam bam tay, 6ng néi "Hai ndm nira hét khd". Ba hdi "Thiét khéng".
Ong néi "Bung réi. Vi khd riét nd quen réil". S& cé mot ngay quy Vi
thay rang khoéng co chuyén gi 1a mét cai may man. Dau khéng co
chuyén gi vui cling 1a cai may man b&i vi khdng ¢6 gi vui ma cling
khéng c6 gi dé lo, con tét hon 1a cé chuyén lo, tét hon la dang sau
cai vui d6 minh phai trd mét cai gia. Chinh vi hiéu hét nhw vay no
mai 10i ra hang ngwdi thr ba. Ho xoay lwng lai v&i hanh phuc thé
gian dé lam chi? Dé ho tranh cai dau khd thé gian. Ngwoi hanh thién
quay lwng lai v&i hanh phuc thé gian dé tranh di nhitng ndi khé,
niém dau do thé gian mang lai. Nguwdi khéng hoc Dao khéng biét
dwoc cong thire nay. Khi ta khéng quay mat véi cai hanh phuc thé
gian, t6i phai nodi bdn chir 'hanh phuc thé gian, thi ta phai chap nhan
cai dau khé cua thé gian vi tui né la mot cap khdng réi nhau. Cac v
c6 tin chuyén dé khéng? Hanh phuc thé gian ludn ludn gan lién voi
dau khd cta thé gian. Cho nén ngudi tu tha phai chia tay hanh phuc
thé gian dé khéng phai chju cai dau khd cta thé gian. Tha I1a chiu cai
dau khé cha nguoi tu né tét hon. Pau khd cla nguoi tu la gi? La



thiéu cai nay, thiéu céi kia, thdy n6 vay doé nhwng ma né lai la ngot,
no la cai vi déng c6 hau, hau ngot. Nhwng hanh phuc thé gian la
ngot trwéc mat nhwng ma né dang cai hau. Ma téi da noi ba ngan
lan, tat ca hanh phuc trén doi déu dén do mét trong hai nguén sau
day, 1a c6 cai gi do va khéng c6 cai gi do. Va tat ca dau khé trén doi
nay cling dén tlr hai ngudn 1a c6 céai gi d6 va khéng co cai gi do.
Pung khéng? Téi bao dam 1000% la khéng hé c6 cai ngudn thr ba.
Céc vi vé gac chan lén tran nghi coi co khdng, khdng hé co. Tat cé
hanh phuc trén d&i déu chi dén tir hai nguén dé théi. Mét la do ¢
cai gi do, hai la do khéng ¢6 cai gi d6. Pau khd va hanh phuc déu tw
do hai cai nguon do. Va tlr d6 tham va san no ciing ¢6 hai thir. Tham
la thich, la vui. M6t Ia minh ham thich cé dwoc cai gi dé. Hai la minh
mudn dirng co cai gi d6. Ca hai déu Ia tham hét. Va san, bat man no
cling dén tir hai cai. M6t Ia minh bat man 14 vi minh khéng cé dwoc
cai minh thich. Hai Ia minh tranh khéng dwgc cai ma minh ghét. Toi
mudn én t&i 6n Iui, chirng ndo né nhdo nhr quy vi chan luén. Cé
bao nhiéu d6. Tat cd hanh phic déu dén tlr hai nguén, cé hoac
khéng co céi gi do. Va tir dé tam tham cla ching ta né ciing dén tw
hai ngudén do la do tranh dwoc cai minh ghét va c6 dwoc cai minh
thich. Va bat man cling dén tlr hai nguon dé Ia tranh khéng duoc céi
minh ghét va khéng c6 dwoc cai minh thich. Chi c6 bao nhiéu doé,
chi c6 cai thich ghét ma no tao ra dau khd va hanh phuc. Ma cai
thich ghét né di ra tlr ba cai nay téi ndi, dé la tién nghiép, khuynh
hwdng tdm ly va méi trwdng sdng. Bay gi& cac vi cang tham dan
dan thi ra Phat day moi thir & doi do duyén la vay do. Tat ca déu la
composition, la transition, la gia tam, 1a 1ap ghép, la 1ap rap, ghép
ndi. Khdng co cai gi ma né thuan nhat, tat cad déu do duyén ma ra.
Ngay bay gid minh khéng phai la hanh giad minh néi "O, chuyén dé
binh thwong, toi hiéu, cé gi dau hay". Khéng. Khi nao ba con hanh
thién, ba con séng cham v&i chanh niém, ba con m&i nhé lai nhivng
bai gidng nay ba con mai hiéu cai sw goi la budn cudi ctia cai minh
van goi 1a hanh phuc, né rat 1a tam bo, rat 1a mong manh. Minh goi
nd 1a cai ban bdn chan, nhwng chi can nd mat di mét chan thi khong
dirng dwoc. Cai ban ba chan mét di mét chan la khéng dirng duorc.
Con minh méat hét chan cling con dwoc cai xe 1an, dang khéng?



N6i dén chan t6i nh& mot chuyén niva. O trén ddi nhiéu khi minh
cang c6 nhiéu diéu kién minh cang Ié thudc nhiéu ma théi. Nhw t6i
ké chuyén mot lan cac loai vat né cd mét bubi party. Tui nd clr mot
con di mua dd, c con rit di vi nd chan nhiéu. Tui né chd hoai chwa
thay con rit di. Pé&n héi tui né ra thay con rit dang mang v&. Minh
twdng chan nhiéu 14 né di nhanh. Bang, né sé di nhanh nhwng ma
trwvdc mat né phai mang v& nhiéu qua. Ma nhéat la hdéi "sao may
mang cham qua?" - "Kiém vé& cung mau!". Cho nén quy vi twéng quy
vi nhiéu diéu kién, quy vi ngon, quy vi dep, quy Vi gidu, cac vj c6 vo
dep, con ngoan, nha lau, xe hoi, strc khde, nhan séc. Sai. Coi chirng
c6 cang nhiéu cai né khdng phai la phuong tién ma 1a nhirng tré
ngai. Xau mét chat l1a da di chua dwoc réi! BDang nay ngé duwoc qua
sap di, cai n6 goi dién thoai t&i n6 dé no ra di ché nay ché kia, hiéu
khéng? Co nhiéu thang minh khéng cé gan tir chdi. Cé nhiéu cb toi
nghiép 1am cé cai 16i 1a khdng tr chbi dwoc dai gia. Cho nén xau mot
chut 1a d&i nd yén réi. Réi néi tai sao ma héng nhan bac phan, mac
du thworng xuyén la bac triéu. Tai sao héng nhan bac phan? Vi doi
con gai dep n6 qua nhiéu chon Iya, ma cai khuynh hwéng tdm ly cua
minh thwong chon sai. Mudn thlr khéng? Lam mét chum chia khoa
dum t6i, gibng nhau 1a luén luén mé cra minh thwéng minh chon
chia sai khéng a. C6é dé y cai do khéng? Con nit khi né mang v&
ludn luén nd mang trat. N6 la 1dm. Cai khuynh hwédng con ngudi
minh la luén luén lya chon sai. Nguwdi My ho dinh nghia chir 'Luxury'
la gi? C6 nghia la ddi séng cd nhiéu chon Iyva. Nhwng ma thuwdng
chung ta chon lwa sai. Hiéu hét may cai diéu t6i n6i né ma&i 16i ra cai
hang tho tw.

Hang th& ba 1a né thdy nhém mét, nhdm hai khd qua. Nhém mét thi
khdi néi rdi, con nhém hai n6é con quan quanh trong canh gié¢i cla
nhém mot. Thé 1a ho vui dau trong thién dinh, ho tu tap thién dinh.
Ho sanh vé c&i Pham Thién, hét thoi gian & do ho sanh tré xudng,
moi sw nhw cd. Cai canh gi¢i Pham Thién, thoi gian tu tap thién dinh
gibng nhw mot vién sdi ném xudng ao béo cam vay, béo dat ra réi né
lién lai nhw ch. Trong cai dong chay luan hoi mién vién thién thu do,



vai ty ndm chi Ia mdt nhay mét théi, cac vi co biét khong mét nhay
mat thoéi. Thoi gian ¢o hai thir, thdi gian tam Iy va thoi gian vat ly.
Thoi gian vat ly 1a thdi gian minh ¢6 thé can dong, do dém bang
dong ho. Co mét thoi gian thi hai d6 1a thoi gian tam ly, minh mudn
thay n6 1au thi n6 1au, minh mudn thay né mau thi né mau. C6 quy
Phat t& hoi tdi "Con di nghe Phap con mudn nguyén thanh Phat 1am.
Mot 1a con théa dwoc cai tri td mod mudn biét tit ca. Th& hai la con
cling mudn ¢o ldng giup chang sinh. Con mudn nguyén thanh Phat
ma con théy th&i gian no l1au qua di. Sw cho con mét goi y dé con du
cai gan dé con di, di trong thoi gian dai nhw vay dé con dng cé so"
- "T6i noi t6i khdng phai la Phat, t6i khdng phai la B Tat. Toi khdng
c6 tw cach d& nhac anh, nhwng néu anh mubdn téi chi gitp anh mot
cau thoi". Ong néi "Con mudn tré thanh Phat qua ma con thay lau
qua Sw oi! Gi ma may chuc A Tang Ky tum lum hét". Téi hoi "Gid
anh biét n6 khé khdng?" - "Con biét, nhwng sao ma thay né dirng ¢
lau 1a dwoc roi". Téi hdi anh thé nay "May chuc A Tang Ky né lau
thiét nhwng ma bay gid t6i héi anh nha. Néu bay gio anh dwoc sanh
vé mot canh gidi n6 swéng nhu tién, anh & trén do subt hai chuc A
Tang Ky rbi sau d6 anh ddi doi bi chim vao hda nguc, thi hai chuc A
Tang Ky n6 lau hay mau?". Qua mau. Clng vay, mét ngw&i ma chiju
khé d& ma thanh Phat, ddng y may chuc A Tang Ky né lau thiét
nhwng sau do thi vinh vién khdng con luan hoi niva. Mot bén thi méat
hai chuc A Tang Ky roi cudi cung vinh vién khong luan hoi niva, lay
ha chuc ma ddi 14y cai vinh vién thi né ciing dang dung khéng? Nhuw
cé mét lan tdi ndi dirng bao gid tw hao tw dac véi cai minh biét bdi vi
cai minh biét so v&i cai minh khéng biét né nhé hon hat cét trén sa
mac. Ba&i vi cai hat cat ndé la limit, ma sa mac cling limit, sa mac
minh tinh dwoc dién tich cia né ma. Nhwng ma cai minh khéng biét
thi unlimit. Cho nén dau minh c6 tam cai bang tién sy di nia thi
minh ciing khdng nén tw dac. Thir nhat, cai minh biét n6é khéng bao
nhiéu hét, nhiéu 1am minh chi hon may dia d& hon minh théi. Cai
thtr hai, cai nay téi noi cac vi méi thay khiép. Bat cir mét 1anh vuc
nao dau cac vi co bang tién sy thi kién thirc cla vj tién sy dé chua
thAm vao dau so véi céi tan cung cla lanh vy d6. Thi du, cac vj biét
day la mét cai dui chuéng bang gb Mahogany hay 1a gb Teak. Céc vi
nghi don gian 1& mot dng tién sy dng hiéu hét cai nay. Sai. N6 ¢



bao nhiéu chuyén lién hé va&i cai nay cac vi biét khéng? Thi duy, nhw
la anh hwédng clia noé véi dién tir. Thr hai, né dwoc sinh tredng tw
vung dat nao? Tai sao vung dat A khéng cé ma vung dat B c6? Ving
dat A né c6 céi gi ma moc dwoc cay nay, vung dat B khdng cé cai gi
ma khdng moc dworc loai cay ndy? Va cai cay nay no thudce vé céi ho
nao, cai family cla né cé bao nhiéu cay khac? Cay nao cé thé moc
& nhiéu noi va cay nao cling family dé6 ma moc it hon, why? Roi thoi
nao ngudi ta biét xai chudng ma mai co cai dui nay? Ma nguyén Oy
vi dau ma co cai chuéng? Cac vi c6 biét ban vé cai chudng né 16n
chuyén 1am khéng? Nhiéu ngwdi Phat t& khong biét vi sao co cai
chuéng ma. Cai chuéng hoi dau né c6 nghia Ia 'announcement’, roi
sau no co nghia la 'remind', t&i phién minh bay gi¢ thi né la '...", qua
téi nghi thirc rdi. Chir cai chudng hoi dau né chi cé nghia la
'announcement’. Chw tang & trong khu rixng réng ménh méng, hoi
do khéng co phone thi kéu bang cach nao, gé chudng. Nhuwng ma
dan dan cai chuéng dwoc nang l1én mot chiéu cao méi, nd codng
thém mot y nghia méi dé 1a sw nhac nhé. Mét 1a nguwdi ta dung
chuéng gid, t&r chuéng danh chuyén qua chudng gié. Cé nhiéu chua
hodc la tw vién nguwdi ta phdi clr ngwdi danh chudng méi mét gio,
hodc méi nira gi& cling phai danh dé tat ca chu tang hoac nhirng
ngwdi & trong khu dat d6 méi 1an nghe chuéng 1a nhé dén chanh
niém. Minh |1a ngoai gi& hanh thién ra la minh ngdi minh méng mo,
minh nh& dén con Lan, con Lan né nhé thang Diép, Diép nhé dén
con Lan. Con dang nay clr méi lan nghe 'beng' 1a minh niém tré lai.
Cw lau lau minh that niém l1a nghe céi 'beng' vay do. Ma cé nhiéu
chua khéng tim ra dwoc ngudi dé giao phé nhiém vu danh chudng
nén ho danh dung cai phong linh wind chime. Nhiéu nguwdi khéng
biét twdng phong linh dé trang tri. Sai. Phong linh tlr chua ra. Méi lan
gi6 thdéi hanh gid nghe cai tiéng d6 phai nhé 1a "niém nha! niém
nha!". Con minh bay gi& dé treo phong thay, dé treo trang tri, 1a sai.
C6 nhiéu cai trong chiia ra ma nguwdi doi xai khong biét. Roi bay gio
tr chd nhac nh& chanh niém né chuyén qua phong thiy méi ghé
chr. Trét quot a. Sai bét. Hoi xwa hop chuing 1a nhér céi chudng. Cai
mo cling vay, cai mé bang gb, cai chudéng bang kim loai. Cai mé bubi
dau tr dau né ra? Vi co nhirng dia phwong nguoi ta khédng co kim
loai thi sao, mudn dic mdt cai chudng quy vi phai cé tién, co thay



tho duc. Vira co6 nguyén liéu, thay tho, mudn c6 nguyén liéu va thay
tho thi phai c6 tién. Thi co nhirtng ngwdi nghi rang ngwdi tu ma kiém
tién, thay tho, nguyén liéu thi qua kho. Ho dé y nhirng gbc cay bong
trong rirng, gé vao dé no cling co tiéng déng vay. Nguyén thay né
don gian nhw vay. Truwdc khi nha chua muwon cai dé thi chinh dan bd
toc, bd lac da nghi ra cai do, ho thady may cai cay bong gé vao dé
thay né kéu va tiéng kéu no vang réat la xa. Va ho mudn lién lac hoac
la bao cho nhau biét cé ké thu xam nhap hay la co thu dé di san
hodc la lién lac nhau d& hop mat gidi quyét chuyén cla bd lac vi &
trong rivtng ma, thé 1a ho gd vao nhirng gbc cay bong. Gbc cay bong
la né & dau thi né ndm yé&n d6. Con minh phai cé cai gi d6 dé xé
dich thi cai cay do tién hon. Ho méi tim nhivng gbc cay nhé ho
khoét. Tlr 6 m@i truyén ra dan gian bén ngoai mai biét xai md. Nha
chua méi thay cai dé6 hay qua maéi dem vé xai, nhirng vi sw trong
rieng ho khodng co tién dé kiém chuéng thi véi con dao ho cé thé cé
cai md. Néu ma minh cé long, con néu quy vi lam biéng thi théi "alo”,
n6 dém nam chuc cai moé vo, cai do thi noi lam chi. (No6i gi t6i di xa
qua vay! Tlr dau téi qua chuéng mé. Dé sg, mot rirng ngudi toi
quén, quy vi ciing quén)

Ngw&i nhom the ba ho théy loai mét, loai hai ho qua phirc tap. Cho
nén ho gom hét thé gi®i vao muwoi thlr théi. Nhd ho gom nhuw vay
cho nén cai dau ho no gon lai. Khi ho gon lai ho mé&i c6 kha nang tap
trung tw twdng. va khi ho gom tat ca vi tru vao muwdi cai dé thi ho
khéng con céi gi dé thich, d& ghét hét. Cho nén viéc dau tién cla
ngudi dac so thién-tang thién thap nhat thi viéc dau tién 1a khong
con nam trién cai. Po 1a ly duc, vé san, khéng con budn ngu, khéng
con ray riet chuyén cii va khéng con hoang mang, nghi hodc. Tat ca
la nam. M6t 1a khdng con thich gi, hai la khdng con ghét gi, khéng
con budn ngu lwdi biéng, bdn 1a khéng cdn hoang mang nghi hoac,
va cling khéng con ray r&t chuyén cii. Cai nay rat 1a sau. Tai sao cd
cai vu ray r&t chuyén ci? Trong kinh ndi ray r&t chuyén ci né gém
c6 hai. Mét |a ray rut tai sao ta da noéi, da lam cai chuyén do. Tha hai
ta ray rut la tai sao ta khdng chiu lam, khdng chiu néi cai chuyén dé
ra. Cac vi dirng coi thwéng cai nay. Hoi tdi con tré t6i doc trong cac



thtr phién nao thi céi ray rit chuyén ¢ né dau co céi gi ghé gom.
Ma bay gi® t6i mai hiéu. Tai hdi thiét ba con, khi ba con ngdi nho lai
chuyén cii ba con c6 tiéc nudi khédng? Tiéc nudi rang tai sao minh
lam nhw vay va tai sao minh khéng chiu lam nhw vay, c6 khéng? "Da
c6 Su". O trong may sach thién ho cé day kinh nghiém nay hay 1am.
Nhing khi hanh gid dang tu thién ngon lanh tw nhién xép céi chan
v6 nd khbéng co tap trung, di kinh hanh moi blra budc ba budc la
chanh niém né vé réi, bira nay budc ca budi né khéng cé vo, ngdi ca
budi chanh niém nd khéng c6 vd, nd c&r phan tan thi hanh gid nén
xét cai nay. N6 c6 nhiéu nguyén nhan. Mot 1a ta di xa m&i vé, chanh
niém no bi méat. Thr hai 1a ta phai xét dén nhirng ly do sau day. Mét,
ta co htra ai cai gi ma minh chwa lam. Khi minh hira minh khéng lam
thi trong tiém thirc nd cv treo todng teng céi d6 hoai. Thr hai, minh
c6 xtc pham ai minh chwa xin 16i. Lac minh khéng cé tu céi chuyén
dod né khéng co dé lai ddu &n tdm ly. Nhwng ma déi véi mét ngudi
c6 tu tAp may cai d6 nd I&n chuyén 1am. Vi sao? Vi trong kinh néi céi
tam ngudi tu tAp nd nhw Mot cai tdm vai trdng vay, né bi mét chat
Xiu 1a n6 6 lién. Trong khi d6, xin 16i minh khdng ¢6 tu cai tm minh
nhw cai nui gié vay. Co chuyén gi xay ra minh khéng biét b&i vi né 1a
cai nui gié, nd tan cung réi. Nhwng vi minh 1a mot tam lua trdng nén
nd chi can ti ti [a dé& lai mot dau an, 4n twong, mot vét han trén dé.
Cho nén bay gi® méi thiy cai tam cla nguwdi tu né ghé gém hon
nguwoi khéng tu ¢& ndo. Tai sao minh ngdi tu thién minh nghe dau
tum lum? Khéng nén budn ma phai nén mrng. La vi trwde day minh
sdng ldng xang nhw con khi vay, minh khéng c6 biét dwoc céi gi
dang xay ra hét roi minh twéng minh khéng cé dau. Sai, sai roi. Khi
ma nd lang xang thi chuyén gi xay ra minh khéng cé biét. B&i vay ba
con ngdi yén lai dum t6i, thay nod kiém chuyé&n tum lum hét.

Moi khi né van kiém chuyé&n ma tai cai ddu minh né "phiéu lang cubi
trdi" ma, nén khéng biét, minh thwong xuyén "vang nha", ludn luén
"vdng nha". "Vang nha" la khéong c6 chanh niém. Cho nén "nha"
chay, trém khoét twérng minh khéng cé biét. Nhwng khi minh séng
trong chanh niém 1a phat hién ra du th& chuyén hét. Vira méi xép
chan vé mot phat 1a nd rém, nd nhirc, né madi, né giwt, co kién bo



trén mat, cé than 1an né bo 1én cdt sdng. C6 cha dd cha Ién trinh sw
phu "Sw phu oi sao luc nay ghé qua, mdi 1an nhdm mat 1a thay
nguyén con nhén by bang cai chén phéng t&¢i ngudi con. Con khd
tam qua!". Sw phu néi "Cai do phai tri. Con nhén nay doc lam. Céi
nay phai xai phap cla thay méi dwoc". Sw phu méi lay cay bat 1dng,
nhing vé mwc "Con gilr nguyén vay, con cam nhw vay. Con ngoi
thién con cam chéac trong tay nhw vay né. Né ma nhay tdi, con vé vo
cdi ron clia nd 1a né mat". Anh nay anh cam anh di vé ngdi thien nhw
tiéu t&r cAm dao vay "Chét cha may rbi. Vo di con!". Anh ngdi nham
mat thi lat sau con nhén by bang cai chén né phong t&i, anh vé vo
cai bung noé. Anh trinh sw phu "Suv phuy, xong roil". Sw phu kéu "Vach
4o ra coi". O dwéi rén cla anh cé nguyén mét vét mue. La binh
thwérng minh phong tdm minh khdng cé biét cai gi hét tron nhwng
khi minh bat dau vé ngdi thién nd dd th& ma chwdng. Khdng c6 ma
nao hét do "trong day" nd chwéng nhiéu hon. Chinh céai chwéng cda
minh ma né thanh ma. R6i & bén Mat Téng méi lan ra khoa, khi ma
thi t6t nghiép ho tim cach ho thr. C6 khdéa d6, sang mai 1a thi tot
nghiép thi dém nay 6ng sw phu 6ng phat cho mdi dira dé t& mot cuc
than. Pém do, mdi 6ng cdm cuc than vé. Chuyén dai 1am téi ké vang
tat. Ong nao vé dén phong mé clra ra thi cling nam ngl dwoc toi
khuya la nghe thom thom, xong nhin qua la nguyén mét c6 dep 16ng
lay luén. Thi hoi dau cling 'ngd ai ni, ni ai ngai, nj khéng cho ngd 1am
dai'. Cubi cung thi cling ¢ ngai, 'ngd ai ngai ni' nhwng riét né khéng
ngai nira. Thi coi nhw 6ng nao cling ¢6 "van dé" hét. May éng nghi
chac chuyén clia minh khéng cé ai biét. Téi sang bon gi&r Pai Hong
Chung danh 'boong, boong, boong..." cac thi sinh 1€n chanh dién thi,
thi t&i khuya. Thi troi @il nhin 8ng nao 6ng nay mat mii than khéng.
Tai vi hdi khuya may édng ém cai cuc than ma. B&i vay trudc khi lén
chanh dién minh hay soi gwong la & chd d6 dé. Te 1a cai vong cla
minh ma minh khéng ng® cai vong dé né dén tir nhirng cai rat la
thwdng. Khi ma cac vi phong dat, khéng dinh, khéng niém thi cac vi
khéng c6 ngd dwoc than nay von la méot cai nha may, né hoat dong
hét cdng suat. Ma da 1a nha may thi né da thir chuyén trong do hét,
truc tréc lung tung. O day c6 ai nghe ... cai tiéng no chiu khéng néi,
cai volume ma minh chinh I&n 18 minh nghe chiu khéng ndi 'buynh,
buynh, buynh...' dé la cai "nha may" & trong do. Téi cé nghe dugc



mot 1an, ngwdi quen cho t6i nghe, t6i khéng ngd & trong nd hoat
ddong dé so nhw vay, nguyén cai nha may 'Xi mang Ha Tién' nam &
trdng. Cho nén th&r nhat xét xem minh cé h&a véi ai am minh chwa
lam. Th hai, c6 xic pham ai ma chwa xin 16i. Tiép theo, c6 dw tinh
nao ma chwa thwc hién. Tirc 1a sang nay minh tinh dong cay dinh
giang cai sao do. Chuyén vay théi d6 ma chwa lam né khong co yén.
Khéng biét cac vi co bj cai nay khdng, di ra di vo tirc Idm "ltc nay
tinh di vé nha bép lam cai gi ta?" Tlc 1am. "Caéi gi ta? Tai sao ti trén
lau di xudng bép luc hai gi&r sang?". Tlrc 1dm. Minh khdng tu minh
khoéng c6 thay no Ién chuyén nhwng lic minh tu roi thi cai d6 né Ién
chuyén 1am. Luc dé minh ma&i thay céi gia tri cha doi sdng tinh thiee.
N6 1am cho minh tré thanh mét miéng gwong sang, mot miéng vai
trdng. T6i ndi khong biét bao nhiéu lan, ngwdi tu phai biét cung lac
huan luyén néi tdm minh thanh hai tho dbi lap sau day. Mét, coé luc
phai bién cai tm minh thanh cai nén dat, dé bao nhiéu th& bui tran
r&t trén doé 16ng van dirng dwng, vi bui va dat 1a cing mét thé. Bao
nhiéu chuyé&n budn vui rét trong 1d6ng minh, minh van tinh bo. Th
hai, d6i luc phai gilr Ibng minh nhv mét nén gach dé mot ti bui rot
trén d6 phat hién lién

Ma thwong ta hay tu ngwoc. Co ngwdi dbi voi phién nio thi ho gilr
cai tam nhw nén dét, rot xubng khédng hay ma cé chut thj phi t&i ho
lam nhw miéng gach vay, biét lién, tu 16n. Hai ho sao ki vay? "Trirng
vit con [6n ma'" ho nodi vay. Trwdc thi phi cudc ddi phai glu long
minh nhw cai nén dat nhwng ma trwcrc sw tan cdng cla phién n3o
minh phai gi®» Idng minh nhw mét miéng gwong, cai gi rét 18n mot ti
la biét li&n. Cho nén minh phai xét coi minh cé mac cai dé khéng.

Cudi cung, thién sw khuyén cé nhiéu trwéng hop néu khdng mac
phai céi chuyén hira ai cai gi, xic pham ai ma chwa xin 16i, dw tinh
gi ma chwa hoan tat thi co6 giai phap cudi do la hanh gia thlr budng
céng phu mét ngay. Budng & day cd nghia Ia khéng tiép tuc & trong
thién vién nira, khéng tiép tuc 1én thién dwdng nira ma chay di quét
san chua, don thap, xudng rira chén, chui cau. Ma néu cé diéu kién
thi bo tién ra lam trai ting mot ngdy cho dai ching bira an. Ty nhién



minh lam xong mdt cai phwdc tw nhién cai né quay tré lai lién. Chinh
céi niém vui trong lic 1am phwédc né kéo minh tré lai. D6 1a nhirng
kinh nghi@m. Cho nén di tu thién ciing phai git» chut tién d& ngwra
tredng hop d6, c6 gi cho t6i mwon. Co hiéu khéng? Réat 1a quan
trong.

Hang th& ba trdn khé bang cach khéng nhin dén nd nira, nguoi
Trung BAng ho goi cai dé 1a "Pa diéu vui dau trong cat". Giai quyét
phién ndo bang cach vii dau trong cét thi cling dwgc nhung ma
khéng cé bén. Minh nghe 6n qua minh gidi quyét bang cach minh bit
16 tai nhwng minh khoéng giai quyét tiéng én do tv dau ra. Nhw toi
nh& hdi xwa nhiéu vi ho k& chuyén ci & trong bwng hdi trwéc 75,
dang nghe dai Mat tran giai phong mién Nam, dai dé cla Viét Cong
phat. Cé nhiéu gia dinh dang nghe cai dai dé thay linh bén trong nay
di vé nd s¢. Ma xui mdt chd Ia trong nha chi cd éng chong biét tat
thdi, 6ng chong Itc dé di dau mét tiéu roi. Bay gior linh nd vé rdi, ba
gi® loay hoay khoéng biét 1am sao, ba 14y cai mén ba day lai. LAy cai
mén, 14y cai gbi day lai, kéu may dira nhd leo 1&n dé&, linh n6 thay la,
lai vach ra nghe hét. Cé nghia la déi khi minh dbi phé v&i phién néo
bang cach rat 1a tré con. Nhw cai 6ng do, nguoi ta bj séc cay dam vo
tay ché lai cho éng. Ong m@i ra trwdng, 6ng nhin nhin mét hdi éng
vo lay cay cuwa, cwa sat (v&i phan da) "Tdi 14 ngoai khoa t6i chi gidi
quyét t&i day thoi, phan con lai 1a ctiia ndi khoa". Cho nén thién dinh
la chi giai quyét tam thoi thoi. Trong tat ca chung ta & day, trong vo
sb kiép chung ta da twng 1a nhirng vi Pham Thién the di. Than
thdng dbi vé&i ching ta la coi nhw binh thwéng, cdi Pham Thién
ching ta vao ra nhw hoang tlr vao cung. Cudi cung ching ta van &
day mot 1G! Trong khi thanh nhan thi khéng. Thién dinh cé réi van b
méat, thanh tri t&r Tu Da Hoan tré 1&n la chi cho di 18n chir khdng ¢
quay lui. B6 la diém dac biét. Vi sao? La vi pham phu khi dac thién
ho chi dan xép tam th&i phién ndo dé ma ho dac thién théi. Con cac
vi thanh Tu Pa Hoan tr& 1én, tai sao ngudi ta chirng thanh, la vi
nguoi ta phai hiéu rd dwoc bon Bé. Hiéu ré bon dé la gi? Chuyén
dau tién ho hiéu rang moi th& & doi 1a khé. Di dau, sbng dau ciing Ia
quan quanh trong khd. Va chiv 'khd' & day t6i nhac lai 1an niva, néu
chir 'khd' khdng dinh nghia t&i noi téi chdn thi nhiéu ngudi ho tirc



IAm. Ho ndi "Rd rang la téi dang vui cuwoi séng sac ma tai sao dao
Phat néi rang moi thir 1a khd? T6i vui qua ma, t6i thay t6i dep, toi
gidu ma, chdng con téi Ok. Ma gi® Sw bét t6i thay doi 1a khé. Khé Ia
khé & chd nao?". D6 la 16i ctia ngudi néi Phap. Clr dé& né ra néi 'khé'
ma khéng giai thich khé la cai gi. Da thwa ma, khd ¢ hai. Khdé cadm
giac va khd ban chéat. Khd cdm giac 1a gi? La céi gi lam cho than
nay, tdm nay, hdn nay, xac nay no khé chiju thi cac dé goi 1a khé cam
giac. Con khd ban chat la sao? La tinh bat tréc, bat toan cda no, cai
ban chat mong manh, sém muén gi cling cé chuyén. Thi du bay gi®
t6i thay cai thang dé n6 vi mé gai ma troi lanh vay né dieng & ngoai
Bellaire n6 dirng ch® con nhd do t&i. Ma nho d6 dang hat karaoke
véi thang khac. Thi téi di ngang tdi nhin "Troi il sao ma khé qua
vay troi!". Cac vi néi "Khéng, né dau co khd, no dang cw&i hi hirng
kia!". Bay gi® cac vj cd hiéu chir khé dé chwa. Con nhd kia di hat véi
thang khac ma thang nay dirng ngoai ndy ch& ma mat vui trén tay
cam bo hoa héng. Thi né 1a em rudt cda téi "Troi 0i, sao em khd qua
vay. Anh mé&i thdy né hat véi thang kia & trdng kia" - "Em dau cé
khd, em dang vui ma". Nhwng ma theo qusy vi téi ndi chir khé dung
hay sai? Bung & chd nao, em t6i né dang cwdi ma? S&m mudn gi
cai sy tho ngay nay cua né ciling phai tra gia. Sé cé6 mét ngay con
nhoé kia vé& d& mot dra khéng gibng né. Nhw cai 6ng d6 6ng tam
chuc tudi ma éng lay c6 vo tré hai chuc tubi. Sau thang sau cb co
mang. Ong mirng 1am. Ong néi v&i may dira ban, dng mai dén lam
tiéc. Ong ndi "Thay khéng. Xe cii ma ciing con xai dwoc". Mot nam
sau cd dé ra mot dira ntba ma den thui. Méy dra ban no6i "Xe chay
dwoc nhwng ma phai thay nhét!". Khd 1dm. Chua, con vu niva. Ong
d6 chin chuc tudi ldy mét cé cé hai chuc tudi. Cd cd mang, anh
mirng I&m. Blra d6 anh di bac si kham dinh ky, anh khoe. Anh néi
"Trdi 01, t6i chin chuc ma... Pwgc ha!". Cai bac si noi "Cai chuyén do
c6 gi dau ma la. Chau méi tuan rdi di san né. Di sdn ma quén dem
theo sung, chi dem theo du thdi. Con cop nhay ra, cai chau cam cay
du bop co, con cop chét ngat". Cai 6ng ndi "Chac thang ndo ban
dum" - "U, thi & day ciing vay do!". Quén dem sung, chi dem cay du
thdi, ma con cop nhay ra nd bop co, cd & dau? Thir nhéat 1a cay du
lam gi c6 cd ma con cop chét. Ong gia dng méi néi chac co ai ban



dum, 6ng bac si néi thi & day ciing vay. Ma éng khéng hiéu, tbi 6ng
vé phone hai t6i, t6i m&i gidi thich cho 6ng nghe dé.

Vi Tu Ba Hoan thay rang sanh & dau ciing vay théi. Swéng bang troi
thi cling khd. Vi sao? Khé ¢6 hai, khd cdm giac va khd ban chéat. Khd
cam giac 1a cai gi la mau va 1&, rén xiét, than thé. Con khé ban chét
la céi tinh trang s&m mudn gi cling c6 chuyén. Néu ma ndi nhw vay
thi cai ttn ma méi dac ci téng thdng ciing la dang chubc khé phai
khéng? Qua khd. Tham chi éng Voltaire 6ng ndi cai nay "Xwa nay
minh khoc khi thdy mét ng gia qua ddi ma 18 ra ta phai khoc khi
théy mot dira bé chao doi". Ma c6 nhirng nguwoi ho so doi dén murc
ho thay cai ddm ma ho khéng co teo bang viéc thay cai dam cuwdi.
B&i vi cai dam ma né la finish nhwng ma dam cuwdi moi diém bat
dau. T6i noi cai ndy cac vi co hiéu khéng? Cai dam ma nhin thiy
ghé thiét nhung ma né la finish, hét rbi, ddm ma 14 hét. Nhung ma
dam cwdi 1a khoéng, né mai l1a diém bat dau thoéi. Toi dw dam ma
xong téi nght t6i sé& khdng nghe chuyén gi nira vé ngudi chét dung
khéng? Trir khi 6ng di vé 6ng kéo do théi. Nnwng ma céi dam cudi
thi khéng, rat Ia nhiéu chuyén. Cho nén viéc dau tién vi Tu Da Hoan
thay rang moi thi & doi déu la khd. Chinh vi moi thir déu la khd nén
thich cai gi cling 1a thich trong khd. Chinh vi céi chd thay moi th&
déu la khd nén vi 8y thdy rang thién dinh chi 14 phwong tién dé tu
hanh. Phuwéc bau chi la phwong tién dé tu hanh. Nhivng cai diéu
kién tién nghi vat chat chi la diéu kién dé tu hanh. Nhan sac, sirc
khée, uy tin, tién bac, tat cd déu 14 phwong tién dé minh lam céi gi
d6. Con néu coi nd la clru canh 1a chét réi! Moi thr & doi chi 1a
phwong tién thi Ok nhwng néu anh coi né la ctru canh thi anh sai roi.
Khéng c6 céi gi & trén doi nay dang goi la clru canh hét. Dau dé 1a
tinh yéu, la tién bac, la quyén lwc, 1a tiéng tdm, khéng coé cai nao
dang dwoc goi la ciru canh hét, theo tinh than nha Phat 1a nhw vay
do. Toi da ndi khdng biét 1a bao nhiéu 1an tdi cho cac vi mét cudc doi
sung swéng cwc ki, dé boc diéu, sanh ra trong mét gia dinh phai noi
la tram anh thé phiét, quyén quy giau sang, I&n I&én coi nhw [a muoi
sau tudi 1ay bang tu tai, hai mwoi 1am tudi 1a c6 bang tién sy, néu ma
hoc dwoc, hoc y thi ba chuc tudi c6 bang bac sy, lam trong bénh
vién I&n hodc la c6 phong mach ndi tiéng, 1am chi nguyén moét cai



khu van phong. Roi thi sao? Cé dwoc vo dep 1a hoa hau dé ra dwoc
nadm thang con, thang nao ciing bac sy hét, cac vi séng dén chin
chuc tudi. Réi gi nira? Khong chét phai khédng? Chin Iam. Khéng
chét niva. Lan, s& c6 mét ngay noé lan. N6 khdng chét né phai 1an
chir, ch 1& bay gi® quy vi cAm khoéng cho 1an 4. Ma chin 1am né
khéng 1an thi mot tram no6 phai 1an. Sé cé mot ngay dom cai (mat) do
hdi "Cai gi vay?". T6i nh¢ bén Thién Chua c6 mét cau chuyén thé
nay. Cai thu® khai thién 1ap dia Chua cho muén loai sbng bang
nhau. Thi may cai loai kia c6 mét sd con né phan &ng nd noi
"Khéng, séng ¢6 gi dau ma vui". Chéc né ¢é hoc Pao hay sao né noi
vay do. Con khi né néi "nhay lang quang mai chan Iam soéng it théi".
Con bd né néi "Cay blra mét Idm thdi sdng it théi". Con heo "An
hoai, ngu, cling khéng di vao dau hét, théi sbng it théi". Con nguoi
dwng ké bén "Chua, tui né ché, thoi cho con xin di". Chua néi "Ok, tui
nd khéng 14y thi may I3y di". Cho nén trong ddi, ngoai thdi gian minh
sdng nhw con nguwdi, cd luc minh sbng nhw heo, cé luc sdng nhw
khi, c6 luc sbng nhw chd, ¢ luc séng nhw bd. Cé luc thi cay nhw bod
vay do, co lic nhé &n ngld nhw heo vay do. Va cudi doi ngdi nhw con
khi vay. Chin chuc tudi ngdi ngé ra dworng vay doé. La do minh I3y
tudi clia tui nd. H6i d6 cd nhiéu sdng nhiéu minh dau cé khd dir than
vay.

Vi Tu Ba Hoan khi hiéu rang moi thi déu Ia dé gia, ho khéng con
thiét tha cai trwdc mat ma ho ciing khéng cé thiét tha cai chuyén sé
sanh di vé dau va ho ciing khéng c¢é tiéc nudi cai chuyén cii nira. Vi
Tu Pa Hoan c6 céai diém dé. Ho khong khd vi nhirtng chuyén quéa
kht, ho khéng khd vi nhitng toan tinh twong lai. Con chuyén trwdc
mat thi t&i dau hay téi dé. Ho chi hét 1bng sbng thién nhw co thé 'Be
good, be nice as possible'. Vi Tu Pa Hoan, bac Thanh ho tét khéng
phai vi ho cau céng dirc, ma bac thanh ho tét 1a vi ho khdng thé x4u.
Cé6 nguoi ho tét vi ho cau danh, truc lgi. cd ngudi ho tét 1a vi ho cau
céi qué bao nhan thién. Co nguwdi ho tét 1a vi ho khéng thé sbng té.
Co6 ngwdi an nai lich sy la vi s¢ nguwdi khac danh gia. Coé ngudi an
noi lich sy la vi ho dwgc giao duc tw bé, ho khéng thé noi khac
dwoc. Cho nén nhirng nguoi lich sw ma bang tri nhé, cé bira ho
quén. Co loai lich sy bang tri nhé khéng? Co bira tri nhé di vang cai



né hét lich sw, nd 16i ra. R6i ¢cé loai lich sy twr trong mau, né dang
ngt dwng né day la né van lich sw. Thanh nhan khac minh chd dé.
Mot 1a minh 'Be good, be nice' dé cau danh truc loi. Hai 'Be good, be
nice' vi mudn dwoc nguwdi ta khen, vi so nguwdi ta ché. Nhwng dobi
v&i bac Thanh 'Be good, be nice' béi vi ho khéng thé séng té. Khac
nhau nhiéu 1dam. Cé nhiéu chuy&n minh twdng minh biét rdi nhung
ma chwa ¢ cai nao hét.

Céu Truc va Van Hanh cta Thé Gidi (3)
Kalama xin tri an ban hongha7711 ghi chep

Téi dang néi dén hang ngudi thir 4. Hang th 3 [a pham phu tu thién
dé giai quyét cai khd trwéc mat bang cach la an lac ngay ddi nay roi
chét sanh vé c¢di Pham Thién. Chung sanh & doi chia lam ba tang.
Tang mot 1a séng chét trong duc, tang th(r hai 1a sbng chét trong
thién, tAng thlr ba la nham chan ca duc ca thién. Hai cai hang dau
nd thudc vé ba trwdng hop t6i vira néi. Riéng cai hang th& tw ho
thdy ba cai hang kia khdng kha. Nha chay mét da chui xubng san,
mot d&a chui vé nha bép, mét dra leo 1&n ndc, quy vi nghi cé dra
nao kha hon dra nao khéng? Quy vi c6 nhd vu ..., cd nguwdi chon
gidi phap la nhay xudng, ma nghe néi khédng cé nguwdi nao sdng hét,
khodng bay, tdm chuc tang cai d6 chét sach a. Ma ciing khéng can
nghe noi, minh doan ciing ra. Luc d6 ho ciing hoadng loan rbi. Tai
nhac lai, nha dang chay, chui xuéng san, hay |a vé nha tdm, hay 1a
vo closet, hay la leo I&n néc déu la nhirng céai chon lwa khéng théng
minh ma chon Iwa théng minh nhat dé la phai di ra ngoai can nha dé
théi. Hang bdn ho thdy nhw vay. Ho thdy hang mét la chui xudng
san, hang hai 1a chui v nha tdm. Bay gi® ho thay leo I&n néc 1a "an
toan" nhat, n6 chay sau, chét sau. Chi c6 cai éng hang thv tw nay,
éng thay khéng dwoc, chui xudng san, gam givong, vo nha tam hay
la leo I&n noc, khéng ¢6 cai nao dwoc nén béng mo’l m& clra ong dot.
Nhwng ma trong cai dam mé cira dot d6 cé moét sb ra t&i clra roi tiéc
dd quay tré lai, dé 1a chung ta. Biét Phat phap, biét hét do, biét hanh
thién Ia gi, biét tai sao phai hanh thién, hanh thién thé nao, biét hét,
nhwng khi vira ch&m chém ¢6 Iong tu thi tiéc quay tré lai. Cho nén
trong hwéng dan an toan trén may bay ho cé ghi rd la khi cé chuyén



thi phai tuan theo hwéng dan cla tiép vién, moi nguoi thir 16p trat tw
tim vé ngd thoat hiém va diéu dac biét 1a dirng tiéc nudi tai san.
Cach day hai ndm cé mét chiéc may bay cla Iran, né ha canh khan
cap vi truc trdc may moc, ky thuat. Khi ha xuéng nhw vay né phai
cho moi ngwoi di ra bang clra thoat hiém tirc la né bung céi ciu
thang hoi. Ngwdi ta ndi néu ma & Au My thi khéng c6 diéu gi dang
tiéc nhuwng riéng cai vu dé xay ra & Chau A. M4y ba méay cé dang di
quay tr& lai lwom may cai tui Lvis véi Witchy. Khi ba quay lai nhw
vay dam ra né rbi. Nguwdi ta dang nhay xubng thi ba quay tré lai chi
vi tiéc hanh ly. Trong kinh néi rat ré cé trwdng hop chung ta phai biét
hy sinh céi loi nhé dé& duoc cai loi Ién. Co luc chung ta phai bé di vat
chat dé gitr 14y tlr chi. T& chi la tay chan. Co luc phai hy sinh tay
chan d& ma gt cai mang. D6 1a nguwdi khéng biét Pao. Con nguoi
biét Dao, néu can thi phai bd ca cai mang dé ma gitv 1dy Phap. Bd
mang gitr Phap 1a sao? La khi thay khong thoat dwoc roi thi luc do
tap trung chanh niém coi coi nd chét kiéu nao, chi luc d6 cé cudn
quyt cling vay théi. Va theo kinh nghiém ctia cac chuyén gia ctru ho,
ctru ho la rescue dd. Ho cho biét mot chuyén rat 1a Phat giao. Ho ndi
tdt ca trong moi tinh huéng khan cp, nhirng ngui binh tinh cé co
héi sdng st cao hon nhirtng ngudi hoang loan. Quy vi biét chuyén
do khéng? Cé nhiéu ngwdi ho chét khéng phai vi tai nan ma vi run
qud, roi gidm dap, hodc la run qua né nhéi mau co tim, Ién mau,
chét, cd nhiéu ngwdi chét oan e 1dm. Co6 6ng do bi bénh tim éng vo
bénh vién nam. Trwdc khi dng vé 6ng cd mua duoc to vé sb tring
doc dac. Ngwdi nha mudn bao cho éng biét dé éng vui ma s¢ bao
éng nghe réi ng lén con 6ng chét, m&i suy nghi t&i lui nhér 6ng linh
muc néi dum. Ong linh muc méi vé néi dng thé nay "Ong cé biét moi
thanh twu, mat mat & doi nay la do Chua ban khéng?" - "Da con
biét" - "Bay gi®& 6ng bi mat mat tai san éng c6 budn khéng?" - "Da,
Chua cho, Chua doi la binh thwong" - "Bay gi®& 6ng trung doc dac
éng cd mirng 1am khdng? - "Da thi cling mirng vi d6 la Chua cho.
Ma néu con tring con hién cho nha th® dé slra lai nha thd moi".
Ong Cha chét! Chét Iang nhach vay dé. Pung ra la thadng cha tring
s cha chét, ma cha khong chét, cha xui htra cho nha the thi éng
linh muc éng "dut bong".



Péi v&i nguwdi biét Pao thi cai quan trong nhat van 1a loi nhé sao bi
dwoc loi lon. Do 1a néi vé vat chat. Con dem so véi tinh than, loi Ion
vé vat chét sao bi dwoc céi loi tinh than. Ma néu dem so ra, mang
cui cua minh khéng c6 bi dwoc Phat phap, la vi sao? Vi mét ly do rat
la technical d6 la nhirng gi ma ta hién cé bay gi& ma ta thay né hay
hay 1a n6 déu do ngay xwa ta tirng tu hanh. Tat ca nhirng gi ma bay
gi®& quy vi thay nd hay hay, thi du nhw dwgc mang than ngudi, dwoc
& mot x& tw do, cd dwoc mot ti tién, cai mat mdi ngo ciing dwgc
dwoc la toan 14 hoéi xwa minh da tirng tu hanh sao dé chir khdng bay
gi® 1a & mot x& trdi oi ndo do réi. Cac vi co biét minh rat la may man
khéng? Ngudi ta ndi néu ma céac ban trir hét moi thtr ng ndn ma cac
ban co6 trong tui mét tram doé la la cac ban da giau hon hang tram
triéu nguwdi trén thé gidi rdi cac ban co biét khong? Mot tram do la
théi, méi mot thang, tror hét moi thir ma cac ban con dw dung moét
trdm doé la 1a cac ban da giau hon may tram triéu nguoi trén hanh
tinh nay. ROi chwa hét, cac ban chi can c6 ham rang ma khéng can
di nha sy cac ban da may man hon may tram triéu nguoi trén thé
gidi nay, trong dé co tdi. Cac ban c6 mét céi than khong cé van dé
da hon may tram triéu ngudi. Cac ban cé mdt cai bao tlr khéng can
phdi md, cac ban cé mét trai tim khéng can phai md, cac ban biét
doc biét viét, cac ban cé thé communicate bang mét ngoai ngir nao
do6 dau d& ec mién né hiéu théi. Thi du minh néi chét 18n chét xubng
la 'die up die down', 'You go your sugar. | go my sugar', dau nhw vay
it ra cling con d&, khi ma anh biét ndéi mdt hai chir nhw vay thi anh
da hon hang tram triéu ngwdi trén thé gioi nay khéng biét tiéng MY.
Cho nén minh may méan dir 1dm! Nhitng gi minh cé bay gi® la do
minh c6 tu, mac du cai tiéng Anh ctia minh né ca chdn thiét, nhwng
ma it ra co tu, mac du tu ca chén. Tai sao minh hiéu trong Phap hon
trong cai mang? La vi cai t6i dang c6 la do Phap mang lai. Phap &
day la tu hanh. Ma con ngu®i minh né rat 1a bay, thich sdng swéng
ma gieo toan la nhan khd. Thich an siu riéeng ma tréng toan khd
qua. Plra nao ciing khoai an sau riéng, mang cut ma trong toan la
mat méo khdng. Cho nén, cac vi Tu Ba Hoan ho thay céai do ho
chan, ho thay hé ngay nao con sdng trong cudc ddi nay la con phai
bi dinh méac trong céi thwong cai ghét ma céai thwong céai ghét Ia do
vé minh, do khéng thay nhitng cai diéu nay gi® tdi néi. Va ho thay



rang dau c6 sanh vé canh gi&i nao di nira thi cling chi quan quanh
trong swéng va khd. Khéng swdng ndo 1a bén ma ciing khéng co
khé nao la thién thu, khédng swdng nao 1a vinh clru, swéng khd né
dap ddi cho nhau, siéu réi doa, doa rdi siéu, cudi cung lai di vé dau?
ROi ct 1ap lai mét diép khuc té nhat nhw vay. N6 1au dén mire ma sb
st’a me minh bu trong vong luan héi né nhiéu hon bdn bién. Cai Ié,
mau minh dé ra trong vong luan hdi né nhiéu hon nwéc trong bdn
bién. Céac vi dé nghi t&i cac vi ngan qua di. Khi ma éng thay rang
swong khé 1a do cac diéu kién, chinh vi chd d6 dng méi thau sudt,
chinh vi thAu subt méi budng dwoc. Cai thoat khd cha éng th tw
nay mai dac biét, mai 1a can thiét nhat.

Nhw vay trong cudc ddi nay chang sanh chia l[am bdén hang. Ma
trwdc hét hang nao di nira khi ma lot 1ong déu c6 sb 3 trong nguoi
dau dé 1a con giun, con dé hay 1a mét 6ng Gido Hoang, tbng thdng
My déu c6 sbé 3 d6 hét. Nhwng ta lam gi véi sd 3 do thi dé 1a chuyén
ctia mdi nguwdi. Do tién nghiép ta sanh ra bay gi& ta dwoc cai nay
cai kia. C6 da chwa? Chwa. Minh con xét t&i cai thir hai niva, khuynh
hwéng tam Iy ciia minh né nhw thé nao? Pa chwa? Chwa. Con cai
thtr ba la méi trwong sdng. Mdi trwéng sbng né cé hai trwdng hop.
M6t 1a do minh Iwa chon. do khuynh huéng tdm ly ma minh tim dén
moi trwdng sdng nao. Hai, khi ma chd & do khéng do ta lwa ma do
hoan cénh thi coi chirng chinh cai méi trwérng séng dé né tac déng
nguoc lai khuynh hwéng tdm ly. Tién nghiép né dwa minh t&i moét
céi chdé nao do, con céi thi hai va thr ba co thé dira nay tac dong
dtra kia hay dtra kia tac dong dtra nay. M6t la do khuynh hwéong tam
ly n6 d&n minh dén méi truéng song, hai la do moi trudng song no
tac dong tam ly. Hai cai do chwa han cai nao la tdt hoac xau. Co
nhiéu khi céi ché & do6 minh khéng cé lwa dwoc nhuwng ma minh vé
doé dé ma minh tim cach dé vwon 18n. C6 nhiéu ngwdi nghich canh
déi v&i ho lai la diéu kién tét. Con dbi véi nhiéu ngudi cai thuan
duyén lai la diéu kién xau. Céi nay c6 khdng? Téi thay c6. Cé nhiéu
nguoi do cai thiéu nén ho lai dé thwong, ho lai tét. C6 nhiéu ngudi
chinh do cai no du ho lai tr& nén té. Nhwng ma khéng phai tram
phan trdm nhw vay, nh& cai day du ho lai tét hon, cé nhiéu ngudi vi
cai day du ho t& hon, cé nhiéu nguwdi vi khé khan ho tét hon, cé



nhiéu nguwdi vi khé khdn ho t& hon. Khé néi 1dm. Cai dé do tién
nghiép, khuynh hwdng tdm ly va méi truérng sdng c tac déng qua
lai nhw vay. Méi truérng sbng & day né gém séng & dau? Thuong
gap ai? Thwdng lam gi? Thudng nghi gi?. Bon céai do cong lai dwoc
goi la méi trwong séng. Téi bdo dadm tat ca ching sanh t con doi
dén vi Pham Thién déu khdéng nam ngoai bon céai nay. Mét 1a chim
sau trong sb 3. Hai la c6 chon loc, c6 nghia la budn vui, swéng khd
c6 chon loc. Cai loai nay la 50-50, ntra thién nira ac. Loai th&r ba la
thuan thién, nhwng ma cai thién ctia ngwdi nay chwa phai chi thién.
Tuy 14 thuan thién nhwng ma né con mang tinh tam b, sau céai san
thién nay né con co 16i mon dan vé chd cii. Cac vi c6 nhé nha cua
Thay Kiéu khéng, ¢6 twdng nhwng ma cé chdé dé nang leo qua gép
Kim Trong, c6 nhé chd do khéng? Bi choi ma Dam Tién vé do, roi
lang thang lam sao rét cay trAm do, ¢b y lam rét & ngodi ma hoi
khéng biét. Cé nghia la tat ca chung ta & day déu la Thay Kiéu, ai &
day chung ta ciing cé6 mét Kim Trong hét. Réi ciing gia bd lam rot
thoa, lam r&t tram, dé ma dra di lwom, ddra thi trd, dira thi doi, dera
di kiém, vay d6. Nha nao cla ching ta ciing c6 clra sau dé rwdc
trdom vao nha hét, trom khéng tim thi minh di tim trdm. Cai nhdm thw
ba nay la cai loai cat nha chira clra hau. Bac Thanh ho dom cai nha
do ho ngan 1am. Thay cai nha ma cé 16i thoat phia sau. Quy vj nén
nh& 16i thoat né ¢o hai y nghia. Nghia tot la 16i thoat cho ngudi &
trong. Nghia xau 1a cho ngu®i & ngoai né vé. Cho nén nhin cai nha
ma c6 cra hau thi minh cling phai héi ki la ai lam. Téi nhé co cai
éng dé, nha éng luc duc hoai ma éng so vo dir 1dm. Ong méi rwde
thay phong thiy vé& nh& thdy phong thay sta nha cho né tét. Ong
thay éng tiép xuc v&i hai vo chdng réi 6ng ra 6ng nghién ciru, cudi
cung kéu hai vo chéng lam cai hon nam bd, ma né to di¥ 1am, tinh ra
trén dién tich cda cai san d6 hon nam bd khoang mét mét rudi la
dwoc réi nhwng ma éng lam hén nam bd dé dwdng kinh ba mét rudi
lan. Thi 6ng chd nha dng néi "Tai sao to dir vay?". Ong néi "toi da
quan sat ky. Cai gi cling phai thién thoi, dia loi, nhan hoa hét. Ong
so vo' ma 6ng dé cho lang xém biét né d& 1am. Lam by vay d& méi
lan ba rwot 6ng khong biét ai chay trwdc ai chay sau". Tai vi ba rwot
dng, 6ng cr ndi "Tao cho may chét, tao cho may chét..." thi ngudi ta
twdng 1a dng rwot ba ma that ra la éng chay. Ma ng vira chay éng



vira noéi "Tao cho may chét, tao cho may chét, tao bat dwoc tao cho
may chét". Ma that ra ba cdm cay chéi 16ng ga ba di dang sau. T6i
lai nh& cau chuyén nira. Co6 mét cai trang trai, cai 6ng dé nudi moét
con ga trbng ma hai chuc con ga mai. Nuéi mét thdi gian thi con ga
trbng no gia qua di, dng mé&i dem mot con ga trdng tré vé thé. Ma hé
thé con tré la phai giét con gia. Roi con gia né budn 1am, né méi kéu
con tré né noi "Tao nghi sém mudn tao ciing chét, may chiu tao mét
lan dwoc khéong?". Con tré né noi "M6ét lan thi dwo'c ma chiu cai gi?".
Cai n6 noi "Bay gi¢ tao chay trwedc may chay sau. May nhé phai gilr
khodng cach. May chay ba vong ngay mai tao chét tao cling nhdm
mat". Con ga tré né néi "Puoc, 6ng chay trudc ti chay sau ma gity
khoang cach dung khéng? Puwoc!". Ngay mai 6ng chd édng dang ngoi
cho ga an thi con ga gia né chay dang trwéc, con ga tré né rwot
dang sau. N6 chay vong vong, 6ng chdi nha méi néi "Troi oi, kiém
nham con ga bé dé. Pa ga trbng ma ga gia nd con khdéng tha nra".
Ong giét con tré lién, con ga gia no tiép tuc & lai. Tai vi dem con ga
bé dé vé lam dwoc cai gi. N6 hay & chd do. Tui gin v&i quy vi ma
t6i quén mat téi giang cai gi.

Khi minh hiéu hét van dé m|nh maoi buong xuong mot cach triét dé
dwoc. Con ma lay tay che gibng nhv may ba may co SQ qua lay tay
che, cé cai gi ma so, mac c&, hoac di ngang thdy may 6ng lam bo
che "Ghé qua, ghé qua" ma che toan la h& ngon tay ra chir khéng
c6 ai khép lai. Che nhw vay n6 thdy con ki hon céi thang khéng che
nira. Cho nén tu thién la che tam thdi, che ma con mudn thdy. Gidng
nhw hdi nhd tdi s ma, nhwng ma toi rat 1a khoai nghe chuyén ma
cac vi biét khéng? Cai thir ma s¢ ma biét than thi tranh di nhwng ma
khéng, c trum mén ma lang tai nghe k&, nghe nhirtng chuyén ma
troi 0i. Nhw cé ba d6 ba di ngang nghia trang, ba di mét minh ba s¢
1dm. Ba thdy dom thudc 1a ba mirng ba chay theo. Ba néi "Ong oi
éng, 6ng cho t6i di chung". Ong néi "U, di thi di". Cai di mot déi, ba
noi "Ong dan 6ng swéng thiét hdng c6 so ma. Pan ba so khé qua".
Ong néi "U, héi con sbng téi cling so chi!". Pai khai la minh nghe
nhirng cai chuyén nhw vay 1a téi thich 1dm. Téi rat la thich. Minh
nghe minh cling t& mo coi cai chuyén nay né sé di vé dau. T6i lai



thich cai chuyén la 6ng dé éng chay xe ra nghia trang ban dém, gap
cai c6 dé6 mac nguyén bd do dai trdng ma mat tai mét gidbng nhuw
trong bénh vién mai ra vay. Ma ding ngodc ngoac tay, 1a anh biét
khéng phai ngu®i nha réi, &nh dap hét ga luén. Qué giang, & ngoai
nghia trang ma mat tai mét, ngoac ngoéc, mat dirng trong luén. Anh
dap hét ga bang qua nghia trang dén khu dan cw. Anh thé dai, cai
anh gdp mot cd gai tré mat quan jean, do thun, tré trung, deo bald,
mang giay thé thao, nhdy tang tdng tang ngoac anh, anh mong [dm.
Anh thang cai kéc, cb nhay 1én, ¢ thd hén hén "Hbi nay hdng
nglrng lam ngwoi ta chay mét thay bal". Tie 1a ba luén. Ma hoi nay
ba drng & chd d6 ba xanh 1& a. Téi hoi anh ra téi cai khu nay anh
thay khoe roi, d&m hém ma cd gai dep, ngudi trang tréo, tré trung,
chiu qua. Ai ng® ba 1én ba thé "Ho6i nay héng chiu ngirng 1am nguoi
ta chay mét thdy moé!". Thi céai kiéu minh so ma ma minh c khoai
lén 1én nghe. Hoac la ngwdi Viét minh hay cé biét cai do héi hay lén
nglri. Co cai dé khéng? Minh s¢ khd ma minh c& vong vong céi khd
ma minh khéng c6 cai gan minh dut ra né vi moét ly do nao dé khéng
roi dwoc cai khd. Gidng nhw hdi nay tdi noi biét dé 1a chén nguy
hiém nhwng ma ngudi ta ct tim moi cach dé quay ra quay vé. Chi
c6 cai hang thr tw nay biét né 1a doc khong ré& gibng nhw minh biét
no la chuyén ma dirng co rdng nghe vay dé. Nghe né réat 1a doc, toi
noi cai nay nghe n6 hoi vo than. Toi hoc Phat téi tin co6 ma do nhwng
ma thuwéng nguoi ta k& chuyén ma t6i khéng cé tin. Vi mét 1a nguoi
ta bia dé ngudi ta nhat ngwdi khac, hai la do ngudi so ho hay
thwéng c6 cai o giac. Chang han nhw minh cang chay nhanh minh
twdng co tiéng chay sau lwng. Hodc cé nhiéu khi minh s¢ qua minh
tréng ga hoa cudc, minh nhin cai nay ma thay cai kia. Cho nén toi
nghe k& chuyé&n ma t6i khdng cé tin nhwng ma cai bay nhat 1a minh
s ma minh c& nghe 1au ngay né am trong bung minh, nhat 14 & nha
mot minh. O Houston cé6 mot ¢d Phat t& mbi lan cb di dy dam tang
vé cb di tdm la bt 6ng chéng dirng trudc cira. Ba tm mot hoi cai
"Anh con dé khéng?", ma hé mai la ba di, tai thanh phd nay né, quy
vi biét ba. C&r h& dam ma, nhat 1a may cai ddm ma cai mét thay ghé,
ba la dirng coi 1au nhat. Roi tdi vé tAm bat dng béat cai ghé ngdi canh,
dng budn ngl mudn chét c& gat gu, ma c lau lau "Anh con do
khéng?" - "Con" la ba tdm tiép. Ma méi lan dam ma 1a éng phai co6



trach nhiém canh cho ba, ma cai mat cang ghé la éng phai canh hoi
gan chut, ngo lam.

Mudn thoat khé la phai hiéu khd toan bd khong con day dwa mot
chut nao hét nhw nguwdi s ma ma cai long con chat day dua la
khéng nén. Nhw héi sang tdi ké chuyén cia ngai Ajahn Chah con
nh& khéng, Ngai th&r ngai déi phé véi phién ndo bang cach bit mat
trong may chuc ngay khéng hiéu qua. Cai quan trong nhét la hiéu né
la cai gi dé budng n6 ch&r khéng phai khédng nhin né, khéng nhin né
la chwa gidi quyét dwoc. Toi nhé hoai céi chuyén ..., mudn giai quyét
céi gi phai bach héa nd, minh phai biét rd né mwdi mwoi thi minh
ma&i cé cai chon lwa dit khoat dwgrc. Con néu nhw minh hiéu né mot
cach mo hé thi céi sy chan so ctia minh déi véi né chi & mirc twong
déi. Bay gi& ma&i dao sau vé T Niém X&. Tai sao phai tu T& Niém
X&? Tai sao hanh gia th& tw nay phai tu T& Niém X@? Tai sao? La
b&i vi BPlrc Phat ngai day nhw thé nay "Khdng co gi trén doi nay ton
tai qua mot nhay mét hét", dung 1a Ngai noéi ch sat-na nhwng ma
noi chir sat-na mac céng giadi thich mét qua nén téi dung chi¥ nhay
mat. Ngai day "Khéng c6 cai gi trén doi nay ton tai qua mét nhay
mat". Nhuwng ma do né sanh diét tiép ndi qua nhanh, céi cii va cai
ma&i nd thra tiép v&i nhau lién tuc khéng gian doan, cho nén minh
ngd vao minh twédng chirng nhw la cé mét. Cho nén minh ma&i co cai
ngd nhan la thang Téo bdn tudi, thang Téo muwdi tudi, thdng Téo
muw&i 1dm tudi, anh Téo hai chuc tudi, rdi bac Téo bdn chuc tudi, roi
cu Téo tam chuc tudi. That ra khong c6 mot nguoi Teo nao tam chuc
nam het Minh chét di séng Ial trong trng phut trong tung nhay mét.
Mlnh giébng nhw mét ngon nén vay, ngon nén trong tiéng My no xai
sb it 'Flame', that ra trong t& dién nha Phat khdng co gi la 'mét' hét.
Puwoc goi la mét ngon Itra do la mét cai quy trinh, mét cai process
tiéu thu nang lwong, nd dét chay oxy tao ra ngon Itra, cai dé minh
khéng thé goi 1a 'mét' dwoc. N6 vo sb bién dong hoa chét trong mot
ngon Ita. Chinh vi minh khéng hiéu céi d6 nén di dén ngd nhan 1a
cai nay dé thwong, céi kia dé ghét, cai nay do cai kia sach. Ch& noi
rbt rao theo nha Phat, néu ndi vé vat chat thi chi cé dat, nwoc, Ira,
gio lién tuc sinh diét dwa vao cac diéu kién tac dong. Con noi vé
danh phap, tam tw, linh hén, tinh than cia minh thi & d6 chi Ia sy két



hop, hop tac cong sinh cla thién, ac, buon, vui. Va bon thi thién,
ac, budn vui do ludn ludn sanh diét trong tirng nhay mat ma minh
khéng c6 nhan ra.

Chinh vi minh khéng thdy dwoc cai chd d6 cho nén minh méi thich
cai nay va ghét cai kia. Do khéng thdy moi thir 1a ché'p nhoang nén
mé&i cé thich va ghét. Do cé thich ghét nén ma&i cé chuyén trdn cai
nay tim cai kia. Trbn mét cach thanh coéng la hanh phuc, tim dwoc
mot cach thanh cdng 1a hanh phac. Trén khéng dwoc la dau khé, tim
khéng dwoc la dau khé. Do hiéu 1Am maéi cé thich ghét. Do ¢6 thich
ghét ma&i co trédn chay va kiém tim. Ma trén chay théat bai 1a dau khd,
trbn chay thanh céng la hanh phuc. Kiém tim thanh céng la hanh
phuc, kiém tim that bai 1a dau khd. N6 rat 1a sang, sang trung. Ma
thdy cai nay bang cach nghe ngudi ta néi, doc & trong sach khéng
xai dwoc. Anh phai séng trong d6. Nhw t6i néi modt ngan lan, khéng
thé nao doc cubn sach ngan trang, nghe nguwdi ta giai thich vé mui
ca phé ma minh biét dwoc, ma minh phai ngdi xuébng minh pha mét
tach ca phé, hdp mét ngum la n6 théng a. Con doc mét ngan trang
nd t& mui ca phé gibng dau rang, bap rang, gibng com chay, trat 14t
hét, chi c6 ubng ca phé théi. D& thdy moi thr 14 v nga, vo thwong
thi anh phai sbng bang chanh niém. Téi nhac lai mot lan nira cai
céng phu chanh niém 4y khéng cé gi ngoai hai chuyén sau day. D6
la hoc gido ly va sbng tinh thirc trong tirng ngay, lam gi biét nay,
dlrng c6 nghe ngwoi ta ru quén, tuyén truyén, nhéi so cho rang thién
la quan chiéu. Tbi ndi khéng hé c6 quan chiéu gi hét, cr sbng chanh
niém nhwng phai cé hoc gido ly. Réi s& cé6 mot ngay cai gido ly do
cdng voi chanh niém nd sé [6i ra mét cai, toi goi la thwe chirng. Con
gi® bat tdi noi thwe chirng, néu ma téi noi thwe chirng dworc thi Phat
da chirng dum minh réi. T6i da noi mot ly ca phé ngudi ta khdng cod
udng dum dé ta cho minh dwoc thi Pao Qua lam sao ma ta, 1am sao
ma dwoc. Quy vi co thé ta cai cdm gidc ma quy vi nhrc rang dwoc
khéng? T4 nguoi ta khdng hiéu lam sao ma ta dwoc, chi ndi guwong
vay thoi, chr bay gid lam sao ma ta. Bay gi& ndi "Troi oi, Sw qua
bén chd tuyét nd dep 1dam", t6i khong biét tuyét né dep & chd nao
chir t6i m& cai ngan da ta lanh ra thay né lanh mudn chét ma dep



cai gi. Nhwng ma t6i phai di qua x& tuyét, t6i phai an mac dang
hoang, dirng gitra tuyét thi mai thay né dep. San téi bay ludn, mudn
thuwdng thirc cai tuyét dep la phai néi 1a y troi. Tuyét roi cang day ma
lic khéng gid, cwc dep. Chir con tuyét roi luc gid mwa 1a mét 1am.
The hai, tuyét roi day, trdi khéng gié, trong mét dém khéng trang,
thién dwong!, anh sang cla tuyét né phan quang dep lam. Cai chd
t6i & ban dém nai no ra, trdng né treo ma may nhanh cay khé, roi
tuyét nd bam tirng tang, & dwdi 1a gb réi nai trong rivng no ra, minh
nhin minh chét dwoc. Pep 1am, rat 14 yén binh. Ma né mat, tuyét ma
khéng cé gié nd khoéng cé lanh ma né mat, minh thé né xudng téi
rén [uén, né qua phdi rdi né xudng t&i rbn ma né mat va sach [am.
Ma néi td khéng dwoc, cai em nao chwa tivng & trong dé thi téi nay
nd vé nd mé& cai td lanh ddc cai dau vo no cling khéng cé thay duoc
trovi tuyét trong do niva. Hodc la vé Vinh Phwéc nan ni céi ba kia cho
vé "phong lanh" nam né ciing khéng gibng niva.

Cho nén mudn thady moi tht 1a sanh diét, vé nga, vé thwdng thi anh
phai sdng v&i nd, gibng nhw tuyét vay do anh phai sbng véi nd. Khi
anh sbng cham lai anh m&i thdy minh khéng mudn méi lwng ma né
van méi, do 1a vo nga, du duyén la né méi. Con vo thwong 1a sao?
Hbi ndy n6 khéng méi ma bay gid né maéi thi do6 1a v thuwong. Con
v nga 1a du duyén thi né mai, chwa dd duyén kéu né madi né lac
dau, ma da duyén réi kéu né ngirng madi n6 I1ac ludn. N6 néi "Pé tao
mdi cho da da, duyén dang co!", dang c6 mbi lwong duyén ma, né
phai méi. Cé nghia 1a moi th& trong d&i nay déu la duyén hét, né do
duyén ma cé. "We are nothing but relationship”, ching ta chang la
cai khi gi hét chi Ia nhirng mdi quan hé théi. Chi cé quan hé gitra luc
tac dong va phan &ng thoéi. Dau mudn diu khéng quy vi bat budc
phai nhin nhan nhw vay. Duyén da rdi cé dudi nd cling khéng di ma
duyén du rdi mudn gilr né lai né cling khéng &. D6 la vd nga. V6 nga
khéng phai la 'Nothing' ma vé nga la 'No body'. Ngay minh chwa biét
Pao minh nghi minh 14 'somebody', biét Pao réi minh chi 1a
'something’. Khi minh hiéu minh 1a 'something' hay 'somebody' né
khac nhau nhiéu 1am, rat 1a khac. Khi minh la mét nguwdi Cong san
v6 than minh nghe noéi chét 14 hét, minh sin sang quang ra mot chir



'Nothing'. Pao Phat néi 'Khéng', 'Nothing is nothing'. C6 hiéu cau dé
khéng? Céau do rat dé hiéu Iam. Khéng cé gi trén d&i nay né khéng
dé lai mot cai hau qua, dé lai mot tac déng. Trén ddi nay khdng co gi
la vé nghiém. Mot chiéc 14 roi xubng la do vo sb diéu kién chiéc 1a do
no roi xudng. Nhwng ma céai chuyén noé roi xudng lai la diéu kién cho
vé sb chuyén khac. Do vo sb diéu kién nd mai ¢o cai dui chudng nay
nhwng ma cai dui chudng nay né hoan toan cé thé la diéu kién dé
tao ra vé s6 chuyén khac. T6i cam né téi nham mat liéng cé chuyén
khéng? Co. N6 dworc tao ra béi vé sb diéu kién nhuwng ban than no
hoan toan co thé dan dén vo sb chuyén khac. Toi néi hoai, mot soi
téc, mot Ia me nhd thiét nhwng noé cé thé la diém bat dau cho vo sb
chuyén. Mét soi toc trén dau 1a it nhwng mét soi toc trong ly nudc 1a
nhiéu. M6t hat bui bay trong gié 1a it nhwng ma né rét vo trong con
mat 1a hoi nhiéu, quy vi chiu ndi may hét? "Da mét hot [a du chét
r6i". Va mot hat bui c6 thé lam nén chuyén tan nha nat clra khéng?
Thi du nguwdi ta dang chay moto, ngudi ta dang la tru cot kinh té cua
nha, hat bui vé mat lo dui, quat cai 'ram', ma ho la tru cot tai chanh.
C6 nhiéu ngudi bén My mét minh ho 1am ho nudi ba gia dinh, mot
gia dinh bén day, hai gia dinh trong nwédc. Co nhiéu cai chuyén la
lam, cac Phap 1a twong duy@n, mot ngudi bi xe dung & Sai Gon ma
hai nguoi & Cali chét |14 vi cai 6ng & Viét Nam dng muon tién chua
c6 tra cho hai ngu®i bén day. Cho nén éng bi dung & Hang Xanh ma
bén day & bén Mosa hai 6ng lan ra chét, b&di vi mwon tién mat
khéng co gidy to. Cho nén coi chirng cai vu mwon tién cash nhiéu
khi c6 nhirng cai chét tele-die.

C6 nghia 1a moi sy déu do duyén hét. Moi thir do vo s diéu kién tao
ra m&i c6 va ban than né lai 1a diéu kién tao ra vo van cai khac. Va
dé thay dwoc diéu nay mét cach nhu chan nhw that thi chi cé tu tap
T& Niém X&. Va t6i da néi mot triéu 1an trong cac Phap hoi. Co hai
cach dé chuang ta tim dén chan ly. Mét, 14 ta thay van dé nhw no la.
Hai, 1a ta thdy vAn dé nhw minh muédn. Cai ngu®i khdng tu tap T
Niém X& danh gia cudc doi nay theo cai cach minh muébn khéng a.
Téi thay cai do t6i thich quéa t6i nght vé nd theo cai cach t6i mudn.
Chi c6 thang cha tu chanh niém l1a cha nhin van d& nhw né 1a théi.
Chuyén dé rat 1a quan trong. Chi cé tu chanh niém mai 1a loai ngudi



thtr hai, quan sat van dé nhw no 1a, con tat ca nhixng ngudi con lai
nhin van dé nhw minh mudn. Téi thich cai d6 qua la t6i tim du cach
t6i bao bién, nguy bién dé né tré thanh hop ly. Co dung vay khéng?
Mot 1a minh nhin van dé nhw né 1a, hai Ia minh nhin van dé nhuw
minh mudn. Chi c6 ngwdi tu tap T Niém X& méi nhin van dé nhuw
no la. Va ngay hdm qua t6i n6i ba c6 T Niém X&r la mét phap mén
gom hai yéu t6 rat 14 quan trong. Mot 1a chanh niém, hai 1a tinh giac.
Chanh niém 1a gi? Chanh niém la sy tinh thire, sy biét rd. D6 1a dinh
nghia rat 1a sach vé. Con noi theo & ngoai la 1am céi gi biét rd minh
lam cai do6 thi d6 la chanh niém. Con tinh giac la gi? Tinh giac né
gdm c6 bdn. Céai nay quan trong 1am. Hoi nay téi m&i vira ndi, cé hai
cach tim dén chan ly. Cach mot 1a thay moi sw nhw né 13, hai la thay
nhw minh mudn. Bay gid tdi dinh nghia vé bdn cai tinh giac. Mét,
trwdc khi 1am céi gi minh phai biét rd cai nay co lgi ich gi cho
chuyén tu hoc hay khéng, cho con duwdng giai thoat hay khong. Thi
hai, cach hanh dong, cach thuc hién nay co6 thuan lgi, thuan tién hay
khong. Tu la tét, ding, nhwng trdi mwa minh di kinh hanh ngoai troi
c6 'comfortable’ khdng? Khong, vo ly. Thi nhat 1a né ¢co6 'helpful' hay
khéng, thtr hai la n6 co6 'comfortable' hay khéng. Thr ba, cai chuyén
minh sdp lam né cé dwa minh ra khéi canh gi¢i chanh niém hay
khéng. Thi du nhw minh dang tu tap chanh niém ngon lanh ty nhién
cé nguwdi ra minh di chla, sang nay di Ié, di dang vy, di cing dwong,
thi minh phai xét lai khi minh di nhw vay minh tré vé chanh niém né
khéng con nhw cii niva. Cai dé ¢6. Trong khi cai dau minh nd ngu,
minh c& nghi cing dwéng 1a tét, nghe Phap la tét. Sai. Khéng phai
lic nao an xa lach ciing tét. Chdng han nhw sau nam gi® chiéu ubng
nwdc cam khong tot, quy vi biét khdng? An triing la can thiét nhung
mot tudn ma qué hai trieng 14 phai xét lai, co biét cai d6 khdng?
Nguwoi Thuy ST ho cling an chay nhwng ma an chay la vi 'healthy'.
Ho an chay vi hai ly do rat 1a dep, mét la vi long tlr, ho thuwong déng
vat, hai la vi healthy. Chtr ho khéng an chay vi mét tin ngwéng mo
hd, &n nhw vay dé Phat thwong, Té thwong, an d& dwoc bao ng 1a
khoéng. Téi khéng cé phii nhan niém tin tu hanh cta ngwdi Phat to.
Téi khéng cé phi nhan. Téi dang ndi vé ngwdi Thuy ST, ho &n chay
la vi ho nham dén cai 'healthy' trong khi nguoi Viet Nam minh an
chay no la 1dm, minh an chay chi vi muc dich tén gido thdi, khdng



hiéu tai sao phai &n chay. Cac vi quén mot chuyén, gitv gidi la thoi
quen tdm ly. Ma théi quen tam ly rat 1a kho cé. Gitr gi¢i dwoc la
minh phai hinh thanh théi quen tdm ly nhwng ma an chay la thoi
quen sinh ly. An chay riét né quen, an man né tanh. D6 la théi quen
sinh ly. Con gilr gi¢i 1a hoi khé vi mubn gitv gi¢i dwoe la minh phai
hinh thanh théi quen tam ly. Hoi nay tdi ¢6 nodi, & trén ddi co ba hang
ngwd®i ma 'being nice, being good'. Mét, ho 'being nice, being good'
lda mudn ciu danh, cau lgi, muén dwoc ngwdi khac khen, so bi
nguwoi khac ché. Hang th& hai, ho 'being nice, being good' la b&i vi
ho mudn cau céi qua lanh nhan thién. Hang th& ba, ho 'being nice,
being good' la b&i vi ho khéng thé nao séng t& dwoc, ho hét chon
lwa réi. Gibng nhw héi ndy t6i ndi ngwdi an nadi lich sw né cling ¢o
nhiéu loai IAm. Loai thi* nhat, an ndi lich sy la dai boi. Loai thi hai,
an ndi lich sy la vi ho ¢6 hoc, ho c6 kha nang gong minh. Nhuwng cé
loai thtr ba, ho &n néi lich sw la vi ban chét ctia ho khéng thé an néi
thd 16. T6i so nhat 1a lich sw bang tri nhé, bira ndo tri nhé di vang la
né lwu manh tré lai. Pa phan nguwdi pham minh 'being nice, being
good' 1a bang tri nhé khéng a, bira ndo né khéng quén 1a né lwu
manh lién vay dé.

Cho nén cai thir ba la liéu cai ta sap 1am nd cé dwa ta ra khdi canh
gi¢i chanh niém khong. Va cai thir méi ghé. Tat ca céng phu tu tap,
chanh niém, tri tué cda ta hoan toan chi la cé sw cé mat ciia chanh
niém va tri tué. O day khéng cé thdng nao tu hét. Ludn ludn phai
nhé réng, & day chanh niém va tri tué dang lam viéc. Lam viéc véi
cdi gi? Lam viéc v&i sau tran, hét. Pang dau biét rang 'con dau dang
c6 mat' ch& khéng phai la 'tdi dang dau'. Pang bwc minh thi biét rd
rang 'tdm san dang cd mat' chir khdng c6 nén ghi nhan la 'tdi dang
bwe minh', 1a sai. Mac du nhiéu cudn sach ghi nhw vay. Ho ghi thi ké
ho nhwng trong nguyén tac cta T Niém X& kj 'cai téi', ki khai niém
't6i', 't6i la', 'cha toi'. 'Day la toi', 'Pay la cua téi', 'Toi la cai nay', 'Cai
kia la t6i' la khéng dwoc. Cai thir tw goi la (Pali) nghia la tinh thrc vo
nga. Cai do rat la kho, rat la khé lam dwoc cai thir tw nay, phai 1a
nguwdi cé can lanh ba la mat maéi lam dwoc cai d6. Chir con minh
lam dwoc cai gi hay hay la minh thdy minh hay, minh lam dwoc cai
gi dep 1a minh thdy minh hay. Céai dé 1a sai. Mubn thoat khd chuyén



dau tién la gi? Anh phai thdy moi thir 1a khd ké ca y niém 't6i la'. Tat
cad moi cai khdé déu di ra tlr cai y niém 't6i 1&". Khi minh thay 'minh 14
céi gi do' va 'cai gi do la cta minh' thi bat dau minh quan trong. Mét
cong rom, mét t& gidy né roi tir trén lau xubng né khéng bj 'damage’.
Nhwng ma mdét cai t6, mét cai chén hoac la mét con nguwdi roi tw
trén 1au xudng 1& minh sé bj 'damage’, sé bj 'collapse’. Tai sao vay?
"Tai n6 nang né, dé vo". Vay khi minh coi minh la mét cong rom,
mot t& gidy minh sé khong bij tén thwong, khéng bi 'hurt'. 'Cai téi' nd
cang nhé thi kha ndng bi tan cong né it di. Téi dwa mot soi chi 1én thi
kha nang bi ném da réat la thap. Con t6i dwa nguyén cai mat téi ra thi
kha nadng trang da rat 1a cao dung khoéng? Hiéu khong? Biét vay ma
dlra ndo cling thich céi t6i n6 bw chan dan hét. Tai 1a bac si, ti 1a
phap suw , t6i di dau ai cling phai biét tdi ma ho quén rang cang nho
bi ném da kho trung 1dam. Cé mét 6ng quan dé dén tham mét vi thién
sw. Ong viét mot danh thiép thé nay "Tran Céng Trién, An Sat, Nguw
X kiém Téng TrAn T6é Chau". Ong dwa cho thj gia trinh cho thién
sw. Thién sw ndi 1a "Ra ndi v&i cai éng nay cai am thay chat 1am
khéng chira nhiéu ngwdi dwoe". Thi dng thi gid ra dwa cho 6ng quan
"Sw phu noi cai am chat Idm khéng c6 chira nhiéu nguoi". Ong noi
"Khéng. Cé mot minh tui al" - "Dé t6i chay vé tdi héi" - "Sw phu..." -
"Khéng, da noi roi & day chat 1am khéng cé chra nhiéu ngudi, sao
ma li qua vay". Thi 6ng quan 6ng nghe 6ng hiéu, 6ng kéu "dwa danh
thiép day", ng gach cai rec, ghi "Thién nam Lé Van Téo". Ong dem
v dwa thién sw "O, vay thi dwoc". Cé nghia 1a nao la Téng tran,
ngw xt, an sat, nhiéu qué di, cai am c6 bao nhiéu ma né dem cung
mot lic ba bon thang vo, né nhiéu qua. Hay & ché dé. "Khi con dén
véi Dao con phai bubng con ngwodi cli cia con, con phai trui IGi,
trbng tron, tran trui thi thdy maéi cé cai thay cho con dwoc". Mudn
cho con cai 40 ma con mac muwdi tam 1&p thi con méac chd nao? Tai
sao co 'fitting room'? Tai vi vo trong d6 anh phai trui IGi anh ma&i thay
dwoc dang khéng? Chir néu khéng co 'fitting room' anh cé dam trui
IGi & ngoai khdng? Khi khéng dam thi anh th&r 6 khdng chinh xac
dung khéng? Mudn chinh xac 1a phai trdi 1Gi ma mudn trui |Gi thi phai
c6 'fitting room'. Thién vién 1a ‘fitting room".



Thién vién la 'fitting room’, 1a cai chd ma anh thlr mét 1an tran trui,
mac ao da troi. Nhwng ma ndéi vay théi, tam nh& dong cira.

Chi c6 phap mén T Niém X minh méi ¢6 dip sbng tran trui. Chi cé
phap mén T& Niém X& 1a cai co hdi dé minh nhin lai minh d& minh
thay céi gi n6 1am cho minh vui, céi gi né 1am cho minh buén. Chi c6
phap mén T Niém X 1a co hdi tét nhat dé ba con 6n lai may bai
hoc ma t6i néi. Hanh phuc né dén t cai chuyén trén dwoc cai minh
ghét va co dwgce cai minh thich. Cai nay hoc nhuw két, nhw vet, nhw
nhéng, nhw sdo, nhw cwa cd ddi khéng hiéu, chi cé nguoi tu Tw
Niém X& ho mé&i hiéu hanh phuc né 1a cai gi. N6 ngra gai né da 1am
biét khéng? Bay gi®& cac vi thdy cac vi c6 moi thlr 14 hanh phuc
nhwng khi vé thién vién sé cé mdt ngay cac vi thém mot dia banh
wdt cac vi biét khédng? Hai tuan nay ngdi thién thdy dia banh wot
nam trwdc mat, banh wét Thanh Tri, chd ca La Vong. N6 ngd 1am,
né dang & Houston, dang & Bellaire né c6 bao gio them cai dé dau,
ma né vo thién vién né 1di ra, nod Iép lanh lung linh Thanh Tri, La
Vong hién ra. C6 nhiéu ngudi tdi nghiép 1dam, mai hanh tri c6 ba blra
thay chi ... n6 hién 1&n. Khi ma cai tdm né lao xao nd khdng cdé thay.
Khi ma n6 vong déng minh khéng c6 ngo né hen nhw vay. Ma n6 an
khoéng a. T&i lic ma cai tdm nd lang nd mai 16i con ngudi thiét minh
ra. T6i ndi rat 1a nhiéu lan trong cai doi, cai nghéo minh mai 16i con
nguwoi that minh ra. Trong cai quyén lwc minh mai 16i cai con nguoi
minh ra. TAy n6 ¢ mot cau rat la hay "Mudn biét ban chét that cua
mot con ngwdi hay cho né khd téi noi va swéng téi bén", hodc con
c6 mot cau niva "Mudbn biét rd mét con ngudi hay trao vao tay han
mot quyén Iwc". Luc dé khdng con gidu niva, né méi xi ra. Bao nhiéu
nha chuc trach dem ich nwdéc @i dan, dan téc, qué hwong tum lum
hét, dén hoi cé quyén rdi thi tao lao I&m. Chuyén dau tién la né lo
cho gia dinh né trwéc cai da, chuyén dau tién 1a kiém xe chdng dan,
c6 chuyén co, du thuyén. Biét bao nhiéu dai gia xum xué anh, hién
tang &nh bao nhiéu tién nghi thi anh ngu gi anh ti chéi. R6i khi ma
anh chip nhan cai quyén loi cla ngudi ta thi phdi nghe I&i cla
nguwdi ta. Ri tr d6 bao nhiéu ly twdng ghé gém thu® nao banh
chanh hét. Cho nén néu ma néi lam chinh tri, chéng Coéng di theo
Quéc gia, tat cd déu mét méi bdi vi khi minh bd d&i minh ra, tanh



mang, bao nhiéu thi gian, cdng strc, tai sdn chdng cho da, lat duwoc
thang Téo dwa thang Ti 1én, thang Ti né c6 con nhw minh mudn
khéng? "Quen em, em muoi tam tudi. Cuwdi dwoc em rdi em bay
muoi hai". Tiwc la khi minh phd nd, n6é la mdt chinh khach trinh
nguyén, tinh tuyén. T&i hdi nd dwoc [én ngdi réi nd ra mot cai thang
troi oi dat héi. Cho nén theo Pao Phat thi thé gidi chi 1a tirng phat
gidy hién tai, sbng dep v&i né di, sdbng dep véi no thi thé gidi sé dep.
Tung nguwoi dep, thi xa hoi dep, gia dinh dep va thé gIO’I dep. Do la
ndi vé trng ca thé. Con ndi vé thdi gian cla cudc sdng, vui trong
tirng phut dwoce thi cd ddi vui. Cai cau nghe réat 1a ki phai héng? Co
hiéu cau d6 khéng? Vui dwoc trong tirng phat thi cd doi vui. Tirng
nguwdi tot thi ca thé gidi sé tét. Mbéi ngudi ddn mét cai cay thé gidi
thanh déi troc. M&i ngudi tién tay nhd mét soi toc cudi cung khong
con soi nao hét. Cé dng & Viét Nam dng ra may tiém téc thanh ni
cho méy cé nhd téc sau, nhd riét rdi dng ghién cai cd dé 1am, éng
mé&i than "Trdi oi, anh lo qua mai mét anh khéng con toc niva 1am
sao anh t Cali vé& cho em nhd?" - "Khong, anh clr doi dau toc gia
em nhd ciing dwoc!". Khing khiép nhw vay "Anh cir doi téc gid nhd
tiép, cr co tién la em nhd &". Céi I&p nay la noi gido ly thi né budn
ngl ma ndi tam bay thi nd khodi, cai mat nd sang ngdi ludn. Cai ban
tinh t6i dé thwong, t6i giang toi dla vay théi nhwng nhirng cai toi
giang phai nh¢&, do Ia con dwdng huyét 18 cla Dao Phat. Pao Phat
khéng phai 1a cai chdé dé& minh tu ta ta. "Khéng cé ném trai tan cung
ndi dau sanh t& thi drng hong ma nghi dén chuyén thoat ly né mét
cach triét d&". Bo la cau ndi bang vang. "Khéng thdy dwoc tan cling
néi dau cla sinh t& thi dirng hong nghi dén chuyén giai thoat triét
dé". Cé ném trai dwoc cai kinh hoang ctia hédn nhan thi thay cai nhan
cuwdi N6 dé so 1am, thiy céi sa ré 1a khéc. Con cai thir ma bi bo da
mot hai 1an thi n6é con mong cé mét lan mac &o cwdi 1én xe hoa. Con
cai dira ndo ma thay sa ré nd xanh mat 1a biét dira do6 da giac ngd
roi. Chwa ném trai tan cung ndi dau sanh t& dirng hong dwoc giai
thoat triét d&. Mudn gidi thoat triét dé& thi minh phai ném trai néi dau
tan cung. D6 1a ly do vi dau co hai trwérng phai hwdng dan ngoi thién
ma hém qua téi néi. Tredng phai mét chu trwvong dau téi dau cling
rang chiu. Ho khéng phai vé ly dau. Tai sao minh phai tiép tuc chiju
dwng ndi dau khi ngdi thién? La b&i vi cai ndi dau nay néu ma minh



clr chiéu, n6 kéu dbéi di l1a minh ddi thi coi nhw 1a nd 1& cho no rdi.
M&i ngdi cé ba phut, dbi, bdn phut, dbi, cad budi minh nhw déng hd
qua lac vay. Céi dé chi nghe quy vi da thay no bay roi dung khéng?
Minh sé tr& thanh nd 1é cho cam giac. Th hai, cai dau nay ma chiu
khéng ndi, mai nay trén giwdng chét, ung thi di cdn 1a chiu khéng
ndi. Téi tirng nghe ndi c6 nhirng ngwdi bi ung thw rudt ho chi bo va
ho réng thoi biét khong? Dau & dau thi cé thé géng chir con dau rudt
gong khéng c6 dwoc. Toi con biét mét chuyén bén Tay co cai ba dé
ba bji ung thw ma ung thw gi t&i quén rdi, ma coi nhw phai chich
moocphin cdm canh, cdm canh vay dé thi b4 mai chiu ndi, ma chich
vo trong nguwdi nd ki 1am. Réi cai lan chich cudi cung, budi sang
trwdc khi ba mat 1a chich 1an cudi. M3y lan kia chich c gat ba
khéng a "Chich céai nay cho khée ma", ba biét ba khdng ndi, minh
twdng ba khong biét. Bén 1an chich 1an cudi cung ba néi "Chich dé di
phai khdng!". Cho nén hanh gid khi ma dau quéa cr nh& rang céi nay
khéng chiu ndi thi mai mét "cai kia" lam sao chju ndi. Th ba, la cai
hoi nay t6i vira ndi. Khéng c6 cham vao tan cung néi dau cla tdm
than nay thi lam sao ma cé thé nudi cai nguyén giai thoat triét dé
duwoc.

C6 ba ly do, nh&c lai: Mét, 14 ta khéng thé 1am né I& cho tng con
dau, trng cdm xuc. Cai thang thoai mai n6 kéu "Kiém em né!", céi
thdng dau khd thi "Bubi téi di!", cr nhw vay ma minh Iam nd I& cho
hai dra d6 dung khéng? Cubc bt 10-15-20... Th&r hai, 1a cai dau
nay khong chju ndi thi lam sao chiu ndi cai dau "kia". Thir ba, phai
dau tan cung ma&i gidi thoat triét dé. DT nhién & day cd nhiéu nguoi
ho khéng chap nhan. Nhirng nguwdi dang nghe t6i gidng trwc tiép ho
chiu khéng ndi "Ga sao ki?" nhwng ma dé 1a mét trwérng phai, toi
thdy ho cling cé ly. Con cai trwdng phai hai [a néi nguwoc lai. Pau la
phai déi. Vi sao? Vi dau dén la cdm xic ma thoadi mai cling 1a cdm
xuc. Quan sat cam xuc nao cling la quan sat nhw nhau. Nhin cai hoa
héo déc Pao dwoc thi nhin cai hoa twoi cling dac Pao dwoc. Tai sao
ct gi phai nhin hoa héo? nhat la hoa hué. O day cé biét bong hué
khéng, so' y n6 dd ra la don nha biét khéng? Ho néi 1a nhin cai béng
nao cling la nhin sao mac gi nhin cai hoa héo 1am chi?. Tai sao phai
nhin ndi dau, tai sao khéng nhin sy thodi mai? Ho co ly chir. Th



hai, ho noi rang tu |1a phai thodi mai, d& chiu, vui vé& d& méi lan nghe
ndi tu nguwdi ta mai hao hirng, hirng hwe. Chir con dang nay méi lan
nghe ndi thién 14 né xanh mat, né chay mat dép, vay c6 nén hay
khéng? Cai th& ba 13, tu bang thodi mai nhiéu I&m 1a tdm tham, tu
ma kho chiju 1a tdm san, vay la 'the same'. Céi nao cling phién nio
hét, tai sao phai tu bang tam san? Cing co ly. O day quy vi hoi toi
chon cai nao? Toi khdng ¢6 noéi dum, vi chuyén quy vi bi anh hudng
do nghe tdi may ngay nay, quy vi cé thé chay theo t6i, dé Ia cai sai.
Téi 50-50. Toi khdng chi trwong phéi chay theo, phai chiéu theo con
dau mét cach yéu dudi. Nhwng ma téi cling khéng chd trwong can
ran mot cach cudng tin. Cudn tin thi khdng ma dé dai vai no thi tiéu.
Cam xuc cta minh gibng nhw mot dra bé. Minh khéng thé lam me
ghé minh bat dai né dwoc nhuwng minh ciing khéng thé 1a mot ba me
ma chiéu con qua mdc. Con nit minh nuéng ndé qua thi né hw. Minh
hat hai, bat dai né qua thi n6 sé bj abuse , cudc ddi nd sau nay no
sé bj tbn thwong rat la I&n vé mat tinh cdm. Ca hai khéng cé cai nao
nén hét. Ma liéu cach dé ma déi pho véi né. Clr tr tr vay do. Ma &
day cling néi ludn cho céc vi nhé, & day khéng ai con tré hét, ching
ta khdng cd nhiéu thdi gian niva, phai tap ngay bay gi¢. Va nén nhé
rang phap mén T Niém X khdng phai Ia mét cai nghi thirc ton
gido, ma no la mot cai phép sbéng lanh manh, vui vé. Chi con cé
nhirng 6ng chong, nhitng ba vo' ma nghe ngwdi phdi ngau di nghe
Pao vé, thay ho xép bang, roi lim dim khéng mang toi minh, réi minh
so bi ghé lanh. Khéng phai. Ho ¢6 an lac thi minh mé&i an lac. Ch
con ho khéng an lac thi dirxng hong c6 mét cudéc hén nhan dep. Kho
ldam. D6 la ndi chuyén thé gian. Con mdt chuyén niva 1a phai chuan
bi c6 mét ngay no, mét trong hai dra sé cdé moét dira "di* trwwde, diva
con lai sdng lam sao day? Ciing kho. "Ta rat s mdét mai thanh
chanh giac. Bwdng tran gian ai diu bwéc em di".

Cho nén phai chuan bi rat Ia nhiéu, ngay bay gid. KHi chuyén nd
chwa cd, minh chuan bj 1au ngay né thanh nép. Tai noéi hoai, khéng
can séng lau, chi can dwoc chét sach, chét yén va chét tinh. Chét
sach Ia khéng héi ham, do ban. Chét yén la khdng day dua, quan
quai. Con chét tinh 1a khéng hdn mé, ndi séng, xi ra qua khi, nhirng
chuyén minh ddu ngay xwa gi® xi ra hét, khéng nén. Cai do phai



nguyén théi. Thé ndo trong room nay nhirng ngu®i nghe tdi gidng ho
cling cai "Céi do la nghiép". Sai. Mot phan Ia nghiép tién kiép, ma
mot phan Ia nghiép hién tai. Ch &n rbi cir néi nghiép tién kiép thi
bay gi& t6i khdi tu nha, quy vi khéi tu dwoc khéng? Dep, gi& di danh
bai, tai minh dang ch® qua kh&r né trd ma. Néu kiép trwéc minh
khong tu minh clr ch& cai cl né tra, thi bay gid minh huwdng dwoc
céi gi? Kiép vira roi la kiép trwde clha kiép nay con kiép nay 1a kiép
trwdc cla kiép sau. Nén minh khéng thé néi 1a khéng can tu, chi chd
kiép trwéc minh da lam nhirng gi thi kiép nay ngdi huwéng théi. Cho
nén minh phai tin la nghiép bao né cé hai cai tac dung. Mét la tac
dung qua mét kiép sdng khéac. Hai la tac dung ngay bay gid. N6 co
mot céi tac dong rat 1a Ién trong doi sdng cla ching ta, co tin
chuyén dé khéng?

Ngwdi danh bai, ngudi &n nhau hoai doi séng tdm linh né khéng
gibng nguwdi hién lwong, séng tinh thirc. Toi khong biét siéu doa cod
thiét hay khéng, ma téi biét sébng bay ba thi ngay hién tai tdi thay
hinh nhw né hoi khac. Cai ngwdi ma &n réi clr toan tinh, ty hiém,
rinh rap, hai ngudi hinh nhw téi thdy né khac véi ngudi sbng thoai
mai, yéu thwong, vi tha. Cho nén céi chuyén dau tién minh phai tin
mot cdi 1&i nguyén I&p di 13p lai nhiéu 1an né cé strc manh. Trong
kinh néi rat rd, cai nay néi cham nha "Mudn phat nguyén mét diéu gi
to tat nén don long it nhét bay ngay". Kinh néi thé khéng phai em

6i. "Mudn phat nguyén moét diéu gi to tat nén don long it nhat bay
ngay". " kinh nao noi?". Da Tiéu B6 kinh noi, Ban Sy va chu giai
Trwdng Lao Ni va Trwdng Lao Tang. Tic la mudn phat thé mot cai
dai nguy&n, mot cai nguyén Ién thi phai don Idng it nhat bay ngay.
Don long la sao? Ngbi thién, gitr gidi, trai tdng, bd thi subt bay ngay
nhw vay thi cai ngay thir bay nguyén. Bung ra quy vi phai tra tién dé
dwoc nghe cai cau nay. K& tir bay gi& nhé. Va mot cai ché rat 1a doc
dao, mudn lam phwéc cho né swéng thi chi c6 vé Mién Dién théi.
Tang Ni du thir, chuyén vé thwc hanh ciing ¢é, chuyén vé phap hoc
cling c6 ma sb lwong khong dém xiét. Cac vi mubn trai tang cho né
mai tay thi vé& bén. Tai sao t6i khdng gi¢i thiéu Thai Lan vi phai néi la
vé doi séng tu hoc Thai Lan khéng bang Mién Dién. Ma Thai Lan



giau nira, minh mudn trai tdng coi cho dwoc minh phai ra gap mudi
lan Mién Dién. Tu hoc khéng bang ngwdi ta ma tai vi con nha giau,
minh cing mdi mét 1am, cung nhiéu coi m&i dwoc. Con Mién Dién
quy vi cho ho mdt chai dau cu la ho ciing mirng ni¥a vi ho nghéo
lam, ma ho tu hoc rét tét, va sb lwong I&én 1dm. Quy vi qua bén doé
quy vi chi can kiém dum t6i mét ngan chai cu 1a théi la cho may éng
mirng 1dm. M4y ng co la vay né la méay bng thich dd dia phwong,
thich dé ndi héa. Thir nhat ho quen nhw vay, th& hai ho thdy chi
Tay ho khéng biét n6 néi cai gi. Chi can lan dum t6i 300 dé la qua
bé&n mua ca nui du cu, mét nai dau gid, qua bén phat ngudi ta cam
on dir 1dm. Nhat 1a, dat ruét, tu nik, cing la toan cing cho may éng
Tang, Ni théng cam di. Ma Ni van gilr bat gi¢i trong sach. Ni van 1a
chiéu nhin déi y nhw chw Tang. Ni 1a coi nhw ca ddi sdng trong bong
tdi. Tang la chit 6m bat 14y thirc &n vé an théi. Con dm dau, bénh
hoan, mung mén, chan gbi cé Phat tlr lo hét. Con Ni phai di xin gao
sbng, di xin teng trai ca, trai 6t vé nau an. Néu ma me téi, chj téi &
bén do téi nhin téi khdc d6. La coi nhw rac. Ma trén thé gid¢i Ni ma
thdy ghét nhat 1a Ni Dai Loan. N6 giau ma né chanh banh xac. Cin
cai Ni Mién Dién ho tu hoc tot Idm, ho tot dén mirc ma may vi Ton
Tac ho moi Ni gidng cho may chuc okng tidng nghe. Ni Mién Dién
nhiéu vi rat gidi, chang han nhw t6i cd biét mét vi Ni ngudi Mién Dién
dang day hoc & Bangladesh, tiéng Anh nhw g6, c6 mét bang MA &
My, bd hét vé x& Mién Dién xuat gia. R6i sw phu thay bén
Bangladesh c6 nhu cdu, ma bén dé lam sao noi tiéng Mién duoc.
Cho nén cho ba qua ba day tiéng Anh cho méay Sw. Abhitham,
Vipassana va Pali ba gidi cuwc ki. C6 MA & My, dang 1& & My |4y
chéng, khéng, nang bd hét nang vé lam cai chiéu do, ma vé bén
sbng trong cai sw ghé lanh clia moi ngudi bdi vi bén dod cai x ho
vay do, ho coi Tang la sé 1, Nila sé 10.

Ki ri t6i qua bén, t6i cé dang Ién Kalama, toi t&i trai tang & chua....
Thwong I&m, 3 tng lau, 500 cd, nhd nhéat 1a 10 tudi, 4o quan tinh
twom, chinh chu, dau hoi ci. Ma t&i gi& quynh cai "beeng" la nhao
lén hoc thang tap, tiéng Anh, tiéng Mién, toan, ly, héa, dia, st dang
hoang. Hoc xong quynh cai "beeng" nhay qua hoc giao ly, hoc Pali



dang hoang. Xong roi quynh cai "beeng" nhao xudng an, di thang
bang, vé ngdi ram rap nhw quan déi. Ma nghe thwong, quy vi nghe
diet rudt. Boan tui toi qua trai tang, héi "Bén day bao nhiéu ngu¢i?" -
"500 cd" - "Trai tdng bao nhiéu thi dwgc" - Ho ndi lién khéng suy
nghi "Cho xin 300 di". Luc t6i vd ba sw cd ba ndéi btra nay la an thinh
soan dé, dwoc mét cai trieng, véi miéng sbt ca, véi com Mién Dién,
la thinh soan. Binh thwéng chac né cho an dinh véi kém gai hay sao
minh khéng biét nira. Nhwng ma mét céi trieng véi miéng sot ca,
thinh Ia thinh cai gi. Trieng nd lude réi né dem di chién (ma noi cling
thém choé!) chién cho chay canh do, né lam miéng nwéc sét, chac
binh thwdng n6 an kém gai hay sao. Noi thiét, khdng c6 na6i gién, no
chi an kém gai théi thi maoi théy cai do la thinh soan, né thinh la thinh
cai gi. Chac né 1y rau dé& xao man. Qua dé méi thay thwong, tang
ni déu tu hanh nhw nhau hét ma ni thi nhw vay. Thwong la thuwong
chd nay, ting mac dd mai tinh &, nghéo thi cé nghéo thiét, khéng coé
tién mat "no cash", di bat, mét blra an cua chw tang dau chiia nghéo
di ntra nhin da I&m. Con ni thi dé nau chin ho it I1&m, thwéng ho di
xin gao sbng, rau trai ci qua ma toi liéc thay héo queo, cho' chiéu
do, di bat budi chiéu chr budi sang may 6ng sw vét réi. Ma di cho
chiéu, rdi gao, bat cat. Ma c6 chuyén nay téi thwong thiét 1a thwong.
Ki dé téi di v&i bdn vi Mién Dién, di ra mua dé dé vé cung cho mét
cai hoc vién, but, mwc, dau gi6. Di ra t&i che... m&i gap mét chuc
"chi hai" cla t6i dang édm cai thé bang nhém. Trong d6 minh thay cé
tién Mién Dién, 2000 Kyat 1a 1 d6 la, ma tdi thay trong dé cé 1 t&r 500
biét chirng ndo dwoc 1 dd. Ma cai 6ng sw di chung 6ng néi gion
bang tiéng Mién Dién dng noi dng can cai do, co chut tién, minh hiéu
nhw vay. N6 hét né dwa dng ma né di xin t trwa dén gi®, ma éng
véi cai dam dé khong cd quen. Chi kéu bac HO6 bang Bac théi, ch
khéng c6 quen biét gi hét. Co nghia 1a n6é tu ma cai Idng nd réng
lam. Ok, tdi xin t6i cwe, ma you can thi téi cho. Cling nhw 6ng ngudi
My 6ng "bi" Phat gido Tay Tang danh guc bang mét don chi tr rat 1a
dep. La 6ng di chup hinh & ..., gdp ba cu ngudi Tay Tang an xin bén
dwdng, an xin ngwdi ta cho bat cat, ddng xu. Dén gi& an, My bén
day ngdi udng ca phé thi ba bén kia dang cadm khic banh mi, cé con
ché n6 chay ngang ba bé ntra khuc ba dwa n6. Ba dang doi, doi tw
sang dén gid. Thi 6ng phong vién My mai hoi "Ba doéi ma, tai sao ba



cho né phan nira vay". Ba néi "No6 ciing doi vay". Ba tra 1o gibng
nhw no rat binh thwdng. Tu dén mot cai mire ma vo nga, vi tha. Chir
nghia ho khoéng nhiéu, ma nhd ho nghéo cong thém véi dét, chi can
chanh tin, ho séng sat sao v&i Dao Phat hon la cai th tri thirc nlra
vOi. Th tri thirc nlra v&i, cai thir thire khéng ra thire, ngu khéng ra
ngl, né chap chon, t6i so 1dm. Mt 13 tri tué cho téi bén ngudi ta goi
la tri thtre, cOn hai la n6 ngu cho em nho. Con cai thir thirc khéng ra
thirc, ngl khdng ra ngu, cai thi lo mo, lo mo né dé thanh ga mo, ga
mo thi t&i chét van con mo. Ngwdi Mién Dién, nguwdi Tay Tang, ho
c6 mot nép song rat la dep. Va mubn thwong dwoc ho, gidbng nhw
phap mén thién quan vay. Mudn thuwong dwoc ho phai co xat véi ho.
Mudn hiéu dwoc danh sac phai tirng phuat co xat véi danh séc. Mubn
hiéu thé gi¢i anh phai dan than, anh phai nhap cudc, anh phai thanh
mot v&i nd méi hiéu né. Néi nhw vay khéng cé nghia dé& qua do
minh phai vao quan bar, khdng phai, ma c6 nghia 1a cé nhiéu luc
phap mén T Niém X& ndé cho minh co héi sau sat v&i cai canh
danh sac. Lau Iam roi nhiéu kiép minh khéng biét minh dang vui
budn, thién ac, minh khéng biét. Va té nhat Ia minh khéng hoc gido
ly, minh khéng biét thién 1a cai gi. Cho nén nhiéu Phat tlr néi rang "di
vao chua thi c& hanh thién, hoc chi cho méat thdi gian". Nguoi la toi
nhin thay ghét thi t6i im re, con ngwdi ndo thay than than téi héi ho
mot cau théi "Cd oi, anh oi, cr lo thién khdng lo hoc thi nghe ciing
hay d6 nhwng luc phién ndo no t&i dé thi lam sao minh biét do la
phién n&o". Ma c6 nhiéu cai phién ndo v&i céi thién né gibng nhau y
chang. Thi du nhw cai niém vui cia nguwdi hoc Pao né gibng véi sw
kiéu ngao cua thang khéng ra gi, né giong Idm. Nhw blra nay, cé
sang hdm nay t6i ngoi hai tiéng déng ho, long t6i N6 yén tinh, khdng
c6 thich, khéng coé ghét gi hét, long t6i dang vui Idm. Céi vui d6 né
cling hao hao gidng cai vui clia ngudi thay sang gi& minh ngdi qué
gidi, ngoi hoi 1au vay dé. Cai do chi co thang hoc gido ly né mai biét
cai nao la ngad man, cai nao la phap hy, cai nao la hy giac chi, cai
nao la tdm tham cé nga man di cung. Vi Alahan c6 mét mai va co di
nam ngl. Nhwng cai mét moi cia vi Alahan hoan toan 1a van dé ve
thé Iy physical, chr khéng cé hén thuy, hén thuy la van dé cda
mental problem. Mudn hiéu dwoc hai cai nay bat budc anh phai la
ngwdi hoc gido ly. Cac vi hoc hda chat cac vi biét cé nhirng thi cai



mui cling chua chua nhwng nd khéng gibng nhau dang khong?
Chuwa ké c6 nhirtng thr khéng mui ma doc le lwéi luén nhw Cyanua
biét khong? Cyanua 1a mét th&r chat doc khéng mau, khdng mui,
khéng vi, ma cai ghé nhat ctia nd (Tdi n6i ma téi s¢, chac mai mot
t6i dem nwdc chai t6i udng qua). N6 ghé mét chd 1a bé vé trong
nuwdc, ngudi ubng khéng cé biét, ma khi udng roi no tao ra mot phan
tng sinh hoc y nhw nhdi mau co tim vay. Udng xong thi tim khéng
lam viéc nira, dem di bac si thi nd ndi thang nay chét do nhdi mau
co tim. Lac dé chi c6 mét cach théi la ta phai di diéu tra céi ly da
dwng. Néu céi ly dé da vt roi thi chét ludn. Va nhét 1a trai qua mét
toi gian dai thi dau vét do khéng con nira. Thi phién ndo né y chang
nhw Cyanua vay. Cé nhiéu khi khodng céch gitra thién va ac no rat
la gan nhau. Toi vi du nhw t6i Iam phwéc ti hoan hy. Néu tdi hoc
Pao thi t6i biét do 1a ngad man, nhwng néu t6i khdng biét téi nghi no
la niém vui trong thién phap. Va chinh ngai Xa Loi Phat ngai ciing
noi "Co nhirng cai khd chiu nén cé va cling c6 nhirng cai khé chiu
khéng nén cd". "Kho chiu nén cé" 1a khi thay minh khong tinh tan
minh kho chiu, hoac la kho chiu khi nghi dén chuyén minh sé chét,
minh s& bi sa doa, rdéi minh khi chju khi minh tiép tuc luan héi néu
minh dé duéi. DB6 1a khd chiu nén co, bdi vi nhd cai khod chiu dé minh
tiép tuc minh tu. Con nhitng céi kho chiu la vi minh khéng duoc céi
minh thich, khé chiu vi minh bi ché&, kho chiu vi bla bla bla... dé la
nhirng cai "kho chiu khéng nén cd". Chinh ngai Xa Loi Phéat ngai day
nhw vay trong kinh hanh tri (Pali). Va phai hoc gido ly dé biét cai nao
la nén co, cai nao la khdng nén co. Va cai ranh gidi gilra thién véi ac
doi khi né chi 1a mét soi téc thdi. Cho nén phai hoc gido ly, roi phai
sbng chanh niém. Chi hai viéc dé. Téi khédng doi cac vi lam viéc thiy
ba.

Bay gi® cac vi héi di. Ai c6 thac mac gi thi héi.

Hoi: Thwa thay, nay thdy c6 néi niém vui cia ngudi hoc Dao bang
cai chi thwa thay? Con viét khéng kip. Cai vui ciia ngwdi hoc Pao
bang cai gi d6 thi con nghe khdng ré nhwng ma cai cau dé rat la hay.
Con mubn viét lai"



Dap: Tbi hy vong téi néi dung vi t6i n6i xong t6i quén. Cai niém vui
cia ngwdi hoc Pao né dén tir nhiéu nguén. Nguwdi ma khéng hoc
Dao, ho vui vi ho cé cai nay cai kia. Con niém vui cla ngwoi hoc
Pao 1a do bé dwoc cai nay cai kia. Khong biét cai tdi ndi cé phai céi
nay khéng. Vui ctiia ngudi hoc Pao nd dén khéng phai do sy ndm
gitr cai gi ma la budng bd dwoc cai gi. Téi rat 1 thwéng noi cau do.
B&i vi niém vui bang cai cdm ndm moét cai gi d6 minh thich nd khéng
lau bén bang niém vui ctia nguwdi ho budng. B&i vi cdm nam minh
cam dwoc bao lau, con niém vui clia ngwdi ranh tay thi né 1au hon.
Téi biét c6 nhiéu quen véi tdi ho di choi 1a ho khéng ¢ mudn mang
xach tum lum, ho tha tén tién ho di mua thirc &n doc duwéong chiy
khéng mudn xach dé an theo la vi mét 1a né nang, th& hai nia la né
bi hw, doc dwdng n6 dap, no bé, nd chay nwédc ma mang xach thi
nang. Thém cai cudi cung nira, gap mon ngon, moén la khéng dam
&n bdi vi an thi cai nay tinh 1am sao. Vac theo rdi ciing di mua dé &
ngoai. Ma cai cudi cung, nang. 1 ki 16 & 5 cay s6 dau nod khac voi
cay sb sau. Va nhét la trong d6 khéng co6 cai gi hw bé, minh can
minh Iy né gbi dau, con dang nay minh dé trong dé chai chudi, voi
cai trirng chién, ma hai cai thir dé n6 bi dep n6 trén lai coi nd ki div
lAm."

Hai: H6i ndy Sw co noi cai ngwdi lam diéu thién cé tm vui, tam hy.
Sw ndi dé la do cai nga.

Pap: Hiéu 1dm réi. Téi néi khdng hoc gido ly thi minh khéng phan
biét dwoc cai vui cia cai tam tham nga man va cai vui cia nguoi
hanh Dao. Nghe kip khéng? Khéng phan biét dwoc, t6i maéi vira lam
céng dirc xong tdi vui, néu t6i hoc gido ly t6i biét rang cai vui do la
cai vui cia nguoi moi lam dwoc viéc lanh hoac la toi biét rd cai vui
do la vui cua ngudi kiéu ngao la "trong day khéng ai lam phudc
bang téi hét". Hiéu khdng? Hai cai dé nd hoi gibng nhau, né phang
phat, phang phat. Ma t6i c6 hoc tdi ma&i biét né gibng nhau, con néu
t6i khdng hoc téi cir thdy "hoan hy qua! hoan hy qua!". Téi biét co
nhiéu ngu®i Phat t& ho lam xong, ho 1&n facebook ho khoe khap noii
hét, ho ndi "Hoan hy qua, blra nay dwoc cung dwérng may céi vi
Mién Dién, Tich Lan. Dau phai ai muén ciing dwoc!". Quét cai cau
sau la thay thai hodc réi. "Blra nay hoan hy qua" la thdy ciing duorc,



ma quat cai cau sau "Pau phai ai mudn cling dwoc" 1a thay roi, cai
ba nay la xong r6i. Ma ki lam.

Hai: Thwa Sw, con hoc & day thay cé nhiéu diéu hay. Con mubdn chia
sé v@i 6ng xa con va em con. Con c6 nén chia sé khéng va chia sé
cach ndo? Con chia s& v&i 6ng xa con, 6ng khéng muébn nghe thi
con im. Con chia sé v&i em con, mét ngwdi em & Canada va moét
ng‘u’b’i em & bén Phap, ho c6 hoc Phat giao nhuwng khdéng cé hoc véi
thay.

Dap: Thwa cd, dé la mét chuyén nghe thi ndé don gian nhwng né khé
ldam c6. Tai vi cd truc tiép tiép xuc véi t6i thi cé6 chap nhan cach noi
chuyén cla téi va ¢d nghe live, nghe tiéng noi va thdy méat né khac.
Con dang nay cd chi nhac lai cai ¢ nghe thi nd khac nhiéu [am. Toi
thi du né hoi d&i mdt chat, cé thich Tuadn Ngoc ma cé mudn ri nguoi
khac nghe, c6 gia cai giong rén rén rén... thi t6i thé véi cd t6i khoéng
c6 nghe Tudn Ngoc dau, b&i cd nhai khéng gibng. C6 thay kho
khéng, may la cai giong théi khéng c6 ngdn tr. Khé 1dm. Hodc quy vi
td cho t6i mon banh cudn dé né ngon, mudn thuyét phuc t6i khéng
phai dé, tai vi t6i chwa tirng &n banh cudn. Quy vi td mot héi lam téi
thém ac cdm nira. D6 [a mot. Chuyén thr hai, d6 1a van dé tam linh,
van dé trieu twong, van dé tinh than, cai khau vi méi ngwdi mdi khac
thwa cd. C6 hop voi cai dd nhwng ma chwa chac nguoi ta thich. Cai
doé chi cé hy vong mong manh théi la cé moét dip nao do, cai nay toi
noi vé tw thdi, mot dip nao dé ma cd sap xép c6 mdt cudc gdp mat
thi maybe. Noi vay cht t6i cling nght chi c6 40% thdi. Chw thong
qua mdt trung gian thi kho, nhat la trung gian dé ho thwdng gap may
chuc nam nay nira. C6 hdi t6i c6 nén hay khéng thi t6i da tra |oi, cau
con lai thi khéi néi réi "nén néi bang cach nao?" thi khéng can giai
thich nira. N6i nlra cau dau la thay mét rdi. B&i vi qua mdt trung gian
ho da gap mat nhiéu nam roi thi "but nha khéng thiéng". Phai truc
tiép live. Tham chi cd biét ngwdi ta nghe tdi ma nghe qua video thu
lai n6 cling khac véi nghe t6i néi & ngoai nira. Va téi cling cé6 mot
chut kinh nghiém, t6i ké thiét tinh, vé tw, khéng cé y gi hét, vi né ket
nén t6i phai noi thiét. Téi trng gap moét sb nhan vat van hoa ngoai



doi. Thi du t6i trng gdp 6ng Huy Can. Hoi do t6i di hoc & Sai Gon,
trong cai ngay ky niém 50 nam Tho M&i, 6ng Huy Can co vao cai
chd do, t6i gap dng nguoi thiét & ngoai. Roéi tdi c6 gdp nha van Son
Nam, éng Bui Giang. Khi téi gdp ho ngoai ddi, cai tdi cdm nhan vé
ho né hoan toan khéng gidng v&i céi téi doc & ho. Hoi do téi & cai
rap Béng Nhi thi 6ng Bui Giang & hém Hwong Gia, duwong Lé
Quang DPinh, Go Véap. Sang trwéc 10 gi&® may quan nhau chwa mé
thi dng tinh, réi tlr lGc quan nhau mé clra thi tr d6 6ng bat dau say
xin, khung dién cho t¢i khuya. Chr con ai gap Bui Giang trwédc khi
may quan nhau dé mé thi 6ng tinh 1dm. Ong v&i t6i nhw hang xém
vay, nhiéu khi té6i di hoc tr bén ché t6i qua bén chua Gia Lam, hoc
v&i 6n Thai Siéu, t6i 1a nguwdi thwong dat dng qua 16, ltc dng tinh
bng rat 1a so xe. Nhung ma lic éng say 1én rdi dng ddi cai né phu
ni¥, quan khan, 6ng cadm gbc cay lam canh sat giao thdng khéng cé
so xe. Nhwng ltc éng tinh éng rat 1a so. Téi dat dng qua, téi con nhé
c6 lan dng noi "Ki qua. Chéc lon tudi réi sang hay d6 moé hoi".
chuyén th hai, t6i nh& ky niém luc t6i dang dich quyén Thién Hoc
Nam Truyén, t6i c6 lai nha hoi éng, t6i hdi "cai chd nay nghia la
sao?". C)ng ma&i dich cho t6i mét doan. Chuyén thir ba, cé luc do
sang t6i di tir bén rap Béng Nhi qua chua Dwogc Su thinh sach thi
gap 6ng. Trwdc dé6 moét dém t6i cod doc sach Pham Cbéng Thién thi t6i
c6 héi 6ng "Bac nghi sao vé 6ng Pham Céng Thién?". Ong tra I&i
thé nay "Oi céai thang cha do trén troi". Téi bay gid tdi khéng cé dip
hoi "trén troi" |a sao? "trén troi" la vién vong hay "Trén troi" 1a cao
siéu. D6 1a nhirng céi ky niém tdi nhé vé éng. V&i tdi co vo nha bng
duoc hai 1an, t6i c6 quen v&i anh Ha chau ré cda réng. Nha éng
phia trwdc cd cai cdng rao, cé nguyén cai vach bang tén, co cay
man, & dwdi co gidng cai véng, dng hay ngdi do khi dng khéng xin.
Khi ma minh tiép xtc v&i 6ng & ngoai doi né khac & trong sach vé
nhiéu 1am. Cho nén nhirng céi gi ¢ nghe dwoc & tdi ma c6 mudn di
truyén tai, truyén dat cho nguoi khac sé gap nhiéu kho khan. Nhat 1a
céi cach noi cla t6i nhiéu khi n6é khédng dwoc nghiém tic. Ma nhiéu
nguwoi ho doi héi mét 6ng Sw phai dao mao, ghé gom ma téi quy vi
thay dé... n6 bay hay, né bé bdi, bé bon 1am.

H6i: Lam sao minh thwe hanh chét trong chanh niém?...



Dap: To6i héi ¢d ne, thoi gian hoc vo 10 nam cua t6i v&i co ra hai
nguwdi minh gidi gidng nhau khéng? Mét thay, méot vé duwong, cung
mot thdi diém bét dau, vay 10 nam sau t6i véi cd co gibng nhau
khéng? "Da khéng". why? "Trinh dé hap thu ctia mdéi ngwdi khac
nhau". D6 chinh la cau tra 1&i cua té6i do6. C6 hdi t6i "Sw i lam sao
minh chét trong chanh niém?". Thi c6 tu kiéu gi? Cé tu cai kiéu ta ta
thi héi cd chét coé run ban 1én. Réi chwa ké tién nghiép clha co luc
trwdc co tirng tu nhiéu hay tu it. Kiép trwdc co co tirng tu tap, cb cod
tirng coi nhe cai mang cda minh chwa? C6é co tirng coi chanh phap
la quan trong chwa? Hay la c6 thay "cai t6i" cia cb la quan trong?
C6 dirng cb ndi voi toi 1a kiép nay cb co tu thi may cai do cta cd nod
ngon lanh. Cho nén héi t6i Sw oi lam sao dé con tu dwoc cai nay cai
kia, thir nhat 1a t6i khéng biét dwoc céi tién nghiép clha cd hoi truwdc,
cO tu day hay mdng. Th& hai, la ngay bay gio cb tu kiéu gi? Toi noi
hoai, "What" chwa du, "What" tirc 1a tu phap mén nao. Ma hai la
"How", "How deep", "How long", "How far". Chi noi gon théi, t6i noi
kinh nghiém cuda téi. Nguwdi ta tu ngwdi ta mong c6 cai chua, cé
dwoc dé tir, cd dwoec dao qud, dac chirng tum lum. Nhwng toi thi toi
treo cho doi t6i ba cai muc dich. Muc dich mét, nghe cai gi thi cling
biét dworng chay vao kinh dién kiém tra xem né & dau, chi t6i khdng
c6 ndi rang tré thanh nguwdi tinh théng kinh dién, ma téi chi mo' rang
t6i mudn biét cai gi t6i cling cé thé tim cai d6 & dau trong kinh dién.
Tam néi bay gio t6i da dwoec, it nhiéu téi da lam dwoc céi do. Thiy
hai, lam sao minh b&t bi tac déng béi thi phi, khen ché, bi chidng
chtri cling tinh bo ma dwogc ching khen cling thanh than. Cai thr ba,
bot so chét lai. D6 1a hai cai chac lam dén cubi doi. Mot 1a phai co
chut chat kién thire vé kinh dién, hai 1a trwde thi phi tinh bo, tinh thiét
chir khéng phai la tinh gid v&. Nhiéu khi dang gidng vay nguoi ta
chii minh, treéc mat minh cl» cwdi cwdi nhwng bén trong tan nat thi
minh khéng cé ké&. Céi nay la tinh thiét. Cai thir ba 14 b6t so chét.
Ma mudn bét so chét thi chuy@n dau tién phai coi thwdng cai séng.
C6 hiéu "Coi thuerng cai séng" khdng? Cé nghia 1a minh phai thay
sbng 1a khd, sbng la ganh ndng. Ch con khéng thé khoi khoi van
yéu doi rat mwe ma mot mat thi khéng so chét, t6i thé t6i chwa tirng
théy. Khi anh coi thwdng dwoc cai nay thi anh méi cé duwoc cai kia.
Khi ma minh con ham sbng thi dwong nhién 1a minh phai so' chét.



Trong kinh ¢é noi rat ré 1a cé bdn hang ngudi sau day khéng thé nao
khéng s¢ chét. Mét, thich huwdng thu. Hai, con coi nang cai than nay.
Ba, lam qua nhiéu diéu ac. Bon, 1am qua it diéu lanh. Luc con sbng
minh khéng cé thay, t&i héi nd hap hdi tw nhién né 16i ra "Ua minh tu
cai gi ta?". Nh& lai toan 1a hinh thire khéng a. Téi biét t6i noi cai nay
n6 dung tum lum nhwng ma da la ngwdi di n6i Phap, da la nguoi
hanh B6 Tat dao bat budc phai c6 cai gan ndi thiét. Rat nhiéu va rat
nhiéu ngwdi hiéu ldm cao dau, mac 4o tu, hai budi cdng phu, quét 13,
nau an la tu. Sai. B&i vi ngoai chuyén cao dau, mac 4o tu ra anh
phai nghién ctru kinh dién, thuc tap, hanh tri moéi ngay, dom vao cai
x&u cai tét ciia minh dé biét thém cai ndo bét cai ndo. Cai d6 moi
goi 1a tu. Chir con cao dau, méac 4o tu, ngay hai budi céong phu, léc
cdc leng keng, chwa goi la tu. Chuwa ké& bay lam mut, 1am banh ban,
nau twong, 1am chao, 1am rudng, lam rdy, cwc khd mac 4o nau song
va diu, sdng an rau cl vay dé, kho khan, ubng nuwéc sudi rivng. Cl
ndi do 1a tu. La sai. Cho nén rat la kho. Hoi rang "Lam sao ma khéng
co so chét?", luc can tk, luc lam chung m&i nh¢ la béy nhiéu nam
qua minh 1a nguwdi sbng cwc, ch&r khdéng phai la ngudi séng tu,
ngwdi sbng Pao. Séng Pao khéac, sdng cwc khac. Hodc noi bang
cach khac, dwoc goi la mét nha khoa hoc la vi ho vui dau trong
nhirng céi dinh dé, van dé khoa hoc va ho cé nhirng nghién ciru,
nhirng tim hiéu va tét nhat 14 c6 nhirng phat hién, nhivng cdng trinh
cu thé. Chir khéng phai nha khoa hoc la vi nguwdi dé an rdi vé phong
lab ngdi & trdng. Ngoi trong phong lab choi game rdi hai chuc ndm
sau tré thanh nha khoa hoc, cé cai dé khéng? Chuyén gia ky thuat
sb (s6 dé), no ciing s6 ma 1a sd dé. Cho nén "Mubn khdng s¢ chét
thi phai coi cai sdng khéng ra gi". Pay Ia mot cau néi mang tinh chat
mau xwong cla nha Phat. Anh phai sbng chanh niém thwéng truc
dé anh thay rang céi tdm than nay, sw hién hiru nay né 1a ganh
nang, né 1a vui it khd nhiéu, né 1a bap bénh, né la bat toan. Toi
khéng mudn anh sbng trong suw au lo, trong sw bat man, trong sw
tiéu cwe, trong sy bi quan nhwng anh sé thay né 1a sy that. Lau ngay
s& cd mot luc anh séng duwoc véi sy tinh thire clia mét ngudi tu, biét
va ludn luén nhé nd nhwng 16ng khéng con so hai niva. Hiéu khong?
Ludn ludn nhé nd ma long khdéng con s¢ hai nira. Gibng nhw mét
nguoi y ta, budi ddu con s¢ mau, s¢ kim nhung sé& cé6 mét ngay



nguoi y ta khéng con so mau, so kim nira ma chi con 1a sw can than
va tam Iong cda mét nguwdi y ta ma théi. Chir khéng phai t&i mét
ngay khéng con s¢ mau, s¢ kim nira, gap la lui, gap la lui, la sai.

Hoi: Bat Chanh Dao c6 phai la That Giac Chi khéng?

DPap: Cb phai hoc A Ty Bam, Bay gi® ca Iop thdy chwa, khéng hoc
gido ly cai thac méc nhw vay do. N6 hdi 6ng Tran Hwng Dao c6 phai
la Pham Ngi Lao khéng? cai dé chwa cé dau, cai nay méi dau,
Nguyén Hué c6 phai Quang Trung khéng? Ba tui c6 phai 1a chong
cla ma tui khéng? Ma tui c6 phai la con gai cia 6ng ngoai tui, la con
dau cua 6ng ndi tui khdng? N6 nhw thé nay. Bat Chanh Pao la céi
gi? (T6i ghét tdi khéng thém tra 1&i ludn t6i ban sach cho ¢, cubn 20
dong, tién trwdc sach sau nha). Chanh kién 1a gi? Tri. Chanh tw
duy? Tri luén. Chanh ngi¥, nghiép, mang? la gi¢i phan. Chanh niém
la tdm s& niém. Dinh, tué 1a tam s& dinh va tri tué. Chanh niém la s&
hiru niém. Chanh dinh 1a so hiru dinh. C6 nghia la can ctr vao chi
phap minh thay chanh kién, chanh tw duy né thudc vé phan tué hoc.
Ngi, nghiép, mang thuéc vé gidi hoc. Phan con lai la dinh hoc. Thét
giac chi la cai gi? Niém giac chi, phan tich cho t&¢i noi thi né la chanh
niém trong Bdn Niém X&. Trach phap giac chi la tri tué trén hanh
trinh tu tap bt c tinh huéng nao. Binh giac chi chinh la chanh dinh.
Niém giac chi chinh la chanh niém. Xa giac chi chinh la dinh cao cuta
dinh va cua tué. Vay chirng d6 That Giac Chi c6 phai 1a Bat Chanh
Pao khéng? Cai nay noé 'la' céi kia, chir khéng phai 1a 'gibng' céi kia.
Nén nh& tam hoc Gigi-Dinh-Tué chia né thanh ra That Giac Chi
cliing duwoc, chia né thanh ra Bat Chanh Dao cling dwgc, chia n6
thanh Ngi Can, Ngi lwc cling dwgc. Do chinh vi chia lam sao ciing
dwoc, Dlrc Phat ngai gom lai thanh 7 nhom thanh la 1a 37. 37 pham
Bb Dé la tbng hop cac nhém phap mén ma méi nhém 4y c6 quan hé
twong tirc 1an nhau. Twong tlrc nghia 1a cai nay né chinh 14 céi kia.
Khéng bao gi& cd chuy&n mét ngudi tu hoan tat T Niém X& ma
khéng c6 thanh tyu Bat Chanh Dao. Khéng bao gi& cé chuyén maot
ngwdi tu hoan tat Bat Chanh Pao ma khéng hoan thién Théat Giac
Chi. Chuyén dé khéng cé méc du ké ra né hoi khac khac. Nhuwng ma



khong. Vi tuy co tanh ching sanh ma Ngay phai néi nhw vay. Téi vi
du nhw cai tir "Khéng dé ngwoi", tir ¢l la "Khéng dé dudi”. "Dé
nguoi" 1a khinh thwong, coi thwdng. Co chd Pirc Phat ndi thé nay
"Toan bd con dwdng tu chirng chi nam trong mét cau théi". Nghe kj
nha, toan bd con dwéng gidi thoat chi nam trong mot cau théi do 1a
"Khéng dé& nguwoi". Cac vi thay trong dé cé Gidi-Dinh-Tué khdng?
Pau c6, dau thay dau nhung ma céd do. "Khéng dé nguoi” 1a gi? Co
ba nghia. Mét, 1a khéng coi thuwong cai diéu ac ndo la nhd roi lam.
Th hai, khédng ché céi diéu thién nao 1a nhé réi khéng lam. Thi ba,
khéng c6 chap nhan bat cir mét hinh thire tai sanh ndo dau swéng
nhw tién, khéng chadp nhan bat c&r mét hinh thirc tai sanh nao niva.
Chi can vwéng mot trong ba cai nay thi bi xem Ia dé nguwoi. Plirc
Phat c6 mot 1an Ngai di bén mét b& séng, Ngai gap khuc gd nd troi,
Ngai ndi v&i chw Tang "Theo cac ngudi khic gb nay cé trdi ra bién
hay khéng?". Thi chw Tang néi "Da cling maybe va&i diéu kién 1a n6
khéng c6 bi nhirng tré ngai sau day. Mét, 1a n6é khong tap vao bo
(tp vao bo 1am sao no di). Hai, 1a n6é khéng bi nguoi ta vét. Ba, 1a
né khéng bi muc nira dwong trén cai hanh trinh ra bién. Bbn, 1a né
khéng bi méc can. Nam 1a nd khdng c¢o bi lot vé ving nuwdc xody.
S4u, la nd khéng ¢ bi may loai khuat mat khuat may can thiép" Cai
nay ngwdi ma vo than nghe khdng co tin, trong kinh ndi 1a phi nhon,
khuat may khuat méat no rat thich gb thom, rat thich bao thach, quy
kim. Cho nén chd ndo c6 vang bac, ngoc quy nguodi ta don thwéng
c6 ma quy, cai dé dung, may loai phi nhon no réat thich cai dé. Va né
c6 nhiéu hinh thirc dé bdo vé. Mot Ia né tao ra nhirng cai tai nan
chung quanh khu vue c6 dé quy. Hai, né tao ra nhirng hinh thérc nhw
ran, rit, man xa. Con khdng né cho minh thay c6 mét cd leo Ién leo
xudng cwdi cwdi, dirng quat quat, mat tai mét. Co nhiéu trwong hop
nhw vay, loai phi nhon rét thich cai do. cho nén nhirng khuc gb quy
no sé vot vo. Chw Tang ndi nhw vay thi Bac Phat ngai néi "Mo6t ty
kheo trén duwéng di dén clru canh giai thoat cé thé bi nhirng tré ngai.
Th& nhét, bi tp vao bd" c6 nghia la sao? M6t 14 bj tAp vao bd nay,
hai la bj tAp vao b& bén kia. B& bén kia c6 nghia 1a dam mé sau
tran, thich nhin céi nay, thich nhin cai kia. Tap vao bd nay nghia la
coi nang cai than nay. Cé nhiéu ngudi ho khdng cé thich nghe, ngwi
gi hét ma thich ddia méng, thich chdm chdm, bam bam méi vay do.



"Khéng ¢c6 bi muc" 1a dbi véi ngwdi khdng cd diec hanh. Chinh cai
doi sbng ciia mot ngwdi khéng cd gidi hanh thi dwoc xem 1a muc
rudng tir bén trong. "Khéng bi ngudi vot" & day co nghia 1a gi? Cai
nay mai ghé né. La khong bi nhitng mbi quan hé xa hoi cudn hat. An
roi 1a c& "Alo, chi tam khde héng?...bm... rm... em ciing d& hon lac
mét". N6 rat 1a mat thoi gian. Con éng Sw &n roi clr hdi tham Phat tir
"Sao, vlra roi cung gidé cho ma, khdée ha cd chd? Vira roi that the
bay, that th&r tdm nay c6 vé khéng?" - "Da that thir bay dd roi khong
c6 that thir tam thay oi" - "Ua vay ha thay quén". Ma cir nhw vay, an
rdi ma c& lau lau tum lum. C& nhw vay do thi goi la bi nguwdi vot,
khic gb bi ngudi vét do la mot ngudi tu bi 16i bédi nhivng quan hé
ngoai xa hdi. Bi chw thién vot 1a sao? La tu mong sanh vé cdi nay,
coi kia. HOi nay toi mudn gidi thich chir d& ngwoi ma téi mdc nguyén
bai kinh dai nay ra d6. Tu ma cau vé cdi nay cdi kia la khuc gob bi
chw thién vét. Tu la d& chdm dit sanh t&r. Trong kinh Birc Phat co
day minh mét cai kinh H6 Niém rat Ia hay. Minh bay gi®’ thay ngap
ngap la thay ba t&i I6c cbe, leng keng, chudng mé khung khing dién
dién. Ch trong kinh naéi rd la thdi Bldc Phat khéng co chuyén ca
dam bu quanh céi xac chét lanh ngat, nd da di roi. Gibng nhw anh
chang do Ién thién dwong c& cwoi cwoi, thanh Peter héi "Sao
cwdi?". Anh néi "téi 1&n téi day réi ma tui nd con md & dusi". Co
nhiéu cai vong né chét réi ma nd con cwdi cuwdi I tai vi may éng sw
con rai nwdc tring may dira kia, con né chét ngat réi. Khd qua, toi
mét v&i may ba mé tin thiét. Tai gidn co nhiéu Idm khéng?! N6 da di
réi, ma nay gi& c lo tung, nham mat, c lo rai nwéc ma rai tring
may dlra con song khdng a. Cho nén khi minh cé ldng cau sanh vé
chd nay chd kia 14 sai. Chr thdi Dlrc Phat ngai néi thé nay khi mot
nguoi can tlr, chw Tang t&i khdng phai t&i dé cau cho céi xac ba
died, b&i vi chung ta Ia "born to die", khéng c6 gi phai ngac nhién
hét nhwng ma céai quan trong nhat 1a hd niém cho cai tén ma con
nghe dwoc, voi diéu kién dwong sw phai déng y nghe thi méi nén
m&i. Con kiéu nhw ngwdi nha cla ¢b hdi ndy, ho chuwa cé sén sang
ma vi cb thwong t6i, ¢6 nan ni ti vé ndi ho trixtng mat tdi khong 1a toi
da run roi. Ma né trirng ma né con song téi d&, con né trivng ma
khuya né "di" ludn la téi vé téi khéi ngl ludn. Téi ndi nlra gidn nra
thiét cac vi cé phan biét dwgc khéng? Chéng han nhw t6i bay gi® toi



ngap ngap, ma cé Diéu Tinh cb thuwong t6i cd rwdc Cha dén lam I&,
quy vi nght coi chiu ndi khédng? Téi khéng c6 sén sang. Tai dang can
rira mat khdng rira ma rira toi cai gi. Cho nén chuyén dau tién chuw
Tang thoi Dirc Phat dén khéng phai dé giai quyét cai xac ma la dé
lam viéc voi cai tén ngap ngap. Ma cai tén dé n6 phai san long no
nghe thi Ngai m&i t&i. Chuyén thir hai, Ngai day trong trwdng hop
khéng co6 chw Tang, khéng cé Nhw Lai toi thi nguwdi gia dinh nén lam
thé nay. Noi véi nguoi sap di "Ba oi, ma oi, chuyén nha da cd dam
con lai N6 lo. Minh ¢ lo bang trdi thi di roi thé gidi van quay, Trai dat
van quay. Minh lo 1am gi dé cai dam & lai né lo". Cai the hai, "thua
cha cai than nay né da ci xi réi, bé né dé 14y dd mai xai tét hon. Lay
gi ma tiéc, hoi thdi, nang né, ci ki, dau déon, bat tinh, tiéc chi no.
(Tiéc chi mét dém roi mai xa ngan trang). Ba!". Noi nhw vay roi tiép,
khéng c6 ngirng, noi tiép "Thwa cha, cha mong tré lai cbi nguwdi
nhwng cha biét khéng, cdi nguwdi nd thua cdi chw thién xa Iam. Ma
thwa cha, cdi thap né khong bang cdi cao. Ma thwa cha, cac ¢cdi Duc
Thién, cai ¢6i ma con hwdng thu né con thua may cdi Pham Thién
chi ngdi thién khéng a. Ma thwa cha, thién chi cho da, mét bira nao
do no6 hét thien no rét trd lai. Thwa cha, tot nhat cha hay nghi moi
thtr 12 v nga, vd thwdng, chadm dit sanh ti 1a tot nhat!". Phai ho
niém nhw vay. Va dwong nhién ngwoi hd niém clng la nguwdi phai
biét Phat phap it nhiéu. Ch& con cai thir binh thwdng néd di nha tho,
bay gi& dem kinh ra gidang cho né nghe, né khéng can minh mai la
do. Cho nén bi chw thién vét 1a sao, la chét con mong sanh vé coi
nay cdi kia. Plrc Phat ngai day rang "Nguwdi ha can phudc it méi cau
qué nhan thién. Nguoi thwong can ho thady qua nhan thién la cla
tam". Ma theo nha Phat minh ki Idm, buéng hét minh sé dwoc tat ca,
nam tam lum khéng duwoc gi hét. Con nam niu, di con tiéc cai nha,
tiéc vo, tiéc con, tiéc clra, xong sé quay lai, di khéng c6 xa. Tai vi nd
c6 hai cai kiéu bay, bay kiéu diéu va bay kiéu chim. Bay kiéu chim Ia
bay tuw tai, bay nhw minh muén. Con bay kiéu diéu 1a cé soi day gitr
lai. Cho nén da phan Phat t& minh ci toan nghe may thay tung kinh,
thuyét phap ma kéu lam diéu khdng a. Khdéng cé day cho no biét la
"Cat day di con". Ma noi "Khéng, so diéu (bang)". Ma né quén mét
chuyén réat la quan trong, da la chim thi né dau co (bang). San day
t6i nodi cau cubi cung trudc khi t6i vé&, t6i mét 1dm réi. Co mot diém



khac biét rat 1a 1&6n gitra con nguwdi véi con chim khi dieng trén canh
cay. Con chim n¢ tin vao déi canh, con ngudi tin vao nhanh cay. Tin
cai nao chic an hon? "Tin vao ddi canh". Chung ta khéng thé tin vao
tdm than nay, chung ta khéng thé tin vao sw nghiép nay, khéng thé
tin vao cai mbéi hdn nhan nay. Nhivng céi dé roi sé mat trong tich tac.
Drng trén nhanh cay cta cudc d&i, con chim noé chi tin vao déi canh
cta no théi. Néu van nhét co xay ra diéu gi bat trac, chim c6 canh dé
ma bay. Minh ciing vay, yéu nhau cho 1am, giau cho I&m vao, tinh
cam, tién bac, strc khde, nhan séc cho 1dm vao, phai chuan bi cai luc
ma minh phai tw vé canh ma bay vé "cubi tr&i quén Iang". Nghe hiéu
khéng?

-Hét-



