VO VI
va tién trinh gidi thodt

] Edward Conze
1. Niét ban va hu khong

Cai Tuyét d6i thé hién qua hinh thtrc phi ca thé 1a “Vo vi’ hay ‘Niét
ban’, va trong hinh thirc mgt ca nhan cu thé, 1a dirc ‘Phat’ hay ‘Nhu lai’.
Céc kinh da noi vé tinh siéu nghiém cua Niét ban bang ngon ngit duoc
cam nhdn sdu sdc cta thi ca. Khoi lugng van tich d6 s A-ty-dam nhém
phan tich vé hitu vi. Cac phat biéu vé V6 vi kha hiém thay va cha yéu
nam trong ba dé tai chinh. Thir nhat 13 cac chu dé da duoc thao luan chi
tiét trong phan I, noi Niét ban dugc dinh nghia trong twong quan véi ba
dic tinh cua moi phap hitu vi. Chii dé thr hai va tha ba dé cap su lién hé
ctia Niét ban v6i nhan qua va hién hitu, ma & day can noi thém vai diéu.
Chi c6 & Dai thira, su quan tdm rd rang chuyén hudng vé Vo vi la céi
hau nhu di tr& thanh dé tai ban luan duy nhét, tinh siéu nghiém cua nod
duoc bao vé dé tranh moi hiéu 1am khong nhitng boi su phu dinh chat
chong 1én phu dinh, ma con béi cac nd luc khong nging dé minh xac y
nghia cuia nhitng quan diém phu dinh dugc sir dung.

Chinh vi dinh nghia nay ma Vo6 vi khong nhitng hoan toan siéu viét
tim, n6 con vuot ngoai nghiép va nhan qua. Trong Phap tu
lugn (Dhammasangam)[l] thinh thoang c6 ndi dén mot sé thudc tinh cia

‘yéu té vo vi’. Vé tim, ‘né khong sinh ra tir tam’, khong phai la cai khot
hién cung voi tim, ciing khong tiép ndi theo tim. V& nghiép, nd 1a vo
han, nghia la khong tao ra nghi€p du thién hay ac; khong phai la nghiép
bao ciling khong thé 13 dan nghiép. Vé nhan qua né khong phai 1a mot
nhan, khong c¢6 nhan cau hiru, khong tuong ung vd6i nhan. Trong
‘Milinda van dao’[2] c6t 16i ctiia van dé nay da dugc dat ra mot cach ro
rang: Niét ban khong phai 1a két qua cua mot nguyén nhan (a-hetu-jam).
Khoéng c6 nhan nao tao ra Niét ban, ma chi c6 Pao tu tap dé chiing dic
no. Niét ban ty ban chat 1a khong sinh khoi (anuppadaniya) vi nd “tuyét
d6i khong do bat cir gi tao ra’. Ta khong thé noi no da dugc tao ra hay di
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khong tao ra, hay co thé duoc tao ra, hay n6 thudc vé qua khtr, vi lai hay
hién tai.

Van dé dén day thi tam on. Nhung mot hé théng hoc thuat, theo da
phat trién ctia nd, ludon huéng dén tinh chinh xac ngay cang cao hon
bang cac phan biét thai qua ngay cang tinh vi hon. Trong chiéu hudng
d6 ma cac hoc gia TAy phuong ¢ thé ky mudi sau, so voi sy don gian
tuong ddi cua St. Thomas, dd dat dén muc tinh vi Vé khai niém gﬁn nhu
khong thé chép nhan. Hau qua la hé théng cua ho da tré thanh nang né,
chi hdp dan dugc hang tim thudng hay e ngai, va bi gat qua mot cach
tho bao bd1 nhitng tinh cach manh mé hon nhu Martin Luther va Francis
Bacon. Trong A-ty-dam ciing tuong tu, khat vong dang nguong mo di
tim sy chinh xac cao hon trai qua hang thé ky da din dén tinh trang gan
nhu hoan todn bé tic. Vi cic ciu triic tAm thitc quan binh mét cach tinh
vi ctia ho ngdy cang mang lai it hiéu biét sau sic hon, cdc nha Pai thira
d3 mat kién nhin véi ho va di phan d6i bang cac khang dinh nghich 1y
mot cach manh liét ma, trong khi nhan manh tinh khong thé ty gido gitra
Niét ban va thé gian, dd dep bé moi c6 gang giai thich 1am thé nao ma
mot ngudi lai co thé dat dén Niét ban. Nhu mot vién gach, du duge danh
bong dén dau, ciing khong thé thanh guong; thi ciing viy, khong c6 bat
ctr sy tinh can, tu gi01, tu dinh, tu hué¢ nao cé thé tung dua dén chiing dic
Niét ban. Thé nhung, Niét ban di dugc ching dac, dang dugc ching dac
hay s& duoc ching dic. Theo chiéu hudng d6 ma sy chdi bo cua Dai
thira doi voi cac nd lyc hoan thién hé théng nhat quan ctia cic nha A-ty-
dam da khich 16 phuong thirc trai nguoc tuyén bé vé chan 1y bang nhirng
phat biéu ty mau thuin mot cach tao bao.

Trong Abhidharmakosa,[3] ro rang ta thdy A-ty-dam da cb gang dinh
nghia cac sy kién than thong bang cac hang ngir toan duy ly, c6 gang ay
tat yéu tu no sé& that bai va ddn dén cic nan dé khong thé vuot qua. Mo ta
chi li cac hang ngir ndy 1a viéc lam té nhat, va t6i thdy chi can dua ra day
dai y diéu Vasubandhu da néi: Vo vi khong c6 nhan hay qua ma nd vira
la nhan[4] vira 1a qua.[5] N6 khong c6 qua vi nod nam ngoai ba thoi.
Khong c6 nhan nao sinh ra né, va vi 1a vo tac, né khong thé sinh ra tac
dung. Vo vi khong thé c6 nhan vi cai vinh vién diét thi khong bao gio tai
sinh sau khi da diét.[6] Ta c6 thé phan bac rang Niét ban 1a khong


https://web.archive.org/web/20080804090106/http:/www.phatviet.com/nghiencuu/tsnc17/nc1707.htm#_ftn3
https://web.archive.org/web/20080804090106/http:/www.phatviet.com/nghiencuu/tsnc17/nc1707.htm#_ftn4
https://web.archive.org/web/20080804090106/http:/www.phatviet.com/nghiencuu/tsnc17/nc1707.htm#_ftn5
https://web.archive.org/web/20080804090106/http:/www.phatviet.com/nghiencuu/tsnc17/nc1707.htm#_ftn6

thuong hang, vi can phai c6 mot yéu to tién hanh 13 quyét trach hué
(pratisamkhya, tu trach), néu khong thi khong thé c6 no. Tri kién nay dat
dén t6t diém trong ‘v sinh tri’. Sy ‘bat sinh’ nay ty hitu. O dau khong
c6 vO sinh tri, cac phap c6 khdi sinh; & dau co6 vo sinh tri, cac phap tuyét
d6i khong sinh khoi. Tinh hiéu qua cua tri kién nay ddi v6i sy bat sinh
nam ¢ hai diém: 1) trudc khi tri nay xuat hién, khong co gi chudng ngai
su sinh khdi ctia cac phap hiru vi; 2) khi tri nay xuat hién, n6é ngin céc
phap hitu vi khong cho hién khoi.”

D6 1 ndi vi sao VO vi khong c6 nhan hay qua. Hé luan tat nhién, tirc
viéc n6 vira 1a nhan vira 13 qua, 14 nd trd thanh dé tai nhiéu tranh cai.
Mot s6 phan dbi cho rang, néu Vo vi 1a’ qua thi né phai ‘c6é’ nhan, hay
néu n6 ‘13’ nhan thi tt phai ‘c6’ qua. Dau vay Hitu bo van giit quan
niém rang V6 vi 1 hiéu qua ctia Thanh dao, vi bang ning luc ciia Thanh
dao ma sy ‘s¢ dic’ viée doan lia (ly hé) cac phap hiru vi dugc thanh tuu.
Tat nhién, Thanh dao khéng ‘lam nhan’ cho su doan lia (ly hé), tuy thé
doan lia lai 1a ‘qua’ (ly hé qua) cua Thanh dao. Vi Thanh dao dua dén
‘s¢ ddc’ su doan lia. Hon nita V6 vi 13 ‘nhan’ theo hai cach, vi 1) no6
thudc vé cac nhan sinh khai (sinh nhan) von khong can ngai sy sinh khai
cac phap khac, 2) n6 13 duyén vi 1a ddi twong cta quan sat tri. Kinh bo
phan bac chu truong nhan qua bi gioi han chi ¢ cac phap hiru vi va vo
thuong, va Hitu bo dong quan niém véi ho rang Niét ban khong phai la
nhan theo nghia dan sinh ra mot cai gi do. Sy tranh luan trén thyc té suy
thoai dan thanh triét 1y kinh vién, va danh méit tim nhin vé cac thuc tai
tam linh ma n6 cho la dang ban cai.

Tiép theo can noi thém vé su lién hé gitra Niét ban véi cac pham tru
‘hitu’ va “phi hitu’. Vi ban chat yéu dudi cua con ngudi, chiung ta khong
qua ngac nhién khi cac Phat gido do sau ndy da tranh cdi dong dai vé van
dé vbn khong thiét thyc 1a Niét ban ‘hién hitu’ hay ‘khong hién hiru’. Y
kién khac biét gilta mot bén la Sarvastivadas, Theravadas va
Mahisasakas, voi bén kia 1a Sautrantikas, da gay ra nhitng tranh luan kéo
dai vé quan diém Niét ban 1d mét sy hitu (dravya) hay phi hitu
(abhdva).[7) Vo1 sy gian di  quen thudc, kinh Milinda van
dao (Milindapaiiha)[8] n6i: ‘Niét ban hién hitu; nd c6 thé nhan thirc
duoc béng y; v&1 tam y thanh tinh, tich tinh, thu di€u, chanh truc, khong
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bi che 1ap, phi vat chit (niramisa) vi Thanh d¢ tir ¢3 hanh chanh dao thi
thuc su nhin théy Niét ban.’ Nguoc lai, Sautrantukas khéng dinh Niét
ban khong phai la mgt vat thé riéng biét, ma don gidn l1a su Véng mat cua
vat thé. Cling nhu hu khong khong 13 gi khac ngoai noi khong c6 vat thé
khé xac, Niét ban chi 13 sy diét tan tuy mién, khong con kha nang tai
sinh.[9] N6 don gian 1a su khong hién hitu ctia nim uin, va quy gan mot
su hitu riéng cho cai phi hitu nay rd rang 1a phi 1y.[10] Ta khong thé
nhan thitc duoc V6 vi bang dau hiéu cam quan truc tiép (pratyaksha,
hién luong), cling khéng thé do suy ludn mot cach doan chic (anumana,
ty lwong). Do d6 nd khong co tudng trang nao dé cé thé nhan thic duoc,
va khong hién hiru nhu mét thuc thé kha tri riéng biét.[11] Ta co thé
phan bac rang, Kinh noi ¢6 vi ty kheo ‘da chirng dac Niét ban ngay trong
cudc song nay’; néu Niét ban don thuan 13 khong gi ca, sao ¢co thé noi 1a
ching dac? Sautrantika giai dap, qua sy phat trién cua Thanh dao, sau
khi dat duoc mot doi tri phan, hanh gia da c6 dugc so y von trai nghich
vO1 cac phién nao va su tai sinh cho mot cudc séng méi.[12] Cudi cung,
Kinh b vién dén khé Kinh trong doan noi vé vi Thanh d hoan toan giai
thoat, rang ‘gidng nhu sy diét tat (nirvanam) cua mot ngon lura, sy giai
thoat cua tam (cetasah) cung nhu thé’, va hoi 1am sao ta c6 thé xem su
tat ngim (aty-aya) ctia ngon ltra nhu mot viée trong, hay béi, chinh no.

Piéu phtc tap hon, nhu thudng 1€, van 1a 1y thuyét ctia Hitu bo von
dwra nhiéu vao ca hai thuyét ‘da nguyén thuc tai ludn (nhat thiét hitu)’ va
thuyét vé ‘dac’ cua ho. Ho phan biét hai loai tich diét: thr nhat 1a do
lanh hoi, bang tri tug, bon Thanh dé (pratisamkhya: trach diét), thir hai
dién ra khong qua nd lyc c¢6 dy tinh cua tri ning (phi trach diét), ma két
qua tir sy khiém khuyet cua nhitng anh huong can hoi du (do khuyet
duyén). Loai dau l1a Niét ban[13] duoc dinh nghia 14 mot phap dan dén
‘dac’ d6i sy ‘doan lia’ (visamyoga: ly hé) khoi cac phap nhiém 0, su
doan lia ndy ty né thuong hang va khong do cac nhén sinh ra. Loai tich
diét (nirodha) thir hai 1a phap lam cho, véi nguoi ‘dac’ no, tuyét doi
khong con sy sinh ra phap nay hay phap khac, va n6 ngan chdn sy sinh
khoi cac phap vi lai, khong bang tri tu¢, ma vi su bo sung cac duyén can
thiét da bi lam cho bat toan va khiém khuyet. Lay vi du, khi mot nhan
can va y can bi thu hat béi mdt canh nao do. Tat ca cac dbi tuong khac
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vé nhin, nhi v.v... nhu vay tu hién tai s€ di vao qua khu. Két qua la, cac
hanh vi y thirc ¢6 thé c6 vé cac 4m thanh, canh vat ndy nhu 13 d6i tugng
ctia chiing khong thé phat sinh, vi mot thirc qua gidc quan khong thé
niam bat duoc dbi twong cua nd khi d6i tugng nay da troi qua. Boi cac
nhan din khoi cua ching khong day du, nén c6 mdt can ngai tuyét dbi
cho sy sinh khéi cac hanh vi y thire nay. Loai ‘tich di¢t’ thir hai do vay
duoc giai thich nhu su ‘dic’ ddi véi viée dirng chi cac phap vén khong
bao gid ¢ thé, dudi moi hoan canh, phat sinh trong tuwong lai, vi phap
‘tich diét’ da ngdn chin diéu do.

Su bat dong gitra Kinh bd va Hitu bd do hai phai tuyén bé tuy vay lai
it hon n6 dugc hinh thanh trong mot sb gido thu TAy phuong. Ta nén luu
y, trong boi canh nay thi tir ‘hién hitu’ ¢ tac dung 13 ‘khéng hién hiru’,
va ca trong sudt cac cudc tranh luan cac nha Phat hoc da khong b1 vudng
mic vao cac pham tru 1y luan dén mic bé mit quan diém vé gido phap
nguyén thuy theo d6 duong 16i ctia dirc Phat 13 trung dao gita ‘hién hiru’
va ‘khong hién hiru’.[14] Nhu trong Satyasiddhisastra, Kinh b0 noi:
‘Nhu vay 1a khong c6 Niét ban chang? Khong phai vay. Vi néu khong co
Niét ban thi sinh - tir s& bat tan, va khong thé c6 giai thoat. Mot cai binh
v& hay mét cai cdy do 1a nhitng hién thuc, nhung khong phai 13 nhitng
thue thé riéng biét that su.’[15] Dau sao, cic tranh luin nay khong thé
hién dinh cao ctia cac nha 1y thuyét Phat gido. Khi dtirc Phat glac ngo,
dleu d6 duoc vi nhu ‘mot ngon lra di chdy hét chat dot no tat
ngam’.[16] Ich loi gi viéc tranh cdi xem cai ngon lira ‘da tat’ ndy, sau
khi d chay hét chinh né, 14 hién hitu hay khong hién hiru?

Trong van dé Niét ban nay, sy xung dot thit ra 13 giita chi truong
duy 1y va chu truong than bi. Quan diém ctia Kinh b, trong chirng muyc
chung ta c6 thé phan doan, 13 cuc duy Iy va gin nhu phi tén gido. No
kho thé chia xé v&i nhirng ngudi ma doi véi ho Niét ban 1a trung tim cac
tinh cam tin nguong tha thiét chtr khong phai chi 1a mot khai niém triét
hoc, va ho cam thay nhiing tuyén b6 pha dinh thang thimng khong thé
nhan dinh ding chan gia tri si€u viét cua noé. Hiru bo da phan
béc,[17] néu cho 1a khdéng phai, viy thi 1am sao Niét ban co6 thé goi 1a
‘phap t6i thing (agra) trong hét thay phap hiru vi 1an v6 vi’? Trong y
nghia ndo ma no co thé dugc goi 1a t6i thang, néu khong phai 1a dang tan
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dwong nhat, ndi bat nhit trong tit ca nhirng phap dong phi hitu khac?
Mot sé nguoi trong Pai ching bd (Mahasanghika) con di xa hon, da tu
hoi liéu thue tai vi diéu cua Niét ban co cung loai hi¢n hiru nhu cac phap
thong thuong, ngan ngiii va bi 6 nhiém khac trong thé giéi hiru vi? Cho
rang thue tai ctia van hitu 1a mot phdm chat ting trudng theo gia tri cua
nd, ho két luan chi cac phap siéu viét thé gian ma&i that sy hién hiru, cac
phap thé tuc thi khong. Po 13 lap truong cua thuyét Xuat thé bo
(Lokattaravada), da mo rong cac khia canh nay cua loi day cua dirc Phat
veé cai Tuyét d6i ma Thuong toa bd (Sthaviras) trong muu tim tinh viing
chic vé mit logic di bo qua.

Niét ban va hu khong (@kdsa) thuong duoc coi la rat gan nhau. Co
sau tong liét gkasa thuoc vé cac phap vO vi[l8], ba tong
khong.[19] Pham vi ngit nghia cta tir ndy kha bao quat, va c6 phan khac
vOi nhitng gi chung ta nghi. Akasa co nghia: 1) gioi vuc, va 2) khong
gian vo han. Nghia dau 13, a) khoang tréng gitta cac vat, b) dong nghia
vGi cac tir ‘troi’, ‘bau troi’ hay ‘khodng cao trén khong’. Akasa vo han
hodc c6 nghia: a) khong gian v0 cung tan, hodc b) cai tuong to tur ‘ether’
(thinh khong) cua chung ta.

(1a.) Abhidharmakosa[20] dinh nghia khong gian cuc bd (khong
gio1) nhu la mot khoang trong hay 16 hong noi khong c6 vat chat nhung,
giong nhu 16 miéng hay d6 md cua canh cira, n6 gan chiing va co thé
nhan thdy duoc. Theravada dong tinh qua cach miéu ta n6 nhu 1a khoang
tréng, k& ho, chan khong, 16 héng, khe mé& v.v... dién ra giira nhitng cai
thdy duoc v.v., nhu gitta nhitng canh cira, ctra s6, miéng hay 16 miii.
Trong d6 khong c6 gi dugce nhin thay hay cam nhan, nhung chiing phan
dinh hinh sac, ranh gi6i cho ching, khuon kho quanh ching va lam
ching hién hién, 13 co so cho cac ¥ niém nhu ‘phia dudi/ phia trén’, ‘bén
nay/ bén kia’, v.v... Khong gian cuc b0 chi khong c6 vat chit, né hitu
han, hitu hinh va thudc hitu vi. (1b.) No1 ching ta goi la ‘trén khong
trung’ hay ‘trén tro1’, trong kinh van Phat gido goi 1a ‘trén hu khong’
(hay thinh khong, space), nhu trong doan trich dan sau: ‘Vi thanh di
chuyén trong Canh gi¢i Niét ban (nibbanadhatu) nhu canh chim bay
ngang thinh khong’.[21] Céach dién ta thudng thay nay, di mang tinh an
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du, cang cing ¢ khuynh hudng xem ‘hu khong’ va ‘Niét ban’ 1a nhirng
khai niém c6 lién h¢ mat thiét.

(2a.) “Hu khong 1a cai khong gy can ngai.’[22] Ban chat cot 16i cta
no 1a vo ngai, khéng can tré hay khong dbi khang. Hu khong khong thé
can trd vat chat, ma ciing khong thé bi vt chat can tré hay bi chuyén
dich. Vibhasa[23] phan bi¢t mot cach ro rang hu khong vo han véi hu
khong cuc bo khi dién ta nd 1a (2a) phi vat chat, vo hinh, khong d6i
khang va vo vi, trong khi (la) 12 mdt phan cia sic phap. La mot
gi6i, @kdsa 1a vo han, cting khap va thuong hang. Doi voi Hitu bo, no 1a
mot thuc thé (vastu, su, vat, cin ban), d6i véi Kinh bo[24] né la
cai khéng thuan tiy, hoan toan khong cé vat thé kha xac hay doi khang
(sa-pratigha-dravya). (2b.) Nhung dong thoi, va khong mot ¥ thirc mau
thuin nao, cac Phat gido d0 lai xem dkasa 1a cai co tinh chat hitu hinh va
xac thuc, mot nguyén li€u vi té, mot lwu chat siéu tran[25] von thuong
hang va cung khap. Cai thinh khong nay tu ban chat khong y vao bét cir
gi (apratishthitam analambanam), nhung 1a s6 y cho tét ca cac gioi kia.
Gidi dau tién 1a khong khi (phong gici) y cu trén no, roi den nuoc va dat
y trén khong khi ¢ dudi ching.[26] Cudi cung, cac truyén théng c6 xua
An @0 da khlen cac Phat giao d6 nghi rang thinh khong ndy tu nd toa
sdng, va cho ring dkasa co6 goc tir dong tir can ‘kas’, c¢6 nghia ‘chiéu
sang’. Aryadeva (Thdnh Thién)[27] noi, su Véng bat vat chat duoc goi
1a a-kas-a, vi van vat ‘ryc sang’ ngay trong chung, va trong y nghia nay
ma Saramati[28] c6 thé noi Phat tanh sang ngdi nhu mit troi hay Auw
khong.

DPong nhat véi akdsa 13 mét trong nhitng con dudng co thé din dén
giai thoat. Chirng dic vo sac dau tién phat sinh tir sy chiém nghiém vé
hu khong tréng khong (1a) cho dén hu khong vo han (2).[29] Theo cong
thitc khé kinh, gkasa nam ngoai ba thu: a) hinh tudng, b) hitu déi
(patigha) va ¢) su da dang. Nhu vay n6 khong c6 (a) nhitng bat loi gay
phién ndo cho nhitng ngudi — nhu 1a két qua cua nhirng tap khi nghiép
cam lau doi — di tho nhan mot than cu thé;* (b) sy hitu d6i bao gom
trong cac tuong;[30] va (¢) ‘mdt canh gidi (gocara) da dang trong do6 cac
doi tuong nhan can v.v., c6 nhiing tu tanh khac nhau’.[31] Mat khac, hu
khong la khong cung tan (an-anta), vi khong thé nhan thic duoc su phat
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sinh va bién diét cua no,[32] va dbi véi nhirng nguoi1 da nham chan sic
tudng va cac thir lién quan, né han 13 diéu cé strc thu hut nhat.

Vian tich Thugng toa by doi khi c6 so sdnh[33] cac thudc tinh cua
Niét ban va hu khong. Ca hai déu thyc hitu, mic du hinh thie, vi tri, thoi
gian va pham vi giéi han cua chung khong thé xac dinh. Ca hai déu vo
ngai, v0O y cir va vO0 han, khong c6 kho1 nguyén, sinh - tir, khoi - diét.
Trong thién quan, hu khong c6 thé duoc chiém nghiém nhu mot céi gi
tuong déng vol tanh khong 1a thuc tai t6i hau. Mét dung lugng vo
bién[34] ma khong la gi ca. Khong 1€ thudc cac duyén hay cac gioi han,
vuot ngoai moi can tr¢ va chuong ngai, khong thé bi can ngai hay can
ngai. Trong no, khong hién dién bat clr cai gi xuc doi, doi khang, ngoai
nhap, ly gian, hay léch hudng. N6 & cung khip, va chd ndo ciing nhu
nhau. Trong né khong cé cai gi thiéu, khong co cai sé thudc. Trong su
tinh lang hoan toan, tu ban chit n6 luén nam ngoai tho1 gian, bién dich
va hanh dong. Khong thé 1ay cai gi dé xac nhan no, khong cé gi gan vao
no nhu la nhitng thudce tinh.

Mot tuong dong tha vi & chau Au do Henry Moore[35], nguoi chiu
anh huong cua nén van chuong than hoc Do thai vén mo ta Thuong dé
nhu 14 ‘khong gian cua thé gioi’,* dd dong nhat hu khong voi su ¢ mit
cung khap ctua Thuong dé. Ong ndi vé nd nhu 1a ‘mot su trinh bay kha
16n x6n va mo hd vé thé tinh than linh hay sy hién dién cia thanh
hé’,[36] mot ban thé thanh linh vén 1a ‘duy nhat, don gian, bat dong,
vinh héng, toan hao, doc lap, tu hiru, tu ton, vo nhidm, tat yéu, bao la, vo
thuy v chung, vo han, khong thé Ianh hoi, chau bién, v6 hinh thé, dung
nhap va dung chira hét thay van hitu, cai ton tai chil yéu, cai ton tai thuc
té, thuc tai nguyén thuan.’[37]

bai thtra sau do dong nhét van hiru véi Niét ban, nhu vay cac dac
tinh cua chung cing dugc cho la twong duong voi cac déc tinh cua “hu
khong’ (@kasa-sama).[38] Tuy nhién chung ta phai luén ghi nho rang,
moi phat biéu ctia Phat gido vé akasa s& thanh v6 nghia va thiéu thuyét
phuc néu duoc hiéu nhu ‘khdéng gian toan hoc’ ma ta thuong quen thudc.
Chung néi vé thir ‘khong gian vii tru’ cta cic nha thau thi ngdy xua, va
that kho thiét 1ap duoc mbi lién lac gitta cac ¥ niém ‘duy 1y’ va ‘than bi’
vé ‘hu khong’.
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2. Ba loai nguoi giac ngd

Tiép theo, chiing ta phai giai quyét vin dé dinh nghia cai Tuyét doi
trong hinh thirc ‘ca ngd’. Cac ‘Thanh nhan’ (arya) la nhitng nguoi da dat
dén ‘Thanh dao’, tirc nhitng ngudi ma tu cach cic ngai phan 16n di duoc
xac dinh boi su thic giuc manh mé hudng vé Vo vi (asamkrta-
prabhavita, s dau vo vi).[39] Két thuc giai doan tam cau dao qua, khi
da hoan thanh viéc tu tap, cac vi ‘Thanh’ trd thanh nhitng bac ‘vo hoc’.
Céc ngai hoa nhap vao ci Tuyét doi va mat nhitng tinh cach c4 biét nga.
Tuy nhién, va diéu nay gan nhu khong thé ly giai, cac ngai khong phai
hét thay déu nhu nhau, ma van mang mot so dic tinh riéng biét. Thuong
toa b co truyen thong vé ba loai nguo1 duge xem nhu bac ‘vo hoc’, hay
‘gidc ngd’, hay ‘chung dic’ Niét ban, 1a cac vi A-la-hdn (Arhat), Pdc
gidc (Pratyekabuddha) va Phat (Buddha).

Pau tién 1a cac vi Arhat. Trong cac van tich o, tir ‘Arhat’ dugc st
dung khong v61 v nghia that chinh xac. Do ¢o thé 1a mot trong nhirng
dtrc hiéu cua Phat, hodc tén goi danh cho nguoi da dat qua vi cubi cung
trong ‘bat thdnh nhan’. Danh hi¢u nay déi khi dugc phan biét khac
vO1 Pratyekabuddha. Tuy nhién, c6 thoi ky[40] Arhat con c6 nghia la vi
D¢ to (savaka) duoc ‘nghe’ gido phdp (thanh van) tor doc Nhu Lai hay
Poc giac Phat. Vé tir nguyén, ‘Arhat’ ¢6 nghia 1a ngudi ‘cao quy’, ‘dang
ton kinh va cing duong’, nhung tir nguyén hoc Phat gido[41] con giai
thich nd theo nghia ngudi da giét chét (han) cac ké thu (ari) tc cac
nhiém 06, hay 13 ngudi c6 ‘du ning luc’ ciru dd chung sinh.

Vay thi chinh xac, mot vi Arhat dugc cho 1a da thanh tuyu nhiing gi?
Céc van tich cho ching ta hai hudng mo ta, thir nhat mang tinh thi vi va
tan duong[42], thir hai ¢6 tinh kinh vién va nghiém xac hon. Cong thirc
thong dung nhat 1a bat dau bang su ‘diét tan hiru 1au’ (dsrava) cia ngai,
va nhu vay la st dung moét thuat ngir thong thuong con duoc Ky na gido
(Jainism) dung dé chi cac vi Arhat cua ho. Du ¥ nghia ctua né dugc
quang dién nhu thé nao trong thoi dai dirc Phat, theo gido diéu Phat giao
thuat ngit ‘Arhat’ ludn gin lién voi Thanh dé thir nhat. Boi vi Arhat 13
nguo1 da hoan toan tan diét moi th ‘khd’> dugc mé ta trong Thanh dé
d6. Trong nghia d6 Arhat 1a nguoi da dat dén ctru canh ctia moi ngudi
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con Phét, ¢6 thé duoc goi mot cach xiing dang 1a nguoi ‘da lam xong
nhirng viéc can lam’. Abhidharma con phan tich chinh xac hon hai loai
‘tr{> 1a chi du cua giai vi Arhat, s& dan dén giac ngo. Do 1a ‘lau tan tri’
va ‘vo sanh tri’.[43] Loai dau phat sinh ngay khi cac dau vét cudi cing
cua hiru 1au, nhu vo6 minh céc thir, hoan toan khong con nira. No 1a béng
ching rd rang va xac dang cho thiy da doan tin hiru 1au. Néu, sau do, vi
thanh khong thoéi that va tré thanh ‘bat dong chuyén’ (akopya),* ngai
tién 1én[44] loai ‘tri> khién hitu 1au noi ngai khong thé phat sinh trong
twong lai. Tri thtr nhat cho ngai biét rang céng phu tu tdp di hoan tat,
loai thtr hai cho biét tir nay khong con gi phai 1am.[45] Vi Arhat bay gid
hoan toan 1am chu tAm tu ctia minh, va ‘moi thién phap déu hudng vé
ngai, nhu than dan cung kinh hudng vé vi thai tir s& tré thanh dang quan
vuong t6i thuong’.[46]

Cac truyén thong vé Pratyekabuddha khong phai lic ndo ciing 1d
rang. Do 1a[47] mdt vi Phat doc giac, 1a nguoi, khong nhu Arhat, da ‘tu
giac ngd’ (svayambhii),[48] béng nd luc ty than chir khong qua sy chi
gido cua ngudi khac, nhung khic véi chu Phat, ngai khong tuyén thuyét
chan 1y giao hod chiing sanh. Nhu tir ngit cho thdy, d6 1 hop thanh cia
tir Praty-eka, c6 nghia ‘don ddc, riéng l¢, ca nhan’. Cing nhu tir twong
duong ‘rhinoceros’ (khadgin) noi vé su séng don doc nhu cta con

‘rhino’ (té giac). Truyén thong tu tip ca nhan ludn cé trong moi thoi ky
cua lich str Phat gido, va hai loai ngudi ‘vo hoc’ nay ti€u biéu cho ly
tudng ca nhan (tu tu tu ngd) d6. Vén thuong trai qua mot cudce séng don
doc, sau khi giac ngd, vi Pratyekabuddha khong mudn bi nhiéu
loan[49] béi dam déng dé tranh xao lang su tap trung thién dinh. Con
nguoi ban chat von khong kha ai, va sy tu dinh néi riéng c6 khuynh
huéng 1am phat sinh, hay ctng cd, tinh chu dong khong thich sy tu hoi
cia dam dong[50] nhu truong hop Gulliver sau khi dén viéng
Houyhnhnms.+ Nhirng bac vo hoc ndy dugc thay thé bang tén goi khac
1a Phat déc gide,[51] vi ‘cac ngai mong cau tu ching ctru canh Niét ban
qua su giac ngd vé Iy nhan duyén (pratyaya)’.[52] No6i cach khac, so
ngo cua cac ngai, tuy uyén thim hon cta vi Arhat, vin nam trong khuén
kho T de chi khac la cac ngai chuyén tam quan sat hiru vi duyén sanh -
hé qua tat yeu cua Tap va Diét Peé.
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Viéc tao ra hinh tuong két hop nay duong nhu cho thay nhitng bo
phan rong 16n trong cong dong di quan niém gido phap cua dirc Phat
nhu mét phuong thire tu tu tap, dua trén nén tang b6n Thanh dé, vén cha
yéu hitu ich cho nhirng nguoi da trai nghiém no, chir khong mang noi
dung vi tha ndo dang chil y. Ho van quan niém ‘giai thoat’ 13 thudc vé ca
nhan, khong phai 1a mot thanh tyu mang tinh xa hoi hay quang dai quan
ching, ma tu ban chat né khong bao ham su lién quan t6i nguoi khac
hay toan khoi cong dong. Logic ndi ham cua phuong phap nay sé khién
ho khé giai thich vy tai sao dtc Thé ton thuc té dd tuyén thuyét gido
phap chit khong hanh dong nhu mot vi Phat Boc giac. Khong ¢6 1y do
dang thuyét phuc ndo cho thy tai sao bi phién nhiéu khi gido hod ngudi
khac, va hau hét cac vin tich thudc kinh tang déu vién dan dén phép la,
ttrc su thinh cau ctia Pham thién va Dé thich.[53] Chinh sy vi ky thai qua
nay da khién cac nha Dai thira ca ngoi tan than hanh lgi tha ctia hang Bb
tat. Can phai hiéu hoc thuyét ndy nhu mot phan tng chéng lai khuynh
huéong ¢4 nhan chu nghia manh mé trong Gido doan, mot phan irng ma,
thuong la qua da, khong phai khong c6 lac vuot qua giot han. Bung luc
quan diém Ay thay doi mot cach toan dién dén mic, khi Tiéu thira nhan
thay kho tin viéc mot nguoi da giac ngd lai thiy khé khin khi thuyét
giao cai khong thé thuyet giao, mot s6 nha Pai thira dd cam thiy khong
thé c6 nguoi chimg dic chan 1y ma khong truyén dat n6. Do d6 ho noj,
cac vi Pratyekabuddha giao hoa thong qua tam truyén ma cac D¢ tir phai
tin tuong,[54] va co thé khong can dung phuong tién thd thién cta ngdn
tu. Nhu vay 1a cudi cung banh xe chanh phap di chuyén van hoan toan.

Giac ngo cua dic Phat dugce phan biét voi su gidc ngd cua hai bac vo
hoc trén bang miéu ta la vo thuong (anuttara) va toan dién
(sambodhi, chanh glac) Vi s6 vi Arhat trong cong dong glam thiéu,
duong nhién sy liéu dat chan ly rot rdo cua Phat trd thanh diéu co ban
bdo dam cho toan bd su nghiép tri tu€, va chic chin tim véc cua dirc
Phat ngdy cang vuon cao qua thoi gian. Ngay nay da qua roi cai thoi
ngudi ta co thé hai 1ong cho rang Phat 13 ‘bac di thdu d4o diéu can thiu
dao, di thuyét giang diéu can thuyét giang, di xa bo diéu can xa
bo’*.[55] Abhidharma phan dinh su khac biét gitta Phat va hai bac vo
hoc kia bing hang loat dirc tinh, 1a dic trung riéng ctia ngai, hoic 1a cac
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dtrc hi¢u ma cac Arhat hay Pratyekabuddha chua xting dang. Cac dac
tinh thuong thdy 1 mudi tam phap bat cong ciia Phat (avenika-buddha-
dharma),[56] tirc, theo Vaibhashika, 1a muoi luc[57], bon vo so uy[58],
ba ni¢ém tru (cf. tr...) va dai bi. Vé cac duc hiéu, ngai dugc ton xung la
‘Thé ton’ (Bhagavan), bac ‘hang phuc ching ma’, ‘Phap vuong', Vo
thuong si’, ‘Nhu lar’, ‘Diéu ngu truong phu’, v.v... Su uvu viét cua dic
Phét con thé hién qua nim phong cach lién quan dén (1) cac phap, (2)
chung sanh, (3) vil tru, ca véi (4) sac than va (5) cac giai doan gia hanh
cua ngai.

1. Trong mudi tim phap bat cong, trir phap cudi cung, con lai tat ca
déu duogc coi nhu céc tri, hay thinh qua cuta tri. Ching ngd thu thang cua
Phat con c6 thém bdn loai tri vé cac phap.[59] (1) N6 dugc chung dat
bang nd luc tu than, va chan 1y ngai théy biét khong phai do nguoi khac
chi day (v6 su tri); (2) no cung khip (sarvatra, chau bién) ¢ chd ngai
thay biét hét thay moi dau hiéu dic trung cho mdi va moi phap (nhat
thiét tri); (3) biét hét tdt ca (sarvathd) moi hanh tudng, sai biét
(prakara) cia hién hitu (nhat thiét ching tri); (4) n6 tu tai & chd, chi can
ngai mudn biét, 1a 1ap tic biét rd van phap (v6 cong dung tri). Chung ta
cling c6 thé ndi dirc Phat 1a nguoi co ‘nhat thiét tri’ (sarvavid) theo
nghia cac vi Arhat khong c6. Pinh nghia chinh x4c hon, nhat thiét tri nay
biéu hién (1) tuyén thuyét chan 1y ngai ching dac va (2) tu tai thuyét
minh sy ching dic d6. Su kién th nhit xac dinh rang ‘nhat thiét tri’
theo nghia cua tir ngi, tirc 1 dirc Phat biét rd khong chi yéu tinh ctia hét
thay moi hién hitu ma ca dén tirng chi tiét cta nd. Su kién thr hai goi y
chang han nhu dic Phat biét trudc tuong lai khong phai do suy luén ra,
hay do cac diém triéu hodc chi diu khac nhau cho phép nha tién tri uéc
doan n6, ma do ngai tryc tiép nhin théy no béng con mat riéng cua
ngai.[60] Nhung noi chung moi nguoi dong y rang Phat tri kién 13 lanh
vuc ‘bat kha tu nghi’,[61] va khong c6 cong giai thich xa hon. Tuy vay
cdc nha A-ty-dam y thirc su khang dinh nhat thiét tri nay hoi khé chap
nhéan, va dé tin duoc nod can phai co niém tin 16n.[62] Vasubandhu giai
thich[63] chi c6 dtirc Phat Thé ton 1a da diét tin vo minh mot cach toan
dién, va hoan toan thoat khoi nhirng chuéng ngai khong nhin thiy tu
tinh cua van vat. ‘Cac vi Arhat va Pratyekabuddha da tu gidi thoat khoi
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su mé mudi bi 6 nhiém phién ndo (nhiém 6 vo tri), nhung van con su vo
tri khong bi 6 nhiém boi cic phién ndo (bat nhiém 6 vo tri). Cac ngai
chua c6 nhitng dirc tinh thu thing ctia Nhu lai, chua biét duoc cac doi
tugng xa cach vé khong va thoi gian, ciing chua biét duoc pham loai vo
han ctia van hitu.” Vi Arhat bang long v6i nhan thircc vé moi sy vat lién
quan dén ca nhan ngai, vi Pratyekabuddha hiéu biét thém vé Iy duyén

khoi, nhung toan thé phap gidi vAn con ndm ngoai tim hiéu biét cua
ho.[64]

2. *Pai br’[65] khac voi long thuong cam thong thudng vi no quang
dai hon. N6 rung cam khong nhiing trude nhirng dau kho hién nhién ma
ca nhitng dau kho tlem tang, khong chi trude cac dau kho trong cdi duc
giol ma ca trong sic gidi va vo sic gigi. Hon nita n6 duoc cam nhan
binh dang vai hét thay chiung sanh, di chiing c6 dau kho hay khong; tim
ay khong con san hin va si mé, va 16n hon 1ong thuong cam don thuan &
chd no thuc su lo cho chung sanh thoat khoi nhitng ndi s¢ luan hoi. Pay
1a ly do vi sao trong ngh¢ thuat Phat giao thuong co khic hoa chan dung
Phat trong tu thé ‘v ay an’ (abhayamudra). Phat co thé ciru do ching
sanh nhiéu hon vi Arhat c6 thé, va dem dén cho ho nhiéu phudc lac hon.
Ngai c¢6 thé giai thoat con ngudi mot cach tron ven khoi nhitng phién
nio va dau kho cta ludn hoi, co thé dua ho vao trong ba thira hay tai sinh
trong nhitng hoan canh thuéan loi.

3. Poi v6i van dé vii try, dirc Phat duoc tin 13 c6 quyén nang ty tai
(vasitva) hay prabhava, than luc.[66] Pat d¢én dia vi tén quy, tat ca cac
vi Thanh déu dugce xem 1a c6 céc loai than lyc mau nhiém.[67] Ptc Phat
¢ thé tlly v tao ra, bién ddi hay bao toan van vat ngoai gidi, rat ngan
hay kéo dai tho mang cua ngai, di xuyén qua cac vat can (vo ngai), du
hanh tu tai trong khong trung, thu nho cac vat thé, v.v... Vé phuong dién
nay, chinh vi ban chat cia ngai ma ngai c6 kha niang thuc hién vo sb
phép mau.[68] Cac su kién trong dai trong doi sdng cua ngai déu kéo
theo nhitng hién tuong chan dong toan vii tru.[69] Mot vi Phat khong chi
13 ban thadn mdt c4 nhan, xung quanh ngai con c6 ‘qudc do Phat> (Phat-
sat), ma theo Buddhaghosa 1a bg ba:[70] ‘quéc do giang sinh bao gém
mudi ngan hé thé gidi s& chan dong khi dirc Nhu lai dan sanh’, thanh
chanh giac, va nhap Niét ban. ‘Quéc do oai lyc’ con rong 16n hon.
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‘Qudc do canh giéi’ cua ngai thi v bién vo lugng. Vé pham vi ndy, no
duoc coi la “tuy vao y mudn cua ngai” (AN i 228), vi Nhu lai liéu thong
hét thay moi thir & moi noi ndo ngai muén’.

4. Sic than cua dic Phat c6 bdn dic trung hy htru.[71] (1) N6 dugc
trang nghiém bang ba muoi hai diéu tuéng va tdm muoi tudng phu. (2)
N6 c6 stc manh vo song, va theo mot sb quan niém, phai la vo han vi
néu khong thi né khong thé dung chtra mot tri kién vé han. Tuong tu dic
tinh nay, ta thuong nghe n6i[72] duc Phat chirng ‘kim cang dinh’ trén
‘kim cang toa’ hay ‘chanh giéc toa (bd dé trang)’ ngay gitta c01
Jambudvipa (Diém phu dé) nay, ‘vi khong noi nao khac du kién cb dé
chiu n6i sttc manh cta dinh nay’. (3) Khi duoc hoa tang, nd két tinh
thanh thé kim cang bt hoai, dugc goi 1a Sarira, hay ‘ngoc x4 loi’. (4)
N6 phat ra hao quang ryc r& hon mét tram ngan mat troi, vi anh sang
vinh quang ciia dang Thé ton xuyén sudt toan thé phap gioi.

5. Giai doan gia hanh Phat qua cua dirc Phat méi that 1a ménh mong.
Ngay ca khi ngai dé dugc tho ky - bot dic Phat Dipankara (Nhién Dang)
- s€ dat giac ngo v0 thuong, ngal con phai trai qua ba a-ting-ky kiép lam
Bo tat cho giai doan chuan bi vién thanh Phat qua.

Tat nhién, hiéu dirc Phat nhu mot ‘ca nhan’ theo nghia thong thuong
cua no la mot sai lém Trong kinh dién Phat giao c0, nhan cach cua duc
Phat khong trong yéu dén muc tac pham kinh dién ctia H. Oldenberg chi
de cap dén trong bay trang trén 401 trang sach. Oldenberg thua nhan
rang dinh nghia gido diéu vé dtc Phat ‘co thé ndi, duoc coi nhu mot y
tuéng dén sau (Anhang) so véi cac quan tam khac thiét yéu hon’ 1a diéu
c¢6 vé la ling, nhung bién minh cho quan diém cua ong 13 ‘trong hét thay
tinh hoa cua né, gido phap dao Phat van giir nguyén gia tri, du cho khai
niém vé dirc Phat c6 khiém khuyét’.[73] Khac v&i cac nha A-ty-dam cac
van tich ¢6 cho thdy it quan tAm dén muc do khac nhau giita nhiing
nguoi dd dugc giai thoat. Giai thoat 13 tit ca van dé, va nhu vay dtc Phat
cling chi 1a mot primus inter pares (ngudi dng dau gitra nhitng nguoi
dong hang) Nhung ca trong A-ty-dam nhan cach Phat vin 13 nén tang
theo dung nghia cua n6. Hon hin mot c4 nhan, ngai 1a (1) mot nguyén ly
siéu hinh phi ca thé, (2) M6t uy luc siéu nhién, va (3) mot biét loai.
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1. Puc Phat tai thé trén thuc té 1a sy két hop gitta nguyén 1y phap
siéu hinh phi ca thé véi mot ‘than tr dai ué trwoc’, va hién nhién 13 céi
nao trong hai la quan trong.[74] Ptc Phat luon luén dugc gén lién véi
Phép, va y nghia hién hitu ctia ngai chinh 13 dudng kénh chuyén tai Chan
1y (ddng luu chanh phap). Vi 1& cac ‘ca nhan’, nhu ta dd biét, khong thuc
hitu, ngay ca viéc ‘quy y’ Phat cling phai ké dén gido phap. Trén thyc té
viéc quy y do[75] la quy y nhiing gido phap s€ giip nguoi quy y tu thanh
Phat dao hoic s& dan dat nguoi d6 dén véi mot ngudi duge goi la ‘duc
Phat’. ‘Sac than cua ngai, duoc sinh ra tir cha me ngai, 14 nhitng phap
bat tinh, khong dang dé quy vé nuong tya; quy y la nwong tya vao chanh
phap cua bac toan giac, cac phap dan dén giac ngd va tao thanh Phap-
than.’[76] Cung c6 nguoi cho rang 18 phap bat cong ctia Phat méi 13 su
quy y can duoc tim dén.

2. Plrc Phat, nhu ta da biét, hién nhién wu viét hon mét c4 nhan don
doc di lang 18 roi khoi thé gian nay. Nhirng viéc 1am, hay cong hanh cua
ngai, c6 anh hudng vi dai trén thé gian va cho moi sinh linh séng trén
do.

3. Khi dtrc Phat duogc goi 1a ‘Nhu Lai’*, tinh cach ca nhan cua ngai
coi nhu khong quan trong. Chu Nhu Lai 14 nhitng ‘dién hinh’ 1an luot thi
hién trén thé gian ndy vao mot thoi diém da dinh nao do, tir qua kht vo
cing dén twong lai vo tan. Thoi ky thi hién ctia méi vi Nhu Lai déu duogc
an dinh trudc, déu trai qua qua trinh phat trién nhu nhau va déu theo
cung mot Pao 10, ¢6 dinh mét 1an duy nhat. Chu vi Nhu Lai chi khac
nhau & cac chi tiét th yéu;[77] vé ban chat, trong Phat-phap cua céc
ngai, tat ca déu khong khac.

Pé két lun, ching ta can nhéc lai[78] réng quan ni¢m doc déo vé ba
than di duogc goi v san noi kinh tang. Do 1a (1) sic than co thé hu hoai,
(2) Gmg hay hoa thian cho phép duc Phat thi hién khip cac cdi troi v.v.,
va (3) Phap than ctng chinh la giao phap cua ngai. Abhidharma cua Hu’u
bo da hé thong hoa cac goi y nay, phan biét ba than nhu sau: (1) than thé
vat chét tirc sic than (ripakaya) la két qua cua nghiép qua khir. N6 c6
thé hu hoai du trén nhiéu phwong dién nd vu viét hon than thé pham phu
(cf. phan 4 néi trén). (2) Ptrc Phat c6 thé bang than luc cua ngai tao ra
cic héa than (nirmanakaya) dé ngai thi hién ¢ bat ctr noi ndo. (3) Cudi
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ciing 12 Phédp thin, bao gdm ‘ngii phan phap’ dé khién din mot B tat tro
thanh mot vi Phat. Duéi hinh thirc nay hoc thuyét vé Tam than (trikaya)
da duoc Mahayana tiép nhan, & d6 nd duogc bd sung chi tiét hon, mot
phan tir sy két hop ciia né voi chil thuyét huyén anh (Phat than vo 1au)
ctia Mahasanghikas, phan khdc tir anh hudng cua 1y tudng Bb tat dao va
cac quan niém mdi vé ban thé hoc cia Mahayana.

3. Lo trinh Thanh Dao

1. Thanh tinh dao luan cia Buddhaghosa cho ta cai nhin téng quat
xuyén sudt vé cac giai doan khdi phat cta tri tué. Néu khong ai co thé
hiéu biét nhiéu hon nhitng gi ma minh di kinh nghiém, trinh d6 va chiéu
sdu kién giai ctia mdi ngudi tat phai dua vao muc do toan thién tdm linh
ciia chinh minh. Viéc vach ra biéu do cac muc do nay giup ta c6 kha
ning quyét dinh cai gi co thé va khong thé s dic vao nhitng giai doan
nhat dinh.

A- Tri tué c6 hai goc (miila, cin) 1a gidi thanh tinh va tdim thanh
tinh. Hai cdn nay tuong Gng v6i nim thién cin phai c6 trudc dé tri tué
thanh thuc. ‘Tam thanh tinh’ géc ¢ tam bac dinh, twong tng vo1 dinh
can. ‘Gidi thanh tinh’ bao géom (1) ‘duwoc ché ngu boi gidi bon
Patimokkha’, twong tng tin can; (2) ‘mang thanh tinh’, (3) ‘phong ho
cin mon’, va (4) ‘khong dim trudc cac nhu yéu cua cudc
séng’,[79] twong tng theo thir tuw voi tAn, niém va hué can.

B- Nén tang ’(bhﬁmi, dia) cua tu€ la hiéu biét cin ban vé cac uan, xt,
gio1, can, (tr) d€, va duyén khéi (cac ch. 14-17).

C- Thé (sarira) cua tué¢ dugce phan thanh nim kién giai (trf):

L Tri tué do hoc dwoc[80] (phan B). N6 lién quan dén (1) cac tudng
(vO thuong, v.v.) ma van phap tu chiung c6 san[81], va (2) thuc lidu
thong vé danh sac cung cac quan hé nhan duyén cua chung.[82]

(1) Ch. 18. Kién thanh tinh. Danh va sic dugc nhan tl}l’rc theo thuc
tanh,[83] va cling theo cdch d6 ma vuot qua khai ni€ém vé mot ‘ching
sanh’.[84] Ch. 19 (2) Poan nghi thanh tinh (vitarana). Thau hi€u cac
duyén s& sanh than tam-vat 1y,[85] va dinh luat nhan qua
(dhammatthiti).[86]
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IL Tri tué cé gia tri phé dg.[87] Ly tong tudng cac phap lam d6i
tuong.[88] (3) ch. 20. Pao phi dao tri kién thanh tinh. O day hanh gia
hiéu cic nhoém khong phai 1a Pao, ma chinh Niét ban 13 Pao. Cac uan
duoc quan sat dau tién voi 33, cho dén 200 trudng hop. Néu chua du
thuyét phuc, con co chin phuong phap ting cuong su nhay bén cac
can.[89] Lan lwot cac nhém duoc quan béng cach ap dung ba
tuéng.[90] (4) Ch. 21. Pao tri kién thanh tinh. O diy hanh gia tién dan
1én Thanh dao. Buéc dau tién 1 (a) quan vé sinh va diét.[91]

III. Tri dan dén xa (doan bién tri). O day ap dung ba tudng cho tat ca
moi d6i twgng. Su ap dung nay co thé phan thanh 18 tu¢ giac,[92] hay
cling c6 thé thay thé bang tam tri quan cac dé muc sau: (b) tri quan (cac
hanh 1a) hoai diét,[93] (¢) b uy tri (nhan thirc ban chit hoai diét cua van
phap la diéu kinh khung, dang s0),[94] (d) qua hoan tri (nhan thirc su
kho ndo, nguy hiém d6),[95] (e) ly duc tri,[96] (f) duc thoat tri,[97] (g)
tu duy tri (tri quan sat, danh gia lai cac thyc trang), (A) Quy gan ba
tuéng cho hét thay phap phic hop (cac hanh),[98] (B) quan vé tanh
khong,[99] (h) hanh xa tri khi nhin van vat hitu vi,[100] (i) thuan thu
tri.[101]

IV. Tri chuyén tanh (dong ddi). Hanh gia bay gio *hdi quy vé Thanh
dao’.[102] Sau d6 6ng ‘ra khoi dong doi, pham vi hay trinh do cua pham
phu dé gia nhap dong ddi, pham vi hay trinh d6 cac vi thanh’. La két qua
cta III (i), moi dau hiéu ctia mot ddi twong hitu vi dién ra nhu mot tha
can ngai, va nhu 13 két qua cta IV, hanh gia ‘lay Niét ban lam s¢ y nhu
1a cai voén vo tuéng, vo sinh, vo hanh, va tich diét’. “Pay 1a sy hoi quy
dau tién, tic v (abhoga) dau tién, chuyén niém dau tién (samannahara)
vé Niét ban nhu 13 s& y, va no thuc hién vai tro 1a duyén cho Thanh dao
theo sau cach, tirc vo gian duyén, diang vo gian duyén, tap hanh duyén,
can y duyén, v hiru duyén va ly kht duyén.’[103] Hanh gia bay gio
thay Niét ban nhu mot nguoi co thé nhin thy 6ng vua ngy trén lung voi;
du 6ng 4y khong thuc su ‘nhin thdy’ y vi cong viéc clia y véi vua chua
giai quyét xong. Ciing vy, khi ta chua lam xong diéu can phai lam,
nghia 1a x4 ly moi phién ndo, ta khong thé néi vé su ‘liu ngd’ Niét ban
ma khéi diém 1a Thanh dao.[104]
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V. Pao tri khi 4y bt dau khoi su tai sinh vé tdm linh nhd d6 vi thanh,
trén binh dién xuat thé, c6 kha nang thé nhap Chan 1y. Vi chuyén tir dao
160 nay sang dao 10 ké tiép, cdc tAm tanh bAt thién din dan bi tiéu tri, va
bon ‘Thanh qua’ tuan tu xut hién. Nét dic trung cua tinh than Phat gia0
1a cac giai vi c6 thé dugc miéu ta bang nhirng thit da ching dat khong
nhiéu bang nhitng thir dd xa bo, cai sau 13 duyén cho cai trudec.
Buddhaghosa phan biét bon loai ‘xa’*[105] (1) Do cac tri kién va tri cua
C.1-1II lam chét giai doc cho nhiéu thién kién sai lam va tai hai duoc
xa bo. (2) O phan C. V Dao tri nhd bat gdc cac phién truoc, v.v., voi két
qua 1a ching dugc x4 bo theo nghia khong bao gio con tai dién, vi
Thanh dao di dénh tan chiing nhu sét danh bat gbc mot cai ciy. (3) Bang
viéc chung dic cac dao, cac phién ndo dugc xa bo vi chung da hoan toan
tich diét. (4) Khi dat dén Niét ban, moi thi hitu vi dugc xa bo vi ta da
vinh vién thoat ly chiing.

Buddhaghosa bang 10ng véi cai nhin tong quan vé cac giai vi cao
hon, von hoan toan vuot ngoai kha ndng kinh nghiém tam linh cta cac
doc gia cua Ong, va chinh ¢ diém nay ma ong khac véi cac nha Hiru bo
va Dai thura. Déi véi tu trong Phat giao qua that khong c6 chi dan nao
tét hon Visuddhimagga vé khia canh thuc tién.

2. Abhidharmakosa, gan nhu cung thoi, lai trinh bay su viéc hoi khac
vo1 Visuddhimagga.[106] NO phan ra nam giai vi tu ching Thanh dao,
gom: (1) giai doan tich liiy dan cac tu lwong dau tién (sambhara-marga,
tu luong dao/vi). Tiép theo 13 (2) giai doan nd luc (prayoga-marga, gia
hanh dao) duogc dinh nghia 1a qua trinh dung cong gia hanh trudc khi
budc vao Thanh dao xuit thé (= (3)), twong tng v6i C. I — IV theo bang
sap xép ciia Phat Am. Tuy nhién & day no lai chia thanh bén Tro phap
(nirvedha-bhagiva, thuan quyét trach phan, JIER$#ZE%),[107]12 hinh
thirc tu quan cao hon vé cac phap, & d6 khong con xem xét cac tong
tuong va bi¢t tuéong cua chung, ma quan 16 hanh tuéng ctia bén Thanh
dé. Theo thtr ty d6 1a bon thé phap: 1) nodn, 2) danh, 3) nhin, va 4) thé
dé nhat; dén phién mdi phap nay lai dugc chia ba giai doan: a) yéu, b)
trung binh, va ¢) manh. Pay 1a gin nhu tit ca nhirng gi chung ta biét, va
duong nhu khong c6 ban liét ké chi tiét nao ctia Hiru bo vé chi dé quan
trong nay duoc luu gitt.[108] Budc cudi cung cua ‘gia hanh dao’ 1a ‘vo
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gian dinh’ (anantarya-samadhi) cho biét di hoan toan ching dic cic
phap thé gian to61 thugng.

Tlep theo giai vi nay la (3) Kién dao vi (con goi Thong dat vi), tri
kién xuét thé gian vé cac Thanh dé,[109] & do tue da thoat khoi cac lau
hodc, dao kién,[110] va tham &i, chi hudéng vé tong tudng cua cac Thanh
dé qua 16 hanh tudng cua chung, dan dan loai trir cac phién ndo vé tri
thirc von c6 thé dugc xa bo bang chanh tri kién. Giai vi nay duoc phan
thanh 15 ‘sat-na tam’: (1) duogc goi la ‘chép nhan su thyc vé khd’ (khé
phap nhan), hién quén kho cua duc giéi. O day hanh gia kién dinh tin
tlIO’Ilg ‘hét thay cac phap trong duc gioi déu vo thuong, kho, khong, vo
ngi.” Poan hét cac nghi hoac vé diém nay,[111] tir bo cac tham luyén
thuong theo sau viée chdp chic quan niém trai nguoc lai 1a dung, hanh
gia budc vao so vi dau tién, tré thanh mot arya, va tir nay chac chan sé
c6 ngay chung dat Niét ban.[112] Kién giai ndy dwoc hoan thién bing
(2) su tin tudng vitng chac vé tinh vo thuong v.v... cua van phap ¢ duc
gioi, va giai thoat dao (vimuktimarga) dua dén su chdm dut moi tham
luyén;+ (3) hién quan kho cia sic gidi va (4) hién quan kho cia vo sac
gid1.++ Tuong tu, tur (5-8) hién quan ‘tap’, (9-12) hién quan ‘digt’,
(13-15) hién quan ‘Pao’ cho dén cdi sic. Cac tham ai gan lién voi hu:u
than kién bay gio da bi di¢t trur, nhung van con nhitng thir khac, nhu
10ng yéu, ghét, ham muén cam tho lac v.v., deo bam theo hanh gia.

Sau do chiing ta tién dén giai doan (4) ‘Tu Pao vi’, ma budc dau tién
1a sat-na tAm thr 16 dé quan ‘Pao’ thudc cdi vo sic. Giai vi ndy tuong
tmg Qua vi dau tién.[113] Tir day chic chin sé& tién dén giai thoat, va sau
nhiéu nhat 13 bay kiép, s& chung dat Niét ban. Tién xa hon trén Pao 16
nay hanh gia vuon dén qua vi Nhat lai (sakrdagamin, dich Am Tu-da-
ham, HifEE)[114] tirc chi con mot 1an tai sinh noi duc gidi, roi qua vi
Bat hoan (anagamin, dich &m A-na-ham, FTARE)[115] 1a ngudi khong
con tro lai ¢di duc. Pao 10 nay chi tiét hon con duge phan[116] thanh 80
‘thoi/ pham tu tAp’ dan dan loai trir cac nhiém 6 con sot lai. Chin pham
dau danh cho dyc gidi, 36 pham ké tiép danh cho cic ting troi twong
mg bon thién, va 35 pham twong ng bon chirmg dic vo sic gidi. Cudi
cung la (5) ‘Clu canh vi’ hay con goi 1a ‘V6 hoc vi’ (asaiksa-marga),
noi cac nhiém 6 mo nhat nhit lién quan dén dinh hién hiru (bhavagra,
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hiru dinh) bi loai trir. Sy chimg ddc qua vi nay dugc danh dau bang kim
cang du (vajropama) dinh,[117] biéu hién cua tué giac bung sang 1a nén
tang cho hanh gia chuyén thanh bac ‘v6 hoc’. Gid ddy ong di giai thoat
khoi moi phién ndo (klesa) va lau hodc (asrava) c6 thé c6. Giai vi nay
con duge goi la visesa-marga (téi théng dao vi),[118] va vi thanh béy
gi0o 1a mot Arhat, c6 duogc hai tri dac trung ctia Arhat vi. Lic nay muc
ti€u cua cac ngai la ‘hiru dinh’, binh dién vi té nhat cua thuc tai ma cac
vi Arhat con rang budc. Khi mot nguoi chét vi vét thuong bi nhiém ddc,
cai chat doc ban dau lan toa khap than thé dén luc chét tap trung phat tac
& vét thuong. Ciing vy, trudc khi doan tan tat ca, tué gidc clia hanh gia
tap trung vé muc tiéu cudi cing ma Ong cling phai tir bo, nghia 1a céac
skandhas ctia bhavagra, va 6ng quan cai kho birc bach 6ng d6, ciing nhu
cO1 nguén cua no.[119]

Hai viéc c6 ¥ nghia vé su sip xép da trd thanh diém khoi dau tu
tuong Pai thira vé chii dé nay: (1) cac pham tru truyén thong duoc sap
xép vao mot 16 trinh rd rang bang cac phép hoan vi toan hoc ma khong
c6 bat cir lién hé mat thiét nao véi kinh nghiém thuc té. (2) Tap trung sy
quan tdm vao cac giai vi sau hon cac giai vi dau. Trong khi thuc té
khong c6 nhiéu tai liéu vé cac ‘thuin quyet trach phan , nguoi ta danh
nhiéu chd dé phan bi¢t ti mi sy khac nhau cua nhiéu hang Arhat va
Anagamin. Giai phap cua Abhidharmakosa vé cac giai vi Thanh dao
khong phai 1a mot hudng dan dé thuc hién, ma dé cung kinh chiém
nghiém céc thanh tyu cia thanh nhan.
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* Tathagata, 1a mot trong nhiéu thuat ngtr Phat gido, nhu

tir satkayadysti (tit-ka-da kién, hiru than kién), Pratyekabuddha,
pratisamvid (vo ngai tri), hay tir parijaya (t6i thing), khong tuan theo
phan tich ngit phap thich dang. Y nghia nguyén thuy cua ching kha
mong lung, va cach hiéu chung thong thudng khong phan anh cach sir
dung nguyén thuy, ma tuy vao sy giai thich cua nhirng nha ngit phap va
cha giai sau nay. La mot thuat ngit Sanskrit, Tathagata chi c6 thé

1a Tatha-gata hoic 1a Tathd-agata, “da di nhu thé” hoic ‘dd dén nhu
thé’. ‘Nhu thé’ theo truyén théng c6 nghia 1 ‘nhu chu Phat trude d6’ di
dén hay da di. Nhung tu nay rat c6 thé 1a mot phuong ngir Prakrit, hodc
c6 thé ké ca thuat ngit tién-Aryan ma nghia ctia né ngay nay khong ai
biét (xem Mpps 126 n., Jas 1952, p. 266). Do1 khi cuing nén nho rang
Phat gido, theo chinh cac Phat gido d6, khong hoan toan 13 san pham do
dtrc Phat Thich-ca tao ra, nhu mdt sy phuc hoi céac quan ni¢m tr¢ lui vé
budi binh minh cta lich st.

[77]1 BT 115, AK vii 179.

[78] HBI 689-90.

[79] paccaya-sannissita-sila (tu cu y chi giéi B E{KIEFK).

[80] Aidta-parifiiia (bién tri tri)

[81] VM 606.

[82] VM 693

[83] yathava 587.

[84] 597.

[85] 598.

[86] 604.

[87] tirana-parififia. (46 bién tri)

[88] VM 607.

[89] VM 613-18.

[90] VM 618-28.

[91] BM 158-60.

[92] VM xx — 89 sq., xxii 113-21.

[93] VM 640-5, BM 160-1.

[94] VM 645-7, BM 162.

[95] VM 647-50, BM 163-4.

[96] VM 650-1, BM 164-5.
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[971 VM 651, BM 165-6.

[98] VM 652-3, BM 166-7.

[99] VM 653-6, BM 169-73.

[100] VM 656-7, BM 167-8.

[101] VM 669-70.

[102] VM xxii 1.

[103] VM xxii1 5.

[104] Asl 43

* Loai thtr nim néi dén sy kém ham nhAt thoi cua cac chudng ngai d6i

v6i dinh (VM xxii 111), khong lién quan dén dé tai cua chung ta & day.
[105] VM xxii 111-22, Asl. 351-2.

[106] HBI 678-86

[107] V& vin chuong, xem Lamotte, Somme, II 34.

[108] AAA 63, Yogacara ciling la mot huong dan vé cac khai niém cua

Htru bo. HBI 680 n.

[109] AK vi 143-93.

[110] V9

[111] AK vi 61 28, 65

[112] samyaktva-niyama-avakranti. Xem AK vi 120.

+ (1) kho phép tri nhan va (2) kho phap tri; hai tim phap nay, theo Hiru
b, thudc kho dé & duc gidi. — ND.

++ (3) kho loai tri nhan va (4) kho loai tri, thudc kho dé cua hai cdi sac
va vo sic. — ND.

[113] v 5.

[114] ., vii 35¢c; xem v 43.

[115] vi 34.

[116] vi 33.

[117] vi 44d.

[118] v 61, vi 32, 65.

[119] AK vii 6 n.3.
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