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CHUONG |
NHAN THONG LA Gi?

(What Clairvoyance is)

Theo nghia den, danh tir “nhan théng” (clairvoyance) 1a “thay r6”
(clear seeing), tr nglr nay bj dung sai mét cach dang buén, t& hon
nira, da bi nhirng ngu®i ban thudc dao dung dé Iwérng gat trong cac
chuwong trinh quang cao. V&i y nghia han hep, t&r nay bao ham mét
hién twong trong pham vi réng I&n, cd nhirng dac tinh rat khac nhau
ma nguwdi ta khéng thé dwa ra mét dinh nghia ngan gon va chinh
xac. C6 nguwoi goi do la “thi giac tdm linh” (spiritual vision), nhwng sw
dién dich nay dwa dén nhiéu hiéu I1dm khac, vi trong nhiéu trudng
hop, khéng c6 moét quan nang nao lién hé véi nd. Do do tr nglr xuc
tich nay can dworc gitr nguyén.

Trong khuén khé bai nay, chung t6i cé thé dinh nghia né 1a mét
nang lyc tréng thay nhivng gi ma mat thworng khéng thé thay. Ching
t6i xin néi nhan théng ndy thwéng, tuy khéng phai luén ludn, di kém
theo v&i nhi thdng (clairaudience), la nang lwc nghe dwoc nhirng gi
ma 16 tai binh thuéng khéng thé nghe dwoc. Bé tranh su lap di l&p
lai hai tlr ndy, ching t6i chi dung mét tr cho twa d& quyén sach,
nhwng nd gébm ca hai quan nang.

Kh&i sw chung t6i cé hai diéu mudn noéi. Thé nhéat, bai nay
khéng danh cho nhitng nguwdi khéng tin van dé nhan théng; toi
khéng tim cach thuyét phuc nhirng ngudi hoai nghi do. Trong tac
phdm nhd nay, khdng ddi chd danh cho viéc dé; nhirtng ngudi nay
phai nghién ctru nhiéu sach vé trwong hop nhirtng ca nhan da phat
trién kha ndng &y, hay tw thi nghiém theo 16i thdi mién. Khi viét
quyén sach nay, t6i chi nghi dén nhirng déc gid da hoc va biét nhan
thédng cé that, nhivng déc gia thich tha tim hiéu cac phwong phap va
nhirng diéu c6 thé xay ra. T6i co thé bao dam nhirng diéu téi viét ra
la do két qua cla nhiéu cudc nghién clru can than va da duoc
chirng nghiém. Téi khéng néi ra diéu gi ma chinh t6i chwa kinh



nghiém, mac du c6 mét vai ndng luc tdi dién ta, co thé méi mé va la
lung.

Thir hai 13, t6i cd gang tranh nhirng gi co tinh cach quéa chuyén
mén, néu dwoc. That ra quyén sach nay phan chinh t6i danh cho
nhirng hoc vién Théng Thién Hoc, t6i xem cac vi d6 da quen thubc
v&i nhirng t» Théng Thién Hoc théng dung, déi khi téi chi ndi ngan
gon ma khéng can giai nghia ting chi tiét.

Néu ai doc quyén sach nhd nay thiy moét sé tir ngir khé hiéu, toi
danh xin 16i va gi¢i thiéu cho ho nhitng gidi thich so kh&i trong cac
tdc phdm can ban cha Théng Thién Hoc nhw: “Minh Triét Cé
Truyén”, “Con Nguoi va Cac Thé” cia ba Annie Besant. That ra toan
thé hé thdng gido ly Minh Triét Thiéng Liéng déu lién hé v&i nhau rat
chat ché, va nhirng phan khac nhau déu tuy thudc 1&an nhau. Néu
mudn giai thich day da vé tir nglr nhan théng, can phai cé mét bai
binh giai tworng tan vé Minh Triét Thiéng Liéng.

Trwdce khi trinh bay chi tiét vé nhan théng, chang téi can noi vai
diéu so khdi, d& lam rd thém mot it sw kién tbng quat vé cac coi
khac, & do nguoi ta co thé sir dung kha nang nhan théng, ciing nhw
nhirng diéu kién c6 thé lam phat trién kha nang ay.

Trong nhitng tdc phdm Théng Thién Hoc, ching téi ludn ludn
xac nhan tat ca nhirng quan nang cao siéu nay Ia di san chung cla
nhan loai. Mot trong nhirtng kha nang cao siéu ay la nhan thong,
dang & trang thai tiém an trong méi ngudi; cé6 mot sb ngudi, kha
nang nay da ty phat trién moét cach dac biét sdm hon nhi*rng nguwoi
khac. Sw kién nay la moét thue té, nhwng dbéi véi phan déng ngudi
ddi cd vé mo ho, vi ho cho rang kha nang nhan théng nhw diéu gi
hoan toan khac véi nhirtng gi ho da biét. Du sao di nira, ho tha tin
nhirng gi dang cé con hon 1a nhirng gi ma ho khéng thé thay duorc.

Y twéng khoéng thuc té nay cé thé dwoc loai triv néu chung ta ¢cb
gang tim hiéu, nhan théng cing nhw nhiéu diéu khac trong thién
nhién chinh yéu la van dé rung déng, thwc ra chi la sy néi réng



nhirng ndng lwc ma tat cad ching ta déu sl dung hang ngay trong
cudc sdng. Méi trwdrng ching ta dang sdng dwoc bao quanh béi mot
khung tr&i bao la day khong khi pha 1an chat di thai, noi dang hon la
chéat di thai thAm nhap xuyén qua khéng khi va tat ca nhirng vat chéat
khac. Anh hwéng cta nhirng tw twdng bén ngoai dén véi ching ta
phan chinh la do nhirng rung ddng trong khung tréi bao la dé. Tat ca
nhoém ching ta déu hiéu ré diéu nay, nhwng nhiéu ngwdi van chua
hiéu, vi thuc t& chi c6 mot sé rat nhé nhirng tan sb rung déng binh
thwérng ching ta cé thé dap rng dwoc.

Véng mac cla con ngudi chi cé thé dap ing dwoc mét phan rat
nhd, trong nhi*ng rung ddng cwec nhanh cla chéat di thai; nhixng rung
dong dac biét nay tao cho chiung ta c6 cdm giac anh sang. Diéu dé
noi 18n rang chung ta chi cé thé thdy nhirng vat tw né phat ra anh
sang, hay nhirng vat phan chiéu lai anh sang tir mét ngudn sang
khac.

Ciing th&, mang nhi con ngudi chi cé thé rng dap mot sb rat it
nhirng rung déng twong déi cham, chi du dé kich déng khéng khi
chung quanh ching ta. Vay, am thanh ma ching ta cé thé nghe
dwoc la am thanh tao ra do nhirng vat gay ra nhirng tan sb rung
dong trong mét gidi han dac biét nao do.

Khoa hoc da biét rd, co6 mot sb 1&n rung ddng ca trén 1an dwdi
hai gi&i han nay; nhu thé cé nhiéu loai anh sang ma mat chung ta
khong thé thdy va co nhiéu loai &m thanh ma tai ching ta khéng thé
nghe. Trong trwdng hop anh sang, chidng ta chi ¢ thé nhan thay
dwoc nhirtng rung déng cao hon va thip hon gidi han thay duorc,
bang cach sir dung tia quang hoa (actinic rays) & dau nay cla
quang phd, va tia néng (heat rays) & dau kia.

Nhirng rung déng véi tdn sb ma ching ta cé thé nhan thic
duwoc chira day ca khéng gian bao la, xen vao gitra nhirng lan song
rung déng cham cda am thanh va nhirng lan séng rung déng nhanh
cla anh sang. Nhw thé, chac han 1a phai c6 nhirng rung déng cham
hon nhirng rung déng cia am thanh ma chung ta khéng nghe dwoc,



va vd sb nhirng rung ddong nhanh hon nhirng rung déng cta anh
sang ma chung ta khéng thé thdy dwoc. Chang ta bat dau hiéu rang,
nhirng rung ddng ma chung ta thay va nghe dwoc gibng nhw ta chi
nghe dwoc mét sb it day trong sd nhirng day cla mét cay dan thu
cam lén vé cung tan. Chung ta hoc héi va suy luan réat it trong nhirng
gi¢i han rat nhé nay; ching ta chwa biét rd nhirng gi ching ta sé
nhan biét dwoc néu ching ta nhan thirc dwoc toan bd nhirng rung
dong trong thién nhién.

Van dé nay con cé mét su kién lién hé khac can phai dé y 1a, su
khac nhau gitra nguwdi nay voi ngudi kia vé kha nang dap &ng cla
ho, trong mét gi¢i han twong ddi cla nhivng rung déng tiép nhan béi
cac giac quan hiru hinh cia méi ngudi. Toi khédng noi dén sy tinh té
cda sw thay va nghe, ma ngudi nay co thé thay mot vat me nhat,
hodc nghe tiéng nhé hon nguoi kia; khédng phai van dé thi lwc, ma 1a
mét khoang rong cam nhan dwoc.

Néu ta dung mét lang kinh that tét, tao ra mét day quang phd
trén to gidy trdng, mot sd ngudi danh dau 1én gidy nhirng diém gioi
han ctia quang phd ma ho c6 thé thdy dwoc, ching ta sé nhan thay
nhirng ndng lwc thi giac cta ho rat khac nhau. Nguoi nay thay mot
khodng mau tim xa hon cac mau khac; ngwdi kia thdy mau tim it
hon nhirng mau khac, trong khi ho nhan dwoc mét sy ndi robng &
dau cudi mau dé. Chi cd sb it co thé thdy & ca hai dau xa hon binh
thwong, chung ta goi nhirng ngudi nay la ngwdi nhay cam - thyc sy
ho dé& cdm nhan dbi v&i mét day I&n nhivng rung déng hon hau hét
nhirng ngwoi trong cung thoi.

Vé phuwong dién nghe, sw khac nhau ciing cé thé duwoc tréc
nghiém bang cach dung mét sé am thanh khéng quéa cao dbi vaéi tai -
ngay ven bién clia kha nang thinh giac - va ngu¢i ta sé kham pha
trong sb6 nhirng ngwdi tham dw, cd bao nhiéu ngudi cé thé nghe
dwoc tiéng dé. Mét truérng hop quen thudc la tiéng kéu chit chit cia
loai doi; thi nghiém cho thay rang vao nhirng budi chiéu mua he, ca
bau troi day tiéng kéu chat chia, nhirc nhdi cha gibng thi nhé nay,



ma mét sb I&én nguwdi hoan toan khéng y thire, va ho khéng nghe
dwoc gi ca.

Nhirng thi du trén cho chuing ta thay rd nhirng ndng lwc dap tng
cta con ngudi khdng cé gidi han nhat dinh déi véi nhirng rung dong
cla chét di thai hodc cla khong khi. M6t sb trong ching ta da phat
trién nang lwc nay réng hon nhivng ngudi khac; va nguwdi ta cling
nhan thdy & cung mét ngwdi, kha ndng dap (rng thay dbi tuy theo
nhitng co hdi khac nhau. T d6 ching ta c6 thé dé dang suy ra
rang, ngudi ndo ciing c6 thé phat trién ndng lwc nay; va khi dén luc,
ho c6 thé hoc dwoc cach phat trién ndng lwc thay nhirng gi duoc
xem nhw vo hinh déi v&i ngudi khac, va nghe dwoc nhivng gi ma
ngudi khac khdng nghe dwoc. Chang ta cling biét ré rang, con co
mot s6 nhirng rung ddng ma nguodi binh thwdng chwa nhan biét
dwoc, dang chd doi sw kham pha cua chuang ta.

Nhirng cudc thtr nghiém v&i cac tia Rontgen cho ra nhirng két
qua dang ngac nhién, khi dwa ra mét so it trong nhi*rng rung dong
ma nguoi binh thwong khong nhan biét dwoc. Pén hay, c6 nhiéu vat
chat dwgc xem nhw mé toi, da tré thanh trong sudt déi vai nhirng tia
nay. Sw kién nay cho phép chung ta cé thé giai thich loai nhan théng
SO’ déng, lien hé dén cach doc mot blic thw bén trong cai hop day
kin, hodc thdy dwoc nhirng vat hién dién trong mot can phong ké
can. Biét cach sir dung tia Rontgen va co thém vai dung cu thdng
thwérng khac, da dé cho ngudi ndo ciing cé thé thwe hién nhirng trd
ao thuat.

DPén day, chang ta chi méi dé cap dén sw néi rong cac giac
quan cla thé xac. Chung ta dwoc biét thé phach 1a phan min hon
lam thanh céi khudn thé xac, tt cd nhitng co quan cadm giac cla
con ngudi chira mot sb 1én chat di thai véi nhiéu mirec d6 dam dac
khac nhau; thuc té kha ndng nhirng co quan nay con tiém an trong
hau hét ching ta; néu chung ta tri chi deo dudi theo con dwérng phat
trién, thi nhirng kha nang do sé phoi bay trwé'c méat ching ta.



Nhwng ngoai hai thé trén, ching ta con cé hai thé khac niva la
thé via va thé tri; theo tién trinh thdi gian, méi thé sé dwoc danh
thirc va tré nén hoat dong, dén lwot no sé wng dap v&i cac rung
dong vat chat & cdi rieng cla nd. Tw dé hai thé nay cung ng nhw
nhirng dan thé cho linh hén hoc hai, kinh nghiém & hai thé gi¢i hoan
todn mdi la va rong 1&én vé kién thire va nang lwc. Hai cbi nay dang &
chung quanh chdng ta va tw do thdm nhap céi nay xuyén qua cdi
kia. Plrng nghi rang nhirng cbi nay tach roi va chat liéu tao nén
ching hoan toan khéng lién két nhau, that ra ching c6 vé nhw hoa
tan 1an nhau. Vung thip nhét cia cdi trung gidi tao thanh nhirng day
lién két trwe tiép voi ving cao nhat cla cbi tran, cling nhw vang thap
nhat cdi thwong gidi tao thanh nhirng day lién két trwc tiép voi ving
cao nhét cua cdi trung gi¢i. Chung ta khéng thé xem vat chéat ciu
tao nén cac thé nay nhw la loai vat chat maéi la, phai xem chang chi
la loai vat chéat binh thwéng cla c¢di tran nhwng dwoc phan chia rat
nhiéu phan cang luc cang thanh nhuyén hon, va sy rung dong ciing
nhanh hon rat nhiéu, do d6 ching cé nhirng diéu kién va dac tinh
hoan toan mai la.

Nhw thé, nhirng giac quan clia ching ta cang ngay cang phat
trién virng chac, va diéu nay khéng cé gi 1a kho hiéu; véi thj giac l1an
thinh giac, chung ta cé thé nhan biét nhirng rung ddng cao hon rat
nhiéu va thip hon rat nhiéu, so vé&i nhirtng rung déng ma ching ta
thworng biét. Phan 16n cac rung dong thém vao nay van thudc coi
tran; chi vi ching ta chwa dd kha nang nhan sy cam kich phan di
thai cla c6i do, nén hién tai chiung gibng nhw mét quyén sach con
khép kin dbéi v&i chang ta. Nhirtng rung déng nhw thé van co thé
nhan dwgc bdi vong mac, di nhién chung tac dung Ién chét di thai
nhiéu hon la 1én vat chat nang trwoc cia véng mac. Tuy nhién
ching ta nén hiéu sy tdc ddng nay chi liéen quan dén co quan
chuyén biét dé tiép nhan chung, ma khéng phai tron ca bé mat cla
thé phach.

Trong vai trwéng hop bat thuwong, nhirng phan déc biét cia thé
phach, co6 thé dap ng voi cac rung dong phu troi nay mét cach ben
nhay hon la d6i mat. Sy bat thuwdng nay cé thé dwoc giai thich bang



nhiéu cach khac nhau, nhung phan chinh 1a do sw phat trién tirng
phan cla thé via, vi ngwdi ta tim thdy cac phan nhay cam cla thé
do, gan nhw luén ludn twong tng véi mot trong nhirng ludn xa, tic
trung tam sinh lwc cla thé via. Mac du trong trwo'ng hop tam thiec
thé via chwa khai m&, cac trung tam nay chuwa linh hoat & cdi riéng
cta ching, ching van di manh dé kich thich sy tac déng sac bén
cda chat di thai ma ching thAm nhap xuyén subt.

Khi ching ta nghién ctru cac giac quan cda thé via bang nhirng
phwong phap khac nhau, ching ta nhan thay thé via khéng cé cac
co' quan cam xuc chuyén biét. Co 18 sw kién nay can phai giai thich
thém, vi khi cb gang tim hiéu vé sinh ly hoc cua thé via, dwdng nhw
nhiéu hoc vién cdm thdy khé chap nhan nhirng diéu da dwoc trinh
bay. Chét liéu thé via thdm nhap mdt cach hoan toan trong thé xac,
nhw vay phai c6 sw twong ddng chinh xac gitra hai van cu nay, va
mdi vat hiru hinh déu cé mét thé via keém theo.

Nhing diéu trinh bay trén rat chinh xac, tuy nhién nhirng ngudi
binh thwdng chwa khai m& nhan quan cdi trung gi¢i cé thé hiéu 1am.
M®&i chét liéu & cdi vat chat déu c6 mét chét liéu cdi trung gidi, theo
thir tw két hop chat ché voi né, khong tach roi khoi nod, ngoai trir do
tac ddng manh cda mét lwc huyén bi; chi trong trwd'ng hop nay, hai
thé tach roi nhau cho dén khi lwc tac dong chdm dit. Tuy nhién
trong moi trwdng hop, cac phan t& chat liéu cdi trung gidi két hop
v&i nhau rat 1dng 1&o, so v&i cac phan tlr twong ing cta cdi tran.

Thi du, trong mét thanh sat, ching ta cé mét khédi nhirng phan
tlr cbi vat chat trong trang thai dac, coé thé néi rdng nhirng vi tri
twong dbi ciia nhirng phan tlr nay thay déi rat it, mac du méi phan to
rung ddong cwec nhanh trong pham vi riéng cda né. Phan twong rng &
cbi trung gi¢i cua thanh sat gdbm c6 cai ma ching ta thwong goi la
chat dac cla cbi trung gidi, do 1a chat liéu cia canh thap nhét va
ndng trwoc nhat cda cdi trung gidi. Tuy thudc canh thap nhét cdi
trung gi®i, nhwng nhitng phan t& cta né thay ddi vi tri twong dbi rat
nhanh va lién tuc, nhirng phan tlr nay di chuyén dé dang nhv sy di
chuyén clia nhitng phan tl trong chat 16ng & c¢di trdn. Nhw thé,



khéng c6 sw lién hé cb dinh gitra bat cir mdt phan t& nao & cdi vat
chat v&i nhirng chét liéu cbi trung gidi, trong luc ching tac dong nhw
mot thé twong rng dbi véi vat thé cbi tran.

Piéu nay ciing dung dbi v&i thé via con ngudi, ching ta co thé
xem nhw né gébm hai phan: mét phan két tu dam dac chiém cung
mot vi tri v&i thé xac, mot ving chét liéu trung gidi thwa thot, nhw
dam may bao chung quanh phan dam dac. Trong ca hai phan nay
va & gilra ching, nhirng phan tl van chuyén that nhanh. Khi nhin sy
van chuyén ctia cac phan t trong thé via, chung ta thay gibng hinh
anh nuwdc dang sbi sung suc

Diéu nay lam cho chung ta hiéu rdng, méi co quan cla thé xac,
déu luén ludn cdé mot co quan twong ng dwoc tao nén do nhirng
chat lieu cbi trung gidi; va co quan twong (ng nay khéng duy tri
cung nhirng phan t& chat liéu cdi trung gidi lau hon vai gidy dong
hd. Do d6 khéng cé chét liéu trung gidi twong tng chuyén biét dbi
véi chat liéu tao nén than kinh thi gidc va thinh giac, cling nhw
nhirng co quan khac. Nhw thé, du méat va tai cGa thé xac ludn luén
c6 bd phan twong ng bang chat liéu c¢di trung gidi, nhwng phan
chat liéu cdi trung gidi dac biét ndy cé kha nang dap ng nhirng
rung dong cua thj giac hay thinh giac trung gi¢i, khdong hon khéng
kém nhirng phan chét liéu khac cla thé via.

Puoc biét, chiung ta thwdng dung nhivng tr ngl “thi giac thé
via” hoac “thinh giac thé via” cho dé hiéu; that ra chang ta chi muén
dién t& kha ndng dap (rng v&i cac rung dong, dwa dén y thirc con
ngui, khi ho dang hoat dong trong thé via, twong dwong véi nhirng
dir kién cung dac tinh do mat va tai chuyén dén ho khi ho dang &
trong thé xac. Nhwng trong diéu kién hoan toan khac cla c¢di trung
gi&i, khdng can c6 nhitng co quan chuyén biét hoa dé dat dwoc két
qua nay. Méi phan cla thé via, déu cé chat liéu cé kha nang dap
ng nhw nhau; do dé khi mét nguwdi hoat déng trong thé via, ho cé
thé thay ré dd vat & sau lwng, & dwdi, & trén ma khéng can xoay dau
nhin lai.



Con mdt diém khac niva, néu khéng dé cap dén that la thiéu sot,
do 1a van dé luan xa. Nhirng hoc gid Théng Thién Hoc tirng quen voi
y niém vé sy hién hiru ctia nhirng trung tam lwc trong thé via va thé
phach clia con nguwdi; nhitng trung tdm lwc nay dén luc sé duoc
ludbng hod xa linh thiéng (sacred serpent — fire) 1am cho sinh déng
khi con nguwdi tién hoa cao hon. Nhitng trung tdm lwc nay khéng
gidbng nhirng co quan theo nghia théng thwéng, vi khéng phai xuyén
qua ching con nguwdi thdy va nghe nhw dbi véi méat va tai cia thé
xac. Tuy nhién, nang lwc cdm giac cla thé via ty thudc rat nhiéu
vao sy sinh déng cta nhirng trung tdm Ilwc nay; mdi trung tdm lwc
khi dwoc khai m&, sé& lam cho ca thé via cé kha ndng dap rng voi
mot loat nhirng rung dong maii.

Tuy nhién, khéng c6 bat cir mot két hop nao thwong trc cla
cac chat thé via vao nhirng trung tam lwc nay. Chung chi la cac vong
xody clia chat thé via, tat cd nhirng phan ti& cda chét thé via déu l1an
lwot tudn tran qua nhirng trung tam ay, cé 1& d6 1a nhirng diém ma
nang lwc cao hon tir nhirng cdi trén tiép xuc véi thé via. Cach dién
td nay chi cho ching ta mét phan y niém vé hinh dang ctia ching, vi
chung 14 nhirng lubng xody c6 bdn chiéu do, nhw vay kho biét dwoc
lwe di xuy&n qua chung xuét phat tr dau. Nhwng bat cir trudng hop
nao, tit ca cac phan t&r déu 1an lwot di xuyén qua méi trung tam luc,
nhw thé cling d& hiéu Ia méi trung tdm lwc co6 thé goi nén nang luc
tiép nhan cua tat cd nhirtng phan t&r thé via déi véi mét sé nhivng
rung déng, vay tat ca nhirng phan t& cta thé via déu hoat dong
ddng déu nhw nhirng giac quan.

Van dé thi giac clha cbi tri lai hoan toan khac han, vi trong
trwedng hep nay khéng cé nhirng giac quan riéng biét nhw thi giac va
thinh giac, ma chi c6 mét giac quan tdng quat c6 thé dap trng hoan
toan nhirng rung ddng dén véi nd. Néu bat clr vat gi xuat hién trong
vong nhan thire cla thé tri, nod lap tirc hiéu biét tron ven vat do; khi
ay thé tri thay, nghe, cdm nhan va hiéu biét tat ca vé vat dé do mot
tac ddng nhanh nhw chdp. Tuy nhién, quan nang tuyét diéu nay, chi
khac véi quan nang ma hién tai ching ta dang s dung vé cép do
ch& khong khac vé loai; & cbi thwong gidi, cling gidng nhw & coi



tran, nhd nhirng rung ddng ma nhirng an twong dwoc truyén di tw
sw vat dén cha thé tiép nhan.

Trén cbi bd dé, 1an dau tién chung ta tiép xdc véi mdt quan nang
hoan toan méi, khéng gibng véi nhivng quan ndng ma chang ta da
noi, & day ngudi ta nhan thirc bat c& sy vat gi nho mét cach thue
hoan toan khac han, khéng do sw rung dong tlr bén ngoai. Vat bj
quan sat tr& nén moét thanh phan cia chinh nguwdi quan sat, va
nguwdi quan sat nghién cru vat ay tr bén trong, thay vi t» bén ngoai.
Nang lwc nay khéng cd lién hé gi dén nhan thong.

Sw khai mé& toan phan hodc tivng phan ctia bat cr mét trong
cac quan nang nay, déu dwoc ching ta goi Ia nhan thdng, la nang
lwc nhan thay nhirng gi ma thj giac thuwéng cda thé xac khéng nhin
thdy dwoc. Nhwng cac quan nang nay cé thé dwoc khai mé bang
nhiéu cach khac nhau, dé cap mét it vé nhirng dwdng 16i khac nhau
nay cling khéng phai la vé ich.

Thi du mét nguwdi cé thé tién hda trong tinh trang ¢ 1ap dbi voi
tat ca, ngoai trv nhirng anh hwéng tét nhat tv ngoai gidi, va tr dau
ho phat trién theo duwong 16i thong thwdng mét cach hoan héo,
nhirng gidc quan clia ngudi y cling sé dwoc khai m& theo mot trinh
tw binh thwérng. Nhirng giac quan thé xac cta ho sé 1an 1an ndi rong
pham vi, cho dén Iuc chiung dap &ng duoc voi tat ca nhivng rung
dong cla vat chat, roéi dén chat di thai. Nhw vay, thir tw tiép theo 1a
tr& nén nhay cdm hon dbi v&i phan thé ké&ch cla cdi trung gidi, roi
dén phan thanh nhe hon; cho dén khi dung luc dén lwot quan nang
cla cdi tri bat dau phat trién.

Tuy nhién trén thwc té, sw khai m& déu dan nhw thé it khi xay
ra. Co nhirng ngwoi doi khi 16e 1én tam thure cbi trung gidi, ma thi
giac thé phach van chwa dwoc danh thirc. Sy phat trién khéng déu
dan la mét trong nhirng nguyén nhan chinh, lam cho con ngu&i phai
chiu trach nhiém mot cach bét thwdng vé sy sai 1am cua nang lwc
nh&n théng - mét trach nhiém khoéng thé tranh khéi, ngoai trir nguo|



ay phai dwoc huan luyén can than lau dai dwéi sy hwdng dan cua
moét bac thay cé kha nang.

Nhing hoc gid Théng Thién Hoc déu biét co sw hién hiru cua
nhirng bac thay nhw thé, ngay trong thé ky 19 clia chd nghia duy vat
nay, & noi clia nguwdi xwa van con la chan ly, “khi dé tir da san
sang, thi Chan Sw ciing san sang,” va “khi c6 thé bwéc vao
phong hoc tap, dé tir sé luén luén tim thay Chan Sw.” Ho ciing
hiéu rd rang, chi dwdi sw hwéng dan nhu thé, méot ngudi maéi co thé
khai m& cac nang luc tiém tang mot cach an toan va chac chan. Vi
mot nguwdi khai mé kha nang nhan théng ma chwa dwoc huén luyén,
chinh ho dé& bij Ilra phinh vé y nghia va gia tri ctia nhirng diéu ma ho
thay, cling nhw cai thay cia ho hoan toan bj l&ch lac, khi dem né vé
tam thire thé xac.

Ngay khi nguwdi dé tir tiép nhan dwoc gido huan vé nhirng kha
nang huyén bi, cling khéng chac la ho sé khai m& dung theo thir tw
ly twdng nhw da dwoc goi y & trén; do tinh trang tién bo luc truwdc
chwa d0 dé& ho co thé thanh dat dé dang. Nhwng bat clr trwdng hop
nao, khi dwoc mét vj thay cé day dia kha nang hwéng dan, ngudi dé
tlr hoan toan yén tdm vé sy phat trién tdm linh sé tién trién theo
dwong 16i tot nhat déi véi ho. Mot diéu ich loi 1én khéac, 1a ngudi dé
tr c6 thé diéu khién nhirng quan ndng ma ho hoach déc duwoc; ciing
nhw ho c6 thé sir dung ching hoan toan va thwdng xuyén, khi ho
can cho céng viéc phung sy Minh Triét Thiéng Liéng. Trai lai trong
trvdng hop ngwdi chwa dwoc huan luyén, nhivng nang lwc nhw thé
thwdng chi biéu 16 tirng phan va khong lién tuc, lic cd, luc khdéng
theo cam hirng riéng cua chung.

Nhiéu ngwdi dwa ly do bai bac rang, néu quan ndng nhan théng
nhw da noi la mét phan cda sw khai mé& huyén bi con nguei, va 1a
diu hiéu clia mét sy tién bo nao doé; nhw thé co vé hoi ky la, vi
quyén nang do thwdng dwoc sé hiru béi nhivtng nguwdi so khai, hoac
b&i ngwdi thiéu hoc van va kém van hoa trong gibng dan chung ta,
|& di nhién, du trén quan diém nao ho ciing la nhirng ngudi kém tién
hdéa. M&i nhin thoang qua thi sw kién c6 vé nhw vay, nhwng that ra



sw nhay cdm cla ngudi hoang da hay cia nguwdi dot nat thd I,6 & Au
Chau khéng phat trien cung mét cach thire, va cling khong giong voi
quan nang ctuia nguwoi dwoc huan luyén dung cach.

Néu gidi thich chi tiét chinh xac vé sw khac nhau, chang ta sé
gdp phai nhirng van dé ky thuat khé hiéu hon, vi thé chang ta chi
dwa ra y kién tbng quat dé phan biét gitra hai diéu nay, rat ra t mot
thi du vé kha nang nhan théng & canh thap nhéat, lién hé truc tiép
dén cdi vat chat. Trong con nguwdi, thé phach lién hé rat chat ché voi
hé than kinh, va bat clr tdc dong nao 1én phan nay ciing sé nhanh
chong gay phan (rng l1&én phan kia. Hién nay, du & Trung Phi hay Au
Tay, cling c6 xuat hién rai rac nhirng ngu®i hoang da co thi giac thé
phach; nguwdi ta quan sat thdy rang & hau hét nhirtng nguwdi nay déu
c6 s rdi loan trong hé than kinh giao cdm, va sw hoat dong cuia kha
nang nay ngoai tdm kiém soat ctia ho. That ra do 1a mét thi cadm
giac toan khdi khéng ré rang, thudc vé toan cé thé phach, hon la mét
nhan thirc cam giac xac dinh chinh xac qua mét co quan chuyén
biét hda.

O nhirng gibng dan vé sau, ciing nhw & nhirtng ngudi tién hoa
cao, nang lwc clia con nguwdi tap trung nhiéu hon vao sy phat trién
nhitng kha nang tri tué, sw nhay cdm I& md nay thwdng sé bién
mat. Nhwng vé sau, khi con nguoi bat dau khai mé kha nang tdm
linh, ho phuc hdi lai khd nang nhan théng. Tuy nhién, 1an nay do 1a
mot kha nang chinh xac va rd rang, dat duwdi sw kiém soat cta y chi
con nguwi, va tac déng xuyén qua mot co quan cam giac xac dinh;
mot diéu dang ghi nhan la bat cir mét tdc ddng nao cla than kinh
lién hé giao cam véi nd, gi& day gan nhw hoan toan thudc vé hé
than kinh n&o tuy.

Ba Besant da viét vé van dé nay nhw sau: “Hinh thirc tam linh
thap thuwdng dwoc thdy & loai thu ciing nhu & lodi ngudi rat kém tri
khon, va rat it khi cé & nhitng ngwdi ma tri khdn da phat trién nhiéu.
Nhirng ndng lwc tdm linh thp nay hinh nhw chi lién hé véi hé than
kinh giao cdm ma khéng lién hé than kinh ndo tuy. Nhirng té bao
hach to I&n cua hé than kinh giao cdm chira moét ty I& rat Ién chat di



thai, do d6 ching dé bi anh hwéng bdi nhitng rung dong thdé kéch
cda cdi trung gidi, hon Ia nhirtng té bao chira it chat di thai. Khi hé
than kinh n&o tiy ndy n& nhiéu, va ndo bd phat trién hon, hé than
kinh giao cdm tr& vé vi tri phu thudc, va sw nhay cam dbi véi nhirng
rung déng tadm linh bi cac rung ddng manh va linh hoat hon cta hé
than kinh nao tly ché ngw. Bung |1a & giai doan sau nay cla s tién
hoa, sy nhay cam tam linh tai xuat hién, nhwng né phat trién lién
hop v&i cac trung tdm than kinh nZo tuy, va do y chi kiém soat.
Nhwng chung ta thay cé rat nhiéu trwong hop dang thwong, kha
nang tam linh bi kich ddng qua dd va béat thwéng, nhirng trwong hop
nay do ndo bo phat trién chwa di va hé thdng than kinh giao cam
van con chiém wu thé.”

Tuy nhién, & mét vai nguwdi cé van hda cao va cod tv twdng
hwdng vé van dé tinh than, déi khi cé nhirng tia sang thau thi, mac
du ho chwa bao gi® dwoc nghe hodc dwoc huan luyén dé khai mé
kha nang ay. Trong trwong hop do, sw thoang thay cla ho ching té
rang ho da dén giai doan tién hoa sén sang dé nhirng nang luc nay
bat dau tw biéu 16 modt cach tw nhién. Sy xuat hién nhirng nang luc
nhw thé sé gitp kich thich thém cho ho c6 gang duy tri tiéu chuan
dao dirc cao va trong sach, ciing nhw sw quan binh vé tinh
than; néu khéng dat dwore nhivng diéu kién nay, nhan théng chi
la mét sw nguyén raa ché® khéng phai 1a mét an phic cho
ngweéi s& hiru no.

Cé nhiéu giai doan trung gian gitra nhirng nguw®i hoan toan
khéng nhay cdm dbi véi van dé tam linh, va nhivng ngudi da phat
trién day dd nang lwc nhan théng. M6t tredng hop dang cha y la co
nhirng ngwdi chwa phat trién kha nang nhan théng, nhwng ho biéu
16 mét sb kha nang tam linh dwéi anh hwdng cda thuat théi mién. O
nhirng ngwdi nady, ban chat tdm linh da nhay cam, nhwng tam thirc
cia ho chwa di kha nang tac dong trong doi sbng vat chat con
nhiéu réi ren. Tam tri ngudi ay can phai dwoc tw do, gian doan tam
thdi véi nhirtng gidc quan bén ngoai, trong trang thai xuat than do
thdi mién, khi &y ho cé thé sir dung quan nang tién doan vira béat
dau ndy n& bén trong. DT nhién trong trang thai xuéat than do théi



mién, cling cé v6 s6 mirc dd sang sudt khac nhau; t&r mot nguwdi
binh thwdng, khéng chut gi théng minh, dén nguw®i hoan toan kiém
soat dwoc nang lwc thj giac va coé thé huwéng nd dén bat cir noi nao
ho muén. O mot giai doan cao hon, khi tam thirc dwgc ty do thoat
khdi sw kém ché clia nha théi mién, ho dat dén nhirng vung thi giac
rat cao ngoai gi¢i han hiéu biét cta ho.

Buwéc phat trién ké tiép la luc con ngudi cé thé ché ngw hoan
toan thé xac, nhw lic xuat than ma khéng can dén thuat théi mién. O
giai doan nay, nang lwc thi giac phi thwong tuy khéng biéu 16 trong
luc thire tinh, nhwng tr& nén linh hoat trong gidc ngl binh thuwong
cua thé xac. Sach v& c6 ndi nhiéu vé nhirtng nha tién tri va linh thj,
ho 1a nguoi duwoc “Thwong Dé mac khai trong gidc mo,” hodc ho tro
chuyén va&i cac vi cao ca trong dém tinh mich.

Hau hét nhitng nguwdi cé van hoa cao clia cac gibng dan tién
hoa trén thé gian, déu phat trién dén mot mirc d6 nao doé vé kha
nang nay; c6 nghia la nhivng giac quan thé via ctia ho hoat dong day
da, c6 kha nang tiép nhan mot cach hoan hdo anh hwéng tlr nhirng
doéi twong va thuyc thé trén coi riéng cua chung. Nhung mudn st
dung nhi*rng kha nang 4y trong khi sinh hoat bang thé xac & céi tran,
thweng can phai c6 hai sy thay dbi: thir nhat, linh hén (Ego) can
dwoc danh thirc dé nhan biét thwe tai & coi trung gi®i; tam thirc phai
thoat ra khoi vé kén tao nén b&i nhirng tw twdng trong luc thirc cla
chinh ho dé nhin xem xung quanh, quan sat va hoc héi; th& nhi, tam
thirc cia ho phai dwoc duy tri, khi linh hén quay vé thé xéac, gay an
twong I&n ndo bd dé né co thé nhé lai nhirtng gi da thay va hoc hdi.
Sw thay déi thir nhat quan trong hon sw thay ddi thi hai, vi linh hén,
tirc con nguoi that, cé duwoc Igi ich do thu thap nhirng sy kién trén
coi d6, mac du ho co thé khong duoc théa méan do sw khéng nho lai
dwoc nhivng gi da tréi qua trong giac ngll clia xac than.

Nhiéu hoc gid thwong hoi: dau tién quan nang nhén thdng nay
sé dwoc bieu 16 trong ho r)hu"thé n,éo? Lam sao ho co thé biét dwoc
khi ho dat t&i giai doan bat dau thay |I& m& cac diéu bao trwédc? Co



sy khac biét rat nhieu gitra cac trweong hop, vi thé ching ta khong
thé dwa ra bat cr cau tra I&i chung nao cho van de nay.

C6 mét sd ngudi bat ddu bang cach dam chim trong anh huéng
ciia mdt vai loai kich thich bat thwong, dé cé dwoc mét the thi giac
xuyé&n thau nao do; trong trwdng hop nay, chi thé tw twéng thudng
nhan ra rang ho chi la nan nhan cta 4o giac. Mot sé nguwdi khac bat
dau bang sw nhan thdy mét cach gian doan, tirng lic nhirtng mau
sac choi sang va nhirng rung ddong cla hao quang con ngudi. Co
nhirng nguwdi thuwong thdy va nghe nhivng diéu ma nhirng nguoi
chung quanh khéng nghe thay gi ca. Ciing cé nhirng ngudi thay cac
vé mat, phong canh hay cac dam may day mau sac tréi ndi bénh
bdng trudc mat ho trong bong ti, trwdc khi ho chim vao giac ngu.
C6 18 kinh nghiém théng thuworng nhét ctia phan déng, la bat dau nhé
lai cang ngay cang rd rang hon nhirng sy viéc ma ho da thay va
nghe trén cac cdi khac trong luc ngu.

Chung ta da c6 mot hwéng nhin kha ro rang, bay gio' chung ta
co thé tién hanh khao sat cac hién twgng nhan thong khac nhau.

Céc hién twong nay rat khac biét nhau, ca vé phuwong dién dac
tinh 1an mdc do, that khdng dé dang phéan loai nhan théng mét cach
hoan hado. Thi du, ching ta cé thé sap xép chung tuy theo loai thi
giac dwoc sir dung, cé thé l1a thj giac thudc thé tri, thé via hay chi la
cta thé phach. Chung ta c6 thé phan chia tuy theo nang lwc cla
nguwdi c6 nhan théng: ho da dwoc huan luyén, hay chwa dwoc huan
luyén; dé la nhan quan thuwéong xuyén va diéu khién dwoc hoan toan,
hay chi la sw thdy khong lién tuc va khéng do y chi kiém soat; nhan
quan Ay chi cé thé thwc hién dwdi anh hwéng cia théi mién, hay
khéng can sy tro gilp cua thuat théi mién; ho co thé st dung kha
nang nay trong luc thé xac thire tinh, hay chi cé dwoc né khi thé xac
chim d&m trong giac ngu, hodc trong trang thai xuét than.

Tat ca nhirng sy phan biét nady déu quan trong ma chung ta
phai de y dén, trong khi tiép tuc khao sat van dé, nhung trén phuong
dién toan thé, chung ta c6 thé theo cach sap xép thwc dung nhat ma



6ng Sinnett da chon qua tac phdm cuta 6ng “Tinh chéat hop ly cla
thuat théi mién”, d6 1a quyén sach ma tat ca nghién ctru sinh vé
nhan théng can phai doc. Nhw vay, trong khi nghién ctru hién twong
do, ching ta sé& sap xép chung theo kha nang nhan théng dwoc st
dung hon la theo ¢di ma ngudi c6 nhan théng dat dwoc, do do
ching ta cé thé sdp nhém cac trudng hop nhan théng theo nhirng
tiét muc nhw sau:

1. Nhan théng don gian: ngudi mé dwoc kha nang nhan théng
nay co thé thy dwoc nhivng thuc thé thudce thé via hay thé phach &
chung quanh ho, nhwng ho khéng cé kha nang quan sat nhirng noi
chdn hodc nhitng canh twong xay ra & nhivng thei diém khac hon
hién tai.

2. Nhan théng trong khéng gian: kha nang thdy dwoc nhirng
canh twong hay bién cb xay ra & cach xa trong khéng gian; du canh
twong 4y & mot khoang cach rat xa ma sy quan sat binh thwdng
khong thé nhan thdy, hoac bi che khuét b&i nhirng vat chan ngang.

3. Nhan théng trong thoi gian: khd nang thdy nhirng vat hay
bién cb xay ra khdng phai trong hién tai, ma 1a nhirng sw viéc xay ra
trong qua khr hoac twong lai.



CHUONG I ‘
NHAN THONG PON GIAN - TOAN PHAN

(Simple clairvoyant — Full)

Chung ta da dinh nghia nhan théng nay nhw Ia mét sy khai mé
thi giac thé phach, hay thé via, dé cé thé thady dwoc nhirng gi chung
quanh chung ta & mc d6 twong ng, nhwng thwdng thi ching ta
khéng c6 kha nang thdy dwoc nhirng vat & mot khodng cach réat xa,
cling khéng nhan biét dwoc qua khi hay twong lai. Nhwng kha nang
thdy xa hon nay, khédng phai hoan toan khéng c6 & ngudi mé nhan
théng don gian, vi thi giac thé via cé tdm sau réng hon thj giac thé
xac; nhirng ngudi cd khd nang nhan thdng nay déi luc tinh c& thiy
dwoc nhirng manh vun hinh anh ctia qua kh& hoac vi lai, ma khi ho
mudn chinh ho ciing khéng biét lam cach nao dé thdy dwoc chung.
Do do, chung ta théy co sw khac biét rat rd rang gitra sy tinh co
thoang thdy, va nang luc thdy dwoc thuwe sy trong viéc phong tam
nhin vao khéng gian hay thoi gian.

Chung ta nhan thdy c6 nhiéu cap d® nhan théng khac nhau
trong nhirng nguw®i nhay cam, t&r ngwoi chi nhan dwgc cam twdng 1&
mo, khéng xirng dang goi la nhan théng, cho dén ngudi cé day da
nang luwc thj giac thé phach va ca thé via. Co 18 dbi véi ching ta,
phwong phap don gian nhat 14 bat dau dién ta trwdng hop nhirng
nguwoi da phat trién day di nang lwc nay; rdi nhirng trworng hop phat
trién tirng phan duorc liét ké vao vi tri cla chung mét cach tw nhién.

Trwdc hét, chung ta hay tim hiéu thj giac thé phach. Kha nang
nay chi don gian 1a sw nhay cdm sau réng hon binh thuwong dbi véi
nhirng rung déng vat chéat; tuy nguoi cd dwoc kha ndng nay sé thay
duwoc mot sb sy viec ma da sb ngudi doi khéng thdy dwoc. Chang
ta hay quan sat nhirng sw vat quen thudc (ca nhirng sw vat sinh
dong lan khéng sinh dong) thay déi nhw thé nao dwdi nhan quan
nay, va cé nhirng yéu t& méi nao xen vao. Nhirng gi tdi sap dién ta
noi day, la két qua clia mot kha nang day da, dwoc kiém soat hoan



héo; va hau hét nhirng trdng hop gap trong cudc song thurc té hinh
nhw déu xay ra trong mét giai doan ngan.

Sw thay ddi rd rang nhét, 14 hdu hét nhirng vat thé khéng sinh
dong déu xuét hién gan nhw trong subt dwdi nhan quan cia ngudi
dat dwoc kha ndng nay, ngudi 4y tr& nén nhay cdm hon dbi voi
nhirng d6 dai song khac nhau ciia mét vai sy rung dong. Ho cé thé
dé dang thdy xuyén qua twdng gach, vi dbi voi thi giac nay, bic
twdng gach duwdng nhw chi la mdét man méng cua swong mu. Cho
nén viéc gi xay ra trong mét cdn phong ké bén, ho déu thay ré nhw
khéng co blrc twdng ngédn cach; ho co thé ta lai mét cach chinh xac
dd vat dé trong moét cai hop déng kin, hay doc mét bire thw con niém
phong; chi can mét it kinh nghiém, ho c6 thé thdy méot doan van
trong mot quyén sach khép kin. Viéc doc quyén sach khép kin, hoan
toan dé dang déi véi ngudi co thi giac thé via, nhung kha kho khan
dbéi voi nguoi sir dung thj giac thé phach; vi van dé Ia ho phai nhin
xuyén qua tat ca nhirng trang sach chdng chét [én nhau.

Nguoi ta thwérng hdi, trong cudc séng hang ngay, ngudi ay ludn
ludn thay bang thi giac bat thuwérng do, hay chi st dung né khi nao
ho mudn. Cau tra I&i 1a, néu quan nang nay duoc phat trién mot
cach hoan hao, ho sé hoan toan kiém soat dwoc nd, va ho coé thé st
dung nhan quan dé hoac nhan quan binh thwdng cua doi mat thé
xac tuy theo y mudn. Ho thay déi tr nhan quan nay qua nhan quan
kia mét cach rat dé dang va tw nhién, gibng nhw bay gi® chung ta
thay dbi tiéu diém cia mét tir mot cudn sach trén ban dén mét vat
nao d6 dang di dong & cach xa chung ta mét dam. D6 la kha nang
tap trung tdm thirc vao mot quang canh nao do theo y mudn. Trong
mot luc nhat dinh, ngudi nay hoan toan thay rd vat ma ho chu y dén,
dong thoi ho ciing c6 mét tri thire 16 m& vé mét quang cénh khac,
giong nhw khi chung ta tap trung nhin vao bat ci vat gi ma chung ta
cam trong tay, ching ta ciing thay I& mo bire twérng doi dién nhw 13
mot hau nén.

Khi mét nguoi s& hiru quyén nang thj gidc do, sé co6 mot su
thay doi ky la khac, d6 la ho thay mat dat & dwéi chan ho tré nén



gan nhw trong subt, do d6 ho co thé thdy xuyén qua kha sau duwdi
long déat; gidbng nhw véi mét thuwdng, ching ta cé thé thdy xuyén qua
nuwéc trong. Sw kién nay cho ho thdy dwoc mét sinh vat dang chui
dudi dat, ho c6 thé phan biét mach mé than hay kim loai v.v..., néu
khéng & qua sau dwdi mét dat.

Gigi han cla thi giac thé phach khi ngwdi ta nhin qua chét dac,
gibng nhuw gi¢i han khi chung ta nhin qua nwéc hay swong mu.
Chung ta khéng thé thdy ngoai mdt khoang cach nao do, vi méi
trwdng trung gian qua dé chung ta nhin khéng hoan toan trong subt.

Poi v&i ngwdi da dat dwoc nang lwc thi giac nay, ho théy hinh
dang cla nhirng vat thé sinh dong thay ddi rat nhiéu. Co thé cuia con
ngum va thu vat déi voi ngudi ay tré nén trong sudt, cho nén ho cé
thé nhin thay sw hoat déng clia cac co quan ndi tang, va ho cé thé
chan doan dén mot mdc dd nao do ddi véi vai can bénh.

Vé&i kha nang thj giac nay, ho ciing c6 thé nhan thdy mét sé
nhirng nhdm sinh vat khac nhau, cac loai tinh linh thién nhién va
nhirng loai khac niva, ma thé xac cta chung khéng thé phan anh bét
c loai tia sang nao trong gi¢i han cla quang phé nhw thwong dwoc
thdy. Trong cac thwc thé ma ho thay dwoc, co mot vai loai tinh linh
thién nhién bac thap, ma thé xac cta ching dwoc ciu tao bang chat
di thai nang trwoc hon. Nhém nay gdm hau hét nhirng loai tién nir,
than tai, ma qui ma nhiéu cau chuyén vé ching van con Iwu truyén &
cac vung nui Té Cach Lan, Ai Nhi Lan va nhiéu noi trén khap thé
gioi.

Loai tinh linh thién nhién Ia loai chinh yéu cw ngu trén cdi trung
gi¢i, nhwng van co kha nhiéu loai dé thudc vé phan di thai cla coi
tran; di nhién phan nay dé duoc thay bédi tam mat cla ngudi thudng
hon nhirng phan khac. That vay, khi doc cac chuyén than tién ph6
thdng, nguwdi ta thwong bat gap cac dau hiéu cho thay ré 1a ching
thudc vé nhom tinh linh thién nhién ma ching ta dang dé cap dén.
Bat c&r hoc gid nao c6 doc vé nhirng chuyén than tién déu nhé rang,
nguoi ta thworng néi dén mét vai loai dau hay thubc bi an, khi thoa



len mat moét ngudi, 1am cho ngwdi ay déi khi thinh linh thay dwoc
nhirng thanh vién cua doan thé tién gia (fairy commonwealth).

Thwdng cé nhivng cau chuyén vé hiéu qua cda viéc dung chét
thubc thoa I&n mat, nhirng cau chuyén nay xuéat phat tr nhiéu noi
khac nhau trén thé gioi, chac han c6 mét sy that nao dé & phia sau
nhirng cau chuyén nay, cling nhw thwdng c6 nhirng sy thwc & phia
sau truyén thuyét dan gian phd théng. Hién nay khéng cé sy thoa
vao méat nhw thé dé mé thi giac thé via, mac du cé mét vai loai dau
khi thoa |&n khap ca than thé, sé tro giup rat nhiéu cho sy xuét via
ra khoi thé xac mot cach cé tri thirc day du. Sw hiéu biét vé diéu nay
duwong nhw duwoc ton tai tir thei trung ¢b, dé la bang chirng cho thay
mot vai dau vét vé ma thuat thdi xwa. Nhwng viéc thoa thubce 1én dbi
mat c6 thé rat dé kich thich sy nhay cadm ctia méat va lam cho né tiép
nhan dwoc mét sb rung déng cla chét di thai.

Cau chuyén thuong xay ra lién hé dén nguwdi dung cach thoa
loai dau than bi dé nhin thay dwoc tién niv, két qua 1a ho bj vj tién niv
dap hay dam vao mét, chang nhirng l1am cho thj giac thé phach cia
ho bi méat ma thj giac cta thé xac ciing khéng con sir dung dwoc
(Xin xem quyén “Phwong dién khoa hoc vé nhirng chuyén than tién”
cua 6ng E.S.Hartlane trong bd sach “Khoa hoc hién dai”, hoac
nhirng swu tap khac vé cac chuyén than tién). Néu thj giac hoach
dac la thi giac cbi trung gidi, diéu d6 sé& hoan toan vd hiéu, vi sy ton
thwong cua thé xac khéng anh hwdng gi dén quan nang thé via;
nhuwng néu thi giac thudc vé thé phach, trong nhiéu trwdng hop sy
hw héng ddi mat thé xac sé tirc khac lam méat nhan quan thé phach,
vi co ché tac déng gilra hai thé lién hé chat ché nhau.

B4t c&» ngwdi nao s& hiru nang lwc thi giac dé, cling cod thé
nhan thay thé phach con ngui, nhwng vi kich thwdc thé phach gan
nhw y hét thé xac, thanh ra né kho 16i cuén sy chu y cua ho, ngoai
trir 10c thé phach tach réi modt phan nao ra khdi thé xac trong luc
xuat than hoéc Iuc chiu &nh hwdng cla sy gay mé. Sau khi chét, thé
phach hoan toan rat ra khdi thé xac, ngudi ¢ nang luc thi giac dé
sé& thay no rd rang, va ho thudng thay né bay lwon trén cac phan mo



mé&i chon cat, khi ho di ngang qua mdt dat thanh hay mét nghia dia.
Néu cé dip tham dy mdt budi cdu hdn, nguoi dy sé thiy chat thé
phéch ri ra tlr bén héng cta déng tir, ho co thé quan sat thy nhirng
thwe thé thong linh sir dung chét nay.

Nguwdi phat trién kha nang nhan thdng loai nay cling s&m thay
dwoc rang kha nang nhan thérc vé mau sac cla ho dwoc nang cao
hon. Ho c6 thé nhan thdy mot s& mau sac hoan toan mai la, khac
v&i bat clr mau séc ndo cé trong quang phdé nhw ching ta da biét,
cho nén khoéng cé tr nglr dé dién ta. Chang nhirng ho thay cac doé
vat la c6 mau séc hoan toan maéi la, ma ho con thay cé nhirng thay
ddi mau sac cta nhiéu dd vat quen thudc, tly theo ching cé hay
khéng mét vai sac thai clia cac mau mai la nay tron 1an véi mau ca.
Nhw vay duwdi mat ngwdi binh thwdng, hai loai mau sac hién ra co
vé hoan toan hoa hop nhau, nhwng nguwdi cé6 nhan quan tinh vi hon
thuwéng thiy nhirng sac thai khac biét.

Chung ta hay dé cap dén mét vai sy thay déi chinh yéu xay ra
khi mét ngudi s& hivru thi giac thé phach. Phai ludn ludn nhé rang
trong hau hét moi trwdng hop, cung luc cling cé sw thay dbi twong
xrng dén voi cac giac quan khac ciia ho; vi thé ho cé thé nghe, va
c6 |18 cling c6 thé cdm nhan nhiéu hon hiu hét nhirng ngwdi chung
quanh ho. Bay gi®, gia sir ho c6 thém duwoc thi giac cua cbi trung
gidi, thi s& c6 thém nhirng sw thay dbi gi?

Khi &y sé c6 nhiéu su thay dbi rat quan trong, nhw ca mot thé
gi¢i m&i mé ra trwdc mat ho. Chung ta hay trinh bay van tat nhirng
diéu ky diéu theo cung mét thi tw nhw trén. Trwdc hét hay tim hiéu
xem nhirng vat thé khéng séng ddng c6 vé gi khac dwdi tdm nhin
cla nhan quan thé via. V& diém nay, t6i co thé kh&i sw, bang cach
vién dan mot cau tra 1o la lung trong bai viét c6 tén “The Vahan”:

“Co mot sy khac biét ré rang gitra thi giéc’thé phéch va thj giac
thé via, thi giac thé via duwdng nhw cé lién hé dén chiéu do thu tw.



“Cach dé nhat dé hiéu sw khac nhau, 1a dung mét thi du. Néu
ban nhin mét ngu i, lan lwot va&i hai loai thi giac, trong ca hai trvdng
hop, ban sé thay cac nat 4o déu & mat sau cai 4o choang cua ho.
Néu ban chi dung thj giac thé phach, ban sé& thdy cac nat 4o xuyén
qua co thé ho, va ban sé thy phan duwdi chan cla ho gan ban nhét.
Nhwng néu ban nhin bang thi giac thé via, chang nhirng ban sé thay
gibng nhw vay, ma con thay nhw la ban cling ding phia sau ngudi
nay.

“Hoadc néu ban nhin bang nhan quan thé phach vao mét khéi gb
hinh lap phwong cé chir viét trén tt ca cac bé mat, khbi gb tré nén
trong subt nhw gwong dwdi mat ban, va ban cé thé thay xuyén qua
no, khi &y chir viét trén mat déi dién déu bi ddo ngwoc dbi voi ban,
trong khi mat bén phai ciing nhw bén trai khdng con dwoc thay ré
nira, ngoai trir ban di chuyén, b&i vi ban nhin theo canh cua noé.
Nhwng néu nhin né bang nhan quan thé via, ban sé thay cung luc tat
cd moi mat xép thdng Ién nhau, dwong nhw tron ca thé khdi trd
thanh moét mat phang trwédc mat, va ban cling thdy rd moi phan to
bén trong, khéng phai thdy xuyén qua nhirng phan t& khac, ma tat
ca déu bay ra trén mét méat phang gidng nhw ban dang nhin né & tat
ca moi hudng.

“Tw phia lwng mét cai ddng hd, néu ban nhin bang thj giac thé
phach, ban sé& thiay xuyén qua né tat cd banh xe, va ca bé mat,
nhwng nhirng sb trén mat dong hé dwoc thady ddo ngwoc; néu ban
nhin né bang thi giac thé via, ban sé& thiy méat ddng hd ngay trén mét
phang & phia trén, va tit ca banh xe déu nam ro&i rac nhau, khéng
c6 vat nay che 13p trén vat kia.”

Noi day ching ta nhan ra ngay yéu td cha yéu cla sw thay déi,
nguwoi s& hiru nhan théng nhin moi vat trén mét quan diém hoan
toan mai, khac hon bat clr sw vat gi ma trwéc day ho tivng tuwédng
twong ra dwoc. Doc bat clr trang sach nao clia mét quyén sach
khép kin khdng cd gi 14 khé khan dbi voi ho, vi bay gid ho khéng
nhin n6 xuyén qua tat ca nhirng trang sach khac, trwéc hay sau né,
nhwng ho nhin thdng vao no, dwdng nhw chi cé6 mét trang duy nhét.



Ho thay dwoc mach mé sat hay than da & sau dwdi long dat, vi bay
gi®& dat da khong con la vat ngan can nhan quan cla ho. D6 rd cla
thi giac thé phach rat khac nhau déi véi bé day mét tAm vach twong
hay mot sb birc twong ké tiép nhau; nhung dbi véi thi giac thé via,
khong co sw khac biét, béi vi & cbi trung gi¢i khong co sw xen ké
gilba nguwdi quan sat va vat bi quan sat. Di nhién, diéu nay co vé
nghich Iy va hinh nhw khéng thé xay ra dwoc, cling nhw hoan toan
khéng thé giai thich dwoc dbi véi mét cai tri chwa dwoc huén luyén
dac biét dé hiéu y twdng nay, nhwng van dé nay hoan toan la sw
that.

Diéu nay sé& dwa thang chung ta vao gilra van dé dang duoc
ban cai rat nhiéu vé chiéu do th& tw, day la van dé rat thich tha,
nhwng c6 18 khéng dd chd dé chung ta ban bac trong gi¢i han quyén
sach nay. Nhirng ngwdi nao mudn nghién ciru van dé nay, t6i xin dé
nghi nén bat dau doc quyén “Khoa hoc gid twédng” clia 6ng
C.H.Hinton hay quyén “Mét thé gi¢i khac” cua tién si A.T. Schofield,
ké d6 ho nén doc mét tdc phdm sau xa hon cling cta C.H.Hinton
“Mét ky nguyén maéi cla tw twdng”. Ong Hinton cho rdng, chang
nhirng chinh 6ng c6 thé thédng dat mdt cach co tri thirc vé& mot sb
hinh twong don gidn cé chiéu do th& tw, ma éng ciing ndi rang, bét
c nguwdi ndo bd céng thue hanh theo nhivng diéu chi dan clia 6ng,
v&i sy kién nhan, ho cé thé dat t&i tri thirc gibng nhw 6ng vay. Toi
khéng chéc rang tat cd moi ngudi déu cé thé dat dwoc nang lwc nhw
6ng ndi, theo t6i, mubn c6 nang lwc nay can phai cé kha nang cao
tham vé toan hoc, nhwng trong bat c trwdng hop nao t6i cling ¢
thé chirng minh sy khai trién khéi lap phwong thanh khéi cé chiéu
do tht tw nhw 6ng dién ta la diéu thwe té, vi trén cbi trung gidi no la
maot cai hinh hoan toan quen thudc. Bay gio 6ng da hoan thanh moét
phwong phap ma&i dién ta nhiéu chiéu do bang mau sac, dé thay thé
cac biéu twong chir viét. Ong néi diéu nay sé lam don gian rat nhiéu
cho viéc nghién clru, ngwdi doc cd thé phan biét ngay, nhe thay bat
c phan nao hay dwdng nét cia khéi lap phwong dwoc khai trién.
Phwong phap méi nay da dwoc dién ta day dd, kém theo ban vé sdn
sang sap dwoc in ra bao, va ngudi ta phéng doan sé dwoc xuat ban
vao nam toi.



Khi am chi ly thuyét vé chiéu do th tw, toi biét ba Blavatsky co
y kién cho rdng dé chi la mét 16i trinh bay vung vé y niém sy thadm
thdu hoan toan cla vat chat; va éng W.T.Stead da theo dudi dudng
16i twong tw, khi trinh bay quan diém cho cac doc gia clia éng, VOi
cai tén la “Sy xuyén subt”. Tuy nhién, sy nghién ctru can than tirng
chi tiét va 1ap di 13p lai dwéng nhw cho thay cach gidi thich nay
khéng bao gom tat ca sw kién. D6 la sy dién t& hoan hao vé thj giac
thé phach, nhung y niém hoan toan khac déi v&i chiéu do thir tw,
nhw dng Hinton da trinh bay dé giai thich nhirng sw kién quan sat
duoc do thj giac thé via. Cho nén téi liéu Iinh goi y mdt cach kinh
trong rang, khi ba Blavatsky noéi nhw thé, ba nghi vé thj giac thé
phach ch& khéng phai thi giac thé via, va cau néi cta ba chi tng
dung dac biét déi véi quan nang bac thap, co I& luc dé ba khéng dé
cap dén quan nang nhan théng bac cao.

Vay thi nhitng nguwdi theo duwong 16i phat trién nay phai luén
lubn nhé rang ho dang s& hiru nang lwc phi thuwdng, kho giai thich.
M6i diém bén trong méi vat chat dic, hoan toan phoi bay dudi cai
nhin cham chd cla nha linh thi; cling nhw mdi diém & bén trong mot
vong tron, s& dwoc phoi bay dwdi dd6i mat cham chu ctia mot nguoi
nhin vao do.

Ngudi s& hiru nang lwc nhan théng con thay dwoc nhiéu hon
thé niva, khdng nhirng ho thay ré bén trong ciling nhw bén ngoai cta
moi vat, ma con thay dwoc thé via cua vat chat. M&i nguyén tir va
phan t&r vat chat cdi tran, déu cé nhivng nguyén tlr va phan t&r twong
xng ¢bi trung gidi, va nguwdi cé nhan théng co thé thay ré khéi vat
thé do nhirng nguyén t&r va phan tl cdi trung gidi tao ra. Phan thé
via clia mot vat thwdng 16 ra mot it bén ngoai phan vat chéat cta vat
do, vi thé kim loai, dat da va nhiéu vat khac, thwong duwoc thay co
hao quang thé via bao chung quanh.

Nguwoi hoach dac thi giac nay sé dat dwoe sw hiéu biét sau rong
qua sy nghién clru vat chat vd co. Ho thdy dwoc phan thé via cla
dd vat, ma trudc kia ho hoan toan khéng thay; chang nhirng ho thay
duwoc nhiéu hon trwdc vé cau tric cla vat chat, ma nhirng gi bay gidr



ho thdy déu rd hon va trung thwec hon truwdc kia. Thi giac méi nay
cho con ngudi thdy gan dung véi thuc té hon thj giac thé xac. Thi
du, néu ho nhin mét khdi thuy tinh bang nhan quan thé via, tat ca
nhirng bé mat cta khdi thay tinh déu hién ra bang nhau, gidng nhuw
trén thuc té; trong khi nhin theo phdi cadnh & cdi tran, bé mat & xa sé
xuat hién nhé hon, di nhién dé chi 1a o giac, do nhirng gidi han cua
do6i mat.

Chung ta thay rd cé nhiéu diéu loi ich trong viéc dung nhan
quan thé via dé quan séat cac thuc thé sinh dong. Nguwdi cé nhan
théng thay dwoc hao quang cay cé va cam tha; déi véi cam tha,
nhirng ham mudn, nhirng cdm xuc va béat c tw twdng nao cla
chung ciing déu biéu hién rd rang trwéc mét ho.

Gia tri cao qui nhat ctia nang lwc nhan théng nam trong viéc ap
dung dé quan sat con nguwdi; thwéng ai cd nang lwc nay cé thé giup
d& moi ngudi cé hiéu qua hon, vi c6 thé hiéu biét rd rang hon vé
nguoi can duoc sy tro gidp. Ho cé thé thdy hao quang va tron ca
thé via, nhwng ho chwa thdy dwoc nhirvng thé cao hon, tuy nhién ho
c6 thé biét dwoc kha nhiéu vé nhirng thé cao nh& sy quan sat can
than. Kha nang khao sat ciia ho vé thé phach dem lai lgi ich dang ké
trong viéc xac dinh vj tri va phan loai nhirng tén thwong hay bénh tat
cta hé théng than kinh hé. Trong khi v&i kha nang nhan théng thé
via, ttrc khac ho hiéu tt ca nhirng mébi cdm xuc, dam mé, ham mudn
va khuynh huwéng clia nguoi trwdc méat ho, cling nhw tw twéng cla
rat nhiéu nguoi khac.

Khi nhin vao mét ngudi, ho sé thady nguwdi ay dwoc bao quanh
b&i mot man swong chdi loi ciia hao quang thé via, téa ra du loai
mau sac sang chéi; nhirng mau séc cing sw sang chdi nay bién dbi
khéng ngtrng theo sw thay dbi cla tw twédng va tinh cdm con nguoi.
Ho sé& thdy hao quang nay tran ngap mau héng dep dé cla loai tinh
cam trong sach, mau xanh da tr&i trong sang cua Iong tén sung,
mau nau duc cua tanh ich ky, mau dé twoi dam cua sy néng gian,
mau dé tbi khing khiép cla sw dam duc, mau xam tai mét ctia s so
hai, mau may den cla tanh ganh ghét va hiém doc, hoac bét cw



hang tram dau hiéu khac ma nguwdi cd nhan théng 130 luyén nhan ra
rat dé dang. Vi thé duéi sy quan sat ciia ngwdi cd nhan théng, bat
cl ngudi ndo cling khdng thé che gidu nhirng trang thai tinh cam
that sy vé bat clr van dé gi.

Nhirng dau hiéu thay déi ciia hao quang la mot dé tai rat ly thu
can dwoc nghién clru sau réng, nhwng trong gidi han clta quyén
sach, chung ta khéng thé di sau vao chi tiét. Mot bai twong thuat day
da hon vé sy kién nay cung nhiéu hinh anh mau, sé dwoec trinh bay
trong tdc pham cua t6i nhan dé “Con ngwdi hivu hinh va vé hinh”.

Khi quan sat hao quang thé via, chdng nhitng nguwdi cd nhan
thédng thay dwoc két qua tam thdi clia nhirng cdm xuc di xuyén qua
nd trong lic dy, ma ho con biét dwoc mot cach tbng quat khuynh
hwéng va dac tinh cla ngudi khac qua cach sap xép va ty 1é mau
sac hao quang, khi con ngwdi trong tinh trang nghi ngoi twong doi.
Tinh tinh cta con ngwdi dwoc biéu 16 qua thé via & cdi trung gidi, vi
thé nhirng gi thdy duoc trong thé via co thé dwa dén két luan mét
cach kha chinh xac.

Vi c6 nhan théng sé dé dang xét doan vé dac tinh cia mot
nguwdi, khi quan sat tw twdng cla nguwdi ay dwoc biéu 16 trén coi
trung gi¢i. Tw twdng thwc sy xuat phat tlr cdi thwong gidi (tirc coi
tri), la noi ma tat ca tuv twéng duwoc biéu 16 trwdc tién nhw nhirng
rung déng cua thé tri. Nhwng néu dé 1a mét tw twdng ich ky, hodc tw
twdng bi lién két theo mot cach thire nao dé véi modt cdm xuc hay sw
ham mudn, lap trc nd xudng cdi trung gidi, khodc lay mét hinh thé
lam bang chét liéu cdi trung gidi, va cé thé dwoc nhan thiy bdi vi co
nhan thdng.

Gan nhw tat ca tw twdng cta da sb6 ngwdi doi déu thudc vao
mot trong nhirng loai ké trén, do dé trén phwong dién thwc hanh,
ngudi c6 nhan théng cdi trung gidi cé thé nhan thay ré tron ca tinh
clia ngudi khac. Vi thé via cla con ngwdi va nhirng hinh tw twéng
do ho phong ra lién tuc, nhu 1a mdt quyén sach dé mé dbi véi vi cod
nhan théng, cho nén vj 4y c6 thé doc dwoc kha nhiéu nhivng dac



tinh ctia ké khac. Bat c* ngwdi nao mudn biét thém vé hinh tw
twdng dudi mat cia ngwdi cd nhan thdong, céd the tim doc quyén
“Hinh Tw Twédng” do ba Besant va toi bién soan.

Chung ta da thay cé nhirng thay déi vé hinh dang clGa nhirng dd
vat sbng dong va khong sdng déng, dwdi nhan quan cda nguwdi co
nhan théng tron ven & cdi trung gi¢i. Bay gid chung ta hay xem
nhirng sy vat hoan toan ma&i ma ho thé'y dwoc. Ho sé tri thirc déy du
hon, rdng I&n hon & nhiéu hwéng trong thién nhién, nhwng chd yéu
sy chu y cla ho phai do nhirng cw dan séng trong thé gi¢i ay thu
hat; trong pham vi quyén sach nay, ching ta khéng can ké chi tiét vé
ho. Mudn tim hiéu thém, déc gid nén xem nhirng quyén sach néi vé
ci trung gi¢i da dwoc hdi Thédng Thién Hoc xuét ban. O’ day, ching
ta chi c6 thé k& mét vai nhém chinh trong sd nhirng cw dan céi trung
gioi.

Nguwoi cé nhan thong sé chiu anh hwédng b&i cac hinh anh thay
ddi khdng ngrng do dong séng lién tuc cua tinh hoa chat ludn quay
cudng chung quanh nhw de doa, nhwng ludn luén phai rat lui trwde y
chi ¢ gang kién dinh cta ho; ho sé& ngac nhién trwéc mét doan thue
thé khéng 16, tam thei dwoc rut ra tr dai dwong nay, va hién tén
riéng biét do tw twdng va wéc mudn tdt hodc xau cia con ngudi. Ho
sé thay nhiéu dam tinh linh thién nhién khac nhau, dang lam viéc
hodc dua gin; déi khi ho cling cé thé nghién ctiru mdt cach thich thu
sy tién hoa phi thworng clia mét vai hang thap trong hang ngll cac vi
than linh cao cd, nhitng vi ndy dwoc xem nhw twong dwong Vi
cdng dong thién than, theo thuat nglr Thién Chua Gido.

Nhwng ¢6 1& diéu lam ho thich thi nhat & cdi trung gidi 1a nhirvng
cu dan thudc gibng ngudi. Nhirtng cw dan nay dwoc chia thanh hai
nhém chinh: nhém the nhat gdm nhivng ngu®i ma chiang ta goi la
nguoi sdng, nhém th& hai gdm nhitng ngwdi ma chang ta nham Ian
goi 1a nhitng nguwdi da chét, nhung that ra hdu hét ho dang hoan
toan sbng thwe. Ho sé tim thay & dau do mét ngudi trong sd nhirng
nguwdi thudc nhém médt, hoan toan thire tinh va day du tri thire, cé 18
dwoc géi dén dé trao cho ho vai théng diép, hay nhiét tdm quan sat



ho dé xem ho tién bd dwoc bao nhiéu. Trong khi d6 da sé6 ngudi doi
khi thoat khdi thé xac trong Iic ngu, sé lang thang vé dinh, va duoc
bao boc trong nhirng tw twédng cda riéng ho, gan nhw vé thirc dbi véi
nhirng sy viéc xay ra chung quanh.

Ho sé& tim thay trong sb dédng nhirng nguwdi tir tran, cé moi cap
dod tam thire va tri thdng minh khac nhau. Ngwdi doi nghi rang cai
chét s& lam cho con nguoi thay déi hoan toan, nhung thuc ra nguoi
chét khéng cé gi thay ddi. Sau khi chét, ho ciing chinh 1a nguwdi nhw
ngay trwdc luc chét, véi cung khuynh hwéng, tinh tinh, dirc hanh
cling nhw tat x4u, chi tr» ho mai 16t bd thé xac; viéc mét thé xac
khéng lam cho ho tréd thanh mét nguwdi khac, nhw sy cdi bé ao
khoac bén ngoai khéng lam mét nguwdi tréd thanh mot ngudi khac. Vi
thé, nguwdi nghién clru cdi trung gidi sé& gap da loai ngudi, khon
ngoan ciing nhw dan dén, nguwdi cé tir tdm, nguwdi hay phién mudn,
nguwdi nghiém khac, ngudi ndng ndi, nguwdi cd khuynh hwéng tdm
linh, nguwdi thich nhuc duc, ciing gibng nhw trong sb nhirng ngudi
con sbng.

Chéng nhirng ngwdi c6 nhan thong nhin thay duwoc ngudi chét,
ma con noi chuyén véi ho; vi &y cé thé dong vai trd rat hivu ich cho
nguwdi chét, bang cach thdng tin va hwéng dan. Nhiéu ngudi chét
trong tinh canh qua bat ng® va rdi loan, déi khi bj dau khé dir doi vi
ho thdy nhirng sw viéc xdy ra & trung gidi khéng gibng cac truyén
than tién cla nhi dong, nhw trong tin ngwdng dan gian phwong Tay
da siéu viét hoa van dé; cho nén khi hiéu biét thé gi¢i méi do, ching
ta co thé giai thich rd rang cho nhirng ngudi can biét.

M6t ngudi s& hiru hoan toan kha nang nay co thé giup d& cho
nguwdi sdng cling nhw ngwdi chét bang nhiéu cach khac nhau, van
dé nay t6i da dé cap trong quyén sach nhé “Nhirng vi clru tro vo
hinh”. Ngoai nhirtng thwc thé cbéi trung gi®i, nguwdi ay ciing thay
nhirng cai xac thé via — bédng ma va céac 1&p vé dang trong moi giai
doan phan huy; noi day chung téi chi dé cap dén nhirng diéu can
thiét, doc gid mudn tim hiéu sau xa thém, xin doc nhirng quyén “Sw



chét va sau khi chét?” va “Caéi trung gioi’, cling do ching t6i bién
soan.

Mot két qué phi thwong thich thu khac do nhan théng thé via
mang lai 1a tam th&rc cla ngudi &y khoéng con bi gian doan gidra luc
thtrc va ng. Ban dém khi ngl, ho sé& roi khéi thé xac dé cho no
dwoc nghi ngoi, trong khi ho hoat déng thuan tién hon nhiéu trong
thé via. Sang day, ho quay vé nhap lai vao thé xac, va khéng bi mét
y thire hay tri nhé gilra hai trang thai thire va nga; vi thé dwdng nhw
ho c6 thé sbng gap ddi, va ho s dung tron ven ca thdi gid mot cach
hiru ich, thay vi bi mét 1/3 kiép sbng trong khoang tréng vé thirc.

Nguwoi c6 nhan théng con cd mét nang lwe la lung khac niva (tuy
nhién mudn kiém soat hoan toan nang lwc nay, can phai cé kha
nang cao hon thudc cdi thién dang) do la kha ndng phong dai phan
t&r cwe nhd cua thé xac hay thé via, thanh bat cir 6 1&n nao theo y
mudn, gibng nhw tac dung ctia mét kinh hién vi - dwong nhw chua
c6 mdt kinh hién vi ndo cé sirc manh phéng dai bang 1/1000 nang
lwc phong dai thudc tam linh. Phwong tién nay co thé gitup cho gia
thuyét nguyén t& va phan tl cla khoa hoc tr& nén thuc té sinh
dodng; va céac sinh vién huyén mén véi sy khao sat ky lwéng hon, ho
nhan thay cau trdc cla ching phirc tap hon nhiéu so v&i sw dién ta
cua khoa hoc. Piéu nay ciing lam cho ho thich tha tim hiéu tat ca
nhirng tac déng cua dién lwc, tr lwc va chat di thai. Khi co vai
chuyén gia trong cac nganh khoa hoc phat trién dwoc kha nang thi
giac nay, ho sé dién t& dé dang nhirng kham pha réat tot dep va phi
thwdng.

Pay la moét trong nhirng quyén nang (hay siddhi-s) ma cac sach
vé Péng phuwong da dién ta, danh cho nguwdi hién dang d&i minh
cho s tién hoa vé tam linh; mac du tén goi danh cho nhirng quyén
ndng nay duoc dé cap & day co thé khéng gibng voi tén goi &
nhirng noi khac. Nhw vay khi néi vé quyén nang tw 1am ra to hoac
nhé theo y mudn, dé 14 cach dién ta co vé ky la dado ngwoc sw kién,
vi trén thuc té, phwong phap thyc hién viéc nay duwoc dé cap rd
trong nhirtng sach cb. Do tam thdi s dung may méc ma ngudi ta



thay ré nhirng vat rat nhd trong thé gi¢i vé cung vi té. V&i cung céach
thtrc nhw thé (hodc phwong cach dao nghich) tam thoi lam gia tang
nhiéu Ian kich thwdc cta bd may, cé thé gilp con ngudi cé duoc
tam nhin réng rai hon. Chung ta hy vong diéu nay co y nghia trén
phwong dién vat chat cing nhw trén phuwong dién tinh than, ngoai
bat c» nhirng gi ma khoa hoc da tirng mo' twéng dem lai cho con
nguoi. Viéc lam bién dbi kich thwdc nhw thé, thuwc sw xay ra trong
van cu cla tdm thirc ngwdi nghién ctiru, ma khéng phai & bat ci vat
gi bén ngoai. Tém lai cac cb thw Péng phuwong da dé cap van dé
xac thyc hon chung ta.

Sy do lwdng hoat déng tadm linh (psychometry) va thi giac thw
nhi (second sight) 1& mét trong sé nhixng kha nang tuyét voi trong
gi¢i han hiéu biét ciia chung ta; nhwng cac kha nang nay sé duwoc
ban dén mét cach ddy da hon trong mét chwong vé sau, vi hau hét
sy biéu 16 cha ching co lién hé dén nhan théng trong khéng gian
hay trong th&i gian.

Bay gi0, t6i xin trinh bay so lwgc nhivtng gi ma mot nghién cuu
sinh da dwoc huén luyén dé khai mé hoan toan thi giac thé via, cé
thé thay thé gidi rong rai bao la hon. Nhw téi da néi, khéng cé sy
thay dbi khac thwong trong thai do tinh than cta ho, dé chi la kinh
nghiém x&c tin sw hién hiru cda linh hén, va né van ton tai sau khi
ho chét, kinh nghi@m nay con cliing cd niém tin vé tac dong cla luat
nhan qua va nhiéu diém téi quan trong khac. Ho c6 thé cdm nhan va
dinh gia dung mic sy khac nhau, gitra niém tin sdu xa do suw kiém
chirng cta ly tri va sy hiéu biét chinh xac do kinh nghiém truc tiép
cua ca nhan.



CHUONG lli ‘
NHAN THONG DPON GIAN - TUNG PHAN



(Simple clairvoyance — partial)

Chung ta nén biét phan I&n nhitng ngudi c6 nhan théng & Au
Chau la nhitng nguwdi chwa dwoc chuan bj va huan luyén. Nhirng
nguwdi nay thuwdng khiém khuyét rat nhiéu nhivng dac tinh ma téi da
ké trén, ching ta biét cd nhiéu loai khiém khuyét khac nhau nhu: vé
sac thai, vé su thuwong xuyén, va trén hét la sy chinh xac.

M6t ngwdi cé nhan théng thuwéng xuyén, nhwng rat gi¢i han va
tirng phan, ho chi cé thé thady dwoc mét hai loai hién twong xuét hién
nhw vai manh vun riéng ré dén tir thi giac cao. Ho khéng c6 nang lyc
thdy dwoc nhivng hién twong thuwong phai di kém theo, hodc xuét
hién trwédc nhirng manh vun hién twong dé. Day la trwdng hop cla
mot trong sd nhirng ngudi ban than thiét nhat cda toi, vi nay luén
lubn cé kha nang nhin thdy dwoc, trong bong téi cling nhw ngoai
sang, cau tric nhirng nguyén t&r chat lidu di thai va chat liéu coi
trung gi®i, nhw Ia chang thdm thau xuyén qua moi vat khac, nhwng
rat it khi vi &y thdy dwoc cac thuc thé, ma co thé clia chung duoc
céu tao bang nhirng chat di thai thdp hon, hoac chat liéu trung gidi
dam dac hon. Vi dy tw nhién thdy minh c6 kha ndng dac biét nay,
ma khong c6 bat ct Iy do hién nhién, hodc s lién hé nhan thirc nao
VO’I bat ci vat gi khac, kha nang nay chirng minh va trinh bay cho vi
ay biét sy hién hiru va sw sadp xép cac cdi nguyén tir; ngoai diéu
nay, trong hién tai 6ng chwa nhan thdy dwoc kha nang nay dem lai
s rng dung dac biét nao khac.

Cé nhiéu trwong hop nguodi ta chi khai m& mét vai phan nhd
cua loai thj giac toan phan va ré rang vé cdéi trung gidi va di thai.
Trong 10 trwérng hop loai nhan théng tirng phan nay, cé 9 trwdng
hop nhin thdy khdng dwoc ré rang, nghia 1a nhirtng ngudi nay chi cé
dwoc nhitng 4n twong 10 me, khéng thé xac dinh mot cach chac
chan, ma phai suy dién ma&i c6 thé hiéu dwoc van dé. Nguoi ta ludn
ludn tim thy nhirng thi du vé loai nhan théng nay, nhét la trong sb
nhitng nguwdi tw quang cdo nhw la nhitng nha “thau thi chuyén
nghiép”.



C6 nhirng nguwoi chi tam théi dat dwge kha nang nhan théng khi
cod mot vai diéu kién dac biét nao dé. Trong s6 nay lai chia ra thanh
nhirng nhém nhd khac nhau, mét s trwérng hop cé thé tai 1ap lai
kha nang ay theo y mubn bang cach sap xép nhirng diéu kién gidng
nhw trwdce; trong khi & nhirng trwérng hop khac, kha nang nay xuéat
hién khéng chirng, luc co, luc khéng, khéng lién hé gi dén nhirng
diéu kién & mdi trwdng chung quanh ho; va cé nhirng trwdng hop
kha nang nay chi xuat hién mét hoac hai 1an trong subt kiép sbng
cua ho.

Trong sb nhirtng nhém nhd nay, trwdc hét xin ké dén nhirng
nguwdi chi c6 dwgc kha nang nhan thong khi ho & trong trang thai
xuat thdn do théi mién, nhirng nguw®i nay khéng thdy hodc nghe
dwoc diéu gi khac thuworng néu khéng dwoc lam cho mé man. Dai khi
ho c6 thé dat t&i trinh dd kién thire rat cao, va nhirng diéu chi dan
cta ho rat chinh xac; nhwng muén dwoc nhw thé, ho thwéng phai
trdi qua moét khoa huén luyén déu dan, déng thoi ho ciing phai lam
tron bdn phan thé tuc dang dé nang trén vai.

Cung trong nhédm nay, ching ta c6 thé k& dén nhirtng nguwdi chi
c6 nhan thong tam thdi dwdi anh hwdng cua mét vai loai dwoc thao,
hodc do vai cach thirc hanh I&, phan déng nhitng ngudi nay la
ngwdi Péng phwong; déi khi nguwdi hanh I& tw théi mién minh bang
cach lap di lap lai nhirng nghi thire riéng. Ho cé duwoc moét phan nao
linh thi do tw 1am minh suy yéu cho dén tinh trang thu déng, khi ay
mot vai vong linh co thé am anh ho, va ndi chuyén xuyén qua ho.
Po6i khi nhivng cudc hanh |1& ctia ho khéng cé chl y anh hwéng lén
chinh ho, ma dé kéu goi mét vai vong linh trén ¢di trung gidi gitp ho
biét nhirng sw viéc ho can; di nhién day khéng phai 1a nhan thong.
Bat clr ngwdi ndao mudn co khd ndng nhan théng bac cao, déu phai
tranh phwong phap dung thubc va nhirng cach thirc hanh I&; va nhéat
la ho chi dwoc dung kha ndng nay cho sw tién bd cla ho, ciing nhw
dé giup d& nguodi khac. Nhirng thdy lang hay y si phu thdy ving
Trung Phi va mét vai lang bdm vung Tartar tiéu biéu cho hang nguoi
co loai linh thi nay.



Nhirng ngudi ddi luc tinh cd cé dwoec mét vai nang lwc thau thi
ma ho khéng cd y mong mudn, thwdng 1a ngwdi bi loan déng hay
cang thang than kinh kha nang, va cé nhirng triéu chirng bénh hoan.
Thé xac nhirng ngudi nay cho thdy sy suy nhwoc dén mot mae do,
khéng thé ngdn chan dwoc vai sy biéu 16 thi giac thé phach hay thé
via. M6t thi du d&c biét vé nhém nay a4 nguwdi ubng rwou dén dd mé
sang déng kinh (delibrium tremens); dwa dén tinh trang thé xac hoan
toan suy sup, bénh hoan, dé bi kich ddng b&i nhirng anh hwéng tam
linh khéng trong sach. Trong lic d6 ho cé thé thay vai loai tinh linh
va nhirng thyc thé dang ghé so tu tap chung quanh ho, sy kién nay
kéo dai trong mét thdi gian lau, lam ho tré nén suy déi nhu nhwoc va
nudng chiéu thu tinh. Tuy nhién, c6 nhirng trwéng hop nang lwc thiu
thi xuat hién va bién mat, ma khéng lién quan gi dén tinh trang strc
khoé thé xac, nhwng néu quan sat kj lwéng, ching ta co thé thay
tinh trang thé phach ctia ho cé phan nao bj thay dbi.

That khé phan loai twong tdn nhirng ngudi chi cé loai nhan
théng nhat thdi, mot luc nao doé trong kiép sbéng cla ho, va nhirng
trwdng hop nay xay ra rat khac nhau. Nhiéu ngudi trong sé do co
kinh nghiém cao ca trong nhirng luc sy séng dwoc nang cao tot
dinh. Luc 4y kha ndng tdm linh cda ho ciing tam thdi dwoc nang
cao.

M6t nhém phu khac trong s6 nay, 1a nhirtng nguoi thdy dwoc
hinh &nh hién ra cla nguwoi sap chét dang & xa, c6 thé 1a ban bé
hodc ngudi than. Hai tredng hop cé thé xay ra, ma lwc thac day déu
do y muén manh mé cliia ngu®i chét, manh lwc nay cé thé lam cho
nguwoi chét hién hinh trong chdc lat, di nhién trwong hop nay, ngudi
khéng cé nhan théng ciing thdy dwoc. Hoac lwc nay cé thé tac dong
nhw sy théi mién, tam thdi lam cho cac giac quan xac than cua
nguwoi song tré nén tri ddn va kich thich sw nhay cam cltia nhirng
quan nang cao hon, lam cho ho thdy dwoc thé via cla nguoi chét.
Trong ca hai trwéng hop, thi giac nay déu do sy khan cip tao ra va
khéng thé 13p lai, vi khdng co sw 1ap lai ctia nhitng diéu kién can
thiét.



Con cb6 nhirng tredng hop bi sot lai khdng thé liét ke, do 1a loai
nhan théng xay ra don doc trong chbc lat, tdm thwong va khéng
quan trong; néu mudn biét nguyén nhan, ching ta can nghién ctru
moi trwdng hop riéng biét. Trong vai trwdng hop, hinh nhw c6 mét
thwe thé cdi trung gidi cb gang tiép xac véi cdi tran, nhung chi co thé
gay an twong vé cac chi tiét khdng quan trong 18n ngudi cdi tran,
con hau hét phan quan trong va hivu ich khéng vao dworc y thire cla
nguwoi linh cam.

Tat c& nhirng loai ké trén va nhiéu loai khac niva sé duwoc dé
cap dén trong nhirtng phan sau, nhwng cé6 mét sé trworng hop chi la
40 anh, chang ta hay can than loai bé nhirng trwéng hop nay ra khai
danh sach. D& nghién cu van dé nay, nghién clru sinh can phai cé
sw bén chi va kién tri; néu ho chiu khé danh nhiéu thdi gian, ho sé
bat dau phan biét dwoc van dé& mot cach cé th tw nam phia sau
nhirng hén ddn, va sé& dan dan cé dwoc vai y niém vé cac dinh luat
quan trong dang diéu khién toan b co tién hoa.

Nho sy ¢b6 gang, nguwdi nghién clru sé dwoc tror gilp rat nhiéu
néu theo tht tw nhw ching ta da theo, nghia 13, trwéc nhat ho phai
cb gang lam quen v&i cac sy kién thwe té lién quan dén cac céi ma
& d6 loai nhan théng binh thuwong linh hoat. Néu ho cé thé hoc hai
dwoc nhirng diéu do thj giac thé phach va thé via dem lai, va nhirng
gi®¢i han riéng clia ching, ho sé c6 dworc tiéu chuan dé do lwéng cac
trw&ng hop ma ho quan sat. Vi tit ca nhirng trwdng hop cua thi giac
trng phan can phai thich hop trong thi giac toan thé; néu da phac
hoa dwoc toan bd so dd va véi mét it thwe hanh, ho sé dé dang biét
dwgc tredng hop ma ho quan sat thudc loai nao.

Chung ta chwa néi dén loai nhan thdng trén cdi thuwong gidi, loai
nay c6 nhiéu diéu tuyét diéu hon loai nhan thédng & nhirng cbi thap.
Nhing ngu®i nghién ciru rat kho tim gap dwoc nhirng trudng hop
loai nay, ngoai triv moét sb cac dé t&r dwoc huan luyén dac biét trong
vai trwdng phai huyén mén bac cao. Bbi véi ho, khd ndng nay sé
mé& ra mot thé gidi méi bao la hon tat ca cac cdi & phia dwdi nd, mot
thé gi¢i huy hoang, vi diéu ma & cudc doi binh thwdng chi co trong



twdng twong. MGt vai dieu ve kha nang ky diéu nay, sw phuc lac kho
ta, nhirng co héi tuyét v&i dé hoc hédi va lam viéc, tat ca dwoc dién
dat trong quyén sach “Coi Troi Chan Phuc” (The Devachanic Plane).

Nguoi dé t&r dwoc huan luyén sé thong dat dwoc tit cd nhivng
diéu ma ching ta da dé cap dén; nhwng dbéi véi nha linh thi chua
dwoc huén luyén, rat kho tiép can véi nhirng diéu trén. Phuong
phap xuét than do théi mién dang dan rat it khi xay ra, vi can phai c6
nhirng dwc tinh siéu viét, khat vong tdm linh cao c3, va phai co tw
twdng tuyét dbi trong sach va sw chld tdm dac biét cla ca nguoi
dwoc huan luyén 1an ngwdi hudng dan.

Chung ta c6 thé dung danh ttr “thi giac tm linh” dé goi loai nhan
thédng nay va loai nhan théng day da hon, thudc cbi cao hon, tir do
mot ving trdi rong Ién sé mé ra trwdc méat chang ta; tat ca déu &
chung quanh chung ta, tai day va ngay lic nay. Chang ta co6 thé xép
loai nhan théng vira néi vao nhém nhan théng don gian. Khi can,
ching ta sé dé cap tr& lai loai nhan théng nay, bay gi& ching ta xét
dén loai nhan théng trong khéng gian.



CHUONG IV
NHAN THONG TRONG KHONG GIAN — CO CHU TAM

(Clairvoyance in Space - Intentional)

Pay la kha ndng nhin thay nhirng canh twong hay bién cb xay
ra trong khéng gian, & mot khodng cach rat xa, ma mat thwéng
khéng thé nhan thiy. Co6 rat nhiéu trwdng hop khac nhau thudc loai
nay, ma chung ta can phan loai ching ti mi hon. Cach thirc sép xép
khéng quan trong 1am, mién la c6 thé bao gém tat ca cac truong
hop, mét phwong phap cé 1€ tién lgi la phan loai chuing thanh 2
nhém I&n: nhan théng trong khdng gian, cé chu tdm; va nhan théng
trong khéng gian khéng chl tdm; va mét nhém trung gian c6 thé
dwoc dién t& nhw 1a chi c6 mot phan chi tdm (semi — intentional),
mot tén goi hoi la, ma toi sé giai thich sau.

Trwdc hét, t6i xin dé& cap dén nhirng gi cé thé xay ra déi véi nha
linh thi dwoc huén luyén day da, ciing nhw ¢b gang giai thich quan
ndng cda ho tac ddng nhw thé nao va cé nhirng gi¢i han nao. T do,
ching ta sé hiéu dé& dang hon vé nhirng trwdng hop thi giac ting
phan va chwa dwoc hudn luyén. Trwdc hét ching ta hay thao luan
vé loai nhan théng c6 chu tam nay.

Nhuw tredc day da néi, ngwdi nao s& hiru hoan toan nang lwc thi
giac cdi trung gidi sé& co thé thdy dwoc bat cr vat gi & cdi trung gidi
néu ho muén. Nhirng noi bi mat nhat sé phoi bay dwdi nhan quan
cta ho, dbi véi ho khéng cé sw ngan can cla vat chat, va di nhién
quan diém clOa ho sé hoan toan thay ddi. Néu ho cé nang lyc di
chuyén bang thé via, ho co6 thé dé dang di bat c& noi nao va thay
bat c vat gi trong gi®i han cha bau hanh tinh nay. That ra nhw
chung ta biét, du khéng can van dung thé via, khd nang nhan thay
cda ho rat rong rai.

Chung ta hay khao §ét ky hon nhitng phwong phap ma loai thi
giac siéu hinh nay co6 thé dwoc st dung dé quan sat nhirng bién co



xay ra & cach xa. Thi dy, lam thé nao ma mot ngudi & nwdc Anh
thay rd tleng chi tiét mot diéu gi xay ra cung ldc ay & An hay & My?

C6 mot gid thuyét rat dang tin cay giup chung ta giai thich hién
twong nay. Nguoi ta goi y rang, méi vat thé déu lién tuc phat ra cac
birc xa (radiations) di khdp moi huéng, twong tw nhw cac tia sang
nhwng vé cung min mang hon, ma nguwdi cé kha nang nhan thong
c6 thé nhan thdy duoc. Trong trwdng hop nay, khodng cach khong
con la tré ngai, cac tia birc xa cod thé xuyén thau tat cad moi vat ngan
can, va nhirng tia nay cé thé gap nhau & vé cuwc theo moi chiéu
hwéng ma khéng vwdng mac nhau, gibng nhw sw rung dong binh
thwdng cua anh sang.

Mac du nhan thdng khong tac déng hoan toan giéng hét nhw
thé, tuy nhién ly thuyét nay hoan toan chinh xac trong nhiéu trwéong
hop. Chac chan moi vat déu phéng cac birc xa ra khap moi huwéng
nhw da noi trén; trir trrdng hop & cdi cao hon, noi do tién thién ky
anh (akasic records) dwoc tao ra. Phuwong phap do lwdng hoat déng
tinh than cling tuy thudc vao cac blrc xa nay nhw vira dwoc gidi
thich.

Tuy nhién, trén thyc t& co vai kho khan khi ap dung dbi voi
nhirng rung déng cda chét di thai, chat nay tac dung nhw la phuong
tién trung gian dé mét ngudi co thé thy bat civ sw vat gi & noi xa.
Vi nhitng vat ngan cach khéng hoan toan trong subt, va nhitng sw
vat duwoc quan sat co do trong subt twong duwong véi vat ngan cach,
do do két qua dat dwoc co thé bi nhiéu 1am lan.

Néu cac birc xa thé via thay vi thé phach dwoc cdm nhan, sé co
thém moét chiéu do nira (additional dimension). Khi 4y cé thé tranh
dwoc vai diéu khd khan, nhwng méat khac sé dem lai vai diéu phirc
tap md&i. Vi muc dich thwc dung trong sw ¢ gang tim hiéu nhan
thédng, chung ta khéng can dé y dén gia thuyét birc xa nay, ma chi
xét dén nhirng phwong phap thuc té dwoc st dung dé nhin thay to
khodng cach xa. C6 ndm phwong phap, trong sd dd c6 bdén phwong
phap thwc sw co lién hé dén nhirng loai nhan théng khac nhau, con



phwong phap tht nam dung ra khéng thuéc kha nang nhan théng,
ma thudc vé lanh vwc ma thuat. Trwdc hét, chung ta hay néi so dén
phwong phap sau cung dé loai ra.

1. Nho& sw trer giup cuda tinh linh thién nhién (nature spirit):

Trong phwong phap nay, ngudi thwe hanh khéng can co bat cv
kha nang tam linh nao, ho chi can biét cach sai khién mét vai thuc
thé cw ngu & cbi trung gidi, d& do tim cho ho. Ho ¢é thé dung sw cau
dao hay triéu thinh dé thuyét phuc sw tro gitp cta nhirng thuc thé
phu ta & cdi trung gidi; hodc nh& y chi phat trién cao do, ho coé thé
cwdng bach thuc thé phu ta phai tro gitp ho.

Phwong phap nay dwoc ap dung nhiéu & Béng phwong, noi dé
nguwoi ta thwong st dung tinh linh thién nhién; va & cwu luc dia Dai
Tay Dwong Chau (Atlantis), noi do, cac vi “lanh chia hic dao” st
dung loai tinh linh nhan tao rat chuyén biét va doc ac di thuwong. Doi
khi nguoi ta thu thap nhirng div kién bang cach cau hdn nhw hién
nay, nhwng trong trwdng hop nay, nguwdi ta sr dung mot ngudi vira
mé&i chét, sinh hoat dwoc tw do chat it & céi trung gi¢i dé& mang
théng diép; trong trwdng hop nay, déi khi cling c6 mot tinh linh thién
nhién tw mao nhan nguwdi than da chét dé dua nghich, pha phach.
Nhw t6i da néi, phwong phap nay hoan toan khéng phai la nhan
thdng ma 1a ma thuat, van dé nay dwoc dé cap & day chi véi muc
dich dé ban doc khdi bédi rdi khi cd gang phan loai nhan théng thudc
vé nhirng d& muc sau.

2. Cach dung mét ludng séng cdi trung gidi:

Trong vai tdc phdm Théng Thién Hoc, mét sb hién twong loai
nay dwoc trinh bay mot cach so sai, chung v&i nhirng hién twong
khéac. Diéu chinh yéu ctia phwong phap nay la tao ra mét ludng song
rung déng trong chat liéu cbi trung gidi, gibng nhu thiét dat moét
dwdng day dién thoai tam thdi xuyén qua do.

Noi day, ching ta khong thé khao cru tuwong tan vé tinh chat
vat ly coi trung gi¢i, mac du téi coé du kien thirc dé viét vé né. Toi chi



can néi dai khai la, nguwdi ta cé thé tao ra mot con dwéng két ndi xac
dinh bang chét liéu cdi trung gidi; dwdng két ndi nay sé hoat ddng
nhw mét dwérng day dién tin dé chuyén cac lan rung ddng, do d6 ho
sé nhan thdy dwoc nhitng gi & dau day kia. Cling nén hiéu, dudng
ndi két dwoc thiét dat khéng phai do sw phong truc tiép xuyén qua
khéng gian cla chat liéu cdi trung gidi, ma do sw tac déng trén mot
dwong (hodc nhiéu dwdng) bang cac phan tlr chét liéu céi do, tao
thanh mét dwdng cé tinh chat dac biét dé dan truyén nhirng rung
dong.

Tac dong so khdi nay cé thé thiét I1ap bang hai cach: hoac do
suw truyén dan nang lwong tr phan t nay dén phan ti kia dén khi
dwong ndi két dwoc hinh thanh; hodc do sy st dung mét lwc tr coi
cao hon, co thé tac dong cung luc trén toan bd dwong ndi két. Di
nhién, chi nhirng ngu®i da phat trién dén cap dd cao mai co thé st
dung phwong phap th nhi, vi can sy hiéu biét va nang lwc s dung
nhirng lwvc & mét mrc d6 kha cao. Khi mét nguwdi cé kha nang tao
cho ho mét dwdng ndi két bang cach nay, di nhién ho khéng can
duwong ndi két dy niva, vi ho co thé thiy rat dé dang va hoan toan
bang mét quan nang cao hon.

Nhirng hoat déng don gidn & cbi trung gi¢i tuy dé dang thuc
hién nhwng kho dién ta. Thanh thép ciing cé ban chéat tr trwéng, con
nguoi v&i nang lwc y chi co thé tao ra sy phan cwc nhitng nguyén
t&r trén moét s6 16 trinh song song & cdi trung gidi, di t&r nguwdi quan
sat dén canh twong ma ho mudn thay. Tat cd nhitng nguyén tl bi
tac déng dwoc gilr lai trong mét luc theo cac truc song song nhau va
tao thanh mét loai 6ng dan tam thdi, ma nguwdi cd théng nhan cé thé
dwa theo d6 dé nhin. Phuwong thirc nay cé diéu bat loi la con dwdng
két ndi co thé bi x&o tron hay bi pha huy béi bat c&» dong lwu chuyén
nao twong d6i manh & ¢di trung gidi, tinh c& bang ngang qua dwdng
di cGia né, nhwng néu nguwdi quan sat co y chi viPng chac, sw tinh co
nay it khi xay ra.

Quang canh ¢ xa dwoc nhin theo “dong lwu chuyén cbi trung
gi&i” nay, rat khac voi sy nhin xuyén qua mét kinh vién vong. Hinh



anh con nguwdi thwong xuét hién rat nho, gibng nhw khi nhin bang
mat dén mot chd that xa; méc du kich thwdc that nhd, nhwng duwdng
nét van rd rang nhu & gan. Ddi khi v&i phwong phap nay, nguoi ta
c6 thé nghe nhirng 1&i ndi, nhung trong da sé trudng hop, sw kién
nay it xay ra, do Ia sy biéu 16 clia mét nang lwc bd sung vao quan
nang thi giac.

Trong trwdng hop nay, nha linh thi thwéng khong roi khoi thé
xac cla ho; day khong phai la xuét via hay xuat bat c&r thanh phan
nao cda ho dén noi dwoc quan sat, ma ho chi tao nén mét “kinh vién
vong” tam thdi bang chét liéu trung gidi. Do do, trong luc dang quan
sat quang canh & xa, thé xac clia ho van co thé sinh hoat dén mot
merc do nao do, thwdng ho van con kiém soat dwoc tiéng néi cla
ho, va cé thé dién ta& nhirng gi ma ho thay trong khi dang quan sat.
Nhuw thé, tam thirc clia ngudi dé thwe sy van & tai day.

Piéu nay c6 nhirng loi diém ma ciing cé nhirng gi¢i han, gidng
nhw nhitng gi¢i han cla mét ngwdi s dung vién vong kinh tai coi
tran. Ngudi 1am thi nghiém khong thé thay dbi tiéu diém nhin, khoéng
thé n&i rong hay thay di tdm nhin, ho nhin canh vat t» mét huwéng
nao do, va khéng thé thinh linh xoay quanh dé nhin phia bén kia cla
vat dy. Néu ho cé dw thra nang lwong tam linh, ho co thé virt bd
vién vong kinh ma ho dang sl dung, va tao ra mét cai hoan toan
m&i dé nhin canh vat theo huwéng khac, nhung diéu nay khéng phai
dé thwc hién.

Cé6 thé néi 1a mudn nhin thdy cung luc moi phia ciia mét vat,
nguwdi ta phai str dung thij giac thé via, véi diéu kién vat do twong dbi
gan, trong tdm nhin cla thi giac thé via; nhwng néu vat duwoc quan
sat & moét khodng cach rat xa, hang trdm hay hang ngan dam la
trvdng hop rat khac. Diéu thuan loi cla thi giac thé via 1a thay dwoc
thém chiéu do th& tw, nhwng di nhién van dé vij tri cia vat dwoc
quan sat 1a mét yéu té quan trong lam gidi han nang lwc thj giac &
céi trung gidi. Thi giac cla thé xac chi nhin dwoc ba chiéu do, cho
phép chung ta thay cung lic mbi diém bén trong mét hinh cé hai
chiéu do, nhw mét hinh vudng & trong mét khoang cach vira tam



mat chang ta, nhung khi khdo sat mét hinh vuéng & noi xa thi |
diém do sé khéng con niva.

Vé phwong dién thuwc hanh, thj giac céi trung gidi bj gi¢i han rat
nhiéu do phai dinh huwéng doc theo mét éng dan, gibng nhu thi giac
thé xac trong nhirng diéu kién twong tw. Néu modt ngudi cé dwoc
nang lwc thi giac cdi trung gidi hoan hdo, ho sé& thdy dwoc hao
quang clia nhitng dbi twong & khoang cach kha xa, cho nén ho cé
thé biét dwoc tat ca tinh cam va rat nhiéu tw twdng caa dbi twong.

Loai nhan théng nay rat thuan tién déi véi nhiéu nguwdi, néu ho
c6 trong tay mot vat thé vat chat co thé dung lam diém khéi dau cho
éng dan thé via, va tao mét tiéu diém thich nghi cho nang luc y chi.
Vi vay, viéc dung mot qua cau thuy tinh 18 mét diéu théng thwdng
nhat va rat cé hiéu qud, vi chinh né c6 thém sw tién loi 1a dac tinh
kich thich kha nang tam linh. Nhwng co nhiéu vat khac cling dwoc
nguwdi ta sir dung; ching ta sé& dé cap ky hon, khi khdo sat loai nhan
théng cé mdt phan chu dich.

M6t sb nha tam linh khéng thé s dung loai nhan théng cé dong
lwu chuyén ¢bi trung gidi, cling nhw vai loai nhan théng khac, ngoai
trr ho dwoc dat dwdi anh hwdng cua thuat théi mién. Nguwdi ta cod
thé chia cac nha tdm linh nay theo hai loai khac nhau: mét sé nha
tam linh sau khi dwoc théi mién, co thé tw tao mot “vién vong kinh”
cho ho; mét sbé khac, chinh ngwoi théi mién tao ra mot “vién vong
kinh” d& cho nha tam linh cé thé nhin xuyé&n qua né. Ching ta thay
rd trong trwérng hop th hai, nha tam linh chwa dd y chi dé tw tao
mot 6ng dan cho riéng minh trai lai ngwdi thwe hién viéc théi mién
s hiru nang lwc y chi can thlet nhwng ho chwa c6 nhan thong, nén
khong thé nhin xuyén qua éng dan cuta chinh ho tao ra, vi vay ho
can co sy tro giup cua nha tdm linh.

Pai khi, méac du rat hiém, 6ng dan duoc tao ra c6 mét dac tinh
phu ctia vién vong kinh, 1a phong dai cac canh vat ma ndé nham dén,
I&n bang kich thwdc that. DT nhién, nhitng dé vat luén luén duoc
phong dai dén mét dd 16n ndo do, néu khéng, kho co thé thay duorc;



dd phong dai nay tuy thudc kich thwée ciia 6ng dan cdi trung gidi, va
toan canh vat duwoc théy nhw mot bire hinh nhé di déng. Trong mot it
trudng hop, nhé phwong phap phong dai ma cac hinh duwoc thay
véi moét do Ion thuc sw, co |1é do sw tham dy ciia mét nang lwc mai,
nhwng khi diéu nay xay ra, can phai quan sat can than dé phan biét
ching v&i cac trwérng hop cla loai nhan thdng ké tiép.

3. Cach phéng mét hinh tw twdng:

Nha linh thi st dung dwgc phuwong phap nay cé trinh dé phat
trién hon nhitng nha linh thj thudc loai trwéc, vi ho can phai kiém
soat dwoc mdt phan nao cbi thwong gidi. Tat cd hoc gid Théng
Thién Hoc nén lwu y, khi tw twéng biéu 16 thanh hinh thé & cdi riéng
cta nd, trong nhiéu trworng hop cling biéu 16 & cbi trung gidi. Noi
chung la nhw vay, nhwng néu mot ngudi suy nghi mét cach manh
mé vé sw hién dién cta ho & mét noi ndo do, tw twdng dac biét do
tao nén mot hinh dang gidng nhw chinh nha tw twéng, va hinh dang
do sé xuat hién & noi ma ngwdi ay nghi téi.

Hinh dang nay cbt yéu dwoc ciu tao bang chét liéu cbi tri,
nhwng c6 rat nhiéu trwéng hop nod ciing thu hat chung quanh né
chéat liéu cdi trung gi¢i, va né dé dwoc nhin thdy hon. Cé nhiéu
trvdng hop nguwdi phat ra tw twdng cé thé nhin thdy hinh dang tw
twdng cua ho, nhirng tredng hop nay thwdng la do anh hwédng cua
sw théi mién, va trong hinh tw twdng khdong chira dwng tam thire nao
cla nguwoi phat ra tv twédng. Khi hinh tv twdng dwoc phat ra, né
thworng tré thanh moét thwe thé hoan toan tach biét vé phwong dién
tiép nhan nhirng an twong, tuy van co sy lién hé nao do dén ngudi
tao ra né.

Loai nhan théng th&r ba nay 1a nang lwc duy tri nhiéu lién hé voi
hinh tw twdng mai vira hinh thanh, dé& cé thé tiép nhan nhirng an
twong tr né. Trong trwdng hop nay, nhirtng an twong duoc tao nén
trong hinh tw twédng sé dwoc truyén dat dén ngwdi da tao ra hinh tw
twdng dé do nhirng lan rung déng dong cdm, chd khdng phai theo
mot dwdng “day dién tin” bang chat liéu trung gi¢i nhw loai nhan



théng trwdc. Trong tredng hep loai nhan théng nay dwoc thye hién
hoan hao, nha linh thj phat ra mét phan tam thirc ctia ho vao hinh tw
twdng, va dung né nhw 1a mét tién dén, tor d6 ho c6 thé quan sat. Khi
ay ho thay kha rd rang, nhw chinh ho dang & tai noi hinh tw twéng
do ho phat ra.

Hinh &nh ma ho thdy c6 kich thudc gibng nhw that va gan trong
tam tay, thay vi nhd va xa, hon nia ho cé thé thay ddi tdm nhin néu
mudn. C6 1& nhi théng it khi phdi hop vai loai nhan théng nay hon 1a
v&i loai nhan théng dwoc dé cap & phan trwdc, nhung loai nhan
théng nay cho nha linh cdm nhan biét phan nao vé tinh than va chu
tdm cua nguwdi dwoc quan sat.

Vi tam thirc con ngudi van con & trong thé xac (ngay khi ho
dang st dung kha nang nhan théng nay), ho cé thé nghe va néi nhw
lic binh thwdng ma sw chud y cua ho khéng bi rbi loan. Luc khéng
con gilr dwoc sy tap trung cao dd cua tw twdng niva, toan thé canh
twong bién mat di, ho phai tao lai mét hinh tw twdng mai, trwdc khi
c6 thé thay lai dwoc. Rét it nguoi chwa dwoc huén luyén ky co thé
dat dén m&c dd hoan hao cla loai nhan théng nay, vi mudn dat
duwoc loai nhan théng nay, con ngu®i can phai coé kha nang kiém
soat thé tri, va cac lwc dwoc dung phai c6 ban chat thanh nhe hon.

4. Céach di bang thé via:

Chung ta hay dé cap dén loai nhan théng hoan toan méi. O loai
nhan théng nay tdm thc ctia nha linh thi khéng con duy tri trong thé
xac hay tiép xuc chat ché voi thé xac, ma dwoc chuyén hoan toan
dén canh twong dwoc quan sat. Pi véi nha linh thj chwa dwoc huan
luyén k§, phwong phap nay mang lai nhiéu nguy hiém nghiém trong
hon cac phwong phap da dwoc mé ta truwde, va khéng thich hop cho
ho; phwong phap nay chi danh cho cac nghién ctru sinh da dwoc
huan luyén dac biét, ching ta sé khao sat trong dé muc th» nam.

Khi s&¢ dung loai nhan thdng nay, thé xac con ngudi & trong
trang thai ngu hay xuat than, vi vay cac co quan thé xac khéng con



san sang dé sir dung. Do d6 nhirng gi dwoc thiy va nhivng nghi van
dac biét lien quan dén canh twong dwoc quan sat, phai doi luc
nguoi dy quay tré vé cdi tran mai biét dwoc. Vé phwong dién khéc,
thi giac nay dwoc day da va hoan hdo hon: ngwdi ay ciing nghe ré
nhw thdy moi vat trdi qua trwédc mat, va ho cé thé di chuyén mot
cach tw do theo y mudn trong mét gi¢i han rdng I&n trén cbi trung
gi¢i. Néu thich, ho c6 thé quan sat va nghién clru tit ca nhirng cw
dan khac & cbi do, gdm mét thé gidi rong Ién cda céac tinh linh thién
nhién (thé gii than tién theo truyén thuyét chi 1a mét phan nhé cla
nd), ngoai ra cling cé6 mét vai hang thién than bac thap.

Ho ciing co nhiéu co hodi tham dy vao nhirng canh twong dién
ra trwdc mat, va co thé trd chuyén véi nhiéu thwe thé khac nhau trén
céi trung gidi; do sw thich tha va hiéu ky, ho cé thé biét dwoc nhiéu
diéu & cdi trung gidi. Néu ho c6 thé hoc thém phwong phap tw hién
hinh, ho c6 thé tham dw vao cac bién cd & cbi tran, hodc trd chuyén
v&i nhirng ngwdi & cach xa, cling nhw hién hinh cho mét nguwdi ban
& xa thay dwoc.

Trén phwong dién thwc hanh, ho chi cé thé tim théy mot nguo
hay mét noi ma ho da twng biét, hodc phai tao ra médi lién hé voi
ngwdi hodc noi d6 bang cach cham vao vai dd vat co lién hé voi
ngwdi hodc noi do, gibng nhw dé vat dwoe dung trong phép do hoat
dong tam linh. Nhe cach str dung thé via, mét ngudi cé thé hoan
toan di chuyén tw do va nhanh choéng theo b4t ctr hwéng nao, va cod
thé tim thiy dé dang bat c» noi nao dwoc chi trén ban d6, ma khéng
can biét trudc noi ay hay béat ci vat gi lién hé véi noi ay. Ho ciing ¢c6
thé bay lén cao trong khéng gian dé c6 dwoc tdm nhin cda loai chim
vé noi ma ho dang khao sat; nhd thé ho cé thé thady mot khoadng
cach kha xa, hoac mét khoang réng theo dudng vién bd bién, va
dac tinh tdng quat cha vung d6. Khi si dung phwong phap nay, ho
c6 nang lyc va ty do réng rai hon nhirxng phwong phap trwéec.

M6t thi du vé nang lwc nay la cau chuyén cua ba Crowe duoc
ghi trong quyén “Thién nhién trong dém t4i”, trang 127, cda nha van
nguoi Dire, 6ng Jung Stilling. Cau chuyén ké vé mét nha linh thj cw



ngu vung ngoai & Philadelphia thuéc Hoa Ky. Ong cé théi quen di
ngu s&m va it néi chuyén; 6ng la ngwdi nghiém nghi, cé long tw
thién va ngoan dao; ban tinh ctia dng khéng thé ché trach duorc,
ngoai trir viéc dng ndi tiéng 1a ngwdi bi &n. Co6 nhiéu cau chuyén ky
la ké vé 6ng, trong sb dé ¢6 cau chuyén nhw sau:

‘Vo clia mot vj thuyén trwdng rat lo 4u vé sy an toan cta chéng
(vi chéng ba dang du lich Au Chau va Phi Chau, da lau ba khéng
duoc tin tirc). Ba bi théi thdc phai tim dén nha linh thj dé giai bay.
Khi nghe cau chuyén, nha linh thi yéu cau ba hay cho 8ng it thi gi®
dé tim ra tin tlrc ba can. Ké dé, éng vao can phong bén trong, con
ba ngdi chd & ngoai. Vi ch® qua lau, ba méat kién nhan, nghi rang
6ng da quén ba, nén ba nhe buwéc dén gan clra phong va nhin qua
khe clra; ba ngac nhién thdy éng nam trén mot cai ghé trudng ky,
bat déng nhw nguwdi chét. DT nhién, ba khéng nghi dén viéc lam
phién &ng, nén phai doi dén luc 6ng thirc day. Sau cung éng budc
ra va noi v&i ba nhirng Iy do 1dam cho chéng ba khaéng thé viét thw
cho ba; luc &y chéng ba dang & tai mot quan ca phé bén Luan Dén,
va sé tré vé nha trong mét thoi gian ngan.’

‘Khi vj thuyén trwdng tr& vé, ké lai cho vo' nghe vé nhirng tré
ngai lam 6ng khéng thé lién lac dwoc; nhirng diéu éng ké rat gibng
nhw nhitng diéu ma ba nghe dwoc tlr nha linh thi, nén ba tin rang
chong ba ndi hoan toan sy that, dieu nay lam ba rat théa man.
Chéng ba con ké lai rang, 6ng da gap mot vi thuat st tai mét quan ca
phé & Luan boén, vi nay da ndi v&i 6ng rang I"IQU’O’I vo cla 6ng rat sbt
rudt nghi dén 6ng, dé tra I1&i, 6ng (trc ngudi thuyén trwedng) da trinh
bay Iy do khong thé lién lac duoc véi vo, va thém rang vao chiéu
ngay hom ay 6ng sé xuong tau tré vé My. Tiép theo, dng ndi vi thuat
st la nay da bién mat trong dam déng, va éng ciing khdng biét gi
thém vé vi nay.’

Chung ta khéng thé biét dwoc 6ng Jung Stilling c6 bang chirng
trung thyc nao vé cau chuyén nay, mac du éng noi 6ng rat hai long
vé tinh chat xac thwc cda cau chuyén; va lai, co nhiéu s viéc twong
tw xdy ra lam chung ta khéng cé ly do dé hoai nghi tinh xac thuc cia



cau chuyén. Nha linh thi cé thé khai m& quan nang mét cach tw
nhién, hay hoc cach khai m& dwoc chi dan trong mét vai trwérng phai
khac nhau. Nhirng chi dan dé khai mé& nay khéng dwoc trinh bay
trong cac bai v Théng Thién Hoc, vi cé qui dinh khéng cho nhirng
nghién ctiru sinh Théng Thién Hoc phd dién nhitng hién twong nhw
thé.

Toi da dién ta mot vai trwdrng hop twong tw cac trwdrng hop trén
trong quyén sach nhd co twa I1a “Nhirng vi clru tro vd hinh”. Téi biét
rat r& mot ngwdi phu niv thwdng xuat hién trwéc ban bé & mét noi
xa, da dwoc 6ng Stead ké trong quyén “Nhirng chuy&n ma cé thyc”
(trang 27). Trong quyén “Nhirng gidc mo va nhirng hdn ma” (trang
89), 6ng Andrew Lang c6 k& mét cau chuyén vé 6ng Cleave &
Portsmouth, hai lan xuat hién mét cach c¢6 y & Luan Boén dé bao
nguy cho mét phu ni¥ tré. D6 la nhivng bang chirng ma bat ctr ngu i
nao mudn hiéu biét thém van dé ciing co thé nghién cru mét cach
nghiém chinh.

Nguwoi binh thuwéng khong thé xuét via theo y mudn duorc,
nhwng thé via ciia ho xuét ra rat dé dang khi ho sap chét; luc dé cac
thé khéng con thu hat 1dn nhau mét cach chéat ché niva. Téi xin trich
dan cau chuyén rat xac thwc trong quyén sach cia éng Andrew
Lang nhw sau:

‘Ba Mary, vo 6ng John Goffe & Rochester, lo au vé can bénh
tram kha cda minh, nén di chuyén vé nha cia cha ba & West
Malling, cach nha ba khoang 9 dam.’

‘Ngay trwdce khi lia tran, trong long ba rat bon chén mong mudn
gdp hai con ma ba da dé chang lai nha cho nguw®i va nudi san sac.
Ba quéa yéu khong thé di chuyén duwoc; khodng mot gio rudi khuya
bédng nhién ba xuét than. Ba goa phu Turner canh chirng ba trong
dém, noi rang ltc d6 mat ba Mary mé va dieng trong, miéng ha ra.
Ba Turner dé tay trwdc mii ba Mary va nhan thay khéng c6 hoi thé,
nhwng khéng xac dinh dwoc da chét hay con séng.’



‘Sang hdm sau, ngwdi phu ni hap héi thuat lai cho me ba biét,
ba da vé thdm cac con, ba noi: “Dém qua, t6i da & voi chang, khi toi
con ngu.”

‘Nguwdi vu nubi cua hai dra bé & Rochester, la goa phu
Alexander, qua quyét rang khoang trudc hai gi® sang hém do, ba
thdy ré hinh dang cltia ba Mary Goffe budc ra khéi phong ké bén
(noi ma dlra con I&n dang nam ngd mdt minh), clra phong van dé
mé&, va ba Mary dén dirng khoang 15 phuat bén canh giwdng ba vu
dang nam v&i dra con nhé ctia ba Mary. Ba va mat mé to, miéng ha
héc nhung khéng thét dwoc nén 1. Ba va cho biét luc &y ba hoan
toan tinh tao, ba ngdi day va nhin chdm chd vao hinh dang dé. Luc
ay, ba nghe rd déng hd da diém hai tiéng, mét ltc sau ba noi: “Nhan
danh Chua Cha, Chua Con va Chda Thanh Than, ba Ia ai?” Lién sau
do, hinh dang bd di va bién méat. Ba vu choang chiéc 4o khodac, di
theo hinh dang 4y, nhung viéc gi xay ra nira ba khéng thé néi duwoc.’

 Sau do ba vu rat so, khdng dam & trong nha, ba di qua di lai
bé&n ngoai cho dén 6 gi® sang. Khi cac ngwdi hang xdm da thire, ba
ké lai cau chuyén trén, ho cho rang ba da nam mo; ba quyét phu
nhan y nghi dé, nhwng ba khéng thé thuyét phuc moi nguwdi tin
twdng, dén khi co tin tirc ké lai cAu chuyén xay ra tr West Malling thi
moi nguwoi maoi chap nhan mét vai diéu co thuc trong cau chuyén
nay.’

M6t diéu dang ghi nhan trong cau chuyén nay 1a nguwdi me da
vuot qua gidc ngl binh thuwong dé bwdc vao trang thai xuat than
tham sau, trwdc khi ba co thé dén tham cac con mdt cach co tri
thirc. V& van dé nay, trong sach bao ciing c6 thuat lai nhiéu cau
chuyén twong tu.

Hai cau chuyén khac, ciing gidbng nhw trwdng hop ké trén, duoc
bac si F.G.Lee ghi nhan: trong ca hai cau chuyén, nguw®i me hap hoi
déu c6 tdm trang mong nh& cudbng nhiét mudn gap cac con, va da
dam chim vao giac ngud that sau, ba da dén tham cac con va khi tré
vé ba ké lai nhirng gi ba da lam. Mét ba me & Ai Céap trong ltc hap



hoi, xuat hién dén tham cac con ba & Torquay, tat cd 5 dlra con va
ba va déu nhin thdy ré ba lic ban ngay (quyén “Thoang thay diéu
phi thwong”, quyén I, trang 64). Mdét ba nguwdi Quaker &
Cockermouth, khi hap hdi, ba dra con clia ba dang & Settle ciing
nhin thdy ba rd gitra ban ngay; phan con lai trong cau chuyén déu
gibng cau chuyén ké& trén (quyén “Thoang thay lic chang vang’,
trang 94). Céac trwdng hop nay, it dwoc ngudi biét hon trwdng hop
ba Mary Goffe, nhitng bang chirng dwoc nhin nhan gan nhw hoan
toan xac thuwc, va dugc thuat lai béi mot tac gia dang tin cay.

Nguwdi s& hiru hoan toan kha nang nhan théng loai nay cé nhiéu
thuan tién khi st dung, kha nang nay cé thé bd sung cho nhirng loai
nhan théng trwdc. Ho c6 thé tham quan mot cach dé dang tat ca
nhirng noi ndi tiéng dep dé trén trai dat. Néu ho la mét hoc gia, ho
c6 thé dén hoc hoi & tat ca cac thw vién trén thé gian. Nguwdi cé 6c
khoa hoc c6 thé thdy tai ché nhiéu phwong phap ché bién hoa hoc
huyén bi trong v tru. Con nha triét hoc sé hiéu nhiéu hon nhirng
diéu bi 4n quan trong vé van dé sinh t&. Nguoi nao da bwdc vao coi
nay sé& khéng con vwdng ban vé sy chét; ddi véi ho, nhiéu y niém
tén gido khéng con la van dé dire tin ma 1a sw hiéu biét. Trén hét, ho
co thé gia nhap vao Iyc lwgng nhirng nguwoi ctru trg vo hinh dé thuc
hién nhiéu viéc hiru ich. DU bj gi¢i han & cdi trung gidi, loai nhan
théng nay c¢6 rat nhiéu hiru ich cho cac nghién ctru sinh.

Chéc chan loai nhan théng nay ciing cé nhivng nguy hiém, nhét
la dbi v&i ngudi chwa dwoc huan luyén. Nguy hiém dén tir nhiéu loai
thwe thé xau ac, chung co6 thé 1am cho nhirtng ngudi thiéu can dam
khiép so hodc bi tdn thwong. Nguy hiém vi bi phinh Itra bang nhiéu
cach khac nhau, 1dm cho ho nhan thirc va gidi thich sai lac diéu gi
ma ho thdy. Quan trong nhét Ia nguy hiém do long tw phu, cho rang
diéu gi ma ho nghi khéng thé cé sw sai 1am. Nhwng chi can méot it
hiéu biét thdng thuwdng va kinh nghiém, nguwdi dy co thé dé dang
vwot qua nhivng diéu nguy hiém nay.

5. Cach di bang thé tri:



Pay 1a mét hinh thirc cao va ky diéu hon loai nhan théng thé
via. Van cu dwoc dung la thé tri, thudc vé cdi thwong gidi, cho nén
nd co tat ca nhivng kha nang cua loai gidc quan phi thwong trén cdi
do, tac dong clia noé rat tuyét diéu, khdng thé dién td duwoc. Mot
ngudi linh hoat trong thé tri, révi bé thé via cung thé xéac lai phia sau;
néu ho mudn tw biéu hién trén cbi trung gi¢i vi bat cr ly do gi, ho sé
khéng can dung thé via cGa chinh ho, ma chi can st dung y chi dé
hién hinh hau hoan thanh nhu cau tam thdi cha ho. Déi khi ngudi ta
goi hinh &nh hién ra & cdi trung gi¢i nhw thé la cdm duc thé (mayavi
rupa), lan dau tién st dung cach thirc nay thworng can co sw tro’ gidp
ctia mét vi thay nhiéu kinh nghiém.

Loi diém 1&n clGa nang lwc nay la dem lai cho nghién ctu sinh
khd ndng xam nhap vao mién phuc lac cao siéu tuyét diéu. Giac
quan thé tri cia ho sé mé& réng va dat dwoc kién thire ky diéu, tr do
ho ¢ thé hiéu nhirng diéu khéng thé giai thich dwoc truwdc kia. Tuy
nhién, nAc thang cao siéu nay chi danh cho nguwdi dwoc huén luyén,
vi chi sau khi dwoc hudn luyén ki cang, ngudi &y méi co thé st
dung thé tri nhw la mot van cu.

Trwdc khi nghién clru dén loai nhan thdng khac, ching ta nén
dé cap dén nhirng gi¢i han cla loai nhan théng nay. Cau hdi thwdng
dwoc dat ra 1a nha linh thi cé thé tim théy mot ngudi nao do con
sdng hay da chét, & bat clr noi nao trén thé gidi khong?

Cau giai dap cho van dé nay la tuy theo trwérng hop. That vay,
nguoi ta co thé tim thdy mét ngwdi nao dé bang cach nay hay cach
khac, néu co su lién hé v&i ngudi dy. Nguwdi ta sé khdng hy vong khi
lao minh vao mét khéng gian khéng dinh huéng, dé tim dwoc mét
nguwdi la trong sb hang triéu ngwdi chung quanh, nhwng néu cd moét
it manh méi, diéu nay van co thé thuc hién dwoc.

Néu ngudi cé nhan thdng biét dwoc mét diéu gi dé vé nguwdi ma
ho tim, ho sé& tim dwoc nguwdi 4y mot cach dé dang, vi méi ngudi co
nhirng rung ddéng nhw moét hdoa am cla riéng ho, dién dat toan thé
con nguwdi cla ho, va tao ra nhirng tan sbé rung ddng trong tat ca



nhirng van cu khac nhau & cac cdi clia chung. Néu quan sét vién
nhan biét va danh 1&n hop am do, do sy thu huat cla nhirng rung
ddng giao cdm, sé tlrc khac thu hut sy chl y clia ngwdi dang & bat
c noi dau, va I6i kéo ho dap ng lai ngay.

Du dang con séng hay vira mé&i chét, con ngwdi hoan toan
khéng gi khac nhau, va loai nhan théng thir ndm nay cé thé tirc khac
tim th4y ho trong v6 sb triéu nguoi trén cdi thien dang, méc du trong
trvdng hop dé, chinh ngudi bi quan sat khéng y thire rang ho dang
bi quan sat. DT nhién, néu tdm thirc cla nha linh thj khéng vwot qua
khdi céi trung gi¢i, ho sé& khéng tim thay dwoc ngudi dang & cdi
thwong gidi, nhwng it nhat ho cling cé thé doan rang nguwdi duoc
tim kiém dang & coi thwong gidi, vi ho dwa vao sy kién la hoa am
dwoc danh ra tlr c6i trung gi¢i khéng tao ra dwgc sy dap wng.

Néu nguwdi dwoc tim 1a ngudi xa la, thi ngudi di tim can phai cé
mot vai sw vat lam manh mdi két ndéi nhw mét birc anh, mot blre thw
dwoc ngudi Ay viét ra, hay mot dd dung da thdm nhuan tir dién ca
nhan cda ho; nhirng tht nay tro’ gidp rat hiru hiéu cho nha linh thi.

M6t 1an nira, t6i xin nhac lai rang nhirtng dé t&r dwoc day cach
st dung ky thuat nay co tw do dat mét tram truyén théng dé cé thé
giao tiép v&i nhirtng nguwdi than mét tich, hay da chét. Tuy theo
trrdng hop, mot thong diép tir phia nay g&i cho moét nguwdi nao do,
c6 thé hodc khoéng thé téi tay ngudi nhan; nhung néu cé téi, cling
khéng chac dwoc tra 10, vi can phai cé sw phdi hop trong ban chét
mot cach tw nhién.

Cau hdi thwdong duoc dat ra la: thi giac tam linh cé bi gi¢i han
bé&i khoang cach khong? Cau tra 10 thwong la khéng, nhwng con tuy
thudc mot cach twong ddi vao cac cdi ma né biéu hién. Diéu can
nh&, cbi trung gidi va thwong gidi cla trai dat cé gidi han riéng cla
nd, cling nhw bau khi quyén cla trai dat, nhwng nhirng cbi nay trai
rong thém ra rat nhiéu, vwot khoi khoang khéng gian vat chéat ba
chiéu do. Nhw thé bat c loai nhan théng nao thudc nhirng cdi thap
cia hé théng dia cdu déu khoéng thé théong thwong dwoc véi cac



hanh tinh khac. Dbi v&i mot nguwoi co thé nang tam thuec 1én dén coi
bd dé, ho cé thé dé dang théng thwong qua bat cr bau hanh tinh
nao khéac thudc day dia cau, nhwng diéu d6 & ngoai dé tai hién tai
cua chung ta.

Nhirng kha nang nhan théng ma chung ta da dién ta ciing co
thé cho thdy nhirtng sw viéc & nhirng hanh tinh khac. Khi vwot ra
ngoai cac sw rdi loan thwdng xuyén cla bau khi quyén trai dat,
chung ta c6 thé thay rd hon nhiéu; ngay dbi véi nhivng ngudi chi mé
loai nhan théng binh thwdng, néu cd gang tang cwdng nang luc,
cling ¢o thé dat dwoc sw hiéu biét thich thu vé thién van hoc. Nhung
néu chi chu trong dén qua dia cau va nhitng vung chung quanh, thi
kha ndng nhan théng gan nhw vé han.



A CHU’Q’NG \'} ] )
NHAN THONG TRONG KHONG GIAN — CO MOT PHAN
CHU TAM
(Clairvoyance in space — Semi-intentional)

Téi xép chung mot nhdom trwérng hop nhirng nguwdi thay dwoc
vai diéu ma ho khéng co y niém gi vé sy vat ma ho sé thay, va ho
cling khéng chi déng kiém soat dwoc thi giac tam linh cta ho.
Nhirng nha tam linh thuéc nhdm Micawbers tw dat minh trong tinh
trang thu ddng tiép thu, ho chi chd doi mot sy kién gi do sé bat ngd
xay ra. Thudc vé loai ndy, phan I&n 1a nhirng dong tl xuat than, ho
theo médt cach thirc nao doé dé tw thoi mién hay dwoc théi mién bdi
mot “vong linh hwéng dan”, ho ta lai nhirng canh twong hay nhirng
ngwdi tinh c& xuat hién bénh bdng trwdc mat ho. Tuy nhién, déi khi
ho c6 thé thdy dwoc nhirng sw viéc dang xay ra & mot noi xa, do dé
ching ta co6 thé xép loai ho vao nhém nhirng ngu®i c6 nhan théng
trong khong gian.

Nhwng phan nhiéu nhirtng ngudi c6 nhan théng trong khéng
gian c6 mot phan chi tdm, thwdng 1a nhivng ngudi st dung phwong
phap nhin chdm chu vao bau thuy tinh. Ong Andrew Lang da ta
nhirng ngu®i ndy nhw sau: “Ho chd tdm nhin vao mét bau thuy tinh,
mot cai ly, cai gwong, hay vét muwc (& Ai Cap va An Do), mébt giot
mau (trong sd nhitng nguwdi Maori & Tan Tay Lan), mdt chau nudc
(nguwdi Da Dd), mét ao nwéc (ngwdi La Ma va Phi Chau), nuwdc
trong mot chén bang thuy tinh (mét loai mi cla ngudi Thd Nhi Ky)
hodc bat ctr vat gi c6 bé mat bong lang (trich trong quyén: “Gidc mo
va bong ma”, trang 57).

Ong Lang cho chung ta mét thi du rat hay va thwéng gap vé loai
thi giac nay. Ong ndi: “Toi trao modt qué ciu thuy tinh cho mot cd gai
tré, c6 Baillie, khdng thanh céng. Trao né cho cb Leslie, cd nay nhin
thdy mot cai ghé trwdng ky cd, hinh vudng mau dd cé boc vai maéng,
ma c6 da thay né trong mot ngdi nha & thén qué, co lan cd da dén
tham. Anh clia co Baillie 1a mét Iwc si tré, mim cwdi vé cudc thir



nghiém nay, da lay qua cau dé nghién ciru, va trd lai voi vé mat hai
lbng. Anh &y nhin nhan la dwdi anh dén, anh thiy &o anh cta mot
ngudi ma anh da biét. Subt ca tuan, anh 4y cb tim hiéu sw that vé
diéu ma anh vira thay.

Vao ngay th& Ba, anh cua Baillie c6 dw mét budi khiéu vi tai
mot thanh phé cach nha anh ta khoang 40 dam, va da gap cb
Preston. Anh noi: “Vao luc 5:30 chiéu Chua Nhat, t6i thay c6 dang
ngéi bén canh mot cay dén, mac bé y phuc ma téi khéng bao gio
thdy c6 mac, mot chiéc ao choang mau xanh dwong cé day cot trén
vai, rét tra cho mét nguwdi dan dng mac bd dd ni cling mau xanh
dwong, lwng ngudi nay hwéng vé phia t6i, vi thé t6i chi thay cai ria
rau mép cutia dng ay.” Cd Preston thi nhan: “Anh cling thdy birc man
dwoc kéo Ién a!”

Pay la mét trwdng hop dién hinh vé sy st dung bau thuy tinh:
hinh anh cho thay trung thwc tirng chi tiét, song hoan toan khéng
quan trong, va khéng chira dwng y nghia ré rang, ngoai trir sy viéc
nay chirng minh cho anh cla Baillie thay rang c6 mot két qua nao doé
trong viéc nhin bau thuy tinh.

Bay gi®, ching ta ban dén tinh cach hop ly cda loai nhan théng
nay. Nhw t6i da néi, nd thuwéng tuy thudc vao “dong lwu chuyén trung
gi¢i”. Thay tinh hay bat c&» mét vat gi chi gitp cho nha linh thi tap
trung nang lwc y chi, va 1a mdt khdi diém thich hop cho é6ng dan
trung gi¢i ciia ho. Cé mdt vai ngudi nhd y chi cé thé anh hwéng dén
diéu gi ma ho muédn thay, cé thé néi ho cé nang lwc dinh hwéng
“vién vong kinh” ctia ho theo y muén, nhwng phan nhiéu trwong hop,
ho chi tinh c& tao dwoc mot 6ng dan va ho thay bat cr diéu gi xay ra
& dau cudi 6ng dan nay.

Péi khi canh twong xuét hién twong dbi gan, nhw trwong hop ké
trén, ddi khi rat xa nhw moét phong canh & Péng phwong; nhirng
tredng hop khac cé thé chi la phan anh ctia mét vai manh vun cta
tién thién ky anh (akasic record); khi d6 anh twong sé c6 nhirng hinh
anh cla vai loai y phuc thoi ¢, va hién twong nay thudc vé loai



“nhan théng trong thdi gian”. Cach dung bau thay tinh déi khi ciing
cho thay nhirng hinh anh twong lai, ching ta sé khao sat ky hon
diéu nay vé sau.

Téi biét moét nha linh thj thay vi dung mét vat c6 bé mat sang
bong, 6ng dung mét vat cd bé mat tdi den, mot cai dia dwng day bot
than. That vay, van dé s dung vat gi dé lam tam diém cho su tap
trung, hinh nhw khéng quan trong 1dm; tuy nhién mét bau thuy tinh
trong sudt, chac chan cé wu thé hon nhirng chat khac, vi né cé sw
sap xép dac biét cua tinh hoa chat 1am tang cwong sw kich thich cac
quan nang tam linh.

Tuy nhién, c6 trwdong hop ngudi ta chi dung mét vat that nho
choi sang, nhv mot diém sang hay mét giot mau ma nguwdi Maori
dung, thwc sw day chi la phwong phap tw théi mién. Trong cac nwéc
khoéng thuéc Chau Au, cac cudc hanh 18 ma thuat va sy cau dao
thuwdng dién ra trwdc hodc sau cudc thir nghiém tam linh, nhirng
hinh anh thdy dwoc dbi khi 1a cac thuc thé tr bén ngoai, vi thé hién
twong nay chi la biéu hién tam thdi, hoan toan khéng phai la nhan
théng.



CHUONG VI
NHAN THONG TRONG KHONG GIAN — KHONG CHU
TAM

(Clairvoyance in space — unintentional)

Trong loai nhan théng nay, ching ta cé thé ké tat ca nhirng
trwdng hop thay dwoc mot cach bat ngd bién cd xay ra & xa, hoan
toan khéng cé sw mong doi, cling nhw khdng c6 sw chuan bj trudc.
Cé nhirng ngwdi badm sinh dwoc loai thi gidc nhw thé, trong khi &
nhiéu ngudi khac, thi gidc nay chi xdy ra mét lan trong sudt cudc
ddi. Thi giac nay co nhiéu loai cling nhw nhiéu mire do, va do nhiéu
nguyén nhan khac nhau tao ra. Trong vai trwdng hop, nhirng
nguyén nhan dé hién nhién, va rat quan trong; & nhirng trwéng hop
khac, khdng c6 nguyén nhan nao ca, va nhirtng sy kién xay ra rat
vun vat, tam thuong.

Péi khi kha nang nay xuat hién trong luc thire tinh, déi khi la
nhirng gidc mo sinh doéng va thwong I&p di &p lai. Trwong hop sau
la loai nhan thdong trong khéng gian thuéc nhém thr tw, khi nga con
nguoi thwdng du hanh bang thé via dén mét noi nao dé do sw thu
hat, hay thich thu. Trong trwdng hop truwdc, co 1€ la loai nhan théng
thudc nhom thlr nhi, nhé& cach dung lubng lwu chuyén trung gidi.
Nhwng trwdng hop nay, ludng lwu chuyén hay 6ng dan dwoc tao ra
hoan toan vé thirc, thweng 1a két qua tw dong do mét tw twéng hay
tinh cdm manh liét phat ra tv dau nay hoac dau kia, hoac tr nha linh
thi hay nguoi bi quan sat.

Céch don gian nhat la dwa ra mét vai thi du vé nhirng loai khac
nhau va thém vao nhirng loai can thiét. Ong Stead da swu tap mot
sb 1&n nhirng trwdng hop moi, xac thwe khac trong quyén “Chuyén
ma co that”; t6i sé chon mét vai thi du trong cac cau chuyén nay.

Céac hoc gid Théong Thién Hoc déu biét rd loai nhan théng dac
biét do nhdm ngw&i ma chung ta goi la “Nh@ng vi ctru tro vé hinh”
dung dé tro giup nhitng nguwdi dang can sy giup d&. Mot cau



chuyén thudc loai nay do dai uy Yonnt ké lai cho tién si Bushnell vé
thung Iiing Napa & tieu bang California, tien si Bushnell da nhac lai
trong quyén “Thién nhién va siéu nhién”.

‘Khoang 6 hay 7 nam truwéc, mot dém gitba mua déng, dng nam
mo thdy mot doan ngwdi di tan bi chan lai vi tuyét trén nui dé xudng,
va sdp chét vi bi doi khat va gia lanh. Ong nhé lai noi xay ra la mat
dbc dirng ciia mot tdng da trang khdng 16; 6ng thdy nhirng nguoi
dan éng chat cac ngon cay nhé ra tlr cac vue sau day tuyét, va ong
nhan rdé nét mat budn nan, kiét strc clia ho.’

‘Ong thire gic véi an twong sau xa ré rang vé gidc mo, mét luc
sau 6ng ngu lai va mo thay gibng nhw lan trwdc. Bén sang, éng
khéng thé nao xua dudi gidc mo d6 ra khdi tri. Tinh c&, 6ng gap lai
ngudi ban di san c, va ké lai cau chuyé&n nay, khi nghe cau tra |oi
clia ngwdi ban, dng cé ldng tin chac chan hon vé canh twong trong
gidc mo. Nguoi ban nay da co lan dén Sierra va di qua truéng thung
Iing Carson, noi rang c6 mot ché tai trudng nay, gidng nhw noi xay
ra cau chuyén trong gidc mo cta 6ng.’

‘Do d6, 6ng ldo nhan hau nay quyét dinh tap hop ngay mot sb
dan éng, véi nhirng con Ilra ch® mén va tat ca nhirng vat dung can
thiét. Luc do, nhiéu ngwdi hang xom cé cuwdi vé sw dé tin nay. Ong
noi: “Du thé nao t6i cling phai 1am diéu nay, vi t6i thwc sy tin vao
gidc mo' cua t6i.” Poan ngwdi di vao vung nui, cach trudng thung
ling Carson khoéng 150 dam (twong duwong voi 240 cay sc“')) Khi
dén noi, ho t|m thdy mot doan nguwdi di cw dang bi nguy khon giébng
nhw trong gidc mo, va ctiu dwoc mot sd nguwdi con sbng sét ra
ngoai.’

Trong cau chuyén ké& trén khéng cho biét dai uy Yonnt cé
thwérng thay nhirng linh anh hay khéng; dwdng nhw cé6 mét vi ciru
tro vo hinh ndo do, quan sat thay tinh trang tuyét vong ctia dam
nguoi di tan, nén da cdm (rng ngudi gan nhat, va thich hop nhat (dé
la dai iy Yonnt) va dwa thé via 6ng nay dén noi xay ra tai nan, ké dé
danh thirc dng day vira da dé ghi sau vao ky trc 6ng quang canh noi



xay ra tai nan. Cach thrc th nhi 1a, vi ciru tro v hinh cé thé sap
xép moét “ludng lwu chuyén trung gi¢i” dé vi dai uy nhin thiy; nhwng
c6 18 cach thirc thi nhat da dwoc s dung. DU bat clr cach thirc
nao, trong trudng hop nay ré rang cé modt dong co' thic day tir vi
ctru tro vO hinh.

Péi khi “lubng lwu chuyén trung gidi” c6 thé khéi dong do mot tw
twdng xuc déng manh & dau kia cta dwéng dan, diéu nay cé thé
xay ra du nha tw twdng khéng chd y. Trong cau chuy&n ma téi sap
trich dan, sy két ndi dwoc tao ra do vi bac si thwdng nghi vé ba
Broughton, song éng khéng cé y dinh cho ba thay diéu gi 6ng dang
lam trong luc d6. Do dé, ba nhan thdy tv quan diém cla ba, ma
khéng phai tr quan diém vij bac si truyén dat, vi ba chi thiy lwng 6ng
ma khéng nhan ra 6ng; cau chuyén nay dwgc ké lai trong b sach
“Phwong cham cda hoi khdo sat tdm linh” (quyén Il, trang 160).

‘M6t dém vao ndm 1844, ba Broughton thirc giac va danh thirc
chong day, ba néi vai 6ng: c6 diéu gi dé da xay ra rat khing khiép &
nwdc Phap. Ong van xin ba hay di ngu lai, khong dwoc quay ray
6ng. Ba qua quyét v&i 6ng rang, ba khéng ngl khi ba thay nhirng sw
viéc ma ba mudn néi véi 6ng.’

‘Trwde tién 12 moét tai nan xe cd, ba khéng thay luc xay ra,
nhwng chi thdy két qua tai nan: mét cd xe bi gay, co tleng on ao
nguwdi ta d& mot nguwdi 18n va dwa vao mét nha gan nhat dat nam
trén giwdng, ma ba nhan ra dé Ia quan céng Orleans. Dan dan cé
nhiéu ngwdi ban tap hop xung quanh giwdng - trong sé ho ¢6 nhiéu
thanh vién thudc gia dinh hoang téc nwdc Phap, hoang hau réi dén
quoc vuong - tat ca deu im lang va roi nwéc mat khi thay ré quan
céng da chét. Mot vi bac si (ma ba chi cd thé thay cai Iung) dwng cui
minh trén ngucyl quan cong bat mach va ban tay kia cdm cai déng
ho. Ké do, tat ca déu bién mat, va ba khong con thay gi niva.’

‘Sang s&m, ba voi viét lai tAt ca nhirng gi ma ba da thay va gdi
cho t& bao cla ba. Viéc nay xay ra trwéc nhivng ngay co dién tin, va
hai hoac nhiéu ngay trwéc khi t& Thoi Bao dang cao pho vé sy tw



trdn cla quan cong Orleans. M6t thdi gian ngan sau, ba di tham
Paris va nhan ra chd xay ra tai nan, va diéu nay da chirng that vé
linh cam cua ba. Vi bac si cham s6c quan céng la mét ngwdi ban cii
cua ba, va khi 6ng dirng canh chirng bén giwdng bénh tri 6ng ludn
nght dén ba va gia dinh ba.’

Tredng hop khac thwdng xay ra hon, do sw xdac déng manh liét
tao nén mét ludng lwu chuyén can thiét, thwong la mot dong tw
twdng hé twong tréi chay khéng ngirng gitra hai dbi twong, mot vai
nhu cau b4t ngd clia mét trong hai dbi twong sé cung cip cho dong
lwu chuyén tam thoi nay nang lwc dbi cwe can thiét, va tao nén mot
loai “kinh vién vong” ci trung gi¢i. Mot thi du dién hinh dwoc trich
dan tr quyén sach ké trén nhw sau:

‘Vao ngay 9 thang 9 nam 1848, trong cudc bao vay Mooltan, vi
phu ta trung doan cho biét twéng R. bj thwong rat ndng, cé thé nguy
hiém dén tinh mang. Nghi rang minh sap chét, nén twéng R. yéu
cau mét trong cac si quan tuy tung clGa éng, thdo chiéc nhan trén
ngon tay 6ng va g&i vé cho vo éng, dang & Ferozepore cach doé
khoang 150 dam.

‘Vao dém 9 thang 9 nam 1848, vo 6ng viét birc thw nhw sau:
“Téi dang nam trén giwdng nlra thirc nlra ngu, téi thay rd chong toi
bi thwong nang dwoc dem ra khéi bai chién trwdng, t6i nghe 6ng ay
ndi: “Hay thao chiéc nhan trén tay téi va g&i vé cho vo t6i.” Trong
sudt ngay hém sau, canh twong va tiéng ndéi 4y ludn luén am anh
trong dau 6c t6i.”

‘Sau do it lau téi dworce tin tr tuéng L., vi sT quan da dwa chéng
ti ra khoi chién trwéng cho biét chdng téi bi thwong nang trong cudc
vay ham nhwng van con sbéng sét; 6ng 1a nguwdi duwoc chong tdi nhe
thdo chiéc nhan dwa vé cho téi, diéu nay gibng nhw diéu tdi da nhan
thay dwoc trong dém 9 thang 9.’

C6é mét nhom réat Ion loai nhan théng ngdu nhién, khéng rd
nguyén nhan, thwong hoan toan khéng co y nghia, va nha linh thi



cling khong biét cé sw lién hé v&i bat c& bién cd ndo. V& nhém nay
con tuy thudc vao mét vai ngudi thuwong cé lién hé dén phong cénh
ma ho da théy trwée khi nga. Toi trich dan mét cau chuyén chinh ve
kinh nghiém thudc loai nay trong quyén “Nhirng chuyén ma cé that”
cua 6ng W.T. Stead.

‘T6i leo 1én giwdng, nhwng khéng thé ngd. Téi nham mét lai va
chd gidc ngu dén, song thay vi ngu, t6i lai thay mét sb hinh anh ky la
lién tuc xuét hién. Trong phong khéng c6 anh sang, hoan toan téi
om, t6i cling nhdm mat. M&c du trong bong t6i, nhung bat chot toi tri
thirc thdy mot canh dep la ky. Hinh nhw c6 mét vat sinh ddng nhd
nhw moét ngon dén, ma bay gi® téi van co thé nhé lai cdnh d6 nhu &
trwdc mat. Canh nay 1a méot phan cta bo bién, trdng chiéu 1ap lanh
trén nhirng gon séng 1an tan dang x4 vao b&, ngay trwdc mét téi co
mot con chudt chiii minh dai dang boi xudng nwéc. N6 boi gitra cac
tdng da I&m chém tréi 1én khdi mat nwéc. Doc theo bd bién cé vai
ngdi nha hinh vuéng thd so, khéng gibng v&i nhivng kiéu nha toi
thuwérng thdy. Phong canh yén tinh, v&i anh trang chiéu trén nhirng
gon soéng lan tan, va to6i c6 cam twdng nhw ding treéc mét phong
canh thuc.’

‘Canh rat dep, t6i nghi rang néu canh do6 con xuét hién tiép tuc,
t6i sé rat thich thi ngdm nhin né ma khéng bao gi¢» di ngd. Téi hoan
toan tinh tdo, clng Itc t6i thay canh nay, t6i nghe ré tirng giot mwa
roi ngodi clra sd. Phong canh nay thay dbi thinh linh ma khéng cé
bat c ly do gi rd rang.’

‘Bién v&i anh sang trang bién méat, thay vao do téi thay bén
trong moét phong doc sach. Dwdng nhw ban ngay phong nay dung
lam phong hoc, con budi chiéu dwoc sir dung lam phong doc sach.
Téi thady c6 mot nguwdi doc sach, gibng mét cach ky la véi 6ng Tim
Harrington ma khéng phai 6ng, ngwdi nay cdm mét cudn tap chi hay
mot quyén sach trén tay va cudi. D6 khéng phai 1a hinh &nh ma la
ngwoi that.’



‘Téi thay canh nay nhw nhin qua mét 6ng dom, thay ré méi ctr
dong cua nhirng nguwéi, vat, va quang canh hoan toan xa la. Ti nhin
khéng phai bang mat thwéng, ddi mat khdng lién hé gi dén sw thay
nay, ma duwong nhw bang mét giac quan khac trong dau nhiéu hon
la trong mat. Day la mot kinh nghiém nhd nhat, nhwng né cho phép
t6i thong hiéu thé nao 1a nhan théng hon béat c&» mét cudc khao ciru
nao.’

‘Nhirtng hinh anh dé khéng lién hé véi bat cir diéu gi, cling
khéng phai do sy goi y tir nhirng gi t6i dang doc hay ndéi chuyén;
ching dén mét cach tw nhién nhw téi nhin xuyén qua mét tdm kinh
va thay nhirng gi dang xay ra & mét noi khac trén thé gidi. Toi da
liéc nhin, réi n6 qua di va kinh nghiém nay khéng con I&p lai niva.’

Ong Stead xem nhw d6 1a “mét kinh nghiém nhé nhat, khéng gia
tri”, diéu nay cé thé dang nhw vay, khi dwoc so sanh véi nhivng sw
kién quan trong hon. Nhwng chinh kinh nghiém nhé nhat nay cé thé
cho nha linh thj mét manh méi trong toan bd sw viéc, va nhan thdong
sé la mot hién thwe sinh dong. Ngwdi ndo da mét 1an cé dwoc kinh
nghiém nay, sé co co hdi tiép xiic moét phan nao véi thé gidi vo hinh.

Nhing hinh anh nay réat ré rét, khéng phai chi 1a cac phan anh
tw twdng clia nguoi khac; ngoai ra sy dién ta chinh xac chirng té dé
la do nhin xuyén qua mot “kinh vién vong” trung gidi. Trong trwdng
hop nay, co thé éng Stead hoan toan vé thirc khi tao ra cho minh
mot dong lwu chuyén trung gidi; hodc trwong hop xady ra thwéng
hon la mot vai thue thé co thién cdm & cdi trung gidi thiét 1ap néd cho
6ng, va lam cho nhirng hinh anh & dau kia 6ng dan xuét hién lién
tuc.



CHUONG VI
NHAN THONG TRONG THO' GIAN - THOI QUA KHU’

(Clairvoyance in time — The past)

Nhan théng trong th&i gian — c6é nghia la nang lyc doc dwoc
quéa khir va vi lai. Gibng nhw tat ca nhirng loai nang lwc khac, loai
nay dwoc s& hivu bédi nhivtng hang nguwdi khac nhau, véi nhivng cip
ddé khac nhau, tr nhirng nguoi kiém soat dwoc hoan toan nang lwc
ctia minh, dén nhirng nguoi chi thoang thdy mét cach khéng cb y va
bat toan nhirng canh twong xay ra & nhirng thdi diém khéng thudc
hién tai. Loai ngu®i sau cé thé thdy mét vai sy viéc xay ra trong qua
kh&, nhung thuwérng bi méo mé rat nhiéu. Ngay khi ho thay dwoc
nhirng hinh anh kha rd rang, do chi la nhirng hinh anh r&i rac ma ho
khong thé lién két lai d& biét tron ven sw kién da xay ra trwdc hodc
sau no, va ho cling khéng thé giai thich bat cr viéc gi khac thudng
c6 thé xuét hién trong do.

Trai lai, nguwoi duwoc huan luyén co thé theo déi ca cau chuyén
lién hé dén trwdc hoac sau nhirng hinh anh, cling nhw cé thé dé
dang truy tim nhirng nguyén nhan dwa déen sw viéc va ket qua do né
tao ra.

Lam thé nao dé co thé thay dwoc chi tiét cia sw vat trong qua
khr xa, va nhan quan dé thudc vao cobi nao trong thién nhién? Cau
trd 1&i danh cho ca hai van dé nay la: nhirng sw kién 4y dwoc doc tor
tién thién ky anh (akasic records), va diéu nay can dwoc giai thich
thém. That ra tlr nglr nay khéng thich hop 1&m, tuy nhitng ky anh
nay dwoc chira trong akasa, mét loai chét liéu cla coi thwong gioi,
nhwng that ra nd khéng thudc vao cdi d6. Song néu nguwdi ta dung
danh tr thay thé 1a “tinh tG quang ky anh” (records of the astral light)
thi y nghia cang bi sai lac hon, vi nhirng ky dnh nay nam & ngoai coi
trung gidi that xa, va tat ca nhirng gi dat dwoc & do chi la sw thoang
thdy mot cach gian doan nhirng sw kién da bi phan anh hai lan.



Ciing gidbng nhw nhiéu tr nglr khac dwoc st dung trong hoi
Théng Thién Hoc, danh tlr “tién thién khi” (akasha) dwoc dung moét
cach 1dng 1&o. Trong vai quyén sach dau tién cha hdi, danh tir nay
dwoc xem nhw dong nghia véi tir ngilr tinh ti quang, va trong mét sb
tac pham khac, danh tlr nay ciing dwoc dung dé chi bat c loai vat
chat vo hinh nao, t loai vat chat gbc (mulaprakriti) cho dén chét di
thai ctia cdi tran. Trong nhirng quyén sach vé sau, danh tir nay dwoc
dung han ché dé chi chat liéu cdi thwong gidi, theo y nghia do, nd cd
thé dwoc goi la tién thién khi (akashic), mac du nguén gbc chat nay
dwoc tao ra tr ¢di thwong gidi khdng nhiéu hon tir ¢cbi trung gidi,
song chinh & ¢bi thwong gidi, dau tién chang ta tiép xuc voi chat
nay, va cé thé tim thy nhirng dir kién dang tin cay.

Van dé nhirng ky anh rat khé hiéu, mudn thdng hiéu né can phai
c6 nhirng kha nang hoan hao & mét trinh do tién hoa kha cao. Giai
phap thuc sw clia van dé nam & nhirng cdi cao, bén ngoai bat cir sw
kién nao ma hién tai ching ta co6 thé biét, va bat ctr theo quan diém
nao chung ta ciing khé biét dwgc mét cach hoan toan, vi chang ta
chi quan sat ¢6i nay tr dwdi 1én thay vi tir trén xubng. Do doé ching
ta chi c6 y niém tirng phan; tuy nhién khi cho rang nhirng manh vun
nhé nhat 4y chi la modt phan cla cai toan thé, thi ching ta khéng dén
ndi bj sai lac. Trong giai doan tién hoa hién tai, tuy khéng thé théng
hiéu tron ven van d&, nhung ching ta ciing cé thé dat dwoc mot
phan tri thirc gan dung cla s viéc.

Téat ca chang ta déu quen thudc véi ly thuyét thong thwong cla
thién van hoc noi vé ngudn gbc clha thai dwong hé, ma ngudi ta
thworng goi la giad thuyét tinh van; theo do, luc dau la mét bau tinh
van khéng 16 dé rwc cé dwéng kinh xa hon ca quy dao cia hanh tinh
& ngoai cung. Trai qua tién trinh vé sbé thdi dai, bau tinh van khéng 16
nay dan dan ngudi lanh réi co rut lai, va hé mat tréi dwoc hinh thanh
nhw ching ta da biét.

Trén phuong dién dai cwong, khoa huyén bi da chap nhan ly
thuyét ctiia khoa hoc hién dai, dién ta chinh xac khia canh thuan tuy
vat chat vé sy tien hoa cua hé mat troi; nhwng can phai thém rang,



néu sw chu y cla chdng ta chi han ché vao khia canh vat chéat,
ching ta s& c6 mot y niém rat thiéu sot va roi rac vé nhivng gi thue
sw da xay ra. Chung ta hay khéi sy tr y dinh cua cai Nga cao siéu
trong viéc hinh thanh mét thai dwong hé (doi khi chung ta goi Ngai la
Thai Duwong Thwong Dé “Logos”). Trwdc tién, trong tri Ngai chira
dwng mot y niém hoan bj vé tat cad moi hinh thé cta tron hé théng,
véi tat cd nhirng bau hanh tinh. Tl y niém dé, Ngai thu thap cung
lic toan thé sw hién tén khach quan trén ¢bi tw twdng cta Ngai -
nhién chang ta khéng biét dwoc bat clr diéu gi vé cdi do - tir do
nhirng bau hanh tinh khac nhau dwoc thanh 1ap va dwoc phan dinh
trong thé gi&i hién twong. Ngoai trir ching ta luén ludn nhan thirc vé
sy hién tdn thuc sy clha toan thé thai dwong hé ngay twr luc khoi
thuy trén mot cdi cao hon hét, ching ta s& mai mai khéng hiéu dwoc
sy tién hoa vé hinh thé noi cdi vat chét.

Huyén bi hoc cho ching ta biét sdu xa hon vé van dé nay.
Chéng nhirng nd cho chuing ta biét toan thé hé théng tét dep nay, ca
nhirng cbi thap 1an nhirng cdi cao dwoc ton tai la do dirc Thwong Dé
(Logos), ma con cho biét sy lién hé chat ché gitra hé théng véi Ngai,
vi né tuyét déi 1a mét thanh phan cta Ngai, la sy dién dat tirng phan
cta Ngai trén cdi tran, cling nhw sw van chuyén va nang luong cla
ca hé théng 1a nang lvong cla Ngai, va tat ca déu thuc hién trong
gi®¢i han cua hao quang Ngal Y niém nay that ky diéu, diéu nay
ciing twong déi dé& hiéu dbi voi nhitng ngwdi da cd nghién ctru vé
van dé hao quang.

Chung ta da quen v&i y niém vé sy tién hoa: trén con dwdng
hwéng thwong, nhan thé (causal body) cia con ngu®i dwoc xac
dinh b&i gi¢i han cla hao quang, nd gia tang rd rét vé dé Ién ciing
nhw sy tda sang va thuan khiét cia mau sac. Do kinh nghiém, nhiéu
nguwoi trong ching ta biét rang hao quang cia mét dé t&r da tién bo
dang ké trén dworng dao I&n hon rat nhiéu so véi hao quang ctia mot
ngwdi chi méi dat chan 1én nac thang dau tién, va hao quang cla
mot vi Chan Sw cang rdng Ién hon. Trong cac kinh sach cong truyén
Péng phwong cho thay hao quang cla dirc Phat né rdong bao la,
trong moét tredng hop cd ndi hao quang nay trai dai khoang 3 dam



(khoang 5 cay s6). S6 do nay du co chinh xac hay khéng ciing cho
chung ta théy sw kién la thwong tri cia moét nguwdi trén dwdng
huwdng thuwong tang tredng cwe nhanh. Mirc d6 cua sy tang trwdng
nay gia tang theo cap sb nhan, vi thé chung ta khéng ngac nhién khi
nghe ndi hao quang ctia mét vi Chan Sw khi & trén cdi cao co6 thé
bao trim ca thé gian. Khi hiéu dwoc diéu nay, ching ta cé thé nhan
thirc dwoc phan ndo nang lwc cia DPang cao tét bao trim ca thai
dwong hé. Nén nh¢& rang, doi véi chiang ta diéu nay dwdng nhu to
l&n phi thwong, nhwng chi nhw mét giot nwédc cwec nhd trong dai
dwong khéng gian bao la.

Nhw thé dbéi véi Thwong Dé ching ta co6 thé twédng twong tat ca
nhirng ndng lwc va phdm chat déu thudc vé Ngai, ding nhw trong
nhirng kinh sach cd xwa da noi: “TAt ca van vat la cta Ngai, tv Ngai
va danh cho Ngai; ching ta hién ton, sdng va hoat dong trong Ngai.”

Twr d6 chung ta nhan thay ré rang diéu gi xay ra trong thai
dwong hé chung ta cling hoan toan xay ra trong tam thrc dirc
Thwong Pé; nhuw thé nhirvng sw viéc da xay ra déu dwoc ghi lai trong
ky (rc clia Ngai. Du ky trc diéu ky nay biéu hién trén bat cir cbi nao,
cling vuot xa tdm mire hiéu biét ctia chung ta. Do dé nhirng ky anh
ma ching ta co thé doc dwoc chi 14 phan anh cta nhirng gi trong
yéu hon thye sw dwoc lwu gilr; nhirvng sw kién nay dwoc phan chiéu
trong chéat trung gian dam ddc hon cla cac cdi thap.

Nhuw thé, nhirng gi ma chung ta thdy dwoc & cbi trung gidi chi la
mét phan anh cua mét phan anh, va la mét hinh anh khéng hoan
h&o, vi nhitng ky dnh ma chung ta thady dwoc chi la mét phan nhé,
va thuwong bj bién dang. Chung ta biét, nwéc thwdng dwoc dung lam
biéu twong cho anh sang c¢di trung gidi, va doé la mét biéu twong rét
thich hop trong trwdng hop dac biét nay. Trén mat nwéc phang lang
nhw mdt mat gwong, ching ta ¢6 thé cd dwoc phan anh rd rét cla
nhirng vat chung quanh, nhung du rd rang dén dd nao ciing chi 1a
mot phan anh - 12 sy biéu hién v&i hai chiéu do cla nhivrng vat cé ba
chiéu do, cho nén c6 phdm chat khac véi nhivng vat thwe sw, chi tri
mau sac - thém vao doé nhirng hinh anh [uén luén bj d&do nguoc.



Khi m&t nwdc b gio lam gon song, chung ta sé thay nhirng gi?
Van la mét phan anh nhwng bi ngat quang va méo mo, nhirng hinh
anh nay dé dwa dén sy thay sai lac, ching khéng dai dién trung
thwc nhirng vat duwoc phan anh. Trong mét luc nao do, noi nay hoac
noi kia, ching ta c6 thé bat ng® thay dwoc phan anh rd rét mot phan
nhd nhat cla canh vat ndo dd, nhw mot chiéc 14 don déc tr mot
canh cay; nhwng phai mat nhiéu céng strc va phai hiéu biét nhiéu vé
cac dinh luat thién nhién ma&i co thé sdp xép lai nhiéu manh vun
riéng 1& dé tao nén hinh anh cda canh twong do.

O cbi trung gidi, khéng co vat gi dirng yén nhw trén mot mét
phang, trai lai chung di chuyén rat nhanh theo moi chiéu huwéng, cho
nén ching ta phai biét cach phan doan dé nhan ra phan nao rd rang
phan anh cla né. Vi thé dbdi véi ngudi chi m& dwoc nhan thong coi
trung gidi, khdng thé dwa vao nhirng hinh anh qua kh hién ra truéc
mat dé& nhan dinh chinh xac va hoan hao. Ho thdy dwoc nhixng phan
riéng ré noi nay hoac noi no, nhung ho khéng thé nao biét duoc
toan thé. Can phai c6 mét bac thdy day du kha nang hwéng dan,
hun luyén mét thoi gian 1au dai, chi cach nhan ra nhivng an twong
dang tin cay, tr d6 ho cé thé sép xép lai nhirng manh vun clta vat
dwoc phan anh. Thwdng phai mat mot thei gian rat 1au dé vuot qua
cac diéu kho khan, ma trwdc khi dat dwoc diéu do, céd thé ho da khai
m& nhan théng ¢di thwong gidi, nhw thé nhirng khé nhoc dé tu chinh
nhan théng cdi trung gidi tré nén khdng can thiét.

O cbi trén ké tiép, tirc cdi thwong gidi (hay cdi tri), nhirng diéu
kién rat khac; noi day ky anh dwoc day du va chinh xac, vi thé
nguwoi ta khdng bi nham Ian. C6 nghia la, néu ba vi cd nhan théng
cbi thwong gidi cung khao sat mét ky anh & do, sé thiy mét phan
anh hoan toan giéng nhau, va mdi ngudi déu dat dwoc an twong
chinh xac khi doc ky &anh nay. Tuy nhién, diéu d6 khéng bdo dam
rang khi tré lai ¢6i trAn nhirng gi ho mo ta lai sé hoan toan giébng
nhau. Chung ta déu biét rang, & c¢di tran néu ba nguoi cling ching
kién mot sy viéc, sau dé ké lai sé co sw khac nhau vi méi ngwoi chu
y dén nhirng chi tiét dac biét hap dan ddi v&i ho, va vé tinh dién ta



nhirng chi tiét nay nhw nhirng dac tinh ndi bat cia bién cb, déi khi ho
bd qua nhirng diem quan trong khac.

Trong trwérng hop quan sat & cdi thwong gidi, van dé quan binh
ca nhan khéng anh hwdng dang ké dén nhirng &n twong nhan
dwoc, vi méi ngudi hiéu rd rang va tron ven van dé, khéng phai tirng
phan r&i rac, nhwng chi nhitng ngwdi dwoc huan luyén can than, va
c6 kinh nghiém ma&i ¢6 thé truyén dat trung thwe nhirng an twong
xudng cac cdi thdp. Do ban chét ctia nhirng anh twong céi thwong
gi¢i khdng thé dién dat hoan toan xudng nhirng cbi thip, khoang
9/10 nhirng gi ma ngudi ta cdm nhan va thdy & dé khéng thé dién
dat bang 1&i & ¢6i tran, cho nén nhirng gi dwoc dién ta lai chi co tinh
cach tirng phan, va do dé khéng tranh khdi cé sw chon lwa phan
dwoc dién dat. Vi ly do ndy ma cac cudc nghién ctru Minh Triét
Thiéng Liéng trong nhivng ndm gan day co rat nhiéu cd gang kiém
chirng, dbi chiéu nhirng gi dwoc dién ta lai do ngu®i cd nhan thong,
cho nén khéng c6 diéu gi dwoc ghi trong sach ma chi dwa vao cai
thdy ctia mét ngudi duy nhat.

Vi c6 kiém soat lai ma sw sai 1am do yéu t6 quan binh cda con
ngudi dwoc gidm xudng mirc t6i thiéu, nhwng van con nhiéu khé
khan rat nghiém trong cb hiru trong viéc dem nhirng an twong tw cdi
cao xubng cdi thap. Diéu nay cling twong tw nhw sw khé khan cla
mot hoa sT dang cb gang vé lai mot phong canh co6 ba chiéu do trén
mot mat phang ¢6 hai chiéu do. Ciing gibng nhw hoa si c6 méat va
tay dwoc huan luyén can than va lau dai trwdce khi co thé tao ra mot
tac pham dién ta trung thwe nhirng canh twong thién nhién, nguoi
c6 nhan théng can phai dwoc hudn luyén can than 1au dai, trwdc khi
c6 thé ta lai mot cach chinh xac & cbi thap nhivng gi ma ho thay trén
coi cao. Xac xuat dé mét ngwdi chwa dwoc huan luyén co thé dién
dat dung dan nhirng gi thy dwoc tlr ¢bi cao, cling twong duwong Vi
xac xuat dé mot ngudi chwa tirng hoc hdi hoa vé dwoc mét phong
canh gidéng nhw that.

~Hon nira can nhé rang, du hinh anh tao tr& lai cé hoan hao
nhat cling rat khac canh twgng that, vi dwdng nét hay goéc canh



dwoc sao chép lai kho co thé gibng véi dwong nét hay goc canh cua
canh that. Chung ta thér str dung nam giac quan dé tao ra mét hinh
anh, bang cach vé& nhitng dwdng nét va mau sac trén mot mat
phang theo 4n twong ma ching ta c6 dwoc khi drng tredc canh vat
thwe sw. Ngoai trv nh¢ sy goi y tuy thudc hoan toan vao kinh
nghiém riéng ctia mdi ngudi, birc hoa khéng thé dem dén cho ching
ta tiéng séng gam cla bién ca, mui hwong clia hoa, vi ngot cla trai
cay, hay nét diu dang uyén chuyén cla canh vat that.

Ciing giébng thé, nhung & mot cap dd 1én hon, nguwdi c6 nhan
théng nhan thay rat khé khan trong viéc cd gang dién ta lai nhirng gi
ma ho da nhan thay trén c6i trung gidi. Nhirng gi dwoc dién ta lai chi
c6 muc dich goi lai trong tri ngw®i nghe nhirng y twdng ma ho da
quen thudc. Gidng nhu mdt nghé si da lam khi ho vé ngudi hay tha,
canh déng hay cay c¢d, ho phai cd gang sap xép v&i nhirtng phuong
tién khdng hoan hao ma ho dang co, dé goi lai cac y niém trong tri
ngwdi xem, ma trong nhiéu trwdng hop hoan toan méi mé dbi voi
nguwdi thwdng ngoan.

Du s dién ta cha ho c6 vé sinh ddng va khéu goi, nhwng chinh
ho luén ludn cé cdm twdng nhw con nhiéu thiéu sot; ho cam thay
rang sw cd gang hét strc clia ho hoan toan that bai trong sy dién dat
lai bat c* y ni@m nao vé canh twong ma ho da thwc sw thay. Nén
nh& trong trwdng hop phai dién ta lai noi cdi trdn mét ky anh da doc
dwoc trén cdi thwong gidi, sw dién dat nay gdp phai khd khan gap
doi, vi tlr cdi thwong gidi xubng cdi tran ky e ctia ho phai di xuyén
qua trung gian la cbi trung gi¢i. Ngay trong tredng hop nguwdi khao
sat da phat trién quan nang thé tri ctiia ho, va cé thé sir dung quan
ndng ay ngay ca luc tinh thire trong xac than, ngwdi ay van con bj
tré ngai do ngdn ngi¥ céi tran hoan toan khéng dd kha nang dién dat
lai diéu gi ho da thay.

Thir xét theo khia canh chiéu do th&r tw ma ching ta da dé cap
dén & mot chwong truéde. Trong thé gidi cé ba chiéu do, ching ta dé
dang hinh dung béat ctr mdt vat nao do trong tri véi chiéu dai, chiéu
réng va chiéu cao; va chung ta thay rang méi mét trong ba chiéu do,



duwoc dién dat bang mot dwong thang tao thanh cac géc vudng voi
ca hai dwong thang kia. Y niém vé chiéu do th& tw, 1a nguoi ta co
thé vé mot dwdng thang thr tw, tao thanh cac goéc vudng voi tat ca
ba dwéng thang trudc.

M6t ngwdi binh thwéng khéng thé nao hiéu ndi y niém nay, chi
coé mot it ngwdi da nghién ctru dac biét vé van dé nay dan dan coé
thé nhan th&rc mét vai hinh anh don gian cé bdn chiéu do.

Hon nira, & cdi nay ho cling khéng du tir nglr dé dién ta bat cir
hinh &nh nao ma ho da nhan thay v&i 4 chiéu do, dé trinh bay lai cho
nguoi khac hiéu; vi thé néu doc gid chwa dwoc huln luyén dac biét
vé diéu nay, sé khéng thé nao hinh dung ra hinh dang dwoc dién ta.
Nhirng khé khan ké trén ap dung cho viéc dién t& mét sy vat trén coi
trung gidi; va khi khao sat nhirng ky anh trén cdi thweng gidi, ching
ta gap phai nhiéu kho khan hon cua thé gi¢i cé 5 chiéu do! Nhw vay,
vé&i mot sy quan sat néng can, ngudi ta khdong thé nao gidi thich day
dad nhirng ky anh nay.

Chung ta da dé cap vé nhirng ky anh nhw la ky &c cla dic
Thuwong Dé; tuy nhién, tir nglr ky tc nay chi dién t& mot phan nhd y
nghia cla ky &nh. Con nguwdi khéng hy vong cé thé lam cach nao dé
cac hinh anh nay giéng v&i quan diém cta Ngai; tuy nhién, ching ta
nén biét rang khi nang tdm thrc cang lic cang cao hon, ching ta sé
dén gan hon ky Grc thue sw nay, khi do cai thay clia ching ta sé gan
hon v&i cai thay cia Ngai. Néu ngudi cé nhan thdng dat dwoc cdi
bd dé, sé rat ich loi cho viéc khao séat nhirng ky anh nay; céi bd dé la
cbi cao nhat ma tam thirc clia ngudi da tién dén trinh d6 La Han cé
thé dat toi.

O ¢bi bd dé con ngudi khéng con bi gi¢i han bdi thdi gian va
khéng gian. Khdng gidng nhw & cdi thwong gidi, ngudi & cbi bo dé
khéng con can phai duyét qua hang loat dién bién dé xem lai, vi dbi
v&i ho, qua khir, hién tai va twong lai déu hién dién cung mét luc,
diéu nay & coi tran dwdng nhw vé nghia. Thye vay, trong vong tam
thirc ciia Thwong Dé, du ching ta & cdi that cao, ky anh ma ching



ta thay dwoc cling con khac xa diéu ma chang ta goi la ky e, vi tat
c& nhirng gi xay ra trong qua kh va tat cd nhirng gi xay ra trong
twong lai déu dang xay ra ngay bay gi® trwdc mat Ngai, gidng nhw
nhirng bién cd trong th&i hién tai. DT nhién, déi véi sw hiéu biét gioi
han clia ching ta, diéu nay hoan toan kho hiéu va kho tin, tuy nhién
tht cd déu hoan toan Ia sw that. Trong giai doan hiéu biét hién tai,
chung ta khéng thé hiéu thau sy ky diéu nay, néu cb géng giai thich,
chinh ching ta s& vwéng mac trong dam swong mu cua t nglr, va
khéng nhan dwoc nhivng hiéu biét chinh xac.

Céach day khoang 30 nam, téi con nhé cé doc mdt quyén sach
nho rat ky la c6 twa la “Nhing ngdi sao va trai dat”, sach nay cé muc
dich chirng minh mét cach khoa hoc rang: trong tri ciia Thwong Dé,
qua khir va hién tai c6 thé xay ra hoan toan cung mét luc. Nhirng ly
|& ciia quyén sach dwa ra lam cho téi rat thich tha, téi sé tom lwoc lai
vi t6i nghi né co lién quan dén dé tai ma chung ta dang khéo sat.

Khi chung ta thdy béat c vat gi, du vat do la quyén sach ma
ching ta dang cam trong tay, hay mét ngdi sao cach xa hang triéu
dam, déu do sw rung ddng cda chat di thai, thong thwdng ngudi ta
goi do 13 tia sang, di t vat dén mat chung ta. Tdéc dd cla sw rung
ddong nay rat nhanh, 186.000 dam (khoang 300.000 cay s6) mét
gidy. Vi qua nhanh cho nén khi ching ta nhin mét vat nao dé & gan,
ching ta c6 thé thdy vat dé gan nhw tire thi. Tuy nhién, khi ching ta
nhin vé cac hanh tinh xa, anh sang phai mat mét sé thoi gian dé di
xuyén qua cac khoang khdng gian bao la. Thi dy, anh sang tir mat
troi dén chang ta phai mat 8 phut 15 giay; nhw vay, khi ching ta nhin
quy dao mat trdi, chang ta thay mat trdi & vao vj tri cta quy dao 8
phut triedc, chd khéng phai mat trdi & vi tri hién tai.

Diéu nay dan t&i mot két qua rat la thwong. Tia sang tr mat troi
dén chung ta, cho ching ta biét hién trang cta sw viéc xay ra trén
mat trdi & vao luc tia sang bat dau xuét phat, ché khéng phai sw
viéc xay ra trén mat tréi sau khi né roi khdi dé. Vi thé, chung ta
khéng thdy mat troi hién tai, ma la mat troi cda 8 phat trudc. Co
nghia 1a néu co s kién gi quan trong xay ra trén mat trdi, thi du nhw



mot hé den ma&i tao ra chang han, mdt nha thién van hoc xem quy
dao mat troi qua kinh vién vong sé& hoan toan khong biét gi vé bién
cb xay ra vao luc dé, vi tia sang mang hinh anh dén cho 6ng ta phai
mét hon 8 phut.

Khi ching ta khao sat cac ngéi sao cb dinh, sé& thady cé6 mot sw
khac nhau rat dang ké, vi trong trwdng hop nay cé khodng cach rét
xa. Thi dy, anh sang tr sao bac dau truyén di v&i tbc dd nhanh
khing khiép nhw da dé cap & trén, phai mat it nhat 50 ndm maoi dén
mat ching ta. Nhw thé co vé ky la la ching ta khéng thdy duoc sao
bac dau trong luc nay, ma Ia sao bac dau cia 50 ndm chuc vé trudec.
N6i khac hon, néu mét cudc chan ddng nao dé cta vi tru, lam cho
sao bac diu tan v& ra tirtng manh, thi trong sudt kiép séng hién tai
chuing ta van con thy no chiéu sang trén bau troi. Pén lwot con cai
chung ta 1&n 1&n cho dén tubi trwdng thanh, sé tu hop dam con cai
cda chang lai khi nhan dwoc tin mét tai bién khing khiép ma loai
nguwdi vira biét dwoc 1a sao bac dau da bién méat. Gibng nhw thé, co6
nhiéu ngdi sao khac cach xa chung ta hang ngan nadm anh sang, cho
nén chang ta chi biét dwoc nhirtng gi xay ra cho cac ngdi sao nay
sau hang ngan nam.

Bay gi®, gid sl ching ta cé thé co6 thé d&t mot ngwdi cach xa
trai d4t 186.000 dam, va cdp cho ho kha nang cé thé thdy ré rang
nhirng gi xay ra trén mat dat. Hién nhién, nguwdi dé sé thay duoc
nhirng gi xay ra trén mat dat sau mot giady, tire 1a trong IGc hién tai,
nguwdi ay chi thdy dwoc suw viéc xdy ra & mét gidy trwde. Néu tang
khodng céach Ién gap doi, ngudi y sé thay tré 2 giay v.v... Bay gi®
néu co thé doi ngudi 4y ra mot khodng cach xa bang tlr mat trei dén
trai dat, va van cho nguwdi dy kha nang thdy duwoc xa nhw thé, ho sé
chi thy dwoc nhirng gi xay ra vao 8 phut trwdc. Néu mang ngudi ay
lén sao bac dau, nguwdi dy sé thay nhirng sy viéc cia 50 nam vé
trwdc; ho sé thay nhirng cudc vui choi, nd dua luc chung ta con rat
tré, cach nay 50 nam. Diéu nay c6 vé ky la, nhwng rat dung theo
khoa hoc ma nguoi ta khéng thé nao phi nhan.



Quyén séach tiép tuc ly luan vé Thwong Dé toan nang, nén Ngai
c6 s& hiru quyén nang thi giac phi thwérng va Ngai cling hién dién
khap noi (vO sé& bat tai). Ngai phai & bat cr noi nao ma chung ta noi
dén va cung moét luc, ché khéng phai lién tuc, hién dién & méi diém
trong thé gi¢i. Moi sw vat xay ra tr khéi thiy déu hién dién trwde
mat Ngai, khdng phai 1a ky trc, ma 14 thwe sw dang xay ra.

Nhirng diéu nay chi 1a khoa hoc vat chat thuan tay, di nhién do
khéng phai cach thirc ma dirc Thwong Pé tac dong. Tuy nhién
nhirng y kién &y rat khéo 1éo va hoan toan khéng thé chdi bd, nhw t6i
da nai trwéde, nd co ich dé cho chung ta thoang thdy mét vai diéu co
thé xay ra.

Nhwng cau hoi dwoc néu ra la: gitba sw hén dén phirc tap cua
nhirng ky anh qué kh&r nay, lam cach nao dé cé thé tim thiy mot
hinh anh ma chung ta mudn tim? Thyc sw, nha linh thi chwa dwoc
huén luyén thwéng khéng thé 1am duwoc nhw vay, néu khéng c6 mot
vai sw lién két dac biét voi sw vat ma ho can tim. May do hoat déng
tam linh la mét dung cu hiru ich, va ky trc thdng thuwdng cda chiang
ta cling c6 cung mét muc dich twong ty. Duwong nhw cé sy thu hut
tor tinh hodc sw hap dan git)a mot phan t&r vat chat nao do voi ky
anh chra dwng di» kién, méot hap lwc tdc ddng nhw mét dng dan
truyén gitra ky anh d6 v&i nhirtng quan nang cla bat clr ngudi nao
co thé doc duworc.

Thi du, trwéc kia t6i cd6 mang mét manh da cwc nhd khdng Ion
hon ddu mét cay kim, tir Stonehenge vé va dat trong mét bao thw,
treo vao may do hién twong tam linh. Tie thi no dién td mot ving
chung quanh bj tan pha, dén cac hinh anh sinh déng, ré rang vé lich
st dau tién cha x& doé; diéu nay cho thdy manh da cwc nhd doé co
thé giao tiép v&i ky anh lién hé dén dia diém tao ra né. Nhirng canh
twong trai qua trong subt cudc ddi dwdng nhw tac dong 1én cac té
bao ndo bd chung ta, gibng nhw lich str cla Stonehenge tac dong
lén manh da 4y. Chung thiét 1ap sw két ndi véi cac té bao nay dé lam
phwong tién cho céi tri chung ta lién hé v&i phan dac biét cta ky
anh, dé chung ta c6 thé nhé lai nhirtng gi ma chung ta da thay.



Ngay dén mét nha linh thi dwoc huén luyén ciing can mét vai sy
két ndi, d& tim thiy ky anh cia mét bién cé6 ma trwéc dé ho chua
biét. Thi du, néu ho mudn quan sat noi dé bo cta Julius Caesar lén
bd bién nwdc Anh, ho ¢c6 thé tim hiéu van dé nay bang nhiéu cach
khac nhau. Néu tinh c& ho dén tham noi xay ra bién cd, co 1& cach
don gidn nhét |14 goi lai hinh &nh noi d6, va di ngwoc lai qua nhirng
ky anh cGia nd cho dén khi dat t&i giai doan ma ho mudn thay. Néu
ho khéng thay dwoc noi dé, ho cé thé lui vé thoi gian dén ngay xay
ra bién cd, va tim kiém eo bién noi dé bo clia ham doi La Ma. Hoac
ho co thé khao sat nhirng ky anh vé doi séng clia ngudi La Ma vao
giai doan doé, va tim kha dé dang khuén mat con nguoi lirng 1ay nhw
Caesar, khi 4y tim theo dau vét vi nay qua cac tran chién tranh, cho
dén khi vi nay dat chan Ién luc dia nwéc Anh.

Nguwoi ta thwong thdc mac: nhivng ky anh nay xuét hién & gan
hay & xa ngoai tdm mat, ching I&n hay nhd, nhirng hinh anh xuét
hién trong toan canh cai nay ndi tiép cai kia, hay cai nay thdm nhap
vao cai kia, nhu sy hoa tan cac quang canh v.v...? Cau tra I&i chi ¢co
thé la: sw xuét hién cla cac hinh anh dé thay dbi kha nhiéu tuy theo
diéu kien ma chung duwoc thdy. O cbi trung gidi, thwdng sy phan
anh 1a mot hinh anh don gian, méac du thinh thoang nguwdi ta thay
nhirng hinh anh cé c& dong; trong trwd'ng hop nay hinh anh thay vi
xuat hién that nhanh, né hién ra 1au hon va phan anh hoan hao hon.

Trén cdi thwong gidi, cac hinh anh doé cé hai phwong dién khac
xa nhau. Khi mét khach tham quan dén cdi d6, ma ho khéng nghi
dén diéu gi dac biét, nhirng ky anh chi hién dién nhw mét hau nén,
gidbng nhw nhirng phan anh trén mét cai gwong Ion dat & cudi mot
can phong, lam hau nén phan anh nhirng nguwdi song trong phong
d6. Ludn ludn nén nhé trong cac diéu kién nay, nhirng hinh anh thyc
ra chi la phan anh t&r sy hoat ddng khéng ngirng ciia moét tam thirc
vi dai trén mot cdi cao siéu hon, xuéat hién ndi tiép lién tuc nhw mét
cudn phim sinh déng tir mét may chiéu phim. Nhirng hinh anh do,
cai nay khdng thdm nhap vao cai kia nhw sy hoa tan cac quang
canh, cling khéng phai mét loat cac hinh dnh cai nay xuat hién nbi



tiép cai kia, ma la déng tac ctia nhivng hinh anh ludn luén xuéat hién
giong nhw nguwoi ta dang xem cac dien vién trén mot khan dai & xa.

Nhwng néu ngudi quan sat dwoc huan luyén, cha y vao bat cir
mot quang canh dac biét nao ma ho muébn thdy, quang canh 4y hién
ra trc khéc, vi d6 1a cdi tw twdng, khi ban nghi dén bat c& diéu gi,
tirc thi didu dé sé hién ra trwdc méat ban. Thi du, néu mét nguoi
mudn xem ky anh cla bién cb vé cudc dd6 bd clia dai dé& Julius
Caesar, ho thay chinh ho (ché khéng phai hinh &nh), dang ding trén
bai bién trong sb binh doan La M4, v&i toan canh bao quanh ho, ré
rang nhw ho thay canh dé bang con ngudi that vao budi sang mua
thu nam 55 trwdc cdng nguyén. Vi nhirng gi ho thay chi la mét phan
anh, nén nhirng nhan vat trong canh twgng hoan toan khéng y thirc
vé sy hién dién cta ho, va ho ciing khéng thé 1am thay dbi chat nao
hanh dong cua nhirng nhan vat trong canh twong. Ngoai trir ho chi
c6 thé kiém soat tdc do xay ra clia nhirng s viéc dién ra trwéc mat
ho, c6 thé cac bién cd tron cd modt nam dwoc dién ra trwdc mat ho
chi trong mét gi®, hodc ho cé thé quyét dinh cho ngung sw di dong
bat c lUc nao, va chi gilr lai trwdc mat mot canh dac biét nao d6 ma
ho chon.

Chéng nhirng thdy dwoc ma ho con nghe va hiéu tat ca nhirng
gi ma nguwoi ta néi, cling nhw nhan thirc dwgc nhirng tw twdng va
dong lwc cta nhitng nhan vat trong canh twong. Diéu ly thu nhéat
trong viéc doc nhirng ky anh la hoc haéi, nghién ctru tv twdng nhirng
thdi dai ¢d xwa, tw twdng cla nguwdi sbng trong hang ddng va cw
dan sbdng trén ao ho, ciing nhw dwdi thdi cac nén van minh hung
manh cta Pai Tay Duwong Chau (Atlantis), Ai Cap va Chadea. Truéc
mat ho 1& mét trwong khao sat lich st rat hivu ich va ly thd. Chang
nhirng ho cé thé xem lai tat cd nhirng s li@u ma chung ta da biét,
ho con cé thé stra chiva nhirng 16i IAm va nhirng nhan thirc sai léch
da xen 1an vao lich st¢. Néu mudn, ho co thé sap dat cho cé the tw
lich str thé gi&i tir ltc kh&i thay: nhin sw phat trién cham chap cua tri
théng minh con ngudi, sy nhap thé cla cac vi Hod Bwc Tinh Quan
(Lords of the Flame), sw tdng trwdng clia cac nén van minh hing
manh ma cac Ngai da sang lap.



Cudc nghién ctru ctia ho khéng bi han ché trong sw tién hoé cua
nhan loai; trwudc mat ho la cd mot vién béo tang, tat cd hinh dang
cta nhirng loai thdo mdc va déng vat, trai qua nhirng thoi dai khi thé
gi®i con non tré. Ho co thé theo ddi tAt cd nhirng bién cb lam thay
dbi dia chat, va nhirng tran dai héng thiy l1am thay déi hoan toan mat
trai dat 1an nay dén lan khac.

Khi nhin nhirtng ky anh, ho cé thé cdm théng va thay gan gii
dac biét v&i mét giai doan nao do trong qua khir, nhw théy mot vai
canh twong co lién hé dén kiép sbng trudc cla ho. Luc dé ho cé hai
thai do: ho co thé déng vai nhw mét khan gid dang ngdm nhin sw
viéc dién ra (mac du ho ludn luén nh¢ lai va cdm théng hoan toan);
hodc ho tw ddng héa véi ca tinh ciia pham nga kiép trudce, luc dé ho
c6 thé tam thoi sbng lai v&i nhirng kinh nghiém, tw twéng, tinh cdm
va nhi*rng niém vui cling nhw nhirng sy dau khd trong mét kiép sdng
quéa khtr. Ho trdi qua nhirng cudc tham hiém hip dan va sinh déng,
tuy nhién, tdm thirc Chan Nga ctia ho khéng bao gi& mét, va ho van
duy tri dwoc ndng lwc dé quay vé pham nhan hién tai theo y mudn.

Nguwoi ta thwong héi: 1am cach nao mét nha nghién ciru c6 thé
xac dinh chinh xac ngay thang cia mét hinh anh nao dé, vao mot
thoi qua khtr xa x6i ma ho da tim dwoc trong cac ky anh. D6 la mot
coéng viéc kha budn chan, nhuwng cé thé thwc hién dwoc, néu dang
phai tbn thoi gian dé tim toi. Néu ching ta dang khao ciru nhirng
thdi dai Hy Lap hay La M, phwong phap don gian nhat la nhin vao
thé tri clia ngudi thdng minh nhét trong canh tuwong, sé biét duoc
ngudi dy & vao lic ndo, hodc ngudi nghién ciru cé thé nhin nguoi
ay viét thw hay nhirng gidy t& khac, va quan sat ngay thang ghi trén
gidy. Khi biét dwoc ngay thang cta nguwdi La Ma hay Hy Lap, ching
ta dé dang tinh toan va so sanh v&i nién dai hién tai.

Con moét cach khac niva ciing thwdng dwgc ap dung la so sanh
canh twong thay dwoc véi hinh anh cung théi ctia mét thanh phé 16n
danh tiéng, nhw La Ma chang han, ghi lai triéu dai vua chda luc ay
va vi vua ndo dang tri vi. V&i nhivng di¥ liéu nhw thé, ngudi ta cé thé
tim ra giai doan lich s éy mot cach kha roé rang. Do6i khi ngudi ta



biét dwoc ngay thang bang cach khao sat mét vai ban bo céo hay
moét vai tai lieu cong cong. Tom lai, nguoi ta co the dé dang khac
phuc khé khan trong viéc truy tim th&i diem xay ra bién co.

Tuy nhién, van dé khong don gian khi ching ta tim hiéu cac giai
doan xa xwa hon, nhw quang canh cia x&r cd Ai Cap, Chaldea, hay
Trung Quéc hodc xa hon niva la luc dia Pai Tay Dwong Chau
(Atlantis) va nhirng thuéc dia cla nd, Nguoi ta van co thé tim ra
dwoc thoi diém xady ra bang cach quan sat cai tri cia bat cir mot
ngudi cd hoc nao trong thdi d6, nhwng chung ta khong thé déi chiéu
v&i hé théng ghi ngay thang hién tai ciia ching ta, vi nguwdi xwa chi
wdc tinh theo cac thdi dai ma chung ta khéng biét gi, hodc theo triéu
dai cia cac bac dé vwong ma lich sir ctiia ho da bién mat trong dém
ti cua thoi gian.

Tuy nhién van cdn cé nhitng phuwong phap khac dé khao sat
thdi gian xay ra bién cd. Ngudi nghién ctru cé thé lwét qua cac ky
anh trwdc mat ho vai bat cir tbe dd nao, nhw ho co thé khao sat mot
ndm hodc nhiéu hon nira chi trong mét gidy néu ho mudn. Nguwoi ta
chon mét hodc hai bién cd chinh trong lich s&* ma ngay thang da
dwoc xac dinh dé lam chuén, thi du nhw luc dia Poseidonis bi nhan
chim vao ndm 9.564 trwd'c cdng nguyén. Néu canh twong cua bién
cb thay dwoc cé lién quan dén nhirng ving chung quanh cla bién
cb chinh, nguoi ta sé lién két vai bién cb chinh bang cach lwét qua
that nhanh nhirng ky anh, va dém sé nadm gitra hai bién cb dé tinh ra
thoi gian.

Néu th&i gian qua xa, trdi qua hang ngan nam, phwong phap
nay rat budén chan khéng sao chju ndi. Trong trwérng hop nay, ching
ta str dung phwong phap cua thién van hoc. Do sw van hanh thuwong
dwoc goi la sy thay dbi thién phan (precession of the equinoxes), néi
chinh xac hon la sy xoay chuyén phu cua trai dat, theo goc do
twong dbi ¢d dinh gilra dwéng xich dao (equator) véi dwérng hoang
dao (ecliptic); néi la cb dinh nhwng that ra cé sw thay déi rat cham.
Vi thé, sau cac khoang thdi gian dai, ching ta thdy cuc trai dat
khéng con huédng vé cung mét diém trong khéng gian, hay noi khac



hon, trong hién tai sao bac cwc 1a ngdi sao Alpha Ursae Minoris,
nhwng vao mét thoi gian twong lai ndo dé, sao bac cuwc sé [a mot
thién thé khac ché khéng con la sao Alpha Ursae Monoris. T vij tri
cla cuc trai dat, nguoi ta co thé xac dinh dé dang nh& quan sat can
than hinh anh tinh ta trong bau tr&i vé dém dé co thé tinh ra ngay
thang gan chinh xac.

Khi nguoi ta wéc lwvgng ngay thang nhirng sy viéc xay ra hang
triéu nam vé truwdc thude cac gibng dan dau tién, mét giai doan cua
sw xoay chuyén phu (hay sw thay déi thién phan) thwéng dwoc dung
lam mot don vi. Di nhién, trong nhirng trwdng hop nay, ngudi ta
khéng doi hdi sy chinh xac tuyét déi, chi tinh cac con sb tron cling
du cho cac muc dich thwc dung khi xét dén cac thoi dai qua kho xa
X0i.

Tuy nhién viéc doc dwoc chinh xac cac ky anh vé nhirng kiép
qué khi ctia chinh minh, hodc cla nguoi khac, rat kho thwe hién
néu chwa dwoc hudn luyén can than. Nhw da néi, mdc du cac phan
anh ddi khi xay ra & ¢di trung gi®i, nhwng nguwoi ta phai phat trién
nang lwc st dung giac quan thé tri trudc khi co thé quan sat dung.
Thuc vay, dé gidm thiéu nhirng sai 1am, ngwdi nghién ctu can phai
c6 kha nang diéu khién hoan toan giac quan thé tri trong luc thé xac
thire tinh; mudn phat trién kha nang do, can phai trai qua nhiéu ndm
lao nhoc v&i ky luat nghiém nhat khéng ngirng.

Nhiéu ngwdi mong doi rang ngay sau khi xin gia nhap vao Hoi
Théng Thién Hoc, ho sé nhé lai it nhat 3 hay 4 kiép trwédc cla ho.
That vay, mét vai ngwdi mau mén bat dau twéng twong va tuyén bd
rang kiép trwéc cla ho 1a ba Mary, hoang hau x& Scots, ni¥ hoang
Cleopatra, hay dai dé Julius Caesar! Di nhién, cac diéu tw xwng vo ly
nhw thé chi dem dén sy méat long tin cla nhirtng ngu®i khong biét ré
rang nhirng hdi vién dé khéng dai dién chat nao cho héi. Vi thé, néu
nhw mot nguwdi nao do, cdm thay séi suc trong 16ng v&i niém tin rang
ho & van hao Homer hay Shakespeare, hdy ngirng lai va trac
nghiém sw hop ly ciia van dé trong hoan canh & thé gian, trudc khi
mudn tung tin ra cho moi ngudi biét.



M6t vai ngudi ndo do, trong gidc mo ¢é thé thoang thay nhirng
canh twong thudc vé kiép trwdc cia ho, nhung cac canh nay tw
nhién la vun vat va khéng dang tin cay. Luc nhd, chinh téi cling c6
kinh nghiém thuéc loai nay, trong nhitng gidc mo cla tdi co6 mét giac
mo thwdng xuat hién trd di tré lai: tdi mo thady mot ngdi nha cd hang
co6t hwdng nhin ra mét cai vinh rat dep, cdn nha trang nha, gan dinh
mot ngon doi. Toi biét rd ngdi nha do, quen thudc trng vi tri clia cac
can phong, va toan canh phia trwdc nha, gibng nhw téi biét ngéi nha
ma téi dang & hién tai. Lac nho t6i khong biét gi vé sw luan hoi, cho
nén dbi véi téi gidc mo tré di trd lai nay chi don gian l1a mét sy trung
hop la doi. Chi sau khi téi gia nhap HOi, m&i c6 moét nguoi hiéu biét
chi cho téi thay mét vai hinh anh vé kiép trudc cla téi, tdi méi kham
pha ra rang thwc sw gidc mo kéo dai nay l1a mét hoi te tivng phan,
con ngdi nha ma téi biét rat rd chinh la ngdi nha noi téi sinh ra tw
hon 2.000 nam trwéec.

Trong vai trudng hop ky anh ghi nhan nhixng canh twong xuét
hién to kiép nay dén kiép khac; nhwng trwdc khi xac dinh nhirng
hinh anh 4y thudc vé chinh minh hay cGia ngwdi nao khac, nguoi
quan sat can khai mé kha nang tam linh dén méot mie dé dang ké.
Pé theo dbi tr kiép nay dén kiép trudc cia mot ngudi, trudc hét
nguwdi ta can phai theo déi tlr cudc sdng hién tai, lui tré lai luc ho
sinh ra, va theo doéi nguwoc lai trinh tw cac giai doan ma linh hon
xubng dau thai.

Chung ta phai tr& ngwoc vé tinh trang cua linh hon & trén cac
canh cao cua cbi thwong gidi, nhw thé ngudi nghién cleu phai st
dung giac quan twong dwong véi cadnh cao &y trong luc thire tinh &
thé xac. Néi khac di, tam thc ho phai tap trung vao chinh Chan Nga
ludn h6i ma khéng con & pham nga. Trong trwdng hop do, ky tc
Chan Nga birng tinh, nhirng kiép trwéc phoi bay trwdc mat ho nhw
nhirng trang sach, va ho c6 thé khao sat tinh trang ciia mét Chan
Nga khac & trén canh do, va theo ddi xubng ha tri va thé via, cho
dén luc chét cia thé xac kiép truwdc, va ké dén kiép trudc clia nguoi
do.



Ngoai ra khéng c¢6 cach nao khac dé theo ddi nhirng kiép da
qua hoan toan chinh xac. Do d6, ching ta c6 thé bac bd ngay nhirng
ngudi cho rang cé thé biét dwoc nhirng kiép trudc clia ngudi khac
dé lam tién. Trong bat cir trie’'ng hop nao, nha huyén bi hoc
chan chinh khong bao glo’ quang cao, ciing khéng bao gi®
nhan tién dé biéu dién quyén nang cua ho.

Pé c6 sy bdo ddm an toan, mdt nghién ciru sinh mubn hoach
dac quyén nang theo dbi cac kiép dau thai, ho phai hoc héi tir mét vi
thdy c6 kha ndng. Cé nhiéu ngwdi qua quyét rang, chi can cé dic
hanh, 1dng tdn sung va “tinh huynh d&”, thi minh triét qua cac thoi
dai sé& dén va&i ho; nghi nhw thé khéng hop ly. Du mét dira tré ngoan
thé nao di nira, néu né mudn biét ban clru chwong né phai hoc,
ciling twong tw nhw thé véi cac kha ndng tam linh. Chac chan cac
quan nang nay sé& phat trién khi con nguoi tién hoa, nhwng con
nguwdi can hoc cach st dung cac quan nang mét cach dung dan va
hiru ich nhat, do sw kién tri c6 gang khé nhoc.

Nhirng nguwdi mudn gilp d& ké khac & cbi trung gidi trong ltic
ngl, cang hiéu biét nhiéu vé cbi trung gidi, cang hiru ich cho cong
viéc phung sw. Thi du, sw hiéu biét vé ngén ngi s& cé ich cho ho rat
nhiéu, vi & cdi trung gidi, tw twdng phai dwoc truyén dat qua ngén
nglr, khac véi cdi thwong gidi, noi ma con ngudi cé thé giao lvu
trc tiép bang sw chuyén di tw twdng. Néu ban mubdn lién lac giup
dé mot ngwdi nao trén cdi trung gidi, ban phai néi cung mét thw
ngdn ngl v&i ho, vi thé néu ban cang biét nhiéu ngdn ngi, ban cang
giup d& dwoc nhiéu ngudi. Thuc sw, khdng cé kién thirc ndo ma
khéng c6 ¢dng dung cho huyén bi gia trong cdng viéc phung s cla
ho.

Nhing nghién ctru sinh nén nh& rang, huyén bi gia 1a nguoi tén
trong sw hop ly binh thwdng cua thé gian, va moi cai nhin ctda ho
khéng nhét thiét phai 1a nhirng hinh anh ti tién thién ky anh, ciing
khéng phai moi kinh nghiém déu nhan dwoc tlr cbi cao. Hoai nghi
lanh manh con hon 1a qua dé tin; c6 mdt qui tac tuyét diéu la khéng
bao gio tim kiém mot sy gidi thich huyén bi vé bat c&r diéu gi, ma sy



gidi thich & cdi vat chat da qua rd rang, dé hiéu. Bén phan chuang ta
la phai ludn ludn cb gang gitr gin sw quan binh, va khoéng bao gi®
danh méat sw ty kiém. Chung ta phai gitr 1ay mét 1ap trudng hop ly
thdng thwérng dbéi véi moi sw viéc xay dén cho chang ta. Pwoc nhw
vay, ching ta sé& 1a nhirtng ngwdi Théng Thién Hoc tét hon, nhirng
nha huyén bi hoc minh triét hon, va nhirng ngudi cteu tro hiru ich
hon.

Trong van dé khao sat ky trc thién nhién, ching ta thay nhiéu thi
du gdm du cac trinh d6 khac nhau, tir nguwdi da dwoc huan luyén co
thé tham khao ky anh tay theo y mudn, cho dén ngwdi ddi Iic hodc
chi mét 1an duy nhét trong cudc doi thoang thay 18 md. Nhuwng ngay
dén nguwoi chi thinh thodng c6 dwoc quan nang tirng phan, cling tim
thdy né cé mdt &nh hwdng sau dam. May ghi nhan hoat dong tinh
than can co mot vat thé vat chat dé két néi va mang qua khi tré vé
v&i sw sdng hién tai & chung quanh. Ngu®i luyén nhan théng bang
cach nhin cham chd vao bau thuy tinh, déi khi co thé quan sat mét
vai canh twong thudc qua khir xa x6i. Nhirng ngudi nay rat thich tha
trong sy tim t6i, mac du déi khi ho cling khéng hiéu chinh xac tai sao
c6 dwoc két qua, va trong moi trvorng hop, ho ciing khéng thé hoan
toan kiém soat cac két qua.

Trong nhiéu trwong hop, nhirtng biéu 16 cla quyén nang bac
thap nay xay ra khi con ngwdi khéng co y thirc vé néd. Nhiéu nguoi
luyén nhan théng bang cach nhin chdm chu vao bau thuy tinh dé
quan sat cac canh twong trong qua khir, ma khéng thé phan biét cac
canh dé voi nhivng canh twong hién tai. Nhiéu nha tam linh thay 1&
mé& cac hinh anh khéng ngét hién ra tredc mét ma ho khong hiéu 1a
gi, co 1& d6 la do sw thu hat tdm linh, ma nhirng hinh anh ay hién
dén rat gan hoac cham vao ho.

M6t diéu khac dang chu y ciia nhém ngwdi tam linh nay 13,
thuwérng ho chi thdy nguwdi ma khéng thdy nhivng d6 vat khéng sinh
dong. Trong hau hét cac trwdng hop, quan nang nay luc cé, luc
khéng, cho nén mot nha tam linh c6 thé thoang thay vai bién cb
quan trong nao doé cua mét ngudi luc con nhod, nhwng trong nhirng



dip twong tw khac, ho khéng nhan thay diéu gi dac biét. Rat hiém khi
cé nguoi thdy dworc tirng chi tiét kiép trwdc cla tat ca nhirng nguoi
ma ho gap. Mot trong cac thi du vé nhéom nay la nha van ngudi Buwc
tén Zschokke; 6ng c6 md ta cac nang lwc siéu nhién nay trong
quyén tw truyén nhw sau:

‘Do6i khi téi gap moét ngwdi hoan toan xa la, trong Iuc im lang, t6i
nghe dwoc cau chuyén cua ho tw kiép qua khr cho dén hién tai, co
nhiéu tinh hudng nhd nhat xuat hién qua t6i nhw mét gidc mo,
nhuwng rat rd rang va hoan toan khéng cé chd tdm, khéng mong
mudn tim toi, va nhirng diéu nay thuwéng chi xay ra trong vai phat.’

“Trong mét thoi gian dai t6i da xem nhirng hinh anh thoang qua
nay nhw la mét sy twdng twong. Nhirng hinh anh trong mo' cho thay
trang phuc va nhirng déng tac cta cac dién vién, hinh dang can
phong, trang bi ndi that, va nhiéu bién cb khac nhau. Trong mét luc
vui v&, tdi c6 ké lai cho gia dinh tdi nghe, vé chuyén bi mat cia mét
c6 tho may, vira roi khdi can phong nay. Truwdc do t6i chwa bao gid
thy nguoi nay, nhitng nguwdi nghe 1y lam ngac nhién, mim cudi va
khong tin rang téi biét kiép trwdc ciia mot ngudi, du dé hoan toan 1a
sw that.’

‘T6i cling ngac nhién khi biét linh anh trong mo' cla t6i dung voi
sw that, vi vay t6i rat quan tam dén van dé. Téi tim cach lién lac dén
nhirng nguw®i ma kiép trwdc cliia ho da tradi qua nhw nhirng linh anh
trong mo’ cla t6i, d& kiém chirng lai. Trong mbi trudng hop dwoc doi
phwong xac nhan, ho cé vé rat ngac nhién.’

‘M6t ngay dep trdi, t6i vao thanh phd Waldshut cung véi hai
nguoi tiéu phu tré. Dén chiéu, ching téi vao quan tro “Cay Nho” dé
nghi. Ching t6i dung bira &n tbi tai mét ban an chung véi mot sb
thwe khach. Bong nhién ho dua cot, ché giéu vé tinh tinh chat phéac
cia nguwdi Thuy ST tin twédng vé van dé théi mién va thuat xem
twdng cua hé phai Lavater. Mét trong hai nguwdi di chung voi tdi cam
thay bwc bdi béi nhirng 10 giéu cot, xin téi tra 1&i lai bon ho, dac biét



dé dap lai nguoi dan éng tré ngdi dbi dién, dang dua cot, ché giéu
rat hang say.’

“Thinh linh cac sw viéc xay ra trong cuéc d&i cia ngudi nay vira
xuat hién trong tri tdi, du trudc kia téi véi ngwdi dy chua tirng biét
nhau. Tai hdi anh ta c6 bang long tra 16 tdi mot cach that tha hay
khéng, néu tdi ké ra vai diéu bi &n vé cudc ddi cla anh? Tdi goi y
cho anh ta biét rang t6i sé khéng dung nghé thuat xem twéng sb
Lavater. Anh chang nay h&a khéng gidu giém diéu gi, néu t6i ndi
dung sw that. Téi lién ké cac sw viéc xay ra ma téi da thay trong linh
anh vé cudc doi ctia mét thuwong gia tré, vé nhirng 16i 1dm nhd nhat
cla tudi hoc tro, va sau cung la mét hanh déng xao quyét ma anh ta
pham phai vé cai ti sat cia éng chd. Tdi ta lai can phong khéng co
ngudi & nay, véi vach twdng mau trang, bén phai canh clra mau nau
c6 mot cai ti nhé dwng tién mau den dé trén ban v.v... Nguodi nay
rat kinh ngac, va céng nhan nhirng gi téi néi 1a dung sw that, ma
chinh t6i cling khéng ngd anh ta chju tha that nhw thé.’

Sau khi ké chuyén nay, nha van Zschokke thac mac khong biét
nang lwc ma 6ng dang c6 phai chang chi la sy trung hop ngau
nhién!

Trong nhirng tai liéu lwu trir cho thdy, nhirng truérng hop thay
duwoc qua khir twong dbi it hon nhirng truérng hop thay dwoc twong
lai. S& di nhw vay la vi nhirng nguwdi thdy nhivng hinh anh trong qué
khtr it khi nhan ra dé la thudc vé qua khi, ngoai trr ho théy dwoc
nhirng sy vat dac biét nhw b ao giap hay y phuc thoi co. Nhirng
hinh anh dwoc thay trwédc vé twong lai ciing thwdng khéng duoc
nhan ra ngay d6 la thuéc vé twong lai, nhwng khi bién cb xay ra,
nguwdi ta sé nhé lai nhitng gi da dwoc thay luc trwéde, cho nén it bj
bd qua hon trwdng hop thdy nhitng sw kién qua khir. Nhw thé,
nhirng trwéng hop thoang thdy nhirng phan anh & cbi trung gidi cla
tién thién ky anh rat thwéng xay ra, nhwng khéng dwoc con ngudi
biét dén nhiéu.



CHUONG VI
NHAN THONG TRONG THO'l GIAN - THOI TUONG LAI

(Clairvoyance in Time — The Future)

Chung ta cé thé hiéu I& mo rang toan bd qua khir, cé thé dong
thoi hién dién moét cach linh dong trong mét tam thirc dwoc nang
cao, va ching ta gap phai nhiéu kho khan hon trong viéc chap nhan
y twéng rang toan thé twong lai cling bao gébm trong tam thire ay.

Van cé mot sd ngwdi phd nhan van dé tién tri, va sw phd nhan
nhw thé cho thay 1a ho chwa biét gi vé sw hop ly clia van dé. Sw kién
la chung ta khéng thé nghi ngd mét sb 16n trwong hop xac thuc
dang tin cay. Nhwng nhiéu ngudi doi hdi phai co sw gidi thich hop ly
va bang chirng rd rang, ma nhirng bang chirng nhw thé rat kho tim
thdy. Chung ta biét rang Chan Nga sé& hiru mét s6 quan nang thay
trwdc, néu Chan Nga thay trwéc nhivng bién cb rat quan trong sp
xay ra, doi khi né cé thé gay ra an twong rd rang I&én pham nga lién
hé voi no. DBiéu do6 giai thich dwoc mot sb Ion trwdng hop ma sw
chét chdc hay tai nan nguy hiém dwoc thay trwdec.

O T6 Cach Lan c6 mdt cau chuyén rat ndi tiéng vé loai nhan
quan nay, sé giup chang ta hiéu rd hon van dé. ‘Cé modt ngudi kia
khéng tin vao viéc huyén bi do mét nha linh thj & vang cao nguyén,
cho biét trwdc cai chét sap téi cia mot ngudi hang xom. Nha tién tri
cho biét kha rd trng chi tiét cia dam tang, cung tén cla 4 nguoi
khiéng quan tai va sw hién dién cha nhiéu nguwdi khac. Nguwdi nghe
cau chuyén chi mim cuw®i va quén ngay cau chuyén do, nhwng cai
chét clia ngudi hang xém dung luc dwoc bao trwdc da lam cho anh
ta nh& lai diéu tién doan. Anh ta quyét dinh tim cach lam cho sai mét
phan cla l&i tién doan, bang cach thay tén ctia anh ta vao mét trong
nhirng nguoi khiéng quan tai. Anh ta thanh cong trong viéc sap xép
theo y mudn, nhung khi ddm ma gan dén gio déng quan, anh ta bj
goi ra tram bwu dién vi mét van dé rac réi nhé can gidi quyét trong
vai phut. Khi xong viéc anh ta véi va tré vé va ngac nhién thay dam



ma da kh&i hanh ma khéng ¢ anh ta; nhw thé diéu tién doan dwoc
thwe hién, véi dung 4 ngwdi khiéng quan tai dwec noi trude.’

M6t chi tiét nhé dwoe ghi nhan trong cau chuyén 14 khi cb gang
lam thay déi sy sap xép da dwoc tién doan sé& ganh lay that bai.
Diéu nay cé vé gibng nhu sé mang da dwoc dinh sdn, ngay ca mot
chi tiét nhé nhét; chi khi nao chung ta khao sat van dé nay tir cac coi
cao, ching ta mai co thé biét dwoc sy that khéng dung nhw ly thuyét
doé. DT nhién, nhw t6i da ndi la chung ta chi cé dwoc sy gidi thich
hoan toan day du khi nao chung ta c6 duwoc sw hiéu biét phong phu
hon; trong hién tai, diéu t6t nhat ma ching ta cé thé thwc hién dwoc
la tim ra céach giai thich hop ly cho van dé.

C6 diéu chac chan rang hau hét nhivng gi xay ra trong hién tai
la do nguyén nhan da tao ra trong qua khiv, cling nhw diéu gi sé xay
ra trong twong lai, 1a két qua ctia nguyén nhan dang tao ra trong
hién tai. Ngay tai c¢i trAn, néu tinh toan dung, chung ta ciing cé thé
biét trwdc mét vai hanh dong nao dé sé dwa dén nhirng két qua
twong rng, nhwng s tinh toan cua chung ta thwdng bi sai lac do sw
xen vao bdi nhitng tdc nhan khac nhau. Tuy nhién néu ching ta
nang tdm th&c Ién cbi thwong gidi, ching ta cé thé thdy rat xa
nhirng két qua do hanh ddng cla ching ta.

Thi du, ching ta c6 thé thdy hau qua cia mét 1&i ndi so xuét,
chdng nhirng trwc tiép dbi véi moét nguwdi nao dd, ma qua ho con lan
tran dén nhiéu nguwdi khac trong mdt khu vwe rong Ion, nhiéu khi
anh hwéng lan réng cd mét qudc gia. Mot cai nhin thoang qua nhw
thé gitp chung ta hiéu qua hon béat c I6i day dao dirc nao vé su
than trong trong tw twéng, I&i ndi va hanh dong. T cdi cao &y,
khéng nhirng ching ta c6 thé thady day da két qua cia méi hanh
ddong, ma chung ta cling c6 thé thdy noi dau va bang cach nao
nhirng tac dong lién hé khac xen vao lam thay doi két qua ay. Thue
sw chiing ta c6 thé thay ré két qua & twong lai ciia nhirng hanh
dong trong hién tai, néu hoan toan khéng cé6 nhirng nguyén
nhan mé&i xuét hién.



D7 nhién, nhirng tac nhan mai rat thwong xay ra, vi con ngudi
c6 tw do y chi, nhwng dbi v&i nhitng ngwdi binh thwédng, ching ta cé
thé tinh toan kha chinh xac y mudn cta ho. Y chi cia ngwdi trung
binh rét it thwe té, phan nhiéu ho 1a nhirtng ngudi sdng theo co hdi,
hanh déng & céac kiép trwdc dat ho trong mét hoan canh nao do, va
anh hwédng cta hoan canh chung quanh dbi v&i ho rat quan trong,
ma chuing ta co6 thé tinh toan dé biét trud'c kha chinh xac twong lai
cta ho. Sy viéc nay khac biét dbi véi ngwdi tién hod, nhirng bién cb
chinh trong cudc doi la do hanh ddng qua kh clia ho sap dat,
nhwng anh hwdng cla nhirng bién cb tuy theo cach thirc ma ho dé
cho chung tac dong. Nhw thé nhivng ngwei tién héa cé thé vwot
qua mét phan nao nhan qua, vi phan Ién twong lai déu tay
thuéc vao chinh ho, do dé ngay trén coi thwong giéi, ngwéi ta
ciing khéng thé thay trwéc twwong lai cua ho.

Khi nhin tt trén xudng kiép séng ciia mét ngudi theo 16i nay,
chung ta thdy dwdng nhw y chi tw do ctia ho chi tac ddng vao nhirng
luc khing khodng trong cudc séng. Luc dé ho cé hai hodc ba con
dwong, hay phwong huwéng khac nhau trudc mat dé tw do chon Iwa.
Néu mét nguoi biét kha ré ban chat ctia ho, c6 thé nhan thay gan
nhw chdc chan ho sé& chon dwéng 16i ndo, nhwng sw hiéu biét cla
nguwdi ban khéng c6 nghia 1a mét ddng Iwc thic day.

Tuy nhién khi ho da chon lwa mét hwéng nao do, ho sé nhan lay
nhirng két qua do con dwdng d6 mang lai. Trong nhiéu trwéng hop,
khi da theo dudi mét con dworng dac biét, ho bj bat budc phai trai
qua mot thoi gian rat 1au dai, trudc khi cd co hdi tach ra khoi no.
Hoan canh cla ho hoi gibng modt ngudi 1ai toa xe Ilra, khi dén mot
chd tiép giap, c6 thé cé nhirng diém dé chuyén qua 16i nay hoac I6i
kia, va ho c6 thé chay qua con dwdng nao ma ho thich. Nhwng khi
ho da chay qua moét trong cac con dwong do, ho sé bi bat budc chay
cho sudt con dwdng ma ho da chon, cho dén khi ho dat t¢i mot diém
dirng khac, noi d6, mét 1an nira ho lai cé co hdi lwa chon.

Néu nhin t&r c6i thuong gi¢i xudng, ching ta sé thay rd nhing
diém kh&i hanh méi, va tat ca nhirng két qua véi day da chi tiét cho



moi sw chon lwa. Chi c6 mdt diéu quan trong duy nhat ma chang ta
khéng thé biét chéc la con ngudi sé lwa chon duwong 16i ndo. Thuc
sw, khdng phai chung ta chi c6 mét twong lai ma cé nhiéu twong lai
dwoc phac hoa ra trwdc mat ching ta. Theo ly thuyét, trong hau hét
moi trwedng hop, ching ta sé thay rat rd nhirng sw kién cé thé xay ra,
tr d6 chung ta cé thé lwa chon, va chang ta ciing co thé tién doan
kha dung. Mot ngudi cé nang luc cao hon, cé thé thdy trudc dwoc
két qua cia méi sw lwa chon, va sy tién doan sé hoan toan chinh
Xac.

Tuy nhién trén cdi bd d&, sw tinh toan nhw thé khéng can thiét.
O cdi thap chung ta hoan toan khéng thé giai thich tai sao trén cdi
cao ay qua kh, hién tai va twong lai, tAt ca déu hién hiru cing mét
lic, vi quan nang nhan biét thudc vé cdi cao do, va phwong cach ma
quan ndng cao siéu nay tac ddng nam ngoai sw hiéu biét ctia bd 6c
xac than. Déi khi nguwdi ta nhan dwoc mot diéu am chi nhd nhét cho
biét mdt cach khéng ré rang sy viéc sap xay ra. Ong Oliver Lodge
da ké lai mét diéu am chi nhw thé trong mot bai dién van tai hiép hoi
Anh Quéc & Cardiff. Ong noi:

‘Chung ta thwdng gidi thich sw tién bd ch( quan bang phwong
thirc khach quan, ching ta xem nhu cac bién cb biéu hién theo moét
trinh tw va moét ty 1& da dwoc xac dinh sdn, nhwng doé chi 1a mét trong
nhirng cach nhin sy vat. Nhirng bién cd, theo y nghia nao do, cé thé
ludn ludn hién ton ca qua kh& va twong lai, chinh ching xuét hién
dén voi chung ta, ché khong phal chung dang xay ra. Twong tw nhw
mot nguoi ngO| trén moét chuyén xe Ira, néu ho khong bao gio roi
khdi xe va tbc do cta xe khéng thay dbi, ho sé thy cac phong canh
lién tuc xuat hién ma khéng thé nhan théy chung cung luc hién hivu.
Cho nén, ching ta nhan thirc dwoc rang cé thé cé chiéu do thr tw
cua thoi gian, s& di con nguwdi bi gié¢i han trong hién tai la do sy vo
tam cha ho. Dén khi ching ta hiéu y niém qua khr va twong lai co
thé cung hién tdn trong hién tai, tt cd nhirng suy twédng cta ching
ta s& hoan toan thay déi.’



Thuwe té, thdi gian hoan toan khéng phai Ia chiéu do the tw, tuy
nhién, trong mét lic nao do, ngwdi ta nhin né theo quan diém “chiéu
do thir tv” sé& gilp mot phan nao trong sw hiéu biét diéu khong thé
hiéu. Gia sir ching ta dat mot cai hinh nén bang gbé c6 cac goc
vudng trén mét to gidy, réi day nhe né di qua diém dau tién. M6t con
vi tring séng trén bé mat t& gidy do khdng cd kha nang nhan thic
bat ctr vat gi & bén ngoai bé mat t& gidy, chang nhirng né khéng thé
thdy toan bd cai hinh nén, ma né ciing khéng thé nhan thirc duoc
rang c6 mot thé dac nhw thé. T4t ca nhirng gi ma né cé thé thay chi
la sw xuat hién thinh linh mét vong tron rat nho, dan dan rong 1én
hon cho dén Itc bién méat thinh linh khéi thé gidi cta no.

Thwe ra d6 chi la mét chudi nhivtng phan cta cai hinh nén da
xuat hién theo céac giai doan lién tuc déi v&i sy nhan thirc cla né, vi
nd khéng cd y niém rang cac giai doan lién tuc nay cé thé dwoc
nhan thdy cung luc. DT nhién, dbi v&i chung ta thi d& dang hon, vi
chung ta nhin theo mét chiéu do khéac, diéu nay cho biét rang con vi
trung thay sai lac vi nhirng gi¢i han cla riéng nd, va né khéng nhan
thay toan thé cai hinh nén hién tén cung mét lic. Chung ta ciing cd
4o twdng rang qua khi, hién tai va twong lai khac nhau; nhung tw
cbi bd dé, chung ta cé cai nhin tdng quat mét chudi cac bién cb,
twong tw nhw cai nhin cla ching ta & cdi tran dbi véi toan thé cai
hinh nén. Tw nhién, bat cv cd gdng nao dé giai bay van dé ciing dua
dén mét chudi nhirng mau thuan dang ngac nhién, nhwng du sao sw
kién van Ia sw kién, sé co ltc van dé sé dwoc sang té nhw ban ngay
ddi vé&i chung ta.

Cho nén khi tam thirc vi dé t& da phat trién day da trén cdi bd
dé, ho c6 kha nang thay trwdc hoan hado, mac du ho khéng thé mang
tat ca nhirng sw viéc ho thay mé ta lai & cdi vat chat mot cach day
da. DU ho khéng thich thwe tap kha nang do, sw biét trudc van
thuworng lde sang trong cudc sdng thwdng ngay cda ho. Vi vay, ho cé
mot thw triee giac nhay bén, biét dwoc nhirng sw viéc tredc khi xay
ra.



Gibng nhw nhirtng trwérng hop trwdce, loai nhan thédng nay co
nhiéu cap dd, tr cac diéu bao truéc map me thinh thodng xay ra,
chwa thé goi duoc la sy thdy, dén loai thi giac thir nhi day du, rd
rang va xay ra thuwdng hon. Loai thj giac thi nhi, ma cai tén cua né
thwérng gay hiéu 1am, can dwoc nghién ciru ki lwéng va cd hé théng
hon.

Chung ta dwoc biét ngudi cao nguyén Té Cach Lan thwdng s&
hitru khd ndng nay nhiéu hon nhitng gibng dan khac, tuy thinh
thodng c6 nhirng trvéng hop xay ra & hau hét cac québc gia, va
thuwéng 1a trong sd nhitng nguwdi mién rirng nui cling nhw nhirng
nguoi sbng an dat. O Anh qudc, kha nang nay xuét hién kha nhiéu &
nhirng vung thudc gibng dan Celte, nhung thwec sy kha nang nay
cling cé trong s6 nhivng ngudi twong tw & khap noi trén thé gidi, thi
du nhw nhirng nguwoi dan vung qué Westphalia.

Pai khi, thi giac thi nhi cho thay trwéc mét hinh anh rd rang ve
mot sw viéc sdp xay ra, thwong 1a mét hinh dang hay biéu twong
cho ngudi ta thoang thay twong lai. Diéu dang chd y la nhirng sw
viéc thay trudc déu la nhirng sw viéc khéng tét lanh, théng thuwdng
nhat 1a sw chét. Téi khong nhé co trwérng hop nao ma loai thi giac
th(r nhi cho thiy mét diéu nao dé cé tinh chét vui twoi.

Trong sb6 nhirtng biéu twong vé loai nay, cd vai biéu twong
khing khiép, do la dd tan liém nguwdi chét, dén cay thap cho xac
chét, va nhiéu do vat khac ding trong dam tang. Trong vai truong
hop, kha ndng nay thuéng tay thudc vao dia phwong, ngudi ta ké
rang nhiéu cw dan & dao Skye s& hiru quan nang nay, nhung khi ho
roi khoéi ddo vao dat lién thi quan nang nay bi mat. Kha nang tw
nhién 4y déi khi do di truyén trong gia dinh trdi qua nhiéu thé hé;
nhwng diéu dé khéng phai 1a mét qui luat tuyét dbi, vi né chi xuét
hién rai rac trong vai nguwdi cia mét gia téc, ma khoéng coé & nhirng
nguwoi khac.

Sau day la mét trwdng hop vé loai nhan quan the nhi, va toi sé
ké lai dung y nhw I&i ctia ngudi trong cau chuyén da thuat lai cho t6i:



‘Chung t6i di sdu vao moét canh rirng khodng mét gier dong ho,
Cameron dang 6" bén canh téi bat ngo dirng lai mat tai mét nhw
nguwoi chét, chi vé phia trwdc va la that thanh:

“Xem kia! Xem kia! Troi oi, hay nhin kia!”

“¥ dau? Cai gi? Cai gi vay?” T4t ca chung toi d&u kéu I&n réi rit,
chung tdi dd x6 t&i anh ta va nhin chung quanh, ch® doi cham tran
véi mot con cop hay mét con ran hd. Chung t6i khéng biét chuyén
gi, nhwng bao dadm 1a cé mét vai diéu gi khang khiép; tr d6 cling du
cho thady mét tinh cadm than thiét gitba chung téi. Nnwng chang toi
khoéng thdy con cop, ciing khdéng thdy con rédn hé nao, chi co
Cameron v&i vé mat tai mét, hbe hac, mat mé to nhin vé mét vat gi
d6 ma chung t6i khdng thé thay.

“Cameron! Cameron!” Téi kéu Ién va nam lay canh tay anh ta:
“Hay ndi di! Trdi oi, chuyén gi vay?”

“ T6i khéng noi dwoc |&i nao niva, khi mdt Am thanh thap nhung
rat ky la dap vao tai t6i; canh tay dang chi cia Cameron rét xubng,
anh ta théu thao giong khan khan cang thang: “Dé! Ban cé nghe
khéng? Ta on Troil” rdi nga xudng bat tinh.’

‘Téi bdi rbi, thao 16ng cb 4o cua anh va tat 1én mat anh mét chat
nwdc ma téi co san trong chai, trong khi mét nguwdi khac cd gang dé
rwou manh vao gitra hai ham rang nghién chat clGa anh ta. Téi noi
nhd v&i ngwdi canh tdi (M6t trong nhirng nguwdi theo thuyét hoai
nghi cwe doan trong bon ching téi): “Beauchamp, ban cé nghe diéu
gi khéng?” *

‘Ong 4y tra |&i: “Vang, vi sao ¢ mdt am thanh rat ky la, mét thiy
tiéng nd gion hay tiéng 16p bdp phat ra & mét khodng cach xa, song
rat rd, mot diéu hoan toan khéng thé co, tdi chac do la tiéng nd 16p
bdp clia mdt cay sung trwdng.”

‘T6i n6i nhd: “Téi cling nghi nhw thé.” Lac ndy Cameron ciing
vlra tinh lai. °



‘Vai phut sau, anh ta cé thé noi mot cach yéu ot, cam on chung
t6i, va xin 161 vi lam cho moi ngudi lo au; anh ta ngdi day, dwa lwng
vao mot goc cay, bat dau noi kha rdé rang nhwng thap giong:

“H&i cac ban than cla t6i, tdi cAm thay phai xin 16i cac ban vé
ct chi ky la cta téi. Tt 1au té6i thwong 1an tranh gidi thich van dé,
nhwng bay gi® dén luc tdi phai noi ré. Trong subt chuyén du lich cta
chung ta, cac ban cé dé y rang moi nguwdi déu hop nhau ché giéu
cac gidc mo, cac diém bao trwdc va cac do anh. Tdi ludn luén tranh
né viéc dwa ra bat c y kién nao vé van dé nay, vi t6i khéng mudn
dé‘)ng tinh v&i viéc dua cot hoac trai lai khich bac cubc tranh luan.
Téi khdng thé déng y véi cac ban, vi cé rat nhiéu kinh nghiém dang
so vé thé gidi ma ngudi khac goi la thé gidi siéu nhién; dbi véi toi nd
rat thwe, noi dang ra nd con thwc hon thé gi¢i ma chung ta dang
sbng. T6i cling nhw nhiéu ngwdi ddng hwong cda téi bi ap dat [én
nguwdi cai thién phu cua loai th| giac thr nhi nay, Cal quan nang dang
so d6 cho thay trwdc do &nh vé nhirng tai wong sap xay ra.”

“Toi vira thay mét linh dnh ma sy khiang khiép khac thwong cla
nd lam téi kich déng, nhw cac ban vira chirng kién. T6i thay trudc
mat t6i 1a mot xac chét - khéng phai xac ciia mét nguwdi da chét mot
cach binh an tw nhién, ma la xac chét cia mét nan nhan trong mot
tai nan khang khiép nao dé - chi 1a mét khdi thit khéng hinh dang
tréng rat rung ron, véi mot gwong mat swng to, bi nghién nat, khéng
th& nhan ra 1a nguoi ndo. T6i thay cai xac dé s¢ nay dwoc dat trong
mot quan tai, va ngudi ta bat dau thwe hién viéc chén cat. Toi thay
cai huyét dé chén, va ca vj gido si lam 1& ma trwdc dé téi chwa bao
gi® thay, bay gi® t6i c6 thé phac hoa lai mét cach ré rang nhirng g|
t6i vira thy. Chinh téi, ban Beauchamp, tat ca chung ta va nhiéu
nguwoi khac niva, dlrng chung quanh trong s6 nhirng ngudi di dua
dam. T6i thay toan linh nang nhirng khdu sing trwdng va sau khi
viéc mai tang xong, ho ban lén tréi mot trang lién thanh, sau doé toi
khéng con biét gi niva.”

‘Khi anh ta noi vé loat sing nd téi rung minh, liéc nhin qua
Beauchamp, t6i thay sy khiép s¢ lanh lung hién ra trén gwong mat



kha ai cta nha theo thuyét hoai nghi nay, ma t6i khéng bao gio
quén. Vao budi chiéu hém ay, toan linh tré da tim thay xac vi si quan
chi huy trong tinh trang khing khiép nhu Cameron da ta.’

‘Chiéu ngay hém sau, khi ching téi dén dia diém va nhan dwoc
tin chinh xac vé chuy&n budn. Cameron va t6i ra ngoai di dao trong
im lang, mong anh huwdng ém diu cua thién nhién giup voi bot sw
am dam da 1am tinh than chang t6i bi khiing khoang. Thinh linh, anh
ta chup 14y canh tay t6i va chi vao mét hang rao so sai, rdi néi voi
giong run 1ap cap: “Kia, chinh ché dé! Po 1a mét bai tha ma ma téi da
thdy hém qua.” Sau dé chung t6i dwoc gidi thiéu véi cha sé, toi dé y
thdy Cameron c6 vé rung minh so hai khi bat tay 6ng, téi biét rang
anh ta da nhan ra vij giao si trong linh anh ngay hém truéc.’

Tat cd sw viéc nay co tinh hop Iy vé phuwong dién than bi, toi
cho rang linh thj cia Cameron 1a mét trwong hop thuan tuy vé loai
thi giac thlr nhi. Sw kién ma ca hai nguwdi & gan anh ta nhat (va cé
dung cham vao nguoi anh ta) déu da tham dy mét phan vao linh
anh ay, vi nghe duoc loat sung két thac; trong khi nhirng ngwdi khac
khéng & gan anh ta, khdng nghe thay gi hét. Sy kién nay cho thay
rang cwdng dd manh mé cta hinh anh gay an twong Ién nha linh thi,
tao ra sw rung dong trong thé tri cla anh ta, tr d6 truyén dén nhirng
nguwdi cb lién hé vai anh ta, gidbng nhw sw truyén dat tw twéng theo
cach thire thdng thwdng. Phan con lai clia cau chuyén, dwoc ké tron
ven trong tap chi Lucifer, quyén XX, trang 427.

Nguoi ta co thé k& hang chuc thi du twong tw vé cac loai thi
giac nay. Trong sé nhirtng ngudi s& hiru kha ndng nay cho biét biéu
twong ma ho thuwong gdp la nhirng loai d6 tan liém quan chung
quanh mot nguwdi, diéu nay chac chan la mét diém bao trwdc cai
chét ctia ngwdi dy. Thoi gian tir luc hién twong dwoc thay dén luc
nguwdi ay chét dwoc xac dinh bang nhivng db tan liém bao phd nhiéu
hay it I&n thé xac, hay do gi® ndo trong ngay ma linh anh duwoc thay.
Néu linh anh dwoc thay vao bubi sang sém, ho sé tién doan ngudi
nay sé chét trong cing mot ngay, nhwng néu linh anh dwoc thay vao



budi chiéu, thi ho chi cé thé tién doan ngudi nay sé chét vao mét luc
nao do trong nam.

M6t bién thé khac dang ghi nhan vé biéu twong cla loai thi giac
th(r nhi bao truwdc cai chét cia mét ngudi 1a, trong linh anh nguei ay
xuat hién khéng c6 dau. Mot thi du vé loai nay da xay ra trong gia
dinh tién si Ferrier dwoc ké lai trong quyén “Nhirng diu hiéu bao
trudc sy chét”. Néu tdi nhé dung, linh anh nay dwoc nha linh thi
thdy dung lic nguwdi kia chét, hay ngay khi sap chét.

Tuy nhirng nha linh thi s& hiru quan nang loai nay mot cach
thwérng xuyén, nhwng it khi ho c6 thé kiém soat hoan toan nhirng
biéu 16 clia nd; cling cé6 moét sd nhivng trwdéng hop riéng ré nhirng
ngwdi c6 quan nang nay khéng thwong xuyén. Pa sb céac trwong
hop nay xay ra trong gidc mo, nhwng ciing ¢6 nhirng linh anh hién
ra lGc ho tinh thirc, ma khéng do y mudn clha ho. Dai khi viéc thay
trwdc co lién quan dén mét bién cb rat quan trong dbi véi nha linh
thi, do tdc ddng t» Chan Nhan xudng. Trong nhirng trwérng hop
khéac, bién cd khong quan trong, hoac khoéng lién hé dén nguwdi nhan
linh anh. Déi khi co trwérng hop cho thay twong dbi rd rang sw chu
tam cla Chan Nhan, d& bao cho pham nhan biét treé'c mét tai bién
nao dé, véi muc dich ngan can, hodc néu khéng thé duwoc, sé chuan
bi tinh than cho nguoi &y bot hdt hoang.

Diém bao trwdc cai chét la sw kién rat thwong xay ra, doi khi la
cai chét cua chinh nguw®i nhan dwoc linh anh, déi khi la cai chét cla
mot ngwdi than nao do, trong sach vé cd dé cap nhiéu vé van dé
nay, chung ta khédng can ké cac thi du vé loai thj giac d6. Cé mot vai
trwdng hop vé thi giac tién tri kha hivu ich déi voi déc gid; cau
chuyén sau day dwoc chon lya trong kho lwu trlr cda sinh vién
nghién ciu nhitng chuyén huyén bi, trong quyén “Béng dém cua
thién nhién” cua ba Crowe, trang 72.

‘Bac si Watson hién tai dang & Glasgow, vao vai nam trudc
trong moét giac méng, 6ng nhan dwoc giay moi dén cham s6c mot
bénh nhan & cach nha vai dam; éng c&i ngwa ra di, khi qua mét



canh dong hoang, 6ng thay mét con bd méng hung héng xéng toi,
ong tron thoat vao mot cai hpc nhdé dé khai bi n6 tan céng, mét luc
lau sau cé ngwdi di ngang thay va giup 6ng thoat hiem.’

‘Sang hém sau, khi dang &n diém tam thi c6 gidy mai, 6ng mim
cudi cho la sw ngau nhién ky la, 6ng c&i ngwa ra di. Ong hoan toan
khéng biét gi vé con dwong ma éng phai di, khi di dén canh déng
hoang giéng nhw trong giac chiém bao téi hdm qua, thinh linh con
bd méng xuét hién, phéng nhanh vé phia éng. Ong chay ngay vao
chd an nup y nhw trong gidc mo, phai mét 3 hay 4 gid bi con vat bao
vay, cho dén khi c6 ngudi dan qué di ngang gidi ctru. Bac si Watson
thu that 14, néu khdng c6 gidc mo, 6ng sé khéng biét hwéng nao dé
chay cho dwgc an toan.’

M6t trwrong hop khac ma sw viéc xay ra that sw ngoai doi cach
diém bao trwdc kha lau; chuyén nay trich ra trong bo sach “Thoang
thay diéu phi thwérng” cuia Tién ST F.G.Lee. quyén |, trang 240.

‘B4 Hannah Green, |14 quan gia cho mét gia dinh & mién qué
vung Oxfordshire. Mdt d@m kia ndm chiém bao thdy & nha méot minh
vao budi chidu Chuaa Nhat, khi nghe tiéng gd & canh ctra chanh, ba
m¢ clra va thay mot ngw0’| lang thang kho coi, Iung deo mdt cay dui
cui buédc san téi mubn xong vao trong. Ba chong cw dé can éng ta
lai, nhwng ba hoan toan bét Iwc va bi danh nga xubng bét tinh, do d6
ong ta vao dugc bén trong lau dai, va ba giat minh thiec day.’

‘Khéng c6 chuyén gi xay ra trong mét thdi gian kha lau, nén
nguwdi ta sém quén di gidc mo, nhw trwdng hop nay, ba quan gia
Green cling qua quyét rang, né khéng con & trong tri ba nira. Tuy
nhién 7 nam sau, ba cé dip cung v&i hai nguwdi giup viéc khac tréng
nom mot |au dai biét 1ap tai Kensington. Vao mét budi chiéu Chua
Nhat khi hai nguoi gitp viéc déng nghiép ctia ba di ra ngoai dé ba &
lai mot minh, thinh linh ba hoang hét, vi ¢é tiéng dap manh vao ctra
trwédce.’



‘Tie khac ky e vé gidc mo' 7 ndm trwdce trd lai trong tri ba rat
rd rang va sinh ddng, ba cdm thay réat I& loi. Ba thap nhanh cay dén
trén cai ban & phong trwdc. Trong khi tiéng dap clra 1&p lai manh
hon, ba can than ron rén dén bén clra sé va nhin ra ngoai. Ba s¢
hai, vi thady ngay mot nguwdi “bang xwong bang thit”, ma may nam
trwdc day ba da thay trong gidc mo, ciling ¢ trang bi mot cay dui
cui, doi vao nha.’

‘Hinh anh trong mo hién ra rat rd trong tri; d& chac chan ba di
xudng hanh lang chinh va dong céac ctra sb cling nhw ctra cai, roi ba
rung chudng rat I&én khdp nha, thap dén sang tat ca cac phong. Két
qua la ngw&i la mat so hai va bo di.’

Hién nhién, trong trwong hop nay gidc mo rat hiru ich, néu
khong c6 né ba quan gia sé khéng nghi ngd va mé ctra theo thoi
quen moi khi nghe tieng goé ctlra.

Tuy nhién, khéng phai chi trong gidc mo' Chan Nhan méi gay an
twong nhitng diéu nd nghi 1a co6 ich 1&én pham nhan. Thay vi trich
dan tr sach vé, t6i dwa ra mot trwdng hop co lién hé dén van dé
nay do mot ba ngudi quen ké lai vai tuan truwde.

‘Ba ban téi ¢6 hai dlra con con bé, may hém trudc dira con I&n
bi cdm nang (ba nghi nhw thé), vai ngay sau né bi nghet mii. Me
chung chi nghi la do cam cum ch& khéng cé gi dang ngai, chi ch&
cho c&n bénh mau khai. Vai ngay sau, ba thinh linh thay trong khéng
gian, trwédc mat ba cé mét cai gi ma ba moé ta nhw Ia hinh anh mét
can phong, & gitra cdn phong c6 mét cai ban, trén doé con ba nam
mé man nhw chét. Ba thay rd nhirng chi tiét nhd nhat cda hinh anh
nay, va ba chu y dac biét dén con ba dang mac mot bd dd ngl mau
trdng, trong khi ba biét rang tat cd quan &o cua dra con gai nay déu
mau hong.’

‘Hinh &nh nay gay an twong rat manh trong tri, lam ba nghf t6i
con ba bj mét chirng bénh nao d6 nguy hiém hon cdm cum. Vi thé
ba mang n6 ngay vao nha thwong dé kham bénh. Vj y si gidi phau



tim thy c6 mét cuc buwdu nguy hiém & trong mii, va cho biét 1a phai
mo dé lay ra. Vai ngay sau, dira bé dwoc dem t&i bénh vién dé giai
phau va né phai nam lai d6. Khi ba me dén nha thwong thi ba da
quén dem theo bd d6 ngui cho dira bé, vi vay céac cd y ta phat cho né
mot bé d& mau trdng. Ngay hém sau, dra bé dwoc dwa vao phong
md v&i bd y phuc mau tréng, gibng nhw trong linh anh ma ba me da
thay, va moi sw viéc déu xay ra y hét.’

Trong tat ca nhirng trwdng hop nay, két qua xay ra dung theo
linh anh dwoc thdy trwdc; nhwng trong sach cé nhiéu cau chuyén vé
diém bao trwéc ma ngudi ta khéng dé y hodc phit nhan, vé cac tai
bién xay ra sau do6. Trong vai tredng hop nhirng tin trc dwoc dwa
cho mét nguwdi nao dé, ma thwdng ho khdng cé kha nang can thiép.
Nhw trong trwdng hop lich s, khi 6ng John Williams, vi giam déc
ham mé Cornish, da thay trudc tirng chi tiét, 8 hoac 9 ngay truéc vu
am sat 6ng tbng giam déc ngan khd Spencer Perceval tai hanh lang
ha nghi vién. Tuy nhién trong trwdng hop nay, co thé cé mét vai sy
kién sé& dbi khac di, vi chung ta biét rang 6ng Williams c6 an twong
rat sdu dam vé linh anh, va éng c6 héi y kién cac ban éng vé viéc di
Luan D6n dé bao tin cho dng Perceval. Rui thay cac ban 6ng da
khuyén can, cho nén éng bo y dinh do, va vu am sat da xay ra.
Trong truérng hop néu 6ng di vé thanh phd va ké vé diéu 6ng thay,
c6 thé nhirng I&i 6ng k& khoéng dwoc chu y, nhwng cling ¢6 thé ¢
mot vai sy dé phong dé can trd ké sat nhan.

Chung ta thay c6 rét it sy can thiép dac biét tv nhitng cdi cao
trong trwdng hop thi giac tién tri ky la nay. Nhirng nguwoi lién hé
trong cau chuyén hoan toan khéng biét I1An nhau, khdng co sw lién
hé tinh cam gitra ngwoi thay linh anh va nguoi dwoc thay. Néu do
mot vi clru trer vo hinh nao doé ¢ géng lam thay déi s6 mang, co 18 vi
ay sé gay an twong 1én mét ngudi ndo dé & gan thanh phd hon. Mét
gidi thich khac Ia c6 thé trong luc ngud, 6ng Williams & cdi trung gidi,
bang cach nao dé da thay dwoc phan anh cla sw viéc trong tuwong
lai. Tém lai, ngwdi ta khéng thé biét chic trwong hop nay thudc loai
nao, néu khéng khao sat tién thién ky &nh dé xem nhirng gi thuc sw
Xay ra.



M6t trwdng hop dién hinh vé sw thay trudc hoan toan khéng co
muc dich da dwoc éng Stead ké lai trong quyén “Nhirng chuyén ma
c6 that” (trang 83) noi vé ngwdi ban cua éng la ¢d Freer, ma ngudi
ta thwdng goi la cé X, khi c6 Iwu lai mét ngdi nha & thon qué. M6t
ngay kia cé dang thirc va tinh tao, thinh linh thdy mét chiéc xe hai
banh do mét con ngwa trang kéo, dirng lai trwdc clra nha, co hai
ngw®i khach la trén xe, mot nguwdi roi khdi xe va dirng choi véi mot
con choé san. Cd nhan thdy 6ng ta mac do choang, va cé cling dac
biét quan sat cac vét ciia banh xe mai dé lai trén sdi cat, mac du luc
do khéng cb chiéc xe nao. Nhwng niva gid sau co hai ngwdi la ngdi
trén mot chiéc xe v&i moi chi tiét déu gibng véi linh dnh ma co da
thay ¥ gi® trwdrc d6. Ong Stead con ké mét truérng hop khac niva vé
mot diém thay trwdc khdng muc dich, trwdng hop nay 1a mét giac
mo ma sau do6 that sy xay ra.

Tat cd nhitng trwdng hop nay (chi 1a cac sw lwa chon ngau
nhién trong hang tram trudng hop) cho thy rang mét sé diém bao
trudc ¢ thé xuét phat tir Chan Nhan. Cac trudng hop nhw thé rat
thwérng xay ra, nhwng phan nhiéu vwot xa kha nang dap &ng cua
céac thé thap cla loai ngwdi van minh theo chl nghia duy vat, do ho
chu trong qua nhiéu dén nhirng nhu ciu vat chat & thé gian.

Trong nhiéu trudng hop, cé thé chinh Chan Nga chwa phat
trién, nén diém thdy trwdc cha ho rat map me; trong nhirng trwong
hop khac, chinh Chan Nga c6 thé thay ré rang, nhwng nhirng van cu
& dudi thap khéng nhan dwoc an twong, do dé né chi co thé gieo
lén bd 6c thé xac modt dw cdm Id me vé mot tai hoa sap xay ra. Hon
nira, cé nhirng trwdng hop diém bao trwdc khéng do Chan Nga tac
déng, ma do mét thyc thé nao do tir bén ngoai, vi ly do nao doé thyc
thé Ay thich than thién v&i ngudi nhan dwoc diém bao trwde. Trong
tac phAm ma téi trich dan & trén, 6ng Stead trong nhiéu thang trudc
c6 ndi 1a dng cdm thay chac chan sé roi nhiém vu tréng nom t& Pall
Mall Gazette. Mudn phan biét sw biét trwdc do an twong tlr chinh
Chan Nga hay do mét am chi c6 hao y tr mét ngudi nao khac,
chung ta can phai nghién cru sau xa mai co thé xac dinh.



C6 mot loai nhan thong trong thdi gian twong ddi hiém, nhwng
cling c6 mét sb trudng hop dwoc ghi nhan ma chung ta can lwu vy,
tuy céc chi tiét dwoc dwa ra thwong khdng cho ching ta xét doan
mot cach chinh xac. Trong quyén “Béng dém cuda thién nhién” c6 dé
cap nhiéu trwdng hop linh anh Ia nhirng doan quan ma, hay tirng
bay ma thi. Trong d6 cé k& chuyén mét ngudi co uy tin thdy dwoc
mot doan quan ma véi déng phuc mau trang 18n dén vai tram ngudi,
thao dién nhiéu lan khac nhau tai céng vién Haravah gan Ripley.
Linh &nh twong tw vé doan quan ciing dwoc thay vai nam truwdc &
vung ngoai 6 Inverness b&i hai cha con néng dan nhw sau:

Sb binh sT hién ra rat déng, ma lac dau ho cr twdng la nhivng
nguwdi linh that sw. Ho néi rang c6 it nhat 16 cap hang déi, nhirng
hang phia trwéc cé 7 nguodi di ngang nhau va nhiéu lic ho thay ré
ting chi tiét. Co nhiéu phu nir va tré em thap tung, mang theo thing
thiéc va dd6 dung nau an. Ban 6ng mac déng phuc mau dd, mang
nhirng binh khi sang choi. O gitra ho c6 mdt con tha, khé phan biét
dwoc nai hay nguya, bi déy téi mét cach hung hang béi cac mii lwoi
€.

Nguwdi tré tudi k& rang, anh thdy nhirng ngwdi & hang sau bat
budc phai chay d& dudi theo kip doan quan tién phong. Con nguoi
I&n tudi, trwede day la mot quan nhan, néi rang trong truéng hop nay
néu dang phuc vy, dng ta sé cd gang di dau. M6t vi sT quan c&i con
ngwa mau xam, ddi mét cai nén vién vang, va mét cai 4o choang
mau xanh cua ky binh, tay ao réng c6é ké hang mau dé. Hai nguoi
nhin 6ng rat ky, ho noi rang bat c& noi dau ho cling nhan ra éng ta;
ho két luan Ia nhirtng binh s nay dén tlr Ai Nhi Lan va dé bd 1én
Kyntyre. Hai ngu¢i s¢ bi ngwoc dai va bi cwdng bach di theo doan
quan, phai leo I&n mot con dé dé tranh dwdng, sau do tat ca canh
twong déu bién mat.

Vao cac nam dau tién clia thé ky nay, tai Paderborn thugc viing
Westphalia, mét s6 nguwoi nhin thay hién twong twong tw, nhwng vai
nam sau dé, co 20.000 ngwdi hodi hop tai ché xay ra linh anh dé xem



lai, va nguoi ta két luan rang do anh do cung moét loai voi thi giac
thir nhi, mét quan nang thwdng xay ra trong dan chung & vung nay.

Tuy nhién, ddi khi nguwdi ta cling thdy nhivng doan ma qui nhw
thé xuét hién & nhirng ving ma khéng cé méot doan quan that sw
nao di qua trwdc hoac sau luc éy. Mot trong nhiéu cau chuyén dang
dwoc ghi nhan vé sy xuat hién nhu thé, do cd Harriet Martineau viét
trong bai tw truyén cla cd cé twa la “Ao hd cla nwéc Anh”. Co viét
nhw sau:

‘Souter hay Soutra Fell Ia tén mét ngon nui ma trén dé co vo s
ma qui thwérng xuat hién, vao khodng 10 nam cla thé ky trwdc. Co
26 bang chirng dwoc chon loc cho thay cé sw xuét hién gibng nhau,
tat ca dan chung cw ngu trong nhirng mai nha tranh gan ngon nui
déu thay méi hai tiéng rwdi dong hé nhém ma qui lai hién ra mét 1an,
va chi cham dt khi troi toi. Nguoi ta biét rang, ngon nui d6 day dbc
dirng, 1a mét noi thach thire cho nhiéu doan ngudi di qua, phia bac
va phia tay cé6 mot doc dirng cao 16i 900 bd Anh (khoang 270 mét).

‘Vao mot budi chiéu gita mua hé nam 1735, mot ngudi gidp
viéc cho trang trai cia 6ng Lancaster, cach nui nay khoang 1/2 dam,
thdy swon nai phia déng cé nhiéu binh si di t&i, sy kién xay ra
khodng mét gi®. Ho xuat hién bang thé xac ré rang, tir mot mo dat &
dau phia bac va bién vao mét chd triing trén dinh nui. Khi nguwdi ban
dang thwong nay ké lai cau chuyén, thi bi si va va ché nhao, gidng
nhw nhirng ngwdi thdy duwoc trwde do ciing bi xem thwong, khi ho
ndi ra diéu la lung ma ho da thay. Hai ndm sau, ciing vao budi chiéu
git)a mUa hé, dng Lancaster thay noi d6 c6 mét vai nguwdi dang di
theo sau nhirng con ngwa cua ho, giéng nhw tr mot cudc di san tré
vé. Ong khéng nghi gi vé sw kién nay, nhung 10 phat sau, 6ng béat
ng® nhin lai noi do, 6ng thay sbé ngwdi bay gi® gia tang, tiép theo la
hang doan binh si vé sb k&, dan hang nam di tv déc nui vao khe nui,
moi dai doi dworc gilr trat tw dwdi sw chi huy cla vi s quan c&i ngwa
di thi sat. Pén luc chang vang, ky luat cé vé néi 16ng, cac toan quan
di loan xa khéng con budc déu niva, cho dén khi tat cad déu bién mét
trong bong toi.



Vao mét budi chiéu day so hai gitka hé nam 1745, tit ca 26
nguoi trong trai déu bi goi nhanh ra, ho tréng thay nhirng sw viéc ma
mot sb ngudi da thay luc truwde, va con nhiéu hon nira. Bay gi¢r lai
c6 cac xe chen 1an véi binh linh, ma moi ngudi déu biét khéng co xe
va ciing khéng thé co xe trén dinh nui Souter Fell. C6 rat dong binh
linh ngoai sw twéng twong, vi cac todn quan nay chiém day cd mot
vung dai khodng mot dam, ho di rat nhanh cho dén khi man dém phd
xudng; trong trwdng hop nay, moi ngwdi thay doan quan ma xuét
hién rd rang. Vao budi sang hém sau, mét vai ngudi di 1én nai dé
xem cac dau mong ngwa, va ho hoang so khi khéng tim théy mot
dau chan nao dé lai trén cd hay trén cay thach thao. Nhirng nguoi
chirng phai thé khi xac nhan toan bod cau chuyén trw¢c quan toa, va
toan thé dan ching ving qué nay rat so hai vé dw doan céac bién cb
sap xay ra do cudc ndi loan clia ngwdi Té Cach Lan.

Nam 1743, cling c6 hai ngudi khac da thay loai 4o anh nay,
nhwng ho khéng dam néi ra s¢ bi nhirng ngudi lang giéng si nhuc.
Vao mét bubi chiéu mua hé, 6ng Wren, chu trang trai Wilton Hall va
nguwdi gilp viéc thay trén ndi cé6 mét ngwdi va mét con chéd ruot dudi
mot con ngwa, chay doc theo mét noi déc dirng, cai déc nay dirng
rat thang dén ndi nguoi va vat khd co thé dirng virng trén do. Ho
chay rat nhanh va bién méat & phia nam dinh ndi. Sang hém sau 6ng
Wren va nguwdi gitp viéc di 1én nuai dé tim xac ctia nguwdi ma ho nghi
la da bj chét do cudc san dudi, nhwng khéng thay dau vét gi cla
ngwdi, ngwa hay cho.

‘Dé giai thich diéu nay, téng bién tap tap chi Lonsdale Magazine
cho biét, ngudi ta da kham pha ra vao budi chiéu gitra hé nam 1745,
cac phan t& bao doéng da tu tap trén bo bién phia tay T6é Cach Lan,
ma nhirng ctr déng cua ho dwgc phan anh thanh nhirng hinh anh rd
rang, twong ty nhw phong trao Fata Morgana.” Cach giai thich trén
chwa dwoc hoan hao, nhwng trong hién tai, ching ta tam thdi chap
nhan nhw thé. Tuy nhién, cac sw kién dé cling dem lai cho ngudi ta
nhiéu diéu dang suy xét, twong tw nhw cudc dién hanh cha doan
quan ma ma nguwdi ta thy & Leicestershire vao nam 1707, va truyén



thuyét vé cudc dién hanh quan doi trén Helvellyn vao bubi chiéu cla
tran danh Marston Moor.’

C6 nhirng ngwdi thay nhiéu bay triru ma tran ra mot vai dwdng
phd, va nhiéu cau chuyén cta ngudi Dirc vé cac doan ky ma ma di
san va an cwdp. Nhirng trwérng hop gibng nhw thé cling rat thuwéng
gap trong cac cudc nghién ciru vé hién twong huyén bi. Nguoi ta
cho rang cé thé do nhiéu nguyén nhan khac nhau, méi nguyén nhan
giai thich cho mot sw kién xay ra, nhwng néu khéng cé da div kién vé
mot bién cb, ngwdi ta chi cd thé phdng doan chd khéng thé giai
thich chinh xac.

Khi cau chuyén dwoc chirng té khdng phai nguy tao, nguoi ta
thwérng gidi thich rang nhirng gi dwoc thay chi 1a phan anh, do do
anh tr cac cr dong cda nhirng nhan vat thyc sy da xay ra &@ moét
noi kha xa. Cé vai dip, chinh téi cling thay ao anh, cho nén téi biét
mot vai diéu vé nang lwc phinh Itva phi thwdng nay, tdi nght ching ta
can phai phan biét sw khac nhau cta nhirng loai 3o anh nay.

Trwdc hét, cac doan quan nay co thé xuéat hién rd rang gidng
nhw trvéng hop & Westphalia ma chang ta da dé cap & trén, chung
ta chi biét sy kién dwoc sap xép & mirc dd I&n lao, nhwng khéng thé
biét muc dich cta sy sap xép do, va ciing khéng dé gi doan dwoc ai
da sap xép sw viéc. Nhirng sw kién thworng thudc vé qua khir thay vi
twong lai, thye sy d6 la phan anh nhirng canh twong ti tién thién ky
anh, mac du chung ta khéng hiéu rd phwong thirc cla sy phan anh.

RAt nhiéu loai tinh linh thién nhién cé kha nang lam viéc dé néu
ching muén lam nhw vay, d& khoe khoang cac quyén nang ma
chung cho 1a phi thwdng (Hay xem quyén “Theosophical Manual”, s
V, trang 113). Khi lam nhw thé, ching té ra rat thich thu vi c6 dip gay
an twong than bi 1én con nguwdi. Hodc doi khi ching cé hdo y béo tin
cho nhirng ngwdi ma ching cd cadm tinh biét trwdc nhirtng s viéc
sap xay ra.



Trong vai trwdng hop, chinh cac loai tinh linh thién nhién |4y
hinh thé nhirng ngwdi linh qua nhitng cudc thao dién cé hé théng
ma chung rat thich thu, nhwng nguwoi ta it khi nhan 1am sw vui dua
cUa cac tinh linh nay v&i cac cudce thao dién quan suw.

Hinh &nh cac bay tha cé 1& chi la phan anh tlr cac ky anh, nhw
trong chuyén “Nhirng nguwdi di san hoang da” cua ngudi Dirc.
Nhng hinh &nh nay thudc vé mét nhom hién twong hoan toan khac,
ngoai pham vi dé tai cla ching ta. Cac nghién clru sinh huyén bi
thwérng quen véi nhirvng canh twong dang khiép so, nhw trwong hop
sat nhan khang khiép. Nguwdi chwa phat trién kha nang tam linh déi
khi cling thdy dwoc nhirtng canh twong hai hung nay, thinh thoang
nguoi ta cling thdy cé nhiéu con thi khac nhau hién ra & chung
quanh noi giét ngudi, sy xuat hién nay xay ra tirng lic do tw twdng
t6i 16i cua ké sat nhan.

Nhirng cau chuyén khac nhau vé cac doan di san va ky ma ma
c6 thé dwoc xép vao loai nay. Hién nhién, no ciing cé thé giai thich
nhirng linh anh vé cac doan quan ma, nhw trwdng hop hinh anh vé
tran danh & Edgehill, gan Keinton trong ving Northamptonshire, linh
anh nay dwoc thy khodng mét vai thang sau khi cudc chién tranh
thwe sy xay ra. Sy kién nay dwg'c xac minh béi moét vi quan toa, mét
vi gido si va nhiéu chirng nhan khac, nhirng sy viéc nay dwoc ghi
trong tap tai liéu cung thoi c6 tén 1a “Tin don la lung vé cudc chién
tranh va tran danh & Edgehill”. Theo ban tai liéu do vai vi si quan
trong quan doi diéu tra ho da nhan ra dwoc nhiéu ngwdi ma ma ho
da gap luc con sdng. Sy thay nay tao ra do nang lwc manh mé cla
nguwdi cé long dam mé sau nang khdng cuwdng ché dwoc, lam phat
sinh mét cach la thwéng nhirng hinh anh xubng cbi vat chat t tién
thién ky anh.

Trong moét s trwdng hop kha ré rang, nhirng bay thi ma nguoi
ta thdy dwoc chi 14 nhirng hinh &nh dwoc tao ra b&i dam tinh linh,
chung tao ra nhirng hinh dang dé véi muc dich dé nuéi duéng cac
hinh tw twédng ban thiu phat sinh tir cac noi khing khiép di thwong,
nhw nhitng noi x&r t& that ¢b. Thi du vé loai nay dwoc ké lai trong



cac cau chuyén ndi tiéng vé “Ma than vong”, hay ma that cd trong
quyén “Thoang thay thém thé gi¢i voé hinh” (More Glimpses of the
World Unseen); trong tac phdm &y ciing cé ta lai nhitng vong linh
hién thanh hinh dang nhirng con thu di hinh gibng nhw heo, tran ra
Ui dat va giao chién dém nay qua dém kia tai noi xay ra toi ac.
Nhwng nhirng sw viéc nay thudc vé van dé hién hinh hon la van dé
nhan théng.



CHUONG IX
PHUONG PHAP KHAI MO’

(Methods of development)

M6t ngudi bat diu tin twéng vao gia tri thwe tién cta nang lwc
nhan théng, cau héi dau tién cda ho thwéng la: “Trong trudrng hop
ca nhan t6i, t6i cé thé lam cach nao dé khai m& quan ndng ma
nguwoi ta ndi la con tiém an trong moi ngudi?”

C6 nhiéu phwong phap dé& khai m& nang lwc nay, nhwng chi cé
mot phwong phap kha an toan thuworng dwoc khuyén khich, ching ta
sé noi dén sau. Trong cac nwéc kém phat trién trén thé gidi, hién
twong linh thj dwoc phat sinh theo nhiéu dwdng 16i khach quan khéac
nhau. Dan toc thiéu sé trong vai bd lac & An Do thwdng dung céac
loai dwoc thdo ddc hai hoac hit khéi thudc gay mé. Mot sb cac gido
sT H6i Gido dung cach quay cudng theo mét diéu vii dién loan do sw
hdng say tin nguwéng, cho dén khi chéng mat va hén mé. Nhirng
ngwdi theo nghi |18 ta thuat, thwe hanh nhivng cach thirc gom ghiéc
nhw giét sinh vat dé cung té, va cac nghi thirc dang ghé tdm cla ta
dao. O nhirtng nwéc van minh, nhirng phwong phap nay khéng thinh
hanh, tuy nhién c6 mét sé I&n nguwdi con theo nhirng ky thuat cb
xwa, nhw tw thdéi mién béng cach nhin cham chi vao mot diém sang,
hoac I&p di Iap lai vai cach thirc nao dé cho dén khi roi vao trang thai
nlra tinh nira mé. Trong khi c6 mét trwdng phai khac cd gang dat toi
cac két qua twong tw bang cach diéu hoa hoi thé theo mét vai hé
phai An Do.

Nguwdi ta khuyén cao nghiém nhat rang tat cad nhirng phuwong
phap do déu khéng an toan cho ngudi binh thuwérng, ma ho khéng
biét r& ho dang lam gi, ho chi lam thi nghiém mét cach mo' hd trong
mot thé gidi ma ho chuwa biét. T6i cling khéng khuyén khich phwong
phap cho nguwdi khac théi mién minh dé dat dwoc nhan théng;
khéng bao gi® nén th&r nghiém phwong phap nay, ngoai trir duwéi
nhirng diéu kién dang tin cay hoan toan, va cé sw lién hé mat thiét
gitba ngwdi théi mién va nguwoi bi théi mién, cung sy trong sach



hoan toan trong trai tim va linh hon, trong tw twéng va y huwéng, diéu
nay chi cé thé cé dwoc noi cac bac Thanh.

Trong s nhirng cach thirc khac, nhirng thwe nghiém xuét than
do théi mién la dang chu y nhat. N6 dwa ra nhirng bang chirng vé sw
kién nhan théng cho nguoi theo thuyét hoai nghi. Tuy nhién, can
phai cé cac diéu kién nhw da dé cap & trén, va diéu nay gan nhuw
khéng thé thwe hién duwoc, ti khdng bao gi® khuyén khich béat ci ai
theo dudi phwong phap nay.

Phép thdi mién dung chira bénh (ma khéng can dwa bénh nhan
vao trang thai xuét than, cd gang dé lam nhe bét con dau, tri lanh
bénh, hodc truyén sinh Iwc bang nhan dién) c6 chd dirng hoan toan
khac. V&i diéu kién rat can thiét 1a chinh ngwdi thwe hanh théi mién
phai khoé manh, c6 dung y trong sach, dwoc vay sé khéng gay hai
cho bénh nhan. Trwdng hop rat dac biét 1a moét ngudi cé thé tinh
nguyén dé cho ngudi khac théi mién trong mét cudc giai phau chiva
bénh. Néu c6 ngudi héi y kién tdi vé van dé nay, t6i manh dan
khuyén céo ho khédng nén giao minh cho ngui khac 1am thi nghiém,
trtv khi ho hoan toan that hiéu moi khia canh vé van dé nay; tét nhét
la ho dwoc sw hwdng dan béi mét bac thay co kha nang.

Nhwng tim dau dwoc mot bac thdy co day du kha ndng? Chéac
chén dé khéng phai Ia nhirng nguoi tw quang cao minh la dao suw,
day céac bi phap linh thiéng dé kiém tién. Hodc nhivng nguwdi mé
“cau lac bo” dé day khai m& quan nang tam linh, va thau nhan don
Xin gia nhap cla b4t c&r ngwdi ndo, cang nhiéu cang tot.

Trong bai binh luan nay, ching téi da néi rat nhiéu vé nhu cau
cla viéc huan luyén than trong, va nhirng diéu lgi ich cla loai nhan
théng da dwoc huan luyén, nhuwng moét lan niva, cau héi dwoc néu
ra: ngwdi ta cé thé tim dwoc viéc huén luyén than trong nay noi
dau?

Cau tra 1o la: tlr luc bat dau cé lich st thé gidi, ngudi ta ludn
lubn tim dwoc sy huan luyén nay noi Dai Doan Chudng Giao.



Nhirng vi nay dén bay gid van ton tai, va sé ludn ludn ton tai dé lam
nén tang cho s tién hoa clia nhan loai, cling nhw hwdng dan va tro
giup con ngudi séng theo dai luat va try, dai luat nay twgng trung
cho y chi clia dang Trwdng Ctru. Nhuwng 1am cach nao dé gan giii
dwoc nhirng vi trong Pai Boan Chuwéng Giao? Ngwoi chi nguyén
khat khao sw hiéu biét, lam cach ndo dé bay té Ibng mong maéi nhan
dwoc nhivng gido huan?

Chi c6 mdt phwong phap 1a “ché doi”, khéng cé dac quyén cho
bat clr ai dwoc nhirng vi cao ca thu nhan, néu chinh ngwdi d6 chuwa
chuan bi xtirng dang lam dé t&, con dwdng hoc hdi &y khdng phai la
con dudng cua bac vwong gia. Trong théi dai hién tai, cling nhw
trong nhirng th&i dai cé xwa, ngw®i nao muén thu hat sw cha y
cta nhirng vi cao ca déu phai bwéc vao con dworng khoé khan,
gian khé, tw hoc héi dé tw hiéu minh, va tw lam tat ca diéu gi ma
ho phai lam dé phat trién. Nhirng giai doan cta con dwéong dé
khéng c6 gi bi mat, t6i co viét day du chi tiét vé cac diéu nay trong
quyén “Nhirng vi ctru tro vo hinh” cho nén t6i khéng can 13p lai noi
day. B6 khéng phai la con dwérng dé dang, tuy nhién sém hay mudn
tht cd moi ngwdi déu phai di theo, vi dai luat cia co tién hoa sé tir
t dwa nhan loai di dén muc dich ma khoéng ai cwdng lai ndi.

Céac Chan Sw chon dé t&r trong sb nhirng ngudi cd gang buwdc
vao duwong dao. Chi bang cach tw tao cho minh dG phdm chat, mot
nguw®di mdi co thé nhan lanh dwoc nhirng gido huan va dat chan trén
dwong dao. Khéng cé phdm chat 4y, bat cir hoi vién cta chi bd hay
x& bd nao, thudc vé bi truyén hay cong truyén, cé thé tién dén duwoc
muc dich. Nhw chdng ta déu biét, khi Hoi Théong Thién Hoc duoc
thanh lap, thwc sw c6 mot sb ngwoi dwoc cac vi Chan Suw thau nhan,
va trong s d6 co vai ngudi duwoc lwa chon dé tiép xuc chat ché voi
cac Ngai. Sv lwa chon d6 tuy thudc vao sy chan thanh cua thi sinh,
chr khédng phai chi vi ho I1a hdi vién cla Héi hay ctia bat clr bd phan
nao cua Hoi.

Do 1a cach duy nhét, an toan tuyét déi cho sy khai mé& quan
nang nhan thong, dé con nguwoi bwéc vao con duwong tién hoa vé



dao dirc va tdm linh voi tat cd ndng lwc ctia minh. O moét giai doan
nao do trén dwdng dao, quan nang nay va nhirng quan nang cao
siéu hon sé bat dau khai mé. C6 mét phwong phap dwoc hau hét
moi tén gido khuyén khich, phwong phap nay néu dwoc theo dubi
mot cach can trong va ton kinh sé rat an toan cho nguwoi thwe hanh,
va s& dwa dén sy phat trién loai nhan théng rat thanh khiét: dé la sw
thwe hanh tham thién.

M®&i ngay, hdy chon mét thei gid nhat dinh ma chung ta c6 thé
tin chdc 1a yén tinh va khéng bi quay ray, vao ban ngay thich hop
hon ban dém. Trong gi& phut dé phai gilr cho cai tri dwgc hoan toan
tw do trong mét vai phat, khéng nghi dén béat c& chuyén gi & thé
gian. Khi dat dwoc diéu nay, hay huwéng toan thé stirc manh tw twéng
dén mot ly twdng tdm linh cao siéu nhat ma chung ta hiéu dwoc.
Chung ta sé& thdy rang kiém soat dwoc hoan toan tw twdng Ia mot
diéu vé cung kho khan, nhung khi da dat dwoc diéu nay sé co loi ich
rat Ion. Khi kha nang tap trung tw twédng cang ngay cang manh hon,
ching ta s& dan dan nhan thay nhirng thé gi¢i méi mé rong.

Khi sw tap luyén so khéi vé tham thién hoach dac dwoc két qua
thoa dang, chung ta sé théy thich thu trong viéc thwc tap dinh tri vao
nhirng cOng viéc trong doi sdng hang ngay, ca dén nhirng cdng viéc
nhd nhat nhat. Khi viét mét birc thw, ching ta khéng nghi gi
khac hon ngoai bire thw d6 cho dén khi viét xong. Néu doc mét
quyén sach, chung ta khéng bao gio dé cho tw twéng di vo’ van,
ma phai tap trung tam tri vao y twéng cua tac gia. Chung ta phai
hoc cach kém gitr va kiém soat cai tri, va phai lam chd né, déng thoi
cling phai kiém soat cac tinh cdm thap hén. Chung ta phai kién tri ¢
gang kiém soat hoan toan tw twédng, phai ludn luén biét chac ching
ta dang nghi vé chuyén gi va tai sao dé co thé st dung cai tri mot
cach hiru hiéu. Chung ta phai diéu khién cai tri theo y muén va git
nd that yén tinh, gibng nhw nguwdi thwe tap kiém thuat, xoay midi
kiém vé hwéng ndo ma ho mudn.

Kha nang nhan théng thyc sy sé m& ra cd mot thé gi¢i mai,
moét nang lwc hiru dung mai, va do la ly do ma chiang ta cam thay né



c6 gia tri. Nhwng nén nh& rang, ddi véi modt nguwdi cd nhirng bén
phan trong cudc sbng & thé gian, diéu nay khéng cé nghia la mét an
phwdc hoan toan. Néu nhan quan nay mé ra cho méot ngudi thay sw
budn rau va dau khd, sy ddc ac va tham lam cla thé gian, d6 1a mot
ganh nang trién mién dé 1én ho. Trong nhi*ng ngay dau ma ho cd
duwoc kién thirc nay, ho thwdng cdm nhan nhirng &m thanh vang doi
nhw nhirng I&i nguyén cau théng khd chira dwng trong cac dong tho
bang tiéng Dlrc cua thi sT Schiller, ma t6i tam dich dai y nhw sau:

“Tai sao Ngai dwa t6i vao thanh phé mu tbi, va cho t6i biét
nhirng 10i tién tri ca Ngai? Blrc man che nhirng bong téi dwoc vén
lén ¢6 lgi ich gi? N6 chi cho thdy sw séng vé minh, ma sw hiéu biét
nay 1a sw chét. Xin lay lai nhan quan @m dam nay. L3y lai anh sang
doc ac khoéi mat téi, sw that qua khing khiép! Tra lai t6i sy mu 16a,
bong t6i hanh phuc cua giac quan téi. Hay lay lai mén qua dang so
cua Ngai!”

Nhwng di nhién cdm giac 4y sé qua di, vi nhan quan cao siéu
hon sé& cho dé t& cdm giac thanh thoat, né s& mang lai cho linh hén
tran ngap niém tin virng chac, cho thdy moi s viéc déu cung biéu
hién diéu thién, va khéng con bong dang cla sw hoai nghi. Ho biét
duoc toi 16i va dau khd déu do ho, du ho cé nhan ra diéu nay hay
khéng. Khi nhan thire dwoc nhw thé, ho sé tro giup ngudi khac cé
hiéu qua hon khi ho 1am viéc trong béng tdi, va tuy trinh d6 hiéu biét,
ho chia x& nghiép qua nang né cla thé gian.

Khi may man cé dwoc modt it khd nang cao siéu nay, mot sb
nguwdi lam lac st dung né vao cac muc dich rat ha tién nhw viéc tw
quang cdo minh 1a “nguwdi cé linh thj kinh doanh”. Khéng can phai
noi, cach st dung quan nang nhw thé 14 mét sy si nhuc va lam gidm
gia tri ciia no. Piéu nay cho thdy ho khéng may mén s& hiru quyén
nang trwde khi ho phat trién ban chét dao dirc virtng chac. Trong mét
thdi gian ngan, nhixng ngudi y sé nhan Ianh nhivng nghiép quéa xau
do hanh déng cua ho.



Pai khi ngudi ta phan ddi rang nang lwe nhan théng xam pham
sy riéng tw, vi nd ban cho con ngudi kha nang voé han trong viéc
thay tat ca nhivng bi mat clia ngwdi khac. Diéu nay ciing dung va
goi ¥ rang, néu kha nang nay c6 & mét ngudi chi thich dung né
trong viéc giai tri ma khong biét sy thwe dung cia né. Ngwdi phan
d6i nang lwc nay co 18 mudn néi dén loai nang lwc rat gi¢i han cla
nhirng ké quang céo kiém tién. DPoi v&i ngwdi khai mé nhan théng
theo dwérng hwéng cé gido huan rd rét, va s& hiru hoan toan nang
lwe nay, cd ba sw kién co ban dwoc dat ra: Thir nhat, ngudi s& hiru
nang lwc nhan thong that sy cé trwdc mat moét chan trdi xan lan gé
kham pha, nghién ctru, s& khéng con chd cho sw ham mudn tim hiéu
nhirng diéu kin dao nhd nhat, vé vi cla ca nhan nguwdi khac. Thi
nhi, néu c6 xay ra van dé, thwong rat it khi xay ra, 14 ho thinh linh
thdy dwoc vai diéu nhé nhat, tdm phao, khdng doan chinh clia nguoi
khac, thi v&i danh dy cda mot ngudi ding dan, ho sé khéng dé y
dén su viéc ay. Thi ba, mdt van dé khac it khi xay ra hon, 1a ho phai
dwong dau vai vai loai than linh ha dang, nhung thwong trudc khi
phat trién kha nang nay, ngudi dé tr da nhan dwoc gido huan day
da vé sw st dung ciing nhw nhirng gi¢i han cta no.

Tom lai, nhirng sy han ché nay ngan can ho khoéng dwoc tdo mo,
khéng dwoc dung quyén nang mét cach ich ky, va khédng phé trwong
cac hién twong. Co thé noi nhivtng nguyén tac ap dung dbi véi hanh
ddng va cdm giac ngay thang trén cdi tran ciing phai dwoc ap dung
trén cbi trung gidi va thwong gidi. Du sao di nira, ngudi dé tir cling
khéng bao gio dwoc siv dung kha nang nay dé dat dwoc nhirng diéu
hiéu biét mang lai lgi 16c tran gian, va nhat la khédng dwoc lam diéu
ma gidi tdm linh thuat goi 1a “trdc nghi@m tam linh”, cling nhw khéng
duwoc lam bat c& diéu gi dé& chirng minh cho nhirtng nguwdi theo
thuyét hoai nghi & thé gian tin cé sw hién hiru cliia ndng luc siéu
nhién.

Vé van dé nay, nguoi ta thuworng héi: “Tai sao ho khéng duwoc
hanh déng nhw thé? Néu chirng td dwoc ndng lwe siéu nhién, ho sé
dé thuyét phuc nhirng ngwdi theo chi nghia hoai nghi.” Trwéc hét,
nhirng ngudi dwa ra thac méac nhw thé khong thay ré sw kién 13,



nhirng nguwdi hiéu biét khéng mudn bién bac dé thuyét phuc, ciing
nhw khéng quan tam dén thai dé cda nhirng ké hoai nghi. K& dén,
theo quan niém cla nhirng ngudi hiéu biét, tbt hon nén dé cho
nhirng ké hoai nghi nhan thirc dan dan nhirng sw kién cla thién
nhién, thay vi thinh linh dwa ra nhirng thuyét phuc lam cho ho ngac
nhién. Nhiéu ndm trwdc, van dé nay da dwoc trinh bay day da trong
quyén “Thé gi&i huyén bi” ctiia 6ng Sinnett, chiing ta khéng can nhéc
lai nhirng dan chirng da dwoc dwa ra.

M6t sé ngwdi cdm thay kho hiéu vi sao trong cudc séng thuc sw
cta ngudi dé ti khdng co chd cho nhivng chuyén tan gau tdm phao,
hay t&6 md vd ich nhw da sd ngudi vo tam trén thé gian. Ho ciing
nght rang du khéng mudn, ngudi cé nhan théng ciing co thé tinh c&
thdy dwoc nhirng bi mat clia ngudi khac, nhuw mét nguwdi bat ngd
liéc thAdy mot cau trong birc thw ciia ngudi khac dé mé trén ban. Di
nhién chuyén nay cé thé xay ra, nhung dbéi véi nhirng nguwdi trong
danh dw, ho 1ap tirc nhin sang chd khéac va coi nhw khéng thay gi ca.
Nhirng ngui bai bac nén hiéu rang khéng dé tlr nao cé thi gio dé lo
viéc clia ngudi khac, trir khi ho can phai giip d& méot ngwdi nao do
trong pham vi cia ho, vi ludn luén cé rat nhiéu céng viéc riéng san
sang ch¢o dgi ho lam.

Tuy t6i chi n6i mét phan nhé nhirtng han ché dat ra cho mot dé
ttr, cling du cho thdy rd rang trong rat nhiéu trwéng hop, ho chi
duwoc ndi rat it so v&i nhirng diéu ho dwoc biét. Trong mét y nghia
sau xa hon, diéu nay cling dang dbi v&i chinh cac vi Chan Sw cao
cd. Do d6 ching ta hiéu tai sao nhirng ngudi cé dac an thinh thoang
dwoc gap cac Ngai, rat tran qui tirng 1&i noi ctia cac Ngai, du do chi
la nhirng 10 ndi théng thwong, khéng phai la nhirng gido huan truc
tiép. Vi y kién ctia mét vi Chan Sw, hodc ctia nhirng vi dé tlr cao cap
ctia Ngai vé bat cir mot van dé gi, déu chinh xac va rd rang hon rat
nhiéu so v&i nhirng quan niém cla ching ta.

Thuce sy, dia vi va cac quan nang cao ca cua Chan Sw la di san
cua tat ca nhan loai. Mac du hién tai nhirng nang Iwc nay con xa voi
doi v&i chung ta, nhwng mét ngay kia chac chan chung ta sé s& hiru



ching. Thé gi¢i nay sé ra sao néu toan thé nhan loai s& hiru kha
nang nhan théng bac cao! Lich st s& dbi khac, khi ma tat cd moi
nguoi déu co thé doc dwoc nhirng ky anh. Béi véi khoa hoc, nhirng
gi trong hién tai chi la ly thuyét, khi 4y cé thé dwoc nhin thay va
chirng minh tron ven. Vé phwong dién y hoc, luc éy bac si cling nhw
bénh nhan, déu co thé thay ré rang va chinh xac tat cad nguyén nhan
cling nhw sw tri li@u bénh tat. Bbi vai triét hoc, khi &y khdng con can
thdo luan dai dong vé nhirng van dé co ban, vi moi ngudi déu cé thé
thdy nhirng phwong dién thdm sau hon cda chan ly. Déi véi nguoi
lao ddng, tat cd moi nguwdi déu lam viéc vui vé, vi méi ngudi déu
dwoc lam dung céng viéc ma ho co thé 1am tét nhat. Trong nganh
gido duc, tdm va tri cla tré con luén m& rdng, thay cé gido thau hiéu
chung, dé dang trong viéc rén luyén tinh tinh cho ching. Trong ton
gido, khéng con cé nhitng cudc tranh luan vé tin diéu, vi moi nguoi
déu thay dwoc chan ly vé cac trang thai sau khi chét va dai luat diéu
khién thé gian.

Nhw thé, nhirng ngudi da tién hoa co thé gilp d& nguwdi khac
dé dang hon, trong nhirng diéu kién rdng rai hon. Tri con ngudi sé
birng sang huy hoang trai rong khdp moi hwéng, do dé ma cudc
tudn hoan thr bay clia ching ta sé la mét thoi dai hoang kim thuc
sw. Diéu tbt nhat cho con nguoi la cac quan ndng cao siéu nay
dwoc s& hiru bdi nhirng ngudi tién hoa dén mét trinh do cao vé dao
dirc cling nhw vé minh triét. Néu khéng, tinh trang sa doa khing
khiép gibng nhw nén van minh cla ngwdi Dai Tay Dwong Chau sé
tr& lai mot 1an niva, do dan chung cla chau ay khéng nhan thic
duwoc sy gia tdng quyén ndng, cé nghia la gia tang trach nhiém. Tuy
nhién phan déng chang ta chinh 1a nhirtng nguwdi & chau 4y tré lai,
hay hy vong rang chung ta da hoc dwoc bai hoc minh triét vé sw thét
bai d6, dén khi mét 1an nira sw séng rong I&n hon mé ra trwdc mat
chung ta, ching ta sé x{& sw tét hon.------- HET -



HOI THONG THIEN HOC CO BA MUC bPiCH

1. Tao mét tinh huynh,dé dai ddng khéng phan biét ching téc,
tin ngwdng, nam nir, giai cap hay mau da.

2. Khuyén khich viéc hoc hdi va dbi chiéu tén gido, triét ly va
khoa hoc.

3. Nghién ctru nhGing dinh luat thién nhién chwa giai thich dwoc
va nhirng quyén nang an tang trong con nguoi.

Mudn gia nhap Hai, ban chi can thtra nhan muc dich 1 va xin
lién lac vé’i, héi noi quoc gia ban cw ngu; hay véi mot ban hoi vién
nao ban biét.

Mudn biét thém chi tiét, xin viét tho' cho vj tbng tho ky hdi.

Ban dinh chinh: Adyar, Chennai ( Madras), 600 020 India

Hoa Ky: Theosophical Society in America

P.O. Box 270

Wheaton, IL 60189-0270

Canada : 2123 Jacques Hertel

Montréal, QC

H4L 1R4

Phap Quéc: 4 Square Rapp

Paris 75007, France



CHAN THANH TRI AN

Quy vi trg giup viéc an loat cac sach Théng Thién Hoc.
Moi chi tiét xin lién lac:

- Nguyén Trung Nghia, 16 Krotona Hill, Ojai, CA 93023.
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