Con dwéong tu chirng
N thién sw Ajahn Naeb
Ty kheo Giac Nguyén dich Viét

Tu tap tw than chinh 1a cdng phu quan trong nhét trong toan bo cai
goi la Phat giao. T viéc 6n dinh mot nodi tam phong tan, giai triv
nhirng ngd nhan, cho dén kha nang tran an nhirtng ndi dau va tim
thdy mét sudi ngudn an lac ,...Tat thdy déu chi co thé thanh twu t
sy tu tap va con duong tu tap do khdng gi hon dwgc phap mén Tué
Quan, trc con dwdng quan niém T Niém Xwu. Va néu ndi ndm na
hon nira thi dau c6 goi bang tlr ngi¥ gi, cé 1& cling khdng ngan gon
bang hai chir Tu Tam.

Tam (citta) hay Y (mano) hodc Thrc (vinnana) déu la nhitng chiv
ddng nghia ,tly ché ma dung, dé chi cho cai goi la Danh Phap, sw
nhan thirc dbi twong (biét canh). Phan tich don gidn nhat thi co tat
cé 6 Thirc va ching phai nwong vao Luc Vat (vatthu) méi cé thé 1am
viéc : Nhan Thire phai nwong vao Nhan Vat (than kinh thj giac), Nhi
Thirc phadi nwong vao Nhi Vat (than kinh thinh giac), Ty Thérc phai
nwong vao Ty Vat (than kinh khtvu giac), Thiét Thire phéi nwong vao
Thiét Vat (than kinh vj giac), Than Thirc phai nwong vao Than Vat
(than kinh Xuc giac) va Y Thirc phai nwong vao Y Vat (tiy canh gidi
ma Y Vat thudc vé Danh Phap (tdm Hdru Phan) hay Sac Phap (nhw
tim hay nao,..) .

Théng qua céac giac quan (Luc Céan), 6 Thirc ghi nhan (biét) 6 canh
terc Luc Tran (Sac , Thinh , Khi ,Vi, Xuc , Phap). Néu 6 tran canh la
nhiing th& h4p dan, ngot ngao thi ngay trong Y Thirc sé& c6 sw vui
vé, thda man, thuwong thich. Néu 6 trAn canh Ia nhirng th khoéng
vira ¥ thi Y Thirc s& cé sw khd chiu, cdm ghét, bat man. Tat ca
nhirng cai Biét va cai Cdm nay, ndi theo gido ly A Ty Bam thi ching
ludn sinh diét chép nhoang, Sat Na nay tiép ndi Sat Na kia ma tén
tai. Nhwng trwéc sau khdng hé cd mot Con Ngwdi, Linh Hoén, Ban
Ng3, ...nao hién hdru trong tm thirc nay ca. B&i sw ton tai cla tam
thirc chang sinh uén 1a mét tdng hop cda cung luc nhiéu nhan té
gdm cac cam giac tét xau budn vui (Tho Uan), nhivng kinh nghiém



tam ly (Twéng UAn) , nhirtng thudc tinh thiéin 4c nhw tham san si
hay tinh thwong, tri tué,... (Hanh U4n). Tho Uan, Tuwéng Uan, Hanh
Uan, Thirc Uan déu 1a Danh Phap. Con Sac Phap thi chinh 1a tAm
than sinh ly nay cung tat ca tran canh thudc vat chat ma 5 Thie dau
nhan biét dwoc. Toan bd cdng phu tu tap cla ching ta phaiy c trén
nhan thirc ding dan vé Danh S&c. Nhd vay tri tué méi phat trién va
phién ndo dwoc day Iui.

Chir Tu Tap (bhavana) & day co6 nghia la phat huy, nuéi I&n. Hanh
gia phat huy, nuéi I&un cai gi ? D6 la nubi I&n Gidi hoc, DBinh hoc va
Tué hoc nham dé trang nghiém, thanh loc Tam Nghiép bat thién (Ilam
sai, néi sai ,nghi sai) va huan tu Tam Nghiép thanh tinh (lam dung,
noi dung, nghi dung) trén cén ban tri tué tirc Chanh Kién tw trinh do
pham phu (thién dinh , thang tri) dén thanh nhan (dao qua) théng
qua con dwdng Chi Quan.

Thién Chi la con dwéng phat trién Dinh Hoc bang cach tap trung tw
twdng trén cac dé& muc chon san, clru canh cao nhét Ia cac tang
thién chirng tr So' Thién dén Phi Twéng Phi Phi Twéng cung cac
kha nang than thdng va dwoc tai sinh Pham Thién Gidi. Thién Quan
la con dwong phat trién Tué Hoc béng cach tu tap T Niém X. Clru
canh ctia phap mén nay 1a cac cip dd thanh tri tr So Pao dén La
Han Qua va thién Quan tlrc phap mén Tué Quan phai dwoc bat dau
tr tri tué nhan thirc Danh Sac trén can ban gido ly (pariyatti) nhw 1a
mot nén tang virng vang cho céng phu thwe sy can thiét 1a sy thuc
hanh (patipatti) d& nhdm t&i muc dich ciru canh 1a sw chirng ngd
(pativedha) va trén subt hanh trinh dé, hanh gia luén can tdi ba
nguén dao lwc hd tro 1a sw tinh tan, chanh niém va tri tué. D& muc
cda thién Quan 1a canh Danh Sé&c hién tai va nhw da néi, ngudn dao
lwc can ban thiét yéu cda thién Tué Quéan chinh la Chanh Niém cung
Tinh Giac (Tri Tué). Nhw thé thi trén can ban, thién Chi khac voi
thién Quan it nhat & hai phuong dién :Déi twong tri nhan va muc
dich nham dén. Thién Chi biét cadnh Ché Pinh (Tuc Dé&) va clru canh
cao nhat 1a thién dinh va thang tri (thdn théng). Thién Quan biét
canh Danh S&c (Chan Dé) va clru canh cao nhéat 1a dao qua Niét
Ban .



Phap moén T Niém X&r néi gon lai chi la cong phu ghi nhan chat ché
(chanh niém) va hiéu biét trung thwc (tri tué, tinh giac) déi vai ting
dién bién sinh diét cia than, tdm va cam giac cuad chung. Néu &
phap mén thién Chi, hanh gia tap trung tw twdng dé lang tm an tru
vao mot dé muc nao dé (ludn 1a canh Ché Binh , Tuc Dé) bang nang
lwc cla Pinh Can, thi & phap mén thién Quan hanh gia lai dung
Chanh Niém va Tri tué Tinh Giac dé tri nhan 4 Niém X (than, tho,
tam, phap) tirc than, tdm va cam tho cua chung. Cho du hanh gia chi
chuy@n tdm ghi nhan t& oai nghi (di, d*ng, nam, ngdi) tlrc thudc
Than quan Niém X& nhwng ngay luc d6 hanh gia xem nhw cling da
tu tap vé ca than tam, trc dbi twong quan niém van géom dd Danh
S3c. Va bén canh Chanh Niém, Tri tué ldc nay cling con coO sy gop
mat cla Binh Can. Chinh sw két hop nay da lam nén y nghia Trung
Bao cho phap mén Tué Quan va chinh con dwong Trung Pao do
mai cung luc dung nhiép tron ven ca ba khia canh Gi&i, Dinh,Tué
cia Bat Thanh Pao, con dwéng duy nhat dan dén clru canh Niét
Ban (Ekayanamagga).

Viéc hoc héi ky lwdng vé Luc Can, Luc Canh va Luc Thirc rat can
thiét cho céng phu tu tap Tué Quan ,b&i qua dé hanh gia ma&i c6 thé
hiéu biét can ban thé nao 1a than, tdm, danh, sac dang dién bién
trong thoi diém hién tai, nhirtng dbi twong tri nhan cta phap mén
nay. Viéc ngan trir phién ndo trwdc cac tran canh la cd mét cdng phu
phirc tap, kho khan. Hanh giad phai luén canh giac truéc moi Y Mudn
cGia minh, cho du dé 1a Y Mubn cho minh tr& nén thanh tinh hon
cling khdng nén. Hanh gia phai biét phan biét rd rang diém khac biét
gitra s cdm nhan va sy suy dién. Vi man do ta twdng twong hoan
toan khéng giébng nhw vi man dang nam trén lwdi ta. Diéu d6 ciing
giong nhuw mét tin don qua dw luén khong thé nao ding tuyét doi khi
SO v0’| suw kién xay ra trong thuc t& dwoc. D6 chinh la chd khac biét
sau sac gitra sy cdm nhan va sw suy dién, mét diéu hét sirc quan
trong. ma hanh gla Tué Quan can hiéu rd. Pem phan tich chi li nhw
vay roi, ta sé thay ngay rang & phap mén thién Chi, hanh gia van
dung dung mac sy suy dién (Sanna), trong khi &0 phap mén Tué
Quéan hanh gid chi don gidn séng cdm nhan (Chanh niém, Tinh
giac). Cho du hanh gia dang tu tdp Than Quan Niém X& ma than thi



di nhién thd thién hon tdm, nhwng chinh sw cdm nhan dung muc
(bang chanh niém va tri tué) dé ciing la con dwdng thu thac ndi tam
va ngan trtr phién nao cwc ky hiru hiéu.

Cai goi la doi sbng cla tuyét dai da sb chung sinh suy cho cung chi
la su két hop gitra than véi tam, tirc Danh va Sé&c. Viéc thiu dao
can ké dau la than, dau la tdm phai ndi la vé cung kho khan vi gilra
than tam luén c6 mét sy twong quan, lién déi khit khao dén mirc co
hd hai thtr chi 1a mot. Khi tdm ta ndi con gian di thi hoi thé sé tré
nén dén dap hon, sac dién cta ta khd xem hon, va chac chan ti dai
trong ta lic nay cling bi it nhiéu xao tron. Khi ngoai canh la cai gi ém
ai , nhe nhang thi ndi tam va thé trang cla ta luc bay gi® cling thanh
than va an lac theo.N6i tdm va ngoai canh luén thuan rng v&i nhau
nhw vay, chinh ngoai cadnh tao nén nhirng bién déng trong ndi tdm
va tr d6 hinh thanh nhirng phan &ng sinh ly (patikiriya) ma tw
chuy&n mén trong Abhidhamma goi la Séc Tam (Cittajarupa), mot
trong bén loai Sac Phap ma ban chét cét 16i van la T Pai va cac
S4c Y Dai Sinh. N6i gon lai thi khi tdm biét canh hop y hay bét toai
thi Sac Phap ciing theo d6 ma c6 nhirng thay dbi twong rng va téc
do sinh diét ctia Sac Phap ludn cham hon Tam Phap 17 1an. Chinh
vi mdi twong quan nay git)a TAm va Vat, nén trong phap mén Tué
Quan viéc cdm nhan trng hanh trang clia cac tw thé sinh hoat (oai
nghi) Ia rat quan trong. C&r méi 1an thay déi oai nghi 1a méi 1an hanh
gia nhan ra dwoc cai khd tiém an cla Sac Phap va chinh ndi khé dé
la mdt nhip cdu dan dén nhirng giao déng tam ly. Hanh gia phai thay
cho dwgc mbi quan hé Danh S&c nay mét cach ré rang rang ching
c6 twong quan nhwng khéng phai twong trc.Chinh con dwd'ng quan
niém nay mo&i dang la hanh trinh ham dwéng cac nguén dao luc
quan trong la Tinh Tan, Chanh Niém, Tinh Giac...

Ban chat hay thé tanh cla ndi tdm chung sinh la luén tam cau,
hwédng vong ngoai canh va tlr dé ndy sinh nhirng vong niém dbi dai,
phan biét (b4t man, hay thich thi) qua sw tan tro ctia ba Danh Uan
(goi ndm na 1a ba yéu té tam ly) Tho,i Twédng va Hanh. Chinh 3 yéu
td nay da lam hdi sinh nhirng phién ndo an tang ma thuat ng» Phat
hoc goi la Tiém Mién phién ndo (Anusayakilesa). Tu tap Tué Quan 1a



van dung Chanh Niém, Tinh Giac (tri tué) va Tinh TAn dé chan ding
cac phién ndo ngay trong tng gidy phut cdm nhan sy ton tai cua
Danh Séac (than va tam), thé chd nam phién nido Trién Cai
(Nivarana) bang Ngi Lwc (Tin, Tan, Niém, BDinh, Tué). Ngi Lwc
song hanh vé&i nhau dé lam nén dao 16 Tam Hoc va chinh Tam Hoc
mai 1a con dwdng Trung Pao ma dirc Phat da noi dén ngay xwa khi
mé&i vira thanh dao. Bong thoi, chinh con dwdng Trung Pao la con
dwong duy nhat dwa dén sy thanh loc ndi tm, khién tam ta tré nén
v nhiém nhw 14 sen khéng thé thdm nuéec.

NOI DUNG TINH YEU CUA PHAP MON TUE QUAN

Sau day la mét sd van dé quan trong ma bat cr ai mubn hanh dao
giai thoat cling phai hoc hiéu can ban :

1) Hiéu r6 thé nao 1a Danh Sac, vi Danh Sac la toan b nhirng gi
can dwoc quan niém trong suodt hanh trinh tu tap Tué Quan

2) Hanh gid phai luén ghi nh& rdng canh s& tri (d6i twong quéan
niém) cua phap mon Tué Quan chi la g;énh hién tai, nhirng gi dang
sinh va dang diét, bat luan Danh hay Sac.

3) Van dung tbi da ba nguén dao lwc can ban da dwoc dirc Phat
nhac toi trong cac kinh T Niém X&. D6 la Chanh Niém ghi nhan
tinh trang hién tai cia Danh S&c (nhw biét rd minh dang & tw thé
ngdi), Tinh Giac tlrc Tri Tué biét rd ban chat cia Danh Sac (nhw biét
r rang dé la Sac Phap dang ngdi theo sw diéu déng cia Danh
Phap). Trong phap mén Tué Quan, dbi twong ghi nhan chinh la
Danh Sac va chinh Chanh Niém cung Tri Tué thwc hién viéc ghi
nhan 4y. O day khéong c6 moét Con Nguwdi, Ban Nga hay Thyc Thé
nao lam chuyén dé ca. Va nguén dao lwc thr ba chinh |a sw Tinh
Tan hay Nhiét Can ma hanh gia can co lién tuc dé duy tri kha nang
lam viéc ctia Chanh Niém va Tri Tué nham thiéu dét phién ndo. Ba
nguf“)n dao lwc nay da dwoc dwrc Phat nhac t&i trong cac kinh giang
vé T Niém X bang ba thuat nglr Atapi (Nhiét Can), Sampajano
(Tinh Giac), Satima (Chanh Niém).



4) Khéo suy tw (Yoniso manasikara), ndi ném na la thdy cho dung
véi thwe twéng, thwe tanh (Sabhava) clia Danh S&c.Va di nhién
céng phu nay chi co thé thwc hién dwoc bang Chanh Niém va Tri
tué. Chanh Niém giup hanh gia biét minh dang & tw thé ngdi va Tri
tué thi giup hanh gia hiéu rd tw thé ay thudc vé Sac Phap.Khi ngoi
lau sinh t& méi, dau nhirc thi trwde khi thay dbi tw thé khac ,hanh gia
phai dung chanh niém va tri tué dé ghi nhan rang Sac phap dang cé
van dé.Khi dang thay dbi tw thé, hanh gia van phai tiép tuc biét rd 1a
Séc Phap dang dwoc diéu chinh dé hoa giai con dau nhirc.

Viéc khéo suy tw nhw vay sé gitp hanh gia tranh dwoc o twéng vé
mot th&r hanh phuc hw &o trong Danh Sac ma 1 ra ta phai hiéu rang
do chi la nhivtng xé& dich, doi déi trong doi sbng thwérng nhat cla
than tdm nham dé chay trén ndi dau khé nay bang mét thir dau khd
khac.Ngay chinh hanh trinh Trén Khé Tim Vui 4y ciing 1a mét th
khd, Hanh Khé (sankharadukkha), vi ban than sy tén tai cia Danh
S4c da 1a mot cai khd réi. Noi mot cach rdt rao thi toan bd phap mén
Tué Quan (T Niém X&) chi géi gon trong mot van dé duy nhat 1a sy
khéo suy tw. Thay vi méi cadm nhéan trwéc day cla hanh gia chi la
méi trwdng sinh kh&i cta phién n&o, bay gi® nhirng dbi twong cdm
nhan kia lai thanh ra th&r dwéng td nudi 1&n tri tué. Tri tué nhw that
s& choan chd cta ngd nhan va tir d6 cac phién ndo sé dan dan suy
kiét.Cac oai nghi (tw thé sinh hoat) Iic nay sé& khéng che khuat duoc
thwe tinh ciia Danh S&c dwoc niva. N6i vay cé nghia la trudc day
mdi khi cdm thdy béat an, bat 6n thi ching ta tim dd moi cach sinh
hoat dé hoa giai cai thwc tai khé chiu trudc mat va chinh vi vay ta
khéng c6 co hoi dé thay rd cai khd trong Danh Sac.

O day t6i xin |4y ngay vi du dién hinh la hu hét ching ta & day nay
gi® van xé dich, nhuc nhich trong tw thé thién toa ctia minh ma co
dwoc may ngudi da kip thoi ghi nhan ly do vi sao minh phai lam nhuw
vay. Xin thua rang chinh cai khé da budc ching ta lam thé. Khi da
yén vij trong tw thé mé&i, ching ta cdm thay thoai mai va c& vay ma
quén mat mét diéu quan trong la nguyén tdc Nhan Qua Twong Quan
ngay trong Danh S&c ban than. Thwc ra chdng cé gi an lac ca,
chdng qua cai khé cii dwoc xoa diu tam thdi bang cai khd moi (tw



thé mai). Lat niva day tw thé do lai sé tré nén kho chiju va ta tiép tuc
tim dén mot xé dich khac.Ranh gidi gitra tri tué vé Tam Tuéng va sw
ngd nhan trong Nga Chéap chi nam trong gang t4c.Co khéo suy tw
bang tri tué va chanh niém thi ta s& nhin thay Tam Twéng trong
Danh Séac qua tirng doi dbi ctia than tdm, nhwng khi khéng khéo suy
tw thi nhirng ao twdng Thwong Lac Nga Tinh sé lap tirc khai sinh
ngay trén chinh tam than béo bot phi du nay. Pham phu giéng nhw
tré con. Chang ta ludn ham vui, s¢ khd. Chi can dwoc chut an lac
ngan nguli, chung ta dé dang quén hét moi thr. Pai khai, ching ta
ludn sbng cau an trong niém tho ngay va san sang théa hiép vo diéu
kién va&i thi duc huyén nga nhw nhivng ngwdi linh gia khéng con sirc
chién dau. Thanh tri ndi tdm bj bé ngd, dich quan phién n&o tran vao
chia cat chiém c va khi dé nu cuwdi nao ciing mau phai nhw vét
nang chiéu. Cudc ddi tr d6 dwoc ménh danh 1a bién khé. Va tat ca
chi kh&i di tr sw ngd nhan, sw vang mat cia kha nang tram twéng
theo tinh than Tué Quan.

Nhw da néi, phap mén Tué Quan la phép séng quan niém trén tat ca
thwe tai, bat luan dé a ndi dau khd hay niém hanh phuc cla than
tdm, cai dang xay ra ma minh cam nhan dwoc.La mét hanh gia Tué
Quan, chung ta khéng mé luy vao nhirng cam giac khoai lac da
danh, ma dbi véi nhirng cdm giac dau dén kho chiu cling phai duwoc
quan niém dang mc. B&i cdm tho nao ciing cé thé dan dén phién
ndo. Noi vay c6 nghia 1a khi quan niém "Sac Phap dang bi bat én"
ndi tdm cla ta sé khéng gibng nhw IGc ta tm niém rang "Ddi chan
ctia minh dang bi mdi ". Chi can c6 chut chap thd, ndi tdm ching ta
lap tlrc c6 van dé. T6i nghi rang tirng ngudi & day déu co thé tw
kiém nghiém cau noi nay cla toi.

Va rdi tir nhirng gi® thién toa chinh thirc, khd nadng tinh thérc cla
chung ta phai dwoc kéo dai, lan rong ra v&i tirng sinh hoat I&n nhé
trong doi sdng thwérng nhat. Khi danh rang, lau mat, tdm riva, giat
gid, an udng, ... Hanh gia luén y thirc minh dang lam viéc gi va toan
bd cac sinh hoat chi c6 mét y nghia duy nhat 1a gidi quyét mot noi
khd nao dé ma thoi.



Téi nhac lai rang viéc Khéo Suy Tw chinh 1a ndi dung cbt I8i ctia con
dwdng hanh dao giai thoat. Mot hanh gia thiéu mat kha nang nay thi
du c6 sdng subt doi trong thién vién bén canh cac bac thién sw 10i
lac dén may cling khéng tién bd duorc.

5) Bén canh kha nang Khéo Suy Tw ,hanh gia con can dén mét céng
phu khac nira, d6 chinh la s Chuyén Tam (Sikkhati), ttrc kha nang
Séng Thién bén bi. T Niém X luc nay khéng con la modt phap mén
tu tdp mang tinh giai doan hay th&i khdéa nira, ma phai la toan bd doi
sbng clia hanh giad. Sv tinh thirc phai dwoc trai rong trén khap moi
binh dién thwyc tai. Hanh gia khéong bo sét mét phut gidy nao. Dang
ngdi, hanh gia biét rd Sac Phap dang ngdi. Pang tinh thirc , hanh gia
biét rd ndi tdm dang tinh thirc. Khi con budn ngli kéo t&i, hanh gia
biét r6 do6 Ia Trién Cai va néu chwa phai luc di ngl thi hanh gid nén
tinh thire thay déi tw thé hodc tim nwéc riva mat, cling trong sw tinh
thirc biét minh.Sw chuyén tdm nhw vay cé mét y nghia rat quan
trong trong phap mén Tué Quan. N6 giup hanh gia kip thdi ghi nhan
moi thr dién ra trong hién tai. Va théng thwdng thi nhirng hanh gia
so co van cl nghi dén tinh Dai Han hay Khuén Khé trong cac sinh
hoat (nhw tw chun bi hay quy dinh mét tw thé, cong viéc nao do sé
kéo dai trong bao 1au réi méi bat diu tap trung Chanh Niém theo
ddi), ma quén rang sw dién tién ctia Danh Sac thwc ra sinh déng, va
mau le hon mirc ho nghi rat nhiéu. Cach tu tap nhw vay 1a thiéu su
Chuyén Tam. Trong khi d6, mét sw tinh thirc dung muirc phai ludn
gan lién khit khao v&i moi bién ddng 1én nhé ciia Danh Sac hién tai.
Thanh than nhin ching sinh diét réi thanh than ghi nhan ma khéng
hé c6 sw tham dw hay saup xép, an bay nao. Cé vay ta maéi thay ra
dwoc cac khia canh V6 Thudng, Khd va Vo Nga cua chung va khi
sbng dung nhuw vay ta sé& khéng co6 dw thdi gi cho nhirng viéc lam,
I>i néi thra thai tirc nhirng dién bién Danh S&c khéng cd Chanh
Niém Tinh Giac di kem.

6) Gilr tdm khach quan trung thwc nhw mét ngudi xem hat cing la
mét cong phu quan trong, can thiét. Trong ltGc quan niém Danh Séc,
hanh gia khéng trong mong, hi vong, tim kiém sw thodi mai qua mot
cb gang nao, chdng han bang su thay dbi tw thé. Trwdc khi bat dau



mét sinh hoat binh thwdng nhét, nhw riva méat, danh rang ,tam goi,
&n udng ... Hanh gia phai y thire rd rang rang minh dang Giai Quyét
Pau Khé va sw dau khé & day cé thé 1a sw ndong nuwc, déi khat hay
ndi khé chiu nao dé.

M6t khi ta séng thiéu tinh thirc thi tirng bire xac, doi héi cha tAm than
nay sé thanh ra nhirng con bwc bdi, tham chi nong gian va khi dwoc
gidi quyét thod man bang nhirng dap &ng kip thoi thi tham duc xuét
hién va trwdc sau hanh gid khéng thé tw biét minh dang ra sao.
Trong khi d6, néu sbng tinh thirc, hanh gia sé thay ré trng thir tam
trang di qua Idng minh : Biét rd sw ndng nay khé chju la San Tam,
suw thda thé thich tha la Tham Ai, sw quén minh 1a Phéong Dat, va béat
c cai nao trong nhirng thir dé cling déu 1a Vé Thuong, Khé va Vo
Nga. No6i vay cling cé nghia la mét hanh gia Tué Quan nén gilr nhip
do sinh hoat thong tha, cham rai, thw thai mot chut dé co thé tién bé
an trid Chanh Niém va thay rd sy dau khé trong Danh Séc cung sw
gidi quyét ciia minh nhw thé nao.Va lam gi thi hanh gia ciing nén ghi
nh& diéu tam niém nay: Ta tu tdm chir khéng phai duéng than!
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